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Tourisme Mauricie veut créer une Route des parcs

MARIE-EVE B. ALARIE

mbalarie@icimedias.ca

TOURISME. Lannée 2022, également I'année de la relance
post-pandémie dans le milieu touristique, a été une année trés
exigeante pour Tourisme Mauricie. Lannée 2023 s’annonce parti-
culierement occupée. Dailleurs, l'organisation travaille a la créa-
tion d’une Route des parcs qui entrainerait les touristes dans les
différents parcs provinciaux et régionaux du territoire.

«Ona constaté que dans les régions de Québec, de la Mauricie et de
Lanaudiere, on retrouve 27 parcs régionaux, provinciaux et nationaux.
Dans la région, on peut entre autres penser a la Réserve Mastigouche,
a la Réserve Saint-Maurice, au Parc des Chutes de Sainte-Ursule, au
Parc de lile Melville et, évidemment, au parc national de la Mauricie,
explique Stéphane Boileau, directeur de Tourisme Mauricie. On sou-
haiterait que cela devienne une route nationale au méme titre que le
chemin du Roy. Ce sera une route extraordinaire qui passera par les MRC
de Maskinongé, de Mékinac et des Chenaux, par Shawinigan et vers
Québec.»

Une étude de faisabilité sera faite dans les prochains mois. Une
somme de 800005 est réservée pour cette étude. «Ce projet est au
ceeur de nos préoccupations, ajoute-t-il. Il faudra I'animer aussi. Il y a
du potentiel, car cette route regorge d'histoire!»

Louverture de la Route des parcs pourrait se faire en 2024 ou 2025.

Par ailleurs, Tourisme Mauricie poursuivra ses efforts pour donner
un nouveau souffle au chemin du Roy. «On a eu cette volonté avec les
régions de Lanaudiére et de Québec. On a donc augmenté le budget
dédié au développement du chemin du Roy, qui séléve maintenant a
750006, soit 25000$ par région. Une planification stratégique a aussi
été élaborée, indique M. Boileau.

Tourisme Mauricie a également embauché une personne qui soc-
cupera du développement et de I'animation de cette route historique
quilonge le fleuve, ainsi que du développement de la future Route des
parcs.

DES ACTIONS IMPORTANTES
POUR LE DEVELOPPEMENT DURABLE

Tourisme Mauricie s'est aussi allié a I'Université du Québec a
Chicoutimi (UQAC) et au Mitacs pour réaliser une étude en dévelop-
pement durable pour, ultimement, développer des outils spécifiques

alindustrie touristique de la Mauricie afin d'améliorer ses pratiques en
la matiére. Une enveloppe de 60000 a été dédiée a ce projet en 2022.

«Cette initiative fera de nous des leaders en développement
durable. Léquipe de recherche est partie de la grille des Nations Unies
pour développer des plans de développement durable qui pourront
étre appliqués concrétement aux différents secteurs d'activité de
lindustrie, précise M. Boileau. Il faut avoir des préoccupations pour la
préservation du territoire, dialoguer davantage avec les communautés,
mais aussi penser davantage le tourisme sur quatre saisons.»

Au terme de l'exercice, les entreprises touristiques de la Mauricie
auront aussi acces a un calculateur de gaz a effet de serre (GES) qui leur
donnera un portrait de leurs émissions de GES, ce qui leur permettra
de les compenser.

«On a des opportunités de subvention pour tout ce qui touche le
développement durable a I'heure actuelle. Il y a des programmes inté-
ressants. On veut que la Mauricie soit une destination durable, entre
autres en favorisant la transition énergétique des équipements et des
batiments. Je pense que le Québec, et en particulier notre région, peut
aller davantage dans cette voie, notamment avec le développement
des motoneiges électriques et des bateaux de plaisance électriques, par
exemple», note le directeur général de Tourisme Mauricie.

UN NOUVEL OUTIL POUR INNOVER

En 2022, Tourisme Mauricie a signé un partenariat avec le MT Lab
pour faire de la Mauricie un centre d'innovation pour les industries tou-
ristiques. Cette association se poursuivra cette année.

«Ce qui est intéressant, c'est que le travail part des besoins des
entreprises touristiques sur le terrain, indique M. Boileau. Ca peut aller
d'un probléme de main-d'ceuvre comme plongeur dans une cuisine
jusqu'a unenjeu d'aménagement de sentiers pédestres dans une pour-
voirie, par exemple. On envoie le probléme et une équipe de start-ups
se penche la-dessus pour trouver des solutions. Selon le type de pro-
bléme, ca peut méme créer ala création d'une entreprise pour combler
le besoin.»

«Tourisme Mauricie évolue dans un territoire a la fois urbain et
nature qui convient bien une diversité dexpérimentations de solutions
innovantes. Avec le MT Lab, il pourra accélérer leur maillage avec les
compagniesinnovantes et développer les opportunités qui rendront la
région attractive et compétitive », mentionne Martin Lessard, directeur
général du MT Lab.

e

Stéphane Boileau,
directeur général de
Tourisme Mauricie.
Photo LHebdo = Bernard Lepage

Bien quiil soit conscient des défis qui attendent l'industrie touris-
tique dans la prochaine année, Stéphane Boileau se montre confiant
pour les prochains mois. « Caaugure trés bien pour 2023. La Mauricie est
positionnée comme une région dynamique, innovante et ancrée dans
|a transition énergétique et numérique. Il y a évidemment le défi de la
pénurie de la main-d'ceuvre qui persiste, ainsi qu'un risque de récession,
mais je pense qu'on pourra tirer notre épingle du jeu», assure-t-il.

Plusieurs projets ont d'ailleurs été mis en place en 2022 et des fonds
ont été bonifiés pour poursuivre la relance du milieu touristique. Par
exemple, pour trouver des solutions a la pénurie de main-dceuvre,
Tourisme Mauricie a lancé le fonds de recrutement de la main-d'ceuvre
étrangeére, assorti d'une enveloppe de 220000 $. Ce programme vise a
soutenir techniquement et financiérement les démarches de recrute-
ment de main-d'ceuvre étrangére temporaire en travaillant de concert
avec des firmes spécialisées.

On devrait également voir des projets émerger grace a la bonifi-
cation des subventions offertes par le Fonds Etonnant et par le Projet
Synergie qui a pour but de faire naitre et de développer des projets
innovants sur plusieurs territoires et MRC ou dans plusieurs secteurs
d'activités de la Mauricie.
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Une année touristique qui promet en 2023

PATRICK VAILLANCOURT

pvaillancourt@icimedias.ca

Al Aprés quelques années difficiles, tout est en place
pour ouvrir les valves touristiques pour la prochaine année sur
le vaste territoire de I'agglomération de La Tuque de 30 000 km
carrés.

La Cheffe de développement et de maintien touristique de Ville
de La Tuque, Valérie Fortin, voit la prochaine année du bon ceil avec la
reprise des activités touristiques et culturelles un peu partout au cours
de la derniére année.

Dailleurs, la reprise des activités en 2022 est plus quencourageante.
« Au cours de la derniere année, on a remarqué au niveau de l'acha-
landage qu'on retrouve un retour a la normale pour le bureau d'infor-
mation touristique et le parc des chutes. On retrouve aussi tranquille-
ment la clientéle étrangére hors Québec. Clest certain qu'on n'est pas
du tout ou est-ce quion était en 2019. Les pourvoiries ont aussi retrouvé
leur clientéle, mais encore une fois ce ne sont pas les mémes chiffres
qu'avant la pandémie. Mais pour la clientéle québécoise, plusieurs se
sont justement tournés vers les pourvoiries pour leurs offres d'activité
de plein air. »

Assurément, les gens ont voulu se retrouver a l'extérieur et en
famille pour profiter des activités de plein air.

L'arrét touristique dans la province a permis a plusieurs de prendre
un moment d'arrét afin de repenser 'offre disponible, et c'est le cas pour
Tourisme La Tuque. « Ca permit de prendre un moment pour restructu-
rer nos facons de faire et nos outils d'accueil, indique Mme Fortin. Nous
avons mis en place le circuit découverte au centre-ville. On a travaillé sur
ce projet pendant la pandémie avec différents partenaires. Il y a aussi
un court métrage quon a réalisé avec des partenaires et qui est diffusé
sur I'écran d'eau au lac St-Louis. Tout devrait se finaliser en 2023 et le
lancement sera fait en juin prochain. On a pu travailler sur des projets
et les mettre en place avec le temps et les ressources qu'on n'avait pas
quand cétait un feu roulant. »

Sans surprise, la popularité du Club des trois-raquettes a explosé
alors que les Latuquois recherchaient une facon de profiter du grand air
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Une projection d’un court métrage sur
I'eau au lac St-Louis. courtoisie Raphaél Pratte

a proximité, « On a créé des outils ot on suggérait des sentiers pour dif-
férents niveaux, de débutant & avancé avec des cartes. Ces actions ont
pu étre mises en place rapidement pour faire les choses autrement »,
ajoute Valérie Fortin.

Des entreprises ont aussi mis leur grain de sel, notamment avec la
boite a lunch gastronomique mettant en vedette des produits locaux.

Pourla prochaine année, le secteur touristique profitera assurément
delanouvelle image visuelle qui seralancée prochainement, et les gens
pourront découvrir de nouvelles choses reliées a cette nouvelle image
tout au long de I'année. « On refait toutes nos plateformes graphiques
en lien avec cette nouvelle image. On se rajeunit et plusieurs outils vont
découler de cette nouvelle image comme une carte vélo avec des pro-
positions de circuits. On va aussi reprendre nos actions de démarchage

pour attirer les organisateurs de groupes, et on sera de nouveaux pré-
sents dans les différents salons pour encourager les gens a venir a La
Tuque aprés deux ans d'absence », indique la cheffe de développement
et de maintien touristique.

« On a des attraits cachés a La Tuque et la réputation de l'accueil
des Latuquois est aussi importante pour nous. Ceest plus quoffrir les
activités, on veut que les gens vivent un moment. »

Tourisme Mauricie veut mettre une place au cours des prochaines
années une route des parcs qui pourraient inclure les régions de
Québec, Lanaudiére et la Mauricie. « Clest clair que La Tuque veut sor-
tir son épingle du jeu. Aussi, Tourisme Mauricie au cours des derniéres
années est trés inclusive, ce n'est plus seulement le sud de la Mauricie.
LaTuque est toujours incluse dans les projets », affirme Valérie Fortin.
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1 INSCRIVEZ-VOUS par courriel pour recevoir le lien :
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No de réunion : 809 042 8015

m GROUPE

1 Germ

Formation | Prévention | Education

Formation/Conférence sur la prévention des infections
18 janvier 2023 13h 30
Nathalie Thibault, B.Sc.MSc

Composer avec ce qui est
25 janvier 2023 13h30

Alain Bellemare,
Thérapeute en croissance personnelle/Conférencier/Auteur

>400144

La communication avec les personnes atteintes d'Alzheimer ou
autres troubles neurocognitifs apparentés

1¢" février 2023 13h 30
Dominique Bouchard, Travailleur social Société Alzheimer Mauricie

e Ss -

Don de 10 000S : appel aux organismes

Mieux-vivre avec le Parkinson .
8 février 2023 13h 30 Parkinson
Denis Delorey, Intervenant ot

Venant de compléter une période de 750 000 heures sans blessure, Produits Forestiers
Mauricie remettra un montant de 10 000$ a un ou des organismes sans but lucratif du terri-
toire conformément a sa politique de reconnaissance en santé et sécurité et d'implication dans

la communauté. Les organismes intéressées sont invités a communiquer avec Quentin Oriol,
coordonnateur Santé & Sécurité, au 819-523-5626 poste 140103 ou par courriel a quentin.
oriol@resolutefp.com La date limite d'inscription est le 31 janvier 2023. photo courtoisie

Epicerie et diabéte - Comment faire de bons choix?
1¢" mars 2023 13h 30
Célina Scaramuzzino, Nutritionniste

P! Seance d'information 8 mars 2023 13h30
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Jonathan Roy s"amene
au Complexe culturel
Fellx-LecIerc

MUSIQUE, L'auteur-compositeur-
|nterprete Jonathan Roy sera de passage au
Complexe culturel Félix-Leclerc de La Tuque
dans le cadre de sa tournée Life Distorsion, le
samedi 28 janvier sous le coup de 20h.

Aprés une premiére montréalaise prévue le
27 janvier au MTelus de Montréal, c’est a la salle
Vincent-Spain que l'artiste présentera la deu-
xiéme date de sa nouvelle tournée.

A peine revenu d'Hawai ou il a performé
devant prés de 80 000 personnes, Jonathan
Roy débute en effet une tournée qui le ménera
aux quatre coins de la province et en Europe.
Avec une renommeée internationale, I'artiste
est suivi et écouté par plus de 75 000 abonnées
mensuels sur Spotify et 400 000 personnes sur
YouTube partout sur la planéte. Ses nouveaux
extraits Stay in Bed (While the World is Burning),
21 Days et To Be Real sont d'ailleurs déja des
succes.

« Certains l'ont connu comme le fils de la
légende du hockey Patrick Roy, mais moi, je le
connais comme un artiste de talent qui a écrit
le succés mondial Keeping me alive, mentionne
la directrice générale et artistique du Complexe
culturel Félix-Leclerc. Profitez de cette chance
que nous avons d'avoir cet artiste charisma-
tigue ici, dans notre salle intime, vous ne le
regretterez pas! »

b

@ Complexe

culturel

FELIX-LECLERC

FABIEN CLOUTIER,

8 3 FEVRIER, 20 H, 46$

28 JANVIERY20 H, 42 $

Jonathan Roy sera a La Tuque le 28 janvier
prochain Photo courtoisie

Ce spectacle s'inscrit dans le cadre de la série
« Musique » du complexe culturel. Les billets, au
cout de 425, sont disponibles a la billetterie
du Complexe culturel Félix-Leclerc aux heures
d'ouverture, par téléphone au 819-523-9280
(poste 230) ou sur le site web www.complexe-
culturelfelixleclerc.com.

PROGRAMMATION A VENIR

Lﬂ COMPAGNIE! CHEO

9 FEVRIER 20H, 49 $

BIENTOT AU CINEMH
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BILLETTERIE OUVERTE LES JEUDIS ET LES VENDREDIS, DE 12 H A 16 H 30.
Pour plus d'informations sur Les tarifs et Les films & venir, visitez notre site web.

T Taxes et frais de services inclus.
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Chandail
polaire
Blackford
Pour homme.

Tissu anti-peluches.
100% polyester.
Choix de couleurs.
N° M152803.

Détail sugg. : 44,95%

LOUIS GIRNEAU

Veste Solvi

Thermal

Pour femme.

Idéale pour raquette

et ski de fond. Contréle
thermique Drytex. Bleu |
ou noir. N° M180054.
Détail sugg. : 164,95%

Solde 79$

L PELERIN

Crampons Pro
Acier inoxydable et
silicone résistant jusqu'a
-40°C. N° M156652.
Détail sugg.: 69,95$

Solde

3495$

Lim. 2 paires par client.
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Sonar

Helix 5

DI GPS
Technologie Chirp.
Incluant carte marine
Navionics. Sonde
incluse. Ecran couleur
5 po. N° M012429.
Détail sugg.: 609,95$

Politique du meilleur prix garanti: si vous trouvez
un meilleur prix au Québec, nous I'égalons!

TROIS-RIVIERES - DISTRICT 55

Latulippe*

Soldes valides a partir 18 janvier 2023 pour un temps limité ou jusqu’a épuisement des stocks. Quantités limitées par client. Photos a titre indicatif seulement, le texte
prévaut en tout temps. Prix sujets a changements sans préavis. Commandes internet : des frais supplémentaires s'appliquent sur les produits surdimensionnés et
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QUEBEC 637, rue Saint-Vallier Ouest
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sur l'expédition dans certaines régions éloignées. Tous les détails en magasin et au latulippe.com.
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POUR T TOUT A ACHETER I424 Astrologie/occultisme
ETTouT v,
VOS prés de chez Ana Médium, spécialiste des
= \-.-. questions amoureuses  de-
C |assee5 puis 25 ans. Le secret des

rencontres positives, la mé-
thode pour récupérer son ex
et des centaines de couples
sauvés durablement, répon-
ses précises et datées. Tél.:
450-309-0125

I B85 Services financiers divers

FINANCEMENT Brisson. Prét
hypothécaire privé. Finance-
ment automobile. Aucun cas
refusé. Léger dépét.
1-866-566-7081

Un seul numéro 1866 637-5236

OFFRES D'EMPLOI

Accompagner
humainement les gens.
Plus qu‘une carriére!

¢

Le ministéere de 'Emploi et de la Solidarité sociale
recrute dans votre région.

VOUS SOUHAITEZ INFORMER ET SOUTENIR
LES CITOYENNES ET LES CITOYENS
DE VOTRE COMMUNAUTE ?

Plusieurs postes sont a pourvoir dans les bureaux
de Services Québec:

= Agente ou agent d'aide a 'emploi
« Agente ou agent d‘aide financiére

« Préposée ou préposé aux renseignements
pour I'accueil au comptoir

Période d'inscription :
du 16 au 26 janvier 2023

Bienvenue aux étudiantes et aux étudiants qui terminent leur programme
technique ainsi gu’aux personnes a la retraite.

Rendez-vous a Québec.ca/emplois-stages-mess et repérez loffre
demploi de votre choix. Pour postuler, accedez a votre dossier en ligne
ou créez-le.

POUR UNE CARRIERE STIMULANTE,
JOIGNEZ-VOUS A NOUS !

Votre ofe
gouvernement

Michel Desroches
Décédé le 11 sept. 2022

Vos témoignages et vos marques de sympathie aprés
la disparition de Michel, nous ont profondément
touchés. Au nom de toute la famille, nous vous
remercions trés sincerement. Un merci
particulier & M. Dan Hudon pour le bel
hommage composé ainsi que M. Maxim
Bédard qui a su rendre la cérémonie
unique et touchante. Maxim a réussi &
nous transmettre tout l'amour que Michel
portait & la musique, sa grande passion!

La famille Desroches
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AVIS DE DECES

M. Claude Gagné ¢ 1947-2022

Ala Tuque, au Centre multi. $SS du Haut-Saint-Maurice, le 23 décembre 2022 est décédé
al'age de 75 ans et 6 mois, M. Claude Gagné, fils de feu René Gagné et de feu Germaine
Pearson, demeurant a La Tugue.
L'inhumation aura lieu au cimetiére de La Tuque au printemps prochain,
L'ont précédé: sa sceur Michelle et son frére Daniel (feu Renée Vaillancourt).
M. Gagné laisse dans le deuil son amie de cceur, Suzanne Beaudin; ses sceurs
et ses freres: Nicole Gagné (Gilles Vézina), Réjean Gagné (Olivier Chantraine),
Marilyn Gagné et Richard Gagné; ses neveux et ses niéces: Josée Boudreau
f (Sébastien Couture), Patrice Boudreau (Nathalie Jomphe), Noémie Chabot-
I Gagné (David Godfrey), Jimmy Kirouac (Sarah Langis), Christopher Gagné
(Lawrence Comtois), Stéphane Gaudet (Chantale Beauchamps), Eric Dallaire
(Martine Gaudet) et Carolann Labbé-Gagné; ainsi que plusieurs cousins, cousines
et amis.
DesdonsalaSociété canadienne du cancer seraient grandementappréciés.
Renseignements: Résidence funéraire Caron, 602 rue Commerciale,
La Tuque, Qc G9X 3B3, téléphone: 819 523-3566, télécopieur:
819 523-2701, courriel: info@residencecaron.com, site web:
www.residencecaron.com
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AVIS DE DECES

M. Jean-Raymond Fortin ¢ 1940-2023

A son domicile, entouré de 'amour des siens, le 10 janvier 2023 est décédé a I'age de 82 ans et 4 mois, M. Jean-Raymond
Fortin, époux en 1°¢ noce de feu Lise Coté et en 2° noce de feu Rita Larouche, fils de feu Clément Fortin et de feu Rita
Tremblay, demeurant a La Tuque.
La famille accueillera parents et ami(e)s a la Résidence funéraire Caron, 602 rue Commerciale, La
Tuque, Heures d'accueil: le vendredi 20 janvier 2023 de 18h30 a 21h et samedi, jour de la Liturgie,
apartir de 13h. Une liturgie de la Parole aura lieu le samedi 21 janvier 2023 a 15h30 a la résidence
funéraire. Linhumation aura lieu au cimetiére paroissial a une date ultérieure.
M. Fortin laisse dans le deuil ses beaux-enfants: Yves Tremblay (Sylvie Gervais), Christian
Tremblay (Johanne Béland) et Myléne Tremblay (Stéphane Champagne); ses «ti-nours»:
~ Jenny Tremblay, Olivier Tremblay, Alexy Tremblay, Daria Tremblay, Vicky Langlais, Mathieu
| Langlais et Anne-Sophie Champagne ainsi que leur conjoint(e); ses «arriére-ti-nours»: Liam
Dénommeé, Tyson Langlais et Charlee Couturier; ses freres et ses sceurs: Normand (Lise
Ruelland), Yvon, Marc-André (Héléne Bourassa), Claudette (feu Eddy Murphy), Jacques (feu Lise
Régnier), Francine (Daniel Régnier), Gilles (Evelyne Mercier), Pierre (Sonia Duchesne) et Denis
(Thérese Quoquochi); ses beaux-fréres et ses belles-sceurs des familles Coté et Larouche;
ainsi que plusieurs neveux, niéces, cousins, cousines, ami(e)s.
Un merci spécial a Daria Tremblay et Anne-Marie Fortin pour leur aide et soutien
ainsi qu'a Suzanne Bertrand de l'aide a domicile du CIUSSS.
Renseignements: téléphone: 819 523-3566, télécopieur: 819 523-2701,
courriel: info@residencecaron.com, site web: www.residencecaron.com
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AVIS DE DECES

Mme Linda Baillargeon

Au CIUSSS MCQ Centre multi SSS du Haut Saint-Maurice de la Tuque, le 3 janvier
2023, est décédée a I'age de 59 ans, M™ Linda Baillargeon, fille de feu Lionel
| Baillargeon et de feu Thérese Lavallée, demeurant & La Tuque.
Une cérémonie commémorative aura lieu en privé,
Elle laisse dans le deuil; Ses enfants: Jim Villeneuve (Mélanie Lagacé) et Gloria
Villeneuve (Dany Roy); Ses petits-enfants: Simon, Charlee et Maxim, Nathan et
Meghan; Son conjoint Luc Grondin; Sa belle-fille Amélie Grondin; Ses fréres et
sceurs: feu Claude, Raymonde (Yves Bérubé), Jean (Claudette), Sylvie, Raymond
(Marie-Louise Ethier), Liliane (Nathalie Perron), Serge; ainsi que plusieurs neveux,
A nieces, oncles, tantes, cousins, cousines et ami(e)s.
Les services professionnels ont été confiés au Complexe Funéraire Pellerin
599, Avenue De Grand-Mére,Shawinigan, QC
Pour renseignement 819 538-3388 » Télécopieur: 819 538-0110
.\ Courriel: salonpellerin@cgocable.ca
www.complexefunerairepellerin.com
Entreprise membre de la Corporation des thanatologues du Québec.
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AVIS DE DECES

Mme Patricia Guilbeault Cossette * 1933-2022

Ala Tuque, au Centre multiservices SSS du Haut-Saint-Maurice, le 14 décembre 2022,
est décédée a I'dge de 89 ans, Mme Patricia Guilbeault, épouse de feu M. Fernand
Cossette, demeurant a La Tuque.

La famille accueillera parents et amis a la Résidence funéraire Caron, 602 rue
Commerciale, LaTuque. Heures d'accueil : le vendredi 20 janvier 2023 de 13h a 15h.

L'inhumation aura lieu au cimetiére de La Tuque a une date ultérieure.
L'a précédée safille, Denise Cossette (feu Jackie Roy).

Mme Guilbeault laisse dans le deuil son fils, Jacques Cossette (Danielle Roy);

son petit-fils, Samuel; sa petite-fille, Mélanie Germain; ainsi que plusieurs
neveux, niéces, cousins, cousines et ami(e)s.

La famille désire témoigner sa reconnaissance au personnel du 3e étage du

1 } Centre multiservices SSS du Haut-Saint-Maurice pour les bons soins prodigués.

Des dons a la Fondation pour la Santé du Haut-Saint-Maurice seraient
appreciés,

Renseignements: téléphone: (819) 523-3566, télécopieur: (819) 523-2701,

courriel:info@residencecaron.com, site web: www.residencecaron.com
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REMI LAFLAMME

cacktailsportif@lechodelatuque.com

Cette chronique est pour vous, par vous! N'hésitez
pas a nous envoyer vos nouvelles, anecdotes, résultats,
classements, photos et événements a promouvoir au
cocktailsportif@lechodelatuque.com

Gabrielle Fortin

Photo courtoisie - James Hajjar

Lathléte latuquoise Gabrielle Fortin, qui évolue
maintenant sur I'équipe de volleyball Division 1 des
Carabins de Montréal, n'en finit plus d'accumuler les
honneurs! En ce début d'année, elle s'est vu remettre
la bourse d'excellence scolaire de la Fondation Aléo,
obtenant des notes quasi-parfaites dans la pour-
suite de ses études en psychologie a I'Université
de Montréal. La Fondation Aléo est un organisme
regroupant des intervenants de différents secteurs
qui ontcomme mission d'aider et d'accompagner les
athlétes étudiants a atteindre de nouveaux sommets
et a devenir des modéles inspirants pour la société
québécoise. Félicitations Gabrielle pour cette belle
reconnaissance!

Coté volleyball, quels sont ses objectifs pour la
suite de sa carriére? Elle veut définitivement terminer
ses années universitaires avec les Carabins, il lui reste
encore trois années déligibilité, mais elle compte
aussi continuer ses tentatives pour faire sa place sur
I'équipe nationale. Lexpérience acquise au cours des
derniéres années lui sera trés utile pour atteindre
cet objectif ajoute-t-elle. Connaissant sa détermi-
nation et sa quéte d'excellence, parions quelle a de
bonnes chances d'y parvenir! Bien que participer aux
Olympiques serait bien str un réve, elle mentionne
que l'équipe canadienne ne sest pas qualifiée pour

les jeux depuis fort longtemps (Atlanta en 1996 en
fait), donc la tache sera ardue! Et si Gabrielle était
[‘élément manquant pour enfin permettre au Canada
de se qualifier? Sait-on jamais! En terminant, elle me
mentionne qulelle aimerait aussi aller jouer dans les
ligues professionnelles en Europe quelques années
avant dentreprendre sa carriére de psychologue
pour de bon. Souhaitons la meilleure des chances a
cette belle fierté latuquoise!

Chaque semaine, je tenterai de vous faire décou-
vrir une personnalité du monde sportif latuquois qui
slest démarquée par ses exploits, sa persévérance,
son dévouement ou sa passion! Notre premiére
étoile de la semaine est Benjamin Roy, éléve de
secondaire 5 de la polyvalente Champagnat. En plus
d'avoir des bonnes notes, Benjamin est un étudiant
trésimpliqué! Il sentraine régulierement pour garder
laforme, fait partie de I'équipe des Vikings de basket-
ball juvénile Division 3, est entraineur pour l'équipe
de basket benjamin, en plus d'étre un des artisans
de linitiation de ce méme sport a école Jacques-
Buteux. Il est également entraineur pour 'équipe
de Flag-Foothall juvénile féminine! Bravo pour ton
implication dans le sport scolaire Benjamin!

Les LOUDS Atome A rhoto courtoisie - Maryline Tremblay

Lors du week-end du 6 au 8 janvier, nous avons
couvert pour vous les performances de nos équipes
Atome A et B a Saint-Tite ainsi que le Midget A &
Drummondville, Nous vous rappelons que les Atome
A sont repartis avec la banniére de champions du
tournoi ! Voici la liste des joueurs qui composaient
cette équipe couronnée: Arnaud Morin, Sakyl
Petiquay Clary, Félix Adams, Elie Mimeault, Nelson
Rioux, Jeremy Fluet, Marshall-Edwin Ambroise,
Antonio Martin, Benjamin Dionne, Liam Collins,
Tristan Lavoie, Edouard et Jana Fortin. Lentraineur
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chef Richard Martin, accompagné de ses assistants
Kevin Fortin et David Rioux, ainsi que le préposé a
I'équipement Gabriel Morin composaient Iéquipe
dentraineurs. Félicitations encore une fois pour votre
beau travail!

Dans la Classe A: Mathieu Savard et
Myckael Vallée photo courtoisie - Alain Veillette)

Le lundi 9 janvier, 18 équipes s‘affrontaient dans
le cadre des parties hebdomadaires de la ligue. Plus
la saison avance, plus la qualité du jeu s'améliore!
Voici les gagnants de la semaine: Classe A : Mathieu
Savard et Myckael Vallée. Classe B : Sonia Paulin et
Luc Fortin. Classe C: Cécile Otis et Mathew Todd.
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CHRONIQUE

RUAVERTIS

LES CENDRES CHAUDES ET

ARTICLES DE FUMEUR

Afin d'assurer la sécurité de tous, il est
important de se départir de nos cendres
chaudes et de nos articles de fumeur de

fagon sécuritaire.

Afin d'éviter le plus possible les risques

d'incendie liés au articles de fumeurs, il

[ est important d'éteindre vos mégots dans
a1y un cendrier congu & cet effet. Le cendrier
w doit &tre placé loin de tout objet ou surface
inflammable. De plus, il faut s'assurer que les

mégots soient suffisamment refroidis avant
de les mettre dans la poubelle. Vous pouvez
aussi les mouiller ou les jeter dans la toilette.

Jetez vos cendres chaudes dans un contenant
métallique & fond surélevé et muni d'un
couvercle métallique. Il est important de
I'entreposer a l'extérieur, & moins d'un (1)
metre d'une surface combustible et durant
une période d'au moins 7 jours avant de les
transvider dans une poubelle ou un autre
contenant combustible.

N’utilisez jamais un aspirateur
pour ramasser les cendres
chaudes!
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Alexandre Bilodeau, TPI, CFEI

Directeur adjoint et chef
de la division prévention
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Adoptons
de bonnes
habitudes
face aux
virus.

Québec.ca/
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Acces a des semaines de

vacances supplémentaires
plus rapidement

Augmentation de la prime - Primes de surtemps de _ Horaire comprimé 7
d’assurance payée par fin de semaine (ven-sam-dim) ¥ disponible pour certains _,
I’employeur et de classe MMF postes

Postes rechereches

Journalier

Dessinateur

Meécanicien de machines fixes
Meécanicien industriel

Technicien E/I

Min. 32,47 $ /h lors de la formation

Mln . 3 7 ’ 9 7 $ / h progression selon I’expérience

Min. 36,99 $ /h au terme de la formation +

prime de classe

32,84 $ = 49,06 $ /h reconnaissance de

I’expérience - classe

technicien accessible

32,84 $ = 53,69 $ /h classes technicien 1-2-3

accessibles

Pour connaitre tous nos postes disponibles, rendez-vous au westrock.com/careers
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