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À L'EXCEPTION DU BOEUF HACHÉ 

Dominion coupe le prix 
boeuf de cents la livre 

Jeanne Desrochers 

Domin ion lance une p e t u e 
bombe aujourd'hui dans le 

m a r c h é de l ' a l imen ta t ion en 
baissant de 30 cents la l i v r e le 
pr ix de toutes les coupes de 
boeuf dans ses 376 magasins à 
t r a v e r s le Canada (85 au Qué­
b e c ) . Seul le boeuf haché restera 
au prix habituel. 

M . Roland Désilets, directeur 
de la commercial isat ion pour le 
Québec, explique que cette déci­
sion a été prise en vue de stimu­
ler les ventes, dans un domaine 

où les p r i x é l e v é s se heurtent à 
une ré s i s t ance de plus en plus 
sensible des consommateurs. 

Constatant qu'une diminution 
de 8 à 10 cents la l ivre s'annonce 
sur le m a r c h é des best iaux, et 
pourrait bien être suivie prochai­
nement d'autres baisses, Domi­
nion a d é c i d e de prendre les 
devan t s en faisant un coup d 'é ­
clat. M . Désilets affirme que les 
pr ix annoncés aujourd 'hui se­
ront en vigueur pendant plu­
sieurs semaines. On peut s'atten­
d re à c e que les autres eh aines 
ne veuillent pas se laisser distan­
cer dans la course aux volumes 
de ventes. 

Les malheurs de la 
Floride nous laissent un 
peu f r o i d s . . . 

Qu'en est-il du gel en Floride? 
Paierons-nous des prix de fous si 
nous nous obst inons a m a n g e r 
des fruits et l é g u m e s frais tout 
l 'h iver? 

On a dit , et de façon g é n é r a l e 
cela semble vrai, que le gel n'a­
vait fait qu'annuler les surplus 
d u n e récolte-record, qui aurait 
dépassé de 20 p. cent la moyenne 
habituelle. 

Ma i s pour que lques den rée s , 
en t re autres les t oma te s , les 
pamplemousses, le jus surgelé. 

,1e ge l a produit un v ide sur le 
m a r c h é qui a des e f fe t s i m m é ­
diats sur les prix. 

Nous ne manquons pas d'oran­
g e s , et m ê m e d ' o r a n g e s à t rès 
bon p r ix , pa rce que nous som­
mes en pleine saison de la navel 
de Californie, la préférée parmi 
les oranges, et de la mandarine 
du Maroc, plus pe t i te et plus 
suc rée que la t ange r ine a m é r i -

Enfin! Une bonne nouvelle pour les consommateurs. 

ca ine . La m i n é o l a . une v a r i é t é 
de t anger ine , a r r i v e aussi de 

Californie Là où nous pourrions 
être privés, c'est dans la catégo­
rie de l 'orange a jus, spéciali té 
de la Floride. 

M. Rodrigue Fournier, respon­
sable de la d is t r ibut ion du jus 
surgelé de marque maison pour 
le réseau P r o v i g o , a appr is de 
ses fournisseurs de F l o r i d e la 
nouvelle d'une hausse de 8 à 10 p. 
cent. 

Dans l'industrie, on considère 
le jus d 'orange de Floride supé­
rieur aux autres concentrés sur­
g e l é s , qui v iennent pour la plu­
part du Brésil. Les jus P r o v i g o e 
Old South et Minute Maid, faits 
d'oranges de Flor ide, sont tour à 
tour sujets dans nos supermar­
chés de ventes de promotion qui 

rjr. Voyez les toutes... ensuite voyez les 

N E C C H I ' V i g o r e l l i 
Vous serez étonnés. Vous épargnerez beaucoup 
d'$, tout en obtenant service et qual i té. 

ASPIRATEURS 
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E N T R E U A S a i R F " E U « E 

CLINIQUE D'AIGUISAGE 
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CISEAUX: 
L O N G U E U R M A X I M U M 2 0 c m ( 8 " ) 

C I S E A U X D E N T E L É S : 1 .25$ 

C O U T E A U X : 
L A M E M A X I M U M 2 5 c m 

( 1 0 " ) 

7 9 

20% DE RABAIS 
SUR COUTEAUX ET 
CISEAUX EN MAGASIN. 

S P É C I A U X D E F É V R I E R 

( E N T R E P û 5 a i R T»«L*«' _ 1 7 B O U T I Q U E S 

font ba i sser le pr ix r égu l i e r de 
$1.19 à 89 cents. 79 cents, et par­
fois m ê m e à (î9 cents . Cet te se­
maine, le jus Minute Maid est en 
promotion chez Richelieu. 

Cela pe rme t aux Québéco i s 
d'oublier les malheurs de la F lo­
r ide , tout en se procuran t de* 
t ange r ines de C a l i f o r n i e à 19 
cents ( l e s minéolas, chez Stein­
b e r g ) , des clémentines du Maroc 
à 78 cents la l ivre (chez M e t r o ) , 
des pe t i tes nave l à 89 cents la 
douza ine (chez. I G A ) el m ê m e 
des t oma te s à 79 cents ( c h e z 
Richel ieu) . 

Les tomates sont les plus tou­
chées par le g e l . D ' i c i 5 ou 6 
s e m a i n e s , il ne d e v r a i t pas y 
a v o i r t e l l emen t de ces prix de 
p romot ion . Il est plus n o r m a l , 
actuellement, de payer les toma­
tes $1.39. 

Les pamplemousses devraient 
aussi rester à prix plutôt é levé , 
pour 2 ou 3 semaines encore. A P 
est le seul à les met t re en promo­
tion ce t te s e m a i n e , à 25 cents 
Tunité. Autres fruits à prix inté­
ressants: les bananes à 29 cents, 
les ananas à 98 cen t s , les pom­
mes et les poires importées aux 
environs de 50 cents, la pomme 
délicieuse du Québec, à 30 cents 
la l i v r e , et la M c i n t o s h à 25 
cents. 

La Californie nous fait profiter 
de sa belle récolte d 'avocats. Les 
légumes à prix intéressants sont 
nombreux: laitue, céleri , radis, 
b roco l i , chou-f leur , po iv rons , 
sans c o m p t e r les o ignons et le 
chou du Québec, et ce légume de 
luxe, l 'endive, qui à $1.79 (chez 
Mét ro ) devient un luxe aborda­
ble. 

La super-aubaine du côté de la 
v i a n d e , ce t t e s e m a i n e , c 'es t la 
ronde à $2.38 ou $2.18 (Cooprix, 
Prov ibec et l 'Equipe) alors que 
le prix régulier est de $3.78. L ' a ­
loyau à $2.97 est aussi fort inté­
ressant, de m ê m e que la longe de 
porc à $1.18 et $1.38 (chez Riche­
lieu) et le poulet frais à 89 cents 
(chez A P ) , les cuisses de poulet 
frais à 95 cents (chez P r o v i g o ) , 
la d inde s u r g e l é e de c a t é g o r i e 
ut i l i té à 83 cents ( chez Econo -
p r i x ) , le bacon à 99 cents ( c h e z 
P r o v i g o ) et l ' agneau su rge lé à 
$1.78 et $1.18 (chez S te inberg) . 

Retour de courrier 
Les enquêtes récentes de Coo-

prix-Information ont attiré quel­
ques protestations. Les gâteaux 
aux fruits cont iennent plus de 
rais ins que de fruits et de no ix , 
avait conclu l 'enquête de décem­
bre. « P a s le nô t re» , ont répondu 
les représentants de A P . P reuve 
à l'appui, le gâteau de marque-
maison A P contient plus de 30 p. 
cent de fruits et de noix. 

«Nous n'avons qu'une quinzai­
ne de m a g a s i n s , m a i s il ne faut 
pas nous oublier. Nos produits-
maison sont très appréciés d'une 
c l i en t è l e f i d è l e » , dit un por te -
parole de A P . 

L e s enquê teurs de Coopr ix -
In fo rma t ion adme t t en t qu ' i l s 
n 'ont pas e x a m i n é tous les gâ­
teaux aux fruits parce qu'à l 'é­
poque de leur enquête, plusieurs 
n'étaient pas encore sur le mar­
ché. 

Un g r i e f du m ê m e g e n r e par-
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vient des industries de plastique 
Lassonde. de St-Hyacinthe. fa­
bricant d'un type de contenants 

pour r é f r i g é r a t e u r s dont l 'en­
quê te de C o o p r i x - I n f o r m a t i o n 
n'a pas tenu c o m p t e , surtout 
p a r c e qu ' i l s ne bénéf ic ien t pas 
d'une grande distribution. Ren­
s e i g n e m e n t s pris à S t -Hyac in ­
the, ces contenants sont trois fois 
plus populaires en Ontario qu'au 
Québec , p a r c e qu ' ic i ils sont 
boudés par les grandes (haines. 
On les trouve, entre autre, dans 
les quincailleries Rona, sous l 'é­
tiquette Parkalane. 

Un truc in téressant nous est 
t ransmis pa r le prés ident L a s -
sonde: quand les couvercles sont 
un peu jus tes ou un peu g rands 
pour le contenant, il suffit de les 
passer dans l'eau bouillante pour 
les rendre plus flexibles. 

Ces vendeurs qui 
disent n ' impor te quoi 

A un magasin de chaussures, 
l ' aut re jour , un vendeur qui ne 
voulait pas se donner la peine de 
t rouver ma pointure pa rmi des 
bot tes en so lde à prix très bas 
m 'assure que ce n 'é ta i t pas là 
une chaussure pour nos h ivers 
r igoureux . Un d e u x i è m e ven­
deur, ayant che rché et t rouvé 
ma pointure, m'assure avec en­
thous iasme que tous les ven­
deurs ont acheté ces bottes et en 
sont très contents. A mon objec­
tion sur l'effet du calcium sur la 
surface de nylon ( c o m m e certai­
nes chaussures de j o g g i n g ) , il 
m'assure qu'une brosse mouillée 
fera tout disparaître. C'est faux. 

A u t r e jour , autre m a g a s i n . 
J 'achète un «couteau du chef» de 
marque Victorinox, marque fort 
bien cotée, dans un magasin qui 

fournit restaurants et hôtels. Je 
demande si j e d e v r a i a i g u i s e r 
souvent ce couteau. L e vendeur 
me répond, t rès sûr de lui : 
«C'es t un couteau qui n'aura pas 
besoin d ' a i g u i s a g e a v a n t t ro is 
ans. Et d'ailleurs, il ne faut pas 
l 'aiguiser avec unfusil ordinaire, 
il faut se s e r v i r d'un fusil de 
même métal spécia l» . 

Mon couteau, év idemment , n'a 
pas duré trois ans sans aiguisa­
g e , mais plutôt t rois m o i s . Je 
n'ai payé qu'un d o l l a r pour le 
faire aiguiser dans une boutique 
spécialisée (Cutlery Specialist , 
qui apparemment n'a pas enten­
du parler de l 'aff ichage en fran­
çais, à 1241 Bleury. près de Ste-
C a t h e r i n e ) . Et j ' a i cons t a t é 
qu'on pouvai t t r o u v e r le m ê m e 
service au Centre du rasoir, car­
ré P h i l i p , m é t r o B e r r i et dans 
plusieurs cen t res d ' a cha t s , de 
même que dans des boutiques de 
quar t i e r , qu 'on peut t r o u v e r 
dans les pages j aunes , sous le 
titre «a igu i sage» . 

R e n s e i g n e m e n t pris auprès 
d'un spéc i a l i s t e de l ' Ins t i tu t 
d'hôtellerie, j e sais maintenant 
qu'un bon couteau doit ê t r e ai­
guisé par un spécialiste, une ou 
plusieurs fois l'an, selon l 'usage 
qu'on en fait, et qu'on doit main­
tenir la coupe, à la maison, en se 
servant du fusil qu'on peut ache­
ter au même endroit que les cou­
teaux de cuisine. Les chefs cuisi­
niers et les bouchers se servent 
du fusil chaque fois qu'ils se ser­
vent du couteau. Dans nos cuisi­
nes, il f audra i t en f a i r e u s a g e 
une ou deux fois par semaine. 
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— poulet Irais, paquet failli-
I, 89 cents, cuisses et poitrines 

de poulet frais. $1.39 et $1.89. soc 
de pore t ra is, $1.19, a loyau, 
$3.49; f i let de turbot surgelé, 
$1.79; oranges navel , $1.49, 
pamplemousses, 25 cents; fèves 

f g e r m é e s , 59 cents; brocol i , 78 
g cents, laitue. 59 cents, céleri, 79 
tcents, champignons Q. Si.89 la 
; l ivre: 
• COOPRIX — ronde et croupe. 
3 $2.47. surlonge, $2.97, a loyau. 
: $2.97, palette. $1.17, cote croisée. 

$2.27, rôti de côtes, $2.97, coupe 
i de boeuf budget, $1.67, boeuf 
l hache maigre et boeuf à ragoût, 

$2.47; espadon en tranche, sur-
t g e l e , $2.99; oranges navel . 7 

cents l'unité, poires de France, 
:*58 cents; épinards. 64 cents, ra­
te dis. 38 cents; 

\ DOMINION — boeuf haché m i -
£ maigre, $1.98; épaule fumée, 88 
. cents, foie de veau décongelé, 
I$2.68; truite surgelée. $1.98; filet 
^de turbot surgelé, $1.68: oranges 

navel , $1.38; k iwi , 50 cents, poi-
i res Bosc, 59 cents: la i tue. 19 
• cents, champignons S 1.08 la cho-
' pine, petits oignons Q. 99 cents 
j les 5 livres: 

I ECONOPRIX — dinde surgelée. 
cat. ut. 83 cents, fromage mozza-

f relia. $1.69 les 12 onces: pommes 
délicieuses Q. 30 cents, oranges 

navel , $1.18; pommes de terre 
NB, 3.29 les 20 l iv res, la i tue. 18 
cents, champfgnons, $1.68 la l i­
vre, concombres, 49 cents, radis, 
38 cents le paquet de 12 onces; 
H Y P E R M A R C H E — palet te, 
$1.48, côte croisée. $1.98, boeuf 
haché maigre, $2.28, soc de porc 
roulé, fumé, $2.29: plie fraîche, 
$1.39, pattes de crabes d'Alaska, 
surgelées. $5.69, chai r de ho­
mard , S1.99 le paquet de 11.3 
onces: bananes. 29 cents, ananas 
98 cents, pommes Macin tosh. 
$1.09 les 1 l ivres; céleri. 59 cents, 
petits oignons à bouillir, 19 cents 
les 10 livres, radis, 19 cents; 

1GA —pa le t te , $1.38, cô t e croi­
sée, $1.98, côtes de choix. $3.28 et 
$3.58, jambonneau f ra is . 99 
cents, boeuf hache m i -ma ig re , 
$2.08, soc de porc fumé. $1.98, 
boeuf à ragoût, $2.18; sébas te , 
$1.88; oranges navel , 89 cents, 
ananas, 89 cents; avocat. 35 
cents, laitue, 49 cents, chou-fleur. 
89cents, radis, 49cent s. o ignons 
verts, 20 cents la botte: 

METRO — épaule de porc fu­
mée, 98 cents, jambonneau 
frais, $1.08. dindes. $1.08. cuisses 
et ailes de poulet surgelées, $1.08 
et 88 cents, foie de boeuf décon­
gelé, 98 cents; filet de sole surge­
lé, $2.88: clémentines. 78 cents, 
poires de France. 69 cents. 

pommes Macintosh, 25 cents la 
l ivre, raisins verts, $1.79; chou-
fleur. 89 cents, oignons jaunes. 
$1.39 les 5 l i v res, poivron, 58 
cents, concombres, 35 cents, 
endives, $1.79; 
PROVIBEC — ronde et croupe, 
$2.38, surlonge, $2.88, gigot d'a­
gneau surgelé. $2.08; pommes 
Macintosh, 20 cents la l ivre; cé­
le r i , 57 cents, brocol i , 98 cents, 
poivron, 78 cents, radis, 35 
cents; 
PROVIGO — poulet frais, cuis­
ses et poitrines. 95 cents et $1.15, 
bacon, 99 cents, épaule de porc 
f ra is , 79 cents, côtes levees. 
$1.35; éperlans de mer surgelés. 
$1.05; ra is in rouge, 88 cents, 
pommes Granny Smi th , 5<s 
cents: laitue, 39 cents, champi­
gnons, 99 cents la demi - l i v re , 
chou de Bruxelles. 87 cents, avo­
cats, 35 cents: 

R I C H E L I E U — longe de pore, 
$1.18. $1.38 et $1.78 (côtelettes), 
soc roule. $2.08, l'oie de veau 
décongelé, $2.28; poisson des 
chenaux, 29 cents, oranges na­
vel. 98 cents, pommes G. Smith, 
58 cents; brocoli. $1.19, tomates, 
79 cents, céleri, 59 cents, oignons 
jaunes, $1.39 les 5 livres; 

STEINBERG — jambon désos­
sé, $2.38, gigot d'agneau surgelé 
NZ $1.78. épaule d 'agneau, $1.18, 
bacon. $1.58. poitrines de dindes. 
$2.88; f i let d 'ag lef in surgelé. 
$1.98: bananes. 29 cents, tangeri­
nes mineola, 19 cents la l i v re , 
pommes Spartan. 18 cents; céle­
r i , 59 cents, la i tue romaine. 50 
cents, avocat. 18 cents. 

Le dernier régime pour 
maigr i r vient d'être lancé. 

I l s 'appelle « R é g i m o t h o n » . I l a 
une double saveur de char i té , 
celle que Ton fait a soi-même et 
celle que l'on fait aux autres, 
puisque son moteur est «maigrir 
pour nourrir». Ce jeu, car il s'a­
gi t d'un jeu , a été imaginé par 
l'Association canadienne d'Aide 
à l 'enfance pour recue i l l i r des 
fonds au cours de sa campagne 
de financement qui se déroulera 
jusqu'au 15 février. Chaque par­
ticipant à cette course contre la 
graisse doit décider de suivre un 
régime et doit trouver des com­
mandi ta i res qui misent une 
somme d'argent sur chaque l i ­
vre perdue. Plus on trouve de 
supporteurs et plus on maigrit, 
plus l'Aide à l'enfance en bénéfi­
cie. Lors du projet pi lote lancé 
en 1979, sept cent cinquante par­
ticipants ont ainsi perdu un total 
de trois tonnes de graisse et ont 
recueilli $42,000. 

I l n'est pas nécessaire d'être 
obèse pour contribuer aux fonds 
de l'Aide à l'enfance. Jusqu'au 
15 fév r ie r « l 'Arbre d'amour» 
sera dressé Place Bonaventure 
(pui ts du metro) et i l suff i t d'y 
accrocher un coeur pour contri­
buer aux $150,000 que représente 
l 'ob ject i f de la campagne de 
1981. Ceux qui veulent participer 
au Régimothon t rouveront un 
carnet d ' inscr ip t ion au même 
endroit. 

L 'Associat ion canadienne 
d'Aide à l 'enfance est un orga-

FINANCEMENT DE L'AIDE A L'ENFANCE 

Le Régimothon, ou la 
graisse mise à prix 

Laissez-nous vous 
aidera maigrir 

Régimothon 
O n p e u t ^ m a i g r i r pour nou r r i r 

il 

150 cm (60") 

TROPICAL TISSU POUR E N S E M B L E S 

150 cm (60") 

SUEDE 
65% polyester, 35% viscose, lavable en machine, 
le tissu parfait pour les ensembles, en plus de 40 
coloris, pastels, clairs, vifs ou neutres. Le tissu idéal 
pour les ensembles, pantalons, jupes, vestes, etc. 

BOUCLAIR 
Prix cour. $6.99 le m 

SC99 
MAINTENANT T le m 

VERONIQUE 
80" acétate, 20" nylon, lavable en machine. Un 
tissu élégant, à l'aspect suède; gamme de plus de 
15 nuances, y compris postels en vogue pour ro­
bes, jupes, ensembles. 

BOUCLAIR 
Prix cour. $6.99 le m MAINTENANT 

$C99 
r le m 

115 cm (45") MAINTENANT 

COTON IMPRIMÉ 
MINIATURE PRINTANIÈRES 
50% polyester, 50% coton, lavable en machine. 
Mini-motifs fleuris sur fond blanc, pour créations 
élégantes, décoration d ' i n t é r i e u r . 

BOUCLAIR 
Prix cour. $3.99 le m 

$329 
le m 

115 cm (45") 

COTON IMPRIMÉ 
«JOLIES ROMANCES» 
50% polyester, 50% rayonne, lavable à la ma­
chine, motifs floraux sur fond crème pour confec­
tion et décoration d ' i n t é r i e u r . 

BOUCLAIR 
Prix cour. $3.99 le m 

MAINTENANT 

150 cm (60") 

GABARDINE DE LUXE ". t 

\ ; 

100% polyester, lavable en ma­
chine, tissu aux nombreux usa­
ges, choix de 18 coloris, incluant 
les plus nouveaux pastels, pour 
robes, ensembles, etc. 

BOUCLAIR 
Prix cour. $6.99 le m 

MAINTENANT 

115 cm (45") 

HABUTAE SOYEUX 
Tissu léger pour corsages, 
100% polyester, lavable en 
machine, en 15 élégantes tein­
tes unies. 

BOUCLAIR 
Prix cour. $4.99 le m 

MAINTENANT 

SPECIAUX 
— - 1 • • . • • • • J . • » • . . . . . 

7*; • 1 r :•'•>•'.•' .V- • . - . ••' 

PRÉSAISON 
. . . 

TISSUS 
PRINTANIERS 

115 cm (45") 

COTON IMPRIMÉ 
«ROMANTIQUE D'ÉTÉ 
Coton imprimé 50% coton, 50% 
polyester, lavable en machine, 
imprimés coordonnés, rayures et 
quadrillés en pastels roses et 
bleus. 

BOUCLAIR 
Prix cour. $3.99 le m 

MAINTENANT 

150 cm (60") 

POPELINE «PAULINE» 
50% polyester, 50% rayonne, la­
vable en machine, tissu durable 
pour ensembles, jupes, vestes, 
etc. en 23 nuances, classiques, 
neutres ou pastel. 

BOUCLAIR 
Prix cour. $8.99 le m 

MAINTENANT 

150 cm (60") 

IMPRIMÉ MADRIGAL 
ET TRICOTS ASSORTIS 
Choisissez parmi une galaxie de coloris et de motifs 
pour des vêtements dernier cri. Tissus convenant 
parfaitement pour robes, jupes, ensembles, etc. 

BOUCLAIR 
Prix cour. $3.99 le m 

MAINTENANT 150 cm (60") 

TRICOT DOUBLE «DOESKIN» 
100% polyester, lavable en machine. Choisissez 
parmi 8 teintes unies dans un tissu en vogue pour 
ensembles, jupes, robes. 

BOUCLAIR 
Prix cour. $6.99 le m 

MAINTENANT 

nisme indépendant qui s 'occupe 
des enfants du monde entier et 
qui préconise un développement 
social centré sur l 'enfant. Il est 
dir igé par un conseil d'adminis­
tration canadien formé de béné­
voles. Trois millions de dollars 
sont annuel lement recuei l l is 
grâce aux efforts de mille deux 
cents bénévoles. L'argent obtenu 
est ensuite envoyé dans une tren­
taine de pays où ont été mis sur-
pied des programmes d'aide et 
de développement par les c i ­
toyens eux-mêmes. 

L'ACAE se spécialise en effet 
dans la formation et l'emploi de 
personnel local dans le Tiers-
monde. Elle n 'exporte ni Cana­
diens, ni usages canadiens. 
L'emphase de ses projets est 
mise sur l'amélioration des con­
di t ions de vie des enfants, de 
leur fami l le et de leur commu­
nauté. Au Canada. l'Aide à l'en­
fance oeuvre a même des orga­
nismes déjà existants. Une gran­
de par t ie de son t rava i l se fa i t 
chez les Métis ou les Indiens de 
fait, non reconnus au sens de la 
lo i . Sur le plan in ternat iona l . 
l'Association canadienne d'Aide 
à l 'enfance t rava i l le ac tue l l e ­
ment à l'établissement d'autres 
camps pour les réfugiés asiati­
ques sur les îles de Bintan et de 
Galang près de Singapour. 

Pour tous renseignements: 
Aide à l'enfance. 1117 ouest, rue 
Ste-Catherine. suite 321 . Mon­
tréal H3B 1H9, tél.: 844-9349. 

le m 

PETIT 
BOURGEON 
DEVIENDRA 

GRAND 
Un nouveau restaurant... 

ASSORTIMENT ÉNORME TISSUS PIQUÉS 
Le matelassé pour la mode et la decoration intérieure vous le trouve­
rez chez BOUCLAIR, vaste choix de VELOURS CÔTELÉ, VELVET, SATIN, 
CHALUS, NYLON BROSSÉ, CRÊPE de CHINE, COTON, GUINGAM et 
autres nouveautés. ^^^tim—mmmmm 

20% réduction BOUCLAIR 
Prix cour. $4.99 à $14.99 le m EN RÉSERVE 

MAINTENANT 

$399 m 
le m 

Pendant 

4 jours 
seulement 

mercredi - jeudi -vendredi -samedi 

4, 5, 6 et 7 février 

OUVREZ 
L'OEIL! 

• 

HEURES D'OUVERTURE: wdïîdi totoZOiiïh p.m. — Samedi de 9h à S p.m. 
Laval et Jea n-Ta I on ~ formé à 6h p.m. kt lundi*, mardis et mere red i s. 

M 

r 

r 
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ViVRE AUJOURD'HUI 

LE NOUVEAU RÉGIME 
DES WEIGHT WATCHERS 

Obèse à v i e 
BVICIIS 

m a r t y r e à 
% 

plein temps 
L'obèse, ce n'est 
pas toujours I».» 

gros ou la grosse t\uv 
l'on rencontre au res­
taurant cm dans le 
métro. C'est aussi 
celte femme svelte CM 
élégante qui dit avec 
le sourire, « je suis 
une obèse». Il y a dix 
ans. elle a perdu soi­
xante-dix livres. Elle 
sait qu 'elle pourrait 
les retrouver en 

FRANÇOISE 
KAYLER 

moins de temps qu'i l 
en a fallu pour les fai­
re disparaître si elle 
perdait de vue cette 
réalité. Présidente 
des Weight Watchers 
du Québec, Madeleine 
Asch sait mieux que 
quiconque que mê­
me maigre, un obese 
reste un obèse. 

L'obésité est un mal 
inguérissable mais 
c'est un mal contrôla­
ble. Il faut lui l'aire 
face tout com m? le 
diabétique doit taire 
face a son diabète. 
Pour en a n i ver la. il 
faut commencer par 
admettre que l'on en 
souffre. 

Le petit déclic qui 
en.ua.iie dans la bonne 
voie, c'est l'attitude 
que l'on prend. Made­
leine Asch Tait un 
parallèle entre l'al­
coolisme et l'obésité. 
Un alcoolique qui re­

fuse de comprendre 
qu'il a «un problème 
d'alcool» est irrécupé­
rable. Des qu'un obè­
se admet qu' i l est 
obese il cesse de croi­
re aux miracles Je 
toutes les cures fan­
taisistes promises à 
sa convoitise et il 
commence sa désinto­
xication. Cetteattitude 
positive devant ce 
problème particulier, 
souligne Mme Asch, 
lui servira d'ailleurs 
dans toutes les situa­
tions difficiles de sa 
vie. Au lieu de les. évi­
ter, il cherchera à les 
surmonter. 

Si un alcoolique doit 
cesser de boire pour 
trouver la solution à 
ses maux, l'obèse ne 
peut pas cesser de 
manger. Il doit ap­
prendre à manger. Il 
doit modifier son 
comportement ali­
mentaire pour, à la 
fois, ne pas oublier 
qu ' i l est obèse et fai­
re4 comme s'i l ne l'é­
tait pas. 

Les diètes amai­
grissantes sont toutes 
restr ict ives et elles 
mettent ceux qui les 
suivent à part. Pour 
• •\ i ter de mettre ses 
membres dans des 
conditions difficiles à 
supporter en société 
les Weight Watchers 
viennent de rév iser 
leur programme. La 
publicité fait grand 
cas en ce moment de 
la nouvelle polit ique 

de ce groupe qui per­
met maintenant le 
beurre d'arachide, le 
maïs soufflé, le v in, le 
pain de ménage... Ce 
régime plus souple ne 
veut pas dire que tou­
tes les barrières sont 
levées. Un obèse, 
pour maigrir ou pour 
maintenir son poids 
peut manger de tout. 
Ce qui ne veut pas 
dire qu' i l peut man­
ger n'importe com­
ment. 

Madeleine Asch ne 
parle jamais de régi­
me ou de diète. E l le 
parle de programme 
d'alimentation et. 
même, de program­
me personnel d'al i ­
mentation. Ce ne sont 
pas les calories qui 
sont importantes, 
c'est la valeur nutriti­
ve d'un aliment qui 
est à considérer dans 
l 'équil ibre des repas 
de la journée. Pour 
bien se nourrir il faut 
comprendre ce que 
l'on choisit de faire. 

Chacun des adhé­
rents au groupe 
Weight Watchers pro-
çoit une brochure 
dont la majeure par­
tie correspond à un 
cours d'alimentation. 
La nutrit ion y est ex­
pliquée de façon clai­
re et sans surcharge 
pour que tout le mon­
de puisse choisir , 
dans les groupes d'ali­
ments, celui qui va 
compléter Pautre 
sans aboutir à une 

PRÉSENTE SA 

Madeleine Ash 
photo AAichel G r a v e l , La Presse 

surcharge en fin de 
journée. I l n'est ja­
mais question de calo­
rie mais toujours de 
valeur nutr i t ive. 
Trois régimes sont 
proposés pour mai 
g r i r sainement et 
sans se pr iver , selon 
que l'on est plus ou 
moins gros. Dans tous 
les cas, la règle est la 
même: il faut maigrir 
progressivement et il 
faut manger! 

Pour évi ter les 
embûches qui guet­
tent inévitablement 
l'obèse décidé à sortir 
de sa gaine de grais­
se, le programme 
comprend une partie 
non-alimentaire. La 
force du groupe est 
bien connue dans les 
résultats qu'obtien­
nent les Weight Wat­
chers. Mais, pour ai­
der l ' individu face à 
lui-même le program 
me prévoit un «plan 

d'action personnel» 
conçu pour l 'aider à 
modifier son compor­
tement face à toutes 
les situations qui l'ont 
transforme en obese. 
L 'exerc ice physique 
fait évidemment par­
tie du programme 
général des Weight 
Watchers. 

N'importe qui peut 
maigr i r . Mais mai 
gr i r n'est pas tout II 
faut, ensuite, mainte­
nir son poids. Les 
Weight Wathcers pro­
longent le regime 
d'amaigrissement 
par un «plan de main 
l ien» échelonné sur 
huit semaines. Si l'on 
est sérieux on devient 
«membre» à vie et 
l'on vient se faire 
peser une fois par 
mois... comme on va 
faire des visites de 
contrôle régulière» s 
quand on souffre d'un 
mal ou d'un autre. 
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SUR LA PROMENADE LES 4-5-6-7 FÉVRIER 

135 magasins incluant: 

LA BAIE, PASCAL MIRACLE MART 

PLACE VERSAILLES 
RUE SHERBROOKE ET TUNNEL LAFONTAINE 

SORTIE 

ET LE M E T R O S ' A R R E T E À L A P O R T E 

Pour avoir une belle silhouette 

..si 

éliminez la cellulite 
Sans crèmes, courroies, bandages, 

f boues ni injections, notre méthode 
électronique européenne 
perfectionnée a fait ses preuves. 

LE CONTOUR PHYSIQUE 
Pour prendre rendez-vous, appelez dès aujourd'hui 

282-9138 
1110 rue Sherbrooke ouest, Cantlie 
House — Mezzanine Métro Peel 

Heures d'ouverture 

Lund. — vendredi 8.30 a 20h30 

So.-nedi9àl7H. 

INVITATION 
À NOTRE SOIRÉE CARRIÈRE 

LE MARDI 10 FÉVRIER 
18HO0à22H00 

LE COLLEGE LASALLE 
OUVRE SES PORTES AUX ÉTUDIANTS DE SEC. IV, V 
POUR UNE PRÉSENTATION DES PROGRAMMES 1981: 

TECHNIQUES DE SECRÉTARIAT (niveau collégial) 

GESTION HÔTELLERIE/RESTAURATION 

TOURISME/VOYAGES 

DESSIN DE MODE 

MISE EN MARCHÉ DE MODE 

PRODUCTION DE MODE 

A U C O U R S D E L A SOIRÉE: 
VISITE DE N O S LOCAUX MODERNES, DU NOUVEAU CENTRE DE 
TRAITEMENT DE TEXTES ET DU BUREAU MODÈLE 
DÉMONSTRATIONS EN ATELIERS 
RENCONTRES AVEC NOS PROFESSEURS, CONSEILLERS ET 
ÉTUDIANTS 
RAFRAÎCHISSEMENTS 

AU PLAISIR DE VOUS RENCONTRER LE 10 FEVRIER! 
INVITEZ VOS AMIS ET VOTRE FAMILLE! 

COLLEGE LASALLE 
2 0 1 5 , r u e D r u m m o n d (Station métro Pe«i) 

842-3823 281-1916 
145, rue Cartier, Pointe-Claire ($«<rttorkit Mvfamtnt) 

695-2064 

MEUBLES NON PEINTS ET MATELAS 
Bureaux doubles - tables - chaises 
secrétaires - vaisseliers - modules 
sectionnels - lits en cuivre 

\ LA BOUTIQUE DU MEUBLE NON PEINT 
1 0 1 9 2 , boul . Sa in t -M iche l 

M o n t r e a l — 387 -2841 

LES MEUBLES ANDRE-D. LEGAULT 
2 0 7 est , r u e B e a u b i e n 

M o n t r é a l - 2 7 6 - 9 0 6 7 

LE CENTRE DE MATELAS ATWATER K|| 
3611 ouest, rue Notre-Dame h-jÈi 

9 3 5 - 6 7 1 6 ftSs 
• • 4 
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MÉDECINE D'AOOTÏID'HUÏ Des sous-vêtement s sains 
;PAR DR W GIFFORD J O N E S [colloborot.or .pei.aici 

Ah!, ce que je 
d o n n e r a i s pour 

.qu'Yves Saint L a u ­
rent, celui de la haute 
c o u t u r e . m ' é c o u t e 
Juste un petit mo­
m e n t ! J ' a u r a i s une 
"idée du tonnerre à lui 
proposer pour son 
prochain défilé du 

printemps. Le jet set 
de la m o d e en aura i t 
plein la \ ue a\ ec moi 
à la barre . F i n i e s les 
robes et les p e t i t e s 
j u p e t t e s insignifian­
tes; nos mannequins 
à nous se t r é m o u s s e ­
r a i e n t , t e n e z - v o u s 
bien, avec une super­

c o l l e c t i o n de sous-
vêtements de mon 
cru! De quoi a l i m e n ­
ter les journaux peu 
dant quelques jours et 
sauver une multitude 
de femmes des mala­
dies de la peau. 

L'idée m'est venue 
en e n t e n d a n t une 

amie se plaindre: «Je 
n'en peux plus; c e s 
b a s - c u l o t t e s sont si 
s e r r é s q u e j 'a i l ' im­
p r e s s i o n de les a v o i r 
c o l l é s à la peau . J'ai 
beau c h e r c h e r dans 
tous les magasins, 
impossible de trouver 
un porte-jarretelle de 

nos jours» . T r è s con­
v a i n c u e , e l l e a v a i t 
m ê m e l'intention d'é­
cr i re à c e r t a i n s m a ­
n u f a c t u r i e r s pour 
leur s u g g é r e r de re­
tourner a u x c u l o t t e s 
plus l a r g e s , c o m m e 
cel les d'autrefois. 

B i e n sûr , l e s b a s -

c u l o t t e s très a j u s t é s 
donnent la s e n s a t i o n 
d ' a v o i r l'air d 'une 
b a l l e r i n e , m a i s quoi 
de plus m a l s a i n que 
de s ' e n f e r m e r P a n a -
t o m i e de façon her­
m é t i q u e ! Le c o r p s a 
beso in de r e s p i r e r et 
les s o u s - v ê t e m e n t s 

a c t u e l s c o n d a m n e n t 
la région pelvienne à 
suf foquer . D'où l e s 
e n n u i s c u t a n é s de 
maintes f emmes . 

Four ê t r e s û r de 
c o n v a i n c r e Y v e s 
S a i n t - L a u r e n t de la 
nécess i té d'un renou­
veau dans le domaine 

SOLDE SEMI-ANNUEL 
TOUS LES MEUBLES EN MAGASIN 

SONT RÉDUITS DE 

10 % à 50 % 
CENTURY HIBRITEN — AMERICAN DREW — AMERICAN OF MARTINSVILLE — BERNHARDT — WHITE — THOMASVILLE — 

- GORDON COOPER — CENTRAC — WEIMAN — DILLON — HICKORY — BASSETT — DIMENSION — BAUHAUS SILVERCRAFT ETC. 

MOBILIERS DE SALLE À MANGER (comprenant 

Provincial italien, pacanier. chaises cannées, 
table rectangulaire 
Provincial français, blanc et or. chaises can­
nées, table à pieds 
Provincial français, pacanier. chaises can­
nées, table à pietement 
Desserte 
Oriental, pacanier noir-brun, chaises en bois, 
table rectangulaire 
Provincial français pacanier, chaises rem­
bourrées, table ovale a pietement 
Desserte 
Italien, blanc et bleu, chaises cannées, table 
rectangulaire à piètement 
Desserte 
França'S rustique, chêne, chaises rembour­
rées, table rectangulaire a pieas 
XVIIIe siècle, acajou, chaises rembourrées, 
table presbytère 
Desserte 
Italien, oianc et or. table à piètement. chaises 
cannées 

Reg Solde 

S 6 695.00 S3 500.00 

5 795 00 4 600.00 

5 695.00 3 600.00 
1 095.00 695.00 

4 295 00 3 775.00 

6 295.00 4 995.00 
1 225.00 995.00 

4 257.00 3 39900 
859.00 720.00 

10 12900 8 200.00 

11 710.00 9 800.00 
1 495.00 1 269.00 

5 895.00 4 699.00 

Desserte 
Français, pacanier. table rectangulaire à 
pieds, chaises cannées 
Italien, pacanier. table cctogona.'e à piète­
ment. chaises rembourrées 
Desserte 
XVIIIe siècle, acajou, chaises à dossier 
canné, table ovale à pieds 
Oriental, noir et brun, table presbytère, chai­
ses en bois, vaisselier 60 
Desserte 
Italien, pacanier. table ovale, chaises can­
nées 
Desserte 
Louis XV, cerisier, table ovale à pieds, chai­
ses rembourrées 
XVIIIe siècle, acajou, table rectangulaire à 
piètement. chaises Queen Anne 
Desserte 
Français, pacanier et ronce, table ovale à 
piètement. chaises rembourrées 
Desserte 
Italien rustique, pacanier, table rectangulaire 
à piètement. chaises cannées 

, 4 chaises, 2 fauteuils, table et panneaux) 

Desserte 
Oriental, chêne noir-brun, table presbytère. 
chaises cannées 
Desserte 
Oriental, pacanier. garnituros noires, table 
rectangulaire, chaises en bois 
Moderne, pacanier. table rectangulaire à piè-
tements 
Moderne, chêne clair, table rectangulaire à 
pieds, chaises rembourrées 
Moderne, ronce et laiton, table en laiton et 
verre 
Italien, pacanier, table octogonale a piète-
ments 
Desserte 
Français, blanc et jaune, table hexagonale à 
piètement 
Oriental, pacanier et ronce, table presbytère. 
chaises cannées 
Desserte 
Moderne, pacanier et laiton, table presbytère 
Desserte 
Nombreux autres modèles en magasin 

Rég Solde 
839 00 $ 700.00 

5 595 00 3 800.00 

4 895.00 3 900.00 
995.00 795.00 

8 940.00 7 300.00 

7 333.00 5 900.00 
1 349.00 1 125.00 

4 495 00 3 600.00 
895.00 695.00 

10.095.00 7 900.00 

8 280.00 6 900.00 
1 195.00 939.00 

10 895.00 8 995.00 
1 595 00 1 200.00 

8 460.00 6 995.00 

Rég. 
t 495.00 

Solde 
$ 1 230.00 

8 047.95 
1 559.95 

6 950.00 
995.00 

3 595.00 3 100.00 

4 500.00 3 295.00 

2 995.00 2 375.00 

9 370.00 7 400.OC 

5 709.00 
995.00 

3 990.00 
780.00 

2 395.00 1 850.00 

7 495.00 
1 389.00 
2 899.00 

559.95 

5 300.00 
959.00 

2 400.00 
489.00 

M O B I L I E R S D E C H A M B R E À COUCHER (comprenant chiffonnier, miroir. 2 tables de chevet, tête de lit et bureau) 

Italien, pacanier. très grand lit (king) 
Moderne, ronce naturelle, très grand lit 
Italien, ronce et cerisier, grand lit (queen) 
Moderne, pacanier. grand lit 
Italien, blanc antique, garnitures vertes 
Italien, blanc antique, garnitures bleues 
Italien, blanc antique, orné de fleurs 
XVIIIe siècle, acajou, lit à montants 

Reg. Solde 
S 3 995.00 S 3 000.00 

3 495.00 2 800.00 
7 795.00 6 300.00 
2 789 00 2 425.00 
O 995.00 2 950.00 
3 695.00 2 995.00 
5 670.00 4 400.00 
6 995.00 5 800.00 

Méditerranéen, pacanier clair, grand lit 
Tudor anglais, chêne antique, grand ou très 
grand lit 
Méditerranéen, chêne brun, très grand lit 
Méditerranéen, pacanier. grand lit 
Italien, pacanier clair, grand lit 
Moderne, pacanier et laiton, grand lit 
Italien, pacanier fonce, grand lit 

Reg. Solde 
$ 4 195.00 $ 3 600.00 

3 295.00 2 500.00 
2 449.00 1 695.00 
2 169 00 1 675.00 
6 795 00 5 290.00 
2 495.00 1 975.00 
3 899.95 2 995.00 

Italien, pacanier clair, grand ou très grand ht $ 
Méditerranéen, pacanier. grand lit 
XVIIIe sièclo. cerisier, grand lit 
Colonial, érable, grand lit 
Méditerranéen, chêne, très grand lit 
Oriental, pacanier. garnitures noires 
Tudor anglais, chêne antique, très grand lit 
Nombreux modèles en magasin 
MATELAS/SOMMIERS Sealy. Simmons. Suprême. 

Rég. 
2 195.00 

589.00 
495.00 
595.00 
499.00 
299.00 
495.00 

Solde 

3 
4 
2 
2 
7 
6 

1 
2 
3 
1 
1 
5 
4 

599.00 
639.00 
500.00 
695.00 
995.00 
950.00 
900.00 

etc. 

BIBLIOTHÈQUES ET ENSEMBLES MURAUX 

Oriental, pacanier. décore 

Français, chêne antique 

Ouvert 
Bar 
Ouvert 
Portes en verre 
Bar 
Angle 

Moderne, noyer et laiton, ou blanc et laiton, 
ensemble de 3 elements 

Rég 
4e9 00 
739.00 
395.00 
795 00 
895.00 
395 00 

989.95 

Solde 
395.00 
595.00 
139.00 
525.00 
625.00 
769.00 

775.00 

Contemporain, avec vitrine et éclairage 
Moderne, fini naturel. 4 pièces 
Moderne, noyer. 6 pièces 
Moderne, pacanier. 1 pièce 
Moderne, pacanier et laiton 2 pièces 
Moderne. 2 pièces, portes en verre et laiton 
Contemporain. 2 pieces, noyer 

Rég Solde 
3 895 00 S 2 950.00 Moderne, bouleau naturel, ensemble do 3 
2 895.00 2 475.00 éléments 
2 570.00 1 795.95 Moderne, ronce et laiton, ensemble de 3 

529.95 269.00 éléments 
1 569 00 1 095.00 Oriental, deux tons, pacanier. bar 

980 00 739.00 portes en verre 
660 00 469.00 portes 

Nombreux autres modèles en magasin 

Reg Solde 

S 2 600.00 $ 1 825.00 

4 400 00 
589.00 
595.00 
589.00 

3 380.00 
499.00 
499.00 
499.00 

• 

7335, b O U l . Decarie (angle Jean-Talon) 7 3 3 - 7 1 3 1 

ORIENTAL (meubles ornés de chinoiseries) 

Rég Solde Rég. Solde Rég Solde 
• Vitrine, laquée noire $ 1 595.00 S 1 250.00 Secrétaire, garnitures noires S 1 095.00 $ 885.00 Console, noire $ 879.00 $ 699.00 

Vitrine, brun et noir 1 199 00 959.00 Console, garnitures noires 1 125.00 1 039.00 Vaisselier, garnitures noires 5 295.00 4 550.00 
Vitrine, laquée ncïre, intérieur or 2 195.00 1 600.00 Armoire lantiée noire 1 595.00 1 299.00 Table d'appoint, laiton 749.00 595.00 
Vaisselier, laque noir 2 895 00 2 369 Secretaire, garnitures noires 2 595.00 1 939.00 Table longue, laiton 1 095.00 995.00 
Vaisselier, laqué noir 3 295 00 2 695.00 Vaisselier, garnitures noires 2 495.00 1 999.99 Table longue, laiton 1 095.00 925.00 
Paravent» laqué noir 2 695.00 1 450.00 Vaisellier. garnitures brunes or 7 000.00 5 995.00 Bar. garnitures noires 1 659.00 959.00 
Secrétaire, laqué noir 1 895.00 1 539.00 Bibliothèque, garnitures jaunes 1 499.00 695.00 Table longue, noire, ronce et verre 1 095.00 925.00 
Bahut, laqué noir 1 595 00 1 299.00 Horloge grand-père, garnitures noires 4 399.00 3 400.00 Table d'appoint, assortie 499.00 339.00 
Bureau laqué noir 995 00 799.00 Vitrine d'angle, noir et or 999.00 739.00 Table d'appoint, noire 538.00 429.00 
Console, laquc-e noire 1 125.00 1 039.00 Vitrine dangle, garnitures noires 2 195.00 1 800.00 Table longue, laiton 499.00 395.00 
Armoire, garnitures noires 1 049.00 379.00 Vitrine, brun et noir 2 695.00 2 200.00 Bureau, garnitures jaunes 1 895.00 950.00 
Armoire bombée, garnitures noires 3 499.00 2 800.00 Secrétaire, garnitures rouge chinois 2 950.00 1 950.00 Table tambour, noire et verre 595.00 419.00 

IB f Nombreux autres modèles en magasin 

VITRINES — BUREAUX — SECRÉTAIRES — HORLOGES 
Rég Solde Rég. Solde Rég Solde 

'Horloge grand-pere en noyer sculpté. d'Italie S 4 239.95 S 3 500.00 Vitrine Louis XV. pacanier $ 96900 S 795.00 Bureau italien, pacanier et cuir $ 1 399.00 $ 1 169.00 
.Horloge Boulle sur tablette. d'Europe 899.00 700.00 Vitrine italienne, pacanier 459.00 389.00 Vitrine, provincial italien, pacanier 385.00 325.00 
Horloge grand-père, incrustations françaises 4 995 00 3 200.00 Vitrine, provincial français, pacanier 349.00 295 00 Vitrine Italienne, pacanier 649.00 565.00 
Horloge Boulle sur pied. d'Europe 2 695.00 1 995.00 Vitrine, provincial italien 399.00 325.00 Vitrine anglaise, chêne 629.95 499.00 
Vitrine d'Italie, incrustation bois de rose 4 395 00 3 500.00 Vitrine XVIIIe siècle, acajou 2 295.00 1 849.00 Bureau anglais, chêne 539.00 445.00 
Vitrine française, pacanier 1 389.00 1 150.00 Vitrine XVIIe siècle, acajou 1 695.00 1 849.00 Vitrine, provincial italien 429.95 339.00 
Vitrine XVIIIe siècle, cerisier 879 00 739 00 Bureau XVIIIe siècle, acajou 1 595.00 1 289.00 Vitrine, imitation bambou 895.00 659.00 
Secrétaire français, bois de rose 3 699.00 1 800.00 Vitrine, provincial français 2 299.00 1 600.00 Bureau contemporain, pacanier et ronce 1 695.00 1 300.00 
Secrétaire XVIIIe siècle, pacanier et ronce 1 875 00 1 489.00 Vitrine, provincial italien 479.00 389.00 Vitrine anglaise, acajou 1 249.00 1 059.00 

t. Bureau italien, pacanier 1 395.00 995.00 Secrétaire anglais, acajou 2 275.00 1 800.00 
Nombreux autres modèles en magasin 

CANAPÉS ET CAUSEUSES 
• Rég Solde 

Oriental, imprimé pique, noir et orange 
Canapé traditionnel, velours beige 

$ 1 495.00 S 1 139.00 Oriental, imprimé pique, noir et orange 
Canapé traditionnel, velours beige i 149 95 859.00 
Causeuse, assortie 999.95 779.00 

• Causeuse, velours .'3yé. beige et brun 1 65900 1 389.00 
Canapé traditionnel, imprimé bleu 1 049 95 759.00 
Causeuse, damassé vert et blanc' 
Canapé traditionnel, velours bleu 

1 749 00 1 200.00 Causeuse, damassé vert et blanc' 
Canapé traditionnel, velours bleu 1 469.00 1 139.00 

. Causeuse, assortie 1 1 19.00 929.00 

. Canapé oriental, imprimé bleu et brun 1 295 00 1 075.00 
- Causeuse orientale, assortie 1 095.00 935.00 
* Canapé traditionnel, velours vert 1 895.00 1 200.00 
I Canapé traditionnel, tweed aux tons naturels . 1 695 CO 1 360.00 
• Causeuse Louis XV, damasse saumon 1 299.00 1 145.00 

Canape Louis XV. velours rose 2 495.00 1 875.00 
I 

h 

Causeuse Louis XV. velours rose et gris 
Canapé Louis XVI. soie rayée 
Canapé oriental, noir et rose 
Causeuse orientale, assortie 
Causeuse, imprimé terra cotta 
Canapé traditionnel, imprimé jaune et bleu 
Canapé traditionnel arrondi, imprimé jaune 
Canapé traditionnel, velours beige, garniture or 
Causeuse, assortie (aussi offerte avec 
garniture bleue) 
Canapé traditionnel, damassé aqua 
Canapé, velours brun avec motifs beige 
Causeuse assortie 
Canapé traditionnel, imprimé vert 

; 

LAMPES, TABLEAUX, MIROIRS 
ACCESSOIRES 

Rég. Solde Rég. Solde 
S 2 295.00 $ 1 875.00 Causeuse, assortie $ 1 395.00 $ 695.00 

2 395.00 1 850.00 Canapé oriental, velours imprimé rouille 2 159.00 1 749.00 
1 499.95 695.00 Canapé oriental, imprimé rouge et moutarde 1 025.00 825.00 
1 299.95 495.00 Causeuse, assortie 865.00 699.00 
1 189.95 640.00 Canapé modulaire, velours beige 1 895.00 1 500.00 

859.00 479.00 Modulaire, moderne, imprimé 1 195.00 995.00 
2 189.00 895.00 Ensemble modulaire 7 pièces, velours beige 3 895.00 2 800.00 
1 695.00 1 375.00 Modulaire, velours vert bouteille, points or 1 495.00 1 100.00 

Modulaire, imprime oriental, rouge 1 695.00 1 300.00 
1 495.00 1 175.00 Canapé modulaire, imprimé beige et brun 995.00 799.00 
1 649.00 1 450.00 Modulaire, b pieces, veiours vert rorot i — ~ — ~ — 1 570 00 
1 859.00 899.00 Causeuse moderne, imprimé bleu et gris 695.00 349.00 
1 439.95 799.00 Canapé alvéolé, moderne. 3 pièces 2 687.00 2 295.00 
1 595.00 795.00 Modulaire, velours beige 1 095.00 795.00 

Nombreux autres modèles en magasin 

• • 

• 
• 

0 DE RABAIS 

LIVRAISON ET 
INSTALLATION 

GRATUITES 

TABLES, TAPIS INDIENS, 
FAUTEUILS 

10%à50°/o 

d e s sous-vêtements, 
j e l 'inviterais à p a s ­
ser une journée à mon 
bureau . Une j o u r n é e 
d 'é té , une j o u r n é e 
t rè s c h a u d e . P u i s , j e 
lui dirais: «Et alors»? 

Il ne se passe pas un 
seul mois sans que j e 
tra i t e d e s é r u p t i o n s 
c u t a n é e s s é r i e u s e s 
a u x q u e l l e s l e s bas-
c u l o t t e s ne sont p a s 
totalement étrangers. 
Les f e m m e s g r a s s e s 
sur tout d é v e l o p p e n t 
une m a l a d i e a p p e l é e 
P i n t e r t r i g o , 'qui est 
une forme d'érythè­
me résultant du frot­
tement de deux surfa­
c e s c u t a n é e s cont i ­
nues. Les bas-culottes 
empêchant la circula­
tion de Pair, la trans­
p irat ion s ' a c c u m u l e 
et s e r a m a s s e d a n s 
les pl is c r e u x de la 
peau, crevassant à la 
longue soit les plis de 
l 'a ine , soit c e u x de 
l'abdomen. 

C e r t a i n e s en sont 
atteintes continuelle­
m e n t , m u l t i p l i a n t 
l eurs v i s i t e s chez le 
médecin tant l'irrita­
tion et les démangeai ­
s o n s sont g r a n d e s . 
C o m m e n t ne pas l e s 
c o m p r e n d r e quand 
l ' in tér i eur des cu i s ­
ses , le périné et le bas 
de l'abdomen ne sont 
plus qu'une brû lante 
étendue de rougeur! 

Une panoplie de 

complications 

La haute c o u t u r e 
apprendrait aussi que 
non seulement y a-t-il 
1*intertrigo, mais que 
l'irritation chronique 
de la peau diminue sa 
résistance contre les 
infections. L'endroit 
d e v i e n t un c h a m p 
idéal pour la prol i fé ­
ration des microbes et 
des champignons. Les 
d é m a n g e a i s o n s sont 
parmi les pires à sup­
porter , car ce n'est 
pas le genre de coin à 
se gratter facilement 
en publ ic , et si on le 
fait en privé, il y a de 
fortes chances d'irri­
ter davantage la peau 
et d ' o c c a s i o n n e r une 
infection secondaire , 
v o i r e m ê m e de for­
m e r des f u r o n c l e s , 
c h a c u n de c e s s y m p ­
tômes étant aggravés 

par un état d iabé t i ­
que. 

A éviter en cas d'in-
t e r t r i g o : ne j a m a i s 
sous-est imer les pre­
m i è r e s m a n i f e s t a ­
t ions et u t i l i s er les, 
remèdes de la voisine. 
T r o p s o u v e n t vo i t -on 
arriver des patientes 
a p r è s s ' ê t r e «crè-
m é e s » de tous l e s 
produ i t s p o s s i b l e s e t 
i m a g i n a b l e s , c e r t a i ­
n e s en d é s e s p o i r de 
cause s'étant enduites 
de lanacaine . Ce n'est 
c e r t a i n e m e n t pas le 
genre de traitement à 
recommander! 

E n p r e m i e r l i eu , il 
c o n v i e n t d ' é l i m i n e r 
toute in fec t ion v a g i ­
n a l e s'il y en a une . 
Inutile de c o m m e n c e r 
a u t r e m e n t , p u i s q u e 
les p e r t e s inonde ­
ra ient c o n t i n u e l l e ­
m e n t la rég ion que 
l'on t en te de g u é r i r . 
On r e c o m m a n d e par 
la s u i t e de c o n t i n u e r 
les d o u c h e s c o m m e 
hygiène de routine. 

« L ' i n t e r t r i g o d e s 
b a s - c u l o t t e s » se soi ­
gne avec do la propre­
té, de la lotion ca lami­
ne et d e s poudres a s ­
séchantes , ces derniè­
res ne devant j a m a i s 
être appliquées sur la 
p e a u m o u i l l é e p a r c e 
qu'el les formeraient 
une c r o û t e s u s c e p ­
tible d'augmenter les 
démangea i sons . 

C e r t a i n s c a s de­
viennent des cauche­
m a r s pour les m é d e ­
cins qui ont à les trai­
ter. En dépit des trai­
t e m e n t s h a b i t u e l s , 
d e s o n g u e n t s aux an­
t i b i o t i q u e s , d e s c r è ­
m e s c o m b i n é e s de 
cortisone et d antibio­
tiques, leurs cl ientes 
reviennent plusieurs 
fois par a n n é e , ou 
encore se promènent-
e l l e s d'un b u r e a u à 
l'autre, a la recherche 
d'un s o u l a g e m e n t 
quelconque. 

P o u r ven ir a bout 
de c e s a f f e c t i o n s e s ­
sent ie l lement récidi­
v a n t e s , une so lut ion 
s ' i m p o s e d ' e m b l é e : 
perdre du poids. Vient 
e n s u i t e un c h a n g e ­
ment de m o d e d a n s 
les sous-vêtements . 

B0TTIN 
DES FEMMES 

PROFESSIONNELLES 
ET COMMERÇANTES 

POUR VOUS INSCRIRE, COMPOSEZ: 
(514) 653-4722 

REPRÉSENTANTE 
DEMANDEE 

CV</ d'Amour, société implantée par­
tout au Canada, vend ses produits, sa 
lingerie et ses jouets erotiques lors de 
présentations faites à des groupes 
chez des particuliers. Grâce à l'accueil 
enthousiaste réservé à notre gamme 
de produits, |p personne choisie se 
verra offrir un emploi lucratif et inté­
ressant. 

Nous recherchons des représentantes 
qui couvriront la région de Montréal. 
Exigences: être ambitieuse, prête à 
travailler le jour et le soir et posséder 
une voiture. 

AUCUN INVESTISSEMENT 
Pour tous renseignements complémen­
taires ou pour fixer un rendez-vous, 
prière de composer-. 

d^Qd d'Amour 

( 5 1 4 ) 9 3 2 - 1 6 1 5 

x 
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Los bureaux du 
Centre de la main 

• d'oeuvre du Canada 
•appliquent des politi­
ques discr iminatoires 
f\ l'endroit des fem­
mes, qui «rencontrent 
îles difficultés énor­
mes., lorsqu'elles vont 
s'inscrire aux cours 
Jle mét iers non tradi­
tionnels. 

tSILLES NORMAN» 

Le Centre de fa main-d' oeuvre du Canada 
accusé de discrimination envers les femmes 

C'est ce que dénon­
ce l ' o r g a n i s m e com­
munau ta i r e «Action -
JVa\ ail d e s - Fem­
mes» (ATF) , de Mon 
[real, dans un mémoi­
re d ' u n e d i za ine de 
p a g e s p r é s e n t e , de­
vant le groupe de tra­
vai l p a r l e m e n t a i r e 
Sur les p e r s p e c t i v e s 
• ' e m p l o i pour les 
années L980. 
! L 'ATF qualifie aus­
si de « t e n t a t i v e de 
manipulat ion cynique 
de l'opinion publique», 
t e qu ' i l a p p e l l e le 
^bat tage publicitaire» 
d a n s lequel se sont 
e n g a g é s d e p u i s un 
c e r t a i n t e m p s le mi-
nis teie de l 'Emploi et 

j de l ' I m m i g r a t i o n 
C a n a d i e n n e , et son 
m i n i s t r e Lloyd Ax­
worthy, sur les ondes 
des médias électroni­
q u e s , de m ê m e que 
dans les journaux. La 
pub l i c i t é que l'on 
dénonce est intitulée 
|r E n g a g e z des le m 
mes . juste pourvoir! »>. 
çt non s e u l e m e n t 
inv i te - t - e l le les 
employeurs à embau­
c h e r des f e m m e s , 
{"nais elle annonce que 
«Emploi et Immigra-
lion C a n a d a met su r 
fried des p rog rammes 
Çle formation permet­
tan t aux f e m m e s 
s ' a p p r e n d r e de nou­
veaux mét ie rs et s'en­
g a g e à p a y e r aux 
e m p l o y e u r s j u s q u ' à 
7"> pour cent du salai­
re et 100 pour cent des 
[ r a i s de fo rma t ion 
pour c h a q u e f e m m e 
e m b a u c h é e d a n s un 
emploi non tradition 
fiel». 
I 

« D e la poudre 
aux y e u x » 
l D ' a b o r d , le pro­
g r a m m e de formation 
a n n o n c é n ' a rien de 
"neuf, puisqu'il existe 
depuis 1967. précise-t­
on d a n s le m é m o i r e . 
A n t é r i e u r e m e n t , le 

g o u v e r n e m e n t fédé­
rai pouva i t , si l ' em­
ployeur comblai t cer­
taines exigences, ver­
ser de (H) à 85 pour 
cent du s a l a i r e d 'un 
s t a g i a i r e . Ainsi , un 
employé r émunéré au 
taux h o r a i r e de $4.50 
ne coûta i t que .68 
cen t s l ' h e u r e à l ' em­
ployeur. 

Qu 'y a - t - il de dif­
férent d a n s le pro­
g r a m m e main tenant 
annoncé pa r le minis­
tre Axworthy? 

«Il s ' ag i t t ou jou r s 
du même p r o g r a m m e 
q u ' a u p a r a v a n t , sauf 
q u ' i l y a d i m i n u t i o n 
d a n s la s u b v e n t i o n 
a c c o r d é e , ce l l e - ci 
p a s s a n t d 'un max i ­
m u m de 85 pour cen t 
à celui de 75 pour cent 
du s a l a i r e v e r s é » , 
soutient le mémoire . 

«Ce p r o g r a m m e , 
p r é c i s e -1 - on, l a i s s e 
donc le choix aux 
e m p l o y e u r s de fa i re 
ou pas de discr imina­
tion et , s a n s a u c u n 
dou te . Ils c o n t i n u e ­
ront comme avant en 
p r é f é r a n t n ' e n g a g e r 
que des hommes , dont 
les s a l a i r e s peuven t 
de toute façon ê t r e 
s u b v e n t i o n n é s à 60 
pour cen t , ce qui re ­
présente une différen­
ce de .50 cents l 'heure 
pour l 'employeur. Ce 
calcul es t b a s é s u r le 
salaire moyen de $185 
par semaine.» 

Le m é m o i r e fait 
état d 'une étude gou­
v e r n e m e n t a l e ( P a ­
t r i c i a Da le — Des 
f e m m e s et des e m ­
plois , ju in 1980) qui 
révèle, qu'en 1978-79, 
s e u l e m e n t 33 pour 
cent des s t a g i a i r e s 
dans les p r o g r a m m e s 
de fo rma t ion indus­
t r i e l l e é t a i e n t des 
f e m m e s , a l o r s qu ' e l ­
l e s représentaient 15 
pour cent des chô­
m e u r s . Quel le es t la 
solution proposée pa r 
le minis tère de l 'Em­
ploi L»t de l ' I m m i g r a ­
tion à ce problème de 
d i s c r i m i n a t i o n ? de­
m a n d e - t - on. «De la 
poudre aux yeux», ont. 
r épondu aux j o u r n a ­
l i s t e s les représentan­

tes de l 'ATF, Domini­
que Leclercq en tète, 
au cours d 'une confé­
r e n c e de p r e s s e qui a 
p r é c é d é de q u e l q u e s 
h e u r e s la r e m i s e du 
m é m o i r e au c o m i t é 
par lementa i re . 

L ' A T F fait do plus 
largement é ta t des 
multiples difficultés 
que les f e m m e s 
é p r o u v e n t l o r s q u ' e l ­
les vont s ' inscr i re aux 
c o u r s de met i e r s non 
traditionnels — ante-
r i e u r e ment ré s e r v é s 
qu'aux hommes . 

«Même quand nous 
leur fournissons tous 
les r e n s e i gn e m e n t s 
p e r t i n e n t s tel les da­
tes de d é b u t des 
cours, les pré - requis , 
elles sont confrontées 
aux c o n s e i l l e r s qui 
refusent de les inscri­
re en leur donnant de 
faux rense ignements . 
P a r e x e m p l e : 'Vous 
n ' a v e z pas le d ro i t à 
un cou r s p a r c e que 
vous n ' a v e z pas t r a ­
va i l l é depu i s c inq 
ans ' , 'Vous n 'ê tes pas 
eligible à ce c o u r s de 
la m a i n - d ' o e u v r e , 
é tant donné que vous 
avez dé jà un m é t i e r ' 
ou encore 'vous n 'ê tes 
pas c a p a b l e de l e v e r 
un poids de 50 livres'» 

Le mémoire propo­
se les m e s u r e s sui ­
vantes: 

• une po l i t ique qui 
r é s e r v e des p l a c e s 
pour les f e m m e s 
d a n s les c o u r s de 
m é t i e r s non t r a d i ­
tionnels, en propor­
tion avec leur par t i ­
cipation au m a r c h é 
du t r a v a i l ( e l l e s 
fo rment 44 pour 
cent de la popu la ­
tion a c t i v e du Qué­
bec); 

• l ' a l l oca t ion de for­
m a t i o n v e r s é e a u x 
f e m m e s qui s ' in­
scrivent à ces cours 
doit ê t r e a u g m e n ­
tée (on s u g g è r e 
e n t r e $150 et S185 à 
chaque s t ag ia i r e ) ; 

• pour f a v o r i s e r l 'é­
g a l i t é , on p o u r r a i t 

offrir la m ê m e 
pr ime aux hommes 
qui s ' inscr ivent aux 
c o u r s de m é t i e r s 
qui sont non t r ad i ­
tionnels pour eux; 

• aucune subvention 
ne d e v r a i t ê t r e ac­
cordée à moins que 
l ' e m p l o y e u r ne 
s 'engage (chiffres 
à l 'appui) à embau­
c h e r des f e m m e s 
dans une proportion 
de 35 pour cen t , 
dans les catégories 
d ' e m p l o i s qui sont 
non t r a d i t i o n n e l s 
d a n s son e n t r e p r i ­
se. 
L'annonce, en fin de 

s e m a i n e , de la c r é a ­
tion de 1,000 emplois , 
d ' ic i à 1984, chez 
P r a t t and Whi tney , 
g r âce à une aide fédé­
r a l e de $50 mi l l ions 
pour la production du 
n o u v e a u t u r b o - pro­
p u l s e u r don t s e r a 
é q u i p é le Dash-8 , a 
conduit les m e m b r e s 
de l'ATF à se deman­
de r c o m b i e n il y au­
rait de femmes parmi 
ces employés supplé­
m e n t a i r e s . «Nous 
p roposons que ces 
1.000 n o u v e a u x em­
plois so ien t o c c u p é s 
p a r 650 h o m m e s et 
p a r 350 femmes, soit 
35 pour cen t de fem­
mes , compte tenu que 
celles-ci représentent 

44 pour cen t de la bécoise». ont dec lare l 'AFT, lors de la con-
m a i n - d ' o e u v r e que- les représentantes de férence de presse . 

Pont un mets italien à. Montréal 
y a qu'un choix 

RESTAURANT 

Plus de 26 sauces accompagnent 
ces succulents p!ats. 

15 à 18 spéciaux tous les jours à 
partir de $3.25 

I N C . 

Le menu a la carte comprend environ 
200 mets pour un choix plus vaste. 

Tous ces spéciaux, menus, sauces et plats à la carte peuvent 
être obtenus à notre compto i r de commandes à emporter . 

RESTAURANT DA GIOVANNI ,NC. 
Le seui et unique restaurant Da Giovanni, même 
propriétaire depuis 26 ans (aucune succursale) 

572 est, rue Sainte-Catherine 
Montréal 

Tél.: 842-8851 
Heures d 'ouver tu re : De lundi a jeudi, de 8h00 a.m. n 2h30 du matin 

Le vendredi et le samedi, de BhOO a.m. a 3S30 du matin 
Le dimanche, de 8hOO a.m a 1 «30 du matin 

• Ml 

vs.-

'm Nous défions 
toirto 

compétition 

Venez de partout 
et épargnez. 

$ 3 , 0 0 0 , 0 0 0 
À LIQUIDER... 

NOUS SOMMES NO 1 
LAISSEZ-NOUS LE PROUVER 

Le plus grand 
magasin, en ville. 

Couvre-lits, 
douillettes et 

accessoires de bain. 

m 

U 
H 

I 
M 

B 

BOUTIQUE DE MATERNITÉ 
M I N D Y ' S I N C . 

VENTE 
FIN DE SAISON 

0 / „ D E 

/0 RABAIS 

m 

y.-:- y. 

Liquidation annuelle de Stephen et David Shiller. 
Prix défiant toute compétition. 

Si vous avez besoin de tentures à la verge ou de confection, tringles en bois, ferronnerie pour 
tentures, rideaux, stores, literie, couvertures, couvre-lits, confortables, oreillers, serviettes, 
accessoires de salle de bain, rideaux de douche, ensembles de descentes de bain, nappes, 
etc., venez au Bon Marché pour les plus bas prix à Montréal. Dites-le à vos amis et venez 
de partout afin d'épargner. Nous défions toute compétition. 

LES PLUS BAS PRIX À MONTRÉAL 

mm® 
•• •• •••••• y

 A . • :•• :•: w ï * : .•: :v\(:. v-' ; •:• s::-.? •:• •.. 

^ • ; : : % : . r : < v : : : • • • . . . - V : ..; :.y-..:-::.-v v :::.:-•>:>"> V.^^xVwWxS.>VÎ:>:V: y - : v : R . " - : > • :'••• • • •:< '-^'/y. 

18.500 

• 

A. ' 

NOUVELLE 
marchandise printanière 

3 0 % RABAIS 

VETEMENTS 
D'ENFANTS 

e t a c c e $ l o , r e s 

w U ^ RABAIS 

2360, rue LUCERNE, 2e étage, suite 5 
Lundi au vendredi: l Oh à 5h. Samedi: l Oh à 4h. 

CENTRE D'ACHAT T.M.R. 
Métropolitain ouest jusqu'à la sortie boul. Laurentien 

733-6255 

m 

6,000 
COUVRE-LITS ET 

DOUILLETTES 
Laine acrylique, polyester, 

lavables, tous les 
couvre-lits en stock. 

DE 
RÉDUCTION 

DRAPERIES 
Lavables, toutes les 

couleurs et modèles en 
stock. 

m. 

2 5 % 25% - DE 
O RÉDUCTION 

STORES DE FENÊTRE 
Toutes les grandeurs en 

magasin 

TRINGLES EN BOIS 
Tous les modèles en 

magasin 

DRAPERIES A CORDE 
Toutes les grandeurs en 

magasin 

fil 

• • M H 

REMBOURRAGE 
DRAPS SANS REPASSAGE... 
50% POLYESTER 50% DE COTON 

p o u r 

Ensemble 
lit simple 

Ensemble 
lit double 

Ensemble 

EXTRA 
SPÉCIAL 

EXTRA 
SPÉCIAL 

EXTRA 
SPÉCIAL 

n 7 i 9 

*20?i 
S O C 9 9 

Ensemble très grand lit *Kmg» aussi disponible : • 
• <£?è 

INVITATION 
À voir les draps et 
couvre-lits, les plus 
avant-gardistes (per­
cale 180 fils par pouce 
carré) les modèles les 
plus avant-gardistes 
renommés par le dé­
corateur Bill Blass. 
Tous les styles 1981. 
couleurs et patrons en 
magasin. 

20% DE RÉDUCTION 

SERVIETTES 
Grande sélection: unies, à motifs et 

brodées, également ratine de velours. 

v 
Tout est 
en vente 25% DE 

RÉDUCTION 

>.;•:• .••v::.: :•. y 

• i 

Faites recouvrir votre mobilier de salon 2 morceaux et obtenez gratuitement le 
recouvrement de 4 chaises de cuisine ou l'équivalent. 
+Tissu en sus • Mobilier de salon 2 morceaux - f 4 chaises de cuisine gratuit. 

* Garantie écrite 
* Livraison - 1 sem. 

v 

•RM • 

DRAPERIES 
C0RNELLI 

100% P O L Y E S T E R 

144" x 95" 

rég. $69.99 

S- i* * 

REMBOURRAGE lE / M 

• Estimation gratuite à domicile 

729-4355 

POUR $3499 
-

2,000 
COUVRE-LITS ET 

DOUILLETTES 

5 0 % 
RÉDUCTION 

mm mm 
Xi 

• y •• :• >v . •H MÉMMMIMMfiMH 

DRAPERIES] 
ET TENTURE» 
S U R M E S U R E 

rJt • * I ! x ' 
.hoisissez pormi des millions de verges en in­

ventaire Pas de frais de confection, longueur] 
minimale 54 Velours non compris. 

VHMZ économise* tous lot jours dons tous hs rsyons. 

8715/ 8e Avenue - Montréal 
( Sortit StUfcH àÊWÊiêàkOat UMmomm] jeudi, vendredi 9 h 15 à 9 li 
7 2 2 - 3 5 8 5 . simedi9h 15 à 5 h 
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LES SOLDES 
Pour la toute premiere lo is , VValkden offre 

entre 20 °/o et 40 °/o de rabais sur toutes les 
splendidcs fourrures qui se trouvent en magasin. 

Profitez-en! Les soldes sont sans pareil et les 

fourrures, extraordinaires . 

Les soldes se terminent le samedi , 7 février. 

J . k VVALKDEN 11 EE. 
L 9 S O . R U Sill RBROOK1 . MON 1 Ri \ L , Q U E B E C 1I3C l l.:*(314H'35-8579 

_yiVBE AUJOURD'HUI 

Les sinistrés du f raid 
revendiquent le droit à 
un logement convenable 

Tro i s s e m a i n e s 
sans eau et sans 

c h a u f f a g e ! V o i l à ce 
qu 'a connu M a r i a 
Guzman, de Po in te 
St-Charles , durant la 
vague record de froid 
de j a n v i e r de rn ie r . 
S e s t rois enfan ts et 
e l le sont t ombés ma­
lades dans leur loge-

LILY T A S S O 

m e n i devenu insalu­
bre a v e c ses murs 
ge lés et ses to i le ! tes 
bouchées . Pendant 
q u ' e l l e g re lo t t a i t . 
M m e Guzman reçoit 
son compte de gaz: on 
lui r éc lame $250 pour 
d é c e m b r e ! C e mon­
tant tombe à $215 
lo r squ ' e l l e d e m a n d e 
une v é r i f i c a t i o n , et 
elle n ' a pas encore 
reçu son c o m p t e d'é­
lectricité! 

Fernand Dufour, un 
a s s i s t é s o c i a l du 
même quartier, affir­
me n'avoir pas eu une 
seule journée comple­
te a v e c de l ' e au . Et 
quand ses robinets ne 
sont pas t a r i s , i ls dé­
bitent tantôt de l 'eau 
b rû lan te , tantôt de 
l'eau glacée , mais pas 
les deux en m ê m e 
t emps . C e l a n 'a pas 
e m p ê c h é M . Dufou r 
de recevoir des comp­
tes de gaz de $140 puis 
•SIS5. plus un c o m p t e 
d ' é l e c t r i c i t é de $143 
pour deux mois, et il 
se demande comment 
il va faire pour régler 
tout ça. 

C e ne sont pas seu­
lement deux, mais 700 
appe l s de gens m a l 
pris qu'ont reçu trois 
comités de Pointe-St-
Charles (assistés so­
c i a u x , l o g e m e n t , c l i ­

nique communautai­
re ) , qui ont tenté de 
re loger plus de 200 
individus et familles. 
De p lus , ils ont c rée , 
le 21 janvier dernier, 
le c o m i t é pour les si­
n is t rés du froid au­
quel ont adhéré une 
v i n g t a i n e de groupe­
ments communautai­
res de M o n t r e a l . Ce 
c o m i t é donnait ce t te 
s e m a i n e une confe­
rence de presse en 
vue de sensibiliser le 
public au sort des vic­
times du froid. 

Chauffage: 
deux ou trois 
fois plus cher 

Alor s que les jour ­
naux parlent de 10 p. 
cent d'augmentation 
du prix du chauffage. 
les citoyens de Pointe-
st-Charies constatent 

m 

*4005 Mme Maria Guzman photo Paul-Henri Talbot, LA PRESSE 

qu 'e l l e est pour eux 
de plus de 100 p. cent, 
pa rce que leurs mai ­
sons sont v ie i l l e s et 
mal i so lées , et que 
beaucoup d 'en t re el­
les n 'ont pas de dou­
ble fenêtres. 

« C e u x qui vivent 
avec un budget serré 
toute l ' année se re­
trouvent dans une si 
tuai ion difficile lors­
que l ' h ive r a r r ive , 
dé se spé rée lorsque 
l ' h ive r est spéc i a l e ­
ment froid», explique 
Fernand Richardson, 
du comité des assistes 
sociaux. Auss i se 
demande-t-il com­
ment c e s gens pour­
raient arriver à payer 
des factures de chaul-
i ge et de réparations 
qui sont le double et le 
triple de celles qu'ils 
reçoivent habituelle­
ment. 

i l l s r isquent tie 
payer toute l ' année , 
quit te ù couper dans 
autre chose , parfois 
l'essentiel c o m m e la 
nourriture et les vête­
men t s» , poursui t - i l . 
On sa i t , en effet , 
qu'ils peuvent obtenir 
du bien-êt re soc ia l 
une a v a n c e pour ré­
g le r de te l les factu­
res, dont le montant 
est sous t ra i t du chè­
que suivant. 

C ' e s t pourquoi le 
comité pour les sin is 
très du froid demande 
que les allocations des 
a s s i s t e s soc i aux 
soient majorées 
immédiatement pour 
les mois d 'oc tobre a 
m a i , af in q u ' i l s puis­
sent r encon t re r les 
a u g m e n t a t i o n s d e s 
dépenses dues au 
chauffage d'hiver. 

À ce propos, Miche­
line S o u t h i é r e , tra­
vailleuse communau­
ta i re de Poin te -S t -
C h a r l e s , fait r emar ­
quer que l 'assisté so­

c ia l pa ie toujours le 
g ros montant E n ef­
fet, son c o m p t e du 
G a z Mé t ropo l i t a in 
a r r i ve à é c h é a n c e le 
28 du mois et son chè­
que deux ou trois 
jours plus tard, ce qui 
ne lui permet pas de 
profiter de l 'escompte 
dont bénéficient ceux 
qui règlent leur comp­
te à temps. 

Revendications 
L e c o m i t é pour l i s 

s in i s t rés du froid ré­
clame de la v i l l e de 
Mont réa l qu ' e l l e dé­
bloque i m m e d i a t e 
ment ses l ogemen t s 
vacants dans les H L M 
pour les mettre à la 
disposi t ion des v ic t i ­
mes du froid qui ont 
dû qui t te r un loge­
ment in sa lubre . Il 
s e m b l e qu ' i l y aura i t 
une v ing t a ine de ces 
logements vacants . * 

Il r é c l a m e égale­
ment du min i s t è re 
des Affaires sociales 
qu'il mette ù la dispo­
sition des vict imes du 
froid des s o m m e * 
supplémentaires pou­
vant servir au dépar) 
nage à court terme*: 
allocation de chauffa­
g e , r épara t ion d 'ur 
gence, de m e n a g e -
ment et relocalisatioti 
temporaire, etc. 

H 

L e c o m i t é pour les 
s in i s t rés du froid at­
tend des gouve rne 
merits qu'ils fournis­
sent dans les plus bref 
délais les fonds néces 
saires à la creation de 
centres de dépannage 
locaux pour vietimo­
de feux et de sinistres 
divers: et aussi qu'ils 
mettent sur pied des 
politiques d'aide effj-
caces et raisonnables 
pour la r es taura t ion 
des vieux logement), 
afin d ' év i t e r que lo«> 
locataires deviennent 
des vict imes 

100% CUIR 
VÉRITABLE 

Solon contemporoin, 
2 pieces aux 

caractéristiques 
suivantes: confortable 

sangle en caoutchouc 
élastique, carcasse 

robuste, des coussins 
réversibles avec une 

fermeture éclair. Une 
fabrication solide et un 
design classique. Choix 

de carcasse en teck ou 
teint aspect bois de 

rose Choix de couleurs. 

Prix sug. $2644 

d'ensemble en 

MTÀDLE 

Prix sug. $2328 

SPÉCIAL'1862 

100% CUIR VERITABLE 
Ce salon 2 pièces, notre manière de combiner le meilleur des 
meubles traditionnels et modernes. Choix de couleurs. 

100% CUIR VÉRITABLE 
Ensemble de salon, 2 pièces à un bas 
prix excellente fabrication. Carcasse 

en bois dur, sangle en caoutchouc, des 
coussins détachés utilisant une 

fermeture éclair. Choix de couleurs. 100% 
CUIR 
VÉRITABLE 

S P E C I A L 

Prix sug. $2197 51758 SPÉCIAL 
Causeuse en surplus V 5 9 

Causeuse 
*n surplus 8̂47. B 

LIVRAISON ET ASSEMBLAGE SANS FRAIS 

MONTRÉAL 
SAINT-LAURENT P I C K o Vertu, 3131, chemin Cote-Vertu 

D0LLARD-DES-0RMEAUX 

Ce salon 2 pièces, style et confort de design agréable à voir. 
Choix de carcasse en teck ou teint aspect bois de rose. Choix 
de couleurs. 

Prix sug. $2459 

La Cité (coin avenue du/f arc et Prince-Arthur — niveau 
de la rue) (Centre d'Achat) Stationnment à l'intérieur. 

4690, bout, dec Sources, 
Route Tranicanadienne. Sortie 55 nord 

284-1969-70 

336-1606 (0036) 

683-6031 (6039) 
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A L AIL POUR 

MÉDIUM 
DOUCE OU FORTE 
POT 12 OZ LIQ. 

PRIX SPÉCIAL! 

V-H 

SAUCE 
SOYA 
V-H 
BOUT. 450 ml 

PRIX SPÉCIAL! 
. M - * w ' " * * ' * * ' M W ' 

SOUPE 
WON TON 
CONDENSÉE V-H 
BTE14 0Z LIQ. 

WON TOM 
Éjf i C O N D E N S É E 

wiïstwfia» 

PRIX SPÉCIAL! 

SAUCE AUX 
ANANAS 
OU BARBCUE—V-H 
POT 12 OZ LIQ. 

PRIX SPECIAL! 

MOUTARDE 
PRÉPARÉE 
V-H 

POT 16 OZ 

i / 

PRIX SPÉCIAL! 

SAUCE 
CHINOISE 
STYLE AUX PRUNES 
OU CERISES—V-H 
POT 8 OZ LIQ. 

PRIX SPECIAL! 
V.H. Aliments de Qualité Liée 

m • • 

•3 

S 
NOUS NOUS RÉSERVONS LE DROIT DE LIMITER LES QUANTITÉS 

>rjx en vigueur jusqu'à la fermeture le mardi 10 février 1981 dans tous les Supermarchés Dominion de 
l'Ile de Montréal, Laval, St-Jean, Rive-Sud, Repentigny, Joliette, Rosemére, St-Eustache, St-Jérôme, 

SteAgathe, Lachute, Châteauguay et Valley field. 

Les Supermarchés Dominion Limitée 
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D E L A CALIFORNIE 
CANADA NO 1—GROSSEUR 24 

MOLLE 
DOMINION 

CONT.16 0 Z 

ORANGES NAVEL 
SUNKIST *X 
D E L A CALIFORNIE 
GROSSEUR 113 

m m 

FRUITS 
KIWI 
D E L A CALIFORNIE 
GROSSEUR 48 

. J . . v# . . . — » , — 

M K ) 

IA CP 
DOUZ. 

POIRES 
BOSC 
CATEGORIE DE FANTAISIE 
IMPORTÉES DES Ê.-U. 

PRIX SPECIAL! 
OIGNONS 
DU QUÉBEC 
P E T I T S - C A N A D A N O 1 

SAC 5 LB 

PRIX SPÉCIAL! C H . 

r r i lÀ o 

CHAMPIGNONS 
FRAIS 
CULTURE C A N A D I E N N E 

CASSEAU 1 CHOPIN 

GRAINS DE CAFÉ 
RICHMELLO 

SAC 16 OZ 

CIAL! 
* EPARGNEZ .77 

r x n 

BEGONIAS 
REIGER 
CULTURE CANADIENNE 

POT 4" 

PRIX SP r 
OMINION 

SAUMON ROSE 
DOMINION 

CH. 

F R O M A G E 
F O N D U DELUXE 
O U " S I N G L E S " M I N C E S 
C A N A D I E N — F R A F T 

2 . 
B O U I L L O N 
D E P O U L E T 

C O N C E N T R E 
B O V R I L 

3 O 
C O F F E E 
C R I S P E T T E S 

BTE 73/4 OZ 

R O W N T R E E 

S A U C E A 
S A L A D E 
M I R A C L E W H I P 
K R A F T 

1 . 2 6 
S A C H F J S 
D E T H E 
O R A N G E P E K O E 
S A L A D A 

P A O 
D E 1 2 0 

C E R E A L E S 
K E L L O G G S 
C O R N F L A K E S 

H O N E Y N U T * ' 

ÉPARGNEZ .25 
1.49 

F R O M A G E 
V E L V E E T A 
F O N D U 
K R A F T 

2 7 
N O U R R I T U R E 
P O U R C H A T S 

V A R I É E 
9 L I V E S B T E 5 0 Z 

36 
PATES 
ALIMENTAIRES 
V A R I E E S 
D O M I N I O N 

PRIX SPECIAL! 

C A F E 
M O U L U 
C H A S E & S A N B O R N 

C R O U S T I L L E S 
V A R I E E S 
M A P L E L E A F 

C I G A R E T T E S 
B O U T F I L T R E F O R M A T 

O R D I N A I R E — S P E C I A L E C A R T . 
D O U C E - D U M A U R 1 E R D E 2 0 0 

S I R O P D E 
G R E N A D I N E 
O U C R E M E D E M E N T H E V E R T E O U 
B L A N C H E - C H À T E A U T H I E R R Y 

1 
B O U T 3 5 0 m l S A I N D O U X 

T E N D E R F L A K E 
M A P L E L E A F 

C O N T 
4 6 O Z 

B E T T E R A V E S 
E N M O R C E A U X 
M A R f N E E S 
C A N A D I A N A 

POT 
24 O Z L I O . 11 

B I S C U I T S 
T H E S O C I A L 7 ; 

P A I N D E 
V I A N D E 

i m J U S 
D E P O M M E 
B R U T 
R O U G E M O N T 

B T E 
48 O Z 

L I O . 1 v 

COCKTAIL 
AUX FRUITS 
DE FANTAISIE 
DOMINION 

BTE 14 OZ LIQ, 

C H A U S S O N S 
A U X P O M M E S V A C H O N 

D E M I - L U N E S O U C A R R E S P A O . 
F E U I L L E T E S A L A G E L E E 

N O U R R I T U R E 
P O U R C H I E N S 
V A R I E E 
D R B A L L A R D 

E A U D E 
S O U R C E 
L A B R A D O R 

B O U T 

4 L I T R E S 
1.37 

R O N D E L L E S 
D ' O I G N O N S 

S U R G E L E S 
D O M I N I O N 

° A Q 
6 0 Z .77 

EPARGNEZ .16 

S P A G H E T T I 
S P A G H E T T I S 
O U M A C A R O N I 
C O U P E - P R I M O 

PRIX S P E C I A L ! 
G A T E A U A LA 
N O I X D E COCO 
N O U V E L L E O R L E A N S 
R I C H M E L L O 1 4 O Z 

PRIX S P E C I A L ! 

ALIMENTS SURGEL 
P O I S ET 
C A R O T T E S 
S U R G E L E S 
D O M I N I O N 

1.25 
TARTE A U X 
P O M M E S 
S U R G E L E E 
S T H U B E R T 

PRIX S P E C I A L ! 

1.99 
T A R T E A U X 
P O M M E S 
D O M I N I O N 2 0 O Z 

H A R I C O T S 
V E R T S 
A L A F R A N Ç A I S E 
S U R G E L E S — D O M I N I O N 

M I N I 

P IZZA 
D E L U X E - S U R G E L E E 
D O M I N I O N 

i l 
1 . 79 

F I L E T E N 

S A U C E 
A V E C E P I N A R D S 
S U R G E L E - H I G H L I N E R 

2.65 
T A R T E L E T T E S 
A U B E U R R E 
R ' C H M E L L O 

P A O . 
D E 1 2 

PRIX S P É C I A L ! 

1.49 
P A O . D E 

4 x 1 0 6 . 2 g 2.09 
F R I T E S . 
S U R G E L E E S 
C O U P E O R D I N A I R E 
A U F O U R - C A V E N D I S H 

P R I X S P É C I A L ! 

S A C 
5 6 O Z 

1M 
G A T E A U 

O R A N G E C H I F F O N -I AQ 

BEIGNETS 
AU SUCRE 
OU NATURE RICHMELLO 

R I C H M E L L O 1 2 0 Z 

ARTICLES DIVERS 

PAQ. DE 24 

EPARGNEZ .61 

E S S U I E -
T O U T 
C O U L E U R S V A R I E E S 
S C O T T 

P A O . 
2 R O U L . 

S P E C I A L , O E S O D O R I S A N T 

1.66 AVAPC!"ISER 
PRIX S P E C I A L ! • 

O R D I N A I R E 
N O X Z E M A 

C O U C H E S 
J E T A B L E S 
P O U R L E J O U R 
D O M I N I O N 

S H A M P O O I N G 

3 1 9 P0UR CH£VEUX 

A M P O U L E S 
É L E C T R I Q U E S 

C O N T D E P O L I E S P A O . 
3 0 0 m l 4 0 6 0 - 1 0 0 W A T T — D O M I N I O N D E 2 

PRIX SPECIA 

PRIX S P E C I A L ' 

: .7 

3.29 
N E T T O Y E U R 
A V I T R E S 

• / O 
PRIX S P É C I A L ! 

D E N T I F R I C E 
A I M 
A V E C F L U O R U R E .1.69 

N O R M A U X O U G R A S B O U T , t l . ^ k j R E C H A N G E 
A U X H E R B E S — C L A I R O L 4 5 0 ml D O M I N I O N 

PRIX S P É C I A L ! 

C O N T 
3 2 O Z 

L I Q 1.15 1 *77 . 
M I N I 
S E R V I E T T E S 
N O N - P A P F U M Ê E S 
P L A Y T E X 

P A O 
D E 3 0 2.19 

C H I F F O N - J 
J O H N S O N & J O H N S O N 
C O U L E U R S VARIÉES 

P A Q 
D E 1 0 

PRIX S P É C I A L ! 

1.25 
SI UN SUPERMARCHE EST À COURT D'UN ARTICLE ANNONCÉ CETTE SEMAINE, 

VEUILLEZ DEMANDER AU CHEF DE RAYON UN BON DE RABAIS DIFFÉRÉ. 

MOUCHOIRS 
DE PAPIER 
COULEURS VARIÉES 
SYMPHONY 

y . • AWft- V/ 

> : 7 7 - : - . ' 7 V:,:7' '"- BTE DE 200 

EPARGNEZ .18 
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JUS D'ORANGE 
NON SUCRÉ 
CONCENTRÉ—SURGELÉ 
DOMINION 

BTE12V2 02 LIQ. 

* EPARGNEZ .37 

FRITES 
SURGELÉES 
ONDULÉES 
DOMINION 

SAC 32 OZ 

POIS VARIÉS 
DE CHOIX 
DOMINION 

BTE 19 OZ LIQ. 

* EPARGNEZ .40 

CRAQUELINS 
COLLATIONS 
DOMINION 

PAQ. 250 g 

EPARGNEZ. 

/ 
I % JAVEL 

CONCENTRÉ 
DOMINION 

CONT. 128 OZ LIQ. 

* EPARGNEZ .17 

DÉTERGENT 
EN PGUDn 
B L E U 
DOMINION 

Xv.-.Vir 
SAC 4 Ib 

"EPARGNEZ 1.01 

ÉPAUL 
ENV 9 

BONI 
NUTRITION 

F i l l .SrÉClIIj 

BOEUF HACHÉ 
MI-MAIGRE 

FRAIS DU JOUR 

B O N I 
N U T R I T I O N AUCISSES FUMÉES 

TOUT BOEUF 
SCHNEIDERS 

LB PAQ. 1 LB 

rail mmm-
BACON 
DÉCOUENNÉ 
ORDINAIRE 
S C H N E I D E R S 

PRIX SPÉCIAL PAQ. 500 g 

BOEUF FUMÉ 
EN TRANCHES 
B E N S 

I PRIX SPÉCIAL! PAQ. 2 ENV. DE 85 g 

PATES 
IMPÉRIAUX 

(ROULÉS AUX C E U F S ) 
AVEC S A U C E —WONG WING 

PRIX SPÉCIAL! PAQ. DE 12 

PIZZA AUX 
TOMATES 
DA ViNCI 

PRIX SPÉCIAL! 340 g 

SAUCISSES 
PORC ET BOEUF 

PRIX SPECIAL ' 

T A I L L E F E R 
(EN V R A C ) 

. „ CRETONS 
QUATRETOILES 

SOCS DE . 
PORC FUME 
R O U L E — C R Y O V A C 
M A P L E L E A F — E N V . 2 A 3 L B 

POINTE DE 
POITRINE 
M A R I N E E — M A P L E L E A F 
C R Y O V A C — ENV. 2 A 3 L B 

iJ! L B 1,98 
TRUITES 
ARC-EN-CIEL 
S U R G E L E E S 

PEPPERONI 
L B 

FILET DE 
, I A L J 

ALIMENTS BOLOGNA TURBOT 
L ô C R Y O V A C L B S U R G E L E 

L B 

PRIX SPECIAL! 

2.68 
TRANCHES DE 
FOIE DE VEAU 
PRODUIT D E G E L E 

L B 
. 68 

L B 

JAMBON CUIT 
MARY MILES 

( D A N S L E S M A R C H E S A V E C 
C O M P T O I R D E C H A R C U T E R I E ) L S 

2.78 
batter ie d e cuis ine en c u i v r e V i f f lT ' 

A w A 

gratuite 
^JJ' (•**»« provinciale en sus) f , 

en échange de reçus -;Mhl-de caisselau nés 

Vous trouverez plus 
de détails au présentoir 

* É P A R G N E MIN IMALE 

NOUS NOUS RÉSERVONS L E DROIT DE LIMITER L E S QUANTITÉS 
Prix en vigueur jusqu'à Id fermeture le mardi 10 février 1981 (sauf les produits de boulangerie sam. 7 fev.) 
dans tous les supermarchés Dominion de l'Ile de Montreal, Laval, St-Jean, Rive-Sud, Repentigny, Joliefte. 

Rosemère, StEustache. St Jérôme, Ste Agathe. L.ichute. Châteauguay et Valleyfield. 

Les Supermarchés Dominion Limitée 

pminion en a 
bonnes choses! 
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mm ' *w 

' T a n a r • ' - - • . * . " * » • • • . • . • 1 

• '-.V-.:* •::••*!•.•• .'.sv' 

'-:lmv>.:::v'.>-

M 

S E 

X 

V 

sa 

\ 
SAUCISSES 

FUMÉES 'RED HOTS 
OU BAR-B-Q.—SCHNEIDERS 

PAQ. 1 LB 

9 9 

PRIX SPECIAL! 
"MINI-SIZZLERS" 

TOUT BOEUF 
SCHNEIDERS 

PAQ. 500 g 

PRIX SPECIAL! 

BACON 
DÉCOUENNÉ 

ORANGE—ÉRABLE ET CASSONADE 
SCHNEIDERS 

PAQ. 500 g 

PRIX SPECIAL! 
BOLOGNE 
AU BOEUF 

EN TRANCHES 
SCHNEIDERS 

PAQ. 500 g 

PRIX SPECIAL! 

DEMI JAMBON 
E 

SCHNEIDERS CRYOVAC 
PRÊT-À-MANGER 

PRIX SPECIAL! 
TRANCHE 

DE JAMBON 
SCHNEIDERS 

PAQ. 175 g 

PRIX SPÉCIAL! 

POULET 
PANÉ ET FRIT 

SURGELÉ 
SCHNEIDERS 

BARIL 900 g 

PRIX SPECIAL! 
CUISSES 

DE POULET 
SURGELÉES 

SCHNEIDERS 

BARIL 900 g 

'i 
PRIX SPECIAL! 

NOUS NOUS R É S E R V O N S LE DROIT DE LIMITER LES QUANTITÉS! 
Prix en vigueur jusqu'à la fermeture le mardi 10 février 1981 dans tous les Supermarchés 
Dominion de l'Ile de Montréal, Laval, St Jean, Rive-Sud, Repentigny, Joliette, Rosemére, 

StEusîache, St Jérôme, SteAgathe, Lachute, Châteauguay et Valleyfield. 
Les Supermarchés Dominion Limitée 
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Carnet de bal chinois 
PKKIN (AFP) —Avoir «de l'éclat» mais 
év i te r la vulgarité, fa i re preuve de 

tempérament» sans tomber dans la grossiè­
reté, êt re bien vêtu sans donner dans la co­
quetterie, telles sont les principales recom­
mandations que le dernier supplément hebdo­
madaire du «Zhongguo Qingnian Bao» 
( Journa l de la Jeunesse) donne aux jeunes 
qui vont au bal, divertissement particulière 
ment apprécié en Chine en ce temps de Nou­
vel An lunaire. 

«Les garçons doivent présenter un aspect 
jeune et vigoureux... Les jeunes filles doivent 
donner d'elles-mêmes une image taite d intel­
ligence, de beauté, d'équilibre, de naturel, de 
chaleur et de vivacité», indique l'auteur de 
l 'article, qui constitue une sorte de petit guide 
des bonnes manières à l'usage des danseurs 
et danseuses 

Mais attention: les garçons doivent «éviter 
d'être négligés ou grossiers», et les jeunes fi l­
les «de se comporter d'une manière frivole ou 
coquette», souligne le journal. 

Mais, bien entendu, l ' invitation a la danse 
et la danse elle-même sont les phases les plus 
délicates sur lesquelles le «Zhongguo Qin* 
gnian Bao» donne le plus de détails. 

Les danseurs doivent s'abstenir de serrer 
leurs caval ières de t rop près ou de serrer 
leurs mains trop fort pendant la danse. Non 
seulement c'est mal élevé, mais !a jeune fille 
risque de trouver cela répugnant, ce qui est 
susceptible d'entraîner des malentendus et 
des situations déplaisantes.» 

En cas de relus d'une jeune fille d'accepter 
une invitation, le jeune homme éconduit «ne 
doit pas tenter de l'y contraindre et s'abstenir 
tlese montrer brutal», conclut le journal. 

O O • O • O • O o # o • o o 

o 

o 

VENTE AVANT-INVENTAIRE 
dans fous nos 

O 

o 

CENTRES DE COUTURE PARENT o 
150 MACHINES À COUDRE 

O 

Zig Zag automatique ULTRA robuste. 
Machine à coudre Zig Zag (au-
tometique) ultra robuste, coud 
les boutons, fait les boutonniè­
res, reprise automatiquement, 
coud dans les tissus épais, 
coud les tissus extensibles. 

VF 

O 

•O 

$129 Prix 

incroyable 

Sugg. $189 
Pour un achat ou réparation, 

consultez un expert. 

o 

o 

o 

o 

MEUBLE CONSOLE 

Choi* de cabinets pour 
toutes les -r.orques de mo-
chines a partir de 

95 

o 

* 5 9 
En super special 
3t„o,rspou, $ Q 0 9 5 

Centre de geujtajg Tahen 
25 ans dans la vente et !a reparation de machines a coudre de toutes marques. 

WHITE - SINGER - BERNINA - OMEGA - PFAFF - BROTHER - JANOME - MORSE - NEW - WILLIAMS 

Services et pièces — Estimation gratuire à domicile 

o 

7053, rue St-Hubert 
métro Jean-Talon 

2 7 1 - 2 8 4 4 

O • O 

2020, boul. de la Concorde 
près du pont Papineau 

6 6 9 - 5 0 0 9 

O • O G O 

Centre 2000 
Hypermarché, Laval 

6 8 1 - 3 3 3 3 

O • O 

O 

•.v.v.*.v. 

D U 
I 

i 

M M O 

R a b a i s 5% à 15% 
Grande vente printarvère! 
Collants et bas «Secret» 

Maintenant jusqu'au 14 février 
Bas à la cheville 
Modèle 443 — Pointes Invisible?. Beige Pointure uni­
que pour 9-11. 
Prix ord. Simpsons 89 : pai 75 D / 4 

Collants 
Modèle 5700 — Culotte et pointes rentorcees. Taille 
unique. 
Modèle 5 8 0 0 — Pointes invisibles Taille unique. 

Prix ord. Simpsons 1 39. 1 , 8 , 3/339, 6 /6 5 9 

Modèle 4250 — «Nude Secret» Entièrement diaphane, 
po'nfes invisibles 
Modèle 4260 — «Ail Day Secret» Culotte et pointes 
renforcées 
Les 2 modèles disponibles dans les tailles suivantes 
A(90-115 Ib). B(115-135 lb). C035-155 Ib) 

Prix ord. Simpsons $2. 1 7 0 . 3/4", 6 /9 ? 9 

Collants avec culotte de maintien 
Modèle 4280 — Pointes renforcées Gousset double 
coton. 
Modèle 4290 — Pointes invisibles Gousset doublé co-

Prix ord. Simpsons 2.25, 2 , J , 3/6 9 , 6 / 1 1 9 9 

Modèle 4800 — Culotte soyeuse Pointes invisibles 
Gousset doublé coton 
Modèle 4860 — Culotte soyeuse. Pointes renforcées 
Gousset double co'.on 
Les 2 modèles avec jambes ultra-diaphanes. 

Prix ord. Simpsons $3. 2 7 6, 3/7", 6/15 
Modèle 4890 — -Secret Undercover ». Culotte 
soyeuse Jambes en tricot uni, pointes invisibles Cen-
tre-ville seulement 
Prix crd Simpsons 2.50, 2 J , 3/6'9, 6/1 1 9 9  

Les 5 modèles ci-dessus disponibles dans les tailles 
suivantes: A(90-120 Ib). B(120-140 Ib). C(140-165 !b). 
D(165 Ib et plus). 
Modèle 4690 — -Super Secret». Collant de maintien 
avec cuiotte-et-bas-en-un Jambes diaphanes de main­
tien, pointes invisibles A(90-125 Ib). B( 115-150 lr). 
CCI30-165 Ib) 

Prix ord. Simpsons 3.75. 318, 3/939, 6/1 8 5 9 

Tous les modèles disponibles en beige, moka ou taupe. 
Modèles 4690. 4800 et 4860 avec culotte couleur chair. 
Rayon 229. au rez-de-chaussee. centre-ville. Aussi à 
Fairview Anjou. Laval et St-Bruno (sauf indication con­
traire). 

Venez, écrivez... ou composez 
842-7221 jour et nuit. 

LLADRO 25 % 
Je réduction! 

sur toutes nos porcelaines espagnoles en magasin 

INFIRMIÈRE 
Voleur 

$170.00 

O r 1 0 , 1 4 , 1 8 carats 
Diamants 
Pierres précieuses 

JAPONAISES 
Valeur 

$230.00 

*1699â 
(27 cm-29 cm) j 

Très grand choix 
disponible en magasin 

MIKIMOTO 
le seul choix possible des vrais con­

naisseurs. AUSSI TRÈS GRAND 

CHOIX DISPONIBLE EN MAGASIN. 

, f. 
Collier de perle» ~ 
cultivé«»,haute ..'./ 

qualité 6 - 5 '/? mm , -
•18 po. fermoir or 

14 K, ; 
Valeur $870.00 

$435 

y% • . ' ' ',-f. I 
f CoJI t#t d* pCflèt 

cuWveefT-ettmm.. I l 
. po fermoir or 1A K 

V o , # U f $ O O C 
S590.0XriT3<h. 

• • ' 

7 . « H m m . , 2 l ^ 
f n i i K x r o f 14 K. 

• 06*695 ch. 
_ * « •- • • . *J» • - » ' . ' ' • * • . • 

(et plus) 

ï e B a r d ) t m m 
JOAILLIER - DIAMANTAIRE - MODELISTE 

station métro Berri-de-Montigny 

8 4 5 - 5 2 4 3 
• Commandes téléphoniques 

et postales acceptées 
• Quantité limitée 
• Photo et certificat remis sur demande 

BOUCLES 
D'OREILLES 

« C O E U R » 
OR 10 K 

.SPÉCIAL 

WA • 

mm 

mowWb oe ) 4 d>omonti cW 
I I U W T V I J V W M W n n w l W n r 

O.ilct». V*?ur#96,00 . 
^̂ k̂ 

• • 'J • '398 c 

I l I 
Un S4HM pn x. 

Collier de peHet 
d'éou douté. 16 

DO. fermoir or 
M K . 

Valeur $596.00 

'298 

SUPER 

ESCOMPTE 

GROSSE 
CHAINE 
TORSADÉE 
(lourde) 
(faite à la moin) 

BRACELETS 

BRACELET torsade or 10 K. $QQ 
Valeur $196.00 ch. 

. « . « « « M M * * 

BRACELET identjté or 10 K. 
Valeur $69.90 *3495 * 

5 ch. 

5 ch. 

torsadée 
H po. 

$45 90 JLLa 
18 po. 

» 2 4 ! 

Superbe montre-bracelet 
or 14 K, mouvement suisse authentique 

Valeur $1998.00 

SUPER 
SPÉCIAL W W eh. 

T m 
Prestigieuses 
montres 

G Ï R A R D - P E R R E G A U X 
(pour hommes et femmes) 

RÉDUCTION 

Ci ..• • . 

i l ! • • 

Magnifique col I ier do LA PI S-
j LAZULI monté do six boules 
d'or et d'un fermoir or 14 K 

(17DOUCOS). ******* 
Valeur S O Q O 

$578.0VW J Q * * . 

L 

DIAMANTS 
Parce que nous achetons directement nos 
diamants à Anvers et parce que nous rédui­
sons notre marge de profit, nous pouvons 
offrir ces diamants à un prix avantageux. 

A. 4 pts 
Ord. $98.00 

B. 7 pts 
Ord. $178 00 

C. 12 pts 
Ord $396.00 

D. 15 pts 
Ord. $498.00 

E. 18 pts 
Ord. $696.00 

f. 20 pts 
Ord. $750.00 

G. 25 pts 
Ord. $698.00 
H. 33 pts 
Ord. $996.00 

I. 51 pts 
Ord. $1796.00 

J. 52 pts 
Ord. $2190.00 

K. 57 pts 
ch. Ord. $2580.00 

L 60 pts 
ch. Ord. $2796.00 

M. 70 pts 
Ch. Ord. $4400.00 

N. 70 pts 
ch. Ord. $2700 00 

0. 101 pts 
ch. Ord. $9600.00 

P. 113 pts 
Ch. Ord. $3380.00 

O 114 pts 

ch. Ord. $3500 00 

R. 119 pts 
ch. Ord. $4400.00 

S. 133 pts 
ch. Ord. $3996.00 

T. 185 pts 
ch. Ord. $5400.00 '2700 ch. 

• Tous nos diamonts sont gradués suivant les normes de l'Institut de gem-
molog»e d Amérique (GlA). 

• Certificat vous sera remis sur demande. 
• Nous nous reservons le droit de limiter les quantités. 

» » » » » » » > » » » » » » » » * > w + » » » » > » » » » » » » » » » » » » y » » » » » » * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * 



Chez Alexander, nous poursuivons notre politique de liquidation à chaque fin de 
saison. Nous y perdons peut-être, mais nos clients sont les grands gagnants. 

Economisez ou m ê m e jusqu'à 
sur les prix indiqués pour une sélection de fourrures 
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©rte! Les usines 
émigrent au 

I : •INVENTAIRE Jlexandor 
t 

OFFRE SPÉCIALE V2-PRIX 
«1388 
*1488 

à 

m 

Manteaux en 

OPOSSUM Golden Glory 
Manteau de 

CASTOR rasé 
Manteaux de Û Q 0 

RENARD ROUGE coupe chevron.. . . I îfOO 
Manteau de 
CHAT SAUVAGE, çeoux allongées... *1288 

M a n t e a u x de 

ViSON 
conodier.. ptoux o\\coqct\ 

a purlir dv 

M a n t e a u x de 

RENARD BLEU 
norgevien 
a partir de 

'1988 
M a r t e a u x de 

ViSON 
d'élevage, îonce. pleines peaux 

a partir de 

M a n t e a u x d e 

CHAT SAUVAGE 
peaux allongées 

à partir de 

... 

O u v e r t toua les jours 
d e 9 h à 1 8b 
Jeudi et vendredi 
d e 9 h a î h 
Samedi jusqu'à 1 7 h. 

Versements échelonnés 
si désiré 

ft 

2025, rue de la Montagne — 288-1119 

Les industries du 
Québec émigrent 

de plus en plus dans 
les lo\ ors. 

Quelque 100,000 
Québécois, peut - être 
devrait-on dire Qué­
bécoises car la majo-

mi 

rite sont des femmes, 
travaillent un certain 
nombre d'heures par 
semaine à la maison. 

PIERRE VENNAT 

La majorité travail­
lent sur «la machine ù 
coudre» mais un 
nombre de plus en 
plus nombreux fabri­
que des b i joux, des 
sacs a ordure, etc. 

Souvent pour des 
salaires de famine, 
car on est payé au 
«contrat», à la pièce, 
et une fois qu'on a 
paye, par exemple, la 
location de la machi­
ne à coudre, l'aide 
apportée par la famil­
le, l ' immobilisation 
du local domest ique, 
quand ce n'est pas la 
détér iora t ion du cli­
mat f a m i l i a l , on 
avouera, avec une 
certa ine gêne, qu'au 
bout de compte, on a 
rec,u que 50 à 75 cents 
pour une heure de 
travai l . 

Pourtant on le fait 
Pourquoi? 

Mar ie , qui a tra­
vaillé à ia manufactu­
re pendant cinq ans. 
qui a des enfants en 
bas âge et travaille à 
domic i le depuis qua­
tre ans pour cette 

L -VOUS? 

VALIQUETT 
C'EST LA SOLUTION I 

Canapé 3 places et fauteuil avec charpente 
et bras en teck véritable. Le tout recouvert 
de tissu genre «tweed» beige. 2 mcx. 

MOBILIER DE CHAMBRE d e « ard Collin» 

Mobil ier de style contemporain, bois chêne et corsl pl Kjué de chêne, compre­
nant: bureau triple à 9 tiroirs, 69" x 19" x 13V ha niroir 19%" x 49" H f 

armoire 4 7 " x 19" x 4 4 % " H, 6 tiroirs 2 por*<- *»e de lit décora­
t ive de 6 0 " , ainsi que 2 tables de chevet à 2 *ir 

SPECIAL 
6 MCX. 

1995 
N.G. VAUQUETTE LTÉE, 510 EST, STE-CATHERINE • 842-8811 

même manufacture 
fabrique maintenant 
des souliers à domici­
le. 

Elle est même 
«gérante» pour d'au­
tres t ravai l leuses à 
domicile qu'elle a 
recrutées et entraî­
nées, tout en conti­
nuant à fabriquerelle-
même des chaussu­
res. 

Elle d i ra qu'elle 
doit t r ava i l l e r pour 
les besoins de sa fa­
mille et que le travail 
à domicile a l'avanta­
ge de la laisser avec 
les enfants: pas de 
f rais de gardienne, 
pas de voyagemenl 
(temps et f ra is) pas 
de lunch. 

Marie a aménagé 
une piece de son sous-
sol. Machine à coudre 
et outi ls sont fournis 
par la compagnie 
«Pas de punch, pas de 
contremaître». Ce qui 
veui dire ne pas c i re 
poussée quand on voit 
que lu «es rapide» et 
moins de stress. 

Mais pas de sécuri­
té d 'emplo i , pas de 
quant i té de t rava i l 
assuré. Pour tant . 
Marie est une privilé­
giée. 

Hughette, par 
exemple. 23 ans. ma­
riée depuis deux ans, 

a commencé à tra­
va i l le r à Hi ans dans 
une usine de couture. 

Un jour, elle a déci­
dé de fa i re de la cou­
ture à domic i le . Elle 
s'est loué une machi­
ne pour trois mois, au 
pr ix de $35 par mois, 
payable à l 'avance. 
On lui donnait de $1.50 
à .Si.70 la robe. Elle 
cousait de U à 10 heu­
res par jou r , et sou­
vent sept jours par 
semaine. Son salaire 
variait entre $80 et 
$150 par semaine.Mlle 
avait à payer l'élec­
tricité de la machine, 
le transport de sa cou­
ture et l 'entret ien de 
la machine. De plus, 
bien qu'el le cousait 
dans son sous-sol. i l 
lui fa l la i t faire le 
ménage de sa maison 
à tous les jours, car le 
fi l se répand partout. 
Elle a abandonne, 
mais des mi l l iers 
d'autres continuent. 
Pourquoi? 

Beaucoup, croient 
la revue Vie Ouvrière 
et le mouvement «Au 
bas de l'éc belle» qui 
viennent de publier 
conjointement un 
percutant dossier sur 
le sujet, parce que les 
femmes ont une con 
ception traditionnelle 
de leur role au fover 

qui leur fait croire 
que même surchar­
gées de t rava i l dans 
un foyer t ransformé 
en atel ier , elles sont 
davantage «pre en­
tes». 

Et puis ie maigre 
revenu ainsi récolté 
est souvent nécessai­
re à l'économie fami­
l ia le, il n'est pas dé­
clare à l ' impôt , ni à 
l'assurance - chôma­
ge, ni au bien - être 
social le cas échéant 
Ni \ u. ni connu. Et 
puis dans une société 
ou le reseau de garde­
ries n'est que frag­
menta i re , il ne faut 
pas s'étonner d'une 
telle pratique. 

Abolir ou contrôler 
le travail à domicile.' 
Vie ouvrière, qui célè-
vre cette année ses 30 
ans et Au bas de l'é­
chelle ont pose la 
question autant aux 
centrales syndicales 
qu'aux î rava i l leurs 
intéresses. La répon­
se obtenue n'est pas 
c la i re. Mais, ont-i ls 
déclare hier en confé­
rence de presse, une 
chose est cer ta ine: 
«une société qui se 
respecte ne doit plus 
accepter de jus t i f i e r 
ce qui se passe actuel­
lement quand les usi­
nes émigrent dans l e s 
fevers ». 

•i 
r 

L e s handicapés dans le m o n d e 
NATIONS 
UNIES. Genève 

(AFP) — Les handi­
capés dans le monde 
seront deux fois plus 
nombreux en l'an 2000 
qu 'au jourd 'hu i si la 
tendance actuel le se 
poursui t , révèle une 
étude du BIT (Bureau 
international du Tra­
vail) publiée à Genè­
ve. 

Selon les experts du 
BIT. il faudrait trou 
ver au moins $100 mil­
lions s u pplémen t a i res 
par an pour obtenir , 
ne serait-ce qu'un 
renversement de ten-
da nce. 

Un des pr inc ipaux 
object i fs de l'Année 
internat ionale des 
personnes handica­
pées i 1981 ). e s i de 

mettre en rel ief le 
caractère alarmant 
de la situation des 150 
mil l ions de handica­
pes (soil la population 
des F la ts Unis et de 
l 'Union soviétique 
reunis) et. selon le 
theme choisi par !'() 
NU. de contr ibuer à 
éliminer les préjugés 
et la d iscr iminat ion 
qui les empêchent de 
bénéficier de la parti­
cipation et de l'égalité 
completes. 

La major i té des 
handicapés (300 mil­
lions) vivent dans l e s 
pays en voie de déve­
loppement qui comp­
tent déjà autant de 
chômeurs complets 
ou par t ie ls , souligne 
l'étude du BIT. 

Selon l 'étude, la 

«liste d'attente» des 
handicapés sur *le 
marché de l 'emploi 
s'aIlonge chaque an­
née de quelque 15 mil­
lions de v ic t imes, de 
guerre, d'ace idents, 
de malnutrit ion ou de 
maladies. 

Rares sont les 
communautés qui 
peuvent se permettre 
d'assurer l 'ent ière 
prise en charge d'un 
dix ième de leurs 
membres handicapés. 
Deux pays sur trois 
ne disposent même 
pas de services de 
réadaptation élémen­
taires, tandis que, af­
firme le BIT, les gou­
vernements consa 
ere ut chaque année 
s 100 mi l l i a rds aux 
armements. 

LE QUOTIDIEN 

DE L'ÉVANGILE 
Chaque jour un cour t 

message d 'espérance et 

d ' e n c o u r a g e m e n t 
venant d e l 'Evangi le d e 

Jésus-Christ. 

François — 6 3 7 - 7 7 2 9 

Ang la is — 6 3 7 - 7 0 4 9 

Ital ien — 3 3 2 - 9 9 1 8 

2 4 HEURES PAR J O U R 

Devenir 

ESTHETICIENNE! 
Enf in , !a science de I es thé t ique , l 'art 
du m a q u i l l a g e , la b e a u t é des ongles 

jj p s o n * a v o * r e p o r t é e , en é t u d i a n t a do-

/ * — r \ y \ ( rr.icile, avec session prat ique. \ % 

L'ECOLE INTERNATIONALE J K J ^ 

EDITH SEREI •)' ) 
vous offre l 'opportunité d'apprendre 
chez vous, à votre propre rythme!M 

INSCRIVEZ-VOUS DES MAINTENANT 
Procurez-voui notre brochure gratuite. 

tCÛLE INTERNATIONALE OE HAUTE ESTHÉTIQUE EDITH SEREI INC. 
Catitr postal 730, Snowdon 
Montréal H3X 3X8 
Nom 
Adresse 

Ville Code postal 

Téléphone 
Reçi» comme *co>* pf • •«-? t o v t 

'"CActt de« Fcoio» de Vexation* 
Privéei de l 'Ontario 1974" 

4 JOURS SEULEMENT 

SOLDE FINAL D'INVENTAIRE DE VÊTEMENTS 
EN PEAU DE MOUTON, SUÈDE ET CUIR 

DIRECTEMENT DU MANUFACTURIER 
AU CONSOMMATEUR 

VESTES «BOMBER» EN PEAU 
DE MOUTON POUR HOMMES. 

R e g . $ 3 0 0 Slfiû 
Maintenant 1 V W 

JAQUETTES EN PEAU DE 
MOUTON, POUR DAMES. 

R e g . $ 3 0 0 St | * Q 

Maintenant 1 V W 

PALETOTS D'AUTO EN PEAU 
DE MOUTON, POUR 
HOMMES. C 4 A f l 
R é g . $ 3 5 0 3>|«|&§ 

Maintenant 1 

BLAZERS ET JAQUETTES EN 
CUIR ET PEAU DE PORC, 
POUR DAMES. 
R«$.$i4o v r a f j 

Maintenant ^Jfwt0 

MANTEAUX PLEINE LONGUEUR 
EN PEAU DE MOUTON, 
POUR DAMES, q a / i a 
R é g . $ 4 0 0 V / H U 

Maintenant 

MANTEAUX «CABRETTA» ET 
PEAU DE PORC SUÈDE, 
POUR DAMES. « j A p 

Rog. $ 2 7 5 3* j Jl% 

Maintenant H M u ' V 

5445 DE GASPÉ, CHAMBRE 905 
(Coin St-Viateur, 3 rues à l'est de St-Laurent) 

C M A R < i F X Ouvert mercredi à vendredi de 9 
heures à \ 8 heures; samedi de 9 
heures 6 1 7 heures Tél.: 277-4131 

M WJ • 
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SCBSBâGS w i m 

Les Canadiens sont 
contre la pension 
obligatoire 
à 65 ans 

L a majori té des Canadiens estiment qu'une personne en bonne 
santé ne devrait pas être obligée de prendre sa retraite à (>:> ans. 

C'est ce qui ressort d'un sondage mené récemment par la maison 
Gal lup . 

En effet. (>2 p.e. des Canadiens croient que la retraite obligatoire à 
65 ans n'est pas une bonne idee tandis que 34 p.c. pensent le contrai­
re. Il y a dix ans. les avis à ce sujet étaient partagés à peu près éga­
lement c'est-à-dire que 49 p.c. des gens étaient en faveur de la retrai­
te obligatoire tandis que 17 p.c. étaient contre. 

L'opinion des Canadiens de l'Ouest a changé considérablement 
depuis 10 ans. En HHiï. is p.c. d'entre eux étaient en faveur de la re­
traite obligatoire tandi> que 49 p.c. étaient contre. Aujourd'hui. 71 
p.c. des habitants de l 'Ouest sont contre. 

Au Québec, ta situation est différente. Quarante-cinq pour cent des 
Québécois sont en faveur de la retraite obligatoire tandis que 51 p.c. 
sont contre. E n Ontario et dans les Mari t imes, le pourcentage de 
gens contre la retraite obligatoire est le double du pourcentage de 
ceux qui sont en faveur. 

La question posée par les enquêteurs était la suivante: ««Certaines 
compagnies insistent pour qu'une personne prenne automatique­
ment sa retraite ù l 'âge de 65 ans. indépendamment de son état de 
santé. Croyez-vous que ce soit là une bonne ou une mauvaise idée?» 

Voici les résultats pour 1967 et 1980: 

SWBE AUJOURD'HUI D 13 

Canada 

Atlantique 

Québec 

Ontario 

Ouest 

1980 
1967 
•1980 
-1967 
1980 
1967 
1980 
1967 
1980 
•1967 

Bonne 

idée 

34 p.c 
49 
37 
S / 0 
45 
59 
32 
41 
23 
48 

Mauvaise 
idée 

62 p.c, 
47 
60 

51 
38 
62 
53 
74 
49 

Ne savent 
pas 

4 p.C. 

4 
3 

3 
3 
0 
6 ' 
4 
3 

Note: Le total des pourcentages peut ne pas donner 100 parce que les 
chiffres ont été arrondis. 

Certains groupes sont particulièrement en désaccord avec la re­
traite obligatoire à (>."» ans. C'est le cas des gens qui ont fait des étu­
des universitaires (7S p . c ) . le cas de> commis de bureau et des ven­
deurs (72 p.c. ) et celui des familles ou le revenu annuel est supérieur 
à $30.000 (69 p . c ) . 

Les résultats du sondage pour 1980 sont tirés d'entrevues menées 
auprès de 1,050 personnes interrogées a leur domicile en novembre 
et décembre. Un échan t i l l on de ce t t e ta i l le c o m p o r t e une m a r g e 
d'erreur de 1 p . c 

A 
COLLÈGE FRANÇAIS 

185 ouest, rue Foirmount, Montréal 

• reconnu d'intérêt pu­

blic 

• membre de l'A.I.E.S. 

et d e l ' A C Q . 

• mixte avec program­

mes et examens du 

ministère. 

PENSIONNAT 
Au pr ima i re : 

a Longueuil (270 places) 

el au secondaire 

à Montreal (132 places) 

: l i l 14 M : 

PAVILLON CENTRAL 

EXAMEN D'ENTRÉE EN SECONDAIRE 1 
LE SAMEDI 7 FÉVRIER DE 9h30 à 12h 

Communiquer avec le secretariat ou se présenter avec le bulletin au 

1 8 3 OUEST, RUE FAIRMONT (métro t~rier) 
Aufres inscriptions : 
— PRIMAIRE l reo 6c onnee (longueuil Montreal ou Cortiervllel ~ Sciences de la sanfe 

— SECONDAIRE II, Ill, IV, V (Sur présentoir du bulletin) - Sciences pures et appliquées 

•—COLLÉGIAL le t II (Session d'hiver 1981 — janvier à juin) — Sciences de ladmimstration 

Preporot.on au DEC (D.plome d'Etude-. Colleg.cles) — Sciences humâmes 

Cours prpporont aux structures d'occuei! universitaires — Lettres — Langues 

Le College Fronçai* reçoit une majorité d'elcves canadiens-français ( 2,500 environ) 
— Les programmes d'études et les examens sont ceux de la province de Quebec 
— Le Collège Français est un des rares collèges prives ou les cours sont décloisonnes 

avec promotion par matière. 
— Le College Français assure, avec ses autobus scolaires, le transport a des prix 

très abordables. 

A T ITRE D ' I N F O R M A T I O N 

U Collège Français transmet lés Inscriptions à Pacadémte d'art lyrique 
et dramatique de Montréal (Yoiand Gvèrard) 

TRAJET DES AUTOBUS SCOLAIRES: 

• Soint-Hilair.. Belotil. Soinî-Basile. Soinl-Hubetl. Montreol rue Fo.rmount - Somf-Jolie. Saint-
Bruno. Longue.!. M o n t r a i rue Fo.rmount • Bro.sard. lafleche. Greenfield Pork Montreol r u . Fo.r-
mount • Préville. Somt-Lombert. L.moyne. Montreol rue Fo.rmount • ^ ^ J 8 * * » ^ ^ , 1 ^ 
roine. V.mont. Bois-des-F.lion • Sointe-Morthe-sur-le-Loc. Soint-Eu.toche. Sam.e-Dorothev. Ville de 
lovai. Samt-Vincent-de-Paul • P.errefonds, Roxboro, Oollard-des-Ormeoux. Montreal 

Pour renseignements, inscriptions et prospectus: 

2 7 2 - 0 7 5 4 2 7 2 - 1 4 5 5 272Q848 2 7 4 - 9 4 0 1 

3/ 4 % 
Intérêt annuel 
(Les taux peuvent être 
modifiés sans préav'u) 

Billets à Terme de Société hypothécaire BNE 

• Durée fixe de 2,3.4 ans • Garanti inconditionnellement 
par La Banque de 

• Montant minimum 1000$ Nouvelle-Ecosse 

Pour obtenir des renseignements complémentaires, adressez-vous à 
lune des succursales de La Banque de Nouvelle-Ecosse. 

- — » 

Il ne faut pas cons idé re r le 
ragoût c o m m e un plat bien 

o rd ina i re . L e boeuf bourgui­
gnon, le boeuf stroganoff, la gou­
lash hongro ise , le s au rb ra t t en 
al lemand donnent au cuisinier et 
à la cuisinière l 'occasion de faire 
montre de créativité. 

L e choix de la coupe de viande 
est important. Le Centre d'infor­
mation sur le boeuf recomman­
de du boeuf déjà coupé en cubes, 
ou bien un morceau de haut de 
côtes, de palette ou de rôti d'é­
paule. On peut faire une certaine 
économie en parant soi-même la 
viande. 

E n r o b e r la v i a n d e de fa r ine , 
cela donne bon goût et fait épais­
sir la sauce. E n règle générale, 
u t i l i se r une c u i l l è r e à soupe de 
farine par tasse de liquide. 

P o u r un pot - au - feu de 3 ou 1 
livres, on utilise environ une tas-

Ragoûts et pot-au-feu 
se de l iquide . F o u r le ragout on 
c o u v r e en t i è remen t la v i a n d e : 
cela peut aller jusqu 'à une tasse 
de liquide par livre de viande. 

Le liquide, peut être de l 'eau, 
du j u s de t o m a t e , du j u s de 
pomme, une soupe aux tomates, 
un c o n s o m m é , un bouil lon de 
boeuf, du vin, de la bière. 

Apres avoir fait brunir la vian­
de, juste avant de verser le liqui­
de, c'est le temps d'ajouter l 'as­
saisonnement au gras chaud. On 
varie les condiments selon le li­
qu ide e m p l o y é , par e x e m p l e : 
a v e c un jus de fruits, de la can ­
nelle, ou encore des clous de gi­

rofle ronds, des noix de musca­
de, du gingembre: avec une sou­
pe ou un jus de tomates, essayer 
de l 'ai l , de l 'origan, du paprika 
ou des g ra in s de ch i l i : a v e c l e . 
vin ou le boui l lon , de l ' a i l , du 
t h y m , du pers i l , une feuille de 
laurier. 

Le pot - au - feu et le ragoût 
cu i sen t à feu lent , dans une 
m a r m i t e ou une cocot te a s sez 
lourde. 

On peut p répa re r un bon ra­
goût a v e c les res tes d u n rôti , 
coupés en cubes. 

On l a i s se mi jo t e r une demi -
heure env i ron , en ajoutant le 
l iqu ide , les c o n d i m e n t s et les 
légumes, puis on épaissit la sau­

ce avec un peu de farine délayée 
dans de l 'eau froide. 

Pour faire vite, on peut utiliser 
une mijoteuse, él iminer l 'étape 
du b run i s sage de la v i ande , et 
utiliser moitié moins de liquide. 
I 'autocuiseur (presto) permet 
d'aller encore plus vite. 

On peut aussi préparer le pot -
au - feu au four, a basse tempe- ' 
ra ture (275 à 300 d e g r é s F ) , en 
réglant la minuterie pour l'heure 
du retour à la maison. 

Les r agoû t s g a g n e n t i\ ê t re 
réchauffés, particulièrement le 
boeuf bourguignon. On peu! donc-
en préparer une bonne quantité, 
et en c o n g e l e r une par t ie pour 
utiliser plus tard. 

pour la 

et pour lO jours seulement 
v : : 

Ê 

avece*tdo4> 
• • 

• Bigelow, 
• Burlington, 
• Celanese, 
• Coronet, 

• Harding, 
• Kraus, 
• Peerless, 
• Peeters. 

m m m m 

• Bouclé • Shag 
commercial •Torsadé 

• Peluche • Saxony 
• Relief bouclé «Velours 

• • * , y •• j • * • ; . • . 5v»' • • _ ^.. 
• *.. • • • • • ' 

• -." . - • » • » -.* . : . 

•• • 
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les tapis avec 
endos de jute 
en magasin 

• Crème royale 
• Cire brûlée 
• Vison pale 
• Brun cuivre 
• Noisette 
• Gris argent 

/ • Jacinthe 
• Crème de 

pêche 

-*>:-.;v.'c;-.---?. ; 'Xi4:*» 

• Rouge d'abeilles 
espagnol 

* isr -. • • 

LA B A N Q U E DE N O U V E L L E - E C O S S E 

canne 
Tournesol 
Pfaquemine 
Acajou clair 
Corail foncé 
Portulaca 
Antilope 
Brun ambre 
Cire • 

TAPIS Métropolitain 
Vous obtenez avec votre 

achat un certificat de 
garantie. 

• GARANTIE DE 
MARCHANDISE DE 

PREMIERE QUALITE 
• GARANTIE DE 

100 JOURS DU 
PLUS BAS PRIX 

• GARANTIE 
A VIE SUR 

L'INSTALLATION 

Service d achat 
à domicile gratuit 

327-6065 

20 ENTREPOTS A TRAVERS LE CANADA 

M O N T R E A L 
6855 ruo Jeon-Tuion ost 
(entre ie houi Lv.goher et 
LosGâlo'ies tl Anjou) 254 4524 

D O L L A R D 
3347 bouj des Sources 
(voism de Canadian Tire) 

L A V A L 
1775 boul St Martin 
(a l'est du bou' LeCorbusier» 

B R O S S A R D 
1875 rue Panama 
(coin Tasc*>ereau a l'est 
du Pont C^ampiam) 

L A S A L L E 
1580 rue Oollard 
tiacea David Ek>yer) 

C H A T E A U Q U A Y 
1C9G rue d'Anjou 
(face ft Canadian Tire) 

S T - J E A N 
Caneto j ' Le Johannais 
l82t>oul St-Joseph 
ivoism ue Canadian Tire» 

L O N G U E U I L 
1834 Chemin Chambly 
100 pi au nord d e C c r i Poiner 

C/iejHafcCï THéfrô/hakfatH fout est 

GARANTIE 
•-MKH.1 MM 
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• Vert saule • Brun tsar 
• Rouge cèdre • Blanc citron 
• Chamois ; • Vieil br 
• Ton d'épices • Sucre de 
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LE RAPPORT DE SNC 

Le R C M s ' a d r e s s e à l a 
C o m m i s s i o n m u n i c i p a l e 

Le Rassemble­
ment des Ci­

toyens do M o n t r e a l 
demande a la C o m ­
m i s s i o n m u n i c i p a l e 
du Q u é b e c d ' o b t e n i r 
q u e le r a p p o r t S N C 
p o r t a n t sur l 'intégra­
tion des m o d e s de 
t r a n s p o r t p u b l i e s u r 
le t e r r i t o i r e de la 
C U M s o i t r e n d u p u ­
b l ie et d'annuler Ten 
ten te i n t e r v e n u e e n t r e 
la ville de M o n t r e a l et 

là l'un des d r o i t s à 
l 'information de t ou t 
c o n t r i b u a b l e m o n ­
t r é a l a i s et « q u ' i l est 
t e m p s de m e t t r e fin à 
l ' u s u r p a t i o n r é p é t é e 
des d r o i t s d u c o n s e i l 
p a r son p r e s i d e n t M . 
J e a n D r a p e a u q u i 
at»ît de façon p a r t i s a ­
ne l o r s q u ' i l r e f u s e 
aux m e m b r e s du con­
seil le d r o i t de r e e e -
\ o i r c o p i e d e s r a p ­
po r t s don t les crédits 

M e t r o I n d u s t r i a l Lea ont été vo tes p a r l'as 
s e h o l d p o u r la l o c a - semblée des élus.» 
tion p a r b a i ! emphy-
théotique d'un e m p l a 
c e r n e n t situé sur le 
boulevard de l 'Aca 
d i e . 

Y V O N L A B E R G É 

Metro Industrial 
Leasehold 

D a n s u n d e u x i è m e 
t e m p s , le R C M d e ­
m a n d e a la C o m m i s ­
s i o n m u n i c i p a l e d ' a n ­
n u l e r l e b a i l e m p h v -
t h e o t i q u e i n t e r v e n u 

D a n s le p r e m i e r 
cas . le RCM r a p p e l l e 
que le 29 o c t o b r e 1 9 7 ! * e n t r e la V i l l e et M e t r o 
le Conseil m u n i c i p a l a I n d u s t r i a l L e a s e h o l d 
v o t e u n m o n t a n t de 
$25,000 p o u r r e t e n i r 
les ser\ i ces p r o f e s ­
s i o n n e l s de la f i r m e 
SNC. Le d i t r a p p o r t a 

p o u r la l o c a t i o n d ' u n 
emplacement s i t u e 
s u r le b o u l e v a r d de 
l 'Acadie p a r c e q u e 
c ' e s t u n cas de non-

été transmis au Comi- r e s p e c t d u r ô l e d u 
te e x e c u t i f de la v i l l e v é r i f i c a t e u r de la Vil-
au cou rs do l'été 1980 le. 
et a u r a i t s e r v i à l ' ad - Un n o n - r e s p e c t d u 
m i n i s t r a t i o n mon- r o l e d u v é r i f i c a t e u r , 
t r e a l a i s e p o u r r e f u s e r s e l o n le R C M . p a r c e 
l ' intégrat ion des que le 21 m a r s 1980 le 
t r a i n s de b a n l i e u e au c o n s e i l m u n i c i p a l 
reseau m é t r o p o l i t a i n a p p r o u v a i t un p r o j e t 
de t r a n s p o r t e n c o m - de b a i l emphythéot i -
m u n . que pou r un terme de 

L e I f i o c t o b r e d e r 63 a n s . A la d e m a n d e 
n i e r , le seul r e p r é s e n - du c o n s e i l l e r Fainstat 
t a n t d u R C M a u c o n - on d a t e d u 6 m a i d e r -
seil m u n i c i p a l , M . n i e r , le v é r i f i c a t e u r 
M i c h a e l F a i n s t a t s o u m e t t a i t un r a p p o r t 
d e m a n d a i t , p a r é c r i t , i n t e r n e a u p r é s i d e n t 
au p rés iden t d u C o m i - d u C o m i t é e x é c u t i f le 
té e x é c u t i f . M . Y v o n 17 o c t o b r e d e r n i e r . A u 
L a m a r r e , q u e des m o m e n t où le C o m i t é 
copies d u d i t r a p p o r t e x e c u t i f a r e ç u l e d i t 
so ient d i s t r i b u é s a u x r a p p o r t le b a i l n o t a i t 
m e m b r e s du conseil. 

D e v a n t le r e f u s d u 
p r e s i d e n t d u C o m i t é 
e x é c u t i f , le c o n s e i l l e r 

pas signé p a r M e t r o 
Industrial. 

D a n s son r a p p o r t 
du 17 o c t o b r e , le v o r i -

F a i n s t a t d e v a i t soû le- f i c a t e u r é c r i v a i t : ««Il 
v e r l e I d é c e m b r e y a u r a i t lieu q u e les 
d e r n i e r u n e q u e s t i o n n o r m e s accep tées p a r 
de pr ivi lège f a i s a n t v o t r e C o m i t é s o i e n t 
é ta t que '«c'est le con - r é v i s é e s en ce q u i a 
seil q u i a voté des t r a i t à l a p r o c e d u r e 
c r e d i t s p o u r c e l t e d ' a p p e l d ' o f f r e s , à 
e t u d e e t , d o n c , c e t t e l ' a c c e p t a t i o n ou a u 
e t u d e a p p a r t i e n t a u r e j e t des d i v e r s e s 
conse i l» . soum iss ions reçues et 

Et l o rs de la d e m i e - a u r e m b o u r s e m e n t 
r e s é a n c e d u c o n s e i l des dépô ts l o r s q u ' i l y 
m u n i c i p a l , l e m a i r e a l i eu . 
D r a p e a u , p r é s i d e n t «I l y a u r a i t l i eu que 
d u c o n s e i l , a d é c l a r é les n o r m e s établis-
q u e le C o m i t é e x é c u sant les d i f f é r e n t s c r i -
t i i n ' a p a s a r e n d r e t e r e s d'offres p o u r 
p u b l i c ce r a p p o r t de b a i l e m p h \ t h é o t i q u e , 
la f i r m e S N C . é tab l i es p a r le s e r v i c e 

Le R a s s e m b l e m e n t de> i m m e u b l e s de 
des c i t o y e n s de M o n - concert avec le comi-
t r e a l a p p u i e sa de - te consultatif des 
m a n d e à la C o m m i s - b a u x emphythéot i -
sion municipale en q u e ^ . soient approu-
eocpliquant q u e c'est v é c s a n n u e l l e m e n t 

LA CONSTRUCTION 

Année record 
à Longueuil 

Le s e c t e u r d e la en 19K0 d e la r é a l i s a -
c o n s t r u c t i o n a n o n simultanée de 

c o n n u u n e a n n é e re - p l u s i e u r s p r o j e t s 
c o r d en 1980 a L o n - i m m o b i l i e r s i m p u r 
- iueu i l avec l ' é m i s s i o n t a n t s c o m m e le com-
de 1,331 permis totali- plexe B i e n v i l l e (*<; 
sant .$7<) m i l l i o n s , soit m i l l i o n s ) , l ' a g r a n d i s -
une augmentation de sèment de la compa­
ss p. cent par r a p p o r t gnie Pratt & W h i t n e y 
à; l'année précédente. (2 ,6 m i l l i o n s ) et la 

Cette hausse consi- r e c o n s t r u c t i o n d u 
dérable est a t t r i b u a - c e n t r e c o m m e r c i a l 
b le en grande partie à p U . r o Longueuil q u i 
la construction d'édi- a v a i t é t é r a s e en 
fîces p u b l i c s , n o l a m - grande p a r t i e p a r les 
m e n t l ' h ô p i t a l P i e r r e f l a m m e s i l \ a p l u 
B o u c h e r e t l e C e n t re sieurs m o i s . 

s p o r t i f c o m m u n a u t a i ­
re de Longueuil, deux 
p r o j e t s q u i ont t o t a l i ­
se à e u x s e u l s l a 
s o m m e de $33 m i l ­
l i ons . 

P a r a i l l e u r s , la v i l l e 
de Longueuil a profité 

La c o n s t r u c t i o n ré­
sidentielle p a r < ontre 
a connu une ba isse de 
50 p. cent p a r r a p p o r t 
à 1979, u n e c o n s é -
quen< e de la flambée 
des taux d ' i n t é r ê t 

L'U de M 
conteste 
l'accréditation 

L 'Un ive rs i t é d e 
M o n t r é a l d e m a n ­

d e a u m i n i s t r e d u 
T r a v a i l d u Q u e b e c 
d ' o r g a n i s e r u n n o u ­
v e a u s c r u t i n p o u r 
l a c c réditation syndi-
ca le de ses c h a r g é s de 
cou rs et de c l i n i q u e . 

Kn e f f e t , e l l e e s t i ­
m e q u e le p r é s i d e n t 
du s c r u t i n a c o m m i s 
t m e i r r é g u l a r i t é ma­
jeure au c o u r s du r é ­
cent s c r u t i n tenu par 
la poste: il aura i t 
c o m m u n i q u é au syn­
dicat , pendant cette 
période, le nom de 
ceux qui avaient déjà 

v o t é . O r . s e l o n les 
règ les que les p a r t i e s 
a v a i e n t adop tees , c e l ­
l e s d u C o n s e i l c a n a ­
d i e n des relations de 
travail, cec i est inad 
missible. L ' U d e M 
c r o i t q u e le s y n d i c a t 
o b t e n a i t de c e t t e f a ­
ç o n l e m o y e n d e 
c o m m u n i q u e r ave» 
les personnes q u i n 'a -
v a i e n t pas e n c o r e 
vo té . 

Le r é s u l t a t d u s r r u -
t i n t e n u du 25 n o v e m ­
b r e au 9 j a n v i e r avait 
d o n n é une p r o p o r t i o n 
de 5 0 . 9 p. c e n t en fa­
v e u r d ' u n e affiliation 
à la CSN. 

p a r v o t r e C o m i t é , 
e n t r e a u t r e s p o u r le 
c a l c u l de la valeur 
m a r c h a n d e , l'établis­
sement d e s r e n t e s , 
a i n s i q u e les o b l i g a ­
t ions s p é c i f i q u e s con ­
c e r n a n t la c o n s t r u c ­
t i o n o u la rénovation 
(ie b â t i m e n t s u r u n 
t e r r a i n a i n s i loué . Les 
s o u m i s s i o n s de cette 
n a t u r e q u i g é n è r e n t 
un r e v e n u à la V i l l e 
d e v r a i e n t , a n o t r e 
a v i s , s u i v r e un chemi­
nement s i m i l a i r e aux 
s o u m i s s i o n s c o n c e r ­
n a n t l es d é p e n s e s d e 
la V i l l e . . . » 

F t m a l g r é ces r e ­
m a r q u e s d u v é r i f i c a ­
t e u r d e l a V i l le , le 
C o m i t é e x e c u t i f p r é ­
s e n t a i t le m ê m e b a i l 
pou r a p p r o b a t i o n p a r 
les m e m b r e s d u c o n ­
s e i l l e 1 d é c e m b r e 
d e r n i e r . L a s e u l e 
m o d i f i c a t i o n a b r o ­
gea i t des d i s p o s i t i o n s 

a v a n t t r a i t à l 'enre-
gistrement de p r i v i l e ­
ge s u r le b â t i m e n t à 
ê t re é r i g é . 

«C'est donc le poste 
de v é r i f i c a t e u r qu i est 
m i s e n j e u et le n o n -
respec t de ses r e c o m ­
m a n d a t i o n s t e n t e n t à 
d é v a l o r i s e r son rô le et 
i l f a u t q u e ç a c e s s e » , 
a d é c l a r é h i e r le c o n ­
s e i l l e r Michael F a i n ­
s t a t . l o r s d ' u n e r e n ­
c o n t r e a \ ec les j o u r ­
n a l i s t e s . 

F t le p r e s i d e n t d u 
R C M , M . J e a n R o y . 
d ' a j o u t e r : «Le v é r i f i ­
c a t e u r est la conscien­
ce d ' u n gouverne­
ment, m a i s ce n ' es t 
pas tous les g o u v e r n e ­
m e n t s q u i é c o u t e n t 
l e u r consc ience .» 

P r é c i s o n s e n f i n que 
si le R C M o b t i e n t g a i n 
de c a u s e d a n s sa 
d e m a n d e d ' o b t e n t i o n 
la publication du r a p ­
p o r t d e la f i r m o SNC 
p a r la Commission 
m u n i c i p a l e d u Q u é ­
b e c , i l espère a l o r s 
q u e d e u x a u t r e s r a p ­
po r t s p o u r lesquels le 
c o n s e i l a v o t é des 
m o n t a n t s s o i e n t r e n ­
dus p u b l i c s 

I l s ' a g i t d ' u n e e t u d e 
au m o n t a n t de $80,000 
commandée à la f i r ­
m e Ma h e u . N o i s e u x . 
R o y e t c o m p a g n i e , 
s u r le d é n e i g e m e n t 
s u r le t e r r i t o i r e de la 
v i l l e d e M o n t r é a l , et 
d 'une enquête au coût 
de $130,000 effectuée 
p a r le C e n t r e de r e ­
c h e r c h e s c o n t e m p o ­
ra ines L i m i t é e aup rès 
des c l i e n t s ac tue l s et 
p o t e n t i e l s d e c e r t a i ­
nes rues c o m m e r c i a 
les de la ville de M o n ­
t r e a l . F t s e l o n le 
R C M . ses é tudes sont 
complétées et se­
r a i e n t d é p o s é e s a u 
C o m i t é e x é c u t i f p o u r 
études 

A l o r s que la ville» 
de M o n t r e a l s a p 

p r ê t e à d o n n e r son 
a c c o r d a u d é v e l o p p e ­
men t d o m i c i l i a i r e de 
Pi le R o c h o n , une e l u ­
d e r e c o m m a n d e a la 
v i l l e son a c q u i s i t i o n 
p r i o r i t a i r e p o u r en 
f a i r e un s i te p r o t é g é à 
v o c a t i o n de r e p o s , 
d ' é d u c a t i o n et d ' a c t i ­
v i t és e x t e n s i v e s . 

YVON LABERGE 
L ' é t u d e «Les bo ises 

u r b a i n s d u q u a r t i e r 
R i v i e r e - d e s - P r a i r i e s , 
dont La P r e s s e a ob te ­
nu cop ie , a é té m e n é e 
au c o u r s de l 'é té P>7!> 
p a r M . G é r a l d D e m o n 
et les r é s u l t a t s ont e l e 
d e p o s e s en j u i n 1980 
a u s e r v i c e de l 'u rba­
n i s m e de la v i l l e de 
M o n t r é a l . O n t c o l l a ­
b o r e à T é t u d e , o u t r e 
M . D o m on q u i en e s t 
l ' a u t e u r , le s e r v i c e de 
l ' u r b a n i s m e de la v i l ­
le de M o n t r e a l , le 
J a r d i n b o t a n i q u e et 
l ' I n s t i t u t d ' u r b a n i s m e 
d e l ' U n i v e r s i t é de 
M o n t r é a l . 

L'île R o c h o n es t 
l ' une des t r o i s î les s i ­
t u é e s d a n s l a r i v i e r e 
dos P r a i r i e s e n t r e le 
b o u l e v a r d A r m a n d -
B o m b a r d i e r e t l a l i ­
m i t e o u e s t d u quar 
l i e r R i v i è r e - d o s - P r a i ­
r i es et c o n t r a i r e m e n t 
a u x I l e s B o u t i n et 
G a g n é o ù s o n t é r i g é s 
p l u s i e u r s p e t i t s c h a ­
l e t s , l ' î le R o c h o n est 
i n h a b i t é e e t ne s e m ­
b le pas a v o i r c o n n u de 
g r a n d e s p e r t u r b a ­
t i o n s . 

S e l o n l ' a u t e u r de 
l ' é t u d e , la zone bo isée 

L'ÎLE ROCHON 

Une étude recommande à la 
ville d'en faire l'acquisition 
est c o n s t i t u é e d ' u n e 
érab l iè re a r g e n t é e 
dont les c a r a c t é r i s t i ­
ques s e m b l e n t l iées à 
la p r é s e n c e de la r i ­
v i è r e . L ' î le c o m p r e n d 
a u s s i u n e p ra i r i e» 
h u m i d e p r é s e n t a n t un 
n o m b r e i m p o r t a n t 
d ' é l é m e n t s caracté ­
ristiques des r i v a g e s 
a r g i l e u x de l a p a r t i e 
sud d u f l e u v e S a i n t -
L a u r e n t . C e s d e u x 
communautés (bo ise 
d'érables a r g e n t é s et 
Muhlenbergie m e x i ­
c a i n e de l a p r a i r i e 
h u m i d e ) f o r m e n t u n 
e n s e m b l e u n i q u e à 
Rivière - des - Prairies 
et p e u f r é q u e n t a u 
Québec . 

De p l u s , l ' o u v e r t u r e 
c r é é e s u r l a r i v i e r e 
des P r a i r i e s es t u n 
f a d e u r i m p o r t a n t 
d a n s la m e s u r e o ù le 
p r o g r a m m e de d é p o l ­
l u t i o n des e a u x de 
l ' a rch ipe l m o n t ­
r é a l a i s p r é v o i t u n e 
amél iora t ion de la 
qualité de l ' eau et les 
rives sont d e m e u r é e s 
n a t u r e l l e s s u r tout le 
p o u r t o u r d e l ' î le q u i 
s e r v e n t d ' h a b i t a t 
i m p o r t a n t p o u r l es 
B u t o r a m é r i c a i n , les 
S a r c e l l e s a a i l es ve r ­
tes et a u t r e s espèces . 

F t p u i s q u e « la p e r ­
s o n n a l i t é d u q u a r t i e r 
t i e n t p r i n c i p a l e m e n t 
à la p r e s e n c e de v e s t i ­
ges l a i s s é s p a r l ' a n ­
c i e n n e o c c u p a t i o n 

a g r i c o l e d e m ê m e 
q u ' a u x p a y s a g e s e t 
s i t e s n a t u r e l s , i l es t 
donc poss ib le que l 'a t ­
t r a i t f u t u r d u q u a r t i e r 
d é p e n d e en p a r t i e de 
l a m i s e en v a l e u r de 
ces s i t e s » , d o n t c e l u i 
de l ' î le R o c h o n . 

C ' e s t d ' a i l l e u r s 
d a n s c e t t e p r o s ­
p e c t i v e q u e l ' a u t e u r 
d u r a p p o r t r e c o m ­
m a n d e à l a vi l le de 
M o n t r é a l d e l ' a i re 
l ' a c q u i s i t i o n de l'île 
R o c h o n u n e p r i o r i t é 
p a r c e q u e s u r le p l a n 
é c o l o g i q u e «e l le s e m ­
b l e f i g u r e r p a r m i le 
n o m b r e de p l u s en 
p l u s r e s t r e i n t de ces 
i l e s q u i n ' o n t j a m a i s 
é t é h a b i t é e s , e x p l o i ­
tées ou r e m p l a y é e s . » 

E t de t o u s les s i t e s 
n o n p r o t è g e s qui l o n ­
g e n t l a r i v i e r e des 
P r a i r i e s d a n s les l i m i ­
tes du q u a r t i e r , pou r ­
s u i t l ' é t u d e , c ' e s t as ­
s u r é m e n t c e l u i q u i a 
le p l u s à a p p o r t e r . I l 
est d o n c s o u h a i t a b l e 
q u e son a m é n a g e 
m e n t t ienne c o m p t e 
d e la r a r e t é et d e la 
q u a l i t é des r e s s o u r ­
ces. «( m devrait donc 
s 'assurer q u ' a u c u n 
é q u i p e m e n t l o u r d n'y 
soit implanté et q u e le 
m i n i m u m d e m o d i f i ­
c a t i o n s y s o i e n t a p ­
p o r t é e s . A ce s u j e t , 
u n e v o c a t i o n de s i t e 
de r e p o s , d ' é d u c a t i o n 
et d ' a c t i v i t é s e x t e n s i 

ves, c o m m e la pèche , 
s e m b l e ê t r e t o u t e i n ­
d iquée .» 

O r , v o i l à q u ' u n m o i s 
a p r è s le d é p ô t de cet ­
te é t u d e , e n j u i l l e t 
1980 les f r è r e s A r g e n ­
t é r e n d e n t p u b l i c un 
p r o j e t p o u r la c o n s ­
t r u c t i o n d e q u a t r e 
t ou rs d ' h a b i t a t i o n de 
700 l o g e m e n t s de t y p e 
c o p r o p r i é t é é v a l u e a 
$50 m i l l i o n s . 

Le p r o j e t prévoit la 
c o n s e r v a t i o n de la 
p a r t i e ouest de P i l e ou 
est s i t u e le bo ise et la 
c o n s t r u c t i o n des qua­
tre t o u r s d ' h a b i t a t i o n 
s u r la p a r t i e est de l'î­
le d a n s la p r a i r i e 
h u m i d e d é f i n i e p a r 
l ' a u t e u r de l 'é tude 
c o m m e h a b i t a t i m ­
p o r t a n t p o u r l es b u ­
t o r s a m é r i c a i n s et 
a u t r e s e s p è c e s et 
f o r m a n t a v e c le boisé 
de la p a r t i e o u e s t un 
e n s e m b l e p e u f r é ­
quen t a u Quebec . 

M a i s a v a n t d'entre­
prendre l a c o n s ­
t r u c t i o n du c o m p l e x e 
d o m i c i l a i r e , les p r o 
m o t e u r s (le* s f r è r e s 
A r g e n t o ) d o i v e n t ob­
t e n i r de la v i l l e de 
M o n t r é a l une m o d i f i ­
c a t i o n de zonage et du 
m i n i s t è r e d e l 'Env i ­
ronnement d u Québec 
la p e r m i s s i o n d 'e f fec ­
t u e r d u r e m p l i s s a g e 
p o u r h a u s s e r le n i ­
v e a u d u t e r r a i n f i e 
quemment i n o n d e au 

p r i n t e m p s . 
L a modification de 

zonage ne semble pas 
c o n s t i t u e r une b a r r i è ­
re a u p r o j e t p u i s q u e 
la v i l l e de M o n t r é a l 
d e v r a i t en d é p o s e r le 
r è g l e m e n t en p r e m i e 
r e étude l o r s d e la 
p r o c h a i n e s é a n c e d u 
c o n s e i l m u n i c i p a l d u 
2'.\ f é v r i e r . 

Quan t au m i n i s t è r e 
de l 'Env i ronnement 
du Québec, le S e r v i c e 
de protection de l'en­
vironnement a d e ­
m a n d é a u x promo­
teurs de f o u r n i r u n e 
é t u d e d'impact s u r le 
m i l i e u n a t u r e l a v a n t 
d ' a u t o r i s e r tout r e m ­
p l i ssage . Ce à q u o i les 
p r o m o t e u r s n 'on t sou­
l e v é a u c u n e o b j e c ­
t i o n . 

R a p p e l o n s q u e si la 
v i l l e d e p o s e le r è g l e ­
m e n t de m o d i f i c a t i o n 
a u z o n a g e le 2.1 f é ­
v r i e r p o u r p r e m i e r e 
e l u d e , la d e u x i è m e 
d e v r a i t suivre a la f i n 
d u m o i s de m a r s et 
q u e s i le m i n i s t è r e 
d e l 'Environnement 
p e r m e t le remplissa­
ge de la p a r t i e e s t de 
l'île se lon les r é s u l t a t s 
de l 'étude d ' i m p a c t , 
l es t r a v a u x de c o n s 
truction p o u r r a i e n t 
c o m m e n c e r à la f i n 
d u p r i n t e m p s c i l ' a ­
ménagement d u c o m ­
plexe» d o m i c i l i a i r e 
achevé dan > les cinq 
ans . 

Vous travaillez, et tout à coup, une force que vous ne 
comprenez pas vous pousse a tout abandonner et à rentrer 
à la maison... pour constater que votre enfant, en danger, 
a besoin de vous... 

Souvent, vous vous demandez si ce qui vient de sous 
arriver est une simple coïncidence, reflet du hasaro. . ou 
autre chose. . 

Le téléphone sonne et, avant même de décrocher le 
récepteur vous devmez qui vous appelle... 

Vous aimeriez bien en savoir plus long sur ces phéno­
mènes que vous vivez presque tous les jou'S. 

Mais., quoi lire'? qui rencontrer ? ou aller ? 

Pour en savoir plus long.. . 

suivez le cours de cul ture personnel le 
offert par le Col lège Marie-Victor in 

Initiation à la 
parapsychologie 
La parapsychologie est un domaine ou il faut s'avancer 
avec prudence Charlatans et pseudo-parapsychologues 
, côtoient les vrais chercheurs et les scientifiques. C'est 
justement parce que ce suje* est de plus en plus discute 
que le Col lege Marie-Victorin a décidé d'aller de l'avant et 
d'offrir un cours d'Initiation à la parapsychologie en 1 4 
leçons et 3 soi rées-rencontres 

Notre intention n'est ni d'encourager ni de dénoncer la 
parapsychologie, mais d'aider les lecteurs et les parti­
cipants a mieux comprendre tous ces phénomènes en 
leur offrant le vocabulaire de base et en leur permettant 
ensuite de trouver dans un même lieu des ressources 
diversifiées (conferences, films, littérature, etc.) 

La série veut également en être une d'initiation. Elle 
s'adresse donc au grand pjbl ic qui s'interroge sur les 
phénomènes paranormaux et non pas aux spécialistes de 
la psi logie (nom qu'on préfère maintenant à celui de para ­
psychologie) 

Les leçons 
La série de 14 leçons a été préparée par Alain SOTTO, 
journaliste Sa formation de philosophe, d'ethnologue et 
de sociologue, doublée d'une solide expér ience des 
phénomènes de la communication, l'ont amené a s'inté­
resser et à s'intégrer au monde de la parapsychologie 
Auteur de nombreux dossiers de la revue Psychologie, il a 
également publie trois volumes sur divers aspects de la 

parapsychologie. Sa solide formation de journaliste et de 
vulgarisateur, sa non-appartenance et son retrait volontaire 
de tout organisme, secte ou association reconnue du 
monde de la parapsychologie, en font la personne objec­
tive et impartiale toute designee pour écrire un tel cours 

Les leçons seront publiées les lundis et vendredis dans 
LA PRESSE à partir du 2 février 1981 et aborderont les 
thèmes suivants : 

• la télépathie 
• les rêves télépathiques 
• ies animaux et les plantes télépathiques 
• la precognition 
• le dédoublement ou l'extériorisation de la conscience 
• qu'est-ce qu'un sensitif ? 
• la psychokinesie 
• les guerisons paranormales 
• la conquête de l'espace intérieur (le cerveau) 
• l'avenir de la parapsychologie 

On vous proposera également quelques exercices très 
simples a faire à la maison (test tèlepathique. le dessin 
telépathique. le test des plantes). 

Les soirées-rencontres 
Pour ceux qui veulent approfondir leurs connaissances 
sur le sujet ou partager leurs experiences. . trois soirées-
rencontres auront heu au Col lège Marie-Victorin 

les mercred is de 1 9 h 3 0 à 2 2 h 3 0 

Note : La rencontre du 18 mars débutera exceptionnel­
lement a 19 h 15. 

Chacune des trois soirées-rencontres se déroule selon le 
même plan : 

• une conférence principale (qui peut être complétée par 
quelques mini-conferences) 

• un film de la série Atomes et Galaxies » 
• des stands de librairies spécialisées et d'organismes 

reliés de près ou de loin à la parapsychologie 
• visite d'une exposition de peintures mediumniques 
• café-brioches (gracieuseté de La Presse; 

Pour se rendre au 
Collège Marie-Vie torin 
Le Col lege Mane-V ic tonr , est situe tu 7 0 0 0 , rue M a -
r ie-Victor in a Montréa l (à la l imite'de M o n t r é a l - N o r d ) 

Accessible par les autobus 69 et 4 3 de la CTCUM 

Le s ta t ionnement et le vestiaire sont gratuits. 

En cas de tempête de neige, l'annulation de la 
soiree-rencontre sera annoncée dès 18 h aux pos­
tes de radio C K A C , CBF et CFGL. La soiree sera 
automatiquement reportée au mercredi suivant. 

R e n s e i g n e m e n t s 
3 2 5 - 0 1 5 0 . poste 274 
Service de recherche 
et de développement pédagogiques 

Les frais d'inscription sont de 15 ,00$ par personne 
pour les trois soi rées-rencontres . 

C h a q u e inscrit recevra une at testat ion, un tiré à 
part gratuit des 14 leçons et une bibl iographie. 

• H^DianiVHiiii&eiHHimA d é c o u p e r 

• Bulletin d'inscription Col lège Marie-Victor in 
Serv ice d e r e c h e r c h e 
et de d é v e l o p p e m e n t p é d a g o g i q u e s 
7 0 0 0 . rue Mar ie -V ic to r in 
M o n t r é a l . Q u é b e c H1G 2 J 6 

I 
I 
^ À r e t o u r n e r avan t le 11 févr ie r 1 9 8 1 avec v o t r e c h è q u e o u m a n d a t - p o s t e à T o r d r e d u C o l l e g e M a r i e - V i c t o r i n . 
I N B. Les d a m e s s'Inscrivent sous leur nom de jeune fille. — Les frais d inscript ion ne sont pas r e m b o u r s a b l e s . 

I 
1 N o m P r é n o m . . 

i 
i 

i 
i 
i 
i 
i 

Adresse 

Téléphone à domicile 

• 
I 
I 
! G r o u p e d 'âge : mo ins d e 2 0 ans • 
S 20 a 3 0 ans • 

u v code postal 

au l ieu d e t rava i l 

3 0 a 4 0 ans • O c c u p a t i o n 
4 0 ans et p lus • 

i 
i 
i 
i 
i 

• 

http://pU.ro
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CENTRE 2000 
3195. BOUL. ST-MARTIN OUEST 
LAVAL 

SQUARE DÉCARIE 
6855, CLANRANALD 
AU SUD DE JEAN-TALON 
MONTRÉAL 

GROSSES BANANES 
DÔLE 
LA LB 

CAFÉ MOULU 
MAXWELL HOUSE 

SAC DE 1 LB 

CÉLERI PASCAL 
DE FLORIDE 
CANADA NO 1 
GROS FORMAT 24 
LE PIED 

" - * ^ . • V -Ll . V ' t *T'»»'- • * * • » " " " m * 

ANANAS 
DU MEXIQUE 
VARIÉTÉ SMOOTH CAYENNE 
GROSSEUR 10 - PIÈCE 

POMMES MC INTOSH 
DU QUÉBEC - A C 
DE FANTAISIE • SAC CELLO DE 4 | R 

RÔTI DE 
à 

M 
• M 

OIGNONS A BOUILLIR 
DE CULTURE CANADIENNE 
^ANADA NO 1 • SAC A MAILLES DE 10 LB 

RADIS 
DES E U 

AC CELLO DE 1 LB 

PALETTE 
COUPE ORDINAIRE 
BOEUF ESTAMPILLÉ 
CATÉGORIE CANADA "A" 
LA LB 

RÔTI DE 
CÔTES CROISÉES 
BOEUF ESTAMPILLÉ 
CATÉGORIE CANADA "A" 
LA LB 

r 
m 1 

- • 

m 
. I 

i 

4" 

r 
i* 
r 

* 
It 

PRIX VALABLES DU LUNDI' 
2 FÉVRIER AU SAMEDI 7 FÉVRIER. 

Nous nous réservons le droit de 
limiter les quantités. Pas de 

vente aux marchands. 

e 

« 

I 
.4 
-
ft 

FRAIS DE NOTRE FOUR 
PETITS PAINS 

DE BLÉ CONCASSÉ 

12/ 

SPÉCIAUX DE VIANDES 
BOEUF HACHÉ 
MAIGRE 
(PROVENANT DE 
PARTIES FRAICHES 
SEULEMENT) 
LA LB 

SOC DE PORC 
FUMÉ ROULÉ 
MAPLE LEAF 
LA LB 

CRETONS 
TAILLEFER 
PT DE 300 g 

l 

i 

SURGELÉS 

GÂTEAUX 
À ÉTAGES 
SARA LEE 
AU CHOIX 
FORMAT DE 369 g 

GAUFRES 
AUNT 
JEMIMA 
BTE DE 10 OZ 

HARICOTS 
VERTS OU 
JAUNES 
COUPÉS 
ARCTIC 

- GARDEN 

SAUCE À 
SALADE 
MIRACLE 
WHIP 
KRAFT 
POT DE 1 LITRE 

• 

-/.y.- .-; 

KETCHUP 
HEINZ 
BOUT DE 
1 25 LITRE 

MARGARINE 
MOLLE 
MONARCH 
BOL DE 2 LB 

INVITATION 
CONSOMMATEURS DE LAVAL 

HYPERMARCHÉ 
VOUS INVITE CORDIALEMENT 

A UNE SOIRÉE D'INFORMATION 
SUR LES VIANDES 

MERCREDI, LE 11 FÉVRIER 
A 19 h 30 

AU MAGASIN HYPERMARCHÉ 
CENTRE 2000, LAVAL 

POUR RÉSERVER. OU OBTENIR DES RENSEIGNEMENTS 
SUPPLÉMENTAIRES. VEUILLEZ COMMUNIQUER AVEC 

MS LUCILLE LOUBIER 
TÉLÉPHONE: 687-7141 

BISCUITS 
TI-COQ 
LIDO 
SAC DE 300 g 

FRIANDISES 
CHOCOLATÉES 
ROWNTREE 
AU CHOIX 
PQT DE 
4 TABLETTES 

BUBBLE-UP 
CARTON DE 6 BOUT 
CONSIGNÉES DE 
750 mL 
DÉPÔT EN SUS. 

DÉTERGENT 
A LESSIVE 
TIDE 
BTE DE 2 4 kg 

PAPIER 
HYGIÉNIQUE 
WHITE SWAN 
PQT DE 4 ROUL 

EAU DE 
JAVEL 
JAVEX 
BOUT DE 
3 6 LITRES 

ESSUIE-TOUT 
DE PAPIER 
FACELLE 
ROYALE 
PQT DE 2 ROUL 

CÉRÉALES 
SUGAR 
FROSTED 
FLAKES 
KELLOGG'S 
BTE DE 525 g 

SOUPE AUX 
LÉGUMES 
AYLMER 
BTE DE 
10 OZ LIQ. 

PRÉPARATION 
À POUDING 
INSTANTANÉ 
JELL-0 
BTE DE 3 3/4 OZ 

EAU 
MINÉRALE 
GAZÉIFIÉE 
CARIGNAN 
BOUT. CONSIGNÉE 
DE 750 mL 
DÉPÔT EN SUS. 

PURIFICATEUR 
D'AIR 
DOUBLE 
FRAICHEUR 
FORMAT DE 25 g 

H 

FROMAGE 
CANADIEN 
DOUX JAUNE 
ANCO 
LA LB 

FROMAGE AU 
PORTO 
IMPORTÉ DE 
FRANCE - LA LB 

CHAMPIGNONS 
EXTRA 
MORCEAUX ET 
TIGES 
BTE DE 10 OZ LIQ 

PÂTE 
DENTIFRICE 
AQUAFRESH 
TUBE DE 150 mL 

SHAMPOOING 
HEAD & 
SHOULDERS 
BOUT. DE 450 mL 

CRÈME A 
RASER 
NOXZÉMA 
ORDINAIRE OU 
CITRON-LIME 
FORMAT DE 350 mL 

MINI 
BONBEL 
PQT DE 4 OZ 

BRIOCHES AU 
CITRON 
ET AUX 

FRAMBOISES 

MUFFINS AU 
SON 

Relations Publiques: 687*7141 
. . "* 

— 
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LE CENTRE CHÂTEAU PIERREFONDS 

Les pressions sur ie 
ministre Lazure s'intensifient 
H | P a n s le s i l lage du «dossier 

noir» sur le Centre de réa­
daptation Château Pierrefonds 
divulgué par le Comité de liaison 
des handicapés physiques du 

NICOLE BEAUCHAMP 

Québec, les pressions s'intensi­
fient pour que le ministre Denis 
Lazure prenne des mesures ap­
propriées à l'endroit de cette ins­
titution accue i l lan t 94 j eunes 
deficients mentaux et handica­
pés physiques. 

«Nous sommes ici pour exiger 

le changement de la direct ion 
actuelle du Centre de réadapta­
tion Château Pier re fonds , au 
risque de perdre notre emploi , 
parce que la si tuation est inad­
missible et va à r e n c o n t r e des 
droits de ces jeunes handicapes 
à bénéf ic ier de p rogrammes 
suscept ib les d ' amé l io re r leur 
développement et d'assurer leur 
réadaptation», ont exprime hier, 
avec conviction un groupe d'édu­
cateurs et d'enseignants qui tra­
vaillent auprès des pensionnai­
res du centre dénoncé. 

Artisans de la majeure partie 
du «dossier noir», ces employes 

(8 enseignants et 12 éducateurs) 
ont décidé de révéler leur identi­
té , de b a t a i l l e r à v is ière levée 
dans l ' espoir que les autor i tés 
responsables remédient rapide­
ment aux c a r e n c e s décr iées et 
connues depuis trois ans. 

Un groupe d'anciens employes 
du Centre Château Pierrefonds 
imiteront leur g e s t e demain. 

En plus, un cer ta in nombre 
d ' assoc ia t ions épaulent les dé­
marches des dénoncia teurs . 
L'Association du Quebec pou ries 
déficients mentaux a ainsi expé­
die, avant-hier, ce télégramme 

au ministre Lazure: «Les condi­
tions de vie que subissent les 
bénéficiaires sont inhumaines et 
totalement impropres au déve­
loppement et à la réadaptation. 
Nous vous demandons d ' ag i r 
immédiatement pour améliorer 
les conditions de vie et planifier 
la mise en oeuvre de program­
mes de développement et de 
réadaptation » 

Il y a un an, le min i s t è re des 
Affaires Sociales (MAS) adres­
sait pourtant à l'exploitante de 
ce cen t r e , Mme Potvin-White , 
une série d'exigences pour corri­

ger les lacunes constatées. Lors­
que le «dossier noir» est paru, il 
y a une dizaine de jours, le Con­
seil de la s an t é et des s e r v i c e s 
sociaux du Montréal-Métropoli­
tain ( C S S S - M M ) . de conce r t 
avec deux ins t ances du MAS, 
s'apprêtait à refaire le point. La 
s e m a i n e dern iè re , une v is i te 
d'inspection a donc été effectuée 
à Pierrefonds. 

Le responsable du CSSS-MM 
dans ce t t e a f fa i re , M. Ronald 
McNeil, a terminé son rapport. 
Rien n'a t r ansp i ré des recom­
mandat ions que le document 
contient et que l'on doit achemi­
ner ju squ ' au MAS. Celui-ci n'a 
pas émis de pe rmis d 'exploi ta­
tion à Mme Potvin-White pour 
l'année en cours. Mais on touche 
là à l'une des multiples facettes 
de c e doss ier , fort complexe ne 
serait-ce qu'en raison du statut 
de l 'établissement. 

En 1978, le gouvernement 
achetait en effet les immeubles 

du Centre de réadaptation Châ­
teau Pierrefonds par le biais de 
la Corporat ion d 'hébergement 
du Québec (un o rgan i sme du 
M A S ) . Toutefois , dans ce t t e 
t r ansac t ion a v e c Mme Potvin-
White , la corporat ion privée à 
but lucratif, auparavant proprié­
taire, a conservé l'usufruit de la 
bâ t i s s e pour une période de 20 
ans. 

Le Centre de réadaptat ion 
Chateau Pierrefonds fonctionne 
donc sous le s tatut d ' é tab l i sse­
ment pr ivé à but lucrat i f , mais 
le MAS le subvent ionne à 100 
pour cent. En contrepartie à ce 
f inancement , l ' inst i tution doit 
rencontrer les exigences du MAS 
M>US peine de perdre son permis 
d'exploitation. 

Rejointe par téléphone, Mme 
Potvin-White se refuse â toute 
déclaration ou tout commentai­
re: «Nous t iendrons une confé­
r ence de presse au début de la 
semaine prochaine». 


