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Centre de services scolaire des Patriotes

Des postes a

Des dizaines de postes, ensei-
gnants et personnel de soutien,
restent a pourvoir d'ici la rentrée, le
27 aolit prochain, pour le Centre de
services scolaire des Patriotes.

Marie-Pier Ouellet
mpouellet@versants.com

En date du mercredi 21 aofit, 32 postes
d’enseignants étaient toujours vacants et
99 éducatrices en milieu scolaire étaient
recherchées.

Luc Lapointe, directeur général du
Centre de services scolaire des Patriotes
(CSSP), se dit confiant d’arriver a enga-
ger tout le personnel nécessaire d’ici la
rentrée scolaire. « Notre équipe fait un
travail colossal. Chaque jour, nous re-
crutons de nouveaux employés », men-
tionne-t-il lors d'une entrevue accordée
au journal.

Recrutement en continu

Le ministére de 'Education avait fait
état de 88 postes manquant lors d'un
point de presse le 16 aout dernier.
Comme l'explique M. Lapointe, la lec-
ture des données ministérielles s’est
faite en date du 8 aout dernier, lors de
la journée butoir pour la derniére séance
d’affectation.

Depuis cette rencontre, le CSSP conti-
nue son recrutement. Chaque jour, de
nouveaux employés sont engagés pour
la rentrée scolaire. Le jeudi 22 aoft, des
entrevues éclairs ont eu lieu avec des
dizaines de personnes intéressées a tra-
vailler dans les écoles de la région. Les
trois postes recherchés lors de cette
journée sont les éducatrices en milieu
scolaire, les préposées aux éleves han-
dicapés et les techniciennes en éduca-
tion spécialisée(TES). Le CSSP était a la
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Des dizaines de postes restaient a pourvoir, le 16 aoiit dernier, au Centre de services scolaire des Patriotes.
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recherche de 19 TES et de 20 préposées
aux éleves handicapés. « Lobjectif, c’est
de combler tous les postes apres les en-
trevues », mentionne Benjamin Gagnon,
porte-parole du CSSP.

« Notre équipe fait un
travail colossal. Chaque
jour, nous recrutons de

nouveaux employés. »

- Luc Lapointe

Les personnes interviewées devaient re-
cevoir des nouvelles du CSSP dans les
48h suivant ’évenement. « C’est la rai-
son de I'évenement d’accélérer le pro-
cessus. Dés demain matin [vendredi]
8h, nous commencerons a rappeler les

candidats retenus », mentionne Magalie
Jacob, directrice adjointe au Service des
ressources humaines du CSSP.

Manque de remplagants

Jean-Francois Guilbault, président du
Syndicat de Champlain, reconnait 1'en-
gagement du CSSP dans le processus de
recrutement qui s’est déroulé tout I'été.
Il craint qu'un manque d’enseignants et
de membres du personnel de soutien ne
survienne durant I'année scolaire. « Les
listes de remplacants sont petites. Ca
va mettre une pression pendant 'année
pour les congés de maladie et de mater-
nité », explique M. Guilbault.

Luc Lapointe n’est pas inquiet devant cet
enjeu. « C’est certain qu’il y a une cer-
taine fragilité a ce niveau. Notre équipe
travaille tout au long de I’année pour
renflouer la banque de remplacants. » Il
mentionne qu’au niveau du secondaire,
des mécanismes a l'interne peuvent étre

déployés pour remplacer un collegue
absent et ainsi limiter les répercussions
sur I'apprentissage des éléves.

Plus d'éléves

Il manque 5704 enseignants cette an-
née, selon le ministere de 'Education.
L'an dernier, en date du 23 aoit, ce
nombre s’élevait a 8558. Si le nombre
de postes vacants a diminué, ce n’est
pas parce que la demande est moindre,
au contraire. Au secondaire, le mi-
nistere projette une augmentation de
22 304 éleves entre 2022-2023 et 2028-
2029. Au primaire, le nombre d’éléves
devrait connaitre une baisse.

Lan dernier, plusieurs enseignants non
légalement qualifiés ont été engagés par
le CSSP. La majorité d’entre eux ont dé-
cidé de reprendre le collier cette année.

L'aide a la classe

L'une des particularités de la rentrée
scolaire 2024-2025 est I’entrée offi-
cielle de I'aide a la classe partout au
Québec. Ce roéle consiste a fournir une
assistance aux éléves et a aider I’ensei-
gnante ou 'enseignant dans les taches
non pédagogiques.

« Tout le monde voit la plus-value de
cet ajout en classe. Ce n’est pas tous les
groupes ni toutes les écoles qui en béné-
ficient. Nous avons déterminé les postes
selon deux parametres », explique
M. Lapointe.

D’une part, le CSSP a regardé a ai-
der les enseignants en début de car-
riere. D’autre part, 'organisme a
voulu cibler les milieux intermédiaires.
Le CSSP ne compte aucune école en mi-
lieu défavorisé. Le choix des classes fa-
vorisées par ce programme s’est fait de
pair entre le syndicat, les directions et
le CSSP.
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Agrandissement de I'école secondaire de Chambly

Une rentrée attendue

Cing ans aprés son annonce offi-
cielle, 'agrandissement de I'école
secondaire de Chambly permettra
a l'établissement d’accueillir les
éléves de quatriéme secondaire, en
cette rentrée scolaire.

Un texte de Jean-Christophe Noél
jenoel@journaldechambly.com

« Evidemment, on voudrait toujours que
ca aille plus vite. Cependant, considé-
rant 'ampleur du chantier et le fait qu'il
a subi des retards inévitables dus a la
pandémie, je crois que les équipes du
Centre de services et de la Société qué-
bécoise et des infrastructures ont fait du
trés bon boulot et que le délai est ac-
ceptable », estime le député chamblyen,
Jean-Francois Roberge, qui a milité pour
la réalisation du projet.

Du personnel a ajouter

Au cceur de la finalisation des pré-
paratifs, le Journal de Chambly a eu
droit a une visite guidée, gracieuseté
de Lysanne Landry, nouvelle directrice
des lieux. Dans le nouvel espace, divers
intervenants mettent a niveau leur en-
vironnement, comme c’est le cas notam-
ment du technicien en loisirs qui gonfle
les ballons.

Pour la directrice, entre en-
seignants, personnel de sou-
tien ou administratif, c¢’est une
équipe plus volumineuse de 33 %
qu’elle a désormais sous son aile.
« C’est un appel a I'ouverture envers ces
nouvelles personnes qui arrivent avec
de bonnes idées, avec les trés bonnes
choses que I'on a déja », émet Mme
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Le technicien en loisirs de I'école prépare son matériel.

Landry. Parmi ces nouveaux travail-
leurs se retrouve, entre autres, du per-
sonnel maintenant en surplus a I'école
secondaire du Mont-Bruno. Il ne manque
a la directrice que trés peu de postes a
combler. « Dans les circonstances, on
est pas mal complets », établit-elle.

320

Cest le nombre d'éléves qui s'ajoutent a
I'école en cette rentrée scolaire

Une occupation compléte

A I'exception de deux anciens locaux,
tous les éleves de I’école intégreront
cet agrandissement. « Ca crée une oc-
cupation des locaux de presque 100 %,
ce qui est chose rare », met en reflet
Mme Landry. Elle mentionne que dans
une école, le taux d’occupation des lo-
caux se situe environ a 85 %. Délaissé,
I’'ancien batiment vivra des rénovations
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Clest une équipe plus volumineuse, a raison de 33 %, que Lysanne Landry a désormais sous son aile.

(Photos : Jean-Christophe Noél)

Deux nouveaux plateaux sportifs s'ajoutent a I'école secondaire de Chambly.

tout au fil de 'année. L'an prochain, en
incluant les éleves de cinquieme se-
condaire, il sera possible de rétablir
I'équilibre dans 1'espace global. De 930
éleves, I'école passe a 1 250 cette année.
Elle augmentera approximativement a
1500 lors de la rentrée scolaire de 2025.
Létablissement accueillera de plus en
plus de classes d’adaptation scolaire,
souligne Mme Landry.

En termes de fournitures scolaires et
de mobilier, les classes sont prétes a re-
cevoir les éleves. « Ca nécessite beau-
coup d’allers-retours. On s’est fait dire
des dates de commandes et finalement,
ce n’est pas toujours le cas », explique
la directrice, qui jongle a travers cette
logistique.

Nouvelle offre parascolaire
Les activités parascolaires sont popu-

laires a ’école secondaire de Chambly.
Des catégories sportives supplémen-
taires s’ouvrent en raison de la pré-
sence d’éleves plus agés. « Il faudra voir
a une offre plus variée », convient Mme
Landry. Dans la nouvelle construction,
deux plateaux sportifs sont accessibles.
Un local dédié a la cuisine s’imbrique
aussi dans le prolongement de I'école.
Une salle de musculation au gotit du
jour et une salle de spectacles de type
“ agora ” a la fine pointe font partie de
I’environnement scolaire. En lien avec
le projet Octet, un local sera dédié aux
presses a chaud et aux imprimantes
3D afin de mettre sur pied des projets
de sciences ou d’arts plastiques. Mme
Landry ajoute que plus tard, ces projets
permettront d'intégrer des écoles pri-
maires et de collaborer dans le cadre
de projets pédagogiques collectifs.

Un concessionnaire de cafétéria s’établit
désormais a I’école. « On se croise les
doigts pour que ca se passe bien. On sait
que les éleves sont habitués a aller dans
les restaurants a proximité », remarque
I'ancienne directrice de ’école secon-
daire du Grand-Coteau, a Sainte-Julie.

Lysanne Landry le souléve, elle fait sa
part dans cette grande chaine d’humains
ayant gravité, de pres ou de loin, autour
du projet d’agrandissement. Elle prévoit
des ajustements et du fignolage a venir,
en temps réel, dans le feu de 'action.
Malgré la charge, elle assure avoir réus-
si a passer un bel été. « Ironiquement,
j’ai fait des rénovations, mais j'arrive en
pleine forme », termine-t-elle en riant.
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La sécurité routiére pour la rentrée

Attention, zone scolaire

La rentrée scolaire implique un
mouvement d'effervescence sur
les routes et aux abords des écoles.
Une période oui il faut redoubler de
vigilance et respecter le Code de la
route.

Depuis le début de la semaine, partout
au Québec, des centaines de milliers
d’éleves ont repris la route vers leurs
établissements scolaires. La présence
d’autobus scolaires, de piétons, de cy-
clistes et de brigadiers augmente néces-
sairement I’achalandage sur le réseau
routier. Dans un but de prévention, du
26 aolit au 6 septembre, les policiers
de la Stireté du Québec (SQ) intensifie-
ront leurs interventions aux abords des
écoles. Les usagers de la route sont in-
vités a redoubler de prudence afin d’as-
surer une rentrée scolaire sécuritaire
pour tous.

Les regles

En premier lieu, respectez les limites
de vitesse affichées. Dans une zone sco-
laire, 'amende est doublée si I'infraction

MODE FEMME QUEBECOISE EN SOLDES

est commise durant la période scolaire.
Cette derniere est indiquée par la signa-
lisation routiére ou, a défaut d’'une telle
signalisation, débute a 7 h et se termine
a 17 h, chaque jour du lundi au vendredi
pendant les mois de septembre a juin.

Les usagers de la route, incluant les cy-
clistes, ont I'obligation de s'immobiliser
a plus de cinq metres a 'approche d'un
autobus ou d’'un minibus dont les feux
rouges intermittents sont en marche
ou dont le signal d’arrét obligatoire est
déployé. Lorsque la circulation est diri-
gée par un agent de la paix, un briga-
dier scolaire ou un signaleur chargé de
diriger la circulation lors de travaux,
toute personne doit, malgré une signa-
lisation contraire, obéir a leurs ordres
et signaux.

Les conducteurs sont dans 1'obligation
de s'immobiliser a I'approche d’un pas-
sage piéton lorsqu’un piéton s’est enga-
gé sur les bandes jaunes ou blanches ou
qu’il a manifesté clairement son inten-
tion de le faire.

\/VOG

(Photo : archives)

Rappelons également I'importance du
respect de la signalisation aux abords
des écoles, particulierement les zones
réservées aux autobus, les zones ou le
stationnement est interdit et les zones
de débarcadere.

Les policiers sont aux aguets en cette rentrée scolaire ot le mot d'ordre est de veiller a la sécurité des enfants.

Plusieurs parents déposent leur enfant
al’école; ceux-ci doivent s’assurer de le
faire & un endroit sécuritaire afin d’évi-
ter les manceuvres imprudentes telles
que le stationnement en double et les
demi-tours. (Source : Streté du Québec)

Fabriqué
au
Québee

* Sur collection printemps-été, exclu les essentiels
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CPE Franquette la grenouille a Chambly

Un quart de siecle

Le Centre de la petite enfance (CPE)
Franquette la grenouille célébrera
cette année ses 25 ans. Pour sa 25°
rentrée, coup de projecteur sur un
établissement qui aura presque
tout connu de l'évolution de ces
centres éducatifs.

Frédéric Khalkhal
fkhalkhal@journaldechambly.com

En 1997, impulsés par la ministre de
I'Education de 'époque, Pauline Marois,
les premiers CPE au Québec voyaient
le jour.

Quelques années plus tard, le 25 aott
1999, Mélanie Gauthier gagnait la
confiance d'un conseil d’administration
de parents pour lui donner les rénes, a
23 ans, de Franquette la grenouille, rue
Franquet.

« Louverture du CPE Franquette la gre-
nouille est le fruit d'un réve collectif,
une initiative de parents déterminés a
créer un environnement d’apprentissage
et de soins pour leurs enfants, au coeur
de leur communauté. Depuis 1'ouver-
ture du CPE, I'engagement de la direc-
trice générale, Mélanie Gauthier, avec sa
fougue, son audace et son leadership,
a amené le CPE a se distinguer comme
un établissement avant-gardiste », d’in-
diquer Karine Levert, directrice générale
par intérim de I'établissement, qui sou-
haitait mettre de I'avant Mme Gauthier,
absente au moment de la visite du jour-
nal, tout comme Jenyfer Couture, direc-
trice d’installation par intérim.

Mme Levert ceuvre, quant a elle, depuis
15 ans dans la structure qu’elle a eu le
temps de voir grandir. « Nous avons été
I'un des premiers a fusionner avec une
garderie en milieu de travail qui était
destinée aux employés d’Unibroue »,
rappelle Mme Levert, faisant référence
au batiment situé au 3000, rue Anne-Le
Seigneur.

Une longue liste d’attente

En 2025, un troisieme édifice devrait
voir le jour et abriter 80 nouveaux en-
fants de Chambly. « Avec ce nouveau
CPE, nous deviendrons le plus grand
de Chambly. »

Létablissement n’aura pas de mal a se
remplir. « Nous avons une liste d’at-
tente de 1000 noms en ce moment.
Notre troisieme CPE ne répondra pas
a toute la demande. Nous sommes obli-
gées, la mort dans I’ame, de dire que
nous n’avons pas de place a des parents
qui nous envoient des curriculum vitae
ou des cartes de visite de leurs enfants.
Cela nous prend beaucoup de temps,
mais nous souhaitons appeler chacun
d’entre eux, qui sont parfois en pleurs »,
nous explique Valérie Deshaies, direc-
trice d’installation au CPE ou elle tra-
vaille depuis sept ans.

« Depuis l'ouverture du
CPE, I'engagement de
la directrice générale,
Mélanie Gauthier, avec
sa fougue, son audace et
son leadership, a amené le
CPE a se distinguer comme
un établissement avant-
gardiste. » - Karine Levert

Or, la situation ne semble pas s’amélio-
rer. « Depuis la pandémie, beaucoup de
milieux familiaux ont fermé. Beaucoup
de personnes ont quitté Montréal pour
venir s’établir en région. Nous ne pou-
vons étre que désolées pour les parents
qui viennent nous voir et pour qui nous
n’avons pas de solution », mentionne
Mme Levert.
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Karine Levert, Franquette la grenouille et Valérie Deshaies auront I'année pour célébrer, avec les parents et les
enfants du CPE, les 25 ans du centre. (Photo : Frédéric Khalkhal)

Lautre difficulté que les CPE ont eu a
combattre, ces derniéres années, est le
manque de personnel, mais le probleme
ne se pose pas chez Franquette la gre-
nouille. « Nous avons de la chance, nous
avons un personnel tres fidele. Comme
la directrice générale, plusieurs de nos
éducatrices sont au CPE depuis 25 ans.
C’est un signe que I'on s’y sent bien. Ici,
on parle de la famille Franquette. »

Deux générations

En 25 ans, le CPE a vu de nombreux
bouts de chou et pour la premiere fois
cette année, I’équipe recevra I’enfant
d’un enfant qu’elle gardait il y a 25 ans.
« Nous accueillons désormais la deu-
xieme génération. Cela montre la réus-
site du CPE. Lundi (26 aofit), au moment
de la rentrée, nous avons accueilli les
nouveaux pensionnaires et pris le temps
de saluer les parents. On invite les fa-

milles a rester. C’est un petit moment
spécial chaque année, mais cette année,
c’est notre 25¢ rentrée. » Une année qui
sera remplie de festivités pour I'équipe
du CPE, qui compte une quarantaine
d’employées, avec des 5 a 7 organisés
autour des anciennes familles de I'éta-
blissement. « C’est une occasion de cé-
1ébrer les accomplissements passés tout
en se tournant vers les 25 prochaines an-
nées », de conclure Mme Levert.
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Travaux sauvages sur le lieu historique national du Canal-de-Chambly

Inspection a venir

A la suite de travaux non autori-
sés, réalisés sur les installations
de Parcs Canada, longeant le lieu
historique national du Canal-de-
Chambly, l'agence canadienne a
procédé a l'abaissement de l'eau
entre les écluses 8 et 9 par mesure
préventive en fermant la naviga-
tion.

Un texte de Jean-Christophe Noél
jenoel@journaldechambly.com

Parcs Canada mentionne que des tra-
vaux privés non autorisés ont causé
des dommages préoccupants a l'inté-
grité des installations. De I'’excavation
a eu lieu sur le terrain qui compose la
digue. « On attend d’avoir plus de détails
de nos équipes sur le terrain », indique
Claudia Crépeault, porte-parole a Parcs
Canada. Un troncon du chemin du canal
a également été fermé temporairement
a la circulation. Parcs Canada confirme
que les citoyens n’ont pas a s’inquié-
ter en ce qui concerne les possibilité
d’inondations.

i

Parcs Canada ne pourra effectuer l'inspection que lorsque le terrain sera sec. (Photos : Jean-Christophe)

Arrét a la navigation

Parcs Canada a diffusé un arrét a la na-
vigation et le niveau de I'’eau demeure-
ra abaissé pour une durée indéterminée.
« On fait ce qui est possible pour per-

Laissez pas le froid

vous voler

le chaud.

*Pour un temps limité. Détails sur www.fenplast.com

Maintenant ouvert!

Fenplast
Chambly

il

mettre aux plaisanciers de transiter »,
émet la porte-parole.

Des travaux de réfection et de rétablis-
sement des structures sont a prévoir.

« Ces travaux nécessitent une tempéra-
ture séche pour permettre une inspec-
tion en bonne et due forme », explique
Claudia Crépeault. Le cofit et I'échéan-
cier des travaux seront ensuite connus.

« Ces travaux nécessitent
une température séche
pour permettre une
inspection en bonne et due
forme. » - Parcs Canada

Rencontrés a I’écluse numéro 8, deux
employés de Parcs Canada ne peuvent
donner davantage d’informations au
journal. Sur place, les citoyens si-
tués pres des ponts identifiés 4 et 5
se questionnent a savoir pourquoi le
niveau de l'eau est si bas. Ils n’ont
rien vu des travaux non autorisés.
Plus de détails a venir.

12*

sur toutes nos
portes et fenétres*

2007, boul. de Périgny
450 464-1183
chambly.boutiquefenplast.com

+

A GAGNER
un forfait
réno-déco
avec la designer
Jacinthe Leroux.

F Fenplast
Chambly

i,

1226016407-280824
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LE COURRIER DES LECTEURS

CHRONIQUE
HISTOIRE

Louise Chevrier,
Société d'histoire de la
seigneurie de Chambly
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Conserverie de Chambly
(Photos : Société d’histoire de la seigneurie de Chambly)

Au cceur de I'é6té, nombreux se rappelleront cet important employeur de la
région qui a offert un travail saisonnier a des générations de Chamblyens : la
conserverie de Chambly. Prés de 90 % des haricots en boite consommés au
Canada y étaient traités, 'usine employait entre 300 et 400 personnes selon
les années et les saisons.

En 1916, Alfred Simard installe une conserverie le long du canal de Chambly.
Pour la mise en conserve, il achéte la production des cultivateurs des environs,
notamment des haricots, les terres de la région étaient réputées pour la qualité
de cette culture. L'usine aura plusieurs propriétaires, la Conserverie canadienne
en 1934, Del Monte en 1958, puis Nabisco en 1984. A époque de la Conserverie
canadienne, |'usine de Chambly produisait plusieurs variétés de [égumes en
boite.

Les derniéres années, on pouvait traiter 15 tonnes de haricots a I'heure, 300
tonnes par jour. A leur arrivée a 'usine, les haricots faisaient 'objet d’un premier
tri : on les « dégrappait », puis on retirait les tiges. Une premigre inspection
manuelle, puis les haricots étaient calibrés : petit pour le haricot entier, moyen
pour le haricot coupé et gros pour le haricot coupé a la francaise. Un robot
procédait a la deuxiéme inspection. Suivaient la coupe, le blanchiment et. ...
une troisiéme inspection avant la mise en conserve. Les boites étaient codées
et mises dans un immense cuiseur rempli d'eau pouvant contenir 10 000 boites
pour la stérilisation. Il se passait moins de 10 heures du champ a I'usine.

La « cannerie » a été fermée en 2006 par son dernier propriétaire, le géant
alimentaire Can Gro. Ses archives ont été déposées a la Société d'histoire de
la seigneurie de Chambly. Le Pdle culturel de Chambly occupe aujourd'hui le
site, mais rien ne commémore ['histoire de cette usine centenaire, aujourdhui
disparue du paysage.

]
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Ou ira Richelieu?

J’habite Richelieu depuis 42 ans. J'y
suis venu par choix, y ayant trou-
vé ce dont tout le monde réve : une
ville a la campagne, au bord d'une
magnifique riviere. Je me suis pro-
fondément attaché a ma ville et je
me suis impliqué dans divers comi-
tés. J'assiste a presque toutes les ré-
unions du conseil et j'y interviens
souvent.

L'administration actuelle est la si-
xieme depuis que j’habite Richelieu.
La plus longue a été celle du maire
Ladouceur, qui, durant 16 ans, a don-
né a la ville une période de rigueur
et de stabilité. Depuis qu'’il a quitté
la mairie en 2021, Richelieu a connu
une période de turbulence et d’im-
écho. Ladministration tente présen-
tement de remettre la ville en ordre,
ce qui ne sera pas facile.

Le zonage constitue 'ame d’une
ville. La Communauté urbaine de
Montréal (CUM) et I'Union des muni-
cipalités du Québec (UMQ) exercent
des pressions pour la densification

de Richelieu, mais la ville peut
controler les formes de densifica-
tion. Il existe présentement un pro-
jet de 132 logements dans le dernier
grand espace a construire de la ville.
Ce projet inquiete avec raison les ci-
toyens, qui y voient une densification
abusive, une augmentation considé-
rable de la circulation et une atteinte
a l'esprit de la ville dont le slogan
est « Une ville pour la famille ». Ce
ne sont pas des logements de 2% a
5% qui favoriseront la venue de fa-
milles, surtout que I'espace destiné a
un parc y est minimal. Une demande
de référendum a déja été déposée a
la Ville au sujet de ce projet.

Ce qui m’'inquiete au plus haut point,
c’est que certains citoyens sou-
haitent des constructions en hauteur
pour répondre a la densification. Si
la Ville approuvait cette idée, elle ou-
vrirait la porte a une transformation
radicale qui la rendrait méconnais-
sable d’ici une décennie. J’espere
que les membres du conseil auront
la sagesse de protéger le caractere
familial de la ville.

Les villes qui n’ont pas 1’autono-
mie financiére qu’elles méritent
cherchent des moyens d’assurer
leur développement, mais elles
doivent résister a une fuite en avant
pour avoir plus d’argent. Augmenter
massivement la population pour
avoir plus de taxes veut dire aus-
si augmenter les services. C’est un
cercle vicieux et plusieurs villes s’y
engouffrent. On perd de vue que ce
sont les villes les plus populeuses qui
ont les taxes les plus élevées.

Les prochaines élections seront cru-
ciales a Richelieu. Le caractére fami-
lial de la ville devrait y étre réaffirmé
et le zonage devrait y correspondre.

Gilles Marsolais, Richelieu
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Réalisation d’un plan directeur concernant le boulevard De Périgny

Une vision plus globale

Lors de la plus récente séance
du conseil municipal, la Ville de
Chambly a voté en faveur de la
transformation du boulevard De
Périgny en boulevard urbain. Un
plan directeur en découlera.

Un texte de Jean-Christophe Noél
jcnoel@journaldechambly.com

« On a tellement d’enjeux majeurs
sur cette grande artere-la », concoit
Alexandra Labbé, mairesse de
Chambly.

Le feu de circulation sur Daigneault ou
la sécurité entourant la traverse a De
Salaberry font notamment partie des
enjeux soulevés qui alimentent la dis-
cussion au sein de la population.

« Si l'on prend tous ces enjeux a la
piéce, on arrivera a une espece de
courtepointe qui ne répondra pas a ce
que nous avons comme besoins », af-
firme la mairesse.

Définir la vision

Lartere De Périgny/route 112 fait en
sorte que la Ville est en contact plus
souvent qu’autrement avec le minis-
tere des Transports et de la Mobilité
durable du Québec (MTQ), étant don-
né qu’elle est de juridiction municipale.
« On souhaite établir les lignes claires
dans lesquelles on s’inscrit et définir
les bases de notre vision. Sinon, on va
se retrouver a faire des réactions a la
piéce comme on le fait depuis si long-
temps », convient Mme Labbé.

« On a tellement d’enjeux
majeurs sur cette
grande artere-la. »

- Alexandra Labbé

Plus de fluidité avec le MTQ
Elle soutient que cet « horizon plus

DE 09HOO A 16H00

POUR ENFANTS DE 3 A 12 ANS.
STRUCTURE GONFLABLE.

@ DE 11H30 A 13H DINER SERVI (HOT-DOGS)
GRATUITEMENT JUSQU'A EPUISEMENT DES PROVISIONS

@ TOUS SONT CONVIES A NOS CULTES DE LOUANGE ET
ADORATION CHAQUE DIMANCHE DE 10H A 11H45

VENEZ FRATERMISER AVEC NOUS A L'EGLISE EVANGELIQUE BAPTISTE DE MARIEVILLE
762 CLAUDE DE RAMEZAY MARIEVILLE

INFORMATION: @ 450-460-3163

DE 08HOO A 16H00
VENTE DE GARAGE.

1226016471-280824

@ information@eglisemarieville.com

B3 Eglise Evangélique Baptiste de Marieville

Pour l'instant, 'échéancier quant a la réalisation du plan directeur n'est pas encore divulgué. (Photo : archives)

élargi » permettra de travailler de fa-
con plus fluide avec le MTQ. « Avec ce
plan, lorsqu’adopté par le MTQ, nous
n’aurons plus a refaire chaque de-
mande individuellement, avec tous les
gestes inscrits dans ce méme plan »,
met en reflet Mme Labbé.

Alexandra Labbé mentionne que les dé-
marches concernant le plan directeur
ne font que s’amorcer. L'échéancier

-[

-
B

Dimancheen

) TR

quant a la réalisation dudit plan n’est
pas encore divulgué.

PLUS Nouvevies
wre VILLE

www.journaldechambly.com
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Accompagné de sa guitare, ce chanteur
a la voix riche et puissante vous
bercera avec ses reprises des plus
grands succes de la francophonie.

Salle de la FADOQ

400, rue du Docteur-Poulin

1226016457-280824

Pour plus d’information : ville.marieville.qgc.ca
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Rapport produit par 'observateur a la Ville de Richelieu

Un conflit a regler

Le rapport de l'observateur man-
daté par la Commission municipale
du Québec (CMQ) a été déposé.
Celui-ci devait vérifier si les me-
sures déployées par la Ville de
Richelieu et les engagements pris
par le maire Claude Gauthier per-
mettaient de corriger la situation
problématique installée.

Un texte de Jean-Christophe Noél
jenoel@journaldechambly.com

En janvier dernier, une enquéte me-
née par la Direction des enquétes et
des poursuites en intégrité municipale
(DEPIM) avait mis en relief de « mul-
tiples conduites d’ingérence, d’intimi-
dation et de non-respect » de la part du
maire de Richelieu, Claude Gauthier,
envers des fonctionnaires. De plus, 'en-
quéte révélait I'existence d’'une impor-
tante confusion relativement aux roles
et responsabilités respectifs des élus et
des membres de I'administration.

Cette situation a « grandement » fragili-
sé la Ville et a « sérieusement » affecté
le climat de travail puisque des tensions
« importantes » ont été constatées entre
le conseil et 'administration. Dans ce
contexte, le sous-ministre aux Affaires
municipales a demandé a la CMQ de
nommer un observateur.

Plan du psychologue industriel

Le 4 décembre 2023, 1a Ville avait man-
daté un psychologue industriel pour
améliorer le climat de travail et I'ef-
ficience organisationnelle. A la suite
d’'une enquéte de rétroaction, le psycho-
logue industriel a été en mesure d’établir
un diagnostic organisationnel. Un plan
d’action, suggéré par le psychologue
industriel, a ensuite été accepté par la
Ville. « Toutefois, selon I’'humble avis du
soussigné, le plan d’action n’a malheu-
reusement pas permis et ne permettra
pas de corriger totalement la situation »,
est-il écrit dans le rapport.

Reprendre ses aises

Le rapport indique que la majori-
té des personnes rencontrées lors
du mandat d’observation ne croient
pas que le maire puisse changer, mal-
gré ce qu’il prétend. Ces gens per-
coivent chez le maire un certain
sentiment d’impunité. Selon eux,
le maire « reprendra ses aises »
lorsque le mandat d’observation sera
terminé. « Le conseil a accueilli favora-
blement les recommandations de 1'ob-
servateur. On a tous un but : c’est de
faire mieux. C’est un commentaire par-
mi tant d’autres. Le maire a le droit de

CLAUDE GAUTHIER
Waire

VILLE

Jo=Ann Quére|
Conseillira district 2

Luc Bélanger
Comseilter district 1

. f

Jacques Darche
Consaliber distric+ &

Tania Anin Bchetta

Conseillzre districs 4

DE RICHELIEU

ILLE
ONSEIL DE V
& 2021-2025

d
Lucie Marchand
GConseillére district 3

Brune Gattuso

Lenquéte de la DEPIM révélait I'existence d’'une importante confusion relativement aux roles et responsabilités respectifs des élus et des membres de I'administration.

(Photo : archives)

poser des questions. La loi me le permet.
Des fois, ca ne plait pas, mais on s’amé-
liore a travers tout ca », répond Claude
Gauthier.

« Le maire a le droit de
poser des questions. La loi
me le permet. »

- Claude Gauthier

Conformer les récalcitrants
Lobservateur écrit que, selon le maire,
il faut « remettre les pendules a I'’heure
a I’hoétel de ville et les employés récal-
citrants devront se conformer avec le
temps ». « Il faut avoir un plan de match.
Lobservateur nous a remis un guide, un
outil d’encouragement pour nous tous.
Je reconnais qu'’il y a eu des incidents
survenus. On travaille de facon mutuelle
pour que ce soit convivial. Je pense que
I'on est dans la bonne direction, mais il
faudra que certaines personnes tournent
la page et regardent de I'avant », estime
le maire.

Le rapport mentionne que des interven-
tions de la Ville en tant qu’employeur a
I’égard de certains employés peuvent
étre envisageables. « En effet, certaines

attitudes discutables semblent avoir
été adoptées par des employés durant
le conflit et semblent perdurer, pour ne
pas dire s’alimenter au sein de I'équipe
administrative », est-il possible de lire.
« Personnellement, je vois que 1'on est
dans la bonne direction. On a établi
un plan de match. Oui, il y a eu des la-
cunes. On est 1a pour s’améliorer. Tout
le monde se doit de travailler dans ce
sens-la », affirme le maire.

Lobservateur ajoute dans le rapport que
« I’équipe administrative aurait tout in-
térét a faire preuve d’ouverture et a
démontrer une attitude positive, sans
quoi la résolution du conflit sera tres
difficile ».

Sous-estimer les séquelles

Il ressort du rapport que le conseil
municipal, la direction générale et les
consultants retenus ont « sous-estimé
I'ampleur des séquelles présentes »
parmi I'équipe administrative. « C’est
difficile a jauger, le degré de mécon-
tentement d'un individu a I'autre, dans
toutes les entreprises ou les change-
ments d’administration. A un moment
donné, il faut tourner la page. C’est avec
ces gens mis en place que 'on va travail-
ler », réitére le maire.

Les engagements du maire

Dans son rapport d’enquéte, la DEPIM
stipule que le maire s’est engagé
« a ne plus placer le directeur géné-
ral dans une situation ou il doit le

“ repousser “ afin que le maire respecte
son champ de compétence ». Le man-
dat d’observation avait notamment pour
objectif de vérifier si le maire respectait
cet engagement. « Malgré le pessimisme
constaté au sein de 'organisation quant
aux attitudes du maire, ce dernier a res-
pecté cet engagement, du moins jusqu’a
présent. Le nouveau directeur général
a di intervenir dans certaines situa-
tions, mais ce dernier n’a pas eu a « re-
pousser » le maire », décrit le rapport.
Ainsi, aucune situation de « grave in-
gérence » n’a été constatée pendant le
mandat d’observation, que ce soit de la
part du maire ou des autres membres
du conseil, d’ailleurs. « Sur ce volet, le
maire semble donc comprendre I'impor-
tance de respecter dorénavant le champ
de compétence et le réle du directeur
général. Toutefois, cela ne signifie pas
I’absence de toute problématique quant
aux interventions du maire aupres des
employés. En effet, une certaine confu-
sion demeure quant a la nature des in-
terventions que le maire peut effectuer
aupres des fonctionnaires », dépeint le
rapport.

PLUS NouverLes
e VILLE

VOTRE

www.journalderichelieu.com
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Recommandations de la Commission municipale du Québec envers la Ville de Richelieu

Des pots a recoller

Dans le cadre de la situation
conflictuelle entre des membres du
conseil municipal et du personnel
de I'administration de la Ville de
Richelieu, la Commission munici-
pale du Québec (CMQ) a effectué
certaines recommandations.

Un texte de Jean-Christophe Noél
jenoel@journaldechambly.com

La CMQ recommande tout d’abord que
la Ville planifie et tienne régulierement
des activités de rapprochement entre les
membres du conseil et le personnel (ate-
liers, formations, causeries, pauses-san-
té, etc.).

« Il est important d’établir de nou-
velles bases relationnelles afin que les
membres du conseil et tous les fonction-
naires, ce qui inclut plus particuliere-
ment ceux de 'administration, puissent
collaborer de maniere efficace, et ce,
sans méfiance mutuelle », fait savoir la
Commission municipale du Québec.

La CMQ suggére que les membres du conseil modifient le Code d’éthique et de déontologie des élus afin d
ajouter une ou des régles interdisant leur ingérence dans I'administration de la Ville. (Photo : archives)

Aide et soutien

La CMQ souhaite que le directeur gé-
néral de la Ville, Manuel Bouthillette,
mette en place des mesures d’aide et de
soutien pour les employés affectés par
le conflit et présentant des séquelles.
« Considérant la gravité et I'intensité des
actes répréhensibles qui ont été commis,

ASSEMBLEE
NATIONALE
DU QUEBEC

1226016458-280824

/ JEAN-FRANCOIS ROBERGE

TROIS DEPARTS :

9 h - Départ MARCHE 1 KM
9 h 30 - Départ COURSE 1 KM
10 h 00 - Départ COURSE 5 KM

Tous les fonds recueillis avec les inscriptions seront remis aux
clubs sportifs participants de la circonscription de Chambly.
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Le Trifort de Chambly

VENEZ COURIR AVEC NOUS!
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y

il a été constaté que certains employés
avaient de la difficulté a surmonter la
situation », avance I'organisme, qui sug-
gere le concours de ressources externes.

Une attention a poursuivre
Il est suggéré que la Direction régio-
nale de la Montérégie du ministere

des Affaires municipales et de I’'Habi-
tation (MAMH) continue d’étre atten-
tive au déroulement de la situation qui
prévaut a la Ville afin d’informer la mi-
nistre de tout probléme qui pourrait jus-
tifier la mise en place d'un cadre plus
contraignant.

« Compte tenu des intentions refoulées
du maire a I’égard de 'administration,
il est important que la Direction régio-
nale du MAMH puisse signaler rapide-
ment toute situation grave qui pourrait
Jjustifier une intervention plus coercitive.

Par ailleurs, afin d’apaiser la déception
des fonctionnaires et afin d’éviter autant
que possible que des situations d’ingé-
rence ne soient pas sanctionnées si elles
devaient se reproduire, une autre recom-
mandation s'impose », écrit la CMQ.

Elle conseille que les élus modifient leur
Code d’éthique et de déontologie afin d’y
ajouter une ou des regles interdisant
leur ingérence dans I'administration de
la Ville.

INSCRIPTIONS : coursejfr.com
e T T
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Ouverture d’une SQDC a Richelieu

Centieme succursale

La Société québécoise du cannabis
(SQDC) ouvre sa centiéme succur-
sale, a Richelieu, secteur qui n'était
pas bien desservi, selon ce que ré-
véle I'entité gouvernementale.

450 produits font partie de ’offre a
Richelieu, pour plus d'une quarantaine
de producteurs.

Un texte de Jean-Christophe Noél
jenoel@journaldechambly.com

« On veut que les
consommateurs se sentent
a l'aise de venir sans
se faire juger. »

- Chu Anh Pham

« On est assez bien accueillis en général
a travers le Québec. Beaucoup de tra-
vail a été fait au niveau de 'acceptabili-
té sociale », mentionne Alexander Bove,
directeur de I'immobilier a la SQDC.

En octobre 2018 entrait en vigueur la loi
du gouvernement fédéral sur le canna-
bis, 1égalisant pour de bon cette subs-
tance auparavant criminalisée. Les 12
SQDC initiales ouvraient alors leurs Tous les profits de la SQDC sont versés
portes. « On était peut-étre moins ac- F=ll® e+ p dans le Fonds de lutte contre les dépen-
ceptés en 2018. On faisait plus face &  ChuAnh Pham, conseillére en affaires publiques et porte-parole a la SQDC. (Photos : Jean-Christophe Noél) dances, dont la gestion est assurée par
des villes réticentes a nous recevoir », le ministere des Finances du Québec, et
confie M. Bove. du secondaire, ou méme du cégep, sont destinés notamment a la recherche
officiellement, on ne peut pas les des- et a la prévention des méfaits liés au

Lutter contre la dépendance

Chu Anh Pham, conseillere en affaires servir », nuance la porte-parole. cannabis.
publiques et porte-parole a la SQDC,
identifie qu’un travail de sensibilisa- Produit sécuritaire Pour 'exercice financier 2023-2024,

Chu Anh Pham parle d’'un produit « la SQDC y a versé 258,8 M$, 104,1 M$
contro6lé, sécuritaire et vérifié » qui ré- provenant de son résultat net global et
pond a des normes précises. « Dans la  157,7 M$ provenant des revenus fiscaux
rue, tu auras peut-étre des prix avanta- tirés de son exploitation sous forme de
geux ou un produit que tu ne retrouves taxes a la consommation et d’accise au
pas ici. Mais c’est aussi a tes risques et  Québec. La SQDC a réalisé des ventes
périls », établit-elle. totalisant 662,1 M$, correspondant a
122 478 kg de cannabis vendus.

tion demeure a faire. « On est 1a pour
promouvoir une consommation res-
ponsable du cannabis. On veut que les
consommateurs se sentent a I'aise de
venir sans se faire juger », exprime la
porte-parole.

Marché illégal

La SQDC cherche notamment a contrer
le marche illégal. Elle est présente
dans toutes les régions du Québec et
détient plus de 60 % des parts de mar-
ché du cannabis. « Il y a un travail de
conscientisation que ’on souhaite faire
pour amener ceux qui consomment sur
le marché illégal a venir a nous », af-
firme Mme Pham. La SQDC dessert une
clientele de 21 ans et plus. « Les jeunes

Alban Troja, directeur des opérations
ala SQDC, explique que Santé Canada

travaille directement avec des four- DE

nisseurs pour produire le cannabis, PLUS

qui sera ensuite commercialisé par la SUR NOUVELLES

SQDC. VOTRE ‘"LLE
www.journalderichelieu.com

Auparavant, 'entreprise faisait affaire

avec peu de producteurs. Désormais, ils
sont nombreux et diversifiés. Environ
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L'avenir des garages avec l'arrivée des voitures électriques

De grosses mquletudes

La présence grandissante de voi-
tures électriques demande une
adaptation tout aussi grande des
garages, qui s'interrogent parfois
sur leur avenir.

Frédéric Khalkhal
fkhalkhal@journaldechambly.com

Recevoir ou pas des véhicules élec-
triques (VE) dans son garage? Former
des employés pour pouvoir réparer
des VE? Quels sont les dangers pour
un mécanicien de travailler sur un VE?
Y a-t-il suffisamment de main-d’ceuvre
qualifiée pour réparer ces nouveaux
véhicules qui ne cessent d’évoluer
technologiquement?

Toutes ces questions sont celles que se
posent les garagistes indépendants du
Québec.

Le journal a contacté plusieurs d’entre
eux dans la région de Chambly et ils
sont tous unanimes sur un point, celui
de devoir s’adapter.

Pas fans des VE

Les garagistes indépendants contactés
sont assez unanimes sur un point. « Ca
cotite cher a entretenir, un véhicule élec-
trique. »

Un véhicule plus lourd, qui sollicite da-
vantage les amortisseurs et les freins,
assorti a une puissance au démarrage,
impliquerait une durée de vie des pneus
plus courte, qu’il faudra donc changer
plus souvent.

Les garagistes rencontrés estiment que
le temps passé a la réparation d'un VE
est plus long. Donc, le passage chez
le garagiste, bien que les rendez-vous
soient plus espacés, est plus onéreux.

Pour CAA Québec « les visites chez le
garagiste s’espacent, étant donné que
I’entretien d’'une mécanique électrique
est moins fréquent, et moins compli-
qué que celui d'une mécanique tradi-
tionnelle. C’est aussi moins coliteux ».
Lorganisme indique qu’il y a des éco-
nomies a faire sur les cofits d’entretien,
environ 500 $ annuellement (pas de vi-
dange d’huile ni de remplacement de
filtre a air, de bougies, de tuyau d’échap-
pement, de réservoir a essence, moins
d’usure de plaquettes et des disques de
frein — grace au freinage régénératif).

« La profession est déja
malade. Il y a une grande
difficulté de main-d'ceuvre
qualifiée, De plus, il faut
former des mécaniciens sur
une nouvelle technologie
qui n'est pas standardisée, »
- Dominic Landry

A travers les différents témoignages
recueillis, il semble assez clair que les
garagistes autonomes de la région ne
semblent pas fans des VE. Il faut dire
que l'arrivée de ces véhicules géné-
rera de gros changements pour ces
entreprises.

Modernisation

Le gouvernement est conscient que les
garagistes auront des défis d’adaptation.
« Les garages recoivent des subventions
gouvernementales pour former les mé-
caniciens afin d’'intervenir sur les VE,

Les garages indépendants s'interrogent sur I'arrivée des VE. (Photo : archives)

mais il y a d’autres défis de taille », in-
dique Dominic Landry, président et for-
mateur au sein de la Corporation des
garagistes indépendants du Québec.

Quand on lui demande si les garages
indépendants sont préoccupés quant a
leur avenir, il est sans appel.

« Les garages seront impactés. La pro-
fession est déja malade. Il y a une grande
difficulté de main-d’ceuvre qualifiée. De
plus, il faut former des mécaniciens sur
une nouvelle technologie qui n’est pas
standardisée. J’ai suivi une formation, il
y a deux ans, qui est aujourd’hui presque
dépassée tellement les nouveautés tech-
nologiques dans ce domaine évoluent
vite », indique M. Landry.

Il y a un point sur lequel le président de
la corporation est particulierement in-
quiet. « La sécurité des mécaniciens. On
ne travaille plus sur des batteries de 12,5
volts. Avec des VE, il y a de vrais risques
d’électrocution. 11 faut de I'outillage spé-
cialisé. S’équiper nécessitera d’investir
plusieurs milliers de dollars. Le méca-
nicien devra devenir aussi électricien. »

Fermetures
M. Landry s’inquiete a propos de I'ave-
nir de plusieurs garages indépendants.

Pour Yann, du Garage Automotion a
Chambly, il n’y a pas de doute. « Il y a
beaucoup de garages des années 60, 70
qui vont fermer. Il n’y a pas de reléve,
pas de mécanos. » Le fait de devoir in-
vestir pour s’adapter a I'arrivée des VE
serait la goutte susceptible de faire dé-
border le vase.

M. Landry confirme que cela risque de
devenir une tendance. « Aujourd’hui
déja, dix garages ferment pour un qui
ouvre. Il n’y a pas de releve. Plutot que
de s’adapter, plusieurs qui sont proches
de la retraite ne feront pas I'effort de
continuer. Personnellement, je suis in-
capable de vous nommer un garage qui
vient d’ouvrir. »

Lors de nos visites des garagistes, I'un
d’entre eux, un propriétaire a I’aube de
la retraite, a été clair. « Nous ne sommes
pas des électriciens. Nous n’acceptons
pas les voitures électriques. »

M. Landry estime qu’il faudra du temps
pour que tout se stabilise. « Il va falloir
avoir de la main-d’ceuvre qualifiée, ce
qui manque déja aujourd’hui, et que la
technologie arrive a maturité afin d’uni-
formiser les formations. » Une chose
est certaine, les mécaniciens qualifiés
ne sont pas pres de manquer de travail.

LE JAMS JAZZ MANOUCHE
DU 6 SEPTEMBRE DES 17 H

SALLE GABY-BERNIER 2 £ ETAGE

&

234113d DELICES

microbrasserie
Microbrasserie face au Bassin de Chambly

1226016473-289824

- Grande sélection de biéres artisanales brassées sur place

- Palettes de dégustation
- Sangri-biére - Spiritueux Québécois
*Menu bistro et accompagnements

Musique - Humour - Jeux de société
ENFANTS ADMIS EN TOUT TEMPS ACCOMPAGNES D’ADULTE

450 593-3233 deliresetdelices.com

Hlusion Floyd Unplugged, Adam Karch, Jean-Francois Mercier, et plus !
Surveillez notre programmation ! Humour, impro et musique a I’honneur

avenue Bourgogne Chambly J3L 1Y7
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COURS ET ACTIVITES

Clest le temps de s’inscrire!

Inscrire votre enfant
a un cours de motricité :
une bonne idée!

Vous étes a la recherche d’une idée ludique pour que votre jeune enfant puisse dépenser
son énergie débordante? Un cours de motricité pourrait étre une option intéressante.
Découvrez de quoi il s'agit!

Objectifs du cours

Selon l'établissement et les animateurs, le cours d’activités motrices peut avoir divers
objectifs. En plus de permettre a votre enfant de s'amuser et de briser sa routine quo-
tidienne, chaque séance l'aide a développer ses aptitudes sociales, a apprendre a se dé-
passer et a apprivoiser de fagon progressive l'activité physique et I'adoption d’'un mode
de vie sain.

Personnalisation

Les programmes de motricité s’adressent principalement aux enfants d'un a cinq ans
et se divisent en catégories selon leur niveau. Des parcours, des ateliers et des défis les
ameénent a exécuter diverses actions (ramper, grimper, manipuler des objets, courir, lan-
cer, etc.), et ce, tout en développant leur autonomie et leur coordination de maniére

ECOLE DE MUSIQUE DE CHAMBLY : VOTRE ECOLE!

classique | populaire | pour tous

Professeurs qualifiés
Déja 30 ans au service de la musique!

»

Marie Fournier

AU CHOIX

» Programme libre

« Examens « Concerts

- Programme de I’Ecole Vincent-d’Indy

.
=
(A
3
Eliane Fournier
Senécal

A

Pour tous les Gges, adultes et enfant a partir de 4 ans.

INSCRIPTIONS EN TOUT TEMPS 450 658-0460 .514 885-0460

évolutive. Chaque activité et chaque accessoire utilisé est adapté aux capacités de votre
enfant pour assurer sa sécurité et vise a lui donner envie de bouger.

Informez-vous sur les cours de motricité offerts dans votre région!

Horaire de sommeil
Des stratégies éprouvées pour une transition
en douceur entre 'été et la rentrée

Passer d'un horaire de sommeil estival détendu a une routine scolaire structurée peut
s’avérer un gros défi pour les enfants... et les parents! Voici quelques stratégies pour
faciliter la transition :

Encouragez 'activité physique

L'exercice régulier peut aider les enfants a s'endormir plus rapidement et a profiter d’'un
sommeil plus profond. Encouragez les jeux en plein air ou les activités physiques pendant
la journée, mais évitez les exercices trop vigoureux a 'approche de 'heure du coucher.
Créez une routine apaisante en soirée

Etablissez une routine cohérente a l’heure du coucher pour indiquer a votre enfant qu'il
est temps de se détendre et de se préparer a dormir. Il peut s’agir d’activités telles que la
lecture, le bain ou 'écoute d’une musique douce.

En suivant ces conseils, vous aiderez votre enfant a commencer 'année scolaire bien
reposé et prét a apprendre!

Horaire de VIVA YOGA pour I'automne 2024 ¢ 9 septembre au 6 décembre

* Présentiel et visio pour certains cours, relache du 14 au 22 octobre
Professeures certifiées : Brigitte Lareau (Yoga), Jocelyne Ferguson (Qi Gong)

C
VIVA YOGA

LUNDI

10h
Somayog*
Brigitte

Certificats cadeaux
disponibles

COURS EN ENTREPRISE

18 h 30
Yoga Douceur
Brigitte

20 h
Méditation
Brigitte

TOUTE PERSONNE INSCRITE A 12 COURS PEUT PARTICIPER AU COURS DE MEDITATION GRA

Inscriptions : 450 715-9642 ou info@vivayoga.ca ® Pour en savoir

MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
9h30 10 h 30 9h 30 9h30
Qi Gong EN PLEIN AIR Yoga Energie Yoga-ballon
Jocelyne Yoga-Marche Brigitte Brigitte
(Début le (présentiel et visio 1h 1h
17 septembre) si trop froid ou Somayog Yoga vibratoire
mauvais temps) Brigitte Brigitte

COURS EN RPA

17h 30 19h 19h Ateliers a venir :
Yoga-Ballon Qi Gong Kriya Hatha Yoga .
Brigitte Jocelyne (introduction aux *Brain Gym
(Début le 18 pqs?ures) *Les 5 voies de |

19h 18 septembre Brigitte efn é(‘j’i‘:;isone a
Yoga Continuité 20 h 30 g
pour tous* PR *Renouer a Pl'intuition ]
Brigitte Méditation par le yoga @
Brigitte et la création g
3
8
8

RENCONTRES INDIVIDUELLES

RENCONTRES INDIVIDUELLES

SAMEDI ET DIMANCHE

UITEMENT

plus sur les cours et ateliers, visitez notre site internet : Vivayoga.ca
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COURS ET ACTIVITES

% Clest le temps de s'inscrire!

Utilisez un outil visuel de planification

Un outil physique comme un calendrier de planification peut grandement aider votre en-
fant a coordonner ses activités quotidiennes. Il peut améliorer son sens de l'organisation et
celui des responsabilités. De plus, le remplir et le décorer peut étre une activité amusante
et créative a réaliser ensemble. Vous pouvez également utiliser des outils numériques tels
que des calendriers ou des applications de gestion des taches adaptées aux enfants.

« Comment apprendre a mon enfant
a bien gérer son temps? »

Encouragez la décomposition des taches

Enseignez a votre enfant le concept de blocage du temps, qui consiste a attribuer des
plages horaires précises a différentes activités ou matiéres, par exemple. Diviser les taches
favorise la productivité et empéche votre enfant de se sentir débordé.

Fixez des objectifs et des délais réalistes

Aidez votre jeune a comprendre le concept d’estimation du temps et les conséquences
de la procrastination. Rappelez-lui en outre 'importance de se fixer des échéances et des
objectifs réalisables.

Montrer a un enfant a gérer son temps intelligemment peut s’avérer difficile. Or, c’est

essentiel pour qu'il réussisse dans ses études (et dans la vie en général!). Voici quelques
conseils pour vous aider a enseigner cette compétence a votre progéniture :

Un dernier conseil : montrez l'exemple! Puisqu’un enfant apprend souvent mieux en obser-
vant les actions de ses parents, laissez le votre vous voir planifier votre journée, déterminer
vos objectifs et gérer votre temps efficacement au quotidien. A vous de jouer!

~BOXE ¢ KICK-BOXING  KUNG FU

Marcel Desrosiers, chef instructeur

Membre de la Fédération de Boxe Olympique du Québec ® Membre de WAKO Canada ® Membre du Programme national des Entraineurs

Enfant: 10 ans et Adulte et ado
moins / 150$ / 200S$

du 14 septembre au du 14 septembre au
14 décembre 2024 14 décembre 2024

(possibilité de 3 cours/semaine, (possibilité de 4 cours/semaine)
le samedi cours parents/enfants)

NOMBRE DE PLACES LIMITE

LES COURS SE DONNERONT INSCRIPTIONS SUR PLACE
a I’école de Bourgogne, DU LUNDI AU JEUDI DE
pavillon St-Joseph au 19H A 20H 30 A PARTIR
1415, avenue Bourgogne, Chambly DU 16 SEPTEMBRE

ENTRAINEMENTS Inscription en tout temps par téléphone.
SPORTIFS ET Laissez-nous un message, nous vous rappellerons:

PN 450 658-3758 ¢ 450 658-3158

ATTENTES ET DE VOTRE kk
CONDITION PHYSIQUE a rs.ca

1226016475-280824
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COURS ET ACTIVITES

Clest le temps de s’inscrire!

Aidez dés maintenant
votre enfant a adopter de
bonnes habitudes pour
faire ses devoirs!

Il est essentiel de veiller a ce que votre enfant prenne dés le départ de bonnes habitudes en
matiere de devoirs afin de favoriser sa réussite. Voici quelques moyens simples de l'aider a
devenir un pro!

« Aménagez un espace réservé aux devoirs et lecons, exempt de toute distraction, afin qu'il
puisse se concentrer uniquement sur ses taches.

« Utilisez un langage positif pour l'aider a considérer les devoirs comme une occasion d'ap-
prendre plutdt que comme une corvée.

« Etablissez une routine cohérente pour les devoirs afin de renforcer la discipline et les
compétences en matiére de gestion du temps.

« Encouragez votre enfant a diviser ses devoirs en parties gérables et a créer un horaire
d’étude qui favorise l'autonomie et le sens des responsabilités.

« Félicitez-le et renforcez-le lorsqu’il accomplit ses taches. Cela souligne ses efforts et le
motive & conserver de bonnes habitudes.

Mettre en place un environnement favorable pour la période de devoirs encourage le plaisir
d’apprendre tout au long de la vie — voyez-y dés aujourd’hui!

I I S

D RARATE

Début des cours :
le mardi 3 septembre

\\v®¥

[

* 1 fois par semaine,1 heure

» Atmosphere de respect et de discipline

» Peut améliorer la concentration de votre enfant

e Activité physique compleéte et valorisante

* Apprentissage de notions de base d’autodéfense pour enfant
HORAIRE DES COURS :

VENDREDI : 17 H30 A 18 H30 » SAMEDI: 9HA 10 H

Initiation au Karaté-Budo

* 2 fois par semaine, 1 heure chaque fois
* Souplesse, force, équilibre, réflexe et motricité
» Peut améliorer I'estime de soi de votre enfant

7a14ans
Enfant débutant

Q o  Mouvements exécutés dans un cadre progressif et sécuritaire
ﬂi‘\’ * Pas de compétition ni de combat contact sur son partenaire
—D HORAIRE DES COURS :
! MARDI: 17 H 30 A 18 H 30 & VENDREDI : 18 H 45 A 19 H 45

Situé au :

920, Rue Simard, 4¢ étage, Chambly
450 658-9474 (¥

Recu d’impot disponible

1226016426-280824

= ) Ll
Nl D

HORAIRE D'AUTOMNE 2024

i c:. .\:
B e UGS

mieux-étre

@DE10H00A11H15

9

> Glrdelirgy ¢

°  TOUS LES MARDIS DU 10 SEPTEMBRE
AU 3 DECEMBRE
(CONGE DE COURS LE 1ER OCTOBRE)

@ 195,00 $ PLUS TAXES

st

Aqpetoige

@DE17H30A18H450U
DE 19 H 00 A 20 H 15

ESPACE MIEUX-ETRE
2515, AV. BOURGOGNE
<2 CHAMBLY

DOJO KARATE BUDO KEBEK
920, AV. SIMARD, 4E ETAGE
CHAMBLY

9 & 23 SEPTEMBRE, 7 OCTOBRE, 4 & 18 NOVEMBRE

) ET 2 DECEMBRE
@ 125,00 $ PLUS TAXES @ DE 19 H 00 A 20 H 30

9

POUR INSCRIPTION
& INFORMATION

(Y

ESPACE MIEUX-ETRE
2515, AV. BOURGOGNE A CHAMBLY

450 658-1101
WWW.ESPACEMIEUXETRE.CA
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COURS ET ACTIVITES

1 ? & ’9 C’est le temps de s’inscrire!

6 idées de cours pour
développer sa créativité

Saviez-vous que la créativité ren-
force l'identité et 'estime de soi,
développe l'esprit d'initiative,
favorise la recherche de solu-
tions et aiguise l'imagination,
notamment? Et comme toutes
les facultés, elle se travaille! Voi-
ci quelques idées de cours qui
'améliorent :

1. Photographie : pour se renou-
veler, il faut expérimenter, qu'il
s'agisse du choix des sujets ou
des techniques. La photographie
permet en outre de s’ancrer dans l'instant présent, de se détendre et d’explorer son envi-
ronnement, entre autres.

2. Ecriture : les ateliers d’écriture (poésie, humour, nouvelles, etc.) éveillent la curiosité in-
tellectuelle et stimulent l'inventivité. Ils permettent d’explorer divers procédés et facilitent
l'apprentissage, par exemple.

3. Gymnastique rythmique : en plus de la souplesse et de la dextérité, elle développe la
créativité a travers l'exploration de mouvements originaux avec les engins (ballon, cer-
ceau, ruban, etc.) et de chorégraphies variées.

KIMONO GRATUIT
FRAIS D’INSCRIPTIONS
GRATUITS

1 5 DE RABAIS

Les apprentissages faits 2 KARATE CHAMBLY,
dépassent facilement les frontiéres du dojo.

Pour la majorité, les bienfaits sont impressionnants.

* CONCENTRATION

* DISCIPLINE

* FORME PHYSIQUE

* COORDINATION

o AMELIORE LA
CONFANCE EN SOl

* REDUIRE
LE STRESS ET
LES TENSIONS
« AIDEALA
REUSSITE
SCOLAIRE

RESERVE TA PLACE DES MAINTENANT!

KARATE CHAMBLY

450 800-1674
701 avenue de Salaberry, Chambly
karatechambly.com

<
o
3
@
N
~
o
®
3
S
@
I
I

4. Musique : comme toutes les formes d'art, la musique (piano, chant, violon, etc.) accroit
la créativité et favorise 'expression de soi. Elle enseigne aussi la discipline et la persévé-
rance tout en travaillant la mémoire et la concentration.

5. Patinage artistique : misant notamment sur la créativité et l'interprétation, ce sport
fait appel au sens artistique et permet d’exprimer des émotions avec son corps. Le patin est
également idéal pour travailler l'équilibre, la coordination, la force musculaire, etc.

6. Théatre : se mettre dans la peau d'un personnage réveille 'artiste en soi et permet de
découvrir différentes facettes de sa personnalité. Le théatre est par ailleurs un excellent
exercice pour combattre la timidité et gagner de l'assurance.

Laquelle choisirez-vous?

HOT YOGA

HOT PILATES
INFRATHERAPIE
MASSOTHERAPIE

Vous voulez vous sentir fort-e, confiant-e et plein-e d'énergle,
ou vous avez simplement besoin de relaxer et de prendre soin de vous :

1226016389-140824

découvrez Pura Yoga, votre oasis bien-étre & Chambly

=

INSCRIPTIONS
DES MAINTENANT !

DEBUT DE LA SESSION AUTOMNE
VENDREDI 6 SEPTEMBRE

Depuis 1996

ACADEMIE

%

DE RABAIS

pour |e 26 enfa nt INSCRIPTIONS EN LIGNE EN TOUT TEMPS!

academiedanza.com
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Zone

3 monuments anciens

hyper impressionnants!

Comme tu le sais, les humains sont capables de batir des choses fabuleuses
depuis des milliers d’années. Voici trois constructions trés anciennes parmi
les plus célebres et fascinantes du monde!

1. LA GRANDE PYRAMIDE DE GIZEH

As-tu déja vu des photos des pyramides, ces tombeaux pointus situés en
Egypte? Datant d’environ 2550 avant l'ére commune, la grande pyramide de
Gizeh est composée de plus de 2 millions de blocs de pierre pesant de 2 a 15
tonnes chacun! Sa hauteur? Un impressionnant 147 métres. Que des gens
aient fabriqué ce monument sans équipements modernes ne cessera jamais
de nous émerveiller!

2.LE MACHU PICCHU

Située a environ 2400 métres d'altitude au Pérou, la forteresse de Machu
Picchu a été batie au 15¢ siécle. L'endroit a entre autres servi a étudier l'astro-
nomie, a pratiquer l'agriculture et a tenir des cérémonies religieuses. Cette
cité mystérieuse comportant prés de 200 constructions est sans aucun
doute LE symbole le plus connu de I'Empire inca!

3. LE COLISEE

La construction de cet amphithéatre situé a Rome, en Italie, a commencé en
71 de l'ére commune et s’est terminée environ 10 ans plus tard. Pouvant
accueillir plus de 50000 spectateurs, il a été utilisé pendant prés de 500 ans
pour des divertissements tels que des combats de gladiateurs. Bien qu'il soit
en ruines, il demeure l'une des attractions les plus populaires de Rome.

Et toi, quels monuments aimerais-tu visiter un jour?

_hk

Le coin des 6-12 ans

« Je suis en Chicane avec mon ami :
qu'est-ce que je dois faire? »

Ce n’est jamais agréable d'étre en conflit avec un
camarade. Des paroles blessantes ont été
échangées? Une promesse a été brisée?
Quelqu'un a triché? Quelle que soit la raison pour
laquelle tu es en chicane avec une personne, il est
normal que la situation te rende triste ou en co-
lere. Voici des conseils pour retrouver |'harmo-
nie :

- Fais les premiers pas : dis a ton ami que tu ai-
merais discuter avec lui. Si lui parler en personne
te géne trop, tu peux lui envoyer un courriel ou
un texto, par exemple. S'il refuse de te rencon-
trer, réponds-lui que tu seras disponible quand
il le sera. Tu devras alors faire preuve de pa-
tience!

+ Sois honnéte : si tu as fait
quelque chose de mal, recon-
nais-le et présente tes excuses
avec sincérité. Et si c'est l'autre
personne qui s'est mal compor-
tée a ton endroit, explique-lui ce
que tu ressens le plus clairement
possible.

+ Parle au « je » : pour rendre la
discussion moins difficile, ex-
prime tes sentiments au « je » et
évite de lancer des insultes. Par
exemple, tu peux lui dire « Je me
suis senti trahi quand tu as dit

mon secret » plutot que « Tu es un traitre d'avoir
dit mon secret ».

+ Cherche de l'aide : si le conflit se prolonge ou
si les émotions sont trop fortes, tu peux deman-
der a une personne de confiance de jouer le réle
de médiateur ou d'arbitre. En d’autres termes,
un ami qui n'a pas de parti pris ou un adulte
peut vous aider a gérer votre chicane et a trou-
ver une solution.

Enfin, assure-toi de garder ton calme en tout
temps et de bien écouter ce que l'autre a a te dire. A
toi de jouer!

Des jeux simples et rigolos

a faire avec ta famille

Tu as envie de te divertir avec tes fréres et
sceurs et tes parents? Essayez l'un ou l'autre de
ces jeux faciles a préparer, sans écrans et tres
droles!

LA CHASSE AUX OBJETS

Choisissez au hasard une lettre de l'alphabet. En-
suite, pendant une minute, trouvez des choses
dont le nom commence par la lettre en question.
Par exemple, si c’est « B », tu pourrais aller cher-

cher une balle, une banane et un bas. Evidem-
ment, faites attention de ne pas vous bousculer et
ne choisissez pas d'objets dangereux (ex. : bri-
quet). Enfin, inventez une histoire en utilisant
tous les objets trouvés. Fous rires garantis!

LA DEGUSTATION A 'AVEUGLE

Préparez des petits morceaux d'aliments en tous
genres (auxquels personne n'est allergique, bien
sar!). A tour de réle, bandez les yeux de quelqu’un
et faites-lui goGter la nourriture. La personne qui
devine le plus d'aliments gagne. Tu verras, c’est
beaucoup plus difficile qu’on l'imagine!

LES MOTS INTERDITS

Chaque participant doit attacher trois épingles a
linge sur ses vétements. Pendant 20 ou 30 mi-
nutes, vous devez discuter en groupe en évitant de
prononcer les mots « interdits ». Vous pouvez op-
ter pour les classiques « oui » et « non » ou
d’autres mots populaires dans votre famille. Si
quelqu’un « s'échappe », la personne qui l'a en-
tendu lui vole une épingle. A la fin du jeu, le ga-
gnant est celui qui en posséde le plus.

Amusez-vous bien!
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Remplacement des modules de jeux a Chambly

De six a huit

Une glissade au parc Sainte-Marie
est cassée. Depuis plusieurs mois,
les enfants du quartier n’y ont
plus accés en raison de piéces de
rechange qui prennent plusieurs
mois a étre acheminées.

Frédéric Khalkhal
fkhalkhal@journaldechambly.com

Au parc Sainte-Marie 2 Chambly, un mo-
dule de jeux est brisé depuis plusieurs
mois.

Bien que sécurisé par la Ville, qui a
condamné une glissade dangereuse,
le module interpelle certains résidents
du quartier qui ne comprennent pas
pourquoi cela prend autant de temps
a réparer. Sur les réseaux sociaux ap-
paraissent des photos de la glissade,
sous tous ses angles, afin d’interpeller
la Municipalité sur la situation.

Fabriqué aux Etats-Unis
Le journal a contacté la Ville pour savoir

Disponible
7 jours sur 7

NOUVEAU

Superbe condo 2 chambres, aménagé sur plancher
de bois francs! IMPECCABLE! Grande terrasse!2
stationnements! Prés de tous les services!
0On demande 259 000$

———

Saint-Hubert, 2860 Quévillon app 102.

Richelieu, propriété spacieuse avec plafonds
cathédral! Pl.de bois francs! S-sol aménagé! Garage
double!Terrain de plus de 10 000 pc,

Le module de jeux brisé au parc Sainte-Marie, cassé
depuis des mois, devrait étre remplacé dans les
prochains jours. (Photo : Frédéric Khalkhal)

Y

aménagé avec piscine!

Magnifique cottage avec accés au LAC NICK!
Dalle chauffante maison et garage! Un environnement
bucolique! Un havre de paix a I'année!

MOo1S

pourquoi il fallait plusieurs mois pour
enlever et remplacer une glissade dan-
gereuse dans un parc pour enfants.

« Le Service des travaux publics inter-
vient généralement trés rapidement
pour faire les travaux sur ce genre
d’installation. Réguliéerement, les tra-
vaux se font dans la journée, mais cela
dépend toujours du bris », d'indiquer
Benoit Paradis, porte-parole de la Ville
de Chambly.

Ce dernier ajoute que parfois, la répara-
tion n’est pas possible et qu'’il est alors
nécessaire de remplacer les pieces en
les commandant aux Etats-Unis. « Cela
peut prendre entre six et huit mois »,
précise-t-il.

Dans le cas du module de jeux du parc
Sainte-Marie, un imprévu supplémen-
taire s’est ajouté. « Nous avons comman-
dé la piece de rechange et le fabricant
nous a envoyé la mauvaise. Cela a créé
un contretemps, mais la situation se ré-
glera dans les prochains jours et le rem-

OUVELLE _

Marieville, prés de tous les services!
Un charme incomparable!Pl.de bois!

Plafonds de 9 pieds! Garage double a I'arriére!

placement se fera assurément avant
la rentrée scolaire », de résumer M.
Paradis, contacté quelques jours avant
la rentrée des classes.

Pas de budget

Les citoyens peuvent signaler, via I'appli-
cation Voila, ce genre de bris a la Ville
pour indiquer un nid-de-poule, un lam-
padaire brisé, un graffiti, un probleme
d’égout, un panneau de signalisation bri-
sé ou encore un module de jeux cassé.

Malgré la fréquence des incivilités sur
le mobilier urbain, le porte-parole de la
Ville indique qu’il n’existe pas de budget
dédié au remplacement ou a la répara-
tion dans une situation comme celle du
parc Sainte-Marie.

Pour tous les enfants qui attendent de
retrouver leur glissade de quartier, la
Ville a annoncé, dans son Programme
triennal d’'immobilisations (PTI), que
le parc Sainte-Marie est ciblé pour
connaitre, dans les prochaines années,
une refonte complete.

CONFIEZ-MOI VOS PROJETS, NOUS REALISERONS VOS REVES!
Depuis 2002: 'immobilier ¢c’est mon domaine!

ARCHITECTURE UNIQUE

1226016418-280824

YANNICK GINGRAS

courtier immobilier

Re/Max Evolution
491, Ste-Marie # 4
Marieville J3M 1M4
Tél. : 450 349-5868

& Cell.: 514 892-7973
< Bureau.: 450 349-5868
© Yannick.gingras@remax-quebec.com
yannickgingras.com
bt
Q \tf Tranqtﬁli\-T

RE/MAX
REUSSITE = | Thepi,
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La Maison Stéphane Fallu pour les filles

Le projet débloque

La requéte pour I'agrandissement
de la Maison Stéphane Fallu a été
recommandée favorablement par
le Comité consultatif d’urbanisme
(CCU) de Chambly.

Un texte de Jean-Christophe Noél
jenoel@journaldechambly.com

Pour Sandra Bolduc, directrice gé-
nérale (DG) de POSA/SDM, c’est le
moment attendu pour enfin aller de
I’avant. « On ne pouvait rien faire. Ca
ne me donnait rien d’aller en appel et
de devoir changer les plans ensuite. A
partir de ce soir, c’est la course effré-
née qui s’entame », révele-t-elle a l'is-
sue de la séance du conseil municipal.

Direction appel d'offres

La valve des appels d’offres afin de dé-
terminer les colits de construction du
projet est désormais ouverte. En fonc-
tion du résultat, la DG montera en-
suite son plan de visibilité et partira
ala recherche de financement. Sandra

Bolduc croit que la « premiere pelle-
tée de terre » se fera, au plus tard, au
printemps 2025. « Ca ne peut pas at-
tendre. Chaque mois que I’on passe, il
y a six filles qui dorment dans la rue »,
conclut-elle.

La Maison Stéphane Fallu est un pro-
jet d’hébergement dédié aux jeunes qui
doivent quitter les centres jeunesse
une fois qu’ils ont atteint la majorité.
Pour 'instant, seuls les garcons ont ac-
ces a ce service.

« Ca ne me donnait rien
d’aller en appel et de
devoir changer les plans
ensuite. » - Sandra Bolduc

Va-et-vient devant le CCU
Il aura fallu environ trois allers-re-

Pour l'instant, seuls les garons ont accés a ce service. (Photo : archives)

tours a la table de travail pour que le
projet passe au CCU. « Tout est pris
en considération. Les maisons avoisi-
nantes, l'architecture existante, I’har-
monie dans le décor, etc. Oui, il ay eu
beaucoup de va-et-vient », confirme
le conseiller municipal Jean-Philippe
Thibault, membre du CCU. Il rappelle
que les élus s’assurent du bon fonction-
nement de la table consultative mais
que seuls les citoyens votent.

MOTS-CROISES EN LIGNE

un nouveau
mots-croisés

TOUS LES JOURS

Visitez notre site Web au
journaldechambly.com/mots-croises

PLUS Nouveres
e VILLE

VOTRE
www.journaldechambly.com

HEBDOMADAIRE

DE CHAMBLY
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Le projet immobilier Cloriacité a Chambly

Onze logements de plus

Le projet immobilier privé Cloria-
cité, a venir sur le boulevard Fré-
chette, prés du boulevard Bour-
gogne, passera de 113 logements
a124.

Un texte de Jean-Christophe Noél
jcnoel@journaldechambly.com

Ce sont 11 logements supplémentaires
qu’a annoncés le conseil municipal de
la Ville de Chambly, a travers d’autres
modifications.

Plus de stationnements

Au projet initial se greffent aussi 35
cases intérieures de stationnement a
ajouter aux 113 de départ. Vingt cases
sont prévues pour les locaux commer-
ciaux existants.

L'allongement du volume de quatre
étages dans la cour arriere, permet-
tant un alignement avec le gabarit de
I'immeuble existant et améliorant les
propositions volumétriques, s’ajoute.

Au total, 35 cases intérieures de stationnement s'ajoutent au projet. (Photo : archives)

Lagrandissement de la terrasse com-
mune végétalisée sur le toit et la réduc-
tion significative de la dalle de jardin
en cour intérieure et en marge avant
ont été énumérés lors de la séance du
conseil municipal de Chambly.

La bonification des déplacements actifs
et sécuritaires, par I'intégration d'un

sentier piétonnier en cour arriére reliant
I’avenue Bourgogne au sentier public
projeté, est aussi exigée. Les travaux
pourraient commencer dés cet automne.

Jusqu'a sept étages

A la place de la structure actuelle, les
tours culmineront jusqu’au septieme
étage pour certaines. Les plus hautes

structures du projet seront en retrait
afin de limiter I'impression de vertica-
lité. Le 240-248 boulevard Fréchette ne
sera pas démoli.

Au chapitre du développement durable,
le site proposera 22 bornes de recharge
pour voitures électriques. Il respectera
aussi plusieurs principes de futurs pro-
jets immobiliers chamblyens tels qu'une
limitation des cases de stationnement
extérieur et une majorité souterraine.
Le rez-de-chaussée devrait accueillir un
commerce. Enfin, quatre lignes de bus
devraient desservir la zone afin d’inciter
les résidents a délaisser la voiture.

Le projet Cloriacité ameéne une certaine
manne financiere a la ville de Chambly.
Initialement, la Municipalité a affirmé
toucher 1,2 M$ de redevances, montant
qui sera réinvesti a parts égales de 310
000 $ dans les projets d’acquisition de
I’ancien terrain de golf, de promenade
urbaine, de réaménagement du parc
Gilles-Villeneuve et de reconstruction
de la caserne incendie.

Pierre Bessette

COURTIER IMMOBILIER

514 820-9099
pbessette@remax-quebec.com

MERCI a Pascale
pour sa belle
collaboration et
bienvenue a
Lydie et Jean!

2= RE/MAX
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ENSEMBLE, ON FACONNE
L’AVENIR UN PETIT CCEUR A
LA FOIS DEPUIS 30 ANS !

Carrefour Familial
du Richelieu

Camp de jour estival
4-5 ans

CARREFOURFAMILIAL.OR
En collaboration avec : L‘é]_i-)_ﬁNAL

450 447-9969

G

DE CHAMBLY

e

CELLULAIRE :

514 591-1889
BUREAU :

450 658-8211

NOUVEAU FARNAM

Duplex, tout pres de Iécole
primaire. Propriété a rénover au
niveau de la fondation. centris #
18239525

PRIX DEMANDE: 179 000%

.
Courtier immobilier Wﬁg

CONTACTEZ-MOI.

NOUVEAUTE BORD DE L'EAU |

Charmant cottage directement sur le bord
del'eau !!! Votre bateau dans votre cour.
Vous aurez le choix de I'habiter tel quel ou
de bétir votre maison de réve sur ce grand _
terrain de plus de 18000, p.c.! Ne la ratez
pas c’est un produit rare ! *** De plus la
descente pour votre embarcation est
déja en place ***

nicolegingras.com

Les taux d’intéréts sont a la baisse
vous signerez au taux réel du
moment lors de votre achat.

Mon inventaire est au plus bas :
parce que je VENDS!

Vous avez un projet,
contactez-moil!

Pros T 3
\ Tranquilli-T 855, av. De Salaberry, bureau 103, Chambly f
N REAMBX
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Joanie Lamoureux en lice pour les prix Gémeaux

La passion partagee

La 39¢ édition des prix Gémeaux,
qui récompense l'industrie de la
télévision, attend, le 15 septembre,
Joanie Lamoureux, en lice pour la
meilleure animation jeunesse avec
Le safari de Joanie.

Frédéric Khalkhal
fkhalkhal@journaldechambly.com

Difficile de joindre Joanie Lamoureux
pour lui annoncer qu’elle est mise en
nomination au gala des Gémeaux pour
la meilleure animation jeunesse.

Il faut dire que pour présenter au plus
proche les animaux du Québec aux té-
léspectateurs, il est nécessaire d’aller
dans les endroits les plus reculés.

« Le jour ou les nominations sont tom-
bées, nous étions aux iles Mingan, en
zodiac, pour observer les cétacés du
Saint-Laurent. A cet endroit, il n’y a
pas de réseau. La réalisatrice de I'émis-
sion était avec moi. En revenant sur le
rivage, nous avions une avalanche de
messages pour nous féliciter, car la ré-
alisatrice a aussi recu une nomination
», nous raconte Mme Lamoureux, qui a
présenté pour la premiere fois, I'année
derniére, son émission. « Etre reconnue
pour ma premiere a I'animation d'une
émission de télévision, c’est déja une
victoire pour moi. Je ne m’y attendais
vraiment pas. »

Le dimanche 15 septembre, le gala sera
présenté par Pierre-Yves Lord et Joanie
aura le plaisir d’étre présente a la soirée.
«Il'y a beaucoup de prix qui sont don-
nés, pas tous lors de la soirée télévisée.
J’ai la chance de voir ma catégorie avoir
été choisie pour 'événement. Il faudra
que je me choisisse une robe. »

Joanie Lamoureux, en lice aux prix Gémeaux pour la meilleure animation jeunesse. (Photo : site Le Safari de Joanie)

« Le jour oll les nominations sont tombées, nous étions
aux iles Mingan, en zodiac, pour observer les cétacés

du Saint-Laurent, »

Elle pourra s’y rendre avec Noémie
Jolicoeur-Laforest, la réalisatrice de
I’émission, qui a été nommée pour la
meilleure réalisation jeunesse-divertis-
sement ou magazine du programme.

Amoureuse des animaux
Joanie Lamoureux, vous I'avez peut-étre

Joanie Lamoureux, a la Ferme Guyon a (hambly ou elle est en charge d'une activité touristique pédagogique
autour des oiseaux de proie. (Photo : courtoisie)

- Joanie Lamoureux

déja rencontrée au Parc Safari, ou elle
présentait déja un spectacle d’oiseaux
de proie en liberté, il y a quelques an-
nées, et ce, pendant 16 ans. Elle a aus-
si collaboré a I’émission animaliére
Les Poilus, partageant avec les audi-
teurs son savoir sur les rapaces. Cette
fauconniere est présente a la Ferme
Guyon depuis 2023 pour s’occuper de
ses protégés et faire découvrir tous
les oiseaux de proie d’ici. Cette tech-
nicienne qui s’est spécialisée dans la
fauconnerie a perfectionné son art en
faisant des stages a Dubai, en France,
au Mexique ou encore au Texas.
Actuellement, il n’y aurait qu'une ving-
taine de fauconniers actifs au Québec,
dont fait partie Mme Lamoureux.

La jeune femme se voit aujourd’hui ré-
compensée pour son travail de vulga-
risation sur les ondes de Télé-Québec.
« C’est une émission de 23 minutes dé-
diée aux 9-12 ans. Elle a pour but de
présenter a I’état naturel tous les ani-
maux sauvages du Québec. La produc-
tion m’a donné une grande liberté. Elle a
tres vite compris que les animaux, c’est
ma passion. J’aime beaucoup travailler

avec les techniciens de la protection de
la faune, qui ont compris notre role et
qui nous permettent d’étre plus pres des
animaux. »

Dans les écoles

Joanie est en tournage pour la deuxiéme
saison de I’émission, qui est diffusé de
septembre a mars. Des discussions ont
débuté avec la chaine pour une troi-
sieme saison et cette nomination sera
un argument de poids pour continuer
Paventure, qui n’est qu’a son début.

« Nous regardons comment il serait pos-
sible d’aller dans des écoles pour valo-
riser encore plus, aupres des jeunes,
la faune québécoise. Je I'ai déja fait
lorsque je travaillais avec Parc Safari,
j’avais beaucoup aimé », conclut-elle.

En attendant, le 15 septembre est la pro-
chaine date cochée sur le calendrier de
Joanie Lamoureux.

PLUS RI%UVELLES
% VILLE

VOTRE

www.journaldechambly.com
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Storm 112 en route vers Woodstock en Beauce

Local jusque dans le nom

Le groupe chamblyen Storm 112
fera partie du mythique festival
québécois Woodstock en Beauce,
alors qu’il performera le 31 aolt
prochain.

Un texte de Jean-Christophe Noél
jcnoel@journaldechambly.com

Storm 112; un groupe punk rock/rock
alternatif/grunge, a pris naissance en
2023. « On laisse libres les gens de s’ap-
proprier le style », déclare ouvertement
Charles-Francois Lafleur, chanteur du
groupe.

Le nom n’est pas étrange a son lieu
de création. Le “” 112 “ fait référence a
cette route qui traverse localement le
territoire. C’est d’ailleurs aux abords de
celle-ci que le quatuor répete.

, Le groupe répéte dans un local aux abords de la route 112. (Photos : courtoisie)
Comme c’est le cas pour bon nombre

de musiciens, I'aventure a débuté dans
un garage. Charles-Francois Lafleur,
auteur-compositeur-interprete, et son
petit frere, William, ont ensuite ajouté
Mathis Lariviere. Il ne manquait qu’un
bassiste. Shayne Bouchard a complété
la formation.

« Notre but n'est pas
Album sur les plateformes 5 /
En février dernier, Storm 112 a sor- necessa"‘emen? de g ag ner.
ti son album No Guilt. 11 est offert sur On veut se faire du fun,

les plateformes populaires en ce sens. \ s .
Les gars se disent notamment influen- Ia'baS, et montrer c'est qui,
cés par Nirvana, Green Day et Blink-182.

Cela s’entend effectivement a travers les S tor m 1 12 )

chansons Rage ou Numb, plages quine . (C harIeS_Frangois Laﬂeur

se retrouvent toutefois pas sur I’album.

Elus pour le concours

Le groupe fait partie des cinq forma-
tions retenues pour le concours PRO-
SCENE du festival. Les gagnants se

Storm 112 a été choisi pour participer au concours PRO-SCENE.

méritent entre autres une séance d'en- C’est la premiére fois que les

4
32
g
8
8
i

v

/1t

Les gars se disent notamment influencés par Nirvana, Green Day et Blink-182.

registrement, un contrat de disque chez
Consult’ART et de I'argent. Le public et
un jury détermineront les vainqueurs. «
Notre but n’est pas nécessairement de
gagner. On veut se faire du fun, la-bas,
et montrer c’est qui, Storm 112 », ex-
prime Charles-Francois Lafleur.

Chamblyens participent a un festival.
Ensemble, ils se loueront un Airbnb et
passeront la fin de semaine entre boys,
dans un environnement purement
musical.

CRITERES D’EVALUATION PENDANT LE CONCOURS

+ La qualité vocale/interprétation
« Loriginalité/créativité

» La présence scénique
« Le vote du public lors des prestations sur scéne influencera également le choix du gagnant.

» En résumé, une candidature solide, une bonne prestation scénique et I'appréciation du public
et du jury seront les facteurs clés pour remporter le concours Pro-Scéne 2024.
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OFFREZ-VOUS DES

v Encadré
v Couleur

Informez-vous auprés

v Titre centre
v Caractéres gras

téléconseiller.

EXTRAS

130 - Propriétés
recher-

chées|Echange

RECHERCHE  maison de

chambres avec ou sans
besoin de rénovation pour
achat rapide. 514-863-4559

230 - Logement
appart propriété

recherché

HOMME seul retraité non-fu-
meur recherche logement (ou
colocation) chauffé, éclairé,
stationnement, internet. 514-
756-3685 Gilbert

Malpris?
1888 776-4455

www.alloprof.qc.ca

alloprof

visa c‘

A NOS ANNONCEURS : Assurez-vous que le texte de votre annonce est exact dés sa parution, sinon il faut nous en aviser immédiatement,
En cas d'erreur, notre responsabilité se limite uniquement au montant de I'achat de la premiére semaine de parution de votre annonce.
Toute discrimination est illégale.

1 866 637-5236, poste 101,102 | annoncesclassees@hebdos.com

de votre IMMOBILIER | MARCHANDISE SERVICES
100 4 299 300 4 399 400 4 599
280 - Entrepodts a 446 - Peinture
louer décoration
Ana Meédium, spécialiste
A Richelieu centre-ville, d&s questions amoureuses |1 1 pon peintre. 20 ans
de rang t (doc-  dep 25 ans. Le secret  gexpérience. Intérieur/ exté-

kers») pour bien personnels.
Différentes grandeurs. Court/
long terme. Accés sécuriseé.
438-498-4962 cell.

324 - Articles
chasse et péche

ACHETONS vos armes
a feu. On peut se
déplacer. Contactez

Dominique ou Paolo
1-877-349-2332

404 - Services

domestiques

* Femme de ménage, 35 ans
d'expérience, minutieuse,
fiable. 514-703-3501

des rencontres positives,
la méthode pour récupérer
son ex et des centaines de
couples sauvés durablement,
réponses précises et datées.
Tél. : 450-309-0125

442 - Constructions
| Rénovations |

Réparations

GPM Construction inc.
Rénovations.  Spécialité

Salle de bain, petits toits
d'acier, marches de béton.
R.B.Q. : 5809-5902-01 guy.
mathieu@gpm.construction

514-771-9893

‘QASSISTO-

rieur. Propre. Toit cathédrale.
Références. Estimation gra-
tuite. Jacques 514-318-6100

! Faites peindre par peintre
d'expérience en travail de
décoration. Estimation gra-
tuite, Yves. 514-237-2079.

452 - Planchers |

Pose sablage

SABLAGE de Planchers,
pose, réparation, teinture ,
sablage d'escaliers. Finition
au latex. 450-653-3109,
planchersduclos.com R.B.Q :
5735-6396-01

PETITES ANNONCES CLASSEES

Heure de tombée: jeudi 15 h
Heures d'affaires du service téléphonique: lundi au vendredi8h 30 212 hetde 13ha 16 h 30.
Mode de paiement:

EMPLOI ET FORMATION

600 4 799

480 - Toiture
couvreur

680 - Conc. entre-

tien sécurité

CONCIERGE résident avec
expanance demandé pour
bles de 65 Ic t
situé a St-lambert et a
St-Bruno, 20h/ 30h semaine.
Pas de chien. Doit posséder
une voiture et un cellullaire,
salaire selon expérience,
450-447-9280

POUR TOUT ACHETER
ET TOUT VENDRE
PRES DE CHEZ VOUS!

VEHICULES

900 a 999

| EVENEMENTS SPECIAUX |
800 a 899

Le Service des plaques
porte-clés de I’Association
des Amputés de guerre

(C'est gratuit et efficace!

« Merci infiniment de m'avoir retourné mes clés.
Vous m'avez fait épargner 400 $, soit le colt de
remplacement de ma télécommande.» — Diane

En protégeant les dispositifs de valeur de votre
trousseau de clés avec une plague porte-clés
des Amputés de guerre, vous appuyez les
programmes offerts aux personnes amputées.

Commandez des plaques
porte-clés en ligne.

Les Amputés de guerre
514 398-0759 ou 1 800 250-3030

amputesdeguerre.ca

El ¥ wd

W f enregisirement dorganime de bienfaisance : 13196 9626 RRO00T

Les enfants amputés, notamment
Frédérique, bénéficient de votre appui.

VISITE

cabsm.org/

Le centre d'action bénévole
La Seigneurie de Monnoir

SERVICES A LA POPULATION:

ACCOMPAGNEMENT-TRANSPORT
AIDE A L'IMPOT
AIDE AUX COURSES
CENTRAIDE OPERATION SEPTEMBRE
FRIGO-PARTAGE
POPOTE ROULANTE
PRET D'APPAREILS ORTHOPEDIQUE
REPAS CONGELES
SECURICADR

SOUTIEN ALIMENTAIRE

D'AMITIE

C—2 SECURI

(©) CAB

'f CABlaSeigneuriedeMonnoir

0STIGUY, MARCEL - 1929-2024

Anciennement de St-Mathias, le 13 ao(it 2024, est décédée a I'dge de
94 ans, M. Marcel Ostiguy, veuf de feu Mme Denise Authier. Il laisse
dans le deuil ses enfants, Henri-Paul, Gérald (Isabelle), Bernard
(Jacqueline), Carole, Christiane (Michel), Sylvain (Madeleine), Bruno
(Nicole) et Marc (Josée), ses petits-enfants et arriére-petits-enfants,
son frére Germain (Jocelyne), beaux-fréres et belles-sceurs, ainsi
que plusieurs autres parents et amis.

Il sera exposé au salon funéraire de Chambly, 1981 Boul. de Périgny,
le samedi 7 septembre 2024 de 13h & 15h suivi des funérailles en
I'église de St-Mathias a 15h30. En remplacement de fleurs, un don
a la fondation des maladies du ceeur et de I'AVC serait apprécié.
https://www.coeuretavc.ca

AVIS DE DECES

@ESNOYERS

1981, boulevard De Périgny, Chambly
Tél. : 450 658-8551 * Télec. : 450 658-1397

Complexe Funéraire

www.maison-desnoyers.com

1226016422-280824

1 800 263-2266

7 jours confidentiel

24 h Gratuit

teljeunes.com

TEXTOS

CLAVA
i ADAGE

HONE

514 600-1002

alloprof.qc.ca

De I’aide aux devoirs...
et tellement plus.

Qlloprof
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Babillard

Société d’histoire et de généalogie des

Quatre Lieux

La Société d’histoire et de généalogie
des Quatre Lieux invite ses membres
et les gens de la région a participer au
brunch annuel qui aura lieu cette année
a Saint-Paul d’Abbotsford. Le dimanche
8 septembre, a 11 h 30 au Centre com-
munautaire des loisirs, 35, rue Codaire,
Saint-Paul d’Abbotsford. Nous profite-
rons de cette occasion pour rendre hom-
mage a d’anciens membres du comité
exécutif qui ont, par leur dévouement
et leur savoir-faire, contribué de facon
spéciale au rayonnement de notre so-
ciété d’histoire et de généalogie. Billets
en vente au secrétariat 4560 469-2409 et/
ou aupres des membres de I'exécutif de
la Société. Apéritif et repas a 40 $ par
personne.

Paroisse de Sainte-Angeéle-de-Monnoir
Les journées du patrimoine religieux
auront lieu les 6, 7 et 8 septembre a
la grandeur du Québec. A cette occa-
sion, la paroisse de Sainte-Angele-de-
Monnoir organise deux visites guidées
de I'église le samedi 7 septembre et le
dimanche 8 septembre de 10h 304 11 h
30.Construite de 1969 a 1872/ selon les
plans de I'architecte Etienne-Alcibiade
Leprohon, disciple du grand maitre de
I’époque Victor Bourgeau, elle aurait
cotité 12 000 $, somme importante pour
I’époque. Les visites commenceront a
I’heure dite sur le parvis de 1'église afin
d’admirer la facade en pierre de taille.
Elles se termineront dans I'entretoit afin
d’admirer la complexité de la charpente.
Les commentaires seront dispensés par
Jean-Paul Bergeron, qui a complété sa
scolarité de maitrise en histoire de l'art
a I'Université du Québec a Montréal.
Pour information, 450 460-3047. Entrée
libre.

Ensemble vocal I'Air du Temps

Vous aimez chanter et avez une voix
juste! Vous avez toujours révé de faire
partie d’'un ensemble vocal! Vous étes
libres les mercredis soir! Alors, n’hési-
tez plus et joignez-vous a nous! Nous
serions heureux de vous rencontrer
lors de nos portes ouvertes, le mercre-
di 4 septembre, a 19 h 15. Vous pourrez
faire la connaissance de notre directeur
musical Stéphane Leroux qui vous aide-
ra a découvrir votre voix et la section
du choeur dans laquelle elle sera mise
en valeur. Nous sommes un ensemble
vocal mixte et notre répertoire est va-
rié et constitué de chansons populaires.
Nous recherchons des choristes de tous
les pupitres avec ou sans expérience en
musique ou en chant choral. Notre plai-
sir sera de vous faire découvrir ce bel
univers. Les répétitions ont lieu tous
les mercredis soir de 19 h 30 2 22 h, a
la salle de la FADOQ de Marieville. Les

portes ouvertes auront lieu également
a la salle de la FADOQ, au 400, rue du
Dr. Poulin a Marieville. Si vous étes in-
téressés et désirez de I'information,
communiquez avec Thérese Desautels
au 450 469-4590 ou Marielle Guertin au
450 467-56052 ou contactez-nous a info@
evlairdutemps.com. Portes ouvertes de
LEnsemble Vocal Via Voce de Chambly.

Ensemble Vocal Via Voce

L'Ensemble Vocal Via Voce invite les
gens intéressés au chant a participer
aux portes ouvertes de la saison 2024-
2025, qui se tiendront le mardi 10 sep-
tembre prochain, a 19 h. La lecture de la
musique n’est pas exigée, le seul critere
est d’aimer chanter. La soirée portes
ouvertes aura lieu au Randell Hall,
2000, avenue Bourgogne a Chambly.
L'ensemble est sous la direction de
Cécile Allemand, chef de cheeur, qui
posséde une maitrise en direction de
chorale de 'Université de Sherbrooke.
Une formation vocale adaptée a la cho-
rale est offerte au début de chaque
répétition. Cécile Allemand, par son ex-
périence et sa formation vocale & I’'Ecole
du dévoilement de la voix, permet a cha-
cun, par les vocalises et les exercices,
de dévoiler sa propre voix dans I'expé-
rience du chant en groupe. Le réper-
toire de I’'Ensemble Vocal Via Voce est
varié et propose une diversité colorée
qui explore plusieurs styles de musique.
Le cheoeur produit deux concerts durant
I'année, en décembre et en juin, plus des
participations a des évenements ponc-
tuels. LEnsemble Vocal Via Voce vous
espere en grand nombre, persuadé que
vous vivrez une expérience personnelle
des plus enrichissantes. Chanter rend
heureux! Pour de plus amples renseigne-
ments, n’hésitez pas a communiquer par
téléphone au 514 913-9242 ou par cour-
riel a : evvwwvchambly@gmail.com.

Centre d’écoute Montérégie

Besoin d’'une oreille attentive? Le Centre
d’écoute Montérégie, dédié a briser
I'isolement chez les ainés, est heureux
d’annoncer I'extension de ses heures
d’ouverture. Désormais, nos lignes sont
ouvertes en soirée, de 18 h a 21 h, ain-
si que le week-end, de 13 h a 16 h. Nos
horaires en semaine restent inchan-
gés,de 9hal2hetde 13h a 16 h. Si
vous avez plus de 50 ans et avez besoin
d’étre écouté ou écoutée, ou connaissez
quelqu’un qui en a besoin, nous sommes
12 pour vous aider! Appelez-nous au
1 877 658-8509. L’appel est gra-
tuit et confidentiel. Centre d’écoute
Montérégie, pour une écoute bien-
veillante. De plus, le Centre d’écoute
Montérégie est a la recherche de per-
sonnes au grand cceur qui souhaitent
devenir des écoutants. Renseignez-vous
au 1 877 6568-8509 pour en savoir plus.

Club FADOQ
Saint-Mathias-sur-Richelieu

Bienvenue a toutes les personnes agées
de 50 ans et plus qui désirent se fami-
liariser a I'utilisation d’'une tablette iPad
(Apple). La FADOQ de Saint-Mathias
offre des cours de niveau débutant
les lundis, du 16 septembre au 25 no-
vembre, de 13 h 30 a 16 h, a la salle
Pauline-Casavant, 99 rue Lussier. Ces
cours, gratuits, sont donnés par une en-
seignante qualifiée. Pour les personnes
qui possedent une certaine maitrise de
la tablette des cours de niveau inter-
médiaire sont offerts le méme jour de
9 h 30 a midi, pour l1a méme durée. Pour
réserver votre place, Marielle Demers au
450 658-6500.

Le choeur Les Voix du Fort

Apres le succes retentissant de son pre-
mier concert présenté au Pole culturel
le 26 mai dernier, Les Voix du Fort, nou-
veau cheeur fier partenaire de la Ville
de Chambly, se réjouit d’annoncer la
reprise de ses activités. Sous I’habile
direction de Francis Guérard, chef en-
thousiaste et musicien polyvalent ani-
mant ses choristes avec passion et joie
de vivre, nous reprendrons les répé-
titions a la Résidence des Batisseurs,
600, avenue De Salaberry, Chambly, le
mercredi 11 septembre, a 19 h 30. Cette
chorale se veut un lieu de partage et
d’apprentissage. A cet effet, elle pré-
sente un répertoire varié allant de la
musique populaire au répertoire plus
classique en restant ouverte aux mu-
siques du monde. Toute personne dé-
sireuse de chanter peut se joindre au
choeur Les Voix du Fort. Bienvenue
aux portes ouvertes du 11 septembre
2024! Pour tout renseignement :
voixdufort@gmail.com.

Collecte de sang

Collecte de sang organisée par la Ville
de Carignan, en collaboration avec les
Chevaliers de Colomb. Lieu : Centre
multifonctionnel, 1555, rue de I'Ecole,
Carignan. Date : le mercredi 18 sep-
tembre, de 13 h 30 a 19 h 30. Pour
prendre rendez-vous avant de se pré-
senter en collecte, vous pouvez le faire
facilement en ligne : www.hema-quebec.
gc.ca/trois-facons- simples.fr.html ou par
téléphone au 1 800 343-7264.

Paroisse de Saint-Mathias-sur-Richelieu
Inscription catéchese, premiére com-
munion et confirmation. Le mercredi 28
aott, de 19 h a 20 h, a I’église au 280,
chemin des Patriotes, Saint-Mathias-sur-
Richelieu. Pour les jeunes a partir de 8
ans : cing rencontres dynamiques. Pour
les jeunes de 3 a 7 ans : activité d’éveil a
la foi. Pour les adolescents et les adultes
qui désirent étre confirmés pour deve-
nir parrains ou marraines : accompagne-
ment personnalisé selon vos besoins.
Information et inscription au 450 658-
1671 ou a info@paroissest-mathias.org.

Apprendre a méditer

Cet atelier d’'introduction vous permet-
tra de comprendre le sens de la médi-
tation et d’expérimenter les techniques
de base pour apaiser 'esprit, selon 'ap-
proche de la philosophie bouddhiste ti-
bétaine. Atelier ponctuel d’'une durée
de 1 h 15, bienvenue a tous. Le mardi 3
septembre, de 19 h a 20 h 15, au Centre
des ainés de Chambly, salle du Bassin-
de-Chambly. Entrez par la porte de c6té,
SVP. Coiit : 10 $. Un cours de médita-
tion sur le calme mental sera offert par
la suite. Informations paramitamontere-
gie.org au 438 345-9950.

JeanCoutu
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Déces de Lazar Dukic lors des CrossFit Games 2024

Une organisation a revoir

Le Richelois Samuel Cournoyer,
champion des CrossFit Games 2022
en équipe, revient sur le déces de
Lazar Dukic lors des CrossFit Games
2024, alors que tous deux étaient
présents pendant cette compéti-
tion.

Un texte de Jean-Christophe Noél
jenoel@journaldechambly.com

« On faisait partie de la méme écurie,
méme équipe », établit d’entrée de jeu
le sportif richelois. Lazar Dukic est dé-
cédé durant une épreuve de natation
lors des dernieres CrossFit Games, au
Texas, aux Etats-Unis. Il a été retrou-
vé sans vie dans le lac Marine Creek, a
Fort Texas. Liathlete serbe s’est trouvé
en difficulté sans toutefois que les se-
cours n’interviennent.

Samuel Cournoyer a vécu cette méme
étape dans 'eau. « On n’aurait jamais
di participer a cet événement. Le ni-
veau de I'eau était beaucoup trop chaud,
fait savoir M. Cournoyer. Selon les lois,
lorsque I'eau atteint une telle tempéra-
ture, aucun événement sportif aquatique
n’est approuvé normalement. On a fait
I'événement quand méme. »

Un compétiteur manque a lI'appel
Lazar Dukic était un athlete profes-
sionnel de water-polo. Il était donc
trés a l'aise dans 1’eau. Pendant 1'évé-
nement, Samuel Cournoyer mentionne
que le mot s’est passé assez rapide-
ment qu’'un compétiteur manquait a
I'appel. « Quand on a su que c’était
Lazar, on s’est posé plusieurs ques-
tions, car ce n’est pas normal qu’'un
gars comme lui soit manquant »,
relate-t-il.

Les athletes se sont retirés a 'arrivée
des autorités. « On a commencé a com-
prendre que c’était plus grave que ce que
I'on croyait », poursuit M. Cournoyer.
Quelques heures plus tard, 1'officia-
lisation du déces de Lazar Dukic est
tombée.

The show must go on

Le soir méme, le comité des CrossFit
Games a rencontré les athletes.
« Quatre-vingt-dix pour cent des ath-
letes s’étaient entendus sur une
solution, avance M. Cournoyer.
Le lendemain, CrossFit avait dé-
cidé autrement et n’a pas écou-
té ce que les athlétes voulaient. »
De nombreux participants, comme
Samuel Cournoyer, ont donc décidé de
mettre un terme a leur participation a la
compétition.

Samuel Cournoyer n'a pas complété les CrossFit Games
ala suite du déces de Lazar Dukic.

Comme certains de ses homologues, le Richelois
souhaite voir Dave Castro, directeur des CrossFit
Games, démissionner.

« C'est une business.
lls pensent a leurs poches. »
- Samuel Cournoyer

Un probléme qui perdure

Au fil des années, Samuel Cournoyer
confirme que les CrossFit Games ont
placé les athletes en situation précaire.
Il nomme que des accidents évitables
ont eu lieu. « Ca fait une couple d’an-
nées qu’'avec le comité d’athletes, on
essaie d’établir des mesures de sécurité
en place. Je ne crois pas que CrossFit
essaie de mettre les athletes en danger,
mais, oui, il y a eu un manque de sécuri-
té. On dirait que ca a pris un événement
comme celui-la pour faire bouger les
choses. C’est vraiment dommage. C’est
inacceptable », concoit-il.

Démission demandée

Dans le sport professionnel, les joueurs
sont représentés par une association qui
veille a leurs intéréts et fait entendre
leurs revendications. Le CrossFit est

un sport encore jeune. « C’est pas aussi
développé. On a beaucoup de chemine-
ment a faire », convient M. Cournoyer.

C’est un comité d’athlétes engagés,
pour le moment, qui s’occupe du lot
d’athletes de ce sport. Le regroupement
a demandé que roule la téte du direc-
teur des CrossFit Games, Dave Castro.
« Les choses ne bougent pas. C’est une
situation de trop. Les athletes, on se
tanne », confie Samuel Cournoyer. Un
boycottage n’est pas a écarter mais n’est
pas souhaitable. « Ce circuit, c’est ce qui
nous fait vivre. C’est une grosse décision
a prendre d’'un point de vue financier.
Mais les athletes, on essaie de se soute-
nir », avance-t-il.

Réceptifs aux pressions?

Sentez-vous que les responsables des
CrossFit Games sont réceptifs a vos
pressions? « J’ai I'impression qu'une
partie de I’équipe est avec nous, alors
qu’une partie ne pense qu’a l'argent.
C’est une business. Ils pensent a leurs
poches », termine Samuel Cournoyer,
qui souhaite voir son sport poursuivre
son évolution dans un contexte d’enca-
drement sécuritaire.

PLUS NouvevLes
wre VILLE
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Joél Perrault, entraineur de I’'Océanic de Rimouski

Viser la Coupe Memorial

A titre d’entraineur-chef de I'Océa-
nic de Rimouski, dans la Ligue de
hockey junior Maritimes Québec
(LHJMQ), le Chamblyen Joél Per-
rault participera au prochain tour-
noi de la Coupe Memorial.

Un texte de Jean-Christophe Noél
jenoel@journaldechambly.com

Il y a deux facons de prendre part
au prestigieux tournoi de la Coupe
Memorial : étre champion de sa ligue
junior respective ou étre la ville hotesse
de I'événement. Pour l'instant, I'équipe
de Joél Perrault coche la seconde op-
tion. Il ne s’en cache pas, il vise a cocher
la premiere également.

Fort de sa premiére année d’expé-
rience comme entraineur-chef dans
la LHIMQ, Joél Perrault est ambi-
tieux pour la saison a venir. « On
veut étre I’'équipe a battre. On veut
gagner le gros trophée a la fin. On
croit beaucoup en notre équipe »,
prévient M. Perrault.

Camp d’entrainement en branle
Lancien joueur de la Ligue nationale a
passé I'été a Chambly, aupres de sa fa-
mille. Dées la mi-aofit, il a rejoint son
clan sportif. Apres le camp des recrues,
c’est le camp d’entrainement qui est en
branle. C’est le moment effervescent de
I’année ou s’entremélent retrouvailles
et nouveaux visages. « Tu vois beau-
coup d’enthousiasme. Les gars sont
contents de se revoir. J’ai toujours trou-
vé que c’étaient de beaux moments en
tant que joueur. Ce I'est presque encore
plus en tant qu’entraineur », affirme Joél
Perrault. Ce sont parfois des joueurs qui
ont miri physiquement pendant I'été
qu’il retrouve.

Accueillir le Canada

Du 22 mai au 1° juin prochains,
Rimouski accueillera une autre équipe
de sa ligue ainsi que les champions de
la Ligue de hockey de I'Ontario et de la
Ligue de hockey de I'Ouest, pour le tour-
noi de la Coupe Memorial.

En vue de la tenue du tournoi, des tra-
vaux ont lieu au Colisée Financiere Sun
Life de Rimouski. Pour cette raison,
I'équipe démarrera sa saison avec neuf
parties sur la route.

Pour le coach, pas question de se lais-
ser bouleverser par le tournoi. « On ne
veut pas se faire distraire par ca. On est
conscients que 'on va s’en faire parler
beaucoup, mais on veut focaliser sur ce
que nous avons a faire, au présent », éta-

Joél Perrault entame sa seconde campagne derriére le banc de 'Océanic de Rimouski. (Photos : courtoisie - Iften Redjah - Folio photo)

! A | Pz, |
Les attentes sont élevées cette année envers I'équipe
du Chamblyen, ancien joueur de la LNH.

« On veut étre I'équipe
a battre. On veut gagner
le gros trophée a la fin.

On croit beaucoup en
notre équipe. »
- Joél Perrault

blit-il, conscient de la position enviable
qu’il occupe.

Toutefois, dans la ville, ¢a vibre déja.
« Les gens nous en parlent depuis dé-
cembre dernier. Les gens sont excités de
ca. Ils veulent voir leur équipe étre batie
solidement. Ils sont confiants », recon-
nait M. Perrault.

Entraineur a 30 ans

Ailleurs dans la LHIMQ, les Olympiques
de Gatineau ont fait d’Alexis Loiseau,
ancien capitaine de 1'Océanic, le plus
jeune entraineur-chef a I'age de 30 ans.
Joél Perrault I'a cotoyé le temps d’'une
saison, alors que Loiseau était son ad-
joint. « Je suis super content pour lui.
C’est un jeune qui m’a beaucoup aidé
I’'an dernier a2 mon arrivée.

C’est le fun de voir cette releve d’entrai-
neurs avec des jeunes comme ca. C’est
trés positif pour nos joueurs », estime
Ientraineur de I'Océanic.

Joueur a problémes

Les Canadiens de Montréal ont frappé
ce que plusieurs qualifient de coup de
circuit. Ils ont mis la main sur le talen-
tueux attaquant Patrick Laine en don-
nant peu en retour. Le joueur vient
toutefois avec un lourd bagage de vie.
Dans le passé, il a intégré le programme
d’aide aux joueurs de la LNH et a re-
connu avoir eu des problemes de santé
mentale a certains moments de sa car-
riere professionnelle.

Sans cibler Laine directement, le jour-
nal a demandé a Joél Perrault de quelle
facon on doit aborder un joueur ayant
des problémes, qu’ils soient d’ordre
mental, de jeux, de dépendance, etc.
« Au junior, c’est moins ce type de
problemes. Mais on gere de I'anxiété
sportive. Les jeunes se mettent énor-
mément de pression et se mettent
en position de malheur. La premiere
chose a faire, c’est d’étre proche
de ses joueurs et d’étre capable de
discuter avec eux au quotidien »,
explique le Chamblyen. Il ajoute que
cela permet de construire une relation
de confiance avec le joueur et, parfois,
de voir venir en amont le probleme. « La
culture a beaucoup évolué. Auparavant,
les joueurs auraient probablement gar-
dé ca pour eux. C’est tres positif », juge
I’'ancien attaquant.

Dans la LHIMQ, des lignes confiden-
tielles d’appels sont mises a la disposi-
tion des joueurs pour leur venir en aide.
Cette ressource sert également a dénon-
cer des comportements inappropriés
provenant notamment d’entraineurs ou
de coéquipiers.
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Réviser mes notes

de cours ou mon budget?

o VIR

C'est normal de se questionner
sur l'argent.

Que vous cherchiez de lI'information ou du soutien, on a une foule
de produits et de services financiers adaptés a votre réalité. Profitez
de notre offre pour étudiants et étudiantes.

desjardins.com/etudiants

Caisse du Bassin-de-Chambly




