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LA PISCINE CLAUDE-RAYMOND

ROUVRIRA LA SEMAINE PROCHAINE
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bassin et découvrir les changements apportés, les activités libres seront gratuites les 20 et 21 avril.bassin et découvrir les changements apportés, les activités libres seront gratuites les 20 et 21 avril.
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Certificats-cadeaux  

de vos marchands locaux

Visitez le rabaischocs.com  
pour prendre connaissance de ces offres limitées.

à petits prix

DES CENTAINES

DES CENTAINES  

d’offres
d’offres    

exclusives
exclusives

Postes  Postes  
disponiblesdisponibles

450 348-2201  
276, boul. Saint-Luc,  

Saint-Jean-sur-Richelieu

PERMIS DU QUÉBEC # 702335

Toujours présent 
pour vous servir !
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Seulement au GLADU

400, BOUL. SÉMINAIRE NORD
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Service de  
naturopathe
pour un conseil
personnalisé
7 jours/7 de 9 à 17 h

Lise  
Savaria, n.d.

Naturopathe diplômée 
depuis 40 ans
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ADEAU AVEC ACHAT 
!

Promotion valide jusqu’au 10 avril 2024 inclusivement.*

Promotion valide jusqu’au 30 avril 2024 inclusivement.*Promotion valide jusqu’au 30 avril 2024 inclusivement.*

Promotion valide jusqu’au 30 avril 2024 inclusivement.*

Promotion valide jusqu’au 30 avril 2024 inclusivement.*

ÉVÉNEMENT PISCINE HORS TERRE

4,99%*

DE TAUX DE FINANCEMENT 
AVANTAGEUX SUR 48 MOIS

900$*

DE RABAIS INSTANTANÉ SUR NOS  
PISCINES HORS TERRE CHAUFFÉES

+ 6-7-8 AVRIL

SEULEMENT !

*

* *

SAINT-JEAN-SUR-RICHELIEU

450 348-4316 
1050, rue Douglas, (Voisin de Hyundai)

St-Jean-sur-Richelieu

SPAS • MEUBLES DE JARDINS • GAZEBOS • PISCINES • BBQ • FITNESS

*Détails en magasin.
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RICHARD HAMEL 

rhamel@canadafrancais.com

TRAVAUX. Après plusieurs mois de tra-
vaux majeurs, la piscine du Complexe spor-
tif Claude-Raymond rouvrira dans moins 
d’une semaine.

La Ville de Saint-Jean-sur-Richelieu précise 
que les premiers baigneurs sont attendus dans 
la semaine du 15 avril, alors que reprendront 
officiellement les cours de conditionnement 
physique pour adultes. En ce qui concerne 
les cours de natation pour enfants, ils seront 
offerts dès le 19 avril.

Pour souligner la reprise des activités, le 
samedi 20 et le dimanche 21 avril, les activi-
tés libres seront gratuites, afin de permettre 
à la population de profiter de la réouver-
ture du bassin et découvrir en même temps 
les changements apportés au cours des  
dernières semaines.

TRAVAUX
La piscine du Complexe sportif Claude-

Raymond a fait l’objet d’une première mise aux 

normes depuis sa construction en 1989.
En mars 2023, le conseil municipal avait 

autorisé l’octroi d’un contrat à Construction 

Richelieu pour la somme de 8,1 M$.
Les travaux ont permis l’aménagement d’un 

vestiaire universel, la réfection des vestiaires 

actuels ainsi que la modernisation de l’aire 
d’accueil. Simultanément, la Ville a procédé à 
la réfection de la toiture, le remplacement des 
fenêtres, de la verrière et du système de dés-
humidification ainsi que le changement d’élé-
ments de plomberie.

Ces travaux ont nécessité la fermeture 
de la piscine au début du mois de mai 2023. 
Depuis, les activités sont relocalisées dans les 
piscines de l’école Marie-Rivier, du Cégep Saint-
Jean-sur-Richelieu et de la Corporation du  
Fort Saint-Jean.

ACTIVITÉS
Les citoyens qui souhaitent prendre 

connaissance des cours offerts à la piscine 
Claude-Raymond pour la session printanière 
peuvent consulter l’horaire et s’inscrire en 
consultant le site https://cstjean-csportif. 
omnivox.ca.

Les amateurs de baignade et longueurs 
libres pourront reprendre leurs activités 
en consultant l’horaire à cette adresse, dès  
le 20 avril.

La piscine du Complexe sportif Claude-Raymond a fait l’objet d’une première mise aux 

normes depuis sa construction en 1989. (Photo Le Canada Français - Jessyca Viens Gaboriau)

Bientôt le retour des activités
à la piscine Claude-Raymond

ESTIMATION DE LA VALEUR 
MARCHANDE DE VOTRE PROPRIÉTÉ

ALAIN BROWN
Courtier immobilier

Agence immobilière
FRANCHISÉE INDÉPENDANTE ET
AUTONOME DE ROYAL LEPAGE

alainbrown@royallepage.ca

514 918-0187
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DAVID FILLION  

dfillion@canadafrancais.com

ENVIRONNEMENT. Dans son combat 

qu’elle mène contre l’infestation de l’agrile 

du frêne, la Ville de Saint-Jean-sur-Richelieu 

a procédé à l’abattage des frênes qui se 

trouvent sur le terre-plein du boulevard 

Gouin, le 3 avril dernier. Pour la même rai-

son, des travaux d’abattage ont aussi eu 

lieu le 4 avril sur le terre-plein de la rue  

des Trinitaires.

Avec les travaux des 3 et 4 avril, la Ville 
poursuit son objectif de retirer tous les 
frênes qui sont de sa responsabilité et qui se 
trouvent dans l’espace public. Un choix qui 
a été fait en 2022 et qui est visible à l’œil nu. 
« Un changement de paysage est à prévoir 
puisque la plupart des arbres se situent dans 
des lieux très fréquentés tels que le Centre-
de-Plein-Air-Ronald-Beauregard ou des 
artères routières importantes », avait alors 
précisé le Service des communications de la 
Ville dans un communiqué de presse publié  
à l’époque.

Puisque les travaux du 3 avril ont concer-
né une partie du boulevard Gouin, un détour 
via la rue Vaudreuil a été prévu entre les rues 

Dollard et Lafontaine, une légère incommodité 
qui a nécessité de passer par la rue parallèle  
la plus près. 

Même scénario pour les travaux en cours 

ce 4 avril : on demande aux automobilistes de 
passer par la rue parallèle au nord, soit la rue 
Saint-Georges, le temps d’abattre les arbres. 
Il faut toutefois noter que ce détour concerne 

seulement le tronçon qui existe entre les  
rues Lafontaine et Delagrave.

EN CHIFFRES
D’après les chiffres obtenus auprès du 

Service des communications de la Ville de 
Saint-Jean-sur-Richelieu, ce sont 1118 frênes 
du domaine public qui vont avoir été reti-
rés une fois que l’ensemble des procédures 
d’abattage sera terminé. Mais encore, bien que 
le retrait des frênes soit la solution choisie ici, 
ce n’est pas la seule mesure qui est envisagée 
dans ce dossier.

« Un total de 1500 arbres de 40 à 50 mm 
[de diamètre] sont plantés par le Service des 
travaux publics en compensation. Différentes 
espèces sont choisies afin de maximiser la rési-
lience des nouvelles plantations », a précisé 
le Service des communications de la Ville au 
Canada Français.

La fin de la stratégie d’intervention muni-
cipale qui vise à freiner l’infestation de l’agrile 
du frêne est prévue pour cette année sur le 
territoire johannais. Les personnes qui sou-
haitent se renseigner sur ce fléau naturel ou 
sur les mesures possibles à prendre en milieu 
résidentiel peuvent visiter le site Internet  
www.sjsr.ca/agrile.

Saint-Jean réalise d’autres travaux d’abattage

Selon les prévisions de la Ville de Saint-Jean-sur-Richelieu, il n’y aura plus de frêne sur 

le domaine public d’ici la fin de 2024. (Photo Le Canada Français - Laurianne Gervais Courchesne)

Combat contre l’agrile du frêne

MEGAN CHAMPAGNE 

mchampagne@canadafrancais.com

ENVIRONNEMENT.   La Ville de Saint-

Jean-sur-Richelieu a modifié la réglementa-

tion municipale afin de s’ajuster à la règle-

mentation provinciale relativement à la 

hausse des pénalités encourues lors d’abat-

tage d’arbres. Cette mise à jour s’est faite 

conformément à la Loi modifiant la Loi sur la 

fiscalité municipale et d’autres dispositions 

législatives, sanctionnée par le gouverne-

ment provincial en décembre dernier. 

Cette loi est dorénavant applicable 
dans toutes les municipalités du Québec, 
dont Saint-Jean-sur-Richelieu. Elle vise à 
assurer une protection accrue des milieux 
naturels et des arbres par des mesures  

pénales plus dissuasives.

AMENDES
L’amende de base est passée de 500$ à 

2500$. Pour ce qui est de l’abattage sur une 
superficie inférieure à un hectare, l’amende 
minimale par arbre abattu est passée de 100$ à 
500$, tandis que l’amende maximale par arbre 
est passée de 200$ à 1000$. L’amende totale 
maximale pour ce type d’abattage, qui était 
5000$, est désormais 15 000$. 

En ce qui concerne l’abattage sur une 
superficie d’un hectare ou plus, l’amende 
minimale par hectare déboisé est passée de 
5000$ à 15 000$. L’amende maximale par hec-
tare déboisé est passée quant à elle de 15 000$  
à 100 000$. 

Les amendes prévues en cas de  

récidive sont doublées. 

CERTIFICAT D’AUTORISATION
Rappelons qu’à Saint-Jean-sur-Richelieu, un 

certificat d’autorisation est requis avant de pro-
céder à l’abattage d’un arbre dont le diamètre 
à hauteur de poitrine (DHP) est de 10 centi-
mètres et plus, qu’il soit en santé, malade ou 
mort. L’arbre abattu devra être remplacé par un 
arbre dont le déploiement à maturité est égal 
ou supérieur à celui de l’arbre à remplacer. Le 
délai accordé pour le remplacement est de 
douze mois pour cinq arbres et moins, et de 24 
mois pour plus de cinq arbres.

Pour en savoir davantage sur la règlemen-
tation municipale et les bonnes pratiques 
entourant les arbres, il faut consulter le sjsr.ca/
abattage-arbres.

Hausse des amendes pour l’abattage illégal d’arbres

Cette initiative vise à assurer une 

protection accrue des milieux naturels et 

des arbres par des mesures pénales plus 

dissuasives. (Photo: Getty Images/iStockphoto - Yurich84)

100, rue Richelieu, bureau 115,  
Saint-Jean-sur-Richelieu J3B 6X3

Téléphone : 450 347-0323 
Sans frais : 1 800 947-8555
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Obtenez une nouvelle baignoire ou une douche, avec un système de 
mur mono-pièce unique – installée en aussi peu QU’UNE JOURNÉE

Le NOIR est à l’honneur, OSEZ!

Contactez-nous pour une  
CONSULTATION GRATUITE à domicile 

1 800 463-7687
450 347-7687
VENEZ VOIR NOTRE SALLE DE MONTRE SUR RENDEZ-VOUS.
86 ROUTE 104 MONT ST-GRÉGOIRE, QC J0J 1K0

Visitez notre  ou bainmagique.com RBQ : 8334-9225-44

2015 Bain Magique. Bath Filter Distributing Inc. *Un coupon par client. Cette offre ne peut être jumelée à aucune autre promotion. Le coupon 

doit être présenté au moment de la consultation. Le rabais ne s’applique qu’aux achats effectués le même jour. Les commandes et estimations 

antérieures sont exclues. L’offre n’est valide qu’à cette succursale. Détails en succursale. Certaines conditions s’appliquent. Valide du 1er mai au 

31 mai 2024.

RÉSERVEZ MAINTENANT

sur un système complet 
Bain Magique

*Voir détails en magasin 
Valide du 1er mai au 31 mai 2024

10%*
Économisez
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MEGAN CHAMPAGNE 

mchampagne@canadafrancais.com

ANIMAUX.   Depuis le 10 février dernier, 

les propriétaires de chats de la province 

ne peuvent plus faire dégriffer leur animal. 

Cette interdiction est entrée en vigueur en 

raison de l’adoption du Règlement sur le 

bien-être et la sécurité des animaux domes-

tiques de compagnie et des équidés par le 

ministère de l’Agriculture, des Pêcheries et 

de l’Alimentation en août 2022.

Ce règlement indique toutefois que 
la pratique est tolérée en cas d’indication 
médicale thérapeutique recommandée par  
un vétérinaire. 

Outre l’onyxectomie, plus communément 
appelé le dégriffage, toute autre procédure 
chirurgicale visant à empêcher l’usage des 
griffes, de même que d’autres opérations 
seront aussi interdites, soit la caudectomie 
(taille de la queue), la dévocalisation et la taille 
des oreilles. 

Un sondage, réalisé par la firme Léger à 
l’intention de l’Association des médecins vété-
rinaires du Québec (AMVQ) en pratique des 
petits animaux en novembre dernier, révèle 
qu’il y aurait approximativement 700 000 félins 

privés de leurs griffes au Québec. Ce nombre 
représente environ 32% des chats adultes 
demeurant dans un ménage. 

DOULEUR
Selon un document publié par l’AMVQ le 23 

janvier dernier, la pratique du dégriffage existe-
rait depuis les années 1950. Elle avait pour but 
d’empêcher la transmission d’une maladie bac-
térienne pouvant causer de graves infections, 
entre autres chez les enfants. 

Au fil des années, cette pratique s’est 

perpétuée et est devenue courante pour 
les propriétaires de chats. Cependant, de 
récentes études scientifiques révèlent que 
cela peut engendrer des douleurs chroniques. 
Rappelons que cette intervention non thé-
rapeutique implique l’amputation d’os et  
de tendons.

À la lumière de ces informations, de 
plus en plus de vétérinaires du Québec 
avaient déjà décidé de ne plus pratiquer  
cette chirurgie. 

SOLUTIONS
Plusieurs solutions existent pour évi-

ter que les griffes des chats causent des 
dommages. L’une d’entre elles est de tail-
ler les griffes de manière régulière et de les 
recouvrir de capuchons en plastique par 
la suite. Il est aussi possible de mettre des 
poteaux à griffes à la disposition de l’animal 
afin qu’il puisse les aiguiser. Il est impor-
tant d’intégrer ces approches le plus tôt 
possible dans la vie d’un animal afin qu’il  
s’y habitue. 

L’AMVQ rappelle que les vétérinaires sont 
aussi disponibles pour faire l’entretien des 
griffes ou venir en aide aux propriétaires qui 
éprouvent quelconque problème. 

Le dégriffage des animaux désormais interdit

Une solution pour éviter que les griffes des chats causent des dommages est la taille 

des griffes.  (Photo: Getty Images - ilkermetinkursova)

NOUVEAU LOOK!
Même service personnalisé depuis 50 ans

450-348-6851 • piscineshorizon.com

87, Boul. Saint-Luc, Saint-Jean-sur-Richelieu
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en faisant un  
achat d’au moins 100$  
avant les taxes sur  
notre boutique web  
entre le 11 et le  
27 avril 2024.

>
2
2
8
1
0
-2

1075, boul. du Séminaire Nord, 
Saint-Jean-sur-Richelieu
450 348-2323
peinture-mercier.ca

Boutique  
en ligne

Services offerts Services offerts 
par  Mercier &  Mercierpar  Mercier &  Mercier

Bien que nous nous spécialisions dans la vente de peinture, 
nous tenons à vous rappeler les différents services offerts par 
Mercier & Mercier Peinture.

Des conseillers à votre écoute
Nous avons des employés qui sont toujours présents sur le plan-
cher pour vous recommander les meilleurs produits et acces-
soires selon vos différents projets. Peu importe l’ampleur de vos 
idées, ils prennent le temps de vous écouter afin de vous faire 
part de leurs connaissances et de vous aider à réaliser toutes 
vos idées. 

Teintures et laques
Certains sont spécialisés dans les teintures et les laques. Ils 
sont disponibles toute la semaine pour vous conseiller sur vos 
projets concernant le bois. De plus, ils offrent un service spé-
cifique, celui du développement de couleurs de teinture (des 
frais s’appliquent). Si vous avez un échantillon de plancher ou 
d’escalier dont vous désirez reproduire la couleur, ils pourront 
assurément vous aider!

Service de décoration
Nous avons aussi une spécialiste en décoration. Elle offre plu-
sieurs services selon vos demandes et elle est présente durant 
la semaine afin de vous aider à choisir la couleur parfaite pour 
votre domicile! 

Deux de nos employés s’occupent de la partie administration et 
logistique de notre belle équipe. Ils sont présents du lundi au 
vendredi pour répondre au cas les plus techniques.

Pour les entrepreneurs-peintres
Nous offrons également un service spécialisé aux entrepre-
neurs-peintres : du lundi au vendredi, nous sommes prêts à vous 
servir dès 7 h et nous proposons également le service de livrai-
son. De plus, un prix spécial peut vous être accordé selon le 
volume d’achat.

Marie-Lou HarveyCamille LessardVéronique CayaCharles Breton Anne-Marie Harvey Alexis RaymondPatrick Jeanmart Laurence LamoureuxLouis-Philippe Cyr Raphaëlle CousineauMélanie Mercier

*Le montant de 100$ avant taxes doit être atteint sur une seule facture, les achats ne peuvent pas être combinés.  Le gagnant sera pigé au hasard parmi les clients admissibles aux règlements du 
concours et sera annoncé sur la page Facebook du magasin ainsi qu’avisé personnellement par téléphone. En participant, vous nous autorisez à dévoiler votre prénom et nom de famille sur nos 
réseaux sociaux. Un remboursement complet de l’achat gagnant sera effectué dans la semaine suivant l’annonce du gagnant.

TRUC DE PRO:  
Avec son grand pouvoir couvrant, 
un gallon de Portico est générale-
ment suffisant pour donner  
2 couches dans une pièce !

CONCOURSCONCOURS  

COUREZ LA CHANCE DE GAGNER VOTRE COUREZ LA CHANCE DE GAGNER VOTRE 

ACHAT EN LIGNE ACHAT EN LIGNE **
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85e anniversaire

Le Cercle des Fermières de Mont-Saint-

Grégoire célèbre cette année son 85e anni- 

versaire. Pour l’occasion, les anciennes 

membres du Cercle sont invitées à venir 

partager des souvenirs avec les membres 

actuelles le mercredi 10 avril à 19 heures 

au centre communautaire de Mont-Saint-

Grégoire. Une collation et des boissons 

seront servies. Bienvenue à toutes. Pour 

plus d’information : Dominique Blais  

450 359-7378.

Assemblée générale FADOQ

Le club FADOQ île Sainte-Thérèse-Talon 

tiendra son assemblée générale annuelle le 

dimanche 14 avril à 19 heures au pavillon 

Gérard-Morin. Celui-ci est situé au 41, rue 

Arthur-Riendeau à Saint-Jean-sur-Richelieu. 

L’assemblée est réservée aux membres en 

règle. Pour plus d’information, contacter 

Jean Nadon 514 710-6126. 

Horticulture

La Société d’horticulture Haut-Richelieu 

vous invite le 17 avril à 19h30 à la 

conférence de Madeleine Landry intitulée 

Mes coups de cœur horticole de la dernière 

décennie. Lieu : Complexe funéraire Haut-

Richelieu, 86, Chemin des Patriotes E.  

Saint-Jean-sur-Richelieu. Prix membre:  
5 $, prix grand public : 10 $. Informations : 
514-746-4774

Assemblée générale annuelle 

Les membres du Centre d’entraide 
régional d’Henryville sont convoqués à 
l’assemblée générale annuelle qui aura lieu 
le 17 avril à 19 heures au Centre d’entraide 
régional d’Henryville, situé au 791, rue 
Saint-Jean-Baptiste à Henryville. 

Assemblée Iber-Neige

Le carnaval Iber-Neige tiendra son 
assemblée générale annuelle le mardi  
23 avril à 19h30 à l’aréna Marcel-Larocque 
situé au 370, avenue Lareau, secteur 
Iberville, à Saint-Jean-sur-Richelieu.

Expo-Vente

Les Fermières de Mont-Saint-Grégoire 
tiendront leur expo-vente les 27 et 
28 avril de 10 à 16 heures au centre 
communautaire de Mont-Saint-Grégoire 
situé au 45, rang de la Montagne.

La marche pour l’Alzheimer 

Le dimanche 26 mai aura lieu la marche 
pour l’Alzheimer. Nouveauté cette année : 
la marche de 2,5 km débutera au Centre-
de-Plein-Air-Ronald-Beauregard. Cette 

année, la Société souhaite encourager les 

gens à faire de l’activité physique, adaptée 

à leurs conditions et à leurs réalités, afin 

d’améliorer leur santé cognitive.

Recherche de bénévoles

La Saint-Vincent de Paul de Saint-

Jean est à la recherche de bénévoles 

pour le poste de préposé à l’accueil des 

bénéficiaires pour le centre de dépannage 

du 150, rue Laurier. Veuillez contacter 

Ian Labelle au 450 358-1222, poste 104 

ou faites parvenir votre candidature à 

direction@ssvpstjean.org.

Centre des aînés johannais

Vous avez 50 ans et plus, vous avez envie 

de rencontrer de nouvelles personnes et 

de passer un moment agréable autour 

de belles activités? Le Centre des aînés 

johannais à Saint-Jean-sur-Richelieu a 

encore plusieurs places disponibles pour le 

curling, les mercredis de 13h30 à 16 heures, 

et les quilles virtuelles, les jeudis de 13h30 

à 16 heures. Pour participer, il suffit de vous 

présenter au centre au moment de l’activité 

choisie. Un montant de 3$ est demandé 

pour le curling et de 2$ pour les quilles. 

N’hésitez pas à contacter Marie-Josée 

Nobert au 450 347-4500.

Groupe de discussion

Tu te sens seul? Tu n’as personne à qui 

parler? Tu te poses des questions sur ce 

que tu vis? Hommes Québec t’invite à 

vivre l’expérience d’un groupe de paroles 

et d’écoute offert gratuitement dans un 

environnement confidentiel, sécuritaire et 

sans jugement. Le groupe Parler, ça fait du 

bien à son homme s’adresse aux hommes 

de tout âge. Si ça t’intéresse, appelle-nous 

au 1 877 908-4545, poste 1. Pour joindre 

un groupe, remplis le formulaire à partir de 

notre site Web hommesquebec.ca et nous 

ferons le suivi avec toi. 

Relâche la soupape

Une démarche est proposée aux 

hommes. Elle a pour but d’apprendre 

à reconnaître, nommer et gérer leurs 

émotions de façon saine dans le but 

d’harmoniser leurs relations en général. 

Trois rencontres traitant de la colère et de la 

peur (comprenant le stress et l’anxiété) sont 

prévues les lundis, du 29 avril au  

13 mai, de 19 à 21 heures, dans les locaux 

de Famille à Cœur. Pour plus d’information, 

appelez le 450 346-1734. Un service 

de garde complémentaire est offert 

gratuitement sur réservation.

BLOC-NOTES
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LE SPÉCIALISTE DE LA RÉNOVATION

PROPRIÉTAIRE : MARTIN MÉNARD

85, RANG DE LA MONTAGNE, MONT-SAINT-GRÉGOIRE
www.jemplus.qc.ca  •  jem@jemplus.qc.ca  •  450 358-1464

■ RÉNOVATION GÉNÉRALE 
■ AGRANDISSEMENT
■ PORTES FENÊTRES
■ BALCONS RAMPES
■ REVÊTEMENT EXTÉRIEURS
■ GOUTTIÈRES
■ TOITURES
■ SALLES DE BAINS

RBQ : 5725-6257-01

DEPUIS 30 ANS
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PAR CINDY ROUSSELLE, 

Compo Haut-Richelieu inc, 

collaboration spéciale

CHRONIQUE. Les halocarbures, vous 
connaissez? Il s’agit de composés synthé-
tiques constitués d’halogène et de carbone 
utilisés notamment dans les réfrigérateurs, 
les climatiseurs et autres appareils réfrigé-
rants. Les substances contenues dans les 
halocarbures contribuent à l’appauvrisse-
ment de la couche d’ozone et à l’augmen-
tation des gaz à effet de serre. Il est donc 
extrêmement important d’utiliser la bonne 
filière de récupération.

Avant même de penser à disposer d’un 
appareil réfrigérant, il faut déterminer si celui-
ci a véritablement atteint la fin de sa durée de 
vie utile. S’il est toujours fonctionnel, il trou-
vera aisément un nouveau propriétaire grâce 
aux organismes communautaires, aux sites de 
revente en ligne et aux ventes-débarras. Les 
modèles au look moins actuel pourraient trou-
ver preneurs auprès de collectionneurs, d’ama-
teurs d’objets vintage ou auprès d’âmes artis-
tiques à la recherche d’un projet de relooking.

Les appareils non fonctionnels, eux, 

peuvent parfois être remis en état grâce à des 
réparateurs chevronnés. Une carte interactive 
des réparateurs est disponible sur compo.
qc.ca/réduire.

RÉCUPÉRATION
Bonne nouvelle : les appareils réfrigérants 

arrivés en fin de vie sont recyclables! C’est 
l’organisme GoRecycle qui en assure la valori-
sation en tant que seul organisme reconnu par 
RECYC-QUÉBEC pour le recyclage d’appareils 
ménagers domestiques réfrigérants. 

Les appareils pris en charge par GoRecycle 
sont les réfrigérateurs, les congélateurs, les 
refroidisseurs d’eau, les climatiseurs portatifs 
et de fenêtre, les celliers, les refroidisseurs à vin 
et les déshumidificateurs. Ils doivent bien sûr 
avoir été vidés et nettoyés avant la disposition.

Parmi les 300 points de dépôt de GoRecycle, 
on compte les quatre écocentres de Compo-
Haut-Richelieu où les appareils ciblés par le 
programme sont acceptés sans frais. Pas de 
véhicule pour l’apporter à l’écocentre? La col-
lecte spéciale de métal peut être la solution 
pour certains objets, comme les réfrigéra-
teurs et les congélateurs. Pour en savoir plus :  
450 347-0299, poste 0.

Psst! À l’achat d’un nouveau réfrigérateur, 
plusieurs commerces reprennent votre ancien. 
Consultez la liste des bannières participantes 
au gorecycle.com et informez-vous auprès de  
votre vendeur.

TRANSFORMATION
Les appareils sont acheminés vers 

PureSphera à Bécancour ou encore vers l’un 
des cinq recycleurs autorisés du Réseau inter-
régional de valorisation et de recyclage des 
appareils ménagers (RIVRA).

Chez les recycleurs, ils sont démantelés 
de manière à retirer les gaz réfrigérants, les 
huiles et les autres composantes en toute 
sécurité. À terme, ce sont 95% des matières 
de l’appareil qui sont récupérées. Un taux de  

valorisation impressionnant!
La valorisation effectuée grâce à GoRecycle 

permet ainsi de réduire les émissions de gaz 
à effet de serre et de diminuer la quantité de 
matières à l’enfouissement.

QUELQUES CHIFFRES
- En 2023, Compo-Haut-Richelieu a contri- 

bué à la valorisation de 2288 appareils 
réfrigérants, soit un total de 102 tonnes! 
- Au Québec, environ 300 000 appareils ne sont 
pas recyclés adéquatement chaque année. 
- Un appareil réfrigérant recyclé équivaut à  
1 tonne de GES évitée.

Vous avez des suggestions de sujets pour 
cette chronique? Écrivez-nous à cindy.rous-
selle@compo.qc.ca.

Les réfrigérateurs arrivés en fin de vie sont recyclables.  

(Photo Compo-Haut-Richelieu/Shutterstock - richardjohnson)

La bonne destination pour les appareils réfrigérants

CHRONIQUE. Voici Winny et Binette, 
deux adorables rattes d’environ un an. Ces 
petites boules de poils affectueuses adorent 
donner des bisous et sont toujours prêtes à 
explorer de nouveaux horizons.

Elles cherchent un foyer chaleureux où elles 
pourront partager leur affection débordante et 
leur curiosité insatiable.

Nous demandons simplement un don 
volontaire pour l’adoption de nos animaux 
exotiques.

Si vous souhaitez adopter Winny et Binette 
ou un autre animal, remplissez un formulaire 
de demande d’adoption sur notre site pro 
anima.com. Nos coordonnées : 1 833-445-2525 
/ Proanima.com / adoptions@proanima.com

Winny et Binette cherchent un foyer 

chaleureux où elles pourront partager 

leur affection débordante et leur curiosité 

insatiable. (Photo gracieuseté Proanima)

Qui veut adopter Winnie et Binette?

BIEN GÉRER SES DÉCHETS

 JE ME CHERCHE UNE FAMILLE
PROANIMA
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STO R E S  E N  B O I S R I D E AU X STO R E S  E N  B O I S  T I S S É P E R S I E N N E S

Stores, rideaux et 
persiennes sur mesure

CODE:  CH051924

500 $*
JUSQU’À

DE RABAIS

* 50 $ de rabais à l’achat de 500 $, 100 $ sur 1 000 $, 250 $ sur 2 500 $ et 500 $ sur 5 000 $ et plus. Les frais de services, livraison et de taxes sont exclus. Un seul rabais par client, nouvelles commandes seulement. Expiration le 7 juillet 2024.

Visitez votre succursale locale

Saint-Jean-sur-Richelieu

1050 Boul. du Seminaire N.

450-348-0990

Granby  

39, rue Évangéline

450 777-1099

Planifiez votre consultation gratuite 

à domicile 844 595-0092
ou visitez lemarchedustore.com

Conseils de  
design sans frais
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DANIELA VARGAS ROJAS 

drojas@canadafrancais.com

COMMUNAUTAIRE. Depuis plus d’un 
an, moins de volontaires masculins se sont 
proposés pour faire du mentorat auprès 
des jeunes, observe l’organisme Grands 
Frères Grandes Soeurs de la Montérégie. 
Pourtant, de plus en plus de garçons font 
des demandes de jumelage dans le Haut-
Richelieu. L’organisme espère recruter 
dans les prochaines semaines 10 hommes 
qui aimeraient être jumelés bénévolement 
avec de jeunes garçons. La demande est 
tellement grandissante dans la région que 
l’organisme a récemment engagé un nou-
veau membre dans son équipe.

Présentement, une dizaine de jeunes serait 

en attente d’un jumelage avec un grand frère à 

Saint-Jean-sur-Richelieu. La fraternité est com-

posée d’une cinquantaine de jeunes, dont une 

partie est déjà parrainée. Indépendamment 

des jumelages, l’organisme offre à tous les 

jeunes des activités de fratrie, des séances 

d’intervention et de l’accompagnement pour 

les familles.

« On a déjà plein de femmes qui par-

rainent de jeunes filles, mais il nous manque 

des hommes. Les enfants qui sont en attente 

veulent être absolument parrainés à des 

hommes. Les besoins chez les jeunes ont aug-

menté depuis la pandémie. Maintenant, les 

enfants sont plus stressés et anxieux. Comme 

on est plus présents dans les écoles pour les 

séances de prévention, on a aussi plus de 

jeunes qui sont référés par les écoles pour être 

parrainés », raconte Marie-Hélène Demers, 

directrice générale de Grands Frères Grandes 

Soeurs de la Montérégie.

La présence de l’organisme dans le Haut-

Richelieu est possible grâce aux dons du Village 

des Valeurs à Saint-Jean-sur-Richelieu qui offre 

chaque année un montant considérable pour 

soutenir l’organisme.

PLUS DE PERSONNEL
Afin de combler la demande grandissante, 

l’organisme a engagé une nouvelle interve-

nante à temps plein à Saint-Jean-sur-Richelieu. 

L’organisme, qui est établi dans les locaux de 

Famille à Coeur, a décidé d’agrandir ses espaces 

afin d’accueillir les familles. 

« Il y a des familles dont tous leurs membres 

profitent de nos activités. Par exemple, on 

a une famille dont l’un des frères a une défi-

cience intellectuelle. Lui ne peut pas être 

parrainé, mais il participe à nos activités de la 

fratrie. Dans d’autres cas, on ne trouve pas de 

parrains pour les jeunes. Ils ont toutefois accès 

à la présence d’une intervenante. Une fois que 

les familles nous ouvrent leur porte, on essaie 

d’être présents pour les accompagner dans 

n’importe quelle demande. Ces temps-ci, on 

réfère beaucoup les gens aux banques alimen-

taires », explique Mme Demers.

La mission principale de l’organisme est 

d’offrir une présence auprès des enfants. Les 

jeunes sont jumelés à des adultes qui sont 

significatifs pour eux et avec lesquels ils par-

tagent des points en commun. Les jeunes 

viennent souvent de familles monoparentales 

ou sont sous la Direction de la protection de 

la jeunesse (DPJ). Les parrains et marraines 

ne sont pas là pour faire de l’intervention. Ils 

sont là pour offrir du temps et une présence 

réconfortante pour les jeunes. Les bénévoles 

rencontrent les jeunes une fois toutes les 

deux semaines pour faire des activités. Une 

intervenante qui travaille pour l’organisme 

est responsable d’encadrer tout le processus  

de parrainage.

NOUVEAU PROJET 
MULTIGÉNÉRATIONNEL

L’organisme est en train de créer un pro-

gramme pour faire des jumelages multigé-

nérationnels avec des personnes aînées. Le 

but est de combattre l’isolement tant chez les 

jeunes que chez les personnes aînées. Dans 

les prochaines semaines, l’organisme cognera 

aux portes du Centre intégré de santé et de 

services sociaux de la Montérégie-Centre, des 

résidences pour aînés et des tables de concer-

tation qui souhaitent recommander des per-

sonnes aînées prêtes à être jumelées avec un 

jeune. 

« Le projet va s’appeler L’amitié n’a pas 

d’âge. On travaille présentement très fort 

sur ce dossier. Les personnes qui voient pas-

ser cette information et qui sont déjà prêtes 

peuvent aussi nous écrire sur notre site pour 

devenir bénévoles. On a parlé avec la Ville de 

Saint-Jean-sur-Richelieu et ils nous disent qu’il 

n’y avait aucun projet dans le genre à l’heure 

actuelle. Je crois qu’il va bien répondre aux 

besoins de tous », conclut la directrice.

Kevin Raphaël, porte-parole officiel de l’organisme et son petit frère par jumelage, 
Élliot qui habite à Lacolle. Le jeune garçon voulait être jumelé avec quelqu’un qui 
anime des chaînes YouTube.  (Photo Gracieuseté - Les Grands Frères et les Grandes Soeurs)

Dix jeunes en attente de jumelage
Les Grands Frères Grandes Soeurs recrutent

  Ouvert 7 jours sur 7Ouvert 7 jours sur 7

420, 2e Avenue, Saint-Jean-sur-Richelieu (Situé derrière le IGA du Carrefour Laplante) 

514 444.6857 • lesserreslahaie@gmail.com
>23277-2

SUIVEZ NOUS SUR FACEBOOK 
lesserreslahaie.com

VOTRE CENTRE JARDINVOTRE CENTRE JARDIN

AU COEUR DE SAINT-JEAN !AU COEUR DE SAINT-JEAN !
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DANIELA VARGAS ROJAS  

drojas@canadafrancais.com

COMMUNAUTAIRE. La Maison le Point 

Commun, une ressource alternative en 

santé mentale située à Saint-Jean-sur-

Richelieu, observe une augmentation des 

demandes d’aide. Sa liste d’attente compte 

une soixantaine de personnes. Le nouveau 

directeur de cet organisme communautaire, 

Philippe Bernier-Levesque, affirme que 

cette hausse s’explique par la pandémie et 

une plus grande ouverture d’esprit par rap-

port aux services en santé mentale.

« Il y a une hausse des demandes en santé 

mentale depuis trois ans. En ce moment, on 

n’a jamais eu une liste d’attente aussi longue. 

On travaille de très près avec les partenaires 

pour offrir des services à tous ceux qui en ont 

besoin », affirme le directeur de la Maison le 

Point Commun.

C’est en 2022 que la liste d’attente de l’orga-

nisme a commencé à s’allonger, passant d’une 

moyenne de 20 personnes au début 2021 à 55 

l’année suivante. Le directeur de à la Maison 

le Point Commun explique que la pandémie 

a affecté le tissu social et que les personnes 

sont davantage isolées. Toutefois, il remarque 

un changement de cap : la population est plus 

sensibilisée et plus à l’aise d’aller chercher de 

l’aide en santé mentale. 

PLUS D’INTERVENANTS
L’une des missions du nouveau directeur 

de l’organisme est de travailler avec le Centre 

de santé et de services sociaux (CISSS) de la 

Montérégie-Centre afin d’embaucher davan-

tage d’intervenants dans les prochaines 

années.

« On collabore de près avec nos partenaires 

pour obtenir plus de subventions dans le but 

de rehausser le nombre de suivis qu’on peut 

faire. On travaille fort auprès du ministère de 

la Santé et du CISSS pour leur prouver qu’on 

a plus de demandes et qu’ils acceptent de 

nous envoyer plus de ressources », note M. 

Bernier-Levesque.

En 2022-2023, l’organisme a offert ses ser-

vices à 286 personnes dans le Haut-Richelieu. 

Sa principale clientèle est âgée entre 40 et 60 

ans. Des personnes de 18 à 34 ans sont aussi 

accueillies. Les usagers sont recommandés 

par des infirmières, des travailleuses sociales 

ou par les services externes de psychiatrie, 

mais certains appellent aussi directement  

à l’organisme.

SERVICES
Une personne qui désire recevoir des ser-

vices doit appeler l’organisme. Un premier 

triage est afin d’évaluer l’admissibilité de l’usa-

ger. Par la suite, le patient prend un rendez-vous 

avec une intervenante qui réalise une évalua-

tion générale. L’un des avantages des services 

à la Maison le Point commun est qu’il n’y a pas 

de nombre maximal de rencontres. Les services 

offerts ont une durée indéterminée.

« Une personne qui est en dépression 

doit être prête à faire des changements dans 

sa vie. C’est ce qui distingue la réadaptation 

de la thérapie. On n’est pas là pour écou-

ter les personnes parler de leurs difficultés. 

On est là pour que la personne se mobilise 

et reprenne du pouvoir sur sa vie », note  

Philippe Bernier-Levesque.

Le directeur rappelle que leur approche est 

basée sur la réadaptation. Une technique qui a 

fait ses preuves dans le milieu communautaire 

dans les années 1980. Ce type d’approche se 

base sur le développement psychologique et 

l’interaction de la personne dans un environ-

nement social. Le but du suivi est d’amener la 

personne à une autonomie financière, relation-

nelle et professionnelle.

L’organisme offre également à tous les par-

ticipants des activités connexes, comme des 

ateliers de socialisation, du sport, du yoga et 

des séances de zumba. 

Longue liste d’attente à la Maison le Point commun 

Philippe Bernier-Levesque est le nouveau directeur de la Maison le Point Commun. 

(Photo Le Canada Français - Jessyca Viens-Gaboriau )
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965 boul. du Séminaire Nord, St-Jean  |  450 348-6191  |  vitreriesaran.com   
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-  Réparation de moustiquaires
-  Vitre de table
-  Miroirs
-  Miroirs décoratifs
-  Douches de verre sur mesure
-  Cellier sur mesure
-  Verres pour rampes
-  Résidentiel et commercial

Venez visiter notre salle de montre où vous y  
retrouverez plusieurs choix de miroirs et de toiles
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DANIELA VARGAS ROJAS  

drojas@canadafrancais.com

ÉDUCATION Pour souligner le Mois de 
la francophonie, le club Richelieu de Saint-
Jean a réalisé sa traditionnelle Dictée 
Richelieu le mercredi 20 mars à la polyva-
lente Marcel-Landry, située dans le secteur 
Iberville. Cette année, l’événement a été tout 
un succès grâce aux écoles qui ont majoritai-
rement répondu à l’appel du Club Richelieu. 
Une trentaine d’élèves de six établissements 
scolaires se sont rencontrés pour écouter et 
transcrire le texte de l’autrice et animatrice 
Véronique Daudelin. 

L’événement renouait avec son public 
des écoles secondaires pour la deuxième fois 
depuis le début de la pandémie. Rappelons 
que l’année dernière, peu d’écoles avaient 
répondu à l’appel après la reprise de l’activité. 
Toutefois, cette année, la réponse du Centre 
de services scolaire des Hautes-Rivières a été 
positive. En tout, cinq écoles publiques et une 
école privée ont envoyé 38 élèves pour les 
représenter lors de la Dictée Richelieu. Chaque 
année, cette activité rassemble des élèves de 
troisième, quatrième et cinquième secondaire 
pour mesurer leurs compétences en français.

«Tout le monde est parti avec un sourire 
sur le visage. Les directeurs et directrices ont 
adoré l’expérience. Ils l’ont trouvée très positive 
pour leurs élèves. Il faut dire qu’il y avait aussi 
des accompagnateurs et d’autres citoyens qui 
sont venus pour faire la dictée en même temps 
que les élèves. C’est une très belle réussite pour 
nous cette année même si on aurait aimé avoir 
plus d’assistance. Du total de 38 jeunes ins-
crits, il y en a cinq qui ne se sont pas présen-
tés», affirme Olivier Derrien, responsable de la 
Dictée Richelieu.

LA DICTÉE
C’est l’autrice et animatrice Véronique 

Daudelin, d’origine johannaise, qui avait la 
responsabilité de rédiger un texte de 500 mots 
pour la dictée. Le texte raconte l’histoire d’un 
couple qui attend des triplets. Son but était 
de mettre une contrainte en français pour  
le pluriel.

Pour ce qui est des pièges dans la dic-
tée, l’autrice a décidé d’exploiter l’accord 
du participe passé, les adjectifs de couleur 
et certains mots méconnus. Elle a travaillé 

avec Jean-Benoît Chouinard, conseiller 
pédagogique en ressources éducatives 
au Centre de services scolaire des Hautes-
Rivières. Il lui a demandé de faire certaines 
inversions dans les phrases pour travail-
ler davantage l’accord du complément 
direct. Il lui a entre autres conseillé d’in-
clure certains adjectifs finissant en « âtre »  
comme blanchâtre. 

GAGNANTS
Le grand gagnant de la dictée a été Léo 

Royer de l’école secondaire Joséphine-
Dandurand. Il a remporté un prix de 300$. 
Lili-Rose Gauthier, de Marcelin-Champagnat, 
a accédé à la deuxième place avec un prix de 
250$ et Raphaëlle Messier a rejoint la troisième 
place avec un prix de 200$. Deux élèves sont 
arrivés ex aequo au quatrième rang. Olivia 
Mansi ainsi que Alizée Gadeau, de l’école secon-
daire Marcellin-Champagnat, sont chacune 
reparties avec un chèque de 150$. L’autrice 
a également remis aux gagnants son livre  
Je pars en Inde.

Une trentaine de jeunes participent à la Dictée Richelieu

Olivier Derrien, Véronique Daudelin, Raphaëlle Messier, Léo Royer, Lily-Rose Gauthier, Olivia Mansi, Alizée Gadeau et  

Jacques Charette. (Photo Le Canada Français - Julien Saguez)
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Ton nouveau matelas non 

plus, personne ne va le voir 

mais, tu vas être vraiment 

plus confortable… 















www.matelasmulti.ca 

450.359.0450 

info@matelasmulti.ca

Matelas réguliers et sur mesure 

Bases de lits 

Lits ajustables
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MUSIQUE. C’est une « Soirée à Hollywood » 
que l’Union Musicale d’Iberville propose au 
public pour son dernier concert en salle de 
la saison 2023-2024. L’événement se tiendra 
le samedi 20 avril à 20 heures à la Cathédrale 
Saint-Jean-l’Évangéliste.

Les mélomanes de la région auront 
l’occasion d’entendre des grands airs de 
musique de film des dernières décennies, 
mais également de quelques oeuvres plus 
classiques dont le sujet a fait l’objet d’un film 
au cours de la dernière année. Ainsi, les clas-
siques Jurassic Park, Robin des Bois, prince 
des voleurs ou encore La Liste de Schindler 
seront au programme. Des films récents ont 
également inspiré l’ensemble. Bonaparte, 
retraçant la ville du célèbre empereur, fera 
écho au film Napoléon, sorti en salle en 
novembre dernier.

Quant à elles, les Danses symphoniques 
de West Side Story feront un clin d’oeil au film 
Maestro, qui brosse un portrait du compositeur 
et chef d’orchestre américain Leonard Bernstein.

DIRECTION ARTISTIQUE
La direction artistique de ce concert a été 

confiée à Jean-Marc Lefebvre. Originaire de 
Saint-Hyacinthe, il est saxophoniste de for-
mation et diplômé de l’Université McGill et de 
l’Université de Montréal en interprétation du 
saxophone.

Ayant enseigné la musique durant de nom-
breuses années, il a également décroché un 
certificat de deuxième cycle de l’Université de 
Calgary en direction d’orchestre. M. Lefebvre 
s’est produit avec plusieurs ensembles musi-
caux du Québec. Il a été le directeur musical 
et artistique de l’Orchestre à Vents de Montréal 
Nord durant de nombreuses années. Il est le 

directeur artistique de l’Union Musicale d’Iber-
ville depuis janvier dernier.

BILLETS
Les billets sont disponibles en prévente 

au coût de 25$ pour les adultes et 15 $ pour 
les étudiants. À l’entrée, le soir du concert, 
les billets se vendront 30$ pour les adultes et 

20$ pour les étudiants. C’est gratuit pour les  
12 ans et moins.

Pour information : 450 334-0521 ou  
www.unionmusicale.org.

L’Union Musicale d’Iberville  
vous convie à une «Soirée à Hollywood»

L’Union musicale d’Iberville a présenté son dernier concert le 19 novembre dernier à la Cathédrale Saint-Jean-l’Évangéliste.  
(Photo Le Canada Français - Kim Valiquette)

Concert le 20 avril à la Cathédrale

CULTURE

Services d’arbres GF
Façonnons la beauté naturelle,  

branche par branche!

Abattage – Élagage 
Émondage – Essouchage – Haubanage 

Plantation – Taille de haies

514 213-9766
Servicesarbresgf.com
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Philippe, Maxime et Caroline GuayPhilippe, Maxime et Caroline Guay

514 445-7041514 445-7041
Gestionparasitairepmc@outlook.comGestionparasitairepmc@outlook.com
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1080, rue Douglas, 
Saint-Jean-sur-Richelieu

450 359-5900 racineauto. ca

Le véhicule qu'il vous faut!
✓  Location ou financement commercial

✓  Incitatif corporatif additionnel 

✓  Une solution pour toutes les tailles d’entreprises

✓ Véhicule de prêt

✓  Service d’entretien complet

✓ Système de gestion de votre flotte disponible avec Onstar Insights

✓ À venir : Véhicules de flotte électrique
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Avantage 
pour les 
clients  

commerciaux 
chez RACINE w
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MEGAN CHAMPAGNE 

mchampagne@canadafrancais.com

CONFÉRENCE.   La com-
munauté d’affaires est invi-
tée à prendre part à un dîner 
Grande Rencontre avec Andrée 
Bouchard, mairesse de Saint-
Jean-sur-Richelieu. Cette acti-
vité organisée par la Chambre de 
commerce et du Haut-Richelieu 
se déroulera le jeudi 18 avril, 
au Collège militaire royal de  
Saint-Jean.  

La conférence se fera entre midi 
et 13h30, mais les portes de la salle 
seront ouvertes aux participants 
dès 11h30.  

On se souviendra que Mme 
Bouchard a marqué l’histoire de la 
municipalité le 7 novembre 2021 en 
devenant la toute première femme 
à être élue à la mairie. Elle a éga-
lement été élue préfète de la MRC 
du Haut-Richelieu le 22 novembre 
dernier. 

CONFÉRENCE
Après plus de deux ans de man-

dat, la mairesse s’adressera aux gens 
d’affaires pour dresser le bilan des 
actions qui ont été posées et des 
projets qui ont vu le jour depuis son 
entrée en poste. Elle abordera éga-
lement les dossiers sur lesquels elle 

prévoit de travailler pour la suite de  
son mandat. 

Une période de questions suivra 
son allocution, si le temps le permet. 

INSCRIPTION
Pour prendre part à cette activité, 

au coût de 70$ pour les membres de 

la Chambre de commerce et de 90$ 
pour les non-membres, il faut s’y ins-
crire en consultant le site Web ccihr.

ca, sous l’onglet Activités. À noter 
que le billet inclut également un 
repas trois services. 

Andrée Bouchard, la mairesse de Saint-Jean-sur-Richelieu, lors d’un 

événement de la Chambre de commerce en 2022.  (Photo: Le Canada Français - 

Archives - Jessyca Viens Gaboriau)

Dîner Grande rencontre  

de la mairesse le 18 avril

LUCA STRICAGNOLI
Dans le cadre de la série Les 
Jeudis Shows de la SPEC du 
Haut-Richelieu, Luca Stricagnoli 
fera résonner son talent de guitar-
iste au Cabaret-Théâtre du Vieux-
Saint-Jean, le 11 avril, à 18 heures.
En mélangeant des pièces de 
son répertoire et des reprises 
de chansons iconiques, l’artiste 
fera découvrir au public johan-
nais des instruments de son cru, 
dont le Reversed Triple Neck 
ainsi que le manche coulissant 
inversé. Les billets sont en vente 
sur le site Internet de la SPEC du 
Haut-Richelieu. 

FANNY RAINVILLE
L’autrice et comédienne originaire 
de Saint-Jean-sur-Richelieu sera 
de passage à la Librairie Moderne 
pour le lancement de son deux-
ième roman intitulé Le chant des 
braises. L’événement spécial se 
déroulera le samedi 13 avril, de 
13 à 17 heures.

COOL TRAD
Le Centre d’Arts de Sabrevois 
recevra le chanteur Nicolas 
Boulerice et le contrebassiste 
Frédéric Samson le 14 avril, 
à 15 heures. Le tandem offri-
ra les pièces de leur troisième 
album paru à l’hiver 2024. Les 
deux complices considèrent 
leur musique comme étant de 
la cool trad, soit de la musique 
traditionnelle décontractée. 
Il est possible de se procur-
er des billets au coût de 22$ 
sur le site Internet du Point  
de vente.

MICHEL T. DESROCHES
L’artiste peintre Michel T. Des-
roches, qui habite Saint-Jean-
sur-Richelieu depuis plusieurs 
années, tient une exposition 
jusqu’au 28 avril au Musée des 
beaux-arts de Mont-Saint-Hilaire. 
L’exposition, qui met en vedette 
des portraits atypiques, se  
nomme Envisager.

AGENDA CULTUREL
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FAMILLE

VÉHICULE

HABITATION

TOUS LES GOÛTS

TOURISME ET
PLEIN AIR

TENDANCE 
JARDIN

ZONES

NOUVEAU  
 CETTE ANNÉE !
Une zone de jeux 
supervisée pour  
les enfants.

Un Salon pour tous les goûts

ENTRÉE GRATUITE

PLUSIEURS CONFÉRENCES SUR PLACE

Les 4 et 5 mai 2024
 Stade Dupont Ford

SAMEDI - 11H DIMANCHE - 13H

RÉAL BÉLAND
CONFÉRENCIER INVITÉ

MARTHE LAVERDIÈRE
CONFÉRENCIÈRE INVITÉE
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ET BIEN D'AUTRES !

salondete.ca

>
2
2
5
6
5
-1

>
2
2
5
6
5
-1

w
w

w
.le

ric
h

e
lie

u
.c

a
 - L

e
 9

 a
v

ril 2
0

2
4

 - 1
9



RICHARD HAMEL 

rhamel@canadafrancais.com

ÉVÉNEMENT. Le Festival de hockey adap-
té revient là où tout a commencé. Le comité 
se prépare à accueillir quelque 130 joueurs 
les 13 et 14 avril à l’aréna municipal.

Berceau du hockey adapté au Québec, 
Saint-Jean-sur-Richelieu sera l’hôte de la troi-
sième édition de l’événement.

La première devait être présentée en 2020, 
mais elle a été annulée à cause de la pandémie. 
Même scénario en 2021. Puis, l’année suivante, 
l’activité a finalement pu être présentée avec 
la participation d’une centaine de joueurs. En 
2023, l’organisation de Varennes a accueilli la 
deuxième édition.

Fondée en 2014 par les Johannais Vélika 
Fecteau et Karel Brossard, la structure du hoc-
key adapté fête son dixième anniversaire. 

C’est d’ailleurs la raison pour laquelle le 
Festival revient à Saint-Jean. Le souhait des 
organisateurs, c’est de voir l’événement se tenir 
dans différentes villes. Depuis sa création, le 
programme a fait des petits un peu partout au 
Québec. Il est implanté à Sainte-Julie, Chambly, 
Varennes, Laurentides-Lanaudière, Gatineau, 

Laval et Ottawa.
D’ailleurs, toutes ces organisations 

seront présentes au Festival, ce qui por-
tera à huit le nombre d’équipes, en incluant 

Saint-Jean-sur-Richelieu. Des équipes du 
Vermont et du Maine avaient été pressen-
ties pour participer au Festival, mais elles ne 
pourront y être cette année, indique Lorraine 

Bourret, gérante et trésorière du programme 
de hockey adapté à Saint-Jean-sur-Richelieu.

PROGRAMME
L’objectif du programme de hockey adapté 

est de permettre aux jeunes de 18 ans et moins 
vivant avec un trouble du spectre de l’autisme 
sans déficience intellectuelle ou avec déficience 
intellectuelle légère de pratiquer un sport 
d’équipe, et ce, dans une ambiance amicale,  
sans compétition. 

En plus de s’adonner à une activité phy-
sique, les jeunes ont l’occasion de socialiser 
et de partager leur passion pour le hockey. À 
Saint-Jean-sur-Richelieu, les rencontres ont 
lieu les dimanches, de la mi-septembre à la fin 
mars, à l’aréna municipal.

Depuis quelques années, le programme fait 
partie intégrante de Hockey Québec.

HORAIRE
Pour revenir au Festival, les matchs se 

dérouleront de 8 à 18 heures le samedi  
13 avril et de 9 à 15 heures le lendemain.

Une mise au jeu protocolaire est prévue le 
samedi et elle sera marquée par la présentation 
d’un prix décerné au bénévole de l’année.

Un Festival pour les 10 ans du hockey adapté

Les membres du comité et les joueurs de la ligue de hockey adapté de Saint-Jean-sur-

Richelieu convient le public à la troisième édition du Festival de hockey adapté les 13 

et 14 avril à l’aréna municipal. (Photo Le Canada Français - Julien Saguez)

Les 13 et 14 avril à l’aréna municipal

ENTRÉE GRATUITE !

Carrefour Richelieu - Entrée 6
600, rue Pierre-Caisse, Saint-Jean-sur-Richelieu

Mercredi 17 avril - 10h à 18h

Jeudi 18 avril - 10h à 21h

SUIVEZ-NOUS SUR
/Rendez-vous du véhicule 

électrique & hybride

Membre du groupe

Organisé par
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RICHARD HAMEL 

rhamel@canadafrancais.com

ÉVÉNEMENT. C’est le sprint final pour 
le Club de patinage artistique (CPA) de 
Saint-Jean-sur-Richelieu en vue de son 
spectacle de fin d’année. L’organisation 
met la dernière touche à cet événement qui 
sera présenté les 13 et 14 avril au Colisée 
Isabelle-Brasseur.

Plus de 250 patineuses et patineurs seront 

en vedette à ce gala annuel qui vient boucler la 

51e saison du CPA.

Depuis quelques années, c’est sur le thème 

PURE que les chorégraphes, aides-choré-

graphes et entraîneurs créent les différents 

numéros du spectacle. Une trentaine de numé-

ros défileront lors des deux représentations.

« Ce thème nous permet d’exploiter une 

belle variété de numéros », indique la prési-

dente du CPA, Catherine Coulombe.

PROGRAMME
Les membres du club, des tout-petits aux 

plus âgés, patineront sur des airs populaires et 

classiques, des musiques de film, sans oublier 

de faire un clin d’œil aux superhéros.

Les décors et les costumes de toutes les 

couleurs viennent rehausser la magie du spec-

tacle. Certains patineurs revêtiront jusqu’à 

quatre costumes durant une représentation.

Outre les numéros réunissant plusieurs 

patineurs, la programmation du gala com-

prend des solos, des duos, des trios et des 

quatuors.

Selon la présidente, tous les patineurs et 

membres du CPA mettent la main à la pâte 

pour offrir un spectacle haut en couleur.

« On a aussi la chance d’avoir des entraî-

neurs séniors qui agissent comme mentors et 

qui viennent partager leurs connaissances avec 

nos nouveaux entraîneurs. Et pour les pati-

neurs, le spectacle représente leur récompense 

de l’année », mentionne Mme Coulombe.

INFORMATION
Les représentations du gala auront lieu le 

samedi 13 avril à 19 heures et le dimanche 14  avril  

à 13 heures au Colisée Isabelle-Brasseur.

Pour se procurer des billets, il suffit de 

consulter le site cpastjean.com

En route vers le spectacle annuel du CPA

Le Club de patinage artistique de Saint-Jean-sur-Richelieu prépare ses numéros en vue de son spectacle annuel les 13 et 14 avril. 

(Photo Le Canada Français - Laurianne Gervais-Courchesne)

Plus de 250 patineurs en vedette les 13 et 14 avril au Colisée Isabelle-Brasseur

La saison des Courailleurs est lancée
Les Courailleurs ont profité du lundi de Pâques pour lancer leur saison des entraînements 

extérieurs. Destinée aux nouveaux membres, cette séance se déroulait en soirée sur la piste 

d’athlétisme Pierre-Larose, située au Complexe sportif Claude-Raymond. Les entraînements pour 

tous les membres du club de course se tiennent les lundis et jeudis, de 18h30 à 19h30, jusqu’à la 

fin du mois de juin. Pour connaître les détails et modalités d’inscription, il suffit de consulter le 

site Web lescourailleurs.com. (Photo Le Canada Français - Laurianne Gervais-Courchesne)

COURSE

FONDS CLAUDE-RAYMOND
Le Fonds Claude-Raymond invite les ath-

lètes et organismes à soumettre leur de-

mande d’aide financière. Les formulaires 

sont disponibles seulement en ligne sur 

le site www.fondsclauderaymond.com. La 

date limite pour soumettre les demandes 

est fixée au 15 avril. Le Fonds Claude- 

Raymond convie les jeunes de la région 

qui oeuvrent dans le domaine du sport 

individuel ou collectif ainsi que ceux 

et celles qui excellent dans les arts, la 

culture et les sciences, à présenter une 

demande d’aide financière. Les can-

didats doivent être âgés de 21 ans ou 

moins. Le Fonds Claude-Raymond limi- 

te ses activités aux organismes, équi-

pes, regroupements ou individus qui 

résident sur le territoire de la MRC du  

Haut-Richelieu. 

LOISIR ET SPORT MONTÉRÉGIE
Loisir et Sport Montérégie lance le Gala 

Nomina, un événement visant à mettre en 

lumière les initiatives novatrices et struc-

turantes dans la région. Des prix dans trois 

catégories seront décernés, soit le Prix In-

novation, le Prix Personnalité marquante 

en loisir et le Prix Distinction. Les candidats 

ont jusqu’au 3 mai à 15 heures pour sou-

mettre leur candidature en ligne sur le site : 

galanomina.ca. La remise des prix de cette 

première édition se déroulera le 13 juin au 

Plaza Rive-Sud à La Prairie.

BMX
La période d’inscription bat son plein au 

club BMX Haut-Richelieu. Des tarifs sont 

établis selon diverses catégories (vélotrot-

teur pour les 3 ans et plus, coureur à des 

compétitions locales et régionales et 

coureur à des courses provinciales et 

nationales). Il est possible de connaître 

les détails et modalités d’inscription en 

consultant la page Facebook du club BMX 

Haut-Richelieu.

SPORTS

SPORT EN BREF
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Le long week-end de Pâques est une fin de semaine bien 
achalandée dans les érablières de la région.  (Photo: Le Canada Français - 

Julien Saguez)

Pâques dans nos érablières

Sur la photo, Ella Testa, Laura Cortilone, Kevin Jonhson, Annie 
Johnson, Steve Johnson, Johanne Johnson et Victoria Testa.  
(Photo: Le Canada Français - Julien Saguez)

Luc et Georges Gingras de La Goudrelle à Mont-Saint-Grégoire 
font bouillir l’eau d’érable pour en récupérer le précieux sirop. 
(Photo: Le Canada Français - Julien Saguez)

René Plourde de l’Érablière au sous-bois à Mont-Saint-Grégoire 
sert de la tire depuis une dizaine d’années.  
(Photo: Le Canada Français - Julien Saguez)

Sur la photo, on reconnaîtra Sandra, Léa et Nathalie Gagnon.  
(Photo: Le Canada Français - Julien Saguez)

De nombreux visiteurs ont aussi profité des activités offertes à 
l’extérieur.  (Photo: Le Canada Français - Julien Saguez)

HOROSCOPE

BÉLIER 21 MARS AU 20 AVRIL 

TAUREAU 21 AVRIL AU 20 MAI

GÉMEAUX 21 MAI AU 21 JUIN

CANCER 22 JUIN AU 23 JUILLET

LION 24 JUILLET AU 23 AOÛT

VIERGE 24 AOÛT AU 23 SEPTEMBRE

BALANCE 24 SEPT. AU 23 OCT.

SCORPION 24 OCT. AU 22 NOV.

SAGITTAIRE 23 NOV. AU 21 DÉC.

CAPRICORNE 22 DÉC. AU 20 JAN.

VERSEAU 21 JANVIER AU 18 FÉVRIER

POISSONS 19 FÉVRIER AU 20 MARS

Votre énergie débordante vous poussera à résoudre une 
multitude de problèmes. Vous vous réjouirez de constater 
que les soucis qui troublaient votre sérénité appartiennent 
désormais au passé. Votre avenir s’éclaire maintenant.

Un léger problème de santé pourrait attirer davantage 
votre attention. En traitant la situation avec sérieux, 
vous obtiendrez les soins nécessaires pour vous rétablir 
rapidement. Parfois, il suffit de sourire à la vie pour qu’elle 
nous sourie en retour.

Beaucoup de monde dans l’environnement immédiat. 
Vos amis proposeront diverses activités passionnantes, 
mais certaines pourraient vous contrarier. Faites preuve 
de discernement pour choisir celles qui vous intéressent 
le plus.

Les responsabilités au travail et à la maison ne cessent 
de s’accumuler. Il est crucial de prioriser certaines 
tâches et de mettre fin à toute forme de procrastination 
pour avancer de manière efficace. Ainsi, vous aurez le 
sentiment du devoir accompli.

Vous découvrirez une nouvelle forme de spiritualité 
bénéfique pour votre mieux-être mental et physique. Il 
pourrait être question d’apprentissage ou de partage 
des connaissances. Cette brillante évolution vous fera 
retrouver la joie de vivre.

Évitez de refouler les émotions qui vous envahissent. 
Votre famille et vos amis seront là pour vous soutenir 
dans une situation complexe. Les éléments s’éclairciront 
progressivement, vous montrant le chemin vers la solution 
à tous vos soucis.

Les relations sont plus simples quand on n’est pas 
émotionnellement impliqué. Vous pourriez rencontrer des 
tensions avec vos proches, tandis qu’avec amis et 
collègues, vous vous comprenez parfaitement. Prenez du 
recul si nécessaire.

Des détails importants nécessiteront votre attention. 
Une promotion pourrait se profiler, mais vous devrez 
négocier votre position face à l’autorité et vos différentes 
responsabilités. On sera généreux à votre endroit.

L’amour pourrait frapper à la porte des célibataires, peut-
être sous la forme d’un ami ou d’une amie proche vous 
déclarant ses sentiments. Une somme inattendue pourrait 
vous parvenir, du moins, on pourrait vous offrir une forme 
de compensation.

Vos projets de déménagement se concrétiseront. Malgré 
un emploi du temps chargé, vous placerez la famille 
en priorité. Votre dévouement envers vos proches sera 
manifeste. Une de vos publications sur les réseaux sociaux 
pourrait connaître un grand succès.

Une envie d’acquérir une nouvelle voiture pourrait vous 
titiller. Or, une approche raisonnable s’impose pour éviter 
le stress financier. Prenez quelques jours pour réfléchir, et 
votre désir de luxe inutile devrait s’atténuer.

L’affection jouera un rôle crucial. Consacrez du temps 
à des conversations constructives pour résoudre 
d’éventuelles tensions dans votre relation amoureuse, 
favorisant ainsi l’harmonie et la tendresse. Une simple 
intuition pourrait résoudre vos problèmes affectifs et 
financiers.

LES PRÉVISIONS AVEC

ALEXANDRE AUBRY

514 667-4803
SEMAINE DU 7 AU 13 AVRIL 2024
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Alors, imaginez le nombre de consommateurs  
de votre région qui l’ont aussi remarquée!

Pour avoir UN IMPACT MONSTRE,  
annoncez vos produits et services avec nous.

Cette annonce  
vous a sauté aux yeux?

COMMUNIQUEZ AVEC UN DE NOS  
REPRÉSENTANTS DÈS AUJOURD’HUI!

450 347-0323

Bannières numériques | Google & Facebook Ads | Concours | Site web  
Événements | Publireportage | Référencement | Stratégie emploi

 

105 - Propriétés à vendre

Immobilier, achat rapide de 
tous genres de propriétés 
ou terrains. Pour investisse-
ment personnel, j’ai déjà mon 
financement  téléphone ou 
texto 514-249-5839

ST-JEAN, près Place du 
Marché, 3 étages, partie 
résidentielle et commerciale. 
Contactez Georges-Henri 
450-346-2577
 

205 - Logement appart à louer

4-1/2, 3e, 6 logements, tran-
quille. Iberville. 895$, 1er 
mai, 438-404-4634
 

270 - Bureaux locaux à louer

BUREAUX 11’X11’, 2e 
étage, centre-ville St-
Jean, 460$/ mois, tout 
compris. Libre immédiate-
ment. 450-346-2577

 

390 - Ventes de 
garage|Marchés aux puces

 

ACHETONS de la cave 
au grenier et suc-
cession, antiquité, 
outils et plus. Payons 
comptant $$$. Info  : 
438-886-3444

 

404 - Services domestiques

* Femme de ménage, 35 ans 
d’expérience, minutieuse, 
fiable. 514-703-3501
 

424 - Astrologie

Ana Médium, spécialiste 
des questions amoureuses 
depuis 25 ans. Le secret 
des rencontres positives, 
la méthode pour récupérer 
son ex et des centaines de 
couples sauvés durablement, 
réponses précises et datées. 
Tél. : 450-309-0125
 

442 - Constructions | Rénova-
tions | Réparations

 

Maçonnerie Denis 
Dulude 605 rue 

Lasalle, St-Jean-
sur-Richelieu. 
Réparation de 

cheminée, brique 
et pierre, joints de 
briques, crépi de 
solage, allèges, 

calfeutrant autour 
des fenêtres, 

coins de fonda-
tion. Membre de 
l’APCHQ. RBQ : 
5686-3244-01. 

450-347-4552 514-
754-4552

 

483 - Compagne / compagnon

Lion cherche compagne
60ans et plus

Pierre
514-264-0303

484 - Services divers

PEINTURE

INTÉRIEURE

RÉSIDENTIELLE

514 264-0303
 CHERCHE  CHAUFFEUR 

 TRACTEUR ET  LOADER

 pour chargement et 
 déchargement, pesés 

 camions
 Secteur Saint-Alexandre

 Salaire à discuter
 Heures variables
 450-357-5112

635 - Coiffure beauté | 
esthétique

RECHERCHE coiffeur(se) 
avec auto pour résidence 
personnes âgées autonomes, 
centre d’accueil, hôpitaux. 
Clientèle assurée. 514-766-
3553, 1-800-448-3553

685 - Chauffeurs / Transports

 RECHERCHE  CHAUFFEUR

 DE  CAMION

 Pour transport de grains 
 par dompeur

 Local Canada / USA 
 Vermont

 Lundi au vendredi
 Classe 1 obligatoire

 Disponible dès 
 maintenant

 Salaire à discuter
 450-779-8507

VOS OFFRES D’EMPLOI
PROPULSÉ PAR

PETITES ANNONCES CLASSÉES
450 347-0323
annoncesclassees@hebdos.com

MAXIMISEZ  LA VISIBILITÉ  

DE VOS OFFRES D’EMPLOI
Propulsé par

Annoncez avec nous
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Sentez-vous bien chez vous !

Sectionnel en tissusSectionnel en tissus

18951895$$
Set de cuisineSet de cuisine

999999$$
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