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FAITS SAILLANTS

CONTEXTE

Dans le but de mieux connaître les tendances et les perspectives 
concernant la formation de ménages et les besoins en logement, 
la Société d’habitation du Québec a demandé à l’Institut de la 
statistique du Québec de produire cette étude. 

CONSTATS (RÉTROSPECTIVE)

ÆÆ Un ménage est constitué d’une ou de plusieurs personnes 
occupant un logement.

ÆÆ À long terme, la formation nette de ménages correspond à 
la demande fondamentale de logements. 

ÆÆ De 1991 à 2006, le nombre de ménages privés a augmenté 
de 21 % au Québec, atteignant près de 3,2 millions. La 
formation annuelle moyenne nette s’est établie à 37 000 
pendant cette période (42 000 entre 2001 et 2006).

ÆÆ Le nombre de ménages dont le principal soutien est âgé 
de 65 ans et plus a augmenté de 47 % entre 1991 et 2006 
(85 % dans le cas des 75 ans et plus). La part des ménages 
aînés est passée de 17 % à 21 % pendant cette période.

ÆÆ La taille moyenne des ménages a diminué fortement au 
cours des dernières décennies, surtout entre 1960 et 1980, 
alors que le nombre de naissances a baissé. Elle a égale-
ment diminué de 1991 à 2006, passant de 2,6 à 2,3. Elle 
se situait à 4,4 en 1956.

ÆÆ La part des ménages composés de personnes seules, qui 
s’établissait à 25 % en 1991, a grimpé à 31 % en 2006. En 
fait, près d’un million de personnes vivaient seules en 
2006. En contrepartie, la part des couples avec enfants, 
qui s’élevait à 37 % en 1991, était de 28 % 15 ans plus tard. 

ÆÆ À partir du groupe d’âge 55-59 ans, la majorité des 
personnes vivant seules sont des femmes et la proportion 
augmente avec l’âge. Ainsi, 82 % des personnes seules de 
85 ans et plus étaient des femmes en 2006.

TENDANCES (PERSPECTIVES)

ÆÆ Si les tendances se maintiennent, le nombre de ménages 
privés au Québec pourrait augmenter de 1  million entre 

2006 et 2056, s’établissant à 4,24 millions en 2056, selon 
le scénario de référence.

ÆÆ Toutefois, le rythme de la formation nette de ménages 
ralentira au cours des prochaines décennies. En moyenne, 
il se formera 44  000  ménages par année entre 2006 et 
2011. Ce nombre diminuera régulièrement par la suite et 
atteindra un peu moins de 22 000 de 2026 à 2031.

ÆÆ Une part importante de la formation nette de ménages 
prévue entre 2006 et 2056 sera attribuable à l’immigration.

ÆÆ La proportion des ménages dont le principal soutien est 
âgé de 65 ans et plus atteignait 21 % en 2006. Ce taux 
grimpera à 37 % en 2031, alors que le nombre de ménages 
dans cette tranche d’âge doublera pour passer de 667 000 
à 1,5 million. En 2056, le taux se situera à 39 %.

ÆÆ En contrepartie, les ménages dirigés par une personne de 
moins de 45 ans, qui constituaient 38 % des ménages en 
2006, n’en représenteront que 30 % en 2031.

ÆÆ La diminution de la taille moyenne des ménages se pour-
suivra au cours des prochaines décennies. Il y avait 
2,3 personnes par ménage en 2006 et ce nombre décli-
nera lentement pour atteindre 2,1 en 2031.

yy Pendant cette période, la part des ménages composés 
d’une ou de deux personnes progressera (de 65 % en 
2006, elle passera à 73 % en 2031, et 34 % de ces 
ménages seront formés de personnes seules), tandis 
qu’il y aura moins de ménages de trois personnes ou 
plus : 

–– Les couples sans enfants à la maison deviendront 
plus nombreux que ceux avec des enfants.

–– La croissance future des ménages formés d’un 
couple sans enfants ou d’une personne seule se 
constatera surtout parmi les ménages dont le 
soutien principal a 55 ans ou plus.

ÆÆ Le taux de propriété des ménages poursuivra sa progres-
sion (60 % en 2006 et 64 % en 2031), principalement en 
raison de la popularité grandissante de la copropriété.

yy Pendant la période 2006-2011, il se sera construit en 
moyenne près de 10 000 copropriétés par année, et le 
nombre de logements en copropriété représentait 5 % 
du parc total de logements au Québec en 2006. 
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yy De 2011 à 2016 et de 2016 à 2021, il se construira en 
moyenne environ 12 000 copropriétés par année. Le 
nombre de logements en copropriété équivaudra alors 
à 9 % du parc total de logements en 2021 et à 11 % 
en 2031.

ÆÆ Entre 2006 et 2031, le nombre de ménages privés augmen-
tera dans toutes les régions administratives du Québec, à 
l’exception de la Côte-Nord.

ÆÆ Si l’on considère chaque période quinquennale, les régions 
du Bas-Saint-Laurent et du Saguenay–Lac-Saint-Jean ne 
subiront un déclin de la formation nette de ménages qu’à 
partir de la période 2026-2031.

ÆÆ En 2006, un peu plus du quart (26 %) des ménages québé-
cois habitaient sur l’île de Montréal. Cette part diminuera à 
24,5 % en 2031.

ÆÆ Près de 70 % des nouveaux ménages privés au Québec 
entre 2006 et 2031 s’établiront à Montréal et en périphérie 
de la ville (en Montérégie, à Laval, dans les Laurentides et 
dans Lanaudière).

ÆÆ En moyenne, c’est en Montérégie que la formation annuelle 
nette de ménages (7  400  ménages) sera la plus impor-
tante de 2006 à 2031, suivie de Montréal (6 350 ménages).

ÆÆ Le nombre de ménages doublera dans Lanaudière et les 
Laurentides pendant cette période, alors qu’il progressera 
de 39 % en Outaouais et à Laval, de 34 % en Montérégie et 
de 19 % à Montréal. 

CONCLUSION

Trois phénomènes auront une influence importante sur la compo-
sition des ménages québécois d’ici 2031 et, par extension, sur le 
logement :

ÆÆ le vieillissement de la population, fortement tributaire de 
l’évolution des ménages dont le principal soutien est âgé 
de 45 à 65 ans en 2011 (les baby-boomers);

ÆÆ une migration nette importante au cours des prochaines 
décennies qui proviendra essentiellement de l’immigration 
internationale et qui sera responsable d’une part notable 
de la formation nette de ménages;

ÆÆ la hausse du nombre de ménages formés de personnes 
seules et de couples sans enfants ainsi que l’augmentation 
de leur part, surtout au détriment des couples avec enfants.
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INTRODUCTION

La présente étude constitue une mise à jour de L’évolution démo-
graphique et le logement au Québec : rétrospective 1991-2001 et 
perspectives 2001-2051, un rapport1 réalisé en 2005 par l’Institut 
de la statistique du Québec (ISQ). Elle tient compte des récentes 
perspectives démographiques de l’ISQ, de données tirées du 
dernier recensement canadien (2006) et des nouvelles mises en 
chantier pour le Québec. De plus, quelques ajouts ont été 
apportés à cette édition.

Au Québec, le nombre de ménages privés progresse plus rapi-
dement que la population. En conséquence, le nombre moyen 
de personnes par ménage diminue. La tendance voulant que 
plus de personnes vivent seules ou dans un ménage de petite 
taille modifie la répartition des ménages privés selon leur compo-
sition. Par ailleurs, la hausse de la propriété comme mode 
d’occupation du logement est principalement attribuable à la 
progression de la copropriété, qui gagne promptement du terrain 
depuis 1991. D’autres constats s’ajoutent à ce portrait des 
ménages québécois. 

1.	Esther Létourneau et Normand Thibault en étaient les auteurs.

Cette étude explore d’abord les facteurs qui déterminent le 
processus démographique pour la période 1991-2006. Ces 
facteurs, qui évoluent lentement dans le temps, servent de 
fondement aux tendances qui sont appliquées à la période de 
projection, soit de 2006 à 2056. Ainsi, la population, les ménages, 
l’âge du principal soutien de même que la taille et la composition 
du ménage constituent autant de variables considérées. Tous 
ces éléments concourent à établir la formation nette de ménages 
en fonction de l’âge du principal soutien. À l’aide d’une méthodo-
logie basée sur une approche longitudinale, l’étude propose 
également une vision à moyen terme (de 2006 à 2031) de 
certaines caractéristiques des ménages privés projetés, telles 
que la taille des ménages, le type de ménage et le mode d’occu-
pation du logement. Cette approche, de même que le résumé 
des hypothèses de projection de la population et des ménages 
privés, est présentée dans l’annexe méthodologique. Quatre 
autres annexes contiennent des tableaux plus détaillés pour 
compléter les différentes sections de l’étude.
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1.	 LA SITUATION DÉMOGRAPHIQUE ACTUELLE  
	 ET FUTURE DU QUÉBEC

L’Institut de la statistique du Québec a publié, en juillet 2009, de 
nouvelles perspectives démographiques pour le Québec, de 
2006 à 2056. Trois principaux scénarios, soit le scénario A – 
Référence, le scénario D – Faible et le scénario E – Fort ont été 
élaborés, de même que six scénarios d’analyse. Dans le scénario 
A, on tient compte des hypothèses d’évolution issues de la 
tendance moyenne des différents phénomènes démographi-
ques, tandis que les hypothèses plus conservatrices et plus 
optimistes sont considérées respectivement dans les scénarios 
D et E. Les scénarios d’analyse permettent quant à eux de 
mesurer l’incidence d’un changement d’hypothèse sur une seule 
des composantes par rapport au scénario A. Les hypothèses 
concernant tous les scénarios sont présentées en annexe, dans 
la section sur la méthodologie. Dans les sections qui suivent, les 
résultats seront présentés principalement selon le scénario A – 
Référence. 

1.1	LES HYPOTHÈSES À LA BASE 
DU SCÉNARIO A – RÉFÉRENCE

Le scénario A – Référence est basé sur un ensemble d’hypo-
thèses concernant la fécondité, la mortalité et la migration, selon 
l’analyse des tendances récentes. Dans l’édition précédente de 
2003, l’indice synthétique de fécondité avait été fixé à 1,5 enfant 
par femme. Toutefois, dans cette analyse-ci, il a été établi à 
1,65 enfant par femme, en raison de la hausse soutenue de la 
fécondité observée depuis 2006, qui s’élevait à 1,73 en 2009 
(donnée provisoire). Comme la descendance finale2 moyenne 
des cohortes nées entre 1949 et 1971 se situe à 1,65 enfant par 
femme, cette valeur a été retenue et maintenue à partir de 2013, 
comme base de l’hypothèse de fécondité. Il en résulte ainsi que 
le nombre de naissances attendues au Québec passerait de 
88  000 en 2009 à 80  200 en 2031, pour ensuite remonter à 
84 000 en 2055. 

2.	Mesure longitudinale qui est définie comme le nombre moyen d’enfants mis 
au monde par une génération de femmes donnée tout au long de leur vie féconde 
(15-49 ans).
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FIGURE 1.1 
FÉCONDITÉ OBSERVÉE ET PROJETÉE SELON LE SCÉNARIO A – RÉFÉRENCE, QUÉBEC, 1976-2031
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Sources : Institut de la statistique du Québec et Statistique Canada.

La diminution de la mortalité infantile depuis plusieurs décennies 
et l’allongement de la durée de vie se sont traduits par une 
hausse de l’espérance de vie. Aussi, cet accroissement est 
encore plus important chez les hommes. Depuis le début des 
années  2000, l’espérance de vie des hommes est passée de 

76,3 ans, pour la période 2000-2002, à 78,9 ans en 2007-2009, 
ce qui équivaut à un gain de 2,6 ans. Chez les femmes, elle a 
augmenté de 1,5 an, passant de 81,9 à 83,4 ans. Selon les hypo-
thèses d’évolution retenues, l’espérance de vie devrait atteindre 
86 ans pour les hommes et 89,5 ans pour les femmes en 2056. 
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FIGURE 1.2 
ESPÉRANCE DE VIE À LA NAISSANCE OBSERVÉE ET PROJETÉE SELON LE SCÉNARIO A  

– RÉFÉRENCE, QUÉBEC, 1951-2051
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Sources : Institut de la statistique du Québec et Statistique Canada.

Puisque les nombreux baby-boomers avanceront en âge au 
cours des prochaines décennies, le nombre de décès augmen-
tera de façon importante, malgré la hausse de l’espérance de 
vie. De 57 2003 en 2009, les décès devraient se chiffrer à plus de 
100 000 en 2042, puis se stabiliser à environ 105 000 entre 2047 
et 2056.

Quant à la troisième composante, c’est-à-dire la migration, elle 
comporte deux volets : la migration externe et la migration 
interne. Le solde migratoire externe est obtenu en tenant compte 
à la fois des mouvements internationaux et des mouvements 
interprovinciaux. 

3.	Il s’agit d’une donnée provisoire.

En moyenne, le Québec a accueilli 44 500 immigrants par année 
durant la période 2004-2008. Toutefois, pendant ce temps, 
chaque année, une moyenne de 5 300 habitants ont émigré à 
l’étranger tandis que 9 200 personnes ont quitté le Québec. Le 
solde migratoire total s’élève donc à environ + 30 000 personnes. 
Le scénario A – Référence est basé sur l’hypothèse d’une hausse 
du nombre total annuel d’immigrants à 52 400 en 2010, ce qui 
correspond à l’objectif minimal du ministère de l’Immigration et 
des Communautés culturelles (MICC), puis d’une stabilisation à 
47 500 en 2015. Ce nombre équivaut au volume minimal envi-
sagé par le MICC pour 2009. Compte tenu du départ annuel de 
7 500 émigrants et du solde interprovincial fixé à – 10 000, l’ap-
port migratoire total est établi à + 30 000 personnes (figure 1.3). 
Dans l’exercice de projection de 2003, il avait été évalué à 
+ 19 000.
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FIGURE 1.3 
IMMIGRANTS, SOLDE MIGRATOIRE INTERNATIONAL ET SOLDE MIGRATOIRE INTERPROVINCIAL OBSERVÉS  

ET PROJETÉS SELON LE SCÉNARIO A – RÉFÉRENCE, QUÉBEC, 1971-2031
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Sources : Institut de la statistique du Québec et Statistique Canada.

1.2	LES FAITS SAILLANTS DES 
PERSPECTIVES DÉMOGRAPHIQUES 
DU QUÉBEC ET DES RÉGIONS, 
2006-2056 – ÉDITION 2009

Le scénario de référence des Perspectives démographiques du 
Québec et des régions, 2006-2056 – Édition 2009 de l’Institut de 
la statistique du Québec, publié en juillet 2009, montre une 
progression continue de la population du Québec qui, si les 
tendances se maintiennent, devrait atteindre 8 millions d’habi-
tants en 2012 et s’établir à 9,2 millions en 2056 (tableau 1.1). Il 
s’agit d’une révision à la hausse par rapport aux résultats de 
l’édition de 2003, qui annonçait un sommet (8,1 millions de 
personnes) en 2031, suivi d’un déclin qui ramenait la population 
à 7,8 millions en 2051. Ce renversement de situation s’explique 
par le changement des tendances récentes, notamment en ce 
qui concerne la fécondité et la migration.

La migration interne correspond aux mouvements de population 
entre les régions du Québec. Pour le scénario A – Référence, les 
hypothèses sont basées sur la moyenne pondérée des probabi-
lités de migrer d’une région à l’autre. Celle-ci est calculée à partir 
des déplacements observés au cours des périodes 1998-2003 et 
2003-2008, en accordant un poids de 25 % à la première période 
et de 75 % à la période la plus récente. Cette pondération favori-
sera les régions éloignées qui ont amélioré leur bilan migratoire 
au cours des dernières années. 
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Le Québec devrait connaître un accroissement naturel de sa 
population jusqu’en 2029. Le nombre de décès surpassera le 
nombre de naissances par la suite, faisant en sorte que la migra-
tion internationale assurera à elle seule la croissance 
démographique du Québec. 

FIGURE 1.4 
NAISSANCES ET DÉCÈS OBSERVÉS ET PROJETÉS SELON LE SCÉNARIO A – RÉFÉRENCE, QUÉBEC, 1986-2056
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Source : Institut de la statistique du Québec.

TABLEAU 1.1
POPULATION ET RÉPARTITION SELON LE GROUPE D’ÂGE, SCÉNARIO A – RÉFÉRENCE, QUÉBEC, 2006-2056

Groupe d’âge

Population
2006 2011 2016 2021 2026 2031 2036 2041 2046 2051 2056

En millions
Total 7,6 7,9 8,2 8,5 8,7 8,8 9,0 9,0 9,1 9,2 9,2
0-19 ans 1,7 1,7 1,7 1,8 1,8 1,8 1,8 1,7 1,8 1,8 1,8
20-64 ans 4,8 5,0 5,0 5,0 4,8 4,8 4,8 4,9 4,9 4,9 4,8
65 ans et plus 1,1 1,3 1,5 1,7 2,0 2,3 2,4 2,4 2,5 2,5 2,6

 

Répartition
2006 2011 2016 2021 2026 2031 2036 2041 2046 2051 2056

Pourcentage
Total 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
0-19 ans 22,6 21,7 20,9 20,9 21,0 20,3 19,7 19,3 19,2 19,4 19,5
20-64 ans 63,4 62,5 61,1 58,5 55,6 54,1 54,0 54,0 53,5 53,0 52,5
65 ans et plus 14,0 15,8 18,1 20,6 23,4 25,6 26,3 26,6 27,3 27,7 28,0
Source : Institut de la statistique du Québec, Perspectives démographiques du Québec et des régions, 2006-2056.
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La population du Québec compterait, en 2056, 1,6 million de 
personnes de plus qu’en 2006, alors que l’effectif des personnes 
de 65 ans et plus aura augmenté à lui seul de 1,5 million. Les 
aînés verraient ainsi leur poids démographique passer de 14 % 
en 2006 à 28 % en 2056. Ils devraient être plus nombreux que les 
jeunes de moins de 20 ans à partir de 2022.

FIGURE 1.5 
EFFECTIF DE LA POPULATION SELON LE GROUPE D’ÂGE, SCÉNARIO A – RÉFÉRENCE, QUÉBEC, 2006-2056
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Source : Institut de la statistique du Québec, Perspectives démographiques du Québec et des régions, 2006-2056.

Le nombre de personnes âgées de 20 à 64 ans devrait 
commencer à décliner faiblement à partir de 2017. Cependant, 
en 2056, il serait le même qu’en 2006, soit 4,8 millions d’indi-
vidus. Les personnes qui appartiennent à cette tranche d’âge 
représenteraient alors 53 % de la population, comparativement à 
63 % en 2006. 
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2.	 LES MÉNAGES QUÉBÉCOIS DE 1991 À 2006

Cette section brosse un portrait des ménages québécois de 
1991 à 2006 à partir de données tirées des recensements cana-
diens. Elle est largement inspirée de la section 1 de l’édition de 
2005 du présent rapport. On y reprend plusieurs tableaux et 
figures en tenant compte des données du recensement de 2006.

Précisons qu’un ménage privé est constitué d’une ou de plusieurs 
personnes occupant un logement privé, tandis qu’un ménage 
collectif regroupe des personnes demeurant dans un établisse-
ment commercial, dans une institution ou dans un établissement 

SCHÉMA 2.1
IMBRICATION DES CONCEPTS DE POPULATION ET DE MÉNAGE DANS LES RECENSEMENTS ET LES PROJECTIONS

Population 
selon l'âge et le sexe

Population des
 ménages collectifs

Population Nombre de 
en ménage privé ménages privés

Logements selon le
mode d'occupation

Population selon l'âge 
et le sexe

Ménages privés 
selon l'âge du soutien

Ménages selon
le mode d'occupation 

et l'âge du soutien

Population des
ménages privés et hors 

ménages privés 
(collectifs)

Ménages
selon la taille

et l'âge du soutien

Ménages selon 
le type

Taille moyenne des ménages

R ecensem ents
P ro jections
P artie  analysée ici

communautaire (centre de soins de longue durée, prison, 
couvent, etc.). Pour les besoins du présent rapport, lorsque le 
terme « ménage » est employé sans qualificatif, il désigne exclu-
sivement les ménages privés. Les ménages collectifs seront 
toujours désignés nommément.

Le schéma 2.1 résume les liens entre les différentes données 
des recensements servant de base aux projections de ménages 
qui seront abordées dans les autres sections de l’étude. 
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TABLEAU 2.1
POPULATION TOTALE, MÉNAGES PRIVÉS ET POPULATION DANS LES MÉNAGES PRIVÉS, QUÉBEC, 1991-2006

Population
totale

Nombre de
ménages

privés

Population
dans les

ménages privé

Nombre moyen de
personnes par
ménage privé

 
 

Part de la population
dans les 

ménages privés
  Nombre  Pourcentage
1991 6 895 963 2 634 301 6 747 062 2,56 97,8
1996 7 138 795 2 822 030 7 008 125 2,48 98,2
2001 7 237 480 2 978 110 7 097 855 2,38 98,1
2006 7 546 130 3 189 345 7 396 275 2,32 98,0

Variation 2001-2006 ( %) 4,3 7,1 … … …
Variation 1996-2006 ( %) 5,7 13,0 … … …
Variation 1991-2006 ( %) 9,4 21,1 … … …
… : N’ayant pas lieu de figurer
Source : Statistique Canada, Recensements.

2.1	LA POPULATION  
ET LES MÉNAGES PRIVÉS

En 2006, 3,2 millions de ménages et 7,4 millions de personnes 
ont été recensés au Québec. La croissance s’établissait à 7 % 
pour les ménages et à 4 % pour la population entre 2001 et 2006. 
De 1991 à 2006, le nombre de ménages et la population ont 
progressé de 21 % et de 9 % respectivement. Donc, depuis 

plusieurs décennies, on observe une croissance plus soutenue 
des ménages que de la population. En 1956, il y avait 1,0 million 
de ménages et 4,6 millions de personnes au Québec (figure 2.1). 
Au cours des cinquante dernières années, le nombre de ménages 
a été multiplié par 3,2 et celui des personnes par 1,6.

En 2006, presque toute la population québécoise (98 %) vivait en 
ménage privé. Cette proportion est à peu près stable depuis 
1991.
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FIGURE 2.1
ÉVOLUTION DE LA POPULATION ET DES MÉNAGES, QUÉBEC, 1956-2006
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Source : Statistique Canada, Recensements du Canada.

Par ailleurs, il existe un lien étroit, à long terme du moins, entre 
le nombre de logements mis en chantier et la formation nette de 
ménages. En fait, bien qu’il y ait des écarts plus ou moins impor-
tants au cours d’une période donnée, les mises en chantier et la 
formation de ménages évoluent habituellement de façon simi-
laire, comme le démontre la figure 2.2. S’il en est ainsi, c’est qu’à 
long terme, la formation nette de ménages correspond à la 
demande fondamentale de logements.

Les écarts observés entre ces deux variables au cours d’une 
période donnée s’expliquent par le fait qu’à court terme, la 
construction d’habitations neuves est fortement influencée par la 
conjoncture économique (emploi, taux d’intérêt hypothécaires, 
taux d’inoccupation des logements locatifs, etc.).
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FIGURE 2.2 
MISES EN CHANTIER ET FORMATION NETTE DE MÉNAGES, MOYENNNE QUINQUENNALE, QUÉBEC, 1961-1966 À 2001-2006

20 000

30 000

40 000

50 000

60 000

1961-1966 1966-1971 1971-1976 1976-1981 1981-1986 1986-1991 1991-1996 1996-2001 2001-2006

Nombre

Mises en chantier Formation de ménages

Sources : Statistique Canada, Recensements du Canada et SCHL, Actualités habitation.

Le principal soutien du ménage correspond au membre du 
ménage qui est désigné, dans le recensement, comme étant la 
personne qui paie le loyer ou l›hypothèque. Selon cette défini-
tion, en 1991, plus de la moitié (51 %) des ménages avaient un 
soutien âgé de moins de 45 ans (tableau 2.2). En 2006, plus que 
38 % des ménages étaient dans cette situation. Quant à la part 

des ménages dont le soutien a de 45 à 64 ans, elle a progressé 
de 1991 à 2006, passant de 32 % à 41 %. Les ménages dirigés 
par une personne de 65 ans ou plus représentaient, de leur côté, 
21 % des ménages en 2006 comparativement à 17 % en 1991.



 L’ÉVOLUTION DÉMOGRAPHIQUE  ET LE LOGEMENT AU QUÉBEC :
 RÉTROSPECTIVE 1991-2006 ET PERSPECTIVES 2006-2056

18

TABLEAU 2.2
MÉNAGES PRIVÉS SELON L’ÂGE DU PRINCIPAL SOUTIEN, QUÉBEC, 1991-2006

Groupe d’âge 1991 1996 2001 2006
  Nombre
Total 2 634 300 2 822 030 2 978 115 3 189 345
15-24 ans 121 265 119 620 129 810 121 940
25-34 ans 587 835 527 255 446 720 467 945
35-44 ans 632 175 693 375 695 185 630 870
45-54 ans 465 105 572 680 654 325 725 530
55-64 ans 373 270 386 565 458 880 575 480
65 ans et plus 454 655 522 535 593 195 667 580
65-74 ans 292 725 328 615 347 635 367 575
75 ans et plus 161 930 193 920 245 560 300 005
   Pourcentage
Total 100,0 100,0 100,0 100,0
15-24 ans 4,6 4,2 4,4 3,8
25-34 ans 22,3 18,7 15,0 14,7
35-44 ans 24,0 24,6 23,3 19,8
45-54 ans 17,7 20,3 22,0 22,7
55-64 ans 14,2 13,7 15,4 18,0
65 ans et plus 17,3 18,5 19,9 20,9
65-74 ans 11,1 11,6 11,7 11,5
75 ans et plus 6,1 6,9 8,2 9,4
Source : Statistique Canada, Recensements.
Compilation : Institut de la statistique du Québec.

Les taux de soutien de ménage selon l’âge résultent du rapport 
entre les ménages dans chaque groupe d’âge du soutien et la 
population pour les mêmes tranches d’âge. De 27 ‰ à 15-19 ans 
en 2006, le taux de soutien augmente d’un groupe d’âge à l’autre 
jusqu’à 663 ‰ à 75-79 ans. Puis, il diminue ensuite (tableau 2.3). 
Depuis 1991, les taux de soutien évoluent à la hausse pour les 

groupes d’âge allant de 50-54 ans à 85 ans et plus (figure 2.3), 
ce qui contribue partiellement à l’accroissement de la proportion 
des ménages dans ces tranches d’âge. Une tendance à vivre 
dans des ménages de petite taille et la baisse de la mortalité 
dans ces tranches d’âge entraîneraient cette hausse des taux de 
soutien.
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TABLEAU 2.3
TAUX DE SOUTIEN DE MÉNAGE PRIVÉ OBSERVÉS, QUÉBEC, 1991-2006

Groupe d’âge

Taux aux recensements
1991 1996 2001 2006

Pour mille
15-19 ans 26 28 29 27
20-24 ans 230 233 239 219
25-29 ans 434 441 449 424
30-34 ans 511 516 517 503
35-39 ans 548 547 548 538
40-44 ans 568 572 569 555
45-49 ans 576 584 587 583
50-54 ans 576 590 593 599
55-59 ans 579 587 601 611
60-64 ans 592 601 606 621
65-69 ans 611 627 632 633
70-74 ans 629 639 639 650
75-79 ans 620 650 657 663
80-84 ans 556 584 615 627
85 ans et plus 379 408 441 490
15-24 ans 131 126 137 129
25-44 ans 514 524 527 528
45-64 ans 580 684 595 596
65 ans et plus 590 607 618 618
Source : Statistique Canada, Recensements.
Compilation : Institut de la statistique du Québec.
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FIGURE 2.3
TAUX DE SOUTIEN DE MÉNAGE SELON L’ÂGE, QUÉBEC, 1991-2006
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Source : Institut de la statistique du Québec.

2.2	LA TAILLE DES MÉNAGES

De 2001 à 2006, les proportions de ménages composés d’une 
ou de deux personnes ont poursuivi leur progression, leurs parts 
respectives s’élevant à 31 % et à 34 % en 2006 (tableau 2.4). 
En 1956, il y avait 5 % des ménages qui étaient composés de 
personnes seules et 19 % de deux personnes (figure 2.4). Paral-
lèlement, la proportion de ménages composés de trois ou de 
quatre personnes est demeurée stable de 1956 à 1986, puis a 
régressé par la suite. En outre, la part des ménages de cinq 
personnes est passée de 13 % à 5 % et celle des ménages de six 
personnes ou plus, de 27 % à 2 % au cours de la période 1956-
2006. 
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TABLEAU 2.4
MÉNAGES PRIVÉS SELON LA TAILLE, QUÉBEC, 1991-2006    

Nombre de personnes
1991 1996 2001 2006

Nombre
Total 2 634 300 2 822 030 2 978 110 3 189 345
1 650 355 769 835 880 765 980 340
2 828 430 888 395 981 660 1 098 470
3 485 785 493 205 486 465 494 970
4 451 210 452 840 427 695 419 200
5 161 445 161 245 147 665 145 060
6 et plus 57 085 56 500 53 860 51 305

 Pourcentage
Total 100,0 100,0 100,0 100,0
1 24,7 27,3 29,6 30,7
2 31,4 31,5 33,0 34,4
3 18,4 17,5 16,3 15,5
4 17,1 16,0 14,4 13,1
5 6,1 5,7 5,0 4,5
6 et plus 2,2 2,0 1,8 1,6
Source : Statistique Canada, Recensements.

FIGURE 2.4
RÉPARTITION DES MÉNAGES PRIVÉS SELON LA TAILLE, QUÉBEC, 1956-2006
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Puisque la part des ménages de trois personnes et plus diminue, 
la taille moyenne de l’ensemble des ménages fait de même : elle 
est passée de 4,4 à 2,3 personnes en l’espace de 50 ans (figure 
2.5). Depuis 1991, la taille moyenne des ménages diminue 

moins rapidement. La baisse la plus importante s’est produite 
des années 1960 au milieu des années 1980, c’est-à-dire durant 
la période où la fécondité et le nombre de naissances ont baissé. 

FIGURE 2.5
TAILLE MOYENNE DES MÉNAGES, QUÉBEC, 1956-2006
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Source : Statistique Canada, Recensements du Canada.

2.3	LE TYPE DE MÉNAGE

Le type de ménage réfère à la composition de celui-ci. Il peut être 
unifamilial, multifamilial ou non familial. La première catégorie 
englobe les ménages formés d’un couple, avec ou sans enfants 
à la maison, ou d’un parent seul qui demeure avec au moins un 
enfant. Les couples peuvent être mariés ou en union libre, tandis 
que les enfants peuvent être de tous âges, mais doivent être 
célibataires. Lorsque plus d’une famille partage un même loge-
ment, le ménage est de type multifamilial. Un ménage est dit 
« non familial » lorsqu’une seule personne ou lorsque deux 
personnes ou plus non apparentées (colocataires) occupent le 
logement. 

En 2006 au Québec, près d’un million de personnes habitaient 
seules. Elles étaient 19 fois plus nombreuses qu’en 1956. Leur 
nombre a progressé de 51 % (+  329  800), seulement depuis 
1991. 

Il y a globalement plus de femmes seules que d’hommes seuls 
(tableau 2.5). Ces derniers sont toutefois majoritaires parmi les 
plus jeunes (entre 20-24 ans et 45-49 ans). Par exemple, ils 
représentent 64 % des personnes seules âgées de 35 à 44 ans. 
À partir de 50-54 ans, le nombre et la proportion d’hommes 
vivant seuls diminuent d’un groupe d’âge à l’autre, tandis que le 
contraire se produit chez les femmes. Celles-ci deviennent majo-
ritaires à partir de 55-59 ans (figure 2.6) et leur part atteint 82 % 
à 85 ans et plus.
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TABLEAU 2.5
CARACTÉRISTIQUES DES PERSONNES VIVANT SEULES SELON L’ÂGE, QUÉBEC, 2006

Groupe d’âge

Part de la  
population

Part des 
ménages selon 
l’âge du soutien Total Hommes Femmes Total Hommes Femmes

 Pourcentage  Nombre  Pourcentage
Total1 15,6 30,7 980 320 441 725 538 595 100 45 55
15 – 19 ans 1,0 37,8 4 790 2 410 2 380 100 50 50
20 – 24 ans 8,3 36,0 39 345 20 665 18 680 100 53 47
25 – 29 ans 13,8 30,5 67 945 38 585 29 360 100 57 43
30 – 34 ans 12,7 24,2 59 190 36 650 22 540 100 62 38
35 – 39 ans 11,8 21,2 59 175 37 770 21 405 100 64 36
40 – 44 ans 12,2 21,4 75 335 48 375 26 960 100 64 36
45 – 49 ans 13,4 22,9 86 270 50 865 35 405 100 59 41
50 – 54 ans 16,1 27,0 94 425 47 640 46 785 100 50 50
55 – 59 ans 18,9 31,4 98 905 42 830 56 075 100 43 57
60 – 64 ans 20,9 34,4 89 500 34 940 54 560 100 39 61
65 – 69 ans 23,1 37,0 72 840 25 025 47 815 100 34 66
70 – 74 ans 26,5 41,5 70 935 20 765 50 170 100 29 71
75 – 79 ans 31,4 47,9 69 190 16 825 52 365 100 24 76
80 – 84 ans 35,4 56,5 55 565 11 675 43 890 100 21 79
85 – 89 ans 33,9 63,3 26 705 4 870 21 835 100 18 82
90 ans et plus 25,2 67,8 10 205 1 835 8 370 100 18 82
1. La part de la population vivant seule est établie sur la population de 15 ans et plus seulement.
Source : Statistique Canada, Recensement de 2006.

FIGURE 2.6
PYRAMIDE DES ÂGES DES PERSONNES VIVANT SEULES, QUÉBEC, 2006
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Parmi les 1,1 million de ménages de deux personnes recensés 
en 2006, près des trois quarts sont formés d’un couple sans 
enfants, 17 %, d’une famille monoparentale et 9 %, de personnes 
non apparentées partageant un même logement. Le nombre de 
ménages composés d’un couple sans enfants a progressé 
depuis 1991, passant de 627  700 à 834  200 (tableau 2.6). 
Ceux-ci représentaient un peu plus du quart des ménages 
en  2006. Le nombre de couples avec enfants a, quant à lui, 
régressé au cours de cette période, passant de 963  900 à 
900 800. Ces derniers formaient 28 % des ménages en 2006, en 
regard de 37 % en 1991. 

Entre 1991 et 2006, environ 73 300 ménages se sont ajoutés au 
nombre de familles monoparentales, tandis que la proportion de 
celles-ci est restée stable à près de 10 %. La part des mères 
seules dans l’ensemble des familles monoparentales se situait à 
78 % en 2006, comparativement à 80 % en 2001 et à 82 % en 
1996 et 1991. La proportion de ménages formés de plus d’une 
famille ou de deux personnes ou plus non apparentées est faible 
et a peu varié depuis 1991.

TABLEAU 2.6
MÉNAGES SELON LE TYPE, QUÉBEC, 1991-2006

Période
Total

Ménages familiaux Ménages non familiaux

Ménages 
familiaux

 Ménages unifamiliaux

Total – 
ménages non 

familiaux

Une 
personne 
seulement

Deux 
personnes 

ou plus
 Ménages 

unifamiliaux

Couples
Ménages 

multifamiliaux
Total – 

couples
Sans 

enfants
Avec 

enfants
Familles 

monoparentales
Nombre

1991 2 634 320 1 867 650 1 852 330 1 591 605 627 700 963 905 260 725 15 320 766 670 646 705 119 965
1996 2 822 025 1 931 320 1 913 045 1 612 020 647 520 964 500 301 025 18 265 890 720 769 835 120 875
2001 2 978 115 1 994 145 1 969 395 1 652 010 733 225 918 785 317 355 24 760 983 955 880 765 103 190
2006 3 189 340 2 094 900 2 069 035 1 734 970 834 150 900 820 334 065 25 865 1 094 440 980 340 114 100

 Pourcentage
1991 100,0  70,9 70,3 60,4 23,8 36,6 9,9 0,6 29,1 24,5 4,6
1996 100,0 68,4 67,8 57,1 22,9 34,2 10,7 0,6 31,6 27,3 4,3
2001 100,0 67,0 66,1 55,5 24,6 30,9 10,7 0,8 33,0 29,6 3,5
2006 100,0  65,7 64,9 54,4 26,2 28,2 10,5 0,8 34,3 30,7 3,6
Source : Statistique Canada, Recensements.
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FIGURE 2.7 
MÉNAGES RÉPARTIS SELON LE TYPE, QUÉBEC, 1991-2006
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Source : Statistique Canada, Recensements.

2.4	LE MODE D’OCCUPATION  
DU LOGEMENT

Dans la présente section, il est question uniquement des loge-
ments privés occupés. Le parc de logements du Québec 
comprenait 3  189  300 unités en 2006, ce qui représente une 
augmentation de 21 % par rapport à 1991 (tableau 2.7).

Le taux de propriété4 des ménages s’élevait à 60 % au Québec 
en 2006, comparativement à 56 % en 1991. Le nombre de loge-
ments appartenant à leurs occupants a augmenté de 31 % au 
cours des quinze dernières années. Pour ce qui est des loge-
ments en copropriété, ils représentaient près de 5 % de 
l’ensemble du parc immobilier en 2006. Leur nombre a plus que 
doublé depuis 1991, passant de 61 500 à 148 000. La proportion 
de logements loués a progressé plus légèrement (8 %), ce qui 
explique en partie l’augmentation du taux de propriété des 
ménages.

4.	Il s’agit du rapport entre le nombre de ménages propriétaires et le nombre total de 
ménages.
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TABLEAU 2.7
MODE D’OCCUPATION DES LOGEMENTS PRIVÉS OCCUPÉS, QUÉBEC, 1991-2006

Mode d’occupation 
du logement

Variation du nombre 
 de logements

1991 1996 2001 2006 1991 1996 2001 2006   1991-2006
Nombre    Pourcentage

Total 2 634 300 2 822 030 2 978 115 3 189 340 100,0 100,0 100,0 100,0 21,1
Possédé 1 462 785 1 593 600 1 724 465 1 917 735 55,5 56,5 57,9 60,1 31,1

Copropriété1 61 510 80 635 99 635 148 075 2,3 2,9 3,3 4,6 140,7
Propriété 
individuelle2 1 401 280 1 512 965 1 624 830 1 769 660 53,2 53,6 54,6 55,5 26,3

Loué 1 169 715 1 225 310 1 249 455 1 267 940 44,4 43,4 42,0 39,8 8,4
Logement de bande 1 800 3 125 4 190 3 665   0,1 0,1 0,1 0,1   103,6

1. Copropriété divise.
2. Toute propriété qui n’est pas une copropriété divise.
Source : Statistique Canada, Recensements.

FIGURE 2.8
RÉPARTITION DES LOGEMENTS SELON LE MODE D’OCCUPATION, QUÉBEC, 1991-2006
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2.5	LA POPULATION VIVANT  
DANS DES MÉNAGES COLLECTIFS

En 2006, 2 % de la population ne vivait pas dans un ménage 
privé (tableau  2.8). Ces personnes faisaient essentiellement 
partie de ménages collectifs, c’est-à-dire qu’elles habitaient un 
établissement commercial, dans une institution ou dans un 
établissement communautaire, comme un centre de soins de 
longue durée, une prison ou un couvent. 

Une part importante des personnes vivant dans un ménage 
collectif est âgée de 75 ans ou plus (57 %). La proportion de la 
population faisant partie des ménages de ce type augmente 

avec l’âge, passant de 0,2 % chez les moins de 15 ans à 17 % 
chez les 75 ans et plus. Dans cette dernière tranche d’âge, trois 
personnes sur quatre vivant en ménages collectifs sont de sexe 
féminin (figure 2.9). 

Parmi la population québécoise âgée de moins de 65 ans, la 
proportion d’hommes et de femmes vivant dans un ménage 
collectif est comparable. À partir de 65  ans, plus de femmes 
(16 %) que d’hommes (5 %) font partie de ce type de ménage. 
Chez les 75 ans et plus, 21 % des femmes et 12 % des hommes 
appartenaient à des ménages collectifs en 2006.

TABLEAU 2.8
POPULATION VIVANT DANS LES MÉNAGES PRIVÉS ET DANS LES MÉNAGES COLLECTIFS SELON L’ÂGE, QUÉBEC, 2006

Groupe d’âge

Dans les 
ménages
privés1

Dans les 
ménages
collectifs Total2

Dans les 
ménages
privés1

Dans les 
ménages
collectifs Total2

Nombre    Pourcentage
Sexes réunis 7 396 275 149 385 7 546 130 98,0 2,0 100,0
0-14 ans 1 250 610 2 115 1 252 505 99,8 0,2 100,0
15 ans et plus 6 145 655 147 270 6 293 625 97,7 2,3 100,0
15-24 ans 942 620 5 285 947 175 99,4 0,6 100,0
25-34 ans 953 160 6 000 960 190 99,4 0,6 100,0
35-54 ans 2 333 245 20 030 2 353 540 99,1 0,9 100,0
55-64 ans 939 055 12 800 952 425 98,7 1,3 100,0
65-74 ans 566 350 17 635 583 710 97,0 3,0 100,0
75 ans et plus 411 225 85 530 496 585 82,8 17,2 100,0
75-79 ans 205 170 17 110 220 530 93,0 7,8 100,0
80-84 ans 131 065 25 415 156 770 83,6 16,2 100,0
85 ans et plus 74 990 43 005 119 285   62,9 36,1 100,0
1. Les chiffres de population dans les ménages privés proviennent des données-échantillon (20 %), tandis que ceux de population dans les ménages collectifs 
et totale proviennent des données intégrales (100 %). De plus, la population totale comprend celle vivant dans les autres types de ménages. Ceci pourrait 
expliquer que la somme des chiffres de population dans les ménages privés et collectifs ne correspondent pas au total. Cette somme peut même excéder 
le total en raison de problèmes de concordance entre les données-échantillon et les données intégrales. Voir les définitions et les rapports techniques de 
Statistique Canada pour plus de détails.
2. Le total comprend aussi la catégorie des autres ménages.
Source : Statistique Canada, Recensement de 2006.
Compilation : Institut de la statistique du Québec.



 L’ÉVOLUTION DÉMOGRAPHIQUE  ET LE LOGEMENT AU QUÉBEC :
 RÉTROSPECTIVE 1991-2006 ET PERSPECTIVES 2006-2056

28

FIGURE 2.9
PYRAMIDE DES ÂGES DES PERSONNES VIVANT EN MÉNAGE COLLECTIF, QUÉBEC, 2006
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29

Les présentes perspectives de ménage ont été obtenues par la 
méthode des taux de soutien du ménage. Ces taux sont 
calculés en divisant le nombre d’individus désignés comme 
soutien principal d’un ménage à un âge donné, dans le recen-
sement de 2006, par la population recensée du même âge. Ils 
sont ensuite appliqués à la population corrigée du sous-dénom-
brement et estimée pour le 1er juillet 20065. Il en résulte que le 
nombre de ménages à projeter au Québec, en 2006, s’élève à 
3 195 682, comparativement à celui du recensement qui est de 
3 189 345. Tout au long de ce document, lorsque nous parlerons 
des projections, le nombre de ménages sera le nombre corrigé. 

Pour la comparaison des données observées, nous utiliserons 
plutôt les recensements. Les taux de soutien de l’année de départ 
des perspectives proviennent donc du recensement de 2006. 

5.	Cette correction est effectuée par Statistique Canada et correspond à l’estimation 
officielle de la population.

Avant l’âge de 45 ans, ils sont maintenus constants pour toute la 
période 2006-2056. Par contre, chez les 45 ans et plus, l’augmen-
tation de l’espérance de vie incite à hausser modérément les taux 
de soutien aux âges avancés jusqu’en 2031, selon une tendance 
observée entre 1991 et 2006. Ces taux sont maintenus constants 
par la suite. 

Les faits saillants de l’évolution du nombre total de ménages 
privés au Québec et de la formation nette de ménages qui en 
découle font l’objet de la présente section. Le schéma 3.1 montre 
comment les données de départ des projections démographi-
ques en 2006 s’ajustent aux données du recensement étudiées 
à la section 2. 

SCHÉMA 3.1
IMBRICATION DES CONCEPTS DE POPULATION ET DE MÉNAGE DANS LES RECENSEMENTS ET LES PROJECTION
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3.	 LES MÉNAGES QUÉBÉCOIS D’ICI 2056 :  
	 APERÇU DES PERSPECTIVES
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3.1	LES MÉNAGES PRIVÉS AU QUÉBEC D’ICI 2056

TABLEAU 3.1
NOMBRE DE MÉNAGES PRIVÉS PROJETÉS AUX CINQ ANS SELON LE SCÉNARIO, QUÉBEC, 2006-2056

Année

Scénario A – 
Référence

Scénario D – 
Faible 

Scénario E – 
Fort

Scénario A’ – 
Fécondité

1,85

Scénario F – 
Migration

zéro

Scénario G – 
Fécondité

2,1

Scénario I – 
Mortalité

constante

Scénario J – 
Taux de 
soutien

constants
En millions

2006 3,20 3,20 3,20 3,20 3,20 3,20 3,20 3,20
2011 3,42 3,41 3,41 3,42 3,39 3,42 3,41 3,38
2016 3,62 3,58 3,63 3,62 3,53 3,62 3,59 3,56
2021 3,79 3,71 3,82 3,79 3,64 3,79 3,73 3,70
2026 3,93 3,80 3,99 3,93 3,70 3,93 3,83 3,81
2031 4,04 3,85 4,15 4,04 3,73 4,04 3,88 3,90
2036 4,12 3,87 4,29 4,13 3,73 4,15 3,91 3,97
2041 4,17 3,84 4,42 4,20 3,68 4,24 3,91 4,02
2046 4,20 3,78 4,54 4,26 3,60 4,32 3,89 4,04
2051 4,22 3,70 4,65 4,29 3,50 4,39 3,87 4,06
2056 4,24 3,63 4,76 4,34 3,40 4,46 3,86 4,07

Source : Institut de la statistique du Québec, Perspectives démographiques du Québec et des régions, 2006-2056.

Par ailleurs, le scénario J, qui maintient constant les taux de 
soutien de ménage au niveau de 2006, annonce également une 
hausse du nombre de ménages privés jusqu’en 2056. Ce dernier 
passerait de 3,2 millions à près de 4,1 millions. Comparative-
ment au scénario A – Référence, ce scénario d’analyse montre 
que la plus grande part de l’augmentation anticipée du nombre 
total de ménages privés (84 % ou 870 000 sur 1 040 000) serait 
due à l’accroissement de la population et à la transformation de 
la structure par âge. Les 170 000 ménages restants seraient une 
conséquence de l’augmentation prévue des taux de soutien de 
ménage proposée dans le scénario A – Référence.

Sauf aux âges très avancés, les taux de soutien de ménage 
augmentent avec l’âge. Selon les données du recensement de 
2006, 22 % des jeunes de moins de 25 ans sont des soutiens de 
ménage. Cette proportion passe à 50 % chez les 30-34 ans, puis 
atteint un sommet à 66 % chez les aînés de 75 à 79 ans 
(tableau 3.2). Les taux diminuent par la suite, pour se situer à 
49 % chez les 85 ans et plus. Ils devraient augmenter tout au 
cours de la période 2006-2031, mais davantage dans les tran-
ches d’âges avancés. Alors que le taux de soutien chez les 
60-64 ans devrait passer de 62 % en 2006 à 64 % en 2031, celui 
des 80-84 ans fera un bond de 63 % à 68 % parmi les personnes 
de 80 à 84 ans. Mais qu’il y ait ou non une augmentation des 
taux, le nombre de ménages privés dirigés par un aîné est appelé 
à croître de façon importante, étant donné que les baby-boomers 
avancent en âge.

Si les tendances se maintiennent, le Québec pourrait compter 
plus de 4,2 millions de ménages privés en 2056, selon le scénario 
A – Référence, soit un million de plus qu’en 2006. Cette forma-
tion nette de ménages se poursuivra tout au long de la période, 
mais le rythme de croissance ralentira continuellement jusqu’en 
2056. 
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TABLEAU 3.2
TAUX DE SOUTIEN DE MÉNAGE PRIVÉ OBSERVÉS AU QUÉBEC EN 2006 ET PROJETÉS DE 2011 À 2031

Groupe d’âge
Taux de soutien

20061 2011 2016 2021 2026 2031
15-19 ans 27 27 27 27 27 27
20-24 ans 219 216 216 217 217 217
25-29 ans 424 424 424 425 425 425
30-34 ans 503 505 506 506 506 507
35-39 ans 538 540 541 541 542 542
40-44 ans 555 557 558 559 559 559
45-49 ans 583 585 587 588 588 589
50-54 ans 599 601 604 606 607 607
55-59 ans 611 615 618 621 623 624
60-64 ans 621 628 634 637 640 641
65-69 ans 633 642 650 655 658 659
70-74 ans 650 661 670 677 681 683
75-79 ans 663 678 689 697 703 705
80-84 ans 627 648 665 675 681 684
85 ans et plus 490 517 534 544 552 558
1. Valeurs utilisées dans le scénario J – Taux de soutien constants.
Sources : Institut de la statistique du Québec et Statistique Canada.

3.2	LES VARIATIONS ANTICIPÉES 
SELON LES AUTRES SCÉNARIOS

Si les tendances récentes se modifiaient à la baisse (ce qui 
correspond au scénario D – Faible), le nombre de ménages 
privés pourrait tout de même croître jusqu’en 2036. On compte-
rait alors 3,8 millions de ménages privés, soit une formation nette 
de 640 000 ménages. La décroissance qui suivrait ramènerait le 
total des ménages privés à 3,6 millions en 2056. Le niveau de 
croissance du nombre de ménages serait encore plus bas avec 

le scénario F – Migration zéro. La formation nette de ménages 
serait limitée à 530  000 d’ici 2036, puis diminuerait jusqu’en 
2056, alors qu’on dénombrerait 3,4 millions de ménages. La 
situation serait toute autre avec le scénario E – Fort : selon les 
hypothèses les plus optimistes, le nombre de ménages pourrait 
atteindre près de 4,8 millions en 2056, ce qui correspond à une 
formation nette de plus de 1,5 million de nouveaux ménages. Les 
valeurs obtenues avec ce scénario surpasseraient même celles 
du scénario G – Fécondité 2,1 selon lequel on compterait environ 
4,5 millions de ménages en 2056.
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FIGURE 3.1 
MÉNAGES PRIVÉS PROJETÉS SELON LE SCÉNARIO, QUÉBEC, 2006-2056
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Source : Institut de la statistique du Québec, Perspectives démographiques du Québec et des régions, 2006-2056.

Le maintien des conditions de mortalité au niveau observé en 
2006, comme le prévoit le scénario I, donne lieu à une évolution 
intéressante. À long terme, une mortalité constante ralentirait la 
formation nette de ménages de façon plus importante que le 
maintien des taux de soutien de ménage privé au niveau de 
2006. Comparable à la projection du scénario J jusqu’en 2031, le 
scénario I – Mortalité constante, annonce un lent déclin du 
nombre de ménages à compter de 2041. Selon ce scénario, le 
Québec compterait, en 2056, près de 3,9 millions de ménages, 
soit 210 000 de moins que suivant le scénario J – Taux de soutien 
constants. Il s’agirait par ailleurs de 380 000 ménages de moins 
que la projection basée sur le scénario A – Référence.

3.3	LA POPULATION ET LES MÉNAGES : 
UNE COMPARAISON

Le nombre de ménages privés au Québec est appelé à évoluer 
de façon plus rapide que celui de la population totale, comme 
l’illustre la figure 3.2. Entre 2006 et 2016, la population augmen-
tera de 8 % pendant que le nombre de ménages croîtra de 13 %, 
selon le scénario A – Référence. Contrairement aux perspectives 
démographiques que l’Institut de la statistique du Québec a réali-
sées en 2003, celles de 2009 n’annoncent pas de déclin éventuel 
de la population ni du nombre de ménages privés. La croissance 
sera continue, mais son rythme ralentira progressivement. Au 
cours de la période 2006-2031, la population devrait croître de 
15 %, alors que le nombre de ménages fera un bond de 24 %. 
Entre 2031 et 2056, la croissance ne sera plus que de 4 % et 5 % 
respectivement. Selon le scénario J, en soumettant la même 
population aux taux de soutien constants de 2006, on obtiendrait 
un accroissement moindre du nombre de ménages privés : 20 % 
de 2006 à 2031 et 4 % de 2031 à 2056.
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FIGURE 3.2
CUMUL DES TAUX D’ACCROISSEMENT PROJETÉS, POPULATION ET MÉNAGES PRIVÉS, QUÉBEC, 2006-2056
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Source : Institut de la statistique du Québec, Perspectives démographiques du Québec et des régions, 2006-2056.

La taille moyenne des ménages correspond au rapport entre la 
population totale et le nombre de ménages privés. Il est à noter 
que, dans cet indicateur, la population totale inclut les personnes 
qui font partie d’un ménage privé et celles qui vivent dans un 
autre type de ménage. Étant donné que l’on prévoit une crois-
sance plus forte des ménages que de la population, la taille des 
ménages devrait diminuer (voir les données en annexe pour plus 

de détails). S’établissant à 2,4 personnes en  2006, la taille 
moyenne des ménages privés devrait, selon le scénario A – 
Référence, baisser à 2,3 en 2013, puis se fixer à 2,2 à compter 
de 2019. Si on retient l’hypothèse des taux de soutien constants, 
le seuil se stabiliserait à 2,3 personnes par ménage à partir 
de 2011.
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Cette section propose une analyse des caractéristiques des 
ménages selon l’âge du principal soutien. Quatre scénarios 
permettant de tracer des perspectives concernant les ménages 
privés seront ici pris en considération. 

Le scénario A – Référence de l’édition de 2009 des perspectives 
démographiques du Québec, repose sur les hypothèses d’évolu-
tion les plus plausibles, compte tenu des tendances récentes. Le 
scénario F – Migration zéro donne, quant à lui, un aperçu de la 
situation démographique à venir, dans l’hypothèse où il n’y aurait 
aucun mouvement migratoire. Il sert à montrer l’effet de la migra-
tion internationale, interprovinciale et interne sur l’évolution future 
du nombre de ménages privés au Québec et dans les régions. Le 
scénario I – Mortalité constante dresse le portrait de la situation à 
supposer que la mortalité demeure stable et que la longévité des 
Québécois reste la même qu’en 2006. Enfin, dans le scénario J, 
on maintient pendant toute la période de projection les taux de 
soutien de ménage au niveau observé en 2006. Dans les faits, 

depuis 1991, les taux varient peu chez les jeunes, tandis qu’ils 
continuent d’augmenter chez les personnes âgées, ce que 
projette le scénario A. Le scénario J montre ce qui pourrait arriver 
si les populations de demain conservaient la propension à être 
soutien de ménage qu’on observait au recensement de 2006, 
alors que seule l’évolution de la structure par âge de la population 
interviendrait dans la création de ménages. Cette hypothèse sera 
particulièrement pertinente pour le groupe des personnes âgées 
dans le contexte anticipé du vieillissement démographique. 

Comme aux sections précédentes, le schéma 4.1 permet de 
visualiser l’information fournie, soit les ménages projetés selon 
l’âge du soutien, dans la démarche globale de l’étude.

Dans la présente section comme dans les suivantes, il sera 
question de l’accroissement net des ménages, ce qui correspond 
à la variation du nombre de ménages entre le début et la fin 
d’une période. 

SCHÉMA 4.1
IMBRICATION DES CONCEPTS DE POPULATION ET DE MÉNAGE DANS LES RECENSEMENTS ET LES PROJECTIONS
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4.	 L’ACCROISSEMENT NET DES MÉNAGES  
	 AU QUÉBEC DE 2006 À 2056
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4.1	LE NOMBRE TOTAL DE MÉNAGES 
ET L’ACCROISSEMENT NET

Le scénario A – Référence fait passer le nombre de ménages 
privés de près de 3,2 millions en 2006 à plus de 4,2 millions en 
2056. Le scénario J – Taux de soutien constants montre égale-
ment une augmentation jusqu’en 2056, mais avec un sommet 
limité à moins de 4,1 millions. Dans les deux cas, on assisterait 

à un ralentissement progressif du rythme de croissance annuelle 
des ménages. Selon le scénario I – Mortalité constante, il y aurait 
une croissance jusqu’en 2036 (plus de 3,9 millions de ménages), 
puis un recul qui ramènerait le nombre de ménages privés à un 
peu moins de 3,9 millions. Avec le scénario F – Migration zéro, 
on observe un accroissement du nombre de ménages privés 
jusqu’en 2031 seulement, alors qu’un plafond de 3,7  millions 
serait atteint. Ce nombre commencerait à décliner par la suite 
pour atteindre près de 3,4 millions en 2056 (tableau 4.1).

TABLEAU 4.1
NOMBRE TOTAL DE MÉNAGES ET ACCROISSEMENT NET ANNUEL MOYEN DE MÉNAGES, SCÉNARIO A –  
RÉFÉRENCE, F – MIGRATION ZÉRO, I – MORTALITÉ CONSTANTE ET J – TAUX CONSTANTS, QUÉBEC, 2006-2056

Année

Ménages projetés
Période

Accroissement net1 annuel moyen
Scénario A Scénario F Scénario I Scénario J   Scénario A Scénario F Scénario I Scénario J

Nombre
2006 3 195 682 3 195 682 3 195 682 3 195 682

 

2011 3 415 752 3 389 460 3 410 156 3 384 538 2006-2011 44 014 38 756 42 895 37 771
2016 3 619 261 3 531 283 3 594 370 3 555 896 2011-2016 40 702 28 365 36 843 34 272
2021 3 791 286 3 638 994 3 734 309 3 697 544 2016-2021 34 405 21 542 27 988 28 330
2026 3 928 364 3 704 266 3 827 828 3 808 817 2021-2026 27 416 13 054 18 704 22 255
2031 4 037 649 3 733 384 3 884 372 3 900 009 2026-2031 21 857 5 824 11 309 18 238
2036 4 119 975 3 725 843 3 910 045 3 971 368 2031-2036 16 465 -1 508 5 135 14 272
2041 4 174 671 3 679 454 3 909 825 4 017 257 2036-2041 10 939 -9 278 -44 9 178
2046 4 204 103 3 598 410 3 891 922 4 041 076 2041-2046 5 886 -16 209 -3 581 4 764
2051 4 220 612 3 498 615 3 870 377 4 055 003 2046-2051 3 302 -19 959 -4 309 2 785
2056 4 239 908 3 398 914 3 856 948 4 072 984 2051-2056 3 859 -19 940 -2 686 3 596
Total         2006-2056 1 044 226 203 232 661 266 877 302

1. Moyenne annuelle entre l’année t et l’année t+5 calculée comme suit :
    Accroissement net de ménages = (Ménages(t+5) – Ménages(t)) / 5
Source : Institut de la statistique du Québec, Perspectives démographiques du Québec et des régions, 2006-2056.

Entre 2006 et 2011, selon le scénario A, 44 000 ménages s’ajou-
teraient en moyenne chaque année au Québec. Ce chiffre est 
comparable à la moyenne de 47 000 mises en chantier au cours 
de la période de janvier 2006 à décembre 2009, selon les 
données de la Société canadienne d’hypothèques et de loge-
ment (voir l’annexe pour plus de détails). Pour la période 
2026-2031, la croissance annuelle serait réduite à un peu plus 
de 21 800, croissance qui chuterait à 10 900 entre 2036 et 2041 
et diminuerait à moins de 4 000 de 2051 à 2056. 

Sans l’apport de la migration, essentiellement la migration inter-
nationale, le scénario F indique que la formation nette de ménages 
privés serait de près de 39 000 par année pour la période 2006-
2011. Ce nombre chuterait à 13  000 entre 2021 et 2026 et 
deviendrait négatif à partir de 2031-2036. Au cours de l’ensemble 
de la période 2006-2056, l’augmentation globale du nombre de 

ménages privés atteindrait 203 000 avec le scénario F, compara-
tivement à plus d’un million avec le scénario A – Référence. Une 
part importante de l’augmentation projetée des ménages privés 
au Québec d’ici 2056 serait attribuable à la migration, tout parti-
culièrement à l’arrivée de nouveaux immigrants.

L’incidence du vieillissement de la population peut être mesurée 
en partie lorsque l’on compare les résultats du scénario I – Morta-
lité constante à ceux du scénario A – Référence. Ainsi, si la 
longévité des Québécois ne s’accroît pas au cours des prochaines 
décennies, la formation nette de ménages privés devrait atteindre 
43 000 ménages par année au cours de la période 2006-2011, 
soit à peine 1 000 de moins que selon le scénario A. L’effet du 
vieillissement se manifestera davantage à partir de la période 
2021-2026, alors que le scénario  I, qui suppose une longévité 
constante, générerait annuellement 8  700 ménages de moins 
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que le scénario de référence. En  2036, au moment où les 
derniers baby-boomers auront franchi le cap des 70 ans, il y 
aurait une perte nette annuelle de ménages. Celle-ci passerait 
de –  44 pour la période 2036-2041, soit un écart de 11  000 
ménages par rapport au scénario de référence, à – 2 700 annuel-
lement entre 2051 et 2056. Au total, si la mortalité actuelle se 
maintient, le nombre de ménages privés atteindra seulement 
3,9 millions en 2056, soit 380 000 de moins que selon le scénario 
de référence. 

Le scénario J – Taux de soutien constants va dans le même sens 
que le scénario A, mais à des niveaux inférieurs. Quelque 
877 000 ménages seraient créés tout au long de la période 2006-
2056, soit 16 % de moins qu’avec le scénario A. Cela signifie que 
84 % de l’augmentation nette anticipée du nombre de ménages 
est attribuable à l’accroissement de la population. 

4.2	L’ÉVOLUTION DES MÉNAGES SELON 
L’ÂGE DU PRINCIPAL SOUTIEN

Tout comme celle de la population, la structure par âge des 
soutiens de ménage se modifiera considérablement au cours 
des 50 prochaines années, en raison du vieillissement. Le 
nombre et la part de ménages dirigés par des aînés augmente-
ront de façon considérable, et ce, au détriment des ménages 
dont le soutien est plus jeune.

En 2006, 1,4 million de ménages avaient un soutien âgé de 40 à 
59 ans, ce qui représente près de 44 % de tous les ménages. 
Près de 300 000 ménages étaient dirigés par une personne de 
75 ans et plus, tandis que près de 122  000 soutiens avaient 
moins de 25 ans. Le nombre de ménages ayant comme principal 
soutien une personne de 65 ans et plus dépassait celui des 
ménages dirigés par des personnes de moins de 35 ans, soit 
667 000 par rapport à 592 000, respectivement.

TABLEAU 4.2
MÉNAGES PRIVÉS SELON LE GROUPE D’ÂGE DU PRINCIPAL SOUTIEN PAR SCÉNARIO, QUÉBEC, 2006-2056

Année

Groupe d’âge du principal soutien
15-19 
ans

20-24 
ans

25-29 
ans

30-34 
ans

35-39 
ans

40-44 
ans

45-49 
ans

50-54 
ans

55-59 
ans

60-64 
ans

65-69 
ans

70-74 
ans

75 ans 
et lus Total

Nombre
Scénario A – Référence

2006 12 691 109 083 223 808 246 351 278 844 351 509 376 896 350 356 315 021 263 750 198 054 170 867 298 452 3 195 682
2011 12 983 108 803 220 829 281 140 276 157 293 752 370 265 384 715 352 890 314 111 259 127 190 676 350 304 3 415 752
2016 11 323 111 135 221 059 277 403 312 612 290 802 309 915 378 625 388 491 353 094 310 096 251 077 403 629 3 619 261
2021 11 169 97 088 225 106 277 247 307 848 327 272 306 554 317 514 383 047 389 758 349 974 301 915 496 794 3 791 286
2026 12 695 95 789 197 319 282 092 307 782 322 501 344 628 314 477 321 879 384 974 387 372 342 247 614 609 3 928 364
2031 12 655 108 420 194 900 249 510 312 886 322 472 339 744 353 467 319 094 323 826 383 108 379 784 737 783 4 037 649
2036 12 621 108 254 219 923 246 749 278 550 327 685 339 828 348 661 358 715 321 333 322 868 376 594 858 194 4 119 975
2041 12 380 108 159 219 798 276 234 275 719 292 794 345 433 349 021 354 256 361 841 321 367 318 886 938 783 4 174 671
2046 11 953 106 210 219 895 276 242 306 911 290 014 309 204 354 932 355 037 357 933 362 741 318 759 934 272 4 204 103
2051 11 862 102 790 216 201 276 463 307 011 321 945 306 427 318 109 361 331 359 310 359 613 361 052 918 498 4 220 612
2056 12 173 102 058 209 492 272 218 307 321 322 121 339 842 315 432 324 187 366 044 361 846 359 040 948 134 4 239 908

Scénario F – Migration zéro
2031 11 522 97 391 168 248 207 090 260 412 266 415 287 844 318 076 299 499 315 212 380 448 379 777 741 450 3 733 384
2056 9 185 75 579 153 049 193 763 216 614 231 300 252 431 229 747 244 076 293 980 294 857 302 917 901 416 3 398 914

Scénario I – Mortalité constante
2031 12 644 108 280 194 516 248 941 311 998 321 199 337 688 350 069 314 182 315 930 368 454 357 558 642 913 3 884 372
2056 12 157 101 789 208 760 271 105 305 742 319 708 335 844 309 461 314 278 348 278 334 630 316 959 678 237 3 856 948

Scénario J – Taux constants
2031 12 577 107 725 193 641 247 893 310 857 320 373 337 247 348 743 312 048 313 475 367 129 360 343 667 958 3 900 009
2056 12 100 101 397 208 133 270 459 305 333 320 042 337 340 311 220 317 043 354 340 346 754 340 646 848 177 4 072 984

Source : Institut de la statistique du Québec, Perspectives démographiques du Québec et des régions, 2006-2056.
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Selon le scénario A – Référence, si les tendances actuelles se 
maintiennent, il devrait y avoir, en 2056, près de 950 000 ména
ges dont le principal soutien est une personne de 75 ans et plus, 
ce qui représenterait trois fois plus de ménages qu’en 2006. 

La figure 4.1 montre que d’ici 2031, c’est dans le groupe des 
personnes de 65 à 74 ans que l’on trouvera le plus grand nombre 

de soutiens de ménage et non chez les 45-54 ans, comme c’était 
le cas auparavant. Il s’agit d’une conséquence de l’avancement 
en âge des baby-boomers. En 2056, c’est de loin chez les 75 ans 
qu’on trouvera le plus grand nombre de soutiens de ménages 
privés. Ces personnes représenteront alors plus de 22 % de l’en-
semble des soutiens de ménage, comparativement à 9 % en 
2006. 

FIGURE 4.1
NOMBRE DE MÉNAGES PRIVÉS SELON LE GROUPE D’ÂGE DU SOUTIEN, SCÉNARIO A – RÉFÉRENCE, QUÉBEC, 2006, 2031 ET 2056

0 200 000 400 000 600 000 800 000 1 000 000
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Sources : Statistique Canada et Institut de la statistique du Québec.

De fait, seuls les ménages dirigés par une personne de 65 à 74 
ans ou de 75 ans et plus verront leur part relative augmenter en 
2031 et en 2056, par rapport à 2006. Les ménages dont le 
soutien est âgé de moins de 55 ans diminueront, quant à eux, de 
manière considérable d’ici 2056. De 61 % en 2006, leur propor-

tion n’atteindra plus que 44 % 50  ans plus tard. Toutefois, en 
proportion, ce sont les soutiens de ménage âgés de 45 à 54 ans 
qui subiront la diminution la plus importante, passant de 23 % en 
2006 à 16 % en 2056.
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TABLEAU 4.3
PROPORTION DE SOUTIENS DE MÉNAGE PAR GROUPE D’ÂGE DÉCENNAL, SCÉNARIO A  
– RÉFÉRENCE, QUÉBEC, 2006-2056

Année

Groupe d’âge 
15-24 ans 25-34 ans 35-44 ans 45-54 ans 55-64 ans 65-74 ans 75 ans et plus Total

 Pourcentage
2006 3,8 14,7 19,7 22,8 18,1 11,5 9,3 100,0
2011 3,6 14,7 16,7 22,1 19,5 13,2 10,3 100,0
2016 3,4 13,8 16,7 19,0 20,5 15,5 11,2 100,0
2021 2,9 13,3 16,8 16,5 20,4 17,2 13,1 100,0
2026 2,8 12,2 16,0 16,8 18,0 18,6 15,6 100,0
2031 3,0 11,0 15,7 17,2 15,9 18,9 18,3 100,0
2036 2,9 11,3 14,7 16,7 16,5 17,0 20,8 100,0
2041 2,9 11,9 13,6 16,6 17,2 15,3 22,5 100,0
2046 2,8 11,8 14,2 15,8 17,0 16,2 22,2 100,0
2051 2,7 11,7 14,9 14,8 17,1 17,1 21,8 100,0
2056 2,7 11,4 14,8 15,5 16,3 17,0 22,4 100,0

Source : Institut de la statistique du Québec, Perspectives démographiques du Québec et des régions, 2006-2056.

Dans les conditions du scénario F – Migration zéro, le nombre de 
ménages privés dans tous les groupes d’âge du soutien serait 
inférieur à celui du scénario A – Référence, et l’écart se creuse-
rait au fil du temps. Par exemple, selon le scénario de référence, 
322  000  ménages auraient un soutien principal âgé de 40 à 
44 ans en 2031, tandis que le scénario F établit ce nombre à 
266 000, soit un écart de 56 000 ménages. En 2056, la différence 
dans le même groupe d’âge atteindrait 91  000  ménages. On 
observe donc que la migration crée un important volume de 
ménages qui s’accroît avec le temps.

Selon le scénario I – Mortalité constante, le Québec compterait, 
en 2031, 3,9 millions de ménages privés. C’est 154 000 ménages 
de moins qu’avec le scénario A, dont 96  000 (62 %) seraient 
dirigés par une personne de 75 ans ou plus. En 2056, l’écart 
entre les résultats des deux scénarios s’élargit, passant à 
383 000 ménages, dont 270 000 avec un soutien de moins de 
75 ans (70 %).

Dans le scénario J – Taux de soutien constants, tout se passe 
comme si le maintien des taux de soutien au niveau de 2006 
limitait la formation d’un nombre important de ménages. Le 
nombre de ménages en moins par rapport au scénario A varie 
peu d’une année à l’autre; il diffère davantage d’un groupe d’âge 
à l’autre. Dans le groupe des soutiens de 75  ans et plus, le 
manque à gagner serait important. En effet, en 2031, l’écart 
serait de 70 000 soutiens de ménage en moins et il atteindrait 
100 000 en 2056. Ce scénario montre bien que l’augmentation 
des taux de soutien dans les groupes d’âge plus avancés aura 
une influence déterminante sur le nombre de ménages dirigés 
par des aînés dans le futur. 
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4.3	LA VUE TRANSVERSALE 
DE L’ACCROISSEMENT NET  
DES MÉNAGES

La variation nette des ménages selon l’âge du soutien reflète 
l’accroissement anticipé des soutiens âgés de 65 ans ou plus au 
détriment des plus jeunes. Ces écarts de croissance seront plus 
importants jusqu’à ce que les derniers baby-boomers franchis-
sent le cap des 65 ans, en 2031.

Les années 2006-2031 seront marquées par la formation nette 
de 842  000 ménages (tableau 4.4). Durant cette période, on 
assistera à une augmentation spectaculaire du nombre de 
ménages dont le soutien a 65 ans et plus, qui passera de 667 000 
en 2006 à 1,5 million en 2031, soit plus du double. Constituant 
21 % des ménages en 2006, ce groupe verra son poids démo-
graphique augmenter à 37 % en 2031. Par contre, le nombre de 
ménages dont le principal soutien est âgé de moins de 45 ans 
devrait diminuer de 21 000 entre 2006 et 2031.

Entre 2031 et 2056, la croissance nette du nombre de ménages 
privés au Québec sera plus modeste, de l’ordre de 202 000. Plus 
de 80 % de cette augmentation sera imputable aux ménages 
dont le soutien est âgé de 65 ans ou plus, soit 168 000 ménages. 
Le nombre de ménages dont le soutien a moins de 45 ans 
progressera de 24 500. Cette croissance concernera essentielle-
ment les soutiens âgés de 25 à 44 ans qui verront leurs effectifs 
augmenter de 57 000 entre 2041 et 2051.

En annulant tous les mouvements migratoires, la concrétisation 
du scénario F provoquerait, dès 2006-2031, une diminution 
draconienne de 210 000 ménages dont le soutien a moins de 
45  ans. Cette baisse est dix fois plus importante que celle 

observée avec le scénario A. Le scénario F aurait toutefois une 
incidence semblable au scénario de référence sur l’augmenta-
tion des ménages dont le soutien est âgé de 65 ans ou plus, avec 
une hausse de plus de 830 000 ménages dans les deux cas. Par 
contre, la baisse du nombre de ménages dont le principal soutien 
a moins de 45 ans serait moins marquée au cours de la période 
2031-2056. Or, la réalisation de ce scénario se traduirait par une 
diminution des ménages dirigés par une personne d’au moins 
65 ans (- 2 500). On constate ainsi que les migrations atténuent 
le vieillissement démographique en limitant la chute du nombre 
de jeunes ménages. 

L’effet du scénario I – Mortalité constante se fait sentir principa-
lement chez les ménages dont le soutien est âgé de 65 ans ou 
plus. Ce scénario entraînerait la formation de 702 000 ménages 
chez les aînés entre 2006 et 2031, soit un manque à gagner de 
131  000 ménages par rapport au scénario de référence. Au 
cours de la période 2031-2056, on assisterait plutôt à la décom-
position de 39 000 ménages dont le principal soutien serait une 
personne de 65 ans et plus. L’écart par rapport au scénario A – 
Référence atteindrait ainsi 207 000 ménages au cours de cette 
période.

Le maintien des taux de soutien au niveau de 2006 aurait des 
répercussions sur tous les groupes d’âge, comme on l’a vu 
précédemment. Comparativement au scénario A, le scénario J 
créerait un manque à gagner chez les ménages dont le soutien 
est âgé de 65  ans ou plus et favoriserait une diminution plus 
importante des ménages soutenus par de jeunes adultes, parti-
culièrement au cours de la période 2006-2031. La formation 
nette de ménages dirigés par un aîné serait alors de 
728 000 ménages au lieu de 833 000 selon le scénario A, tandis 
que la diminution nette de ménages ayant un soutien de moins 
de 45 ans serait de -29  200 par rapport à -21  400 avec le 
scénario A.
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TABLEAU 4.4
MÉNAGES PRIVÉS PAR GRAND GROUPE D’ÂGE DU PRINCIPAL SOUTIEN  
ET VUE TRANSVERSALE DE L’ACCROISSEMENT NET DE MÉNAGES PAR SCÉNARIO, QUÉBEC, 2006-2056

MÉNAGES PRIVÉS

Année

Groupe d’âge du principal soutien
15-24 ans 25-44 ans 45-64 ans 65 ans et plus Total

Nombre
Scénario A – Référence
2006 121 774 1 100 512 1 306 023 667 373 3 195 682
2011 121 786 1 071 878 1 421 981 800 107 3 415 752
2016 122 458 1 101 876 1 430 125 964 802 3 619 261
2021 108 257 1 137 473 1 396 873 1 148 683 3 791 286
2026 108 484 1 109 694 1 365 958 1 344 228 3 928 364
2031 121 075 1 079 768 1 336 131 1 500 675 4 037 649
2036 120 875 1 072 907 1 368 537 1 557 656 4 119 975
2041 120 539 1 064 545 1 410 551 1 579 036 4 174 671
2046 118 163 1 093 062 1 377 106 1 615 772 4 204 103
2051 114 652 1 121 620 1 345 177 1 639 163 4 220 612
2056 114 231 1 111 152 1 345 505 1 669 020 4 239 908
Scénario F – Migration zéro
2031 108 913 902 165 1 220 631 1 501 675 3 733 384
2056 84 764 794 726 1 020 234 1 499 190 3 398 914
Scénario I – Mortalité constante
2031 120 924 1 076 654 1 317 869 1 368 925 3 884 372
2056 113 946 1 105 315 1 307 861 1 329 826 3 856 948
Scénario J – Taux constants
2031 120 302 1 072 764 1 311 513 1 395 430 3 900 009
2056 113 497 1 103 967 1 319 943 1 535 577 4 072 984

VARIATION QUINQUENNALE PROJETÉE

Période
t, t + 5*

Groupe d’âge du principal soutien
15-24 ans 25-44 ans 45-64 ans 65 ans et plus Total

Nombre
Scénario A – Référence
2006-2011 12 -28 634 115 958 132 734 220 070
2011-2016 672 29 998 8 144 164 695 203 509
2016-2021 -14 201 35 597 -33 252 183 881 172 025
2021-2026 227 -27 779 -30 915 195 545 137 078
2026-2031 12 591 -29 926 -29 827 156 447 109 285
2031-2036 -200 -6 861 32 406 56 981 82 326
2036-2041 -336 -8 362 42 014 21 380 54 696
2041-2046 -2 376 28 517 -33 445 36 736 29 432
2046-2051 -3 511 28 558 -31 929 23 391 16 509
2051-2056 -421 -10 468 328 29 857 19 296

2006-2031 -699 -20 744 30 108 833 302 841 967
2031-2056 -6 844 31 384 9 374 168 345 202 259
2006-2056 -7 543 10 640 39 482 1 001 647 1 044 226
Scénario F – Migration zéro
2006-2031 -12 861 -198 347 -85 392 834 302 537 702
2031-2056 -24 149 -107 439 -200 397 -2 485 -334 470
2006-2056 -37 010 -305 786 -285 789 831 817 203 232
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Période
t, t + 5*

15-24 ans 25-44 ans 45-64 ans 65 ans et plus Total
Nombre

Scénario I – Mortalité constante
2006-2031 -850 -23 858 11 846 701 552 688 690
2031-2056 -6 978 28 661 -10 008 -39 099 -27 424
2006-2056 -7 828 4 803 1 838 662 453 661 266
Scénario J – Taux constants
2006-2031 -1 472 -27 748 5 490 728 057 704 327
2031-2056 -6 805 31 203 8 430 140 147 172 975
2006-2056 -8 277 3 455 13 920 868 204 877 302
Source : Institut de la statistique du Québec, Perspectives démographiques du Québec et des régions, 2006-2056.
*	 t : Année de référence de la période de prévision.
	 t+5 : Les 5 années qui suivent l’année de référence.

4.4	LA VUE LONGITUDINALE 
DE L’ACCROISSEMENT NET  
DES MÉNAGES

Jusqu’à présent, nous avons décrit l’évolution du nombre de 
ménages, selon l’âge du soutien, à différents moments dans le 
temps. La vue transversale a ainsi montré que pour les 
prochaines décennies, le scénario A – Référence annonce une 

augmentation des ménages dirigés par un aîné et une diminution 
des ménages dont le soutien principal est un jeune adulte. Une 
autre approche sera abordée dans les paragraphes suivants, 
soit la vision longitudinale, qui se concentre sur l’évolution des 
événements dans le temps au sein d’un même groupe d’indi-
vidus. Ce suivi des générations montre que le nombre de 
ménages augmente au fur et à mesure que les soutiens entrent 
dans l’âge adulte et qu’il commence à diminuer lorsque ceux-ci 
atteignent les âges où la mortalité est élevée, comme le montre 
le tableau 4.5.

TABLEAU 4.5
MÉNAGES PRIVÉS SELON LE GROUPE D’ÂGE DU PRINCIPAL SOUTIEN, SCÉNARIO A – RÉFÉRENCE, QUÉBEC, 2006-2056

Année

Groupe d’âge du principal soutien
15-19 
ans

20-24 
ans

25-29 
ans

30-34 
ans

35-39 
ans

40-44 
ans

45-49 
ans

50-54 
ans

55-59 
ans

60-64 
ans

65-69 
ans

70-74 
ans

75 ans 
et plus Total

Nombre
2006 12 691 109 083 223 808 246 351 278 844 351 509 376 896 350 356 315 021 263 750 198 054 170 867 298 452 3 195 682

2011 12 983 108 803 220 829 281 140 276 157 293 752 370 265 384 715 352 890 314 111 259 127 190 676 350 304 3 415 752

2016 11 323 111 135 221 059 277 403 312 612 290 802 309 915 378 625 388 491 353 094 310 096 251 077 403 629 3 619 261

2021 11 169 97 088 225 106 277 247 307 848 327 272 306 554 317 514 383 047 389 758 349 974 301 915 496 794 3 791 286

2026 12 695 95 789 197 319 282 092 307 782 322 501 344 628 314 477 321 879 384 974 387 372 342 247 614 609 3 928 364

2031 12 655 108 420 194 900 249 510 312 886 322 472 339 744 353 467 319 094 323 826 383 108 379 784 737 783 4 037 649

2036 12 621 108 254 219 923 246 749 278 550 327 685 339 828 348 661 358 715 321 333 322 868 376 594 858 194 4 119 975

2041 12 380 108 159 219 798 276 234 275 719 292 794 345 433 349 021 354 256 361 841 321 367 318 886 938 783 4 174 671

2046 11 953 106 210 219 895 276 242 306 911 290 014 309 204 354 932 355 037 357 933 362 741 318 759 934 272 4 204 103

2051 11 862 102 790 216 201 276 463 307 011 321 945 306 427 318 109 361 331 359 310 359 613 361 052 918 498 4 220 612

2056 12 173 102 058 209 492 272 218 307 321 322 121 339 842 315 432 324 187 366 044 361 846 359 040 948 134 4 239 908
1. Le tableau présente le nombre de ménages privés selon les générations, âgées de 15-19 ans à 75 ans et plus en 2006, ainsi que toutes celles qui atteindront 
15-19 ans d’ici 2056. La lecture se fait en diagonale, suivant le fond grisé.
Source : Institut de la statistique du Québec, Perspectives démographiques du Québec et des régions, 2006-2056.
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Cette baisse du nombre de soutiens dans les tranches d’âges 
avancés entraîne une décroissance nette du nombre de ménages 
(800 000 ménages) dirigés par une personne de 65 ans et plus 
entre 2006 et 2031, comme le montre le tableau 4.6. Cette dimi-
nution nette de ménages sera toutefois compensée par la 
formation massive de jeunes ménages et par le fait que les géné-
rations qui atteindront l’âge adulte deviendront soutien de 
ménage. 

Ainsi, selon le scénario A – Référence, un accroissement net de 
près de 100 000 ménages privés sera assuré jusqu’en 2016 par 
l’accession au statut de soutien de ménage de jeunes adultes 
arrivant dans la tranche d’âge des 20-24 ans. Chez ceux qui 
auront de 25 à 29 ans, l’accroissement net de ménages demeu-
rera supérieur à 110 000 jusqu’à la période 2021-2026. Après 
une baisse sous les 100  000 pour la période 2026-2031, on 
assistera à la formation de 110 000 ménages par période quin-
quennale jusqu’en 2051.

TABLEAU 4.6
VUE SELON LES GÉNÉRATIONS DE L’ACCROISSEMENT NET DES MÉNAGES PRIVÉS,  
SCÉNARIO A – RÉFÉRENCE, QUÉBEC, 2006-20561

Période
t, t + 5*

Accroissement net selon le groupe d’âge du principal soutien de ménage en t + 5, selon l’âge atteint en t + 5
15-19 
ans

20-24 
ans 25-29 ans 30-34 

ans
35-39 
ans

40-44 
ans

45-49 
ans

50-54 
ans

55-59 
ans

60-64 
ans

65-69 
ans

70-74 
ans

75 ans 
et plus Somme3

Nombre
2006-2011 12 983 96 112 111 746 57 332 29 806 14 908 18 756 7 819 2 534 -910 -4 623 -7 378 -119 015 220 070
2011-2016 11 323 98 152 112 256 56 574 31 472 14 645 16 163 8 360 3 776 204 -4 015 -8 050 -137 351 203 509
2016-2021 11 169 85 765 113 971 56 188 30 445 14 660 15 752 7 599 4 422 1 267 -3 120 -8 181 -157 912 172 025
2021-2026 12 695 84 620 100 231 56 986 30 535 14 653 17 356 7 923 4 365 1 927 -2 386 -7 727 -184 100 137 078
2026-2031 12 655 95 725 99 111 52 191 30 794 14 690 17 243 8 839 4 617 1 947 -1 866 -7 588 -219 073 109 285
2031-2036 12 621 95 599 111 503 51 849 29 040 14 799 17 356 8 917 5 248 2 239 -958 -6 514 -259 373 82 326
2036-2041 12 380 95 538 111 544 56 311 28 970 14 244 17 748 9 193 5 595 3 126 34 -3 982 -296 005 54 696
2041-2046 11 953 93 830 111 736 56 444 30 677 14 295 16 410 9 499 6 016 3 677 900 -2 608 -323 397 29 432
2046-2051 11 862 90 837 109 991 56 568 30 769 15 034 16 413 8 905 6 399 4 273 1 680 -1 689 -334 533 16 509
2051-2056 12 173 90 196 106 702 56 017 30 858 15 110 17 897 9 005 6 078 4 713 2 536 -573 -331 416 19 296
Somme2 121 814 926 374 1 088 791 556 460 303 366 147 038 171 094 86 059 49 050 22 463 -11 818 -54 290 -2 362 175 1 044 226
1. Le tableau présente l’accroissement net du nombre de ménages privés selon les générations, âgées de 15-19 ans à 70 ans et plus en 2006, ainsi que toutes 
celles qui atteindront 15-19 ans d’ici 2056. La lecture se fait en diagonale, suivant le fond grisé. 
2. Accroissement net des ménages formés au cours de l’accession aux âges x, x + 4 entre 2006 et 2056.
3. Accroissement net des ménages formés durant la période quinquennale se terminant en t + 5.
Source : Institut de la statistique du Québec, Perspectives démographiques du Québec et des régions, 2006-2056.
*	 t : Année de référence de la période de prévision.
	 t+5 : Les 5 années qui suivent l’année de référence.

Plus de 50 000 ménages apparaîtront tous les cinq ans lorsque 
chacune des cohortes entrera dans le groupe d’âge « 30-34 ans ». 
De plus, quelque 30 000 ménages supplémentaires se formeront 
à chaque période de cinq ans dans le groupe des soutiens de 
ménage âgés de 35 à 39 ans. 

L’explosion attendue du nombre de ménages dirigés par des 
aînés proviendra de l’accession à l’âge de la retraite des généra-
tions nombreuses du baby-boom, âgés de 40 à 59 ans en 2006. 
Au cours des prochaines décennies, ceux-ci feront grossir le 
nombre de soutiens de ménage de 65 ans et plus avant de 
disparaître à cause d’une forte mortalité, à mesure qu’ils parvien-

dront à des âges avancés. Les plus vieux baby-boomers 
franchiront le cap des 65 ans en 2011 et les plus jeunes, en 
2031. La dissolution nette de ménages dirigés par des personnes 
de 75 ans et plus passera graduellement de 119 000 ménages 
en 2006-2011 à plus de 323  000 par période quinquennale à 
partir de 2041-2046.

Les deux autres scénarios présentent une évolution similaire, 
mais le niveau d’accroissement net projeté demeure inférieur à 
celui du scénario A – Référence (pour plus de détails, voir les 
données en annexe).
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5.	 LA TAILLE DES MÉNAGES, LE TYPE DE MÉNAGE  
	 ET LE MODE D’OCCUPATION DU LOGEMENT AU QUÉBEC, 	
	 DE 2006 À 2031	

des enfants à la maison, alors que les personnes vivant seules 
représenteront une proportion croissante de ménages. Le taux 
de ménages propriétaires poursuivra sa progression, principale-
ment grâce à la popularité grandissante de la copropriété.

Le schéma 5.1 illustre notamment le lien existant entre l’univers 
des ménages privés et celui des logements privés occupés dans 
les recensements. En effet, comme mentionné au début de la 
section 2, ces deux univers correspondent exactement. Dans la 
partie 5.3, lorsqu’il est question des logements, il s’agit des loge-
ments privés occupés chacun par un ménage. Les boîtes orange 
dans le schéma ci-dessous indiquent auxquels concepts nous 
faisons référence dans la présente section du document.

SCHÉMA 5.1
IMBRICATION DES CONCEPTS DE POPULATION ET DE MÉNAGE DANS LES RECENSEMENTS ET LES PROJECTIONS

Population 
selon l'âge et le sexe

Population des
 ménages collectifs

Population Nombre de 
en ménage privé ménages privés

Logements selon le
mode d'occupation

Population selon l'âge 
et le sexe

Ménages privés selon 
l'âge du soutien

Ménages selon
le mode d'occupation 

et l'âge du soutien

Population des
ménages privés et hors 

ménages privés 
(collectifs)

Ménages
selon la taille

et l'âge du soutien

Ménages selon 
le type

Taille moyenne des ménages

Recensements
Projections
Partie analysée ici

Cette cinquième section présente l’évolution attendue des 
ménages privés selon leur taille, leur type et le mode d’occupa-
tion du logement au Québec pour la période de 2006 à 2031. 
Ces perspectives sont dérivées de celles des ménages privés 
projetés selon l’âge du principal soutien, scénario A – Référence, 
des Perspectives démographiques du Québec et des régions, 
2006-2056 – Édition 2009.

Si les tendances récentes se maintiennent, la part des ménages 
de petite taille (composés d’une ou de deux personnes) progres-
sera davantage d’ici 2031, tandis que celle des ménages formés 
de plus de trois personnes s’amoindrira. Les couples sans 
enfants à la maison deviendront plus nombreux que ceux qui ont 
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5.1	LES FAITS SAILLANTS DE LA PROJECTION DES MÉNAGES PRIVÉS 
SELON LE NOMBRE DE PERSONNES AU QUÉBEC, DE 2006 À 2031

TABLEAU 5.1
MÉNAGES PRIVÉS PROJETÉS SELON LA TAILLE, QUÉBEC, 2006-2031        

Taille
2006 1 2011 2016 2021 2026 2031

En milliers
Total des ménages 3 196 3 416 3 619 3 791 3 928 4 038

1 personne 982 1 085 1 179 1 256 1 320 1 374
2 personnes 1 101 1 223 1 339 1 438 1 516 1 580
3 personnes 496 509 520 525 526 526
4 personnes 420 411 402 397 395 390
5 personnes ou plus 197 188 180 174 171 168

Personnes dans les ménages privés 7 411 7 715 7 994 8 238 8 433 8 577
Personnes par ménage (n) (2,32) (2,26) (2,21) (2,17) (2,15) (2,12)

Total de la population 7 632 7 947 8 227 8 471 8 678 8 838
Personnes hors des ménages 151 162 163 163 175 191
1. Ménages privés estimés au 1er juillet de l’année par l’Institut de la Statistique du Québec. 
Source : Institut de la statistique du Québec.

Les ménages d’une ou de deux personnes, qui constituaient déjà 
65 % de l’ensemble des ménages privés en 2006, comparative-
ment à 56 % en 1991, en représenteront 70 % en 2016 et 73 % en 
2031 (tableau 5.2 et figure 5.1). Ceux de trois ou de quatre 
personnes formaient 29 % des ménages en 2006, par rapport à 

La taille moyenne des ménages poursuivra sa décroissance, 
mais le rythme ralentira. De 2,56 personnes par ménage en 1991 
et 2,32 en 2006, la taille moyenne devrait se situer à 2,21 
personnes en 2016 et à 2,12 en 2031.

36 % en 1991. Ils n’en représenteront plus que 25 % en 2016 et 
23 % en 2026. Toutes proportions gardées, la part des ménages 
de cinq personnes ou plus chutera radicalement. Elle est passée 
de 8 % à 6 % entre 1991 et 2006, et diminuera davantage pour 
atteindre 4 % d’ici 2026.
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TABLEAU 5.2
RÉPARTITION DES MÉNAGES PRIVÉS SELON LA TAILLE, QUÉBEC, 2006-2031

Taille
2006 2011 2016 2021 2026 2031

 Pourcentage
Total 100 100 100 100 100 100

1 personne 31 32 33 33 34 34
2 personnes 34 36 37 38 39 39
3 personnes 16 15 14 14 13 13
4 personnes 13 12 11 10 10 10
5 personnes ou plus 6 6 5 5 4 4

Sources : Statistique Canada, Recensement de 2006, et Institut de la statistique du Québec, projections 2006-2031.

FIGURE 5.1
RÉPARTITION DES MÉNAGES PRIVÉS SELON LA TAILLE, QUÉBEC, 2006-2031
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Sources : Statistique Canada, Recensement de 2006, et Institut de la statistique du Québec, projections 2006-2031.

Le nombre de ménages d’une ou de deux personnes devrait 
augmenter respectivement de 391 000 et de 480 000 entre 2006 
et 2031 (tableau 5.3). L’accroissement quinquennal sera légère-
ment plus soutenu pour les ménages de deux personnes que 
pour ceux composés d’une seule personne. Il s’amoindrira d’une 

période à l’autre. Le nombre de ménages formés de trois 
personnes connaîtra une faible hausse de 30 000 durant toute 
la  période 2006-2031, tandis que celui des ménages de 
quatre personnes ou de cinq personnes et plus décroîtra.
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La population vivant en ménage privé progressera, mais à un 
rythme qui ralentira d’une période à l’autre. L’accroissement 
quinquennal de ce type de ménages sera de 304 000 en 2006-
2011, 279 000 en 2011-2016, 244 000 en 2016-2021 et de moins 
de 200 000 pour chacune des deux dernières périodes. La part 
de la population totale faisant partie d’un ménage privé devrait se 
maintenir autour de 97 %.

La population totale augmentera également à un rythme qui 
ralentira. Sur la période 2006 à 2031, elle s’accroîtra de près de 
1  206  000  personnes d’après le scénario A  –  Référence des 
Perspectives démographiques du Québec et des régions, 2006-
2056 – Édition 2009. Estimée à 7 632 000 personnes au 1er juillet 
2006, elle devrait franchir le cap des 8 000 000 entre 2011 et 
2016 et se situer à près de 8 838 000 en 2031.

TABLEAU 5.3
ACCROISSEMENT QUINQUENNAL DES MÉNAGES PRIVÉS SELON LA TAILLE, QUÉBEC, 2006-2031

Taille
2006 1-2011 2011-2016 2016-2021 2021-2026 2026-2031 2006 1-2031

En milliers
Total des ménages 220 204 172 137 109 842

1 personne 103 94 78 64 53 391
2 personnes 122 116 99 78 65 480
3 personnes 13 11 5 1 0 30
4 personnes -9 -9 -5 -2 -5 -30
5 personnes ou plus -8 -8 -6 -3 -3 -29

Personnes dans les ménages 304 279 244 195 143 1 166

Total de la population 315 280 244 207 160 1 206
Personnes hors des ménages 11 1 -1 12 16   40
1. Ménages privés estimés au 1er juillet de l’année par l’Institut de la statistique du Québec.
Source : Institut de la statistique du Québec.

Les deux tableaux suivants présentent l’accroissement net du 
nombre de ménages par période de cinq ans selon la taille du 
ménage et l’âge du soutien. 

Le tableau 5.4 montre la variation quinquennale du nombre de 
ménages selon le groupe d’âge auquel appartient le soutien. On 
observe la variation du nombre de ménages dont le soutien est 
âgé de moins de 35 ans, de 35 à 54 ans, de 55 à 74 ans et de 
75 ans et plus (voir les détails en annexe, au tableau A3.1). 
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TABLEAU 5.4
ACCROISSEMENT NET DES MÉNAGES PRIVÉS SELON LA TAILLE ET L’ÂGE DU SOUTIEN, QUÉBEC, 1996-2006 ET 2006-2031

Taille Âge du soutien

Recensements Projection
1996-2001 2001-2006 1 2006 2-2011 2011-2016 2016-2021 2021-2026 2026-2031

 En milliers 
1 Total 111 100 103 94 78 64 53
1 15-34 ans -7 8 12 0 -4 -7 -5
1 35-44 ans 9 -12 -12 12 11 -1 1
1 45-54 ans 35 22 10 -16 -16 13 14
1 55-64 ans 34 45 33 25 7 -25 -24
1 65-74 ans 11 8 33 45 33 25 6
1 75 ans et plus 29 28 26 28 47 59 61
2 Total 93 117 122 116 99 78 65
2 15-34 ans -11 11 12 1 -5 -10 -4
2 35-44 ans 4 -13 -10 10 10 0 1
2 45-54 ans 30 25 9 -15 -18 12 15
2 55-64 ans 37 56 43 36 19 -24 -28
2 65-74 ans 13 14 45 60 51 46 24
2 75 ans et plus 20 23 23 24 43 54 57

3 ou plus Total -48 -5 -4 -6 -5 -5 -9
3 ou plus 15-34 ans -52 -5 7 -4 -1 -6 -14
3 ou plus 35-44 ans -11 -40 -38 11 11 -4 3
3 ou plus 45-54 ans 17 24 8 -35 -30 9 5
3 ou plus 55-64 ans 1 15 12 14 5 -17 -12
3 ou plus 65-74 ans -5 -2 3 7 7 7 3
3 ou plus 75 ans et plus 2 3 3 1 3 5 6

Total Total 156 211 220 204 172 137 109
Total 15-34 ans -70 13 32 -3 -10 -23 -22
Total 35-44 ans 2 -64 -60 34 32 -5 5
Total 45-54 ans 82 71 28 -66 -64 35 34
Total 55-64 ans 72 117 88 75 31 -66 -64
Total 65-74 ans 19 20 81 111 91 78 33
Total 75 ans et plus 52 54 52 53 93 118 123

1. Ménages privés recensés.
2. Ménages privés estimés au 1er juillet de l’année par l’Institut de la Statistique du Québec.
Sources : Statistique Canada, Recensements 1996-2006, et Institut de la statistique du Québec, projections 2006-2031.

À toutes les périodes de projection, la croissance des ménages 
d’une ou de deux personnes sera dominée systématiquement 
par le nombre de soutiens de 65 ans et plus. Entre 2006 et 2011, 
les ménages d’une ou de deux personnes dont le soutien est âgé 
de 55 à 64 ans afficheront une croissance comparable à celle 
des ménages dirigés par une personne de 65 à 74 ans. Par la 
suite, leur croissance sera moindre que celle de ce dernier 
groupe entre 2011 et 2021, et ils subiront une diminution au 
cours des deux dernières périodes. La baisse anticipée des 
ménages composés de trois personnes et plus sera observable 
surtout parmi les soutiens âgés de 35 à 44 ans entre 2006 et 

2011, de 45 à 54 ans entre 2011 et 2021 et de 55 à 64 ans entre 
2021 et 2031.

Le tableau 5.5 rend compte de l’accroissement longitudinal (voir 
les détails en annexe, au tableau A3.2). Il décrit la dynamique 
quinquennale de la variation nette du nombre de ménages au 
sein d’un groupe de générations. Par exemple, on note de 
nombreuses entrées dans l’univers des soutiens de ménage lors 
du passage de 10-29 ans à 15-34 ans cinq ans plus tard, puis 
encore quelques-unes de plus lorsque les générations passent 
de 30-39 ans à 35-44 ans. 
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TABLEAU 5.5
ACCROISSEMENT NET DES MÉNAGES SELON LA TAILLE, PAR GÉNÉRATION DU SOUTIEN, QUÉBEC, 1996-2006 ET 2006-2031

Taille Génération

Recensements Projection
1996-2001 2001-2006 1 2006 2-2011 2011-2016 2016-2021 2021-2026 2026-2031 2006-2031

En milliers
1 Total 111 100 103 94 78 64 53 391
1 10-29 ans à 15-34 ans 64 67 72 72 68 65 69 345
1 30-39 ans à 35-44 ans 3 5 3 2 1 1 1 9
1 40-49 ans à 45-54 ans 30 27 30 28 25 27 29 139
1 50-59 ans à 55-64 ans 30 30 30 29 27 22 18 125
1 60-69 ans à 65-74 ans 18 11 14 15 15 16 16 74

1 70 ans et plus  
à 75 ans et plus -34 -41 -44 -52 -59 -66 -79   -300

2 Total 93 117 122 116 99 78 65 480
2 10-29 ans à 15-34 ans 62 71 74 75 69 64 71 354
2 30-39 ans à 35-44 ans -5 -1 -4 -6 -7 -7 -8 -32
2 40-49 ans à 45-54 ans 47 54 57 55 50 52 55 270
2 50-59 ans à 55-64 ans 44 53 57 65 70 65 62 319
2 60-69 ans à 65-74 ans -5 -4 -2 -1 2 5 7 11

2 70 ans et plus  
à 75 ans et plus -50 -56 -62 -72 -85 -102 -122   -442

3 ou plus Total -48 -6 -4 -6 -5 -5 -9 -28
3 ou plus 10-29 ans à 15-34 ans 118 124 132 131 130 125 120 639
3 ou plus 30-39 ans à 35-44 ans 27 47 45 50 51 52 52 250
3 ou plus 40-49 ans à 45-54 ans -73 -62 -60 -58 -52 -54 -58 -283
3 ou plus 50-59 ans à 55-64 ans -76 -79 -85 -90 -91 -81 -73 -419
3 ou plus 60-69 ans à 65-74 ans -29 -23 -24 -26 -28 -31 -32 -140

3 ou plus 70 ans et plus  
à 75 ans et plus -15 -13 -14 -14 -15 -16 -18   -76

Total Total 156 211 220 204 172 137 109 842
Total 10-29 ans à 15-34 ans 245 262 278 278 267 255 260 1 338
Total 30-39 ans à 35-44 ans 25 51 45 46 45 45 45 227
Total 40-49 ans à 45-54 ans 4 19 27 25 23 25 26 126
Total 50-59 ans à 55-64 ans -2 5 2 4 6 6 7 24
Total 60-69 ans à 65-74 ans -17 -17 -12 -12 -11 -10 -9 -55

Total 70 ans et plus  
à 75 ans et plus -99 -109 -119 -137 -158 -184 -219   -817

1. Ménages privés recensés.
2. Ménages privés estimés au 1er juillet de l’année par l’Institut de la Statistique du Québec.
Sources : Statistique Canada, Recensements 1996-2006, et Institut de la statistique du Québec, projections 2006-2031.

Par la suite, lorsque les générations passent successivement de 
40-49 ans à 55-64 ans, la dynamique touche surtout la composi-
tion du ménage. De façon générale, par rapport au total, il n’y a 
pas beaucoup plus ni beaucoup moins de nouveaux ménages. 
Or, c’est bien différent lorsque la variation est ventilée selon la 
taille des ménages. Au cours d’une période de cinq ans, on 
observe, principalement à ces âges, une forte diminution de la 

taille des ménages : de moins en moins de ménages de trois 
personnes ou plus en faveur des ménages non seulement de 
deux personnes, mais aussi d’une seule personne. 

Aux âges les plus avancés, c’est-à-dire lorsque le groupe d’âge 
ouvert de 70 ans et plus passe au groupe ouvert de 75 ans et 
plus, les variations quinquennales correspondent exclusivement 
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à des diminutions de la taille des ménages et à la dissolution de 
plusieurs ménages privés en raison du départ en ménage 
collectif du dernier membre.

Quantitativement et du point de vue longitudinal, la croissance à 
venir du nombre de ménages est attribuable en majeure partie 
aux jeunes générations qui passent de 10-29 ans à 15-34 ans au 
cours d’une période de cinq ans. Ces jeunes quittent progressi-
vement le foyer parental et s’installent dans un premier logement, 
seuls, avec des colocataires ou en couple pour certains. Puis, 
viennent les enfants. Lors de ce passage, seront créés près de 
1 338 000 nouveaux ménages entre 2006 et 2031, soit 345 000 
ménages d’une personne, 354 000 ménages de deux personnes 
et 639 000 ménages de trois personnes ou plus. 

Les générations qui passeront de 30-39 ans à 35-44 ans seront 
responsables, quant à elles, de la formation nette de 227 000 
nouveaux ménages. Il s’agira principalement de ménages comp-
tant quatre personnes (+  140  000), cinq personnes ou plus 
(+ 89 000) ou trois personnes (+ 21 000). Lors de ce passage, 
32 000 ménages de deux personnes seront dissouts au cours de 
la période 2006-2031, et cela, principalement en raison des 
couples qui auront eu un enfant ou qui en adopteront un. Aussi, 
quelque 9 000 nouveaux ménages d’une seule personne seront 
créés.

Le cheminement des générations traversant les âges compris 
entre 40-49 ans et 65-74 ans est plus complexe. À ces âges, les 
enfants quittent un à un le foyer parental et, parfois, les couples 
se brisent, ce qui réduit la taille des ménages. Lors de ce 

passage, il y a une importante diminution nette des ménages de 
cinq personnes ou plus, de quatre personnes ou de trois 
personnes. Entre 2006 et 2031, 842 000 ménages de ces tailles 
seront dissouts. En contrepartie, une augmentation nette de 
937 000 ménages composés d’une ou de deux personnes est 
attendue. 

Lors du passage des soutiens de ménage âgés de 70 ans et plus 
à celui du groupe des 75 ans et plus, on prévoit la dissolution de 
817 000 ménages entre 2006 et 2031. Une diminution se produira 
pour toutes les tailles de ménages, mais elle concernera davan-
tage ceux composés d’une seule personne (-  300  000) ou de 
deux (- 442 000) car, à ces âges, il reste très peu de ménages de 
trois personnes ou plus.

5.2	LES FAITS SAILLANTS DE LA PROJEC-
TION DES MÉNAGES PRIVÉS SELON 
LE TYPE DE MÉNAGE AU QUÉBEC, 
DE 2006 À 2031

Le nombre de ménages formés d’un couple sans enfants ou 
d’une personne seule continuera de progresser considérable-
ment d’ici 2031. La part de ceux-ci parmi l’ensemble des ménages 
augmentera. À l’inverse, celle des couples avec enfants régres-
sera, tandis que celle des autres types de ménages (familles 
monoparentales, ménages multifamiliaux et non familiaux 
composés de deux personnes ou plus) restera stable (figure 5.2).

TABLEAU 5.6
RÉPARTITION DES MÉNAGES PRIVÉS PROJETÉS SELON LE TYPE, QUÉBEC, 2006-2031

Type de famille
2006 2011 2016 2021 2026 2031

 Pourcentage
Total 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Familial 65,7 64,7 63,9 63,5 63,1 62,7
   Unifamilial 64,9 63,9 63,1 62,7 62,3 61,9
      Couple sans enfants 26,2 26,5 26,7 26,9 26,8 26,6
      Couple avec enfants1 28,2 27,3 26,6 26,1 25,8 25,7
      Famille monoparentale 10,5 10,1 9,9 9,7 9,6 9,6
   Multifamilial 0,8 0,8 0,8 0,8 0,8 0,8
Non familial 34,3 35,3 36,1 36,5 36,9 37,3
   Personne seule 30,7 31,8 32,6 33,1 33,6 34,0
   Deux personnes ou plus non apparentées 3,6 3,5 3,5 3,4 3,3 3,3
1. Célibataires à la maison.
Sources : Statistique Canada, Recensement de 2006, et Institut de la statistique du Québec, projections 2006-2031.
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FIGURE 5.2
RÉPARTITION DES MÉNAGES PRIVÉS SELON LE TYPE, QUÉBEC, 2006-2031
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Sources : Statistique Canada, Recensement de 2006, et Institut de la statistique du Québec, projections 2006-2031.

Les couples sans enfants formaient 24 % de l’ensemble des 
ménages en 1991 et 26 % en 2006. Leur poids devrait atteindre 
27 % en 2016 et se maintenir par la suite (tableau  5.6). Leur 
nombre se situait à 628  000 en 1991 et à 836  000 en 2006 
(tableau 5.7). Il devrait franchir le cap du million entre 2016 et 
2021 et se situer à près de 1 073 000 en 2031. L’accroissement 
quinquennal des ménages de ce type (tableau 5.8) sera le double 
de celui des ménages formés d’un couple avec enfants entre 
2006 et 2016.

Le nombre de ménages composés d’un couple avec enfants a 
diminué entre 1991 et 2006, passant de 964 000 à 903 000. Il 
devrait néanmoins s’accroître d’environ 30 000 en 2006-2011 et 
de 29 000 en 2011-2016 et en 2016-2021 pour s’établir à 990 000 
en 2021. Par la suite, il augmentera de 23 000 en 2021-2026 et 
en 2026-2031 pour se situer à 1 037 000 en 2031. La proportion 
des couples avec enfants dans l’ensemble des ménages, qui 
était de 37 % en 1991 et de 28 % en 2006, atteindra seulement 
26 % dès 2021.

Plus d’un million de personnes vivront seules en 2011. Leur 
nombre devrait continuer de s’accroître pour atteindre 1 256 000 
en 2021 et 1 374 000 en 2031. La part des ménages de ce type, 
qui est passée de 25 % en 1991 à 31 % en 2006, devrait pour-
suivre sa progression et s’élever à 34 % en 2026.

Les proportions de ménages composés d’une famille monopa-
rentale, de plus d’une famille ou de deux personnes ou plus non 
apparentées ont peu évolué de 1991 à 2006. Elles devraient 
conserver cette relative stabilité au cours des 25 prochaines 
années. Le nombre de familles monoparentales augmentera 
légèrement d’ici 2031, passant de 335 000 à 389 000. Le nombre 
de ménages multifamiliaux s’accroîtra de près de 6 000 sur toute 
la période 2006-2031, tandis que celui des ménages non fami-
liaux composés de deux personnes ou plus non apparentées 
pourrait passer de 114 000 en 2006 à 134 000 en 2031.
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TABLEAU 5.7
PROJECTION DES MÉNAGES PRIVÉS SELON LE TYPE, QUÉBEC, 2006-2031

Type de famille 
2006 2 2011 2016 2021 2026 2031

En milliers
Total 3 196 3 416 3 619 3 791 3 928 4 038
Familial 2 099 2 209 2 314 2 406 2 477 2 530
   Unifamilial 2 073 2 182 2 285 2 376 2 446 2 499
      Couple sans enfants 836 904 966 1 019 1 055 1 073
      Couple avec enfants1 903 932 961 990 1 014 1 037
      Famille monoparentale 335 346 357 366 378 389
   Multifamilial 26 28 29 31 31 32
Non familial 1 096 1 206 1 305 1 385 1 451 1 507
   Personne seule 982 1 085 1 179 1 256 1 320 1 374
   Deux personnes ou plus non apparentées 114 121 126 128 131 134
1. Célibataires à la maison.
2. Ménages privés estimés au 1er juillet de l’année par l’Institut de la Statistique du Québec.
Source : Institut de la statistique du Québec.

TABLEAU 5.8
ACCROISSEMENT QUINQUENNAL DES MÉNAGES PRIVÉS PROJETÉS SELON LE TYPE DE MÉNAGE, QUÉBEC, 2006-2031

Type de famille
2006-2011 2011-2016 2016-2021 2021-2026 2026-2031

En milliers
Total 220 204 172 137 109
Familial 110 105 92 71 53
   Unifamilial 108 103 91 70 53
      Couple sans enfants 67 63 53 35 18
      Couple avec enfants1 30 29 29 23 23
      Famille monoparentale 11 11 10 11 11
   Multifamilial 2 2 1 1 0
Non familial 110 99 80 66 56
   Personne seule 103 94 78 64 53
   Deux personnes ou plus non apparentées 7 5 2 2 3
1. Célibataires à la maison.
Source : Institut de la statistique du Québec.

Les deux tableaux suivants présentent l’accroissement net du 
nombre de ménages privés selon leur type et l’âge du principal 
soutien, par période de cinq ans pour le premier et par période 
de 10 ans pour le second. 

Le tableau 5.9 montre la variation quinquennale du nombre de 
ménages privés selon l’âge du principal soutien pour certains 
types de ménages et le total (voir le tableau A3.3 en annexe pour 
plus de détails). 

La croissance à venir des ménages formés d’un couple sans 
enfants ou d’une personne seule sera dominée par ceux dont le 
soutien a 55 ans ou plus, exception faite de la période 2026-2031 
où l’effectif des soutiens âgés de 55 à 74 ans décroîtra légère-
ment pour ces deux types de ménages. L’augmentation du 
nombre de ménages composés d’un couple avec enfants sera 
principalement attribuable à une hausse de ceux dont le soutien 
est âgé de 55 à 74 ans pour les 15 premières années de projec-
tion et de 35 à 54 ans pour les 10 suivantes. 
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TABLEAU 5.9
ACCROISSEMENT NET DES MÉNAGES PRIVÉS SELON LE TYPE ET L’ÂGE DU SOUTIEN, QUÉBEC, 1996-2006 ET 2006-2031 

Type de ménages Âge du soutien

Recensements Projection
1996-2001 2001-2006 3 2006 4-2011 2011-2016 2016-2021 2021-2026 2026-2031

En milliers
Couple sans enfants Total 86 101 67 63 53 35 18
Couple sans enfants 15-34 ans -2 11 -1 -5 -9 -8 -6
Couple sans enfants 35-54 ans 28 6 -12 -25 -23 -11 -15
Couple sans enfants 55-74 ans 44 65 64 75 54 15 -3
Couple sans enfants 75 ans et plus 16 20 17 17 31 40 42
Couple avec enfants1 Total -46 -18 30 29 29 23 23
Couple avec enfants1 15-34 ans -46 -5 16 2 6 -4 -9
Couple avec enfants1 35-54 ans -3 -24 -12 0 1 24 32
Couple avec enfants1 55-74 ans 1 8 23 24 16 -2 -6
Couple avec enfants1 75 ans et plus 3 2 2 2 5 6 7
Famille monoparentale Total 16 17 11 11 10 11 11
Famille monoparentale 15-34 ans -12 -6 3 0 -1 -2 -2
Famille monoparentale 35-54 ans 16 14 -6 -4 -4 4 6
Famille monoparentale 55-74 ans 5 5 10 11 7 0 -2
Famille monoparentale 75 ans et plus 8 3 4 4 8 10 10
Personne seule Total 111 100 103 94 78 64 53
Personne seule 15-34 ans -7 8 12 0 -4 -7 -5
Personne seule 35-54 ans 44 10 -2 -4 -6 12 15
Personne seule 55-74 ans 45 53 67 69 40 0 -18
Personne seule 75 ans et plus 29 28 26 28 47 59 61
Total2 Total 156 211 220 204 172 137 109
Total2 15-34 ans -70 13 32 -3 -10 -23 -22
Total2 35-54 ans 83 7 -33 -33 -33 30 39
Total2 55-74 ans 91 137 169 186 122 12 -31
Total2 75 ans et plus 52 54 52 53 93 118 123
1. Célibataires à la maison.
2. Le total comprend les autres types de ménages privés que sont les multifamiliaux et les non familiaux composés de deux personnes ou plus non 
apparentées. Le tableau détaillé, placé en annexe, donne le détail de l’accroissement net de ces autres types de ménages.
3. Ménages privés recensés.
4. Ménages privés projetés pour le 1er juillet de l’année par l’Institut de la Statistique du Québec.
Sources : Statistique Canada, Recensements 1996-2006, et Institut de la statistique du Québec, projections 2006-2031.

Le tableau 5.10 montre l’accroissement du nombre de ménages 
privés selon le groupe d’âge du principal soutien pour certains 
types de ménages et le total (voir le tableau A3.4 en annexe pour 
plus de détails). 

Entre 2006 et 2031, la création de nouveaux ménages constitués 
d’un couple sans enfants sera dominée par les soutiens qui pas-
seront de 45-64 ans à 55-74 ans (+ 754 000) et, dans une moindre 
mesure, par ceux qui passeront de 5-24  ans à 15-34 ans 

(+  350  000). Lors des passages de  25-44 ans à 35-54 ans 
(- 44 000) et de 65-74 ans à 75 ans et plus (-672 000), 716 000 mé
nages de ce type seront dissouts, principalement par l’arrivée 
d’enfants dans le  premier cas et par le décès ou le départ en 
ménage collectif d’un des conjoints dans le second cas.

Quant à la formation de nouveaux ménages composés d’un 
couple avec enfants, elle relèvera des soutiens qui passeront 
de 5-24 ans à 15-34 ans (+ 720 000) et de 25-44 ans à 35-54 ans 
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(+  470  000). Lors des passages de 45-64 ans à 55-74 ans 
(-  860  000) et de 65-74 ans  à  75 ans et plus (-  114  000), 
974 000 ménages de ce type seront dissouts. Le départ progres-
sif des enfants du foyer parental entraîne la réduction de la taille 

des ménages dirigés par des personnes de 55 ans et plus. Ainsi, 
ceux-ci passent généralement de la catégorie « couple avec 
enfants à la maison » à celle de « couple sans enfants à la 
maison ».

TABLEAU 5.10
ACCROISSEMENT NET DES MÉNAGES PRIVÉS SELON LE TYPE,  
PAR GÉNÉRATION DU SOUTIEN, QUÉBEC, 1991-2006 ET 2006-2031

Type de ménages Passage

Recensements Projection
1991-2001 1996-2006 3 2006 4-2016 2011-2021 2016-2026 2021-2031 20062-2031

En milliers
Couple sans enfants Total 106 187 130 115 88 54 388
Couple sans enfants De 5-24 ans à 15-34 ans 90 109 99 90 82 79 350
Couple sans enfants De 25-44 ans à 35-54 ans 3 35 -3 -13 -13 -14 -44
Couple sans enfants De 45-64 ans à 55-74 ans 109 146 166 192 198 198 754
Couple sans enfants De 65-74 ans à 75 ans et plus -96 -103 -132 -153 -179 -209 -672
Couple avec enfants1 Total -45 -64 59 58 52 47 216
Couple avec enfants1 De 5-24 ans à 15-34 ans 163 158 180 186 181 174 720
Couple avec enfants1 De 25-44 ans à 35-54 ans 19 17 109 120 120 121 470
Couple avec enfants1 De 45-64 ans à 55-74 ans -202 -214 -208 -222 -219 -211 -860
Couple avec enfants1 De 65-74 ans à 75 ans et plus -26 -24 -22 -25 -30 -37 -114
Famille 
monoparentale Total 57 33 22 21 21 22 86

Famille monoparentale De 5-24 ans à 15-34 ans 46 38 45 45 43 41 174
Famille monoparentale De 25-44 ans à 35-54 ans 51 48 49 52 51 51 202
Famille monoparentale De 45-64 ans à 55-74 ans -32 -44 -62 -65 -61 -56 -244
Famille monoparentale De 65-74 ans à 75 ans et plus -8 -9 -10 -11 -11 -14 -46
Personne seule Total 234 211 197 171 142 117 627
Personne seule De 5-24 ans à 15-34 ans 124 130 140 136 129 129 535
Personne seule De 25-44 ans à 35-54 ans 70 49 48 42 43 46 179
Personne seule De 45-64 ans à 55-74 ans 97 99 99 96 86 78 359
Personne seule De 65-74 ans à 75 ans et plus -57 -68 -90 -103 -116 -136 -445
Total2 Total 344 367 424 376 309 246 1 355
Total2 De 5-24 ans à 15-34 ans 456 470 499 489 465 457 1 911
Total2 De 25-44 ans à 35-54 ans 129 136 191 187 188 191 757
Total2 De 45-64 ans à 55-74 ans -34 -16 -3 3 6 9 15
Total2 De 65-74 ans à 75 ans et plus -207 -223 -264 -303 -350 -411   -1 328
1. Célibataires à la maison.
2. Le total comprend les autres types de ménages privés que sont les multifamiliaux et les non familiaux composés de deux personnes ou plus non 
apparentées. Le tableau détaillé, placé en annexe, donne le détail de l’accroissement net de ces autres types de ménages.
3. Ménages privés recensés.
4. Ménages privés projetés pour le 1er juillet de l’année par l’Institut de la Statistique du Québec.
Sources : Statistique Canada, Recensements 1991-2006, et Institut de la statistique du Québec, projections 2006-
2031.
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La croissance à venir des ménages composés d’une famille mono-
parentale sera dominée par les soutiens qui passeront de 25-44 ans 
à 35-54 ans (+ 202 000) et de 5-24 ans à 15-34 ans (+ 174 000). 
Les générations passant de 45-64 ans à 55-74 ans en dissou-
dront 244 000.

Un grand nombre de générations participeront à l’accroissement 
attendu du nombre de ménages formés d’une personne seule. 
Les générations qui passeront de 5-24 ans à 15-34 ans seront 
responsables de près de la moitié de ces nouveaux ménages 
(+  535  000), tandis que celle qui passeront de 45-64 ans à 
55-74  ans en formeront le tiers (+  359  000) et que celles qui 
passeront de 25-44 ans à 35-54 ans en créeront près de 17 % 
(+ 179 000). Lors du passage de 65-74 ans à 75 ans et plus, 
445  000 ménages d’une personne quitteront l’univers des 
ménages privés en raison du décès ou du départ en ménage 
collectif de leur membre.

5.3	LES FAITS SAILLANTS DE LA PROJEC-
TION DES MÉNAGES PRIVÉS SELON 
LE MODE D’OCCUPATION DU LOGE-
MENT AU QUÉBEC, DE 2006 À 2031

L’évolution du mode d’occupation du logement est anticipée à 
partir d’une approche basée sur l’âge du principal soutien, ou 
approche générationnelle (voir l’annexe méthodologique). La 
copropriété est favorisée pour les futurs nouveaux logements, 
surtout au détriment de la propriété individuelle et un peu aussi 
de la location. Le modèle prévoit, pour 2031, un parc immobilier 
composé à 64 % de logements possédés, par rapport à 60 % en 
2006 et à 56 % en 1991. Les copropriétés représenteront 11 % de 
l’ensemble des logements, comparativement à 5 % en 2006 et à 
2 % en 1991.

FIGURE 5.3
RÉPARTITION DES LOGEMENTS SELON LE MODE D’OCCUPATION, QUÉBEC, 2006-2031
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Sources : Statistique Canada, Recensement de 2006, et Institut de la statistique du Québec, projections 2006-2031.
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Plus précisément, l’approche générationnelle (tableaux 5.11 et 
5.12) donne un accroissement grandissant du nombre de 
nouveaux logements en copropriété jusqu’en 2016-2021, après 
quoi il diminue légèrement. De près de 48 000 en 2006-2011, 
l’augmentation sera de 58 000 en 2011-2016 et de 59 000 en 
2016-2021. En 2026-2031, c’est 48 % de la demande nette de 
nouveaux logements qui sera composée de copropriétés, soit 
deux fois plus qu’en 2006-2011. La croissance nette attendue 
pour les logements en propriété individuelle, qui est de 128 000 

ou 58 % en 2006-2011, diminuera rapidement de période en 
période. Elle sera de 120 000 ou 59 % en 2011-2016, de 86 000 
ou 50 % en 2016-2021, de 49 000 ou 36 % en 2021-2026 et de 
11 000 ou 10 % en 2026-2031. La croissance nette du nombre de 
logements loués s’amplifiera à compter de 2016-2021. Elle 
passera de 44 000 ou 20 % de la hausse totale en 2006-2011 à 
25 000 ou 12 % en 2011-2016, puis à 27 000 ou 16 % en 2016-
2021, à 31 000 ou 22 % en 2021-2026 et à 46 000 ou 42 % en 
2026-2031.

TABLEAU 5.11
RÉPARTITION DES LOGEMENTS PRIVÉS SELON LE MODE D’OCCUPATION, QUÉBEC, 2006-2031

Mode d’occupation 2006 2011 2016 2021 2026 2031
 Pourcentage

Total 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Propriété 60,2 61,4 62,9 63,9 64,4 64,2

Copropriété1 5,0 6,1 7,4 8,6 9,8 10,8
Propriété individuelle2 55,2 55,3 55,6 55,3 54,6 53,4

Loué 39,8 38,6 37,1 36,1 35,6 35,8

Accroissement 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Propriété 80,1 87,8 84,3 77,6 58,1

Copropriété1 21,9 28,6 34,6 41,8 48,2
Propriété individuelle2 58,2 59,2 49,7 35,8 9,9

Loué   19,9 12,2 15,7 22,4 41,9
1. Copropriété divise.
2. Toute propriété qui n’est pas une copropriété divise.
Sources : Statistique Canada, Recensement de 2006, et Institut de la statistique du Québec, projections 2011-2031.

TABLEAU 5.12
LOGEMENTS PRIVÉS SELON LE MODE D’OCCUPATION, QUÉBEC, 2006-2031

Mode d’occupation 2006 3 2011 2016 2021 2026 2031
En milliers

Logements 3 196 3 416 3 619 3 791 3 928 4 038
Propriété 1 922 2 099 2 277 2 422 2 529 2 592

Copropriété1 160 208 266 326 383 436
Propriété individuelle2 1 763 1 891 2 011 2 097 2 146 2 156

Loué 1 273 1 317 1 342 1 369 1 400 1 445

Accroissement 220 204 172 137 109
Propriété 176 179 145 106 64

Copropriété1 48 58 59 57 53
Propriété individuelle2 128 120 86 49 11

Loué   44 25 27 31 46
1. Copropriété divise.
2. Toute propriété qui n’est pas une copropriété divise.
3. Ménages privés estimés au 1er juillet de l’année par l’Institut de la statistique du Québec.
Source : Institut de la statistique du Québec.
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Cette section porte sur les résultats des perspectives de ménages 
privés en ce qui a trait à l’évolution régionale. Deux scénarios 
sont considérés : le scénario A – Référence et le scénario F – 
Migration zéro. Les migrations internes joueront un rôle de 
premier plan dans l’évolution démographique des régions durant 
les années 2006-2031. Le scénario F montre donc l’effet d’une 
absence de migration sur l’évolution du nombre de ménages 
privés dans chacune des régions du Québec. 

Les projections de la population et des ménages du Québec, 
année après année, proviennent de la somme des valeurs régio-

nales, et ce, pour chaque scénario. Les séries de données 
annuelles sur les ménages aux échelles régionale et provinciale 
concordent ainsi entre elles. Les résultats régionaux sont dispo-
nibles pour une période de 25 ans, soit de 2006 à 2031. 

L’annexe 4 présente les résultats complets des projections de 
ménages par région administrative et par région métropolitaine 
de recensement selon le groupe d’âge du principal soutien ainsi 
que la vision transversale et longitudinale de l’accroissement net 
des ménages projetés.

SCHÉMA 6.1
IMBRICATION DES CONCEPTS DE POPULATION ET DE MÉNAGE DANS LES RECENSEMENTS ET LES PROJECTIONS

Population 
selon l'âge et le sexe

Population des
 ménages collectifs

Population Nombre de 
en ménage privé ménages privés

Logements selon le
mode d'occupation

Population selon l'âge 
et le sexe

Ménages privés selon 
l'âge du soutien par 

région

Ménages selon
le mode d'occupation 

et l'âge du soutien

Population des
ménages privés et hors 

ménages privés 
(collectifs)

Ménages
selon la taille

et l'âge du soutien

Ménages selon 
le type

Taille moyenne des ménages

Recensements
Projections
Partie analysée ici

6.1	L’ÉVOLUTION SELON LA RÉGION 
ADMINISTRATIVE

La formation nette annuelle moyenne de ménages privés est 
variable d’une région à l’autre. Elle l’est en nombre, car ni la 
population ni les ménages ne sont répartis uniformément dans 

les régions. Elle l’est aussi parce qu’au cours des 25 années 
projetées, certaines régions vont connaître une formation nette 
soutenue du nombre de ménages privés, tandis que d’autres 
seront confrontées à une décroissance. 

Évidemment, les régions les plus populeuses du centre et du sud 
du Québec enregistreront une croissance nette plus élevée du 

6.	 L’ÉVOLUTION RÉGIONALE DE L’ACCROISSEMENT NET  
	 DES MÉNAGES, DE 2006 À 2031
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nombre de ménages que les régions les moins peuplées situées 
aux extrémités. Par exemple, la Montérégie aura fait des gains 
nets annuels moyens de plus de 9 600 ménages au cours de la 
période 2006-2011 selon le scénario A – Référence, comparati-
vement à un peu plus de 100 dans la région de la Côte-Nord 
(tableau 6.1). Selon ce scénario, 14 des 17 régions administra-

tives conserveront une formation nette de ménages durant 
chacune des périodes quinquennales entre 2006 et 2031. Seuls 
la Côte-Nord, à partir de 2016-2021, ainsi que le Bas-Saint-
Laurent et le Saguenay–Lac-Saint-Jean, tous les deux à partir de 
2026-2031, devront éventuellement faire face à une diminution 
nette du nombre de ménages. 

TABLEAU 6.1
ACCROISSEMENT NET DES MÉNAGES PRIVÉS DANS LES RÉGIONS ADMINISTRATIVES SELON DEUX SCÉNARIOS, QUÉBEC, 2006-2031

 
Région

Ménages projetés Répartition des
ménages projetés

Accroissement net annuel moyen des ménages Accroissement
net total

2006-20312006 2031 2006-2011 2011-2016 2016-2021 2021-2026 2026-20312006 2031
Nombre    Pourcentage   Nombre Nombre

Scénario A – Référence
Le Québec 3 195 682 4 037 649 100,0 100,0 44 014 40 702 34 405 27 416 21 857 841 967

01 Bas-Saint-Laurent 85 545 94 149 2,7 2,3 626 538 379 196 -17 8 604
02 Saguenay–Lac-Saint-Jean 114 138 122 062 3,6 3,0 737 580 320 73 -125 7 924
03 Capitale-Nationale 296 579 362 425 9,3 9,0 3 883 3 259 2 585 1 955 1 487 65 846
04 Mauricie 116 202 134 404 3,6 3,3 1 059 957 766 534 325 18 202
05 Estrie 129 763 161 150 4,1 4,0 1 683 1 571 1 285 984 755 31 387
06 Montréal 831 791 990 470 26,0 24,5 7 162 7 197 6 307 5 628 5 442 158 679
07 Outaouais 140 759 195 475 4,4 4,8 2 833 2 582 2 205 1 810 1 514 54 716
08 Abitibi-Témiscamingue 60 839 66 711 1,9 1,7 477 352 222 103 20 5 872
09 Côte-Nord 39 374 38 994 1,2 1,0 111 54 -23 -91 -127 -380
10 Nord-du-Québec 11 917 14 526 0,4 0,4 189 131 96 64 41 2 609
11 Gaspésie–Îles-de-la-Madeleine 39 256 44 704 1,2 1,1 324 326 248 150 41 5 448
12 Chaudière-Appalaches 161 067 195 032 5,0 4,8 2 043 1 830 1 462 959 500 33 965
13 Laval 144 261 200 538 4,5 5,0 2 876 2 518 2 209 1 936 1 717 56 277
14 Lanaudière 170 153 255 820 5,3 6,3 4 424 4 029 3 512 2 866 2 302 85 667
15 Laurentides 207 853 307 945 6,5 7,6 4 806 4 736 4 216 3 458 2 803 100 092
16 Montérégie 552 175 737 484 17,3 18,3 9 609 8 916 7 679 6 118 4 740 185 309
17 Centre-du-Québec 94 010 115 760 2,9 2,9 1 173 1 127 939 671 440 21 750
Scénario F – Migration zéro

Le Québec 3 195 682 3 733 384 100,0 100,0 38 756 28 365 21 542 13 054 5 824 537 702
01 Bas-Saint-Laurent 85 545 90 028 2,7 2,4 573 436 223 -40 -295 4 483
02 Saguenay–Lac-Saint-Jean 114 138 126 137 3,6 3,4 840 886 568 204 -97 11 999
03 Capitale-Nationale 296 579 332 763 9,3 8,9 3 471 2 108 1 253 498 -92 36 184
04 Mauricie 116 202 120 783 3,6 3,2 880 471 186 -170 -451 4 581
05 Estrie 129 763 149 084 4,1 4,0 1 488 1 088 775 415 98 19 321
06 Montréal 831 791 949 897 26,0 25,4 7 089 6 040 4 244 3 284 2 964 118 106
07 Outaouais 140 759 175 796 4,4 4,7 2 363 1 727 1 402 945 571 35 037
08 Abitibi-Témiscamingue 60 839 70 342 1,9 1,9 529 578 437 256 100 9 503
09 Côte-Nord 39 374 46 036 1,2 1,2 240 420 342 220 111 6 662
10 Nord-du-Québec 11 917 19 133 0,4 0,5 238 305 305 299 297 7 216
11 Gaspésie–Îles-de-la-Madeleine 39 256 40 727 1,2 1,1 260 186 83 -44 -191 1 471
12 Chaudière-Appalaches 161 067 187 149 5,0 5,0 1 888 1 484 1 127 603 115 26 082
13 Laval 144 261 180 385 4,5 4,8 2 455 1 651 1 407 1 034 677 36 124
14 Lanaudière 170 153 212 740 5,3 5,7 3 473 2 007 1 706 1 009 322 42 587
15 Laurentides 207 853 256 050 6,5 6,9 3 749 2 285 1 950 1 201 455 48 197
16 Montérégie 552 175 670 563 17,3 18,0 8 224 6 000 5 026 3 136 1 291 118 388
17 Centre-du-Québec 94 010 105 771   2,9 2,8   996 693 508 205 -50   11 761
Source : Institut de la statistique du Québec, Perspectives démographiques du Québec et des régions, 2006-2056.
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Selon le scénario F – Migration zéro, un avenir un peu différent 
se dessinerait sur la Côte-Nord. L’annulation des pertes migra-
toires y préserverait la formation nette de ménages, du moins 
jusqu’en 2031. Par contre, ce scénario annoncerait une décrois-

sance du nombre de ménages privés en Mauricie et en 
Gaspésie–Îles-de-la-Madeleine à partir de 2021-2026, ainsi que 
dans la région de la Capitale-Nationale et dans le Centre-du-
Québec à partir de 2026-2031. 

TABLEAU 6.2
IMPACT NET1 DE LA MIGRATION SUR L’ACCROISSEMENT DES MÉNAGES PRIVÉS  
DANS LES RÉGIONS ADMINISTRATIVES, QUÉBEC, 2006-2031

 Région

Accroissement net annuel moyen des ménages Accroissement
net total

2006-20312006-2011 2011-2016 2016-2021 2021-2026 2026-2031
Nombre Nombre

Le Québec -5 258 -12 337 -12 863 -14 361 -16 033 -304 265
01 Bas-Saint-Laurent -52 -102 -156 -237 -278 -4 121
02 Saguenay–Lac-Saint-Jean 104 306 248 130 28 4 075
03 Capitale-Nationale -412 -1 152 -1 332 -1 458 -1 579 -29 662
04 Mauricie -179 -486 -580 -704 -776 -13 621
05 Estrie -196 -483 -510 -569 -656 -12 066
06 Montréal -73 -1 157 -2 063 -2 344 -2 478 -40 573
07 Outaouais -470 -855 -803 -865 -942 -19 679
08 Abitibi-Témiscamingue 52 225 216 153 81 3 631
09 Côte-Nord 129 367 365 310 237 7 042
10 Nord-du-Québec 48 174 209 235 256 4 607
11 Gaspésie–Îles-de-la-Madeleine -64 -140 -165 -194 -233 -3 977
12 Chaudière-Appalaches -154 -346 -335 -355 -386 -7 883
13 Laval -420 -867 -801 -902 -1 040 -20 153
14 Lanaudière -950 -2 022 -1 806 -1 857 -1 980 -43 080
15 Laurentides -1 057 -2 450 -2 266 -2 257 -2 349 -51 895
16 Montérégie -1 385 -2 916 -2 652 -2 982 -3 449 -66 921
17 Centre-du-Québec -177 -434 -431 -466 -490   -9 989
1. Différence entre le scénario F – Migration zéro et le scénario A – Référence.
Source : Institut de la statistique du Québec, Perspectives démographiques du Québec et des régions, 2006-2056.

6.2	L’ÉVOLUTION SELON LA RÉGION 
MÉTROPOLITAINE

La formation nette annuelle moyenne de ménages projetée dans 
les six régions métropolitaines de recensement (RMR) et sur le 
territoire en dehors des RMR est marquée par la part majoritaire 
et grandissante de la RMR de Montréal.

Au Québec, au cours de la période 2006-2011, on s’attend à une 
formation nette de 44  000 ménages par année en moyenne 
selon le scénario A – Référence. Plus de la moitié (51,2 %) de 
ces nouveaux ménages seront situés dans la RMR de Montréal. 
En 2026-2031, la valeur québécoise baissera à 21 800 ménages 
supplémentaires annuellement, dont 13 300 à Montréal (61,3 %). 
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TABLEAU 6.3
ACCROISSEMENT NET DES MÉNAGES PRIVÉS DANS LES RÉGIONS MÉTROPOLITAINES  
DE RECENSEMENT SELON DEUX SCÉNARIOS, QUÉBEC, 2006-2031

 Région

Ménages projetés
Répartition des

ménages projetés Accroissement net annuel moyen des ménages
Accroissement

net total
2006-20312006 2031 2006 2031 2006-2011 2011-2016 2016-2021 2021-2026 2026-2031

Nombre    Pourcentage   Nombre Nombre
Scénario A – Référence

Le Québec 3 195 682 4 037 649 100,0 100,0 44 014 40 702 34 405 27 416 21 857 841 967
408 Saguenay 64 211 67 389 2,0 1,7 353 263 122 -6 -96 3 178
421 Québec 317 173 393 615 9,9 9,7 4 615 3 813 3 007 2 207 1 647 76 442
433 Sherbrooke 82 720 103 389 2,6 2,6 1 175 999 803 626 531 20 669
442 Trois-Rivières 63 853 76 628 2,0 1,9 777 666 502 353 257 12 775
462 Montréal 1 530 998 1 982 868 47,9 49,1 22 513 20 958 18 183 15 347 13 372 451 870
505 Gatineau1 116 149 163 317 3,6 4,0 2 534 2 213 1 858 1 527 1 301 47 168

Territoire hors RMR 1 020 578 1 250 443 31,9 31,0 12 047 11 790 9 930 7 361 4 844 229 865
Scénario F – Migration zéro

Le Québec 3 195 682 3 733 384 100,0 100,0 38 756 28 365 21 542 13 054 5 824 537 702
408 Saguenay 64 211 69 697 2,0 1,9 420 453 265 60 -101 5 486
421 Québec 317 173 365 728 9,9 9,8 4 163 2 661 1 748 896 243 48 555
433 Sherbrooke 82 720 97 072 2,6 2,6 1 075 765 539 321 170 14 352
442 Trois-Rivières 63 853 68 791 2,0 1,8 659 372 171 -47 -168 4 938
462 Montréal 1 530 998 1 847 021 47,9 49,5 20 087 15 251 12 418 9 070 6 379 316 023
505 Gatineau1 116 149 150 001 3,6 4,0 2 150 1 606 1 338 977 699 33 852
  Territoire hors RMR 1 020 578 1 135 074   31,9 30,4   10 201 7 256 5 063 1 777 -1 398   114 496
1. Partie québécoise de la RMR d’Ottawa-Gatineau.
Source : Institut de la statistique du Québec, Perspectives démographiques du Québec et des régions, 2006-2056.

La formation nette annuelle moyenne de ménages dans les RMR 
de Québec, de Sherbrooke, de Trois-Rivières et de Gatineau 
déclinera aussi tout au long de la période, mais demeurera posi-
tive. Seule la RMR de Saguenay finira par connaître une 

diminution nette du nombre de ménages à compter de la période 
2021-2026. En l’absence de migration (scénario F), la RMR de 
Trois-Rivières n’échappera pas au déclin, et ce, à partir de 2021.

TABLEAU 6.4
IMPACT NET1 DE LA MIGRATION SUR L’ACCROISSEMENT DES MÉNAGES PRIVÉS  
DANS LES RÉGIONS MÉTROPOLITAINES DE RECENSEMENT SELON DEUX SCÉNARIOS, QUÉBEC, 2006-2031

 
Région

Accroissement net annuel moyen des ménages
Accroissement

net total
2006-20312006-2011 2011-2016 2016-2021 2021-2026 2026-2031

Nombre Nombre
Le Québec -5 258 -12 337 -12 863 -14 361 -16 033 -304 265

408 Saguenay 67 190 143 66 -5 2 308
421 Québec -451 -1 152 -1 259 -1 312 -1 403 -27 887
433 Sherbrooke -100 -234 -263 -305 -361 -6 317
442 Trois-Rivières -117 -294 -331 -399 -426 -7 837
462 Montréal -2 426 -5 707 -5 766 -6 277 -6 994 -135 847
505 Gatineau2 -384 -607 -521 -550 -602 -13 316
  Territoire hors RMR -1 846 -4 534 -4 867 -5 584 -6 243   -115 369
1. Différence entre le scénario F – Migration zéro et le scénario A – Référence.
2. Partie québécoise de la RMR d’Ottawa-Gatineau.
Source : Institut de la statistique du Québec, Perspectives démographiques du Québec et des régions, 2006-2056.
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7.	 LA RÉALISATION DES PROJECTIONS PRÉSENTÉES  
	 DANS LES ÉDITIONS PRÉCÉDENTES

7.1	LE NOMBRE DE MÉNAGES PRIVÉS

Un retour sur les précédentes éditions des perspectives démo-
graphiques, en comparant le nombre et la formation nette de 
ménages anticipés avec les données des recensements, permet 
de vérifier la réalisation des prévisions, même si les deux univers 
ne coïncident pas parfaitement en matière de population et de 
ménages privés. En fait, l’ampleur et la variabilité du sous-dénom-
brement net de la population lors des recensements et l’intervalle 
entre la date du recensement (mai) et celle du début des projec-
tions (1er  juillet) induisent une sous-estimation du nombre de 
ménages au recensement. En outre, la justesse des hypothèses 
relativement à la projection de la population et des  ménages 
privés est un important facteur d’écart. Le tableau 7.1 met en 
rapport le nombre et la variation du nombre de ménages privés 
observés lors des recensements et les projections tirées du 
scénario de référence de l’ISQ dans les éditions de 1994, 1999 et 
2003 des perspectives démographiques du Québec. 

On constate que lors de l’exercice de 1994, le nombre de 
ménages attendu pour 1996, soit 2,9 millions, surpasse celui qui 
a été observé dans le recensement de 1996 (2,8 millions). L’écart 
s’élève à 100 000 ménages, ce qui excède le taux de 2 % de 
sous-dénombrement. La formation nette de ménages projetée a 
également été surévaluée de 36 000 pour la période 1991-1996 
(224 000 par rapport à 188 000) et de 53 000 entre 1996 et 2001 
(209  000 comparativement à 156  000). Cependant, elle a été 

sous-évaluée de 21 000 pour la période 2001-2006 (190 000 en 
comparaison avec 211 000). Dans l’édition de 1994, on a donc 
surévalué de 68 000 le nombre de ménages formés entre 1991 
et 2006, soit de 12 %.

Le constat est semblable pour l’édition de 1999, dans laquelle on 
prévoyait une formation nette de 172 000 ménages, alors que les 
recensements indiquent une croissance de 156  000 ménages 
entre 1996 et 2001. Cette surévaluation fait place à une sous-
évaluation pour la période 2001-2006, alors qu’on s’attendait à la 
création de 165 000 ménages. Selon les recensements, la crois-
sance a plutôt été de 211  000. Pour l’ensemble de la période 
1996-2006, les projections de l’édition de 1999 ont donc sous-
évalué la formation nette de ménages de 30 000, soit près de 9 %.

Les projections de l’édition de 2003 se sont montrées plus près 
de la réalité après cinq ans. De 2001 à 2006, la formation nette 
de 206 000 ménages était attendue. Selon les recensements, la 
croissance a atteint 211 000 ménages, soit un écart d’à peine 
5 000.

Enfin, il faut comprendre que le nombre de ménages, contraire-
ment à la population, est fortement influencé à court terme par la 
conjoncture économique. Ainsi, en période de récession, les 
jeunes ont moins tendance à quitter le foyer familial et à devenir 
soutien de ménage. Également, le phénomène de colocation 
prend plus d’importance. En période de plein emploi, c’est le 
contraire qui se produit.
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TABLEAU 7.1
NOMBRE DE MÉNAGES PRIVÉS OBSERVÉS SELON LES RECENSEMENTS  
ET PROJETÉS SELON LES PERSPECTIVES DE L’ISQ, 1991-2006

Année et période
SC1 Ménages recensés

Anciennes projections de l’ISQ
Édition 1994
Scénario A

Édition 1999
Scénario A

Édition 2003
Scénario A

Ménages (en milliers)
1991 2 634 2 702 … …
1996 2 822 2 926 2 879 …
2001 2 978 3 135 3 051 3 043
2006 3 189 3 325 3 216 3 249

  Variation (en milliers)
1991-1996 188 224 … …
1996-2001 156 209 172 …
2001-2006 211 190 165 206

1991-2006 555 623 … …
1996-2006 367 399 337 …
1. Statistique Canada, Recensements du Canada.
… : N’ayant pas lieu de figurer.

7.2	LES MÉNAGES PRIVÉS SELON LEUR 
TAILLE ET LE MODE D’OCCUPATION 
DU LOGEMENT

L’édition de 2005 des perspectives dérivées de ménages privés 
projetés selon la taille anticipait pour 2006 un nombre supérieur à 
celui recensé de 47 000 ménages de taille 1. Cela représente un 
écart de 5 % (tableau 7.2). En ce qui concerne les soutiens de 
ménages, les nombres auxquels on s’attendait pour 2006 (dans 
l’édition de 2003) ont dépassé ceux dont le recensement a fait 
état : + 10 % pour les 15-19 ans, + 6 % pour les 20-24 ans, + 8 % 
pour les 25-29 ans et + 4 % pour les 30-34 ans. Pour ces groupes 
d’âge du soutien, d’importantes proportions de ménages 
composés d’une seule personne étaient attendues en 2006 selon 
les perspectives dérivées (2005), soit respectivement 40 %, 36 %, 
31 % et 25 %. En contrepartie, dans l’édition de 2003 des 

perspectives démographiques de l’ISQ, le nombre de ménages 
dont le soutien est âgé de 85 ans et plus attendu en 2006 était 
moins élevé que celui obtenu lors du recensement (- 4 %). Pour 
ce groupe d’âge du soutien, les perspectives dérivées (2005) 
anticipaient que 65 % des ménages seraient composés d’une 
seule personne en 2006. Pour les ménages composés de deux à 
quatre personnes, des écarts de moins de 2 % séparent les 
nombres indiqués par les perspectives dérivées de 2005 et les 
données du recensement de 2006, tandis que pour les ménages 
de cinq personnes et plus, on note un écart de 6 000.

Les perspectives dérivées de ménages privés projetés selon le 
mode d’occupation du logement, édition de 2005, anticipaient, 
pour 2006, un nombre de copropriétés de 4 % inférieur au 
nombre recensé et un nombre de logements loués supérieur de 
4 % (tableau 7.3). Quant au nombre de propriétés individuelles 
attendu, il dépassait de 1 % le nombre recensé en 2006. 
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TABLEAU 7.2
MÉNAGES PRIVÉS PROJETÉS SELON LA TAILLE EN 2006 À L’ÉDITION 2005 ET RECENSÉS AU QUÉBEC EN 2006

  Projetée 1 Recensée Différence
En milliers En milliers  Pourcentage

Total 3 249 3 189 60 1,9
1 personne 1 027 980 47 4,8
2 personnes 1 116 1 098 18 1,6
3 personnes 501 495 6 1,2
4 personnes 415 419 -4 -1,0
5 personnes ou plus 190 196 -6 -3,1
Personnes dans les ménages 7 434 7 396 38 0,5
Taille moyenne (n) (2,29) (2,32) -0,03 -1,3
Total de la population 7 603 7 546 57 0,8
Personnes hors des ménages 169 150 19 12,7
1. Ménages privés estimés au 1er juillet de l’année par l’Institut de la statistique du Québec.
Sources : Statistique Canada et Institut de la statistique du Québec.

TABLEAU 7.3
LOGEMENTS PRIVÉS PROJETÉS SELON LE MODE D’OCCUPATION  
EN 2005 ET RECENSÉS AU QUÉBEC EN 2006

 
 

Projeté 1 Recensé Différence
En milliers En milliers  Pourcentage

Total 3 249 3 189 60 1,8
Propriété 1 925 1 918 7 0,4
   Copropriété 142 148 -6 -4,2
   Propriété individuelle 1 783 1 758 25 1,4
Loué 1 324 1 272 52 3,9
1. Ménages privés estimés au 1er juillet de l’année par l’Institut de la statistique du Québec.
Sources : Statistique Canada et Institut de la statistique du Québec.
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Cette étude s’est penchée sur l’évolution attendue, d’ici 2056, 
des ménages privés au Québec. Des résultats détaillés selon 
l’âge du principal soutien, la taille des ménages, le type de 
ménage, le mode d’occupation du logement et la région adminis-
trative ont été présentés pour la période 2006-2031.

Si la tendance se maintient, le nombre de ménages privés, qui 
est passé de 2,6 millions à 3,2 millions entre les recensements 
de 1991 et de 2006, devrait atteindre 4,2 millions d’ici 2046 et 
s’accroître encore légèrement par la suite. 

Les ménages constitués d’une ou de deux personnes seront de 
plus en plus nombreux d’ici 2031, tandis que ceux de trois 
personnes ou plus le seront, proportionnellement, de moins en 
moins. Par conséquent, la taille moyenne des ménages chutera, 
passant de 2,3 en 2006 à 2,1 en 2031. Le poids grandissant des 
ménages dont le soutien est âgé de 65 ans et plus contribuera à 
cette baisse de la taille moyenne des ménages.

La proportion de ménages composés d’un couple sans enfants à 
la maison devrait rester plutôt stable, entre 26 % et 27 %, durant 
toute la période 2006-2031, tandis que celle des ménages d’une 
personne progressera d’environ 3 points de pourcentage, 
passant de 31 % à 34 %. Même si le nombre de ménages des 
autres types continuera de progresser, la part de chacun d’eux 
dans l’ensemble des ménages n’augmentera plus. Elle dimi-

nuera même pour certains. Ce sera le cas notamment des 
ménages formés d’un couple avec enfants : leur poids pourrait 
baisser jusqu’à devenir légèrement inférieur à celui des ménages 
composés d’un couple sans enfants d’ici 2021.

Le taux de ménages propriétaires poursuivra sa progression et 
se situera à près de 64 % en 2021, comparativement à 60 % en 
2006 et à 56 % en 1991. La croissance de la copropriété comme 
mode d’occupation du logement contribuera à cette hausse. 
Représentant jusqu’à 48 % de la demande de nouveaux loge-
ments (période 2026-2031), le nombre de copropriétés pourrait 
passer de 160 000 en 2006 à 436 000 en 2031, tandis que la 
propriété individuelle représentera une part de moins en moins 
importante de la demande. Alors qu’elle aura atteint 58 % pour la 
période 2006-2011, celle-ci ne sera plus que de 10 % en 2026-
2031. La demande de nouveaux logements locatifs variera entre 
25 000 ou 12 % (2011-2016) et 46 000 ou 42 % (2026-2031).

Le nombre total de ménages augmentera dans 14 des 17 régions 
administratives du Québec tout au cours de la période 2006-2031. 
Seules les régions de la Côte-Nord, du Saguenay–Lac-Saint-Jean 
et du Bas-Saint-Laurent feront éventuellement face, d’ici 2031, à 
une diminution nette du nombre de ménages. La région métropo-
litaine de Montréal devrait quant à elle accueillir plus de la moitié 
des nouveaux ménages au Québec d’ici 2031.

CONCLUSION
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Annexe 4 – Les aspects méthodologiques

A4.1	LES SCÉNARIOS DES 
PERSPECTIVES DE LA POPULATION 
ET DES MÉNAGES PRIVÉS

L’édition de 2009 des perspectives démographiques de l’Institut 
de la statistique du Québec compte trois scénarios principaux : le 
scénario A – Référence, le scénario D – Faible et le scénario E 
– Fort. Les résultats pour le Québec concernent la période 2006-
2056, tandis que ceux pour les régions s’étendent jusqu’en 2031.

Le scénario A – Référence trace l’évolution démographique du 
Québec si les tendances se maintiennent. Les deux autres 
scénarios reposent respectivement sur des hypothèses défavo-
rables et favorables à la croissance de la population.

D’autres scénarios d’analyse complètent l’exercice et permettent 
de mesurer l’effet d’un changement d’hypothèse sur une seule 
des composantes démographiques par rapport au scénario A. Le 
tableau de configuration résume le contenu de chaque scénario. 

TABLEAU A4.1
CONFIGURATION DES SCÉNARIOS DES PERSPECTIVES DÉMOGRAPHIQUES DU QUÉBEC, ÉDITION DE 2009

Composante

Scénarios principaux   Scénarios d’analyse
A D E A’ F Z G I J

Référence Faible Fort
Fécondité 

1,85
Migration 

zéro
Migration 

interne zéro
Fécondité 

2,1
Mortalité 

constante

Taux de 
soutien 

constants
Population de départ en 2006 7,6 millions (estimation au 1er juillet 2006)

Population projetée en 2031 8,8 8,3 9,5 9,0 8,0 8,8 9,3 8,6 8,8
Population projetée en 2056 9,2 7,7 11,0 9,8 7,2 9,2 10,5 8,6 9,2

Mortalité e0 H/F 2051 85,5 / 89,0 83,0 / 86,5 88,0 / 90,5 A A A A Constant A
Fécondité (en 2013)

ISF 1,65 1,50 1,85 1,85 A A 2,1 A A

Migration externe (en 2015) 30 000 14 000 46 000 A Zéro 
(dès 2006) A A A A

Solde international (en 2015) 40 000 30 000 50 000 A Zéro A A A A
Solde interprovincial -10 000 -16 000 -4 000 A Zéro A A A A

Migration régionale FIPA FIPA FIPA A Zéro Zéro A A A

Période de référence
Moyenne 98-
08 et 03-08, 

en 2013

1998-2008, 
en 2013

2003-2008, 
en 2006

Ménages privés 3,2 millions (taux de soutien du recensement de 2006)
Taux de soutien par âge Recensement de 2006 A A A A A Constant

Tendance de référence 1991-2006 1991-2006 Demi-
tendance

A : L’hypothèse retenue est identique à celle du scénario A – Référence.
Eo H/F : Espérance de vie à la naissance en années des hommes (H) et des femmes (F).
ISF : Indice synthétique de fécondité (nombre moyen d’enfants par femme).
FIPA : Migrations selon l’exploitation par l’ISQ du Fichier d’inscription des personnes assurées de la Régie de l’assurance maladie du Québec.
Source : Institut de la statistique du Québec.

Les projections de ménages privés découlent de la population 
projetée selon l’âge par l’utilisation de taux de soutien de ménage 
pour toutes les années, de 2006 à 2056. Cette méthode consiste 
à appliquer à la population projetée une probabilité qu’un individu 

soit le soutien principal d’un ménage privé en fonction de l’âge. 
On obtient ainsi un nombre de ménages basé sur la structure de 
la population projetée.
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Les taux de soutien de l’année de départ des perspectives 
proviennent du recensement de 2006. Avant l’âge de 45 ans, ils 
sont maintenus constants pour toute la période. Par contre, chez 
les 45 ans et plus, le vieillissement progressif des générations 
incite à hausser modérément les taux de soutien aux âges 
avancés jusqu’en 2031, selon une tendance tirée de la période 

de 1991 à 2006, autant pour le scénario A – Référence que pour 
le scénario D – Faible. Quant au scénario E – Fort, il est basé sur 
une demi-tendance de la période 1991-2006, c’est-à-dire sur une 
augmentation deux fois moins rapide des taux. Pour tous les 
scénarios, les taux sont maintenus constants à partir de 2031. 

FIGURE A4.1
TAUX DE SOUTIEN DE MÉNAGE OBSERVÉS EN 1991 ET 2006 ET PROJETÉS EN 2031 SELON LE SCÉNARIO A – RÉFÉRENCE
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Sources : Statistique Canada et Institut de la statistique du Québec.

A4.2	LA PROJECTION SELON 
LA TAILLE DU MÉNAGE, LE TYPE 
DE MÉNAGE ET LE MODE 
D’OCCUPATION 

Des méthodes d’extrapolation basées sur des concepts de taux 
de passage longitudinaux ou de distribution de caractéristiques 
typiques ont été élaborées et adaptées pour les perspectives 
dérivées présentées dans ce document. Au fur et à mesure des 

travaux, des variantes ou proportions de ces taux ont été testées 
sur une période allant jusqu’à l’an 2036, afin de détecter de 
possibles résultats aberrants ou des structures devenant invrai-
semblables à long terme. 

Le rapport ne retient qu’une seule variante pour chacune des 
projections de ménages privés selon la taille du ménage, le type 
de ménage et le mode d’occupation. Les indicateurs symptoma-
tiques propres à chaque variante sont tirés soit de l’évolution 
nette 2001-2006, soit d’une moyenne pondérée des évolutions 
1996-2001 et 2001-2006. Afin de conserver une certaine cohé-
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rence avec les récentes perspectives de l’ISQ, toutes les 
simulations sont calibrées sur marge avec les résultats détaillés 
par âge des soutiens de ménages privés projetés selon le 
scénario A  –  Référence des Perspectives démographiques du 
Québec et des régions, 2006-2056 – Édition 2009. La présente 
annexe méthodologique décrit les démarches d’extrapolation et 
les principales équations des modèles retenus.

A4.2.1	 LES MÉNAGES PRIVÉS SELON LA TAILLE 
DU MÉNAGE, DE 2006 À 2031

Le modèle employé pour faire la projection de la taille des 
ménages privés n’a pas changé par rapport à l’édition de 2005. Il 
donne une distribution des ménages selon le nombre de 
personnes pour chaque groupe d’âge du soutien (15-19 ans, 
20-24 ans…, 80-84 ans et 85 ans et plus). Les ménages sont 
ventilés selon le nombre de personnes qu’ils comprennent : une, 
deux, trois, quatre ou cinq et plus. La projection a été réalisée par 
périodes de cinq ans, de 2006-2011 jusqu’à 2026-2031.

La projection des ménages selon la taille est la plus complexe 
des trois méthodes élaborées. Quatre approches sont utilisées. 
Elles dépendent de la catégorie d’âge du soutien de ménage, 
laquelle reflète une période de vie d’un ménage typique : 

ÆÆ la formation plus ou moins précoce d’un premier ménage 
ou d’un premier couple entre 15 et 24 ans; 

ÆÆ la vie féconde des couples entre 25 et 44 ans, où le 
ménage a tendance à s’agrandir avec la venue des 
enfants; 

ÆÆ une première période, entre 45 et 54 ans, où les enfants 
commencent à partir du foyer familial et où le taux de 
mortalité est bas;

ÆÆ la longue période où la taille moyenne des ménages 
diminue lentement, mais régulièrement en raison du départ 
progressif de tous les enfants, de la dissolution des couples 
due au décès de plus en plus probable d’un des conjoints 
et où, finalement, le ménage cesse d’exister parce que le 
dernier conjoint décède ou qu’il part vivre dans un établis-
sement. 

Ces catégories ne s’appliquent pas, bien sûr, à tous les ménages 
privés. Elles servent à synthétiser une problématique complexe 
susceptible de s’appliquer, sans trop de distorsion, à l’ensemble 
de l’univers des ménages privés. On y fait abstraction de la fragi-
lité de la variable « principal soutien » et, par conséquent, de la 
volatilité encore plus grande de l’âge de la personne qui assume 
ce rôle. Le principal soutien du ménage correspond à la personne 
désignée, lors du recensement, comme étant celle qui verse la 

plus grosse somme pour les paiements du logement. Dans le 
cas des ménages où deux personnes contribuent également, on 
choisit comme soutien principal celle qui est mentionnée en 
premier (personne 1) à la question H1 portant sur la ou les 
personnes qui paient pour le logement. Ces deux personnes 
peuvent avoir des caractéristiques différentes, notamment ne 
pas appartenir au même groupe d’âge. La répartition des 
ménages selon l’âge du principal soutien peut donc varier en 
fonction de l’ordre dans lequel sont indiquées les personnes qui 
contribuent également au paiement du logement.

Réalisée par périodes de cinq ans, la projection comporte deux 
étapes : 

ÆÆ prévoir une répartition en pourcentage des ménages selon 
chacune des tailles pour chaque groupe d’âge du principal 
soutien et par période de projection;

ÆÆ appliquer cette répartition au nombre de ménages donné 
par le scénario A – Référence. 

À la fin des calculs, ces ménages privés sont transformés en 
logements privés selon le rapport un pour un. Un logement privé 
est, par définition, un logement occupé par un ménage privé.

Pour les tranches d’âge 15-19 ans et 20-24 ans, c’est la réparti-
tion en pourcentage des ménages selon la taille (une, deux, trois, 
quatre personnes ou cinq personnes et plus) du recensement de 
2006 qui est appliquée, et ce, à tous les ménages projetés 
jusqu’en 2031. Il n’y a donc aucune évolution anticipée quant à 
la taille des ménages dans ces deux groupes d’âge du soutien. 

À tous les autres groupes d’âge, la taille des ménages provient 
de la composition des ménages cinq ans auparavant et d’un taux 
de passage initialement tiré des variations longitudinales obser-
vées entre les recensements de 2001 et de 2006. Pour plusieurs 
groupes d’âge, cette impulsion initiale diffère peu de la moyenne 
décennale 1996-2006, mais elle a été préférée, car elle repré-
sente mieux l’accroissement récent de la taille des ménages lié 
à une fécondité comparable à celle qui a servi dans le scénario 
A – Référence. 

Le taux de passage est recalculé après chaque période de cinq 
années. Par exemple, la répartition des ménages de 2011 selon 
la taille est obtenue par l’évolution initiale de la période 2001-
2006, celle des ménages de 2016, par l’évolution de la période 
2006-2011, celle des ménages de 2021, par l’évolution de 2011-
2016, et ainsi de suite.

Pour les soutiens accédant aux âges compris entre 25-29 ans et 
40-44 ans, le taux de passage vise à tenir compte d’une augmen-
tation probable de la taille des ménages. Pour une taille j, c’est la 
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relation entre le nombre de ménages de taille j à l’âge x cinq ans 
plus tôt et une somme pondérée des ménages de même taille j 
et ceux de taille j – 1 d’âge (x – 5) 10 ans plus tôt. 

Pour les soutiens accédant aux âges compris entre 45-49 ans et 
85 ans et plus, le sens du taux de passage est inversé. Il vise à 
prendre en considération une diminution probable de la taille des 
ménages. Le nombre de ménages de taille j à l’âge x cinq ans 
plus tôt est mis en relation avec une somme pondérée des 
ménages de même taille j et ceux de taille j + 1 d’âge (x – 5) 
10 ans plus tôt. 

De plus, pour les soutiens atteignant les âges compris entre 
55-59 ans et 85 ans et plus, un facteur additionnel tenant compte 
de la réduction de la mortalité est considéré. Il amoindrit seule-
ment le poids des ménages de deux personnes pour générer 
moins de ménages composés d’une seule personne. Ce facteur 
est fixé à 0,95 pour tous les groupes d’âge, et ce, durant toute la 
période de projection. Il suit l’hypothèse de mortalité du scénario 
A – Référence qui intervient indirectement dans la projection des 
ménages privés selon l’âge du soutien. La constante 0,95 géné-
ralise l’hypothèse de la réduction annuelle moyenne d’environ 
1 % des taux de mortalité à 60 ans et plus. Toutes choses étant 
égales par ailleurs, moins de personnes meurent, donc plus de 
ménages de deux personnes survivent.

Enfin, les résultats de la projection incluent une estimation de la 
population vivant dans les ménages privés et une autre de son 
complément, c’est-à-dire le nombre d’individus qui ne font pas 
partie d’un ménage privé. 

Le compte de la population dans les ménages privés provient de 
la somme des ménages pondérés par leur taille. Aux fins de ce 
calcul, on a associé un poids moyen de 5,38 personnes à tous 
les ménages de cinq personnes et plus. Quant au compte de la 
population vivant en dehors des ménages privés, il correspond à 
la différence entre la population totale et celle des ménages 
privés projetée par le scénario A – Référence. Ce résidu a notam-
ment servi à vérifier la vraisemblance des divers résultats de la 
projection des ménages selon la taille au fur et à mesure de la 
recherche d’une méthode plus définitive.

Principales équations de la projection des ménages selon le 
nombre de personnes :

Soit 	 t 	  : 	 l’année (2006, 2011…, 2031)

	 x 	  : 	 le groupe d’âge auquel appartient le soutien 
(15-19  ans, 20-24 ans…, 80-84 ans, 85  ans et 
plus)

	 j 	  : 	 la taille du ménage (une, deux, trois, quatre 
personnes ou cinq personnes et plus)

	 a 	  : 	 un facteur de pondération entre des tailles voisines

	 k 	  : 	 un facteur pour la réduction quinquennale de la 
mortalité

	 M’ 	  : 	 une répartition attendue des ménages 

	 M 	 : 	 le nombre de ménages ajusté à celui du scénario A 
– Référence 

Dans le cas particulier où le groupe d’âge x représente les 
soutiens âgés de 15-19 ans ou de 20-24 ans, les ménages du 
scénario A – Référence sont répartis selon la taille observée 
cinq ans auparavant. 

Dans les autres cas, il existe deux approches. 

Lorsque le groupe d’âge x + 5 représente les soutiens âgés de 
25-29 ans à 40-44 ans, le poids des ménages de taille j et celui 
des ménages de taille j  –  1 interviennent comme suit pour 
générer un accroissement de la taille finale en t + 5 :

si j = 1, alors a = 1,00, sinon a = 0,60.
Lorsque le groupe d’âge x + 5 représente les soutiens âgés de 
45-49 ans ou plus, le poids des précédents ménages de taille j et 
celui des ménages de taille j + 1 interviennent comme suit pour 
obtenir une diminution de la taille des ménages en t + 5 :

si j = 5, alors a = 1,00, sinon a = 0,60, mais si j = 1 et x + 5 repré-
sente les ménages dont le soutien est âgé de 55-59 ans ou plus, 
alors k = 0,95, sinon k = 1,0.

Enfin, la répartition 5'
,5

,
,
t

jxM est appliquée aux ménages 5
5

,
,

t
xM du 

scénario A – Référence.
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A4.2.2	 LES MÉNAGES PRIVÉS SELON LE TYPE 
DE MÉNAGE, DE 2006 À 2031

Le modèle retenu pour la projection des ménages privés selon le 
type de ménage donne une distribution des ménages d’après 
leur composition pour chaque groupe d’âge du soutien. Ces 
groupes d’âge sont décennaux (15-24 ans, 25-34 ans…, 
65-74  ans et 75  ans et plus), contrairement aux deux autres 
modèles de projections dérivées dans lesquels les groupes 
d’âge du soutien sont quinquennaux, en raison de l’impossibilité 
d’obtenir une distribution des ménages privés selon le type et 
l’âge du soutien par groupes de cinq  ans. Les ménages sont 
ventilés selon qu’ils sont composés d’un couple sans enfants, 
d’un couple avec enfants, d’une famille monoparentale, de plus 
d’une famille, d’une personne vivant seule ou de deux personnes 
ou plus non apparentées. La projection a été réalisée par 
périodes de cinq ans, de 2006-2011 jusqu’à 2026-2031.

Le modèle donne une évolution de la répartition en pourcentage 
du nombre de ménages selon chacun des types. La nouvelle 
répartition ainsi obtenue est appliquée au nombre de ménages 
attendu par le scénario A  −  Référence. Elle se fait en quatre 
étapes : 

ÆÆ l’évolution de la proportion des ménages familiaux par 
opposition à celle des ménages non familiaux;

ÆÆ parmi les ménages familiaux, l’évolution de la proportion 
de ceux qui sont composés d’une seule famille par rapport 
à celle des ménages multifamiliaux;

ÆÆ parmi les ménages unifamiliaux, l’évolution de la propor-
tion de ceux qui sont formés d’un couple par opposition à 
celle des familles monoparentales;

ÆÆ parmi les ménages unifamiliaux formés d’un couple, l’évo-
lution de la proportion de ceux qui ont des enfants à la 
maison par comparaison avec celle des couples sans 
enfants à la maison. 

SCHÉMA A4.1
LES TYPES DE MÉNAGE DANS LES RECENSEMENTS CANADIENS

Total Familiaux Unifamiliaux Couples sans 
enfants

Multi-familiaux
Pourcentage 

constant  
Recensement 

de 2006

Couples avec 
enfants

Non familiaux
Une personne   

Correspondent aux 
ménages de taille 1

Famille 
monoparentale        

Deux personnes 
ou plus

               

Pourcentage 
constant  

Recensement 
de 2006

Pourcentage 
constant  

Recensement 
de 2006
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La part des ménages composés d’une personne vivant seule 
correspond à celle des ménages de taille 1 de la projection des 
ménages privés projetés selon la taille. Celle des ménages non 
familiaux composés de deux personnes ou plus non apparen-
tées demeure celle du recensement de 2006 sur toute la période 
de projection. Aucune évolution de la proportion des ménages de 
ce type n’est attendue, faute d’information nous permettant de 
supposer qu’il y en aura une.

Du côté des ménages familiaux, les parts de ceux formés de plus 
d’une famille (multifamiliaux) ou d’une famille monoparentale 
demeurent semblables à celles observées dans le recensement 
de 2006 sur toute la période de projection. La formation d’un 
ménage multifamilial est généralement due à une situation tran-
sitoire au terme de laquelle chacun des membres se retrouve 
dans un ménage unifamilial. Il est donc hasardeux d’anticiper 
l’évolution de la part de ce type de ménage parmi l’ensemble des 
ménages du Québec. Par ailleurs, l’importante proportion de 
familles monoparentales parmi l’ensemble des ménages (10,5 % 
en 2006) tient en partie au fait que dans le recensement, la défi-
nition du concept de famille monoparentale ne tient pas compte 
de l’âge des enfants. La répartition des familles monoparentales 
selon l’âge du plus jeune enfant, à partir de l’univers des familles 
de recensement de 2006, montre que 40 % n’ont que des enfants 
majeurs (de 18 ans ou plus) et que plus d’une sur cinq n’a que 
des enfants âgés de 25 ans ou plus. Afin de maintenir à un 
niveau convenable la proportion de ménages unifamiliaux 
composés d’un couple avec enfants, celle des ménages formés 
d’une famille monoparentale demeure constante sur toute la 
période de projection, elle correspond à la proportion observée 
dans le recensement de 2006.

Les proportions de ménages formés d’un couple avec ou sans 
enfants à la maison sont établies de la façon décrite ci-dessous. 

Pour le groupe d’âge 15-24 ans, on applique, à tous les ménages 
projetés jusqu’en 2031, la répartition en pourcentage des 
ménages selon le type dont fait état le recensement de 2006. On 
ne prévoit donc aucune évolution du type de ménage pour ce 
groupe d’âge du soutien. 

Pour les autres groupes d’âge, la proportion de ménages formés 
d’un couple avec enfants provient d’une moyenne pondérée de 
la répartition des ménages cinq ans et dix ans auparavant, d’un 
taux de passage initialement tiré des variations longitudinales 
observées entre les recensements de 1996, 2001 et 2006 et d’un 
facteur k, qui généralise l’hypothèse selon laquelle il existe une 
variation de la fécondité des couples.

Principales équations du modèle de projection des ménages 
selon le type :

Soit 	 t 	  : 	 l’année (2006, 2011…, 2031)

	 x 	  : 	 le groupe d’âge auquel appartient le soutien 
(15-24 ans, 25-34 ans…, 65-74 ans, 75 ans et plus)

	 g 	  : 	 le type de ménage (couple avec enfants)

	 a 	  : 	 un facteur de pondération entre les répartitions à 
différentes périodes 

	 β	  :	 un facteur de pondération entre les répartitions à 
différentes périodes

	 k 	  : 	 un facteur pour la variation quinquennale de la 
fécondité des 	couples, qui diffère d’un groupe d’âge 
à l’autre et selon la période

	 p	  : 	 le taux de passage 

	 M’ 	 : 	 une répartition attendue des ménages 

	 M 	 : 	 une répartition des ménages

Dans le cas particulier où le groupe d’âge x représente les 
soutiens âgés de 15-24 ans, les ménages du scénario A – Réfé-
rence sont répartis selon le type observé cinq ans auparavant. 

Dans le cas des autres groupes d’âge, les formules ci-dessous 
s’appliquent.

 

où a = 0,60 et β = 0,60.

L’équation de projection est :

où k varie entre 1,00 et 1,15.

La proportion de ménages composés d’un couple sans enfants 
provient de la différence entre la proportion totale des ménages 
unifamiliaux formés d’un couple et celle des ménages unifami-
liaux composés d’un couple avec enfants.
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Enfin, les répartitions 5'
,
,t
gxM  sont appliquées aux ménages 5,t

xM
du scénario A – Référence.

A4.2.3	 LES LOGEMENTS PRIVÉS SELON 
LE MODE D’OCCUPATION,  
DE 2006 À 2031

L’évolution du mode d’occupation des logements est projetée 
selon une approche basée sur l’âge du soutien. Elle couvre la 
période 2006-2031. 

Il s’agit d’un suivi générationnel lié à la progression du mode 
d’occupation selon l’âge du soutien. La tendance de départ est 
tirée d’une moyenne pondérée des évolutions nettes pour les 
périodes 2001-2006 et 1996-2001. Les indicateurs sont projetés 
en deux étapes :

ÆÆ l’évolution de la proportion de l’ensemble des logements 
possédés par rapport à celle des logements loués;

ÆÆ parmi les logements possédés, l’évolution de la proportion 
des copropriétés par rapport à celle des propriétés indivi-
duelles.

Tout comme dans les deux modèles précédents (la taille des 
ménages et le type de ménage), ce modèle-ci n’indique aucune 
évolution du mode d’occupation lorsque le principal soutien est 
âgé de 15-19 ans ou de 20-24 ans.

Principales équations du modèle de projection des logements 
selon le mode d’occupation :

Soit 	 t 	  : 	 l’année (2006, 2011…, 2031)

	 x 	  : 	 le groupe d’âge auquel appartient le soutien 
(15-19 ans, 20-24 ans…, 80-84 ans, 85 ans et plus)

	 o 	  : 	 le mode d’occupation du logement (possédé 
comparativement à loué, copropriété comparative-
ment à propriété individuelle)

	 a 	  : 	 un facteur de pondération entre les périodes 2001-
2006 et 1996-2001

	 eo 	 : 	 un exposant ralentissant ou accélérant l’évolution 
du mode d’occupation o

	 p	  : 	 le taux de passage 

	 L’ 	  : 	 une répartition attendue des logements

	 L 	  : 	 le nombre de logements ajusté aux totaux connus

La principale fonction de l’exposant eo est de pouvoir amorcer la 
projection pour la période 2006-2011 avec des proportions vrai-
semblables de nouveaux logements loués, et de nouvelles 
copropriétés et propriétés individuelles. Les proportions ciblées 
sont tirées des statistiques de la Société canadienne d’hypothè-
ques et de logement (SCHL) sur les nouvelles mises en chantier, 
par mode d’occupation, pour la période de 2006 à 2009. Il y a eu 
près de 188 000 mises en chantier au Québec et elles se répar-
tissent comme suit : 23 % de logements en location, 22 % de 
copropriétés et 55 % de propriétés individuelles. 

L’impulsion de départ pour la période 2006-2011 est tirée d’une 
moyenne pondérée des taux basés sur les périodes 1996-2001 
et 2001-2006 : 

 où a = 0,50.

Pour les autres périodes de projection, la formulation du taux de 
passage est : 

 
L’équation de projection est    où et

o est 

1,0 pour le mode « propriété » et 0,9 pour le mode « copropriété », 
sauf pour la période 2006-2011, où il est ajusté en fonction des 
mises en chantier visées. L’exposant et

o permet de restreindre 
ou d’accentuer la progression d’un mode d’occupation donné (la 
propriété versus la location ou la copropriété versus la propriété 
individuelle) d’une période à l’autre en fonction d’objectifs 
réalistes. Ainsi, la progression du mode « copropriété » attendue 
entre 2011 et 2031 est légèrement moins soutenue que celle qui 
a été observée entre dans les recensements de 1996 et 2006. 
Elle a été plutôt forte et nous croyons que son rythme diminuera. 

Les répartitions attendues, , sont finalement ajustées aux 
logements selon l’âge du soutien, .
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Annexe 5 – Les projections de ménages au Québec, 	
de 2006 à 2056
TABLEAU A5.1
NOMBRE TOTAL DE MÉNAGES PRIVÉS ET ACCROISSEMENT NET DES MÉNAGES  
SELON DIFFÉRENTS SCÉNARIOS, QUÉBEC, 2006-2056

Année

Scénario A – Scénario D – Scénario E – Scénario A’ – Scénario F – Scénario Z – Scénario G – Scénario I – Scénario J – 

Référence Faible Fort 
Fécondité

1,85
Migration

zéro
Migration

interne zéro
Fécondité

2,1
Mortalité

constante

Taux de 
soutien

constants

Nombre
Nombre total

2006 3 195 682 3 195 682 3 195 682 3 195 682 3 195 682 3 195 682 3 195 682 3 195 682 3 195 682

2011 3 415 752 3 407 448 3 409 844 3 415 743 3 389 460 3 416 216 3 415 720 3 410 156 3 384 538

2016 3 619 261 3 581 901 3 627 594 3 619 066 3 531 283 3 619 754 3 618 815 3 594 370 3 555 896

2021 3 791 286 3 713 272 3 824 428 3 790 636 3 638 994 3 792 011 3 789 822 3 734 309 3 697 544

2026 3 928 364 3 802 440 3 993 393 3 927 238 3 704 266 3 929 097 3 925 868 3 827 828 3 808 817

2031 4 037 649 3 854 548 4 145 872 4 038 104 3 733 384 4 037 909 4 039 251 3 884 372 3 900 009

2036 4 119 975 3 865 936 4 290 058 4 130 652 3 725 843 4 118 529 4 145 119 3 910 045 3 971 368

2041 4 174 671 3 836 647 4 423 184 4 204 406 3 679 454 4 169 299 4 242 994 3 909 825 4 017 257

2046 4 204 103 3 776 257 4 540 571 4 255 929 3 598 410 4 193 410 4 322 170 3 891 922 4 041 076

2051 4 220 612 3 701 997 4 649 107 4 294 906 3 498 615 4 204 817 4 389 303 3 870 377 4 055 003

2056 4 239 908 3 630 740 4 760 668 4 337 375 3 398 914 4 219 981 4 461 108 3 856 948 4 072 984

Accroissement annuel net

2006-2007 41 104 41 104 38 093 41 104 41 104 41 104 41 104 41 104 35 028

2010-2011 45 727 42 423 46 081 45 726 32 306 45 907 45 706 43 528 39 343

2015-2016 39 398 32 026 43 676 39 344 27 342 39 387 39 273 34 498 32 980

2020-2021 32 084 23 374 37 556 31 958 18 676 32 137 31 848 24 695 26 269

2025-2026 25 099 14 900 32 209 25 104 10 191 25 108 25 081 15 655 20 543

2030-2031 19 445 7 013 29 538 20 317 2 654 19 320 21 590 8 385 16 658

2035-2036 14 466 -836 28 228 17 265 -4 393 13 968 20 935 3 118 12 482

2040-2041 8 898 -8 551 25 429 13 022 -12 185 7 917 18 294 -1 608 7 326

2045-2046 4 676 -13 519 22 619 9 079 -17 970 3 568 14 710 -4 087 3 783

2050-2051 3 310 -14 784 21 771 7 776 -20 238 2 304 13 443 -3 734 2 894

2055-2056 4 722 -13 490 23 152 9 519 -19 133 3 977 15 735 -1 754 4 343
Source : Institut de la statistique du Québec, Perspectives démographiques du Québec et des régions, 2006-2056.
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TABLEAU A5.2 (SUITE)
MÉNAGES PRIVÉS PAR RÉGION ADMINISTRATIVE ET RÉGION MÉTROPOLITAINE  
DE RECENSEMENT SELON DIFFÉRENTS SCÉNARIOS, QUÉBEC, 2006-2031

Région

Scénario A – Scénario D – Scénario E – Scénario A’ – Scénario F – Scénario Z – Scénario G – Scénario I – Scénario J – 

Référence Faible  Fort
Fécondité

1,85
Migration

zéro
Migration

interne zéro
Fécondité

2,1
Mortalité

constante

Taux de 
soutien

constants
Nombre

Régions administatives
01 Bas-Saint-Laurent
2006 85 545 85 545 85 545 85 545 85 545 85 545 85 545 85 545 85 545
2011 88 673 88 583 88 367 88 672 88 411 88 528 88 671 88 516 87 779
2016 91 361 90 896 91 062 91 358 90 591 90 958 91 353 90 674 89 565
2021 93 254 92 267 93 176 93 246 91 706 92 353 93 238 91 724 90 648
2026 94 236 92 524 94 523 94 222 91 505 92 477 94 206 91 529 90 943
2031 94 149 91 501 95 143 94 186 90 028 91 384 94 244 90 052 90 410
02 Saguenay–Lac-Saint-Jean
2006 114 138 114 138 114 138 114 138 114 138 114 138 114 138 114 138 114 138
2011 117 821 117 707 117 399 117 821 118 339 118 449 117 821 117 589 116 649
2016 120 719 120 253 120 111 120 716 122 767 123 065 120 712 119 699 118 356
2021 122 320 121 260 121 727 122 304 125 606 126 103 122 290 120 003 118 868
2026 122 687 120 771 122 397 122 669 126 624 127 375 122 638 118 619 118 331
2031 122 062 118 994 122 485 122 087 126 137 127 211 122 148 115 930 117 151
03 Capitale-Nationale
2006 296 579 296 579 296 579 296 579 296 579 296 579 296 579 296 579 296 579
2011 315 994 315 463 315 452 315 994 313 933 315 033 315 993 315 473 312 941
2016 332 291 329 958 333 522 332 276 324 471 327 998 332 256 329 914 326 101
2021 345 215 340 339 349 193 345 161 330 736 336 928 345 096 339 735 336 060
2026 354 991 346 901 362 298 354 913 333 224 342 641 354 807 345 286 343 338
2031 362 425 350 186 374 096 362 507 332 763 345 974 362 679 347 560 348 976
04 Mauricie
2006 116 202 116 202 116 202 116 202 116 202 116 202 116 202 116 202 116 202
2011 121 498 121 410 121 052 121 498 120 601 120 835 121 498 121 260 120 257
2016 126 283 125 826 125 808 126 281 122 958 123 720 126 280 125 269 123 797
2021 130 112 129 015 129 888 130 109 123 889 125 224 130 101 127 805 126 468
2026 132 780 130 736 133 073 132 770 123 038 125 022 132 761 128 721 128 180
2031 134 404 131 096 135 676 134 479 120 783 123 578 134 596 128 306 129 200
05 Estrie
2006 129 763 129 763 129 763 129 763 129 763 129 763 129 763 129 763 129 763
2011 138 179 137 947 137 915 138 179 137 201 137 713 138 178 137 942 136 866
2016 146 033 145 107 146 467 146 031 142 642 144 274 146 027 145 021 143 356
2021 152 456 150 464 154 035 152 445 146 516 149 323 152 425 150 144 148 494
2026 157 377 153 987 160 333 157 361 148 593 152 749 157 344 153 259 152 300
2031 161 150 155 949 166 027 161 255 149 084 154 783 161 419 154 848 155 293
06 Montréal
2006 831 791 831 791 831 791 831 791 831 791 831 791 831 791 831 791 831 791
2011 867 602 864 334 865 715 867 597 867 237 885 581 867 588 866 161 859 549
2016 903 586 889 003 903 118 903 518 897 436 959 701 903 420 897 480 887 995
2021 935 121 905 661 938 641 934 916 918 655 1 026 839 934 639 921 780 912 960
2026 963 260 918 144 972 540 962 895 935 075 1 093 872 962 452 940 514 935 752
2031 990 470 928 251 1 008 003 990 523 949 897 1 163 983 990 736 956 468 959 186
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TABLEAU A5.2 (SUITE)
MÉNAGES PRIVÉS PAR RÉGION ADMINISTRATIVE ET RÉGION MÉTROPOLITAINE  
DE RECENSEMENT SELON DIFFÉRENTS SCÉNARIOS, QUÉBEC, 2006-2031

Région

Scénario A – Scénario D – Scénario E – Scénario A’ – Scénario F – Scénario Z – Scénario G – Scénario I – Scénario J – 

Référence Faible  Fort
Fécondité

1,85
Migration

zéro
Migration

interne zéro
Fécondité

2,1
Mortalité

constante

Taux de 
soutien

constants
Nombre

Régions administatives
07 Outaouais
2006 140 759 140 759 140 759 140 759 140 759 140 759 140 759 140 759 140 759
2011 154 924 153 662 155 860 154 922 152 572 154 399 154 916 154 685 153 659
2016 167 835 163 708 171 623 167 791 161 206 166 287 167 731 166 708 165 151
2021 178 858 171 292 186 060 178 711 168 215 176 480 178 520 176 186 174 721
2026 187 907 176 491 198 822 187 612 172 940 184 689 187 245 183 052 182 474
2031 195 475 179 666 210 631 195 112 175 796 191 349 194 676 187 873 189 036
08 Abitibi-Témiscamingue
2006 60 839 60 839 60 839 60 839 60 839 60 839 60 839 60 839 60 839
2011 63 225 63 063 63 138 63 225 63 485 63 525 63 225 63 114 62 667
2016 64 986 64 161 65 327 64 982 66 373 66 396 64 978 64 482 63 863
2021 66 095 64 460 67 006 66 081 68 560 68 563 66 060 64 959 64 442
2026 66 612 64 096 68 203 66 593 69 840 69 841 66 574 64 629 64 528
2031 66 711 63 156 69 158 66 725 70 342 70 378 66 764 63 696 64 337
09 Côte-Nord
2006 39 374 39 374 39 374 39 374 39 374 39 374 39 374 39 374 39 374
2011 39 927 39 873 39 835 39 927 40 572 40 523 39 927 39 868 39 584
2016 40 195 39 900 40 221 40 195 42 674 42 443 40 192 39 904 39 498
2021 40 081 39 479 40 312 40 081 44 384 43 965 40 075 39 435 39 067
2026 39 627 38 671 40 120 39 622 45 482 44 850 39 611 38 512 38 367
2031 38 994 37 614 39 852 39 000 46 036 45 230 39 019 37 354 37 587
10 Nord-du-Québec
2006 11 917 11 917 11 917 11 917 11 917 11 917 11 917 11 917 11 917
2011 12 864 12 820 12 881 12 864 13 105 13 124 12 864 12 842 12 779
2016 13 521 13 351 13 712 13 519 14 630 14 669 13 517 13 428 13 351
2021 14 000 13 660 14 423 13 993 16 155 16 208 13 985 13 797 13 736
2026 14 321 13 779 14 976 14 312 17 649 17 694 14 298 13 954 13 986
2031 14 526 13 767 15 448 14 525 19 133 19 153 14 514 13 962 14 141
11 Gaspésie–Îles-de-la-Madeleine
2006 39 256 39 256 39 256 39 256 39 256 39 256 39 256 39 256 39 256
2011 40 876 40 791 40 749 40 876 40 555 40 692 40 876 40 797 40 441
2016 42 507 42 106 42 402 42 504 41 487 41 914 42 502 42 157 41 636
2021 43 748 42 924 43 733 43 744 41 904 42 641 43 736 42 942 42 442
2026 44 498 43 147 44 682 44 486 41 684 42 763 44 477 43 072 42 829
2031 44 704 42 736 45 239 44 696 40 727 42 168 44 703 42 554 42 812
12 Chaudière-Appalaches
2006 161 067 161 067 161 067 161 067 161 067 161 067 161 067 161 067 161 067
2011 171 280 171 144 170 663 171 280 170 508 170 605 171 280 171 011 169 699
2016 180 428 179 921 179 400 180 425 177 926 178 159 180 421 179 236 177 152
2021 187 738 186 524 186 658 187 725 183 559 183 951 187 709 184 951 182 847
2026 192 531 190 260 191 886 192 511 186 576 187 185 192 497 187 592 186 295
2031 195 032 191 214 195 438 195 110 187 149 188 039 195 203 187 466 187 884
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TABLEAU A5.2 (SUITE)
MÉNAGES PRIVÉS PAR RÉGION ADMINISTRATIVE ET RÉGION MÉTROPOLITAINE  
DE RECENSEMENT SELON DIFFÉRENTS SCÉNARIOS, QUÉBEC, 2006-2031

Région

Scénario A – Scénario D – Scénario E – Scénario A’ – Scénario F – Scénario Z – Scénario G – Scénario I – Scénario J – 

Référence Faible  Fort
Fécondité

1,85
Migration

zéro
Migration

interne zéro
Fécondité

2,1
Mortalité

constante

Taux de 
soutien

constants
Nombre

Régions administatives
13 Laval
2006 144 261 144 261 144 261 144 261 144 261 144 261 144 261 144 261 144 261
2011 158 639 158 316 158 560 158 639 156 538 157 944 158 639 158 392 157 159
2016 171 227 169 175 173 206 171 219 164 792 169 816 171 213 170 111 168 167
2021 182 271 177 765 186 971 182 256 171 829 180 782 182 233 179 703 177 718
2026 191 953 184 590 199 438 191 922 177 000 190 300 191 887 187 404 186 114
2031 200 538 189 864 211 107 200 566 180 385 198 494 200 624 193 539 193 737
14 Lanaudière
2006 170 153 170 153 170 153 170 153 170 153 170 153 170 153 170 153 170 153
2011 192 271 192 007 191 827 192 270 187 519 187 794 192 269 191 959 190 650
2016 212 416 210 744 213 086 212 413 197 554 198 439 212 409 211 029 208 982
2021 229 978 226 009 232 455 229 961 206 084 207 637 229 948 226 666 224 680
2026 244 310 237 427 249 075 244 277 211 131 213 396 244 253 238 309 237 373
2031 255 820 245 314 263 615 255 908 212 740 215 870 256 031 246 535 247 701
15 Laurentides
2006 207 853 207 853 207 853 207 853 207 853 207 853 207 853 207 853 207 853
2011 231 882 231 503 231 430 231 882 226 598 227 049 231 880 231 527 229 934
2016 255 560 253 589 255 745 255 552 238 025 239 345 255 542 253 866 251 363
2021 276 638 272 113 278 347 276 594 247 773 249 979 276 562 272 607 270 170
2026 293 929 286 043 297 890 293 876 253 777 256 993 293 801 286 615 285 410
2031 307 945 295 777 315 160 307 998 256 050 260 427 308 104 296 534 297 937
16 Montérégie
2006 552 175 552 175 552 175 552 175 552 175 552 175 552 175 552 175 552 175
2011 600 220 599 037 599 436 600 220 593 295 595 210 600 218 599 306 594 965
2016 644 800 639 105 647 650 644 776 623 294 629 393 644 754 640 634 633 919
2021 683 193 670 798 691 759 683 110 648 426 658 787 683 011 673 391 666 763
2026 713 783 693 061 729 296 713 639 664 107 679 389 713 465 696 257 692 558
2031 737 484 706 570 761 933 737 606 670 563 691 591 737 873 710 599 712 907
17 Centre-du-Québec
2006 94 010 94 010 94 010 94 010 94 010 94 010 94 010 94 010 94 010
2011 99 877 99 788 99 565 99 877 98 991 99 212 99 877 99 714 98 960
2016 105 513 105 098 105 134 105 510 102 457 103 177 105 508 104 758 103 644
2021 110 208 109 242 110 044 110 199 104 997 106 248 110 194 108 481 107 460
2026 113 562 111 812 113 841 113 558 106 021 107 861 113 552 110 504 110 039
2031 115 760 112 893 116 861 115 821 105 771 108 297 115 918 111 096 111 714
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TABLEAU A5.2 (SUITE)
MÉNAGES PRIVÉS PAR RÉGION ADMINISTRATIVE ET RÉGION MÉTROPOLITAINE DE RECENSEMENT  
SELON DIFFÉRENTS SCÉNARIOS, QUÉBEC, 2006-2031

Région

Scénario A – Scénario D – Scénario E – Scénario A’ – Scénario F – Scénario Z – Scénario G – Scénario I – Scénario J – 

Référence Faible Fort
Fécondité

1,85
Migration

zéro
Migration

interne zéro
Fécondité

2,1
Mortalité

constante

Taux de 
soutien

constants
Nombre

Régions métropolitaines
408 Saguenay
2006 64 211 64 211 64 211 64 211 64 211 64 211 64 211 64 211 64 211
2011 65 976 65 889 65 774 65 976 66 310 66 391 65 976 65 849 65 321
2016 67 289 66 959 67 113 67 286 68 574 68 805 67 283 66 716 65 987
2021 67 898 67 192 67 869 67 885 69 900 70 282 67 873 66 613 66 009
2026 67 868 66 645 68 141 67 853 70 202 70 779 67 827 65 631 65 511
2031 67 389 65 474 68 170 67 390 69 697 70 516 67 423 64 030 64 740
421 Québec
2006 317 173 317 173 317 173 317 173 317 173 317 173 317 173 317 173 317 173
2011 340 246 339 658 339 744 340 246 337 989 339 127 340 245 339 714 337 118
2016 359 311 356 706 361 013 359 296 351 295 354 899 359 274 356 926 352 928
2021 374 345 368 880 379 267 374 287 360 034 366 339 374 216 368 780 364 824
2026 385 382 376 404 394 117 385 296 364 512 374 102 385 182 375 453 373 202
2031 393 615 380 161 407 250 393 721 365 728 379 191 393 916 378 379 379 561
433 Sherbrooke
2006 82 720 82 720 82 720 82 720 82 720 82 720 82 720 82 720 82 720
2011 88 597 88 435 88 534 88 597 88 095 88 585 88 596 88 453 87 773
2016 93 593 92 903 94 454 93 591 91 922 93 543 93 587 92 968 91 917
2021 97 606 96 138 99 644 97 597 94 618 97 419 97 579 96 162 95 117
2026 100 734 98 315 104 025 100 720 96 221 100 366 100 707 98 157 97 538
2031 103 389 99 748 108 212 103 469 97 072 102 731 103 601 99 414 99 673
442 Trois-Rivières
2006 63 853 63 853 63 853 63 853 63 853 63 853 63 853 63 853 63 853
2011 67 736 67 672 67 548 67 736 67 149 67 341 67 736 67 611 67 066
2016 71 068 70 712 71 062 71 068 69 010 69 646 71 068 70 538 69 713
2021 73 577 72 791 73 936 73 575 69 866 70 968 73 571 72 340 71 574
2026 75 341 73 958 76 181 75 333 69 633 71 276 75 327 73 150 72 801
2031 76 628 74 470 78 178 76 673 68 791 71 080 76 751 73 314 73 721
462 Montréal
2006 1 530 998 1 530 998 1 530 998 1 530 998 1 530 998 1 530 998 1 530 998 1 530 998 1 530 998
2011 1 643 564 1 638 714 1 641 120 1 643 559 1 631 435 1 653 218 1 643 547 1 641 009 1 628 992
2016 1 748 354 1 724 987 1 754 907 1 748 253 1 707 690 1 781 457 1 748 122 1 737 102 1 719 028
2021 1 839 270 1 790 458 1 860 448 1 838 961 1 769 778 1 897 925 1 838 568 1 813 724 1 796 205
2026 1 916 006 1 838 816 1 954 779 1 915 456 1 815 128 2 003 366 1 914 794 1 871 291 1 861 315
2031 1 982 868 1 873 470 2 043 900 1 983 045 1 847 021 2 101 273 1 983 545 1 914 855 1 919 843
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TABLEAU A5.2 (SUITE)
MÉNAGES PRIVÉS PAR RÉGION ADMINISTRATIVE ET RÉGION MÉTROPOLITAINE DE RECENSEMENT  
SELON DIFFÉRENTS SCÉNARIOS, QUÉBEC, 2006-2031

Région

Scénario A – Scénario D – Scénario E – Scénario A’ – Scénario F – Scénario Z – Scénario G – Scénario I – Scénario J – 

Référence Faible Fort
Fécondité

1,85
Migration

zéro
Migration

interne zéro
Fécondité

2,1
Mortalité

constante

Taux de 
soutien

constants
Nombre

Régions métropolitaines
505 Gatineau1

2006 116 149 116 149 116 149 116 149 116 149 116 149 116 149 116 149 116 149
2011 128 819 127 655 129 798 128 817 126 897 128 626 128 811 128 631 127 822
2016 139 884 136 140 143 783 139 842 134 929 139 781 139 785 139 016 137 766
2021 149 176 142 375 156 473 149 041 141 618 149 506 148 866 147 107 145 900
2026 156 812 146 624 167 659 156 533 146 504 157 681 156 199 153 010 152 478
2031 163 317 149 345 178 083 162 973 150 001 164 753 162 568 157 326 158 174
Total des RMR
2006 2 175 104 2 175 104 2 175 104 2 175 104 2 175 104 2 175 104 2 175 104 2 175 104 2 175 104
2011 2 334 938 2 328 023 2 332 518 2 334 931 2 317 875 2 343 288 2 334 911 2 331 267 2 314 092
2016 2 479 499 2 448 407 2 492 332 2 479 336 2 423 420 2 508 131 2 479 119 2 463 266 2 437 339
2021 2 601 872 2 537 834 2 637 637 2 601 346 2 505 814 2 652 439 2 600 673 2 564 726 2 539 629
2026 2 702 143 2 600 762 2 764 902 2 701 191 2 562 200 2 777 570 2 700 036 2 636 692 2 622 845
2031 2 787 206 2 642 668 2 883 793 2 787 271 2 598 310 2 889 544 2 787 804 2 687 318 2 695 712
Ensemble du Québec
2006 3 195 682 3 195 682 3 195 682 3 195 682 3 195 682 3 195 682 3 195 682 3 195 682 3 195 682
2011 3 415 752 3 407 448 3 409 844 3 415 743 3 389 460 3 416 216 3 415 720 3 410 156 3 384 538
2016 3 619 261 3 581 901 3 627 594 3 619 066 3 531 283 3 619 754 3 618 815 3 594 370 3 555 896
2021 3 791 286 3 713 272 3 824 428 3 790 636 3 638 994 3 792 011 3 789 822 3 734 309 3 697 544
2026 3 928 364 3 802 440 3 993 393 3 927 238 3 704 266 3 929 097 3 925 868 3 827 828 3 808 817
2031 4 037 649 3 854 548 4 145 872 4 038 104 3 733 384 4 037 909 4 039 251 3 884 372 3 900 009
1. Partie québécoise de la RMR d’Ottawa-Gatineau.
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TABLEAU A5.3 (SUITE)
NOMBRE MOYEN DE PERSONNES PAR MÉNAGE PAR RÉGION ADMINISTRATIVE  
ET RÉGION MÉTROPOLITAINE DE RECENSEMENT SELON DIFFÉRENTS SCÉNARIOS, QUÉBEC, 2006-2031

Région

Scénario A – Scénario D – Scénario E – Scénario A’ – Scénario F – Scénario Z – Scénario G – Scénario I – Scénario J – 

Référence Faible  Fort
Fécondité

1,85
Migration

zéro
Migration

interne zéro
Fécondité

2,1
Mortalité

constante

Taux de 
soutien

constants
Nombre

Régions administatives
01 Bas-Saint-Laurent
2006 2,4 2,4 2,4 2,4 2,4 2,4 2,4 2,4 2,4
2011 2,3 2,3 2,3 2,3 2,3 2,3 2,3 2,3 2,3
2016 2,2 2,2 2,2 2,2 2,2 2,2 2,2 2,2 2,2
2021 2,2 2,1 2,2 2,2 2,2 2,2 2,2 2,2 2,2
2026 2,1 2,1 2,2 2,2 2,2 2,2 2,2 2,1 2,2
2031 2,1 2,1 2,2 2,2 2,2 2,2 2,2 2,1 2,2
02 Saguenay–Lac-Saint-Jean
2006 2,4 2,4 2,4 2,4 2,4 2,4 2,4 2,4 2,4
2011 2,3 2,3 2,3 2,3 2,3 2,3 2,3 2,3 2,3
2016 2,2 2,2 2,3 2,2 2,2 2,2 2,2 2,2 2,3
2021 2,2 2,1 2,2 2,2 2,2 2,2 2,2 2,2 2,2
2026 2,1 2,1 2,2 2,2 2,1 2,1 2,2 2,1 2,2
2031 2,1 2,1 2,2 2,1 2,1 2,1 2,2 2,1 2,2
03 Capitale-Nationale
2006 2,3 2,3 2,3 2,3 2,3 2,3 2,3 2,3 2,3
2011 2,2 2,2 2,2 2,2 2,2 2,2 2,2 2,2 2,2
2016 2,1 2,1 2,2 2,2 2,1 2,1 2,2 2,1 2,2
2021 2,1 2,1 2,2 2,1 2,1 2,1 2,2 2,1 2,2
2026 2,1 2,1 2,2 2,1 2,1 2,1 2,2 2,1 2,2
2031 2,1 2,0 2,2 2,1 2,0 2,0 2,2 2,1 2,1
04 Mauricie
2006 2,2 2,2 2,2 2,2 2,2 2,2 2,2 2,2 2,2
2011 2,2 2,2 2,2 2,2 2,2 2,2 2,2 2,2 2,2
2016 2,1 2,1 2,2 2,1 2,1 2,1 2,1 2,1 2,2
2021 2,1 2,1 2,1 2,1 2,1 2,1 2,1 2,1 2,1
2026 2,1 2,0 2,1 2,1 2,1 2,1 2,1 2,1 2,1
2031 2,0 2,0 2,1 2,1 2,0 2,1 2,1 2,1 2,1
05 Estrie
2006 2,3 2,3 2,3 2,3 2,3 2,3 2,3 2,3 2,3
2011 2,2 2,2 2,3 2,2 2,2 2,2 2,3 2,2 2,3
2016 2,2 2,2 2,2 2,2 2,2 2,2 2,2 2,2 2,2
2021 2,1 2,1 2,2 2,2 2,1 2,2 2,2 2,1 2,2
2026 2,1 2,1 2,2 2,1 2,1 2,1 2,2 2,1 2,2
2031 2,1 2,0 2,2 2,1 2,1 2,1 2,2 2,1 2,2
06 Montréal
2006 2,3 2,3 2,3 2,3 2,3 2,3 2,3 2,3 2,3
2011 2,2 2,2 2,2 2,2 2,2 2,2 2,2 2,2 2,2
2016 2,2 2,2 2,2 2,2 2,2 2,2 2,2 2,2 2,2
2021 2,2 2,1 2,2 2,2 2,1 2,2 2,2 2,2 2,2
2026 2,1 2,1 2,2 2,2 2,1 2,2 2,2 2,2 2,2
2031 2,1 2,1 2,2 2,2 2,0 2,1 2,2 2,1 2,2
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TABLEAU A5.3 (SUITE)
NOMBRE MOYEN DE PERSONNES PAR MÉNAGE PAR RÉGION ADMINISTRATIVE  
ET RÉGION MÉTROPOLITAINE DE RECENSEMENT SELON DIFFÉRENTS SCÉNARIOS, QUÉBEC, 2006-2031

Région

Scénario A – Scénario D – Scénario E – Scénario A’ – Scénario F – Scénario Z – Scénario G – Scénario I – Scénario J – 

Référence Faible  Fort
Fécondité

1,85
Migration

zéro
Migration

interne zéro
Fécondité

2,1
Mortalité

constante

Taux de 
soutien

constants
Nombre

Régions administatives
07 Outaouais
2006 2,5 2,5 2,5 2,5 2,5 2,5 2,5 2,5 2,5
2011 2,4 2,4 2,4 2,4 2,4 2,4 2,4 2,4 2,4
2016 2,3 2,3 2,3 2,3 2,3 2,3 2,3 2,3 2,3
2021 2,2 2,2 2,3 2,3 2,2 2,2 2,3 2,3 2,3
2026 2,2 2,2 2,3 2,3 2,2 2,2 2,3 2,2 2,3
2031 2,2 2,1 2,3 2,2 2,1 2,2 2,3 2,2 2,3
08 Abitibi-Témiscamingue
2006 2,4 2,4 2,4 2,4 2,4 2,4 2,4 2,4 2,4
2011 2,3 2,3 2,3 2,3 2,3 2,3 2,3 2,3 2,3
2016 2,2 2,2 2,3 2,2 2,2 2,2 2,3 2,2 2,3
2021 2,2 2,1 2,2 2,2 2,2 2,2 2,2 2,2 2,2
2026 2,1 2,1 2,2 2,2 2,2 2,2 2,2 2,2 2,2
2031 2,1 2,1 2,2 2,2 2,1 2,1 2,2 2,1 2,2
09 Côte-Nord
2006 2,5 2,5 2,5 2,5 2,5 2,5 2,5 2,5 2,5
2011 2,4 2,4 2,4 2,4 2,4 2,4 2,4 2,4 2,4
2016 2,3 2,3 2,3 2,3 2,3 2,3 2,3 2,3 2,3
2021 2,2 2,2 2,3 2,3 2,2 2,2 2,3 2,3 2,3
2026 2,2 2,2 2,3 2,3 2,2 2,2 2,3 2,2 2,3
2031 2,2 2,1 2,3 2,2 2,2 2,2 2,3 2,2 2,3
10 Nord-du-Québec
2006 3,4 3,4 3,4 3,4 3,4 3,4 3,4 3,4 3,4
2011 3,3 3,3 3,3 3,3 3,3 3,3 3,3 3,3 3,3
2016 3,2 3,1 3,2 3,2 3,2 3,2 3,2 3,2 3,2
2021 3,1 3,0 3,2 3,1 3,1 3,1 3,2 3,1 3,1
2026 3,0 2,9 3,1 3,1 3,0 3,0 3,2 3,0 3,1
2031 3,0 2,9 3,1 3,1 2,9 2,9 3,2 3,0 3,0
11 Gaspésie–Îles-de-la-Madeleine
2006 2,4 2,4 2,4 2,4 2,4 2,4 2,4 2,4 2,4
2011 2,3 2,3 2,3 2,3 2,3 2,3 2,3 2,3 2,3
2016 2,2 2,2 2,3 2,2 2,2 2,3 2,2 2,2 2,3
2021 2,2 2,1 2,2 2,2 2,2 2,2 2,2 2,2 2,2
2026 2,1 2,1 2,2 2,2 2,2 2,2 2,2 2,1 2,2
2031 2,1 2,1 2,2 2,1 2,2 2,2 2,2 2,1 2,2
12 Chaudière-Appalaches
2006 2,5 2,5 2,5 2,5 2,5 2,5 2,5 2,5 2,5
2011 2,4 2,4 2,4 2,4 2,4 2,4 2,4 2,4 2,4
2016 2,3 2,3 2,4 2,3 2,3 2,3 2,3 2,3 2,4
2021 2,3 2,2 2,3 2,3 2,3 2,3 2,3 2,3 2,3
2026 2,2 2,2 2,3 2,3 2,2 2,2 2,3 2,3 2,3
2031 2,2 2,2 2,3 2,3 2,2 2,2 2,3 2,2 2,3
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TABLEAU A5.3 (SUITE)
NOMBRE MOYEN DE PERSONNES PAR MÉNAGE PAR RÉGION ADMINISTRATIVE  
ET RÉGION MÉTROPOLITAINE DE RECENSEMENT SELON DIFFÉRENTS SCÉNARIOS, QUÉBEC, 2006-2031

Région

Scénario A – Scénario D – Scénario E – Scénario A’ – Scénario F – Scénario Z – Scénario G – Scénario I – Scénario J – 

Référence Faible  Fort
Fécondité

1,85
Migration

zéro
Migration

interne zéro
Fécondité

2,1
Mortalité

constante

Taux de 
soutien

constants
Nombre

Régions administatives
13 Laval
2006 2,6 2,6 2,6 2,6 2,6 2,6 2,6 2,6 2,6
2011 2,5 2,5 2,5 2,5 2,5 2,5 2,5 2,5 2,6
2016 2,5 2,5 2,5 2,5 2,4 2,5 2,5 2,5 2,5
2021 2,4 2,4 2,5 2,5 2,4 2,4 2,5 2,5 2,5
2026 2,4 2,4 2,5 2,5 2,3 2,4 2,5 2,4 2,5
2031 2,4 2,3 2,5 2,4 2,3 2,3 2,5 2,4 2,5
14 Lanaudière
2006 2,5 2,5 2,5 2,5 2,5 2,5 2,5 2,5 2,5
2011 2,5 2,5 2,5 2,5 2,5 2,5 2,5 2,5 2,5
2016 2,4 2,4 2,5 2,4 2,4 2,4 2,5 2,4 2,5
2021 2,4 2,3 2,4 2,4 2,3 2,3 2,5 2,4 2,4
2026 2,4 2,3 2,5 2,4 2,3 2,3 2,5 2,4 2,4
2031 2,3 2,3 2,5 2,4 2,3 2,3 2,5 2,4 2,4
15 Laurentides
2006 2,5 2,5 2,5 2,5 2,5 2,5 2,5 2,5 2,5
2011 2,4 2,4 2,4 2,4 2,4 2,4 2,4 2,4 2,4
2016 2,3 2,3 2,4 2,4 2,3 2,3 2,4 2,4 2,4
2021 2,3 2,3 2,4 2,3 2,3 2,3 2,4 2,3 2,4
2026 2,3 2,2 2,4 2,3 2,2 2,2 2,4 2,3 2,3
2031 2,3 2,2 2,4 2,3 2,2 2,2 2,4 2,3 2,3
16 Montérégie
2006 2,5 2,5 2,5 2,5 2,5 2,5 2,5 2,5 2,5
2011 2,4 2,4 2,4 2,4 2,4 2,4 2,4 2,4 2,5
2016 2,4 2,4 2,4 2,4 2,3 2,4 2,4 2,4 2,4
2021 2,3 2,3 2,4 2,4 2,3 2,3 2,4 2,3 2,4
2026 2,3 2,3 2,4 2,3 2,2 2,3 2,4 2,3 2,4
2031 2,3 2,2 2,4 2,3 2,2 2,2 2,4 2,3 2,4
17 Centre-du-Québec
2006 2,4 2,4 2,4 2,4 2,4 2,4 2,4 2,4 2,4
2011 2,3 2,3 2,3 2,3 2,3 2,3 2,3 2,3 2,4
2016 2,3 2,3 2,3 2,3 2,3 2,3 2,3 2,3 2,3
2021 2,2 2,2 2,3 2,3 2,2 2,2 2,3 2,2 2,3
2026 2,2 2,2 2,3 2,2 2,2 2,2 2,3 2,2 2,3
2031 2,2 2,2 2,3 2,2 2,2 2,2 2,3 2,2 2,3
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TABLEAU A5.3 (SUITE)
NOMBRE MOYEN DE PERSONNES PAR MÉNAGE PAR RÉGION ADMINISTRATIVE  
ET RÉGION MÉTROPOLITAINE DE RECENSEMENT SELON DIFFÉRENTS SCÉNARIOS, QUÉBEC, 2006-2031

Région

Scénario A – Scénario D – Scénario E – Scénario A’ – Scénario F – Scénario Z – Scénario G – Scénario I – Scénario J – 

Référence Faible Fort
Fécondité

1,85
Migration

zéro
Migration

interne zéro
Fécondité

2,1
Mortalité

constante

Taux de 
soutien

constants
Nombre

Régions métropolitaines
408 Saguenay
2006 2,4 2,4 2,4 2,4 2,4 2,4 2,4 2,4 2,4
2011 2,3 2,3 2,3 2,3 2,3 2,3 2,3 2,3 2,3
2016 2,2 2,2 2,2 2,2 2,2 2,2 2,2 2,2 2,2
2021 2,2 2,1 2,2 2,2 2,2 2,2 2,2 2,2 2,2
2026 2,1 2,1 2,2 2,2 2,1 2,1 2,2 2,1 2,2
2031 2,1 2,1 2,2 2,1 2,1 2,1 2,2 2,1 2,2
421 Québec
2006 2,3 2,3 2,3 2,3 2,3 2,3 2,3 2,3 2,3
2011 2,2 2,2 2,2 2,2 2,2 2,2 2,2 2,2 2,2
2016 2,2 2,2 2,2 2,2 2,2 2,2 2,2 2,2 2,2
2021 2,1 2,1 2,2 2,2 2,1 2,1 2,2 2,1 2,2
2026 2,1 2,1 2,2 2,2 2,1 2,1 2,2 2,1 2,2
2031 2,1 2,1 2,2 2,1 2,0 2,1 2,2 2,1 2,2
433 Sherbrooke
2006 2,3 2,3 2,3 2,3 2,3 2,3 2,3 2,3 2,3
2011 2,2 2,2 2,2 2,2 2,2 2,2 2,2 2,2 2,2
2016 2,1 2,1 2,2 2,2 2,1 2,2 2,2 2,2 2,2
2021 2,1 2,1 2,2 2,1 2,1 2,1 2,2 2,1 2,2
2026 2,1 2,0 2,2 2,1 2,1 2,1 2,2 2,1 2,1
2031 2,0 2,0 2,1 2,1 2,0 2,1 2,1 2,1 2,1
442 Trois-Rivières
2006 2,2 2,2 2,2 2,2 2,2 2,2 2,2 2,2 2,2
2011 2,2 2,2 2,2 2,2 2,2 2,2 2,2 2,2 2,2
2016 2,1 2,1 2,1 2,1 2,1 2,1 2,1 2,1 2,2
2021 2,1 2,1 2,1 2,1 2,1 2,1 2,1 2,1 2,1
2026 2,1 2,0 2,1 2,1 2,1 2,1 2,1 2,1 2,1
2031 2,0 2,0 2,1 2,1 2,0 2,1 2,1 2,1 2,1
462 Montréal
2006 2,4 2,4 2,4 2,4 2,4 2,4 2,4 2,4 2,4
2011 2,4 2,4 2,4 2,4 2,4 2,4 2,4 2,4 2,4
2016 2,3 2,3 2,4 2,3 2,3 2,3 2,4 2,3 2,4
2021 2,3 2,3 2,3 2,3 2,2 2,3 2,4 2,3 2,3
2026 2,3 2,2 2,3 2,3 2,2 2,2 2,4 2,3 2,3
2031 2,2 2,2 2,3 2,3 2,1 2,2 2,4 2,3 2,3
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TABLEAU A5.3 (SUITE)
NOMBRE MOYEN DE PERSONNES PAR MÉNAGE PAR RÉGION ADMINISTRATIVE  
ET RÉGION MÉTROPOLITAINE DE RECENSEMENT SELON DIFFÉRENTS SCÉNARIOS, QUÉBEC, 2006-2031

Région

Scénario A – Scénario D – Scénario E – Scénario A’ – Scénario F – Scénario Z – Scénario G – Scénario I – Scénario J – 

Référence Faible Fort
Fécondité

1,85
Migration

zéro
Migration

interne zéro
Fécondité

2,1
Mortalité

constante

Taux de 
soutien

constants
Nombre

Régions métropolitaines
505 Gatineau1

2006 2,5 2,5 2,5 2,5 2,5 2,5 2,5 2,5 2,5
2011 2,4 2,4 2,4 2,4 2,4 2,4 2,4 2,4 2,4
2016 2,3 2,3 2,4 2,3 2,3 2,3 2,4 2,3 2,4
2021 2,3 2,2 2,3 2,3 2,2 2,2 2,3 2,3 2,3
2026 2,2 2,2 2,3 2,3 2,2 2,2 2,3 2,3 2,3
2031 2,2 2,2 2,3 2,3 2,1 2,2 2,3 2,2 2,3
Total des RMR
2006 2,4 2,4 2,4 2,4 2,4 2,4 2,4 2,4 2,4
2011 2,3 2,3 2,3 2,3 2,3 2,3 2,3 2,3 2,4
2016 2,3 2,3 2,3 2,3 2,3 2,3 2,3 2,3 2,3
2021 2,2 2,2 2,3 2,3 2,2 2,2 2,3 2,3 2,3
2026 2,2 2,2 2,3 2,3 2,2 2,2 2,3 2,2 2,3
2031 2,2 2,2 2,3 2,3 2,1 2,2 2,3 2,2 2,3
Ensemble du Québec
2006 2,4 2,4 2,4 2,4 2,4 2,4 2,4 2,4 2,4
2011 2,3 2,3 2,3 2,3 2,3 2,3 2,3 2,3 2,3
2016 2,3 2,3 2,3 2,3 2,3 2,3 2,3 2,3 2,3
2021 2,2 2,2 2,3 2,3 2,2 2,2 2,3 2,2 2,3
2026 2,2 2,2 2,3 2,2 2,2 2,2 2,3 2,2 2,3
2031 2,2 2,1 2,3 2,2 2,1 2,2 2,3 2,2 2,3
1. Partie québécoise de la RMR d’Ottawa-Gatineau.
Source : Institut de la statistique du Québec, Perspectives démographiques du Québec et des régions, 2006-2056.
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TABLEAU A5.4 (SUITE)
POPULATION PAR RÉGION ADMINISTRATIVE ET RÉGION MÉTROPOLITAINE DE RECENSEMENT  
SELON DIFFÉRENTS SCÉNARIOS, QUÉBEC, 2006-2031

Région

Scénario A – Scénario D – Scénario E – Scénario A’ – Scénario F – Scénario Z – Scénario G – Scénario I – Scénario J – 

Référence Faible  Fort
Fécondité

1,85
Migration

zéro
Migration

interne zéro
Fécondité

2,1
Mortalité

constante

Taux de 
soutien

constants
Nombre

Régions administatives
01 Bas-Saint-Laurent
2006 201 565 201 565 201 565 201 565 201 565 201 565 201 565 201 565 201 565
2011 201 327 201 006 201 846 201 485 201 272 201 615 201 731 201 049 201 327
2016 201 201 199 250 203 972 202 340 200 836 201 899 203 824 200 005 201 201
2021 201 161 197 168 206 665 203 338 199 750 201 577 206 119 198 486 201 161
2026 200 590 194 286 209 045 203 733 197 504 200 208 207 720 195 924 200 590
2031 198 866 189 965 210 482 202 889 193 709 197 392 207 976 191 765 198 866
02 Saguenay–Lac-Saint-Jean
2006 274 118 274 118 274 118 274 118 274 118 274 118 274 118 274 118 274 118
2011 270 681 270 256 271 303 270 909 272 581 272 886 271 260 270 308 270 681
2016 267 388 265 031 270 403 268 989 273 495 274 392 271 076 265 759 267 388
2021 264 099 259 314 270 066 267 119 273 379 274 885 270 978 260 455 264 099
2026 260 149 252 619 269 353 264 454 271 411 273 639 269 913 253 864 260 149
2031 254 995 244 378 267 667 260 454 267 230 270 326 267 360 245 603 254 995
03 Capitale-Nationale
2006 668 734 668 734 668 734 668 734 668 734 668 734 668 734 668 734 668 734
2011 692 790 691 170 695 694 693 383 685 952 689 021 694 298 691 931 692 790
2016 712 436 703 729 727 443 716 717 690 430 700 314 722 277 708 657 712 436
2021 727 507 709 898 757 334 735 657 689 759 706 816 746 052 718 945 727 507
2026 739 089 711 730 784 056 750 910 683 375 708 582 765 887 724 063 739 089
2031 746 542 708 483 807 222 761 931 671 112 705 464 781 393 723 637 746 542
04 Mauricie
2006 260 314 260 314 260 314 260 314 260 314 260 314 260 314 260 314 260 314
2011 263 984 263 669 264 590 264 189 262 041 262 690 264 502 263 593 263 984
2016 267 527 265 403 270 873 269 022 260 432 262 577 270 965 265 831 267 527
2021 270 710 266 106 277 601 273 621 257 685 261 363 277 336 266 925 270 710
2026 273 314 265 747 284 125 277 607 253 429 258 789 283 049 266 763 273 314
2031 274 604 263 564 289 736 280 251 247 219 254 452 287 400 264 738 274 604
05 Estrie
2006 301 014 301 014 301 014 301 014 301 014 301 014 301 014 301 014 301 014
2011 310 263 309 642 311 464 310 545 308 186 309 576 310 976 309 891 310 263
2016 318 598 315 039 324 900 320 640 311 614 316 189 323 294 316 974 318 598
2021 325 723 318 346 338 344 329 658 313 605 321 405 334 676 322 046 325 723
2026 331 455 319 801 350 665 337 197 313 606 324 860 344 468 324 986 331 455
2031 335 392 318 972 361 479 342 867 311 225 326 209 352 314 325 492 335 392
06 Montréal
2006 1 873 589 1 873 589 1 873 589 1 873 589 1 873 589 1 873 589 1 873 589 1 873 589 1 873 589
2011 1 925 478 1 917 222 1 931 096 1 927 307 1 916 237 1 967 763 1 930 114 1 923 242 1 925 478
2016 1 979 241 1 935 084 2 006 948 1 991 758 1 945 269 2 118 827 2 007 953 1 969 895 1 979 241
2021 2 022 532 1 935 087 2 077 853 2 045 132 1 957 829 2 254 931 2 073 859 2 002 365 2 022 532
2026 2 061 774 1 932 586 2 145 777 2 093 364 1 954 864 2 381 383 2 133 292 2 027 805 2 061 774
2031 2 100 826 1 930 297 2 215 651 2 141 285 1 942 077 2 501 887 2 192 381 2 050 422 2 100 826
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TABLEAU A5.4 (SUITE)
POPULATION PAR RÉGION ADMINISTRATIVE ET RÉGION MÉTROPOLITAINE DE RECENSEMENT  
SELON DIFFÉRENTS SCÉNARIOS, QUÉBEC, 2006-2031

Région

Scénario A – Scénario D – Scénario E – Scénario A’ – Scénario F – Scénario Z – Scénario G – Scénario I – Scénario J – 

Référence Faible  Fort
Fécondité

1,85
Migration

zéro
Migration

interne zéro
Fécondité

2,1
Mortalité

constante

Taux de 
soutien

constants
Nombre

Régions administatives
07 Outaouais
2006 344 865 344 865 344 865 344 865 344 865 344 865 344 865 344 865 344 865
2011 366 748 363 628 370 873 367 096 360 758 365 421 367 635 366 354 366 748
2016 385 213 373 884 400 307 387 789 367 664 380 819 391 128 383 434 385 213
2021 401 432 380 560 429 308 406 417 372 586 393 937 412 761 397 296 401 432
2026 415 507 384 477 456 604 422 773 375 252 405 174 431 956 408 084 415 507
2031 426 569 384 972 481 113 435 938 374 977 413 797 447 742 415 029 426 569
08 Abitibi-Témiscamingue
2006 144 868 144 868 144 868 144 868 144 868 144 868 144 868 144 868 144 868
2011 145 039 144 562 145 662 145 175 145 941 146 053 145 385 144 852 145 039
2016 144 176 141 454 147 429 145 153 147 848 148 010 146 424 143 370 144 176
2021 143 454 138 218 149 702 145 321 149 457 149 646 147 700 141 659 143 454
2026 142 501 134 708 151 817 145 174 150 295 150 548 148 561 139 386 142 501
2031 140 999 130 613 153 410 144 390 150 001 150 363 148 673 136 303 140 999
09 Côte-Nord
2006 96 561 96 561 96 561 96 561 96 561 96 561 96 561 96 561 96 561
2011 94 517 94 314 94 821 94 606 96 183 96 069 94 746 94 409 94 517
2016 92 133 90 967 93 743 92 762 97 912 97 400 93 582 91 665 92 133
2021 89 888 87 616 92 970 91 070 99 238 98 296 92 582 88 845 89 888
2026 87 651 84 230 92 238 89 330 100 031 98 661 91 460 85 870 87 651
2031 85 330 80 726 91 422 87 441 100 135 98 377 90 115 82 704 85 330
10 Nord-du-Québec
2006 40 272 40 272 40 272 40 272 40 272 40 272 40 272 40 272 40 272
2011 41 969 41 807 42 220 42 044 42 777 42 851 42 157 41 931 41 969
2016 42 638 41 744 44 053 43 154 46 090 46 235 43 823 42 471 42 638
2021 42 961 41 247 45 656 43 916 49 364 49 543 45 128 42 583 42 961
2026 43 048 40 503 47 004 44 396 52 695 52 874 46 099 42 387 43 048
2031 43 006 39 608 48 226 44 736 56 176 56 316 46 926 42 014 43 006
11 Gaspésie–Îles-de-la-Madeleine
2006 95 162 95 162 95 162 95 162 95 162 95 162 95 162 95 162 95 162
2011 94 521 94 254 94 832 94 585 94 294 94 654 94 683 94 381 94 521
2016 94 308 92 910 95 653 94 774 93 284 94 416 95 378 93 697 94 308
2021 94 407 91 686 97 020 95 307 92 029 93 948 96 458 93 030 94 407
2026 94 408 90 251 98 441 95 721 90 231 92 982 97 385 92 011 94 408
2031 93 910 88 203 99 472 95 586 87 614 91 230 97 705 90 292 93 910
12 Chaudière-Appalaches
2006 396 951 396 951 396 951 396 951 396 951 396 951 396 951 396 951 396 951
2011 407 775 407 249 408 632 408 164 406 445 406 746 408 766 407 311 407 775
2016 417 338 414 127 421 824 420 172 412 178 413 013 423 858 415 292 417 338
2021 425 273 418 454 434 558 430 757 415 993 417 392 437 754 420 605 425 273
2026 430 540 419 451 445 376 438 532 417 422 419 527 448 665 422 282 430 540
2031 432 105 416 144 453 096 442 387 415 666 418 649 455 381 419 434 432 105
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TABLEAU A5.4 (SUITE)
POPULATION PAR RÉGION ADMINISTRATIVE ET RÉGION MÉTROPOLITAINE DE RECENSEMENT  
SELON DIFFÉRENTS SCÉNARIOS, QUÉBEC, 2006-2031

Région

Scénario A – Scénario D – Scénario E – Scénario A’ – Scénario F – Scénario Z – Scénario G – Scénario I – Scénario J – 

Référence Faible  Fort
Fécondité

1,85
Migration

zéro
Migration

interne zéro
Fécondité

2,1
Mortalité

constante

Taux de 
soutien

constants
Nombre

Régions administatives
13 Laval
2006 372 410 372 410 372 410 372 410 372 410 372 410 372 410 372 410 372 410
2011 401 870 400 820 404 172 402 260 393 918 398 451 402 859 401 461 401 870
2016 425 524 417 718 438 768 428 499 400 312 416 268 432 364 423 698 425 524
2021 445 497 428 830 471 717 451 450 404 662 432 542 459 039 441 356 445 497
2026 463 547 437 338 502 354 472 524 407 702 448 084 483 890 456 309 463 547
2031 478 887 442 728 530 006 490 822 408 335 461 714 505 887 467 828 478 887
14 Lanaudière
2006 433 776 433 776 433 776 433 776 433 776 433 776 433 776 433 776 433 776
2011 476 553 475 670 478 124 477 021 464 001 464 846 477 743 476 034 476 553
2016 513 054 506 000 523 511 516 778 471 800 474 642 521 627 510 675 513 054
2021 546 566 530 818 568 549 554 289 478 536 483 448 564 145 541 002 546 566
2026 575 571 549 637 610 348 587 389 482 950 490 066 602 366 565 579 575 571
2031 598 028 560 903 646 253 613 715 482 743 492 236 633 519 582 535 598 028
15 Laurentides
2006 518 399 518 399 518 399 518 399 518 399 518 399 518 399 518 399 518 399
2011 560 826 559 583 562 751 561 358 548 164 549 493 562 176 560 207 560 826
2016 600 049 592 288 610 351 604 217 556 361 560 499 609 630 597 228 600 049
2021 636 735 619 628 658 597 645 313 563 163 570 149 656 248 630 128 636 735
2026 669 049 640 778 704 313 682 134 567 860 577 873 698 701 657 150 669 049
2031 694 718 653 941 744 561 712 077 567 756 581 037 733 989 676 200 694 718
16 Montérégie
2006 1 383 026 1 383 026 1 383 026 1 383 026 1 383 026 1 383 026 1 383 026 1 383 026 1 383 026
2011 1 459 389 1 455 721 1 465 739 1 460 783 1 440 201 1 446 348 1 462 927 1 457 815 1 459 389
2016 1 526 442 1 504 540 1 559 835 1 536 982 1 462 085 1 482 226 1 550 693 1 519 394 1 526 442
2021 1 586 862 1 540 575 1 654 226 1 607 915 1 478 185 1 512 625 1 634 768 1 570 648 1 586 862
2026 1 639 573 1 565 765 1 742 851 1 671 066 1 487 884 1 537 506 1 710 956 1 610 782 1 639 573
2031 1 679 863 1 576 278 1 820 277 1 721 227 1 486 119 1 551 961 1 773 455 1 635 617 1 679 863
17 Centre-du-Québec
2006 225 928 225 928 225 928 225 928 225 928 225 928 225 928 225 928 225 928
2011 233 107 232 790 233 691 233 323 231 300 231 900 233 655 232 804 233 107
2016 239 738 237 627 242 865 241 316 233 150 235 187 243 365 238 407 239 738
2021 245 764 241 205 252 228 248 867 234 292 237 817 252 830 242 746 245 764
2026 250 579 243 144 260 799 255 172 234 390 239 506 260 995 245 266 250 579
2031 253 617 242 902 267 928 259 611 232 904 239 729 267 186 245 495 253 617
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TABLEAU A5.4 (SUITE)
POPULATION PAR RÉGION ADMINISTRATIVE ET RÉGION MÉTROPOLITAINE DE RECENSEMENT  
SELON DIFFÉRENTS SCÉNARIOS, QUÉBEC, 2006-2031

Région

Scénario A – Scénario D – Scénario E – Scénario A’ – Scénario F – Scénario Z – Scénario G – Scénario I – Scénario J – 

Référence Faible Fort
Fécondité

1,85
Migration

zéro
Migration

interne zéro
Fécondité

2,1
Mortalité

constante

Taux de 
soutien

constants
Nombre

Régions métropolitaines
408 Saguenay
2006 152 454 152 454 152 454 152 454 152 454 152 454 152 454 152 454 152 454
2011 150 434 150 142 150 874 150 557 151 341 151 567 150 747 150 221 150 434
2016 148 384 146 905 150 483 149 257 151 366 152 029 150 393 147 463 148 384
2021 146 441 143 488 150 517 148 093 150 808 151 922 150 201 144 396 146 441
2026 144 358 139 760 150 519 146 714 149 315 150 963 149 702 140 849 144 358
2031 141 700 135 279 150 046 144 694 146 540 148 833 148 481 136 477 141 700
421 Québec
2006 724 320 724 320 724 320 724 320 724 320 724 320 724 320 724 320 724 320
2011 756 496 754 693 759 736 757 178 748 761 751 910 758 232 755 628 756 496
2016 781 452 771 535 798 687 786 398 757 520 767 621 792 827 777 605 781 452
2021 800 503 780 508 834 683 809 938 760 359 777 775 821 971 791 716 800 503
2026 814 960 784 026 866 374 828 643 756 925 782 666 845 981 799 415 814 960
2031 824 094 781 286 893 257 841 863 746 970 782 067 864 332 800 250 824 094
433 Sherbrooke
2006 188 761 188 761 188 761 188 761 188 761 188 761 188 761 188 761 188 761
2011 195 733 195 299 196 711 195 911 194 357 195 663 196 184 195 508 195 733
2016 200 930 198 446 206 271 202 205 196 992 201 364 203 862 199 941 200 930
2021 205 153 200 080 215 540 207 578 198 473 205 970 210 671 202 902 205 153
2026 208 784 200 899 224 102 212 307 198 517 209 349 216 769 204 805 208 784
2031 211 591 200 598 231 869 216 212 196 996 211 388 222 059 205 465 211 591
442 Trois-Rivières
2006 142 405 142 405 142 405 142 405 142 405 142 405 142 405 142 405 142 405
2011 146 782 146 571 147 217 146 905 145 291 145 812 147 090 146 581 146 782
2016 150 214 148 767 152 737 151 104 145 428 147 170 152 258 149 322 150 214
2021 153 024 149 966 158 103 154 744 144 805 147 796 156 940 151 002 153 024
2026 155 367 150 477 163 124 157 895 143 184 147 529 161 101 151 830 155 367
2031 156 883 149 903 167 484 160 211 140 344 146 173 164 424 151 509 156 883
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TABLEAU A5.4 (SUITE)
POPULATION PAR RÉGION ADMINISTRATIVE ET RÉGION MÉTROPOLITAINE DE RECENSEMENT  
SELON DIFFÉRENTS SCÉNARIOS, QUÉBEC, 2006-2031

Région

Scénario A – Scénario D – Scénario E – Scénario A’ – Scénario F – Scénario Z – Scénario G – Scénario I – Scénario J – 

Référence Faible Fort
Fécondité

1,85
Migration

zéro
Migration

interne zéro
Fécondité

2,1
Mortalité

constante

Taux de 
soutien

constants
Nombre

Régions métropolitaines
462 Montréal
2006 3 685 215 3 685 215 3 685 215 3 685 215 3 685 215 3 685 215 3 685 215 3 685 215 3 685 215
2011 3 880 709 3 867 363 3 895 915 3 884 495 3 835 749 3 898 312 3 890 318 3 876 582 3 880 709
2016 4 052 518 3 974 448 4 134 697 4 080 159 3 904 125 4 115 080 4 116 019 4 034 569 4 052 518
2021 4 200 334 4 040 346 4 365 404 4 253 548 3 949 000 4 310 629 4 321 317 4 160 182 4 200 334
2026 4 331 520 4 086 762 4 582 296 4 409 340 3 971 435 4 490 985 4 507 815 4 261 862 4 331 520
2031 4 442 770 4 111 001 4 781 919 4 544 215 3 968 342 4 651 165 4 672 280 4 337 211 4 442 770
505 Gatineau1

2006 287 050 287 050 287 050 287 050 287 050 287 050 287 050 287 050 287 050
2011 307 964 305 117 311 826 308 271 302 820 307 254 308 745 307 664 307 964
2016 324 332 314 096 338 771 326 586 310 233 322 811 329 509 322 967 324 332
2021 338 346 319 637 364 838 342 682 315 822 336 226 348 200 335 153 338 346
2026 350 468 322 863 389 132 356 762 319 497 348 016 364 717 344 698 350 468
2031 360 006 323 252 410 831 368 102 320 653 357 551 378 303 350 972 360 006
Total des RMR
2006 5 180 205 5 180 205 5 180 205 5 180 205 5 180 205 5 180 205 5 180 205 5 180 205 5 180 205
2011 5 438 118 5 419 185 5 462 279 5 443 317 5 378 319 5 450 518 5 451 316 5 432 184 5 438 118
2016 5 657 830 5 554 197 5 781 646 5 695 709 5 465 664 5 706 075 5 744 868 5 631 867 5 657 830
2021 5 843 801 5 634 025 6 089 085 5 916 583 5 519 267 5 930 318 6 009 300 5 785 351 5 843 801
2026 6 005 457 5 684 787 6 375 547 6 111 661 5 538 873 6 129 508 6 246 085 5 903 459 6 005 457
2031 6 137 044 5 701 319 6 635 406 6 275 297 5 519 845 6 297 177 6 449 879 5 981 884 6 137 044
Ensemble du Québec
2006 7 631 552 7 631 552 7 631 552 7 631 552 7 631 552 7 631 552 7 631 552 7 631 552 7 631 552
2011 7 946 837 7 923 363 7 977 510 7 954 233 7 870 251 7 946 383 7 965 613 7 937 573 7 946 837
2016 8 227 004 8 096 795 8 382 878 8 281 062 7 970 760 8 222 913 8 351 261 8 186 452 8 227 004
2021 8 470 571 8 204 756 8 782 394 8 575 147 8 029 512 8 460 320 8 708 433 8 379 120 8 470 571
2026 8 678 345 8 267 051 9 155 166 8 831 476 8 040 901 8 660 262 9 025 363 8 518 511 8 678 345
2031 8 838 257 8 272 677 9 488 001 9 037 607 7 994 998 8 811 139 9 289 402 8 595 108 8 838 257
1. Partie québécoise de la RMR d’Ottawa-Gatineau.
Source : Institut de la statistique du Québec, Perspectives démographiques du Québec et des régions, 2006-2056.
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TABLEAU A5.5
NOMBRE DE LOGEMENTS MIS EN CHANTIER, QUÉBEC, 1981-2009

Année 

Ensemble du Québec Centres urbains du Québec1 Régions métropolitaines du Québec

Nombre
Variation en 
pourcentage   Nombre

Variation en 
pourcentage   Nombre

Variation en 
pourcentage

1981 29 645 23 121 20 456

1982 23 492 -20,8 19 036 -17,7 16 364 -20,0

1983 40 318 71,6 33 646 76,7 28 042 71,4

1984 41 902 3,9 34 974 3,9 29 236 4,3

1985 48 031 14,6 41 404 18,4 35 136 20,2

1986 60 348 25,6 52 663 27,2 44 047 25,4

1987 74 179 22,9 66 757 26,8 57 565 30,7

1988 58 062 -21,7 50 581 -24,2 40 993 -28,8

1989 49 058 -15,5 41 859 -17,2 34 405 -16,1

1990 48 070 -2,0 40 249 -3,8 34 089 -0,9

1991 44 654 -7,1 37 097 -7,8 30 944 -9,2

1992 38 228 -14,4 31 133 -16,1 25 370 -18,0

1993 34 015 -11,0 27 876 -10,5 23 024 -9,2

1994 34 154 0,4 27 198 -2,4 22 489 -2,3

1995 21 885 -35,9 15 638 -42,5 12 493 -44,4

1996 23 220 6,1 15 909 1,7 12 400 -0,7

1997 25 896 11,5 19 634 23,4 15 779 27,3

1998 23 138 -10,7 18 343 -6,6 15 073 -4,5

1999 25 742 11,3 19 488 6,2 16 695 10,8

2000 24 695 -4,1 19 930 2,3 17 413 4,3

2001 27 682 12,1 21 941 10,1 18 763 7,8

2002 42 452 53,4 33 512 52,7 29 461 57,0

2003 50 289 18,5 39 857 18,9 34 861 18,3

2004 58 448 16,2 46 721 17,2 40 662 16,6

2005 50 910 -12,9 41 252 -11,7 35 734 -12,1

2006 47 877 -6,0 39 486 -4,3 33 729 -5,6

2007 48 553 1,4 40 885 3,5 34 505 2,3

2008 47 901 -1,3 41 554 1,6 34 332 -0,5

2009 43 403 -9,4   39 006 -6,1   31 071 -9,5
1. Centres de 10 000 habitants et plus.
Source : SCHL, Bulletin mensuel d’information sur le logement, tableaux A1-3, A6-1, C2.
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Annexe 6 – Les ménages selon l’âge du soutien  
	 scénarios A – Référence,  
	 F – Migration zéro, 			    
	 I – Mortalité constante et  
	 J – Taux de soutien constants, de 2006 à 2056

TABLEAU A6.1
MÉNAGES PRIVÉS SELON LE GOUPE D’ÂGE DU PRINCIPAL SOUTIEN, SCÉNARIO A – RÉFÉRENCE, QUÉBEC, 2006-2056

Année

15-19 
ans

20-24 
ans

25-29 
ans

30-34 
ans

35-39 
ans

40-44 
ans

45-49 
ans

50-54 
ans

55-59 
ans

60-64 
ans

65-69 
ans

70-74 
ans

75 ans 
et plus Total

Nombre
2006 12 691 109 083 223 808 246 351 278 844 351 509 376 896 350 356 315 021 263 750 198 054 170 867 298 452 3 195 682

2011 12 983 108 803 220 829 281 140 276 157 293 752 370 265 384 715 352 890 314 111 259 127 190 676 350 304 3 415 752

2016 11 323 111 135 221 059 277 403 312 612 290 802 309 915 378 625 388 491 353 094 310 096 251 077 403 629 3 619 261

2021 11 169 97 088 225 106 277 247 307 848 327 272 306 554 317 514 383 047 389 758 349 974 301 915 496 794 3 791 286

2026 12 695 95 789 197 319 282 092 307 782 322 501 344 628 314 477 321 879 384 974 387 372 342 247 614 609 3 928 364

2031 12 655 108 420 194 900 249 510 312 886 322 472 339 744 353 467 319 094 323 826 383 108 379 784 737 783 4 037 649

2036 12 621 108 254 219 923 246 749 278 550 327 685 339 828 348 661 358 715 321 333 322 868 376 594 858 194 4 119 975

2041 12 380 108 159 219 798 276 234 275 719 292 794 345 433 349 021 354 256 361 841 321 367 318 886 938 783 4 174 671

2046 11 953 106 210 219 895 276 242 306 911 290 014 309 204 354 932 355 037 357 933 362 741 318 759 934 272 4 204 103

2051 11 862 102 790 216 201 276 463 307 011 321 945 306 427 318 109 361 331 359 310 359 613 361 052 918 498 4 220 612

2056 12 173 102 058 209 492 272 218 307 321 322 121 339 842 315 432 324 187 366 044 361 846 359 040 948 134 4 239 908
Source : Institut de la statistique du Québec, Perspectives démographiques du Québec et des régions, 2006-2056.

TABLEAU A6.2
VUE TRANSVERSALE DE L’ACCROISSEMENT NET DES MÉNAGES PRIVÉS, SCÉNARIO A – RÉFÉRENCE, QUÉBEC, 2006-2056

Période

15-19 
ans

20-24 
ans

25-29 
ans

30-34 
ans

35-39 
ans

40-44 
ans

45-49 
ans

50-54 
ans

55-59 
ans

60-64 
ans

65-69 
ans

70-74 
ans

75 ans 
et plus Total

Nombre
2006-2011 292 -280 -2 979 34 789 -2 687 -57 757 -6 631 34 359 37 869 50 361 61 073 19 809 51 852 220 070
2011-2016 -1 660 2 332 230 -3 737 36 455 -2 950 -60 350 -6 090 35 601 38 983 50 969 60 401 53 325 203 509
2016-2021 -154 -14 047 4 047 -156 -4 764 36 470 -3 361 -61 111 -5 444 36 664 39 878 50 838 93 165 172 025
2021-2026 1 526 -1 299 -27 787 4 845 -66 -4 771 38 074 -3 037 -61 168 -4 784 37 398 40 332 117 815 137 078
2026-2031 -40 12 631 -2 419 -32 582 5 104 -29 -4 884 38 990 -2 785 -61 148 -4 264 37 537 123 174 109 285
2031-2036 -34 -166 25 023 -2 761 -34 336 5 213 84 -4 806 39 621 -2 493 -60 240 -3 190 120 411 82 326
2036-2041 -241 -95 -125 29 485 -2 831 -34 891 5 605 360 -4 459 40 508 -1 501 -57 708 80 589 54 696
2041-2046 -427 -1 949 97 8 31 192 -2 780 -36 229 5 911 781 -3 908 41 374 -127 -4 511 29 432
2046-2051 -91 -3 420 -3 694 221 100 31 931 -2 777 -36 823 6 294 1 377 -3 128 42 293 -15 774 16 509
2051-2056 311 -732 -6 709 -4 245 310 176 33 415 -2 677 -37 144 6 734 2 233 -2 012 29 636 19 296
Total -518 -7 025 -14 316 25 867 28 477 -29 388 -37 054 -34 924 9 166 102 294 163 792 188 173 649 682 1 044 226
Source : Institut de la statistique du Québec, Perspectives démographiques du Québec et des régions, 2006-2056.
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TABLEAU A6.3
ACCROISSEMENT NET DES MÉNAGES PRIVÉS DANS LES GÉNÉRATIONS DEPUIS 5 ANS, SELON L’ÂGE ATTEINT EN T + 5, 
SELON LE GRAND GROUPE D’ÂGE DU PRINCIPAL SOUTIEN, SCÉNARIO A – RÉFÉRENCE, QUÉBEC, 2006-2056

Période
15-24 ans 25-44 ans 45-64 ans  65 ans et plus Somme

Nombre
2006-2011 109 095 213 792 28 199 -131 016 220 070

2011-2016 109 475 214 947 28 503 -149 416 203 509

2016-2021 96 934 215 264 29 040 -169 213 172 025

2021-2026 97 315 202 405 31 571 -194 213 137 078

2026-2031 108 380 196 786 32 646 -228 527 109 285

2031-2036 108 220 207 191 33 760 -266 845 82 326

2036-2041 107 918 211 069 35 662 -299 953 54 696

2041-2046 105 783 213 152 35 602 -325 105 29 432

2046-2051 102 699 212 362 35 990 -334 542 16 509

2051-2056 102 369 208 687 37 693 -329 453 19 296
Source : Institut de la statistique du Québec, Perspectives démographiques du Québec et des régions, 2006-2056.

TABLEAU A6.4
VUE LONGITUDINALE DE L’ACCROISSEMENT NET DES MÉNAGES PRIVÉS  
SELON LES GÉNÉRATIONS, SCÉNARIO A – RÉFÉRENCE, QUÉBEC, 2006-20561

Période 

15-19 
ans

20-24 
ans

25-29  
ans

30-34 
ans

35-39 
ans

40-44 
ans

45-49 
ans

50-54 
ans

55-59 
ans

60-64 
ans

65-69 
ans

70-74 
ans

75 ans et 
plus Somme3

Nombre
2006-2011 12 983 96 112 111 746 57 332 29 806 14 908 18 756 7 819 2 534 -910 -4 623 -7 378 -119 015 220 070

2011-2016 11 323 98 152 112 256 56 574 31 472 14 645 16 163 8 360 3 776 204 -4 015 -8 050 -137 351 203 509

2016-2021 11 169 85 765 113 971 56 188 30 445 14 660 15 752 7 599 4 422 1 267 -3 120 -8 181 -157 912 172 025

2021-2026 12 695 84 620 100 231 56 986 30 535 14 653 17 356 7 923 4 365 1 927 -2 386 -7 727 -184 100 137 078

2026-2031 12 655 95 725 99 111 52 191 30 794 14 690 17 243 8 839 4 617 1 947 -1 866 -7 588 -219 073 109 285

2031-2036 12 621 95 599 111 503 51 849 29 040 14 799 17 356 8 917 5 248 2 239 -958 -6 514 -259 373 82 326

2036-2041 12 380 95 538 111 544 56 311 28 970 14 244 17 748 9 193 5 595 3 126 34 -3 982 -296 005 54 696

2041-2046 11 953 93 830 111 736 56 444 30 677 14 295 16 410 9 499 6 016 3 677 900 -2 608 -323 397 29 432

2046-2051 11 862 90 837 109 991 56 568 30 769 15 034 16 413 8 905 6 399 4 273 1 680 -1 689 -334 533 16 509

2051-2056 12 173 90 196 106 702 56 017 30 858 15 110 17 897 9 005 6 078 4 713 2 536 -573 -331 416 19 296

Somme2 121 814 926 374 1 088 791 556 460 303 366 147 038 171 094 86 059 49 050 22 463 -11 818 -54 290 -2 362 175 1 044 226
1. Le tableau présente l’évolution projetée des générations qui étaient âgées de 15-19 ans à 70 ans et plus en 2006, ainsi que toutes celles qui atteindront 15-19 ans 
d’ici 2056. La lecture se fait en diagonale, comme l’indique le fond grisé. Étant donné la durée des projections, chaque génération peut être observée pendant un 
maximum de 10 bonds de cinq ans.
2. Accroissement net des ménages formés au cours de l’accession aux âges x,x+4 entre 2006 et 2056.
3. Accroissement net des ménages formés à tous âges au cours de la période quinquennale se terminant en t+5.
Source : Institut de la statistique du Québec, Perspectives démographiques du Québec et des régions, 2006-2056.



101

TABLEAU A6.5
MÉNAGES PRIVÉS SELON LE GOUPE D’ÂGE DU PRINCIPAL SOUTIEN, SCÉNARIO F – MIGRATION ZÉRO, QUÉBEC, 2006-2056

Année 

15-19 
ans

20-24 
ans

25-29 
ans

30-34 
ans

35-39 
ans

40-44 
ans

45-49 
ans

50-54 
ans

55-59 
ans

60-64 
ans

65-69 
ans

70-74 
ans

75 ans 
et plus Total

Nombre
2006 12 691 109 083 223 808 246 351 278 844 351 509 376 896 350 356 315 021 263 750 198 054 170 867 298 452 3 195 682

2011 12 806 106 655 215 336 273 631 270 576 290 971 368 774 384 024 352 603 313 960 258 986 190 618 350 520 3 389 460

2016 10 877 105 684 207 890 253 651 290 749 277 468 303 354 375 678 387 493 352 824 310 043 251 066 404 506 3 531 283

2021 10 508 89 830 207 956 245 263 269 199 298 161 289 299 309 415 379 963 388 930 349 948 302 205 498 317 3 638 994

2026 11 972 86 485 175 631 245 630 260 010 275 970 311 129 295 465 313 373 382 015 386 835 342 639 617 112 3 704 266

2031 11 522 97 391 168 248 207 090 260 412 266 415 287 844 318 076 299 499 315 212 380 448 379 777 741 450 3 733 384

2036 10 888 93 657 188 562 198 294 219 258 266 783 277 899 294 406 322 635 301 518 314 351 374 479 863 113 3 725 843

2041 10 102 89 343 180 655 222 405 209 892 224 566 278 417 284 384 298 921 325 419 301 506 310 801 943 043 3 679 454

2046 9 354 83 906 173 502 212 870 235 744 215 054 234 211 285 017 289 125 301 934 326 134 299 312 932 247 3 598 410

2051 9 059 78 138 164 278 204 500 225 570 241 759 224 322 239 769 290 011 292 726 303 201 324 898 900 384 3 498 615

2056 9 185 75 579 153 049 193 763 216 614 231 300 252 431 229 747 244 076 293 980 294 857 302 917 901 416 3 398 914
Source : Institut de la statistique du Québec, Perspectives démographiques du Québec et des régions, 2006-2056.

TABLEAU A6.6
VUE TRANSVERSALE DE L’ACCROISSEMENT NET DES MÉNAGES PRIVÉS, SCÉNARIO F – MIGRATION ZÉRO, QUÉBEC, 2006-2056

Période

15-19 
ans

20-24 
ans

25-29 
ans

30-34 
ans

35-39 
ans

40-44 
ans

45-49 
ans

50-54 
ans

55-59 
ans

60-64 
ans

65-69 
ans

70-74 
ans

75 ans 
et plus Total

Nombre
2006-2011 115 -2 428 -8 472 27 280 -8 268 -60 538 -8 122 33 668 37 582 50 210 60 932 19 751 52 068 193 778

2011-2016 -1 929 -971 -7 446 -19 980 20 173 -13 503 -65 420 -8 346 34 890 38 864 51 057 60 448 53 986 141 823

2016-2021 -369 -15 854 66 -8 388 -21 550 20 693 -14 055 -66 263 -7 530 36 106 39 905 51 139 93 811 107 711

2021-2026 1 464 -3 345 -32 325 367 -9 189 -22 191 21 830 -13 950 -66 590 -6 915 36 887 40 434 118 795 65 272

2026-2031 -450 10 906 -7 383 -38 540 402 -9 555 -23 285 22 611 -13 874 -66 803 -6 387 37 138 124 338 29 118

2031-2036 -634 -3 734 20 314 -8 796 -41 154 368 -9 945 -23 670 23 136 -13 694 -66 097 -5 298 121 663 -7 541

2036-2041 -786 -4 314 -7 907 24 111 -9 366 -42 217 518 -10 022 -23 714 23 901 -12 845 -63 678 79 930 -46 389

2041-2046 -748 -5 437 -7 153 -9 535 25 852 -9 512 -44 206 633 -9 796 -23 485 24 628 -11 489 -10 796 -81 044

2046-2051 -295 -5 768 -9 224 -8 370 -10 174 26 705 -9 889 -45 248 886 -9 208 -22 933 25 586 -31 863 -99 795

2051-2056 126 -2 559 -11 229 -10 737 -8 956 -10 459 28 109 -10 022 -45 935 1 254 -8 344 -21 981 1 032 -99 701

Total -3 506 -33 504 -70 759 -52 588 -62 230 -120 209 -124 465 -120 609 -70 945 30 230 96 803 132 050 602 964 203 232
Source : Institut de la statistique du Québec, Perspectives démographiques du Québec et des régions, 2006-2056.
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TABLEAU A6.7
ACCROISSEMENT NET DES MÉNAGES PRIVÉS DANS LES GÉNÉRATIONS DEPUIS 5 ANS, SELON L’ÂGE ATTEINT EN T + 5,  
SELON LE GRAND GROUPE D’ÂGE DU PRINCIPAL SOUTIEN, SCÉNARIO F – MIGRATION ZÉRO, QUÉBEC, 2006-2056

Période

15-24 ans 25-44 ans 45-64 ans  65 ans et plus Somme

Nombre
2006-2011 106 770 192 428 25 579 -130 999 193 778

2011-2016 103 755 163 560 22 977 -148 469 141 823

2016-2021 89 461 162 605 23 614 -167 969 107 711

2021-2026 87 949 144 993 25 144 -192 814 65 272

2026-2031 96 941 134 409 24 694 -226 926 29 118

2031-2036 93 023 139 756 24 624 -264 944 -7 541

2036-2041 88 557 137 747 25 418 -298 111 -46 389

2041-2046 83 158 134 875 23 999 -323 076 -81 044

2046-2051 77 843 130 085 23 421 -331 144 -99 795

2051-2056 75 705 122 240 24 373 -322 019 -99 701
Source : Institut de la statistique du Québec, Perspectives démographiques du Québec et des régions, 2006-2056.

TABLEAU A6.8
VUE LONGITUDINALE DE L’ACCROISSEMENT NET DES MÉNAGES PRIVÉS  
SELON LES GÉNÉRATIONS, SCÉNARIO F – MIGRATION ZÉRO, QUÉBEC, 2006-20561

Période

15-19 
ans

20-24 
ans

25-29 
ans

30-34 
ans

35-39 
ans

40-44 
ans

45-49 
ans

50-54 
ans

55-59 
ans

60-64 
ans

65-69 
ans

70-74 
ans

75 ans et 
plus Somme3

Nombre
2006-2011 12 806 93 964 106 253 49 823 24 225 12 127 17 265 7 128 2 247 -1 061 -4 764 -7 436 -118 799 193 778

2011-2016 10 877 92 878 101 235 38 315 17 118 6 892 12 383 6 904 3 469 221 -3 917 -7 920 -136 632 141 823

2016-2021 10 508 78 953 102 272 37 373 15 548 7 412 11 831 6 061 4 285 1 437 -2 876 -7 838 -157 255 107 711

2021-2026 11 972 75 977 85 801 37 674 14 747 6 771 12 968 6 166 3 958 2 052 -2 095 -7 309 -183 410 65 272

2026-2031 11 522 85 419 81 763 31 459 14 782 6 405 11 874 6 947 4 034 1 839 -1 567 -7 058 -218 301 29 118

2031-2036 10 888 82 135 91 171 30 046 12 168 6 371 11 484 6 562 4 559 2 019 -861 -5 969 -258 114 -7 541

2036-2041 10 102 78 455 86 998 33 843 11 598 5 308 11 634 6 485 4 515 2 784 -12 -3 550 -294 549 -46 389

2041-2046 9 354 73 804 84 159 32 215 13 339 5 162 9 645 6 600 4 741 3 013 715 -2 194 -321 597 -81 044

2046-2051 9 059 68 784 80 372 30 998 12 700 6 015 9 268 5 558 4 994 3 601 1 267 -1 236 -331 175 -99 795

2051-2056 9 185 66 520 74 911 29 485 12 114 5 730 10 672 5 425 4 307 3 969 2 131 -284 -323 866 -99 701

Somme2 106 273 796 889 894 935 351 231 148 339 68 193 119 024 63 836 41 109 19 874 -11 979 -50 794 -2 343 698 203 232
1. Le tableau présente l’évolution projetée des générations qui étaient âgées de 15-19 ans à 70 ans et plus en 2006, ainsi que toutes celles qui atteindront 15-19 ans 
d’ici 2056. La lecture se fait en diagonale, comme l’indique le fond grisé. Étant donné la durée des projections, chaque génération peut être observée pendant un 
maximum de 10 bonds de cinq ans.
2. Accroissement net des ménages formés au cours de l’accession aux âges x,x+4 entre 2006 et 2056.
3. Accroissement net des ménages formés à tous âges au cours de la période quinquennale se terminant en t+5.
Source : Institut de la statistique du Québec, Perspectives démographiques du Québec et des régions, 2006-2056.
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TABLEAU A6.9
MÉNAGES PRIVÉS SELON LE GOUPE D’ÂGE DU PRINCIPAL SOUTIEN, SCÉNARIO I – MORTALITÉ CONSTANTE, QUÉBEC, 2006-2056

Année 

15-19 
ans

20-24 
ans

25-29 
ans

30-34 
ans

35-39 
ans

40-44 
ans

45-49 
ans

50-54 
ans

55-59 
ans

60-64 
ans

65-69 
ans

70-74 
ans

75 ans 
et plus Total

Nombre
2006 12 691 109 083 223 808 246 351 278 844 351 509 376 896 350 356 315 021 263 750 198 054 170 867 298 452 3 195 682

2011 12 982 108 790 220 803 281 099 276 106 293 674 370 099 384 465 352 529 313 603 258 483 189 947 347 576 3 410 156

2016 11 320 111 083 220 941 277 268 312 402 290 516 309 444 377 686 386 982 350 963 307 181 247 441 391 143 3 594 370

2021 11 167 97 010 224 878 276 924 307 448 326 653 305 651 316 006 380 120 385 131 343 527 293 322 466 472 3 734 309

2026 12 685 95 677 197 016 281 607 307 156 321 579 343 080 312 215 318 158 377 928 376 419 327 413 556 895 3 827 828

2031 12 644 108 280 194 516 248 941 311 998 321 199 337 688 350 069 314 182 315 930 368 454 357 558 642 913 3 884 372

2036 12 606 108 056 219 402 246 083 277 593 326 085 337 289 344 495 351 900 311 684 307 616 349 016 718 220 3 910 045

2041 12 358 107 938 219 220 275 366 274 638 291 117 342 350 344 143 346 332 349 081 303 573 291 455 752 254 3 909 825

2046 11 933 105 966 219 233 275 271 305 564 288 184 306 117 349 235 346 076 343 525 339 973 287 742 713 103 3 891 922

2051 11 843 102 515 215 493 275 419 305 543 319 701 303 101 312 506 351 104 343 424 334 511 322 261 672 956 3 870 377

2056 12 157 101 789 208 760 271 105 305 742 319 708 335 844 309 461 314 278 348 278 334 630 316 959 678 237 3 856 948
Source : Institut de la statistique du Québec, Perspectives démographiques du Québec et des régions, 2006-2056.

TABLEAU A6.10
VUE TRANSVERSALE DE L’ACCROISSEMENT NET DES MÉNAGES PRIVÉS,  
SCÉNARIO I – MORTALITÉ CONSTANTE, QUÉBEC, 2006-2056

Période

15-19 
ans

20-24 
ans

25-29 
ans

30-34 
ans

35-39 
ans

40-44 
ans

45-49 
ans

50-54 
ans

55-59 
ans

60-64 
ans

65-69 
ans

70-74 
ans

75 ans 
et plus Total

Nombre
2006-2011 291 -293 -3 005 34 748 -2 738 -57 835 -6 797 34 109 37 508 49 853 60 429 19 080 49 124 214 474

2011-2016 -1 662 2 293 138 -3 831 36 296 -3 158 -60 655 -6 779 34 453 37 360 48 698 57 494 43 567 184 214

2016-2021 -153 -14 073 3 937 -344 -4 954 36 137 -3 793 -61 680 -6 862 34 168 36 346 45 881 75 329 139 939

2021-2026 1 518 -1 333 -27 862 4 683 -292 -5 074 37 429 -3 791 -61 962 -7 203 32 892 34 091 90 423 93 519

2026-2031 -41 12 603 -2 500 -32 666 4 842 -380 -5 392 37 854 -3 976 -61 998 -7 965 30 145 86 018 56 544

2031-2036 -38 -224 24 886 -2 858 -34 405 4 886 -399 -5 574 37 718 -4 246 -60 838 -8 542 75 307 25 673

2036-2041 -248 -118 -182 29 283 -2 955 -34 968 5 061 -352 -5 568 37 397 -4 043 -57 561 34 034 -220

2041-2046 -425 -1 972 13 -95 30 926 -2 933 -36 233 5 092 -256 -5 556 36 400 -3 713 -39 151 -17 903

2046-2051 -90 -3 451 -3 740 148 -21 31 517 -3 016 -36 729 5 028 -101 -5 462 34 519 -40 147 -21 545

2051-2056 314 -726 -6 733 -4 314 199 7 32 743 -3 045 -36 826 4 854 119 -5 302 5 281 -13 429

Total -534 -7 294 -15 048 24 754 26 898 -31 801 -41 052 -40 895 -743 84 528 136 576 146 092 379 785 661 266
Source : Institut de la statistique du Québec, Perspectives démographiques du Québec et des régions, 2006-2056.
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TABLEAU A6.11
ACCROISSEMENT NET DES MÉNAGES PRIVÉS DANS LES GÉNÉRATIONS DEPUIS 5 ANS, SELON L’ÂGE ATTEINT EN T + 5, 
SELON LE GRAND GROUPE D’ÂGE DU PRINCIPAL SOUTIEN, SCÉNARIO I – MORTALITÉ CONSTANTE, QUÉBEC, 2006-2056

Période

15-24 ans 25-44 ans 45-64 ans  65 ans et plus Somme

Nombre
2006-2011 109 081 213 596 26 914 -135 117 214 474

2011-2016 109 421 214 329 24 308 -163 844 184 214

2016-2021 96 857 214 209 22 280 -193 407 139 939

2021-2026 97 195 201 098 22 951 -227 725 93 519

2026-2031 108 239 195 198 22 837 -269 730 56 544

2031-2036 108 018 205 428 22 230 -310 003 25 673

2036-2041 107 690 209 207 22 137 -339 254 -220

2041-2046 105 541 211 090 21 011 -355 545 -17 903

2046-2051 102 425 210 122 20 523 -354 615 -21 545

2051-2056 102 103 206 345 21 449 -343 326 -13 429
Source : Institut de la statistique du Québec, Perspectives démographiques du Québec et des régions, 2006-2056.

TABLEAU A6.12
VUE LONGITUDINALE DE L’ACCROISSEMENT NET DES MÉNAGES PRIVÉS  
SELON LES GÉNÉRATIONS, SCÉNARIO I – MORTALITÉ CONSTANTE, QUÉBEC, 2006-20561

Période

15-19 
ans

20-24 
ans

25-29  
ans

30-34 
ans

35-39 
ans

40-44 
ans

45-49 
ans

50-54 
ans

55-59 
ans

60-64 
ans

65-69 
ans

70-74 
ans

75 ans et 
plus Somme3

Nombre
2006-2011 12 982 96 099 111 720 57 291 29 755 14 830 18 590 7 569 2 173 -1 418 -5 267 -8 107 -121 743 214 474

2011-2016 11 320 98 101 112 151 56 465 31 303 14 410 15 770 7 587 2 517 -1 566 -6 422 -11 042 -146 380 184 214

2016-2021 11 167 85 690 113 795 55 983 30 180 14 251 15 135 6 562 2 434 -1 851 -7 436 -13 859 -172 112 139 939

2021-2026 12 685 84 510 100 006 56 729 30 232 14 131 16 427 6 564 2 152 -2 192 -8 712 -16 114 -202 899 93 519

2026-2031 12 644 95 595 98 839 51 925 30 391 14 043 16 109 6 989 1 967 -2 228 -9 474 -18 861 -241 395 56 544

2031-2036 12 606 95 412 111 122 51 567 28 652 14 087 16 090 6 807 1 831 -2 498 -8 314 -19 438 -282 251 25 673

2036-2041 12 358 95 332 111 164 55 964 28 555 13 524 16 265 6 854 1 837 -2 819 -8 111 -16 161 -314 982 -220

2041-2046 11 933 93 608 111 295 56 051 30 198 13 546 15 000 6 885 1 933 -2 807 -9 108 -15 831 -330 606 -17 903

2046-2051 11 843 90 582 109 527 56 186 30 272 14 137 14 917 6 389 1 869 -2 652 -9 014 -17 712 -327 889 -21 545

2051-2056 12 157 89 946 106 245 55 612 30 323 14 165 16 143 6 360 1 772 -2 826 -8 794 -17 552 -316 980 -13 429

Somme2 121 695 924 875 1 085 864 553 773 299 861 141 124 160 446 68 566 20 485 -22 857 -80 652 -154 677 -2 457 237 661 266
1. Le tableau présente l’évolution projetée des générations qui étaient âgées de 15-19 ans à 70 ans et plus en 2006, ainsi que toutes celles qui atteindront 15-19 ans 
d’ici 2056. La lecture se fait en diagonale, comme l’indique le fond grisé. Étant donné la durée des projections, chaque génération peut être observée pendant un 
maximum de 10 bonds de cinq ans.
2. Accroissement net des ménages formés au cours de l’accession aux âges x,x+4 entre 2006 et 2056.
3. Accroissement net des ménages formés à tous âges au cours de la période quinquennale se terminant en t+5.
Source : Institut de la statistique du Québec, Perspectives démographiques du Québec et des régions, 2006-2056.
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TABLEAU A6.13
MÉNAGES PRIVÉS SELON LE GOUPE D’ÂGE DU PRINCIPAL SOUTIEN,  
SCÉNARIO J – TAUX DE SOUTIEN CONSTANTS – QUÉBEC, 2006-2056

Année 

15-19 
ans

20-24 
ans

25-29 
ans

30-34 
ans

35-39 
ans

40-44 
ans

45-49 
ans

50-54 
ans

55-59 
ans

60-64 
ans

65-69 
ans

70-74 
ans

75 ans 
et plus Total

Nombre
2006 12 691 109 083 223 808 246 351 278 844 351 509 376 896 350 356 315 021 263 750 198 054 170 867 298 452 3 195 682

2011 12 963 108 546 220 326 280 500 275 526 293 082 369 282 382 886 350 123 310 524 255 253 187 171 338 356 3 384 538

2016 11 270 110 680 220 163 276 270 311 330 289 607 308 469 375 436 383 065 345 934 301 878 242 888 378 906 3 555 896

2021 11 106 96 564 223 903 275 740 306 199 325 511 304 683 313 995 376 003 379 388 337 797 289 024 457 631 3 697 544

2026 12 607 95 205 196 094 280 359 305 879 320 521 342 213 310 483 315 097 373 237 371 944 325 505 559 673 3 808 817

2031 12 577 107 725 193 641 247 893 310 857 320 373 337 247 348 743 312 048 313 475 367 129 360 343 667 958 3 900 009

2036 12 529 107 552 218 500 245 151 276 753 325 579 337 318 343 996 350 805 311 084 309 404 357 306 775 391 3 971 368

2041 12 289 107 454 218 389 274 460 273 928 290 892 342 880 344 355 346 437 350 293 307 955 302 554 845 371 4 017 257

2046 11 878 105 518 218 471 274 436 304 926 288 134 306 919 350 198 347 217 346 492 347 612 302 432 836 843 4 041 076

2051 11 790 102 120 214 795 274 683 305 017 319 861 304 178 313 855 353 358 347 828 344 617 342 555 820 346 4 055 003

2056 12 100 101 397 208 133 270 459 305 333 320 042 337 340 311 220 317 043 354 340 346 754 340 646 848 177 4 072 984
Source : Institut de la statistique du Québec, Perspectives démographiques du Québec et des régions, 2006-2056.

TABLEAU A6.14
VUE TRANSVERSALE DE L’ACCROISSEMENT NET DES MÉNAGES PRIVÉS,  
SCÉNARIO J – TAUX DE SOUTIEN CONSTANTS, QUÉBEC, 2006-2056

Période

15-19 
ans

20-24 
ans

25-29 
ans

30-34 
ans

35-39 
ans

40-44 
ans

45-49 
ans

50-54 
ans

55-59 
ans

60-64 
ans

65-69 
ans

70-74 
ans

75 ans 
et plus Total

Nombre
2006-2011 272 -537 -3 482 34 149 -3 318 -58 427 -7 614 32 530 35 102 46 774 57 199 16 304 39 904 188 856

2011-2016 -1 693 2 134 -163 -4 230 35 804 -3 475 -60 813 -7 450 32 942 35 410 46 625 55 717 40 550 171 358

2016-2021 -164 -14 116 3 740 -530 -5 131 35 904 -3 786 -61 441 -7 062 33 454 35 919 46 136 78 725 141 648

2021-2026 1 501 -1 359 -27 809 4 619 -320 -4 990 37 530 -3 512 -60 906 -6 151 34 147 36 481 102 042 111 273

2026-2031 -30 12 520 -2 453 -32 466 4 978 -148 -4 966 38 260 -3 049 -59 762 -4 815 34 838 108 285 91 192

2031-2036 -48 -173 24 859 -2 742 -34 104 5 206 71 -4 747 38 757 -2 391 -57 725 -3 037 107 433 71 359

2036-2041 -240 -98 -111 29 309 -2 825 -34 687 5 562 359 -4 368 39 209 -1 449 -54 752 69 980 45 889

2041-2046 -411 -1 936 82 -24 30 998 -2 758 -35 961 5 843 780 -3 801 39 657 -122 -8 528 23 819

2046-2051 -88 -3 398 -3 676 247 91 31 727 -2 741 -36 343 6 141 1 336 -2 995 40 123 -16 497 13 927

2051-2056 310 -723 -6 662 -4 224 316 181 33 162 -2 635 -36 315 6 512 2 137 -1 909 27 831 17 981

Total -591 -7 686 -15 675 24 108 26 489 -31 467 -39 556 -39 136 2 022 90 590 148 700 169 779 549 725 877 302
Source : Institut de la statistique du Québec, Perspectives démographiques du Québec et des régions, 2006-2056.
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TABLEAU A6.15
ACCROISSEMENT NET DES MÉNAGES PRIVÉS DANS LES GÉNÉRATIONS DEPUIS 5 ANS, SELON L’ÂGE ATTEINT EN T + 5, SELON 
LE GRAND GROUPE D’ÂGE DU PRINCIPAL SOUTIEN, SCÉNARIO J – TAUX DE SOUTIEN CONSTANTS, QUÉBEC, 2006-2056

Période

15-24 ans 25-44 ans 45-64 ans  65 ans et plus Somme

Nombre
2006-2011 108 818 211 348 19 033 -150 343 188 856

2011-2016 108 987 212 472 17 531 -167 632 171 358

2016-2021 96 400 212 910 17 492 -185 154 141 648

2021-2026 96 706 200 447 20 838 -206 718 111 273

2026-2031 107 695 195 227 23 199 -234 929 91 192

2031-2036 107 504 205 867 24 792 -266 804 71 359

2036-2041 107 214 209 713 26 267 -297 305 45 889

2041-2046 105 107 211 736 26 262 -319 286 23 819

2046-2051 102 032 211 005 26 751 -325 861 13 927

2051-2056 101 707 207 352 28 691 -319 769 17 981
Source : Institut de la statistique du Québec, Perspectives démographiques du Québec et des régions, 2006-2056.

TABLEAU A6.16
VUE LONGITUDINALE DE L’ACCROISSEMENT NET DES MÉNAGES PRIVÉS SELON LES GÉNÉRATIONS,  
SCÉNARIO J – TAUX DE SOUTIEN CONSTANTS, QUÉBEC, 2006-20561

Période

15-19 
ans

20-24 
ans

25-29  
ans

30-34 
ans

35-39 
ans

40-44 
ans

45-49 
ans

50-54 
ans

55-59 
ans

60-64 
ans

65-69 
ans

70-74 
ans

75 ans et 
plus Somme3

Nombre
2006-2011 12 963 95 855 111 243 56 692 29 175 14 238 17 773 5 990 -233 -4 497 -8 497 -10 883 -130 963 188 856

2011-2016 11 270 97 717 111 617 55 944 30 830 14 081 15 387 6 154 179 -4 189 -8 646 -12 365 -146 621 171 358

2016-2021 11 106 85 294 113 223 55 577 29 929 14 181 15 076 5 526 567 -3 677 -8 137 -12 854 -164 163 141 648

2021-2026 12 607 84 099 99 530 56 456 30 139 14 322 16 702 5 800 1 102 -2 766 -7 444 -12 292 -186 982 111 273

2026-2031 12 577 95 118 98 436 51 799 30 498 14 494 16 726 6 530 1 565 -1 622 -6 108 -11 601 -217 220 91 192

2031-2036 12 529 94 975 110 775 51 510 28 860 14 722 16 945 6 749 2 062 -964 -4 071 -9 823 -252 910 71 359

2036-2041 12 289 94 925 110 837 55 960 28 777 14 139 17 301 7 037 2 441 -512 -3 129 -6 850 -287 326 45 889

2041-2046 11 878 93 229 111 017 56 047 30 466 14 206 16 027 7 318 2 862 55 -2 681 -5 523 -311 082 23 819

2046-2051 11 790 90 242 109 277 56 212 30 581 14 935 16 044 6 936 3 160 611 -1 875 -5 057 -318 929 13 927

2051-2056 12 100 89 607 106 013 55 664 30 650 15 025 17 479 7 042 3 188 982 -1 074 -3 971 -314 724 17 981

Somme2 121 109 921 061 1 081 968 551 861 299 905 144 343 165 460 65 082 16 893 -16 579 -51 662 -91 219 -2 330 920 877 302
1. Le tableau présente l’évolution projetée des générations qui étaient âgées de 15-19 ans à 70 ans et plus en 2006, ainsi que toutes celles qui atteindront 15-19 ans 
d’ici 2056. La lecture se fait en diagonale, comme l’indique le fond grisé. Étant donné la durée des projections, chaque génération peut être observée pendant un 
maximum de 10 bonds de cinq ans.
2. Accroissement net des ménages formés au cours de l’accession aux âges x,x+4 entre 2006 et 2056.
3. Accroissement net des ménages formés à tous âges au cours de la période quinquennale se terminant en t+5.
Source : Institut de la statistique du Québec, Perspectives démographiques du Québec et des régions, 2006-2056.
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Annexe 7 – Les projections de ménages  
	 selon la taille et le type, de 2006 à 2031

TABLEAU A7.1
ACCROISSEMENT NET DES MÉNAGES SELON LA TAILLE ET PAR ÂGE DU SOUTIEN, QUÉBEC, 1996-2006 ET 2006-2031

Taille  Âge du soutien

Recensements Projection

1996-2001 2001-2006 1
2006 2-2011 2011-2016

2016-2021 2021-2026  2026-2031   En milliers
1 Total 111 100 103 94 78 64 53
1 15-34 ans -7 8 12 0 -4 -7 -5
1 35-44 ans 9 -12 -12 12 11 -1 1
1 45-54 ans 35 22 10 -16 -16 13 14
1 55-64 ans 34 45 33 25 7 -25 -24
1 65-74 ans 11 8 33 45 33 25 6
1 75 ans et plus 29 28   26 28 47 59 61
2 Total 93 117   122 116 99 78 65
2 15-34 ans -11 11 12 1 -5 -10 -4
2 35-44 ans 4 -13 -10 10 10 0 1
2 45-54 ans 30 25 9 -15 -18 12 15
2 55-64 ans 37 56 43 36 19 -24 -28
2 65-74 ans 13 14 45 60 51 46 24
2 75 ans et plus 20 23   23 24 43 54 57
3 Total -7 9   13 11 5 1 0
3 15-34 ans -20 0 7 0 -1 -4 -6
3 35-44 ans 1 -8 -8 9 8 0 1
3 45-54 ans 12 7 4 -11 -12 6 5
3 55-64 ans 2 9 7 7 3 -9 -7
3 65-74 ans -4 -1 2 5 4 5 2
3 75 ans et plus 2 3   2 1 2 4 4
4 Total -25 -9   -9 -9 -5 -2 -5
4 15-34 ans -22 -3 0 -2 0 -1 -6
4 35-44 ans -7 -19 -17 4 4 -2 1
4 45-54 ans 5 10 3 -15 -11 3 1
4 55-64 ans 0 4 3 4 1 -5 -3
4 65-74 ans -1 -1 0 1 1 2 1
4 75 ans et plus 0 1   0 0 0 1 1

5 ou plus Total -16 -5   -8 -8 -6 -3 -3
5 ou plus 15-34 ans -10 -2 0 -2 0 0 -2
5 ou plus 35-44 ans -5 -12 -12 -1 -1 -2 1
5 ou plus 45-54 ans 0 7 1 -9 -6 0 -1
5 ou plus 55-64 ans -1 2 2 2 1 -3 -2
5 ou plus 65-74 ans 0 0 0 1 1 1 0
5 ou plus 75 ans et plus 0 0   0 0 0 0 1

Total Total 156 211   220 204 172 137 109
Total 15-34 ans -70 13 32 -3 -10 -23 -22
Total 35-44 ans 2 -64 -60 34 32 -5 5
Total 45-54 ans 82 71 28 -66 -64 35 34
Total 55-64 ans 72 117 88 75 31 -66 -64
Total 65-74 ans 19 20 81 111 91 78 33
Total 75 ans et plus 52 54   52 53 93 118 123

1. Ménages privés recensés.
2. Ménages privés estimés au 1er juillet de l’année par l’Institut de la statistique du Québec.
Sources : Statistique Canada, Recensements 1996-2006, et Institut de la statistique du Québec, projections 2006-2031.
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TABLEAU A7.2
ACCROISSEMENT NET DES MÉNAGES SELON LA TAILLE, PAR GÉNÉRATION DU SOUTIEN, QUÉBEC, 1996-2006 ET 2006-2031

Taille Génération 

Recensements Projection
1996-2001 2001-2006 1 2006 2-2011 2011-2016 2016-2021 2021-2026 2026-2031 2006-2031

En milliers
1 Total 111 100 103 94 78 64 53 391
1 10-29 ans à 15-34 ans 64 67 72 72 68 65 69 345
1 30-39 ans à 35-44 ans 3 5 3 2 1 1 1 9
1 40-49 ans à 45-54 ans 30 27 30 28 25 27 29 139
1 50-59 ans à 55-64 ans 30 30 30 29 27 22 18 125
1 60-69 ans à 65-74 ans 18 11 14 15 15 16 16 74
1 70 ans et plus 

à 75 ans et plus -34 -41 -45 -52 -59 -66 -79 -301
2 Total 93 117 122 116 99 78 65 480
2 10-29 ans à 15-34 ans 62 71 74 75 69 64 71 354
2 30-39 ans à 35-44 ans -5 -1 -4 -6 -7 -7 -8 -32
2 40-49 ans à 45-54 ans 47 54 57 55 50 52 55 270
2 50-59 ans à 55-64 ans 44 53 57 65 70 65 62 319
2 60-69 ans à 65-74 ans -5 -4 -2 -1 2 5 7 11
2 70 ans et plus 

à 75 ans et plus -50 -56 -61 -72 -85 -102 -122 -441
3 Total -7 8 13 11 5 1 0 30
3 10-29 ans à 15-34 ans 48 54 61 62 60 58 57 297
3 30-39 ans à 35-44 ans -3 6 4 5 4 4 4 21
3 40-49 ans à 45-54 ans 6 4 6 4 3 1 -1 13
3 50-59 ans à 55-64 ans -29 -31 -34 -34 -35 -32 -29 -163
3 60-69 ans à 65-74 ans -19 -14 -14 -16 -17 -18 -18 -83
3 70 ans et plus 

à 75 ans et plus -10 -9 -10 -10 -11 -12 -13 -56
4 Total -25 -9 -9 -9 -5 -2 -5 -30
4 10-29 ans à 15-34 ans 50 50 52 51 51 50 47 251
4 30-39 ans à 35-44 ans 15 24 25 28 29 29 30 140
4 40-49 ans à 45-54 ans -47 -41 -42 -40 -35 -36 -38 -191
4 50-59 ans à 55-64 ans -33 -34 -36 -39 -39 -34 -31 -179
4 60-69 ans à 65-74 ans -7 -6 -6 -7 -8 -9 -9 -38
4 70 ans et plus 

à 75 ans et plus -3 -2 -2 -2 -3 -3 -3 -13
5 ou plus Total -16 -5 -8 -8 -6 -3 -3 -29
5 ou plus 10-29 ans à 15-34 ans 20 20 19 18 18 18 17 90
5 ou plus 30-39 ans à 35-44 ans 14 17 17 18 18 18 18 89
5 ou plus 40-49 ans à 45-54 ans -32 -25 -25 -23 -19 -19 -19 -104
5 ou plus 50-59 ans à 55-64 ans -15 -13 -15 -17 -17 -15 -13 -77
5 ou plus 60-69 ans à 65-74 ans -4 -3 -3 -3 -4 -4 -5 -19
5 ou plus 70 ans et plus 

à 75 ans et plus -2 -1 -1 -1 -1 -2 -2 -7
Total Total 156 211 220 204 172 137 109 842
Total 10-29 ans à 15-34 ans 245 262 278 278 267 255 260 1 338
Total 30-39 ans à 35-44 ans 25 51 45 46 45 45 45 227
Total 40-49 ans à 45-54 ans 4 19 27 25 23 25 26 126
Total 50-59 ans à 55-64 ans -2 5 2 4 6 6 7 24
Total 60-69 ans à 65-74 ans -17 -17 -12 -12 -11 -10 -9 -55
Total 70 ans et plus 

à 75 ans et plus -99 -109 -119 -137 -158 -184 -219 -817
1. Ménages privés recensés.
2. Ménages privés estimés au 1er juillet de l’année par l’Institut de la statistique du Québec.
Sources : Statistique Canada, Recensements 1996-2006, et Institut de la statistique du Québec, projections 2006-2031.
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TABLEAU A7.3 (SUITE)
ACCROISSEMENT NET DES MÉNAGES PRIVÉS SELON LE TYPE ET L’ÂGE DU SOUTIEN, QUÉBEC, 1996-2006 ET 2006-2031

Type de ménages
Âge du 
soutien 

Recensements Projection
1996-2001 2001-2006 2 2006 3-2011 2011-2016 2016-2021 2021-2026 2026-2031

En milliers
Couple sans enfants Total 86 101 67 63 53 35 18

Couple sans enfants 15-34 ans -2 11 -1 -5 -9 -8 -6

Couple sans enfants 35-44 ans 5 -9 -12 -6 -8 -8 -9

Couple sans enfants 45-54 ans 23 15 0 -18 -16 -3 -6

Couple sans enfants 55-64 ans 33 49 29 26 13 -25 -24

Couple sans enfants 65-74 ans 11 16 35 49 41 39 21

Couple sans enfants 75 ans et plus 16 20 17 17 31 40 42

Couple avec enfants1 Total -46 -18 30 29 29 23 23

Couple avec enfants1 15-34 ans -46 -5 16 2 6 -4 -9

Couple avec enfants1 35-44 ans -16 -40 -25 21 23 5 12

Couple avec enfants1 45-54 ans 12 15 13 -21 -21 19 20

Couple avec enfants1 55-64 ans 2 11 17 16 8 -10 -10

Couple avec enfants1 65-74 ans -1 -2 6 8 9 7 4

Couple avec enfants1 75 ans et plus 3 2 2 2 5 6 7

Famille monoparentale Total 16 17 11 11 10 11 11

Famille monoparentale 15-34 ans -12 -6 3 0 -1 -2 -2

Famille monoparentale 35-44 ans 5 -2 -10 5 5 -1 1

Famille monoparentale 45-54 ans 11 16 4 -9 -9 5 5

Famille monoparentale 55-64 ans 4 7 6 5 2 -4 -4

Famille monoparentale 65-74 ans 1 -3 4 6 5 4 2

Famille monoparentale 75 ans et plus 8 3 4 4 8 10 10

Multifamilial Total 6 1 2 2 1 1 0

Multifamilial 15-34 ans 0 0 0 0 0 0 0

Multifamilial 35-44 ans 1 0 0 0 0 0 0

Multifamilial 45-54 ans 2 0 0 -1 -1 0 0

Multifamilial 55-64 ans 2 1 1 1 0 -1 -1

Multifamilial 65-74 ans 1 0 1 1 1 1 0

Multifamilial 75 ans et plus 0 0 0 0 0 1 1
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TABLEAU A7.3 (SUITE)
ACCROISSEMENT NET DES MÉNAGES PRIVÉS SELON LE TYPE ET L’ÂGE DU SOUTIEN, QUÉBEC, 1996-2006 ET 2006-2031

Type de ménages
Âge du 
soutien 

Recensements Projection
1996-2001 2001-2006 2 2006 3-2011 2011-2016 2016-2021 2021-2026 2026-2031

En milliers
Personne seule Total 111 100 103 94 78 64 53

Personne seule 15-34 ans -7 8 12 0 -4 -7 -5

Personne seule 35-44 ans 9 -12 -12 12 11 -1 1

Personne seule 45-54 ans 35 22 10 -16 -16 13 14

Personne seule 55-64 ans 34 45 33 25 7 -25 -24

Personne seule 65-74 ans 11 8 33 45 33 25 6

Personne seule 75 ans et plus 29 28 26 28 47 59 61
Deux personnes ou 
plus non apparentées Total -18 11 7 5 2 2 3

Deux personnes ou plus 
non apparentées 15-34 ans -3 4 2 0 -2 -1 0

Deux personnes ou plus 
non apparentées 35-44 ans -3 -1 -1 1 1 0 0

Deux personnes ou plus 
non apparentées 45-54 ans -1 3 1 -2 -1 1 1

Deux personnes ou plus 
non apparentées 55-64 ans -2 4 2 2 1 -2 -2

Deux personnes ou plus 
non apparentées 65-74 ans -4 1 2 3 2 2 1

Deux personnes ou plus 
non apparentées 75 ans et plus -4 1 1 1 2 3 3

Total Total 156 211 220 204 172 137 109

Total 15-34 ans -70 13 32 -3 -10 -23 -22

Total 35-44 ans 2 -64 -60 34 32 -5 5

Total 45-54 ans 82 71 28 -66 -64 35 34

Total 55-64 ans 72 117 88 75 31 -66 -64

Total 65-74 ans 19 20 81 111 91 78 33

Total 75 ans et plus 52 54 52 53 93 118 123
1. Célibataires à la maison.
2. Ménages privés recensés.
3. Ménages privés projetés pour le 1er juillet de l’année par l’Institut de la statistique du Québec.
Sources : Statistique Canada, Recensements 1996-2006, et Institut de la statistique du Québec, projections 
2006-2031.
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TABLEAU A7.4 (SUITE)
ACCROISSEMENT NET DES MÉNAGES PRIVÉS SELON LE TYPE, PAR GÉNÉRATION DU SOUTIEN,  
QUÉBEC, 1991-2006 ET 2006-2031 

Type de ménages Passage 

Recensements Projection
1991-2001 1996-2006 2 2006 3-2016 2011-2021 2016-2026 2021-2031

En milliers
Couple sans enfants Total 106 187 130 115 88 54

Couple sans enfants De 5-14 ans à 15-24 ans 34 34 34 30 30 34

Couple sans enfants De 15-24 ans à 25-34 ans 56 75 65 59 52 46

Couple sans enfants De 25-34 ans à 35-44 ans -55 -34 -57 -63 -67 -70

Couple sans enfants De 35-44 ans à 45-54 ans 58 68 54 50 53 55

Couple sans enfants De 45-54 ans à 55-64 ans 97 128 148 161 155 147

Couple sans enfants De 55-64 ans à 65-74 ans 13 17 18 30 43 50

Couple sans enfants De 65-74 ans à 75 ans et plus -96 -103 -132 -153 -179 -209

Couple avec enfants1 Total -45 -64 59 58 52 47

Couple avec enfants1 De 5-14 ans à 15-24 ans 15 13 13 11 11 12

Couple avec enfants1 De 15-24 ans à 25-34 ans 149 145 167 175 170 161

Couple avec enfants1 De 25-34 ans à 35-44 ans 108 101 145 152 155 159

Couple avec enfants1 De 35-44 ans à 45-54 ans -89 -84 -36 -32 -35 -38

Couple avec enfants1 De 45-54 ans à 55-64 ans -137 -156 -151 -156 -145 -133

Couple avec enfants1 De 55-64 ans à 65-74 ans -65 -59 -57 -65 -74 -78

Couple avec enfants1 De 65-74 ans à 75 ans et plus -26 -24 -22 -25 -30 -37

Famille monoparentale Total 57 33 22 21 21 22

Famille monoparentale De 5-14 ans à 15-24 ans 10 8 8 7 7 8

Famille monoparentale De 15-24 ans à 25-34 ans 35 29 37 37 35 33

Famille monoparentale De 25-34 ans à 35-44 ans 50 45 54 56 56 56

Famille monoparentale De 35-44 ans à 45-54 ans 0 3 -5 -4 -5 -5

Famille monoparentale De 45-54 ans à 55-64 ans -24 -36 -53 -55 -50 -45

Famille monoparentale De 55-64 ans à 65-74 ans -8 -8 -9 -10 -11 -11

Famille monoparentale De 65-74 ans à 75 ans et plus -8 -9 -10 -11 -11 -14

Multifamilial Total 9 8 4 3 2 1

Multifamilial De 5-14 ans à 15-24 ans 0 0 0 0 0 0

Multifamilial De 15-24 ans à 25-34 ans 2 2 2 2 2 2

Multifamilial De 25-34 ans à 35-44 ans 3 2 2 2 2 2

Multifamilial De 35-44 ans à 45-54 ans 4 3 2 2 2 2

Multifamilial De 45-54 ans à 55-64 ans 2 2 1 1 1 1

Multifamilial De 55-64 ans à 65-74 ans 0 -1 -1 -1 -2 -2

Multifamilial De 65-74 ans à 75 ans et plus -1 -2 -3 -3 -4 -5
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TABLEAU A7.4 (SUITE)
ACCROISSEMENT NET DES MÉNAGES PRIVÉS SELON LE TYPE, PAR GÉNÉRATION DU SOUTIEN,  
QUÉBEC, 1991-2006 ET 2006-2031 

Type de ménages Passage 

Recensements Projection
1991-2001 1996-2006 2 2006 3-2016 2011-2021 2016-2026 2021-2031

En milliers
Personne seule Total 234 211 197 171 142 117

Personne seule De 5-14 ans à 15-24 ans 47 44 44 39 39 44

Personne seule De 15-24 ans à 25-34 ans 77 86 96 97 90 85

Personne seule De 25-34 ans à 35-44 ans 18 6 6 5 4 4

Personne seule De 35-44 ans à 45-54 ans 52 43 41 37 38 42

Personne seule De 45-54 ans à 55-64 ans 57 65 66 63 54 46

Personne seule De 55-64 ans à 65-74 ans 40 34 33 32 32 31

Personne seule De 65-74 ans à 75 ans et plus -57 -68 -90 -103 -116 -136
Deux personnes ou plus 
non apparentées Total -17 -7 12 7 4 5

Deux personnes ou plus 
non apparentées De 5-14 ans à 15-24 ans 23 22 23 20 20 22

Deux personnes ou plus 
non apparentées De 15-24 ans à 25-34 ans 7 10 10 10 8 9

Deux personnes ou plus 
non apparentées De 25-34 ans à 35-44 ans -17 -17 -17 -18 -18 -19

Deux personnes ou plus 
non apparentées De 35-44 ans à 45-54 ans -3 -2 2 2 2 2

Deux personnes ou plus 
non apparentées De 45-54 ans à 55-64 ans -2 0 3 3 3 3

Deux personnes ou plus 
non apparentées De 55-64 ans à 65-74 ans -5 -3 -1 -1 -1 -1

Deux personnes ou plus 
non apparentées De 65-74 ans à 75 ans et plus -19 -17 -7 -8 -9 -11

Total Total 344 367 424 376 309 246

Total De 5-14 ans à 15-24 ans 130 122 122 108 108 121

Total De 15-24 ans à 25-34 ans 326 348 377 381 357 336

Total De 25-34 ans à 35-44 ans 107 104 133 133 132 133

Total De 35-44 ans à 45-54 ans 21 32 58 54 56 58

Total De 45-54 ans à 55-64 ans -7 3 14 18 18 19

Total De 55-64 ans à 65-74 ans -26 -19 -18 -15 -12 -10

Total De 65-74 ans à 75 ans et plus -207 -223 -264 -303 -350 -411
1. Célibataires à la maison.
2. Ménages privés recensés.
3. Ménages privés projetés pour le 1er juillet de l’année par l’Institut de la statistique du Québec.
Sources : Statistique Canada, Recensements 1991-2006, et Institut de la statistique du Québec, projections 2006-2031.
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Annexe 8 – Les projections régionales de ménages,  
	 total et selon l’âge du soutien, de 2006 à 2031

TABLEAU A8.1 (SUITE)
MÉNAGES PRIVÉS SELON LE SCÉNARIO, QUÉBEC ET RÉGIONS ADMINISTRATIVES, 2006-2031

Scénario Code Région

Ménages privés
2006 2011 2016 2021 2026 2031

Nombre
A – Référence Le Québec 3 195 682 3 415 752 3 619 261 3 791 286 3 928 364 4 037 649
A – Référence 01 Bas-Saint-Laurent 85 545 88 673 91 361 93 254 94 236 94 149
A – Référence 02 Saguenay–Lac-Saint-Jean 114 138 117 821 120 719 122 320 122 687 122 062
A – Référence 03 Capitale-Nationale 296 579 315 994 332 291 345 215 354 991 362 425
A – Référence 04 Mauricie 116 202 121 498 126 283 130 112 132 780 134 404
A – Référence 05 Estrie 129 763 138 179 146 033 152 456 157 377 161 150
A – Référence 06 Montréal 831 791 867 602 903 586 935 121 963 260 990 470
A – Référence 07 Outaouais 140 759 154 924 167 835 178 858 187 907 195 475
A – Référence 08 Abitibi-Témiscamingue 60 839 63 225 64 986 66 095 66 612 66 711
A – Référence 09 Côte-Nord 39 374 39 927 40 195 40 081 39 627 38 994
A – Référence 10 Nord-du-Québec 11 917 12 864 13 521 14 000 14 321 14 526
A – Référence 11 Gaspésie–Îles-de-la-Madeleine 39 256 40 876 42 507 43 748 44 498 44 704
A – Référence 12 Chaudière-Appalaches 161 067 171 280 180 428 187 738 192 531 195 032
A – Référence 13 Laval 144 261 158 639 171 227 182 271 191 953 200 538
A – Référence 14 Lanaudière 170 153 192 271 212 416 229 978 244 310 255 820
A – Référence 15 Laurentides 207 853 231 882 255 560 276 638 293 929 307 945
A – Référence 16 Montérégie 552 175 600 220 644 800 683 193 713 783 737 484
A – Référence 17 Centre-du-Québec 94 010 99 877 105 513 110 208 113 562 115 760
F – Migration zéro Le Québec 3 195 682 3 389 460 3 531 283 3 638 994 3 704 266 3 733 384
F – Migration zéro 01 Bas-Saint-Laurent 85 545 88 411 90 591 91 706 91 505 90 028
F – Migration zéro 02 Saguenay–Lac-Saint-Jean 114 138 118 339 122 767 125 606 126 624 126 137
F – Migration zéro 03 Capitale-Nationale 296 579 313 933 324 471 330 736 333 224 332 763
F – Migration zéro 04 Mauricie 116 202 120 601 122 958 123 889 123 038 120 783
F – Migration zéro 05 Estrie 129 763 137 201 142 642 146 516 148 593 149 084
F – Migration zéro 06 Montréal 831 791 867 237 897 436 918 655 935 075 949 897
F – Migration zéro 07 Outaouais 140 759 152 572 161 206 168 215 172 940 175 796
F – Migration zéro 08 Abitibi-Témiscamingue 60 839 63 485 66 373 68 560 69 840 70 342
F – Migration zéro 09 Côte-Nord 39 374 40 572 42 674 44 384 45 482 46 036
F – Migration zéro 10 Nord-du-Québec 11 917 13 105 14 630 16 155 17 649 19 133
F – Migration zéro 11 Gaspésie–Îles-de-la-Madeleine 39 256 40 555 41 487 41 904 41 684 40 727
F – Migration zéro 12 Chaudière-Appalaches 161 067 170 508 177 926 183 559 186 576 187 149
F – Migration zéro 13 Laval 144 261 156 538 164 792 171 829 177 000 180 385
F – Migration zéro 14 Lanaudière 170 153 187 519 197 554 206 084 211 131 212 740
F – Migration zéro 15 Laurentides 207 853 226 598 238 025 247 773 253 777 256 050
F – Migration zéro 16 Montérégie 552 175 593 295 623 294 648 426 664 107 670 563
F – Migration zéro 17 Centre-du-Québec 94 010 98 991 102 457 104 997 106 021 105 771
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TABLEAU A8.1 (SUITE)
MÉNAGES PRIVÉS SELON LE SCÉNARIO, QUÉBEC ET RÉGIONS ADMINISTRATIVES, 2006-2031

Scénario Code Région

Ménages privés
2006 2011 2016 2021 2026 2031

Nombre
J – Taux constants Le Québec 3 195 682 3 384 538 3 555 896 3 697 544 3 808 817 3 900 009
J – Taux constants 01 Bas-Saint-Laurent 85 545 87 779 89 565 90 648 90 943 90 410
J – Taux constants 02 Saguenay–Lac-Saint-Jean 114 138 116 649 118 356 118 868 118 331 117 151
J – Taux constants 03 Capitale-Nationale 296 579 312 941 326 101 336 060 343 338 348 976
J – Taux constants 04 Mauricie 116 202 120 257 123 797 126 468 128 180 129 200
J – Taux constants 05 Estrie 129 763 136 866 143 356 148 494 152 300 155 293
J – Taux constants 06 Montréal 831 791 859 549 887 995 912 960 935 752 959 186
J – Taux constants 07 Outaouais 140 759 153 659 165 151 174 721 182 474 189 036
J – Taux constants 08 Abitibi-Témiscamingue 60 839 62 667 63 863 64 442 64 528 64 337
J – Taux constants 09 Côte-Nord 39 374 39 584 39 498 39 067 38 367 37 587
J – Taux constants 10 Nord-du-Québec 11 917 12 779 13 351 13 736 13 986 14 141
J – Taux constants 11 Gaspésie–Îles-de-la-Madeleine 39 256 40 441 41 636 42 442 42 829 42 812
J – Taux constants 12 Chaudière-Appalaches 161 067 169 699 177 152 182 847 186 295 187 884
J – Taux constants 13 Laval 144 261 157 159 168 167 177 718 186 114 193 737
J – Taux constants 14 Lanaudière 170 153 190 650 208 982 224 680 237 373 247 701
J – Taux constants 15 Laurentides 207 853 229 934 251 363 270 170 285 410 297 937
J – Taux constants 16 Montérégie 552 175 594 965 633 919 666 763 692 558 712 907
J – Taux constants 17 Centre-du-Québec 94 010 98 960 103 644 107 460 110 039 111 714
Source : Institut de la statistique du Québec, Perspectives démographiques du Québec et des régions, 2006-2056.

TABLEAU A8.2 (SUITE)
ACCROISSEMENT NET DES MÉNAGES PRIVÉS DANS LES RÉGIONS ADMINISTRATIVES  
SELON LE SCÉNARIO, QUÉBEC, 2006-2031

Scénario Code Région

Croissance moyenne annuelle Grand total
2006-2011 2011-2016 2016-2021 2021-2026 2026-2031 2006-2031

Nombre
A – Référence Le Québec 44 014 40 702 34 405 27 416 21 857 841 967
A – Référence 01 Bas-Saint-Laurent 626 538 379 196 -17 8 604
A – Référence 02 Saguenay–Lac-Saint-Jean 737 580 320 73 -125 7 924
A – Référence 03 Capitale-Nationale 3 883 3 259 2 585 1 955 1 487 65 846
A – Référence 04 Mauricie 1 059 957 766 534 325 18 202
A – Référence 05 Estrie 1 683 1 571 1 285 984 755 31 387
A – Référence 06 Montréal 7 162 7 197 6 307 5 628 5 442 158 679
A – Référence 07 Outaouais 2 833 2 582 2 205 1 810 1 514 54 716
A – Référence 08 Abitibi-Témiscamingue 477 352 222 103 20 5 872
A – Référence 09 Côte-Nord 111 54 -23 -91 -127 -380
A – Référence 10 Nord-du-Québec 189 131 96 64 41 2 609
A – Référence 11 Gaspésie–Îles-de-la-Madeleine 324 326 248 150 41 5 448
A – Référence 12 Chaudière-Appalaches 2 043 1 830 1 462 959 500 33 965
A – Référence 13 Laval 2 876 2 518 2 209 1 936 1 717 56 277
A – Référence 14 Lanaudière 4 424 4 029 3 512 2 866 2 302 85 667
A – Référence 15 Laurentides 4 806 4 736 4 216 3 458 2 803 100 092
A – Référence 16 Montérégie 9 609 8 916 7 679 6 118 4 740 185 309
A – Référence 17 Centre-du-Québec 1 173 1 127 939 671 440 21 750
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TABLEAU A8.2 (SUITE)
ACCROISSEMENT NET DES MÉNAGES PRIVÉS DANS LES RÉGIONS ADMINISTRATIVES  
SELON LE SCÉNARIO, QUÉBEC, 2006-2031

Scénario Code Région

Croissance moyenne annuelle Grand total
2006-2011 2011-2016 2016-2021 2021-2026 2026-2031 2006-2031

Nombre
F – Migration zéro Le Québec 38 756 28 365 21 542 13 054 5 824 537 702
F – Migration zéro 01 Bas-Saint-Laurent 573 436 223 -40 -295 4 483
F – Migration zéro 02 Saguenay–Lac-Saint-Jean 840 886 568 204 -97 11 999
F – Migration zéro 03 Capitale-Nationale 3 471 2 108 1 253 498 -92 36 184
F – Migration zéro 04 Mauricie 880 471 186 -170 -451 4 581
F – Migration zéro 05 Estrie 1 488 1 088 775 415 98 19 321
F – Migration zéro 06 Montréal 7 089 6 040 4 244 3 284 2 964 118 106
F – Migration zéro 07 Outaouais 2 363 1 727 1 402 945 571 35 037
F – Migration zéro 08 Abitibi-Témiscamingue 529 578 437 256 100 9 503
F – Migration zéro 09 Côte-Nord 240 420 342 220 111 6 662
F – Migration zéro 10 Nord-du-Québec 238 305 305 299 297 7 216
F – Migration zéro 11 Gaspésie–Îles-de-la-Madeleine 260 186 83 -44 -191 1 471
F – Migration zéro 12 Chaudière-Appalaches 1 888 1 484 1 127 603 115 26 082
F – Migration zéro 13 Laval 2 455 1 651 1 407 1 034 677 36 124
F – Migration zéro 14 Lanaudière 3 473 2 007 1 706 1 009 322 42 587
F – Migration zéro 15 Laurentides 3 749 2 285 1 950 1 201 455 48 197
F – Migration zéro 16 Montérégie 8 224 6 000 5 026 3 136 1 291 118 388
F – Migration zéro 17 Centre-du-Québec 996 693 508 205 -50 11 761
J – Taux constants Le Québec 37 771 34 272 28 330 22 255 18 238 704 327
J – Taux constants 01 Bas-Saint-Laurent 447 357 217 59 -107 4 865
J – Taux constants 02 Saguenay–Lac-Saint-Jean 502 341 102 -107 -236 3 013
J – Taux constants 03 Capitale-Nationale 3 272 2 632 1 992 1 456 1 128 52 397
J – Taux constants 04 Mauricie 811 708 534 342 204 12 998
J – Taux constants 05 Estrie 1 421 1 298 1 028 761 599 25 530
J – Taux constants 06 Montréal 5 552 5 689 4 993 4 558 4 687 127 395
J – Taux constants 07 Outaouais 2 580 2 298 1 914 1 551 1 312 48 277
J – Taux constants 08 Abitibi-Témiscamingue 366 239 116 17 -38 3 498
J – Taux constants 09 Côte-Nord 42 -17 -86 -140 -156 -1 787
J – Taux constants 10 Nord-du-Québec 172 114 77 50 31 2 224
J – Taux constants 11 Gaspésie–Îles-de-la-Madeleine 237 239 161 77 -3 3 556
J – Taux constants 12 Chaudière-Appalaches 1 726 1 491 1 139 690 318 26 817
J – Taux constants 13 Laval 2 580 2 202 1 910 1 679 1 525 49 476
J – Taux constants 14 Lanaudière 4 099 3 666 3 140 2 539 2 066 77 548
J – Taux constants 15 Laurentides 4 416 4 286 3 761 3 048 2 505 90 084
J – Taux constants 16 Montérégie 8 558 7 791 6 569 5 159 4 070 160 732
J – Taux constants 17 Centre-du-Québec 990 937 763 516 335 17 704
Source : Institut de la statistique du Québec, Perspectives démographiques du Québec et des régions, 2006-2056.



 L’ÉVOLUTION DÉMOGRAPHIQUE  ET LE LOGEMENT AU QUÉBEC :
 RÉTROSPECTIVE 1991-2006 ET PERSPECTIVES 2006-2056

116

TABLEAU A8.3
MÉNAGES PRIVÉS SELON LE SCÉNARIO, QUÉBEC ET RÉGIONS MÉTROPOLITAINES DE RECENSEMENT, 2006-2031

Scénario  Code Région 

Ménages privés
2006 2011 2016 2021 2026 2031

Nombre
A – Référence Le Québec 3 195 682 3 415 752 3 619 261 3 791 286 3 928 364 4 037 649
A – Référence 408 Saguenay 64 211 65 976 67 289 67 898 67 868 67 389
A – Référence 421 Québec 317 173 340 246 359 311 374 345 385 382 393 615
A – Référence 433 Sherbrooke 82 720 88 597 93 593 97 606 100 734 103 389
A – Référence 442 Trois-Rivières 63 853 67 736 71 068 73 577 75 341 76 628
A – Référence 462 Montréal 1 530 998 1 643 564 1 748 354 1 839 270 1 916 006 1 982 868
A – Référence 505 Gatineau1 116 149 128 819 139 884 149 176 156 812 163 317
A – Référence - Territoire hors RMR 1 020 578 1 080 814 1 139 762 1 189 414 1 226 221 1 250 443
F – Migration zéro Le Québec 3 195 682 3 389 460 3 531 283 3 638 994 3 704 266 3 733 384
F – Migration zéro 408 Saguenay 64 211 66 310 68 574 69 900 70 202 69 697
F – Migration zéro 421 Québec 317 173 337 989 351 295 360 034 364 512 365 728
F – Migration zéro 433 Sherbrooke 82 720 88 095 91 922 94 618 96 221 97 072
F – Migration zéro 442 Trois-Rivières 63 853 67 149 69 010 69 866 69 633 68 791
F – Migration zéro 462 Montréal 1 530 998 1 631 435 1 707 690 1 769 778 1 815 128 1 847 021
F – Migration zéro 505 Gatineau1 116 149 126 897 134 929 141 618 146 504 150 001
F – Migration zéro - Territoire hors RMR 1 020 578 1 071 585 1 107 863 1 133 180 1 142 066 1 135 074
J – Taux constants Le Québec 3 195 682 3 384 538 3 555 896 3 697 544 3 808 817 3 900 009
J – Taux constants 408 Saguenay 64 211 65 321 65 987 66 009 65 511 64 740
J – Taux constants 421 Québec 317 173 337 118 352 928 364 824 373 202 379 561
J – Taux constants 433 Sherbrooke 82 720 87 773 91 917 95 117 97 538 99 673
J – Taux constants 442 Trois-Rivières 63 853 67 066 69 713 71 574 72 801 73 721
J – Taux constants 462 Montréal 1 530 998 1 628 992 1 719 028 1 796 205 1 861 315 1 919 843
J – Taux constants 505 Gatineau1 116 149 127 822 137 766 145 900 152 478 158 174
J – Taux constants - Territoire hors RMR 1 020 578 1 070 446 1 118 557 1 157 915 1 185 972 1 204 297
1. Partie québécoise de la RMR d’Ottawa-Gatineau.
Source : Institut de la statistique du Québec, Perspectives démographiques du Québec et des régions, 2006-2056.
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TABLEAU A8.4
ACCROISSEMENT NET DES MÉNAGES PRIVÉS DANS LES RÉGIONS MÉTROPOLITAINES  
DE RECENSEMENT SELON LE SCÉNARIO, QUÉBEC, 2006-2031

Scénario Code Région

Croissance moyenne annuelle Grand total
2006-2011 2011-2016 2016-2021 2021-2026 2026-2031 2006-2031

Nombre
A – Référence Le Québec 44 014 40 702 34 405 27 416 21 857 841 967
A – Référence 408 Saguenay 353 263 122 -6 -96 3 178
A – Référence 421 Québec 4 615 3 813 3 007 2 207 1 647 76 442
A – Référence 433 Sherbrooke 1 175 999 803 626 531 20 669
A – Référence 442 Trois-Rivières 777 666 502 353 257 12 775
A – Référence 462 Montréal 22 513 20 958 18 183 15 347 13 372 451 870
A – Référence 505 Gatineau1 2 534 2 213 1 858 1 527 1 301 47 168
A – Référence - Territoire hors RMR 12 047 11 790 9 930 7 361 4 844 229 865
F – Migration zéro Le Québec 38 756 28 365 21 542 13 054 5 824 537 702
F – Migration zéro 408 Saguenay 420 453 265 60 -101 5 486
F – Migration zéro 421 Québec 4 163 2 661 1 748 896 243 48 555
F – Migration zéro 433 Sherbrooke 1 075 765 539 321 170 14 352
F – Migration zéro 442 Trois-Rivières 659 372 171 -47 -168 4 938
F – Migration zéro 462 Montréal 20 087 15 251 12 418 9 070 6 379 316 023
F – Migration zéro 505 Gatineau1 2 150 1 606 1 338 977 699 33 852
F – Migration zéro - Territoire hors RMR 10 201 7 256 5 063 1 777 -1 398 114 496
J – Taux constants Le Québec 37 771 34 272 28 330 22 255 18 238 704 327
J – Taux constants 408 Saguenay 222 133 4 -100 -154 529
J – Taux constants 421 Québec 3 989 3 162 2 379 1 676 1 272 62 388
J – Taux constants 433 Sherbrooke 1 011 829 640 484 427 16 953
J – Taux constants 442 Trois-Rivières 643 529 372 245 184 9 868
J – Taux constants 462 Montréal 19 599 18 007 15 435 13 022 11 706 388 845
J – Taux constants 505 Gatineau1 2 335 1 989 1 627 1 316 1 139 42 025
J – Taux constants - Territoire hors RMR 9 974 9 622 7 872 5 611 3 665 183 719
1. Partie québécoise de la RMR d’Ottawa-Gatineau.
Source : Institut de la statistique du Québec, Perspectives démographiques du Québec et des régions, 2006-2056.
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TABLEAU A8.5
MÉNAGES PRIVÉS SELON LE GROUPE D’ÂGE DU PRINCIPAL SOUTIEN,  
SCÉNARIO A – RÉFÉRENCE, BAS-SAINT-LAURENT (RA 01), 2006-2031

Année 

Groupe d’âge du principal soutien
15-19 
ans

20-24 
ans

25-29 
ans

30-34 
ans

35-39 
ans

40-44 
ans

45-49 
ans

50-54 
ans

55-59 
ans

60-64 
ans

65-69 
ans

70-74 
ans

75 ans  
et plus Total

Nombre
2006 387 2 814 4 819 5 328 5 696 8 370 10 344 10 533 9 724 7 885 5 834 4 855 8 956 85 545
2011 338 2 671 4 665 5 704 5 459 6 047 8 746 10 858 10 959 9 890 7 887 5 605 9 844 88 673
2016 279 2 392 4 382 5 602 5 911 5 846 6 442 9 246 11 395 11 180 9 918 7 650 11 118 91 361
2021 268 1 989 4 061 5 322 5 793 6 360 6 235 6 882 9 837 11 709 11 253 9 647 13 898 93 254
2026 297 1 929 3 415 5 040 5 551 6 233 6 811 6 676 7 406 10 231 11 850 10 986 17 811 94 236
2031 283 2 137 3 319 4 277 5 311 6 000 6 680 7 321 7 197 7 777 10 442 11 609 21 796 94 149
Source : Institut de la statistique du Québec, Perspectives démographiques du Québec et des régions, 2006-2056.

TABLEAU A8.6
VUE LONGITUDINALE DE L’ACCROISSEMENT NET DES MÉNAGES PRIVÉS  
SELON LES GÉNÉRATIONS, SCÉNARIO A – RÉFÉRENCE, BAS-SAINT-LAURENT (RA 01), 2006-2031

Période

Groupe d’âge du principal soutien
15-19 
ans

20-24 
ans

25-29 
ans

30-34 
ans

35-39 
ans

40-44 
ans

45-49 
ans

50-54 
ans

55-59 
ans

60-64 
ans

65-69 
ans

70-74 
ans

75 ans  
et plus Somme

Nombre
2006-2011 338 2 284 1 851 885 131 351 376 514 426 166 2 -229 -3 967 3 128
2011-2016 279 2 054 1 711 937 207 387 395 500 537 221 28 -237 -4 331 2 688
2016-2021 268 1 710 1 669 940 191 449 389 440 591 314 73 -271 -4 870 1 893
2021-2026 297 1 661 1 426 979 229 440 451 441 524 394 141 -267 -5 734 982
2026-2031 283 1 840 1 390 862 271 449 447 510 521 371 211 -241 -7 001 -87

Somme 1 465 9 549 8 047 4 603 1 029 2 076 2 058 2 405 2 599 1 466 455 -1 245 -25 903 8 604
Source : Institut de la statistique du Québec, Perspectives démographiques du Québec et des régions, 2006-2056.

TABLEAU A8.7
VUE TRANSVERSALE DE L’ACCROISSEMENT NET DES MÉNAGES PRIVÉS,  
SCÉNARIO A – RÉFÉRENCE, BAS-SAINT-LAURENT (RA 01), 2006-2031

Période

Groupe d’âge du principal soutien
15-19 
ans

20-24 
ans

25-29 
ans

30-34 
ans

35-39 
ans

40-44 
ans

45-49 
ans

50-54 
ans

55-59 
ans

60-64 
ans

65-69 
ans

70-74 
ans

75 ans  
et plus Total

Nombre
2006-2011 -49 -143 -154 376 -237 -2 323 -1 598 325 1 235 2 005 2 053 750 888 3 128
2011-2016 -59 -279 -283 -102 452 -201 -2 304 -1 612 436 1 290 2 031 2 045 1 274 2 688
2016-2021 -11 -403 -321 -280 -118 514 -207 -2 364 -1 558 529 1 335 1 997 2 780 1 893
2021-2026 29 -60 -646 -282 -242 -127 576 -206 -2 431 -1 478 597 1 339 3 913 982
2026-2031 -14 208 -96 -763 -240 -233 -131 645 -209 -2 454 -1 408 623 3 985 -87

Total -104 -677 -1 500 -1 051 -385 -2 370 -3 664 -3 212 -2 527 -108 4 608 6 754 12 840 8 604
Source : Institut de la statistique du Québec, Perspectives démographiques du Québec et des régions, 2006-2056.
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TABLEAU A8.8
MÉNAGES PRIVÉS SELON LE GROUPE D’ÂGE DU PRINCIPAL SOUTIEN,  
SCÉNARIO A – RÉFÉRENCE, SAGUENAY–LAC-SAINT-JEAN (RA 02), 2006–2031

Année 

Groupe d’âge du principal soutien
15-19 
ans

20-24 
ans

25-29 
ans

30-34 
ans

35-39 
ans

40-44 
ans

45-49 
ans

50-54 
ans

55-59 
ans

60-64 
ans

65-69 
ans

70-74 
ans

75 ans  
et plus Total

Nombre
2006 437 3 574 7 008 7 137 7 926 12 077 14 288 13 883 12 085 10 182 7 641 6 846 11 054 114 138
2011 388 3 271 6 564 7 998 7 728 8 020 12 036 14 870 14 051 12 038 9 993 7 374 13 490 117 821
2016 312 2 977 6 107 7 596 8 674 7 897 8 121 12 639 15 116 14 041 11 868 9 768 15 603 120 719
2021 294 2 433 5 716 7 149 8 272 8 866 7 998 8 639 12 966 15 172 13 894 11 668 19 253 122 320
2026 326 2 308 4 749 6 800 7 847 8 478 8 988 8 515 8 966 13 114 15 083 13 721 23 792 122 687
2031 310 2 561 4 547 5 716 7 528 8 081 8 612 9 575 8 848 9 165 13 119 14 951 29 049 122 062
Source : Institut de la statistique du Québec, Perspectives démographiques du Québec et des régions, 2006-2056.

TABLEAU A8.9
VUE LONGITUDINALE DE L’ACCROISSEMENT NET DES MÉNAGES PRIVÉS SELON LES GÉNÉRATIONS,  
SCÉNARIO A – RÉFÉRENCE, SAGUENAY–LAC-SAINT-JEAN (RA 02), 2006-2031

Période

Groupe d’âge du principal soutien
15-19 
ans

20-24 
ans

25-29 
ans

30-34 
ans

35-39 
ans

40-44 
ans

45-49 
ans

50-54 
ans

55-59 
ans

60-64 
ans

65-69 
ans

70-74 
ans

75 ans  
et plus Somme

Nombre
2006-2011 388 2 834 2 990 990 591 94 -41 582 168 -47 -189 -267 -4 410 3 683
2011-2016 312 2 589 2 836 1 032 676 169 101 603 246 -10 -170 -225 -5 261 2 898
2016-2021 294 2 121 2 739 1 042 676 192 101 518 327 56 -147 -200 -6 118 1 601
2021-2026 326 2 014 2 316 1 084 698 206 122 517 327 148 -89 -173 -7 129 367
2026-2031 310 2 235 2 239 967 728 234 134 587 333 199 5 -132 -8 464 -625

Somme 1 630 11 793 13 120 5 115 3 369 895 417 2 807 1 401 346 -590 -997 -31 382 7 924
Source : Institut de la statistique du Québec, Perspectives démographiques du Québec et des régions, 2006-2056.

TABLEAU A8.10
VUE TRANSVERSALE DE L’ACCROISSEMENT NET DES MÉNAGES PRIVÉS,  
SCÉNARIO A – RÉFÉRENCE, SAGUENAY–LAC-SAINT-JEAN (RA 02), 2006-2031

Période

Groupe d’âge du principal soutien
15-19 
ans

20-24 
ans

25-29 
ans

30-34 
ans

35-39 
ans

40-44 
ans

45-49 
ans

50-54 
ans

55-59 
ans

60-64 
ans

65-69 
ans

70-74 
ans

75 ans  
et plus Total

Nombre
2006-2011 -49 -303 -444 861 -198 -4 057 -2 252 987 1 966 1 856 2 352 528 2 436 3 683
2011-2016 -76 -294 -457 -402 946 -123 -3 915 -2 231 1 065 2 003 1 875 2 394 2 113 2 898
2016-2021 -18 -544 -391 -447 -402 969 -123 -4 000 -2 150 1 131 2 026 1 900 3 650 1 601
2021-2026 32 -125 -967 -349 -425 -388 990 -124 -4 000 -2 058 1 189 2 053 4 539 367
2026-2031 -16 253 -202 -1 084 -319 -397 -376 1 060 -118 -3 949 -1 964 1 230 5 257 -625

Total -127 -1 013 -2 461 -1 421 -398 -3 996 -5 676 -4 308 -3 237 -1 017 5 478 8 105 17 995 7 924
Source : Institut de la statistique du Québec, Perspectives démographiques du Québec et des régions, 2006-2056.
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TABLEAU A8.11
MÉNAGES PRIVÉS SELON LE GROUPE D’ÂGE DU PRINCIPAL SOUTIEN,  
SCÉNARIO A – RÉFÉRENCE, CAPITALE-NATIONALE (RA 03), 2006-2031

Année 

Groupe d’âge du principal soutien
15-19 
ans

20-24 
ans

25-29 
ans

30-34 
ans

35-39 
ans

40-44 
ans

45-49 
ans

50-54 
ans

55-59 
ans

60-64 
ans

65-69 
ans

70-74 
ans

75 ans  
et plus Total

Nombre
2006 1 085 11 577 22 602 20 972 22 384 29 258 33 931 33 290 30 705 25 825 18 935 16 256 29 759 296 579
2011 1 123 10 779 21 941 25 708 22 517 23 439 31 990 34 947 33 634 30 704 25 584 18 457 35 171 315 994
2016 938 10 888 20 672 24 739 26 991 23 417 25 651 33 135 35 425 33 843 30 605 25 061 40 926 332 291
2021 925 9 220 20 608 23 517 26 038 27 762 25 582 26 643 33 689 35 797 33 909 30 150 51 375 345 215
2026 1 083 9 043 17 593 23 458 24 909 26 851 30 156 26 583 27 154 34 120 36 002 33 573 64 466 354 991
2031 1 082 10 431 17 269 20 220 24 885 25 795 29 226 31 235 27 092 27 551 34 377 35 752 77 510 362 425
Source : Institut de la statistique du Québec, Perspectives démographiques du Québec et des régions, 2006-2056.

TABLEAU A8.12
VUE LONGITUDINALE DE L’ACCROISSEMENT NET DES MÉNAGES PRIVÉS  
SELON LES GÉNÉRATIONS, SCÉNARIO A – RÉFÉRENCE, CAPITALE-NATIONALE (RA 03), 2006-2031

Période

Groupe d’âge du principal soutien
15-19 
ans

20-24 
ans

25-29 
ans

30-34 
ans

35-39 
ans

40-44 
ans

45-49 
ans

50-54 
ans

55-59 
ans

60-64 
ans

65-69 
ans

70-74 
ans

75 ans  
et plus Somme

Nombre
2006-2011 1 123 9 694 10 364 3 106 1 545 1 055 2 732 1 016 344 -1 -241 -478 -10 844 19 415
2011-2016 938 9 765 9 893 2 798 1 283 900 2 212 1 145 478 209 -99 -523 -12 702 16 297
2016-2021 925 8 282 9 720 2 845 1 299 771 2 165 992 554 372 66 -455 -14 612 12 924
2021-2026 1 083 8 118 8 373 2 850 1 392 813 2 394 1 001 511 431 205 -336 -17 059 9 776
2026-2031 1 082 9 348 8 226 2 627 1 427 886 2 375 1 079 509 397 257 -250 -20 529 7 434

Somme 5 151 45 207 46 576 14 226 6 946 4 425 11 878 5 233 2 396 1 408 188 -2 042 -75 746 65 846
Source : Institut de la statistique du Québec, Perspectives démographiques du Québec et des régions, 2006-2056.

TABLEAU A8.13
VUE TRANSVERSALE DE L’ACCROISSEMENT NET DES MÉNAGES PRIVÉS,  
SCÉNARIO A – RÉFÉRENCE, CAPITALE-NATIONALE (RA 03), 2006-2031

Période

Groupe d’âge du principal soutien
15-19 
ans

20-24 
ans

25-29 
ans

30-34 
ans

35-39 
ans

40-44 
ans

45-49 
ans

50-54 
ans

55-59 
ans

60-64 
ans

65-69 
ans

70-74 
ans

75 ans  
et plus Total

Nombre
2006-2011 38 -798 -661 4 736 133 -5 819 -1 941 1 657 2 929 4 879 6 649 2 201 5 412 19 415
2011-2016 -185 109 -1 269 -969 4 474 -22 -6 339 -1 812 1 791 3 139 5 021 6 604 5 755 16 297
2016-2021 -13 -1 668 -64 -1 222 -953 4 345 -69 -6 492 -1 736 1 954 3 304 5 089 10 449 12 924
2021-2026 158 -177 -3 015 -59 -1 129 -911 4 574 -60 -6 535 -1 677 2 093 3 423 13 091 9 776
2026-2031 -1 1 388 -324 -3 238 -24 -1 056 -930 4 652 -62 -6 569 -1 625 2 179 13 044 7 434

Total -3 -1 146 -5 333 -752 2 501 -3 463 -4 705 -2 055 -3 613 1 726 15 442 19 496 47 751 65 846
Source : Institut de la statistique du Québec, Perspectives démographiques du Québec et des régions, 2006-2056.
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TABLEAU A8.14
MÉNAGES PRIVÉS SELON LE GROUPE D’ÂGE DU PRINCIPAL SOUTIEN,  
SCÉNARIO A – RÉFÉRENCE, MAURICIE (RA 04), 2006-2031

Année 

Groupe d’âge du principal soutien
15-19 
ans

20-24 
ans

25-29 
ans

30-34 
ans

35-39 
ans

40-44 
ans

45-49 
ans

50-54 
ans

55-59 
ans

60-64 
ans

65-69 
ans

70-74 
ans

75 ans  
et plus Total

Nombre
2006 545 3 980 6 946 6 521 7 898 11 473 14 012 13 512 12 034 10 833 8 280 7 192 12 976 116 202
2011 537 3 725 7 058 7 812 7 314 8 280 12 368 14 314 14 014 12 377 10 941 7 924 14 834 121 498
2016 434 3 693 6 675 7 855 8 744 7 771 9 100 12 799 14 880 14 502 12 610 10 509 16 711 126 283
2021 412 3 028 6 623 7 532 8 747 9 203 8 594 9 540 13 450 15 503 14 811 12 197 20 472 130 112
2026 478 2 899 5 530 7 516 8 455 9 181 10 122 9 061 10 158 14 147 15 921 14 377 24 935 132 780
2031 473 3 357 5 340 6 363 8 467 8 921 10 083 10 634 9 697 10 795 14 610 15 517 30 147 134 404
Source : Institut de la statistique du Québec, Perspectives démographiques du Québec et des régions, 2006-2056.

TABLEAU A8.15
VUE LONGITUDINALE DE L’ACCROISSEMENT NET DES MÉNAGES PRIVÉS  
SELON LES GÉNÉRATIONS, SCÉNARIO A – RÉFÉRENCE, MAURICIE (RA 04), 2006-2031

Période

Groupe d’âge du principal soutien
15-19 
ans

20-24 
ans

25-29 
ans

30-34 
ans

35-39 
ans

40-44 
ans

45-49 
ans

50-54 
ans

55-59 
ans

60-64 
ans

65-69 
ans

70-74 
ans

75 ans  
et plus Somme

Nombre
2006-2011 537 3 180 3 078 866 793 382 895 302 502 343 108 -356 -5 334 5 296
2011-2016 434 3 156 2 950 797 932 457 820 431 566 488 233 -432 -6 047 4 785
2016-2021 412 2 594 2 930 857 892 459 823 440 651 623 309 -413 -6 748 3 829
2021-2026 478 2 487 2 502 893 923 434 919 467 618 697 418 -434 -7 734 2 668
2026-2031 473 2 879 2 441 833 951 466 902 512 636 637 463 -404 -9 165 1 624

Somme 2 334 14 296 13 901 4 246 4 491 2 198 4 359 2 152 2 973 2 788 1 531 -2 039 -35 028 18 202
Source : Institut de la statistique du Québec, Perspectives démographiques du Québec et des régions, 2006-2056.

TABLEAU A8.16
VUE TRANSVERSALE DE L’ACCROISSEMENT NET DES MÉNAGES PRIVÉS, SCÉNARIO A – RÉFÉRENCE, MAURICIE (RA 04), 2006-2031

Période

Groupe d’âge du principal soutien
15-19 
ans

20-24 
ans

25-29 
ans

30-34 
ans

35-39 
ans

40-44 
ans

45-49 
ans

50-54 
ans

55-59 
ans

60-64 
ans

65-69 
ans

70-74 
ans

75 ans  
et plus Total

Nombre
2006-2011 -8 -255 112 1 291 -584 -3 193 -1 644 802 1 980 1 544 2 661 732 1 858 5 296
2011-2016 -103 -32 -383 43 1 430 -509 -3 268 -1 515 866 2 125 1 669 2 585 1 877 4 785
2016-2021 -22 -665 -52 -323 3 1 432 -506 -3 259 -1 430 1 001 2 201 1 688 3 761 3 829
2021-2026 66 -129 -1 093 -16 -292 -22 1 528 -479 -3 292 -1 356 1 110 2 180 4 463 2 668
2026-2031 -5 458 -190 -1 153 12 -260 -39 1 573 -461 -3 352 -1 311 1 140 5 212 1 624

Total -72 -623 -1 606 -158 569 -2 552 -3 929 -2 878 -2 337 -38 6 330 8 325 17 171 18 202
Source : Institut de la statistique du Québec, Perspectives démographiques du Québec et des régions, 2006-2056.
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TABLEAU A8.17
MÉNAGES PRIVÉS SELON LE GROUPE D’ÂGE DU PRINCIPAL SOUTIEN, SCÉNARIO A – RÉFÉRENCE, ESTRIE (RA 05), 2006-2031

Année 

Groupe d’âge du principal soutien
15-19 
ans

20-24 
ans

25-29 
ans

30-34 
ans

35-39 
ans

40-44 
ans

45-49 
ans

50-54 
ans

55-59 
ans

60-64 
ans

65-69 
ans

70-74 
ans

75 ans  
et plus Total

Nombre
2006 821 6 231 9 455 8 981 10 269 13 064 14 108 14 064 13 363 11 465 8 160 7 065 12 717 129 763
2011 819 5 873 9 633 10 495 9 854 10 498 13 603 14 932 14 685 13 766 11 400 7 992 14 629 138 179
2016 713 5 850 9 216 10 569 11 428 10 228 10 958 14 398 15 674 15 224 13 709 11 240 16 826 146 033
2021 678 5 075 9 184 10 214 11 433 11 789 10 686 11 673 15 198 16 343 15 232 13 572 21 379 152 456
2026 763 4 882 7 988 10 213 11 120 11 779 12 283 11 409 12 399 15 915 16 416 15 145 27 065 157 377
2031 752 5 479 7 747 8 936 11 146 11 490 12 248 13 093 12 147 13 047 16 026 16 383 32 656 161 150
Source : Institut de la statistique du Québec, Perspectives démographiques du Québec et des régions, 2006-2056.

TABLEAU A8.18
VUE LONGITUDINALE DE L’ACCROISSEMENT NET DES MÉNAGES PRIVÉS  
SELON LES GÉNÉRATIONS, SCÉNARIO A – RÉFÉRENCE, ESTRIE (RA 05), 2006-2031

Période

Groupe d’âge du principal soutien
15-19 
ans

20-24 
ans

25-29 
ans

30-34 
ans

35-39 
ans

40-44 
ans

45-49 
ans

50-54 
ans

55-59 
ans

60-64 
ans

65-69 
ans

70-74 
ans

75 ans  
et plus Somme

Nombre
2006-2011 819 5 052 3 402 1 040 873 229 539 824 621 403 -65 -168 -5 153 8 416
2011-2016 713 5 031 3 343 936 933 374 460 795 742 539 -57 -160 -5 795 7 854
2016-2021 678 4 362 3 334 998 864 361 458 715 800 669 8 -137 -6 687 6 423
2021-2026 763 4 204 2 913 1 029 906 346 494 723 726 717 73 -87 -7 886 4 921
2026-2031 752 4 716 2 865 948 933 370 469 810 738 648 111 -33 -9 554 3 773

Somme 3 725 23 365 15 857 4 951 4 509 1 680 2 420 3 867 3 627 2 976 70 -585 -35 075 31 387
Source : Institut de la statistique du Québec, Perspectives démographiques du Québec et des régions, 2006-2056.

TABLEAU A8.19
VUE TRANSVERSALE DE L’ACCROISSEMENT NET DES MÉNAGES PRIVÉS, SCÉNARIO A – RÉFÉRENCE, ESTRIE (RA 05), 2006-2031

Période

Groupe d’âge du principal soutien
15-19 
ans

20-24 
ans

25-29 
ans

30-34 
ans

35-39 
ans

40-44 
ans

45-49 
ans

50-54 
ans

55-59 
ans

60-64 
ans

65-69 
ans

70-74 
ans

75 ans  
et plus Total

Nombre
2006-2011 -2 -358 178 1 514 -415 -2 566 -505 868 1 322 2 301 3 240 927 1 912 8 416
2011-2016 -106 -23 -417 74 1 574 -270 -2 645 -534 989 1 458 2 309 3 248 2 197 7 854
2016-2021 -35 -775 -32 -355 5 1 561 -272 -2 725 -476 1 119 1 523 2 332 4 553 6 423
2021-2026 85 -193 -1 196 -1 -313 -10 1 597 -264 -2 799 -428 1 184 1 573 5 686 4 921
2026-2031 -11 597 -241 -1 277 26 -289 -35 1 684 -252 -2 868 -390 1 238 5 591 3 773

Total -69 -752 -1 708 -45 877 -1 574 -1 860 -971 -1 216 1 582 7 866 9 318 19 939 31 387
Source : Institut de la statistique du Québec, Perspectives démographiques du Québec et des régions, 2006-2056.
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TABLEAU A8.20
MÉNAGES PRIVÉS SELON LE GROUPE D’ÂGE DU PRINCIPAL SOUTIEN,  
SCÉNARIO A – RÉFÉRENCE, MONTRÉAL (RA 06), 2006-2031

Année 

Groupe d’âge du principal soutien
15-19 
ans

20-24 
ans

25-29 
ans

30-34 
ans

35-39 
ans

40-44 
ans

45-49 
ans

50-54 
ans

55-59 
ans

60-64 
ans

65-69 
ans

70-74 
ans

75 ans  
et plus Total

Nombre
2006 3 997 36 532 71 054 74 123 78 931 85 838 86 349 80 158 71 985 57 822 47 488 44 978 92 536 831 791
2011 4 248 34 494 67 469 84 594 80 034 79 155 87 384 84 751 76 650 67 496 54 304 44 690 102 333 867 602
2016 3 941 36 376 65 115 82 167 89 554 80 006 79 984 86 340 81 940 72 402 63 954 52 035 109 772 903 586
2021 3 969 33 393 67 462 80 351 87 263 88 579 80 556 78 784 83 535 77 882 69 078 61 581 122 688 935 121
2026 4 421 33 379 61 610 82 510 85 942 86 714 89 022 79 358 76 096 79 483 74 729 66 996 143 000 963 260
2031 4 406 36 893 61 505 75 889 87 953 85 685 87 374 87 702 76 655 72 262 76 314 72 872 164 960 990 470
Source : Institut de la statistique du Québec, Perspectives démographiques du Québec et des régions, 2006-2056.

TABLEAU A8.21
VUE LONGITUDINALE DE L’ACCROISSEMENT NET DES MÉNAGES PRIVÉS  
SELON LES GÉNÉRATIONS, SCÉNARIO A – RÉFÉRENCE, MONTRÉAL (RA 06), 2006-2031

Période

Groupe d’âge du principal soutien
15-19 
ans

20-24 
ans

25-29 
ans

30-34 
ans

35-39 
ans

40-44 
ans

45-49 
ans

50-54 
ans

55-59 
ans

60-64 
ans

65-69 
ans

70-74 
ans

75 ans  
et plus Somme

Nombre
2006-2011 4 248 30 497 30 937 13 540 5 911 224 1 546 -1 598 -3 508 -4 489 -3 518 -2 798 -35 181 35 811
2011-2016 3 941 32 128 30 621 14 698 4 960 -28 829 -1 044 -2 811 -4 248 -3 542 -2 269 -37 251 35 984
2016-2021 3 969 29 452 31 086 15 236 5 096 -975 550 -1 200 -2 805 -4 058 -3 324 -2 373 -39 119 31 535
2021-2026 4 421 29 410 28 217 15 048 5 591 -549 443 -1 198 -2 688 -4 052 -3 153 -2 082 -41 269 28 139
2026-2031 4 406 32 472 28 126 14 279 5 443 -257 660 -1 320 -2 703 -3 834 -3 169 -1 857 -45 036 27 210

Somme 20 985 153 959 148 987 72 801 27 001 -1 585 4 028 -6 360 -14 515 -20 681 -16 706 -11 379 -197 856 158 679
Source : Institut de la statistique du Québec, Perspectives démographiques du Québec et des régions, 2006-2056.

TABLEAU A8.22
VUE TRANSVERSALE DE L’ACCROISSEMENT NET DES MÉNAGES PRIVÉS,  
SCÉNARIO A – RÉFÉRENCE, MONTRÉAL (RA 06), 2006-2031

Période

Groupe d’âge du principal soutien
15-19 
ans

20-24 
ans

25-29 
ans

30-34 
ans

35-39 
ans

40-44 
ans

45-49 
ans

50-54 
ans

55-59 
ans

60-64 
ans

65-69 
ans

70-74 
ans

75 ans  
et plus Total

Nombre
2006-2011 251 -2 038 -3 585 10 471 1 103 -6 683 1 035 4 593 4 665 9 674 6 816 -288 9 797 35 811
2011-2016 -307 1 882 -2 354 -2 427 9 520 851 -7 400 1 589 5 290 4 906 9 650 7 345 7 439 35 984
2016-2021 28 -2 983 2 347 -1 816 -2 291 8 573 572 -7 556 1 595 5 480 5 124 9 546 12 916 31 535
2021-2026 452 -14 -5 852 2 159 -1 321 -1 865 8 466 574 -7 439 1 601 5 651 5 415 20 312 28 139
2026-2031 -15 3 514 -105 -6 621 2 011 -1 029 -1 648 8 344 559 -7 221 1 585 5 876 21 960 27 210

Total 409 361 -9 549 1 766 9 022 -153 1 025 7 544 4 670 14 440 28 826 27 894 72 424 158 679
Source : Institut de la statistique du Québec, Perspectives démographiques du Québec et des régions, 2006-2056.
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TABLEAU A8.23
MÉNAGES PRIVÉS SELON LE GROUPE D’ÂGE DU PRINCIPAL SOUTIEN,  
SCÉNARIO A – RÉFÉRENCE, OUTAOUAIS (RA 07), 2006-2031

Année 

Groupe d’âge du principal soutien
15-19 
ans

20-24 
ans

25-29 
ans

30-34 
ans

35-39 
ans

40-44 
ans

45-49 
ans

50-54 
ans

55-59 
ans

60-64 
ans

65-69 
ans

70-74 
ans

75 ans  
et plus Total

Nombre
2006 515 4 952 9 876 11 491 13 216 17 665 18 138 16 068 13 685 10 827 7 893 6 498 9 935 140 759
2011 523 5 441 10 450 12 424 13 025 14 691 18 752 18 585 16 120 13 933 10 875 7 724 12 381 154 924
2016 447 5 511 11 101 12 845 14 052 14 426 15 518 19 156 18 671 16 254 13 987 10 702 15 165 167 835
2021 438 4 704 11 219 13 437 14 364 15 532 15 210 15 877 19 227 18 834 16 363 13 800 19 853 178 858
2026 500 4 625 9 634 13 582 14 939 15 818 16 398 15 587 15 987 19 408 19 002 16 221 26 206 187 907
2031 503 5 286 9 473 11 761 15 100 16 398 16 670 16 838 15 721 16 169 19 600 18 878 33 078 195 475
Source : Institut de la statistique du Québec, Perspectives démographiques du Québec et des régions, 2006-2056.

TABLEAU A8.24
VUE LONGITUDINALE DE L’ACCROISSEMENT NET DES MÉNAGES PRIVÉS  
SELON LES GÉNÉRATIONS, SCÉNARIO A – RÉFÉRENCE, OUTAOUAIS (RA 07), 2006-2031

Période

Groupe d’âge du principal soutien
15-19 
ans

20-24 
ans

25-29 
ans

30-34 
ans

35-39 
ans

40-44 
ans

45-49 
ans

50-54 
ans

55-59 
ans

60-64 
ans

65-69 
ans

70-74 
ans

75 ans  
et plus Somme

Nombre
2006-2011 523 4 926 5 498 2 548 1 534 1 475 1 087 447 52 248 48 -169 -4 052 14 165
2011-2016 447 4 988 5 660 2 395 1 628 1 401 827 404 86 134 54 -173 -4 940 12 911
2016-2021 438 4 257 5 708 2 336 1 519 1 480 784 359 71 163 109 -187 -6 014 11 023
2021-2026 500 4 187 4 930 2 363 1 502 1 454 866 377 110 181 168 -142 -7 447 9 049
2026-2031 503 4 786 4 848 2 127 1 518 1 459 852 440 134 182 192 -124 -9 349 7 568

Somme 2 411 23 144 26 644 11 769 7 701 7 269 4 416 2 027 453 908 571 -795 -31 802 54 716
Source : Institut de la statistique du Québec, Perspectives démographiques du Québec et des régions, 2006-2056.

TABLEAU A8.25
VUE TRANSVERSALE DE L’ACCROISSEMENT NET DES MÉNAGES PRIVÉS,  
SCÉNARIO A – RÉFÉRENCE, OUTAOUAIS (RA 07), 2006-2031

Période

Groupe d’âge du principal soutien
15-19 
ans

20-24 
ans

25-29 
ans

30-34 
ans

35-39 
ans

40-44 
ans

45-49 
ans

50-54 
ans

55-59 
ans

60-64 
ans

65-69 
ans

70-74 
ans

75 ans  
et plus Total

Nombre
2006-2011 8 489 574 933 -191 -2 974 614 2 517 2 435 3 106 2 982 1 226 2 446 14 165
2011-2016 -76 70 651 421 1 027 -265 -3 234 571 2 551 2 321 3 112 2 978 2 784 12 911
2016-2021 -9 -807 118 592 312 1 106 -308 -3 279 556 2 580 2 376 3 098 4 688 11 023
2021-2026 62 -79 -1 585 145 575 286 1 188 -290 -3 240 574 2 639 2 421 6 353 9 049
2026-2031 3 661 -161 -1 821 161 580 272 1 251 -266 -3 239 598 2 657 6 872 7 568

Total -12 334 -403 270 1 884 -1 267 -1 468 770 2 036 5 342 11 707 12 380 23 143 54 716
Source : Institut de la statistique du Québec, Perspectives démographiques du Québec et des régions, 2006-2056.



125

TABLEAU A8.26
MÉNAGES PRIVÉS SELON LE GROUPE D’ÂGE DU PRINCIPAL SOUTIEN,  
SCÉNARIO A – RÉFÉRENCE, ABITIBI-TÉMISCAMINGUE (RA 08), 2006-2031

Année 

Groupe d’âge du principal soutien
15-19 
ans

20-24 
ans

25-29 
ans

30-34 
ans

35-39 
ans

40-44 
ans

45-49 
ans

50-54 
ans

55-59 
ans

60-64 
ans

65-69 
ans

70-74 
ans

75 ans  
et plus Total

Nombre
2006 379 2 342 4 140 4 424 5 023 6 690 7 754 7 274 6 153 4 957 3 559 2 994 5 150 60 839
2011 358 2 441 4 043 4 630 4 634 4 943 7 074 7 894 7 270 5 986 4 688 3 329 5 935 63 225
2016 291 2 307 4 143 4 488 4 832 4 540 5 248 7 211 7 902 7 108 5 751 4 417 6 748 64 986
2021 268 1 898 3 994 4 587 4 685 4 756 4 852 5 399 7 268 7 762 6 847 5 450 8 329 66 095
2026 290 1 771 3 339 4 467 4 786 4 623 5 107 5 020 5 487 7 185 7 511 6 519 10 507 66 612
2031 281 1 941 3 161 3 775 4 687 4 721 4 973 5 310 5 133 5 464 6 986 7 185 13 094 66 711
Source : Institut de la statistique du Québec, Perspectives démographiques du Québec et des régions, 2006-2056.

TABLEAU A8.27
VUE LONGITUDINALE DE L’ACCROISSEMENT NET DES MÉNAGES PRIVÉS  
SELON LES GÉNÉRATIONS, SCÉNARIO A – RÉFÉRENCE, ABITIBI-TÉMISCAMINGUE (RA 08), 2006-2031

Période

Groupe d’âge du principal soutien
15-19 
ans

20-24 
ans

25-29 
ans

30-34 
ans

35-39 
ans

40-44 
ans

45-49 
ans

50-54 
ans

55-59 
ans

60-64 
ans

65-69 
ans

70-74 
ans

75 ans  
et plus Somme

Nombre
2006-2011 358 2 062 1 701 490 210 -80 384 140 -4 -167 -269 -230 -2 209 2 386
2011-2016 291 1 949 1 702 445 202 -94 305 137 8 -162 -235 -271 -2 516 1 761
2016-2021 268 1 607 1 687 444 197 -76 312 151 57 -140 -261 -301 -2 836 1 109
2021-2026 290 1 503 1 441 473 199 -62 351 168 88 -83 -251 -328 -3 272 517
2026-2031 281 1 651 1 390 436 220 -65 350 203 113 -23 -199 -326 -3 932 99

Somme 1 488 8 772 7 921 2 288 1 028 -377 1 702 799 262 -575 -1 215 -1 456 -14 765 5 872
Source : Institut de la statistique du Québec, Perspectives démographiques du Québec et des régions, 2006-2056.

TABLEAU A8.28
VUE TRANSVERSALE DE L’ACCROISSEMENT NET DES MÉNAGES PRIVÉS,  
SCÉNARIO A – RÉFÉRENCE, ABITIBI-TÉMISCAMINGUE (RA 08), 2006-2031

Période

Groupe d’âge du principal soutien
15-19 
ans

20-24 
ans

25-29 
ans

30-34 
ans

35-39 
ans

40-44 
ans

45-49 
ans

50-54 
ans

55-59 
ans

60-64 
ans

65-69 
ans

70-74 
ans

75 ans  
et plus Total

Nombre
2006-2011 -21 99 -97 206 -389 -1 747 -680 620 1 117 1 029 1 129 335 785 2 386
2011-2016 -67 -134 100 -142 198 -403 -1 826 -683 632 1 122 1 063 1 088 813 1 761
2016-2021 -23 -409 -149 99 -147 216 -396 -1 812 -634 654 1 096 1 033 1 581 1 109
2021-2026 22 -127 -655 -120 101 -133 255 -379 -1 781 -577 664 1 069 2 178 517
2026-2031 -9 170 -178 -692 -99 98 -134 290 -354 -1 721 -525 666 2 587 99

Total -98 -401 -979 -649 -336 -1 969 -2 781 -1 964 -1 020 507 3 427 4 191 7 944 5 872
Source : Institut de la statistique du Québec, Perspectives démographiques du Québec et des régions, 2006-2056.
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TABLEAU A8.29
MÉNAGES PRIVÉS SELON LE GROUPE D’ÂGE DU PRINCIPAL SOUTIEN,  
SCÉNARIO A – RÉFÉRENCE, CÔTE-NORD (RA 09), 2006-2031

Année 

Groupe d’âge du principal soutien
15-19 
ans

20-24 
ans

25-29 
ans

30-34 
ans

35-39 
ans

40-44 
ans

45-49 
ans

50-54 
ans

55-59 
ans

60-64 
ans

65-69 
ans

70-74 
ans

75 ans  
et plus Total

Nombre
2006 106 1 191 2 640 2 984 3 580 4 706 5 033 4 745 3 960 3 204 2 384 2 058 2 783 39 374
2011 99 1 159 2 409 2 991 3 124 3 520 4 717 4 993 4 416 3 635 2 942 2 320 3 602 39 927
2016 79 1 086 2 360 2 725 3 206 3 089 3 563 4 638 4 698 4 135 3 350 2 886 4 380 40 195
2021 73 878 2 265 2 670 2 954 3 209 3 156 3 526 4 378 4 417 3 828 3 313 5 414 40 081
2026 79 831 1 864 2 591 2 899 2 979 3 309 3 157 3 348 4 132 4 105 3 800 6 533 39 627
2031 76 916 1 783 2 164 2 831 2 928 3 088 3 331 3 024 3 172 3 851 4 093 7 737 38 994
Source : Institut de la statistique du Québec, Perspectives démographiques du Québec et des régions, 2006-2056.

TABLEAU A8.30
VUE LONGITUDINALE DE L’ACCROISSEMENT NET DES MÉNAGES PRIVÉS  
SELON LES GÉNÉRATIONS, SCÉNARIO A – RÉFÉRENCE, CÔTE-NORD (RA 09), 2006-2031

Période

Groupe d’âge du principal soutien
15-19 
ans

20-24 
ans

25-29 
ans

30-34 
ans

35-39 
ans

40-44 
ans

45-49 
ans

50-54 
ans

55-59 
ans

60-64 
ans

65-69 
ans

70-74 
ans

75 ans  
et plus Somme

Nombre
2006-2011 99 1 053 1 218 351 140 -60 11 -40 -329 -325 -262 -64 -1 239 553
2011-2016 79 987 1 201 316 215 -35 43 -79 -295 -281 -285 -56 -1 542 268
2016-2021 73 799 1 179 310 229 3 67 -37 -260 -281 -307 -37 -1 852 -114
2021-2026 79 758 986 326 229 25 100 1 -178 -246 -312 -28 -2 194 -454
2026-2031 76 837 952 300 240 29 109 22 -133 -176 -281 -12 -2 596 -633

Somme 406 4 434 5 536 1 603 1 053 -38 330 -133 -1 195 -1 309 -1 447 -197 -9 423 -380
Source : Institut de la statistique du Québec, Perspectives démographiques du Québec et des régions, 2006-2056.

TABLEAU A8.31
VUE TRANSVERSALE DE L’ACCROISSEMENT NET DES MÉNAGES PRIVÉS,  
SCÉNARIO A – RÉFÉRENCE, CÔTE-NORD (RA 09), 2006-2031

Période

Groupe d’âge du principal soutien
15-19 
ans

20-24 
ans

25-29 
ans

30-34 
ans

35-39 
ans

40-44 
ans

45-49 
ans

50-54 
ans

55-59 
ans

60-64 
ans

65-69 
ans

70-74 
ans

75 ans  
et plus Total

Nombre
2006-2011 -7 -32 -231 7 -456 -1 186 -316 248 456 431 558 262 819 553
2011-2016 -20 -73 -49 -266 82 -431 -1 154 -355 282 500 408 566 778 268
2016-2021 -6 -208 -95 -55 -252 120 -407 -1 112 -320 282 478 427 1 034 -114
2021-2026 6 -47 -401 -79 -55 -230 153 -369 -1 030 -285 277 487 1 119 -454
2026-2031 -3 85 -81 -427 -68 -51 -221 174 -324 -960 -254 293 1 204 -633

Total -30 -275 -857 -820 -749 -1 778 -1 945 -1 414 -936 -32 1 467 2 035 4 954 -380
Source : Institut de la statistique du Québec, Perspectives démographiques du Québec et des régions, 2006-2056.
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TABLEAU A8.32
MÉNAGES PRIVÉS SELON LE GROUPE D’ÂGE DU PRINCIPAL SOUTIEN,  
SCÉNARIO A – RÉFÉRENCE, NORD-DU-QUÉBEC (RA 10), 2006-2031

Année 

Groupe d’âge du principal soutien
15-19 
ans

20-24 
ans

25-29 
ans

30-34 
ans

35-39 
ans

40-44 
ans

45-49 
ans

50-54 
ans

55-59 
ans

60-64 
ans

65-69 
ans

70-74 
ans

75 ans  
et plus Total

Nombre
2006 71 469 1 029 1 392 1 358 1 706 1 511 1 271 1 041 769 531 367 402 11 917
2011 72 482 1 018 1 408 1 404 1 489 1 565 1 510 1 220 989 663 459 585 12 864
2016 66 477 1 022 1 355 1 402 1 541 1 347 1 552 1 418 1 125 850 581 785 13 521
2021 68 439 1 008 1 356 1 353 1 554 1 384 1 328 1 451 1 304 973 749 1 033 14 000
2026 72 440 913 1 343 1 353 1 503 1 411 1 365 1 240 1 333 1 131 864 1 353 14 321
2031 70 473 911 1 204 1 344 1 504 1 366 1 399 1 272 1 140 1 156 1 006 1 681 14 526
Source : Institut de la statistique du Québec, Perspectives démographiques du Québec et des régions, 2006-2056.

TABLEAU A8.33
VUE LONGITUDINALE DE L’ACCROISSEMENT NET DES MÉNAGES PRIVÉS SELON LES GÉNÉRATIONS,  
SCÉNARIO A – RÉFÉRENCE, NORD-DU-QUÉBEC (RA 10), 2006-2031

Période

Groupe d’âge du principal soutien
15-19 
ans

20-24 
ans

25-29 
ans

30-34 
ans

35-39 
ans

40-44 
ans

45-49 
ans

50-54 
ans

55-59 
ans

60-64 
ans

65-69 
ans

70-74 
ans

75 ans  
et plus Somme

Nombre
2006-2011 72 411 549 379 12 131 -141 -1 -51 -52 -106 -72 -184 947
2011-2016 66 405 540 337 -6 137 -142 -13 -92 -95 -139 -82 -259 657
2016-2021 68 373 531 334 -2 152 -157 -19 -101 -114 -152 -101 -333 479
2021-2026 72 372 474 335 -3 150 -143 -19 -88 -118 -173 -109 -429 321
2026-2031 70 401 471 291 1 151 -137 -12 -93 -100 -177 -125 -536 205

Somme 348 1 962 2 565 1 676 2 721 -720 -64 -425 -479 -747 -489 -1 741 2 609
Source : Institut de la statistique du Québec, Perspectives démographiques du Québec et des régions, 2006-2056.

TABLEAU A8.34
VUE TRANSVERSALE DE L’ACCROISSEMENT NET DES MÉNAGES PRIVÉS,  
SCÉNARIO A – RÉFÉRENCE, NORD-DU-QUÉBEC (RA 10), 2006-2031

Période

Groupe d’âge du principal soutien
15-19 
ans

20-24 
ans

25-29 
ans

30-34 
ans

35-39 
ans

40-44 
ans

45-49 
ans

50-54 
ans

55-59 
ans

60-64 
ans

65-69 
ans

70-74 
ans

75 ans  
et plus Total

Nombre
2006-2011 1 13 -11 16 46 -217 54 239 179 220 132 92 183 947
2011-2016 -6 -5 4 -53 -2 52 -218 42 198 136 187 122 200 657
2016-2021 2 -38 -14 1 -49 13 37 -224 33 179 123 168 248 479
2021-2026 4 1 -95 -13 0 -51 27 37 -211 29 158 115 320 321
2026-2031 -2 33 -2 -139 -9 1 -45 34 32 -193 25 142 328 205

Total -1 4 -118 -188 -14 -202 -145 128 231 371 625 639 1 279 2 609
Source : Institut de la statistique du Québec, Perspectives démographiques du Québec et des régions, 2006-2056.
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TABLEAU A8.35
MÉNAGES PRIVÉS SELON LE GROUPE D’ÂGE DU PRINCIPAL SOUTIEN,  
SCÉNARIO A – RÉFÉRENCE, GASPÉSIE–ÎLES-DE-LA-MADELEINE (RA 11), 2006-2031

Année 

Groupe d’âge du principal soutien
15-19 
ans

20-24 
ans

25-29 
ans

30-34 
ans

35-39 
ans

40-44 
ans

45-49 
ans

50-54 
ans

55-59 
ans

60-64 
ans

65-69 
ans

70-74 
ans

75 ans  
et plus Total

Nombre
2006 152 695 1 517 1 941 3 018 4 029 4 573 4 907 4 707 3 842 3 040 2 539 4 296 39 256
2011 136 692 1 487 2 021 2 566 2 901 4 093 5 079 5 263 4 836 3 872 2 900 5 030 40 876
2016 104 642 1 481 1 901 2 835 2 536 2 999 4 538 5 492 5 433 4 907 3 744 5 895 42 507
2021 95 509 1 422 1 894 2 690 2 811 2 659 3 378 4 971 5 720 5 539 4 759 7 301 43 748
2026 104 470 1 165 1 848 2 680 2 681 2 957 3 042 3 761 5 236 5 869 5 398 9 287 44 498
2031 105 525 1 101 1 543 2 635 2 678 2 836 3 386 3 426 4 015 5 410 5 746 11 298 44 704
Source : Institut de la statistique du Québec, Perspectives démographiques du Québec et des régions, 2006-2056.

TABLEAU A8.36
VUE LONGITUDINALE DE L’ACCROISSEMENT NET DES MÉNAGES PRIVÉS SELON LES GÉNÉRATIONS, SCÉNARIO A – RÉFÉRENCE, 
GASPÉSIE–ÎLES-DE-LA-MADELEINE (RA 11), 2006-2031

Période

Groupe d’âge du principal soutien
15-19 
ans

20-24 
ans

25-29 
ans

30-34 
ans

35-39 
ans

40-44 
ans

45-49 
ans

50-54 
ans

55-59 
ans

60-64 
ans

65-69 
ans

70-74 
ans

75 ans  
et plus Somme

Nombre
2006-2011 136 540 792 504 625 -117 64 506 356 129 30 -140 -1 805 1 620
2011-2016 104 506 789 414 814 -30 98 445 413 170 71 -128 -2 035 1 631
2016-2021 95 405 780 413 789 -24 123 379 433 228 106 -148 -2 338 1 241
2021-2026 104 375 656 426 786 -9 146 383 383 265 149 -141 -2 773 750
2026-2031 105 421 631 378 787 -2 155 429 384 254 174 -123 -3 387 206

Somme 544 2 247 3 648 2 135 3 801 -182 586 2 142 1 969 1 046 530 -680 -12 338 5 448
Source : Institut de la statistique du Québec, Perspectives démographiques du Québec et des régions, 2006-2056.

TABLEAU A8.37
VUE TRANSVERSALE DE L’ACCROISSEMENT NET DES MÉNAGES PRIVÉS,  
SCÉNARIO A – RÉFÉRENCE, GASPÉSIE–ÎLES-DE-LA-MADELEINE (RA 11), 2006-2031

Période

Groupe d’âge du principal soutien
15-19 
ans

20-24 
ans

25-29 
ans

30-34 
ans

35-39 
ans

40-44 
ans

45-49 
ans

50-54 
ans

55-59 
ans

60-64 
ans

65-69 
ans

70-74 
ans

75 ans  
et plus Total

Nombre
2006-2011 -16 -3 -30 80 -452 -1 128 -480 172 556 994 832 361 734 1 620
2011-2016 -32 -50 -6 -120 269 -365 -1 094 -541 229 597 1 035 844 865 1 631
2016-2021 -9 -133 -59 -7 -145 275 -340 -1 160 -521 287 632 1 015 1 406 1 241
2021-2026 9 -39 -257 -46 -10 -130 298 -336 -1 210 -484 330 639 1 986 750
2026-2031 1 55 -64 -305 -45 -3 -121 344 -335 -1 221 -459 348 2 011 206

Total -47 -170 -416 -398 -383 -1 351 -1 737 -1 521 -1 281 173 2 370 3 207 7 002 5 448
Source : Institut de la statistique du Québec, Perspectives démographiques du Québec et des régions, 2006-2056.
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TABLEAU A8.38
MÉNAGES PRIVÉS SELON LE GROUPE D’ÂGE DU PRINCIPAL SOUTIEN,  
SCÉNARIO A – RÉFÉRENCE, CHAUDIÈRE-APPALACHES (RA 12), 2006-2031

Année 

Groupe d’âge du principal soutien
15-19 
ans

20-24 
ans

25-29 
ans

30-34 
ans

35-39 
ans

40-44 
ans

45-49 
ans

50-54 
ans

55-59 
ans

60-64 
ans

65-69 
ans

70-74 
ans

75 ans  
et plus Total

Nombre
2006 469 4 387 10 585 11 981 13 039 17 329 19 148 18 577 17 546 14 542 10 276 8 619 14 569 161 067
2011 438 4 222 10 096 13 447 12 882 13 566 18 348 19 703 19 238 18 104 14 355 9 899 16 982 171 280
2016 376 4 057 9 721 12 937 14 570 13 453 14 399 18 899 20 460 19 978 17 916 13 806 19 856 180 428
2021 368 3 462 9 454 12 469 14 022 15 251 14 268 14 894 19 666 21 329 19 855 17 278 25 422 187 738
2026 419 3 400 8 064 12 210 13 548 14 686 16 194 14 769 15 558 20 536 21 259 19 222 32 666 192 531
2031 407 3 901 7 907 10 448 13 311 14 215 15 609 16 792 15 437 16 278 20 484 20 641 39 602 195 032
Source : Institut de la statistique du Québec, Perspectives démographiques du Québec et des régions, 2006-2056.

TABLEAU A8.39
VUE LONGITUDINALE DE L’ACCROISSEMENT NET DES MÉNAGES PRIVÉS SELON LES GÉNÉRATIONS,  
SCÉNARIO A – RÉFÉRENCE, CHAUDIÈRE-APPALACHES (RA 12), 2006-2031

Période

Groupe d’âge du principal soutien
15-19 
ans

20-24 
ans

25-29 
ans

30-34 
ans

35-39 
ans

40-44 
ans

45-49 
ans

50-54 
ans

55-59 
ans

60-64 
ans

65-69 
ans

70-74 
ans

75 ans  
et plus Somme

Nombre
2006-2011 438 3 753 5 709 2 862 901 527 1 019 555 661 558 -187 -377 -6 206 10 213
2011-2016 376 3 619 5 499 2 841 1 123 571 833 551 757 740 -188 -549 -7 025 9 148
2016-2021 368 3 086 5 397 2 748 1 085 681 815 495 767 869 -123 -638 -8 240 7 310
2021-2026 419 3 032 4 602 2 756 1 079 664 943 501 664 870 -70 -633 -10 034 4 793
2026-2031 407 3 482 4 507 2 384 1 101 667 923 598 668 720 -52 -618 -12 286 2 501

Somme 2 008 16 972 25 714 13 591 5 289 3 110 4 533 2 700 3 517 3 757 -620 -2 815 -43 791 33 965
Source : Institut de la statistique du Québec, Perspectives démographiques du Québec et des régions, 2006-2056.

TABLEAU A8.40
VUE TRANSVERSALE DE L’ACCROISSEMENT NET DES MÉNAGES PRIVÉS,  
SCÉNARIO A – RÉFÉRENCE, CHAUDIÈRE-APPALACHES (RA 12), 2006-2031

Période

Groupe d’âge du principal soutien
15-19 
ans

20-24 
ans

25-29 
ans

30-34 
ans

35-39 
ans

40-44 
ans

45-49 
ans

50-54 
ans

55-59 
ans

60-64 
ans

65-69 
ans

70-74 
ans

75 ans  
et plus Total

Nombre
2006-2011 -31 -165 -489 1 466 -157 -3 763 -800 1 126 1 692 3 562 4 079 1 280 2 413 10 213
2011-2016 -62 -165 -375 -510 1 688 -113 -3 949 -804 1 222 1 874 3 561 3 907 2 874 9 148
2016-2021 -8 -595 -267 -468 -548 1 798 -131 -4 005 -794 1 351 1 939 3 472 5 566 7 310
2021-2026 51 -62 -1 390 -259 -474 -565 1 926 -125 -4 108 -793 1 404 1 944 7 244 4 793
2026-2031 -12 501 -157 -1 762 -237 -471 -585 2 023 -121 -4 258 -775 1 419 6 936 2 501

Total -62 -486 -2 678 -1 533 272 -3 114 -3 539 -1 785 -2 109 1 736 10 208 12 022 25 033 33 965
Source : Institut de la statistique du Québec, Perspectives démographiques du Québec et des régions, 2006-2056.
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TABLEAU A8.41
MÉNAGES PRIVÉS SELON LE GROUPE D’ÂGE DU PRINCIPAL SOUTIEN, SCÉNARIO A – RÉFÉRENCE, LAVAL (RA 13), 2006-2031

Année 

Groupe d’âge du principal soutien
15-19 
ans

20-24 
ans

25-29 
ans

30-34 
ans

35-39 
ans

40-44 
ans

45-49 
ans

50-54 
ans

55-59 
ans

60-64 
ans

65-69 
ans

70-74 
ans

75 ans  
et plus Total

Nombre
2006 397 3 032 7 849 10 923 13 806 17 648 18 068 15 596 13 389 11 303 9 232 8 742 14 276 144 261
2011 443 3 313 8 351 12 531 13 560 15 913 18 797 18 519 15 246 13 023 11 250 9 208 18 485 158 639
2016 402 3 590 8 749 12 690 15 399 15 629 16 898 19 230 18 065 14 718 12 970 11 253 21 634 171 227
2021 404 3 225 9 262 12 942 15 377 17 588 16 649 17 257 18 734 17 329 14 684 13 067 25 753 182 271
2026 472 3 245 8 304 13 536 15 553 17 495 18 683 17 069 16 800 17 963 17 223 14 849 30 761 191 953
2031 478 3 738 8 317 12 208 16 147 17 647 18 554 19 125 16 661 16 086 17 844 17 378 36 355 200 538
Source : Institut de la statistique du Québec, Perspectives démographiques du Québec et des régions, 2006-2056.

TABLEAU A8.42
VUE LONGITUDINALE DE L’ACCROISSEMENT NET DES MÉNAGES PRIVÉS SELON LES GÉNÉRATIONS,  
SCÉNARIO A – RÉFÉRENCE, LAVAL (RA 13), 2006-2031

Période

Groupe d’âge du principal soutien
15-19 
ans

20-24 
ans

25-29 
ans

30-34 
ans

35-39 
ans

40-44 
ans

45-49 
ans

50-54 
ans

55-59 
ans

60-64 
ans

65-69 
ans

70-74 
ans

75 ans  
et plus Somme

Nombre
2006-2011 443 2 916 5 319 4 682 2 637 2 107 1 149 451 -350 -366 -53 -24 -4 533 14 378
2011-2016 402 3 147 5 436 4 339 2 868 2 069 985 433 -454 -528 -53 3 -6 059 12 588
2016-2021 404 2 823 5 672 4 193 2 687 2 189 1 020 359 -496 -736 -34 97 -7 134 11 044
2021-2026 472 2 841 5 079 4 274 2 611 2 118 1 095 420 -457 -771 -106 165 -8 059 9 682
2026-2031 478 3 266 5 072 3 904 2 611 2 094 1 059 442 -408 -714 -119 155 -9 255 8 585

Somme 2 199 14 993 26 578 21 392 13 414 10 577 5 308 2 105 -2 165 -3 115 -365 396 -35 040 56 277
Source : Institut de la statistique du Québec, Perspectives démographiques du Québec et des régions, 2006-2056.

TABLEAU A8.43
VUE TRANSVERSALE DE L’ACCROISSEMENT NET DES MÉNAGES PRIVÉS,  
SCÉNARIO A – RÉFÉRENCE, LAVAL (RA 13), 2006-2031

Période

Groupe d’âge du principal soutien
15-19 
ans

20-24 
ans

25-29 
ans

30-34 
ans

35-39 
ans

40-44 
ans

45-49 
ans

50-54 
ans

55-59 
ans

60-64 
ans

65-69 
ans

70-74 
ans

75 ans  
et plus Total

Nombre
2006-2011 46 281 502 1 608 -246 -1 735 729 2 923 1 857 1 720 2 018 466 4 209 14 378
2011-2016 -41 277 398 159 1 839 -284 -1 899 711 2 819 1 695 1 720 2 045 3 149 12 588
2016-2021 2 -365 513 252 -22 1 959 -249 -1 973 669 2 611 1 714 1 814 4 119 11 044
2021-2026 68 20 -958 594 176 -93 2 034 -188 -1 934 634 2 539 1 782 5 008 9 682
2026-2031 6 493 13 -1 328 594 152 -129 2 056 -139 -1 877 621 2 529 5 594 8 585

Total 81 706 468 1 285 2 341 -1 486 3 529 3 272 4 783 8 612 8 636 22 079 56 277
Source : Institut de la statistique du Québec, Perspectives démographiques du Québec et des régions, 2006-2056.
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TABLEAU A8.44
MÉNAGES PRIVÉS SELON LE GROUPE D’ÂGE DU PRINCIPAL SOUTIEN,  
SCÉNARIO A – RÉFÉRENCE, LANAUDIÈRE (RA 14), 2006-2031

Année 

Groupe d’âge du principal soutien
15-19 
ans

20-24 
ans

25-29 
ans

30-34 
ans

35-39 
ans

40-44 
ans

45-49 
ans

50-54 
ans

55-59 
ans

60-64 
ans

65-69 
ans

70-74 
ans

75 ans  
et plus Total

Nombre
2006 496 3 985 10 399 13 162 15 744 20 703 22 456 19 598 17 393 15 090 10 792 8 457 11 878 170 153
2011 524 4 741 11 168 15 802 16 278 17 258 22 810 23 669 20 768 18 246 15 331 10 455 15 221 192 271
2016 444 4 937 12 444 16 211 19 170 17 566 19 192 23 906 24 742 21 631 18 509 14 750 18 914 212 416
2021 445 4 206 13 006 17 334 19 402 20 434 19 433 20 261 25 058 25 609 21 876 17 867 25 047 229 978
2026 536 4 226 11 249 18 067 20 389 20 561 22 454 20 483 21 383 25 994 25 808 21 126 32 034 244 310
2031 553 5 047 11 239 15 813 21 163 21 402 22 519 23 554 21 586 22 288 26 235 24 883 39 538 255 820
Source : Institut de la statistique du Québec, Perspectives démographiques du Québec et des régions, 2006-2056.

TABLEAU A8.45
VUE LONGITUDINALE DE L’ACCROISSEMENT NET DES MÉNAGES PRIVÉS SELON LES GÉNÉRATIONS, 
 SCÉNARIO A – RÉFÉRENCE, LANAUDIÈRE (RA 14), 2006-2031

Période

Groupe d’âge du principal soutien
15-19 
ans

20-24 
ans

25-29 
ans

30-34 
ans

35-39 
ans

40-44 
ans

45-49 
ans

50-54 
ans

55-59 
ans

60-64 
ans

65-69 
ans

70-74 
ans

75 ans  
et plus Somme

Nombre
2006-2011 524 4 245 7 183 5 403 3 116 1 514 2 107 1 213 1 170 853 241 -337 -5 114 22 118
2011-2016 444 4 413 7 703 5 043 3 368 1 288 1 934 1 096 1 073 863 263 -581 -6 762 20 145
2016-2021 445 3 762 8 069 4 890 3 191 1 264 1 867 1 069 1 152 867 245 -642 -8 617 17 562
2021-2026 536 3 781 7 043 5 061 3 055 1 159 2 020 1 050 1 122 936 199 -750 -10 880 14 332
2026-2031 553 4 511 7 013 4 564 3 096 1 013 1 958 1 100 1 103 905 241 -925 -13 622 11 510

Somme 2 502 20 712 37 011 24 961 15 826 6 238 9 886 5 528 5 620 4 424 1 189 -3 235 -44 995 85 667
Source : Institut de la statistique du Québec, Perspectives démographiques du Québec et des régions, 2006-2056.

TABLEAU A8.46
VUE TRANSVERSALE DE L’ACCROISSEMENT NET DES MÉNAGES PRIVÉS,  
SCÉNARIO A – RÉFÉRENCE, LANAUDIÈRE (RA 14), 2006-2031

Période

Groupe d’âge du principal soutien
15-19 
ans

20-24 
ans

25-29 
ans

30-34 
ans

35-39 
ans

40-44 
ans

45-49 
ans

50-54 
ans

55-59 
ans

60-64 
ans

65-69 
ans

70-74 
ans

75 ans  
et plus Total

Nombre
2006-2011 28 756 769 2 640 534 -3 445 354 4 071 3 375 3 156 4 539 1 998 3 343 22 118
2011-2016 -80 196 1 276 409 2 892 308 -3 618 237 3 974 3 385 3 178 4 295 3 693 20 145
2016-2021 1 -731 562 1 123 232 2 868 241 -3 645 316 3 978 3 367 3 117 6 133 17 562
2021-2026 91 20 -1 757 733 987 127 3 021 222 -3 675 385 3 932 3 259 6 987 14 332
2026-2031 17 821 -10 -2 254 774 841 65 3 071 203 -3 706 427 3 757 7 504 11 510

Total 57 1 062 840 2 651 5 419 699 63 3 956 4 193 7 198 15 443 16 426 27 660 85 667
Source : Institut de la statistique du Québec, Perspectives démographiques du Québec et des régions, 2006-2056.
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TABLEAU A8.47
MÉNAGES PRIVÉS SELON LE GROUPE D’ÂGE DU PRINCIPAL SOUTIEN,  
SCÉNARIO A – RÉFÉRENCE, LAURENTIDES (RA 15), 2006-2031

Année 

Groupe d’âge du principal soutien
15-19 
ans

20-24 
ans

25-29 
ans

30-34 
ans

35-39 
ans

40-44 
ans

45-49 
ans

50-54 
ans

55-59 
ans

60-64 
ans

65-69 
ans

70-74 
ans

75 ans  
et plus Total

Nombre
2006 657 5 114 12 297 15 890 19 830 26 353 26 681 23 313 20 825 18 339 13 057 10 437 15 060 207 853
2011 711 6 092 12 937 17 685 19 513 21 743 27 856 28 169 24 895 21 915 18 486 12 710 19 170 231 882
2016 596 6 502 14 615 18 272 21 846 21 535 23 283 29 192 29 717 26 044 22 197 17 989 23 772 255 560
2021 590 5 555 15 484 19 774 22 256 24 109 23 069 24 588 30 753 30 917 26 314 21 690 31 539 276 638
2026 694 5 503 13 407 20 780 23 606 24 391 25 834 24 406 26 084 31 954 31 141 25 726 40 403 293 929
2031 709 6 426 13 292 18 188 24 655 25 597 26 033 27 335 25 926 27 245 32 156 30 412 49 971 307 945
Source : Institut de la statistique du Québec, Perspectives démographiques du Québec et des régions, 2006-2056.

TABLEAU A8.48
VUE LONGITUDINALE DE L’ACCROISSEMENT NET DES MÉNAGES PRIVÉS SELON LES GÉNÉRATIONS,  
SCÉNARIO A – RÉFÉRENCE, LAURENTIDES (RA 15), 2006-2031

Période

Groupe d’âge du principal soutien
15-19 
ans

20-24 
ans

25-29 
ans

30-34 
ans

35-39 
ans

40-44 
ans

45-49 
ans

50-54 
ans

55-59 
ans

60-64 
ans

65-69 
ans

70-74 
ans

75 ans  
et plus Somme

Nombre
2006-2011 711 5 435 7 823 5 388 3 623 1 913 1 503 1 488 1 582 1 090 147 -347 -6 327 24 029
2011-2016 596 5 791 8 523 5 335 4 161 2 022 1 540 1 336 1 548 1 149 282 -497 -8 108 23 678
2016-2021 590 4 959 8 982 5 159 3 984 2 263 1 534 1 305 1 561 1 200 270 -507 -10 222 21 078
2021-2026 694 4 913 7 852 5 296 3 832 2 135 1 725 1 337 1 496 1 201 224 -588 -12 826 17 291
2026-2031 709 5 732 7 789 4 781 3 875 1 991 1 642 1 501 1 520 1 161 202 -729 -16 158 14 016

Somme 3 300 26 830 40 969 25 959 19 475 10 324 7 944 6 967 7 707 5 801 1 125 -2 668 -53 641 100 092
Source : Institut de la statistique du Québec, Perspectives démographiques du Québec et des régions, 2006-2056.

TABLEAU A8.49
VUE TRANSVERSALE DE L’ACCROISSEMENT NET DES MÉNAGES PRIVÉS,  
SCÉNARIO A – RÉFÉRENCE, LAURENTIDES (RA 15), 2006-2031

Période

Groupe d’âge du principal soutien
15-19 
ans

20-24 
ans

25-29 
ans

30-34 
ans

35-39 
ans

40-44 
ans

45-49 
ans

50-54 
ans

55-59 
ans

60-64 
ans

65-69 
ans

70-74 
ans

75 ans  
et plus Total

Nombre
2006-2011 54 978 640 1 795 -317 -4 610 1 175 4 856 4 070 3 576 5 429 2 273 4 110 24 029
2011-2016 -115 410 1 678 587 2 333 -208 -4 573 1 023 4 822 4 129 3 711 5 279 4 602 23 678
2016-2021 -6 -947 869 1 502 410 2 574 -214 -4 604 1 036 4 873 4 117 3 701 7 767 21 078
2021-2026 104 -52 -2 077 1 006 1 350 282 2 765 -182 -4 669 1 037 4 827 4 036 8 864 17 291
2026-2031 15 923 -115 -2 592 1 049 1 206 199 2 929 -158 -4 709 1 015 4 686 9 568 14 016

Total 52 1 312 995 2 298 4 825 -756 -648 4 022 5 101 8 906 19 099 19 975 34 911 100 092
Source : Institut de la statistique du Québec, Perspectives démographiques du Québec et des régions, 2006-2056.
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TABLEAU A8.50
MÉNAGES PRIVÉS SELON LE GROUPE D’ÂGE DU PRINCIPAL SOUTIEN,  
SCÉNARIO A – RÉFÉRENCE, MONTÉRÉGIE (RA 16), 2006-2031

Année 

Groupe d’âge du principal soutien
15-19 
ans

20-24 
ans

25-29 
ans

30-34 
ans

35-39 
ans

40-44 
ans

45-49 
ans

50-54 
ans

55-59 
ans

60-64 
ans

65-69 
ans

70-74 
ans

75 ans  
et plus Total

Nombre
2006 1 756 14 989 34 997 42 242 49 714 64 547 69 488 62 886 56 717 48 432 34 821 27 788 43 798 552 175
2011 1 811 16 144 35 442 48 020 48 872 54 292 69 696 70 400 63 455 57 086 48 157 33 707 53 138 600 220
2016 1 542 16 616 37 111 48 055 55 452 53 386 58 840 70 871 70 951 64 003 56 872 46 493 64 608 644 800
2021 1 530 14 274 38 216 49 294 55 101 60 320 57 926 60 082 71 518 71 625 63 964 55 211 84 132 683 193
2026 1 763 14 155 33 204 50 727 56 105 59 806 65 350 59 290 60 862 72 279 71 687 62 357 106 198 713 783
2031 1 776 16 221 32 885 44 580 57 611 60 692 64 731 66 844 60 159 61 659 72 381 70 011 127 934 737 484
Source : Institut de la statistique du Québec, Perspectives démographiques du Québec et des régions, 2006-2056.

TABLEAU A8.51
VUE LONGITUDINALE DE L’ACCROISSEMENT NET DES MÉNAGES PRIVÉS SELON LES GÉNÉRATIONS,  
SCÉNARIO A – RÉFÉRENCE, MONTÉRÉGIE (RA 16), 2006-2031

Période

Groupe d’âge du principal soutien
15-19 
ans

20-24 
ans

25-29 
ans

30-34 
ans

35-39 
ans

40-44 
ans

45-49 
ans

50-54 
ans

55-59 
ans

60-64 
ans

65-69 
ans

70-74 
ans

75 ans  
et plus Somme

Nombre
2006-2011 1 811 14 388 20 453 13 023 6 630 4 578 5 149 912 569 369 -275 -1 114 -18 448 48 045
2011-2016 1 542 14 805 20 967 12 613 7 432 4 514 4 548 1 175 551 548 -214 -1 664 -22 237 44 580
2016-2021 1 530 12 732 21 600 12 183 7 046 4 868 4 540 1 242 647 674 -39 -1 661 -26 969 38 393
2021-2026 1 763 12 625 18 930 12 511 6 811 4 705 5 030 1 364 780 761 62 -1 607 -33 145 30 590
2026-2031 1 776 14 458 18 730 11 376 6 884 4 587 4 925 1 494 869 797 102 -1 676 -40 621 23 701

Somme 8 422 69 008 100 680 61 706 34 803 23 252 24 192 6 187 3 416 3 149 -364 -7 722 -141 420 185 309
Source : Institut de la statistique du Québec, Perspectives démographiques du Québec et des régions, 2006-2056.

TABLEAU A8.52
VUE TRANSVERSALE DE L’ACCROISSEMENT NET DES MÉNAGES PRIVÉS,  
SCÉNARIO A – RÉFÉRENCE, MONTÉRÉGIE (RA 16), 2006-2031

Période

Groupe d’âge du principal soutien
15-19 
ans

20-24 
ans

25-29 
ans

30-34 
ans

35-39 
ans

40-44 
ans

45-49 
ans

50-54 
ans

55-59 
ans

60-64 
ans

65-69 
ans

70-74 
ans

75 ans  
et plus Total

Nombre
2006-2011 55 1 155 445 5 778 -842 -10 255 208 7 514 6 738 8 654 13 336 5 919 9 340 48 045
2011-2016 -269 472 1 669 35 6 580 -906 -10 856 471 7 496 6 917 8 715 12 786 11 470 44 580
2016-2021 -12 -2 342 1 105 1 239 -351 6 934 -914 -10 789 567 7 622 7 092 8 718 19 524 38 393
2021-2026 233 -119 -5 012 1 433 1 004 -514 7 424 -792 -10 656 654 7 723 7 146 22 066 30 590
2026-2031 13 2 066 -319 -6 147 1 506 886 -619 7 554 -703 -10 620 694 7 654 21 736 23 701

Total 20 1 232 -2 112 2 338 7 897 -3 855 -4 757 3 958 3 442 13 227 37 560 42 223 84 136 185 309
Source : Institut de la statistique du Québec, Perspectives démographiques du Québec et des régions, 2006-2056.
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TABLEAU A8.53
MÉNAGES PRIVÉS SELON LE GROUPE D’ÂGE DU PRINCIPAL SOUTIEN,  
SCÉNARIO A – RÉFÉRENCE, CENTRE-DU-QUÉBEC (RA 17), 2006-2031

Année 

Groupe d’âge du principal soutien
15-19 
ans

20-24 
ans

25-29 
ans

30-34 
ans

35-39 
ans

40-44 
ans

45-49 
ans

50-54 
ans

55-59 
ans

60-64 
ans

65-69 
ans

70-74 
ans

75 ans  
et plus Total

Nombre
2006 421 3 219 6 595 6 859 7 412 10 053 11 014 10 681 9 709 8 433 6 131 5 176 8 307 94 010
2011 415 3 263 6 098 7 870 7 393 7 997 10 430 11 522 11 006 10 087 8 399 5 923 9 474 99 877
2016 359 3 234 6 145 7 396 8 546 7 936 8 372 10 875 11 945 11 473 10 123 8 193 10 916 105 513
2021 344 2 800 6 122 7 405 8 098 9 149 8 297 8 763 11 348 12 506 11 554 9 916 13 906 110 208
2026 398 2 683 5 291 7 404 8 100 8 722 9 549 8 687 9 190 11 944 12 635 11 367 17 592 113 562
2031 391 3 088 5 104 6 425 8 112 8 718 9 142 9 993 9 113 9 713 12 117 12 467 21 377 115 760
Source : Institut de la statistique du Québec, Perspectives démographiques du Québec et des régions, 2006-2056.

TABLEAU A8.54
VUE LONGITUDINALE DE L’ACCROISSEMENT NET DES MÉNAGES PRIVÉS SELON LES GÉNÉRATIONS,  
SCÉNARIO A – RÉFÉRENCE, CENTRE-DU-QUÉBEC (RA 17), 2006-2031

Période

Groupe d’âge du principal soutien
15-19 
ans

20-24 
ans

25-29 
ans

30-34 
ans

35-39 
ans

40-44 
ans

45-49 
ans

50-54 
ans

55-59 
ans

60-64 
ans

65-69 
ans

70-74 
ans

75 ans  
et plus Somme

Nombre
2006-2011 415 2 842 2 879 1 275 534 585 377 508 325 378 -34 -208 -4 009 5 867
2011-2016 359 2 819 2 882 1 298 676 543 375 445 423 467 36 -206 -4 481 5 636
2016-2021 344 2 441 2 888 1 260 702 603 361 391 473 561 81 -207 -5 203 4 695
2021-2026 398 2 339 2 491 1 282 695 624 400 390 427 596 129 -187 -6 230 3 354
2026-2031 391 2 690 2 421 1 134 708 618 420 444 426 523 173 -168 -7 582 2 198

Somme 1 907 13 131 13 561 6 249 3 315 2 973 1 933 2 178 2 074 2 525 385 -976 -27 505 21 750
Source : Institut de la statistique du Québec, Perspectives démographiques du Québec et des régions, 2006-2056.

TABLEAU A8.55
VUE TRANSVERSALE DE L’ACCROISSEMENT NET DES MÉNAGES PRIVÉS,  
SCÉNARIO A – RÉFÉRENCE, CENTRE-DU-QUÉBEC (RA 17), 2006-2031

Période

Groupe d’âge du principal soutien
15-19 
ans

20-24 
ans

25-29 
ans

30-34 
ans

35-39 
ans

40-44 
ans

45-49 
ans

50-54 
ans

55-59 
ans

60-64 
ans

65-69 
ans

70-74 
ans

75 ans  
et plus Total

Nombre
2006-2011 -6 44 -497 1 011 -19 -2 056 -584 841 1 297 1 654 2 268 747 1 167 5 867
2011-2016 -56 -29 47 -474 1 153 -61 -2 058 -647 939 1 386 1 724 2 270 1 442 5 636
2016-2021 -15 -434 -23 9 -448 1 213 -75 -2 112 -597 1 033 1 431 1 723 2 990 4 695
2021-2026 54 -117 -831 -1 2 -427 1 252 -76 -2 158 -562 1 081 1 451 3 686 3 354
2026-2031 -7 405 -187 -979 12 -4 -407 1 306 -77 -2 231 -518 1 100 3 785 2 198

Total -30 -131 -1 491 -434 700 -1 335 -1 872 -688 -596 1 280 5 986 7 291 13 070 21 750
Source : Institut de la statistique du Québec, Perspectives démographiques du Québec et des régions, 2006-2056.
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TABLEAU A8.56
MÉNAGES PRIVÉS SELON LE GROUPE D’ÂGE DU PRINCIPAL SOUTIEN,  
SCÉNARIO A – RÉFÉRENCE, RMR DU SAGUENAY (408), 2006-2031

Année 

Groupe d’âge du principal soutien
15-19 
ans

20-24 
ans

25-29 
ans

30-34 
ans

35-39 
ans

40-44 
ans

45-49 
ans

50-54 
ans

55-59 
ans

60-64 
ans

65-69 
ans

70-74 
ans

75 ans  
et plus Total

Nombre
2006 262 2 239 4 022 3 899 4 574 6 759 8 014 7 819 6 828 5 722 4 169 3 741 6 163 64 211
2011 235 2 053 3 842 4 349 4 533 4 527 6 746 8 167 7 785 6 776 5 570 3 967 7 426 65 976
2016 188 1 885 3 588 4 203 5 064 4 540 4 570 6 943 8 139 7 773 6 598 5 350 8 448 67 289
2021 174 1 533 3 383 3 969 4 891 5 074 4 574 4 763 6 978 8 182 7 603 6 374 10 400 67 898
2026 194 1 446 2 807 3 802 4 651 4 905 5 119 4 764 4 838 7 068 8 055 7 383 12 836 67 868
2031 187 1 615 2 680 3 199 4 490 4 692 4 955 5 337 4 838 4 948 7 004 7 858 15 586 67 389
Source : Institut de la statistique du Québec, Perspectives démographiques du Québec et des régions, 2006-2056.

TABLEAU A8.57
VUE LONGITUDINALE DE L’ACCROISSEMENT NET DES MÉNAGES PRIVÉS SELON LES GÉNÉRATIONS,  
SCÉNARIO A – RÉFÉRENCE, RMR DE SAGUENAY (408), 2006-2031

Période

Groupe d’âge du principal soutien
15-19 
ans

20-24 
ans

25-29 
ans

30-34 
ans

35-39 
ans

40-44 
ans

45-49 
ans

50-54 
ans

55-59 
ans

60-64 
ans

65-69 
ans

70-74 
ans

75 ans  
et plus Somme

Nombre
2006-2011 235 1 791 1 603 327 634 -47 -13 153 -34 -52 -152 -202 -2 478 1 765
2011-2016 188 1 650 1 535 361 715 7 43 197 -28 -12 -178 -220 -2 945 1 313
2016-2021 174 1 345 1 498 381 688 10 34 193 35 43 -170 -224 -3 398 609
2021-2026 194 1 272 1 274 419 682 14 45 190 75 90 -127 -220 -3 938 -30
2026-2031 187 1 421 1 234 392 688 41 50 218 74 110 -64 -197 -4 633 -479

Somme 978 7 479 7 144 1 880 3 407 25 159 951 122 179 -691 -1 063 -17 392 3 178
Source : Institut de la statistique du Québec, Perspectives démographiques du Québec et des régions, 2006-2056.

TABLEAU A8.58
VUE TRANSVERSALE DE L’ACCROISSEMENT NET DES MÉNAGES PRIVÉS,  
SCÉNARIO A – RÉFÉRENCE, RMR DE SAGUENAY (408), 2006-2031

Période

Groupe d’âge du principal soutien
15-19 
ans

20-24 
ans

25-29 
ans

30-34 
ans

35-39 
ans

40-44 
ans

45-49 
ans

50-54 
ans

55-59 
ans

60-64 
ans

65-69 
ans

70-74 
ans

75 ans  
et plus Total

Nombre
2006-2011 -27 -186 -180 450 -41 -2 232 -1 268 348 957 1 054 1 401 226 1 263 1 765
2011-2016 -47 -168 -254 -146 531 13 -2 176 -1 224 354 997 1 028 1 383 1 022 1 313
2016-2021 -14 -352 -205 -234 -173 534 4 -2 180 -1 161 409 1 005 1 024 1 952 609
2021-2026 20 -87 -576 -167 -240 -169 545 1 -2 140 -1 114 452 1 009 2 436 -30
2026-2031 -7 169 -127 -603 -161 -213 -164 573 0 -2 120 -1 051 475 2 750 -479

Total -75 -624 -1 342 -700 -84 -2 067 -3 059 -2 482 -1 990 -774 2 835 4 117 9 423 3 178
Source : Institut de la statistique du Québec, Perspectives démographiques du Québec et des régions, 2006-2056.
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TABLEAU A8.59
MÉNAGES PRIVÉS SELON LE GROUPE D’ÂGE DU PRINCIPAL SOUTIEN,  
SCÉNARIO A – RÉFÉRENCE, RMR DE QUÉBEC (421), 2006-2031

Année 

Groupe d’âge du principal soutien
15-19 
ans

20-24 
ans

25-29 
ans

30-34 
ans

35-39 
ans

40-44 
ans

45-49 
ans

50-54 
ans

55-59 
ans

60-64 
ans

65-69 
ans

70-74 
ans

75 ans  
et plus Total

Nombre
2006 1 150 12 552 25 336 23 936 25 226 32 306 36 453 35 818 32 939 27 164 19 067 16 092 29 134 317 173
2011 1 197 11 768 24 655 29 112 25 867 26 492 34 939 37 520 36 026 32 786 26 730 18 603 34 551 340 246
2016 1 007 11 931 23 269 28 187 30 732 26 811 28 473 36 095 37 848 36 005 32 381 26 031 40 541 359 311
2021 994 10 138 23 265 26 812 29 777 31 559 28 705 29 423 36 448 37 983 35 743 31 676 51 822 374 345
2026 1 158 9 948 19 896 26 789 28 494 30 624 33 648 29 634 29 730 36 619 37 844 35 141 65 857 385 382
2031 1 157 11 480 19 530 23 095 28 486 29 419 32 692 34 647 29 918 29 866 36 509 37 330 79 486 393 615
Source : Institut de la statistique du Québec, Perspectives démographiques du Québec et des régions, 2006-2056.

TABLEAU A8.60
VUE LONGITUDINALE DE L’ACCROISSEMENT NET DES MÉNAGES PRIVÉS SELON LES GÉNÉRATIONS,  
SCÉNARIO A – RÉFÉRENCE, RMR DE QUÉBEC (421), 2006-2031

Période

Groupe d’âge du principal soutien
15-19 
ans

20-24 
ans

25-29 
ans

30-34 
ans

35-39 
ans

40-44 
ans

45-49 
ans

50-54 
ans

55-59 
ans

60-64 
ans

65-69 
ans

70-74 
ans

75 ans  
et plus Somme

Nombre
2006-2011 1 197 10 618 12 103 3 776 1 931 1 266 2 633 1 067 208 -153 -434 -464 -10 675 23 073
2011-2016 1 007 10 734 11 501 3 532 1 620 944 1 981 1 156 328 -21 -405 -699 -12 613 19 065
2016-2021 994 9 131 11 334 3 543 1 590 827 1 894 950 353 135 -262 -705 -14 750 15 034
2021-2026 1 158 8 954 9 758 3 524 1 682 847 2 089 929 307 171 -139 -602 -17 641 11 037
2026-2031 1 157 10 322 9 582 3 199 1 697 925 2 068 999 284 136 -110 -514 -21 512 8 233

Somme 5 513 49 759 54 278 17 574 8 520 4 809 10 665 5 101 1 480 268 -1 350 -2 984 -77 191 76 442
Source : Institut de la statistique du Québec, Perspectives démographiques du Québec et des régions, 2006-2056.

TABLEAU A8.61
VUE TRANSVERSALE DE L’ACCROISSEMENT NET DES MÉNAGES PRIVÉS,  
SCÉNARIO A – RÉFÉRENCE, RMR DE QUÉBEC (421), 2006-2031

Période

Groupe d’âge du principal soutien
15-19 
ans

20-24 
ans

25-29 
ans

30-34 
ans

35-39 
ans

40-44 
ans

45-49 
ans

50-54 
ans

55-59 
ans

60-64 
ans

65-69 
ans

70-74 
ans

75 ans  
et plus Total

Nombre
2006-2011 47 -784 -681 5 176 641 -5 814 -1 514 1 702 3 087 5 622 7 663 2 511 5 417 23 073
2011-2016 -190 163 -1 386 -925 4 865 319 -6 466 -1 425 1 822 3 219 5 651 7 428 5 990 19 065
2016-2021 -13 -1 793 -4 -1 375 -955 4 748 232 -6 672 -1 400 1 978 3 362 5 645 11 281 15 034
2021-2026 164 -190 -3 369 -23 -1 283 -935 4 943 211 -6 718 -1 364 2 101 3 465 14 035 11 037
2026-2031 -1 1 532 -366 -3 694 -8 -1 205 -956 5 013 188 -6 753 -1 335 2 189 13 629 8 233

Total 7 -1 072 -5 806 -841 3 260 -2 887 -3 761 -1 171 -3 021 2 702 17 442 21 238 50 352 76 442
Source : Institut de la statistique du Québec, Perspectives démographiques du Québec et des régions, 2006-2056.
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TABLEAU A8.62
MÉNAGES PRIVÉS SELON LE GROUPE D’ÂGE DU PRINCIPAL SOUTIEN,  
SCÉNARIO A – RÉFÉRENCE, RMR DE SHERBROOKE (433), 2006-2031

Année 

Groupe d’âge du principal soutien
15-19 
ans

20-24 
ans

25-29 
ans

30-34 
ans

35-39 
ans

40-44 
ans

45-49 
ans

50-54 
ans

55-59 
ans

60-64 
ans

65-69 
ans

70-74 
ans

75 ans  
et plus Total

Nombre
2006 643 5 009 6 846 6 074 6 728 8 515 8 693 8 608 7 993 6 725 4 857 4 162 7 867 82 720
2011 648 4 612 7 136 7 220 6 582 7 022 8 526 9 050 8 888 8 107 6 802 4 753 9 251 88 597
2016 567 4 602 6 675 7 393 7 627 6 887 6 966 8 905 9 332 9 013 8 171 6 710 10 745 93 593
2021 539 4 003 6 646 7 043 7 720 7 921 6 826 7 295 9 187 9 536 9 113 8 095 13 682 97 606
2026 604 3 850 5 797 7 039 7 433 7 983 7 832 7 157 7 547 9 396 9 700 9 061 17 335 100 734
2031 594 4 310 5 627 6 182 7 448 7 731 7 868 8 202 7 416 7 741 9 564 9 692 21 014 103 389
Source : Institut de la statistique du Québec, Perspectives démographiques du Québec et des régions, 2006-2056.

TABLEAU A8.63
VUE LONGITUDINALE DE L’ACCROISSEMENT NET DES MÉNAGES PRIVÉS SELON LES GÉNÉRATIONS,  
SCÉNARIO A – RÉFÉRENCE, RMR DE SHERBROOKE (433), 2006-2031

Période

Groupe d’âge du principal soutien
15-19 
ans

20-24 
ans

25-29 
ans

30-34 
ans

35-39 
ans

40-44 
ans

45-49 
ans

50-54 
ans

55-59 
ans

60-64 
ans

65-69 
ans

70-74 
ans

75 ans  
et plus Somme

Nombre
2006-2011 648 3 969 2 127 374 508 294 11 357 280 114 77 -104 -2 778 5 877
2011-2016 567 3 954 2 063 257 407 305 -56 379 282 125 64 -92 -3 259 4 996
2016-2021 539 3 436 2 044 368 327 294 -61 329 282 204 100 -76 -3 773 4 013
2021-2026 604 3 311 1 794 393 390 263 -89 331 252 209 164 -52 -4 442 3 128
2026-2031 594 3 706 1 777 385 409 298 -115 370 259 194 168 -8 -5 382 2 655

Somme 2 952 18 376 9 805 1 777 2 041 1 454 -310 1 766 1 355 846 573 -332 -19 634 20 669
Source : Institut de la statistique du Québec, Perspectives démographiques du Québec et des régions, 2006-2056.

TABLEAU A8.64
VUE TRANSVERSALE DE L’ACCROISSEMENT NET DES MÉNAGES PRIVÉS,  
SCÉNARIO A – RÉFÉRENCE, RMR DE SHERBROOKE (433), 2006-2031

Période

Groupe d’âge du principal soutien
15-19 
ans

20-24 
ans

25-29 
ans

30-34 
ans

35-39 
ans

40-44 
ans

45-49 
ans

50-54 
ans

55-59 
ans

60-64 
ans

65-69 
ans

70-74 
ans

75 ans  
et plus Total

Nombre
2006-2011 5 -397 290 1 146 -146 -1 493 -167 442 895 1 382 1 945 591 1 384 5 877
2011-2016 -81 -10 -461 173 1 045 -135 -1 560 -145 444 906 1 369 1 957 1 494 4 996
2016-2021 -28 -599 -29 -350 93 1 034 -140 -1 610 -145 523 942 1 385 2 937 4 013
2021-2026 65 -153 -849 -4 -287 62 1 006 -138 -1 640 -140 587 966 3 653 3 128
2026-2031 -10 460 -170 -857 15 -252 36 1 045 -131 -1 655 -136 631 3 679 2 655

Total -49 -699 -1 219 108 720 -784 -825 -406 -577 1 016 4 707 5 530 13 147 20 669
Source : Institut de la statistique du Québec, Perspectives démographiques du Québec et des régions, 2006-2056.
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TABLEAU A8.65
MÉNAGES PRIVÉS SELON LE GROUPE D’ÂGE DU PRINCIPAL SOUTIEN,  
SCÉNARIO A – RÉFÉRENCE, RMR DE TROIS-RIVIÈRES (442), 2006-2031

Année 

Groupe d’âge du principal soutien
15-19 
ans

20-24 
ans

25-29 
ans

30-34 
ans

35-39 
ans

40-44 
ans

45-49 
ans

50-54 
ans

55-59 
ans

60-64 
ans

65-69 
ans

70-74 
ans

75 ans  
et plus Total

Nombre
2006 319 2 815 4 384 3 836 4 689 6 425 7 418 7 190 6 449 5 757 4 360 3 738 6 473 63 853
2011 327 2 640 4 581 4 697 4 358 4 841 6 787 7 614 7 447 6 654 5 829 4 204 7 757 67 736
2016 265 2 647 4 308 4 815 5 303 4 558 5 155 7 023 7 869 7 739 6 739 5 642 9 005 71 068
2021 250 2 178 4 302 4 594 5 368 5 468 4 880 5 368 7 293 8 228 7 863 6 566 11 219 73 577
2026 296 2 084 3 608 4 599 5 172 5 505 5 808 5 107 5 620 7 666 8 406 7 692 13 778 75 341
2031 294 2 426 3 488 3 916 5 190 5 334 5 827 6 050 5 371 5 941 7 859 8 260 16 672 76 628
Source : Institut de la statistique du Québec, Perspectives démographiques du Québec et des régions, 2006-2056.

TABLEAU A8.66
VUE LONGITUDINALE DE L’ACCROISSEMENT NET DES MÉNAGES PRIVÉS SELON LES GÉNÉRATIONS,  
SCÉNARIO A – RÉFÉRENCE, RMR DE TROIS-RIVIÈRES (442), 2006-2031

Période

Groupe d’âge du principal soutien
15-19 
ans

20-24 
ans

25-29 
ans

30-34 
ans

35-39 
ans

40-44 
ans

45-49 
ans

50-54 
ans

55-59 
ans

60-64 
ans

65-69 
ans

70-74 
ans

75 ans  
et plus Somme

Nombre
2006-2011 327 2 321 1 766 313 522 152 362 196 257 205 72 -156 -2 454 3 883
2011-2016 265 2 320 1 668 234 606 200 314 236 255 292 85 -187 -2 956 3 332
2016-2021 250 1 913 1 655 286 553 165 322 213 270 359 124 -173 -3 428 2 509
2021-2026 296 1 834 1 430 297 578 137 340 227 252 373 178 -171 -4 007 1 764
2026-2031 294 2 130 1 404 308 591 162 322 242 264 321 193 -146 -4 798 1 287

Somme 1 432 10 518 7 923 1 438 2 850 816 1 660 1 114 1 298 1 550 652 -833 -17 643 12 775
Source : Institut de la statistique du Québec, Perspectives démographiques du Québec et des régions, 2006-2056.

TABLEAU A8.67
VUE TRANSVERSALE DE L’ACCROISSEMENT NET DES MÉNAGES PRIVÉS,  
SCÉNARIO A – RÉFÉRENCE, RMR DE TROIS-RIVIÈRES (442), 2006-2031

Période

Groupe d’âge du principal soutien
15-19 
ans

20-24 
ans

25-29 
ans

30-34 
ans

35-39 
ans

40-44 
ans

45-49 
ans

50-54 
ans

55-59 
ans

60-64 
ans

65-69 
ans

70-74 
ans

75 ans  
et plus Total

Nombre
2006-2011 8 -175 197 861 -331 -1 584 -631 424 998 897 1 469 466 1 284 3 883
2011-2016 -62 7 -273 118 945 -283 -1 632 -591 422 1 085 910 1 438 1 248 3 332
2016-2021 -15 -469 -6 -221 65 910 -275 -1 655 -576 489 1 124 924 2 214 2 509
2021-2026 46 -94 -694 5 -196 37 928 -261 -1 673 -562 543 1 126 2 559 1 764
2026-2031 -2 342 -120 -683 18 -171 19 943 -249 -1 725 -547 568 2 894 1 287

Total -25 -389 -896 80 501 -1 091 -1 591 -1 140 -1 078 184 3 499 4 522 10 199 12 775
Source : Institut de la statistique du Québec, Perspectives démographiques du Québec et des régions, 2006-2056.
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TABLEAU A8.68
MÉNAGES PRIVÉS SELON LE GROUPE D’ÂGE DU PRINCIPAL SOUTIEN,  
SCÉNARIO A – RÉFÉRENCE, RMR DE MONTRÉAL (462), 2006-2031

Année 

Groupe d’âge du principal soutien
15-19 
ans

20-24 
ans

25-29 
ans

30-34 
ans

35-39 
ans

40-44 
ans

45-49 
ans

50-54 
ans

55-59 
ans

60-64 
ans

65-69 
ans

70-74 
ans

75 ans  
et plus Total

Nombre
2006 5 815 53 137 114 217 131 269 148 680 174 822 177 578 158 362 139 976 114 991 88 913 79 138 144 100 1 530 998
2011 6 239 53 313 112 869 149 269 149 756 156 202 182 301 177 232 154 851 135 352 111 482 85 709 168 989 1 643 564
2016 5 659 56 338 113 876 148 010 168 283 156 605 162 035 182 185 173 796 149 971 131 597 108 040 191 959 1 748 354
2021 5 687 50 680 118 640 148 771 166 345 174 677 162 113 161 848 178 526 168 531 146 432 128 145 228 875 1 839 270
2026 6 425 50 645 106 422 153 832 167 204 172 768 180 567 162 054 158 623 173 104 164 849 143 305 276 208 1 916 006
2031 6 440 56 882 106 133 139 051 172 191 173 617 178 653 180 467 158 902 153 706 169 282 161 633 325 911 1 982 868
Source : Institut de la statistique du Québec, Perspectives démographiques du Québec et des régions, 2006-2056.

TABLEAU A8.69
VUE LONGITUDINALE DE L’ACCROISSEMENT NET DES MÉNAGES PRIVÉS SELON LES GÉNÉRATIONS, 
 SCÉNARIO A – RÉFÉRENCE, RMR DE MONTRÉAL (462), 2006-2031

Période

Groupe d’âge du principal soutien
15-19 
ans

20-24 
ans

25-29 
ans

30-34 
ans

35-39 
ans

40-44 
ans

45-49 
ans

50-54 
ans

55-59 
ans

60-64 
ans

65-69 
ans

70-74 
ans

75 ans  
et plus Somme

Nombre
2006-2011 6 239 47 498 59 732 35 052 18 487 7 522 7 479 -346 -3 511 -4 624 -3 509 -3 204 -54 249 112 566
2011-2016 5 659 50 099 60 563 35 141 19 014 6 849 5 833 -116 -3 436 -4 880 -3 755 -3 442 -62 739 104 790
2016-2021 5 687 45 021 62 302 34 895 18 335 6 394 5 508 -187 -3 659 -5 265 -3 539 -3 452 -71 124 90 916
2021-2026 6 425 44 958 55 742 35 192 18 433 6 423 5 890 -59 -3 225 -5 422 -3 682 -3 127 -80 812 76 736
2026-2031 6 440 50 457 55 488 32 629 18 359 6 413 5 885 -100 -3 152 -4 917 -3 822 -3 216 -93 602 66 862

Somme 30 450 238 033 293 827 172 909 92 628 33 601 30 595 -808 -16 983 -25 108 -18 307 -16 441 -362 526 451 870
Source : Institut de la statistique du Québec, Perspectives démographiques du Québec et des régions, 2006-2056.

TABLEAU A8.70
VUE TRANSVERSALE DE L’ACCROISSEMENT NET DES MÉNAGES PRIVÉS,  
SCÉNARIO A – RÉFÉRENCE, RMR DE MONTRÉAL (462), 2006-2031

Période

Groupe d’âge du principal soutien
15-19 
ans

20-24 
ans

25-29 
ans

30-34 
ans

35-39 
ans

40-44 
ans

45-49 
ans

50-54 
ans

55-59 
ans

60-64 
ans

65-69 
ans

70-74 
ans

75 ans  
et plus Total

Nombre
2006-2011 424 176 -1 348 18 000 1 076 -18 620 4 723 18 870 14 875 20 361 22 569 6 571 24 889 112 566
2011-2016 -580 3 025 1 007 -1 259 18 527 403 -20 266 4 953 18 945 14 619 20 115 22 331 22 970 104 790
2016-2021 28 -5 658 4 764 761 -1 938 18 072 78 -20 337 4 730 18 560 14 835 20 105 36 916 90 916
2021-2026 738 -35 -12 218 5 061 859 -1 909 18 454 206 -19 903 4 573 18 417 15 160 47 333 76 736
2026-2031 15 6 237 -289 -14 781 4 987 849 -1 914 18 413 279 -19 398 4 433 18 328 49 703 66 862

Total 625 3 745 -8 084 7 782 23 511 -1 205 1 075 22 105 18 926 38 715 80 369 82 495 181 811 451 870
Source : Institut de la statistique du Québec, Perspectives démographiques du Québec et des régions, 2006-2056.
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TABLEAU A8.71
MÉNAGES PRIVÉS SELON LE GROUPE D’ÂGE DU PRINCIPAL SOUTIEN,  
SCÉNARIO A – RÉFÉRENCE, RMR DE GATINEAU1 (505), 2006-2031

Année 

Groupe d’âge du principal soutien
15-19 
ans

20-24 
ans

25-29 
ans

30-34 
ans

35-39 
ans

40-44 
ans

45-49 
ans

50-54 
ans

55-59 
ans

60-64 
ans

65-69 
ans

70-74 
ans

75 ans  
et plus Total

Nombre
2006 397 4 377 8 881 10 150 11 491 15 127 15 296 13 328 10 922 8 167 5 834 4 768 7 411 116 149
2011 416 4 767 9 344 11 088 11 518 12 901 16 023 15 533 13 124 10 889 8 183 5 708 9 325 128 819
2016 356 4 860 9 833 11 425 12 451 12 749 13 468 16 188 15 318 12 905 10 823 8 005 11 503 139 884
2021 354 4 155 9 964 11 859 12 688 13 735 13 266 13 590 15 920 15 052 12 838 10 591 15 164 149 176
2026 405 4 097 8 569 12 004 13 116 13 957 14 307 13 398 13 384 15 640 14 998 12 610 20 327 156 812
2031 407 4 684 8 438 10 411 13 270 14 401 14 517 14 474 13 207 13 158 15 589 14 758 26 003 163 317
1. Partie québécoise de la RMR d’Ottawa-Gatineau.
Source : Institut de la statistique du Québec, Perspectives démographiques du Québec et des régions, 2006-2056.

TABLEAU A8.72
VUE LONGITUDINALE DE L’ACCROISSEMENT NET DES MÉNAGES PRIVÉS SELON LES GÉNÉRATIONS,  
SCÉNARIO A – RÉFÉRENCE, RMR DE GATINEAU1 (505), 2006-2031

Période

Groupe d’âge du principal soutien
15-19 
ans

20-24 
ans

25-29 
ans

30-34 
ans

35-39 
ans

40-44 
ans

45-49 
ans

50-54 
ans

55-59 
ans

60-64 
ans

65-69 
ans

70-74 
ans

75 ans  
et plus Somme

Nombre
2006-2011 416 4 370 4 967 2 207 1 368 1 410 896 237 -204 -33 16 -126 -2 854 12 670
2011-2016 356 4 444 5 066 2 081 1 363 1 231 567 165 -215 -219 -66 -178 -3 530 11 065
2016-2021 354 3 799 5 104 2 026 1 263 1 284 517 122 -268 -266 -67 -232 -4 344 9 292
2021-2026 405 3 743 4 414 2 040 1 257 1 269 572 132 -206 -280 -54 -228 -5 428 7 636
2026-2031 407 4 279 4 341 1 842 1 266 1 285 560 167 -191 -226 -51 -240 -6 934 6 505

Somme 1 938 20 635 23 892 10 196 6 517 6 479 3 112 823 -1 084 -1 024 -222 -1 004 -23 090 47 168
1. Partie québécoise de la RMR d’Ottawa-Gatineau.
Source : Institut de la statistique du Québec, Perspectives démographiques du Québec et des régions, 2006-2056.

TABLEAU A8.73
VUE TRANSVERSALE DE L’ACCROISSEMENT NET DES MÉNAGES PRIVÉS,  
SCÉNARIO A – RÉFÉRENCE, RMR DE GATINEAU1 (505), 2006-2031

Période

Groupe d’âge du principal soutien
15-19 
ans

20-24 
ans

25-29 
ans

30-34 
ans

35-39 
ans

40-44 
ans

45-49 
ans

50-54 
ans

55-59 
ans

60-64 
ans

65-69 
ans

70-74 
ans

75 ans  
et plus Total

Nombre
2006-2011 19 390 463 938 27 -2 226 727 2 205 2 202 2 722 2 349 940 1 914 12 670
2011-2016 -60 93 489 337 933 -152 -2 555 655 2 194 2 016 2 640 2 297 2 178 11 065
2016-2021 -2 -705 131 434 237 986 -202 -2 598 602 2 147 2 015 2 586 3 661 9 292
2021-2026 51 -58 -1 395 145 428 222 1 041 -192 -2 536 588 2 160 2 019 5 163 7 636
2026-2031 2 587 -131 -1 593 154 444 210 1 076 -177 -2 482 591 2 148 5 676 6 505

Total 10 307 -443 261 1 779 -726 -779 1 146 2 285 4 991 9 755 9 990 18 592 47 168
1. Partie québécoise de la RMR d’Ottawa-Gatineau.
Source : Institut de la statistique du Québec, Perspectives démographiques du Québec et des régions, 2006-2056.
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TABLEAU A8.74
MÉNAGES PRIVÉS SELON LE GROUPE D’ÂGE DU PRINCIPAL SOUTIEN,  
SCÉNARIO A – RÉFÉRENCE, TERRITOIRE HORS RMR, 2006-2031

Année 

Groupe d’âge du principal soutien
15-19 
ans

20-24 
ans

25-29 
ans

30-34 
ans

35-39 
ans

40-44 
ans

45-49 
ans

50-54 
ans

55-59 
ans

60-64 
ans

65-69 
ans

70-74 
ans

75 ans  
et plus Total

Nombre
2006 4 105 28 954 60 122 67 187 77 456 107 555 123 444 119 231 109 914 95 224 70 854 59 228 97 304 1 020 578
2011 3 921 29 650 58 402 75 405 73 543 81 767 114 943 129 599 124 769 113 547 94 531 67 732 113 005 1 080 814
2016 3 281 28 872 59 510 73 370 83 152 78 652 89 248 121 286 136 189 129 688 113 787 91 299 131 428 1 139 762
2021 3 171 24 401 58 906 74 199 81 059 88 838 86 190 95 227 128 695 142 246 130 382 110 468 165 632 1 189 414
2026 3 613 23 719 50 220 74 027 81 712 86 759 97 347 92 363 102 137 135 481 143 520 127 055 208 268 1 226 221
2031 3 576 27 023 49 004 63 656 81 811 87 278 95 232 104 290 99 442 108 466 137 301 140 253 253 111 1 250 443
Source : Institut de la statistique du Québec, Perspectives démographiques du Québec et des régions, 2006-2056.

TABLEAU A8.75
VUE LONGITUDINALE DE L’ACCROISSEMENT NET DES MÉNAGES PRIVÉS SELON LES GÉNÉRATIONS,  
SCÉNARIO A – RÉFÉRENCE, TERRITOIRE HORS RMR, 2006-2031

Période

Groupe d’âge du principal soutien
15-19 
ans

20-24 
ans

25-29 
ans

30-34 
ans

35-39 
ans

40-44 
ans

45-49 
ans

50-54 
ans

55-59 
ans

60-64 
ans

65-69 
ans

70-74 
ans

75 ans  
et plus Somme

Nombre
2006-2011 3 921 25 545 29 448 15 283 6 356 4 311 7 388 6 155 5 538 3 633 -693 -3 122 -43 527 60 236
2011-2016 3 281 24 951 29 860 14 968 7 747 5 109 7 481 6 343 6 590 4 919 240 -3 232 -49 309 58 948
2016-2021 3 171 21 120 30 034 14 689 7 689 5 686 7 538 5 979 7 409 6 057 694 -3 319 -57 095 49 652
2021-2026 3 613 20 548 25 819 15 121 7 513 5 700 8 509 6 173 6 910 6 786 1 274 -3 327 -67 832 36 807
2026-2031 3 576 23 410 25 285 13 436 7 784 5 566 8 473 6 943 7 079 6 329 1 820 -3 267 -82 212 24 222

Somme 17 562 115 574 140 446 73 497 37 089 26 372 39 389 31 593 33 526 27 724 3 335 -16 267 -299 975 229 865
Source : Institut de la statistique du Québec, Perspectives démographiques du Québec et des régions, 2006-2056.

TABLEAU A8.76
VUE TRANSVERSALE DE L’ACCROISSEMENT NET DES MÉNAGES PRIVÉS,  
SCÉNARIO A – RÉFÉRENCE, TERRITOIRE HORS RMR, 2006-2031

Période

Groupe d’âge du principal soutien
15-19 
ans

20-24 
ans

25-29 
ans

30-34 
ans

35-39 
ans

40-44 
ans

45-49 
ans

50-54 
ans

55-59 
ans

60-64 
ans

65-69 
ans

70-74 
ans

75 ans  
et plus Total

Nombre
2006-2011 -184 696 -1 720 8 218 -3 913 -25 788 -8 501 10 368 14 855 18 323 23 677 8 504 15 701 60 236
2011-2016 -640 -778 1 108 -2 035 9 609 -3 115 -25 695 -8 313 11 420 16 141 19 256 23 567 18 423 58 948
2016-2021 -110 -4 471 -604 829 -2 093 10 186 -3 058 -26 059 -7 494 12 558 16 595 19 169 34 204 49 652
2021-2026 442 -682 -8 686 -172 653 -2 079 11 157 -2 864 -26 558 -6 765 13 138 16 587 42 636 36 807
2026-2031 -37 3 304 -1 216 -10 371 99 519 -2 115 11 927 -2 695 -27 015 -6 219 13 198 44 843 24 222

Total -529 -1 931 -11 118 -3 531 4 355 -20 277 -28 212 -14 941 -10 472 13 242 66 447 81 025 155 807 229 865
Source : Institut de la statistique du Québec, Perspectives démographiques du Québec et des régions, 2006-2056.
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TABLEAU A8.77
MÉNAGES PRIVÉS SELON LE GROUPE D’ÂGE DU PRINCIPAL SOUTIEN, SCÉNARIO A – RÉFÉRENCE, LE QUÉBEC, 2006-2031

Année 

Groupe d’âge du principal soutien
15-19 
ans

20-24 
ans

25-29 
ans

30-34 
ans

35-39 
ans

40-44 
ans

45-49 
ans

50-54 
ans

55-59 
ans

60-64 
ans

65-69 
ans

70-74 
ans

75 ans  
et plus Total

Nombre
2006 12 691 109 083 223 808 246 351 278 844 351 509 376 896 350 356 315 021 263 750 198 054 170 867 298 452 3 195 682
2011 12 983 108 803 220 829 281 140 276 157 293 752 370 265 384 715 352 890 314 111 259 127 190 676 350 304 3 415 752
2016 11 323 111 135 221 059 277 403 312 612 290 802 309 915 378 625 388 491 353 094 310 096 251 077 403 629 3 619 261
2021 11 169 97 088 225 106 277 247 307 848 327 272 306 554 317 514 383 047 389 758 349 974 301 915 496 794 3 791 286
2026 12 695 95 789 197 319 282 092 307 782 322 501 344 628 314 477 321 879 384 974 387 372 342 247 614 609 3 928 364
2031 12 655 108 420 194 900 249 510 312 886 322 472 339 744 353 467 319 094 323 826 383 108 379 784 737 783 4 037 649
Source : Institut de la statistique du Québec, Perspectives démographiques du Québec et des régions, 2006-2056.

TABLEAU A8.78
VUE LONGITUDINALE DE L’ACCROISSEMENT NET DES MÉNAGES PRIVÉS SELON LES GÉNÉRATIONS, SCÉNARIO A – RÉFÉRENCE, LE 
QUÉBEC, 2006-2031

Période

Groupe d’âge du principal soutien
15-19 
ans

20-24 
ans

25-29 
ans

30-34 
ans

35-39 
ans

40-44 
ans

45-49 
ans

50-54 
ans

55-59 
ans

60-64 
ans

65-69 
ans

70-74 
ans

75 ans  
et plus Somme

Nombre
2006-2011 12 983 96 112 111 746 57 332 29 806 14 908 18 756 7 819 2 534 -910 -4 623 -7 378 -119 015 220 070
2011-2016 11 323 98 152 112 256 56 574 31 472 14 645 16 163 8 360 3 776 204 -4 015 -8 050 -137 351 203 509
2016-2021 11 169 85 765 113 971 56 188 30 445 14 660 15 752 7 599 4 422 1 267 -3 120 -8 181 -157 912 172 025
2021-2026 12 695 84 620 100 231 56 986 30 535 14 653 17 356 7 923 4 365 1 927 -2 386 -7 727 -184 100 137 078
2026-2031 12 655 95 725 99 111 52 191 30 794 14 690 17 243 8 839 4 617 1 947 -1 866 -7 588 -219 073 109 285

Somme 60 825 460 374 537 315 279 271 153 052 73 556 85 270 40 540 19 714 4 435 -16 010 -38 924 -817 451 841 967
Source : Institut de la statistique du Québec, Perspectives démographiques du Québec et des régions, 2006-2056.

TABLEAU A8.79
VUE TRANSVERSALE DE L’ACCROISSEMENT NET DES MÉNAGES PRIVÉS, SCÉNARIO A – RÉFÉRENCE, LE QUÉBEC, 2006-2031

Période

Groupe d’âge du principal soutien
15-19 
ans

20-24 
ans

25-29 
ans

30-34 
ans

35-39 
ans

40-44 
ans

45-49 
ans

50-54 
ans

55-59 
ans

60-64 
ans

65-69 
ans

70-74 
ans

75 ans  
et plus Total

Nombre
2006-2011 292 -280 -2 979 34 789 -2 687 -57 757 -6 631 34 359 37 869 50 361 61 073 19 809 51 852 220 070
2011-2016 -1 660 2 332 230 -3 737 36 455 -2 950 -60 350 -6 090 35 601 38 983 50 969 60 401 53 325 203 509
2016-2021 -154 -14 047 4 047 -156 -4 764 36 470 -3 361 -61 111 -5 444 36 664 39 878 50 838 93 165 172 025
2021-2026 1 526 -1 299 -27 787 4 845 -66 -4 771 38 074 -3 037 -61 168 -4 784 37 398 40 332 117 815 137 078
2026-2031 -40 12 631 -2 419 -32 582 5 104 -29 -4 884 38 990 -2 785 -61 148 -4 264 37 537 123 174 109 285

Total -36 -663 -28 908 3 159 34 042 -29 037 -37 152 3 111 4 073 60 076 185 054 208 917 439 331 841 967
Source : Institut de la statistique du Québec, Perspectives démographiques du Québec et des régions, 2006-2056.





La Coopérative d’habitation Côté Soleil  offre 72 logements communautaires  
à des familles de l’arrondissement  de Villeray―Saint-Michel―Parc-Extension à Montréal.  

L’immeuble abrite également cinq entreprises d’économie sociale  
dont un centre de la petite enfance.


