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SERAY:

HYUNDAI & CHAMBLY

SERAY HYUNDAI A REMPORTE
LE PRIX D'EXCELLENCE _ youy,
DU PRESIDENT &
POUR 'ANNEE 2023! =

Celui-civise a souligner les performances exceptionnelles
parmi les meilleurs concessionnaires a I’échelle du pays.

U PRESIDENY

Les principaux critéres mesurés incluent :

La satisfaction globale des clients

Le volume de vente de véhicules neufs
par rapport aux objectifs

La part de marché

Le volume de vente de
véhicules neufs de prestige
par rapport aux objectifs

Le volume de vente de véhicules
d’occasion certifiés
par rapport aux objectifs

Les gagnants des Prix d’excellence
du Président démontrent
un véritable engagement a batir I'avenir
de leur concession et de la marque Hyundai,
dont nous faisons tres fierement partie !

Voici nos forces pour vous conseiller
les meilleures voitures!

d b
g Parmi les 100 meilleurs %(’
\N& concessionnaires Hyundai ¥

" 22
% Dans le top 4 au Canada i‘?
X\ etletop2auQuébec 7

En plus de la meilleure conseillére aux ventes

au Canada, madame Valérie Bessette

Merci a tous les employés et bien s,
merci a notre fidele clientele,
la meilleure qui soit.

ERN

730, boul. de Périgny, Chambly ¢ 1 877 234-9710 * 450 658-4482 * 514 875-195
seraychamblyhyundai.com

1226015439-070224
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Carignan

Des trottoirs absents

Les habitants du quartier Désourdy
de Carignan réclament davantage
d’aménagements afin d’améliorer
la sécurité routiére. Parmi les do-
léances des résidents, l'installation
de trottoirs sur les rues Lareau et
Bouthillier.

Julien Dubois
Initiative de journalisme local
jdubois@journaldechambly.com

En ce matin d’hiver presque printanier,
Emilie St-Germain proméne son bébé en
poussette le long de la chaussée de la
rue Lareau. Son itinéraire se situe clai-
rement entre une bordée de neige et le
milieu de la route. « Pour parler de la
sécurité routiere dans le quartier, je suis
la bonne personne, sourit-elle ironique-
ment. On est obligés de marcher sur la
rue et les voitures roulent a une vitesse
excessive. Les arréts au stop ne sont
pas respectés, méme les bus scolaires
ne les font pas toujours. Mais le pire est
entre 15 h et 18 h, lorsque le trafic
s'intensifie! »

Aucun espace n’est réellement prévu
entre les terrains privés et la chaus-
sée. Une angoisse pour les parents
dont les enfants prennent le bus le ma-
tin pour aller a I'’école. « J’accompagne
ma fille chaque fois jusqu’a 'arrivée du
bus scolaire, témoigne madame Roy.
Heureusement, la conductrice est pru-
dente. Avec la neige accumulée, on n’a
pas le choix de se trouver sur la route.
J’ai I'impression qu’avec la construc-
tion des maisons, le trafic s’est densifié
mais que les infrastructures ne se sont
pas ajustées. C’était la campagne, ici,
quelques années auparavant! »

Un trafic plus présent qui inquiete
Gisele Benoit, habitante de la rue
Bouthillier. « Je me suis fait écraser
mon chien juste a coté, regrette-t-elle.
On a réclamé des dos d’ane pour que
le monde ralentisse. J’ai des petits-en-
fants et j’ai peur pour eux. C’est pareil
pour la rue Lareau, juste a coté. » Méme
son de cloche pour Victoria Manukian,

Emilie St-Germain doit marcher sur la chaussée pour se promener avec son hébé. (Photo : Julien Dubois)

qui vit quelques maisons plus loin. «
On a vraiment besoin d’un trottoir. J’ai
un chien et je ne peux pas aller le pro-
mener, c’est trop dangereux. » Pour
Vitali Popov, étudiant en secondaire, le
mangque de trottoirs n’est pas un souci.
« Je me sens en sécurité, je n’ai au-
cun probléme au moment de prendre
le bus. »

« J'ai un chien et je ne peux
pas aller le promener, cest
trop dangereux. »

- Victoria Manukian

Une résidente de la rue Lareau re-
grette la situation mais garde espoir.
« J’habitais a Saint-Lambert auparavant
et la situation est la méme. Depuis, un
trottoir a été installé et le probléme est
réglé. »

Les arréts de bus sont signalés d'un
simple panneau sans aucun autre amé-
nagement. « Laménagement des trot-
toirs appartient a la municipalité, assure
exo0. Nous ne sommes pas non plus res-
ponsables du déneigement. Nous de-
meurons responsables de I'entretien et
du déneigement de ses terminus et sta-
tionnements aux gares. » De son co6té, le
Centre de services scolaire des Patriotes
est prét a aider les parents en recherche
de solutions. « IIs peuvent nous appeler,
on est vraiment ouverts. En attendant,
on encourage les parents a étre présents
pour accompagner leurs enfants jusqu’a
I'arrivée du bus scolaire. »

Résolution municipale

La Ville de Carignan souligne que I'amé-
nagement de ces artéres nécessiterait
un apport financier. « Il existe plusieurs
rues qui ne sont pas « urbanisées » com-
pletement, c’est-a-dire qu’elles s’averent
sans trottoirs, sans bordure, sans fos-
sé, etc. Dans le cas des rues possédant
un trottoir, une bordure et/ou un réseau
pluvial (donc pas de fossé), les résidents

de ces rues ont contribué au finance-
ment de ces infrastructures locales. »

Pour passer a 1'étape suivante, une ré-
solution municipale est nécessaire.
« Souvent, il se trouve que les frais de
ces services ont été assumés par le pro-
moteur lors de la création de la rue et,
par la suite, chargés aux citoyens dans
le cofit d’acquisition de la propriété,
poursuit I'administration carignanoise.
Advenant un projet d'urbanisation com-
pléete d’une rue, il y aurait nécessaire-
ment une taxe d’amélioration ou un
financement local. Ce type de projet doit
étre entériné par le conseil pour voir le
jour. »

PLUS NouverLes
e VILLE

VOTRE

www.journaldecarignan.com

Les podiatres de la Clinique Podiatrique Saint-Hubert sont les plus qualifiés
pour vous procurer les soins nécessaires afin que vos pieds retrouvent leur santé.

VOUS SOUFFREZ DE DOULEURS AUX PIEDS? CONSULTEZ VOTRE EQUIPE DE PODIATRES!

SERVICES :

* Orthéses plantaires
. CrKoVizion
* Echographies

PATHOLOGIES :

* Ongles incarnés
et des ongles * Mycose des ongles
e Podiatrie pour enfants  ® Verrues plantaires

MAINTENANT A 10 MIN DE CHAMBLY, SUR LA ROUTE 112

CLINIQUE 8131, boulevard Cousineau, local 208

PODIATRIQUE . ,
SAINT-HUBERT SaintHubert ® 579 720-6686 ¢ podiatresthubert.com
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Rachat de terrains pour la nouvelle école secondaire de Richelieu

Une famille ébranlée

Gayle Ellis et sa famille ont grandi
sur la terre dont une partie servi-
rait a accueillir la nouvelle école
secondaire de Richelieu. Avec le
spectre de devoir en vendre une
portion qui plane au-dessus d’elle,
la famille laisserait derriére, le cas
échéant, des décennies d’histoire.

Un texte de Jean-Christophe Noél
jcnoel@journaldechambly.com

I1 y a 35 ans, son mari et elle ont
construit leur maison sur une partie de
la terre que lui a donnée son pere. C’est
avec surprise que Mme Ellis a recu, en
septembre, 'appel d'une courtiére im-
mobiliere du groupe Sutton. Celle-ci est
mandatée par la Ville dans le cadre du
rachat de certaines propriétés environ-
nantes au lieu choisi pour construire la
nouvelle école. Elle a ensuite envoyé un
courriel 2 Mme Ellis, le 16 octobre. La
courtiere y demande notamment & com-
bien Mme Ellis estimerait la vente de ses
14 lots. Un document concernant le dé-
pot du Projet de loi relié a I'expropria-
tion, déposé par Québec, accompagne
également le message. « J’ai senti que
I’'on me pressait. Que la Ville pourrait
m’exproprier en raison du Projet de loi
concernant I'expropriation », relate la
Richeloise.

La Ville mentionne que le document a
été transmis uniquement a titre infor-
matif. Lors d'une rencontre tenue le 23
novembre a I’hétel de ville avec la re-
présentante de Mme Ellis, sa fille, 1a pré-
sence de ce document a été mentionnée.
« Nous avons, des I'instant, tenu 2 men-
tionner qu’aucune expropriation n’était
envisagée. Il n’y a aucune propriété vi-
sée par un processus d’expropriation
dans ce dossier. Toutes nos démarches
visent a faire 'acquisition de gré a gré de
I'ensemble des propriétés concernées »,
assure la Ville.

Mme Ellis n’a pas répondu aux derniers
messages de la courtiere mandatée par
la Ville. « Les discussions sont en arrét »,
statue la Ville dans ce dossier.

Si la Ville de Richelieu se bute a
un refus de vendre de la part de
Mme Ellis, la Municipalité avance
qu’elle en avisera le Centre de ser-
vices scolaire des Hautes-Rivieres
afin de « faire évoluer le dossier »
par rapport a la situation.

« On me vole mon héritage,
mon enfance. »
- Gayle Ellis

Déménager malgré elle

Mme Ellis est catégorique. La construc-
tion de I’école dans sa cour arriere
lameénerait a déménager. « On me vole
mon héritage, mon enfance. On me dit
 Allez vous faire voir, madame! “. Ca me
brise le coeur de voir des gens prendre
ce qui ne leur appartient pas. C’est le
retour au Far West », évoque-t-elle, les
larmes aux yeux. Elle ajoute que, désor-
mais, son quotidien est imbibé de stress.
« Chaque jour, je me réveille en me de-
mandant quand je recevrai la lettre me
disant que mon terrain leur appartient
maintenant. »

Pour l'instant, elle n’a pas réfléchi ou
son mari et elle déménageraient devant
I'éventualité du fait accompli. « Qui au-
rait cru en toutes ces années que j'aurais
a déménager? Nous traverserons le pont
quand on sera rendus a la riviere », se
résigne la septuagénaire.

Gayle Ellis est propriétaire des 14 lots
avec deux de ses freres. « Lun de mes
fréres veut que 1’'on se batte. J’ai ré-
pondu que nous allions gaspiller notre
argent, car tu ne gagnes jamais contre
la Ville. Tu paies des taxes, mais rien ne
t’appartient », souffle-t-elle.

Emprunter pour racheter

En juin dernier, la Ville de
Richelieu a voté un regle-
ment d’emprunt de 2 107 000 $
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SAVIEZ-VOUS QUE : lorsque vous
apporter des vétements ou autres dons
chez nous, ceux-ci sont remis en vente
a la Friperie et I'argent de la vente de

votre don sert & nourrir des familles
de Chambly et Carignan qui vivent de
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L'espace convoité par la Ville pour la construction de I'école secondaire est visible de la cuisine de Mme Ellis. (Photo

: Jean-Christophe Noél)

pour l'acquisition de propriétés per-
mettant de construire I’école. Jusqu’'a
maintenant, la Ville a racheté le 2076,
chemin des Patriotes & 600 000 $ et le
2080, chemin des Patriotes a 443 000 $.
La Ville rapporte qu'une troisiéme tran-
saction devrait également se conclure
prochainement.

Protection du territoire agricole

Le 5 septembre dernier, en séance du
conseil, la Ville de Richelieu a appuyé
la demande d’exclusion présentée par
la MRC de Rouville a la Commission de
la protection du territoire agricole du
Québec pour construire 1'école.

La Ville explique cet appui car « la capa-
cité d’accueil des écoles secondaires sur
le territoire du Centre de services sco-
laire des Hautes-Rivieres est désormais
saturée ». La Municipalité justifie « qu’il
est aussi de plus en plus difficile, dans
le contexte de croissance accélérée de
notre région, de retrouver un territoire

Maternelle
et primaire

1226015485-070224

propice a la construction d’'une nouvelle
école secondaire ».

Mme Ellis propose un autre lieu, dont
elle est propriétaire, pour construire
I’école a Richelieu. Ce sont des lots
pres du parc Bruno-Roy. C’est un espace
qu’avait perdu son pére a la suite d’'une
expropriation. Elle 'a récupéré a la suite
du déces de celui-ci, devant la cour.
« Il a été déterminé que 1'espace actuel-
lement prévu dans le cadre de ce pro-
jet ne pouvait tout simplement pas étre
substitué », répond de son co6té la Ville.

PLUS NouverLes
e VILLE

VOTRE

www.journalderichelieu.com

Du 12 au 16 février 2024

Inscription d'un
nouvel éleve

www.cssdhr.gouv.qc.ca

Centre
de services scolaire
des Hautes-Rividres

Québec
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Régie intermunicipale de police Richelieu-Saint-Laurent

Boum de vols de voitures

En 2022, la Régie intermunicipale
de police Richelieu-Saint-Laurent
a enregistré une hausse du taux de
criminalité sur son territoire. Une
réalité qui touche aussi 'ensemble
du Québec.

Frédéric Khalkhal
fkhalkhal@versants.com

Le directeur de la Régie intermunici-
pale de police Richelieu-Saint-Laurent,
Marco Carrier, s’est dit préoccupé,
mais pas étonné par les données qué-
bécoises de la hausse de la criminali-
té et particulierement dans le vol de
voitures.

« La pandémie a engendré des diffi-
cultés d’approvisionnement au ni-
veau de 'offre de véhicules neufs et
de piéces. Il est normal que le nombre
de vols de véhicules ait explosé un peu
partout sur le territoire québécois. De
plus, cette crise planétaire a causé
une grande détresse dans la popula-
tion, propulsant ainsi les cas de santé
mentale a des niveaux inégalés. La plu-
part des appels recus a la centrale sont
d’ailleurs en lien avec un probléeme de
santé mentale. »

A~
o

Les vols de voitures battent tous les records dans la région, comme partout au Québec. (Photo : archives)

Notons que le territoire de la Régie
intermunicipale de police Richelieu-
Saint-Laurent ne fait pas exception
aux autres villes du pays. Au Québec
comme ailleurs au Canada, les vols de
voitures et la criminalité en général
présentent une hausse marquée.

Les vols de voitures explosent
Le rapport de statistiques sur la
Criminalité au Québec : principales

CENTRE DENTAIRE
RUEL inc.

)

tendances 2022 dénote une hausse
de 10,5 % des infractions criminelles
(excluant les infractions relatives a la
conduite automobile) déclarées par les
corps policiers du Québec en 2022. La
méme tendance a été observée sur le
territoire des 17 municipalités qui com-
posent la Régie intermunicipale de po-
lice Richelieu-Saint-Laurent, alors que
I'on note une hausse de 9,4 % du taux
de criminalité.

LEFEBVRE

DENTUROLOGISTES

Plus qu’une simple clinique dentaire

SERVICES DENTAIRES

- DENTISTERIE GENERALE
ET ESTHETIQUE

- CHIRURGIE

- ORTHODONTIE PREVENTIVE
- COURONNES ET PONTS

- BLANCHIMENT DES DENTS
- IMPLANTOLOGIE

- SERVICE D'URGENCE

SERVICES

DE DENTUROLOGIE
- PROTHESE COMPLETES

ET PARTIELLE

- PROTHESES SUR IMPLANTS
- SERVICE DE REPARATION
- PROTHESE IMMEDIATE

« Lapandémiea
engendré des difficultés
d’approvisionnement
au niveau de l'offre de
véhicules neufs et de
pieces. » - Marco Carrier

La hausse la plus notable est en lien
avec le vol de véhicules a moteur. En
2021, 300 véhicules ont été volés dans
la région, alors que ce chiffre s’éléve
a 571 en 2022. Cette hausse constitue
une augmentation de 90 %. S’ensuivent
des hausses de 36,4 % pour le recel, de
33,8 % pour les agressions sexuelles
et de 22,8 % pour les vols d’'une va-
leur de 5 000 $ ou moins. Les vols qua-
lifiés ou les affaires d’extorsion ont,
quant a eux, subi une légere hausse de
15,6 %, alors que les cas de fraude ont
diminué de 5,2 %.

Précisons que pour figurer dans les sta-
tistiques sur la criminalité déclarée,
une infraction doit étre détectée, si-
gnalée et enregistrée par les policiers.

CENTRE MULTI-SERVICES
947, boul. De Périgny, Chambly

CENTRE DENTAIRE RUEL
centredentaireruel.com
450 447-4055

LEFEBVRE
DENTUROLOGISTES
lefebvredenturologistes.ca

1226015406-070224

514 437-9933
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Meurtre non résolu d’Héléne Monast a Chambly

Replonger dans le dossier

L'organisme Meurtres et Dispari-
tions irrésolus du Québec (MDIQ)
reprend 'enquéte du meurtre d’'Hé-
lene Monast, une Chamblyenne as-
sassinée il y a 45 ans, le soir ou elle
fétait ses 18 ans.

Un texte de Jean-Christophe Noél
jenoel@journaldechambly.com

Son corps a été retrouvé le lendemain, a
I'endroit méme de I'agression survenue
le 10 septembre 1977, soit au parc des
Ateliers, pres du canal. Le meurtre n’a
toujours pas été résolu a ce jour.

« A un moment donné, ca
devient trop intense. Il faut
se reprendre en main. »

- Nicole Monast

Nicole Monast, la sceur d’'Héléne, avait
20 ans lors de son déces. Nouvellement
mariée, Nicole venait de quitter
Chambly. « On était tres proches. Elle
me prenait dans ses bras en me di-
sant qu’elle s’ennuierait quand je se-
rai partie », rappelle doucement la
sceur ainée. Celle-ci a vécu le drame
douloureusement.

« Ca a été un énorme choc. Ce sont
des cauchemars pendant des mois »,
convient-elle.

Ensemble, Nicole Monast et Mélissa Champagne
repassent au peigne fin le dossier d’Héléne Monast.

Le meurtre d’Héléne Monast est survenu le 10 septembre 1977. (Photos : courtoisie)

Au fil du temps, devant 'enquéte qui sta-
gnait, Nicole a baissé les bras. « A un
moment donné, ca devient trop intense.
Il faut se reprendre en main », affirme
la femme, qui a cessé d’y déployer son
énergie a la suite du déces de son pere
en 2017.

Elle revient sur le déroulement de la soi-
rée du meurtre de sa soeur, souhaitant
éveiller de potentiels souvenirs chez des
lecteurs. Hélene Monast était au restau-
rant Chez Marius vers 21 h. Plus tard,
elle est allée au feu Luxor, a Chambly.
Vers 23 h, elle a contacté sa tante, qui
demeurait sur la rue Migneault, pour lui
dire qu’elle arrivait dans une quinzaine
de minutes. Elle a été vue a parler avec
I'une de ses amies et un homme dont
I'identité n’est pas connue. Elle a mar-
ché avec ladite amie. Leurs chemins se
sont séparés au motel Mon repos. Vers
23 h 30, Hélene a été agressée au parc
des Ateliers. Le meurtre s’est déroulé
dans les dix minutes suivant I'agression.
Nicole Monast raconte que « Selon la po-
lice, des témoins auraient vu le tueur ».
Le sac a main bourgogne a bandouliere
de la défunte n’a jamais été retrouvé.
Elle portait une salopette en jeans, une
veste en jeans et des souliers beiges la-
cés a plateformes, décrit sa sceur.

Une enquétrice bénévole

Mélissa Champagne est enquétrice pri-
vée bénévole pour MDIQ. La mission
principale de I'organisme vise a appor-
ter du soutien aux familles de victimes

dont le crime est toujours irrésolu a ce
jour. « La police n’enquéte plus depuis
plusieurs années sur le dossier. La fa-
mille se sent abandonnée et la mémoire
collective d’'Hélene tombe dans 1'oubli
au fur et 2 mesure que le temps passe »,
mentionne 'enquétrice.

Elle tente de relancer I'enquéte du début
en colligeant toutes les informations ac-
cessibles, en sollicitant les ressources
policiéres pour tenter d’avoir davantage
d’informations et, surtout, en redonnant
de la visibilité au dossier. « Nous vou-
lons que toutes les personnes ayant des
informations sur I’événement parlent,
concernant le moindre détail, méme si
cela peut leur sembler anodin. La visibi-
lité du dossier peut susciter des souve-
nirs chez certaines personnes », révele
Mme Champagne.

Des avancées scientifiques

Si les informations sont « pertinentes »,
MDIQ les fournit ensuite a la Stireté
du Québec (S5Q). « On ne sait jamais,
quelqu'un pouvait ne pas étre disposé a
parler a I’époque, mais I'est maintenant.
Nous pouvons étre moins intimidants
que la police », souligne I’enquétrice.
Elle insiste sur le fait que, méme apres
45 ans, Hélene Monast n’est pas oubliée
et que des ressources sont déployées
afin de trouver son meurtrier.

« Nous avons également I’espoir en les
nouvelles avancées scientifiques en ma-
tiere d’ADN », ajoute Mme Champagne.

Elle fait ici un parallele avec des cas
qui ont été résolus apres plusieurs dé-
cennies grace a TADN (Sharron Prior,
Guylaine Potvin).

Toute personne possédant des infor-
mations peut appeler ou envoyer un
courriel 2 MDIQ. 11 est aussi possible
de contacter le numéro de la Centrale
de I'information criminelle de la SQ au
1 800 659-4264.

Un titre reconnu

MDIQ a notamment fait débloquer I'en-
quéte sur le meurtre de Diane Malouin,
survenu en 1978, en offrant un témoin
ala SQ qui était initialement entré en
communication avec l’organisation.
C’est Stéphane Luce, un Chamblyen qui
en est le président.

Les enquéteurs privés bénévoles de chez
MDIQ ont leur permis d’enquéteur privé
aupres du Bureau de la sécurité privée
(BSP). Ceux-ci sont titulaires de permis
d’investigation privée et se retrouvent
au registre du BSP. De son co6té, Mélissa
Champagne a réussi le cours Initiation
aux techniques d’enquéte et d’investi-
gation, d'une durée de 135 heures, offert
dans un établissement d’enseignement
collégial. Elle est également diplomée
d’'un baccalauréat en criminologie de
I'Université de Montréal depuis 2020.

Le regroupement est financé par les
dons du public seulement. Il est en at-
tente d'une réponse du ministere de la
Sécurité publique pour un éventuel fi-
nancement. MDIQ est a la recherche de
bénévoles en tous genres : personnes
certifiées en recherche terrain, photo-
graphes, agents de sécurité pour des
événements éventuels et pour les levées
de fonds, plongeurs certifiés, maitres-
chiens, spécialistes en entrées de don-
nées, vidéastes, dronistes, infographes,
personnes possédant véhicule quatre-
roues, bateau, chaloupe, avion, hélicop-
tere, et ce, dans des régions diversifiées.
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Marché public de Chambly

Un atout mdlspensable

Le marché public de Chambly aou-
vert ses portes le samedi 27 janvier.
Un événement incontournable
pour I'économie locale!

Julien Dubois
Initiative de journalisme local
jdubois@journaldechambly.com

France Jeannotte est optimiste. Malgré
I’achalandage limité du premier mar-
ché d’hiver de Chambly la semaine
derniere, la propriétaire de I'érabliere
Maurice-Jeannotte a Saint-Marc-sur-
Richelieu assure que le marché public
de Chambly est indispensable. « Il faut
laisser le temps au bouche-a-oreille de
faire son effet, explique-t-elle. Apres,
les clients suivent. On est en train de
créer une dépendance et cela ira beau-
coup mieux par la suite. »

Le rendez-vous chamblyen est attendu
par plusieurs acteurs du monde éco-
nomique local. Si les clients y trouvent
leur compte avec des produits du sec-
teur, les producteurs tiennent tout au-
tant a ce rendez-vous.

« Les marchés représentent 70 %
de notre chiffre d’affaires, poursuit

France Jeannotte. Le reste est essen-
tiellement dii a notre activité de trai-
teurs a 'extérieur. Malheureusement,
nos locaux ont briilé dans un incendie
quelques années auparavant et nous
avons énormément de difficultés a
tout reconstruire. Cela fait cinq ans que
nous travaillons lors des marchés pour
que les gens ne nous oublient pas. »

Pour la premiere fois, le marché pu-
blic de Chambly se déroule en hiver,
sous le chapiteau du parc des Ateliers,
1a ou une dizaine de producteurs se re-
trouvent désormais une fin de semaine
sur deux durant la saison froide. « Le
marché se trouvait dans un endroit
bien moins achalandé auparavant,
avoue France Jeannotte. Nous fondons
beaucoup d’espoir en lui. »

« Il faut laisser le temps au
bouche-a-oreille de faire
son effet. »

- France Jeannotte

Apres le succes estival, le marché de Chambly figurera-t-il parmi les incontournables de I'hiver?

(Photo : Julien Dubois)

Dans le méme temps, Parcs Canada or-
ganise une initiation au ski de fond au
sein du parc.

Le marché public s’installe un same-
di matin sur deux au parc des Ateliers
sur I’avenue Bourgogne, de 9 h
a 13 h. Prochains marchés les 10 fé-

vrier, 9 mars, 23 mars, 6 avril, 20 avril
et 4 mai.

VOTRE OPINION

Pour réagir a cet article :
redaction@journaldechambly.com

1226015500-070224
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LE COURRIER DES LECTEURS

CHRONIQUE
LUNETTES

Olivier Comtois, 0.0.D.

Olivier Comtois, membre

de I'Ordre des opticiens

du Québec et fondateur

de monsieur Lunettes, la
lunetterie communautaire de la
Montérégie.

Les verres dégressifs,
les méconnus

Dans une chronique précédente, je vous ai expliqué -
en résumé - les lentilles progressives. Aujourd’hui, je
vous présente un autre type de verres, de plus en plus
populaires - pour d'excellentes raisons - malgré que trop
peu de gens les connaissent encore.

Depuis une vingtaine d'années, les ordinateurs - et les
écrans en général - prennent de plus en plus de place
dans nos vies, et encore davantage depuis le début de la
pandémie de COVID-19 et I'arrivée massive du télétravail.
Trop de gens passent plus de temps devant leurs
différents écrans, ordinateurs, tablettes et téléphones
intelligents, ce qui sollicite beaucoup les yeux et crée une
fatigue visuelle pour plusieurs.

Il faut comprendre que pour ceux et celles qui ont une
bonne différence de prescription entre leur vision de loin
et de pres, passer beaucoup de temps devant un écran
peut s'avérer particulierement difficile.

Dans la vie de tous les jours, la plupart de ces personnes
utilisent des foyers progressifs qui comportent trois
zones de vision : de prés dans le bas, de loin dans le
haut et intermédiaire au centre. Cette derniére zone de
vision intermédiaire, relativement petite, sert pour voir
l'ordinateur et la tablette.

Le porteur se retrouve a relever la téte en permanence et
a garder cette position, pas vraiment confortable, durant
des heures. Ce n'est pas idéal, loin de la.

Il existe des lentilles appelées dégressives qui ont deux
zones de vision, soit celle de pres (lecture et clavier, par
exemple, environ35centimétres) etlavisionintermédiaire,
qui peutaller jusqu’a environ 2 metres. Les zones de vision
d'ordinateur et de prés sont donc beaucoup plus grandes
et plus faciles d'acces que dans des verres progressifs. Le
résultat : ¢ca vient automatiquement aider la posture et
réduire la fatigue visuelle.

Il'y a une foule d'autres utilités a ce type de verres
dégressifs : faire des travaux manuels, jouer de lamusique,
coudre, ou encore lire des plans, pour n'en nommer que
quelques-unes. Il faut comprendre que ces verres ne
sont pas universels et qu'ils sont réservés aux taches qui
nécessitent une bonne vision de prés et intermédiaire.
Les gens les laissent souvent a c6té de leur ordinateur et
quand ils s'assoient, ils changent leurs lunettes réguliéres
(progressives) pour leurs lunettes dégressives.

Encore une fois, il existe une panoplie de types de
verres dégressifs sur le marché, tout comme les verres
progressifs, allant du bas de gamme au haut de gamme,
avec des prix qui peuvent varier énormément.

Si vous avez besoin de voir a une distance spécifique ou
avez des besoins particuliers pour votre vision pour une
activité, c'est en discutant avec votre opticien que vous
trouverez des facons d’améliorer votre quotidien!

Parc Lebel de Chambly :
un joyau forestier menacé de disparition

Le boisé Lebel, adjacent aux installa-
tions sportives et a I'aréna Lebel, est
un boisé ancien composé d’arbres
exceptionnels. Plusieurs sont cen-
tenaires. Cet écosystéme unique sur
le territoire témoigne de ce a quoi
ressemble une forét ancienne, dite
vierge, du temps de la colonisation,
etc. Les autres boisés municipaux de
la ville de Chambly ont été coupés a
un certain moment dans les derniers
siecles.

Le boisé Lebel est composé de végé-
taux diversifiés en tant qu’essences
végétales et de maturité. Cependant,
la régénération actuelle ne garantit
pas sa survie a long terme. Pire en-
core, sa protection, encore moins sa
valorisation, ne sont assurées. Un
développement non réfléchi peut
détruire sa grande valeur biologique
et aussi empécher I'existence d’une
mission éducative du site.

Présentement, la Ville de Chambly
exécute des travaux a l'intérieur
du parc afin de le rendre accessible
aux vélos et aux amateurs de ski
de fond en agrandissant des sen-
tiers. Des abattages et des élagages

de branches charpentieres sont en
cours. De plus, la Ville éclairera les
sentiers et donc, des travaux d’ex-
cavation sont prévus afin d’installer
des lampadaires. Déja, des dom-
mages sont constatés sur les troncs
et les racines de certains arbres ac-
crochés par la pépine lors des tra-
vaux d’élagage. Des dommages aux
racines lorsque ce systeme d’éclai-
rage sera installé sont probables.
Le dépérissement des arbres envi-
ronnants s’observera dans les pro-
chaines années, en général de cinq
a sept ans.

Citoyens et citoyennes, que peut-on
faire? Elus municipaux, Madame la
mairesse, que pourriez-vous faire?

Ceci est un appel a 'aide au nom de
ce tout petit boisé isolé et encerclé
par 'urbanisation. Son intégrité éco-
logique est en péril. 1l illustre la dis-
parition de notre patrimoine végétal,
social et historique. Aurait-il été pos-
sible de faire le sentier sur les im-
menses surfaces gazonnées autour
du parc et de 'aréna? De cette fa-
con, la Ville de Chambly remplirait
son objectif de mobilité a tout prix

tout en minimisant le déboisement
et le dépérissement de ce minuscule
boisé urbain.

Pourquoi ne pas ajuster le tir, au
moins un moratoire et une consulta-
tion citoyenne, au bénéfice de tous,
incluant le parc. Acces aux piétons
uniquement et lui donner de 'amour,
ce dont il a grand besoin.

Jocelyne Pichette

VOTRE AVIS NOUS
INTERESSE

Le Journal de Chambly est
bien entendu votre journal. Si un
événement ou une thématique
vous interpellent, n’hésitez pas

a émettre votre avis en nous
envoyant votre texte a redaction@
journaldechambly.com. Nous nous
ferons un plaisir de le publier.

-

Il est assez rare de rencontrer un jaseur d’Amérique, ou jaseur des cédres,
a cette période de I'année, puisque l'oiseau se nourrit de fruits
trouvés dans les arbres. L'hiver particulierement doux explique certainement cela.
(Photo : Lucie Santerre)
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Accident mortel a Chambly

Enqueéte en cours

Un conducteur a perdu la vie lors
d’une collision avec un autre véhi-
culelasemaine derniére a Chambly.
Les raisons du drame ne sont pas
encore déterminées.

Julien Dubois
Initiative de journalisme local
jdubois@journaldechambly.com

Quel élément a provoqué la collision
entre deux voitures dans la soirée du
vendredi 26 janvier a I'intersection
des rues Patrick-Farrar et Briand a
Chambly? L'un des deux conducteurs
a perdu la vie et les investigations sont
en cours.

Le drame a eu lieu au sud de la ville,
non loin de 'autoroute 10. Avant de
conclure sur la dangerosité du lieu, le
sergent Jean-Luc Tremblay prévient :
« On parle d'un événement ponctuel.
Une enquéte est en cours et un bilan
sera fait au coroner, qui pourra prendre
des dispositions. La vitesse est-elle en
cause? On aura des réponses apres
I’enquéte. »

Le sergent indique que tous
les éléments sont envisa-

<
”
Sativetrrs

— CHAMBLY —

Bienvenue a tous!

1226015433-070224

gés lors d’un tel accident.
« On se pose les questions sur le cli-
mat, les infrastructures routieres, le
comportement du conducteur ou en-
core I'état du véhicule. Méme si nous
avons des hypotheses deés le départ,
nous documentons au mieux l'en-
quéte. Ensuite, le coroner tranchera s’il
y a lieu de réaliser des changements
concernant les conditions de route.
Mais ce n’est pas toujours le cas. »

« Nous allons ajuster la
circulation a I'endroit
du drame si cela s’avére
nécessaire. »

- Jean-Luc Tremblay

Evénement rare

La question se pose aussi dans les alen-
tours : existe-t-il des endroits a la cir-
culation potentiellement dangereuse?
« Heureusement, les accidents mortels
sont rares par ici, tempere le sergent
Jean-Luc Tremblay. Nous n’avons pas
un lieu plus dangereux qu’un autre.

(Photo : Julien Dubois)

Nous allons ajuster la circulation a
I'endroit du drame si cela s’avere né-
cessaire. »

A peu prés un an auparavant, deux
personnes, un adolescent et un signa-
leur sur un chantier, avaient perdu la
vie lors de deux accidents distincts a

Lintersection entre les rues Briand et Patrick-Farrar a été le théatre d’un terrible accident la semaine derniére.

Carignan, lors desquels elles avaient
été renversées par une voiture.

VOTRE OPINION

Pour réagir a cet article :
redaction@journaldechambly.com

Diner St-Valentin
14 février 2024 a2 1Th30

suivi d'un spectacle spécial

« Chansons d’amour » a 13h30

avec dégustation de fondue au chocolat
Sur réservation - 25%

Résidence des Batisseurs Chambly
600, avenue de Salaberry, Chambly
450 447-6484
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Un vaccin contre le virus syncytial

Un nouveau besoin

L'arrivée du virus respiratoire syn-
cytial pousse les personnes agées
a se protéger grace a un vaccin.
Pour se le faire administrer, il faut
débourser prés de 300 $. Une dé-
pense justifiée?

Julien Dubois
Initiative de journalisme local
jdubois@journaldechambly.com

Arexvy pourrait bien étre le tube de
cet hiver dans les différents services
de santé. Ce nouveau vaccin, approu-
vé en aotit par Santé Canada pour les 60
ans et plus, permet de lutter contre le
virus respiratoire syncytial (VRS).

Les données de la Direction de la san-
té publique de la Montérégie indiquent
que 344 doses du vaccin contre le virus
respiratoire syncytial ont été adminis-
trées sur le territoire de la Montérégie-
Centre du 4 octobre 2023 au 10 janvier
2024. Du c6té du Jean Coutu du bou-
levard Fréchette a Chambly, le constat
de Julie Simard, membre de la pharma-
cie, est clair. « Nous avons beaucoup
plus de demandes récemment. Notre
infirmiere vient trois fois par semaine
et vaccine a ce sujet au moins une fois
par jour. »

Lévolution se confirme a I’hdpital du
Haut-Richelieu. Méme si les données
concernant le VRS ne peuvent étre
exactes a 100 %, puisque des patients
contaminés viennent pour d’autres
soins, des tendances se dégagent, se-
lon la direction de 1’établissement.
« Le pourcentage de départ de I'urgence
des hopitaux de la Montérégie avec un
diagnostic de grippe (influenza) était de
1,56 % au 10 janvier comparativement a
1,2 % la semaine précédente. Le pour-
centage d’admission avec un diagnostic

I

La popularité du vaccin Arexvy connait un accroissement depuis plusieurs semaines. (Photo : archives)

d’influenza ou de pneumonie dans les
hépitaux de la Montérégie était de 7,3 %
au 10 janvier, comparativement a 4,6 %
la semaine précédente. » Néanmoins,
la Direction de la santé publique de la
Montérégie a observé une baisse du
nombre de tests positifs liés au VRS
depuis mi-novembre, passant de 13 cas
durant la semaine du 15 novembre a 6
lors de la troisieme semaine de janvier.

Une rentabilité

Des lors, le cofit de 300 $ par adminis-
tration est-il justifié? Le gouvernement
devrait-il mettre la main a la poche
pour soutenir la population de 60 ans
dans la prévention de la maladie? Le
VRS peut étre virulent, sachant que les
personnes agées n’ont pas forcément

les finances pour se soigner. « La raison
pour laquelle de nombreux vaccins tres
efficaces ne sont pas couverts est gé-
néralement basée sur le NNT - nombre
nécessaire a traiter pour prévenir un
résultat grave comme 'hospitalisa-
tion, un autre traitement coliteux ou
la mort, bien sir, affirme Kim Lavoie,
professeure du Département de psycho-
logie de 'UQAM. Si le NNT est trop éle-
vé pour un coiit de 300 $ par personne,
par rapport aux économies potentielles
liées a la prévention de la maladie ou de
la maladie grave, le gouvernement ne
voudra peut-étre pas payer pour cela. »

Le VRS n’est pas la seule « maladie »
concernée. « C’est I'une des raisons
pour lesquelles notre gouvernement

1646, avenue Bourgogne, Chambly

-

Oj%ez un ye

Découvrez en boutique et en ligne une panoplie d’idées-cadeaux élégantes et bien chocolatées !

450 447-47107
fgchocolatiers.com

ne prend plus en charge les examens
annuels des enfants chez le pédiatre ou
les « pap tests » annuels des femmes
pour la détection précoce du cancer
du col de I'utérus, assure Kim Lavoie.
Le gouvernement a fait les comptes et
a jugé que ce n’était plus rentable par
rapport au risque. Ils peuvent égale-
ment prendre en compte les « colits »
potentiels des faux positifs et les effets
secondaires potentiels des vaccins. »

« Le gouvernement a fait
les comptes et a jugé que
ce n'était plus rentable par
rapport au risque. »

- Kim Lavoie

Le VRS provoque des infections aux
poumons et aux voies respiratoires. Il
peut étre aussi virulent chez les nour-
rissons. Selon Santé Canada, les bébés
a haut risque peuvent étre vaccinés
a partir de 48 a 72 heures apres leur
sortie de I'hopital. Le ministere de la
Santé et des Services Sociaux (MSSS)
assure que la situation pourrait évoluer.
« Nous sommes actuellement en attente
de I'avis du Comité sur I'immunisation
du Québec de 'INSPQ avant de prendre
la décision d’intégrer le vaccin contre
le VRS dans son Programme québécois
d’immunisation et ainsi le distribuer
gratuitement aux clienteles pour les-
quelles il serait nécessaire. »

VOTRE OPINION

Pour réagir a cet article :
redaction@journaldechambly.com

t aime signé SZ? /

f fgchocolatiers
fgchocolatiers
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Super Bowl : cinq conseils
pour un party mémorable

Cay est, le moment tant attendu par les fans —

les inconditionnels comme les occasionnels! —

de football américain est a nos portes... Préta
célébrer? Voici quelques conseils pour que la soirée
soit des plus réussies!

3. Planifiez un festin de roi : amuse-gueules, ailes
de poulet, pizza, hamburgers, croustilles... Que
vous voyiez a tout ou que chacun apporte un plat
différent, assurez-vous de ne manquer de rien
(surtout pas de serviettes en papier!), car c'est le
temps de se remplir la panse sans culpabiliser!
Et n'oubliez pas les desserts — pourquoi ne pas
trouver des recettes qui les transformeront en
ballons de football, par exemple?

—_

. Réunissez tous vos amis : plus on est de fous,
plus on rit! Invitez tous vos amis... méme s'ils ne
viennent que pour le spectacle de la mi-temps —
parions qu'ils se laisseront gagner par I'ambiance
électrisante! Psitt! Avant de lancer vos invitations,
calculez le nombre de places assises devant la
télévision.

4. Prévoyez a boire pour tous les gouts : biére, boissons
gazeuses, eau, cocktails aux couleurs des deux
équipes... veillez a ce que chacun y trouve son
compte.

2. Décorez : donnez un air de stade de football a votre
salon! Surtout, décorez aux couleurs des deux
équipes qui s'affronteront dans ce match ultime —
a moins que le cceur de tous vos amis penche du
méme co6té, ce qui serait assez étonnant.

5. Organisez des activités : compétitions amicales,
karaoké sur le théme de la victoire, jeu-
questionnaire sur le football... préparez de quoi
animer la soirée.

Vous voila fin prét pour la féte : bon match!

ASUP

Nous avons préparé le festin ultime pour
que vous puissiez profiter du match comme jamais !
. L 3

Aumenu:
BRISKET DE BEUF TENDRE A SOUHAIT

- prét a fondre dans votre bouche.

PORC EFFILOCHE SENSATIONNEL
- Une symphonie de saveurs fumées,
lentement cuisiné pour une texture irrésistible.

RACK DE COTE LEVEE SAVOUR_EUX
- Grillé a la perfection, chaque bouchée
est une explosion de goiit.

SAUCISSES GOURM
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906, avenue Simard, Chambl
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(3

o o

1226015510-070224

VALABLE DU VENDREDI 9 AU

4 & 6 Versonnes

= 24 ailes de poulets

» 1x 2L de Coke

65°

Pr

= Slmgl)@‘l
L) IQ,+

50-447-731
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Un peu d'infos :

Le Super Bow! LVIII est un
match de football américain
qui constitue la finale de la
saison 2023 de la National
Football League (NFL).

Il aura lieu le 11 février

2024 a Paradise dans I'Etat
du Nevada aux Etats-Unis.

Il opposera les Chiefs de
Kansas City aux 49ers de San
Francisco respectivement
champions de 'American
Football Conference (AFC)
et de la National Football
Conference (NFC).

Il s'agira de la 58e édition
du Super Bowl, la 1re dans
le Nevada et dans la région
métropolitaine de Las
Vegas1. C'est la troisieme
édition consécutive jouée

| )

de poulet

= 10 batonnets
de fromage

«2x12" P3B

= 1X 10" pizza
aux pommes

‘.

DIMANCHE 11 FEVRIER

-

9 & lo Personnes

= Plat de météorite

= 1x 2L de Coke

P A o
o> @, 505, boul. Richelieu, Richelieu

' mm!{ul”]”
34

dans l'ouest des Etats-Unis,
aprés Los Angeles en 2022
et Phoenix en 2023.

Le logo officiel est dévoilé

le 13 février 2023 et
correspond a celui introduit
a l'occasion du Super Bowl
LVI, avec les traditionnels
numéros romains reflétant
dans le cas présent la ville

et la région hoéte (dans ce
cas, le Las Vegas Strip et

le panneau « Welcome to
Fabulous Las Vegas »). Les
chiffres sont également
incurvés vers l'intérieur pour
évoquer l'architecture des
complexes hoteliers tels que
le Bellagio et le Wynn Las
Vegas.

12 & 15 Personmes

= Plat de météorite
de poulet
= 15 batonnets
de fromage
=2x14" P3B
«1X12'
pizza aux pommes
= 2 x 2L de coke

» 450447-7373 | pepesuperchoix.ca
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Chambre de commerce et d'industrie de la Vallée-du-Richelieu

40 bougies plus tard

Le 24 janvier dernier, la Chambre
de commerce et d'industrie de la
Vallée-du-Richelieu (CCIVR) a célé-

bré son 40° anniversaire, a I’hotel
Rive-Gauche de Beloeil.

Un texte de Jean-Christophe Noél
jcnoel@journaldechambly.com

Plus de 175 participants étaient pré-
sents pour I'événement. L'objectif de
cette soirée était de souligner cette
nouvelle décennie, mais de se rappeler
aussi de toute I'histoire derriere cette
organisation.

Julie La Rochelle, présidente-direc-
trice-générale (PDG) de la CCIVR, défi-
nit I'importance de 1'organisme au sein
de la communauté. « On est impliqués
sur le terrain. On est la voix des entre-
preneurs et on la porte aupres des ins-
tances gouvernementales », relate-t-elle.
Elle ajoute le rble de liant que joue la
CCIVR, permettant le réseautage de tout
acabit. « On organise des formations
pour outiller les gens et les informer
des nouvelles lois ou réglementations »,
bonifie la PDG dont I'organisation
chapeaute plus de 500 membres.
Mme La Rochelle pointe 'accent mis par
la CCIVR sur I'achat local.

S P A

Depuis les deux dernieres années,
la CCIVR élargit ses horizons. Des
membres issus d’autres chambres s’y
greffent. En mai 2022, la Chambre de
commerce et d'industrie du Bassin de
Chambly choisissait d’ailleurs de fusion-
ner avec celle de la Vallée-du-Richelieu.

« On est la voix des
entrepreneursetonla
porte aupreés des instances
gouvernementales. »

- Julie La Rochelle

Retour sur le passé

Un survol du passé a permis de remettre
certaines choses dans leur contexte. En
1984, la CCIVR voyait le jour grace a
Michel Chapdelaine, encore membre ac-
tif de I'organisme. Un hommage lui a été
rendu et il a développé sur les débuts
de l'entité. « Ca a été un moment tres
émouvant », souligne Julie La Rochelle,
qui entame sa 10° année a la CCIVR.

A

A\

REPENSE

actualiteé

L'équipe de la CCIVR, rangée du haut : Marie-Claude Lizée, Marie-Eve Gaudreau, Kim Benny, Katerine Aubin,
Désirée Nzamba et Julie Lalonde. Rangée du bas : Johanne Allaire, Julie La Rochelle et Danielle Pépin.

(Photo : courtoisie - Brophoto)

Les présidents des 10 derniéres années
se sont succédé sur la scene pour té-
moigner de leur passage et faire part
de leurs moments marquants a l’assis-
tance captive. Rappelons qu’il y a 10 ans,
un survol des 30 derniéres années avait
déja été fait.

« Les présidents s’'impliquent béné-
volement et ils se dévouent a 100 %.
Je suis privilégiée d’avoir cotoyé ces

PARTAGEZ UN MOMENT
DE DETENTE EN DOUCE
COMPAGNIE.

Rituels Aufguss et séances de yoga
inclus avec l'expérience thermale.

\

Saint-Bruno-de-Montarville

personnes formidables », soutient
Mme La Rochelle.

Pour conclure le repas, la permanence
a présenté la mission et les valeurs ac-
tuelles du regroupement. Un regard vers
I’avenir a aussi été abordé alors que la
CCIVR entreprendra une grande consul-
tation — horizon 2030 dés février, pour
bien cibler les besoins de sa communau-
té d’affaires.

Forena.ca




actualiteé
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Demande d’aide financiére a Marieville

Atténuer la vitesse

b

De 2017 a 2020, le MTQ rapporte que le troncon de la route 227, a I'angle du chemin de la Riviére-des-Hurons, a

été I'hote de 18 accidents. (Photo : archives)

La Ville de Marieville a effectué une
demande d’aide financiére pour
I'acquisition de mobilier visant I'at-
ténuation de vitesse auprés du Pro-
gramme d’aide financiére du Fonds
de la sécurité routiére (PAFFSR).

Un texte de Jean-Christophe Noél
jcnoel@journaldechambly.com

C’est ce qui a été annoncé lors de la
séance du conseil municipal de janvier
dernier.

« ll est fort possible que I'on
mette du mobilier sur la rue
Girouard, a l'angle de la
route 227, »

- Joél Bélanger

Joél Bélanger, directeur général de la
Ville, mentionne toutefois qu’aucune
zone de la municipalité n’est ciblée pour
le moment en lien avec cette demande.
Le comité de circulation de la Ville aura
le mandat de déterminer les emplace-
ments. « Il est fort possible que I'on
mette du mobilier sur la rue Girouard,
a langle de la route 227, comme un feu
de circulation a clignotement », avance
le directeur général.

La route 227

Retour sur la route 227. De 2017 a 2020,
le ministere des Transports du Québec
(MTQ) rapporte que le troncon de la
route 227, a I'angle du chemin de la
Riviere-des-Hurons, a été I'h6te de 18
accidents. Plus de 11 accidents causant
des dommages matériels seulement et

7 accidents causant des blessures 1é-
geres sont les données répertoriées par
le MTQ lors de cette période.

Une résolution demandant au MTQ
d’étudier la courbe avait été votée par
la Ville en décembre 2021. La demande
suivait un fracassant impact frontal
survenu le 2 décembre 2021, blessant
gravement une Marievilloise de 18 ans.
« Le MTQ a ajouté 13 chevrons. Donc,
pour eux, I'enjeu se situait en visibili-
té en amont de la courbe. Pour eux, le
dossier est clos », affirme M. Bélanger.

Les panneaux « chevron d’alignement »
délimitent I'alignement horizontal d'une
courbe sur un chemin public.

Programme d’aide

Le programme d’aide financiere du
Fonds de la sécurité routiere (PAFFSR),
lancé par le MTQ, est en vigueur depuis
le 16 aont 2022 et se terminera le 31
mars 2025. Il vise a soutenir financiére-
ment les initiatives et les projets permet-
tant d’améliorer la sécurité routiere et
ceux qui viennent en aide aux victimes
de la route. Il redistribue les excédents
financiers du Fonds de la sécurité rou-
tiere (FSR) et encadre I'utilisation des
sommes allouées. Les revenus du FSR
proviennent des frais et amendes liés
aux infractions détectées par les appa-
reils de controle automatisé, aussi appe-
1és « radars photo ».

PLUS NouveLLes
vt ILLE

www.journaldemarieville.com

1226015472-070224

\

@\
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Menu

Saint - ‘Uaéenan‘

Mercredi le 14 février

Potage du moment
ou
Verdure du chef et sa vinaigrette aux framboises et pavots

CPW maintenair le fofauw/t

Baluchon au poulet et pommes flambées au Calvados
ou
Feuilleté d’escargots crémeux,
poélés a I'ail et son caramel de porto
ou
Gros pétoncles dorés a la Washington

Tagliatelles au prosciutto croustillant nappées
d’une sauce tomate, pesto et parmesan

4

1kg de moules fraiches porto et creme
servis avec nos fameuses frites maison

Tartare de saumon composé de ses fruits défendus

Prise de la mer grillée assistée de sa sauce vierge,
citronnée au fines herbes

Joue de beeuf braisée
dans sa sauce au vin rouge et échalotes

Bavette de beeuf Angus marinée, mariée a sa brochette
de crevettes trés coquines

V¢ | »
Gles-vous prét a (extase ?
Exquise créme briilée au Bailey’s

ou
Irrésistible fondant cochon au chocolat

sSur réservation : 450 447-7474

Salle privée « Service de traiteur
Terrasse ouverte a ’année (oui oui!)

La plus belle vue sur le Bassin!

1717, avenue Bourgogne, Chambly

« 450 447-7AT4 o
lesgrilladesdufort.com
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Erabliere
verger d emll
@uueutl/we 1ericu

CABANE A SUCRE

FAMILIALE i
PLUS DE 100 PROD r;s 4 M E U N I E R
DU VERGER ET DE LAIGRERNE

du 24 février au 21 avril
ERABLIERE

CHANSONNIER OU i

|
MUSIQUE D’AMBIANG!
FOYER EXTERIEUR ’

TIRE SUR LA NEIG * Le 24 fevrier,
MINI FERMETTE vous saveg ce qu'ils annoncent ?
[

EVENEMENTS CORPORMNJES o 2o {éﬁw} m Pl o i g 2 ‘é
3 ees N ) B Y X £ = 8

MENU POUR EMPORJER! e (S S0 TR ee

WEUNNTERIEURIET, k 1 Cheg Meunier, peu importe Lla météo, vous pourrez vous

EXJERIEURIPOU RIENFZ ) bourrer la bedaine de nos fabuleux repas des sucres et
- '" . - : profiter de toutes Les activités offertes sur Le site.
VENDREDI || SAMEDI DIMANCHE
177h00 4 23h00 = 10h00 48 0O0hOO (. 10h00 & 20 h 00 Que ce soit en sandales ou en bottes d'hiver,

Qi Chansonnier ou Musique Musique on vous attend dés Le 24 féurier !
|| musique d'ambiance country - d’ambiance Le secret c'est de

= Cuisine 20 h 00 Cuisine 21 h 00 3 Cuisine 19 h 00

& FILS

"

1226015430-070224

325, Rang des Cinquante-Quatre, Richelieu 450 347 0757

360, Rang de la Montaghe, Rougemont
514 238-6546, sylvainpelletier40@gmail.com

erablieremeunier.com

1226015436-070224




7 FEVRIER 2024 | JOURNALDECHAMBLY.com | 17

Au Québec, aller a la cabane a sucre au
printemps est une activité trés populaire.
En famille ou entre amis, c’est 1’occasion
de célébrer la culture et le patrimoine de
la Belle Province tout en se régalant de dé-
lices mettant les produits de 1’érable en ve-
dette.

Une visite a la cabane a sucre ne se résume
pas a savourer un repas traditionnel com-
posé de jambon, de féves au lard, de sau-
cisses, d’ceufs, de crépes, d’omelettes et de
grillades de lard — le tout généreusement
arrosé de sirop d’érable! C’est également
un merveilleux prétexte pour prendre I’air,
que ce soit en se baladant en forét, en fai-
sant de la raquette ou en glissant sur un
tube (si la météo le permet!).

Selon la cabane a sucre que vous choisirez
de visiter, vous pourriez aussi vous amuser
sur un parcours d’hébertisme, assister a un
atelier de fabrication de produits de 1’érable
ou participer a la récolte de la séve a la fa-
¢on d’autrefois. Il y en a pour tous les
gotts!

Mais ce n’est pas tout! Plusieurs érablicres
du Québec offrent des divertissements en
tous genres (animation, jeux, musiciens,
chansonnier, mascotte, maquillage pour en-
fants, danse, etc.) pour vivre une expérience

mémorable ou, tout simplement, faire « le-
ver le party »!

Enfin, pour prolonger le plaisir, vous pour-
rez faire le plein de délicieux produits a la
boutique sur place. Tire, sucre, beurre
d’érable et autres gourmandises sucrées
auront une place de choix dans vos futurs
repas, du déjeuner jusqu’au souper. Cer-
taines érabliéres proposent méme des mets
cuisinés a emporter. Renseignez-vous!

Planifiez votre prochaine sortie a la cabane
dés aujourd’hui en visitant le cabanea-
sucre.org!

Créée par : Stéphanie Coté, nutritionniste
Temps de préparation : 15 minutes
Temps de cuisson : 20 minutes
Nombre de portions : 6

INGREDIENTS

* 1 chou-fleur (environ 650 g/7 tasses),
en bouquets

* 1 boite (540 ml/19 oz) de haricots
blancs, rincés et égouttés

* 4 tasses de bouillon de poulet
ou de 1égumes

* 2 c. a soupe de sirop d’érable
(de préférence doré pour son goit délicat)

* 2 gousses d’ail

* 1/2 tasse de lait

* 1/2 tasse de parmesan, rapé

* 1/4 c. a thé de muscade rapée

* Sel et poivre, au gofit

* 1 c. a thé de paprika fumé

Potage de chou-fleur
et haricots blancs a I’érable

PREPARATION

1. Dans une grande casserole, déposer le
chou-fleur, les haricots, le bouillon, le
sirop d’érable et I’ail. Poivrer et saler
au gout. (I est préférable d’attendre
de saler a la fin, a moins d’utiliser un
bouillon sans sel ou maison.)

2. Porter a ébullition. Réduire le feu a
moyen-doux et cuire 20 minutes ou
jusqu’a ce que la pointe d’un couteau
pénétre facilement dans le chou-fleur.

3. Retirer du feu. Ajouter le lait, le
parmesan et la muscade. Au mélan-
geur électrique ou au pied-mélan-
geur, réduire en purée lisse. Rectifier
I’assaisonnement au goit.

4. Servir dans des bols. Saupoudrer d’un
peu de paprika fumé.

Source : Erable du Québec

Le printemps arrive bientot...

Sucrez-vous le bec a

L'ERABLIERE
CHARBONNEAU

L’Erabliere Charbonneau est I'endroit tout

désigné pour passer un agréable moment en
famille ou entre amis autour d’un bon repas
traditionnel de cabane a sucre. Visitez notre
salle d’évaporation d’eau et dégustez notre tire
sur la neige! Les activités pour enfants,
I"ambiance chaleureuse et la qualité de la
nourriture font de I'Erabliére Charbonneau la

. destination parfaite! Une histoire de

DePMis 20

gassion! v

Réservez dés maintenant!

Notre saison des sucres se déroulera du
17 février au 30 avril 2024.

Toutes les réservations se font par
téléphone au
450-347-9090. )
%

Nos activités

e Aire de jeux; ® Balade en tracteur;

e Mini-ferme; e Boutique;
o Foyer extérieur; e Mini-ferme;
e Sentiers en montagne et dans les vergers;

o Tire sur neige et salle d’évaporation avec

interprétation et explication sur la fabrication du
sirop d’érable.

Boite repas des sucres a la maison!

Nous concoctons des boites repas simple a
réchauffer a la maison! Idéale pour partager un
repas en famille chez soi, sans avoir le
tracas de tout cuisiner.

La cueillette des boites est disponible a I’érabliere.

Commandez la votre via notre boutique en ligne :
https://www.erablierecharbonneau.qc.ca/fr/erabliere

= ra

M- 3 f Restez a I'affit de toutes

’Q - nouveautés via nos réseaux
(5] | sociaux, Facebook et Instagram!

e 450-347-9090

9 45 chemin Sous-Bois,
Mt-St-Grégoire

1226015429-070224
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JEUX N° 855

MOTS CROISES

2 3 45 6 7 8 9101112

0O NOO Ok~ WO =

(o)

10

11

12

HORIZONTALEMENT

1.
2,
3.

Mendiant — Etabli.

Impertinent.

Paresseux — Commencement
d’une action.

Mammifére chinois — Aimer.
Mammifére arboricole —
Composé qui dérive de
I'ammoniac — Division de
[histoire.

Langue celtique — Refléter.
Dont la densité est faible — Pas
laid.

Apparence d'une personne —
Plumards.

L'homme le plus riche des Etats-
Unis.

10. Coupe le poil — Utilisateurs.

11. Dupé — Ville de France.
12. Coupant — Conifere.

VERTICALEMENT

1. Qui a commis une faute —
Roue.

2. Monnaie-du-pape — Long
siege.

3. Traité d'alliance conclu en avril

1949 — Intéresseé.

Caractere de ce qui est cho-
quant — Pas a moi.

Interjection — Qui est débauché
— Béryllium.

Balle de service — A la mode
— Aven.

Ornement de tissu plat et étroit
— Division d'un fleuve.

8.

8.

10.
11.
12.
12.

Bijou porté sur le front —
Claque.

Composition musicale — lllicite.

Introniser — Rejoint le Rhone.
Inséparable — Basmati.
Mesurer du bois — Ecluse.
Fruits secs — Foncent.
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HOROSCOPE

Signes chanceux de la semaine : Verseau, Poissons et Bélier

SEMAINE DU 4 AU 10 FEVRIER 2024

BELIER (21 MARS - 20 AVRIL)

Des circonstances inattendues pourraient entrainer des retards.
Pour minimiser la pression, planifiez vos rendez-vous avec un plus
large intervalle. Il s'agit d’'une période propice pour démarrer votre
propre entreprise.

TAUREAU (21 AVRIL - 20 MAI)

On pourrait vous inviter a une escapade avec quelques amis. Rien
ne vous apportera plus de joie que de vous évader, méme si ¢'est
juste pour passer du temps en nature, surtout si vous étes habitu-
ellement en milieu urbain..

GEMEAUX (21 MAI - 21 JUIN)

Vous pourriez expérimenter un large éventail d'émotions. Nota-
mment, vous ferez un tri dans votre groupe d'amis : certains ne
sont pas dignes de votre amitié, agissant davantage comme des
opportunistes. Affirmez vos valeurs et faites-vous respecter dans
C€ Processus.

CANCER (22 JUIN - 23 JUILLET)

Il est possible qu'une décision cruciale vous soumette a une pres-
sion considérable, mais il faudra collecter toutes les informations
pertinentes pour évaluer le pour et le contre de maniére éclairée.
Accordez-vous le temps requis.

LION (24 JUILLET - 23 AOUT)

Au travail, les taches urgentes abonderont. Méme si elle génére
du stress, cette situation est susceptible de faire évoluer positi-

vement votre parcours. Des opportunités d'avancement peuvent
émerger de maniére détournée.

VIERGE (24 AOUT - 23 SEPTEMBRE)

Méme si vous préférez la discrétion, vous vous retrouverez a
I'avant-plan de maniére notable, une situation qui exigera de sur-
monter votre timidité. Plusieurs vous exprimeront leur admiration
et vous leur témoignerez votre gratitude..

BALANCE (24 SEPTEMBRE - 23 0CTOBRE)

Sivos enfants ont quitté le nid depuis un certain temps, vous pour-
riez envisager de vendre pour bénéficier d'une plus grande liberté.
Sivotre relation est récente, vous pourriez envisager de cohabiter
dans un futur proche.

SCORPION (24 OCTOBRE - 22 NOVEMBRE)

Vous participerez a de multiples discussions. Vous élargirez votre
clientéle et unifierez vos collaborateurs. Vos directives et vos
conseils seront bien regus, ce qui aura ultérieurement un impact
positif sur vos finances.

SAGITTAIRE (23 NOVEMBRE - 21 DECEMBRE)

Largent génére du stress chez de nombreuses personnes. Prenez
le temps d'interagir avec des experts pour identifier des solutions
et ainsi vous offrir une pause bien méritée permettant de vous
desserrer la ceinture.

CAPRICORNE (22 DECEMBRE - 20 JANVIER)

Une énergie débordante vous anime, vous pouvez prendre
d'assaut le monde! Vous aurez I'inspiration requise pour vous lan-
cer dans une nouvelle initiative, tant professionnelle que person-
nelle, qui vous apportera un sentiment de profonde satisfaction.

VERSEAU (21 JANVIER - 18 FEVRIER)

La nécessité d'un solide soutien se fera sentir sur les plans pro-
fessionnel et personnel. Vous investirez tout votre étre a I'endroit
d'une personne chere a votre cceur. Il est possible que vos hons
services soient parfois exploités devant tant de générosité.

POISSONS (19 FEVRIER - 20 MARS)

Une semaine empreinte de tension qui vous incitera a accorder
plus d"attention a votre bien-étre en intensifiant vos activités
physiques. Adepte des plaisirs gustatifs, il est bon pour le moral de
s'accorder quelques douceurs de temps a autre.

A LA SEMAINE

/och@

1226015146-079224
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1226015441-0702241

Février, Mois de la santé dentaire chez les animaux de compagr

La ganté de

mes dents,
c’est important!

3 raisons de faire détartrer les dents
de votre animal par un vétérinaire

1. Pour freiner la mauvaise haleine : en général,la 3. Pour améliorer I'espérance de vie : les infections

mauvaise haleine signale une surcroissance de chroniques des gencives et des racines
bactéries qui se sont développées avec le dentaires liberent des bactéries dans le sang,
tartre sur 'émail des dents. Lorsque le tartre lesquelles peuvent affecter des organes
et les débris alimentaires sont éliminés, les vitaux, comme le cceur et les reins, et
bactéries adhérent beaucoup moins aux mettre en péril leur fonction. Pour avoir
dents, ce qui réduit considérablement la un animal en bonne santé pendant de
mauvaise haleine. nombreuses années, voyez-y sans tarder!

2. Pour éliminer la douleur : au fil des En terminant, rappelez-vous que la
années, le tartre accumulé peut causer prévention est toujours de mise pour éviter
des maladies et des douleurs chroniques  des problemes de santé sérieux. Pour savoir
au niveau des gencives et des dents. comment nettoyer les dents de votre animal
Dans certains cas, l'animal peut méme entre les détartrages, demandez conseil a votre
souffrir au point de cesser de s’alimenter... vétérinaire!

MOIS DE LA

SANTE

DENTAIRE
Boutique d'animaux

15

i« nos produits
buco dentaires * MERCI D’ENCOURAGER
- — VALABLE DU 7 FEVRIER AU 7 MARS 2024 e | NOTRE ENTREPR'SE
1295, boul. de Périgny, Chambly 450 658.3125 /7<_ FAMILIALE!
animaleriechambly.com 2

RABAIS

quartier préférée

ique d
La bovtigue °¢ dv quarﬁer.’

de tous les animaux

1226015435-070224

CLINIGQUE

| VETERINAIRE

Anne-Le Seigneur

DE RABAIS

A L'ACHAT DE 40$
ET PLUS AVANT TAXES

Nous offrons les services suivants!
W Ostéopathie vétérinaire

M Médecine préventive

W Hospitalisation

M Radiographies numériques
et radiographies dentaires

M Laser thérapeutique
W Dentisterie
M Chirurgie 5
M Boutique en ligne ¢ AN

naire
Lundi, mardi et jeudi de 8h30 & 19h30 3600, Boul. Fréchette, suite 103, Chambly
Mercredi de midi & 18h 450 447-2222

I
1
1
1
1
1
I
1
I
1
I
1
I
1
I
1
1
1
1

*Limite d’un coupon par foyer.
Ne peut étre jumelé aux spéciaux en vigueur.
Valide a la i de Chambly I

Valide jusqu’au 30 mars 2024.

1226015437-070224

KW
3701 BOULEVARD FRECHETTE LOCAL 104, CHAMBLY
450-279-0188

Vendredi de 8h30 & 15h veterinairechambly.com
Samedi de 9h & midi veterinairechambly@gmail.com
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Bienvenue dans votre plus récente édition de la

chronique « Info Pharmacie » la plus populaire de

Chambly !' Ce mois-ci, avec I'hiver qui fait du porte a

porte, nous parlerons des engelures.

Plusieurs situations peuvent provoquer des engelures :

- Chercher une surprise cachée par un proche et sen
éloigner « Non tu géles, tu géles »

-Télécharger 2 photos en méme temps sur l'ordinateur
(engelure fréquente dans les années 1990) : « ca a gelé »

- Sortir mal habillé en pleine période de froid de canard «
Je suis gelé »

Clest surtout sur ce dernier type d'engelures que nous nous

attarderons aujourd’hui.

Pour briser la glace, voici ce dont nous pouvons avoir

besoin afin de bien « réussir » notre engelure :

- Une source de froid (ex : faire un ¥

calin trop long avec Olaf) —

- Une peau exposée au froid ou mal
protégée
(vétement humide ou mouillé)

- Un vétement trop serré (bloque la
circulation sanguine)

Les  vaisseaux  sanguins  se

contractent au contact du froid afin

de préserver la chaleur corporelle.

Par contre, un froid trop intense rend

les plus petits vaisseaux tellement

contractés que lirrigation ne se fait

plus correctement aux extrémités de

la peau (souvent nez, doigts, oreilles).

Une peau exposée a un froid éolien

de -25 degrés peut geler en aussi

peu que 10 a 30 minutes! Parlez-en a

Emile Nelligan, qui revenait souvent

de son jardin de givre avec les mains

complétement figées.

Vous remarquerez une engelure aux signes suivants :

Etape 1 (engelure superficielle) :

- La peau devient insensible et froide

- Apparition d'une couleur rouge au départ, qui passe
ensuite au blanc

- Petits picotements, perte de sensibilité

Etape 2 (si progression vers engelure profonde):

- La peau devient blanche en profondeur, peut présenter
de petites cloques et devient cireuse (comme au musée
Grévin)

Certaines personnes sont davantage a risque d'engelures :

- Fumeur, diabétique, trouble de circulation (ex : Raynaud)

- Consommer de I'alcool ou étre déshydraté

- Etre de sexe féminin (Oui oui! Ce n'est pas un mythe né
des conversations autour du contréle du thermostat :

i

pharmaciens propriétaires
affiliés a

PHARMACIE

les femmes sont effectivement 5 fois plus a risque de
souffrir d'engelures que les hommes).

Certains médicaments peuvent de plus vous rendre plus

sensible aux engelures. Nous pourrons examiner votre

dossier avec vous au besoin si vous planifiez dormir dans
un igloo.

Cest trés rare qu'une engelure ne vous fera ni chaud ni

froid. La douleur peut étre importante et nous voudrons

éviter des complications.

Options de traitement

«Rentrer au chaud dés que possible (contrairement a Jack
Nicholson dans le Shining, pas le moment d'explorer un
labyrinthe)

« Réchauffer la région glacée en la plagant sous les aisselles
ou entre les cuisses (plus facile avec les mains qu‘avec

le nez)

« Placer la zone gelée dans de
I'eau tiéde ou contre la peau de
quelqu'un

« Boire un breuvage chaud, retirer

les vétements mouillés

« Ne pas frotter ou placer la peau
dans I'eau chaude (augmente la
sensation de brulure)

« Appliquer une créme

hydratante

Prévention

Nous n‘avons pas tous la chance

d'avoir une protection naturelle

comme celle de Manny le
mammouth du film « Ere de glace

». La meilleure fagon de prévenir

les engelures et de bien se couvrir

lorsque nous passons la journée a

I'extérieur, autant pour le travail

que pour les loisirs hivernaux. Spécialement les gens a

risque! On pourra au besoin appliquer des cremes barriéres

sur les parties exposées du visage.

Quand consulter :

- Sila peau forme une plaie (les cloques deviennent des
ulceres)

- Sil'engelure devient noire

- Siles tissus sous la peau demeurent durs et
complétement insensibles aprés quelques heures

Des pansements réparateurs, des crémes anti-
inflammatoires et antibiotiques ainsi que des analgésiques
pourront étre utiles. On voudra favoriser une bonne
guérison et diminuer la douleur et le risque d'infection.
Cest tout pour ce mois-ci ! Si votre jardin de givre a besoin
de soins particuliers, votre pharmacien ne pourra pas faire
grand-chose pour vous. Mais pour vous aider concernant le
traitement des engelures, ¢a lui fera grand plaisir !

Mare-Etienne Cloutier, David Rousseau et Marc-Antoine Fortin,

@ familiprix

450 447-3377

1235, boul. de Périgny (Place Chambly)

11226015478-070224

Financement des organismes

Enveloppe a partager

ﬁ‘_

(Photo : Jean-Christophe Noél)

Les organismes communautaires
du territoire ont échangé derniée-
rement avec des députés, notam-
ment sur leur financement. Ceux-ci
se battent a travers une mer d'orga-
nismes.

Un texte de Jean-Christophe Noél
jenoel@journaldechambly.com

En 2021-2022, 5 342 organismes commu-
nautaires étaient soutenus par le gouver-
nement du Québec a hauteur de pres de
1,7 milliard de dollars, soit une augmen-
tation de 10 % comparativement a 2020-
2021. Parmi ceux-ci, 4 597 organismes
communautaires ont bénéficié d'un sou-
tien en appui a la mission globale a hau-
teur de 904,3 M$ (54 % du soutien total).

1,7

C'est en milliard de dollars
le montant que propose
le gouvernement pour
soutenir les organismes
financiers

Le financement, provenant de plus d'une
vingtaine de ministeres et organismes
gouvernementaux, soutient notam-
ment les organismes communautaires
dans ces différentes sphéres d’activités
: santé et services sociaux, famille, égali-
té entre les femmes et les hommes, édu-
cation, immigration, innovation sociale,
culture, défense des droits, logement,
sécurité alimentaire, etc.

Trois modes de financement

Le gouvernement contribue au finance-
ment des organismes communautaires
par I'intermédiaire de trois principaux
modes de financement : le finance-
ment a la mission globale, le finance-
ment de projets et des ententes pour
activités spécifiques. Les ministéres et
organismes gouvernementaux sont res-
ponsables de I'utilisation de ces modes
dans le soutien a I'action communau-

8 3 -

Les organismes du territoire issus de divers milieux sociaux se sont assis avec des députés provinciaux et fédéraux.

taire par divers programmes, selon des
normes et des critéres établis.

Le ministére de I’Emploi et de la
Solidarité sociale mentionne au jour-
nal que le Plan d’action gouvernemen-
tal en matiere d’action communautaire
2022-2027 assure une plus « grande re-
connaissance et un meilleur soutien de
Paction communautaire ».

Il est ici question d’un total de
1,1 milliard de dollars investis sur
5 ans, dont 888,1 M$ en soutien en mis-
sion globale. Il s’agit du plus important
investissement gouvernemental depuis
le tournant des années 2000.

De plus, le Plan d’action gouvernemen-
tal en matiere d’action communautaire
2022-2027 prévoit la mise a jour du
Cadre de référence en matiere d’action
communautaire, qui est le guide admi-
nistratif des ministeres et organismes
gouvernementaux, afin de renforcer
I’harmonisation des pratiques notam-
ment dans la répartition du soutien
financier.

Critéres de qualification

Pour étre qualifié d’organisme com-
munautaire, un organisme doit abso-
lument répondre aux quatre critéres
suivants : étre un organisme a but non
lucratif, étre enraciné dans la commu-
nauté, entretenir une vie associative et
démocratique, étre libre de déterminer
sa mission, ses approches, ses pratiques
et ses orientations.

Pour étre qualifié d’organisme commu-
nautaire autonome, un organisme doit
absolument répondre aux quatre cri-
teres suivants : avoir été constitué a
I'initiative des gens de la communauté,
poursuivre une mission sociale qui lui
soit propre et qui favorise la transfor-
mation sociale, faire preuve de pratiques
citoyennes et d’approches larges, axées
sur la globalité du probleme abordé,
étre dirigé par un conseil d’administra-
tion indépendant du réseau public.

Ce sont les organismes d’action com-
munautaire autonome qui sont priori-
sés dans 'acces au soutien en appui a
la mission globale.
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Saint-Mathias-sur-Richelieu

A la défense

Olivier Martin a recu une bourse
pour ses actions en faveur de la
préservation de l'eau autour de sa
ferme. L'Union des producteurs
agricoles (UPA) a tenu a souligner
les efforts écologiques des exploi-
tants.

Julien Dubois
Initiative de journalisme local
jdubois@journaldechambly.com

Olivier Martin exploite ses terres de-
puis plus de vingt ans a Saint-Mathias-
sur-Richelieu. Depuis le début de son
activité, 'eau figure parmi ses préoc-
cupations. « Presque I'entiéreté de mes
terres est en contact avec la riviere des
Hurons, explique-t-il. Par conséquent,
I'état de I'eau a toujours été un enjeu. »

Barriére naturelle

Ainsi, le fermier, spécialisé dans les
veaux et les porcs, a planté une barriere
naturelle faite d’arbustes a six métres du
cours d’eau. « La reglementation impose
trois metres, mais j'ai préféré les mettre
plus loin. La végétation me donne ain-
si un bon point de repére lorsque je
cultive. Au cas ou la loi changerait, il y
a de grandes chances que je sois encore
correct, explique-t-il. Cela permet sur-

Disponible
7 jours sur 7

NOUVEAU

Marieville, superbe condo 1 er niveau!

Olivier Martin a reu une bourse le récompensant de
son action écologique. (Photo : Julien Dubois)

tout d’éviter ’érosion de la terre et la
propagation des pesticides dans I'eau. »

Pour son action en faveur de 1'environ-
nement, Olivier Martin a recu 800 $ des
Bourses AgrEAUresponsables, la se-
maine derniere, a l'initiative de I'UPA et
de la Caisse Desjardins. « Cette bande
élargie de six metres, je ne la cultive
pas méme si j’ai acheté la terre. Que
I'on veuille ou pas, cela reste un enjeu
économique. Mais je le fais pour la pro-
tection de I'eau. Aussi, je produis des cé-
réales d’automne, qui nécessitent moins
d’arrosage de ma part. Si je voulais faire
plus encore pour 'environnement, je de-
vrais investir. »

NOUVELLE

NOUVEAU

Farnham, terrain prét a construire!

Hoéte de la cérémonie, la MRC de
Rouville a tenu a souligner le réle des
agriculteurs aujourd’hui, par la voix de
son préfet, Denis Paquin. « FADN de
notre territoire est agricole. Lagriculture
et I’agrotoursime sont des enjeux im-
portants et le virage en faveur de 1'envi-
ronnement est un changement positif a
notre modele agricole. Par ces bourses,
il est important de reconnaitre les ef-
forts des agriculteurs. »

de I'eau

Lopération représente un montant de
52 000 $ pour 29 exploitations réparties
en Montérégie. Julien Pagé, président
de 'UPA - Montérégie, souligne I'impor-
tance d’AgrEAUresponsables. « Les agri-
culteurs sont des agents de changement
de I'environnement. Il faut se défaire de
I'idée que I'agriculture pollue. Les amé-
nagements sont faits pour favoriser la
qualité de I'’eau et la biodiversité. »

Pierre Bessette

COURTIER IMMOBILIER
% 514 820-9099
pbessette@remax-quebec.com

= RE/MAX
W ,//evoLuTion

SECTEUR RECHERCHE!

Superbe maison avec son style unique qui a gardé son cachet depuis
57 ans, situé dans un secteur recherché et prés de tous vos besoins.
Terrain clturé, haies de cedres, arbres matures, grand stationnement,
garage double et mezzanine. Intérieur aire ouverte, grandes piéces,

3 ca.c, 2 s.d.b,, verriére et +++. Une visite vaut votre déplacement!

CONFIEZ-MOI VOS PROJETS, NOUS REALISERONS VOS REVES!
Depuis 2002: 'immobilier ¢c’est mon domaine!

349 0008

1226015431-070224

Marieville, charmant cottage avec 4 chambres
a I'étage! Belle cuisine avec armoires de bois!
Grande remise parfaite pour VTT! Faut voir!

Marieville, beau grand plain-pied!
4 chambres & 2 sdb! Garage chauffé!
Secteur paisible!

Nombreuses rénovations effectuées!
2 stationnements! A pied des écoles,
parc, CPE & aréna!

14 000pc avec les services de la ville!
Terrain boisé! Secteur paisible a quelques
minutes a peine de tous les services!

NOUVELLE

YANNICK GINGRAS

Magnifique split-level entierement rénové courtier immobilier
secteur des M!6 chambres & 3 salles de bains!
A 3 min a peine du parc Chevrier & du 10 x 30!

Occupation rapide!

Belle maison en rangée situé sur coin!
Tres lumineuse! A pied des écoles, parcs,
CPE et +++

Re/Max Evolution
491, Ste-Marie # 4
Marieville J3M 1M4

A QUI LA
o T 7 - B R et ENEI A Y : Tél. : 450 349-5868
8 Cell.: 514 892-7973
< Bureau.: 450 349-5868
© Yannick.gingras@remax-quebec.com

yannickgingras.com

b

—
TITAN
2021

I
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Superbe cottage situé sur un coin de rue!
Cuisine avec comptoir de béton! Pl.de bamboo!
Cour cloturée aménagée avec piscine!
Garage!

Chambly, trés belle propriété situé face a un
parc! IMPECCABLE! Secteur paisible!
Piscine creusée! A pied du Bassin!

RE/MAX
REUSSITE o
CARRIERE

RE/MAX

P e L e

CHAIRMAN o
22

Marieville,1234 Rang de la Petite-Savane! Marieville, 4 rue Tremblay
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Lait cru, une jeunesse romancée en campagne montérégienne

Un lourd heéritage

A travers son roman Lait cru, Steve
Poutré, résident de Saint-Mathias-
sur-Richelieu, voit sa jeunesse dans
la campagne montérégienne défi-
ler avec un regard neuf. Mais tou-
jours dans un passé tourmenté.

Julien Dubois Initiative de journalisme
local jdubois@journaldechambly.com

Steve Poutré est un gars de la cam-
pagne. Sa jeunesse, il I'a passée avec ses
fréres dans une ferme laitiere a Saint-
Ignace-de-Stanbridge avant que son
pere ne décide de la vendre alors que le
jeune homme était adolescent. Son ro-
man Lait cru est inspiré de son vécu.

« J’ai I'impression que la pire chose
qui me soit arrivée est d’avoir quitté la
ferme. Mes jouets étaient les animaux.
J’en ai souffert, mais, avec le recul,
notre pere nous a donné I'occasion de
faire ce que I'on veut. Nous étions libé-
rés du poids lourd sur les épaules que
représente I’héritage d'une ferme. »

Le travail au sein d’'une ferme est un
réve pour les agriculteurs, mais il est
aussi un enfer tant les conditions de la-

Steve Poutré

Lait cru

Tim

 JE
&
a;".

.
i

Lait cru raconte la jeunesse romancée d’un jeune
garcon dans une ferme en Montérégie.
(Photo : Courtoisie)

Le livre témoigne des difficultés de la vie d'agriculteur dans notre société actuelle. (Photo : Bonallie Brodeur)

beur peuvent étre difficiles. « Peut-étre
que si j'étais resté a la ferme, je serais
devenu fou?, avoue l'auteur. Dans ce
roman, j'ai imaginé comment mon en-
fance aurait été avec un regard d’adulte
ayant des problémes de santé mentale.
Ce n’est pas autobiographique. J’ai pris
un malin plaisir a modifier les acteurs
de ma jeunesse et j'y ai ajouté un peu de
sel pour donner une forme encore plus

romanesque avec un fil conducteur. Le
narrateur est aujourd’hui un adulte dans
un hopital psychiatrique. On peut quali-
fier le livre de drame psychologique. »

Une vie satisfaisante

Le theme de la santé mentale est bien
présent dans son ceuvre. Le romancier
y souligne la difficulté de vivre dans le
monde paysan. « J’ai pu revisiter mon

Le Mathiassois Steve Poutré a revisité sa jeunesse en donnant un aspect bien plus sombre au roman.

(Photo : Bonallie Brodeur)

enfance en ajoutant des détails plus
sombres avec des hallucinations. Des
drames vécus par notre famille ont été
dépeints, car cela fait partie de ma vie.
Je les ai aussi modifiés pour qu'ils s'ins-
crivent dans la trame. Il subsiste aussi
un parallele avec les animaux, qui de-
viennent un écho a la santé mentale. Ce
sont des souvenirs d’enfance assombris.
J’ai commencé cette histoire au début

de la pandémie. Nous étions en pleine
psychose sociale. Est-ce que cela a in-
fluencé le roman? C’est possible. »

« J'ai imaginé comment
mon enfance aurait été
avec un regard d'adulte
ayant des problémes de
santé mentale. »
- Steve Pout

Aujourd’hui, Steve Poutré travaille der-
riere un ordinateur, dans sa demeure a
Saint-Mathias. « Je suis parti a Montréal,
mais je n’aime pas le modele urbain. Je
préfere la campagne, sans les responsa-
bilités d’'une ferme. Le métier d’agricul-
teur est tres difficile. On ne peut pas se
permettre de burn-out, il faut s’occuper
des animaux. Ecrire ce livre m’a permis
d’apprécier ma vie actuelle. »

VOTRE OPINION

Pour réagir a cet article :
redaction@journaldechambly.com
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Patrimoine

‘enjeu historique

Le Pole culturel de Chambly a requ
récemment la premiére édition
des Rencontres du patrimoine. L'oc-
casion pour les propriétaires ou
futurs acquéreurs de propriétés
concernées de mieux cerner l'enjeu
patrimonial dans le bati.

Julien Dubois
Initiative de journalisme local
jdubois@journaldechambly.com

Acheter une maison patrimoniale est un
acte fort, qui demande bien plus qu'une
propriété lambda.

« Lentretien de celle-ci est beaucoup
plus cher, résume Michelle Roy, admi-
nistratrice de 'APMAQ (Amis et pro-
priétaires de maisons anciennes du
Québec). Elle peut représenter méme
le triple en termes d’'investissement! »

Un entretien particulier

Des cotts nécessaires, qu’il est impor-
tant de prévoir au moment de signer le
contrat. Plusieurs mésaventures sont ar-
rivées a des particuliers en lien avec les
reglements des maisons patrimoniales
régies par les municipalités ou les MRC.
« Il faut apprendre a connaitre les par-

Ala défense
du patrimoine bati
depuis plus de 30 ans

Visites patimoniales
Conférences et ataliers
Reniise de prix
Conseils  la restauration

Assurance CONGUe pour b
les maisons ancienneg &

FPublications

. APMA

Michelle Roy et Noémie Nadeau informent les futurs propriétaires de maisons patrimoniales. (Photo : Julien

Dubois)

ticularités de sa maison, ajoute Noémie
Nadeau, directrice générale de I’AP-
MAQ. C’est d’abord une richesse, car
cette propriété est unique. Elle raconte
aussi une histoire. »

Pour réparer ou améliorer une maison
patrimoniale, il est important de se ren-

seigner d’abord sur ce qu'’il est possible
de réaliser. « C’est la premiere chose a
faire, assure Noémie Nadeau. Les re-
glements et I'aide des villes et des MRC
changent d'un endroit a I'autre. Il est
possible aussi de s’informer aupres des
sociétés d’histoire. Certaines maisons
sont bien connues des chercheurs. On

2 au coeur de

SPORT

Avec la contribution financiere du
Ministere de la Langue francaise

Québec e

ne peut pas faire ce que 1'on veut. Il faut
savoir quels matériaux utiliser et quels
éléments sont autorisés. »

« C'est d'abord une
richesse, car cette propriété
est unique. »

- Noémie Nadeau

Un autre dossier vient compliquer I'ac-
quisition d’'une maison patrimoniale.
Michelle Roy confie qu’assurer sa pro-
priété n’est pas une mince affaire. « On
peut hériter d'une telle batisse ou bien
par amour du patrimoine bati. Mais les
assurances refusent généralement de les
assurer, car en cas d’incendie, le cofit
est tellement exorbitant que les compa-
gnies ne veulent pas prendre de risque.
C’est un drame de constater cela. »

VOTRE OPINION

Pour réagir a cet article :
redaction@journaldechambly.com

Spo
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Pierre-Luc Pomerleau au Gala Les Olivier

Quatre nominations

L'humoriste chamblyen Pierre-Luc
Pomerleau vit une premiére alors
qu'il se retrouve en nomination a
quatre reprises lors du prochain
Gala Les Olivier, notamment dans
la catégorie Spectacle de I'année.

Un texte de Jean-Christophe Noél
jenoel@journaldechambly.com

Son spectacle Moquewr polyglotte a rap-
porté ses dividendes. Metteur en scene
de I'année, Spectacle d’humour de I'an-
née et Auteur de I'année/spectacle d’hu-
mour, conjointement avec Francois
De Grandpré et Stéphane Gouin, sont
trois volets parmi lesquels se classe le
finaliste.

S’ajoute Marc-André Alie, a titre de
concepteur visuel du spectacle, en guise
de quatrieme sélection.

« J’accueille ca avec beaucoup de bon-
heur et de surprise, aussi », émet d’em-
blée I'artiste représenté par la banniere
chamblyenne Productions Tram. C’est la
toute premiere fois qu'il s’inscrit a ces
différentes catégories. Davantage fa-
milier avec les catégories touchant les
capsules Web ou les chroniques radio-
phoniques, il a saisi 'occasion pour di-
versifier et élargir le territoire, grace a
Moqueur polyglotte.

Quand il parle de « surprise », Pierre-Luc
Pomerleau fait notamment référence a sa
sélection au sein des spectacles de I'an-
née. « Pour moi, c’est le plus gros. Mais
la compétition est relevée par mes colle-
gues humoristes », estime-t-il.

Conception visuelle

Bien qu’elle soit reliée plus indirecte-
ment a lui, Pierre-Luc Pomerleau consi-
dere la nomination de Marc-André Alie,
qui signe la conception visuelle de la re-
présentation. « Je suis pas mal le seul qui
trimballe un mur LED de 7 000 livres »,
met-il en images. Il souligne se démar-
quer en raison du visuel 'accompagnant.
Ce n’était toutefois pas 1'objectif ini-
tial. « Ca devait servir pour un ou deux
numéros. On a décidé de 1'exploiter tout
le long », remet en contexte ’'homme de
40 ans.

Un imitateur polyglotte

Apres une centaine de représentations,
Pierre-Luc Pomerleau décrit son ceuvre
comme étant « rodée tight et efficace ».
I1 avance ne pas s’égarer dans de longues
anecdotes, bien qu'il respecte 'exercice
en Ssol.

Lun de ses talents est sans aucun doute
sa capacité a imiter et a reproduire plu-
sieurs de ses homologues de la confré-
rie humoristique. Il en pousse d’ailleurs
quelques-uns dans le cadre de son spec-
tacle. Francois Bellefeuille, Louis-José
Houde, Simon Leblanc, Jérémy Demay,
Sugar Sammy, Mike Ward et Les Denis
Drolet font partie du lot. Ce dernier duo
représente un défi, note-t-il.

Lartiste demeure a Chambly depuis 2017.
(Photos : courtoisie : Eric Myre)

Relativement au spectacle de Pierre-Luc Pomerleau, Marc-André Alie est finaliste en raison de la conception

visuelle de celui-ci.

Pierre-Luc Pomerleau est notamment reconnu pour ses qualités d'imitateur.

« Je ne sais pas quand est-ce que tu sors de la reléve.

Je t'avouerais que je suis un petit peu tanné. »
- Pierre-Luc Pomerleau

Le choix du nom de Moqueur polyglotte
n’est pas étranger a cette aptitude. Il a
été influencé en partie par son ami Jo
Cormier, humoriste qui se trouve a étre
un fervent consommateur de documen-
taires animaliers. D’ailleurs, le nom du
spectacle Animal, de Jo Cormier, nous
met la puce al'oreille en ce sens.

« Il m’a dit © J’ai vu de quoi, hier, sur
le moqueur polyglotte. C’est un pe-
tit oiseau qui imite les autres oiseaux.

C'est toi, ca! . Je suis parti a rire. J'ai gar-
dé ca en téte. C’est dur de trouver un titre
qui fait du sens », juge M. Pomerleau.

S’il est conscient de sa capacité d’imita-
tion, il s’en garde un droit de réserve. Il
en saupoudre les extraits « pour ne pas
se briiler et que ca devienne gossant pour
tout le monde ».

Saveur du mois
L'artiste d’origine magogoise a lancé

cette citation au Journal de Montréal
« C’est le fun d’étre considéré par ses
pairs. Ce n’est pas que j'ai toujours été
dans 'ombre, mais je n’ai jamais sen-
ti que j'étais la saveur du mois. Je ne le
serai probablement jamais. Mais 13, ca
donne I'impression que tu fais plus par-
tie de la gang. »

Ou se situe Pierre-Luc Pomerleau, sor-
ti de ’Ecole nationale de 'humour en
2010, dans la grande map de 'humour
au Québec? « Encore un journaliste sur
trois me dit © Toi, t’es de la releve “. Je
ne sais pas quand est-ce que tu sors de la
releve. Je t’'avouerais que je suis un pe-
tit peu tanné », admet-il. Il relativise en
disant que Stéphane Fallu, autre humo-
riste de Chambly, lui confie étre encore
parfois qualifié d’humoriste de la releve.

Sortir de lareléve

Si jamais il gagnait un trophée au Gala
Les Olivier, 'hnumoriste assure qu’il fera
allusion, dans son discours de vain-
queur, a cet aspect « pas clarifié » de ce
qu’est cette longue reléve en humour.
« Si je gagne, est-ce que ce trophée-la va
me sortir de la releve? Je ne le sais pas »,
avoue M. Pomerleau.

Quoi qu'il en soit, reléve ou pas, avec les
nominations au gala ainsi que son spec-
tacle qui va bon train, 'oiseau polyglotte
a forgé son nid dans cette jungle ou coha-
bitent des espéces aux pelages, aux toi-
sons et aux plumages divers.

Animé par Cathy Gauthier et Eve Coté,
le 25° Gala Les Olivier, édition 2024, sera
présenté au Studio-Cabaret de I'Espace
Saint-Denis le 24 mars a 20 h.

PLUS NouveLes
e VILLE

VOTRE

www.journaldechambly.com
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Votre journal vous aime!

Chaque jour de l'année, vous occupez nos pensées.
Les nouvelles et les bons coups de cheg nous,
on les écrits avec rigueur juste pour vous.

Vous pouvez compter sur nous pour vous offrir une
couverture fiable et pertinente des enjeux de La région!
Ainsi, nous nous engageons de tout coeur
a étre un partenaire de choix, et ce, a toute heure.

Merci d'aimer votre journal!

DE CHAMBLY

LE

[=]:¥[s]
journaldechambly.com - Abonnez-uous d notre infolettre 3 .
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v Encadre
v Couleur

Informez-vous auprés de votre
teleconseiller.

OFFREZ-VOUS DES EXTRAS
v Titre centré
v" Caractéres gras

100 a 299

310 - Divers a
vendre

MEUBLES de maison en bon
état, prix abordable, secteur
Chambly, 514-578-8309

324 - Articles

chasse et péche

ACHETONS vos armes a
feu. On peut se déplacer.
Contactez Dominique ou
Paolo 1-877-349-2332

ACHETONS vos armes a
feu. On peut se déplacer.
Contactez Dominique ou
Paolo 1-877-349-2332

404 - Services

domestiques

* Femme de menage, 35 ans
d’expérience, minutieuse,
fiable. 514-703-3501

.-",.‘,,‘
WASSISTO

TRANSPLANT Ensemble pour
QUEBEC

Dites-le comme - DONN[f
vous voulez, 7 ”/Wl/\\
mais dites-le.

424 - Astrologie

Ana  Médium, specialiste
des questions amoureuses
depuis 25 ans. Le secret
des rencontres positives,
la méthode pour récupérer
son ex et des centaines de
couples sauvés durablement,
réponses précises et datées.
Tél. : 450-309-0125

446 - Peinture

décoration

! Faites peindre par peintre
d'expérience en travail de
décoration. Estimation gra-
tuite, Yves. 514-237-2079.

452 - Planchers |

Pose sablage

SABLAGE de Planchers,
pose, réparation, teinture |,
sablage d'escaliers. Finition
au latex. 450-653-3109,
planchersduclos.com R.B.Q :
5735-6396-01

300 a 399

480 - Toiture

couvreur

APRES
M'AVOIR LU...
RECYCLE-MOI!

le don d’organes,

pour lavie.

ditesle.ca

1226012323-060722

JoE

MARCHANDISE

SERVICES
400 4 599

484 - Services
divers

HOMME a tout a faire
semi-retraité, poli, res-
pectueux, organise,
responsable et multi-
disciplinaire. L'aide dont
vous recherchez depuis
longtemps. C'est un
plaisir de rendre service
a nos ainés et les plus
jeunes bien sir! Ronne
514-952-8887

PETITES ANNONCES CLASSEES

Heure de tombée: jeudi 15h
Heures d’affaires du service téléphonique: lundi au vendredi 8 h30a 12 hetde 13ha 16 h 30.

Mode de paiement: ,:

A NOS ANNONCEURS : Assurez-vaus que |e texte de votre annonce est exact dés sa parution, sinon il faut nous en aviser immédiatement.
En cas d'erreur, notre responsabilité se limite uniquement au montant de I'achat de la premiére semaine de parution de voire annonce.
Toute discrimination est illégale.

1866 637-5236, poste 101,102 | annoncesclassees@hebdos.com

IMMOBILIER EMPLOI ET FORMATION

600 a 799

630 - Santé

hospitalier

Rl du Beaurivage recherche
préposés(ées) aux bénéfi-
ciaires de jour, de soir et de fin
de semaine. Salaire a discuter.
Mathieu 450-359-9500 ridu-
beaurivage@gmail.com

635 - Coiffure
beauté | esthétique

RECHERCHE coiffeur(se) avec
auto pour résidence per-

INSTALLATION de cé q
en tous genres. 20 ans d'ex-
périence. 514-778-9004

605 - Emplois divers

HOMME & tout faire avec
expérience demandé pour
emploi sur la Rive-Sud pour
; Wi a log +
Travaux divers, pose de plan-
chers flottants, plomberie.
Doit posséder ses outils et
une véhicule. Temps plein,
salaire selon expérience.
450-447-9280

/4

agées aulc .
centre d'accueil, hdpitaux.
Clientéle assurée. 514-766-
3553, 1-800-448-3553

835 - Avis divers

Personne recherchée : pré-
nom Carole, elle a demeu-
rée sur la Montée Daigneault,
Notre-Dame-De-Bonsecour
(Richelieu) en 1978. Elle est
allée au Cégep Saint-Jean-
sur-Richelieu en 1978. Elle
avait 18 ans, est allée au
Club Med Paradise Island
Bahamas, juillet 1978,
Contactez-moi s'il vous plait,
john284999@gmail.com

POUR TOUT ACHETER
ET TOUT VENDRE
PRES DE CHEZ VOUS!

EVENEMENTS SPECIAUX VEHICULES
800 a 899 900 a 999

Le Service des plaques

porte-clés de I'Association

des Amputés de guerre

(C'est gratuit et efficace!

« Merci infiniment de m'avoir retourné mes clés.
Vous m'avez fait épargner 400 $, soit le cout de
remplacement de ma télécommande. » — Diane

En protégeant les dispositifs de valeur de votre
trousseau de clés avec une plaque porte-clés
des Amputés de guerre, vous appuyez les
programmes offerts aux personnes amputées.

Commandez des plaques
porte-clés en ligne.

Les Amputés de guerre
514398-0759 ou 1800 250-3030

amputesdeguerre.ca
El ¥ v

W' d'envegistrement d'oeganisme de bienfaisance : 13196 9628 ARODO1

Les enfants amputés, notamment
Frédérique, bénéficient de votre appui.

AVIS DE DECES

1226015511-070224

JEANNINE LARIVEE
1932 - 2024

A St-Jean-sur-Richelieu, le 25 janvier, & l'age de 91 ans
est décédée Jeannine Larivée, épouse de André Martel.
Qutre son époux, elle laisse dans le deuil ses deux filles
Lyne et Manon (Jean-Pierre), ses petits-enfants Amelie
(Stéphan), Guillaume (Alayna), Etienne (Marie) et Philippe
(Emannuelle), arriere-petits-enfants Jack, James et Mia,
sa sceur Suzanne (Claude), neveux et nieces, ainsi que
de nombreux parents et amis.

La famille vous accueillera samedi le 17 février a 10 h pour
les condoléances a I'Eglise St-Joseph de Chambly située
au 164, rue Martel, Chambly, Québec. Les funérailles
auront lieu dés 11 h.

LA MAISON

DARCHE

SERVICES FUNERAIRES
DEPUIS 1884

450 463-1900 dignitequebec.com (]

Longueuil - La Prairie - Brossard - Saint-Hubert - Chambly

Restez en contact avec vos nouvelles locales

HEBDOMADAIRE

“JOURN

AL

DE CHAMBLY

Abonnez-vous a l'infolettre
du Journal de Chambly
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Société d'histoire et de généalogie des
Quatre Lieux

La Société d’histoire et de généalogie
des Quatre Lieux invite les personnes
intéressées a s’inscrire a une forma-
tion sur le registre foncier du Québec.
Cette formation a été développée pour
les gens en recherche généalogique qui
souhaitent identifier les lieux occupés
par les ancétres. Latelier permettra d’ap-
prendre a se servir de I'index des im-
meubles du registre foncier du Québec,
a identifier la fiche immobiliere et les
plans cadastraux des divers lots. Vous
apprendrez également comment re-
trouver les contrats notariés rattachés
aux lots recherchés. Un résumé du
cours vous sera remis lors de l'atelier.
Ou : hétel de ville, 926, rue Principale,
Saint-Paul d’Abbotsford. Quand : le mer-
credi 17 avril ou le 24 avril. Période :
de 13 h 154 16 h 15. Le cours est d'une
durée de trois heures. Cofiit : 30 $
payable a l'arrivée au local. Animateur :
Fernand Houde. Apportez un ordinateur
portable ou une tablette. Inscription : ré-
servez aupres de Lucette Lévesque au
450 469-2409 ou lucettelevesque@sym-
patico.ca.

Paroisse Saint-Mathias-sur-Richelieu
Spectacle de Nathalie Simard avec ses

7/

Etudiants, retraités  deuxiéme emploi, nouvelle carriére.

.~ Piscine Aide

Nous sommes présentement en

RECRUTEMENT DE TALENTS

- COMMIS EN MAGASIN - RESPONSABLE DU - GERANT DE MAGASIN
§ - TECHNICIEN ET DEVELOPPEMENTWEB, - DIRECTEUR FORMATEUR
5 AIDE-TECHNICIEN DE COMMERCE ET RESEAUX DU SERVICE SUR ROUTE.
g PISCINES ET ENTRETIEN. SOCIAUX.
2 Postes ouverts a tous Avantages :

- Temps plein, partiel, sur appel , permanent et saisonnier.

Faire parvenir votre CV a : info@piscineaide.com

musiciens a 1'église de Saint-Mathias, le
dimanche 29 septembre, a 14 h. Billets
en vente dés maintenant en quantité li-
mitée! Prix du billet : 40 $. Informations
et réservation : 450 658-1671. Chorale
de jeunes. Vos enfants aimeraient faire
partie d'une chorale dirigée par Caroline
Bleau, soprano professionnelle? Les ré-
pétitions auront lieu a I'église de Saint-
Mathias chaque 2¢ et 4° jeudi du mois,
de 19 h a 20 h, a partir du 15 février.
Linscription est gratuite. Contactez-
nous au 450 658-1671 ou a info@pa-
roissest-mathias.org. Nous nous ferons
un plaisir de les accueillir.

Ensemble vocal Via Voce Chambly

Nous reprenons la session hiver-prin-
temps le 20 février, avec notre directrice
artistique Cécile Allemand, toujours a
la salle Randell Hall, au 2000, avenue
Bourgogne, a Chambly des 19 h. Le
20 février sera également une soirée
« portes ouvertes » pour les personnes
désireuses de prendre contact avec la
chorale.

Collecte de sang Chambly

Héma-Québec organise une collecte
pres de chez vous. Vous n’avez plus
qu’a prendre rendez-vous! Qui sait?
Vous pourriez méme en faire une ha-

OFFRES D’EMPLOI

v 57 Destination

PISCINES SPAS

VENTE SERVICE
REPARATION

- Salaire supérieur a l'industrie, horaire adaptable,
rabais employés et possibilité d'avancement.

1451 rue Montarville, Saint-Bruno, 450 723-1110

www.piscineaide.com

\VZ
Qs soif-ellfe
l c DE FEMMES

ENTRE

1224, rue Notre-Dame, Chambly * 450 447-3576

Notre centre de femmes est EGAL|TE
un lieu d’accueil chaleureux et RES PECT ECOUTE
N | OU\llert é;?utes |Ies feanles. ENTRAIDE INFORMATIONS
2 ous leur offrons la possibilité - REFERENCES
S d'étre entendue, soutenue et SOLIDARITE CONSULTATION INDIVIDUELLE ET RELATION D’AIDE
< valorisée dans I'expression de TRANSPARENGE , ATELIERS THEMATIQUES ET CONFERENCES
2 cequellessont. GONFIDENTIALITE - accompagNEMENT ET CLINIQUE JURIDIQUE

Suivez

nous

ainsisoitellecdf.ca
info@ainsisoitellecdf.ca

bitude! Lieu : école secondaire de
Chambly - cafétéria. Adresse : 535,
boulevard Brossard, Chambly. Date :
le lundi 19 février, entre 14 h et 20 h.
Héma-Québec recommande de prendre
rendez-vous avant de se présenter en
collecte. Vous pouvez le faire facile-
ment en ligne : www.hema-quebec.qc.ca/
trois-facons-simples ou par téléphone au
1 800 343-7264.

Centre d'écoute Montérégie

Le Centre d’écoute Montérégie, dédié
a briser I'isolement chez les ainés, est
heureux d’annoncer I'extension de ses
heures d’ouverture. Désormais, nos
lignes sont ouvertes en soirée, de 18 h
a 21 h, ainsi que le week-end, de 13 h a
16 h. Nos horaires en semaine restent
inchangés, soit de 9 h a 12 h et de 13
h a 16 h. N’hésitez pas a nous appeler,
une oreille attentive est 1a pour vous
écouter au 1 877 658-8509. De plus, le
Centre d’écoute Montérégie est a la re-
cherche de personnes au grand coeur
qui souhaitent devenir des écoutants.
Pour cela, vous suivrez une formation
a I’écoute active. Renseignez-vous au 1
877 658-8509 pour en savoir plus.

CAB La Seigneurie de Monnoir
Le prochain diner communautaire aura

lieu le jeudi 8 février a 11 h 30, a la salle
des Chevaliers de Colomb de Marieville,
située au 245, rue Ouellette. Veuillez
réserver votre place au 450 460-2825,
poste 3.

OFFRES D’EMPLOI

Saint-Césaire

La Ville de Saint-Césaire est a la
recherche de candidats pour le
poste suivant:

SERVICE DES TRAVAUX PUBLICS

e Chef d’équipe /
Contremaitre
Temps plein / permanent

(DATE LIMITE POUR POSTULER)

15 février 2024

Nous vous invitons a consulter le site web

de la ville au www.villesaintcesaire.com

sous la rubrique offres d’emploi afin de

visualiser la description de taches et les
exigences requises du poste offert.

1226015508-070224

4 JOURS / SEMAINE

aux ventes et solutions médias.

Description du poste :

Exigences et compétences :
M Bonne maitrise de la suite Office

M Facilité a travailler sous pression

Faites parvenir votre candidature a

COORDONNATEUR/COORDONNATRICE
AUX VENTES ET SOLUTIONS MEDIAS

Depuis 2000, le journal les Versants est la source d'information locale numéro 1
de la région et fait rayonner les commerces ainsi que la communauté. Nous sommes a la
recherche d'une personne fiable pour combler le poste de coordonnateur/coordonnatrice

A notre bureau de Saint-Bruno, vous travaillerez en collaboration avec I¢quipe des ventes
et I'éditeur. Nous sommes a la recherche d'une personne dynamique,
organisée, polyvalente, minutieuse et positive.

m Elaboration et suivi de plans médias pour divers clients afin d'optimiser leur objectif
M Participation a I'élaboration de projets spéciaux et d'événements corporatifs

M Production de tableaux Excel pour les ventes papier et web

M Mise en place de projets spéciaux pour les conseillers des ventes

| Sollicitation et rencontre de clients pour les médias web et papier

m Coordonner les ventes web et papier des conseillers publicitaires ainsi que de I'éditeur
M Faire le lien entre les ventes et la production

B Excellente maitrise du francais oral et écrit

m Etre capable de mener plusieurs dossiers simultanément

Mélodie Clair : mclair@versants.com

1226015471-310124

VERSANTN
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Les Voix du Fort

Sous la remarquable direction de Francis
Guérard, Les Voix du Fort, ce nouveau
choeur de Chambly, a pris son envol. La
premiere répétition de janvier a confirmé
I'intérét que le choeur souhaite accorder
au terroir et 'amour qu’il entretient pour

la musique de grande qualité. Il est en-
core temps de vous joindre a cette aven-
ture et de venir chanter dans la joie.
Les répétitions ont lieu a la Résidence
des Batisseurs, 600, av. De Salaberry,
Chambly, les mercredis de 19 h30a21 h
30. Vous serez les bienvenus et nous vous

AVIS PUBLIC

AVIS PUBLICDE NOTIFICATION

(Art. 136 et 137 C.p.c.)

Avis est donné a LES HERITIERS, LEGATAIRES ET SUCCESSIBLES
DE CAROLE MORIN afin de vous présenter au greffe de la Cour
SUPERIEURE au Palais de justice de SAINT-HYACINTHE situé au 3800
avenue Cusson, Saint-Hyacinthe, J2S 7C2 dans les 15 jours afin de
recevoir copie d'une Demande introductive d'instance en délaissement
forcé aux fins de vente sous controle de justice et condamnation
personnelle, avis d'assignation et liste de pieces, qui y a été laissée a
votre attention dans la cause numéro 750-17-004480-244.

Veuillez agir en conséquence.

Le présent avis est publié suite aux tentatives de I'huissier, qui a tenté
sans succes de vous signifier la demande introductive d'instance.

A défaut de répondre dans le délai, un jugement par défaut pourrait
étre rendu contre vous sans autre avis dés I'expiration de ce délai et
vous pourriez devoir payer les frais de justice.

Il ne sera pas publié a nouveau, a moins que les circonstances ne
l'exigent.

A Saint-Hyacinthe, le 26 janvier 2024
Liza-Marie St-Germain, huissier de justice

1226015480-070224}

AVIS PUBLIC DE NOTIFICATION

(articles 136 et 137 cpc)

Avis est donné a HABITATIONS PRO-AXE INC a/s FRANCOIS BRUNEAU,
qu'un CERTIFICAT DE DEFAUT a été laissé a votre attention dans le dossier
750-02-011992-233.

Une copie desdits documents a été laissée a votre attention au greffe de la cour
du Québec, du district judiciaire de Saint-Hyacinthe au 3800 avenue Cusson,
Saint-Hyacinthe, J25 7C2.

A défaut d'un reglement complet, dans les dix (10) jours & compter de la
publication de la présente, d'autres mesures pourraient étre entreprises, dont
I'émission d'un avis d'exécution sans autre avis ni délai.

Le présent avis est publié a la demande de LIZA-MARIE ST-GERMAIN, huissier de
justice, qui a tenté sans succés de vous signifier les documents ci-dessus précités.
I ne sera pas publié & nouveau, a moins que les circonstances ne I'exigent.
Saint-Hyacinthe, le 23 janvier 2024

LIZA-MARIE ST-GERMAIN, Huissier de justice

1226015481-070224

Y

CHAMBLY

DEMANDE DE SOUMISSIONS

municipaux, pour une période de trois (3) ans.
DOCUMENTS

DATE DE RECEPTION

a la procédure établie par celui-ci.

vendredide 8ha 12 h.

Donné a Chambly, ce 7 février 2024

Me Alexandra Pagé
Cheffe de la division des approvisionnements
approvisionnements@ville.chambly.qc.ca

_ AVIS D’APPEL D'OFFRES
ENTRETIEN MENAGER DES DIFFERENTS BATIMENTS MUNICIPAUX
POUR UNE PERIODE DE TROIS (3) ANS
TP2024-03

La Ville de Chambly demande des soumissions pour des services d’entretien ménager pour les différents batiments

Tout fournisseur ou entrepreneur peut se procurer les documents d’appel d’offres par le biais du Systeme électronique
d’appels d’offres (SEAQ), en téléphonant au 1 866 669-7326, ou en consultant le site web suivant www.seao.ca.
Les documents doivent étre obtenus au coit établi par le SEAQ.

La soumission doit &tre déposée a I'attention de Me Alexandra Pagé, a la Mairie de Chambly située au 1, place de la Mairie,
Chambly (Québec) J3L 4X1, et ce, au plus tard @ 11 h, le 8 mars 2024.

Les soumissions peuvent alternativement étre transmises de fagon électronique, par I'intermédiaire du SEAO et conformément

L'ouverture publique des soumissions se fera a compter de 11 h 05, le méme jour.
Les soumissions seront regues a la Mairie de Chambly de 8 h 15a 12 h et de 13 h a 16 h 30 du lundi au jeudi ainsi que le

La Ville de Chambly ne s’engage & accepter ni la plus basse ni aucune des soumissions regues.
Pour toute information concernant les documents de soumission, vous devez communiquer uniquement avec la soussignée.

1226015509-070224

Qs
MRC

DE ROUVILLE

PROVINCE DE QUEBEC ,
MUNICIPALITE REGIONALE DE COMTE DE ROUVILLE

AVIS PUBLIC

Réglement numéro 337-23 édictant le

Plan de gestion des matiéres résiduelles révisé 2024-2030 de la MRC de Rouville

AVIS a la population de la Municipalité régionale de comté de Rouville est donné par la sous-
signée, directrice générale et greffiere-trésoriére de la MRC de Rouville, que lors de la séance
ordinaire du conseil de la MRC tenue le mercredi 24 janvier 2024 a 19 h au 500, rue Desjardins
a Marieville, le conseil a adopté le Réglement numéro 337-23 édictant le Plan de gestion des
matiéres résiduelles révisé 2024-2030 de la MRC de Rouville.

Ce réglement a principalement pour objet pour objet d’édicter le Plan de gestion des matiéres
résiduelles révisé 2024-2030.

Ce réglement est disponible pour consultation au bureau de la MRC, situé au
500, rue Desjardins a Marieville pendant les heures d’ouverture, ainsi que sur le site web de la
MRC au www.mrcrouville.gc.ca.

DONNE a Marieville ce 29e jour du mois de janvier 2024.

Anne-Marie Dion
Directrice générale et greffiere-trésoriére
Municipalité régionale de comté de Rouville

1226015501-070224

y accueillerons avec plaisir. Pour toute
information : mclaude.denis@gmail.com.

Société d’horticulture et d’écologie de
Chambly, Richelieu, Carignan

Nous profitons de cette premiere confé-
rence de 2024 pour vous souhaiter une
année remplie d’amour, de paix, de beaux
projets et surtout, surtout de la santé!
Le mercredi 7 février, a 19 h 15, au Péle
culturel de Chambly, Nicolas Houle, hor-
ticulteur bien connu, nous présentera
Les cultures intérieures. 1l traitera de la
culture a I'intérieur des feuillages comes-
tibles (laitue, épinards, chou asiatique),
des fruits (tomates, poivrons, haricots)
ainsi que de I'’hydroponie/aquaponie a
petite échelle. Cott : gratuit/membre,
10 $/non-membre. Pour devenir membre,
s’inscrire lors d'une conférence ou via
notre site Web. Information : Jocelyne
Coté, 514 781-0806.

Centre de bénévolat de la Rive-Sud

Au Centre de bénévolat de la Rive-Sud,
on connait I'importance de lutter contre
I'isolement des personnes plus vulné-
rables parce qu’elles sont seules, dgées
ou malades. Afin de nous aider, vous pou-
vez devenir bénévole et faire des visites
d’amitié et ainsi apporter beaucoup a ces
personnes. Si vous aimez écouter, jaser,
discuter et que vous disposez de quelques
heures par semaine, vous pouvez joindre
Véronique Lapierre, coordonnatrice, au
450 658-4325.

Bonjour Soleil

Regroupement des familles monoparen-
tales et recomposées de La Vallée-du-
Richelieu invite ses familles membres a
des soirées souper et création. Les quatre
ateliers auront lieu les mercredis toutes
les deux semaines, de 17h 302 19 h, a
partir du 7 février prochain. Apres un
souper fourni, vous pourrez laisser libre
cours a votre création dans des projets
décoratifs, tels que le tissage et la fabri-
cation de papier, et parfois comestibles,
avec l'atelier de micropousses. Venez pas-
ser un beau moment en famille! Le tout
vous est offert gratuitement. N’hésitez
pas a nous contacter si le transport est un
obstacle a votre participation. Inscription
gratuite pour devenir membre. Sur ins-
cription seulement. Contactez-nous par
téléphone au 450 467-3479 ou par courriel
a: info@bonjoursoleil.org.

Club FADOQ Marieville

Tous les lundis, bingo a 13 h. Les mardis
a 13 h, cours de peinture avec Jacqueline
Mélanger. Pour plus d’'informations, veuil-
lez communiquer avec Mme Mélanger
au 450 708-5554. Les mercredis 10 h, le
body groove avec Patricia Grant. Les jeu-
dis a 9 h 30, la pétanque-atout. Les ven-
dredis a 13 h, cours de danse en ligne
avec Natacha Lehoux débutant le 19 jan-
vier. N'oubliez pas les 1 et 3° samedis de
chaque mois, les soirées dansantes avec
Jacques Terrien a la musique. Nous vous
proposons également un déjeuner cause-
rie le 4° mardi de chaque mois dés 9 h,
suivi a 10 h par une conférence. Nouveau
colt d’entrée : 7 $. Nous avons le plaisir
de vous informer que nous instaurons une
nouvelle activité, le 3¢ jeudi du mois, que
nous appellerons les « jeudis de sociabi-

lisation » tout en jouant a des jeux de so-
ciété. Prendre note que nos bureaux sont
ouverts du lundi au jeudi inclusivement,
de 13 h a 16 h. Pour de plus amples in-
formations, n’hésitez pas a communiquer
au 450 460-2424. Pour les adeptes de la
danse en ligne, la FADOQ de Marieville,
située au 400, rue Dr Poulin, vous invite
le vendredi 26 janvier prochain. Danse
en ligne avec Natacha Lehoux a titre de
disque-jockey. Les portes ouvrent a 19 h
et la musique commence a 19 h 30. Café
et gateau seront servis a la fin de la soi-
rée. Pour réservation : Michel Robidoux
au 514 703-8074 ou a la FADOQ au
450 460-2424. C’est avec plaisir que nous
vous invitons a notre journée Coups
de Cceur, le dimanche 11 février pro-
chain, afin de féter la Saint-Valentin.
Les portes ouvrent a 13 h. Venez pas-
ser un bel aprés-midi avec nous, danser
avec Jacques Terrien a la musique, sui-
vi d’'un spectacle a 15 h 30 avec Mario
Paquette, qui nous chantera 'amour.
Le souper spaghetti sera servi a 17 h, le
tout pour 25 $. Veuillez réserver votre
place le plus t6t possible, car elles sont
limitées. Pour plus d’informations,
450 460-2424. Nous sommes situés au
400, rue Dr Poulin & Marieville.

Travailleuse de milieu aupreés des ainés
Vous désirez avoir acces a des services
en place dans votre communauté? Vous
avez besoin d’aide ou de conseils et vous
demeurez 2 Chambly ou a Carignan?
Vous pouvez communiquer avec Caroline
Boisvert, la travailleuse de milieu aupres
des ainés du Centre de bénévolat de la
Rive-Sud. Sa mission est de créer avec
vous un lien de confiance, de vous accom-
pagner vers les ressources appropriées
et de vous aider a trouver des solutions
a vos problémes, afin d’améliorer vos
conditions de vie : 438 503-4325 ou itmav.
chambly@benevolatrivesud.qc.ca.

Soutien aux ainés et

aux proches aidants

Vous vous sentez dépassé dans votre
role d’aidant ou avez simplement envie
d’échanger ou d’étre écouté? Le Centre
de bénévolat de la Rive-Sud offre des
services de suivis psychosociaux, des
cafés-rencontres et la formation pour
« Aider sans s’épuiser », sans frais pour
vous. De plus, nous pouvons vous accom-
pagner dans vos démarches et vous sug-
gérer des ressources du milieu. Pour plus
d’'informations et pour obtenir les dates
des prochaines rencontres, joignez Katia
Deslauriers, intervenante de soutien au-
pres des proches aidants d’ainés, au
450 658-4325 ou aidantschambly@bene-
volatrivesud.qc.ca.

L'Entraide Plus

LEntraide Plus offre aux personnes vieil-
lissantes, de méme qu’a leur entourage,
un éventail de programmes et de services
qui visent a favoriser leur bien-étre et leur
autonomie ainsi qu'a maintenir leur place
active dans la société. LEntraide Plus,
reconnu a titre de ressource-clé pour les
ainés et leur entourage sur son territoire
d’'intervention, est un centre communau-
taire florissant, solidement implanté, qui
contribue de facon marquante au bien-
étre de la population vieillissante.
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Association de hockey mineur de Chambly

S’ approcher du réve

Les U11 de Chambly ont été sélec-
tionnés pour disputer un match
amical au Centre Bell. Un souvenir
indélébile pour ces jeunes passion-
nés.

Julien Dubois
Initiative de journalisme local
jdubois@journaldechambly.com

Le temps d’un match, les jeunes
Chamblyens ont pu se mettre dans la
peau de joueurs professionnels de la
LNH. L'équipe Ull a été sélectionnée
par le Canadien de Montréal pour jouer
un match amical contre Rosemere,
la semaine derniere au Centre Bell.
Présentation des joueurs, passage au
grand écran, les protégés de I'entraineur
Nelson Péloquin ont gotité au tres haut
niveau 'espace de quelques heures!

« Laréna est tres grand, fait remarquer
I'attaquant Charlot Leblanc. J’ai trouvé
I’ambiance vraiment cool! »

Pour glisser sur la patinoire du
Canadien, les Ul1 de Chambly ont di
réussir un concours. Prendre 1'équipe
en photo devant un lieu significatif
de sa ville. « J’ai vu passer cela sur
les réseaux sociaux, exprime Myléne
Gingras, meére d’un joueur. J'ai tout
de suite prévenu le gérant, Martin
Casaubon, qui a fait les démarches. »
Dés lors, les dirigeants ont fait le néces-
saire pour prendre les jeunes en photo
devant le fort de Chambly, un avantage
indéniable. « On sait que dans ce genre
de concours, les chances de gagner sont
limitées, souligne le gérant. Alors nous
n’avons rien dit aux jeunes sur le coup
pour éviter les déceptions. Un parent a
suggéré le fort de Chambly comme dé-
cor, et nous avons embarqué. »

Le jour J, la formation chamblyenne
a savouré chaque instant. « C’est vrai-
ment une fierté et un bonheur d’avoir
pu les emmener la-bas, sourit Martin
Casaubon. Cela m’a rappelé Noél. J'ai
pu voir la méme magie dans les yeux
des enfants. C’est tellement difficile a
recréer. » Festif, 'événement possede
aussi une portée pédagogique. « Cela
leur fait encore plus réver de jouer dans
la LNH, assure Martin Casaubon. Ils tra-
vaillent encore plus fort pour réaliser
leur objectif. »

Une sacrée expérience

Le moment s’est avéré tout aussi par-
ticulier pour les parents des joueurs.
« J’ai pu m’asseoir sur le banc des
Canadiens! jubile Mylene Gingras. Voir
les enfants sur cette glace, c’est in-
croyable! Méme un ou deux parmi les
membres de 'équipe ont déconnecté
quelques instants du match, car ils se
voyaient sur le grand écran. » D’ailleurs,
la meére ne boude pas son plaisir durant
cette saison de hockey. « Nous vivons
vraiment une belle expérience, parents
comme enfants. On sent le plaisir qu’ils
partagent de jouer ensemble. »

Cette photo des U11 de Chambly a permis aux jeunes de vivre un match au Centre Bell. (Photo : Courtoisie)

~

Le personnel des U11 de Chambly en a profité pour immortaliser 'événement sur le banc des Canadiens.
(Photo : Courtoisie)

« Celam’a rappelé Noél.
J'ai pu voir la méme magie
dans les yeux des enfants.

C'est tellement difficile
drecréer. »
- Martin Casaubon

Dans le méme temps, les Rapides de
Chambly évoluant en M13 B ont rem-
porté le tournoi de Saint-Hubert en s’im-
posant en finale contre les Tigres de la
Vallée-du-Richelieu (3-1)!

Pour réagir a cet article :
redaction@journaldechambly.com
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Le handballeur Jonah Lacasse, de Marieville

ans complexe de taille
s

Le Marievillois Jonah Lacasse se
promeéne a divers endroits sur le
globe en raison de son talent dans
ce sport, qui ne déborde pas de vi-
sibilité au Québec, qu’'est le hand-
ball.

Un texte de Jean-Christophe Noél
jenoel@journaldechambly.com

A 18 ans, il est une puissance sur la
scene locale du handball.

Jonah Lacasse, aussi réputé pour sa
jadis coupe de cheveux exubérante et
flamboyante, a débuté le handball au
primaire, un peu par obligation. Il s’est
ensuite volontairement inscrit des le se-
condaire et y a trouvé un lieu de plaisir
et de performance.

Travailleur acharné avant toute chose, il
n’hésite pas a jouer physiquement mal-
gré qu’il se qualifie de « petit pour un
joueur de handball ».

A un peu moins de 5’107, il n’a cepen-
dant pas froid aux yeux. « Pour le hand-
ball, c’est considéré tres petit. Il faut
que tu sois grand. Je réussis a bien me
débrouiller », dit-il humblement, sans
complexe.

Sport et voyages

Le handball offre a Jonah Lacasse 1'oc-
casion de voir du pays. L'été 2023 a
permis a I'étudiant du cégep de Saint-
Jean-sur-Richelieu de participer a la
Coupe Granollers, en Espagne, avec
I'équipe du Québec. Il s’y est taillé une
place apreés avoir traversé plusieurs
camps de sélection.

De I'Espagne au Mexique

D’un vol a I'autre, Jonah lance le bal-
lon d’'un continent au suivant. Le joueur
juvénile AAA a ensuite représenté le
Canada lors du tournoi préparatoire en

Jonah Lacasse (a droite) avec Mason, un coéquipier
albertain, ont représenté le pays ensemble.

=_:L-.-=-.E""‘-"_|__'_' =

Jonah Lacasse ne redoute rien méme s'il se qualifie de petit joueur. (Photos : courtoisie)

En plus de se démarquer au handball, Jonah Lacasse est un bon joueur de football.

vue de qualifier la nation pour la Coupe
du monde juvénile. Le tournoi concer-
nait les Amériques, celles du Nord et du
Centre, a Mexico, au Mexique, en no-
vembre dernier. « On est un grand pays
et on n’a pas eu beaucoup de pratiques
ensemble. On n’a pas eu le temps de
créer une cohésion d’équipe », explique
I’athlete.

Malgré tout, I’équipe s’en est tirée avec
un dossier respectable de deux victoires
et trois défaites. Sur 14 joueurs, 10 ve-
naient du Québec.

En 2024, il pourra exploiter sa force en
Suede et au Danemark, avec I'équipe du
Québec. Ce voyagement n’est couvert,
sur le plan financier, par aucune asso-

ciation. Reconnaissant, I’étudiant en
sciences humaines, profil histoire, sa-
lue 'apport de ses parents, qui lui per-
mettent de s’accomplir en de si lointains
horizons.

Peu visible au Québec

Il est rare que 1’'on tombe sur une par-
tie de handball quand on zappe d’une
chaine sportive a I'autre au Québec.
« J’ai I'impression que le hockey prend
beaucoup de place. Ca a un effet boule
de neige. On joue rarement », met-il en
reflet.

Il souleéve que les pays scandinaves et la
France sont les principaux intéressés.
« Ce sont de gros monsieurs. Ca joue
beaucoup », convient-il.

« Je trouve que ces
deux sports sont trés
complémentaires. »
-Jonah Lacasse

Si Jonah s’est intéressé jeune au hand-
ball, il souligne la contribution de
Stéphane Coté, enseignant d’éducation
physique qu’il a eu au primaire et au se-
condaire. « Peu de gens ont la chance
d’avoir un professeur/coach aussi impli-
qué que lui », reconnait I'ancien éleve de
I’école Monseigneur-Euclide-Théberge
(MET).

Plusieurs talents

Jonah Lacasse se démarque égale-
ment au football. Il a débuté ce sport a
I’école MET. 11 joue actuellement pour
les Géants, en Division 1, meilleure
ligue au cégep. De 'automne a Noél,
il s’y consacre entierement. Il donne
principalement le reste de son temps
au handball. « Je trouve que ces deux
sports sont trés complémentaires »,
mentionne-t-il.

Comme tout bon partisan de football, il
regardera le Super Bowl LVIII opposant
les Chiefs de Kansas City aux 49ers de
San Francisco. Sans hésitation, s’il avait
un vieux deux dollars a miser, c’est sur
les Niners qu'’il jetterait son dévolu.
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FEVRIER au 1er MARS 2024

' | HUILE MOTEUR

. . e SAETEW-40 2
Dégelez les portes et préparez-vous TIdUiDE TE T —

. ) REFROIDISSEMENT
pour la prochaine saison avec les
AUBAINES DU GRAND DEGEL CHEZ PHANEUF.

PROFITEZ DE L'OFFRE

LES POINTS $ =\ B
2 de RABAIS de RABAIS
sur chaque pointe sur chaque disque
Earth Metal® de Case IH. rayonneur Case |H.
Valide jusqu'au 31 mars 2024 Valide jusqu'au 30 avril 2024

UNE PROMOTION A 12.5% DE REMISE ET PLUS
sur les pieces, huiles, lubrifiants, accessoires et articles promotionnels Case IH.

UPTON 450 549-5811 LA DURANTAYE 418 884-2841
SHEFFORD 450 372-7217 STE-MARTINE 450 427-3612
y 4 STE-BRIGIDE 450 293-4951 HUNTINGDON 450-264-5198

WWW.ph a neuf- ag.com VICTORIAVILLE 819 752-2594 ST-CLET 450 456-3331

=

1226015444-070224
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‘JAZZ —
BROSSARD

RESIDENCE PRIVEE POUR RETRAITES

Chez nous, je suis vraiment bien!
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Sécurité Repas Loisirs Voiture électrique = REM a distance
a disposition de marche

— PROMOTION —

surles 312

2 mois de loyer GRATUITS !

"Appliqué sur le loyer de base. Le bail doit étre signé avant le 31 mars 2024.
Des conditions s’appliquent.

Communiquez avec nos conseilléeres en qualité de vie pour réserver une visite personnalisée.

450 766-0579 ¢ JazzBrossard.ca ¢ |location@jazzbrossard.ca ¢ 500, rue des Eclaircies, Brossard

Vous sentir en sécurité

o
80 résidences au Québec CO l r Vous donner accés a plusieurs services
ResidencesCogir.com

Vous offrir du personnel attentionné
RESIDENCES C’est inestimable pour nous!




