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LE CLIMATISEUR MURAL LE PLUS SILENCIEUX

1. Installation flexible
Installation dans des
endroits impossibles
auparavant

2. Super silencieux
Il est si silencieux que I'on ignore méme
parfois qu’'il est en train de fonctionner

3. Air frais et pur
Filtre de purification d’air catéchine

Panasonlc, T(’lcmmmande lumineuse d utilisation facile
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NOS AEROSTIERS
La Bombard

amencamne établie en

SO0y, une firme
Flonde, offr
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¢ des

voyages dans plusicurs des plus be
witre la Bourge

programmes ofler

regions du monde
différents

nwne

S¢S

cluent ies chateaux de

notamment

Loire (France), les lacs et mor nes
de Salzbourg (Autriche), la Tos¢
(Italie), Prague et ses er s (R
hl-quc 'Jlupu ), ld Suisse m

(en C1c ¢t en hiver) ou la Cappadoce

(Turquie)
Sur demande

Russie, en

exXcursions ¢n Irlande et

Norvége entre autress, affirme Buddy
Bombard, qui a fondé sa ompagnic er
1977. Soit dit ¢ ce «B

B. est tout un nun

orgamisait des vovages de sk de voile
et de plongée sous-marine pour ses ri
ches amis américains, tels feu Malg

Forbes, le fondateur du

orbes. A 70

Vue en plongée de la nacelle du chateau de la Rochepot. ¢ d'af

nturier

magazir

faires | ans, cet ave

natif de New York, qui vit dans une de
‘ A meure bourgeoise en France une partic
de 'année, se dit prét a continuer «jus

I e C qu au jour de (sa) mort
- Chaque journée des excursions de
la Bombard est généralement divisée
AINst © un bers st Consacre au vovage

|

RICHARD DUPAUL ' 81 typiques des grandes Qemeu- | g gononfiere, un tiers aux visites «au
La Pr - On appreciera ausst la visite de | (o le reste du temps est réserveé aux
/ cmy CSC
\ IOES, AVec SON SIPOSItion (armes de repas gastronomiques et au repos dans
ubl lu Moyen Age ol
les meilleurs hotels et restaurants du
Le Chateau de la Rochepot est toujours habi- | coin
: pricti la famille Carnot, qui a En Bourgogne, les repas (incluant
“[‘ : i “'\' 'j “ "' ?“"‘1‘ ";'“""" ceux offerts occasionnellement par le
pied du ( R S f ' B arnot, | ehef cuisinier de la Bombard ) et I'hé-
o onel Sadi Carnot, & qui T'on doit bergement (4 I'Hotel de la Poste, &
,II “ I dece ¢ “I ‘[~ii'll‘\l-lli:‘;l “"‘ ;'“ V'”"‘; Beaune) étaient irréprochables. En fait,
Cert : : "\ \"""" N ”\ ‘:;”\'\““ on a e¢u droit a des festins, sans
Yotk Tos I A COUL Ge 1 VIsite CUros (8.2U.3) par | compter que certains restos choisis par
i P raa la Bombard sont situés dans de vieux
celui de la B B el son en chateaux restaurés
R ROt o QUATRE MILLIONS DE BOUTEILLES!
Situce o } 1 i st D un tout autre registre, la visite de la mai- LES PRIX
Beaune. La R cau petit son Patriarche & Fils, & Beaune, est une étape - Un voyage avec la Bombard Socie-
charmant fu  ruisse itournable pour tous ceux qui veulent [ty n'est pas & la portée de tous, il faut
Claux et g ort ntes de G rir P'univers des plus grandes maisons de [bien le souligner. Selon la destination
Le Chateau France les forfaits (de cing & 10 jours) varient
sur un épet P | son Patriarche. dont les origines re- |d’environ ni‘m»\l \‘;\um la Bourgogne
dans la régio sid t comme 'un des plus ntent 4 Jean-Baptiste Patriarche installé a |2 pres de 13 000 SUS pour la lurquie
beaux biatime le B Beaune en 1780, c'est deux siécles de présence au Cela n'inclut pas le transport par avion
Cette fort ¢ 1 WOVENAZEUX, I¢ cocur du vignoble bourguignon. Les chiffres ac - Les vols en montgolfiere sont de
i XIXe siecle. fut const i 1o fin du X1 ussent bouche bée: quelque quatre millions plus en plus populaires, surtout en
cle par Ales Bo me avant I cilles, dont plusicurs grands crus du début Bourgogne. Des ”””'k.lh ge bapitmes
w XVe aus le R Pot. u X Xe siecle conserves dans des caves du Xile | de air en ballon ont d'ailleurs lieu cha-
chevalier qui « 1 sa residence principale. | i XVIHe siccle qui s'étendent sur 15 000 métres | que année pour f¢ter des mariages, des
famille Pot pr v 2 plusicurs ajouts carres! Heureusement, la visite des caves est bien | anniversaires ou d’autres ¢vénements
e forteresse imprenable qui ne fut jamais balis¢e car on s'y perdrait tacilement. Pour 9 eu- Il existe 85 clubs et sociétés pri-
juise, une rarete en Frang ros (14 8), on peut déguster 13 vins, dont certains |Vees en France qui proposent des vols
Du chemin de ronde. le long des remparts, on - premiers ¢rus, ¢t on nous remet un taste-vin con- | €t les tanfs (pour un vol de trois heu-
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du sceau de la maison. @ res) varient de 150 & 250 euros (22
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'“ OU S'INFORMER
\ Le mel e“r I'he Bombard Society -Tél
I \ d ' It 1-800-862-8537
1 1 e a c“ ure Courriel travel@ bombardsocie-
] | | ty.com
1 I Adresse Internet @ www.bombardso-
’
| COTE D’AZUR & \ / | ciety.com
: 14 mars - 23 ']ours : En France. on peut aussi s¢ rensel-
i Prix régulier : 1848 $ + taxes ' gner aupres de la Fédération frangaise
" . d'acrostation (www.ffacrostation.org)
I SPECIAL* : 1 598$ 1 \u ()u;;lwx. on peut s'informer au-
1 * Sl réservé avant le 6 décembre 2003 1 [pres de PAssociation montgolfiere du
[| Avec Gabie Gervais (minimum 25 personnes) 1 ON REGIONALE Québec  (www.associationmontgolfie-
] ] i e IL'.q( cale
I GROUPES AUX DEPARTS I
: DE SHAWINIGAN ET TROIS-RIVIERES :
e Taux de change
Hotel Carabela 4° ]
: 13 mars/2 semaines 1out inclus 2269 § 1 859"”"“ 1
: AV_AR‘_BDERO - CUBA : Afrique du Sud (rand) 0.2118 Liban (livre) 0.000890
renas Blancas 4* B e 3 ;
§ Y4 mars /2 semaines | toul Inclus 23298 2059‘. laxes | Arabie saoudite (riyal) 0.3631 Malaisie "mgg'” 0.3642
| 27 mars / 2 semaines / tout inclus 19395. taxes ] Argenmw (peso) 0.46329 Maroc (dirham) 0.1461
1 — — = 1 | Australie (dollar) 0.9778 Mexique (peso) 0.1245
| :‘A_!}:MA 1 | Bahamas (dollar) 1.3276 Norvége (couronne) 0.1958
L s ) 3.5762 Nouvelle-Zélande (dollar) 0.8689
[ T aamaines / tonl Insls 1995°,., 1 Bahrein (dinar) ouvelle-Zélande
| II,:::IE:A" .l’:;ch e = 1 Barbade (dollar) 0.6840 Pakistan (roupie) 0.0245
I ity g e A I | Bermudes (dollar) 1.3276 Pérou (sol) 0.3874
v
| Z:nvun 2 semaines / tout inclus 21498 1669‘- taxes ! Brésil (real) 0.4600 Philippines (peso) 0.0243
! SAN ANDRES ' [ Bulgare (lev) 0.8149 Pologne (zoty) .0.3424
: San Luis 3° : Caraibes (dollar) 0.5123 Rép. dominicaine (peso) 0.0335
g Vor tévrier/ 2 semaines / tout inclus 1w19s 1629 taxes 1 Chili (peso) 0.00216 Rép. tchéque (couronne) 0.0500
I 24 tovrier / 2 semaines / lout inclus 009§ 1689‘- taxes | Chine (renminbi) 0.1639 Roumanie (leu) 0.0000397
| CAYO COCO | Chypre (livre) 2.7286 Royaume-Uni (livre) 2.233
I € Senador 4° 1 lombie (peso) 0.000475 Russie (rouble) 0.0453
| 28 mars / 2 semaines | tout inclus 20305 1739 s Corée (won) 0.001121 Singapour (dollar) 0.7783
! NICARAGUA ! | Costa Rica (colon) 0.003250 Slovaquie (couronne) 0.0390
| Montelimar 4* . ! Danemark (couronne) 0.2152 Sloveénie (tolar) 0.006748
1§ janvier / 1 semaine / tout inclus 1139 ctaxes ! Egypte (lvre) 0.2199 Sn Lanka (roupie) 0.01407
: 8 janvier / 2 semaines ' lout inclus 1579’- laxes : Em.A.U. (dirham) 0.3671 Suéde (couronne) 01779
MARGARITA 1 | Etats-Unis (dollar) 1.3041 Suisse (franc) 1.0279
: Hesperia El Agua 312 * . 1 | Europe (euro) 1.5575 Taiwan (dollar) 0.0395
| 8février /2 semaines / tout inclus 2029 § 1629 slaxes Fidji (dollar) 0.7762 Tanzanie (shilling) 0.001290
| 14 mars / 2 semaines | tout inclus 20298 1629%1axes 1 | Guyane (dollar) 0.007532 Thailande (baht) 0.0338
] ca'r. D'AZUR | Haiti (gourde) 0.0335 T"mw-Tobago (dollar) 0.2225
! Villa du Parc. appartement cuisinette . ! | Hong Kong (dollar) 0.1739 Tunisie (dinar) 1.0712
: 14 mars / 23 jours 1648". ... : Hongrie (forint) 0.00611 Turquie (livre) 0.00000092
THAILANDE Inde (roupie) 0.0302 Ukraine (hryvna) 0.2526
! Circuit « séjour s : Indonésie (roupie) 0.000166 Venezuela (bolivar) 0.00084
| 22 tewrier / 18 jours 31988 2849 + taxes r 0.3020 v
1 & 1 | [Israel (shekel) <% Voici les taux des devises étrangéres tels
e L °‘|"ND|M|'E \ | Jamaique (dollar) 00238 que fournis mercredi, le 26 novembre
' 3’::‘.'1 cl?::::i" Ol R s 2760 ires ! Japon {yen) 0011971 | o taux sont en devise canadienne et ils
| I | Kenya (shilling) 00177 sont nominaux car ils fluctuent durant la
: - o ramesnace or  —— : Koweit (dinar) 48394 joumée et varient d'une banque & 'autre
1 Tous les prix sont par personne (2 par chambre) |
] Du undi su mercredide Sha 17030 |
 HEURES D'OUVERTURE : Joutt ot vendrooi 0o 8 0 a 21 1 "
Samedide SN 304180
I I
I |
[} |

4 1562, 41¢ Rue |

" SUPERC o) franciars  Tél: (819) 693-3833
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Fidel Castro

Visite du

omaine de

la famille
Castro

ANDRE DESIRONT
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Le pere ( \ng Je 1 Sar

tiago de Cu lors tale | ¢but

siecle dernier. C'¢tait un payvs de Gahice \ ¢ com

Job, mais dur & la u
n etait pas chere a (
me qui lu a
hame¢au de

Santiago a1

permis
Biran. sit
1 Havan
Le déclencheme
da grandement. |
de sucre ¢t comme t
grande ile des Ant

Angel profita de
ment. Il ¢
10 000 hectar

C Ctai ¢ce que nous ap

don

rnen» et ¢e que es Cubams designeriaig g
capitaliste

Le domaine a ¢t¢ nationalisé en 1963, Ce qui a incité
plus jeune socur de Fidel, Juanit ot s d
avec les idées révolutionnaires. a s'exil 1 Mia elle
encore aujourd hu

Aujourd’hu route est desatfectée. Elle a éteé remy
CCC par une autoroute gui passce a gug ¢S K res de
Les terres ont ¢té redistribuées. shuf le noy fu domaing
ou les autorités cubaines s¢ sont emplovees a remettre les
| batiments dans le méme ctat gu CPOgue de 1 jeunesse ae
Fidel. Objectif: en faire u ¢ cxXcurs

Dés cet hiver, des circuits d'une journée au dépar

plages de la 1 fe Holguin ¢t de Santiago seront prog
ses, avec la finca Castro comme principal point d'attraction

L’historien Antonio Lopez, « supervisé la remise ¢
¢tat des lieux, fait visiter le domaine. La inde demeure de
bois est edifice sur p SSTH circulat d'a
protegeant des 1 ¢ ¢l CC qui pe el eng
re aujourdhui d géne ur (I HSOT
une des premicres de la provinee & étre électrifiée). La pre
[mi¢re voiture familiale, une camionnette Ford de 1918
| TFOIS VITESSCS, & Ausst CLe retapee

Les parents couchaient dans une belle chambre perchéc

tour o une fenestration abondante assurait 'aéra

tion, bienvenue sous ces latitudes. Au pied d'ur

bien étroit pour des ¢bats passionncés. on a disposé le ber
cn ¢ | (8 | | ¢ I OC

S¢S freres ¢t soeurs ont usse leurs pre

miers braillements

En bas. on visite le salon. ou trone un poste de télévisior
de 1950, la chambre 1¢ le chet de la révolution cul
partageait avec ses fréres Ramon et Raoul, la cuisine. les
trines, la grande salle a manger et le bure imenage dans
une aile de la résidence, ou les emplovés du domaine ve

naient toucher leur paie, tous les samedis soirs

Tout est dans le méme état que dans les

InnNeces gua

{4

a l'exception du bureau qui a €té transformé en ga

Jd'¢poque, on peut voir don
Lina Ruz. (
asymétrique dévoré par de grands veux noirs, €tait
n¢e dans une

Ange

femme au

de photos. Sur les clichés
poser aux coteés de son ¢pouse, ette
visage
famille d'immigrés des (
installée dans la province de Pinar del Rio, & Nautre bout de

anaries. qui s'était

Ille. Tous deux ont le visage fermé des paysans qui savent

que la vie n'est pas une partie de plaisir

- la maison ¢t le domamne a ditte-

cembres de la famille,

De toutes les photos

rentes ¢poques, des m sculs ou rassem

blés - |

la plus intéressante est sans doute celle du jeune Fide

croque pendant une partie de che ne de son

chien, Napoléon. Il a

17 ans, l¢
quelguun que les problem ¢chent pas de
dormir et il ¢émerge d'un

fusil & la main. C'était en 1943, 1l était ¢tudiant

€S SOCIauUxX n empx

} ' | ) » r ad
wuquet de broussaille, un grand

a Santiago. a

102 kilometres de 1a. et il ne revenait que pendant les vacan
CCs

On visite encore 'hotel qui servait d'étape aux vovageurs

{de commerce, le bar La Paloma. le magasin ¢t. méme |'école

mixte rurale no 1S ou enseignait une institutrice payée par le
propri¢taire terrien. Tous ces batiments appartenaient
Don Angel. qui régnait en patriarche sur la communauté. |

avait également fait construire pour Fidel une résidence a
{un jet de pierre de la maison familiale, car il comptait bien

le voir revenir s'installer & Biran o0, comme avocat, il pour-
rait s‘occuper de défendre les intéréts de la famille
tin en a décide autrement. @

i L]

Le des-
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Au coeur d'Oslo, Karl Johans conduit tout droit au palais royal.

Plages Thailande A comprer de | [Bali
Hotel Andaman Seaview sees
Sé€jour 14 jours, |18 repas
Phuket

s Club Bali Mirage **** s
Seéjour 28 jours, 24 repas
dxet LU

A compter de

Tanjuncy Benoa

A compterde | | Vietnam

s Aux Sources de Mekong
Circuit 18 jours,
+ laxes

Thailande

Cha Ameses
Long séjour, 27 jours, 24 repas
Pattaya

A compter de

31495

30 repas + taxes

A compter de

2

Thailande
Fantaisie thailandaise
Circuit 18 jours,
26 repas

N'OUBLIEZ PAS !

Nous offrons toujours

6 % de rabais sur nos

A compter de

2249‘ - e dec'rabais

Bali

Tropic Resort & Spass
Séjour 15
TOUT INCLUS. incluant 5 excursions,

FORFAITS SUD a prix régulier

+ taxes sur ceux d'EUROPE

|

CLUB STAN BUY

Les voyoges Stan Buy Trois-Riviéres inc.
415, rve Barkoff, Cop-de-la-Madeleine
Tel. : (819) 378-2629 - Telec. : (819) 378-1617
Ligne directe : 1 800 567-7048
Lovise Bourget, présidente. PERMIS DU QUEBEC

Vous partez pour la

Floride ?

Informez-vous des
endroits ou votre &
' guotidien est S
isponible.

Le Nuuvelllsle

Service des abonnements
819.376.2000

Prévost Distributions Inc.

954.971.3306
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o S ‘t“o‘ll »
12CS | ¢ L e
1 i1 m | 1 ns
futures de mamtenmir le tram de
S peres, grands-peres et
2rands-peres
2000 KM DE SKI EN VILLE!
Voula ¢ | WY | ] tal men
table Ji ues ¢t de n S
plant M Mo 1 | 1 sl
hait¢ qu'une part 1 l
SOIt vestie dans 1es infrastructures
dans les services de la santé, dans
cation et, pourquor pas. dans des
gements fiscaux. «Les economistes pre
tendent que cela eréerait de inflatios
et nuirait a 'économie en bout de higne
mais, plus s multphent leurs explic
tions et moins je comprends Il subsiste une trentaine d'eglises en bois debout, stavkirker en
Cela dit. Mette Mo estime qu'il fait  norvégien, sur les 750 construites au Moyen Age. Entierement faites

bon vivre dans la capitale norvégienn

de bois, avec des madriers dresses sur des poutres porteuses et des

I faut venir en hiver. Nous avons 2000 toits en forme de pagode, elles font penser a des chateaux de cartes.

Kilometres de ski de tond, dont 100 il

mines, sur le seul territoire de la ville. 1l

v a ¢galement des remonte-pentes sut
les collines des alentours pour le ski d
descente.» Elle-méme part en randon

nee au moins trois ou quatre tois par

semaine. Pour de longs parcours ?«Pas

comme mon fils, mais je fais parfois 40
kilometres a ski pendant ma journée Centre d'hebergement
pour itneranticls

De quoi réconcilier les amateurs de
el sans-abris.

plein air avec la ville. @

Voy: ag%sco
<

L'Univers de la Croisiére

SPECIAUX DE CARIBE =.. ..
Le spécialiste de Cuba

Départ de Montréal
pour 1 semaine en formule « tout inclus »

20 décembre

Tryp Cayo Coco 4 ° ]520 S

| 20 décembre w

| Blau Colonial Cayo Coco 4 * ]430 S|

9 decembre

’Club Amlqc Guardalavaca 31430

-

w

22 décembre

Club Santa Lucia3 ™ 1490 i

20 decembre u |

Sol Cayo Guillermo 4 °

20 decembre

Villa Cojimar 3 ° 1420 5

20 décembre u

Mar del Sur

et
NSulte, des experts partout AV uueb;

Shawinigan........ (819) 536-4442 /
Grand-Mére. ....... (819) 538-1786
Tois-Riviéres. ... (819) 694-1335

Drummondville. ... (819) 477-2771  Permis au

WWW.VOyagevasco.com Jamses

2 repas par jour, occupation double
Suzanne Harvey Nombre de places himité m

BRUXELLES

PARIS départ de Montréal

i el g 0 PR | PG Suie & v g T e et | W gy & o

club/{?voyages'

Super Soleil

[Partez sous une bonne

GNP
Départ le 22 mars 2004
Pour le départ de 2 semaines

I'tquipe de STAR ACADEMIE sers sur
place pour I'amimation

| Départ de
Trors Rivieres L :
Denyse Drainville
Y J Berta “ Melo ‘

1 4 compler de

15195 | (1569s zigos

‘ 7 PEROU AU PAYS DES INCAS

u 24 anvier au 7 février 2004 :
|
)

3799s

\

|

ARGENTINE BRESIL et URUGUAY !
- r

|

!

Diane Barbeau

Du 26 février au 10 mars 2004 ¢

Depart garant
Agathe Leclerc

& LONG SEJOURENSICILE B

S Dy 4 au 25 mars 2004 (22 jours). Départ garanti

'

LONG SEJOUR DUBVROVNIK
MEDJUGORIE ET MOSTAR

Du 22 mars au 10 avril 2004. Départ garanti. mcaset 3t repee

Yves Pem Al &

Réservez maintenant
et économisez

par personne

a compter de 599$
a compter de 699$

départ de Québec a compter de 729$ ;G

* Certaines conditions s'appliquent. Informez-vous !
o,

Joud of vandredi de 9 h & 21 h - Samed  de

www.supersolell.clubvoyages.com

Cap-do-1a- Madelo:ne

Trois-Riviéres

374-1050 379-7661



http://www.voyagevasco.com

O PLAISIRS
“TABLE

POTAGE VERDLURI

Le potage Loujour ipprecic
lorsqu’arrivent les temps fronds. Surtout
un potage vert comme ¢ jui nest
pas sans nous rappeler la belle sason

Quatre portions

INGREDIENTS
2 échalotes francaises moyennes, émin-
cées
S0 ml (Vi de
margarine
4 patates moyennes coupées en petits
morceaux
500 ml (2 tasses) de bouillon de poulet
250 ml (1 tasse) de feuilles de cresson
250 ml (1 tasse) de feuilles d’épinards
500 ml (2 tasses) de feuilles de laitue
sel et poivre au goit

TECHNIQUE

Faire dorer les échalotes dans le corps

tasse) de beurre ou de

gras & feu doux. Ajouter les pommes de

terre et faire rissoler 5 minutes. Verser
le bouillon de poulet et cuire les pata
tes. 5 minutes avant la fin de la cuisson

youter les feuilles de verdure

Passer le tout au melangeur et re

chauffer si nécessaire avant de servir

ROTI DE PORC EN CROUTE
La longe de pore restera juteuse sous
cette crote ¢épicée. Le jus de cuisson
deviendra la base d'une sauce au jus de
pomme ou au cidre. Huit portions
ROTI
1.5 2 2 kg (3 a 4 1b) de roti de longe de

SELECTION DES VINS Le Nouvelliste

NOM DU VIN (SA0) CODE SA0 ORIGING APPRECIATION PRlx
ROUGES

San Ripolo Chianti | +241844 | Chianti 2002 Toscane *kd | MAS
Errazuriz Estate Shiraz +604066 | Aconcagua 2001 Chili * k9 H95s
U'Ancestrale Tautavel | 486401 | Cles du Roussillon-Villages 1999 | % % % 408
Durif Deen Vat 1 De Bortoli +903419 Australie 2000 * &k 16,308
VINS FORTIFIES

Mavrodaphnée Achaia Clauss 48512 | Patras Grice [y | WS
Porto Tawny Foneca +44945 | Douro Portugal | %%y W

ok h & & Abolument fantashigue L

Excelient whw Trisbon = b - Mogen

Roti de porce en croite.

porc désossee

50 ml (V. de tasse) de beurre ramolli

50 ml (V. de tasse) de farine tout usage
50 ml (Vi de tasse) de moutarde de Di-
jon

¢. & soupe de moutarde en poudre

¢. & soupe de grains de poivre noir,
moulus grossierement

2 ¢. @& soupe de grains de poivre vert,

L

- C.
moulus grossierement
I ¢. & soupe de sucre granulé
1 c. & soupe de thym séché

SAUCE
50 ml (Vi de tasse) de farine tout usage
6254 675 ml (2 ;4 2 Vi tasses) de cidre
ou de jus de pommes
1 V: c. & thé de vinaigre de cidre ou au-
tre sorte de vinaigre
1 V: c. & thé de sucre granulé
1 ¢. & thé de moutarde de Dijon
Vi €. thé de sel

TECHNIQUE

Chauffer le four 4 3501
Chauffer une grande poele a feu
moyen. Ajouter le réti en plagant

d’abord le gras en dessous €t saisir sur
Mettre ensuite le
dans une rotissoire. Préparer une pate

tous les coteés porce

les moutardes

Etendre

avec le beurre, la fanne
le poivre, le sucre et le thym
sur le dessus et les cotés de la viande
Faire rour a découvert I‘\’H\Lm[ | heure
et 15 minutes environ

Placer le roti sur une planche a dé-
Retirer presque tout le gras de

Placer la rotis-

couper
la rotissoire et le jeter
soire sur feu moven et saupoudrer de
Cuire 1 & 2 minutes. Ajouter le

la moutarde

farnne
cidre, le vinaigre. le sucre
et le sel en mélangeant au fouet. Lais-
ser mijoter S minutes ou jusqu'a ce que
la sauce épaississe. Servir les tranches
nappées de sauce

Compléter le repas avec des pom-

mes de terre roties au four ou des hari-

FLAN DE POIRES
AU COULIS DE FRAISES

600 ml de poires en conserve ou frai-
ches pelées
| paquet de fraises congelees, sucrees
100 ml (' de tasse) de farine
250 ml (1 tasse) de lait
80 ml (' de tasse) de creme 15%
2 oeufs
2 jaunes d’oeufl
30 ml (' tasse) de beurre ou de marga-
rine
80 ml (
3 ¢. it table de sucre a glacer

de tasse) de sucre

Jjus de 1 citron
1 pincée de cannelle
1 pincée de gingembre
1 pincée de muscade
3 gouttes d'essence de vanille
| pincee de sel
TECHNIQUE

l"\n"‘..-"_\' L S | ur a .'N”'

Décongeler les frases

Ajouter le jus de citr ¢l passer at
mélangeur pour obtenir une puree lis-
S

Couper les poires en tranches de |

du beurre avec la moiti¢ du sucre et fa

cm d'épaisseur fondre la moite

poires dans une gran-

re caramehser les

de [‘\’k'!\ l(\';‘: tr ¢nsuite Ies poires
dans un plat a gratin beurre

Répéter peraton avee e reste
des poires

Tamiser la farine avec le sel. Mélan
ger les oeufs et les jaunes a 'aide d'un
fouet. Ajouter le lait. la créme, e beur
re fondu, les ¢pices et la ve e. Verser

ce dernier mélange sur les
ant environ

50 min ou jusqu'a ce que le dessus soit

poires ¢

mettre au four. Cuire pen

bien doré

Servir avec le coulis de fraises ¢t
peut-étre un verre de Mavrodaphnée
¢e vin de liqueur grec ou encore un

;‘lllhn Lawnv. e

N VOYAGE
L “ETEMPS

LABORATION SP(

Nous vivons & une époque formida
e ou la consommation fait le bonheur
le 'homme. Ah. nos braves ancetres

n'avaient pas cette chance-la, car ils

waient pas de magasins, Ou plutot

out, ils en avaient, mas les magasins
I"autrefois n'étaient pas de grandes
sSUrtaces commerciales Ouvertes au pu

e, comme ¢'est le cas de nos jours

Au temps de la Nouvelle-France, le

magasin ¢tait un heu tres ferme, une
sorte d° entrepot aux acces controleés,
empli de marchandises essentielles au

yon fonctionnement de la colonie. En

ie siege dun gouvernement re

sonal, Trois-Rivieres hebergeait juste
ment entre ses murs un édifice appelé

le magasin du rore, C'¢tat un immen

se¢ bric-a-brac, un véntable capharnam,
une caverne d'Ali Baba. Pour

il faut consul

un bazai
en découvnir le contenu
ter linventaire dressé en septembre
1760, au moment de la ¢conquéte br

(.HIRH\“I\

Le magasind

Et quest ¢e qu'on retrouve, dans
Tout
NCCESSAIre aux ngenieurs et aux oth

cet inventaire? Tout ce qui etant
ciers du roi pour faire leur travail dans
la colonie. Tout ce qui servait a I'entre-
tien des troupes. Tout ce qui pouvait
permettre de soutenir un si¢ge ou une
attaque de P'ennemi. Justement, cette
innée-1a, le magasin de Trois-Rivieres
¢tait plein a ras bord, parce quon ¢tait
en guerre. Les Britanniques venaient
de prendre Québec et se dingeaient
vers Montréal. Mais, contre toute at
tente. au mois d'aodt 1760, la flotte de
James Murray est passée devant le Pla
ton sans s‘arréter et les marchandises
entreposées dans le magasin n‘ont pas
SCTIVICS

Un mois plus tard, quand le colonel
Ralph Burton

pour prendre possession de la ville et

a débarqué chez nous

de ses ressources, il a mis la mamn sur

une veéritable fortune en objets de tou-
1¢s sortes

Dapres l'inventaire de 1760, le ma

gasin du roi comprenait, entre autres
des canots, des bateaux, des rames, des

avirons, des béches. des haches, des

pioches, des traines sauvages, des ga

melles. des bidons, des sabliers, des

chaussures, des bavonnettes, des fusils,

des pierres a fusil, des canons, des bou-

roi

DANS LA BASSE-VILLE DE QUEBEC

e eeee Lataverne Jos Dion
feteses 70 ans

la ‘\\Ill\hc des meches, sans oublier ces
objets ¢tranges et aujourd’hui démodés
Lllll P('lll
fern, «gargousses en papier» ¢l

avaient noms «crapauds de
COras-

]11"(‘“\"

Vérification faite, le
fer» n'était pas un
‘

pour la pelouse ou le patio, mais plutot |

crapaud de
article décoratif
une sorte de clapet pour protéger les
bouches des canons La
n'était pas un bouilli de poisson, mais
plutdt un sac pouvant contenir une me-
sure exacte de poudre a canon. Quant a

LArgousse»

ECrasporon», ¢'est une expression qui
désignait un support a canon, mais on
pouvait aussi s'en servir comme insulte

«Va diable, e¢h,

d’¢crasporon!s»

don¢c au

\
Bref, tel était le contenu du «maga-

sin du roi» situé dans le gouvernement

cle

de Trois-Rivieres. Llinventaire a

dresse par le T'aschercau,

validé par le sieur de Tonnancour qui

H\.l!_'.l\HllL"l

portait le titre de «garde-magasin du
roin, signé par le colonel Ralph Burton,
contre-signé par le général Jeffrey Am-
ministére de la

herst et envoye au

Guerre, a Londres. Voila une preuve
¢éclatante que les controles bureaucrati-
ques ne sont pas une invention récen-

c.e

espece | ¢

Québec (PC)

La taverne a beau proposer encore
de la grosse «tablette», des oeufs et des
langues dans le vinaigre, elle est néan-
moins la démonstration percutante que
la chientele a change

La petite taverne Jos Dion, situce
dans la basse-ville de Québec féte ses
70 ans. Et si certaines choses ont chan-
gé, comme d'interdire la présence des
restées les me-

femmes. d'autres sont

mes

«C'est pour toute cette diversite et
celte tres ;_‘l.llhh‘ tolérance que je conti-
nue d'v venir, a confié un client. Je ne
suis pas un gars de taverne. Je suis un
gars de la taverne Jos Dion! Nuance
La clientéle a beaucoup changé. Mais
I'esprit est toujours le méme. Tout le
monde y est bienvenu, sans distinction
de classe, d'dge, de statut social ou
d’orientation sexuelle

Une autre cliente de I8 ans qui ¢tu-

die au Cégep de Sainte-Foy en révant

La selection Chartier 2004

Courez la chance de gagner un séjour d'une semaine pour deux personnes dans les vignobles d'Ttalie au royaume de la Toscane,

1% PRIX
Les Editions Lo Presse
|‘ v Question Laquelle de ces deux appellations d'Ttalie est
RIX | située en Toscane?
‘ ¢ A) Cannonau & Sardegna B) Chianti Classico
| t, fune voiew
Réponse :
3* PRIX
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|
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|
'S
\I
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_—~ A .
(N) V n Deisganon commerciale ¢ Maiie “ahan E\pfs:\’b_
¢ mu_l tahian Trade Commission - —
ERMAIN r E iy os Laitieny
o O
son 3 SAQ + LA PRESSE

PHOTO: PC

La taverne Jos Dion de Québec
féte cette année son 70e
anniversaire.

de devenir un jour artiste peintre, fré-

quente cette taverne «parce quil n'y a
pas de grosse biére ¢n haute ville et que
je viens de Saint-Félicien, au Lac-Saint-
Jean». Mais il v a quelques autres rai-
sons. «ll fait ¢lair dans la batisse, ajou-
te-t-clle Les serveurs font toujours ré-
gner l'ordre. Et les rencontres les plus
exceptionnelles se font souvent dans les
endroits les plus inattendus, »

Apporter son lunch

Chez Jos Dion, il est possible d’ap-
porter lunch. Les nouveaux pro-
priétaires, Gilles Hinse et
nette Sanfacon ont voulu conserver la
tradition du lieu, dit le jeune homme de
25 ans. «Je n'ai pas connu les tavernes
du temps de loue’, confie-t-il. Mais jai
j¢ n'ai pas beaucoup n
Parce que j'v avais déja vu tous les nu-

son

sa mere Gi-

vu la piece et

meros

L'héritage a été bien transmis par
les nouveaux propriétaires. dit un
client. Clest un lieu de rencontre convi-
vial o tout le monde sympathise. Mais
ou les voisins savent nous laisser tran-
quilles, quand ils nous voient en (ete a
téte, dans l'intimité

Il n'y a toujours pas plus de son que
jadis au hockey télévisé. Sauf que le si-
lence a été rempli par de la musique
rock parfois tres forte. Certains aiment.
d’autres moins. Mais les vieilles photos
noir ¢t blanc qui racontent ["histoire du
centre-ville et surtout du quartier

Saint-Sauveur tapissent toujours les

murs. e
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MAGAZINE WEEK-

Les enfants a I'heure de la téléviolence

VIE DE
FAMILLE

Un récent sondage de la Fédération canadienne des enseignants sur P'utilisation de la télévision et
des jeux d'ordinateur par les jeunes démontre que la supervision parentale n'est pas trés élevée,
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versible. M. Brodeur a d¢

Rangers et

populain

claré¢ aux mer wx peres visible y o1 mses de Pavant
ment attentfs: «Vous ¢tes la presidente  pa ! cier. En fann, ¢'est da
ou le président de votre gouvernement 1" \ il leur apphlication
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POUVOLL " { ons La ten

Egalement convaincu que le ték | condition que
seur, les jeux video et Nordinateur ne ret ( ninchess, re
mentent aucunement cette place g M. Brox | te les parents i

leur est attnibuee dans la maison perviser les heu

conferencier a rappeld La telé est I { l¢ choix des emissions
pire gardienne de voure entant. Cet o place dans la
parci-li joue dans son cerveau 8]} COLK rdJdun entant, m a
L'usage abusit du téléviseut il soutient encore e
aux commumcations tirme  encor ( | nr avant danviter 1es parents a

M. Brodeur qui estime que le 1 enfants d'énuméren
|

l¢ plus beau cadeau que des paren | ons gt L leur avis, leur ensel
peuvent offrir & leurs enfant L peur, o vulgarté ¢t la violen-
Lammateur du programme Edv \ 1l tre ¢tonnes. Ils en ¢on
(www . edupax.org) est ausst o re nt ph ut temoigne-t-il
du «Déti de la dizaine sans t¢l¢ ni e I-nt voenfants guir se mefient
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Rien n'est plus amusant
jue sauter gans
un tas de feullles

' LA PHRASE SECRETE

Théme: Proverbe roumain PS66
Placez les lettres de chaque colonne dans 1a case appropriée de maniére & former une
phrase complete. Les mots sont séparés par une case noire
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Solution du dernier numéro Un intellectuel assis va moins loin qu'un con qui marche

”

CABRBE MAGIQUE

Inscrivez dans la grille
'anagramme adéquate
de chaque rangée de
maniere a former des
mots dans les deux sens

m»>»>»«
mmrzxO
2909797 -2

“~Z2zZA2
AA+4CC

Z|=|r|x|lw
Ole|Zjw|x
2| <C|Z|+
2iT|J|C(2
~i<|aja|w

Solution |
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L "STYLE

Sse rompre 4 &7 Cgocabie ca

Simultanément dans les trois com
merces de Peinture Louis Gince de la
region, les designers, décorateurs ¢t
chents étaent invités a la présentation
de la nouvelle carte de couleur T'er
dances pour votre décor 2004 de la
compagnie Benjamin Moore. Reg
PES en six styles et quatre groupes géne
rations, cette nouvelle selection de
loris s adresse aux consommateurs

Madame Francine Alepin, directeu
re du design et de la couleur chez Ben
jamin Moore explique l'origine de cette
sélection

En tant que specialistes en cou
leurs, nous ¢tudions ¢t reer upons les
tendances sous différents secteurs dag
bvites @ couleurs residentielles vs cou
leurs commerciales, les couleurs du se
teur hotehier vs les couleurs du secteur
hospitalier, ete. Un autre grand secteur
Ui NOUS INteresse tous est sans contre

les tendances selon les influences

dit

socio-demographiques:  'ag

(8 | CXX

rnience, les habitudes de vie et les be
soms influencent grandement les cou
leurs utilisées dans la société nord
ameéricaine

Voici la sélection de couleur pour
les enfants et pour la géneération Y

LES ENFANTS DE 1 A 13 ANS

Gencration du millénaire, enfant
d'avjourd’hui est soumis & un horaire

Samedi 29 novembre 2003 ' Le Nouvelliste

TOUT SAV

En 2004, la génération Y utilisera
des couleurs sobres telles
qu'olive, kaki, brun, vert militaire
et bleu foncé, L'harmonie sera
cependant préservée, car ils
affectionnent aussi les effets
spéciaux incluant des couleurs
lumineuses et complexes.

_,

«Style éclectique»: aux amateurs
du style éclectique, Benjamin
Moore suggere un mélange de

menthe, de soleil et de fraicheur

qui ajoutera une touche de
luminosité et d’énergie a toutes
pieces. Pour la génération Y.

d adul U COurs prives et sortes se
jccedent a un rvthme effréné. Bran
¢che s numengque, | imite 'adulte
en jouant a accomplir les mémes taches
que ull cusine, menage, travall autour
e la maison, surf sur le Web, écoute
wctive de la telé; 'enfant est sollicité et
stimuic de toutes parts
Il est sensible a la mode, ambiticux
el... debord
Les filles sont les vedettes de ce cré-
neau. La mode, les accessoires, les pro-
duits de consommation sont d'abord

pensés pour elles. Les fillettes portent
hierement des objets représentant leur

f¢mimité : boucles dans les cheveux

perles. volants, ceinture ¢t colliers font

partie du quotidien de la majorité d'en

tre clles. Les produits des gargons

la

technologie, la mécanique et les sports

guant a cux, mettent laccent sur

Le

pour ce¢ groupe d'age

vert devient la couleur neutre
peu importe le
sexe. Les plus jeunes. de 1 4 5 ans, n'hé
siteront pas a sentourer d'un vert plus
éclatant. Les couleurs chaudes, d'inspi-
ration  fruitee telles potiron

(2166-40)) et feuilles mortes (2088-40)

que

seront équilibrées par le calme apaisant
du the 890) et trouve

ront la faveur de ce groupe d'age. lls

wx bleuets (C(

apprecieront aussi la couleur fondant
(2157-30) seulement

pour son nom.

au caramel pas

LA GENERATION Y :
LES 14 A 28 ANS
Décrits comme étant la génération
branchée sur le numérique et Internet,
les jeunes de ce groupe d'age sont éner-

giques, ambitieux, indépendants et in-

En 2004, les couleurs des piéces de nos enfants seront chaudes,
d’inspiration fruitée, et 'harmonie de couleurs sera équilibrée par
des tons calmes et apaisants.

dividualistes. Ils aiment le pouvoir de
I"argent et vont méme jusqu'a valoriser
davantage la dépense que I'économie
Ils accordent beaucoup d'importance a
la marque, parfois au détriment de la
qualité.L'activité mondiale les intéres-
se: ils sont concernés par le terrorisme,
les guerres, le chomage, 'ascension et
la chute du marché boursier

Les couleurs sobres, telles qu'olive,
kaki, brun, vert militaire et bleu foncé,
ont la cote pour ¢e groupe d'age. Ce-
pendant, ils affectionnent aussi les ef-
fets spéciaux influencés par la techno-
logie et le divertissement incluant des
couleurs lumineuses et complexes, De

plus. les couleurs rétro des années 80

leur plaisent particulierement

COULEURS TENDANCE 2004
POUR LA GENERATION Y
- branche d’olive, 2143-30
chamois ombragé, HC-88
- soirée étoilée, 2128-30
- champignon, HC-69
liege, 2153-40
- mauve glacé, 2115-50
Nous verrons dans les prochaines
chroniques les couleurs des générations
X

mers ainsi que les styles proposés. @

soit les 29 a 42 ans, celles des boo-

Lise Rompré est professeur en design
d’intérienr au Cégep de Trois-Rivieres

)
.~ INFORMATIQUE

Trois-Rivieres

désormars d'un tel

Microsoft

monopole

jount

avec sa suite bureautique
Office que la sitvation commence i se
retourner contre elle. Pourquoi, en ¢
fet, renter

version quand les applications existar

se laisser par une nouvelle

tes conviennent tres bien & 'ensemble

des taches de bureautique? En cette

période de restrictions budgétaires, les

entreprises v pensent a deux fois avant

de dépenser des centaines - voire des

milliers - de dollars pour se procurer les

miscs a jour

Office 2003 prend résolument le vi

rage de lentreprise. La plupart des

changements importants tendent vers
une améhioration de la productivite, no
tamment par le partage de documents

le travail ¢n collaboration sur un meéme

projet ou I'échange de donnces issues

d'applications diverses. Microsoft est

me en effet que tous les documents i

portants produits en entreprise sont de

sormais le résultat du  traval  de

plusieurs personnes, d'ou addition
d'outils plus performants pour le travail
de groupe

une telle

miormati

Pour mettre en ocuvre

stratégie, les gestionnaires
qucs devront toutefors s mitier aux pat

XML, désormais

principales applications

ticulantes du tormat

utilise¢ par les

de la suite, et installer le logiciel de Mi

ffice 2003: et puis quoi encore?

Une nouvelle version de la suite bureautique de Microsoft

. Calendar  Microseft Dutlook
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La nouvelle interface d’Outlook 2003 permet de comparer plusieurs calendriers.

Crosoft pour la mise place d'un por-
all intranet, ¢¢ qQui ajoutera sensible
ment aux couts Jdadoption d'Office
2003

Les services Sharepoint permettront

l'ouverture d'espaces de travail

a I'inténieur desquels les utili

W oplusieurs

documents a partir d'un navigateur
Web, comme Internet Explorer, échan-
ger des dossiers, des calendriers, listes
de travail, etc. Ces fonctionnalités sont
aussi disponibles directement dans les

applications de la suite

On I'a compris: Office 2003 dépasse

tres largement les besoins d'un particu-

lier. Ses fonctions avancées de p.nl.lgc
sont sans intérét pour un utilisateur a
domicile, ou méme pour une petite en-
treprise n'ayant ni les moyens, ni les in-
frastructures pour en supporter toutes
les fonctionnalités
Cette ornientation, déja
dans la version précédente, Office XP,

amorcee
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s'accentue avec Office 2003, ce qui n'a
pas empéché Microsoft d'incorporer
quelques  améliorations  intéressantes
aux applications individuelles.

Si Word et Excel sont restés plutot
inchangés, Outlook 2003 hérite d'une
interface totalement beau-
coup plus fonctionnelle. La barre verti-
cale de navigation, qui occupe la gau-

repensée,

che de I'écran, rassemble des boutons
donnant accés au carnet d'adresse et
aux contacts, alors que les différents
dossiers de courrier électronique sont
plus faciles a consulter. Un nouveau fil-
tre plus efficace facilite la gestion, et
surtout I'élimination, des pourriels.

Pour satisfaire les besoins - et les
budgets - du plus grand nombre d'utili-
sateurs, Microsoft propose pas moins
de six versions différentes d'Office
2003. L'édition standard comprend
Word, Excel, Outlook et PowerPoint
La version éducative comprend les mé-
mes uppllcullnn\. 4 un prix nettement
plus abordable. Pour obtenir la base de
données Access, il faut opter pour la
version professionnelle. alors que les
peutes entreprises pretereront  peut-
étre la version PME, qui remplace Ac-
cess par le logiciel de PAO, Publisher
Enfin. I'édition Entreprise profession-
nelle regroupe toutes les applications, v
compris InfoPath. un outil complexe
d’échange de données

En somme, les grandes entreprises
trouveront peut-étre dans Office 2003
des arguments pour justifier la mise a
Jjour, surtout si elles comptent mettre
en place les fonctions de travail parta-
gé. Les particuliers, pour leur part, au-
ront bien du mal a justifier une telle dé-
pense, & moins d'opter pour la version

¢ducative. @
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