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Chers citoyens,

D’entrée de jeu, permettez-moi de 
me présenter officiellement : 
Jean Lamarche, nouvellement élu à 
la mairie de Trois-Rivières le 5 mai 
dernier. Par vous. Pour vous.

La confiance que vous m’avez 
ainsi témoignée est touchante, 
valorisante. Elle atteste que nous 
partageons les mêmes valeurs 
d’authenticité et de détermination, 
que nous chérissons la même 
vision pour le développement de 
Trois-Rivières. J’ai la ferme intention 
de me positionner comme un maire 
rassembleur, porteur de fierté et de 
développement économique. C’est 
avec dévouement et enthousiasme 
que je travaillerai de concert avec les 
élus en place dans un seul et même 
objectif : faire grandir notre ville. 

Être nommé à la tête de la 9e plus 
grande ville du Québec est un 
beau défi. Je salue le travail d’Yves 
Lévesque qui, au gré de ses 24 ans 

de carrière politique, a hautement 
contribué à l’avancement et au 
rayonnement de Trois-Rivières. J’ai 
fait mon entrée à l’hôtel de ville avec 
une vitalité, une détermination et 
des valeurs d’engagement que je 
partage avec mon prédécesseur.  
J’ai le privilège de me joindre à un 
groupe de conseillers dédiés et 
mobilisés auxquel j’apporterai mon 
bagage et les façons de faire qui 
me distinguent.

Je ne pourrais terminer sans mettre 
en lumière les qualités dont a fait 
preuve Ginette Bellemare en tant 
que mairesse suppléante. Durant 
l’intérim, elle a su mener le navire 
avec tact et délicatesse. Je suis 
aujourd’hui heureux et fier de 
joindre l’équipage. 

Au plaisir d’apprendre 
à mieux vous connaître, 

Le maire,  
Jean Lamarche 
cabinet.maire@v3r.net
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Le Bas-du-Cap

Simplement captivant!
Un quartier simple et charmant qu’on n’a plus jamais le goût de quitter 
une fois qu’on s’y est installé, voilà l’essence de la nouvelle image qui sera 
déployée au cours des prochains mois dans le Bas-du-Cap, un nom qui 
sera mis en valeur dans un nouveau logo jeune et moderne. 

Il s’agit d’une des nombreuses actions déjà entreprises par un comité de 
travail formé d’une quinzaine d’intervenants bien décidés à faire bouger 
les choses pour redynamiser le territoire. Et pour eux, l’implication des 
citoyens dans la démarche est une priorité.

Participation citoyenne
Le 26 mars dernier avait lieu, au Centre culturel Pauline-Julien, la première 
consultation publique sur le projet de revitalisation du Bas-du-Cap. Plus 
de 70 personnes se sont déplacées pour discuter d’une vision commune : 

« Un quartier urbain à l’échelle humaine où les commerces contribuent à  
la qualité de vie des résidents. Un milieu de vie familial où la mixité sociale,  
les services publics et les organismes renforcent le sentiment d’appartenance  
et de fierté des citoyens. »

Les consultations se poursuivront pour aboutir à un premier plan 
d’action pour l’automne. Celui-ci couvrira l’urbanisme, l’aménagement, 
l’occupation du territoire, l’animation, les loisirs, les arts, la concertation 
des commerçants et la consultation citoyenne. Un projet assurément 
à suivre! 

Ordre de La 
Vérendrye

Soulignez  
le travail  
d’un citoyen  
accompli
Créé en 1985, l’Ordre de La 
Vérendrye est la plus haute 
distinction remise par la Ville  
à ses citoyens. Il vise à souligner 
l’action méritoire et exemplaire  
de personnes qui ont contribué  
au mieux-être de leurs concitoyens, 
au rayonnement de leur ville 
et dont l’engagement est tout 
simplement remarquable. 

Jusqu’à maintenant,  
143 personnes se sont vues 
remettre cette décoration. 

Période de mise 
en candidature
Vous avez jusqu’au 30 juin 
prochain pour soumettre la 
candidature des récipiendaires 
de l’édition 2019. Le formulaire 
de candidature est disponible 
sur le site Web municipal. 

Nouvelle pastille Suggestion citoyenne
Une petite nouvelle s’invite dans votre bulletin municipal : la pastille 
Suggestion citoyenne!

Ce sceau d’identification atteste que l’idée de l’article que vous lirez 
émane de la proposition d’un citoyen.

Il y a une thématique que vous aimeriez retrouver dans Le Trifluvien? 
Faites-nous parvenir vos suggestions sur notre page Facebook!

En avril, des 
représentants 
municipaux et 
gouvernementaux 
ont présenté des 
programmes de 
subventions visant à 
appuyer le projet de 
redynamisation du 
Bas-du-Cap.
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Une piste cyclable 
au-dessus  
de la rivière  
Saint-Maurice
L’ajout d’une piste cyclable au 
pont ferroviaire surplombant la 
rivière Saint-Maurice pourrait voir 
le jour. Ce projet d’envergure, qui 
s’inscrit dans les recommandations 
du plan de transport adopté par 
Trois-Rivières, permettrait une 
réduction des gaz à effets de 
serre tout en faisant la promotion 
du transport actif au sein de la 
population trifluvienne.

Une nouvelle étape vers la 
concrétisation du projet a été 
franchie, avec l’annonce d’une 
aide financière de la Fédération 
canadienne des municipalités 
et du gouvernement du Canada, 
le 16 mai dernier. La subvention 
couvrira entre autres le design de 
l’aménagement des approches 
est et ouest, les tests de sols, 
l’évaluation des zones de 

décrochement et du niveau des 
eaux ainsi que l’évaluation des 
impacts sur les émissions des gaz à 
effets de serre.

À l’échelle provinciale, d’autres 
projets du genre ont vu le jour, 
notamment le pont noir de la Ville 
de Gatineau ainsi que le pont de l’Île 
Perry à Montréal.

Un espace collectif 
s’éveille
Au centre-ville, à l’intersection des rues Notre-Dame Centre et de la Fosse, 
près du Port de Trois-Rivières, un espace collectif tout spécial renaît :  
le Carré de la Fosse.

Tantôt source de rencontres, 
tantôt espace de travail 
collaboratif, le Carré de la Fosse 
est le fruit d’une association 
précieuse entre de nombreux 
partenaires, organismes et 
donateurs de plusieurs horizons. 

Éphémère, le carré sera animé 
de juin à octobre et évoluera 
selon les projets proposés. La 
photo qui accompagne cet article 
présente un exemple de ce que 
vous pourriez y retrouver en 
termes d’aménagement.

La programmation des activités 
est disponible sur le site Web du 
projet. Bienvenue à tous!

Le choix de l’emplacement est loin 
d’être anodin : c’est dans ce secteur que 
Trois-Rivières avait aménagé, en 1815, son 
tout premier espace public à l’extérieur de 
l’ancien bourg fortifié. Empreint d’histoire, 
ce lieu patrimonial reprend donc vie plus 
de 200 ans plus tard.

Née d’une volonté d’offrir aux travailleurs 
du centre-ville et aux résidents des 
quartiers avoisinants un espace public 
rassembleur, la zone urbaine et éducative 
accueillera, entre autres, événements, 
jardins communautaires, espaces à 
pique-nique, aires de jeux, et œuvres 
d’art. D’une pierre deux coups, l’espace 
favorisera la mobilisation citoyenne en 
donnant vie aux initiatives locales tout en 
verdissant le centre-ville.

A

Empreint d’histoire, 
ce lieu patrimonial 

reprend donc vie 
plus de 200 ans 

plus tard.
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L’agriculture 
en ville
Trois-Rivières fait partie de l’une des neuf villes 
sélectionnées par le ministère de l’Agriculture, 
des Pêcheries et de l’Alimentation du Québec 
(MAPAQ), pour l’élaboration d’un projet pilote sur 
l’agriculture urbaine.

Le conseil de ville a adopté le premier Plan d’agriculture 
urbaine (PAU) en avril dernier. Ce faisant, Trois-Rivières 
se positionne comme un acteur clé afin de soutenir et 
faciliter le développement de l’agriculture urbaine sur 
son territoire et mobiliser ses partenaires. L’accès à des 
aliments frais et sains, la sensibilisation à l’achat local, 
le développement de liens avec la nature et la lutte aux 
îlots de chaleur urbains font partie des objectifs du PAU. 

Cette initiative répond aux actions proposées dans la 
Vision 2030 où il était mentionné de favoriser la pratique 
de l’agriculture urbaine et répondre également au Plan 
de développement de la zone agricole (PDZA) qui visait 
la mise en œuvre de l’objectif d’accroître la culture 
végétale, augmenter la sécurité alimentaire et réduire 
les îlots de chaleur en milieu urbain. 

Consulter le Plan d’agriculture urbaine sur le site 
Web municipal.

Changement au 
règlement sur 
l’utilisation de l’eau 
Un nouveau règlement en matière 
d’utilisation d’eau potable est entré en 
vigueur à Trois-Rivières, incluant les 
changements suivants :  

	 Le coût des permis d’arrosage et de lave-o-thon 
passe de 20 $ à 25 $;

	Les citoyens pourront laver leur véhicule avec  
un boyau d’arrosage une journée sur deux, selon 
le même horaire que l’arrosage d’une pelouse;

	Les jeux d’eau sont autorisés avec un permis 
(25 $) à raison d’une journée par année, par 
adresse civique;

	Le captage mobile dans un cours d’eau est 
interdit en tout temps;

	Les centres de jardin sont soumis à l’application 
du règlement avec certaines particularités.

Les citoyens réfractaires s’exposent à des constats 
d’infraction variant entre 100 et 300 $ pour la 
première offense et entre 300 et 500 $ pour 
une récidive.

Pour accéder au règlement complet sur l’utilisation 
de l’eau : eau.v3r.net

L’agriculture 
urbaine, 
c’est quoi?
L’agriculture urbaine est l’ensemble 
des activités de production d’aliments 
souvent, mais pas exclusivement, 
réalisées à petite échelle dans la 
ville et qui utilisent des ressources, 
des produits et des services qui se 
trouvent dans la ville. Fournissant des 
produits agricoles et des services pour 
une consommation locale, l’agriculture 
urbaine peut prendre différentes 
formes : communautaire, commerciale 
ou privative, etc. (selon le MAPAQ, 
en 2012).
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Quand Trois-Rivières apparaît 
sur les médias sociaux
En janvier dernier, Trois-Rivières a fait le saut sur les médias sociaux. 
Et c’est avec une touche d’humour et d’autodérision qu’elle a fait son 
entrée en scène avec la campagne #mieuxvauttardquejamais!

S’informer…
Source d’information tantôt utile, tantôt divertissante, la présence de  
votre Ville sur les médias sociaux vous fera découvrir des secrets bien 
gardés de Trois-Rivières tout en vous présentant activités, offres d’emploi  
et rappels pratiques.

Inaugurations, cérémonies, services à la population, consultations 
publiques, réalisations citoyennes et activités familiales, entre autres, 
parsèment en effet les différents comptes de la Ville.

… et se divertir!
En 2019, bien drabe serait une page Facebook sans un brin d’humour et 
une touche satirique. Capsules vidéo humoristiques, publications ludiques, 
blagues simplissimes, interactions et mèmes festifs complètent donc le 
portrait de la présence de Trois-Rivières sur les médias sociaux. 

Que ce soit sur Facebook, Twitter, Instagram, LinkedIn ou YouTube, 
embarquez avec nous. Vous verrez, on a beaucoup, beaucoup de 
plaisir ensemble! 
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Vision zéro : 

Une réflexion 
basée sur un 
consensus 
populaire
Après avoir pris connaissance 
du bilan des consultations sur 
Vision zéro, le conseil municipal 
a présenté sa réflexion quant à 
la mise en place d’une approche 
de sécurité routière systémique, 
inspirée par les commentaires  
et suggestions citoyens. 

De ce consensus populaire, dix 
grands axes d’intervention ont 
été retenus, dont les quartiers 
conviviaux, le transport actif des 
aînés, la surveillance policière et 
la sécurité hivernale des piétons 
et des automobilistes. Le conseil 
a aussi choisi d’abandonner la 
mesure visant à limiter à 40 km/h 
la vitesse dans les rues locales et 
collectrices sur tout le territoire, 
et de proposer des projets 
pilotes dans des quartiers ou 
zones précises.

Pour prendre connaissance 
du rapport des consultations 
et de la réflexion du conseil : 
visionzero.v3r.net.

Des chiffres : 

528
Nombre de personnes 
ayant participé aux 
consultations publiques

315
Nombre de participants aux 
tables de discussion

« La présence de votre 
Ville sur les médias 

sociaux vous fera 
découvrir des secrets 

bien gardés. »

A
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TRès Instagrammable! 
Trois-Rivières ayant récemment fait le saut sur Instagram, nous avons fait appel aux pros du cliché pour partager 
avec nous leurs plus belles photos de notre territoire.

Et celles-ci ont particulièrement retenu notre attention! Reconnaissez-vous tous les décors?

Vous aimeriez que vos clichés parsèment la prochaine édition du bulletin 
municipal Le Trifluvien? 

Utilisez simplement le #trifluvien dans votre publication Instagram  
et identifiez notre page @villedetroisrivieres. Dévoilez vos talents! #trifluvien

@Kevin.bellemare @marcdeso@simonvadnais

@lauurenceg

@mathieu_dupuis_photo

@tigerr_pic

@ericsou9

@malatouche

@yepery.coulibaly

A
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Un livre sur 
Trois-Rivières
Afin de faire découvrir ou redécouvrir notre 
ville, un livre a été créé et mis en vente au 
Bureau d’information touristique. Pour 
chaque exemplaire vendu, la somme de 
10 $ est versée à la Fondation Trois-Rivières 
pour un développement durable. Une belle 
suggestion cadeau! Coût : 15 $ + taxes.

Pyrrhotite : de l’aide 
toujours disponible
Pour bénéficier du programme d’aide 
financière, les propriétaires de résidences 
aux prises avec un problème de pyrrhotite 
sont invités à entamer le processus le plus 
rapidement possible. La Ville peut aussi 
soutenir les propriétaires dans la révision 
d’évaluation de leur propriété et dans la 
recherche d’information et de diverses 
ressources d’accompagnement. 

Information : v3r.net  
Téléphone : 311

Bon à savoir

Dates à 
retenir

	4 JUILLET
	 2e versement du compte de taxes 

municipales 2019

	15 MAI AU 30 SEPTEMBRE
	 Abris d’auto temporaires interdits

	22 JUILLET AU 2 AOÛT
	 Fermeture des points de services 

des Permis durant les vacances 
de la construction (les centres de 
services aux citoyens demeurent 
toutefois ouverts).

Abattage interdit

Terrain public
L’ensemble des arbres sur le territoire forme 
une forêt urbaine qui embellit nos quartiers et 
contribue au bien-être collectif.

C’est pourquoi de nombreux efforts sont 
consacrés à l’entretien, la protection et la 
conservation des arbres sur les terrains publics.

De ce fait, la Ville rappelle qu’il est interdit 
d’abattre ou couper un arbre sur un terrain qui lui 
appartient, sous peine de poursuites judiciaires.

Terrain privé
Sur les terrains privés, de façon générale, 
il est interdit d’abattre un arbre, sauf dans 
certaines situations.

Par exemples : si l’arbre est mort, malade ou s’il 
représente un danger pour la sécurité des gens. 
Dans tous ces cas, un certificat d’abattage d’arbres 
est obligatoire. 
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Lutte contre l’agrile du frêne 

Des mesures pour 
soutenir les citoyens

L’agrile du frêne a été découvert en sol trifluvien l’an 
dernier. Face à ses effets dévastateurs, la Ville vous 
encourage à protéger vos frênes et à préserver le plus 
longtemps possible la canopée urbaine. De nouvelles 
mesures ont été mises en place par les autorités en guise 
de soutien financier.

Traitement
Cette année, la Ville remboursera les frênes traités 
au TreeAzin sur les terrains privés, à raison de 2 $ par 
centimètre de diamètre (mesuré à 1,3 mètre du sol) jusqu’à 
un maximum de 500 $ par propriété, et ce, aux deux ans. 

Plantation
À la suite de l’abattage de frênes sur un terrain privé, la 
Ville remboursera 50 % du prix d’acquisition d’un nouvel 
arbre jusqu’à un maximum de 100 $ par arbre et un 
maximum de 500 $ par propriété, et ce, par année.

Conditions à respecter :
	Disposer du bois de frêne conformément au certificat 
d’abattage;

	S’assurer que l’arbre à planter soit de 3 mètres de haut 
pour un feuillus et 2 mètres de haut pour un conifère;

	Choisir une essence d’arbre autre que le frêne; 

	Acheter le nouvel arbre chez un marchand trifluvien. 

Toute demande de remboursement peut être transmise 
aux autorités municipales par l’entremise du formulaire 
prévu à cet effet et disponible sur le site Web municipal. 

7 rampes de lancement 
à Trois-Rivières

Mettre son 
embarcation à l’eau
Que ce soit sur les rives du fleuve Saint-Laurent 
ou au bord de la rivière Saint-Maurice, les 
plaisanciers disposent de nombreux endroits 
pour mettre leur embarcation à l’eau à 
Trois-Rivières.

Les rampes de mises à l’eau sont accessibles 
gratuitement, à l’exception de celle située à la 
Marina de Trois-Rivières du parc de l’Île Saint-
Quentin. Afin de favoriser le partage harmonieux 
de ces lieux, voici quelques conseils :

1	 Attendez votre tour et soyez respectueux 
envers les autres utilisateurs.

2	 À votre entrée sur l’eau, accostez votre 
bateau au quai, puis dégagez rapidement 
la zone du débarcadère. À votre sortie, 
terminez l’arrimage de votre bateau sur la 
remorque dans la zone de stationnement. 

3	 Stationnez votre véhicule et votre remorque 
dans les zones indiquées. Respectez le sens 
de circulation des véhicules.

Infoville
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Découvertes 

Petit musée d’une 
grande histoire
Le 22 juillet 2006, un incendie majeur ravage le garage municipal 
de Trois-Rivières du secteur est, emportant au passage les derniers 
vestiges de ce qui fut autrefois l’aéroport de Cap-de-la-Madeleine.

Étincelle citoyenne
Si les flammes anéantissent physiquement les lieux et forcent la 
relocalisation de l’édifice, l’âme de cette ère aérospatiale n’allait  
pas partir en fumée pour autant. 

À l’initiative d’un Trifluvien, M. Alain Fournier, l’idée d’un minimusée 
rendant hommage à l’aéroport et l’école de pilotage naît, et fait son 
chemin. Si bien que lors de la relocalisation du bâtiment, on y dédie  
une place de choix : le hall d’entrée.

Un brin d’histoire
Érigé en 1928, l’aéroport de Cap-de-la-Madeleine fut le 
premier aéroport municipal au Canada et était situé sur le 
site occupé aujourd’hui par l’Académie les Estacades. 

Lors de la Deuxième Guerre mondiale, entre 1940 et 1944, 
il allait s’avérer une importante école d’aviation, formant 
au passage près de 2 500 pilotes des forces alliées. Cette 
mobilisation fut rendue possible grâce à l’apport essentiel 
des femmes, alors mécaniciennes d’avion. Les installations 
comprenaient également des hangars et des édifices 
servant d’hôpital ou de magasin.

Le dernier bâtiment restant de ce complexe d’envergure 
abritait le garage municipal depuis 1960. 

C’est donc grâce à une initiative citoyenne si, près de 100 ans 
plus tard, les Trifluviens peuvent revivre l’un des chapitres 
historiques les plus importants de Cap-de-la-Madeleine, 
dans le hall du centre de services aux citoyens de l’est, situé 
au 200, rue De Grandmont.
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1. 	 LA DÉCLARATION  
	 DE TRAVAUX 

La déclaration de travaux remplace le permis 
de construction pour les travaux légers. Elle est 
obligatoire, simple et gratuite! 

Voici quelques exemples de travaux admissibles  
à une déclaration de travaux :

	Changement d’armoires;

	Changement de câblage  
ou de panneau électrique;

	Ajout d’isolation au plafond ou à un mur de 
bâtiment principal ou secondaire.

Vérifiez si la déclaration de travaux suffit sur le site 
Web municipal. Vous pourrez y remplir directement 
le formulaire. 

Vos projets sont plus ambitieux? Vous souhaitez 
agrandir votre humble demeure ou y installer un 
spa qui accompagnera vos soirées d’été? Un permis 
de construction est nécessaire et obligatoire.

2. 	LE PERMIS DE 		
	 CONSTRUCTION

Il permet de s’assurer que les travaux se font en 
respect des orientations d’urbanisme de la Ville, 
des normes de qualité, de sécurité, d’architecture 
et de protection de l’environnement.

Les permis sont autorisés en moins de 30 jours à 
partir du moment où vous déposez une demande 
contenant tous les documents requis. Il est 
valide pour 12 mois. Il faut donc bien gérer son 
calendrier de travaux!

Un permis est émis pour des travaux précis. Ce 
n’est pas une autorisation générale d’apporter 
des changements à votre demeure. 

Des chiffres

± 5 500
Nombre de permis 
de construction 
émis annuellement

1 062
Nombre de déclarations 
de travaux émises en 
2018, dont 833 par 
le Web.

Peu importe le chemin que vous entreprendrez, la 
prudence est de mise. Informez-vous auprès de la 
Ville avant d’entreprendre vos travaux, ou même 
d’acheter vos matériaux! 

Permis et déclaration 
de travaux

Constuire ou rénover 
dans les règles de l’art 
Vous envisagez de rénover votre maison, d'y 
ajouter la pergola de vos rêves ou de moderniser 
vos armoires orangées qui rappellent les meilleurs 
moments de Télé-Métropole? Suivez le guide  
et prenez deux minutes pour comprendre. 

Deux alternatives 

Selon le type de travaux à effectuer, deux chemins 
s’offrent à vous : 

I
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Développement  
durable

Trois-Rivières 
en action
En tant que citoyens, c’est une habitude à la fois 
que nous contribuons à réduire notre empreinte 
écologique et à faire une différence. Individuellement, 
il y a toutefois des limites à ce que nous 
pouvons accomplir. 

Voilà pourquoi il est du devoir d’une ville de s’impliquer 
activement en matière de développement durable!

Développement durable
Empreinte de son rôle de leader dans la communauté 
trifluvienne, la Ville a mis à jour sa Politique de 
développement durable en février dernier. Les 20 grands 
objectifs prioritaires qui en découlent sont en grande 
partie le fruit de consultations citoyennes menées à 
l’été 2018, tout comme l’ajout de la culture comme 4e 
pilier fondamental!

Agriculture urbaine
Récemment, Trois-Rivières est devenue l’une des 
premières municipalités québécoises à avoir adopté 
son plan d’agriculture urbaine. Encourager la diversité 
de modes de production en milieu urbain, favoriser 
l’économie circulaire, démocratiser la pratique et 
accroître l’offre de produits locaux disponibles ne sont 
que quelques objectifs de l’ambitieux plan d’action qui 
en découle!

Verdissement et or bleu
Réalisé en 2017, le grand projet de la rue Saint-Maurice 
témoigne également de la volonté trifluvienne 
de verdir ses milieux de vie. Ce projet pilote aura 
notamment permis de réduire les îlots de chaleur 
du secteur, d’augmenter la présence de végétaux 
et de favoriser le réapprovisionnement de la nappe 
phréatique en eau potable. Cette initiative hors du 
commun a été primée par l’Association des ingénieurs 
municipaux du Québec ainsi que par l’Union des 
municipalités du Québec.

Actions 360 °
Sensibilisation à une saine utilisation de l’eau potable, 
implantation de poubelles duos dans les parcs des 
quatre coins de la ville, sensibilisation au mode de 
vie zéro déchet, implantation prochaine du compost 
sur notre territoire : autant d’initiatives déployées 
par Trois-Rivières pour que, collectivement, nous 
réduisions notre empreinte environnementale.

Avouons-le : il y a quelque chose de gratifiant 
à s’investir dans une cause qui nous dépasse 
individuellement. Une cause qui nous unit, qui fait 
du bien et qui nous permet de revenir à la source, 
tous ensemble.
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Le 18 avril dernier, lors du souper bénéfice de la Fondation pour un développement durable (F3RDD), la Ville  
a remis ses « Reconnaissances en développement durable » aux entreprises, organismes et institutions ayant 
réalisé des efforts remarquables dans ce domaine. Les récipiendaires 2019 sont : 

Une affaire de  
développement  
durable

Le Centre de la petite enfance 
L’Arbre Enchanté
Certifié CPE Durable de ENvironnement JEUnesse

Il ne s’agit pas d’un CPE comme les autres. Outre 
l’éducation et le bien-être des enfants, sa priorité 
est le développement durable au quotidien. Une 
multitude de gestes pour l’environnement est 
intégrée : fabrication de bricolages en matériel recyclé, 
achat de meubles et jouets en bois, utilisation de sacs 
réutilisables, conservation du maximum d’arbres sur 
le terrain, création des jardins pédagogiques, réservoir 
d’eau de pluie pour les arrosages, etc. 

La Ferme Urbaine Brassard 
Fièrement inscrite au Répertoire des entreprises 
écoresponsables du Québec (lespagesvertes.ca) 

Spécialisée dans la production de micropousses 
comestibles, cette entreprise se démarque par son 
écoresponsabilité, qui se traduit par : l’économie 
d’énergie pour l’éclairage des micropousses, 
l’optimisation des livraisons visant à réduire les gaz 
à effet de serre, l’achat local et la distribution des 
micropousses non vendues dans les écoles, le frigo 
libre accès (Frigo Free Go), et bien d’autres petits 
gestes pour l’environnement. 

Chocolaterie Samson
Bien implantée dans le domaine de la chocolaterie, 
cette entreprise se distingue aussi par ses 
engagements envers le développement durable. Elle 
s’implique auprès de la communauté par la production 
de chocolats de financement. La chaîne de production 
est revue périodiquement de manière à prioriser 
l’achat local et l’emploi de produits équitables, à 
améliorer l’efficacité énergétique de ses activités,  
et bien d’autres initiatives en ce sens. 

Collège Laflèche : projet 
scolaire « Les Lumières 3.0 »
Mylène Robitaille et son groupe d’étudiants ont conçu 
un modèle d’éclairage public pour le parc Champlain. 
Intégrant les notions du développement durable, ce 
projet novateur privilégiait l’utilisation rationnelle 
de l’énergie et l’emploi des sources lumineuses 
et respectueuses des résidents du quartier. Une 
expérience enrichissante, qui a fait appel à la 
créativité des jeunes.

Rappelons que ces prix sont annuellement remis lors 
du souper-bénéfice de la Fondation Trois-Rivières pour 
un développement durable (F3RDD), dont les fonds sont 
investis à la conservation et la mise en valeur des milieux 
naturels sur le territoire de la Ville de Trois-Rivières.
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Le compost à la maison
Le compostage domestique est une technique écologique réduisant l’enfouissement inutile des résidus 
alimentaires, en plus de les transformer en engrais fertilisant. 

Les résidus alimentaires 
représentent environ  
de 30 à 40 % du contenu 
des ordures. 

Zéro déchet 
pour les sorties 
en famille 
La transition écologique est 
en marche : nombreux sont 
les citoyens qui modifient 
leurs habitudes dans un 
souci environnemental. 

Certains craignent les défis du 
zéro déchet, surtout en famille. 
Pour maximiser les chances de 
réussite, adoptez le changement 
progressivement. Faites les choses 
autrement, une habitude à la fois!

L’école tirant à sa fin, voici quelques 
conseils faciles et pratiques 
pour réduire ses déchets durant 
les vacances : 

	 Des gourdes d’eau 
réutilisables pour les sorties;

	 Des serviettes en tissu, pour 
ces détours à la crèmerie qui 
barbouillent le visage; 

	 Des sacs à collation 
réutilisables pour les 
journées à la piscine;

	 Des sacs dans la voiture pour 
ces arrêts impromptus à 
l’épicerie. 

S’il est assez grand, votre enfant 
peut avoir un petit sac à dos avec sa 
propre gourde et sa collation. Cela 
permet de favoriser une meilleure 
utilisation de nos ressources, tout en 
adoptant de bonnes pratiques qui le 
suivront toute sa vie! 

Impliquez la famille 

dans le changement. 
Sollicitez leur avis, 

n’imposez rien. Faites 
du zéro déchet un 

défi collectif. 

Quoi mettre dans un composteur domestique?
Un mélange de matières humides et sèches, de matières azotées et de matières 
carbonées. Il faut alterner proportionnément les matières humides et sèches.

MATIÈRES HUMIDES

On peut y mettre la majorité des résidus 
alimentaires, sauf la viande, les huiles, les 
produits laitiers et ceux provenant de la 
mer (poissons et crustacés).

La décomposition de ces aliments est 
trop lente, ce qui entraîne un manque 
de chaleur et des odeurs. Ces matières 
devront plutôt aller dans l’éventuel 

compostage municipal. 

MATIÈRES SÈCHES

Les matières sèches comprennent 
papier journal et essuie-tout, 
carton déchiqueté, pailles, feuilles 
mortes, pâtes alimentaires, pains, 
écales de noix et noyaux, marc de 
café, sachet de thé, etc.

Trois secrets, 
pas trop secret
Pour un compost actif  
et sans odeur : 

1.	 Bien mélanger.  

2.	 Bien aérer.

3.	 Conserver une 
bonne humidité.

E



PROCHAIN PASSAGE : 

un réseau en mouvement

Société de Transport de Trois-Rivières
STTR.QC.CA 2000 rue Bellefeuille, Trois-Rivières  G9A 5J3
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Trois-Rivières devient 
Communauté bleue
Trois-Rivières est devenue la 7e Communauté 
bleue au Québec. Par cette initiative, elle s’engage 
notamment à : 

	Éliminer graduellement la vente et l’utilisation 
d’eau embouteillée dans les établissements 
municipaux et lors des activités municipales;

	Reconnaître le droit à l’eau et aux services 
d’assainissement comme un droit de la personne;

	S’opposer à la privatisation des infrastructures  
et des services d’eau et d’eaux usées.

En recevant ce titre, Trois-Rivières se 
positionne parmi les municipalités  

pionnières au Québec en matière 
de traitement et d’utilisation 
responsable de la ressource.

Un nouveau 
réseau pour 
la STTR
À l’issue de consultations 
publiques menées en 2017 et à la 
lumière  des requêtes reçues par 
la STTR, force est de constater 
que le réseau ne répondait pas 
totalement aux exigences des 
usagers actuels et potentiels. 

Après mûre réflexion et plusieurs 
mois de travail, la STTR propose 
aujourd’hui des changements afin 
d’améliorer l’offre de services et de 
maximiser l’accessibilité.

Dès le 7 juillet : un 
réseau plus efficace 
Un nouveau réseau mieux adapté 
à la réalité de Trois-Rivières sera 
effectif à compter du 7 juillet 
prochain. Celui-offrira : 

	Un service fiable, sécuritaire, 
accessible et mieux réparti  
sur le territoire;

	Des lignes plus directes et moins 
de correspondances;

	Un service plus flexible et adapté 
en fonction des besoins exprimés 
par les clients.

Dès le 9 juin : la gratuité 
pour les enfants 
La STTR s’est aussi intéressée à 
favoriser l’accès au service de 
transport en commun. Ainsi, dès le 
9 juin, les enfants de 12 ans et moins 
pourront voyager gratuitement à 
l’intérieur des autobus de la STTR, 
à condition d’être accompagnés 
d’un adulte. Il est à noter qu’un 
maximum de quatre enfants sera 
autorisé pour chaque adulte. 

Vous voulez en savoir plus?  
sttr.qc.ca ou 819 373-4533      

Ph
ot

o 
: V

3R

E



Environnement

16

E

Les aires écologiques à Trois-Rivières

La nature en milieu urbain
64. C’est le nombre d’aires écologiques que l’on compte  
sur le territoire de la Ville de Trois-Rivières. 

Une aire écologique est un milieu 
naturel protégé où les activités 
récréatives ayant un faible impact 
sur le milieu sont permises. Par 
exemple, il est possible d’y pratiquer 
la randonnée pédestre, le vélo, le ski 
de fond, la raquette, l’ornithologie. 
De plus, seuls les aménagements 
légers tels que les bancs, passerelles 
et belvédères sont permis. À la 
différence des parcs et espaces 
verts, aucun mobilier de jeux 
ou bassin de rétention des eaux 
pluviales ne peut être implanté dans 
une aire écologique. 

Les aires écologiques sont réparties 
sur l’ensemble du territoire de la 
ville. Certaines sont aménagées 
alors que d’autres sont laissées 
complètement à leur état naturel. 
C’est le cas entre autres de certaines 
rives de cours d’eau ou milieux 
humides. Parmi les plus fréquentées, 
vous connaissez déjà peut-être les 

aires écologiques des boisés de 
Châteaudun, Ogden et Lachapelle, 
ou encore celle de la rivière Millette.

Il est important de rappeler 
que les interventions de la Ville 
dans les aires écologiques sont 
minimalistes. La Ville interviendra 
en cas de situation dangereuse, 
comme lorsqu'un arbre menace une 
habitation. Autrement, la nature est 
laissée à elle-même. C’est pourquoi 
aucun enlèvement de souches, bois 
mort ou coupe de la végétation n’est 
effectué. D’ailleurs, ces éléments 
du milieu favorisent la présence 
d’espèces fauniques comme les pics-
bois, les perdrix, les chauves-souris 
et les salamandres.  

Les aires écologiques permettent 
non seulement de protéger les 
milieux naturels, elles favorisent 
aussi un contact direct entre le 
citoyen et la nature. 

« Il est agréable de 
penser que l’on peut 

profiter de cette belle 
nature à deux pas de 

chez soi ».

Voilà une phrase que l’on entend 
fréquemment lorsque l’on se 

promène dans les sentiers de l’aire 
écologique du boisé Châteaudun. 

Au cours des prochaines années,  la 
Ville désire procéder à la mise en 
valeur de certaines d’entre elles, afin 
que les citoyens puissent davantage 
profiter de ces milieux naturels 
dont certains peuvent être qualifiés 
d’exceptionnels. 
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L’utilisation du siège d’appoint prolongée
À l’instar d’autres provinces 
canadiennes, le Québec prolonge 
l’utilisation obligatoire du siège 
d’appoint. Depuis le 18 avril, l’enfant 
doit y être installé jusqu’à ce qu’il 
mesure 145 centimètres (4 pieds et 
7 pouces) ou jusqu’à ce qu’il soit âgé 
de 9 ans. 

Il faut savoir que la surélévation 
de l’enfant avec le siège d’appoint 
permet à la ceinture de sécurité 
d’un véhicule de passer au niveau 
de son épaule et de ses hanches. 

De cette façon, des parties du 
corps pourront mieux absorber 
les chocs en cas d’accident. Il 
faut comprendre qu’un mauvais 
ajustement de la ceinture expose  
les enfants à de graves  
conséquences.

Il s’agit d’une des mesures 
introduites dans le Code 
de la sécurité routière afin 
d’améliorer la sécurité des 
enfants. Pour plus d’information : 
codesecuriteroutiere.gouv.qc.ca

Courtoisie et partage de la route
Sur la route, ne pas respecter certaines règles élémentaires met directement en péril la sécurité des autres 
usagers de la route. Elles doivent être observées en tout temps. Être un bon conducteur, un bon piéton et un bon 
cycliste, ça s’apprend!

Comment dépasser un piéton  
ou un cycliste
Avant le dépassement, le conducteur d’un véhicule 
routier doit ralentir et assurer une distance 
réglementaire de : 

	1,5 mètre : dans une zone de plus de 50 km/h; 

	1 mètre : dans une zone de moins de 50 km/h.

Quoi faire au passage à piétons
Cycliste et conducteur : arrêtez dès qu’un piéton  
s’y engage ou manifeste clairement son intention  
de traverser. Par exemple : 

	 Le piéton attend sur le trottoir qui borde  
le passage pour piétons; 

	 Il fait un signe de la main;

	Vous avez établi un contact visuel  
avec lui.

Être un bon piéton
	Traverser à l’intersection ou au passage pour piétons 
le plus près;

	Respecter les feux pour piétons, traverser uniquement 
devant la silhouette blanche;

	Marcher sur le trottoir ou, s’il n’y en a pas, au bord  
de la chaussée, face à la circulation;

	Vérifier la circulation avant de traverser (à gauche,  
à droite, de nouveau à gauche et à l’arrière);

	Éviter les objets de distraction (écouteurs, cellulaire, 
texto) lorsque vous marchez et surtout en traversant 
une intersection;

	Être visible en tout temps (vêtements voyants, bandes 
réfléchissantes, etc.).

Bon à savoir
Passages pour piétons de couleur jaune : situés 
hors intersections, à des endroits où il n’y a pas  
de panneaux d’arrêt ni de feux de circulation. 

Traverses blanches : situées aux intersections. 
Le piéton a priorité lorsqu’il s’y engage ou qu’il 
manifeste clairement son intention de traverser.  
Il doit aussi s’assurer qu’il peut le faire sans danger.

Sécurité
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En prévente à 46 $ jusqu’au 16 juin 2019 et au coût de 56 $ à partir du 17 juin 2019 
(taxes incluses). 16 500 passeports disponibles seulement

28$
taxes incl.
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TEN FOOT POLE  THE PLANET SMASHERS  MARA TREMBLAY
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DEAD OBIES  ELISAPIE  LES LOUANGES  COLIN MOORE
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FestiVoix 2019

105 concerts présentés  
et 450 artistes attendus!

Pour sa 26e édition qui aura lieu du 27 juin au 
7 juillet,  le FestiVoix a bâti une programmation 
mettant en scène près de 450 artistes, dans le 
cadre de 105 concerts présentés sur l’ensemble de 
ses 16 scènes deployées pendant 9 jours au Parc 
portuaire, au cœur du quartier historique et du 
centre-ville de Trois-Rivières. Artistes de renommées 
et émergents donnent rendez-vous au public du 
matin jusqu’aux petites heures de la nuit pour une 
expérience éclatée, festive et chaleureuse!

AVEZ-VOUS VOTRE PASSEPORT? 

La prévente à 46 $ (taxes incluses), jusqu’à épuisement 
des stocks, se termine le 16 juin. 

Par la suite, il sera possible de se procurer  
un billet journalier au coût de 28 $ (taxes incluses)  
au www.festivoix.com.

Le FestiVoix habille le centre-ville de Trois-Rivières, qui devient 
piétonnier pendant tout l’événement, en implantant ses 
différentes scènes au cœur du patrimoine architectural et en 
bonifiant le confort de ses festivaliers avec de nombreuses 
zones de restauration où les traiteurs locaux sont à l’honneur.

L’expérience FestiVoix c’est une parfaite soirée d’été au bord 
du fleuve Saint-Laurent, un 5 à 7 festif dans la cour arrière de 
la Vieille prison, une soirée intimiste mémorable dans le jardin 
des Ursulines , une fête au son de la musique hip-hop à l’église 
St. James et plus encore!
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TOUT L’ÉTÉ   THÉÂTRE INSOLITE
Une saison de théâtre qui insuffle l’art 
vivant dans l’espace public de la ville. 
Une panoplie excitante de théâtre, 
marionnettes et curiosités dans des 
lieux non conventionnels.
Dates : six soirées de spectacles 
d’ici et d’ailleurs, 14-15 juin, 
23-24 août et 27-28 septembre
Heures : entre 19 h 30 et 22 h
Billet : gratuit
Lieu : autour et dans l’église St. James
sagesfous.com

JUIN

 6 AU 9 JUIN 

SPÉCIAL  
25e – FESTIVAL 
INTERNATIONAL 
DANSE ENCORE
Rendez-vous incontournable 
des amateurs de danse 
réunissant 52 000 visiteurs et 
150 danseurs internationaux.
Lieu : centre-ville de Trois-Rivières
Coût : activités extérieures gratuites
Billets : pour spectacles en salle 
dansencore.ca 

QUOI FAIRE  
CET ÉTÉ ?

Cahier 

détachable
	 	 CULTURE

	 	 FAMILLE

	  	 SPECTACLE

	 	 DIVERS

 FÊTES DE DISTRICTS
Ces événements familiaux gratuits proposent des activités comme des jeux 
gonflables, des spectacles et des animations pour les enfants.

	 District de la Madeleine : 1er juin

	 District de Marie-de-l’Incarnation :  
	 2 juin

	 District des Rivières : 21 juin

	 District de Saint-Louis-de-France :  
	 23 juin

	 District de Pointe-du-Lac : 23 juin

	 District de Châteaudun : 11-14 juillet

	 District de Richelieu : 28 juillet

	 District de Chavigny -  
	 Fête de la famille : 3-4 août

	 District de Sainte-Marthe : 17-18 août

	 District du Carmel : 23-24 août

	 District des Carrefours : 24 août

	 District de la Madeleine- 
	 Fête d’Halloween : 19 octobre

	 District des Estacades -  
	 Fête d’Halloween : 26-27 octobre
v3r.net 6-9
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 8 JUIN

FÊTE DES VOISINS
Vous désirez faire bouger votre 
voisinage? Le 8 juin prochain, la 
Ville de Trois-Rivières vous invite 
à organiser une fête entre voisins. 
Inscrivez votre fête dès maintenant! 
v3r.net 

 9 JUIN

LA VIRÉE DU MAIRE
Rendez-vous populaire où les 
amateurs et les passionnés de vélo, de 
marche et de course à pied parcourent 
les rues de Trois‑Rivières. Venez 
encourager les participants!
Horaire et information sur le Web
Lieu : Parc portuaire
v3r.net 

 14 JUIN 

TERRASSES OPEN
2e édition de l’événement, pour 
célébrer l’ouverture des terrasses au 
centre-ville. Plusieurs établissements 
seront de la partie pour offrir aux 
visiteurs une expérience unique en 
son genre.
Horaire : 15 h à 23 h 

  15 JUIN AU 31 AOÛT

RENDEZ-VOUS 
CULTUREL EN 
PLEIN AIR
Une série de concerts en plein air se 
déroulant tous les samedis de l’été. 
Les artistes performants sont des 
citoyens-bénévoles qui offrent leur 
voix le temps de quelques soirées 
pour animer le parc. 
Lieu : parc Robert-Bourassa
Horaire : 19 h à 20 h 30

 16 JUIN AU 8 SEPTEMBRE 

11e BIECTR
La Biennale internationale d’estampe 
contemporaine de Trois-Rivières 
est une exposition d’envergure 
internationale, présentant 280 œuvres 
de 53 artistes provenant de 21 pays. 
Lieu : Centre d’exposition Raymond-
Lasnier, Galerie d’art du Parc, Musée 
Pierre-Boucher et ancienne gare 
Billet : entrée libre
Horaire et information sur le Web
biectr.ca 

  LES DIMANCHES DE 
JUIN, JUILLET ET AOÛT 

RÉCITALS D’ORGUE
Mélomanes et touristes ont la joie et 
le ravissement d’entendre le grand 
orgue de la Basilique Notre-Dame-
du-Cap, considéré par d’éminents 
spécialistes comme étant l’un 
parmi les plus beaux de la province 
de Québec. 
Horaire : 14 h à 15 h	
Lieu : Sanctuaire Notre-Dame-du-Cap
Billet : entrée libre (contribution 
volontaire appréciée)
sanctuaire-ndc.ca

 22 JUIN 

CAUSERIE DU SAMEDI
Martine Rochefort, consultante 
invitée et membre du « projet 
Essence », écoresponsable. Se 
conscientiser à la responsabilité de 
prendre soin de la planète.
Horaire : 13 h à 16 h
Lieu : Centre d’art Tirelou 
Billet : gratuit pour les membres, 
5 $ pour les non-membres
centredarttirelou.com

 JUIN À OCTOBRE 

MAÎTRE MEUNIER 
ET FARINE DE BOIS 
Exposition saisonnière du Moulin 
seigneurial de Pointe-du-Lac.
Horaire : 10 h à 17 h (jusqu’à 
18 h en juillet et août)
Lieu : Moulin seigneurial 
de Pointe-du-Lac
moulin-pointedulac.com

 À PARTIR DU 21 JUIN 

ATTACHE TA TUQUE 
Attache ta tuque : une virée 
décoiffante dans la culture 
québécoise : une exposition ludique 
et interactive où les Québécois en 
ressortiront avec un sentiment de 
fierté. Un parcours spécial est prévu 
pour les enfants.
Horaire : tous les jours,  
10 h à 18 h (saison estivale)
Lieu : Musée POP
Billet : compris dans les 
droits d’entrée au musée
museepop.ca14

15
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JUILLET

  3 JUILLET 

CHOEURS MÉLOPÉE 
ET LA MAÎTRISE 
DU CAP
Concert conjoint. Venez les entendre 
chanter La Quête, Vois sur ton chemin, 
Agnus Dei, For the beauty of the earth 
et plus encore. 
Horaire : 19 h 
Lieu : Cathédrale de Trois-Rivières
Billet : contribution volontaire
maitriseducap.qc.ca

 4 AU 13 JUILLET 

EXPOSITION 
AGRICOLE
Manèges, spectacles, animations, 
animaux de la ferme et produits du 
terroir, tout est présent pour allier 
le monde urbain au monde rural. 
Une tradition qui perdure depuis 
114 ans dans les familles de la région. 
10 jours pour faire découvrir le monde 
de l’agriculture à vos enfants et 
vous divertir. 
expotr.ca 

 8 JUILLET AU 19 AOÛT 

CINÉMA DE L’ÎLE
Ciné-Campus présente du cinéma 
à la belle étoile les lundis. Apportez 
vos chaises.
Horaire : entre 20 h 30 et 21 h,  
à la tombée du jour (beau 
temps, mauvais temps)
Lieu : Île Saint-Quentin
Billet : 5$ la voiture (peu importe 
le nombre de passagers)
cinecampustr.com

 21-27 JUILLET

SEMAINE NATIONALE 
PRÉVENTION 
NOYADE SNPN 
Activités proposées afin de 
sensibiliser aux comportements 
sécuritaires sur les plans d’eau et aux 
abords de ceux-ci.
Lieu : piscines municipales
v3r.net

AOÛT

 2-11 AOÛT

GRAND PRIX DE 
TROIS-RIVIÈRES
De retour pour une 50e édition. Une 
expérience unique en Amérique du 
Nord, étalée sur deux fins de semaine. 
Spectacles, démonstrations, courses, 
parades, animations, sans oublier le 
traditionnel feu d’artifice.  
gp3r.com

 4 AOÛT 

HOMMAGE À 
FÉLIX LECLERC 
Une journée et plusieurs activités afin 
de rendre hommage à Félix Leclerc. 
Dévoilement du projet collectif 
artistique, jeux et musique.
Horaire : 13 h 30
Lieu : Centre d’art Tirelou
Billet : gratuit
centredarttirelou.com

  22 AU 25 AOÛT

TROIS-RIVIÈRES 
EN BLUES
Dans une ambiance festive, venez 
profiter de la présence de Melissa 
Etheridge, Los Lobos, Vintage Trouble, 
Coco Montoya et plusieurs autres. 
Horaire et information sur le Web
3renblues.com

 12-13 JUILLET 

DÉFI HORS PISTE
Une compétition unique au 
Canada, alors que 4 sports seront 
mis en scène simultanément : 
le skateboard, le snowboard, le 
freeski et le wakeboard. Avec 
animation, DJs, foodtrucks, 
initiation aux sports pour petits 
et grands. 
Lieu : Parc portuaire
defihorspiste.ca

4-13

12-13

8-19
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  21 SEPTEMBRE

VINTAGE 69 – GREGORY CHARLES
Spectacle au cours duquel Gregory Charles revisitera au piano et au chant 
de grands succès de la musique, en passant par Jean-Pierre Ferland, Elvis 
Presley et Led Zeppelin. 
Lieu : Amphithéâtre Cogeco
Horaire : 20 h
amphitheatrecogeco.com
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22

SEPTEMBRE

  21-22 SEPTEMBRE

PLACE AUX AÎNÉS
Un joyau du paysage culturel 
trifluvien, un spectacle d’envergure où 
des artistes-citoyens de 55 ans et plus 
montent sur les planches pour livrer 
d’impressionnantes prestations.
Lieu : salle J.-Antonio.-Thompson
Horaire : 14 h
Billets : 10 $
culture3r.com 

 28 SEPTEMBRE

FÊTE D’AUTOMNE 
Activité familiale en plein air, pour 
découvrir les espaces verts, la 
faune et la flore. Prix de présence, 
ateliers variés dans les bois et 
collation gratuite. 
Lieux : boisé Châteaudun 
et sentier Forestia 
Horaire : midi à 16 h
v3r.net

OCTOBRE

 4 AU 13 OCTOBRE

FESTIVAL 
INTERNATIONAL 
DE LA POÉSIE
100 poètes de 30 pays venus des 
4 coins de la planète, afin de vous 
faire vivre 1 001 émotions à travers 
leurs poèmes. Une expérience plus 
qu’enrichissante.	
fiptr.com

 11 AU 14 OCTOBRE 

LES DÉLICES 
D’AUTOMNE
Un tout nouveau décor pour le 
20e anniversaire de ce rendez-
vous gourmand. 
Lieu : esplanade de Trois-
Rivières sur Saint-Laurent
delicesdautomne.qc.ca

 19 OCTOBRE

FÊTE DES 
NOUVEAUX-NÉS
Journée pour souligner l’arrivée des 
bébés de la dernière année. Kiosques 
d’organismes en lien avec la famille, 
collation offerte gratuitement, prix  
de présence et autres surprises!
Lieu : centre communautaire 
Des Ormeaux 
Horaire : 9 h 30 à 11 h 30
Billet : inscription gratuite en ligne
v3r.net

 MAI À SEPTEMBRE

EXPOSITIONS 2019
Venez découvrir de belles œuvres 
et des artistes, dont Gabrielle 
Bélanger, Ilana Pichon  
et Stella Pace.
Lieu : Atelier Presse Papier
Horaire et détails sur le Web
Billet : entrée libre
pressepapier.net
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C’est avec The Musical Box, qui présente en primeur le spectacle 
Genesis – Une soirée d’extravagance, que débutera l’été le 13 juin. Une 
soirée tout en émotion avec le grand Francis Cabrel suivra le 14 juin.

Du 17 juillet au 17 août, le Cirque du Soleil s’empare de l’amphithéâtre 
pour une 5e année consécutive avec son spectacle Joyeux Calvaire – 
Hommage aux Cowboys Fringants, une création qui sera marquée par 
la poésie, la fougue et l’humour de ce groupe culte québécois.

Le festival Trois-Rivières en Blues prendra par la suite d’assaut la 
scène du 22 au 25 août, pour 3 jours de blues avec, entre autres, 
Melissa Etheridge, Los Lobos, Vintage Trouble et Coco Montoya.

Il ne faut également pas manquer les spectacles de Richard Desjardins 
symphonique le 28 août, Jean-Pierre Ferland et ses invités le 30 août, 
Lenny Kravitz le 31 août, The Ultimate Queen Celebration les 13 et 
14 septembre, ainsi que Gregory Charles le 21 septembre.

C’est un rendez-vous cet été!

La 5e saison estivale de l’Amphithéâtre Cogeco proposera 
une programmation variée pour les amateurs de 
divertissement culturel. 

Amphithéâtre  

Vie culturelle et 
événementielle estivale

Les Délices 
d’automne : 

Un rendez-vous 
depuis 20 ans
Pour son 20e anniversaire, les Délices 
d’automne vous transportent 
dans un tout nouveau décor afin 
de vous proposer une édition à 
la hauteur de vos attentes! Venez 
célébrer cet événement marquant du 
11 au 14 octobre, sur l’esplanade de 
Trois-Rivières sur Saint-Laurent, un lieu 
majestueux bordé par le fleuve et à 
quelques pas du centre-ville.

Lors de la fin de semaine de l’Action 
de grâces, venez rencontrer les 
producteurs, transformateurs et 
restaurateurs offrant les meilleurs 
produits du terroir québécois! Goûtez, 
découvrez et soyez divertis grâce 
aux dégustations, démonstrations 
culinaires, conférences, combats de 
chefs, et plus encore!
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Développement économique

Le centre-ville de Trois-Rivières s’est énormément revitalisé dans les dernières années. Pour continuer son 
développement dans une vision avant-gardiste, Innovation et Développement économique Trois-Rivières  
a créé le district entrepreneurial innovant, Open Trois-Rivières.

Qu’est-ce qu’un district 
entrepreneurial innovant?

	 Milieu de vie urbain

Contrairement à un campus universitaire ou un parc 
technologique, un district innovant se développe 
dans un milieu urbain, où les résidents et travailleurs 
peuvent travailler, vivre et y pratiquer leurs loisirs.

	 Stimulateur de créativité et d’innovation

L’écosystème rassemble les entreprises, 
les institutions et les organismes stimulant 
l’entrepreneuriat et l’innovation. Les bâtiments, 
les lieux Open et la proximité entre les acteurs 
favorisent les échanges d’idées et la collaboration et 
diminuent les barrières physiques entre ces acteurs 
de changement.

L’animation de l’écosystème par l’entremise d’activités 
favorise les relations humaines qui ont le potentiel de 
générer l’avancement des idées.

	 Incubateur à ciel ouvert

Le district cultive une culture de remise en question, 
de créativité, de collaboration. Tous les projets 
innovants sont les bienvenus dans le quartier et 
seront stimulés par la collaboration entre les acteurs. 

Open, c’est une véritable bougie d’allumage pour son 
district et grâce à son audace, à son agilité et à son 
ouverture. Il alimente la croissance et l’effervescence 
de l’écosystème entrepreneurial de Trois-Rivières. Open 
stimule la collaboration et l’innovation, et fait rayonner 
un milieu des affaires vivifié.

L’équipe développe présentement des services 
d’incubation et d’accélération, en plus d’ouvrir un 
local pour y tenir des événements, séances d’idéation, 
séances de remue-méninges, etc. Ce local sera le point 
névralgique du district. Également, la programmation 
événementielle sera lancée le 14 juin par le premier 
événement autour de la créativité et l’innovation. 
Comment, tous ensemble, pouvons-nous se rendre 
plus loin?

Le district entrepreneurial innovant Open Trois-Rivières 
devient donc un lieu vivant, dynamique, et attractif pour 
les nouvelles entreprises et les jeunes travailleurs.  

Bienvenue dans le district 
entrepreneurial innovant Open 

Trois-Rivières, où le travail ne 
s’arrête plus aux quatre murs de 

l’entreprise!

Open Trois-Rivières 

Le district collaboratif pour 
travailler, vivre et s’amuser!
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Développement économique

Les PME 
trifluviennes  sont 
les plus optimistes 
au Canada
Trois-Rivières est l’un des meilleurs 
endroits au Canada pour démarrer et 
faire croître une entreprise, confirme  
la Fédération canadienne de l’entreprise 
indépendante dans son rapport 2018  
Les collectivités entrepreneuriales.

Au classement général des grandes 
villes de 150 000 habitants et plus, 
Trois-Rivières se retrouve au troisième 
rang canadien et au deuxième rang au 
Québec. La ville fait particulièrement 
bonne figure dans la catégorie 
d’indicateurs reliés aux « perspectives 
entrepreneuriales », où elle obtient la 
meilleure note au Canada. 

Les propriétaires de PME trifluviennes 
sont donc particulièrement optimismes 
face aux prévisions de rendement de 
l’année à venir, sur leurs attentes relatives 
à l’embauche d’employés à temps plein et 
sur l’état général de leur entreprise. Les 
permis de construction d’établissements 
commerciaux, industriels et 
institutionnels de même que les revenus 
de travailleurs autonomes faisaient 
également partie des variables. 

Projet de 2,65 M$ 
au centre-ville pour 
IDE Trois-Rivières 
et l’Hôtel Oui GO!
Le bâtiment patrimonial situé au coin des rues Notre-Dame 
Centre et des Forges, au centre-ville de Trois-Rivières, aura 
droit à une véritable cure de jeunesse dans un projet  
à saveur touristique tout à fait original. 

En effet, Innovation et Développement économique 
(IDE) Trois-Rivières et l’Hôtel Oui GO! ont annoncé des 
investissements de 2,65 M$ pour son acquisition et sa 
rénovation. L’immeuble construit en 1909 à la suite du grand 
incendie accueillera un agrandissement de 13 chambres 
supplémentaires de l’Hôtel Oui GO!, situé juste à côté, en plus 
du Bureau d’information touristique (BIT), qui déménagera  
au rez-de-chaussée. 

L’occasion s’est présentée alors que le bail de location du 
Bureau d’information touristique, situé à quelques pas, 
viendra à échéance en décembre prochain. Contrairement 
à plusieurs autres offices de tourisme au Québec, le BIT 
trifluvien a vu son achalandage augmenter de 23 % depuis 
deux ans, explique le coordonnateur du tourisme chez IDE 
Trois-Rivières, Daniel Rioux. « La tendance actuelle, pour 
les différents bureaux d’information touristique, c’est de se 
rapprocher de la clientèle. Avec notre nouvel emplacement, en 
plein cœur de l’action, nous nous attendons à accueillir encore 
davantage de clients », annonce-t-il. 

Les travaux se termineront à l’automne 2019.
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Agir pour la culture avec QW4RTZ
Toujours dans l’objectif d’innover, Culture Trois-Rivières a annoncé une première en 22 ans d’existence, plus tôt 
cette année. En effet, c’est avec un immense bonheur que l’organisation s’est associée à QW4RTZ, qui agira à titre 
d’ambassadeur pour l’année 2019.

Ce partenariat représente une façon pour l’équipe de 
Culture Trois-Rivières de réaliser son mandat d’Agir 
pour la culture, et ce, tout en faisant connaître son offre 
culturelle et artistique au public.

Le groupe est né ici alors que trois des quatre membres, 
Louis-Alexandre Beauchemin, François Pothier-Bouchard 
et Philippe C. Leboeuf sont originaires de Trois-Rivières. 
De plus, la formation n’hésite en aucun cas à s’impliquer 
culturellement dans sa ville natale.

À la fois rigoureux, original et passionné, QW4RTZ était 
le choix idéal pour l’organisation. Le quatuor possède 
un large éventail au niveau de son répertoire et sait 
toujours comment surprendre et séduire son public. À 
l’instar de ces précieuses qualités, Culture Trois-Rivières 
veille à insuffler excellence, goût et distinction à sa 
vaste programmation.

« Nous sommes emballés à l’idée de 
nous associer à QW4RTZ. Agir pour 
la culture avec des artistes d’ici 
représente une opportunité unique 
pour Culture Trois-Rivières. 

« C’est aussi une façon de donner le goût de la culture 
aux gens ainsi que de faire découvrir ce qui se fait de 
beau et de bon chez nous », soutient la présidente du 
conseil d’administration, madame Stella Montreuil.

Dans le cadre de cette entente, les chanteurs réaliseront 
différentes actions de promotion au long de l’année 
qui mettront en valeur l’offre culturelle ainsi que les 
lieux gérés par Culture Trois-Rivières. Restez à l’affut, 
car ils vous réservent de belles surprises pour la 
période estivale!

Groupe émérite et inspirant, QW4RTZ représente 
donc le porte-étendard parfait pour Culture 
Trois-Rivières. Par cette union privilégiée, 
l’organisation est heureuse de pouvoir s’épanouir 
et de faire davantage rayonner la culture. 
L’objectif de cette campagne est de donner le 
goût aux citoyens de découvrir ou redécouvrir les 
lieux culturels, qui pour la plupart appartiennent 
à la Municipalité, et se les approprier.

Culture
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de Trois-Rivières

Claire Mayer 

Récipiendaire 
du Grand Prix 
de la culture
La Ville de Trois-Rivières et Culture Trois-Rivières sont 
fiers d’avoir remis le Grand Prix de la culture à madame 
Claire Mayer, le 28 mai dernier, dans le cadre du gala 
des Grands Prix culturels de Trois-Rivières 2019.

Bien qu’elle soit originaire de Shawinigan, c’est du côté de 
Trois-Rivières que madame Mayer fonde et dirige l’École de 
danse NÉBRAK, et ce, pendant plus de dix ans. Continuant 
simultanément de parfaire ses études professionnelles en 
danses classique, moderne et jazz, la principale intéressée 
est appelée à déménager du côté de Montréal et de 
New York.

Après une absence de 13 ans, Claire Mayer effectue 
toutefois un retour à Trois-Rivières. Elle débarque en 
Mauricie avec la compagnie de danse professionnelle 
l’Astragale et le Festival international de Danse Encore, 
cofondés avec Jocelyne Lefebvre de Drummondville. Elle 
agit d’ailleurs comme directrice générale et artistique du 
Festival international de Danse Encore depuis 1995.

Au cours de sa remarquable 
carrière, Claire Mayer a campé les 
rôles de professeure, chorégraphe, 

évaluatrice invitée, directrice 
artistique et assistante à la 

réalisation de multiples productions 
touchant la scène et la télévision. 

Elle a aussi été directrice et gestionnaire de plusieurs 
écoles de danse en plus d’être responsable de stage 
en formation technique et pédagogique de la méthode 
jazz Simonson.

Forte d’une contribution de plus de 45 années dans les 
milieux de la danse trifluvien, québécois et international, 
madame Mayer est un pilier incontestable en matière de 
création, de production et de gestion artistiques.

La Ville de Trois-Rivières et toute l’équipe de Culture 
Trois-Rivières tiennent à féliciter Claire Mayer pour 
l’obtention de ce prestigieux prix!

Saviez-vous que?
Le Grand Prix de la culture est décerné à 
une personne résidant ou ayant résidé de 
façon significative à Trois-Rivières, ou à un 
organisme trifluvien qui, par son œuvre et 
ses actions, a marqué de façon particulière 
le développement des arts et de la culture 
à Trois-Rivières.
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À ne pas manquer  
cet été à Trois-Rivières!

HUMANORIUM 
Présenté sous la forme d’une étrange fête foraine, 
HUMANORIUM est un événement en art actuel qui 
se tiendra du 25 au 30 juillet au parc Champlain. 
Originale et novatrice, cette activité gratuite permet 
à toute la famille de découvrir des œuvres dans un 
environnement unique.

HUMANORIUM est inspiré de la tradition des XIXe et 
XXe siècles et propose un rassemblement populaire  
en plein air. 

Ce projet inclusif permet aux participants de 
partager une expérience singulière, de sociabiliser 
et d’échanger entre eux.

Divertissante et attrayante, l’exposition 
HUMANORIUM regroupe les œuvres d’une dizaine 
d’artistes en arts visuels et multidisciplinaires 
qui suscitent des questionnements sur différents 
aspects liés à l’être humain d’aujourd’hui, et ce, dans 
toute sa beauté et ses multiples failles. L’exposition 
offre ainsi un espace de réflexion pertinent et 
nécessaire sur des enjeux importants de notre 
société. Cette fête foraine en art actuel est attirante, 
elle est accessible, on y entre sans gêne et on y fait 
souvent la découverte d’œuvres surprenantes!

FEMMES DE PAPIER
De la fin du mois de juin jusqu’au début du mois de 
septembre, les visiteurs du musée Boréalis auront 
l’opportunité de faire une incursion dans la vie de 
femmes issues de l’industrie papetière grâce  
à l’exposition FEMMES DE PAPIER. 

À travers diverses stations interactives, il sera 
possible de découvrir le quotidien de femmes 
de différents milieux : des femmes au foyer, des 
cuisinières dans les camps forestiers, des secrétaires 
à l’usine ou encore des femmes qui défient les 
normes en participant à la production. De la fille du 
papetier à la directrice d’usine, elles vous feront rire, 
mais surtout, elles vous rappelleront tout le chemin 
parcouru depuis les 50 dernières années.

FEMMES DE PAPIER est à la fois une exposition 
touchante et interactive qui offre un regard différent 
et authentique du point de vue des femmes dans une 
industrie essentiellement masculine.

Pour plus d’information : femmesdepapier.com

Ces activités sont une présentation de Culture 
Trois-Rivières!
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Tête-à-tête avec un 
Trifluvien inspirant

	 Qu’aimes-tu de ta ville natale?

	 Le centre-ville est magnifique, surtout 
lorsqu’il est animé. La littérature y est 
valorisée par les bibliothèques, l’association 
des auteurs, le Salon du livre et de 
nombreuses autres initiatives. C’est une ville 
de culture, fière de son histoire. 

	 Des moments heureux de 
Trois-Rivières?

	 Je garde de bons souvenirs de mes premiers 
spectacles au Maquisart, tant dans la foule 
que sur scène. Toutes sortes d’effluves y 
circulaient à l’époque…

	 Ce qui t’inspire?

	 Le fleuve. Une force tranquille, parfois agitée, 
mais toujours là pour nous rappeler qu’on 
vient de loin, et qu’on a le potentiel d’aller 
plus loin encore. 

	 Qu’aimerais-tu partager 
aux Trifluviens?

	 Même après quinze années à Sherbrooke, je 
ressens toujours quelque chose de viscéral 
quand je vois le pont Laviolette se dresser sur 
ma route. Depuis quelques années déjà, je me 
promène un peu partout dans le monde, mais 
Trois-Rivières, ce sera toujours chez nous. 

En collaboration avec les Bibliothèques de 
Trois-Rivières, David a récemment créé un 
slam rendant hommage à ces lieux de culture 
et de démocratie qui lui sont chers. Un 
vidéoclip en a émergé et le texte imprègne un 
mur de la bibliothèque Gatien-Lapointe.

Le Trifluvien au regard authentique et à la 
griffe attachante et acérée nous donne une 
raison de plus d’aimer et redécouvrir nos 
bibliothèques. On s’y voit.
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Un artiste trifluvien à découvrir

David Goudreault, 
la griffe d’une bête 
bien de chez nous
Travailleur social, poète, slameur et romancier dans 
l’âme, David Goudreault est natif de Trois-Rivières et a 
grandi à Pointe-du-Lac. Amoureux de la langue française, 
le Trifluvien devient, en 2011, le premier Québécois à 
remporter la Coupe du Monde de slam de poésie à Paris. 

Ce couronnement pave alors la voie à une série de recueils, 
d’albums, de nouvelles et de romans qui révéleront à 
la francophonie tout entière un talent brut dont on se 
délectera. Un talent qui, en 2015, fera trembler d’admiration 
tour à tour le Québec, le Canada anglais et la France avec 
l’incisive trilogie La bête. 

C



Vous retrouverez Biblimags 
dans l’onglet « Ressources 
numériques » du catalogue des 
Bibliothèques de Trois-Rivières. 
biblio.catalogue.v3r.net

Bibliothèque

30

Biblimags 

Accès gratuit à 
5 000 magazines en 
format numérique

Les Bibliothèques de Trois-Rivières offrent gratuitement à leurs 
abonnés une nouvelle ressource numérique. Biblimags donne 
accès à plus de 5 000 magazines, des plus populaires aux plus 
spécialisés, dans de nombreuses catégories : actualité, cuisine, 
finance, technologie, culture, loisirs, mode, bien-être, santé, 
ados, sports, célébrités, histoire, voyage, nature, etc.

Biblimags vous fait découvrir une offre québécoise intéressante 
incluant les titres suivants : Véro, Je cuisine, Les Affaires, 5 ingrédients, 
15 minutes, Urbania, Histoire Québec, Séquences, L’actualité, etc.

En plus des revues québécoises, Biblimags offre des titres 
européens en langue française, ainsi que plusieurs magazines 
anglophones et du monde. Les revues sont disponibles dans 
25 langues comme : le chinois, l’espagnol, le portugais, l’allemand, 
l’italien, le japonais ou le suédois. Parmi ces titres, on retrouve : The 
Atlantic, New York Magazine, US Weekly, The Economist, Mad Magazine, 
Cosmopolitan, O, The Oprah Magazine, etc.

On peut consulter les numéros les plus récents ainsi que les anciens 
numéros des revues numériques sur un ordinateur, ou en utilisant 
les applications dédiées sur appareil mobile. Bonne nouvelle, il n’y 
a pas de limite de téléchargement ni de période de prêt. Une fois 
téléchargés, les magazines sont conservés sur votre appareil!

L’offre de magazines est en constante évolution et de nouveaux 
titres sont ajoutés régulièrement.

B
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Bibliothèque

Lire au soleil
Cet été encore, livres, revues et journaux sortent 
au soleil et prennent l’air dans les parcs de la ville, 
avec Biblio-soleil. 

Au programme : des heures du conte pour les enfants, 
du bricolage, du yoga pour petits et grands et la 
tournée du biblio-vélo, qui sera dans les parcs pour 
animer la lecture et amuser toute la famille avec 
de passionnants jeux de société. Biblio-soleil est le 
parfait lieu pour faire une pause, manger son lunch, 
boire une limonade fraîche et profiter de l’été.

C’est un rendez-vous tous les 
mardis, mercredis  

et jeudis de 10 h à 14 h.

	 2 au 18 juillet : parc Champlain  
(centre-ville)

	 23 juillet au 8 août : parc Lambert 
(boulevard Rigaud)

Un club pour explorer la lecture
Le club de lecture TD est de retour dès le mardi 
25 juin, avec comme thématique « C’est ta nature ».  

Le club est accessible gratuitement aux enfants  
de 3 à 15 ans dans les cinq bibliothèques de la ville.  
Les abonnés peuvent s'y inscrire dès maintenant.

Le club de lecture TD est toujours une belle occasion 
pour venir explorer la lecture, tout en s’amusant. 
Ne manquez surtout pas la fête de clôture avec 
animation et prix de présence, le jeudi 15 août  
à la bibliothèque de La Franciade.

Bibliothèque vivante
La bibliothèque vivante reprend le concept d’une 
bibliothèque classique, à l’exception que les livres 
sont des personnes que le lecteur peut emprunter 
pour une vingtaine de minutes. 

Participer à la bibliothèque vivante, c’est échanger 
avec des individus d’exception dont les parcours 
sont singuliers. Elle se veut un prétexte pour 
favoriser la tolérance et le mieux vivre ensemble.

Activité gratuite (entrée libre), présentée dans  
le cadre du FestiVoix, le samedi 6 juillet, de 17 h  
à 20 h30, à l’église St. James de Trois-Rivières.
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À LA SALLE J.-ANTONIO-THOMPSON
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Mon milieu

Une première 
politique 
jeunesse
Cet été, la Ville de Trois-Rivières sera 
de nouveau en mode consultation 
avec l’objectif de mettre sur pied sa 
première politique jeunesse! Dans 
une volonté de proposer aux jeunes 
citoyens une ville adaptée à leurs 
réalités et leurs besoins, elle ira à 
leur rencontre afin de connaître leur 
opinion et l’importance qu’ils accordent 
à certaines thématiques. 

Le premier objectif de la politique 
est de considérer la jeunesse dans 
le développement de la ville afin 
qu’elle soit en mesure de s’épanouir 
et de développer un sentiment 
d’appartenance pour la Municipalité. 

Un sondage en ligne ainsi que des 
groupes de discussion seront mis 
sur pied afin de rejoindre ce jeune 
public! Les groupes de discussion 
seront animés en collaboration avec 
les partenaires du projet. Il s’agit 
d’une belle opportunité de soutenir 
l’implication jeunesse!

Les consultations seront lancées à l’été 
2019. L’adoption de la politique est 
prévue pour la fin 2019. Soyez à l’affût! 

Rendez-vous culturel en plein air

Écrits d’un passionné
M. André Gervais est un citoyen du secteur de Saint-Louis-de-France. 
Il chante et s’accompagne à la guitare depuis de nombreuses 
années. Il partage sa passion à l’occasion du Rendez-vous culturel 
en plein air, activité pilotée par la Direction de la culture, des 
loisirs et de la vie communautaire.

Chers artistes et concitoyens, 
je suis très heureux de pouvoir 
partager avec vous l’expérience 
du Rendez-vous culturel en 
plein air.

Cela fait plus de 4 ans que je 
participe à ces soirées riches 
en émotions où les gens se 
rassemblent autour d’une même 
passion : la musique.

En tant qu’artiste-citoyen, 
c’est très gratifiant de voir les 
gens prendre le temps de venir 
s’amuser avec nous. Quand une 
personne me demande une 
chanson reliée à un souvenir, 
c’est toujours avec grand plaisir 
que je m’exécute.

Je me souviens d’un soir où la 
pluie s’est invitée à l’improviste. 
Malgré une demi-heure de délai, 
les gens, restés à l’abri dans leur 
auto, sont revenus finir la soirée 
avec moi. La reconnaissance 
est sincère, et les contacts 
authentiques. De l’or!

C’est pour tout ça, 
et tellement plus, 

que je reviens 
chaque été. 

J’invite les passionnés comme 
moi à participer au Rendez-
vous culturel en plein air 
comme artistes-citoyens. 
Une expérience unique qui 
fait du bien, individuellement 
et collectivement.

- André Gervais
Rendez-vous  
culturel en plein air
Quand : les samedis entre  
le 15 juin et le 31 août,  
19 h à 20 h 30

Où : scène extérieure  
au parc Robert-Bourassa

Venez nous voir!

M



Programme IMParc
Les longues journées chaudes d’été sont 
propices aux activités dans les parcs de la 
Ville. Lors de votre prochain pique-nique 
ou du tournoi familial annuel de balle-
molle, il se peut que des agents d’IMParc 
croisent votre route. Leur présence vise 
à informer et sensibiliser les citoyens 
au respect des espaces publics et des 
règlements municipaux.  

Pour ce faire, les agents d’information font 
la tournée des parcs et des parcs-écoles 
de la Ville durant la période estivale afin 
de sensibiliser la communauté aux enjeux 
entourant l’utilisation de ces espaces verts. 
Ils permettent de rediriger les citoyens vers 
les ressources appropriées, assurent la 
quiétude des parcs et encouragent ainsi un 
partage positif de ces endroits publics. 

Ils font aussi la promotion les activités 
offertes dans ces lieux, n’hésitez pas à leur 
poser des questions!
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Mon milieu

Parcs à chien

Courir en toute liberté 
Le règlement municipal exige que les chiens soient 
tenus en laisse par leur gardien lorsqu’ils se 
trouvent sur une place publique. 

Or, toutes les habitations ne possèdent pas l’espace 
pour offrir à nos charmants toutous la dépense 
énergétique nécessaire à leur bien-être. Les parcs à 
chien sont là, entre autres, pour répondre à ce besoin! 
Ils permettent d’offrir un environnement de liberté, 
où la socialisation est à l’honneur! 

Pour le moment, trois parcs à chien sont présents sur 
le territoire de la Ville de Trois-Rivières :

	Parc Dessureault (62, rue Dessureault)

	Parc Émilien-Labarre (501, rue Whitehead)

	Parc Pie-XII (2850, rue Monseigneur-Saint-Arnaud)

Ils sont ouverts tous les jours entre 7 h et 23 h et une 
section est réservée aux petits chiens. 

Deux conseils pour une sortie réussie

1	 Respectez les humeurs et besoins de votre 
animal de compagnie. S’il semble trop nerveux, 
s’il est malade, s’il y a déjà trop de chiens 
présents, il vaut mieux miser sur un moment en 
tête à tête avec votre animal. Une bonne marche 
lui fera le plus grand bien! 

2	 Soyez prévoyant. N’oubliez pas d’avoir sur vous 
le nécessaire pour ramasser les déchets de votre 
animal et de quoi vous garder hydratés… vous 
comme lui!

M



L’OMHTR 
poursuit sa 
mission depuis 
50 ans
Saviez-vous qu’il y a 50 ans les premiers HLM 
voyaient le jour à Trois-Rivières? L’Office 
municipal d’habitation de Trois-Rivières (OMHTR) 
a été créé le 15 octobre 1969 dans un contexte de 
rénovation urbaine, pour reloger les familles de 
Notre-Dame-de-la-Paix, puis celles expropriées 
pour la construction de l’autoroute 40. Depuis 
50 ans, l’OMHTR lutte contre la pauvreté, favorise 
l’inclusion sociale, permet la revitalisation  
des quartiers et contribue à la vie économique. 

L’histoire de l’OMHTR 
exposée au Musée POP
Découvrez ce bâtisseur de milieux de vie, son 
histoire, ses réalisations, mais aussi ces gens pareils 
à nous, trop souvent stigmatisés par des gestes 
associés à des cas isolés, qui s’impliquent dans leur 
communauté et, avec l’aide de nos partenaires, se 
prennent en main afin d’intervenir sur leur avenir.

Le Nouvelliste - 17 janvier 1970, photo Roland Lemire, 
archives BAnQ.
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Vous loger, nous habite!  
Au Musée POP 
13 juin au 12 janvier
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Mon milieu

Agrandissement  
à la SPA Mauricie

Le bien-être animal 
passe au niveau 
supérieur
C’est le 29 mars dernier que les membres du 
conseil d’administration et de la direction de la 
SPA Mauricie ont inauguré un important projet 
d’agrandissement du refuge de Trois-Rivières. Il 
s’agit d’un investissement de 4,7 M$ qui permet 
l’ajout de plus de 17 000 pieds carrés aux 8 500  
déjà existants, sur deux étages. 

À lui seul, ce centre d’adoption pour animaux de 
compagnie pourra accueillir une centaine d’animaux 
à la fois. À cela, s’ajoutent les 400 espaces disponibles 
dans les installations actuelles de Trois-Rivières et 
Shawinigan, pour totaliser 500 animaux de compagnie 
à la fois. Ce tout nouveau centre d’adoption prévoit 
un environnement entièrement dédié aux chats, 
chiens et petits animaux en tenant compte de leurs 
besoins et en respectant les plus hauts standards 
de bien-être animal. L’équipe de la SPA Mauricie met 
tout en œuvre pour trouver une nouvelle famille aux 
pensionnaires. Le centre d’adoption pour animaux de 
compagnie prévoit des aires d’adoption conviviales et 
des salles de contact adaptées afin de favoriser une 
adoption responsable et encadrée par les meilleures 
conseillères. Adopter un animal est une démarche 
sérieuse, la SPA Mauricie veille à ce que chaque 
adoption soit réussie. 

M
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Respirer le plein air de proximité
Par sa situation géographique et ses espaces naturels, Trois-Rivières offre différentes opportunités pour 
pratiquer des activités de plein air cet été. Ville de nature et d’histoire, elle saura satisfaire tous ceux qui 
voudront bien l’explorer.

La rivière Saint-Maurice
La rivière Saint-Maurice forme la 
colonne vertébrale de la Mauricie. 
Les plaisanciers peuvent l’explorer 
en canot, en kayak, en rabaska, 
en bateau-dragon ou toute autre 
embarcation. Un corridor est 
d’ailleurs balisé pour la sécurité des 
petites embarcations. 

Le lac Saint-Pierre
Réserve mondiale de la biosphère, 
le lac Saint-Pierre est reconnu 
par l’organisme Ramsar. La pêche 
et la voile sont des activités 
privilégiées sur ce cours d’eau. Le 
Club multivoile 4 saisons offre la 
possibilité de se procurer tous les 
équipements pour exercer le sport 
nautique désiré. 

La nature en 
zone urbaine
Au cœur de Pointe-du-Lac, des 
sentiers aménagés en pleine nature 
par l’organisme Énergie CMB sont 
fort prisés par les marcheurs et les 
amateurs de vélo de montagne. 

Le Parc linéaire
Le Parc linéaire de Trois-Rivières, 
c’est plus qu’une piste cyclable. C’est 
un lieu où cohabitent différents 
utilisateurs : cyclistes, marcheurs, 
coureurs, patineurs. En été, ses 
sentiers asphaltés de 10 km dans 
le secteur ouest de la ville et de 
7 km dans le secteur est, sont les 
plus utilisés. 

Pour les vélos
Trois-Rivières a un réseau cyclable 
de 94 km ainsi que deux routes 
vertes. L’une d’elle est accessible par 
le Parc linéaire du secteur ouest et 
mène au Lieu historique national 
des Forges-du-Saint-Maurice. Ce 
lieu permet d’apprécier la nature 
en sillonnant ses sentiers dans les 
boisés et sur la rive de la rivière 
Saint-Maurice. La fontaine du diable 
est assurément un attrait.
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Les parcs municipaux sont hautement fréquentés durant l’été.  
Et pour cause. Ces espaces verts sont des lieux de prédilection  
pour prendre du bon temps, s’amuser, bouger, se balader, flâner  
et pique-niquer. Il est même possible d’organiser un barbecue! 

Dans la ville, il y a neuf parcs où il est permis d’organiser entre amis, 
collègues ou en famille, un pique-nique tout en amenant son propre 
barbecue, qu’il soit alimenté au charbon de bois, au bois,  
à l’électricité ou au gaz.

Des hot-dogs 
grillés au parc

Relaxer à la 
plage de l’Île 
Saint-Quentin
Attraction incontournable de l’île, la 
plage de sable fin est l’endroit idéal 
pour profiter de l’été et se rafraîchir, 
sous la supervision d’une équipe de 
sauveteurs qualifiés. Saviez-vous 
que la qualité de l’eau est testée 
plusieurs fois chaque semaine? 
Ce protocole rigoureux, vérifiant 
différents facteurs tels que la turbidité 
de l’eau et la présence de coliformes, 
permet d’assurer que la rivière soit 
propice à la baignade. Avant de vous 
y rendre, il est conseillé de toujours 
vérifier les conditions de la plage : 
ilesaintquentin.com.

Du nouveau au 
parc Dessureault
Un Centre de la petite enfance 
(CPE) verra bientôt le jour au parc 
Dessureault dans le secteur de 
Cap-de-la-Madeleine. La Ville 
profitera de cette nouveauté pour 
réaménager les installations du 
parc et ainsi lui donner un vent 
de fraîcheur!

L’ensemble des travaux s’échelonnera 
de l’automne 2019 à l’été 2020. En plus 
de profiter de l’aménagement d’un 
sentier et d’un nouvel éclairage pour la 
piste cyclable, les citoyens découvriront 
plusieurs nouveaux modules de jeux 
destinés aux 0-5 ans et aux 5-12 ans.

Plantation d’arbres, installation 
de nouveau mobilier urbain et de 
nouvelles balançoires et ajout de 
modules de jeux d’hébertisme 
complèteront la cure de jeunesse du 
parc. Une visite en famille s’impose!

Ces parcs à proximité de votre 
résidence et bien aménagés sont :

	Antoine-Gauthier

	Laviolette

	Masse

	Martin-Bergeron

	Pie-XII

	Relais portuaire

	Robert-Bourassa

	De la Terre-des-Loisirs

	Vivian-Dober

Dans les autres parcs, espaces verts, parcs canins, parcs-écoles 
ou aires écologiques, les appareils de cuisson personnels ne sont 
pas autorisés.

Ne tardez pas! Installez-vous 
confortablement dans un de ces parcs, 

cuisinez-vous un bon barbecue 
et jouissez des bienfaits du plein air.  

C’est le bonheur dans toute 
sa simplicité.

B
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3 endroits où bouger cet été 
1. Piscines extérieures

Les piscines publiques et les 
pataugeoires sont toutes désignées 
pour faire trempette, vous amuser 
et prendre l’air. Les tarifs varient 
de 3 $ à 3,75 $, mais l’accès est 
gratuit dans le cas des enfants de 
7 ans et moins à condition d'être 
accompagnés d’une personne âgée 
de 14 ans ou plus. Profitez d’un 
accès illimité à l’achat d’un laissez-
passer saisonnier! Pour ceux qui 
préfèrent relaxer sur le bord de 
la piscine, la location de chaises 
longues est aussi offerte dans 
certains des parcs. Tous les détails 
sur le site Web municipal. Surveillez 
l’ouverture!

Dès le 15 juin

	 Piscine de l’Exposition :  
midi à 19 h 30

	 Piscine du parc Martin-
Bergeron : 13 h à 18 h 30

Dès le 22 juin

	 Toutes les autres piscines et 
pataugeoires extérieures :  
13 h à 18 h 30

2. Terrains de pickleball

Ce jeu de raquette très accessible 
gagne en popularité, en particulier 
auprès des aînés. Il se pratique 
sur un terrain de plus petite taille 
que le tennis, avec des raquettes 
pleines ainsi qu’une balle en 
plastique légère.

À Trois-Rivières, deux parcs offrent 
des terrains gratuitement pour 
la pratique libre, sans système 
de réservation. Les joueurs se 
succèdent dès qu’une partie 
prend fin. 

	 Parc Pie-XII sur surface  
acrylique

	 Parc Masse, sur 
surface asphaltée

Information : pickleball3r.com

3. Terrains de tennis

Avec ses nombreux terrains 
dont certains en terre battue, 
Trois-Rivières est assurément un 
endroit où pratiquer le tennis est 
accessible et abordable, que ce soit 
pour le plaisir de jouer ou le désir 
de performer. 

Pratique libre

Des terrains sont accessibles 
gratuitement pour la pratique du 
tennis libre, sous seule condition de 
respecter les règlements affichés 
sur les lieux. Pour connaître les 
emplacements, consultez le v3r.net.

Avec réservation 

Parcs Martin-Bergeron et Lambert 
Mai à octobre  
Lundi au dimanche, 8 h à 22 h 

*Peut varier selon la température

Tarif résident 

Membre : 79 $ 
Membre 17 ans ou - : 52 $ 
Membre 55 ans ou + : 67 $ 
Famille (au moins 1 enfant et 
1 adulte) : 87 $ 
Location horaire : 30,50 $

Information et réservation : 
attr.ca 
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Coordonnées des associations sportives

Pour un été actif
Les organismes sportifs offrent un éventail d’activités pour vous permettre de bouger cet été. 
Communiquez avec eux et découvrez leur programmation!

NOM DE L’ORGANISME COURRIEL WEB
Association de baseball mineur de Cap-de-la-Madeleine baseballmineurducap@gmail.com X

Association de baseball mineur de Centre-Ouest de 
Trois-Rivières

abmcotr@hotmail.com X

Association de basketball de Trois-Rivières inc. X

Association de hockey mineur de Cap-de-la-Madeleine ahmc@videotron.ca ahmc72.ca X

Association de tennis de Trois-Rivières inc. info@attr.ca attr.ca X

Association du baseball mineur de Pointe-du-Lac president@baseballpdl.com baseballpdl.com X

Association du hockey mineur de Trois-Rivières inc. ahmtr.net X

GO boxe 3R (Bull gym boxe) goboxe3r@gmail.com X

Club cyclique de la Mauricie club@cyclique.ca cyclique.ca X

Club d’athlétisme Zénix de la Mauricie clubathletismezenix.com X

Club de boxe Performance clubperformance.ca X

Club de canoë-kayak de vitesse de Trois-Rivières canoekayaktr.ca X

Club de canot kayak Radisson inc. X

Club de gym Tri-Excel du Trois-Rivières métropolitain inc. gymtrm@videotron.ca X

Club de judo Seïkidokan inc. judoseikidokan@gmail.com judotroisrivieres.com X

Club de karaté de Trois-Rivières inc. cktr.ca X

Club de karaté Shotokan de la Mauricie inc. cksm@videotron.ca karateshotokanmauricie.com X

Club de marche Moi mes souliers info@moimessouliers.com moimessouliers.com X

Club de nage synchronisée Les Maralga lesmaralga@hotmail.com X

Club de natation Mégophias du Grand Trois-Rivières inc. ecole.natation@megophias.com megophias@uqtr.ca X

Club de patinage artistique Cendrillon inc. infocpacendrillon@gmail.com cpacendrillon.com X

Club de patinage artistique de Trois-Rivières inc. cpatr@videotron.ca cpatroisrivieres.com X

Club de patinage artistique de Trois-Rivières-Ouest cpatromembres@hotmail.com cpatro.com X

Club de patinage de vitesse Les Élans info@cpvtr.com cpvtr.com X

Club de patinage Synchro Mauricie lydiaa.b@hotmail.com magistralles.jimdo.com X

Club de ringuette de Trois-Rivières inc. cr3r.ca X

Club de soccer de Trois-Rivières cstr.ca X

Club de soccer Les Rebelles de l’Est relation.publique@rebellesdelest.com rebellesdelest.com X

Club de tennis de table Ping-O-Max info@ping-o-max.com ping-o-max.com X

Club de tir à l’arc Le Sagittaire lesagittaire.ca@gmail.com lesagittaire.ca X

Club de vélo-cross (BMX) de Cap-de-la-Madeleine info@bmxcap.com bmxcap.com

Club de vélo-cross de Pointe-du-Lac mathieusenneville@hotmail.com X

Club multivoile 4 saisons info@multivoile.com multivoile.com X

Club Taekwondo olympique performance de Trois-Rivières clubperformance.ca X

Club vélo Cyclotour de Trois-Rivières info@cyclotour.ca cyclotour.ca X

École de plein air Équipe Zahra inc. info@zahra.qc.ca zahra.qc.ca X

Forgerons de la Mauricie - Club d’escrime fduguay12@gmail.com X

La Commission du hockey mineur Saint-Louis-de-France president_ahmstl@hotmail.com hockeysldf.com X

Ligue de balle donnée féminine de Sainte-Marthe inc. stevenjhubert@gmail.com

Mauriski inc. clubmauriski@yahoo.ca mauriski.ca X

Milpat, club de coureurs sur route inc. webmestre@milpat.ca milpat.ca X

Organisation du hockey mineur de Trois-Rivières-Ouest ohmtro@ohmtro.com ohmtro.com

Plongeon Trois-Rivières plongeon3r.com X

Trampoline Intercité coordo.trampoline.intercité@gmail.com trampolineintercite.com X

Vélo Mauricie velomauricie@gmail.comPh
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En vous abonnant, vous 
recevrez une alerte par 
courriel ou SMS dès 
qu’une nouvelle survient, 
selon vos intérêts : 

URGENCES

CHANGEMENT DE COLLECTE

INTERRUPTION DE SERVICE

RAPPEL SAISONNIER

STATIONNEMENT DE NUIT

VIE DÉMOCRATIQUE

Abonnement facile 
et gratuit : 

alerte.v3r.net
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