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L’une des responsabilités importantes dévolues au Service du développement de l’information 
(SDI) consiste à produire et à diffuser de l’information statistique de base sur les différents 
aspects du système sociosanitaire, et ce, à l’aide de divers véhicules informationnels. 
 
Notre batterie de bulletins d’information constituent l’un de ces véhicules. Ces bulletins sont très 
flexibles et relativement peu coûteux à produire, tout en étant complémentaires à nos produits 
traditionnels (documents statistiques récurrents, documents de référence, fichiers électroniques, 
etc.)  En outre, ils permettent une mise à jour rapide des informations que nous voulons 
transmettre à nos clients.  Un tableau en présente la liste en page 2 de ce bulletin. 
 
Or, devant l’amplification du phénomène de féminisation au sein de l’effectif des médecins, au 
Québec, nous avons voulu y porter un regard particulier en produisant un bulletin sur cet aspect 
des ressources humaines du secteur de la santé. 
 
Donc, voici le dernier bulletin d’information INFO-MÉD, qui met le focus sur la répartition des 
omnipraticiens et des spécialistes selon le sexe et l’âge, ainsi que sur l’évolution temporelle de 
cette répartition.  Notons qu’il s’agit des médecins dits « actifs », c’est-à-dire ayant soumis au 
moins une demande de paiement à la Régie de l’assurance maladie du Québec durant l’année. 
 
Tous nos bulletins d’information sont disponibles sans frais à la section « Statistiques » du site 
Internet du Ministère (www.msss.gouv.qc.ca.). 
 
La section « Statistiques » est divisée en plusieurs rubriques qui contiennent, outre nos bulletins, 
plusieurs documents, tableaux et graphiques que nous mettons à jour régulièrement. N’hésitez 
pas à consulter nos documents sur le WEB et à nous acheminer vos commentaires. 
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TITRE DESCRIPTION DÉBUT CYCLE 
    
    
    
INFO-BASSINS Statistique sur les bassins de desserte des soins physiques 

de courte durée dans les centres hospitaliers 
1998 Annuelle 

 
 

INFO-CONTOUR Statistiques sur le contour financier des programmes-
services et des programmes-soutien du Ministère 

1998 Annuelle 
 
 

INFO-MÉD Statistiques sur la répartition des médecins selon le sexe 
et l’âge 

2003 Annuelle 
 
 

INFO-MED-ÉCHO Statistiques sur les hospitalisations en soins de courte 
durée 

1999 Annuelle 
 
 

INFO-M34 Information sur le découpage territorial du Ministère 1990 Annuelle 
 
 

INFO-POP Information générale et données statistiques sur la 
population du Québec 

1993 Annuelle 
 
 

INFO-RRASPA Statistiques sur les résidences privées avec services pour 
personnes âgées 

2004 Semestrielle 
 
 

INFO-SDI Information d’ordre générale non reliée à un dossier 
spécifique 

1996 Bisannuelle 
 
 

INFO-SÉRHUM Statistiques sur les ressources humaines et 
institutionnelles du système sociosanitaire québécois 

1996 Semestrielle 
 
 

INFO-SIFO Information financière et opérationnelle sur le système 
sociosanitaire québécois 

1994 Annuelle 
 
 

INFO-SIRTF Statistiques sur les ressources intermédiaires et de type 
familial 

2004 Semestrielle 
 
 

INFO-STATS Statistiques sur l’utilisation des services dans les 
établissements du réseau 

1998 Annuelle 
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INFORMATION GÉNÉRALE 
 
Les données présentées dans ce bulletin proviennent du document Statistiques annuelles de la 
RAMQ, produit depuis le début des années 1970 par la Régie de l’assurance maladie du Québec, 
ainsi que du site Internet de la Régie (ramq.gouv.qc.ca). 
 
Les données utilisées couvrent la période s’étendant de 1976 à 2005. 
 
Pour plus d’information concernant INFO-MÉD et son contenu, veuillez me contacter à 
l’adresse suivante : 
Marc-André St-Pierre 
Service du développement de l’information 
Direction générale adjointe aux ententes de gestion 
Direction générale de la coordination, du financement, de l’équipement 
et des ressources informationnelles 
Ministère de la Santé et des Services sociaux 
1075, chemin Ste-Foy, 3e étage 
Québec (Québec)  G1S 2M1 
Adresse électronique : mandre.st.pierre@msss.gouv.qc.ca 
Téléphone : (418) 266-7131 
Télécopieur : (418) 266-4612 
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À PROPOS DES CHIFFRES 
 
En 2005, près de 45 % des omnipraticiens sont de sexe féminin ; 20 ans plus tôt, cette proportion 
se situait à 24 %, alors qu’il y a dix ans, elle se situait à moins de 35 %. 
 
Chez les spécialistes, la proportion de femmes est passée de 6 % à 31,5 %, entre 1976 et 2005.  
Au total, la proportion de femmes parmi les médecins québécois a été multipliée par un facteur 
égal à 4,8 depuis le milieu des années 1970 (Tableau 1). 
 
Quand on regroupe les médecins selon l’âge, on constate une augmentation importante de la 
proportion de femmes, depuis les trente dernières années, et ce, dans tous les groupes d’âge, 
notamment chez les médecins âgés de 34 ans ou moins (de 13 % à 64 %), et chez ceux âgés de 
35 à 54 ans, (de 6,5 % à 44 %).  Chez les médecins âgés de 55 ans ou plus, la proportion de 
femmes a été multipliée par un facteur de 4,2 passant de 3,2 % à 13,4 % (Tableau 2). 
 
Au cours de cette période, on constate également un vieillissement de l’effectif parmi les 
médecins québécois.  En 1976, 33,4 % des médecins étaient âgés de 34 ans ou moins, 49,1 % de 
35 à 54 ans, et 17,5 %, de 55 ans ou plus ; 30 ans plus tard, ces proportions sont respectivement 
de 13,1 %, 59,1 % et 27,8 % (Tableau 3). 
 
Les figures 1 à 6 illustrent bien le phénomène de féminisation de la profession médicale depuis le 
milieu des années 1970. 
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Année Hommes Femmes % femmes Hommes Femmes % femmes Hommes Femmes % femmes

1976 3 860 444 10,3 4 789 304 6,0 8 649 748 8,0

1977 4 014 562 12,3 4 742 317 6,3 8 756 879 9,1

1978 4 215 704 14,3 4 980 386 7,2 9 195 1 090 10,6

1979 4 382 828 15,9 5 004 427 7,9 9 386 1 255 11,8

1980 4 545 960 17,4 5 078 469 8,5 9 623 1 429 12,9

1981 4 644 1 077 18,8 5 151 528 9,3 9 795 1 605 14,1

1982 4 721 1 186 20,1 5 201 566 9,8 9 922 1 752 15,0

1983 4 838 1 362 22,0 5 300 617 10,4 10 138 1 979 16,3

1984 4 834 1 462 23,2 5 258 652 11,0 10 092 2 114 17,3

1985 4 945 1 605 24,5 5 354 709 11,7 10 299 2 314 18,3

1986 5 004 1 732 25,7 5 443 783 12,6 10 447 2 515 19,4

1987 5 057 1 855 26,8 5 491 855 13,5 10 548 2 710 20,4

1988 5 090 1 981 28,0 5 557 915 14,1 10 647 2 896 21,4

1989 4 992 2 022 28,8 5 638 990 14,9 10 630 3 012 22,1

1990 4 959 2 134 30,1 5 699 1 073 15,8 10 658 3 207 23,1

1991 4 893 2 192 30,9 5 732 1 151 16,7 10 625 3 343 23,9

1992 4 843 2 288 32,1 5 714 1 227 17,7 10 557 3 515 25,0

1993 4 763 2 336 32,9 5 782 1 349 18,9 10 545 3 685 25,9

1994 4 730 2 423 33,9 5 818 1 437 19,8 10 548 3 860 26,8

1995 4 706 2 537 35,0 5 778 1 523 20,9 10 484 4 060 27,9

1996 4 708 2 638 35,9 5 757 1 597 21,7 10 465 4 235 28,8

1997 4 379 2 684 38,0 5 504 1 724 23,9 9 883 4 408 30,8

1998 4 191 2 762 39,7 5 363 1 796 25,1 9 554 4 558 32,3

1999 4 221 2 893 40,7 5 276 1 878 26,3 9 497 4 771 33,4

2000 4 266 2 969 41,0 5 286 1 980 27,3 9 552 4 949 34,1

2001 4 281 3 088 41,9 5 314 2 097 28,3 9 595 5 185 35,1

2002 4 275 3 186 42,7 5 341 2 214 29,3 9 616 5 400 36,0

2003 4 274 3 276 43,4 5 397 2 320 30,1 9 671 5 596 36,7

2004 4 244 3 356 44,2 5 416 2 411 30,8 9 660 5 767 37,4

2005 4 249 3 453 44,8 5 456 2 512 31,5 9 705 5 965 38,1

Source : Statistiques annuelles de la RAMQ, années respectives (www.ramq.gouv.qc.ca).

MSSS, SDI, juillet 2006.

TABLEAU 1

Nombre de médecins actifs selon la catégorie et le sexe, Québec, 1976 à 2005

Omnipraticiens Spécialistes Ensemble des médecins
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Année Hommes Femmes % femmes Hommes Femmes % femmes Hommes Femmes % femmes

1976 2 743 398 12,7 4 315 298 6,5 1 591 52 3,2

1977 2 781 497 15,2 4 347 321 6,9 1 628 61 3,6

1978 2 842 631 18,2 4 566 380 7,7 1 787 79 4,2

1979 2 899 779 21,2 4 623 393 7,8 1 864 83 4,3

1980 2 937 904 23,5 4 728 430 8,3 1 958 95 4,6

1981 2 968 1 019 25,6 4 814 479 9,0 2 013 107 5,0

1982 2 808 1 093 28,0 5 006 540 9,7 2 108 119 5,3

1983 2 756 1 240 31,0 5 165 604 10,5 2 217 135 5,7

1984 2 656 1 314 33,1 5 181 646 11,1 2 255 154 6,4

1985 2 654 1 440 35,2 5 285 719 12,0 2 360 155 6,2

1986 2 618 1 508 36,5 5 369 839 13,5 2 460 168 6,4

1987 2 578 1 573 37,9 5 420 965 15,1 2 550 172 6,3

1988 2 491 1 606 39,2 5 504 1 104 16,7 2 652 186 6,6

1989 2 249 1 568 41,1 5 653 1 251 18,1 2 728 193 6,6

1990 2 045 1 589 43,7 5 788 1 421 19,7 2 825 197 6,5

1991 1 857 1 565 45,7 5 866 1 577 21,2 2 902 201 6,5

1992 1 700 1 555 47,8 5 916 1 756 22,9 2 941 204 6,5

1993 1 551 1 531 49,7 5 975 1 935 24,5 3 019 219 6,8

1994 1 429 1 499 51,2 6 022 2 133 26,2 3 097 228 6,9

1995 1 274 1 484 53,8 6 095 2 332 27,7 3 115 244 7,3

1996 1 173 1 447 55,2 6 079 2 537 29,4 3 213 251 7,2

1997 1 068 1 418 57,0 6 034 2 747 31,3 2 781 243 8,0

1998 1 001 1 392 58,2 5 933 2 917 33,0 2 620 249 8,7

1999 918 1 360 59,7 5 898 3 151 34,8 2 681 260 8,8

2000 865 1 319 60,4 5 873 3 339 36,2 2 814 291 9,4

2001 835 1 346 61,7 5 768 3 506 37,8 2 992 333 10,0

2002 819 1 344 62,1 5 589 3 663 39,6 3 208 393 10,9

2003 802 1 360 62,9 5 427 3 784 41,1 3 442 452 11,6

2004 756 1 321 63,6 5 288 3 932 42,6 3 616 514 12,4

2005 743 1 317 63,9 5 194 4 066 43,9 3 768 582 13,4

Source : Statistiques annuelles de la RAMQ, années respectives (www.ramq.gouv.qc.ca).

MSSS, SDI, juillet 2006.

TABLEAU 2

Nombre de médecins actifs selon le groupe d'âge et le sexe, Québec, 1976 à 2005

34 ans ou moins 35 à 54 ans 55 ans ou plus
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Année Omni Spéc. Total Omni Spéc. Total Omni Spéc. Total

1976 2 177 964 3 141 1 481 3 132 4 613 646 997 1 643

1977 2 412 866 3 278 1 507 3 161 4 668 657 1 032 1 689

1978 2 632 841 3 473 1 587 3 359 4 946 700 1 166 1 866

1979 2 823 855 3 678 1 631 3 385 5 016 756 1 191 1 947

1980 2 986 855 3 841 1 735 3 423 5 158 784 1 269 2 053

1981 3 107 880 3 987 1 826 3 467 5 293 788 1 332 2 120

1982 3 104 797 3 901 1 983 3 563 5 546 820 1 407 2 227

1983 3 189 807 3 996 2 143 3 626 5 769 868 1 484 2 352

1984 3 201 769 3 970 2 227 3 600 5 827 868 1 541 2 409

1985 3 279 815 4 094 2 380 3 624 6 004 891 1 624 2 515

1986 3 270 856 4 126 2 561 3 647 6 208 905 1 723 2 628

1987 3 247 904 4 151 2 752 3 633 6 385 913 1 809 2 722

1988 3 154 943 4 097 2 959 3 649 6 608 958 1 880 2 838

1989 2 826 991 3 817 3 213 3 691 6 904 975 1 946 2 921

1990 2 614 1 020 3 634 3 500 3 709 7 209 979 2 043 3 022

1991 2 431 991 3 422 3 656 3 787 7 443 998 2 105 3 103

1992 2 273 982 3 255 3 858 3 814 7 672 1 000 2 145 3 145

1993 2 032 1 050 3 082 4 059 3 851 7 910 1 008 2 230 3 238

1994 1 886 1 042 2 928 4 219 3 936 8 155 1 048 2 277 3 325

1995 1 777 981 2 758 4 408 4 019 8 427 1 058 2 301 3 359

1996 1 672 948 2 620 4 579 4 037 8 616 1 095 2 369 3 464

1997 1 465 1 021 2 486 4 733 4 048 8 781 865 2 159 3 024

1998 1 401 992 2 393 4 801 4 049 8 850 751 2 118 2 869

1999 1 331 947 2 278 4 942 4 107 9 049 841 2 100 2 941

2000 1 253 931 2 184 5 025 4 187 9 212 957 2 148 3 105

2001 1 240 941 2 181 5 038 4 236 9 274 1 091 2 234 3 325

2002 1 187 976 2 163 5 027 4 225 9 252 1 247 2 354 3 601

2003 1 178 984 2 162 4 964 4 247 9 211 1 408 2 486 3 894

2004 1 145 932 2 077 4 922 4 298 9 220 1 533 2 597 4 130

2005 1 123 937 2 060 4 874 4 386 9 260 1 705 2 645 4 350

Source : Statistiques annuelles de la RAMQ, années respectives (www.ramq.gouv.qc.ca).

MSSS, SDI, juillet 2006.

TABLEAU 3

Nombre de médecins actifs selon le groupe d'âge et la catégorie, Québec, 1976 à 2005

34 ans ou moins 35 à 54 ans 55 ans ou plus
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Répartition en pourcentage des médecins actifs âgés de 34 ans ou moins selon le sexe et 
proportion par rapport à l'ensemble des médecins, Québec, 1976 à 2005
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FIGURE 1

Source : Statistiques annuelles de la RAMQ (www.ramq.gouv.qc.ca).
MSSS, SDI, juillet 2006.

Répartition en pourcentage des médecins actifs âgés de 35 à 54 ans selon le sexe et 
proportion par rapport à l'ensemble des médecins, Québec, 1976 à 2005

10
20
30
40
50
60
70
80
90

100

19
76

19
77

19
78

19
79

19
80

19
81

19
82

19
83

19
84

19
85

19
86

19
87

19
88

19
89

19
90

19
91

19
92

19
93

19
94

19
95

19
96

19
97

19
98

19
99

20
00

20
01

20
02

20
03

20
04

20
05

%

10
20
30
40
50
60
70
80
90
100

%
 to

ta
l

Femmes Hommes % du totalSource : Statistiques annuelles de la RAMQ (www.ramq.gouv.qc.ca).
MSSS, SDI, juillet 2006.

FIGURE 2

Répartition en pourcentage des médecins actifs âgés de 55 ans ou plus selon le sexe et 
proportion par rapport à l'ensemble des médecins, Québec, 1976 à 2005
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Source : Statistiques annuelles de la RAMQ (www.ramq.gouv.qc.ca).
MSSS, SDI, juillet 2006.

FIGURE 3
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Répartition en pourcentage des omnipraticiens actifs selon le sexe et proportion par rapport 
à l'ensemble des médecins actifs, Québec, 1976 à 2005
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FIGURE 4

Répartition en pourcentage des spécialistes actifs selon le sexe et proportion par rapport à 
l'ensemble des médecins actifs, Québec, 1976 à 2005
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FIGURE 5

Nombre de médecins actifs selon le sexe et proportion de femmes médecins, Québec, 1976 
à 2005
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FIGURE 6
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