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La saison des sports d’hiver est bien lancée

(RT)- Aprés un intermede de pluie qui aura affecté les pistes au point
d'entrainer la fermeture du centre de ski pendant cing jours, voila que la
dircction du complexe Baie-des-Sables a rouvert son domaine de plein
air, mercredi, accueillant plus de 200 personnes, en glissade sur tube
comme au ski alpin.

-

‘ette saison, on retrouvera environ 35 % de planchistes contre 65 % de skieurs.

Le centre avait lancé sa saison le
|7 décembre sous de bons cieux, a
peu prés a la méme date que |'an
dernier, mais les pluies abondantes et
le réchauffement des lempératures
peu avant Noél avaient considérable-
ment dénudé les pentes.

«Les conditions sont trés belles»
n'a pas hésité a affirmer le directeur
Auréle Dulac, mercredi aprés-midi,
se croisant les doigts pour que les
températures de jeudi et de vendredi
ne raménent pas la pluie sur les pistes
recouvertes d'une couche de neige

suffisante a la limite pour recevoir les
glisseurs et les skieurs. La pluie ris-
querait de découvrir le gazon et d’af-
fecter & nouveau le moral des spor-
tifs.

Le parc a neige de Baie-des-Sables
accueillait une centaine de jeunes,
mercredi. Il était temps que P’acti-
vité reprenne pour commencer
profiter pleinement des vacances
des fétes. Photos: Pierre Bachand.

Fectub deskialpin Baie-des-Sables oftfre quatre pistes, dont trois de catégorie facile. Idéal pour les nouveaux amateurs.

Chez Attraction, on garde espoir malgré tout

«Notre strategie
n‘est pas de
réduire les
emplois»

Le président-directeur général d’Attraction a Lac-Drolet, Jean-Marc
Gagnon, connait trés bien les rouages de son secteur d’activités, le
vétement. Il transige avec les Chinois pour 'importation de matiéres
premiéres et avec les Américains qui demeurent parmi ses bons clients.
Pourtant, ni la dévaluation du dollar américain ni les revers de la
mondialisation pour les produits importés d’Asie ne ’empéchent de
passer de joyeuses fétes. Tout en gardant ’eeil ouvert. «Ca reste un secteur

BFAUCFE APPALACHES
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~ Accueil et intégration

= Sciences humaines

= Sciences de la nature
et de gestion

*Au plus tard le 17 janvier 2005

«Moi, mon Cégep, je le fais a Lac-Megantic»
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[ragile, avec des facteurs externes qu’on ne contréle pas!»

Remi TRENMVIBLAY

L."¢limination. a compier du ¢
Janvier 2005, des quotas i 'importa
tion de vétements et de textiles pro
venant de pays tels la Chine, I'Inde
ou le Pakistan risque de tuire mal a
I"ensemble de industrie canadicnne,
jusqu’a entrainer la fermeture dusi-
nes, croit le député fédéral Mare
Boulianne.

Parlant de «crise prévisible» a la-
quelle le gouvernement libéral aurait
tardé & rcagir par la mise en place de
mesures adéquates. le dépule
bloquiste de Mégantic-1."Erable di-
sait souhaiter. dans la derniére livrai-
son de I'Echo, qu™un plan d"aide soit
rapidement appliqué pour «permer-
tre a lindustrie de faire fuce a la
nowvelle concurrence mondiale, »

«C'est possible qu'il v ait encore
des mises a pied chez nous U'an pro-
chain, mais notre stratégie n’est pas
de réduire Uemploi, mais bien de

forcer davamiage surle marché amé-

ricain» d"indiquer le dirigeant ¢ At-
traction.

L entreprise du parc industriel a
déja compté 240 employés dans ses
meilleures années. Il n’en reste plus

que 150, en majorité des couturicres,
un nombre qu'on souhaite a tout le
moins maintenir, malgré le defi que
vontconstituer les nouvelles regles du
Jeuacompterde lasemaine prochaine.

Jusqu'a maintenant, Attraction
importait 16% de ses matiéres pre-
micresen provenance d’ Asie etpayail
une taxe en vertu de I"Accord sur les
textilesetles vétementssignéen 1994,
L'¢limination de cette taxe peut sem-
bler une bonne nouvelle, avec un
impact réel sur le colit de production
des vétements fabriqués a Lac-Drolet,
mais la Chine annonce qu’elle pour-
rait elle-méme en imposer une, dont
on ne connait pas encore le taux. «Ce
qit'on gagne d'un coté, on peut le
perdrede lantre » reconnaitI’homme
d affaires, déja inquiété depuis quel-
ques mois par la remontée du dollar
canadien et la faiblesse du dollar
américain. «L'équation change tous
les jours et malgré les mesures fédé-
rales mises en place, nous devrons
mieux performer sur les marchés
américains si nous voulons nous
maintenir au méme niveau. »

Quant aux produits importés et
transformés a |'usine de Lac-Drolet,
on vise rien de moins que 50%, soit le
double des importations actuelles.

o e g
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La glace cede sous le véhicule

Noyade au lac St-Francois,
la nuit de Noél

(RT)- Les eaux du lac St-Francois ont fait une victime, peu avant
minuit, le 24 décembre. Normand Lapointe, 52 ans, un homme d’affai-
res de Sherbrooke originaire de Lambton, a péri noyé lorsque le
véhicule qu’il conduisait s’est enfoncé dans une faille, a plusieurs

centaines de métres du rivage.

Le fils de la victime, Steve, 27
ans. a eu plusde chance. Il aréussi
as’extirper du véhicule avant qu’il
ne disparaisse au fond du lac, a
une trentaine de meétres de pro-
fondeur.

Les deux hommes venaientde quit-
ter le chalet du rang St-Michel qu’ils
occupaient avec des amis, a |’occa-
sion du réveillon, pour aller faire une
virée sur le lac gelé. Quand la glace a
cédé. le fils a tenté d’aider la victime
a sortir de la camionnette, mais sans
succes. Tout trempé, Steve Lapointe
a marché presque deux kilomeétres
afin d’appeler a I'aide.

Ce sont des plongeurs de la Streté
du Québec qui ont récupéré le corps
de la vicime. le lendemain. en fin
d apres-midi.

Normand Lapointe était proprié-
taire de la compagnie Sherlic, a Sher-

Normand Lapointe

brooke. une manufacture de bains et
de douches en acrylique. qu’il avait
fondée en 1989.

Les cours d’eau encore fragiles
En ce temps-ci de |'année, il n’est
pas conseillé d’emprunter les lacs et
les cours d’eau, ni en motoneige et
encore moins en véhicule routier. Au
lac St-Frangois comme au lac
Mégantic, lacouche de glace qui s’est
formée ces derniers jours n’a pas la
méme -épaisseur partout et il faut
compter sur la présence de courants
qui tracent des failles naturelles dans
la glace a certains endroits.
Undrame comme celui vécu a Noél
au lac St-Francgois n’est pas le pre-
mier a survenir en région. Les archi-
ves dujournal rapportentqu'en 1943,
au lac Mégantic, quatre personnes,
deux hommes, une femme et un en-
fant, ont péri noyées lorsque la voi-
ture a cheval dans laquelle elles pre-
naient place est tombée dans un trou
ol la glace était coupée pour les be-
soins domestiques durant I’hiver.
En 1979, trois jeunes de Lac-
Mégantic ont trouvé la mort lorsque
le véhicule dans lequel ils se trou-
vaient s’est enfoncé dans la glace a
['embouchure de la riviere Arnold.

Un piéton heurté juste
devant 'hopital

(RT)- Un homme de 32 ans qui
traversait la rue Laval i pied. entre le
Carrefour Lac Mégantic et le Centre
de Santé du Granit, a subi des blessu-
res mineures lorsqu’il a été renversé
par une automobile. L accident est
survenu vers 15h20, le 23 décembre.
La victime, qui a été transportée en
ambulance a I'urgence de I"hopital,
quelques métres plus loin, s'en est
finalement tirée avec une fracture,

DEUX VEHICULES IMPLI-
QUES- Le lendemain. policiers el
ambulanciers reprenaient la route en
direction de ce secteur pour répondre

a un autre accident impliquant cette
fois deux véhicules qui sontentrés en
collision a I'intersection de la rue
Noél Allaire et de la 161. L'un des
deux conducteurs a omis de céder le
passage a l'autre. L'accident, sur-
venu vers 10h15, la veille de Noél.
n’a fait que des blessés mineurs. La
circulation dans le secteur a été ralen-
tie durant les opérations de secours.

FACULTES AFFAIBLIES-Le 27
décembre. vers 4h20 du matin, avant
d’aller se coucher, un automobiliste a
da se préter au test d'ivressométre et
aéchoué. Un patrouilleurde la Sareté

du Québec I'a intercepté une fois
rendu sur la rue Lemieux, son com-
portement derriere le volant laissant
a désirer.

SPECTACLE DE LUMIERE- Plu-
sieurs automobilistes circulant entre
Milan et Scotstown. le 23 décembre,
ont eu droit & un spectacle lumineux
inusité. Une téte d’arbre secouée par
les vents a tombé sur des fils électri-
ques, provoquant des étincelles et un
début d’incendie. Une équipe d’em-
ployés d'Hydro-Québec a ¢té dépc-
chée sur place pour corriger la situa-
tion.

\ccident avec blessés mineurs, le 24 décembre. rue Laval.

noapoqiy] SeffiS) oIy

Gérald Fillion
animera Capital

Actions

De Lac-Mégantic & Toronto, en passant par Montréal et Ottawa,
Gérald Fillion a roulé sa bosse comme animateur et journaliste a la
radio et & la télévision. De la Bourse de Toronto ot il oeuvrait depuis
trois ans pour le réseau RDI, le voila retourné i Montréal ou il vient
d’étre nommé animateur attitré de I’émission Capital Actions, diffu-
sée du lundi au vendredi, & 18h30, sur RDIL.

Spécialisé dans I'information
économique depuis prés dedix ans,
Gérald a fait beaucoup de chemin
sur le plan professionnel depuis
sondépart de Lac-Mégantic. L étu-
diant de la polyvalente Montignac
a fait ses Lettres au Cégep de Sher-
brooke et a faitses premiéres armes
alastation CKFL, devenue IT-FM.
Bachelier en communication de
I"Université du Québec a Montréal,
il a participé au lancement de la
chaine d’informations LCN, a I'été
1997, a titre de journaliste puis de
présentateur. Quatre ans plustard il
faisait son entrée a Radio-Canada.

Le directeur général de I'infor-
mation a Radio-Canada, Louis
Lalande, lui a confi¢ I'émission
Capital Actions, au moment ou le
réseau veut en €largir le mandat
pour en faire le rendez-vous par
excellence de tous ceux qui s'inté-
ressentaux développementsde [ ac-
tualité économique dans toutes ses
dimensions. «Cette évolution de-
vrait étre pleinement réalisée au
début de la prochaine saison avec
l'équipe en place», a-t-il livré par
voie de communiqué.

L'information, c'est la liberté

Gérald Fillion n’oublie pas ses
racines. Contacté par I'Echo dans
le cadre du 75¢ anniversaire, |’ ani-
mateur écrivait: «A mon avis, ce
quime permet de faire ce que j 'aime
aujourd'hui, ¢'est l'ouverture et
les possibilités qui m'ont été don-
nées alors que j 'étudiais a la poly-
valente Montignac. Des gens
comme Bernard Lacroix, Roger
St-Amand, Yves Poulin et plusieurs
autres m'ont permis de m'expri-
mer, de prendre desdécisions, d'es-
saver des choses. Les programmes
d’acrivités parascolaires sont es-
sentiels, tant au niveau culturel
que sportif et sont souvent les
meilleurs moyens pour les étu-
diants de créer, de vivre, de sortir
le «méchant» et le «trés bon»
aussi ! S'il v a une suggestion que
Jje peux faire aux jeunes lecteurs de
la région, c’est d'essayer, d’oser,
de participer, de s'impliquer, de
foncer. Ce n’est pas le temps de
lacher ou d’avoir peur. Il ne faut
pas hésiter a tenter des choses. a
vivre des expériences. C'est (rés
bénéfique. »

A\ RDI. Gérald Fillion anime désormais Capital .-\clitms._.
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Mopinions

Une réforme du mode de scrutin tres attendue

Monsieur Jacques P. Dupuis, mi-
nistre délégué a la Réforme électo-
rale au Québec, annongait en juin
dernier, son intention de déposer cet
automne un avant-projet de loi sur la
réforme du mode de scrutin et de le
soumettre a la consultation publique
lors d"une commission parlementaire.
Cette annonce faisait suite aux pro-
pos tenus par le premier ministre lui-
méme. monsieur Jean Charest, dans
lediscours inaugural qu'il aprononcé
au début de son mandat au printemps
2003.

Depuis 2002, on entend beaucoup
parler de cette réforme mais la ques-
tion n'est pas neuve puisqu’'on en
discute depuis les années 70. En ef-
fet, il s’agissait d’une réforme chére
a René Lévesque qui, malheureuse-
ment. n'a jamais été capable de la
faire accepter par les députés de son
propre parti.

Depuis deux ans, de nombreux
groupes se sont prononcés en faveur
d’une réforme du mode de scrutin et
un grand nombre de citoyennes et de
citoyens se sont intéressés a la ques-
tion. Toutcomme le Mouvement pour
une démocratie nouvelle, le Collectif
Féminisme et Démocratie, la Fédéra-
tion des femmes du Québec, certai-
nes centrales syndicales, ete. récla-
ment une transformation en
profondeur de notre mode de scrutin
afin de le rendre plus démocratique.
Fait a noter, lors de la derniére élec-
tion. tous les partis politiques ont
inscrit dans leur programme leur in-
tention de réformer le mode de scru-
tn québecois.

Un mode de scrutin plus
démocratique

Un mode de scrutin plus démocra-
tique devrait respecter quatre grands
principes: refléter obligatoirement et
le plus fidelement possible [a volonté
populaire: incarner la diversité qué-
bécoise et permettre le pluralisme
polique: refléter Mimportance des
régions dans la réalité québécoise;
viser une représentation égale entre
les femmes et les hommes.

Le mode de scrutin majoritaire
uninominal (celui que nous utilisons)
ne respecte pas ces principes pour
plusieurs rasons.

~» HAUestion

Question du 2 janvier 2005
En ce début d'hiver, jugez-vous les lacs de la région

Reflet de la volonté populaire

Dans notre systéme électoral, le
nombre de si¢ges obtenus par un parti
ne correspond pas au pourcentage de
votes obtenus. C’est comme si nous
avions 125 élections individuelles.
L'important est de gagner le comté;
par une ou dix mille voix de diffé-
rence, cela ne change rien. Dans ce
systéme, il est courant qu'un tiers
parti n’obtienne que quelques siéges
méme s'il re¢oit un bon pourcentage
de voix (20%). Tous les votes ne
comptent pas également et de nom-
breuses voix sont «perdues». Aussi,
trois fois dans I"histoire (la plus ré-
cente étant en 1998), le parti qui a
formé le gouvernement n’était pas
celui qui avait obtenu le plus grand
nombre de voix a I'élection. Notre
mode de scrutin ne respecte donc pas
la volonté populaire.

Incarner la diversité québécoise et
permettre le pluralisme

Un simple regard sur la composi-
tion actuelle de I’ Assemblée natio-
nale permet de constater que ce mode
de scrutin fait élire trés
majoritairement des hommes, blancs,
de plus de 50 ans, professionnels,
hétérosexuels, etc. Cette Assemblée
n’est certainement pas représentative
de la diversité de la société québé-
coise. On n’y trouve que 32 % de
femmes, trés peu de représentantes et
représentants des communautés cul-
turelles, de personnes issues des di-
verses classes sociales, de jeunes,
elc. Comment s”assurer que les inté-
réts de tous et toutes soient pris en
compte s'il n’y a personne pour re-
présenter ces diverses réalités? L ac-
tuel mode de scrutin ne contribue
aucunement a la représentation de la
diversité québécoise.

Aussi. notre mode de scrutin favo-
rise le bipartisme et I'alternance au
gouvernement entre les deux princi-
paux partis. Or, la société québécoise
ne se définit plus seulement «en bleu
et en rouge». Les différences idéolo-
giques sont plus nombreuses et toutes
les couleurs politiques devraient pou-
voir ¢tre représentées a I' Assemblée
nationale. Avec le mode de scrutin
actuel, pour qu'un tiers parti fasse
¢lire undéputé, il faudraitque tous les

assez sécuritaires pour s'y aventurer a pied,

en motoneige ou en véhicule motorisé ?

gens qui votent pour lui-elle-résident
dans la méme circonscription!

Refléter I'importance des régions

dans la réalité québécoise
- Malgré le fait qu’il y ait 125 cir-
conscriptions électorales au Québec,
celles-ci n’ont aucun rapport avec la
réalité des personnes vivant en ré-
gions. Il s’agit de territoires pure-
ment théoriques.

S'il est important de tenir compte
de la démographie québécoise dans
I’élaboration d’un mode de scrutin et
la répartition des siéges a 1’ Assem-
blée, il est tout aussi essentiel de
considérer que le développement du
Québec repose sur le développement
de I’ensemble de son territoire.

Une représentation égale entre
les femmes et les hommes

32% de femmes a I’ Assemblée na-
tionale quand nous sommes prés de
52% de la population, c’est vraiment
trop peu. Les fondements méme de la
démocratie reposent sur la valeur de
I'égalité et celle-ci est reconnue i
I’intérieur de nombreux traités inter-
nationaux relatifs aux droits de la
personne. Avec |’obtention du droit
de vote en 1940, les femmes ont ob-
tenu le droit d’éligibilité.

Il nous reste maintenant a rendre
égal et effectif ce droit et & parvenir a
1"égalité de fait.

Les pays qui comptent le plus de
femmes dans leur parlement ont un
mode de scrutin entierement ou en
partie proportionnel et ont mis de
I"avant des mesures législatives ou
autres pour favoriser les candidatures
de femmes. Parmi ces pays, on re-
trouve en téte de liste pour le plus
haut pourcentage de femmes: le
Rwanda (48,8%), la Suéde (45,3%),
le Danemark (38%), la Finlande
(37.5%), les Pays-Bas (36,7%) et la
Norvege (36,4%).

Le mode de scrutin
proportionnel : une condition vers
I'égalité

Le principal avantage du scrutin
proportionnel en ce qui concerne la
représentation des femmes est la pré-
sence et la transparence de la liste des
candidates et candidats. Les listes per-

mettent de contourner le monopole
des comités d'investiture locaux qui
sont souvent trés conservateurs et
limitent I’accés des femmes a la
simple candidature. Elles favorisent
une plus grande diversité dans la
composition des parlements en per-
mettant aux partis d’aller chercher
des personnes ayant des profils dif-
férents de celles qui sont générale-
ment élues dans les circonscriptions
locales : des femmes ayant fait leur
expérience dans les milieux de la
santé, de 1'éducation, de la culture
ou du communautaire, par exem-
ple.

Avec des listes, il est beaucoup
plus facile pour I’électrice ou I’élec-
teur de vérifier si le parti présente
beaucoup ou peu de femmes. Il est
également plus facile de faire des
pressions pours’assurer que les fem-
mes candidates soient placées en
téte de liste des partis, ce qui facilite
leur élection. Enfin, la transparence
des listes peut aussi mener a une
meilleure représentation des fem-
mes issues des communautés cultu-
relles.

Le scrutin proportionnel consti-
tue une base nécessaire mais insuf-
fisante pour I'obtention de I'égalité
dans lareprésentation politique. Pour
qu’un mode de scrutin favorise réel-
lementune meilleure représentation
des femmes il faut I'accompagner
de mesures concrétes. Grice aux
listes, il est beaucoup plus facile
d’intégrer des mesures d’action po-
sitive dont I’objectif est d’augmen-
ter le pourcentage de femmesal’ As-
semblée nationale.

Enfin, en favorisant la formation de
nouveaux partis, les modes de scrutin
proportionnel encouragent également
de nouveaux débats d’idées qui peu-
vent étre bénéfiques pour mettre de
["avant des idées féministes. De nou-
veaux partis peuvent apporter des vi-
sions différentes et ainsi forcer les
anciens partis soit a se renouveler, soit
a préciser leurs idées.

Des «incontournables» dans le
débat actuel sur la réforme du
mode de scrutin

Le gouvernement s’appréte a dé-
poser un avant-projet de loi sur un

mode de scrutin contenant «des élé-
ments de proportionnelle». L’expé-
rience de plusieurs pays et de plu-
sieurs générations d’électrices et
d’électeurs montre I'importance d’élé-
ments essentiels pour tout scrutin ayant
quelque prétention a la proportionna-
lité et au respect de I’égalité entre les
femmes et les hommes : I'existence
de deux votes (dans le cas d’un mo-
déle mixte) ; I'existence de listes de
candidates et de candidats; un mini-
mum de 40% de siéges affectés a la
proportionnelle pour corriger les dis-
torsions du scrutin uninominal (dans
le cas d’un modéle mixte); un seuil
d’éligibilité peu élevé favorisant la
représentation des tiers partis; I’adop-
tion de mesures positives concrétes
dans la loi pour assurer |’ égalité entre
les femmes et les hommes.

Enfin, si I’on veut favoriser la re-
présentation des tiers partis, une pro-
portionnelle calculée au niveau natio-
nal plutdt que régional est nettement
plus avantageuse car elle permet que
tous les votes comptent et comptent
également, qu’ils proviennent de Baie-
Comeau, d’Abitibi ou de la Beauce.

Conclusion

Tout cela peut sembler un peu tech-
nique, c’est vrai! Mais un mode de
scrutin n’est jamais neutre! Il oriente
d’une fagon certaine comment le ré-
sultat du vote se traduira en siéges au
parlement. Il importe donc de savoir i
quels objectifs démocratiques nous
voulons répondre dans le cadre de la
réforme du mode de scrutin et de voir
les effets du ou des scénarios discutés.

En discutant cette question, les

députEs de I’ Assemblée nationale se:

retrouvent en quelque sorte «juges et
parties». L histoire aamplement mon-
tré que dans pareille situation, il est
quasi impossible de s'élever au-des-
sus des intéréts partisans, tous partis
confondus. Dans ce contexte, il esl
difficile de ne pas s’inquiéter, Espé-
rons que cette fois-ci I"histoire nous
donnera tort!

Collectif Féminisme et Démocratie
feminismeetdemocratie @yahoo.fr
Adresse postale : 6990, Louis-Hé-
bert, Montréal, H2E 2X2
www.cybersolidaires.org/
democratie

La Chambre demande une
reduction des impots

La Chambre de Commerce du Ca-
nada demande au gouvernement ca-
nadien de réduire les impots afin
d’augmenter la productivité du pays
et le niveau de vie des Canadiens et
d’aider les entreprises affectées parle
dollar canadien plus fort.

Des impots moins élevés particu-

lierement sur les placements de ca-
pitaux encourageraient les entre-
prises a investir dans I’équipement
etlestechnologies permettantd’ac-
croitre la productivité. Une pro-
ductivité accrue est essentielle a la
compétitivité du Canada al'échelle
mondiale,

Selon la Chambre, la réforme du
régime fiscal canadien a toujours
€té cruciale, mais aujourd’hui elle
revét une importance particuliére
parce qu’'elle contribuerait a allé-
ger les retombées négatives du huard
plus fort pour les entreprises vulné-
rables.
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Les rentes augmentent de 1,7%

Depuis le 1 janvier 2005, les montants des rentes du Régime de rentes du
Québec ont augmenté de 1,7%. Ainsi, les personnes qui recoivent de la
Régie des rentes du Québec une rente de retraite, de conjoint survivant,
d’orphelin, d’invalidité ou d’enfant de personne invalide bénéficient de
cette augmentation.

consommation au Canada, de novem-
bre 2003 4 octobre 2004 inclusivement.

Le calcul de cette indexation est basé
sur la moyenne de I'indice des prix i la

Nouvel album rock
pour Jean-Philip
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Jean-Philip Tanguay, ex-chanteur du groupe Makiavel, a concocté un
tout nouvel album de musique rock comportant sept chansons. Délaissant
les routes traditionnelles musicales, il a exploré de toutes nouvelles
avenues pour le plus grand plaisir auditif de ses fans. Lesamateurs derock
atmosphérique pourront se procurer Je cognerai a ta porte chez CSM

musique.

A la suite de ce réajustement, les
montants mensuels maximums que
pourront toucher les personnes qui
commenceront a recevoir une rente
en 2005 varieront de 410,31% a
1010,208, selon le type de rente. Le
montant qui revient a chaque bénéfi-
ciaire est déterminé par le nombre
d’années travaillées, les cotisations
versées au Régime des rentes du
Québec pendant ces années et le
moment ot la rente a commencé a
étre versée.

Le maximum de larente de retraite
pour une personne de 65 ans et plus
passe 4828,75%, et celle maximum
d’uneretraite 60 ans atteint 580,13%.
La rente du conjoint survivant est
établie a 410,318 pour une personne
de moins de 45 ans, non invalide,

sans enfant & charge, et de 671,62%
avec enfant a charge. Elle est de
699,42% pour les conjoints survivants
invalides , avec ou sans enfant a
charge, de moins de 55 ans, de
710,37$ entre 55 et 64 ans et de
497,25% pour les 65 ans et plus. La
rented’invalidité s'établita 1010,20$,
alors que la rente d’orphelin et la
rente d'enfant de personne invalide
est portée 4 62,22%.

Le taux de cotisation demeure a
9,9%

Le taux de cotisation au Régime de
rentes du Québec demeure 49,9%. La
cotisation maximum annuelle s'éléve
a 1 861,20% pour le salarié et autant
pour son employeur. Quant au tra-
vailleurautonome, il assume lui-méme

toute la cotisation. Dans le calcul de
son revenu, il lui est possible de dé-
duire la moitié des cotisations versées
au Régime des rentes du Québec.
L’autre moitié des colisations sera prise
en compte dans le calcul des crédits
d'impdt non remboursables.

En 2005, tout travailleur verse des
cotisations au Régime des rentes du
Québec sur des revenus de travail
compris entre 3 5018 et 41 100$.

Rappelons que le Régime de rentes
du Québec est en mesure d’assurer le
paiement des prestations aussi loin
qu’en 2055. Actuellement, laréserve
s'éleéve a plus de 21 milliards de dol-
lars, soitI'équivalentde quelque trois
années de prestations. Enfin, des
mesures sont prises pour surveiller
de prés I'évolution du Régime, no-
tamment une analyse actuarielle tous
les trois ans et une consultation publi-
que tous les six ans.

Vous souciez-vous de la
consommation d'un étre cher?

Au lieu de célébrer les joies et les
miracles de la saison des Fétes, les
parents et amis des alcooliques af-
frontent souvent cette période de I'an-
née avec un surplus d’anxiété, de
peur, de solitude et d’isolement.

Depuis 53 ans, les réunions des Grou-
pes Familiaux d’Al-Anon (incluant
Alateen pour les membres plus jeunes
de la famille) offrent de I’espoir et du
support pour quiconque dont la vie a
été affectée par I'alcoolisme d’un étre
cher. Qu’importe votrerace, votre sexe,
votre dge ou que vous soyez riche ou
pauvre. Qu'importessil’alcooliquedans
votre vie est votre partenaire, votre
enfant, un grand-parent, un confrére de
travail ou un ami.

Dans Al-Anon, nous reconnaissons
que I"alcoolique est important, mais
que vous I’étes aussi. Appelezle (819)
583-0469) ou visitez le site Internet

mondial (www.alanon.ca.tc) ou le site
local (odatl976@globetrotter.net)

pour trouver une réunion gratuite et
confidentielledans votre région. Nous
sommes la pour vous aider,

Bienvenue atoi quiabesoind’aide.
Nous sommes la pour te tendre la
main. Réunion le mardi soir a 20h00,
au Centre récréatif, 4571 Champlain
(sous-sol), Lac-Mégantic.

METHODE DE LIBERATION DES CUIRASSES
COURS HIVER 2005

chiques.

Cette approche s'adresse a toutes personnes désireuses de se
libérer de douleurs physiques et/ou émotionnelles et/ou psy-

Améthys Bouchard est thérapeute et formée a la MLC ® par
Marie-Lise Labonté, auto-guérie d'une maladie dite incurable.

Horaire : 10 janv. au 21 mars 2005 (9 cours)

Date limite d'inscription : 5 janv. 2005
Inscription : 819-583-4387
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un enfant qui a une incapacite

La présence d’un enfant souffrant d’une incapacité (physique, mentale,
troubles d’apprentissage, etc.) représente un défi de taille pour une
famille. Un apport financier insuffisant, le manque de répit et le stress
contribuent & détériorer les conditions de vie d’un grand nombre de
familles dont un enfant souffre d’incapacité. Selon les résultats d’une
enquéte menée au Québec en 1998, prés de 123 300 familles québécoises
comptent au moins un enfant de moins de 18 ans souffrant d’une
incapacité, ce qui représente en Estrie environ 4050 familles.

Au Québec, 9% des enfants agés
de 0 2 14 ans avaient une incapacité
en 1998. Une incapacité peut étre
causée par un trouble de la vue, de
I"audition ou de la parole, par un
probléme de santé physique chroni-
que ou de santé mentale, une défi-
cience intellectuelle, des troubles
d'apprentissage, émotifs, de compor-
tements ou autres types de troubles.
Dans tous ces cas, ces troubles impli-
quent une limite ou une difficulté a

effectuer les activités normales pour
leur age.

Au Québec comme en Estrie, les
enfants dgés de 5 29 ans sont les plus
touchés par une incapacité. Au ni-
veau provincial, ce groupe d'age af-
fiche un taux d'incapacité de |1%
comparativement 24% chez les0 a4
ans et 10% chez les 10 4 14 ans.

Plus de gargons que de filles
Parmi les jeunes québécois agés de

02 14 ans qui souffrent d’une incapa-
cité, il y a deux fois plus de gargons
(12%) que de filles (6%). L'écart
entre les garcons et les filles est en-
core plus important chez les enfants
de moins de 5 ans pour qui on observe
un ratio de trois garcons (7%) pour
une fille (2%).

Entre 1986 et 1998, le taux d’in-
capacité a presque doublé chez les
jeunes québécois de 0 a 14 ans, pas-
sant de 4,8 % a 9 %. L’augmenta-
tion a principalement été observée
chez les enfants dgés de 5 2 9 ans.
Cette croissance se situe essentielle-
ment au niveau des incapacités lége-
res. Elle s'explique principalement
par I’augmentation des troubles psy-
chologiques incluant les troubles
d’apprentissage et les troubles émo-
tifs ou de comportements. Ces trou-

bles prennent une plus grande im-
portance chez les enfants en dge de
fréquenter I'école et sont par consé-
quent de plus en plus fréquemment
rapportés a cet age.

Les statistiques démontrent que
plusieurs parents qui vivent avec un
enfant souffrant d’une incapacité se
voient dans |'obligation de renoncer
a leurs projets de carriére. A toutes
fins utiles, ils doivent réduire leur
nombre d’ heures de travail ou parfois
méme abandonner leur emploi pour
rencontrer les tiches supplémentai-
res que cette situation exige. Aussi,
ces familles sontproportionnellement
plus nombreuses a étre considérées
comme étant pauvres ou trés pauvres
(28%) que celles ol personnes ne
présentent d’incapacité (18%).

De plus, les contraintes liées entre

Plus de 4 000 familles en Estrie vivent avec

autres au gardiennage de |’enfant,
aux nombreux déplacements et aux
heures de soins supplémentaires aug-
mentent les situations de stress et
d’épuisement qui finissent par dété-
riorer la vie conjugale. En effet,
parmi les familles avec enfants souf-
frant d’une incapacité, on observe
une proportion de 27% de familles
monoparentales. Ce pourcentage est
beaucoup moins élevé (20%) parmi
les familles oit aucun enfant n’a une
incapacité. La grande majorité de
ces familles monoparentales ont
comme chef de famille une femme.
Elles se retrouvent donc seules avec
une charge encore plus lourde, avec
une situation financiére et affective
précaires ce qui les rendent vulnéra-
bles & une grande détresse psycholo-

gique.

Des conseils routiers qui peuvent sauver la vie

Chaque année, environ 2900 personnes sont tuées et plus de 17 000 sont
gravement blessées sur les routes canadiennes. Et bien que le nombre de
mortalités ait considérablement diminué au cours des cing derniéres
années, il y a encore trop d’accidents. Voici quelques conseils qui

pourraient vous sauver la vie.

Avant de partir, enlevez toute la
glace et la neige qui couvre votre

véhicule pour vous assurer une bonne
visibilité en conduisant. Placez une

LIONEL LAPIERFIE
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trousse d'urgence dans le coffre de
votre voiture. Allumez vos feux ar-
riére et avant en tout temps pour que
votre véhicule soit plus visible.

Vérifiez vos pneus

En hiver, installez des pneus a neige
carils offrent une meilleure adhérence
et permettent un meilleur controle et
une meilleure stabilité de votre véhi-
cule lorsque vous conduisez sur des
roufes glissantes ou enneigées. Les
pneus usés ou endommagés adhérent
moins a la chaussée et ne devraient
jamais étre utilisés sur des routes en-
neigées ou dans de mauvaises condi-
tions routiéres. Assurez-vous que la
valve des pneus est équipée d'un ca-
puchon empéchant la neige et la glace
de s’y infiltrer. Vérifiez la pression
des pneus au moins une fois par mois,
de préférence quand votre véhicule a
passé la nuit a I'extérieur, car la pres-
sion des pneus diminue par temps
froid. Conservez un cric et une clé en
croix dans votre véhicule et assurez-
vous que le pneu de rechange est bien
gonflé et en bon état.

Soyez prudent a proximité des
camions

Dans la plupart des accidents mor-
tels mettant en cause un poids lourd,
les conducteurs des autres véhicules
(auto, fourgonnette ou camionnette)
étaient fautifs. Autrement dit, les con-
ducteurs de véhicules personnels ont
un role crucial a jouer pour réduire le
nombre de collisions. Evitez de dé-
passer de trop prés les camions ou les
autobus et de freiner brusquement
par la suite, surtout si la route est
glissante ou enneigée. Les gros ca-
mions ont des angles morts impor-
tants. Si vous ne pouvez voir le vi-
sage du conducteur dans son miroir

latéral, il ne peut pas vous voir non
plus. Déplacez-vous donc rapidement
quand vous trouvez!'angle mortd’un
camion. Ne dépassez jamais par la
droite, c’est I’endroit ou I’angle mort
est le plus grand. Avant de dépasser
un camion, allumez vos feux et acti-
vez vos essuie-glace, signalez votre
intention de dépasser et faites-le rapi-
dement. Il se pourrait que votre vi-
sion soit brouillée par I’éclaboussure
de neige ou d’eau, alors soyez préts.

Bouclez votre ceinture de sécurité

Environ un Canadien sur dix ne
boucle pas sa ceinture de sécurité.
Prés de 40% des personnes ayant perdu
la vie et 20% des personnes blessées
grievement ne portaient pas leur cein-
ture. Assurez-vousd'avoiraccésaune
ceinture de sécurité en bon état de
fonctionnement et qu’elle soit bou-
clée. Celle-ci doit toujours étre bien
ajustée au niveau des hanches la cein-
ture diagonale doit toujours étre por-
tée en diagonale sur la poitrine et au-
dessus le I'épaule. Si votre véhicule
est équipé de coussins gonflables
avant, ajustez votre siége le plus loin
possible pour laisser suffisamment de
place pour le gonflement du coussin.

Sécurité des enfants

I est trés important de savoir com-
ment installer un enfant en toute sécu-
ritédans undispositif de retenue. Dans
70% des cas d’accidents ol des en-
fants ont subi des blessures, les siéges
d’appoint ou les dispositifs de retenue
étaient mal installés. Les sondages
révélent qu'un enfant sur trois au Ca-
nada n’est pas correctement retenu a
bord d'un véhicule automobile.

Lesenfantsdoiventétreinstallésdans
la «zone pour enfant» ou le siége ar-
riére de votre véhicule, loin desdangers

Daniel Bouchard
Député de Mégantic-Compton
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occasionnés par les collisions frontales
et les coussins gonflables avant. Les
statistiques démontrent que les enfants
sont quatre fois plus en sécurité s'ils
*sont assis sur le siége arriére. Attachez
votre enfant 2 chaque déplacement,
méme si vous ne vous déplacez que sur
une courte distance.

Assurez-vous que le siege corres-
pond au poids et a la taille de votre
enfant et est correctement installé.
Pour plus de renseignements sur la
sécurité des enfants, composer le I-
800-333-0371.

Conduisez prudemment

En hiver, il faut étre encore plus
prudent sur la route. Adaptez votre
conduite aux conditions de la route et
de la météo. Respectez les limites de
vitesse affichées. Accélérez en dou-
ceur et maintenez une vitesse cons-
tante. C’est plus sécuritaire et plus
économique en carburant. Méfiez-
vous de la glace noire qui se forme
souvent dans les zones ombragées et
est difficile a détecter. Redoublez de
prudence aux intersections. Chaque
année, 25% des mortalités et 40% des
blessures graves surviennentlorsd’ac-
cidents routiers a des intersections.
Soyeztrés prudents, méme quand vous
avez droit de passage. Lorsque vous
approchez d’un passage a niveau,
soyez trés prudent et prévoyez une
distance plus grande de freinage car la
route peut étre glissante. La glace se
forme plus rapidement et reste plus
longtemps sur les ponts et les viaducs.
Soyez encore plus prudent dans ces
sections de la route.

Volant et alcool a prohiber

Le temps des fétes est un temps de
festivités. Il est important de rappeler
avos parents etamis de ne pas prendre
le volant s’ils ont consommé de I’al-
cool. Chaque année, 1000 personnes
au pays meurent dans des collisions
liées it la consommation d’alcool. Des
milliers d’autres sont blessées ou mé-
mes handicapées a vie. Si vous organi-
sez une féte ouune activité.ou I'on sert
de I'alcool, souvenez-vous yjue vous
pouvezétre tenu responsabledesdom-
mages encourus par les invités, méme
uprc&‘.qu "ilsontquitté les lieux. Veillez
a ce que vos invités ne prennent pas le
volant de leur véhicule s'ils ont bu de
I’alcool et offrez des boissons non-
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L’Agence d’évaluation des technologies et des modes d’intervention en
santé (AETMIS), un organisme conseil relevant du ministre de la Santé
et des Services sociaux, s’associe au Centre de santé des femmes de
I'Estrie et au CHUS pour lancer dans la région un projet pilote d’infor-

mation auprés des femmes.

Environ une femme sur cing est
touchée par des problémes de saigne-
ments utérins anormaux. Ces saigne-
ments anormaux se manifestent par
des menstruations trop fréquentes ou
trés abondantes, qui affectent les ac-
tivités et la qualité de vie des femmes
atteintes. Ce probléme se produit le
plus souvent a I'adolescence et pen-

dant les dix années précédant la mé-
nopause. Bien que ce probléme soit
relativement fréquent, les traitements
disponibles restent méconnus des
femmes. En effet, en plus de I"hysté-
rectomie, il existe d’autres traitements
moins invasifs, par exemple les mé-
dicaments et |’ ablation de I"endome-
tre. L ablation de I'endomeétre est un

traitement chirurgical qui consiste a
n’enlever que la mince couche de
tissu qui tapisse I'intérieur de I'uté-
rus, appelée endometre. Elle est gé-
néralement réalisée en chirurgied’un
jour,etn’exige qu’une convalescence
de quelques jours. Le choix du traite-
ment dépend de la condition de santé
de la patiente, déterminée par le gy-
nécologue, et des préférences de la
femme quant aux conséquences des
traitements.

Cest afin d’informer les femmes
surles différents traitements disponi-
bles et leurs implications que

I'AETMIS, en collaboration avec
I" Association des obstétriciens gyné-
cologues du Québec (AOGQ) et le
Centre de santé des femmes de I'Es-
trie, a développé des outils de com-
munication, dans le cadre d'un projet
pilote. Un dépliant d’information
destiné aux femmes, qui les rensei-
gne sur les implications des traite-
ments disponibles pour les saigne-
ments utérins anormaux, et qui leur
donne des pistes afin de faire le point
sur leurs préférences, sera disponible
dans les cliniques de gynécologie et
au Centre dé santé des femmes. Ce

Prolet pilote pour la santé des femmes en Estrie

dépliantrenvoie aussi i un site Internet
(http://www.aetmis.gouv.qc.ca) ol
les femmes pourront trouver des in-
formations et des outils complémen-
taires.

Le dépliant et le site Internet sont
accessibles dans deux régions pilo-
tes, I'Estrie et le Saguenay. Leur dif-
fusion et leur utilité pour les femmes
seront étudiés dans le cadre d’un pro-

jetde recherche de I'AETMIS. Si les

résultats sont concluants, leur distri-
bution sera ensuite étendue au reste
du Québec.

Le PQ déplore les listes d'attente en chirurgie

«Alors qu'encampagne électorale,
le Parii libéral du Québec promettait
d'éliminer l'attente, un an et demi
plus rard, 114484 Québécoises et
Québécois attendent une intervention
chirurgicale. De ce nombre, 42 226
attendent depuis plus longtemps que
le délai jugé médicalement accepta-
ble. Il s'agit d'une véritable impos-

d'ily a

échos

Extrait de notre édition du 1 jan-
vier 1995

DEPART DU CP- Respectantila
lettre la décision de I'Office national
des transports de mettre fin aux opé-
rations de CP rail sur le trongon Sher-
brooke-Saint-John a compter du 1*
janvier 1995, les dirigeants du che-
min de fer ont plié bagages et fait en
sorte de cesser tout transport ferro-
viaire dans le secteurde Lac-Mégantic
avant les douze coups de minuit, le 31
décembre au soir.

LES MAIRES PRUDENTS-
Sans doute échaudés par I'aventure
Malamut ou ils ont perdu temps et
argent, les maires de laMRC du Gra-
nit vont prendre toutes leurs précau-
tions avant de cautionner le nouveau
projet du Groupe RSB concernant
I’'aménagement d’un complexe de
villégiature quatre saisons au pied du
massif Gosford.

SR BERUBE QUITTE LA RE-
GION- Apres 13 années de dévoue-
ment auprés des bénéficiaires, Sr
Thérése Bérubé a informé les rési-
dents de La Maison Paternelle de
Lac-Mégantic de son départ prochain,
afin de poursuivre son euvre aupres
de ses consoeurs a la demande de sa
communauté, les Religieuses Sainte-
Famille de Bordeaux a Québec.

ILY A VINGT ANS
La résidence de Robert Bridier et
de Josette Soleil, située dans le rang
Vieux village & Piopolis, a été com-
plétement détruite par le feu la veille
de Noél.

L'activité physique

la prolonge.

9.

Défi santé
notre responsabilité & fous "
avec
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ture, ce qui explique pourquoi deux
Québécois sur trois sont insatisfaits
de la performance du gouvernement
libéral en santé», a déclaré la députée
de Hochelaga-Maisonneuve et porte-
parole de |'opposition officielle en
matiere de santé, Mme Louise Harel.

«Cheznous, en Estrie, ce sont4711
de nos concitoyennes et concitoyens

Ouverts

Le ministére du Développement
économique et régional et de la Re-
cherche (MDERR) rappelle a la po-
pulation et aux commergants qu’en
vertu de la Loi sur les heures et les
jours d’admission dans les établisse-
ments commerciaux, les commerces
de détail de produits (magasins, bou-
tiques, points de vente, marchés et
grandes surfaces) ne pourront ouvrir
leurs portes au public que de 8h00 a
17h00, le vendredi 31 décembre. Ils
devront étre fermés les 1* et 2 jan-
vier.

Certains commerces de détail de
produits pourront néanmoins ouvrir,
notamment les commerces du sec-
teur de I'alimentation, les succursa-
les de la Société des alcools du Qué-
bec et les pharmacies (pourvu qu’au
plus quatre personnes en assurent
alors le fonctionnement), ainsi que
les librairies, les magasins de fleurs
et les commerces d’antiquités.

Le Ministére rappelle également
que le commercant qui admet le pu-
blic dans son établissement en dehors
des heures et des jours ainsi prévus
ou qui annonce que le public pourra

qui attendent une intervention chi-
rurgicale. De ce nombre, 1231 atien-
dent depuis plus longtemps que le
délai jugé médicalement acceptable.
Cette situation est déplorable, sur-
tout quand on sait que le gouverne-
ment Charest a détourné a d’autres
fins les 500 M$ découlant de l'en-
tente avec le fédéral et destinés a la

santé», a déclaré le député de John-
son, M. Claude Boucher.

«Nous comprenons la déception
de la population qui était en droit de
s 'attendre a beaucoup plus d'un gou-
vernement qui devait faire de la santé
sa priorité el qui avait promis de tout
réglerdans les jours suivant son élec-
tion», a conclu Mme Hargl.

le jour de I'an?

alorsy étre admis commet une infrac-
tion pénale et est passible d’une
amende minimale de 1500%. De
méme, le responsable d’'un centre
commercial qui a consenti a ce qu’un
de ses locataires enfreigne cette loi
commet, lui aussi, une infraction pé-

" naleetest passible de lamémeamende
minimale.

Les dispositions usuelles sur les
heures et les jours d'ouverture des
commerces (soit de 8h00 a 21h00 la
semaine et de 8h00 a 17h00 la fin de
semaine) s'appliqueront les 29 et 30
décembre 2004, de méme qu’acomp-
ter du 3 janvier 2005.

La Lois sur les heures et les jours
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Inscription du 4 au 12 janvier
Pour information: 583-0630

loisirs@ville.lac-megantic.qc.ca

e des loisirs

PROGRAMME D'ATELIERS

«HIVER 2005»

PECORPAMMATION BB
ENFANT ’

Initiation aux arts visuels
Anglais et arts pour le plaisir
* Touche-a-tout

*+ Gymnastique trampoline

* Gymnastique récréatif

.

PROCPAMMATION B
ADULTE

Photographie

(laberateire noir et blanc)’

* Sushi préparation et déqustation
* Club d'échec

\ 5002-10-20

d’admission dans les établissements
commerciaux ne s’applique pas aux
commerces de services (comme les
salons de coiffure), aux restaurants,
auX Stations-services, aux bureaux et
aux entreprises manufacturicres.

B
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*_ 3 ETOILES

Pain de ménage
tous les matins

SPECIAUX DU MIDI

SPECIAUX
SAMEDI SOIR
Crevettes a volonté

sur réservation

300, rang Clinton, Woburn
544-9663

S00Z-10-20

ey

-
(U=

m a r k

Robin P. Lemieux
consultant en marketing

évaluation gratuite de vos besoins
418.932.7504 ou 819.583.56279

[P

Soyez de la

PREMIERE

EDITION

de U'Ecole des

Arts de la Scene

du 18 janvier

au 25 mai 2005
Spectacles :

27 et 28 mai 2005

Une chance unique

en region pour le
gland public

d’envahir la scene

voix masculine en priorité

Theatre

avec Jacinthe Tremblay mardi
COMPLET

Rendez-vous en septembre 2005

Guitare
avec Mathieu Poulin
mercredi

sur audition

'iolo
av Nathalie Gauthier
mardi
sur audition

avec Pascal Caron,
mardi
sur audition

Date limite d'inscription :
16 janvier 2005

Pierre Paquet
(819) 583-1721 ou 583-6592

Pierre Corbeil
(819) 583-4411, poste 231

ecoledesarts@hotmail.com

P'!:tm
teme CD_




L’ECHO DE FRONTENAC

»

Le dimanche 2 janvier 2005

Mis & part le ceur ou le cancer, ¢’est d’une maladie respiratoire que ’on
risque le plus de mourir. Surprenant, n’est-ce pas ? Les principales
maladies respiratoires sont le cancer du poumon, I’emphyséme, la bron-
chite chronique, I’asthme, la grippe et la pneumonie. -

Avec environ 16% de tous les dé-
cés enregistrés en Estrie comme au
Québec, les maladies respiratoires
arrivent au troisiéme rang des causes
de mortalité. Elles ne sont devancées
que par les maladies cardiovasculaires
et les cancers (autres que le cancer du
poumon) qui représentent respecti-
vement 31% et 23% de tous les déces.

La fumée du tabac est la principale
cause des maladies respiratoires,
qu’elle soit respirée directement ou
indirectement. En Estrie, on estime
qu’environ 25% des personnes igées
de 12 ans ou plus sont des fumeurs
habituels et que 40% des non-fu-
meurs sont réguliérement exposés a
la fumée des autres.

La mauvaise qualité de I'air que
I'on peut respirer dans les maisons,
les lieux de travail ou les installations

OUTLANDER"™

werse bormbardiertl. oom

sécuritd of le cours préventi!, communiquez avec votre

récréatives est également mise en
cause dans |'apparition de certaines
maladies respiratoires dont I’asthme.

360 Estriens victimes chaque
année

En Estrie, selon la Direction de la

. santé, on compte chaque année envi-

ron 360 déces causés par les maladies
respiratoires. Les hommes ont plus
de risque de mourir d'une maladie
respiratoire que les femmes. Par con-
tre, depuis quelques années, le risque
chez les hommes est légérement 2 la
baisse tandis qu'il esta lahausse chez
les femmes. Cette tendance a lahausse
est causée en grande partie par le
tabagisme qui a fait augmenter le
nombre de déces par cancer du pou-
mon chez les femmes.

On s'attend a ce que le nombre de

déces dus aux maladies respiratoires
augmente dans les prochaines années
parce que la population vieillit. De
fait, |’ Estrie comptera quelque 16000
personnes dgées de plus en 2014, et
I’on sait que les maladies respiratoi-
res sont plus fréquentes chez les ainés.

Les maladies respiratoires touchent
tous les dges et peuvent avoir des
répercussions importantes non seu-
lement sur la personne atteinte, mais
aussi sur les proches. En 2002-2003,
A cause de ces maladies, prés de 3 200
Estriens ont passé un total de 25 3000
journées 2 I"hopital et prés de 22 000
personnes ont consulté un médecin
pour un total de 122 000 consulta-
tions.

La Direction de santé pubhque et
de |'évaluation de |’Estrie méne la
lutte contre le tabagisme dans les
écoles parle biais de I’ approche “Eco
les en santé”, Elle répond également
aux plaintes par rapport a la qualité
de I'air intérieur et veille sur la qua-
lité de |"air extérieur en émettant des

communiqués dans les médias d'in-
formation quand, par exemple, la
qualité de I'air extérieur dépasse les
normes établies, notamment en pé-

Maladle respiratoire, le troisieme tueur !

riode de smog. Les personnes attein-
tes de maladies respiratoiressontalors
invitées a limiter leurs activités a
I’extérieur.

l Socnda communautaire

Lac-Mégantic

Femmes Moose- N'oubliez pas
I’enrdlement, le 8 janvier, 2 9h00, 4 la
Loge.

Est-ce que votre vie est affectée
par la consommation d’alcool d’une
autre personne ? Ce peut étre votre
enfant, votre pére, votre conjoint,
votre amie... Pour les aider, vous
devez d’abord vous aider. Appelez
AL-ANON au 583-0469, par courriel

.Réunion
chaque mardi soir 2 20h00, au Centre
récréatif (sous-sol), 4571 rue Cham-
plain, Lac-Mégantic. Nous sommes
la pour tendre la main.

La Commission des sports et loisirs
de Lac-Mégantic avise sz clientéle que
le bloc sanitaire du bitiment de I'OTJ,
situé au 3293, rue Victoria, est ouvert
les samedis etdimanches, entre 8h00 et
17h00, jusqu’au 15 mai. Les adeptesde
sports d’hiver ont dés maintenant la
possibilité d’utiliser les facilités offer-
tes par le batiment. Les locaux du bati-
ment de I’OTJ sont disponibles sur
réservation en communiquant avec le
Service des loisirs au 583-0630.

Auaet
Soirée de danse organisée par |’ Age

d’or, le samedi 8 janvier a la salle

municipale, & 20h30. Orchestre Les
Inconnus. Bienvenue 2 tous.

OUVELLE REFERENCE

Le premier VIT au monde concu en tenant compte d'un passager

3 ANS
DE COUVERTURE
GRATUITE'

{AU LIEU DES 6 MOIS OFFERTS EN GENERAL DANS L'INDUSTRIE)
A Pachat d’'un Bombardier* VIT admissible avant le 31 janvier 2005.

Le moteur le plus puissant de sa categorie®

BOMBARDIER

Concus chez

2760, rue Laval, Lac-Mégantic » 583-5266
www.garagerejeanroy.com

SYSTEME UNIQUE DE PORTE-BAGAGES

CONVERTIBLE EN SIEGE POUR PASSAGER

nous, pour vous.

\RAGES

Releamkoy

#2004 Bombardier Procdults Récréatits inc. (BRP). Tous droits riservis. ® ™ Marques de commerce de Bombardier Prodults Récréatifs inc. ou de ses sociétés affildes. * Marque de commerce de Bombardier Inc, utilisée sous licence. 'Pour le 3 ans de couverture gratuite, les véhicules admissibles
sont las modéles pour adulles Traer®, Quest™ ot Outiander™ neufs et non utilisés (Incluant lss modiles MAX). L'acheteur d'un véhicule admissible recevra une couverture de 3 ans (6 mois i la garantie limitde de BRP et 30 mois de couverture du contrat BRP Extension de Service Total (B.€.5.T)).
Les conditions peuvent varier d'une province A une autre ef les promotions sont sujettes A changement ou & annulation A tout mament, sans préavis. Voir votre concessionnaire BRP pour les détails et pour obtenir votre exemplaire de La Garantie Limitée BRP Nul 14 o0 Interdit par a loi. BRP se résarve
e droft de modifier en tout temps les spécifications, prix, design et carachiristiques de ses moddles ot de leurs dquipements sans encourir d"obligations, BRP suggére fortement & tous les conducteurs de VTT de sulvre un cours de formation sur la sécurid. Pour toute information concemant la
ou Wiphonez au Conseil canadien de la sécuritd au (613 739-1535, poste 227. Assurez-vous de respecter toute Mgisiation locale applicable ainsi que tous les avertissements et recommandations de BRP. Pour votre sécuritd,
portez toujours un casque, une protection pour les yeux et des witements sécuritaires appropriés. Gardez toujours 3 lesprit que 'alcooldes drogues et a conduite na font pas bon ménage. Ne transportez jamais un passager. Ne tentez jamais d'eMfectuer s manceuvres spectaculaires. BRP insiste
pour que vous ROULIEZ DELICATEMENT sur les terrains publics et privés. Assurez I'avenir de o8 sport en respectant l'environnemant, les lois locales et les droits d"autrul lorsque vous conduisez. Conduisez de fagon responsable. Conduire un VTT peut Btre dangereux. |l taut avoir au moins 16 ans
pour conduire un VTT dont la cylindrée est supérieurs & 90 cc. Note pour les VTT 2 places : Il taut avoir au moins 16 ans pour conduire ces VTT et le passager doit avoir au moins 12 ans. Ne jamais prendre de passager sur un VTT qui n'est pas spécialement congu & cet effet. * Source | comparaison
récréo-utilitairs du dynamométre 400 cc 4 x 4 par Hindle Performance, Dyno Jet. :

3
(Préta-mprimer #5104951) §
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Il est possible d’éviter la plupart des pannes

Quelques précautions prises

dont une mise au point hiver-

maintenant,
nale, suffisent & se mettre & ’abri de la plupart des pannes possibles.

«Retard au bureau, possibilité
d'avoir froid, immobilisation, isole-
ment, les conséquences de la panne
sont souvent plus insécurisantes que
la panne elle-méme», précise Claire
Roy, directrice affaires publiques et
relations médias du CAA-Québec.
«Mieux vaut donc prévenir et, pour
nous, ¢a commerice par une mise au

point.»
Pour quiconque posséde une voi-

ture dgée ou néglige de respecter la
grille d’éntretien du constructeur, il
n’est jamais trop tard pour une bonne
mise au point. Elle devrait compren-
dre la vérification des éléments sui-
vants: alimentation et systéme
d’échappement, systéme d’allumage
et systéme électrique, lubrification
et systéme de refroidissement. Et
combien coiite une bonne mise au
point? Tout dépend de I'état de la

voiture en cause. «Le montant va
habituellement au-dela des forfaits
populaires qu'on voit annoncés par-
tout», prévient Mme Roy. «Les of-
fres de mise au point a 39,953 ou
49,95 ne comportent que quelques
vérifications limitées. Il faut s'infor-
mer.»

Le chauffe-moteur est un autre in-
contournable pour éviter les pannes.
La mise au point devrait d’ailleurs
prévoir d’en vérifier le bon fonction-
nement. Pour en retirer tous les béné-
fices, deux a trois heures de branche-

ment avant le départ suffisent. Son
recours est utile quand le mercure
descend sous la barre des —10°C et
indispensable s’il plonge sous les -
15°C. L'utilisation d’une minuterie
ou d'un cordon thermostatique per-
metde |'utiliser rationnellement et de
limiter la consommation d’électri-
cité.

En principe, a cette période de
I’année, I’ automobiliste prévoyant a
normalement procédé a un bon net-
toyage de sa voiture ainsi qu'a un
cirage. Si, en plus, il a eu la bonne

idée d'appliquer un produit & base
de silicone sur les caoutchoucs
d’étanchéité ainsi que dans les mé-
canismes de serrure des portiéres, il
réduit ainsi les risques de gel si désa-
gréables lors de changements brus-
ques de la température.

«Reste ensuite d toujours avoiravec
soi deux petits contenanis indispen-
sables: un produit pour dégeler les
serrures ainsi qu'un additif pour les
canalisations d’essence», conclut
Mme Roy.

L'industrie forestiére doit pouvoir opérer
dans des conditions viables

Selon le Conseil de I'industrie fo-
restiére du Québec le rapport de la
Commission Coulombe propose ni
plus ni moins une refonte du régime
forestier québécois. D’entrée de jeu,
le CIFQ est heureux que deux propo-
sitions majeures soumises par I'in-
dustrie aient été retenues, soit la créa-
tion d’un poste de forestier en chef et
la certification obligatoire.

Cependant, le Conseil est contre la
proposition de réduire immédiate-
ment de 20% la possibilité forestiére,
et ce. jusqu'a |'année 2008.
Selon le COFQ, une telle proposition
impligwe I’ application d’une mesure
mur 4 mur pour toutes les régions.
Elle aurait comme conséquence de
pénaliser volontairement, et sur une

base plus ou moins arbitraire, certai-
nes régions, avec ce que cela signifie
de conséquences au point de vue
socio-économique, car les prochains
calculs pourraient donner des baisses
inférieures a 20% a bien des endroits.
Par ailleurs, le CIFQ croit que l¢
gouvernement ne peut considérer que
I"industrie assuime seule tous les coiits
de lasylviculture de base. Aussi, il juge
qu’une telle proposition devra étre étu-
diée attentivement par le gouvemne-
ment Charest car elle impose des colts
supplémentaires aux industriels qui ont
déja a subir des contraintes économi-
ques telles que la baisse du dollar amé-
ricain et le conflit du bois d’ceuvre.
L’industrie forestiére réitére qu’elle
est en faveur de I'établissement au

Québec d’un réseau d'aires proté-
gées mais communique que ce der-
nier ne doit pas étre établi sur la base
d’un pourcentage arbitraire tel que
proposé par laCommission, mais plu-
tot en fonction des caractéristiques
des écosystémes et de leur potentiel

de conservation, ce qui peut donner
des pourcentages bien différents
d’une région a une autre.

Toujours d’aprés le Conseil, le rap-
port de la Commission Coulombe est
un outil de référence pour le gouver-
nement. Il lui revientdonc d’en analy-

ser les recommandations en considé-
rant les dimensions sociales,
environnementales et économiques.
Ainsi, les nombreux changements pro-
posés devront étre analysés de fagon
approfondie et on devra en évaluer les
impacts réels avant de changer la Loi.

Ceci
n'est pas

un cliché de

la retraite

REER inutilisés.

1 800 CAISSES

www.desjardins.com

Un seul no : (418) 486-3000
Siége sodial Lambton

C'est une stratégie REER qui rendra
votre parcours agréable. SRl

Caisse populaire St-Hubert de Audet (819) 583-3114
Caisse populaire de Ste-Cécile de Frontenac (819) 583-0176
Caisse populaire Desjardins du Granit

oo

Vous n'avez pas toujours cotisé au maximum a votre REER ? Rattrapez
le temps perdu, dés maintenant. Vous bénéficierez d'un remboursement
d'impdt substantiel et votre capital de retraite fera boule de neige
Idéal pour passer ses futurs hivers au soleil !

Votre conseiller vous renseignera sur la fagon de profiter de vos droits

Siége sodal

Centres de services
Centres de services  Lac-Drolet, St-Romain, St-Sébastien

Caisse populaire de Notre-Dame de Fatima (819) 583-2380
Caisse populaire Desjardins de Wobum (819) 544-2131
Caisse populaire Desjardins de la R

Profiter

de vos
droits REER
inutilises,
c'est payant

n Desjardins

Conjuguer avoirs et étres

Lac- ic (819) 583-1911
Nantes (819) 547-3666
Notre-Dame-des-Bois (819) 888-2433
Piopolis (819) 583-2674
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Bpetites

annonces

Nos annonceurs sont priés de vérifier le texte de leur petite annonce le 1% jour de la parution. Advenant
qu'une annonce comporte une erreur, I'annonceur doit nous en aviser aussitdt. Pour publications,

Poarars rnr on o Lin v L Pt O [ comoemnatius St e [ (A ar + A L O RN it e 8 S G Lt ALY A8 P P L Qi oM o

Téléphone: (819)583-1630 Heurede [, ¢.c\\popvanT

Sans frais: 1-866-583-1630 .leudl

Télécopieur . (81 9) 583-1124 corrections ou changements, contactez-nous.
petitesannonces@echodefrontenac.com 15““

Maisons

a vendre

A vendre ou a acheter www.parlepro-
prio.com vendez votre propriété sans
intermediaire: maisons, terrains, commer-
ces, etc. Vous pouvez economiser jusqu'a
7 000% en commission. Plan a partir de
149, 955 Inf.: 1-877-228- 6‘.130 _Nov28/Ja16

* REMAX «- REMAX - REMAX -

JOCELYN FORTIN

# 50502 J - Pett domaine d'un peu phus d'un acre & quelues
minutes de Lac-Mégantic et du chub de golf, Jol ac sur e terain
ainsi que pusieurs artres matures. Mason agrandee en 2003

# 51138 J - Vous cherchez une maison qui a du
style 7 Siluée au coewr du village prés de nombreux
services, elle offre 5 c.c., 2 5.b. et beaucoup d'espace
de rangement. Découvrez-1a |

51202 J - Toute en brique avec de grandes péces bien
eclarées, 250, dont une avec bain thérapeutique, 2 saloas.
dont un avec podle 4 bows, 4 c.c., grand lerain, et vue sur
les montagnes

+ REMAX REMAX - REMAX + REMAX + REMAX « REMAX « REMAX » REMAX * REMAX ° * REMAX + REMAX REMAX + REMAX

= - REMAX

T e wwwremax-quebec.com/dabord

jocelyn Fortin et
Frangois Lavallée
vous souhaitent
une année 2005
remplie de bonheur
R\ ¢t de joie mais d’abord {8
el avant toul,

la sante.
MAX - REMAX - REMA

Maison a revenus avendre, 3 logements
+ un commerce, batie en 1991; avec ter-
rain de 60 000 pieds’ et plus, située rue
Principale a Woburn. Inf.: 544-9438

. Mai30/Jno
A vendre ou a louer maison mobile 1979,
installée sur son propre terrain, 2 cham-
bres a coucher, libre immediatement. Inf
583-9822

Maison a vendre situee au 3698 rue
Villeneuve, 2 étages, 4 c.c, 2 salles de
bain, belle galerie sur 3 faces, grand
terrain bordé d'une haie de cédres. Inf.:
583-2149 Dec19/.no

Dec5/Ja2

REMAX « REMAX « REMAX -

FRANGOIS LAVALLEE
AGENT IMMOBILIER AFFILIE

¥ 50146 J - Ofirez-vous un oass confortable tout prés du
mont Mégantic. Construction recenle pelite mais confor-
table avec towr d' Particul

comme chalet ou mason

151164F Vous aimez I'équitation 7 Alors en
profitez d'une superbe maison, mg.mgespacaewa
d'une écurie impeccable. Const. récente sur + 3 acres
tout prés du lac Mégantic avec accés

#50787F -

confortable ! L'endroit idéal pour décompres-
ser avec chalet 4 saisons, mini érabliére avec équipement.
Tout pres de Lac-Mégantic et aussi prés du lac,

-

XYWIH - XYINIH XTVINIH « XTVINTH » » XYINTH « XYWINH - XTWWINH « XYINTNH - XYININH - XVWHH * XVINIH - XYINIH XVIAISY » XYINTY -

* REMAX - REMAX '

Notre-Dame-des-Bois, duplex sur
4.2 acres, grange, garage double, ex-
cellent pour chevaux et autres, 115 000%.
Lac-Mégantic, 6 logements, construction
2000, tous loués, revenu brut de 37 000$
prix pour vente rapide 350 0008$. Lingwick
Cottage style chinois, toiture de tdle,
intérieur en lattes de bois et planchers en
bois mou. Salle a diner, 4 c.c., trés cha-
leureuse: 64 000%. Inf.: Carmen Poisson
(819) 346-1303 La Capitale Estrie Coop
(819) 563-3000. Bac10ilad

Maisons
a louer

Maison a louer a la semaine ou au mois,
pour la période du 15 décembre au 24 juin
2005. Située sur le bord du lac, chemin
Baie-des-Sables. Literie, vaisselle et
meubles fournis. Inf.: Louise 583-3396
ou Richard 583-0617. Beciatin

" Bord du lac Mégan

*

B

* Chalet hivernisé a louer
plage privée, 2 c.c, foyer
Inf.: 819-578-5610

dOUT/LEIRD

Grande maison a louer située au 3360
Victoria, Lac-Mégantic, salon double, cing
chambres, deux salles de bain, chauffage
électrique et bois, 650$/mois, libre imme-
diatement. Inf.: Jean ou Andrée 583-2424
ou 583-2336. Nov14/ino

Logements

a louer

Logement 2 1/2 piéces, meublé prés de
toutes les commodités, idéal pour gens
d'affaires ou retraités, endroit sécuritaire.
Inf.: 583-6550. Av11/dno

Logement 4 1/2 piéces, meublé, sta-
tionnement, situé au 5058 rue Frontenac,
libre immédiatement. 385%/mois. Inf.,

583-3929. Dec5/Jno

Logement 1 1/2 piéces, chauffe, meuble,
stationnement deneige, endroit tranquille
(prés du Wal-Mart). Inf.: 583-3340. jazi23

Logement 4 1/2 piéces, situé rue
Champlain, prés du centre-ville. Libre
immédiatement. Inf.: 583-2932.  Jaziuno

Trésbeau 3 1/2 piéces, rez-de-chaussee,
refaitaneuf, pres de I'église, école, caisse
populaire, idéal pour personne agée, libre
immédiatement. Inf.: 583-0867. a2/no

Grand 4 1/2 piécesrez-de-chausseé, situé
au 6369 Salaberry, non-meublé, électricite

et chauffage non inclus. Inf.: 583-6556.
St194no

Grand logement 4 1/2 piéces au sous-
sol, au 3343 Agnes, eau chaude fournie,
prix 425%/mois, prés du centre-ville,
libre immédiatement.” Inf.: 583-2656 ou
544-9412. Jidtno

Logement 4 1/2 piéces, situé au dessus
du depanneur 7-23, fait sur 2 élages,
belles armoires en bois, trés propre, sa-
tionnement entretenu I'hiver: 395%/mois.
Inf.: 583-6691. DecSno

Logement 4 1/2 pces situé a St-Sébas-
tien, libre le 1* juillet. Inf.: 652-2647 ou
652-2140. Mai16/Ino

Logement 5 1/2 piéces, rue Dion a St-
Sébastien, balayeuse centrale, libre le
1% septembre. Inf.; 652-2001 ou pagette
583-8852. AtB/Jno

Logement 4 1/2 piéces, demi sous-sol,
construction 2001 a 10 minutes de Lac-
Mégantic. Inf.: 583-0170. Nov14/Jno

Marc Lemieux
agent immobilier
affilié

819 583-4323

HTTT5 - Secteur paisible et recherche, prés de tous
les senvices. Superbe grand terain entouré de haes.
(Garage annex, remise. Tout en bique, 3c.c. Rénova-
fions récentes intérieur et extérieur Faut voir !

$48814 - Superbe résidence, terain aménagé avec
(ot (piscine, ferrasse, patio, efc). Intérieur chaleureux
et ensoleilé (granit, céramique, foyey, elc), chauffage
géothermique avec cimatisation permanente.
[CONSTRUC] i[']x['l'l!l'ld
VETE e

#049527 - Appropnez-vous les revenus d'un duplex
0u @ votre quise, transformez-ia faciement en grande
unitamiliale. Située sur un magnifique terrain dans un
secteur tranquile (prés du-centre-vile, école, elc).
Construction solide et de quaifé. Faut voir!

[FTERRAINS BORD DE L'EAU|

Logement 4 1/2 pces repeint a neuf, eau
chaude fournie, stationnementinclus, situé
aurez-de-chaussée, face al'église Fatima,
meublé ou non-meublé. Aussi, logement
2 1/2 piéces, meublé, refaita neuf, libre
le 1* janvier. Inf.: 548-5841. St5/no

LOGEMENTS POUR PERSONNES
DE 55 ANS ET PLUS, au HLM DE
LAC-MEGANTIC, 6697 CREMAZIE
ET 3680 PRESIDENT-KENNEDY.,
Pour inf.: 583-5404.

Jan 2

4 logements a louer : 2-2 1/2 piéces
et 2-3 1/2, situés au 18 rue Principale
Notre-Dame-des-Bois, libre le 1* janvier,
complétement refaits a neuf: 300$-325%/
mois. Possibilité d'avoir cuisiniére et réfri-
gérateur pour 25% de plus. Aucun service.
Inf. (819) 888-9278 demandez Jacques
o); (819) 569-9380 Jean-Jacquegéc :

6/Jno

PRIX REDUIT POUR ACCELERER LA VENTE

ST-LUDGER
RIEN FAIRE. Un placement
solide avec ce duplex et un niveau de
qualité impossible a atteindre pour ce
modique prix de 45 000$.

Si vous voulez vendre votre propriéte,
appelez-moi !
Michel Lessard
agent immobilié affilié
Bureau : 3140, Rue D’orsennens

(819) 583-6006

Beau grand logement 4 1/2 piéces,
2°étage, situeau 5407-Brue Frontenac, en
avant, entrée privee, air conditionné, grand
salon avec foyer. Lcgement 1 1/2 pieces,
1* étage, 4888 Dollard, aussi logement
2 1/2 pieces, 1* plancher. Chambre
a louer, tout inclus, endroit tranquille,
1% étage; logement 3 1/2 meublé a louer,
trés propre, 300$/mois, non-chauffé. Inf.:
583-0302 (jour) 583-0254 (soir) 583-8551
(cell). JI184Ino

Grand logement4 1/2 piéces, situé aWo-

* burn, au 2¢ étage avecgarage: 295%/mois.

Libre le 1* janvier. Inf.: 544-9634.
Dec5/dno
Logement 3 1/2 piéces, meublé, laveuse
et sécheuse incluses, frais peinturé, prés
de I'église Ste-Agnés. Inf.: 583-0138.
Dec5/Jno
Logement 4 1/2 piéces, entrée laveuse
et secheuse, situé au 3615 Choquette,
libre immédiatement. Inf.: 583-0640 entre
8h30 et 17h30. Oct3/dno

Logement 2 1/2 piéces, meublé, situé au
3662 rue Choquette. Inf.: 583-3893.
St26/Jno
A louer, trés beau logement, 4 1/2
pieces, a Woburn, 305%/mois. Inf.: 544-
9630 laissez message ou (819) 877-5132
Nathalie. Dec12/Ja2

Beau logement 4 1/2 au 2° étage situé
au 2148 rue Laval Nord avec balcon, libre
immeédiatement, idéal pour couple ou per-
sonne seule, non-fumeur. Inf.: 583-2313
(jour) ou 583-2309 (soir). Nov7/iino

Logement 2 1/2 piéces, meublé, frais
peint, beaucoup d'armoires, situé au 5335
Frontenac. Inf.: Jacques Dubé 583-0218
ou 583-7403. Nov14/Jno

Beau logement 3 1/2 & louer, semi-
meuble, poéle, réfrigérateur, laveuse et
sécheuse, accés a deux galeries, libre
immédiatement. Inf.; 583-1470. oct2aino

Logement 1 1/2 piéce, chauffé, éclairé,
planchers bois franc, situé au rez-de-
chausseée, au 5335 Frontenac. Inf.: Jac-
ques Dubé 583-0218 ou 583-7403.
Novi4idno
Logement4 1/2 piéces avecvue surlelac
etle centre-ville, au 2° étage, non-meublé,
libre immédiatement, 375%/mois, 4948
Dollard. Inf.: Jean 583-2424.  nov21/no

Logement 3 1/2 a louer, Lac-Mégantic,

veuse et sécheuse fournie, eau chaude,
stationnement déneigé, balayeuse cen-
trale. Inf.: 583-9851. Nov21/4no

Logement 4 1/2 piéces, situé rue Dol-
lard, 2* étage, non-meublé, non-chauffé:
400%/mois. Libre immédiatement. Inf.:
583-6230. Dec124no

Logement 3 1/2 piéces a louer, meublé,
laveuse et sécheuse inclus, eau chaude
fourni, semi-chauffé, rue Laurier. Inf.:
583-2108. Dec12/Jno

* Logement 4 1/2 piéces, prés de 'OTJ,

acces au lac, entrée entretenu I'hiver,
1* étage, libre le 1* février ou un peu
avant. Inf.: 583-3002 ou 583-5612.
Dec36/Jno
Beau logement 9 1/2 piéces, situé 4686
rue Champlain, prés de I'école, cuisine
moderne, avec céramique et planchers
flottants, balcon et cour arriére privée,
libre immédiatement, prix: 525%/mois, &
voir. Inf.: 583-6184. Nov14/Jno
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Logement 4 1/2 piéces, meublé ou semi-
meublé, grande garde-robe, chambre de
bain avec bain + douche, situé au 5335
Frontenac. Inf.: Jacques Dubé 583-0218
ou 583-7403. Nov14/Jno

Logement 3 1/2 pléces, & louer, non-
meublé, situé au 6454 rue Salaberry,
libre le 1* février 2005:; 265%/mois. Inf.:
544-9038. Ja2/no
Logement3 1/2 piéces alouer, 305$/mois
et 4 1/2 pieces 3308/mois, frais peint. Inf.:
583-3658 ou 583-6490. Dec19/iJno

Grand logement 4 1/2 piéces, trés
propre, dans un secteur paisible, station-
nement, libre le 1% janvier: 400$/mois.
Inf.: 583-1202. Deci19/ino

Logement 4 1/2 piéces a louer, situé
rue Milette, libre le 1* janvier. Inf.: 583-
3217. Dec12/no

Terrains

a vendre

Grand terrain & vendre situé au lac
Orignal. Inf.: 583-0481. Oct24/dno

Recherche territoire de chasse 100
acres. et plus fonds de terrain ou terre
abandonnee, situé dans la zone 4. Inf.:
(819) 876-5464. Dec26/Jal6

Recherche terre a bols ou coupe de
bois. Profitez des excellentes conditions
du marché du bois actuel. Payons trés
bons prix. Inf.: (418) 459-3690 ou (418)
225-6280. Bacoaaila

Logement3 1/2semi-meublé, eau chaude
fournie, pas de stationnement, 3008, idéal
pour personne seule, au 2° etage. Inf.:
583-6070. Nov21/Jno

Grand logement5 1/2, 2¢ étage, situé rue
Salaberry, stationnement. Inf.: 583-4619
ou 583-1299 soir et fin de semaine.
Nov21/Jno
Logement5 1/2 piéces, situé dansunbas,
au 4838 rue Laval, stationnement entre-

tenu I'hiver, prix: 450%. Inf.: 583-3893.
Nov28/Jno

Logement3 1/2alouer: 310$/mois; aussi,
logement 2 1/2 piéces, refait en neuf,
semi-meublé, éclairé, chauffé, laveuse,
sécheuse: 230%/mois. Les deux situes a
Lac-Drolet. Inf.: 549-2274, Nov7/dno

NTION GENS SERIE
1 MOIS GRATUIT
AVEC BAIL D'UN AN
2 logements 3 1/2 piéces,

sur 2 étages: 320$/mois,
non-chauffés, non-éclairés. 1 lo=
ent 4 1/2 piéces: 350$/mois
non-chauffé, non-éclaire.

583-0090 ou (418) 228
Dé

Chambres

& pension

Jardin de vie. Nouveau: autonomie en
cas de panne électrique grace & une gé-
neratrice, Résidence pour personnes ou
couples autonomes: chambres ou suites
avec balcon présde lanature, boisé etlac.
Repas et collations, infirmiére, ascenseur,
salle de bain personnelle, buanderie,
interphone, appel de garde, gicleurs,
chapelle, salle de jeux, bonne insonorisa-
tion, stationnement. Possibilité d'un credit
d'imp6t de 23% pour le maintien adomicile,
www.perso.axion.ca/audet.rdmlj. Tel.:
549-9990, demandez Danielle. r26/n0

A Lambton: trés grande chambre, toute
meublée, possibilité de repas sur place.
Prix concurrentiel. Inf.: (418) 486-2122
demandez Diane. Dec19/Jagp

Centre-ville Lac-Mégantic, 3chambresa
louer (toutinclus) dans unbel appartement
entiérement refait a neuf et de bon godt
Cuisine compléte, literie, téléviseur, sta-
tionnement etc. Inf.: Bernard au 583-8334
ou 583-2236 (soir, laissez message).
Dec12/Jno
Je recherche chambre ou pension au
Lac-Drolet car j'y fais un stage de 4 mois
du 12 janvier au 20 avril, chez Attraction.
Je suis présentement étudiant a I'Univer-
sité de Sherbrooke. Je peux offrir jusqu'a
30%/semaine et je paye ma nourriture. Je
suis agreable etfacile a vivre, respectueux
et amusant! Si vous étes intéresse, me
rejoindre au (819) 845-2263 ou au claude.
poudrier@usherbrooke.ca  peczsiate

Chambre a louer a 1 km., du centre-ville
dans une maison spacieuse, télevision,
réfrigérateur. Inf.: 583-0293.  peci2ino

Grande chambre a louer, possibilité
d'occupation double, frigo, lavabo, salle
d'eau privée, douche, acces a la cuisine
et salon. Située au 4715 rue Becigneul.
Inf.. 583-6550. Nov28/Ino

Chambre a louer, située a Lambton,
meublée -avec bachelor: 45%/sem Inf
(418) 486-2240

Dec12/Ja2p

Seigneurie du Lac: vue et accés au lac,
endroit paisible et prés du centre-ville,
milieu jeune et dynamique. Inf.: 583-3594
ou 548-5424. Jai9iino

A Nantes: 14 300 entailles, possibilité de
17 000. Acheteur sérieux seulement. Inf.;

(305) 705-9451 ou (305) 986-3358.
Ja2/23p

Locaux

commerciaux
a louer

Local a louer rue Laval, prés du Mac-
Donald, environ 1100 pi?, idéal pour
professionnel. Inf.: 583-3260. pecig/a9p

Local commercial a louer, au centre-ville
de Lac-Mégantic, environ 600 pi.ca., dispo-

nible pour le 1% juillet. Info : 583-1818
Ma30/Jno

Stationnement & l‘arriére
pour esthéticienne, coiffeuse,
agent immobilier, massothéra-
peute ou autres professionnels.

583-3929

ourfzuer

ESPACE A BUREAU

A LOUER

2069, rue Principale a Frontenac

Grand stationnement, meublé,
salle de conférence, chambre de
toilette complete, frigidaire, espace
acafé, photocopieur etfax gratuits,
électricité, éclairage et chauffage
fournis, spacieux et moderne.
Idéal pour agent d’immeuble,
assureur, ingénieur, etc.

Information 583-1047

Offres de
services

J'offre mes services pour faire des grands
ménages, peinture ettapisserie. Pourun
travail bien fait, contactez Gisele Tremblay
au 583-0690.

Aviti/dno

REPARE ATOUT 583-4709

Atelier de réparation pour tous,
vos objets d'usage courant: vélos-
aspirateurs-outils-petits électrome-
nagers, etc. Ocaino

Estimation gratuite

* Service de sciage et
séchage de bois,

*Planage sur 4 faces

*Vente de bois au détail
ex..érable merisier et pin. &

| conctactez Frangois 544-216

» Lo

RECHERCHE ARMES ANTIQUES,
carabines, fusils, cartouches, etc. inf.:
583-2533. Jan2
Recherche coupe de bois pour petite
machinerie. Inf.: Quelletau(819)
877-5432 ou (819) 347-2213. Ja2/23

Guitariste recherche musiciens(nes)
jouant des bois et des cuivres de niveau
intermédiaire. S.V.P. communiquez au
583-6525. Dec26/Ja2p

Avis de recherche! Recherche lot a bois.
Les érabliéres Martin enr. Martin Coté
(418) 443-2751. Deci2/Ja2

Urgent besoin, achetons: Pépines,
Bulldozers, «Skidders», trailers avecchar-
geuses ettracteurs de ferme. Payonsbons

prix comptant. Inf.: (819) 353-1777.
Dec19P/Ja16.H.Qc.

Offres de

services

Garderie «Les Coccinelles». Ouverture
en janvier. Quelques places disponibles.
Educatrice d'expérience en attente pour
accréditation & 7$. Venez apprendre par
le jeu. Inf.: 583-0179. Ja2

Offres

d’emplois

Cours de préposés aux bénéficiaires.
Centre de formation de I'Association des
préposés aux bénéficiaires du Québec.
Région : Sherbrooke. Début: 17 janvier
2005. Excellent taux de placement: 4955.
Inscription: 1-800-653-0855.  pecigiag

Besoin d’aide, travail a domicile;
gagnez de 14$ a 16$/heure. Gestion de
votre temps, formation gratuite. Contactez
(418) 459-6326. Jai2/no

Cherche jolie masseuse avec ou sans
expérience, banlieue de Sherbrooke, bon
salaire, clientéle deja établie. Inf.: lun. au
vend. apres 18h30 (819) 571-4089.
Dec12/Ja2
Pour savoir comment 2 000§ peuvent
t'amener a gagner 100 000% et plus par
annee. Contactez France ou Robert au
(819) 656-1036. Deci2/Ja2

Animaux

Recherche bonne famille pour des
chatons et des chats adultes propres et
habitués & vivre danslamaison. Inf.: Diane
(819) 888-2601. Ocl3/St25-05P

Vaches laitiéres a vendre. Ferme du

Cabouron a St-Romain 486-2855.
Dec19/Ja®

Harnais de chevaux a vendre. Contactez
Vick au (418) 485-6512. Dec12/Ja2

- -8
Litiere
| pour animaux de ferme
| - chevaux - poules - cochons etc...
| s économique  ® sans poussiéres | |
» écologique  * facile & travailler |
* élimine les odeurs  ouuens |

t Tél. : sans frais

1.877.pailles

1.877(724.5537) Pro-Paille

SPECIAL

4 annonces pour

le prix de 3

Motocross &4 vendre, XR 600, 1990,
moteur refait. Inf.: 583-3074. Ja2p

$$$$8$$Achatde VTT de toutes marques
2x4, 4x4 et sport, payons les meilleurs prix,
on se déplace. (Plusieurs en inventaire)
Frangois : 819-752-2224, Daniel : 514-
232-2578 / 450-581-1166 pecio/iatePH.Qc

$$$$$$SAchat et ventede VTT, 4 roues,
2x4, 4x4, sport et moto. Payons les
meilleurs prix comptant. Allons chercher.
Michaél (819) 364-2132 pagette (819)
795-0952. Ja2/30PH.Qc

Motoneiges

a vendre

Motoneige Bombardier MXZ, 2001,
700 cc. Inf.: 652-2704. Dec19/Ja9

Motonelge Grand Touring 1999, triple
700, batterie neuve, démarreur, reculons:
37008 ou contre camion de
méme valeur. Inf.; (818) 657-1174.

Vehicule

a vendre

Ford Escort 97, 115000 km., auto-
matique, trés propre. Inf.: 583-2313 ou
583-2309 (soir). R

A voir autos, camions, 4x4, financement
maison, aucun cas refusé, véhicules 1996
a 2003, léger dépot, aucun endosseur.
Automobile Brisson (514) 894-2236.
Dec26/Ja23P H.Qc

Toyota Echo 2000, gris, 4 portes, ma-
nuelle, climatiseur, 80 000 km., pneus
d'hiver neufs, trés propre, A-1 + extras:
72008. Inf.: 583-5709. Ja2r23p

Hyundai Accent GS, 2002, 14 000 km.,
automatique, démarreur a distance,
garantie 5 ans ou 100 000 km., lecteur
CD, 4 pneus d'hiver sur roues. Cause de
vente: déces. Inf.: 583-6186. Ja2/23

Motoneige Bombardier MXZ 700, 2000, en
parfaitétat, reculons: 35008 ou échangerais
contre petite motoneige gendre Tundra.
Inf.; 547-3764, Dec26/Jal6

Motoneige Bombardier Grand Touring
1998, 583 CC, 3500 km., comme neuve,
A-1 avec batterie neuve. Prix: 39508. Inf.:
583-2324 (jour) ou 583-3686.  pecosuatep

Motoneige Bombardier Formula de
luxe, 700, année 2000, 5700 km., avec
demarreur, reculons et accessoire, 1 seul
propriétaire. Inf.: (819) 652-2483. |
Dec19/Ja9p
Motoneige Bombardier Grand Touring,
1994, moteur réusiné 1000 km., démar-
reur, reculons, comme neuve. Prix: 2900%.
Inf.: 583-6964 le soir. Deci9/jad

Plymouth Voyager 1989, en piéce, trans-
mission reconditionnée, moteur 2.5 litres
turbo, 4 pneus d'hiver 195/75R14. Inf.:
544-9275 (jour) ou 544-9073 (soir).
Dec26/Ja16p
Dodge Caravan LE, 1992, propre; cui-
siniére électrique combinée a |'huile; sé-
cheuse; purificateur d'air «Filter Queen»;
fournaise «New Mac». Inf.: 548-5341.
Deci2/Ja2
Ford Escort1997, moteur 2 litres,
171 000 km., 4 portes, manuelle 5 vites-
ses, bonne mécanique, tres propre. Inf.:
657-1082 aprés 17h15. Bt

Ford Escort LX, familiale, 1995, automa-
tique, noir, 185 000 km., 2 800$, bon état.
Inf.: 583-2424 Jean. Dec12/Ja2

- A partir de 8,99 %

- Aucun cas refusé”
*‘Certaines conditions s'appliquent

SHERBROOKE GROSSISTE AUTO §
5756 BOUL. BOURQUE, ROCK FOREST

SPECIALISTE DE LA 2° ET 3°

CHANCE AU CREDIT

- Réponse en 10 minutes
- Aucun comptant requis

- Confidentialité assurée @ "

REV GSX LTD 1+1 600HO SDI

2002 MXZ 800, 2 disponibles, trés propre
MXZ 800 Renegade

MXZ 800, moteur neuf

Grand Touring SE 700 Millénium
Grand Touring SE 800, 2 disponibles
Grand Touring 700

Formula 500, liquide

2001
2000
1999
1998

1997

1997  Grand Touring 700

2003
2002

Indy 700 Classic Touring
Indy 700 XC

REV MXZ ADR 600HO, démarreur, reculons

Grand Touring SE 800 HO SDI, 5 disponibles, tout équipeé
Grand Touring Sport 600 HO SDI, 1 700 km, 2 disponibles
Grand Touring Sport 500SS, 5 000 km, démarreur, reculons

2003  Grand Touring SE 600, 2 500 km, démarreur, reculons
Legend SE 600, bleu et gris, démarreur, reculons

Grand Touring SE 800, 2 disponibles, chenille 1.25

Grand Touring 700, chenille 1.25 neuve

A

7 295°
8 895°
4 partir de 8 298°
4 partir de 7 695*
6 695°
5 995°
5 395°
5 395°
5 395°
5 495°
4 995°
4 495°
a partir de 3 0985°*
2 495°
2 495°
2 695°*
2 495°

6 295°
4 095°

© 2760, rue Laval, Lac Megantic » 583-5266 * www.garagerejeanroy.com
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CRCDIT2°ET 3° CHANCE

Ouin\etté Auto

5475 Boul.Bourgue Rock Forest
(819)578-6816/(819) 864-6811

Windstar 1995 gris, 7 passagers,
114 000 km., mécanique A-1, a voir. Inf.:
549-2427. Dec12/Ja2p

Ford Focus 2002, beige, 4 portes,
automatique, pneus d'hiver neufs, 7 000
km.; Ford Focus 2003, rouge, 4 portes,
automatique, pneus d'hiver neufs, 25 000
km. Inf.. 583-0383 jour, 583-3136 ou
583-6137 soir Dec12/Ja2

Mustang SVT Cobra, 2001, 33 000 km.,
manuelle, Hyundal Elantra GT, 2004,
5 000km., 4 portes, aut., toitouvrant; Jeep
Grand Cherokee Ltée, 1997, 110 000
km., aut ; Cavalier Z24, 1999, 116 000
km., 2 portes, aut.; Chrysler Interpid,
2000, 67 000 km., 4 portes, aut.; Dodge
Caravan, 1993, 200 000 km.; Pontiac
Sunfire, 2004, 14 000 km., 2 portes,
manuelle; Ford Ranger 99, 83 200 km.
Aussi a venir: Cavalier 2001, Cavalier
2003, 2 Cavalier 2004, 2 Sunfire 2004,
2 Caravan 2003, 2 Sebring 2004. Trans
Auto G.F. inc. Inf.. 548-5429

Dec26/Ja16

de taxes: 8508. Inf.: 583-4853. Ja2

Meubles et électroménagers
wmmzmm wu
au 4575, rue Laval. Inf.; 583-1470.

Orgue & vendre: 2 claviers, plusieurs
options, trés propre avec banc. A été payé
1200$ demande 200$ négociable. Inf.:
(819) 888-2767 Solange Boulet Notre-
Dame-des-Bois. Deci2/Ja2
A vendre: cuisiniére et réfrigérateur,
laveuse, sécheuse, causeuse, chaise
bergére. Inf.; 583-3072. Dec26/Ja2p
4 pneus d’hiver de marque «Winter
Force» 185/70R14: 200§ nég. Inf.: 583-

5266 demandez Réjean. Ja2/nop
Ordinateur noir \
recondifionné.

Pentium 3, 933 MHz, 256 Mo Ram,
disque dur 20 GB, 4 ports USB, 1.0 son,
vidéo, réseau, 1.44, clavier & souris,
licence Windows 98 SE

WZS.OOS g g
k 1877 778-4302 J

Objectif Nikkor AF 300 MM, F4 IF ED:
800%; Zoom Af 80-200 mm, F2.8D, IF
ED: 800% ou les deux pour 1500$. Aussi,
flash pour macro photographie annulaire
«Sunpak» auto DX-8R TTL: 300%. Inf.:
583-9903 laissez message. Ja2/p

Divers

a vendre

Table de billard & vendre, 4X8: 1100$.
Inf - 583-3217 Dec12/no

Petit poéle a combustion lente avec vitre
a l'avant; 2508. Inf.: 583-2904. Ja2i23

Jpaires de skis alpin a vendre: «Kastle»
200-185-175, neufs, avec batons. Aussi,
machine a Coke année 70. Inf.: 583-
3944, JaZp

Table de billard & vendre, 8X4, tapis
et boules neufs: 7508. Inf.: David 583-
4223. Dec19/Ja9p

****A Bols Francs BoMarc inc. Direc-
tement du manufacturier. Planchers bois
francs prévernis de trés grande qualité.
Chéne, érable, merisier, cerisier, bois
exotique, jatoba, ipe. Ouvert du lundi au
samedi. Tél. : (450) 378-9883 ou 1-877-
378-9883 1376, rue Pnncupale Granby.
Dec12/Ja2P H.Qc
4 pneusd'hiver avecroues «Bridgestone
Winter dueler» P245/70R16. Inf.: (418)
486-7044. Deci2/a?

LIQUIDATION
Ceédre blanc

3 po X 5/8 po X 6 pi
3 po X 5/8 po X 3 pi
Pour tout usage
Prix régulier 4,40%
Laissé a .69¢/la planche

418.483.5781

Foyer a I'huile, vitré, 35 000 BTU, bon
pour 2000 pi? avec réservoir 200 gallons,
1and’'usage, payé 3000$ a vendre 1500$
nég. tout inclus. Inf.: (819) 657-4233.
Oct31/no
Bouilleuse a vendre 3 1/2X12, stainless,
a I'huile, dome fermé, soudé a I'argon,
2 ans d'usage. Inf.: 583-0636. octa14no

Equipement de gardier de buts com-
plet: jambiéres et ferland. Valeur de
1450% laissé a 600$, 1 an d'usage. Inf.:
583-1271. Ja2

Achat de lot a bois ou coupe de bois,
plantation, tremble, sapin, épinette, bou-
leau blanc et jaune, pin.blanc, erabliére,
ferme, domaine de 300 acres et plus. La
petite machinene sont mes outils de travail
depuis 1987 je peux étre disponible pour
vos travaux sylvicole. Martin Coté au (418)
443-2751. Dec12/Ja2

Petit coffre en cedre, banc de quéteux,
aussi Golf 1991 Inf.. (418) 582-3022

_Dec19/Jag

Objecl!f pour cameéra «Nikon», zoom

28-80 mm_, 1/3.5-f/5.6D, payé 300%
laisserait a moitie prix. Inf.. 583-2276 ou

Cuisiniére électrique blanc, plaque, a
convection, autonettoyant, de marque
«Inglis». Prix & discuter. Inf.: (418) 459-
3258. Ja2i23p

8 cordes de bois de chauffage sec: 40$/a
corde. Aussi, bois franc en 8 pieds sur
réservation. Inf.: 583-0755. Ja2

Guitare Ariaclassique avec étuie, achetée

en juillet 2004. Prix 200%. Inf.: 583-2181
Dec12/Ja2P

A Woburn, Marché aux puces en face
de I'école, ouvert 7 jours/semaine. Achat,
vente de meubles, piéces d'appareils

menagers et autres. Inf.: 544-9438.
AN 2hno

R
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FINITION DE PLANCHERS

ISOLATION

Finition %

Le # 1 en région
ALFRED MORIN, prés.

Pose * Sablage

* Finition de planchers
de bois-franc
Spécialités:

- Vieux plancher

30 ANS D'EXPERIENCE

DISRAELI - STRATFORD
(418) 449-2898

PLANCHERS

LES ENTREPRISES
LEON BRETON ENR.

205, Rang 7, St-Gédéon,
Beauce
Posage, sablage, teinture, vernissage,
finition crystal, verni latex,
vieux planchers remis a neuf.

(418) 582-3930

583-1630

hebdoflechodefrontenac.com

ISOLATIONS
___GRENIER

106, rue Colette, ST-LUDGER
T

* Mousse de polyuréthane
* Laine minerale soufflee
* Insonorisation
* Barriere thermique

ESTIMATION GRATVITE

819) 548-5397

solation
sabel

- Polyuréthane

- Laine minérale

- Cellulose

- Barriére
thermique

- Insonorisation

Daniel Isabel, prop.
7249, rue Wolfe Lac-Mégantic

Tél.: (819) 583-4152
Sans frais :

Achat et vente de machinerie indus-
trielle. Tracteur de ferme, pépine, exca-
vatrice, bulldozer, lift, «skidder». Payons
bons pris. www.tracteurchauvette.ca Yvan
(819) 364-2666, Gervais (819) 364-2021

Marc (VTT) (819) 964-7756.
Dec26/Ja6PH.Qc

*“**Nouveau"**Québec en Direct vous
offre la chance de parler avec les plus
belles filles du Québec Téléphonez: 1-
900-561-2020 Seulement 1,99%/min Pour
payer par Carte de Crédit Composez le:
1-800-711-2525. -Dec19/Ja2P H.Qc.

Le réseau rencontre quifesse! Leréseau
rencontre poru adultes avertis. Devenez
membres gratuitement en composant le
(514) 768-3999. Mesdames accumulez
des points c'est payant! Composez dés
maintenant le (514) 768-3999 pour faire
des rencontres qui sortent de l'ordinaire.
Bloc de temps pour aussi peu que 25% au
1-900-643-7700. Plus pour votre argent,
en payant par visa/mastercard au (514)
768-3999 et en appuyant sur le 0. Gratuit!
Gratuit! Gratuit! www.seatout.com ou le
1-800-811-7393, visitez notre boutique
érotique en ligne, et magasinez dans le
confort de votre foyer. Messieurs nous
avons tout pour vous faire plaisir. Mesda-
mes, venez voir nos vibrateurs qui vous

feront grimper au septiéme ciel.
Dec12/Ja2P.H.Qc.

AAA Jo-Soleil 1-900-
451-8883 24/24 hrs, 7/7 jrs., 18 + 2 3.99%
la min. au lieu de 4.25% pour un temps
limité. Possibilités de min. gratuite et de
bloc de temps a 1.99% la min. etinfo quelle
voyante est en ligne 514-724-6904 vous
trouverez des réponses a vos problémes
et des solutions rapides a vos questions.
Amour, travail, argent, santé etc. site
internet www.josoleil.com Consultation
prive 514-869-8435. Dec26/Ja16P.H.Qc
Télé-Voyance avec Céleste, telque vu a
la télévision sur les ondes de TQS et de
TVA, spécial Visa/Mastercard, seulement
2,99% la minute 1-866-voyance et aussi
payable par Western Union et mandat
poste, consultation en personne avec
Céleste ou un autre voyant de votre choix,
pour info 1-866-voyance, consultez dés
maintenant Céleste, Richére, Benjamin,
Marie-Claire. Réponse rapide et précise,
4,99% la minute (+ taxes) au 1-900-561-
3000. Visitez notre site internet: www.
tvvoyance.com Jan2/30P.H .Qc.

Une part d’activité physique

Une part d’aliments sains

Une pincée d’avis médical.

Mélanger, savourer, servir réguliérement.
mmmrm]

Meilleur entre amis.

www._parlicipaction.com

Vitrines neuves, teintées bronze léger,
10' de hauteur x 125' de longueur, idéal
pour commerce. Inf.: 583-4545. sis/nop

Attache remorque pour van MPV, avec
support pour 3 bicycles. Inf.: Michel 583-
1630 (jour) ou 583-4548 (soir). Aw2/noP

Tracteur Isaki White 255, 86, 2 grattes
Fisher de 7 1/2 pieds, poéle «Legaré»
blanc au bois; souffleuse «Couture» de
84 pouces. Aussi, pattes de lift pour petit
tracteur. Inf.; 583-2566. Dec12/no

Directement du manufacturier Bois
Francs Notre-Dame inc. Plancher bois
francs prévernis de qualité supérieure.
Reésiste a votre laine d'acier. Chéne, éra-
ble, merisier, cerisier, fréne, bois exotique,
cerisierindonesien, noyer brésilien et plus.
Disponible aussi avec teinture. Ouvert du
lundi au samedi, de 9h & 17h. Inf.: (450)
777-8011 ou 1-866-307-0314, 677 rue
Douville, Granby. Dec12/Ja2P.H.Qc.

12 minutes gratuites et des réponses
précises. Que demander de mieux ! 12 mi-
nutesgratuites ! Et8 ans d'expérience ! Et
des milliers de clients satisfaits | Eh oui,en
composant le 1-900-451-6675 et en étant
facturé pour un appel complet. Eh bien,
vous aurez droit & 12 minutes gratuites !
Vous pourrez parler avec des vrais speé-
cialistes dans le domaine du tarot, de la
numérologie, de |'astrologie, de la voyance
pure. lls pourrontrépondre a vos questions
d'amour, d'argent, de bonheur et encore
plus | Composez dés maintenant I'Ere du
Verseau au 1-900-451-6675 a 3,79%/min.
seulement. 18 ans et plus.
Dec12/JagP.H.Qc
Astro-Club, ligne de voyance en direct
24 heures a seulement 2 ,85%/min.
Consultez dés maintenant nos astrolo-
gues et nos tarologues d'expérience au
1-900-830-6767 a 2,85%/min.Clinique
d’ésotérisme avec Louise Haley (Mme
Minou) 1-900-561-1212, 4,89%/min. Pro-
curez-vous le livre Prédictions 2005 de
Mme Louise Haley, pour information ou
pour paiement par visa, master, composez
le 514-768-2000, ext.1-800-799-6395,
visa, marster. 2,59%/min. (+taxes), ou

visitez www.predictions2000.com
Ja2/23P H Qc

Munmpallte de Courcelles
PREVISIONS BUDGETAIRES 2005
Adopté a la séance du 20 décembre 2004
Recettes
Taxes 684 721
Affectation surplus 6 000
Paiements tenant lieu de taxes 5000
Autres revenus de sources locales 44 450
Transferts 128114
Total des recettes 868 285
Dépenses
Administration générale 123 163
Sécurité publique 109 743
Transport 235822
Hygiene du milieu 115727
Aménagement, urbanisme, développement 40 787
Loisirs et culture 37610
Frais de financement 51626
Autres activités financiéres
Remboursement en capital 119 807
Transfert aux activités d'investissement 34 000
Total des dépenses et affectations 868 285
Programme des dépenses en immobilisations
(état des dépenses par projet)
Titre du projet 2005 2006 2007
IMM Transport 26 500 20 000 20 000
IMM Administration 2500
IMM Serv. Incendie 5000 6 000 7000
Total 34 000 26 000 27 000
Renseignements supplémentaires
Evaluation imposable 44520 3008
Taxe générale valeur fonc. 1,15/1008 d'éval.
Ordures résidentielles (1 unité) 105,00 fixe
commerciales (2 unités), industrielles (2.5 unités)
saisonniers (1/2 unité), artisanales (1.5 unité), spéciale (voir réglements)
Boues septiques 60,00 fixe
Egouts résidences et commerces 112,00 fixe
Egouts industries 277,00 fixe
Aqueduc de base résidences commerces 136,00 fixe
Aqueduc de base industries 194,00 fixe
Consommation d'eau .60 m.c.
Renée Mathieu, dir. gén.
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Commission scolaire
des Hauts-Cantons

AVIS PUBLIC

La Commission scolaire des Hauts-
Cantons est présentement en con-
sultation sur les différents bassins
d'alimentation qui seront applicables
pour I'année scolaire 2005-2006.

Pour tout commentaire, tout re-
marque ou information, veuillez con-
sulter le conseil d'établissement de
I'école de votre milieu.

La direction générale

CH
hat

Lac-Mégantic

COLLECTE DES
SAPINS DE NOEL

Le Service de |'environnement de la
Ville de Lac-Mégantic tient a aviser la
population de Lac-Mégantic que les
collectes des sapins de Noél auront
lieu les lundis 10 et 17 janvier prochain.
Pour faciliter la collecte qui débutera a
8 h, nous vous demandons de déposer
et de regrouper les sapins en bordure
de la rue. N'oubliez pas d'enlever
toutes les décorations contenues dans
le sapin. Assurez-vous que votre sapin
soit facilement accessible, bien dégagé
de la neige et de la glace.

Donné a Lac-Mégantic, ce 23 décem-
bre 2004.

Me Jean-Francgois Grandmont,
Greffier

NANTES

LACHANCE
Armand

Le 24 décembre 2004 est décédé
au Centre de Santé du Granit, 2 |'4ge
de 84 ans, monsieur Armand La-
chance. Il était]’époux de feu Yvonne
Hallée et était domicilié 4 Nantes
autrefois de Lac-Mégantic.

Il laisse dans le deuil ses enfants,
ses gendres et sa belle-fille : Mariette
(Marcel Brousseau) Nantes; Réginald

‘(Diana Ross) Londonderry, N.H.;

Diane (Bruno Trépanier) Nantes;
ses petits-enfants : Stéphan Brous-
seau, Sylvain Brousseau, Annick
Brousseau (Stéphane Trépanier),
Tommy Trépanier, Marilyn Trépanier
(David Ferland) et Marc Trépanier;

sesarriére-petits-enfants : Sébastien,
Stéphanie, André et Bryan Brousseau,
Maxime et Sabrina Trépanier. 1] était
le frére de Thérése Lachance Prince,
Madeleine Lachance (Cléophas
Prince), Sr Marie-Jeanne Lachance
et Roméo Isabelle ainsi que plusieurs
autres parents, neveux, niéces, cou-
sins, cousines et amis.

Les funérailles se sont déroulées
en|’église Notre-Dame de Fatima, le
27 décembre 2004. Le service funébre
a €1é célébré par I'abbé Léo Parent.
Les servants de messe étaient Annick
Brousseau et Stéphane Trépanier. Les
lectures ont été faites par Jacqueline
Poulin et Jocelyne Poulin. Un hom-
mage lui a éé rendu par Stéphan
Brousseau. Les offrandes ont été
recueillies par Jean-Paul Fauteux et
Benoit Martin.

Le cercueil était porté par : Léan-
dre Gagnon, Jean-Paul Fauteux, Guy
Rodrigue, Benoit Martin, Lauréat
Poulinet Clément Campeau. Stéphan
Brousseau et Sébastien Brousseau
portaient les cierges, Sylvain Brous-
seau, la croix.

Nos plus sincéres condoléances
aux membres de la famille éprouvés
par le deuil. .

Direction Funéraire
Centre Funéraire
Jacques et Fils inc.
www.centrefuneraire.qc.ca
(819) 583-0444

L emplois.

Billots

Select

Usine de bois de sciage de bois
feuillus située a Lac-Mégantic

RECHERCHONS
CLASSIFICATEUR DE
BOIS FEUILLUS

avec carte de compétence NHLA

CLASSEUR + MESUREUR
DE BILLES

Exigentes :
Bonne capacité physique
Bon jugement
Travail en équipe
Ponctualité
Les Billots Sélect Mégantic inc.
3677, rue Lévis
Lac-Mégantic Qc G6B 2H7
Tel. : (819) 583-3666
Fax : (819) 583-5444
info@billotsmegantic.com

+ 2940

LAC-DROLET

PARADIS

Valére

\ % o
Le 23 décembre 2004 est décédé
au Centre de Santé du Granit, a | 'dge
de 88 ans, monsieur Valére Paradis.
11 était I'époux de feu Gertrude La-
chance et était domicilié 4 Lac-Drolet
autrefois de St-Sébastien.

Il laisse dansle deuil ses enfants,
gendresetbelles-filles : Ginette (Nor-
mand Lacroix) St-Sébastien, Florent
(Nicole Boulanger) St-Sébastien,
Gervaise (Clermont Boulanger) La
Guadeloupe, Roger (Monique Na-
deau) Stoke, Aline (Jules Croteau) St-
Sébastien; ses petits-enfants : David
Lacroix (Nancy Therrien), Véronique
(René Campcau)._(‘hamul (Eric Pé-
pin), Christian et Eric Paradis (Daisy
Lachance), Simon (Luce Lachance)
et Guillaume Boulanger (Karine Le-
cours), Jean-Frangois et Marie-Josée

Paradis, Sandra et Michaél Croteau:
ses arriére-petits-enfants : Arianne
et Dareen Lacroix, Marie-Eve et
Audrey-Ann Campeau, Tristan et
feu Marie-Ange Pépin et Zacharie
Boulanger. Il étaitle frére et le beau-

frére de Juliette Proteau Lachance,
Céline Gosselin (Réjean Campeau),
Conrad Boulanger, Yolande Paradis
(Gilles Arguin), Olivette Boutin Pa-
radis, Lorraine Paradis (Jean-Charles
Paradis), Rita Lachance Gendron,
Jeannine LLachance Dion, feu Valéne,
feu Roland, feu Gaétan, feu Noélla,
feu Marie-Reine Goupil, feu Pierre
Lachance, feu Jean-Rock Lachance,
feu Laurier Lachance, feu Paul La-
chance, feu Laurette Lachance, feu
Bernadette Lachance, feu Raymond
Gendron, feu Clément Proteau, feu
Noél Morin et feu Paul-Emile Dion.
[l laisse dans le deuil plusieurs autres
parents, neveux, niéces, cousins,
cousines et amis.

Les funérailles se sont déroulées
en |'église de St-Sébastien, le 28
décembre 2004. Le service funébre
a €té célébré par I'abbé Bertrand
Jacques assisté de I'abbé Gilles Ar-
guin. Les servants de messe ¢laient
Véronique Paradis et Chantal Paradis.
Les lectures ont été faites par Véro-
nique Paradis et Chantal Paradis.
Un hommage lui a éé rendu par.
Les offrandes ont €t recueillies par
Alain Boulanger, Guy Lachance et
Jeannot Paradis.

Le cercueil était porté par:
Christian Paradis, Eric Paradis, Jean-
Frangois Paradis, David Lacroix,
Guillaume Boulanger et Simon
Boulanger. Sandra Croteau et Marie-
Josée Paradis portaient les cierges,
Michaél Croteau, la croix.

Nos plus sincéres condoléances
aux membres de la famille éprouvés
par le deuil.

Direction Funéraire
Centre Funéraire
Jacques et Fils inc.
www.centrefuneraire.qc.ca
(819) 583-0444

STRATFORD

HEBERT
Rose-Pauline (Doyon)

i o

Le 19 décembre 2004 est
décédée au Centre de Santé du
Granit, a I’age de 77 ans, madame
Rose-Pauline Hébert, épouse de
Néré Doyon. Elle était domiciliée
a Stratford.

Outre son époux, elle laisse
dans le deuil ses enfants et ses
belles-filles : Yvon (Nicole Dam-
phousse), Denis (Lisette Bolduc),
Marc (Sylvie Beaudoin); ses
petits-enfants : Stéphane, Martin,
Sandrael Luc. Il était le frére et le
beau-frére de Corinne (feu Rosaire
Hébert), feu Gabriel (Félicienne
Béliveau), feuCyrille (LLoula Cou-
ture), feu Conrad (No¢lla Gagnon),
feu Robert (Huguette Lavallée),
Alcide (Yvette Breton), Marie-
Jeanne (feu Bernadin Royer),
Emilia (feu Félix Lefebvre), Emi-
lienne (feu Maxime Blanchard).
Elle laisse dans le deuil plusieurs
autres parents, neveux, niéces,
cousins, cousines el amis.

Les funérailles se sont dé-
roulées en |'église St-Gabriel de
Stratford, le 22 décembre 2004.
Le service funébre a été célébré
par I'abbé Bernard Rouleau. Les
servants de messe étaient Robert
et Nicole Bolduc. Les lectures ont
€été faites par Huguetle Lavallée
Hébert et Aline Boisvert Bernier.
Un hommage lui a été rendu par
Sandra Doyon. Les offrandes ont
été recueillies par Stéphane Doyon,
Luc Arseneault et Martin Doyon.
~ Le cercueil était porté par:
Emile Chartier, Alcide Lemieux,
Raoul Gagnon, Jacques Caté, Gé-
rard Turcotte et Paul Tardif. Martin
Doyon portait la croix.

Nos plus sincéres condoléan
ces aux membres de la famille
¢prouvés par le deuil.

Direction Funéraire
Centre Funéraire
Jacques et Fils inc.
www.centrefuneraire.qc.ca
(819) 583-0444

(AMBTON

POIRIER
Gervaise

Le 19décem-
bre 2004 est décé-
dée au Centre de
Santé du Granit, &
1'dge de 74 ans et
4 mois, madame
Gervaise Poirier,
épouse de Fvariste
Morin. Elle était
domiciliée & Lambton.

Outre sonépoux, ellelaisse dans|le
deuil ses enfants, ses gendres et sa belle-
fille : Carol (Suzanne Robert), Daniel
(Marise Desloges), Marie-France (Yves
Bureau); ses petits-enfants : Stéphane,
Christian, Karol-Ann, Steve, Marie-
Eve, Pierre-Luc et Marc-Olivier. 11 était
le frére et le beau-frére de Hermance
(Muguette Proteau), André Turcotte
(feu Claire), Roberte (René Plante),
Bertrand Quirion (feu Brigitte), Ger-
main (Lucille Richard), Ginette (Rosai-
re Quirion), Francine, Alain (Louisette
Beaudoin), Rose-Héléne Poulin (feu
Aurele), Grégoire (Simone Tanguay),
Benoit (Thérése Boulay) et Héléne (feu
Hervé Turgeon). 1l laisse dans le deuil
plusieurs autres parents, neveux, niéces,
cousins, cousines el amis.

Les funérailles se sont déroulées
en |'église St-Vital de Lambton et ulté-
rieurement, les cendres seront déposées
au columbarium de la maison Jacques
el Freres de Lambton. Le service fu-
nébre a été célébré par I'abbé Jacques
Tanguay. La collecle a éié faite par les
Filles d'Isabelle.

Le cercueil était porté par: Sté-
phane Morin, Christian Morin, Steve
Morin, Pierre-Luc Bureau, Jean-Fran-
cois Poirier et Yvan Poirier.

Nos plus sincéres condoléances
aux membres de la famille éprouvés
par le deuil.

Direction Funéraire
Centre Funéraire
Jacques et Fréres Inc.
La Guadeloupe

Jjacquesetfreres@lino.com

REMERCIEMENTS
AU SACRE-COEUR
pour faveur obtenue
P. P.B.

REMERCIEMENTS Al SACRE-COEUR
DE JESUS pour faveur obtenue. Que le Sacré-
Coeur de Jesus soit loué, adoré et glonifié &
travers le monde pour des siécles el des siécles.
Amen. Dites cette priére 6 fois par jour pendant 9
Jourselvos pricres seront exaucées méme sicela
semble impossible. N oubliez pas de remercier
le Sacré-Coeur aveg promesse de pllhlu':\lmn

quand la faveur ser obtenve

P. D.P.

Prigre
a la Ste-Vierge

La plus belle fleur
. du Mont-Carmel,
vigne pleine de fruits,
splendeur du ciel,
Mére béniedu Fils de
Dieu, Mére Immacu-
lée, assistez-moi dans
cetienéeessité. Eloile
que (u es ma Mére
Ste-Marie Mére de
Dieu, Reine du ciel et de la terre, je vous demande
humblement du fond de mon coeur, de me secou
rir dans ma demande, je sais que vous pouvez
m'accorder cette demande, O Manie, congue sans
péché, pricz pour nous qui avons confiance en vous
(3 fois). Bonne Ste-Vierge, je remets cetle cause
entre vos mains (3 fois). Récitez cette prigre 3 jours
de suite et la faire publier, vous serez exauce
NG

PRIERE A LA SAINTE-VIERGE
JAMAIS FAILLI

O plus belle fleur du Mont-Carmel, Vigne
des fruits, Splendeurdu Ciel, Mére bénie du
Fils de Dicu, Vierge Immaculée, assistez-
moi dans cette nécessité. Etoile de la mer,
aidez-moi, el montrez-moi que vous étes
ainsi ma Mere.

Sainte-Marie Mére de Dicu, reine du ciel
et de la terre, je vous implore humblement
du fond de mon coeur, de me secourir dans
celle nécessilc.

I1'y en pas d"autres qui ont I pouvoir. O mon-
trez-mol ainsi que vous éles ma mére.

O Marie, congue sans péché, priez pour nous
qui avons recours a vous. (3 fois)

Bonne mere je mets cette cause dans vos
mains. (3 fois)

Remerciements pour faveur obtenue.

P MR.
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Attention aux chiens errants!

Le ministére des Ressources natu-
relles, de la Faune et des parcs du
Québec rappelle qu'il est interdit de
laisser errer un chien dans un endroit
ol I'on retrouve du gros gibier. La
Loi sur la conservation de la faune
prévoit uneamende minimale de 250%
pour une telle infraction et permet
également d un agent de protection de
la faune d’abattre sur le champ un
chien errant.

Laissé sans surveillance, un chien
au tempérament doux peut prendre
I"aspect d'un prédateur dangereux
durant ses moments de vagabondage
etconstituer une menace sérieuse pour
les animaux sauvages, en particulier
pour les cerfs de Virginie.

Lecerfde Virginie est particuliére-
ment vulnérable en hiver en raison du
froid. de I'épaisseur de la neige, du
manque de nourriture et de I’épuise-
ment de ses réserves de graisse. Se
sentant traqué lorsqu’il est poursuivi
par un chien errant, le cerf de Virgi-
me prendra des risques souvent fa-
tuls. tels que plonger dans I'eau gla-
cee. chuter dans des précipices.

s'enfoncer dans la neige hors des
sentiers, etc. Indépendamment de la
durée des poursuites, celles-ci meé-
nentsouventlecerfde Virginie, blessé
et épuisé, a mourir,

Pour éviter une telle situation, on
recommande d’exercer de la vigi-
lance sur les allées et venues de son
chien; limiter son territoire en le
gardant attaché ou en enclos, notam-
ment pendant 1’hiver ou au prin-
temps; lors d’excursions en forét, le

- garder en laisse et lui donner les

soins et la nourriture appropriés.
Enfin, ne pas abandonner pas son
animal a son sort en pleine nature. Si
on prévoit quitter la maison quel-

ques jours, lui trouver un foyer
d’adoption responsable ou le con-
fier a la Société protectrice des ani-
maux du Québec.

Le Ministére demande la collabo-
ration des propriétaires de chiens et
de la population en général pour
I’aider a régler cette problématique.
Si un ou des chiens errants se trou-
vent dans des secteurs oll il y a pré-
sence de gros gibiers, on peut join-
dre S.0.S. Braconnage sans frais au
1-800-463-2191 ou le bureau local
de protection de la faune.

Les renseignements fournis seront
traités avec la plus stricte confiden-
tialité.

Bénévoles demandés

Vous aimeriez donner un coup de main a des personnes qui ont besoin
d’aide pour remplir leurs déclarations de revenus mais qui ne peuvent pas
faire appel i des spécialistes? Alors joignez-vous a I'équipe de bénévoles
formés par I’ Agence du revenu du Canada et Revenu Québec. Pour en
savoir plus, on compose sans frais le [-888-482-4999,

' COMPTABLES

ERGOTHERAPEUTE

1.AMAISON
CHIROPRATIOUE )

04, e Laval

Lav Megantn I Yvan Plamondon
R33N

EA![ rejpan 50[)-\1-'“
i COMPTABLE AGREE
| JEAN LEMONDE

o 819-548-5860

Pierre-Serge Bérubé £
ERGOTHERAPEUTE
diplémé d'études spécialées en ergonomie
clientéle SAAQ-CSST » clientéle privée
Téléphone : 819 583-1266

Dr Simon Benoit

Bsc. D.C.

Dewctorat en chirofmatique
Herccalasreal vn physiotherapne
Formgtions en ergonome tdvstrielle

N 2
1639, rue Laval, Lac-Mégantic
& 819.583.3909

'\ CLINIQUE CHiRQPRATIQUE

Ac-me; tic

C

Ordre des CGA
du Québec

Julie Rouillard cGA
2727, rue Laval, Lac-Mégantic, Qc - G6B 1A2

Bur.: (819) 583-2222
Rés.: (819) 583-6371

GIENS-DENTISTES

CENTRE DENTAIRE
CHAMPAGNE & ROY

Sur vendez-vous du lundi an vendredi

Dr Bernard CHAMPAGNE
(819) 583-4707 ——
Dr Alexandre Girard

(819) 583-2288

Service d'orthodontie
Urgence 7 jours = Pagette 583-9243

6312, rue Salaberry, Lac-Mégantic

%

Raymond Chabot Grant Thornton &

Comptables agréés
Guy Fauteux, CA

5320, rue Frontenac
Lac-Mégantic (Québec)
G6B 1H3

T'él.: (819) 583-0611

CUNMQUE DENTAIRE | Ore Marie-Pier Dubd / Dre Nathalie Jolvet
MARE-PER DUS Dentisterie famihale
Service d'orthodontie sur place

| 5333, rue Frontenac
| Lac-Mégantic
(819) 583-6080

Clinique Dentaire La Guadeloupe
Dr Bruno Bedard
€ lururgien dentiste

o1 ave. La Guadeloupe. Beauce Sud

(418) 4596431
Votre mPH\:!L]E lu et vu par
} pelsunnes

DENTUROLOGISTES

Clinique de Denturologie enr.
GUY PERREAULT, d.d.

Denturologiste sur rendez-vous
Fabrication et réparation de prothése dentaire

4647, rue Laval, Lac-Mégantic (819) 583-0669

FORMATION HUMAINE

),_4_1 >, Pour une Personnalité solide
¢/ et des Relations Humaines
e P g de q‘lﬂlﬁfé.

* Animation de sessions ® Relotion d'cide
= Interventions odaplées aux groupes,

enireprises el associations
Formateurs PRH :
Normand Beoudoin (819) 583-6164
courriel : normandbeaudoin@globetrotter.net
Sd-g- te (819) 583-1305
usol@megantic.nel
M&pﬂ (819) 583-1305

tourriel : gognonm@megantic.nel

INGENIEUR-CONSEIL

GLD gt
e, ingénieur, M. Sc., directeur
4927, rue Laval, Lac-Mégantic (Québec) G6B 1E2

Tél : (819) 583-5110 « Téléc. : (819) 583-4631
Courriel: mblais@gld qc.ca * Site Web: www.gld.qc.ca

" INGENIEUR FORESTIER

FRANCOIS MAR!'EI., lng %
Sylviculture, évaluatio
Phnsdnminopmt fnmhnr
6691, rue Salaberry, Loc-Méguntic, Qué. G6B 1K2

Tol.: [ll?l 583-20?8 » Tiloc: (819) 583-4112
onmidservicestorestiers.co

Tournoi provincial

Pee-wee/bantam

Le Tournoi provincial pee-wee/bantam de St-Gédéon en sera a sa 16¢
édition du 10 au 13 février. Il reste encore des places dans les catégories
bantam A, bantam B et pee-wee A. Pour informations, on contacte Jean-René
Girard au (418) 582-3925 ou Joas Quirion au (418) 582-3113.

Hockey olympique

Dans le cadre du Carnaval de St-Gédéon, la 1 5¢édition du tournoi de hockey
olympique se tiendra les 21, 22 et 23 janvier a I'Aréna Marcel Dutil. Un
maximum de vingt équipes de calibre intermédiaire y seront accueillies pour
y disputer des bourses totalisant 2 500%. Chaque équipe est assurée de jouer
un minimum de trois parties, dans les classes A. B et C. Le cofit d’inscription
est de 2008 par équipe. Pour informations, Jean-René Girard au (418) 582-
3925 ou Rémi Tanguay au (418) 582-3097.

Hockey bottine

Le comité du Hockey mineur de St-Ephrem rappelle la tenue du tournoi de
Hockey bottine les 15 et 16 janvier, i I'aréna de St-Ephrem. Les organisateurs
limite & 16 le nombred’équipesdans les classes A, B et C. les équipes participantes
sont assurées de jouer au moins trois parties. Bourses et trophées seront remis aux
vainqueurs. On s’inscrit auprés de Sylvain Lessard au (418) 484-2050.

Beartos nrofessionnelles
cartes

My s 1 b e
( linique Médicale Lﬂlf{f
Dr Jack Machin, m.d.

Dr Patrice Laframboise, m.d.
Dr Bernavd Gelinas, m.d.
5256, suite 112, rue Frontenac
Lac-Mégantic

819.583.0109

CLINIQUE

SANTE-FAMILLE
Dr Marc-René Nogue, m.d.
CARREFOUR LAC MEGANTIC
3560, rue Laval
Lac-Mégantic

(819) 583-5533

Me Alain Talbot, notaire
5066, rue Frontenac, Lac-Mégantic
Tél.: (819) 583-5556
Téléc.: (819) 583-6732

VEILLEUX BEAUDOIN
NOTAIRES
5175, rue Frontenac, Lac-Mégantic
819.583.3141

Soir el somedi sur rendez-vous

 OPTOMETRISTE

Dr JEAN-PIERRE PARADIS, o.d.
OPTOMETRISTE
Examen visuel ® Verres de contact * Lunellerie
5031, boul. des Vétérans, Lac-Mégantic
(819) 583-4700

| MEDIATEURS ET NOTAIRES.

PHYSIOTHERAPEUTE

& & Notaire et médiatrice
VaY en matiére familiale

- Me Martine Beaudoin, notaire

. . 5175, rue Frontenac, Loc-Mégantic
 Tel. : (819) 583-3141

MICHEI. BOUCHER

PHYSIOTHERAPEUTE & OSTEOPATHE
SAAQ = CSST » Clientéle privée
CERQ 79006+ RO.Q-C DO 93110
2027, rue Principale, Frontenac ~ Rendez-vous
Téléc: (819) 583-3926 (819) 583-4746

Me ALAIN LAFONTAINE
Notaire et médiateur familial
5066, ruc Frontenac (819) 583-4786

Lac-Mégantic (soar et samedi er rendes-voms)

Julie Blanchet, M.Ps
PSYCHOLOGUE

Adules, couples, fomilles, Mﬂp
scoloire e1 odolescents

Sur rendaz-vous sevioment 533'03“

&4 SUZANNE BOULANGER
v AT T N B
Mardi 2.m. Notre-Dame-des-Bois « 519 888-2433
Jeudi p.m. St-Romain (Caisse pop.) » 418 486-2506
5109, rue Frontenac, Lac-Méganiic » 819 583-2262

Mario Rodrigue, d.d.
DENTUROLOGISTE
5009 boul des Vétérans, Lac-Mégantic
(819) 583-1143

LU lunai au venarea ge 9n00 a 17h00
oirs @l fins 0e semaines sur rendez-vous

CLINIQUE MEDICALE LAC-MEGANTIC
Médetine générale ® Heures de bureau sur rendez-vous
5256, rue Frontenac, Loc-Mégantic ® Pour rendez-vous
Dr Daniel Brochu, md. LM.CC. 819 583-3347
Dr Gerard Chaput, md. CMEC. 819 583-3345
Dr France Perron, md. LM.CL 819 583-3344

DANIEL DROUIN, B.A. L.L. L.
Notaire et conseiller juridique
4927, rve Laval, Loc-Mégantic, Que. G6B 1E2
Mediateur cvil 1 commercol, arbitre ef planificateur financier
Til: (819) 583-0787 / Lac-Drolet (819) 549-2655
Telic.: (819) 583-4631

Lucie Gilbert

Denturologiste

« + 198, rue Brinapale |
Lambton
(418) 486-2775

tf—'_?&lm‘q«e CHdioade _f_,)’f‘- % year
L. Loomd Ca
MEDECINE GENERALE

2689, rve Laval Loc-Mégentic, Quebec, G6B 1A2
Telephone: 583-6565

Me Jean-Paul Normand, notaire
3256, rue Frontenac. Lac-Megantie
I'él. : 819-583-4442

Réseau Notanal Plus Inc
Recommandé CAA Habitation

L%W!G @Méé PSYCHOLOGUE

aupres d'adultes

'//)/(')H‘_-‘. ﬂ-‘f” 583*1250
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Jack Rabblt le ski de fond demeure in!

Pour les jeunes, autant tirer le meilleur parti del’hiver qui s’annonce plus
doux que la normale, & en croire la nouvelle édition du I’Almanach des
agriculteurs. Des températures d’environ deux degrés au-dessus de la
moyenne saisonniére sont attendues jusqu’en mars. Des conditions pro-
pices pour jouer dehors, et mieux encore sur deux planches de ski de

fond !

A la Baie-des-Sables, les activités
Jack Rabbit reprennent du 15 janvier
au 19 février, chaque samedi de 10h00
a 12h00,

Les inscriptions se tiennent le sa-
medi 8 janvier, de 10h00 a 12h00 au
restaurant Le Voilier. Le choix de
I'équipement pour la location se fera
la journée méme.

Le coiitde I'inscription a été fixé i
30% et il en cofitera 20$ pour la loca-
tion de I’équipement complet.

Lors de la journée d’inscription,
les gens présents pourront profiter
d’un bazar d’équipements de ski de
fond usagés. Vous pouvez apporter
les équipements que vous n'utilisez
plus.

Cours élémentaires
Pour une huitiéme année, le Club

Méganski offre aux enfants et aux
parents intéressés des cours concer-
nant les techniques élémentaires du
ski de fond, au moyen de jeux ou
d’activités amusantes. Tous les en-
fants peuvent participer a ces cours.
Des ¢équipements complets seront a
la disposition des éléves de la 2° et 6°
année. Quant aux éléves de mater-
nelle et de 1* année. Ils doivent pos-
séder leur équipement et étre accom-
pagnés des parents pendant les
activités.

Quelques activités tonnexes i re-
tenir au calendrier de la saison 2005 :
un diner Jack Rabbit, initiation au
biathlon, une sortie de ski a St-Ro-
main ainsi qu'une activité d’orienta-
tion en forét.

Pour information, on contacte
Francine Gagnon au 583-3254.

Jack Rabbit offre également I’opportunité de s’initier au biathlon.

Deux victoires importantes du Turmel

(MB)- Quatre points de plus au classement pour le Turmel, quoi deman-
der de plus dans une saison qui s’égraine. Le vendredi 17 décembre, le
Turmel a battu les Chevaliers d’east Angus par la marque de 52 2. Le
lendemain, I’équipe a poursuivi sa remontée en battant Black Lake 72 3.

Il étaitimportant pour le Turmel de
battre les Chevaliers, une équipe qui
n'a pas perdu beaucoup de matchs
depuis I'arrivée de Steve Godbout
derriére le banc. Les partisans n'ont
pas eu d tenir leurs animaux en pelu-
che bien longtemps avant de les lan-
cer sur la patinoire comme le veut la
tradition pour ce match des toutous
au bénéfice du No€l Optimiste.

Seulement 46 secondes ont été né-
cessaires @ Dominic Trépanier pour
trouver le fond du filet. Samuel
Guillaume et Frangois Michaud ont
ajouté leur grain de sel avant la fin de
la premiere.

‘hSmt_-Gédéon
‘Hockey
bottine

La 4 édition du tournoi de hoc-
key bottine se tiendrales 28, 29 et
30janvierd " Aréna Marcel Dutil.
L événement est inscrit dans les
activites du Carnaval de St-Gé-
déon.

Huit équipes de calibre élite se
disputeront des bourses totales de
15008. Des équipes de calibre in-
termédiaire et femmes essaieront
[ quantaeclles de mettre la main sur
des bourses de 1 0258.

Chaque équipe est assurée de
jouer un minimumde trois parties
dans la classe élite et de deux
parties dans les autres classes.

Le colt d'inscription est fixé a
2508 pour la classe élite, a 150$
pour la classe intermédiaire et
100%$ dans la classe féminine.

Pour informations, on contacte
Jean-René Girard au (418) 582-
3925, Rémi Tanguay au (418)
582-3097 et Joas Quirionau (418)
582-3113.

La deuxiéme période a été un peu
plus tranquille avec un seul but, celui
de Patrick Champoux. Richard Mar-
quis et Yan Lemay en sont venus aux
coups, mais I'officiel, insatisfait du
spectacle, leuradistribué deux minu-
tes chacun pour rudesse. Les deux
comparses ont repris le combat en
troisiéme.

Le Turmel s’est inquiété au dernier
tiers temps quand les Chevaliers ont
réduit I’écart a un seul but, suite au
filet de Steve Vandal. Marc-André
Bédard et Eric Turmel ont scellé la
rencontre en faveur des locaux. Pa-
trick Charbonneau a regu 44 lancers

/‘rl
devant sa cage,-lors que le gardien
du Turmel-Ghislain Baillargeon, a
fait face a seulement 27 tirs.

Le lendemain, le Turmel a encore
remporté un match important en bat-
tant Black Lake 7 a 3. Comme la
veille, le Turmel a pris les devants en
début de partie. Si le début de la
rencontre a été excitant et rapide, la
troisiéme période aura été plutotterne
et sans grands frissons. Quelques
combats ont ponctué le match.

Congé des fétes

L’équipe de Lac-Mégantic a pris
congé pour la période des fétes. Les
Joueurs seront de retour sur la glace
du Centre Mgr-Bonin alors qu’ils re-
cevront la visite de Coaticook. Le
lendemain, ils iront rendre visite au
Farnham.

ILM-*

LE RETOUR DE DANNY OCEAN
Du 7 au 12 janvier. Ven. ¢t sam. :
18h50 et 21h30 ; dim. et mer.:
19h10.

Trois ans aprés avoir volg avec sa
bande plus de 160 millions de dollars
au propriétaire de casinos de Las
Vegas Terry Benedict, Danny Ocean
vit retiré avec son épouse Tess, qui
est enceinte de plusieurs mois. Mais
il est contraint de reprendre du ser-
vice lorsque Benedict retrouve sa
trace. Se montrant trés menagant,
I"lhomme d’affaires exige de ravoir
son argent, plus les intéréts. Pour le
rembourser, Danny réunit son an-
cienne équipe et planifie une série de

cambriolages & Amsterdam, Paris et
Rome. Mais les choses ne seront pas
aussi simples qu'a Las Vegas. les
voleurs étant pourchassés sans reli-
che par la détective d’Europol Isabel
Lahiri, une ancienne flamme de Rusty
Ryan, le bras droit de Danny. De
plus, ce dernier doit composer avec
un rival, le redoutable Francois
Toulour.

Thrillerde Steven Soderbergh avec
George Clooney, Brad Pitt, Cathe-
rine Zeta-Jones. Matt Damon. Andy
Garcia, Don Cheadle, Bernie Mac,
Julia Roberts.

Etats-Unis. 2004. 125 min.

Exposition de
PIERRE BRUHMULLER
a compter du 5 janvier 2005

/L
7l

(el artiste interpréte les grands succes qui ont marqueé [ere du

(lassique Rock des anndes 70 tels : Led Zeppelin, Deep Purple,

The Doors, ZZ. Top etc... des pronniers du rock qui ont grave un
souvenir indelebile dans le coeur de plisieurs genérations

Concert vendredi et samedi
7 et 8 janvier & compter de 22h

MOONSHINE

Stéphane Desrochers

Entrée pour le concert : 5%

Heures d'ouverture
Du mercredi au dimanche inclus
a compter de 16h30
5209, rue Frontenac
583-0818

Planification et conseils de placement
Gamme compléte de services professionnels |

Pour tout renseignement sur :

e Planification de la retraite

¢ Stratégies de portefeuille

¢ Placements avec avantages
fiscaux

¢ Placements internationaux

FINANCIERE
BANQUE
NATIONALE

conseill en piacermn

3621, rue Durand, centre-ville Lac-Mégantic
Téléphone : (819) 583-6035
Sans frais : 1-888-206-6035
Courriel : marquis.bourque@fbn.ca

N
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pécial
o o chargements - 5 83 *49 7 O ARG

——— a.m. et p.m, et
* % % Certificats cadeau disponibles * * * Mercreds soir
Jusqu’au 5 janvier -S5O $

WESLEY SNIPES

Ven.:

Mar.: 21h00. / Mer.: 15h15 - 21h00.
Jusqu’au 12 janvier
PASCALE I ﬁ S
“ ‘ b
d’ALYS ROBI -
3h520 / Sam.: FERME / Dim. et Lun.: 13hQO 19h10.
r.: 19h10. / Mer.: 13h20 - 19h10.

— La A
IBLALDE T T BIMITE .
BUSSIERES
7.AU 1%; Ven. et Sam : 19h10 - 21h10. / Dimanche et Mercredi :

15h15. / Sam.: FERME / Dim. et Lun.: 15h15 - 21h00.
dans le rdle
.lusqu'au 5 janvier

19h30.

13h00 / Sam.: FERME / Dim. et Lun.: 13h00 - 18h50.
Mar.: 18h50. / Mer.: 13h20 - 18h50.

7 au 12 janvier

LE RETOUR DE

~ Ven.:

GEOREGE CLODNEY
BRAD PITT

B MATT DAMON
I]ANNY l":[ﬂ“ CATRERAE IE1 Jwts |
\ i

v.1. de BCEAN'S TWELVE !
Vcndredi et samedi: 18h50 - 21h30. / Dimanche et Mcrcrcdl 19h10.

www.cinemamegantic.com
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CHEZ VOS CONCESSIONNAIRES CHRYSLER - JEEP_ - DODGE

i UFACTURIER ? 0 0 0 $
_PROFITEZD ALLOCATIONS DU MAN :

AUX CONCESSIONNAIRES' ALLANT JUSQU’

« Moteur HEMPVS de 5,7 L. 335 ch » Meilleur de sa.
pour sa puissance, sa force de couple et sa capacité
remorquage (lorsque équipé correctement)

* Jusqu'a 2 900 L (102,4 pieds cubes) d'espace utilitaire

* 3 rangées de siéges avec amplement d'espace pour la téte,

les jambes, les épaules et les hanches * Disponible avec le
systéme de divertissement DVD-vidéo * Freins i disque
antiblocage aux quatre roues

' Basé sur la classification d'Automotive News

CHRYSLER PACIFICATI

K.

JEEP LIBERTY ROCKY MOUNTAIN 4X4

SUR LES MODELES 200

4 ET 2005

CHRYSLER PT CRUISER

SELECTIONNES.

* Moteur V6 de 250 ch * 3 rangées de siéges
pouvant accueillir 6 personnes

* Suspension indépendante multibras aux
4 roues d'inspiration allemande * Volant gainé
de cuir avec commandes audio intégrées

* Systéme Infinity™ numérique i 6 canaux
avec radio AM/FM, lecteur CD, 7 haut-parieurs
et amplificateur de 200 watts * Climatiseur avec
commande automatique de température bizone
et filtre i air * Transmission intégrale

FAITES VITE ! L'OFFRE EST PROLONGEE JUSQU'AU 10 JANVIER SEULEMENT!

* Moteur V6 PowerTech de 3,7 L * Transmission
automatique * Systéme 4 roues motrices en
prise temporaire Command-Trac™

* Radio AM/FM avec lecteur CD - Léve-glaces,
rétroviseurs et verrouillage 4 commande

électrique * Rétroviseurs repliables & commande

électrique * Glaces i écran sohire, teinte foncée

* Différentiel Trac-Lok * Ensemble sécurité

(comprenant alarme antivol et couvre-bagages)

* Moteur de 2.4 L, de 150 ch

» Transmission automatique a 4 vitesses

* Climatiseur = Léve-glaces, rétroviseurs
et verrouillage 3 commande électrique

» Télédéverrouillage * Radio AM/FM avec
lecteur CD - Régulateur de vitesse

* Console au plancher pleine longueur

* Glaces i écran solire, teinte foncée,
i filtre UV * Antidémarreur Sentry Key'™

VISITEZYOTRE CONCESSIONNAIRE CHRYSLER + JEEP,, - DODGE OU DAIMLERCHRYSLER.CA
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4 et 2005 sélectionnés en stock. L'offr

pour le véhicule Chrysler Town & Country. L'allocation moyenne maximale pour un modéle 2004

Jeep est une marque déposée de DaimierChrysler Corporation, utilisée sous licence par

iques, et s‘aBpquue 4 la livraison au détail des modéles neufs 2
nditions. M

onditi

pés phys|

seulement. Voyez votre concessionnaire participant pour les détails et les ¢

moyenne maximale pour un modéle 2005 est de 7200%

ucune autre offre, & I'exception du programme d'aide aux handica

Association publicitaire des concessionnaires Chrysler * Jeep,, * Dodge du Québec

pas offertes sur tous les véhicules. L'allocation

ée d a

yennes pour chaque véhicule, Les allocations varient selon le prix et le niveau d'équipement du véhicule. Jusqu'a 5200$ d'allocations du fabricant au concessionnaire sur les modéles Caravan 2005 et Grand Caravan 2005. Les allocati

varient selon le véhicule et I'année, et ne sont

ngo. L'offre d'une durée limitée est exclusive et ne peut étre jumel
devoir commander ou échanger un véhicule. Photos & titre indicatif

Dura

éavis. Le concessionnaire

* Les allocations incitatives annoncées constituent des mo
Canada inc., une filiale a propriété entiére de DaimlerChrysler Corporation.

disponibles uniquement 4 I'achat au comptant du véhicule,
7400% pour le véhicule Dodge
sans pri

i
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