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Le programme aqua-détente

Le

redecouvrlr eau

M La natation sous toutes
ses formes a pris beaucou
de popularité depuis quel-
Eues années au Québec.
lle aspire avec de plus en
rlua de succes a rejoindre
8 différents niveaux d'dge
de la population.
Cependant,il faut prendre
en considération que la na-
tation n'est pas seulement
un sport. Elle nous donne
I'opportunité d’étre en
contact avec un élément
rrimordial dans la nature:
'eau. L'eau permet la flot-
tabilité, elle nous dégage
du poids de notre corps, ce

Tennis de table

Belle performance des
pongistes de St-Fabien

B Les 30 novembre, ler et
2 décembre, se déroulait a
Thetford Mines le cham-
pionnat junior de tennis de
table. Douze pongistes du
Club de Saint-Fabien re-
Egésentalent I'Est du Qué-
¢ 4 ce championnat.
C’est dans la catégorie
«benjamine» que les meil-
leurs performances furent
réalisées par nos représen-
tants. Constance et Annie
Fournier remportent le
titre en double féminin de
cette catégorie en triom-
phant assez facilement en
grande finale de Judith
Perron et Sylvie Boucher
de Sherbrooke. Martin
Belzile et Constance Four-
nier joignent leurs efforts
dans le double mixte pour
éliminer le duo formé de
David Jacques et Annie
Coté d’Ascot Corner et ain-
si remporter un deuxiéme
titre pour I'Est du Québec.
Ches les atomes filles,
Isabelle Cloutier termine
deuxiéme cédant la pre-
miére place & Katleen Ro-
bin de Thetford Mines. Sté-
phane Fournier évoluant
avec Stéphane Ubiali de
Montréal s’empare de la
deuxiéme position dans le
double cadet garcons. Ils
n’ont pu vainere en finale le
duo d’origine asiatique
formé de Lam Hoang
et de Lien Thanh Dam. De
son coté. Martin Belzile

remporte lui aussi une
detixieme place aprés avoir
livré une chaude lutte dans
le simple benjamin garcon,
a4 Martin Ladouceur de
Granby.

Des troisiémes positions
vont & Tony Belzile chez les
atomes garcons, a Annie
Fournier chez les mousti-
ques filles et 4 Manon Four-
nier dans le simple juvénile
filles.

Dans les épreuves par
équipe, I'Est du Québec
termine en troisiéme posi-
tion tant du co6té masculin
que du coté féminin. L’é-
quipe féminine composée
de Manon Fournier, Nfanon
Lévesque et Constance
Fournier, a da céder le pas
a celles venant des régions
de Lanaudiére et de I'Es-
trie. Pour I'équipe mascu-
line formée de Stéphane
Fournier et Martin Belzile,
elle fut devancée au classe-
ment général par celles des
régions Rive-Sud et Mon-
tréal Concordia.

Cette compétition a per-
mis de voir les différentes
forces en présence qui re-
présenteront leur région
respective aux prochaiins
Jeux du Québec en mars 85.
L’Est du Québec aura fort &
faire pour maintenir sa ré-
putation des années anté-
rieures en tennis de table, a
ces jeux.

qui entraine des mouve-
ments effectués avee sou-
plesse et libération.

Le contact avec le milieu
aquatique est ressenti chez
plusieurs personnes avec

eur, anxiété et malaise.

‘aqua-détente respecte la
peur mais vise a la modifier
et enfin a I'éliminer. Par
des exercices axés sur la
respiration, I'aqua-détente
cherche a faire relicher la
musculature pour atteindre
une certaine détente. Ega-
lement, des exercices de

souplesse, de créativité et

des jeux de groupes favori-
sent l'aisance a l'eau. Il est
certain que pour atteindre
ces buts, aqua-détente res-
pecte le rythme de chacun
et fait abstraction de toute
compétition ou perfor-
mance.

Cette nouvelle forme de
natation n'est pas exclusi-
vement réservee aux per-
sonnes tllun ont peur de
'eau. Elle apportera aux
nageurs de nouvelles fa-
cons de se mouvoir dans
I'eau et cela sous le signe de
la créativité et du plaisir,
Trois groupes inscrits

Le programme aqua-
détente a débuté en sep-
tembre dernier sous la
supervision de Andrée
Alain, qui posséde une ex-
périence de huit ans dans
I'enseignement de la nata-
tion. Trois groupes sont
inserits au programme ac-
tuellement totalisant 34 na-
geurs agés en moyenne
entre 30 et 40 ans. Un fait
qui saute aux yeux en ce qui
concerne les activités aqua-
tiques en piscine, selon

Natation a Riviere-du-Loup

L’Est du Québec remporte

la triangulaire

M A Riviere-du-Loup les
23-24 et 25 novembre der-
niers se tenait la premiere
triangulaire qui regroupait
les meilleurs éléments de
I'’Est du Québee, Saguenay-
Lac St-Jean et de la Cote
Nord. L’équipe de I'Est du
Québec était composée de
22 na%eurs et nageuses des
Dauphins de Rimouski ain-
si que d’une trentaine ve-
nant des autres clubs de la
région. Au total des points,
I'Est du Québec est sortie
victorieuse avec 484 points
soit prés de 100 points de
plus que Saguenay-Lac St-
Jean qui terminait avec 392
points tandis que la Cote
Nord acecumulait 334
points.

Au niveau individuel
chez les Dauphins de Ri-
mouski, les nageurs et na-
geuses suivants se sont sur-

tout illustrés. Chez les filles
10 ans et moins: Alexandra
Tessier, une premiére
place, 50 papillon: 0.37.0;
une deuxieme place, 50 dos:
0.42.3,; trois troisiémes
places 200 libre: 2.53.0, 200
Q.N.L.: 3.14.9, 50 brasse:
0.47.3. Chez les garcons 11-
12 ans: Stéphane Charron,
une deuxiéme place au 400
libre: 5.42.7. Chez les gar-
cons 13-14 ans: Jean-
Francois Pelletier, une
troisieme place: 100 dos:
1.15.1. Chez les filles sé-
nior: Sylvie Tremblay,
trois premieres places, 800
libre: 10.37.3, 100 papillon;
1.14.2,400Q.N.1.:5.49.9et
Nathalie Bouillon 1 troi-
sieme place 100 brasse:
1.16.2. Chez les garcons sé-
nior: Bernard Landry,
quatre premiéres places,
100 dos: 1.06.3, 400 Q.N. L.:
5.01.0, 200 dos: 2.23.7, 200

Mlle Alain, c'est que la trés
grande majorité des gens
inscrits est de sexe féminin,
ce qui est évidemment le
cas en aqua-détente on on
ne retrouve que trois
hommes contre 31 femmes,
Pourtant, les hommes en
auraient autant besoin que
les dames d’apprendre dans
ce domaine.

Point n'est besoin de sa-
voir nager pour adhérer a
un groupe aqua-détente,
L'animatrice du pro-

Iramme n'enseignera pas
a technique reliée a un
style de nage en particulier
mais donnera plutot cer-
taines notions et conseils
relatifs & la décontraction,
la relaxation, la respiration
qu'on apprend en yoga,
tout ceci dans l'esprit d'é-
prouver du plaisir et de
connaitre une certaine ai-
sance 4 étre dans l'eau.

Aqua-détente s'adresse &
tous, autant a ceux qui en-
seignent la natation qu'a
ceux qui ne se sont jamais
trempés un orteil a l'eau,
Pour certains, ce pro-
gramme permet de décou-

libre: 2.03.1; Dany Potvin,
trois premiéres places, 100
papillon 1.01.8, 200 brasse:
2.36.1, 100 brasse:. 1.09.8,
une deuxiéme place: 1500
libre: 18.40.0, une troi-
sieme place, 400 Q.N.I.:
5.10.5; Robin Lévesque,
deux troisiémes places 1500
libre: 18,49.4, 200 dos:
2.27.0.

Au nombre des nageurs
et nageurs représentant les
Dauphins de Rimouski fi-
guraient également Jo-
nathan Boldue, Danielle
Gasse, Annick Johnston,
Brigitte Verreault,
Edouard Thériault, Fran-
¢ois Dubé, Christine Roy,
Marthe St- Cyr, Chantale
Coté, Sophie Gagné, Be-
noit Delphech, Eric Dan-
cause, Eric Landry et Julie
Bellavance.

Des plaquettes furent re-

plaisir de découvrir ou de

vrir I'eau, pour d'autres de
la redécouvrir. Plusieurs
personnes reconnues pour-
tant comme de trés bons
nageurs ou nageuses pour-
raient témoigner de cet as-
pect trés important de ce
programme: ll'vuu qui sou-
tient le corps et avec la-
guelle on rumrnm et non
pas l'eau que l'on domine.
Aisance, confiance et esprit
de jeu, autant de particula-
rites qu'on peut attribuer a
aqua- :kotvntt
D'autres groupes formés
en janvier

La premiére session d'a-
qua-détente prendra fin
cette semaine mais d'autres
groupes de débutants se-
ront formés en janvier des
la reprise des activités de
sport au Cegep de Ri-
mouski. Par contre, la suite
du cours qui a été entrepris
en septembre sera dispen-
sée au printemps. Pour
plus d'information, on
communique avec Andrée
Alain a 724-5725.

Aqua-détente, ¢a flotte!

H.A.

mises aux athlétes par ex-
cellence de chaque catégo-
rie ainsi chez les 10 ans et
moing: Johanne Comeau
(Cote-Nord) et Joey Fu-
gere (Est du Québec); 11-12
ans: Nancy Anctil (Est du
Québec) et Evans Moreau
(Saguenay Lac-St-Jean);
13-14 ans: Marie-Héléne
Henry (Est du Québec) et
Jason Isbister (Saguenay
Lac St-Jean); finalement
chez les sénior: Danielle
Hudon (Saguenay Lac St-
Jean) et Dany Potvin (Est
du Québec).

Félicitations a tous ces
nageurs et nageuses, et a
ne pas manquer en fin de
semaine prochaine le 8 dé-
cembre une invitation
Bouts de Chous qui se tien-
dra a la piscine de 'Ecole
Polyvalente Paul-Hubert
de Rimouski.

oconludopbuhoqlln
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IARINIERS

B Un filet de Lue Fran-
coeur i la troigsieme minute
de surtemps a permis aux
Eskimos d'Edmundston de
vainere les Mariniers de Ri
mouski au compte de 4 a 3
dimanche soir et a ainsi mis
fin a la mini-série de deux
gains de la formation ri
mouskoise,

PIERRE
MORISSETTE

L.es Mariniers méritaient
un meilleur sort. Apres les
vingt premieres minutes de
jeu, les hommes de Reéal-
Jean Couture avaient pris
les devants 3 a 1. Sylvain
Gagné a continué sa pous-
see a l'attaque en déjouant
le cerbere Pierre Michaud a
I'aide d’un excellent tir
apres avoir recu le disque
sur une excellente passe de
Dany Potvin. Moins de

Apres un gain facile vendredi

Les Mariniers s’inclinent 42 3
en surtemps a Edmundston

deux minutes plus tard, le
capitaine Jean-Pierre Bou-
lianne profitait d'un avan-
tage numérique pour por-
ter le compte 2 a 0 sur des
aides de Jean-Yves Ele-
ment et de Yvan Bouillon,

Le premier but des Eski-
mos a eteé enregistré par
David Fyfe qui s'était
amené seul devant Patrice
Paré en compagnie de Jac-
ques Lebel. Avant la fin de
la période, Gino Levesque
marquait son septieme filet
en cing matches pour por-
terles siens en avant par3 a
15

Au deuxieme engage-
ment, seul Jean-Pierre Ga-
gnon s'est inserit au poin-
tage pour réduire 'avance
des Mluriniws a un seul but,
René Labbé eréait I'égalite
au début du troigieme vingt
apres avoir fait dévier le
disque sur un tir de Jacques
Lebel. Puis, vint le but fati-
dique de Francoeur en pé-

riode supplémentaire,

Combat de boxe

Le match a été ponctué
d'un séveére combat de boxe
entre Jacques Mailhot et
René Labbé, C'était la troi-
sieme fois que ces deux-la
en venaient aux prises de-
puis le début de la saison.

Tout le monde sait que
Mailhot et Labbé se respec-
tent beaucoup. A un certain
moment, Labbé est venu
prendre place aux cotés de
Mailhot lors d'une mise au
Jeu a la droite de Patrice
Paré, Tout le monde
connaissait les intentions
de Labbé. Ce dernier a in-
vité Mailhot a jeter les
gants, ce qu'il n'a pas hésité
a faire. L'officiel Richard
Michaud a pris la décision
de les laisser se battre en
ordonnant a ses juges de
ligne de leur faire de la
place.

Mailhot, dont les talents

Le réveil offensif
de Serge Tanguay

B Le jeune joueur de
centre de 21 ans des Mari-
niers, Serge Tanguay, en a
étonné plusieurs suite a ses
recentes performances en
attaque, Les deux filets
qu'il a comptés a Riviere-
du-Loup et les quatre ins-
crits vendredi dernier face
a Edmundston sont
contraires a I'image deéfen-
sive qu'il projetait depuis le
début de la saison.

Beaucoup de personnes
ont été surprises, sauf lui.
«Je savais que c¢a allait se
produire. C'est vrai que je
me préoccupe beaucoup {ie
mon jeu défensif mais je me
sentais capable de marquer
ma part de buts», remar-
que Serge.

Plusieurs observateurs
ont mentionné le fait que le
début de saison de Serge
Tanguay avait été plutot

lent. Il explique: «Je me
suis blessé au tout début du
camp d’entrainement et la
motivation n'y était pas. Je
me sentals un peu rejeté
par les joueurs locaux. On
aurait dit qu'ils me regar-
daient en se demandant ce
que je venais faire a Ri-
mouski. J'avais plus ou
moins le goat de jouer.
Mais tout s'est maintenant
replacé. Je suis extréme-
ment motivé en ce moment
et ¢ca va bien. J'ai
commencé a produire a I'of-
fensive et ca va continuer»,
racontait Serge Tanguay
dans une franchise qui I'’ho-
nore.

Tanguay a joué pendant
trois saisons avec Beauport
dans la Ligue Junior B
avant de joindre les rangs
des As de Québec de la Li-
gue senior majeure du Qué-

“

Serge Tanguay file vers le but adverse pour ce qui devait
s’'avérer un de ses quatre filets, vendredi dernier.
(Photo Le Rimouskois, H.A.)

bec. C'est Gill Simard qui a
proposeé son nom a la direc-
tion des Mariniers. Natif de
Beauport, Tanguay ne pou-
vait plus jouer du hockey de
calibre dans son patelin
apres la mort des As.

«Lie calibre de jeu de la
Ligue républicaine est as-
sez surprenant. C'est une
treés bonne ligue de hockey.
J'avais entendu dire que
c'était une ligue de gros
bras. C'était peut-étre ainsi
il y a quelques années mais
ce n'est certes pas le cas en
ce moment. »

Maintenant que tout
s'est replacé du coté de I'ap-
proche auprés des autres
oueurs, tout va bien dans
ie cas Tanguay. Ayant étu-
dié en sciences administra-
tives, Serge a passé des
examens chez un éventuel
employeur hier (lundi). Si
tout se passe bien, Serge
pourrait se voir offrir un
emploi & Rimouski. Il débu-
terait dans ses nouvelles
fonctions en janvier.

Concernant les gens de
Rimouski en général,
Serge Tanguay devait no-
ter que les gens de trente
ans et plus sont ﬁ)lus abora-
dables que les plus jeunes.
«C’est difficile de se faire
accepter par les plus
Jeunes. Se faire accepter
pleinement est ardu. C'est
un peu bizarre», notait-il,

En ce qui a trait au «coa-
ching», il mentionne que
Réal-Jean Couture est un
bon motivateur. «Mais, dit-
il, le Bou et Raymond Bé-
rubé faisaient l'affaire».

Le réveil de Serge Tan-
guay a l'attaque arrive a

oint. Il a enfin connu de
onnes performances et de-
vrait récidiver. Lui en est

certain, tout au moins.
Pierre Morisette

Le centre Serge Tanguay, plus motivé, a fait ressortir
ses talents offensifs.

(Photo Le Rimouskois, H.A.)

pugilistiques sont indé-
niables, devait remporter
(si on peut s'exprimer ainsi)
une décision unanime. Il a
clairement donné les meil-
leurs coups et Labbé le sa-
vait. Les deux gaillards ont
pris le chemin du bane des
pénalités aprés un combat
des plus loyal.

Autre match

Vendredi dernier, les
Mariniers ont littéralement
écrasé les Eskimos au Coli-
sée local en les éclabous-
sant au compte de 9 a 2,
Serge Tanguay et Gino Le-
vesque ont été les plus pro-
ductifs avec respective-
ment quatre et trois buts.
Jacques Mailhot et Jacques
Plante ont complété le poin-
tage. Les deux buts des
sskimos furent l'oeuvre de
André Lebel.

Le gardien des Mari-
niers, Patrice Paré, malgré
ce gain acquis facilement,
g'est de nouveau illustré
avec quelques arréts spec-
taculaires. Ce Paré ne
cesse d'épater.

Les Mariniers
en bref...

® [ gardien substitut des
Mariniers pour le match de
dimanche a Edmundston
etait Denis «Fritz» St-
Laurent.

® Andreé Grondin et Pierre
Michaud souffrent tous les
deux d'une fracture a un
pouce. Toutefois, Michaud
a pris part au match.

® On parle de plus en plus
de l'arrivée prochaine de
Mario Melancon avec les
Mariniers. Des rumeurs
circulent a l'effet que Me-
lancon rejoindrait I'équipe
des la semaine prochaine.

® Régis Turbide et Tony
Harrison n'ont pas fait le
voyage au Nouveau-
Brunswick. Les raisons de-
meurent obscures.

® Le nouveau venu Michel
Berthelot est le plus jeune
de I'équipe. Avant son arri-
vée, le titre de «bébé» de
I'équipe revenait 4 Serge
Tanguay. Berthelot a vingt
ans. Il porte le chandail nu-
méro 3.

® Daniel «Dan» St-Pierre
et son bon ami Gilles
Plourde se sont occupés de
cumuler certaines statisti-
ques lors du match de di-
manche a4 Edmundston.
Ainsi ont été compilées les
mises au jeu gagnées et
perdues, les mises en
échec, les possessions de
rondelle et les passes réus-
sies. Jean-Pierre Boulianne
et Jacques Mailhot, de
méme que Serge Tanguay
ont appliqué le plus de
mises en échec. Bouillon et
Tanguay ont remporté plus
de mises au jeu qu'’ils en ont
perdues. Quant a la

moyenne de passes reéus-
sies, Louis Leclerc et Serge
Gobeil auraient surement
rougi des résultats,

® Le gardien Martin Mi-
chaud commencera i s'en-
trainer avec les Eskimos
cette semaine.

® Les Trois L de Riviére-
du-Loup ont remporté
leurs deux matches en fin
de semaine aux dépens des
Tigers de Campbellton. Sa-
medi, les Trois L ont gagné
7 4 3 pour récidiver le len-
demain 6 a 0.

® La prochaine partie lo-
cale des Mariniers aura lieu
mercredi & 20h00 alors que
les Trois L de Riviére-du-

5

i 3 RS o i :
Gino Lévesque n’a pas tardé a mettre ses talents de

Loup seront les visiteurs,
Le commanditaire officielle
de la partie sera la Mousk
Braii Haus. Plusieurs prix
de présence seront distri-
bués par certains mar-
chands de la ville.

® Jean-Yves Element,
apres avoir raté la partie de
vendredi, était en uniforme
dimanche. Souffrant tou-
jours d’'une blessure a
I'aine, Jean-Yves a tout de
méme tenu a jouer. Faut le
souligner.

® Dimanche, les Mariniers
se rendront a Campbellton
y affronter les Tigers.

Pierre Morissette

marqueur a profit en enfilant sept buts a ses cing pre-

(Photo Le Rimouskois, H.A.)

miers matches.
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Ligue Inter-Rives Pentagone

Hauterive et Sept-lles
excellent sur la route

B Les formations de Sept-
Iles et Hauterive ont connu
passablement de succes du-
rant la derniére fin de se-
maine, et ce méme si elles
évoluaient sur des pati-
noires étrangeres.

DORIS
LABONTE

Ainsi, a Baie-Comeau,
les Basques ont récolté dix
points sur une possibilité de
douze, ne perdant qu'un
seul match soit en division
bantam,

Pendant ce temps, le
Spartak de Rimouski en
avait plein les bras des Nor-
dets de Hauterive, alors
que ces derniers venaient
remporter quatre parties
et annuler une fois, tout en
ne subissant qu'un seul re-
vers. Seulement trois
points sur douze pour les
nétres... ¢’est bien loin des
prédictions!

amassées 4 Baie-Comeau
leur donnent aujourd'hui
une fiche parfaite de 14
gains en autant de départ,
la meilleure du circuit Aldy
Lévesque.

Pendant ce temps, le
Spartak connaissait une fin
de semaine difficile, n'obte-
nant qu'une nulle de4 44 en
deux parties contre les
Nordets. Ladéfaitede 7a 2
le dimanche vient au mau-
vais moment et contre la
mauvaise équipe.

En effet, les chances des
jeunes de René Alary de
faire parties des séries
d'aprés-saison se sont dré-
lement amincies de ce fait,
Car les Nordets ont main-
tenant quatre points d’a-
vance sur les Rimouskois et
possedent quatre parties
enmain. Et I'on sait que ces
matches seront joués
contre le Fleur de Lys, une
équipe que les Nordets tail-
lent en pieces réguliére-
ment depuis le début de la
saison...

quatre clubs bantam ont
tousg cumulé un dossier
d'une victoire et d'une de-
faite, ce qui fait que les po-
sitions sont demeurées les
mémes au classement.

Ainsi Rimouski et Sept-
Iles continuent de se parta-
ger le poste de commande
avec deux points de priorité
sur Baie-Comeau et six sur
Hauterive.

Au Colisée, le Spartak a
subi une défaite inattendue
samedi, au compte de 5a 4.
Les Rimouskois avaient
pourtant effacé un recul de
4 4 1, mais ont sans doute
manqué de souffle apres ce
retour. Quoi qu'il en soit, le
dimanche fut une toute
autre histoire quand le
Spartak s’est rapidement
imposé dans la rencontre,
prenant méme une avance
de 5 a 0, pour finalement
I'emporter 6 a 2.

Midget: une lutte a deux
pour le titre

La lutte pour le cham-

§

Le Spartak midget a pu tenir téte aux puissants Basques de Sept-Iles au cours du
week-end des 23, 24 et 25 novembre. L’histoire ne s’est malheureusement pas répétée
contre les Nordets de Hauterive en fin de semaine.

Pee-wee: les Basques par-
faits

Les Basques de Sept-Iles
continuent de faire bande a
part en division pee-wee,
puisque les deux victoires

(Photo Le Rimouskois, H.A.)

Bantam: rien n’a bougé

La division la mieux ba-
lancée de la Ligue semble
ne voie de le demeurer en-
core longtemps. Lors du
dernier week-end, les

LES SPECIALISTES
DE LA TRANSMISSION
A RIMOUSKI

GARAGE _
SIROIS & FRERES

19 rue Goulet, Rimouski

Réparation transmissions
automatique et manuelle
Travail garanti - Service rapide
Meilleur prix en ville

Com posez_7_.23‘4848

pionnat de la division mid-
get se fera désormais de fa-
con officielle 4 deux clubs,
les Nordets et les Basques.

Les Rimouskois se sont
eux-mémes écartés de la
derniére possibilité de rat-
traper, les meneurs en per-
dant a deux reprises contre
les Nordets en fin de se-
maine.

Samedi, les Rimouskois
semblaient pouvoir revivre
les succeés de la semaine
précédente. A égalité 1a1,
en fin de rencontre, les
notres ont échappé le ver-
dict aux visiteurs au poin-
tage de 3 a 1. Puis le lende-
main, I’histoire s’est répé-
tée, cette fois un peu plus
tot dans le match, et le
Spartak fut quitte pour un
sixieme échec consécutif
face aux Nordets.

La lutte s'annonce toute-
fois vive entre les leaders,
qui ne sont séparés que par
un seul point.

Le Rimouskols C-
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2 REPAS POUR LE PRIX 1
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2 brochettes,y compris soupedu jour dessert, thé ou café

PLACE COOPRIX |- 724-9775
333 Est, Boul. René-Lepage, Rimouski
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Ligue de hockey Rive-Sud

Les Eperviers pee-wee sont
dans une classe a part

. Lt F,|u-'r'\||<r_~ 'I!‘q' Wi
de Kimouski ont une fois de
plus demontré leur nette
superiorite en fin de se
maine en decrochant deux
victoires, Samedi, les
Fperviers ont pris la me
sure de Matane au compte
de 7T a 2 tandis que di
manche, ils ont lessive Ka
mouraska au pointage de 6
al

Quant a Mont-Joli, chez
le pee-wee, 1l a vaineu Ste.
Anne-des-Monts 4 a3 avant
e s'incliner 4 a 0 devant
Matane, Enfin, Riviere-du
Loup a difficilement vaincu
hamouraska au compte de
=8

Dans la catégorie ban-
tam, imouski a hivré un
verdict nul de 2 a 2 a Ma
tane pour ensuite baisser
pavillon 3 a 0 devant Ka-
mouraska. La veille, Ka-
mouraska vait perdu 6 a2 a
Riviere-du-Loup tandis
que Mont-Joli s'avouait
vaincu 2 a 2 a Ste-Anne.
Pour sa part, Matane a subi
une dégelée de 11 a 2 a
Mont-Joli.

En classe midget, Ri-
mouski a subi un revers de

Contrairement aux pee
wee, les Eperviers bantam
éprouvent des difficultés.
L’instructeur Denis Ther-
riault saura sirement y
rémédier d’ici peu.
(Photo Le Rimouskois,
H.A.)

Le circuit 50
olympique en sera a
sa cinquieme saison

B Le circuit 50 olympique
qui a généré des profits de
plus de 800 0008 a la gran-
deur de la province depuis
sa fondation reviendra en-
core cette année et les acti-
vités du circuit seront
axées sur la participation
de masse versus l'élite des
dernieres années. Pour
supporter sa décision de fa-
voriser la participation ver-
sus les joueurs élites, les
organisateurs du circuit ont
rayé la finale provinciale et
tous les feux de I'action se-
ront dirigés sur les finales
régionales qui auront lieu
au printemps dans les diffé-
rents secteurs de la pro-
vince.

La finale régionale du
cireuit 50 olympique pour le
Bas St-Laurent sera pré-
sentée a Mont-~Joli en mars
prochain. Pour se qualifier
a cette finale régionale, les
équipes n'auront qu'a dis-
puter une joute dans la
classe «A» au cours des six

tournois cédulés au calen-
drier 1984-85.

En plus des tournois des
Méchins et de Cap-Chat, le
circuit se déplacera a St-
Jean-Port-Joli, Riviére
Bleue, Sayabec et Causap-
scal.

Le circuit 50 olympique
est ouvert a tous les
Jjoueurs de hockey agés de
18 ans et plus qui n’ont pas
signé une carte ou un
contrat au cours de la pré-
sente Siliﬁ(}ll avec (it‘.“
équipes de calibre junior,
intermédiaire, sénior, col-
légial AAA ou profes-
sionnel.

Un bon calibre de hockey
de participation bien orga-
nisé, une saine compétition
et des fonds pour diffe-
rentes oeuvres, voila ce que
vous réserve en 1984-85 le
circuit 50 de hockey olym-
pique,

Cet hiver, suivez les acti-
vités du cireuit 50 olym-
pique!

CLINIQUE DENTAIRE
Ar Gilles Jouhert

CHIRURGIEN-DENTISTE
125, Evéché Ouest - Rimouski

724-6126

TOUS LES JOURS:
DE 8:30 A 18:00 HEURES
LE SOIR SUR DEMANDE

6 a 2 a Matane avant de
'emporter 2 a1 contre Ka-
mouraska, Les autres re-
sultats sont: Kamouraska
I, Riviere-du-Loup 6.
Mont-Joli 1, Ste-Anne-des-
Monts 12 tandis que Ma
tane I'a emporte 4 a 3 4
Mont-Joli.

En catégorie atome, les
Carabins ont meérité deux
gains a Matane, I'empor-
tant6aZ2etbad P.M.

B Le 8 décembre 1984, le

représentant la ville de Rimouski et les environs dans u
marche su campagne de financement pour la smson 1984-85,

Pour ce faire, les joueurs des trois catégories sonneront & vos portes pour vous
offrir la tablette de chocolat des Eperviers. Le cout sera de 2§ et sur presentation
de I'enveloppe a la Boutique Ben de Rimouski, vous obtiendrez un rabais de 3§,

Les pru’its de cette campagne serviront a défrayer en partie les coits de
transport de chacune des equipes qui, au cours des mois de janvier et fevrier 1985,
se rendront dans différentes villes du Québec, représenter notre ville lors de

tournois provinciaux,

vous allez leur réserver,

Les jeunes vous remercient a 'avance pour votre générogité et de l'accueil que
Les Eperviers

PEE-WEE i
2anTAN ",
MIDGET Merci de volre B

1159 TABLETTE AUX AMANDES -~ ALMOND BAR 2,005
Campagne de financement

encouragement

«ce»

OFFRE SPLCIALI
A L ENDOS

groupe des Eperviers ,!l‘l' wee bantam et midget
i Ligue Rive-sud, mettraen

/ AUBAINES AVANT LES FETES! -

FX DROLET INC.
7™

LE CHARRETIER

i V4

APPROUVE

Régulier a
499,00%

VENTILATEUR DE PLAFOND
SAISONS

SEASONS
VENAIR INC.

Systemes de conservation d'énergie

VG-48-4-F/405 SPI'ECIAi
Régulier a
135,99$

N 4

995

Construction de me-
risier solide et de pla-
cage de merisier. Le
merisier étant un
bois franc est de ce
fait plus résistant aux
coups et éraflures.

Les gens aiment
mettre leur touche de
créativité lors de la fi-
nition!

an:e

Autour du feu(1984) inc.

167 ST-GERMAIN EST, RIMOUSKI

724-6438
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LIGUE
am OLYMPIQUE

] I,'EmprosmI'lnsl-mhlivr
est grimpe seul au sommet
de la Ligue de hockey

Olympique 50, la semaine
derniere, en vertu de deux
matches nuls, un contre le
Suzuki-Auto D. Rousseau
(3 4 3) et un autre contre
I'UQAR (4 a 4). Cette for-
mation détient une avance
d’un point sur Suzuki D.
Rousseau qui a en outre
perdu 10 & 5 jeudi soir

Ligue Olympique 50

L’Empress- Ensemblier
s’installe en téte

contre le Relais de la Butte
Dixie Lee de Mont-Joli,

Lors du match nul de 3 a
3 disputé mercredi soir,
René St-Laurent, Lucien
Canuel et Serge Lévesque
ont marqué pour I'Em-

BAR-SALON DUCHENIER
ST-VALERIEN

Rose-Aline et Yvon Beaupré sont heureux de
vous accueillir au Bar-Salon Duchénier.

A TOUS, BIENVENUE.

Tout particulierement aux sportifs
et aux motoneigistes.

Evoluant avec le Lyscé au cours des derniéres saisons,
Ghislain Gagnon s’aligne cette année avec Suzuki Auto

D. Rousseau.

" C’EST VITE SERVI AVEC

PRESTO!

Cathédrale Rimousk1

(Photo Le Rimouskois, H.A.)

press-Ensemblier, Ghislain
Gagnon, Jean-Guy Marmen
et Michel Blier ont répli-
qué. Contre 'UQAR le len-
demain, Raymond Berube
a dirige l'attaque de I'Em-
press-Ensemblier avec
deux buts. Serge Lévesque
et Alain Corbin ont
compléte. Andre Preston,
Gaétan Dupuis, Gérald
Desjardins et Charles Ca-
vanagh ont donné la riposte
pour 'UQAR.

Deux gains de I'UQAR
contre le Relais

Vendredi et dimanche,
I'UQAR et le Relais de la
Butte-Dixie Lee se rencon-
traient & deux reprises, une
fois a Mont-Joli et I'autre a
Rimouski.

L'UQAR est sortie victo-
rieuse a ces deux occasions,
'emportant 5a 2, vendredi,
grace notamment au brio
de Gérald Desjardins, au-
teur de trois buts et deux
aides, et Marcel Poirier qui
aenregistré les deux autres
filets des siens. Mare Du-
pont a inscrit les deux buts
des perdants.

Dimanche a Rimouski,
Gérald Desjardins a réussi
deux autres buts et I'U-
QAR l'a de nouveau em-
porté 5 a 1. André Preston,
Jeannot Tremblay et
Charles Cavanagh ont été
les autres marqueurs.
Serge Poirier a évité le jeu
blane aux perdants.

Jeudi soir, Serge Poirier
et Yves St-Laurent ont uni
leurs efforts avec deux buts
et deux aides chacun et le
Relais de la Butte-Dixie
Lee a triomphé de Suzuki
Auto D. Rousseau 10 a 5.
Michel Blier a répliqué

LE
lllM()USKOl& \

18360

\_COPIES

pour les perdants avee
deux filets,

Michel Blier, meilleur
marqueur

Michel Blier domine la
colonne des pointeurs du
circuit avee 15 buts et huit
aides pour 23 points. 1l de-
vance par trois points
Serge Lévesque de I'Em-

press-Ensemblier (10-10
200, Andre Preston de I'U
QAR suit avec I8 points,
tout comme Alain Corbin et
Serge Gobeil, tous deux de
I'Empress-Ensemblier.

Andre Bernier de I'Em-
press-Ensemblier domine
chez les gardiens avee une
moyenne de 3,40 buts al-
loués par match,
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Secrétariat et
exécution d'opérations
en bureautique “B”

(actualisation)

La Commission de formation professionnelle
en collaboration avec le Centre d'emploi du
Canada de Rimouski et la Commission scolaire
régionale du Bas St-Laurent nous informe
qu'il reste quelques places pour le cours de
""Secrétariat et exécution
d’opérations bureautique B”
(perfectionnement).

L'objectif du cours est de se familiariser avec
les techniques de traitement de texte, de
I'informatique et de la bureautique. De plus,
vous connaitrez les nouvelles procédures

générales de bureau.

Ce cours est d'une durée de 140 jours et doit
débuter & Rimouski, le 10 décembre 1984 pour
se terminer le 21 juin 1985. Les pré-requis
sont d’avoir au moins deux (2) ans d'expérien-
ce dans le domaine du secrétariat ou posséder
un dipléme de fin d'études secondaires avec

mention secrétariat.

Date limite d'inscription : 7 décembre 1984,
Pour information, inscription,
communiquez immédiatement avec le Centre
d’emploi du Canada de votre localité.

Ce programme de formation vous est offert en collaboration avec
Emploi et Immigration Canada et le mimstére de I'Education du

Québec.

Devenez celui
que I'on recherche!

e

Commission de formation

professionnelle

de la Main d oeuvre Région Bas Saint Laurent  Gaspesie
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Ligue Intercité Molson

Mario Lévesque domine

les compteurs

B Un but de Mario Léves-
que du Pentagone a 9m.
s, de la troisieme peériode
i permis a son equipe d'ar-
racher un verdiet nul de 4 a
I contre le Bar La Pi-
rouette, Il s'agissait de son
second filet de la partie. Le-
vesque trone presentement
au sommet des compteurs
de la Ligue. Martin St-
Pierre et Jacques Ferland
ont également marque pour
le Pentagone. Jean-Louis
Lavoie s'est inscrit trois
fois au pointage pour la Pi-
rouette, l'autre but étant
I'oeuvre de Gaétan Leclere.
L’autre match au pro-
gramme, dimanche, s'est
également terminé 4 a 4. 11
mettait aux prises PMM-
Bar Chez Pull et le Restau-
rant Le Rallye. Réjean
Morneau a réussi un tour
du chapeau pour Le Rallye

ILE PR@@E@ DIEooo
' W

Richard “Chico” Lévesque du Bar la Pirouette s'avere
encore un excellent gardien dans la Ligue Intercité.
(Photo Le Rimouskois, H.A.)

A

300 DIAPOSITIVES
ACCOMPAGNEES
D'UNE BANDE SONORE

AU PROGRAMME:

Les thémes du rock — Y a-t-il un lien entre le rock et satan? .
Les effets du rock — L'affaire des messages subliminaux... est-ce _vrql? :
Les études scientifiques — Le mouvement punk et new wave...! D'ou vient-il?

Les pochettes de disques — Pourquoi tant d'artistes rock se suicident?
La vie des artistes rock — Est-ce uniquement une question d'argent et de publicité?

Une foule d'autres aspects de la musique et de la culture rock seromt regardés de prés

DIMANCHE, 9 DECEMBRE
: A 19h30

A LA SALLE GEORGES-BEAULIEU
CEGEP DE RIMOUSKI

Entrée gratuite - une offrande sera prise
Bienvenue a tous!

tandis que Francois Guille-
mette complétait la mar-
que, Donald Roy (deux
fois), Herman Hins et Mi-
chel Coté ont réussi les fi-
lets du PMM-Bar Chez
Pull.

Samedi, quatre buts de
Gervais Proulx devaient
permettre a Médaillon
Ford de vaincre PMM-Bar
chez Pull au compte de 8 :
3. Gervais Lévesque mar-
quait marquait deux fois
your les gagnants. Enfin,
undi dernier, le gardien
Marjolain Lauzier a signé
un blanchissage alors que
Médaillon Ford a lessivé le
Rallye 6 a 0. Raymond
Brisson, Marc Proulx et
Gervais Proulx ont enfilé
deux buts chacun.

Mario Lévesque du Pen-
tagone domine toujours la
colonne des marqueurs
avec 20 points dont 13 buts.
Il est suivi de Marcel Thi-
bault de PMM-Bar chez
Pull avec 17 points et de
Serge Fortin et René Le-
beau de I'Empress-Service
Carol Roy avec 14 points.

Le titre de «joueur de la
semaine» a été décerné a
Gervaix Proulx de Médail-
lon Ford grace a une per-
formance de six buts lors
des deux derniers matches

de son équipe.
P.M.

Au Conseil des
loisirs de I'Est du
Québec

Marc
Cayouette,
nouveau
conseiller
en loisir

B Le Conseil des loisirs de
'Est du Québec vient de
procéder a I'embauche de
M.Marc Cayouette au
poste de conseiller en loisir.
M.Cayouette, diplomé en
récréologie, fait ainsi un re-
tour actif dans le monde du
loisir aprés avoir oeuvré
depuis trois ans dans I'en-
treprise privée.
Originaire de Bonaven-
ture, il fut entre autres di-
recteur des loisirs a Carle-
ton durant deux ans, apres
avoir travaillé un an pour le
programme Katimavik.
Pour la présente année, il
s’occupera particuliére-
ment de I’évaluation des
Jeux territoriaux, de la
coordination des Jeux du
Québec, été 1985, du dos-
sier Méritas, en plus de
desservir le territoire de la
MRC Kamouraska.
L’entrée en fonction de
M.Marc Cayouette, qui
compléte ainsi les cadres du
CLEQ), se ferale 7 janvier.

Municipalité
Rimouski-€st

RAPPORT SUR LA
SITUATION FINANCIERE

Le but de ce rapport est d'informer les citoyens de leur
municipalité. Je vous présenterai le resume du dernier
rapport du vérificateur, les indications préliminaires
sur les états financiers de |'exercice en cours ainsi que
les orientations générales du budget a venir,

Voici l'analyse des revenus et des depenses au 31
décembre 1983.

REVENUS
Taxes 433 414%
Compensations tenant lieu de taxes 45 220%
Services rendus a d'autres municipalites 4 551%
Autres services rendus 17 519%
Autres revenus de sources locales 23 673%
Transferts conditionnels 53 037%
DEPENSES 577 4148
Administration générale 99 193%
Sécurité publique 9017%
Transport routier 84 493%
Hygiéne du milieu 77 214%
Urbanisme 15 597%
Loisirs et culture 53 185%
Autres activités 114 222%
Autres dépenses 114 069%
566 990$
ACTIFS IMMOBILISES
Travaux de génie 1137 601%
Batisses 240 672%
Terrains 110 885%
Machinerie et véhicules 235 919%
Ameublement 33 324%
1 758 4018
REGLEMENTS D’EMPRUNT AU 83-12-31
Réglement no 34-1969 20 500%
Réglement no 91-1975 10 000%
Réglement no 94-1977 61 000%
Réglement no 102-1978 118 000$
209 5008
EMPRUNT TEMPORAIRE 50 000$
Revenus totaux 577 414%
Dépenses totales 566 990%
Solde a la fin (surplus) 10 424$

Comme vous pouvez le constater, nous avons terminé
I'année avec un leger surplus.

LES INDICATIONS PRELIMINAIRES SUR LES ETATS FINAN-
CIERS DE L'EXERCICE EN COURS

Suivant le rapport de la derniére assemblée, je tiens a
vous informer que nous prévoyons terminer I'année
avec un budget equilibré.

Avec I'aide d'une subvention, nous avons modifié I'en-
tree Ouest de la municipalité. De plus, avec la partici-
pation monétaire du ministére des Affaires culturelles,
nous pourrons débuter prochainement la construction
d'une nouvelle toiture pour la bibliotheque.

Nous avons aussi enclenché le processus d'assainis-
sement des eaux dont la concrétisation est en bonne
voie. Plusieurs parties de rues ont été pavées et ce,
toujours a méme notre budget municipal.

Nous nous sommes portés acquéreur d’'un camion ci-
terne et d’'un mini bus que nous avons payés 8 méme
les fonds au lieu d'effectuer un emprunt.

LES ORIENTATIONS GENERALES DU BUDGET A VENIR
Nous prévoyons effectuer, I'an prochain, des bordures
dans certaines rues de la municipalité et entreprendre
la réalisation d’'un centre communautaire; ce qui a été
tant souhaité par la population.

Au cours des trois prochaines années, deux dossiers
importants seront menés de front, soit le développe-
ment au Sud de la municipalité et I'aménagement de
deux mini parcs.

Je profite de I'occasion pour inviter tous les citoyens de
Rimouski-Est a assister a la.séance spéciale qui aura
lieu, lundi, le 17 décembre 1984 & 20 heures, a la
salle du conseil municipal, pour la présentation du
budget 1985.

Votre présence est toujours appréciée aux assemblées
qui se tiennent régulierement le premier lundi de cha-
que mois.

Je vous y invite tous.
Gilbert St-Laurent, maire

g i

L R— =

a e

T e vt A it e A i




Ligue Olympique Brador

La Pirouette reprend

la téte

M Un gain de 74 6 aux dé-
ns des Meubles Belzile et
réres a permis au Bar la

Pirouette de se hisser seul
au premier rang de la Ligue
Olympique Brador. Ce
match en était un de quatre
points puisque les deux
clubs bataillaient pour la
premiére position avant
cette partie.

Le premier compteur
Carol St-Pierre s'est de
nouveau illustré pour les
gagnants avec un tour du
chapeau. Marcel Pouliot
réussissait quant a lui deux
filets. Louis Cauchon et Mi-
chel Morin ont complété le
pointage. La riposte est ve-
nue de Laurent St-Laurent
(deux fois), Dominique Le-
page, Michel Ross, Sylvain
Canuel et Bruno Labbé.

Cinq buts comptés au
troisiéme vingt ont permis
a la Mousk Braii Haus-M,
Ca-Di-Lo d’arracher une

nulle de 7 4 7 & Promotion
Serge Chrétien. Pour la
Mousk-M. Ca-Di-Lo, Si-
mon Larrivée et Denis Mi-
chaud ont réussi des

Michel Létourneau, un
des bons arriéres a évoluer
dans la Ligue Brador.
(Photo Le Rimouskois,
P.M.)

René Bélanger
Direcleur des ventes

*

arna Turcotte
Représ. des venies

J. Amédée Raymond
Représ. des ventes

Louise La Ferriére
Représ. des venles

VIE ENTIERE PLUS

pour enfants
Plan de paiement accéléré

vous tient a coeur.

RIMOUSKI

La police vie entiere de La Métropolitaine est extrémenent
attrayante pour répondre aux besoins d'assurance des en-
fants. Lorsqu'on combine la police vie entiére Plus a la
méthode de paiement des primes selon le plan de paiement
accéléré, on obtient des résultats sensationnels. De plus, il
s'agit d'un excellent moyen permettant au pére ou & la mére
ou aux grands-parents d'offrir a un enfant un bon programme
d'assurance-vie permanente, a un age peu avance!

Renseignez-vous aujourd’hui méme. Si l'avenir de vos enfants

sIX? La Metropolitaine

Ou l'avenir, c'est tout de suite
135, DES GOUVERNEURS

Roch Tardif
Représ. des ventes

724-2114

duuhléw tandis que Bernard

Lepage, (.éralt(il Desjardins
et Bertin Ruest complé-
taient la marque. Pour la
formation de Promotion,
Serge Chrétien a marqué
deux buts, les autres allait
a4 Bruno Cété, Normand
Ruest, Gaston Boies, Bru-
no Thibault et Martin
Beauregard.

Dans le seul autre match
a l'horaire, jeudi dernier,
les Meubles Belzile et
Fréres avaient pris la me-
sure du Bar la Pirouette au
compte de 7a 4. Dominique
Lepage a été le meilleur des
gagnants avec deux buts.

ierre Guérette et Harold
Slater en ont fait autant
pour les perdants,

Jeudi, le 6 décembre, la
Pirouette affrontera J.L.
Ordinateur tandis que sa-
medi, Promotion Serge
Chrétien se mesurera a
Meubles Belzile et Freéres
avant que J.L. Ordinateur
ne se mesure a la Mousk
Braii Haus-M. Ca-Di-Lo.

Chez les compteurs, Ca-
rol St-Pierre domine le
classement, suivi de Syl-
vain Blanchette, Domini-
que Lepage, Laval Bérubé,
Martin Beauregard et Si-
mon Larrivée.

P.M.

Guy Dionne,
nouveau
conseiller
en loisir au

CLEQ

M Le Conseil des loisirs de
'Est du Québec annonce la
nomination de M. Guy
Dionne a titre de conseiller
en loisir, M. Dionne comble
ainsi le poste laissé vacant
par le départ de M. Jorge
Pinho qui assumera la di-
rection des loisirs a La
Prairie.

Pour compléter I'année
en cours, M. Dionne assu-
mera la responsabilité du
dossier sport en plus de la
coordination des Jeux du
Québec, édition hiver 1985.
Sur le plan du développe-
ment communautaire, il
s'occupera du territoire des
Iles-de-la-Madeleine.

M. Dionne fut antérieu-

rement animateur en loisir

a I'Inter-Duquesne et di-
recteur des loisirs a la mu-
nicipalité du Bic durant res-
pectivement trois et quatre
ans. Tout derniérement, il
était 4 'emploi du College
de Rimouski a titre d’ani-
mateur de vie étudiante.
Ces affectations au
CLEQ s’inserivent dans les
changements suite au dé-
part également de M.
Pierre Couture en sep-
tembre. Dans cette lignée,
le CLEQ comblera dans les
prochaines semaines un
autre poste de conseiller en
loisir afin de completer ses
cadres en terme des res-
sources professionnelles.

Le marcredi § d.‘.ml e i‘Jtl-l
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OFFREZ UN

CADEAU SPECIALISE

A UN VRAI SPORTIF!

A BAIRON e T

1,99$ SPECIAL 99° | Soess p— 2995
CANNES ET MOULINETS | SPINING REEL HAMEGONS

e 895 T e 39% 29°..
BALLES ENSEMBLE DE PLUE | MOULINETS

M2 e D 9% == _.06%
CANNES A PECHE V.L.P. SAC DE COUCHAGE
= 167" . 14® .32
COUTEAUX PETITES EPINGLETTES | BALLES DE 22
e Rl
FUSIL 410 FUSIL CARABINE BLR

" e 9% |5 TP | S 4998
cmanmz 3006 Eghsscopl-: MODE wpg C4R i
Er 300"~ 89" 79

Rés. : 723-8141

LIVRE SUR
L’ORIGNAL

Mario Lavoie
Gérant, armurier
professionnel

DE PLUS A VOTRE SERVICE

1 795

Alain Vallée
Propriétaire

888 & Péche

Rimouski Inc.

(En face de la Mousk Brau Haus)

144, St-Germain st

Rimouski (Québec) GbL 1A8

(418) 723-1200
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Tournoi de volleyball Sports O'Keefe

Les Boucaniers du Paul-Hubert
s’inclinent en finale

B les Parasites, une
équipe composée d'étu
diants du Cegep et de véte-
rans, ont remporté les hon
neurs du tournoi de volley-
ball Sports O'Keefe disputeé
a la Polyvalente Paul
Hubert samedi dernier, s
ont vaincu les Boucaniers
du Paul-Hubert en grande

sl

Les Parasites, grands champions du tournoi, en compa-

mi-finale. Paul-Hubert
avait terminé deuxiéme en
section A avee un dossier
de quatre victoires et
quatre deéfaites,

Houblons et Club de jog-
ging avaient pris les deux
yremieres places en section
3 avec des fiches respec-
tives de 7-1 et 6-2,

gnie de Denis Marchand de la Brasserie O'Keefe.
(Photo Le Rimouskois, H.A.)

finale en deux parties,

Avant d’atteindre la fi-
nale, les Parasites, pre-
miers en section A en ronde
préliminaire avec une fiche
de six victoires et deux re-
vers, ont eu raison du Club
de jogging en deux parties
en semi-finale.

De leur coté, les Bouca-
niers du Paul-Hubert ont
élimin¢é les Houblons du
Pub a D)'Gé dans 'autre se-

Les Boucaniers du Paul-Hubert, finalistes du tournoi.

A l'issue du tournoi, on a
procede a une remise de
meédailles au Pub a D'Gé.
Julien Dresdell des Bouea-
niers du Paul-Hubert a été
désigné joueur offensif par
excellence tandis que Serge
Beaulieu des Parasites
était reconnu comme le
meilleur joueur défensif,

Dix équipes prenaient
part a ce tournoi invitation.

H.A.

(Photo Le Rimouskois, H.A.)

La premiére question qui nous vient a I'esprit quand on entend: “Carnaval”!
C'est: “Qui sont les duchesses?” Il me fait plaisir cette semgine, de vous
présenter nos (3) trois duchesses et leur dame de compagnie.

Mariéne Rioux
Chantal est née le 11 avnl 1963 Elie est Le 13 décembre 1966 naissail dans la Martine est née le 24 seplembre 1959
I'ainée d'une famille de 4 enfants. Elle famille Rioux, une fille du nom de “;'_ est 1a fille de Gaetan Fortin et de Mona G. Fortin
st lafille de Jean-Guy Plante et de Chris Mariene Son pére est Marcel Rioux et 5a Fernande Deschénes. Elle pratique diffe Dame

mere Edwidge Levesque. Les loisirs de
Marléne sont varies Elle s‘adonne sur
tout o la lecture, au ski alpin et a la
natation. Elle est diplomée eén cuising
professionnelle Marlene mijote un
grand réve: celul de jouer du synthetiseur
dans un orchestre
chance, Mariéne!

Martine, Marléne et Chantal, profitent de I'occasion pour vous convier a leurs soirées reSpectives_, Chacune est
responsable de sa soirée, Elle vous offre de I'animation, des jeux, de la danse, le tout dans une ambiance carnava-
lesque.

rents sports dont le ski alpin, le patin et
la natation. Elle aime aussi la lecture
Elle est actuellement secrétaire dans
I'entrepnise familiale

chance, Martine!

ting Bérube. Elle possede un DEC en
marketing el poursuit des eludes en lan
gues au Cegep de Rimouski. Elle

de compagnie

consacre ses loisirs a la lecture, sa
donne au sk alpin ¢t a la natation

Rendez-vous a I'hdtel Ouellet de Saint-Gabriel. Retenez bien les dates et venez vous amuser!...

Martine Fortin 8 décembre 1984
Marléne Rioux 15 décembre 1984
Chantal Plante 22 décembre 1984

Venez les encourager, elles le méritent bien. Elles visitent depuis quelques semaines les gens
de la paroisse et de I'extérieur, pour vous offrir le billet que voici:

CARNAVAL DE ST-GABRIEL
DE RIMOUSKI INC.
(du 18 au 27 janvier 1985)

&ler prix: 1 voyage a Miami pour 2 personnes,

(Avion. aller-retour et frais d’hdtel pour 1 semaine, le voyage devra s effectuer

L’accueil chaleureux que vous
leur réserverez sera pour elles,
une marque d’amitié et de
soutien inestimable. Nous

S R 15000.00ninrdent o comptons sur vous, population
2e prix: 500,008 * 3e prix: 250,00% * 3 prix de100,00$  de Saint-Gabriel et de I'exté-
rieur. _ :

5 prix de 50,00$ © 8 prix de 25,00%

Tirage le 27 janvier 1985
Au Centre Polyvalent de St-Gabriel & 20.00 H.

Billet: 1,008 ch. N? 03607

5,008 livret (6) Permis: R.L.C.Q., No. 29444-84-11

Merci de votre encourage-
ment. 3

| DUCHESSES DU CARNAVAL DE ST-GABRIEL |

NOUS AVONS PRESENTEMENT UN
TRES BEAU CHOIX DE VEHICULES!

“LA GAMME DES VALEURS SURES 1985"

De plus, il nous reste quelques modeles Alliance et Encore 1984, neufs, portant
un rabais de 600$ sur le prix de détail suggéré.

Jlj AMC Jeep RENAULT/ 4 |

En '85, la Renault Alliance perd .
la téte et prend des forces. i vz,

YT T |

i AUTO F. ROUSSEAU INC. \))”

414 ouest St-Germain  724-2392, 724-2375 2 |




e

TR T LTL '

Lc motcudl 5 do::;c;l.bu 1'”4 Le Nlmountoll Cco

B Le Centre sportif de Ri-
mouski, par l'intermédiaire
de son porte-parole Marcel
Marquis, a confirmé que les
fameux appareils de condi-

tionnement Nautilus se-

ront en opération d'iei au 25
décembre prochain.

D'ailleurs, le Centre
sportif gera en mesure d'an-
noncer l'engagement pro-
chain d'un éducateur physi-
que spécialisé afin de
superviser et préparer des
yrogrammes  adaptés aux
resoins des différents usa-
gers,

Le Nautilus est une série
d'appareils spécialisés ser-
vant a rafermir et a déve-
lopper certaines parties du
corps. Rappelons que le

Plein
ligues

B Dans la Ligue de wally-
ball du Centre sportif, chez
les dames, le Centurion a
eu raison de BMR Texaco
21-7, 15-21 et 21-15. Le Bar
Empress devait 'emporter
21-4, 18-21 et 21-8.

Dans les autres matches
Bo Jeans a vaincu Bonnie
N'Clyde 21-10 et 21-8 tan-
dis que Pavillon GD a eu
raidon de Medaillon Ford
21-18 et 21-16.

Chez les hommes, les As-
surances Jacques Dufour a

Centre sportif est doté de
plusieurs services qui sont
en opération, Qu'il suffise
de mentionner le sauna,
bain tourbillon, bar et res-
taurant, racquetball et wal-
lyball,
Tournoi de wallyball

Les 16 et 16 décembre
1984 se tiendra au Centre
sportif le deuxiéeme tournoi
de la saison en wallyball,
Commandité par Molson,
ce tournoi est ouvert aux
hommes et aux dames, On
formera également une sec-
tion mixte, soit deux
hommes et deux femmes,

Les frais d'inseription
ont été fixés a 30% alors que
30 pour cent de l'argent re-
cueilli sera remis en

'activités dans les
de wallyball

eu le meilleur sur 'équipe
de Denis Heppell par des
scores de 21-11, 21-4 et 21-
6. Malette et Benoit ont dis-
pose de Serge Coulombe 21
alZet 21 al13,

La formation de Vitrerie
Morin I'a emporté 21-12 et
21-13 aux dépens de celle
du Centre sportif I tandis
que le Centre sportif II a
vaincu Poney 214 et 21-10.
Finalement, le Pentagone a
pris la mesure de Jac Le-
page 23 a 21 avant de s'incli-

Le Centre sportif aura son nautilus

bourses,
Tournoi de racquetball

Les membres et les non-
membres du Centre sportif
de Rimouski sont invites a
participer au tournoi de
racquetball qui se déroule-
ra les 16 et 16 décembre, 11
s'agira du «tournoi des
dindes» et comprendra les
classes A, B, Cet D chez les
hommes et les femmes,

La date limite pour s'ins-
erire est le 14 déecembre et il
en coute 108,

Résultats des tournois

Le tournoi en double qui
a eu lieu le 26 novembre a
été remporté par le duo
Gilles Dubé et Steve Des-
biens sur Charles Albert et
Serge Desbiens. En conso-

- | /

]A‘ mur séparant les courts # 1 et # 2 a ete défonee d deux endroits la semaine
derniére. Servant auparavant a la pratique du racquetball et du wallyball, ces cours
seront désormais utilisés par les membres du centre Nautilus,

lation, Robert Carrier et  meault, Ensimple, chez les
Michel Arsenault ont eu le  hommes, Bernard Cote a
meilleur sur Claude Perron  remporte la classe A tandis
t Andre Belale. que Michel Arsenault en a

Du cote des dames, fait autant en classe B

Francine Blanchette a eu le
meilleur sur Francine Mi

NETTOYAGE.
DE TAPIS

Nouveau procédé:
applicateur anti-saleté

I’ M.

tandis que Medaillon Ford
et Bonnie N'Clyde deux
seuls.

Du eoté maseulin, le Club
de la Vitrerie Morin n'a pas
encore subi la defaite dans
la Ligue du lundi, tout
comme Lavoie et Boucher
dans celle du mardiet les
Assurances Jacques Du-
four dans celle du mereredi.
Cette derniere equipe par-
tage le premier rang avec
celle de Alignement PMM,

P.M.

ner 21 a 11,

Classement

Chez les dames, dans la
Ligue du mercredi, le Bar
Empress et le Centurion
ont tous deux remporté 11
de leurs 12 parties tandis
que BMR Texaco en a rem-
porté quatre et Enseignes
R. Rouleau, une seule.

Dans la Ligue du mardi,
Bo Jeans a une fiche par-
faite de huit gains. Pavillon
GD suit avee quatre gains

CONCIERGERIE (il
GERVAIS GENDREA
724-3960

it o““'he
ﬁl' nﬂﬁ 2%
g oge

ATTENTION: PROPRIETAIRES DE TOUTE RESIDENCE
CONSTRUITE AVANT LE 1er SEPTEMBRE 1977

Les travaux doivent étre exécutés dans les 90 jours par un entrepreneur détenant un numéro
de participation de I'Office des normes générales du Canada (0.N.G.C.)

Sinon, communiquez avec
votre conseiller
NOUS RECOMMANDONS L’ISOLANT ROSE

demande d’ici le 31 décembre 1984.

VOTRE ISOLANT ACTUEL RECOUVRE-T-IL
VOS SOLIVES? Denis Quimper, Ste-Luce

739-3877
“‘FIBERGLASS’’
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Ligue de hockey-bottines Molson

La lutte s’annonce
tres serrée en

section

B (Test en section B que

‘annonee actuellement la
lutte la plus chaude pour
obtention du premier rang
dans la Ligue de hockey
hottines Molson de Ri
mouski

L'UQAR v occupe le pre
mier rang avee trois vie

ires contre un seul revers
:ll-.].\ cquipes,
t le Manoir Le
LY sont ex aeqguo en
Teus eI ace avee deux
gains et deux defaites cha-
cune. Le Cegep ferme la
marehi wee un dossier
d'un gain contre trois
echees

lon section A, Silencienx
M.G. domine largement
avece quatre réussites en
autant d'essais,

Merceredr soir dernier,
trois rencontres ont pu étre
disputées. L'UQAR a alors
defait facilement le Cegep 5
a 1. Renaud Cormier a deux
reprises, Jacques Edmond,
Martin Desrosiers et Yves
Bélanger ont compté les
buts des vainqueurs.
André Gagné a répliqué
pour le Cegep.

Dans un autre match en
section B, Bruno Coté avec
deux filets a aidé Taxi 800 a
vaincre le Manoir Lepage 2
a 1. L'unique but des per-
dants fut l'oeuvre de
Claude Soucy.

En section A, Silencieux
MG a conservé un dossier
parfait en ayant raison de
Yatisserie Lacasse-Mousk
Brau Haus 6 a 2. Réal Gos-
selin et Dominique Lepage
ont contribué a cette vie-
toire avee deux filets cha-
cun. Jacques Corbin et
Mare Proulx ont compléteé.
Pour les perdants, la ri-
poste est venue de Serge
Lévesque et Alain Lé-
vesque.

OIS ()L

axy S0

i’rochains matches

C'est ce soir, mardi,
qu'auront lieu les pro-
chaines rencontres dans le
cireuit de hockey-bottines
Molson.

CORRECTION

Dans notre encart pu-
blicitaire de la se-
maine derniere intitu-
|é:Grand magasinage de
Noél

LE FER A VAPEUR
#99-6261-8
n'est pas a vapeur
c'est un fer pour
repasser a sec

Nous regrettons
tout inconvénient que
cecl a pu vous causer.

' LA SOCIETE
| CANADIAN TIRE LTEE

A 20h30, en section B, le
Manoir Lepage croisera le
fer contre le Cegep, A
21h15, en section A, le Pen
tagone se mesurera a Patis
serie Lacasse-Mousk Brau
Haus, mateh suivi a 22h00
de celul opposant I'UQAR

et Taxi 800 en section B.
Enfin a 22h45, Taverne
chez Lue et Silencieux MG
en viendront aux prises
dans un autre match de sec-
tion A,

H.A.

V< bo L eeg

Le mogasn doubanes

SYSTEME VIDEO ATARI 2500

Enfin un systeme de jeu video
a prix abordable! Le systeme
Atari est simple a installer et
comprend: commandes. adaptateur

et commutateur de tele

POUR LE BAS DE NOEL!

Choix de Oink, Dolphin,
Crace«pot, Placque Attack,

Freeway, Pressure Cooker,

Frostbite ou
Megamania

AU CHOIX

900

CARTOUCHES DE JEU ATARI

L
2L
Al

-

|

¥

)
]
1—
\

e .
- 4
-
AL
’ 3 ™

b

G

Le Manoir Lepage, deuxiéme en section B, ex aecquo avec Taxi xgm. :
(Photo Le Rimouskois, H.A.)

BON D’UNE VALEUR DE 25,00 $
PLUS UNE CARTOUCHE DE JEU

a l'achat d'un systéme deamini
jeu vidéo Gemini

GEMINI™
SYSTEME DE JEU GEMINI

L'ambiance de l'arcade a
6 ch.

CARTOUCHES DE JEU ATARI
DE L’ACTION ENLEVANTE!
99

manche a balai avance.
interrupteur de tele,
adaptateur et cartouche
La selection comprend:
Maze Craze, Private Eye,
Adventure, Keystone Kaper,
Chopper  Command.
AU CHOIX ch.

99

CARREFOUR RIMOUSKI

419 BOULEVARD JESSOP, RIMOUSKI, QUEBEC

REGLES CONCERNANT LES SOLDES

Wotra bul premis wst de donnwr les[oure talistaclion |
4 notrw clinnibls, ‘l"l‘lal # |

Nous visons avant loul § combier toutes les demandes @ arlicles en S
solde dany nos maganns Si pour des raisons indépendanies de
notre volontd | article demandd n #lad pas disponible K marl vous
remetita sur demande un bon d achat special vous permatiant
¢ acheter uiténeurement le méme aificie du prin de soide annonck
SN0N vOUS POUITRE ACh#ler un arliche 0¢ Quabié comparabie en profi-
Rant d un prin réduit Aquivalent K mart Canada Limites

L e e e i i et
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Vo 2 l= ] ma s
Le magasin daubaines

" Voici les aubaines des vendredi et samedi!

EPARGNEZ = EPARGNEZ = 50%

60¢ 28¢  DE REDUCTION
PAPIER DENTIFRICE JEANS

ESSUIE-TOUT “CREST” POUR HOMMES

“Kmart” “Sasson”
- Rég. 1,47$ Format 100 ml Rég. 22,88%
§ s Rég. 1.27% SPECIAL
SPECIAL

QUANTITE DISPONIBLE QUAN'ITI'E DISPONIBLE Qum DISPONIBLE

EN MAGASIN: 600 EN MAGASIN: 180 EN MAGASIN: 144

LIMITE 2 PAR CLIENT LIMITE 2 PAR CLIENT

; e SRR

40% | EPARGNEZ | EPARGNEZ
DEREDUCTION | 98¢ |  1,67$

ENSEMBLE ~ LAVE-VITRE = CHAUSSETTES

DE JOGGING POURAUTO SPORT
| -34 degré - Rég. 1,97$ POUR HOMMES

Rég. 19,88%
. SPECIAL ] Pat de 2's - Rég. 4,448

3" | 99 | 37

QUANTITE DISPONIBLE QUANTITE DISPONIBLE - QUANTITE DISPONIBLE
EN MAGASIN: 144 . EN MAGASIN: 2000 | EN MAGASIN: 384
LIMITE 1 PAR CLIENT . LIMITE 2 PAR CLIENT LIMITE 2 PAR CLIENT

i

LE CARREFOUR RIMOUSKI REGLES CONCERNANT LES SOLDES

419 Boulevard Jessop
Nolre bul pre tded I tistaction & notre clientdle. Nous
¢ RIMOUSKI Wotre butaramier es de dner telouss satistacion d aoee hemileous 3 PRIX EN VIGUEUR ACCEPTE
magasing 51 1 des rai50ns ndependantes de e onte | artic 1ad
ra

n elail pas dispomble K mart vous remetira
rmetlant 0 acheter eu

OUVERT lundi a mercredi de Sh a 18h
Jeudi et vendredi 9h a 21h - Sam. 9h a 17h

\parabie en p
art Canada L

VENDREDI ET SAMEDI m—
7 ET 8 DECEMBRE '84 @ i
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Nouveau en ski alpin au Québec et dans la région

Chez Lalonde Spo

B Walter Wintersteiger,
vous connaissez? C'est la
marque d'une compagnie
autrichienne spécialisée
dans la réparation des skis
alpins et dont les droits ex-
clusifs au Québec appar-
tiennent a la firme André
Lalonde Sports. Les équi-
pements ﬂmwu et utilisés
par Walter Wintersteiger
sont uniques en leur genre
et la précision du travail
exécuté sur les skis endom-
magés ou ayant besoin
d'étre retouchés est sur-
prenante pour ne pas dire
parfaite,

Ainsi, un ski qui doit étre
réparé i cause d'un bris de
laminage, dont la base est

effectuant cette opération
qui consiste a passer le ski
sur une «sableuse i ruban»
dont le papier est imbibé
d'eau afin d'éviter un chauf-
fement excessif, les carres
sont aiguisées et les pores
du ski sont rouvertes, ce
qui permet une meilleure
pénétration de la cire dans
la base. En annexe & cet ap-
pareil, un autre ruban sert
a l'aiguisage du coté des
carres. Aucune autre ma-
chine conventionnelle
connue ne peut effectuer un
travail aussi efficace.

La presse a chaud sert a
recoller les couches de lami-
nage du ski. Habituelle-

ment, quand une-telle si-

tuation survient, on doit re-
tourner le ski directement a
la compagnie, ce qui n'est
plus le cas depuis I'acquisi-
tion de cette nouvelle piéce
trés sophistiquée qui peut
exercer une pression de
huit atmosphéres sur la

surface & réparer
Une autre opération trés
délicate qu'on peut effec-
tuer grice a la presse a
chaud: la greffe de parties
' g e

vement endommagées i
base du ski, ce qui s'ave-
rait impossible auparavant,
obligeant le skieur & en-
voyer son ski & la compa-
gmv Touts:jkiré l ble se-
Pm'é epuis I'appari-
l.mn t apl;)areil.

Les égratignures a la
base du ski seront désor-
mais réparées avec le msna
PYTEX qui remplace le
crayon de KOFIX. Le PY-

TEX est le matériau qu'on
utilise dans la fabrication
des bases de ski. done il va
de soi qu'on s'en serve pour
Juswment faire la ré

tion d'une base de ski. Le
procédé et I'instrument
dont on se sert a cet effet
sont inédits chez nous. Le
PYTEX (en fusion) sera ap-

, un équipement
qui reconditionne le ski

pliqué sur la surface i répa-
rer i l'aide d'un fusil a téte
chauffante.

Grice & ces appareils
d'un concept tout nouveau
chez nous, André Lalonde
S rts se place & l'avant-

en matiére de ré
tmn dans le domaine du ski
alpin.

SPECIAUX
AVANT L’HIVER

Renault 5 GTL 1982
Honda Civic 1977
automatique

Monte Carlo

1978

Suzuki 4 X 4

La pres a chaud pe exercer une pressin allant
jusqu’a huit atmosphéres.
(Photo Le Rimouskois, H.A.)

4 FOURNIER & FRERES ENR.

Gonzague Fournier, prop.

1982 a I'état neuf
Honda Prélude
1979

1 ¢ A -
~U MR ENTREPRENEURS Suzuki 4 X 4 1984
¥ memmnie || AUTOMOBILES
B En, T ANt tion de couverture. Toi- .
L o JE S tures d'asphalte et gra-
> }, < N 4 vier. Réparation de tous DIEU DONNE
“ONT AENTET AN genres.
L'éguipement Walter Wintersteiger, tout nouveau au 345 Dellard, Rimouski (]

123-7098

Québec et & Rimouski.
(Photo Le Rimouskois, H.A.)

égratignée en surface ou en
profondeur, dont les carres
ont besoin d'un bon aigui-
sage recevra le traitement
gue sa condition exige.
oint n'est besoin d’ajouter
que le résultat de ce traite-
ment sera impeccable.
L'appareil servant a re-
conditionner les skis pos-
seéde plusieurs fonctions
dont la plus importante est
de ramener la base du ski
dans son état original. En
5

Bureau et résidonce: Gonzagwe Fournier 688 du Rivage, Rimouski-Est - Tél.: 723-2233

Nous sommes toujours prés de

: vous quand il s'agit de protéger
votre dom:c:!e votre voiture et vos biens.

Nous vous invitons a communiquer avec un repré-
sentant Wawanesa ou & nous rendre visite au bureau
de vente tout prés de chez vous. Il nous fera plaisir de
vous accueillir, de vous informer et de batir ensemble
votre programme d assurance automobile ou habi-
tation.

Vous profiterez de taux avantageux, de modalités
de paiement et de réglements
rapides. Vous serez protégé par
une entreprise digne de con-
fiance, établie au Québec depu.'s
plus de 50 ans, dont la compé- 5
tence est blen reconnue.

Avec nous, vous aurez l'esprit
tranquille.

Wowanesa

Avec nous, vous avez I'esprit tranquille.

RIMOUSKI: 723-7875 - 192, rue St-Germain est G5L 1A8

Quvert du lundi au mercredi de 9h. a 17h. Le jeudi et le vendredi de 9h. a 21h.

Le fusil 2 PYTEX, révolu-
tionnaire!

BAIE COMEAU » CHICOUTIMI + DAUMMONDVILLE + GRANBY « HULL « JOLIETTE « MONTREAL « QUEBEC » RIMDUSK! * ROUYN-NORANDA * SEPT.ILES + SHERBRADOKE » STE-FOY » STJEAN » ST-JEROME + TROIS-RIVIERES » VICTORIMIL LE
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naches de chevreuils

Le mercredi § decembre 1984

A la Brasserie La Régalade

Place aux

B C'est samedi soir, le 8
décembre, que sera pre-
sente a la Brasserie La Re-
galade, le concours annuel
de panaches de chevreuil et
plus d'une centaine de spe-
cimens seront alors juges et
mesures par un jury de
CONNAISSEUrs compose,
entre autres, de Claude
Hins, Yves Caron, Adélard
Charest et Martial Pelle-
tier,

Ce concours qualifi¢ a

Juste titre de plus impor-

tant de la région est
commandité par Tannerie-
Taxidermie Bic, Nordet
Sports Experts et la Bras-
serie Molson. Tous les chas-
seurs sont les bienvenus,

Panaches d'orignal

Le samedi 24 novembre
dernier avait lieu le
concours de panaches d'ori-
gnal et 22 pieces y furent

Jugees,

Les panaches juges les
plus gros de I'année furent
dans 'ordre ceux de (1) Ge-
rard Proulx-Fernando Ar-

e A U e
A Iy I L
AV 8o

Gérald Proulx, Lorenzo et Fernando Arbour ont ap-
porté le plus gros panache d'orignal lors du concours
organisé a la Brasserie La Régalade par Jocelyn La-
bonté que I'on voit devant. Quels seront les chasseurs
chanceux au concours de panaches de chevreuil devant
avoir lieu au méme endroit le samedi 8 décembre? On le
saura a ¢ce moment...

(Photo Le Rimouskois, H.A.)

bour-Lorenzo Arbour, (2)
Bertrand Pigeon et (3) Pa
trice Thibeault,

Ceux juges les plus gros,
toutes annees, furent: (1)
Louig Crevier, (2) Claude
Fournier et (3) Gilbert Lo
vesque,

Les panaches a qui ont a
attribue le titre de plus
beau de 'année appartien-
nent & (1) Michel Bérube,
(2) Bertrand Pigeon et (3)
Geérard Proulx-Fernando
Arbour-Lorenzo Arbour.

Du nouveau en 1985

Le proprietaire de la
Brasserie La Regalade, Jo
celyn Labonté, compte ins
taller une balance a gros gi
bier durant la saison de
chasse en 1985 dans la cour
de I'édifice qui abrite son
commerce, cecl afin de de
terminer les plus grosses
bétes de 'année, tant pour
Porignal que le chevreuil.

Il compte organiser ega
lement un cours d'orienta-
tion en forét a la boussole,

Depuis quelques annees,

celle du rendez-vous du e
cheur et du chusseur

H.AL

La Regalade s'est faite une
reputation enviable a Ri
mouski et dans la région,

MARIO ROY, av.a

284 rue Potvin, Rimouski
Bur. 723-6408
Rés. 7234771

Service complet en assurance

4 Coopérants

® collective
* generale
POUR TOUT ACHAT D'UNE AUTOMOBILE
NEUVE OU D’OCCASION
RENCONTREZ UN CONSEILLER FIABLE,

GUY GAGNE,
CHEZ VOTRE o
CONCESSIONNAIRE

Automobiles Simon

375, boul. Ste-Anne Pointe-au-Pére 724-2231

MONTREAL? BONNE IDEE!

ENTRAIN ? GENIAL

. ET CEST

VRAIMENT PAS CHER .
VEVAIS IOUVDIR,

EPENSER AS,,,

MOI, JE PROFITE,
DUTARIF D EXCURSION
ALLER ET RETOUR ..,

MAIS GRAND-PERE U,
RENEFICIE DU TARIF
AMBASSADEUR.

S R e i = i 3

| Appelez votre agent de voyages ou VIA Rail au 1-800-361-5390,
?' pour renseignements et réservations.
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FOUR A
ENCASTRER

Modeéle OR-30

QUANTITE: 2

SUR BILLES “Hotpolnt RYM 100"
Modele grand QUANTITE: 2

luxe avec

poteaux tournés s !
%8 Choix de
"8 couleurs

TRES GRAND SPECIAL

i MALAS ok
ET SOMMIER 1 195

“Fermopédic” - Garantie 10 ans

39 pouces 54 pouces REFRIGERATEUR
“Admiral”

1495 1 893 St o

rr:l.scoumun 13”

Garantie 3 ans
piéces et main d'oeuvre QUANTITE: 12

: n*'f_ ". .

va:o

“Téléfunken”
Magnéetoscope a
cassette VHS

® Chargement par I'avanl et commande & distance
sanl'l

® Min l e d'enregistrement de 4 programme: s (14 Mo B400 No 8170

595° 479°
® |r dlcnl r d’humidité et arrdt automatique 479$
o0 le niveau d'humidité seral llou&levﬁpou pm

re un al

QUANTrTé 2 QUANTrTE 2 QUANTITE S

ENSEMBLE DE CUISINE

5 morceaux

Erable massif
4 chaises
1 table ronde

ENSEMBLE DE SALON

2 morceaux

QUANTITE 3 QUANTITE: 3

TELECOULEUR § TELECOULEUR

(20 pouces) 20 pouces
Blackstnpe de “Toshiba"

CE-910C Garantie 5 ans
piéces et main-d'oeuvre

QUANTITE: 3

Garantie 50 mois
Piéces et main-
d'oeuvre

LAVE-VAISSELLE J| Té1Ec
ENCASTRE | Eﬁﬂﬂ"““

Télécommande, garantie
“Admiral” - DUPH16 5 ans piéces et main-d'oeuvre

319’

QUANTITE: 2
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BEURRE
RICHELIEU
paquet454 g

a B
PEPSICOWA

.

JUS PUR
QASIS

orange,
pamplemousse,
ananas, pommes,

mes
I'ancienne
cont. 1L

B(’»S ON
GAZEUSE
PEPSI COLA
régulieroudlttc
bouteilles

consignées
6x750mL

CREME GLACEE
QUEBON

parfums variés
cont. plastique 2 L

FE%AGEALA

oignon saumon fumé
cont. 125 g

GUIMAUVES
JET PUFF
KRAFT

vanille, fruit
sac250g

LONGE DE
PORC FRAIS

BOUT DE COTES
env. 1,4 kg

216
98

szmncs 5

"""
" el 8
%,ww«w

| PEPPERIDGE FARM

GATEAU ETAGI-‘.
PEPPERIDGE FARM
surgelé

saveurs variées
bte369g

¥

R i
_1""““ e

BROCOL
Produit des Etats-Unis,

gr. 14

LONGE DE

PORC FRAIS
BOUT DU FILET
env. 1,4 kg

238 1.”

LEGUMES, CANADA DE FANTAISIE
FRASER YALE

pousses de brocoii, choux de Bruxefies,
chou-fleur

[JEUNE DINDON
Surgele, ;

Canada
catégorie A"
Toutes pesanteurs

CLEMENTINES
Importées du Maroc,

17278

* POMMES
Ptodd(du

159

Canada no
Cello‘l&‘l"ﬂ

o mm n frukts et igumes €3t & la merct des cond
5"!‘" assunds, chens clenis, Que dan e cas o o
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Ligue de volleyball Molson

Le Club de jogging
commence a se détacher

B L.e Club de jogging
comimence o se lll'till'hl'r i
sommet du classement de la

5

Ligue de volleyball Molson
de Rimouski. La fiche de

cette puissante formation

Les Mafaldas s'améliorent de semaine en semaine.
(Photo Le Rimouskois, H.A.)

Ligue de volleyball Sports O'Keefe
]
Les Maximes

de Ste-Odile
gagnent du

LLes Maximes de Ste-
Odile se sont approchés a
in seul point du troisieme
rang du classement de la
Ligue de volleyball Sports
)'Keefe en remportant
deux precieuses victoires,
undi dernier. Ils ont vaincu
les meneurs, les Houblons
du Pub a D'Gé, 15 a 11, et
les Boucaniers du Paul-
Hubert 15 a 9. Ils se sont
toutefois inclinés 6 a 15 de-
vant les Daltons de St-
Donat.

S'ils ont perdu contre les
Maximes, L:s Houblons se

_terrain

sont amendés cependant en
disposant des Daltons 15a6
et des Boucaniers 15 a 5.
Dans l'autre rencontre au
programme, les Daltons
I'ont facilement emporté
contre les Boucaniers 1546
pour qui rien ne va plus
cette année. Il semble que
les vétérans de cette forma-
tion commencent 4 man-
quer de souffle dans un ca-
libre de jeu nettement amé-
lioré.

L’action se poursuivait
dans ce circuit hier soir.

H.A.

est de 12 victoires contre
trois revers seulement
pour 26 points et leurs plus
sérieux poursuivants, les
Daltons 151- St-Donat et les
Mafaldas, tirent de ['ar-
riere par huit points,

Jeudi soir dernier, le
Club de jogging a remporté
les trois matches qu'il a
Joues, disposant des Mafal-
das 15 a4, des Houblons de
'Empress 16 a4 14 et des
Daltons de St-Donat 15 a
11.

LLes Mafaldas ont par
contre repris du poil de la
béte en ayant raison des
Houblons 15 a 2 et des Dal-
tons 15 a 11. Dans ['autre
match au programme, les
Houblons ont défait les Dal-
tons 15 a b,

H.A.

/" Ligue de volleyball Labatt Légere
L’équipe féminine du
Cegep 'emporte a
quatre reprises

W L’éguipe féminine du Cegep a remporté quatre victoires relativement faciles
contre les Pavages Laurentiens, mercredi soir dernier, dans la Ligue de volleyball
Labatt Légére. Les scores de ces matches ont été de 1549, 15a7, 16a9et 16a 12,
Dans une autre rencontre en section féminine, le Senior a accentué son avance au

Senior I'a emporté 15 a 8 deux fois, 15 4 2 et perdu 10 a 15.

Chez les hommes, le Senior a porté sa fiche a 26 victoires en 28 matches en
balayant les honneurs des quatre parties ol il était opposé au Cegep. Les scores: 15
a 11, 15 a b deux fois et 15 a 4. De son coté, 'UQAR a signé trois victoires en quatre
contre Paul-Hubert, 15 4 7, 15 4 13 et 15 4 9 avant de perdre 14 a 16,

Soirée des Fétes

La Ligue de volleyball Labatt Légére organise une soirée de Noél, le mardi 11
décembre, i la salle des Chevaliers de Colomb. Cette soirée débutera a 21h00,
Toute la ]mpulati(nn est invitée a venir s'amuser et encourager la ligue.

Le cout d’admission est de 5%, ce qui comprend la musique, les consommations et
les prix de présence. Pour acheter son billet d’admission, on communique avec Lisa
Lavoie a 723-6286 ou Claude Léger a 723-7693, i

sdhs

NOUVEAU PROCEDE
LE SEUL DANS LA REGION
QUI NETTOIE A FOND

/-
Nettoyeur W lg ¢

de tapis a vapeur
DUGAS qui nettoie

lisé

tente

U B B BN BN

® [nondation
® Nettoyage apres incendie
® |ntérieur et moteur d'auto

® Mobiliers de salon
® Tapis

Commercial, industriel
residentiel

Candide Dugas-Richard Dugas

ESTIMATION GRATUITE
175-2768 ov 775-2339

ECONOMIES

® Service personna-
Ambiance de de-

Musique au choix
Accessoires fournis
Bronzage facial

Air climatisé
Rafraichissement
Produits solaires et
cosmetiques

AVANTAGES
DES RAYONS
UV.A.

@ Bronzage uniforme

®_Ne brile pas la peau

e Améliore certains problémes de
peau, maladies musculaires,
arthritiques, rhumatismaux,

pour un |
rendez~vous

etc...
avec X e La temperature et I'heure ne T
le soleil sont plus des obstacles pour

prendre du soleil.

125, boul René~Lepage suite 203 B
RIMOUSKI (Edifice Coiffure 2000) S—
122-6003 T

Heures d ouveriure
Du lundi au vendredi de 8h00 a 22h00
Samedi et dimanche de 9h00 a 17h00

remier rang en triomphant dans trois de ses quatre matches contre 'UQAR. Le -
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Premier soins, un cours trés apprécié

B Suivre le programme de
secourisme gvm‘-rnl de
I'Ambulance St-Jean vous
rendra apte a réagir ade-
quatement en situation
d'urgence. Ce cours qui
avait été offert a titre expé-
rimental au PEPS du Ce-
gep devient de plus en plus
populaire. Les étudiants et
étudiantes ainsi que toute
la population rimouskoise

deviennent progressive-
ment conscients de l'impor-
tance de posséder au moins
une base en premiers soins,

Les situations aux-
quelles vous pourriez avoir
4 faire face sont nom-
breuses: perte de connais-
sance, crises de diabéte,
d’épilepsie, hyperventila-
tion, coup de chaleur et pro-

blémes cardiaques sont
toutes des situations qui se-
ront vues en détail a l'in-
trieur du cours, Vous aurez
également la chance d'ap-
prendre les techniques de
respiration artificielle, de
controle d’hémorragie, de
traitement de brultires et
d'immobilisation de frac-
tures.

Ce cours d'une durée de

16 heures est structure
sous forme d'ateliers prati
ques, de discussions, de
ilms, de vidéos, de théorie
et de mise en situation. Le
PEPS du Cegep vous in-
forme qu'un dernier cours
de premiers soins vous est
offert avant Noél. Les ses-
sions auront lieu les same-
dis 8 et 15 décembre de
9h00 & 18h00 au PEPS. Les

couts sont les suivants: étu
diants et étudiantes du Ce
gep, membres du Peps,
13%; étudiants et étu
diantes, non membres, 158
autres, membres du PEPS,
38%; non membres, 408,

Vous pouvez vous inscrire
dés maintenant au local J
209 (secrétariat) du PEPS,

moins chere.

au Canada, Hyundai a

es gens qui construisent
et vendent la Pony ont
les pieds sur terre.
Comme vous, ils connais-
sent la réalité des paiements
mensuels ainsi que celle
du prix de l'essence, et ils
savent qu’une voiture doit
bien rouler en toute saison.
La Hyundai Pony a donc
elle aussi les “'pieds’’ sur
terre! Ainsi, son fougueux
moteur s'abreuve-t-il d'es-
sence ordinaire au plomb, la

Avant de lancer la Pony

étudié rigoureusement nos
conditions de route et a

ABREUVEZ
VOTRE
PONY ICI

canadien.

tenu a soumettre sa voiture
au test crucial de I'hiver

En conséquence, la Pony
roule sur des pneus radiaux

mal fermée...
Rendez-vous chez votre

concessionnaire Pony

Michelin quatre saisons,

ceinturés d'acier; sa chauf-

ferette est super efficace et
elle se trouve protégée par

un traitement anticorrosion
effectué a l'usine.

Outre ses qualités fonc-
tionnelles, la Pony offre
tout plein de petits luxes:
moquette pleine grandeur,
sieges avant totalement
inclinables, siéges arriére
escamotables, avertisseur
lumineux de portiére

et découvrez cette petite
merveille.

Economique & l'achat
comme a l'entretien, la Pony
est le choix qui s'impose.
Faites-en un essai pour voir.

IMONTEZ EN PONY AUJOURD'HUI

CON—
HYUNDAI

AUTOMOBILES SIMON

375 boul. Ste-Anne Pointe-au-Pére 724-2231
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Ligue commerciale de curling Molson

Gendron Sport se
faufile en téte de la
section Laurentide

B En l'emportant 6 a 5
contre le Restaurant Pierre
a feu, mercredi soir der-
nier, Gendron Sport g'est
hissé au sommet du classe-
ment de la section Lauren
tide de la Ligue commer
ciale de curling Molson de
Rimouski, Cette formation
a aingi rejoint Boutique Jo-
celyne. Les deux ont huit

‘minls. un de mieux que le
jar Empress-Absolu Son.
En division Molson, Merce-

rie Marcel Duchesne est
toujours en téte avec huit

points, deux de plus que

Construction Raymond
Morneau,

Dans les autres ren-
contres disputées la se-
maine dernicre, Boutique
Jocelyne et Quincaillerie
Gérald Leblond ont fait
match nul 7 a 7, Mercerie
Marcel Duchesne a vaincu
Mousk Brau Haus-
Ensemblier 10 a 5, Aligne-

ment PMM a baissé pavil-
lon devant Construction
Raymond Morneau 4 a 6,
Location d'auto BC (Til-
den) a eu le meilleur sur
I'Empress-Absolu Son 11 a
6 et Dépanneur Irving Ber-
trand Landry l'a emporté
12 a 6 contre Marché GP.
L'action reprendra dans
ce circuit mercredi soir
alors que six rencontres se-
ront présentees.
H.A.

En téte en section Laurentide, on retrouve la formation de Jean-Guy Gendron Sport.
(Photo Le Rimouskois, H.A.)

TAPISSIER
GILLES ARBOUR

Pose de tapisserie

de toutes sortes.
Stores vénitiens

et poles de rideaux.

L'esprit
sportif,
ca
compte!

“VOTRE SPECIALISTE EN REMBOURRAGE”

POTVN & FILS REWBOURRAGE

- 15%

SUR REMDOURRAGE
DE MEUBLES

VENTE DE FOAM ET DE TISSU
TRAVAIL RAPIDE ET GARANTI

Pour une estimation gratuite, consultez votre maitre

rembourreur sans tarder

166580UL STE-ANNE
POINTE-AU-PERE

722-8333

FELICITATIONS

AUX HEUREUX GAGNANTS
DU CONCOURS

C. Frigon

Ste-Florence

Marché N. Morin Enr.
Roger Lévesque
St-Gabriel, Kam.
Epicerie

Colette Levesque
Enr.

Paul Michaud

Isle Verte
Dépanneur Dubé
Enr.

Arthur Lévesque

20 rue de la Riviere
St-Gabriel... Kam.
Epicerie

Colette Lévesque
Enr.

Paul-H. Dumais
Ste-Florence
Marché N. Morin Enr.
Alfred Rioux
Riviere
Pistoles
E.T. Pettigrew Inc.

Chantale Santerre
St-Cléophas
Epicerie Fernand
Caron

Lilas Giasson
Ste-Florence
Marché N. Morin Enr.

Germaine Charrette
St-Gabriel

Marché Gaby'Ouellet
Inc.

Gaétan Desjardins
St-Cléophas
Epicerie Fernand
Caron

Alain Chénard
St-Gabriel...
Epicerie
Colette Lévesque
Enr.

Richard Malté
Ste-Florence
Marché N. Morin Enr.

Stéphane Jean
St-Cléophas
Epicerie Fernand
Caron

Anicet Fournier
St-Cleophas
Epicerie Fernand
Caron

Eugéne Giasson
Ste-Florence
Marché N. Morin Enr.

Trois-

Kam.

Gaston Roy

Sayabec

Epicerie Fernand
Caron

Nathalie Gagnon
Mont-Joli

Epicerie J.M. Gen-
dron

Roland Lévesque
Ste-Angele

Marché Pelletier Enr.
Lise Beaulieu
Ste-Angele

Marché Pelletier Enr.
Gary St-Louis
Petite-Matane
Epicerie Judes Pelle-
tier Enr.

Adrien Gagné
Petite-Matane
Epicerie Judes Pelle-
tier Enr.

Camille Fraser
Squatec

Epicerie J.B. Nadeau
Inc.

Suzanne Blier
Squatec

Epicerie J.B. Nadeau
Inc.

Joseph Robichaud
Squatec

Epicerie J.B. Nadeau
Inc.

Johnny Lavoie
Lac-des-Aigles
Epicerie Gérard Ber-
nard

Michaél Bourgois
Lac-des-Aigles
Epicerie Gérard Ber-
nard

Pauline Oueliet
Lac-des-Aigles
Epicerie Gérard Ber-
nard

Yvon Labrie
Esprit-Saint
Epicerie Chez Jacky
Enr.

Claudine Plourde
Esprit-Saint
Epicerie Chez Jacky
Enr.

Mme Marcel Denon-
court

Esprit-Saint
Epicerie Chez Jacky
Enr.

Blanche Dumont
Esprit-Saint
Epicerie Chez Jacky
Enr.

Adrien Pelletier
St-Pascal
Marché J.S. Caron

Gaétan Caron
St-Pascal
Marché J.S. Caron

Jeannine Vanasse
St-Pascal
Marché J.S. Caron

Théo Lévesque
St-Pascal
Marché J.S. Caron

Gérald Sirois
St-Alexandre
Epicerie

Gaston Deschénes
Enr.

Pierrette Morin
St-Alexandre
Epicerie

Gaston Deschénes
Enr.

Lucien Bouchard
St-Alexandre

Epicerie -
Gaston Deschénesf
Enr.

Mme Réjean Nadeau
St-Alexandre

Epicerie
Gaston Deschénes |
Enr. '

Sylvain Ouellet

St-Paul-de-la-Croix §
Epicerie J.-Marc Pel- §
letier

Eric Migneault

Sjt-Paul-de-Ia-Croix _
Epicerie J.-Marc Pel- §
letier

Véronique Pelletier

§t-PauI-de~Ia-Cr0ix !
Epicerie J.-Marc Pel- §
letier

Jacqueline Caron

Isle Verte
Dépanneur Dubé
Enr.

Jean-Guy Milliard
St-Gabriel... Kam.
Epicerie

Colette Lévesque
Enr.
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Ligue de quilles Molson

Roger Roy roule un triple de 635

B Une performance de 635
tit- Roger Roy, la plus haute
de la soirée sur le plan indi-
viduel, n'a pas suffi a I'e-
quipe de Mare-André Mar
quis qui a subi un cuisant
revers de 7 & 0 devant Ali-
gnement PMM, merceredi
dernier dans la Ligue de
quilles Molson de Ri-
mouski. Du coté des vain-
queurs, Mario Brisson a ete
le meilleur avee un triple de
611 et un simple de 225, le
plus haut de la soiree. Il a
été bien seconde par Gerald
Desrosiers qui a enregistre
un triple de 587. Cette vic
toire écrasante d’Aligne
ment PMM n'est pas I'effet
du hasard puisque c'est
cette équipe qui a obtenu
les meilleurs scores, un
triple de 2734 et un simple
de 953,

Dans une autre ren-
contre, le Pentagone a
vaincu le Bar chez Pull 5 a
2, ce malgré un excellent
triple de 602 de Gilles

NOMINATION

A LA SOCIETE MUTUELLE
D’ASSURANCE CONTRE
L"INCENDIE DU BIC

M. Jacques Perron
Le directeur général de la
Société Mutuelle d'assu-
rance contre |'Incendie du
Bic, M. Serge Garon, est
heureux d'annoncer la nomi-
nation de M. Jacques Perron
au poste de directeur des ré-
clamations.
M. Perron est membre de
I'Institut d'assurance du Ca-
nada dont il sera diplomé a
titre d'associé en 1985.
Fort d'une expérience de 8
ans en reglement de si-
nistres, M. Perron est un ac-
tif des plus enrichissants
pour la Societe.
La Société Mutuelle fait par-
tie d'un regroupement de 42
societes mutuelles apparte-
nant a plus de 200,000
membres.

Méthot des perdants,

De son eoté, le Momsieur
Ho! Masculin a essuyé un
revers de 7 4 0 contre Mer-
cerie Marcel Duchesne, De-
nis Michaud avec un triple
de 584 et Yvon Patry avee
H77 ont été les meilleurs des
gagnants. Jean-Guy Pi-
neault des perdants a ins-

BIERE

'éfentlde

e ‘-—f‘!‘?

erit une performance de
HoN,

Enfin, le Bar 166 a eu
gain de cause sur Meubles
Michaud qu'ila vaineuh a 2
Les deux meilleurs quil-
leurs au cours de cette ren
contre ont été Bob Janelle
des vainqueurs et Nor-

mand Caissy des perdants

7

;\|Ij{.l:'l.('t'rll PMM occupe la téte dans la Ligue de
quilles Molson depuis le tout début de la saison.
(Photo Le Rimouskois, H.A.)

Ligue de quilles O'Keefe

Claude Gagnon

aide la cause
d’Alignement PMM

B Claude Gagnon a gran-
dement aidé la cause d’Ali-
gnement PMM, lundi soir
dernier, dans une victoire
de 5 4 2 contre le Restau-
rant Haute Ville. Il a réa-
lisé les plus hautes marques
individuelles de la soirée,
un triple de 613 et un simple
de 217.

Deux autres rencontres
se sont soldées psr des
pointages de 5 a 2. Taxi
3344 a disposé du Bar chez
Pull et Yvon Lachance et
fils a fait de méme contre
Place masculine Jean Beau-
lieu. Dans l'autre partie au
programme, Oxygene
Rioux a défait le Pentagone
par jeu blanc, 7 a 0, pour
reprendre l'exclusivité du
premier rang, six points de-
vant Yvon Lachance et fils.

Oxygene Rioux a obtenu
la meilleure performance
en triple avec 2668 et Place
masculine Jean Beaulieu a
enregistré le plus haut
simple soit 924. En triple,
la deuxiéme meilleure mar-

®LES SPECIALISTES DANS LA VENTE
DE VOITURES NEUVES ET USAGEES

® ACHAT DE VOITURES RECENTES

®LOCATION DE VOITURES ET CAMIONS

1264 BOULEVARD JACQUES-CARTIER,
MONT-JOLI, 775-4316
RIMOUSKI (SANS FRAIS), 739-4888

Voyez M. Jean St-Pierre, proprietaire, ainsi que
_nos représentants Jean-Paul Roussel et Serge Gauthler.

que appartient a Aligne-
ment PMM avec 2620 tan-
dis qu'en simple, cet hon-
neur revient a Yvon La-
chance et fils avec 911,

Du coté individuel, Mare
Méthot du Bar chez Pull a
roulé le deuxiéme plus haut
triple de la soirée soit 610 et
le deuxieme plus haut
simple, 212, conjointement
avec Jean- (;uv Pineault de
la formation Yvon La-
chance et fils.

Plus de 22 quilleurs sur
une possibilité de 40 ont
roulé des triples supérieurs
a 500 et la moyenne de la
soirée a été de 169,38. Celle
de la saison est de 167,08.

H.A.

DEPOT GARANTI

avee chacun un triple de
Hd,
Girdee & son triple de 635,

Roger Roy a vu sa moyenne

grimper a 194,6, La

Joueur lIl'

moyenne de la soiree s'est
l‘ll Woee i 1 11 |

Mest mereredi soir que
metlleur
la troisieme

sera connu le

tranche de la saison, Ce
dernier recevrea alors un sae
de voyage des mains du re
presentant Molson

H.A,

entre la période du

15 novembre au 31 décembre '84

Communiquez dés maintenant avec
un de nos conseillers financiers pour
en connaitre davantage a ce sujet.

Rimouski

12, Saint-Germain Est (418) 724-4106

TRUST

GENERAL

Institution inscrite a la Régie de Massurance dépots du Québec

To

de plus

sur tous nouveaux
dépots a I'achat
ou au transfert
d’'un REER
au Trust Général

0 TRUST GENERAL

{5 ans}

Interél annuel

1/4%

|3 ans)

- SUCCURSALE

Rimouski: 12, Saint-Germain Est, 724-4106

DOUBLEMENT AVANTAGEUX!
PORTEFEUILLE-PLACEMENTS GRATUIT!

Imtérét annuel

3/4% S—

(15 mois)

Interét a
I'echeance

Institution inscrite a la Regie

de I'assurance-dépots du Québec
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LE PATINAGE 27
ARTISTIQUE =

v

un sport /
ou un art... .

PAR: MIREILLE PARENT ET CELINE BRUNET

L'équipement

Lacage des bottines

B Le lagage doit étre liche aux orteils, serré aux
trois derniers oeillets et liche sur les crochets, Cela
signifie que le lacage doit étre suffisamment serré
pour bien supporter la cheville. Les lacets devraient
étre assez longs pour qu'ils soit possible de faire un
double noeud et de rentrer les lacets sous la lan-
Fuette,

Il ne faut jamais nouer les lacets autour de
I'extrémité supérieure de la bottine.

Les lacets devraient étre solidement maintenus
en place et suffisamment tendus pour que l'on puisse
glisser un doigt derriére le piwf dans le haut de la
bottine.

Un conseil aux parents: apprenez a vos enfants a
se chausser et a se lacer tout seuls, des leur plus
jeune age, s en sont capables méme s'ils ne veulent
pas l'admettre. S'ils ne savent pas le faire, ils se
sentiront perdus quand vous ne serez pas pres d'eux
pour le faire.

Les lames

Beaucoup de gens ignorent qu'une lame comporte
un creux, sous toute la longueur de la lame, et, de ce
fait, deux carres distinctes. Les carres sont les cotés
tranchants de la lame, les arréts. Il existe une carre
extérieure et une carre intérieure. Si le creux est
inexistant, la lame aura tendance i déraper latérale-
ment, empéchant le patineur d’effectuer des pous-
sées correctes et lui :fmmam un sentiment d’insécu-
rite.

3. Le creux de la lame

A Lame vue de face :

B : Dessous de la lame :
aspect aprés un mauvais affitege.

DENINNINENNN)

Ily a plusieurs sortes de lames, le patineur débu-
tant emploiera une lame tout usage qui ressemble
fondamentalement a celle qui est illustrée ci-
dessous; elle est de dimensions moyennes pour ce
qui est de la forme, des dents de pointe et du rayon
de base. Le rayon est la partie incurvée a la base de
la lame et il est concu en fonction de la courbe d'un
cercle dont le rayon est de neuf pieds (2,75 m).

LAMES

PARTILS D' ( _LAWME DE _PATI N

Fisaes de ta semulie

Courbe #0 in lams

La lame utilisée en style libre ne differe de la
norme que sur deux points, La courbe de la lame
peut étre augmenteée en fonetion d'un rayon de huit
pieds (2,456 m) ce qui crée moins de résistance sur la
glace, Les dents de pointe peuvent aussi occuper
une place plus grande pour faciliter les sauts.

On peut diminuer la courbe de la lame de figure en
vue d'un rayon de 10 pieds (3,05 m) et obtenir ainsi
une glissade plus a plat et plus stable. La dent de
pointe inférieure peut étre modifiée ou éliminée.

En ce qui concerne la lame de danse, elle est
semblable i celle de style libre pour ce qui est de la
courbe, Cependant elle est raccourcie aux deux ex-
trémités, La dent de pointe inférieure est aussi
moins accentuée pour faciliter la poussée.

Soins des lames

Les protége-lames devraient étre portés chaque
fois que les patineurs se déplacent sur une surface
autre que la glace. Il faudrait les retirer avant de
ranger les patins car ainsi les lames ne rouillent pas

et les remplacer par un protecteur en tissu, Ce apres
les avoir bien essuyees, De plus, les vis doivent étre
verifices et gerrees au besoin seulement lorsque les
semelles des bottines sont séches.

11 faut faire aiguiser vos lames régulicrement et ce
par une personne qui connait la différence entre la
coupe de hockey et celle du patinage artistique.

Tenue du patineur

Pendant les pratiques, le patineur devra porter
des vétements :‘Iam‘- lesquels il se sent a l'aise et bien
au chaud. Les pantalons de style «jeans» sont a
déconseiller du a leur manque d'élasticité, 11 peut
porter des gants ou des mitaines s'il fait froid sur la
patinoire. Il ne doit pas porter de longues écharpes
car celles-ci peuvent presenter un danger. Pour le
patineur débutant, en bas ige, le casque protecteur
peut étre une sécurité supplémentaire. _

Lors des séances de tests, une tenue appropriée
au patinage artistique sera de mise tel une robe ou
une jupe pour la fille et un pantalon extensible pour
le garcon. Il serait bon aussi de nettoyer les patins. ‘

SOUS INSPECTION FEDERALE

JUALONGE

.}1""‘

-
CATEGORIE “C”
Pesanteur avant debitage. Le
debitage est inclus dans le prix de
vente. A cause d'une perte de poids due au
debitage, desossage ou parage, le cout en sera majore

DEMI-BOEUF

328

& 1,49% Ib ) k

~
PARTIE AVANT

297

1,358 Ib

4 D)
PARTIE ARRIERE

385

) 1,75% Ib J

DEMI-PORC

71 Mi-maigre
Pqt de
1,23% Ib kel 101b

BOEUF HACHE
1,63% Ib 359 kg

ROTI DE BOEUF

Palette ou

haut de cotes 328

10lbetplus 1,49$1b kg

FESSE DE PORC
Complete 50

Maigre

Q159 kg Patde

BOEUF HACHE
101b 2,59% Ib 570 kg

LONGE LONGUE
DE BOEUF

Complete 614
2,79% Ib kg

SPECIAUX EN VIGUEUR DU
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Message important pour ceux qui

veulent voyager avec VIA Rail

durant le temps des Fétes:

Nousnous préparons a
yous transporter a

temps avec

confort et

courtoisie, er ane

ménager aucun effort
pour vous satisfaire.

OUS avez peut-étre beaucoup entendu parler de VIA Rail

dernierement. Vous vous interrogez: devrais-je prendre le
train durant les vacances de No€l? Les trains seront-ils bondés?
Seront-ils a I'heure?

C’est str que vous pouvez prendre le train. Vous y serez bien
accueillis, car nous avons pris des mesures spéciales pour vous en
assurer.

Nul doute que VIA sera occupée. Nous le sommes toujours a
I’époque de Noél... tout comme les compagnies aériennes, les
lignes d’autobus et les autoroutes.

Pourquoi donc toutes ces histoires sur VIA? diriez-vous.

A Noél dernier, une incroyable vague de mauvais temps,
partout au Canada, s’est abattue sur les vieux trains de VIA. .. et
sur quelques-uns de nos plus récents.

C’est bizarre, mais les gens croient que les trains roulent
toujours, méme lorsque les compagnies aériennes annulent des
vols et que les routes glacées paralysent autobus et voitures. Dans
de telles conditions, les trains connaissent aussi des difficultés. Et
s’ils sont vieux, ils tombent parfois en panne. Mais les trains se
rendent presque toujours a destination, alors que les autres modes
de transport en sont incapables.

Si vous'vous rappelez bien, VIA réussissait a se rendre a
destination 1’an dernier, malgré tous les problémes de mauvais
temps. Nos trains étaient certes en retard, mais ils ont complété le
voyage, alors que d’autres transporteurs ont di abandonner.

Cette année, nous avons pris les dispositions voulues pour
mieux vous servir. Nous aimerions bien sir n'avoir que des
trains neufs a vous offrir pour Noél. Le gouvernement I'a
annoncé mais nous ne les recevrons pas a temps. Nous aurons

cependant, plus que jamais. du materiel neuf pour vous trans
porter durant les Fetes

Avec le CPet le CN, dont nous utilisons les voies, nous avons
pris des mesures speciales pour que votre Noél soit plus
agréable. Nous garderons des voitures-coach et des trains en
réserve. du personnel suppléementaire sera en alerte. des cquipes
d’entretien seront au poste 24 heures sur 24, sans parler d'autres
mesures de soutien. Tous les employes de VIA, dans nos gares
et nos trains s'affairent aux derniers préparatifs qui vous assure-
ront un bon voyage.

Si le temps est plus clément qu'au dernier Noél, les choses
devraient bien se passer. Si I'hiver fait des siennes comme |'an
dernier, et que tous les autres modes de transport abandonnent la
partie, encore une fois, les trains VIA continueront de rouler;
peut-étre avec quelque retard, mais ils vous meéneront a destina-
tion.

Bref, nous faisons tout notre gros possible pour vous, méme si
nos trains ne sont pas tous neufs. Le nouveau matériel s'en vient,
Voyagez avec nous. Nous ferons de notre mieux pour étre
ponctuels, vous offrir tout le confort disponible et vous traiter
avec courtoisie. Nous ne serons peut-étre pas parfaits, mais nous
fournirons le maximum d’efforts.

Nous vous demandons cependant une chose: réservez vos
places avec VIA aujourd’hui. N’attendez pas a la derniere
minute. Si nous pouvons mieux évaluer nos charges a
I’avance, nos services en seront d’autant meilleurs, et les
mauvaises surprises, plus rares.

Que vous preniez le train ou non, VIA vous souhaite de
Joyeuses Fétes!

VIA Rail Canada

Pour réservations de voyages au temps des Féetes, appelez
votre agent de voyages ou VIA a: 1-800-361-5390

Le mercredi 5 décembre 1984 Lo Rimouskols  C.21
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B Méme si on parle beau-
coup de I'équipe masculine
de basketball, qui fait trés
bien dans la Ligue Québec-
Métro, il ne faudrait passer
sous silence la bonne tenue
de I'équipe masculine de
vullt*ybalf. ivoluant dans
un circuit aussi presti-

jeux, les Pionniers en vol-
eyball représente une des
bonnes équipes en province
au niveau collégial,

DANIEL
DOUCET

Les Pionniers impression-
nent des entraineurs uni-
versitaires...

8 élaw en section

L'équipe du Cegep a trés
bien fait a la Classique de
volleyball étudiant qui se
tenait cette année a Sher-
brooke a4 la mi-novembre,
Les Pionniers devaient ter-
miner premier dans leur
section avec une fiche de
quatre victoires et un
match nul. En quart de fi-
nale, les Pionniers devaient
s'avouer vaincus deux par-
ties a4 une contre le College
de Rosemont. C'est d’ail-
leurs cette formation qui a
meérité les grands honneurs
du tournoi.

Mais ce qui est a retenir
de la participation de notre
équipe intercollégiale, c'est
l'intérét qu'ont porté cer-
tains instructeurs présents
a la classique envers les
Pionniers. L’entraineur du
Rouge et Or de I'Université
Laval a méme fait quelques
approches aupres de deux
ou trois joueurs des Pion-
niers.

L'évaluation d’une équipe
par son entraineur...
Claude Betty l'entrai-
neur de I'équipe me faisait
un bilan des forces et fai-
blesses de son équipe, un
peu avant le quatrieme et
dernier Tournoi Québec-
Métro qui se tenait la fin de
semaine derniére a Québec.
Lorsqu'on demande a un
entraineur, d’évaluer les
performances de son
équlpe les commentaires
qu'on tntvm!« le plus sou-
vent c'est: «l'équipe va
bien», «les gars travaillent
forts», «On manque trop de

Volleyball Québec-Métro

Les Pionniers impressionnent

chance de compters, «le
ardien connait un bon dé-
ut de saison» ete.., Tous
des commentaires relevant
d'impressions générales
n'ayant rien de trés précis,
ni mesurable.

Maintenant voici sur quoi
ce base Claude Belly, un
éducateur physique pour
évaluer son équipe: «En ré-
ception de service, nous re-
levons des balles avec un
pourcentage d'efficacité de
64%. L'ojbectif que nous
avons fixé au début de I'an-
née est de 70%, il y a done
encore place a I'améliora-
tion», mentionne Claude.
«Au niveau des attaques
qui résultent directement a
un point ou changement de
service, nous sommes pré-

voici rendus en section A dans la
(Photo Le R:mmtskon. H.A.)

sentement plus 54 (60 a
70%) ce qui est bien. En dé-
fensive, nous réussisons a
relevé 50% des ballons ve-
nant de l'attaque adverse
se qui correspond a l'objec-
tif fixé en début de saison».

Ces chiffres donnent une
valeur tangible au dernier
commentaires de Claude
Betty sur son équipe.
«Nous avons des atta-
quants de calibre mais
notre meilleur atout ¢’est la
force au centre (bloc) des
Pionniers. Les passeurs
par contre ont encore du
travail a faire pour que les
Pionniers atteignent leur
plein potentiel». Voila une
analyse précise venant d'un
entraineur qualifié. L’en-

traineur ce n'est !!nuu u'une
wrsonne criant derriére le

anc des joueurs et ouvrant
la porte pour des change-
ments occasionnellement...
le saviez-vous?

Rendement dans la Ligue
Québec-Métro

Tous comme les équipes
de basketball masculine et
féminine, les Pionniers et
Pionniéres évoluent dans
se circuit avec des forma-
tions des colleges de la ré-
gion de Québec. Malheu-
reusment, contraitement
au basketball, aucune ren-
contre locale n'est prévue
au calendrier régulier.
Trois sections de quatres

équipes composent la ligue.
La section A est la section
forte; suivent les sections B
et C. Les Pionniers ont en-
trepris le calendrier en sec-
tion A pour le premier tour-
noi, mais durent descendre
en section B dans le
deuxieme tournoi. L’é-
quipe qui terminent der-
niére dans sa section est re-
léguée au pool suivant pour
le prochain tournoi et 1'é-
quipe qui termine premiére
dans sa section gradue dans
la section plus forte. Pourle
quatrieme et dernier tour-
noi de la session, les Pion-
niers en section B, espérent
graduer en section A,

Du c¢6té féminin les Pion-
niers étaient dans la section

LESS ET Y DECEMBRE AU PEPS DU CEGEP

Tournoi de volleyball

RécréNoél

Bl l.e service des sports du Cegep de Rimouski
tient it annoncer a tous la tenue du premier tour-
noidevolleyhall RéereNoel qui se tiendrales S et Y
décembre au PEPS du Cegep de Rimouski. Les
bénéfices de ce tournoi seront versés a l'équipe
intercollégiale évoluant dans la Ligue Québec-
Métro. Ce tournoi s’adresse autant aux équipes de
type récréatif que compétitif.

L.es cotts d'inscription ont été fixés a 10% par
équipe par jour et les classes au programme se-
ront masculine compétitive et mixte compétitive
et récréative. Un trophée sera décerné aux
équipes gagnantes lors d'une soirée sociale qui
suivra. Les fiches d'inscription seront disponibles
au J-213 du PEPS avant le 30 novembre. Pour
information, on communique avec Claude Bettey

a 723-1604.

C avant les rencontres de
samedi dernier a4 Québec,

Ils changent de secteur

Les équipes des Pion-
niers et Plonniéres ont
connu passablement de .
succés au cours de la fin de
semaine lors du tournoi au-
quel elles participaient a
éuébec.

Les hommes sont montés
en section A, grice a des
victoires contre Thetford
Mines, Trois-Riviéres et
Riviére-du-Loup. Quant
aux filles, elles ont grimpé
de lasection C a lasection B
en signant des victoires
contre le Séminaire de Qué-
bec, le Séminaire St-
Georges et le College Mé-
rici.

Le prochain tournoi au-
quel les deux équipes collé-

giales participeront est Le dur entrainement de léqulpe féminine du Cegep
évu aprés la période des commence déja a rapporter.
(Photo Le Rimouskois, H.A.)

cegep institut de marine
' ﬂmOUSki du Cegep de Rimouski

COMMUNIQUE ECRIT

ACTUALITE: LE CANADA, REVE OU REALITE?

- Canada Québec: nouveau virage? nouveau visage?

- Faut-il croire au changement réel ou apparent?

- Les institutions politiques sont-elles suffisantes pour atteindre un meilleur avenir?
- Les forces politiques, syndicales, économiques répondent-elles au défi de I'heure.

Autant de questions auxquelles vous trouverez des éléments de réponse en partici-
pant au cours d'Actualité: “Le Canada, réve ou réalité?” offert par le Service d'éducation
permanente du cégep le lundi de 19h00 a 22h00 a compter du 14 janvier 1985,
Inscrivez-vous dés maintenant (AVANT le 15 décembre) au LOCAL D-111 du Cégep.

NOUVEAU NOUVEAU  NOUVEAU

- Est-ce que je peux modifier mon contrat de mariage?

- Comment rediger mon testament?

- Quels sont mes droits face a I'assurance-chémage?

- Puis-je divorcer sans avocat?

- Quels recours ai-je face au mauvais service d'un vendeur ou au rendement in-
satisfaisant d'un produit?

- Puis-je avoir recours a 'aide juridique?

Vous voulez étre mieux renseigné(e) et plus autonome dans I'administration de vos

droits?

Vous en avez assez de “vous faire avoir” parce gque vous ne saviez pas...?

L'Education Permanente vous offre la possibilité de mieuxvous équiper dans I"Adminis-
tration de vos droits. Inscrivez-vous dés maintenant au cours de jour ou de soir.
Consultez notre Annuaire de la session hiver '85.

MESSAGE IMPORTANT POUR LES FEMMES:

Une bonne orientation, c'est le premier pas sur le chemin de I'équilibre. Une bonne
orientation evite bien des échecs et des découragements. Une bonne orientation,
c'est un moyen sir pour capter et épargner bien des énergies, un moyen efficace pour
amener les femmes a faire la différence entre la grisaille et I'épanouissement. Nous
vous proposons donc d'explorer les cing options suivantes:

® Le retour au travail a temps plein

® Le retour au travail a temps partiel

@ Un travail de bénévolat et d'action communautaire

@ Le retour aux études

® Un nouveau regard sur le réle de la femme au foyer.

Pour ce faire, inscrivez-vous dés maintenant au cours Exploration (Second Envol) offert
le lundi de 8h30 a 16h00 a compter du 21 janvier 1985.

A tous ceux et celles qui s'intéressent a la question féminine, qui sont curieux(ses) de
connaitre la situation de la femme dans divers types de société historiqguement et
actuellement, les changements sociaux, culturels et idéologiques qui arrivent par les
femmes.

Le cours Femmes et Sociétés vous intéressera. |l se donne le mardi de 8h30a 11h30, 3
compter du 15 janvier. Inscrivez-vous dés maintenant.
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' Une premiére compétition
par équipe a Gaspé

B L.'Association sportive
collégiale de I'Est du Qué-
bec (ASCEQ) a décidé d’or-
ganiser deux compétitions
collégiales fermées par
équipe, cette année, Dans
le passé, on ne presentait
que des compétitions indi-
viduelles sans tenir de clas-
sement par équipe.

DANIEL
DOUCET

Cette année, on tente
'expérience avec ce type de
compétition car c'est la for-
mule la plus couramment
utilisée a Québec et 4 Mon-
tréal. Par exemple, a Qué-
bee, les colleges de Ste-
Foy, Francois-Xavier Gar-
neau, Lévis-Lauzon, La
Pocatiere et le Séminaire
St-Georges forment six
équipes qui s'affrontent
dans quatre ou cinq compé-
titions par année.

Les équipes collégiales
qui participent a cette pre-
miere compétition fermée
sont celles des colléges de
Rimouski, Gaspé, Riviére-
du-Loup, UQAR et le
Centre universitaire St-
Louis Maillet d’Edmund-
ston.

L’an dernier alors que
toutes les compétitions
étaient individuelles, les
Jjoueurs qui se sont le plus
distingués sont Ginette
Long et Roger Bouchard
pour Edmundston, Louise
Desbois et Jacques Guérin
pour Gaspé, Francine Pa-
quet et Mario Cété pour Ri-
viere-du-Loup, Josée
Rousseau et José Arse-
nault pour P'UQAR, de
méme que Louise St-
Laurent et André Couture
pour le Cegep de Rimouski.
Qu’est-ce qu'une compéti-
tion par équipe?

Une équipe se compose
de huit personnes qui
jouent dans une seule
classe, en simple masculin
et féminin (2), double mas-
culin et féminin (4), et
double mixte (2). Dans cha-
que classe, on dispute un
match contre chacun des
colleges inscrits 4 la compé-
tition. Une victoire procure
un point & son équipe.

A Gaspé au cours du der-
nier week end, le Cegep de
Rimouski était représenté
par deux équipes de huit
Joueurs, vu le nombre de
compétiteurs de calibre sur
qui ’entraineur Riehard
Proulx peut compter. La
premiére était composée de
Hugues Charest et France
Lemieux en simple, de Lily
Leclerc et Christine Lavoie
qui formaient équipe en
double féminin, d’Alain
Landry et André Couture
en double masculin et de

Badminton
intercollégial

Donald Fournier et Sonia
Forbes en double mixte.
Dans la deuxiéme équipe,
on retrouvait Franco Le-
blane et Marie~Josée Rous-
sel en simple, Jean Trem-
blay et Steeve Guimond en
double masculin, Serge
Landry et Dominique Do-

rais en double mixte.

Premiers a Gaspé
Comme il fallait s'y at-

tendre, l'équipe A dirigée

calibre.

(Photo Le Rimouskois, H.A.)

par Richard Proulx n'a pas
fait mentir sa réputation en
terminant premiére a
Gaspé, Elle a obtenu 49
points contre 46 pour Ri-
viere-du-Loup qui a pris le
deuxieme rang. Le college
St-Louis Maillet d'Ed-
mundston a pris la troi-
sieme place devant Gaspé.
Quant a la deuxieme équipe
du Cegep de Rimouski, elle
apris la cinquiéme position.

Richard Proulx, entraineur des équipes de badminton
du Cegep, peut compter sur plusieurs joueurs de fort

 Judo: Schtoumpétition\

B Le dimanche 9 décembre, le Club de judo «Riki-
dokan» vous revient avec son activité bi-annuelle, la
«schtroumpétition». Cette rencontre permet aux
Jjeunes judokas débutants, ceinture blanche, d'expé-
rimenter leurs habilités en combattant au sol. Cette
compétition vise aussi a créer une ambiance amicale
entre les clubs environnants. La «schtroumpétition»
donne l'occasion aux parents de participer et de
suivre le cheminement qu'ont effectué ces jeunes
depuis le début de cette premiére session. Etant
donné que cette rencontre se déroule dans une at-
mospheére amicale, aucune médaille ne sera décer-
née. Cependant des prix de présences et de partici-
pation seront attribués au cours de la journée. Cet
événement se tiendra au local J-230 du PEPS du
\Cegep de Rimouski. Bienvenue a tous.

i Sylvain Ross

Ligue de hockey en
salle communautaire A

Equipes PJ G

L'Impact 8 7

Les Stings 8 6

Le Clocher 8 6

Institut de Marine 1 8 5

L'Etrier 8 4

Les Tétes Brilées 8 4

Les Képis de Bétonag 8 2

Les Smouts 8 1

Les Sam’s Vermint's 8 1

Institut de Marine 2 8 1

Compteurs Equipes

Bruno Belzile Les Stings

Mario Robinson LImpact

Yvon Bellavance Les Stings

Mario Coulombe Les Stings

Alain Castilloux L'Impact

Stéphane Didier Le Clocher

Michel Bujold L'lmpact

Pierre Laflamme L'lmpact

René Bernatchez L’'Impact
Le Clocher

PP PC PIS

P N
0 1 86 25 15
0 2 95 25 14
1 1 54 29 13
3 0 43 40 10
4 0 45 30 8
4 0 25 51 4
6 0 25 51 4
6 1 19 66 3
6 1 17 67 3
7 0 13 58 2
PJ B A PTS
8 28 10 38
8 23 09 32
7 18 14 32
7 18 8 26
8 18 6 24
8 16 7 23
8 13 7/ 20
8 12 7 19
7 8 10 18
7 14 3

Institut de marine
du Cegep de Rimouski

ceqQe
ki

" COURS OFFERTS A
L’EDUCATION PERMANENTE
DU CEGEP DE RIMOUSKI
SESSION HIVER 1985

INSCRIPTION
Dates: Du 3 au 14 decembre de Bh30 a 17h00
Les 3-4-5-10-11-12 decembre de 19h00 a 201030
Local: D-111
Les frais d'inscription sont payables au moment méme de I'inscription.
IMPORTANT: Des frais supplementaires de 10% seront charges a ceux et celles qui
s inscriront apres le 14 déecembre
Début des cours: Semaine du 14 janvier 1985
COURS DISPENSES A RIMOUSKI
= Actualités:
Actualités canadiennes et québecoises Le Canada, reve ou realite?
- Anglais:
Anglais élementaire, anglais intermediaire |
avance (1 soir/semaine ou session intensive), anglais des affaires
NOTE: Ceux et celles qui n'ont jamais suivi de cours d'anglais au College doivent se
présenter a un test de classement (information. 723-7333)
- Automates:
Automates programmables |

anglais intermediaire 11, anglais

Introd. a la vie economique, introd. a I'economique |l
- Femmes:
Exploration, transition - travail
- Foresterie urbaine:
Dendrologie urbaine, topometrie
- Formation générale:
Relations humaines, méthodologie du travail, Femmes et societes, L administration
de vos droits, Actualités canadiennes et québecoises: Le Canada, réve ou realite?
- Francais:
Francais correctif |, francais correctif Il
- Garderie:
L'enfant et le jeu
- Gérontologie:
Psychogenese |, Méthode et rapport d'observation, Introduction a la societe
- Informatique:
Rasic |, Basic |1, Initiation a I'informatique. (Voir aussi micro-informatique de ges-
tion)
- Mathématiques:
Statistiques
- Micro-informatique de gestion:
Introd. a l'informatique de gestion, Eléments d'algorithmie et de Basic, Langage
evolue (Basic).

Contréle par micro-processeurs |,
Controle par micro-processeurs I,
Contréle par micro-processeurs V.
- Prévention des incendies:
Les bases en chimie et physique de feu, Lectures de plans et elements de construc-
tion, Installations fixes d'extinction, Dangers d'incendie
- Psychologie:
Psychogenese I, Relations humaines,
- Sciences humaines:
Voir formation generale.

- Secrétariat:
Introd. a la vie economique, Droit des affaires, Procédes de secretariat, Dactylogra-

phie V, Traitement de texte (1 soir/semaine ou session intensive), Initiation a
I'informatique, Langue de la technique et de I'administration, Anglais des affaires

- Techniques administratives:
Statistiques, Introd. a I'économique |1, Droit de I'entreprise, Vente, Comptabilite II,

Comptabilité analytique de gestion, Marketing 1, Comptabilite lll, Planification,
Programmation et controle de la production, Prix de revient et systeme, Methodolo-
gie quantitative, Evaluation des taches, Finance II.

- Autres:
Reéanimation cardio-respiratoire, cardio-secours

COURS OFFERTS A
L’EXTERIEUR DE RIMOUSKI

BIC
- Gérontologie: Physiologie.
MONT-JOLI

ST-FABIEN

Psycholo.gie du vieillissement, Méthode et rapport d'observation.
- Organisation communautaire: A préciser.
Pour connaitre le détail et I'horaire des cours, consultez notre ANNUAIRE DES
1985, disponible au Service de I'éducation permanente (local D-111 du Cégep)

Le Collége peut également organiser des cours spécifiques pour répondre a des besoins
particuliers exprimés par des individus ou des groupes.

Les cours de gestion des affaires (PME) feront I'objet d'une publicité ultérieure.

- Gérontologie: Sénescence.

Le Service d'éducation permanente
Cégep de Rimouski

60, de 'Evéché Ouest

Rimouski (Québec)

G5L 4H6 Tél.: 723-7333
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Bacchus a noyé plus de marins que Neptune

Une importante compéti-
tion de judo tenait 'affiche
samedi derier au gymnase
du PEPS du Cegep de Ri-
mougki, pour les clubs de la
région. En tout 32 titres
étaient a l'enjeu. Le club
Matane-Amqui en a enlevé
13, Gaspé neuf, Rimouski
quatre, Cabano trois et Ka-
mouraska, Ste-Anne-des-
Monts et Riviére-du-Loup
un chacun.

[ QY — )

Le Club Kat Pat de Ri-
mouski tiendra son assem-
blée générale ce soir, mardi
4 décembre, a 20h00 a I'Ho-
tel Lepage de Ste-
Blandine. Tous sont cordia-
lement invites

e o @

Le Rimouskois Pierre
Harvey, a de nouveau do-
miné la scene du ski de fond
canadien en fin de semaine
en remportant aisement les
disciplines de 10 et 15 kilo-
metres a Labrador City. Il
est présentement le me-
neur au classement de
Coupe Canada avec 52
points, 11 de plus que le
deuxieme.

e & o

Les amateurs(es) de ski
de randonnée seront heu-
reux d'apprendre que le
Parc du Mont-Comi vient
d'ajouter un nouveau sen-
tier de ski de fond aux 20
kilomeétres qu'il possédait
déja. Ce sentier, de catégo-
rie facile, offrira la possibi-
lité aux skieurs de faire une
randonnée de cinq kilo-
meétres sans avoir a se me-
surer aux sentiers intermeé-
diaires et experts qui sillon-
nent le flanc de la mon-
tagne. Comme son nom le
laisse entendre (Les
Ceédres #7), ce nouveau
sentier traversera une ma-
gnifique cédriere et se ren-
dra méme aux abords d'un
des sept lacs. Il s'agit la
d'une autre amélioration
que le Pare du Mont-Comi
effectue pour répondre da-
vantage aux besoins de sa
clientele!

oo @

Phil Latulippe aurait
confirmé sa présence au
marathon de Saint-Simon
qui se tiendra le 9 juin pro-
chain. Cette compétition
est organisée dans le cadre
de l'année internationale de
la Jeunesse.

e_o__eo

Réal Arsenault, chasseur'ui en était a ses premiéres armes au gros gibier, a abattu
ce magnifique chevreuil d’un poids de 227 Ibs sur la Réserve Duchénier. Il avait pour
compagnons de chasse Michel Dionne, Herman Guy, Jacques Dufour, Yvon Bou-

chard et Bernard Dubé.
e _9o o

[.’assemblee géneérale
annuelle des actionnaires
du Club de golf Bic aura lieu
le jeudi 6 décembre a
20h00, a 'Hotel de ville de
Rimouski. On profitera
alors de l'oecasion pour
élire cing nouveaux direc-
teurs pour prendre la re-
leve de ceux qui terminent
en 1984 leur mandat de
deux ans. Il sera aussi
question de rapports des di-
vers comités dont celui des
finances.

e _9o o
La Ligue de hockey
Bonne Entente du Bie dé-
sire informer tous ceux qui
sont intéressés a jouer au
hockey dans la ligue inter-
meédiaire du Bie, qu'ils ont
jusqu'au vendredi 14 dé-
cembre 1984 pour s'ins-
crire. Les hommes ages de
18 ans et plus qui désirent
evoluer au sein de ces
equipes n'ont qu'a contac-
ter le service des loisirs du
Bie, au numero suivant:
736-4833. Le cout d'inserip-
tion est de 15%.
eo_9o o

0s que de les échanger.
]

Quant & Tim Wallach, les Expos feraient une er-

Les Expos et
Ti-Guy...

B Les Expos de Montréal auront du pain sur la
planche en cette semaine du congrés annuel qui se
déroule a Houston au Texas. La médiocre fiche de 78
victoires et 83 revers enregistrée la saison derniére
a laissé un golt amer dans la bouche de milliers de
fans de I'équipe de Bronfman.

Plusieurs gros noms ont fait les manchettes la
semaine derniére dans les différents médias de la
rruvinue. On a beaucoup parlé des lanceurs Charlie

sea, Bill Gullickson et Jeff Reardon. Maintenant,
les noms de Steve Rogers, Tim Wallach et André
Dawson ressortent assez souvent.

Ce qu'on entend le plus souvent par les temps qui
courent, c'est «pour recevoir gros, il faut donner
gros».

Steve Rogers et André Dawson pourraient siire-
ment servir d’'appat afin d'aller cueillir le joueur
d'inter et de deuxiéme but que les Expos recher-
chent depuis tant d’années. Ce qui donne des pro-
blemes aux Expos dans leurs négociations de tran-
sactions, c'est surtout les salaires trés élevés que ces
Jjoueurs-la commandent. Il est évident également
que la saison misérable qu'a connue Rogers en 1984
fait hésiter rplu.w d'un directeur-gérant, tout comme
les genoux fragiles de Dawson,

Quant aux cas Lea et Gullickson, ce serait prendre
une énorme chance que de se départir de ces deux
lanceurs ou méme d’un seul. Lea et Gullickson pos-
sédent une valeur marchande sire, mais se serait
mettre en péril le rdle de lanceurs partants des Ex-

reur en s'en débarrassant. Wallach est en pleine
progression et il comble un poste trés important au
troisiéme coussin. Avant de laisser partir Wallach,
les Expos devront s’assurer qu'ils puissent mettre la
main sur un gars de la trempe de Buddy Bell par
exemple.

Quoiqu'il en soit, les Expos se doivent d’étre actifs
en cette semaine de transactions, il n'y a aucun
doute. Quant a la perspicacité de Murray Cook, on
en saura plus long cette semaine.

oo o

La retraite de Guy Lafleur aura fait couler beau-
coup d’encre et dépenser beaucoup de salive. Tous
les journaux en ont évidemment parlé abondam-
ment de sorte que certains journalistes de Détroit
ont méme écrit que la retraite de Lafleur avait été
rapportée avec autant d’'emphase que s'il s'était agi
de la fin de la seconde guerre mondiale.

Les stations radiophoniques CFLP et CKLE ont
méme consacré une émission de lignes ouvertes afin
que les gens émettent leurs opinions sur le sujet. Ce
fut une initiative fort goatée.

Pierre Morissette

Les Connaisseurs

R. Alary  J-C. Leclerc A. Gasse B. Lepage F. Ga%non P. Roy
MN.2Pm5 N.2Phi4a N.1Phi4 N.1Phi3 N.3Phi5 N.1Phi3
NJIN.5 NJAN.6 NJING NJINS NJEN.2 NJ2N.2
N.4Buf5 N.2Buf4 N.1Buf3 N.4Buf2 N.5Buf3 N.2Buf4
C.5Hartd C.5Hart2 C.5Hart2 C.4Hart2 C.6Hart1 C.4Hart1
C.4Bos6 C 2Bos2 C.1Bos4 C. 2Bos3 C.2Bos1 C.1Bos3
LA3C.5 LA2C.6 LA2C.5 LA4C.4 LASC.2 LA3CS
D. Labonté G. Levesque C. Couture P. Morisset Y. Paquet H. Albert
N.2Phi5 N.3Phi5 N.2Phi4 N.1Phi4 N.3Phi5 N.2Phiq
NJIN.6 NJ2N.6 NJIN.6E NJ2N.G6 NJAN.3 NJ2ZN.6
N.1Buf3 N.4Buf3 N.3Buf3 N.3Buf1 N.4Buf4 N.4Buf3
C.3Hartd C.3Hart4 C.2Hart2 C.5Hart!1 C.6Hart1 C.4Hart3d
C.2Bos3 C.3Bos3 C.3Bos5 C.2Bos4 C.6Bos4 C.4Bos4
LA2C.4 LA2C.5 LA3C.5 LAGC.4 LA2C.4 LAZCS

[ QS J—
Onze patineurs de la re-

gion prendront part aux
championnats provinciaux
de patinage artistique a
Sherbrooke les 7, 8 et 9 de-
cembre, derniere etape
precédant les champion-
nats de 'Est du Canada
prévus a Rimouski du 10 au
13 janvier 1985. De ces 11
patineurs, quatre sont de
Rimouski, ce sont Marie-
Josée Otis (pré-novice 12
ans), Francois Beaulieu
(novice), Eric et Nancy Vé-
zina (danse).
Bonne chance!

e_o o

Claude Doucet du Vieux Bic a été désigné meilleur

o0 9o

Mercredi soir au Colisée,
assisterons-nous au
deuxiéme round du duel op-
yosant Mare Roy des Trois

de Riviere-du-Lou et
Jacques Mailhot des Mari-
niers de Rimouski? On sait
que Roy avait remporté le
premier aux points et aux
poings le vendredi 2 no-
vembre dernier. Roy avait
par la suite donné la vic-
toire aux siens en marquant
en supplémentaire dans
une victoire de 5 a 4 des
Trois L.

e—o o

Le samedi 8 décembre,
une clinique gratuite d'une
heure, sera dispensée aux
tennis intérieurs de Ri-
mouski, & compter de
16h00. Raquettes et balles *
seront alors fournies. La
date et 'heure limite d'ins-
criptiuon sont le samedi 8
décembre a 12h00. Pour in-
formation, on communique
a 724-3269.

[ J— —

Tous les archers de la ré-
gion sont cordialement in-
vités a l'assemblée géné-
rale des Archers de la Mitis
qui aura lieu le vendredi 7
décembre a 19h30, au Bar
Salon de la Colline a Price.
Veuillez noter également
qu'un cours PESCOF
(carte de classe a 'are) sera
offert sous peu a4 Mont-Joli,
soit le 13 ou le 27 janvier.
Les personnes intéressées
a s'inscrire pourront ie faire
lors de l'assemblée géne-
rale de vendredi en préci-
sant la date qu'elles préfe-
rent.

oo o

i

joueur de la premiére tranche de la saison dans la Ligue
de dards Molson. On reconnait a ses cotés Karl Jacob de

(Photo Le Rimouskois, H.A.)

Molson.

vous assoierez...”

C’est la premiére fois qu’il met les pieds dans un
salon de barbier. Il est particuliérement intrigué
par les chaises qu’il examine dans tous ses détails.

Le barbier lui dit: “Assoyez-vous et dites-moi le
genre de coupe que vous désirez.”

Le jeune homme suit les directives et s’'asseoit
sur 'appui-pieds au bas de la chaise.

Le barbier de reprendre: “Que faites-vous 1a?
C’est sur la chaise que vous devez vous asseoir!”
L’autre de rétorquer: “Et vous, ou est-ce que vous
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Joueurs dges d'au moins 18 ans, n‘ayant pas signe un sera presentee dans le journal < Le Rimouskois« au
contrat ou une carte au cours de la presence saison cours des semaines du 19 et 26 decembre ot 2 janvier
avee les formations de calibre junior, intermédiaire, 80

[ I -

a s E maine senior, collegial AAA ou professionnel seront ¢l

ibles. .. Comme prx on parle d'une voiture de marque

L] . . Chevrolet 1955 ¢t une trentaine daatres d'une va

L Les bourses dans les clusses A se partageront leur globale de quelques dix mille dollars. Les ama

amsi: 3008 aux grands vainqueurs; 1508 aux fin teurs de billard et plus specialement du huit (negrs

®—0 . listes et 758 aux demi-finalistes, Dans la classe < B peuvent s'inserire dans L salle de billard respective
Les anniversaires de la semaine: Guy Belanger et les gagnants empocheront 2008 contre 1008 pour | de leur localts

Jacques Mailhot des Mariniers, aujourd’hui, le 5; finalistes et 50§ pour les semi-finalistes, A noter gus 2 —0-—0
Richard Lepage, le jeudi 6; Dany Potvin des Mari P'equipe victorieuse de la finale regionale represer serge Savard. le directeur-gerant des Canadiens
niers de Rimouski de la Ligue senior Républicaine, tera la région a la finale provinciale, Les 24 pre de Montreal de la Ligue n \ttanale de" hocke
Gaston Leclerc et Steeve Ross, tous les trois nes un mieres formations a s'inserire seront acceptees ot la (N.H.L.). a accente ]'.u:\ |1.|t|:-r. .|--. la Feoder ”",,,,‘
7 décembre; mon ami et sympathique sportif, John date limite est le 5 decembry quebecorse de hockey sur rlace (F.O.H.G .,g',.{,., o
Burgess, le dimanche 9; Eric Yockell, Carol Roy et L parrain- des milliers de jeunes h,..‘.,‘..\..m-\, queb

X d'une heureuse féte,.. le Relais de la Butte avee Dan Janelle a la barre de breuses personnes hénevoles
p . L] —_. - l’vquun-. i connu beaucoup de sueces au cours de la [ ] [ ] [ ]
C'est maintenant officiel, le Spartak de Rimouski semaine derniere, L'equipe mont-jolienne a rem \ tous les sportifs, sportives, une bonne se
de la Ligue Inter-Rives Pentagone et les Basques de porte sa premiére victoire au pointage de 10 4.3, aux main : L )
Sept-Iles du méme circuit ont éte acceptés pour depens du Suzuki Auto D, Rousseau de Rimouski Noel Bouchard
| lmrlivipvr au 26ieme Tournoi International de Le lendemain, les protéges de Janelle enregistraient
1 10ckey pee wee de Québec, dans la catégorie «BB. un autre triomphe de 4 a 3 contre 'Empress/1'En ,A COOL
i et Ivr;l.‘-'-u'm‘s tllt' M;lltum- de la Ligue de développe- semblier. Puis dans le troisieme match, l'll Iniversite L L
i ment Rive-Sud en classe «CC», Ce tournoi aura lieu du Québec (UQAR) faisait partie nulle 5 & 5 avece | :
i du 14 au 24 fevrier 1985... l:ul:fi.a de la H\ellll-.,. i un pmhléma dans ta vie?
| oo o - le Pere Pawl Aquin s |
Les membres de la Corporation des loisirs Mont- La municipalitée de Luceville désire un Centrs .
! Castor de :I\lilﬁ:lnt' .l\‘(ml 4 la recherche d'un nom de sportif. Pour se faire, les membres du comite du Pavilion veut t'aider e
| mascotte a l'allure dynamique et active. Les respon- centre sportif de 'endroit sont en pleine campagne
' sables veulent un nom original avee un slogan. {'lt'tlv de souscription. Ce comite qui est Ivnmln ise de huit GRAND w (5“)
: mascotte devra étre représentative du Mont- rvl'sunne-.ﬁ comme président Rodrigue Saint ce .;I::;;"t‘g:""d 229-3426
g Castor. L'adresse du concours est la suivante: aurent, L'objectif fixe par les organisateurs est de
Concours mascotte, Loisirs Mont-Castor, C.P. 21, 100 0008, Des macarons sont en vente au cout d'un
Matane (Québec), G4W 3M9. Faites vite puisque la dollar I'unite. De plus, il y aura un souper bénefice le SER
date limite du concours a été fixée au 7 décembre... 31 décembre...
| o_9o_o *_o o - o ® Graissage
: I1y aura un tournoi de hockey olympique 50 les 7, 8 Festival du billard dans le Bas St-Laurent et la = \‘!\ ® Changement d'huile
| et 9 décembre prochains a I'’Aréna de Sayabec dans Gaspésie. L'Association promotion billard du Que- ® Mecanique generale
f la Vallée de la Matapédia. Le responsable des ins- bec organise un important tournoi de huit (negre) ® Pose et balancement
{ criptions est Gaston Lamarre, Sayabee, GOJ 3K0 et dans les villes de Rimouski, Matane, la Vallée de la de pneus - 5% chacun
. le numéro de téléphone est le suivant: 536-5729... Matapédia et la finale de chaque tournoi se tiendra a
] e—9o 9 Sainte-Anne-des-Monts les 29, 30 et 31 mars 1985... 599 DE LA CARRIERE
F Le tournoi est ouvert a toutes les équipes de parti- o6—0—9o 723-1060
{ cipation dites «olympique» qui disputent un calen- Ouvert de 8h00 a 17h00

s

Dany Lepage, le lundi 10 décembre. Avee les voeux

S

CEisaro

Siteaid

drier régulier dans une ligue reconnue. Tous les

Dans la Ligue Olympique 50 Rimouski’Mont-Joli,

cols, (Cest un pe

ste des plus apprecies par les non

Larétrospective des faits saillants qui sont surve-
nus sur la scéne sportive, locale et régionale, vous

Le soir sur rendez-vous seulement

PLUS BELL
QUE JAMAIS!

Molson vous est maintenant présentée
dans une toute nouvelle bouteille allongée.
Toujours 341 mL.
Toujours la méme vraie biere. Seule son
apparence a change pour votre bon plaisir.

o 3
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POUR ETRE EN FORME...
UN BON REPAS

RESTAURANT-BAR

419 Boulevard Jessop, Rimouski

APRES VOTRE SPORT FAVORI
C’EST UN RENDEZ-VOUS!

SERVICE DE LIVRAISON - 723-6157

1983 INC.

Tilden met en vedette
les camions de
Chrysler Canada
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Tennis Quilles O'Keefe curll volleyball Ligue Républicaine
Labatt Légeére CLASSEMENT Labatt Bleue Labatt Légere CALENDRIER
30 novembre 5 décembre
o Eu““‘“" Pts (E;wlr,- 25’ %;Oﬁ PJIS SECTION “A" MENT SECTION ¢ mEENT Edmundston 2 Rimouski 9 :ﬂ;.‘-gu-L:ru.p VS Rimouski - 20h00
Hom - Jx. Hioux B om
S 3| Y.lochanco 33 27072 82 | Sweem o W TENG 22 | Ser 24 22 381 280 22 | ter décsmbrs Edmundston VS Riv.-du-Loup -
C. Bonneau 29 | ~pon 33 27506 40 | A Raymond 4 5 16 22 | UQOAR 28 17 342 303 17 | Campbeliton 3 Riviere-du-Loup? 20030
R 8 g PO S AL~ -y 3 4 1173 | Paveves Lour. 24 '7 269 338 7 Salieas Rimouski VS Campbeliton - 21h00
. an - B ambre
;o::;:";",’ 18 Haute-Ville J:l 27035 27 Ebalc::géSun g g :g :g Paul-Hubart 20 5190333 6 Campbﬂlﬂon 0 RlV,'du'LOUD 6 Camphellton VS Edmundston -
G Livok 57 | Pentagone 3 216 M M. Duchesne 3 5 10 16 | SECTION MASCULINE Rimouski 3 Edmundston 4  19h30
Lt ’ MEILLEURES MOYENNES Gy, Sénior 32 30 472 264 30 CLASSEMENT
S Papilion 47 Mo G. St-Pierre 3 8N UQAR 32 16 361 400 16
A. Dionne 46 | Jousurs Equ yenne | <o mON *B” 19 | Eauipes PI G P PP PC PTS
J.-C. Gaudreau 36 | V. Poirier, Ox. Rioux 17905 | = St-Laurent 4 8 21 40 gega 32 12 311 431 12 | Riy .du-Loup 14 10 4 92 58 20
Hommes B Y. Pairier, Ox f“rit}lll_. ”g;g Y. Michaud 4 6 15 28 aul-Hubert 32 6 273 422 6 Edmundston 13 8 5 60 66 16
M. Rioux 60 | 3 Niichoud. n Boaulieu - 175.30 | R- Lasanté 3 4132 e Rl s
Y. Chouinard :i M I!:fs‘s'::: 'Pumngnrm 175,20 A. Rioux 3 3nne VO"CVbﬂ" “0'90“ Campbatiton 19 2 L 48 7 2
5. Lévesque iy x - Mat. de la Pointe 3 2 022
. Y. Lachance, Y. Lachance 17415
N. Charost 49 | . Cove, Taxi 3344 17490 | A Bélanger " 3 0 10 14 CLASSEMENT Ligue Inter-Rives Pentagone
) Saverd 37| G MmO e 17602 s CLE 50! Beh% CALENDRIER i
< ; Y. Lévesque, Taxi 3344 174.02 ub jogging
g 77l a8 | M. Marleau, Jn Beaulieu 17312 Curiing Molson Mafaidas 87 818 lor décombre Midget IR
j e ee wee auterive imouski
4, ot s 2 Quilles Molson CLASSEMENT Empress 15 312 12 | Hauterive 4 Rimouski 4  Sept-lles 7 Baie-Comeau 1
D. Voyer 14 wm“m UU"'EN"‘" JEmm < g:pt-lles 4 Baie-Comeau 0
Y. Douville 10 CLASSEMENT ntam ! .
Gendron 5 8 22 44 Hauterive 5 Rimouski 4 8 décembre
:ot'?:lll‘::tc 4 51 f"ﬂ'ﬁ" :l;g 302'6'1'2 'aTzs g Jocx'b\'"“s g ? g; ig vmm“ o.Km Sept-lles 6 Baie-Comeau 3 e Hauterive VS Sept-lles
mp.-Abs.-Son. CLASSEMENT Midget ;
 Mamer 2| Wownme 3 33 & | SR I
Fommned A — M.-A. Marquis 36 31574 45 | O Leblond 5 519 32 | pyba D'Gé 1813 4 1 27 | Sept-lles 6 Baie-Comeau 2 e Hauterive VS Sept-lles
L. Lepage 55 | Meubles Michaud 36 31407 42 DIVISION MOLSON St-Donat B8 96 3 21
G. Bolduc 54 | M. Ho! Masc. 36 30764 30 | Equi PJ PTSBTS P | PaulHubert 18 8 9 1 17 | 2décembre 4 décembre .
M. Lagacé 50 | Bar 166 36 30781 29 | M Duch 5 8 22 44 | Ste-Odile 18 6 8 4 16 | Peewee ., @& Hauterive VS Bsie-Comesu
A l;?,tmm a8 | “Pun” 36 30632 28 R'Mgfn:::*} 5 6 17 30 Hauterive 7 ~Rimouski 2 (bantam)
J. Dubé 45 Dép. Irvi 3 4 14 23 Sept-lles 4 Baie-Comeau 2
N. Simard 36 | MEILLEURES MOYENNES i 5 2 16 26 Ligue Bantam , 5 décembre
Femmes B + Joueurs Equipes Moy. PMM 4 2 11 19 Hauterive 2 Rimouski 6 e Hauterive VS Baie-Comeau (pee-
R. Santerre 55 | Roger a(l',;‘ “:I-A.DM. Tg.g N'lm.;sk.-Ena 4 0 1120 o’vm 50 Sept-lles 1 Baie-Comeau 6  wee)
M. Bélanger 45 | Denis Michaud - Duchesne 190, y ' NT
L Fredeﬂue 43 | Mario Brisson - PMM 186,10 CLASSEMENT SECTION PEE WEE CLASSEME
Femmes B André Plante - Michaud 185,27 Clll'llllg dﬂ Mlt Equipes PJ G P NPTS| Equipes J G P N PP PC PTS
N. Coté 56 | J.-Guy Pineault - M. Hol  185,1 oo e AU L [ 1 e LS o SR o
C. St-Laurent 51 | Gilles Bouchard - Michaud 184,20 CLASSEMENT Suzp.D Rous. 12 6 4 2 14 Hauterive 12 7 3 2 Al 40 16
Femmes B - HNotr}magg Cg;ss'.;’ ém;c"annuad }%;g %l.tpu Ps.# I:Tgn;l;s E:I} UQAR T YN slE g ﬂimo(t:xski 16 5 9 2 54 67 12
: obin Bérubé - , ntagone i Baie- 14 14
- ua %5 | Gérald Desrosiers - PMM 183,15 | Provigo Bi=p gl PR e P SRR MR S ol | e ! O e ey
Femmes C + Roland Hins - Duchesne  182,6 E’Essgapade g g Eg gg gsc;non BANTAM
5. Lepage 53 St quipes PJ G P N PP PC PTS
3. Michaud 51 Quilles Pomme d'Adam 5 6 19 35 Ligue Soptlles UL L L
S. Forti 38 arcel Uuchesne o‘vm rado imouski 6 6 4 70 72 16
— Labatt mixte Joie de vivre 5 6 15 36 p'qua B r Baie-Comeau 14 6 6 2 62 57 14
mm "om L'Hermite 4 214 27 CLASSEMENT Hauterive 12 5 7 0 48 62 10
CLASSEMENT Enc. Cherrier 4 2122 Equi PJG P NPTS
CLASSEMENT Equipes Qlles PTS Moy. | Métro-Sirois 4 21017 Pﬂ:g’eet:e o 6 5 0o | secrion miDGET
SION LOUIS MIGNEAULT Acc. Ste-Agnés e S 01835 | MeublesBeizile 8 5 3 0 10 i PSR aey el = NI RPE SR RIS
(E)M Points | et Pub. Express 27755 59 711.6 Mal.-Ben.-Bon.-Ron. 4 0 13 19 Mousk Ca-Dilo 8 4 3 1 9 Hauterive 13 10 0 3 57 27 23
e g W6 | Acc. Saules 27778 55 712.2 Promo Chrétien 9 4 4 1 9 | Septlles L 2 e e
6. Bubd Basketba - imous : % %
sleds 5.(C.8T) 42 | Const. Albert 27509 49 7053 il J.L Ordinateur 6 0 6 0 0 | Baje-Comeau B2, A2l a7 00k (5
. S Ry 43 701.6
Vieux Bic + 33| Mat.B.GB. 27365 SECTION MASCULINE :
Régalade 26761 42 686.1
et o | | e R S | fkm g § ma Ligue Ligue Rive-Sud
Belzile réres ¥
DIVISION JP. BOLDUC | Marcel Dionne 26987 37 691.9 L es intercité Moison SECTIONATONE CLASSEMENT
e (DD, o Paul-Hubert 2 4 464527 4 CLASSEMENT Equipes P# G P N PP PC PTS
Ls Piroustte (D.B.) UQAR 0 7 324760 0
Manoir Lepage (M.A.) 36 Hockey-bottines Equipes PJ G P N PTS | Cougars Ol Tote AR SEER A sy E 6
Corsaire 26 SECTION FEMININE Pentagone gt 11 g JjCaraine N R e g Rl b
Petilee = TN ﬁLASSEMENT Equipes G P PP PCPTS Bifotiecs? 148 4 12 2510 elane A Sl LSRR SR
arillet g. R onniéres 6 0 56927012 Empress-C. Roy 6 4 2
PARTIES TERMINEES Equipes P) G P NPTS| versatiles 6 2 57038712 | Med. Ford 8 3 4 1 7 | SECTIONPEE WEE OUEST
Richard Berger 1a] sl MG. 44008 | CogepRDL 2 4347388 4 | Rallye 9 2652 B E;L"‘_‘;‘;‘f_‘i‘oup R e L
g;;?:g:ﬁl:i?; }% g:r(:tzﬂlél;tl:w g S 20 2 Paul-Hubert 0 B8 237736 0 PMM-Pull 9 1 6 2 4 Kemouraska 20 1 16 3 35 93 5
Nelson Jean 12 | Pat. Lac-Mousk 4 0 4 0 0 SECTION PEE WEE EST
Jacques Gagnon 111 SECTION B Matane 19 16 2.5 99 55879/ 33
Dominigue Proulx 10| uoAr 43106 r v Mont-Joli 3700 el TGtk iy 40 X a0
j-g-é—:&:ﬁgga's g Laxll- B0O §o202 04 Ste-Anne-Mts 18 6 1 1 50 62 13
L . Lepage 4 2 2 0 4
Cegep 4 1 3 0 2 SECTION BANTAM OUEST
o ollarspour | 257 ¢ ;5 5
amouraska 23
0'Keefe Boulevard Connalsseurs 5 Rimouski e o R e
CLASSEMENT CLASSEMENT l SECTION BANTAM EST
Equipes Points | Noms PTS °® Mont-Joli 17 14 3 0 99 __ 34 28
Vautours 12 | Bernard Lepage 11 Ste-Anne-Mts 18 4 14 0 37 97 08
Rosdi i Eierra Morissette 10 Vous économisexz en louant vos camions Matane 19 AANR9% (3 EoE AR A Bt
17 laude Couture 10
Giha L avowice 8 chex Tiiden. Soyex exigeant: bleu, c'est mieux! SECTION MIDGET OUEST
mm MIM i Gasss 9 e Gros camions bleus e Camionnettes bleues Riv.-du-Loup 16 10 2 4 79 41 24
Hugues Albert 8 o Fourgonnettes bleues e Mini-bus bleus Kamouraska 20 7 1 2 57 73 16
René Alary 8 ¥ Rimouski 17 4 13 0 29 63 08
Equ[p..' CLASBEMENT Points EHIT:IGOLiSbGﬂQGDDH 6 Locatlon d,a utos B CInc SECTION MIDGET EST
Tapis Ouellet (P.L.) 10 | borts Labont 6 375 BOULEVARD JESSOPR, RIMOUSK),GUEBEC Ste- -M
Rest. Barilat (J.L.G. 6 | Paul Roy 6 Mathnas e Wi e B e e
e A J.-Claude Leclerc 5 - atane 95 69 26
Bel Badiist 0.0 3 | Yves Paquet 5 _:?_23 9191 Mont-Joli 17 5 0 4 4
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| B DERNIERE SEMAINE G o Sab 3 |
| B POUR OBTENIR VOS | 8 |
| B DOLLARS DE NOEL! N,

Echangeables jusqu’au 15 décembre 1984, Y0

e

ELANGE POUR CROOTE
CAFE MOULU ATARTE - oot || FRUITS EN CONSERVE
R A O & Aous ou PREPARATION POUR CROOTE A M T TR —
ou MOUTURE TOUT USAGE - SAC DE ?6? P J G(?I*JIEO{:EDU‘LLETEE ;'(":I"It'.:'\ﬂ":'r':'lﬁ'm':;““"" HACIDOINE DI FRUITY _J
. PO OF 340 ¢
(F SAINDOUX ) Jus DE
TENDER-

FLAKE o .1 I

ol Brihts oirs [e
. it ~ Ty ¥ ’]E‘ ATES Al

DE 1,36 kg 5 DE TOMAT lth':bthb BTE DE 540 mL

PEPSI, DIET PEPSI, PEPSI DECA,

PEPSI DECA DIETE ou TEEM
& BOUT. CONS. DE 750 ml
DEPOT EN SUS: 30¢< bout.

(_

)&

= : Yy 4 ! i : S e,
- | EPAULE DE PORC 7 Lt# mir;l%nms PUR, CI.EMEN'EI'INES
| ;chAulschENRE £ #| ORCHARD KING ou STEINBERG 2 - !%gﬁ%lnfgsoc
\ _J \_BTE ou POTDE 1,36 LITRE A J \_ou DE L’ESPAGNE o
@ E - ) N |
PORC soatiesren |0 mocou,, | B
& FRAIS STEINBERG - 871 01 794 mi PRODUIT DES E -U.

GROSSEUR 14 - PIECE

)

BISCUITS

ROTI DE

SURLONGE nc[tl.liic‘alu':sgnu - &
RITZ N x

g)li!s?ess%m PILLE CHRISTIE F.i?igg!: 3: sl o

CATEGORIE CANADA A" BTEDE450¢

GROSSEUR 24 - i ruo

T Lt

SOC DE POR

FUME ROUL
STEINBERG

ESSUIE-TOUT
WHITE SWAN

AU CHOIX

PQT DE 2 ROUL

o RS i St Bt e

o VOYEZ NOS NOMBREUX AUTRES SPECIAUX DANS LE CAHIER PUBLICITAIRE DE CETTE SEMAINE.
DERNIERE SEMAINE ) ¢

POUR OBTENIR STEINBERG votre suPERMARCHE DE CHOIX

i.ﬂank!umh d.m(nmm'\‘t mtal-.lmt.onx SUpeTMAchés uiuds dans L ville principale de diffusion de ce journal et proche bankeus
chirach el

' 2 1 peuves q I et L qualice de nos approvidonnements en fruits ot Kgumes Cependant nous tenoni
vos DOLLARS M'RACLE < : 4 vous garantir en tout tempi ke mellleur cholx disponible sur le marché. Pay de garantie de prin sur certaing artiches non alimentairnes Hse peut

. 2 dgalement que certaines ilustrations solent prises & thire indicatif seuh o Ne Cor dent pai ¢ 08 Vartiche annonce. Pas de
‘ChJﬂgﬁlb’C! Jusqu’au 24 décembre 1984, vente ux marchands. Nous nous réservons be droit de imiter les quantitty, Le texie prévaut en Lout lemps, i un supermarché e  court d'un

prodult annonce, veulller demander un bon de garantie au omptolr d'lnformation
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Ne manquez pas une ligne
de ce qui suit!
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CONSTRUCTION JPR

(1978) INC
ENTREPRENEURS GENERAUX

310, DU BOSQUET
es OUVERT 7 JOURS ‘ 108 EST, ST-GERMAIN, SUITE 101,
0 m DE 13HO00 A 17HO00 RIMOUSKI, QUE. GSL 1A6

724-2813 (418) 724-4650

BUREAU DE VENTE




