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La référence en loisir et sport

A

20 mai 2009

19e édition du Gala Loisir sport Outaouais
La 19e édition du Gala Loisir sport Outaouais aura lieu le 3 juin prochain a la Maison
du Citoyen de Gatineau. Il sera précédé de I'Honneur aux boursiers du Gala Loisir

sport Outaouais, le 21 mai. En effet, Loisir sport Outaouais remettra 22 000$ en
bourses a des athlétes de la région.

Reconnu pour son rayonnement régional, le Gala Loisir sport Outaouais permet de
reconnaitre les efforts, I'engagement, la passion des bénévoles, des athlétes et des
organisations de la région. Il vise a reconnaitre I'implication et I’excellence afin de
développer davantage le loisir et le sport dans la région. Si votre
organisation/entreprise désire se procurer des billets contactez Amélie Laurin au
819-663-2575 p.31

Plusieurs catégories seront a I’hnonneur, notamment le bénévole de I'année, dont la
candidature sera déposée pour le Prix du bénévolat en loisir et en sport Dollard-
Morin. Ce dernier est la plus importante distinction décernée par le gouvernement
du Québec a des bénévoles en loisir et en sport.
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Rubrigue sportive

Stage de formation en athlétisme

Cours-Saute-Lance est enfin sur les rails! C’est par un premier stage de formation «
Instructeur / Formateur » que I'association a développé ce programme a I'échelle
de la province. Ce stage s’adresse a tous les intervenants des milieux civil, scolaire
et municipal, intéressés a implanter cette activité d’athlétisme sous la forme de jeu,
en gymnase ou en plein air, durant les activités sportives et parascolaires. Que ce
soit a I'intérieur d’un club, d’une école ou d’'une commission scolaire, de camps d’été
ou de jour, il vise particulierement les entraineurs, les professeurs et les
animateurs. Pour les renseignements sur le programme et sur ce premier stage de
formation, & Sherbrooke, nous vous invitons a contacter Serge Thibaudeau a :
sthibaudeau@athletisme.qc.ca

Programme national de certification des entraineurs (PNCE) : nouveau
calendrier

Pour inscription en ligne dans la région de I’Outaouais, cliquez ICI (Le paiement doit
suivre avec votre inscription obligatoirement afin de réserver votre place).

Date ’Niveau |Langue |Emplacement Codt

03-04 Octobre 2009 A Francais Gatineau 80.00$
24-25 Octobre 2009 B Francais Gatineau 90.00%
21-22 Octobre 2009 A Frangais |Gatineau 80.00$

Bilan des Jeux du Québec hiver 2009

L’Outaouais peut affirmer que les Jeux du Québec Hiver 2009 furent tout un succes.
En plus de ramener des sourires et de bons souvenirs, les athlétes reviennent avec
un record de 64 médailles.

Liste des médaillés

Statistiques complétes

Jeux du Québec 2010

Bilan positif & 15 mois des Jeux

Gatineau, le 29 avril 2009 — A 15 mois des Jeux, Sports Québec a présenté la
semaine derniere un rapport positif sur I'’état d’avancement des travaux de
Gatineau 2010, lors d’une visite d’étape du Comité de suivi au Conseil
d’administration. Ce comité, composé de Luc Denis, directeur des Programmes de
Sports Québec, Michel Dussureault, président du comité de sélection du milieu
organisateur de la Finale d’été 2010 et directeur général de la Finale des Jeux
Québec de Sherbrooke de 1995, et de Denise Marion, vice-présidente de Sports
Québec et présidente de la Commission des Jeux du Québec, est chargé de suivre
I’évolution de I'organisation et de s’assurer du respect des engagements et des
échéances pris par le COFJQ envers Sports Québec. Suite

« La sécurité en plongée, c’est I’'EAUgique ! »

Afin de sensibiliser les plongeurs a I'importance de la sécurité en plongée, la
Fédération québécoise des activités subaquatiques (FQAS) organise une tournée de
sensibilisation qui s’arrétera en Outaouais les 20 et 21 juin a la Carriere Morrison.
L’'activité aura lieu sous forme de BBQ. Pour plus d’'information, contactez la FQSA.

Nomination de Monsieur Jean-Guy Ouellette

Le Conseil des ministres a procédé, le mercredi 8 avril, a la nomination de M. Jean-
Guy Ouellette a titre de sous-ministre adjoint au ministére de I'Education, du Loisir
et du Sport. M. Ouellette assume, depuis le 14 avril dernier, la responsabilité du
Secrétariat au loisir et au sport. Dipldbmé en éducation physique, M. Ouellette a
consacré toute sa carriere au domaine du sport, particulierement dans la discipline
de I'athlétisme. Pendant plus de 20 ans, il a travaillé au Centre sportif de
I'Université de Sherbrooke, puis est devenu conseiller spécial de la rectrice adjointe
de cette méme université. Félicitation M. Ouellette!

Egalement, Monsieur Robert Bédard assurera l'interim au poste de direction
générale du sport et de I'activité physique pour une période indéterminée.

Retour au sommaire

Rubrique culturelle



http://www.sportsquebec.com/index_fda66.html?ArticleID=317
http://www.loisirsportoutaouais.com/administration/content/UserFiles/File/listedesmdaills.pdf
http://resultats.jeuxduquebec.com/
http://www.loisirsportoutaouais.com/administration/content/UserFiles/File/Communique/29avril2009-bilanpositif15moisdesjeux.pdf
http://www.fqas.qc.ca/

De grandes performances a la finale régionale de Secondaire en spectacle
C'est plus de 400 personnes qui ont assisté a la finale régionale de Secondaire en
spectacle qui se tenait a la salle Desjardins les 9 et 10 avril dernier. Cette finale a
permis de choisir les jeunes artistes qui représenteront la région au Rendez-vous
panquébécois de Secondaire en spectacle.

Un jury a déterminé un gagnant pour chaque soirée dans les trois catégories
suivantes :

Interprete
Simon Malette, Philippe Clément, Francis Caron, Louis-Philippe Tessier, David

Choiniére, Ecole secondaire de I'Tle
Maude Blain, College St-Joseph

Auteur-compositeur-interpréte ]
Maxime Périard, Polyvalente de I'Erabliere

Jean-Francois Renaud, Ecole secondaire Des-Lacs

Danse-expression-corporelle

Eric O’Brien, Sieur-de-Coulonge

Rose Etienne, Solina Sin, Stéphanie Sayous, Samantha Glaude, Ecole secondaire
Mont-Bleu

Quatre prix ont également été remis :

Prix Loisir sport Outaouais )
Philippe Maisonneuve, Polyvalente de I'Erabliére

Maude Blain, Colléege St-Joseph

Prix du public
Coexiste, Ecole secondaire Grande-Riviére

Nadia Bailey, Ecole secondaire Des Lacs

Prix Société nationale des Québécois de I'Outaouais
Mélanie Paiement-Laplante, Ecole secondaire de I'lle
Julien Racine et Jean-Luc Charron, College Nouvelles-Frontiéres

Coup de cceur du jury
Marie-Josée Corriveau, Sieur-de-Coulonge

Cynthia Smith, Ecole secondaire Hormisdas-Gamelin

La délégation de I'Outaouais participera au Rendez-vous panquébécois de

secondaire en spectacle du 29 mai au 1" juin prochain a Saint-Hyacinthe en
Montérégie.

Les journées de la culture

Les journées de la culture auront lieu du 25 au 27 septembre prochain. Entretemps,
jetez un ceil & la rubrique BOUQUET D’IDEES INSPIRANTES.

En page d’accueil du site des Journées : des initiatives originales, amusantes, qui
peuvent vous donner un coup d’pouce a définir votre activité cette année. Vous
avez jusqu’au 15 mai pour remettre votre formulaire d’inscription (aussi disponible
en ligne en bas de page d’accueil du site des Journées).

Retour au sommaire
Aide financiere

Place au sport Fondation Canadian Tire
En ligne, cliquez ICL

Guy Arcand (819) 663-2575 poste 25

Date limite : 15 septembre 2009

Programme d’appui a la formation
En ligne, cliquez IC1L
Guy Arcand (819) 663-2575 poste 25

Dates limites : 1" aodt et 1" décembre.
Montant maximal alloué de 500 $, bonification possible pour les projets



http://www.culturepourtous.ca/journeesdelaculture/idees2009.htm
http://www.urlso.qc.ca/services/aide/index.php
http://www.urlso.qc.ca/services/aide/index.php

exceptionnels.

Programme d’appui aux événements sportifs
En ligne, cliquez ICIL
Guy Arcand (819) 663-2575 poste 25

Dates limites : 1°" aodt et 1" décembre.
Montant maximal alloué de 1 000 $, bonification possible pour les projets
exceptionnels.

Programme de soutien aux installations sportives et récréatives

Ce dernier a pour objectif :

- de répondre aux besoins émergents de la pratique contemporaine d’activités
physiques et sportives;

- d’assurer la pérennité et la fonctionnalité des installations existantes ainsi que leur
mise aux normes.

Pour plus d’information sur ce programme : www.mels.gouv.qgc.ca ou contactez
Jean-Marc Purenne au 819-663-2575 poste 22.

Programme de soutien aux événements sportifs internationaux ou
pancanadiens
Téléphone : 1 866 747-6626 ou 1 418 528-7582, télécopieur 1 418 644-9474, par

courriel a fonds-fdsap@mels.gouv.qgc.ca

Programme de support a I’action bénévole

Les députés de I’Assemblée nationale du Québec disposent habituellement a
compter d’avril de chaque année, d’'une enveloppe discrétionnaire limitée. Afin d’y
accéder il est important de leur signaler par écrit, vos besoins rapidement.

Appel de projets 2009-2010 - Entente spécifique ainés - Volet | : Soutien
aux initiatives du milieu

Le Volet 1 a pour objectif de soutenir financierement les initiatives du milieu visant
I'amélioration des conditions de vie des personnes ainées par 'adaptation des
services et des infrastructures qui leur sont destinés. Les projets doivent étre
acheminés a la CREO avant le 22 mai 2009 a 16h00. Pour plus d’information sur ce
programme, contacter M. Richard Sévigny au (819) 663-2480 poste 223 ou
rsevigny@cre-o.gc.ca

Retour au sommaire

Opportunités - Documentation - Outils

presque.

Concours «Je prends ma place>»
Le Secrétariat a la jeunesse a lancé la période de mise en candidature pour la

troisieme édition du concours «Je prends ma place». Ce concours dont I'objectif est
de reconnaitre, valoriser, promouvoir et récompenser I'engagement bénévole de
jeunes de 18 a 35 ans, a connu l'an dernier un vif succeés et a permis de souligner
la contribution exceptionnelle de vingt-deux jeunes au développement de la société
québécoise. Le concours salue I'audace des jeunes impliqués, leur talent, leur
créativité et leur détermination dans leur engagement bénévole. Au terme du
concours, les lauréats provenant des différentes régions du Québec profiteront d'un
séjour exploratoire d'environ une semaine en France au cours duquel ils
rencontreront de jeunes Francgais engagés comme eux dans leur communauté. Les
candidats ont jusqu'au 15 mai pour soumettre leur candidature et peuvent obtenir
toutes les informations au www.jeprendsmaplace.com ou auprés de leur forum
jeunesse régional.

Prix de journalisme en loisir. Pour informations et inscrptions, cliquez ICI.
Retour au sommaire
Un clin d'oeil & nos athlétes

Félicitations aux athletes de la délégation de I’Outaouais qui ont représenté
le Québec au Championnat national des jeunes quilleurs du Canada a Toronto du

18" au 5 mai dernier. Voici les médailles remportées pour la province de Québec lors
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du Championnat national du Conseil des jeunes quilleurs canadiens pour les 5-
quilles qui s’est tenu dans la région de Toronto du 2 au 4 mai 2009:

Une médaille d’or en équipe dans la catégorie bantam, les filles de la Salle de
quilles Allard sont Erika Bourgeois, Kim Rochon, Ariane Galarneau, Marisa Rollin et
I'entraineure Line Gollain qui en est a sa deuxieme médaille d’or remportée avec
une équipe bantam en 2007.

Trois médailles d’argent en équipes :

- dans la catégorie junior, les garcons de la Salle de quilles Allard, Kevin Campbell,
Samuel Richard, Frédéric Martel, Francis Plouffe et I'entraineur Marc Brazeau ;

- dans la catégorie bantam, les garcons de la Salle de quilles Le Carrefour, Marc-
Olivier Céré, Raphaél Madore, Sébastien Parent, Maxime Beauchamp-Vien et
I'entraineur Luc Madore ;

- dans catégorie sénior, les filles de la Salle de quilles Le Carrefour, Vanessa
Gauvreau, Jessica Laurin, Josée Roy Desjardins, Natasha Villeneuve et I'entraineur
Stéphane Beauchamp.

Deux médailles de bronze en simple pour la Salle de quilles Paris :
- Raphaél Fournier, catégorie bantam ;
- Kélyanne Beauchamp, catégorie junior.

Félicitations a Martin Dubois et Mathieu Marcil, deux athletes du Club des
Dragons Rouges représentant I’équipe du Québec au Championnat canadien de
Boccia. Martin Dubois a remporté I'or en individuel et I'or en équipe avec Mathieu
Marcil de I'Outaouais ainsi que de Bruno Garneau de Montréal. Les athlétes des
Dragons rouges ont également tres bien performé au défi sportif: Martin Dubois a
remporté une médaille d'or et d'argent, Marie Brind'amour a remporté une médaille
de bronze et Mathieu Marcil s'est classé quatrieme. Finalement, grace a ses
performances aux Championnat canadien et au camp de sélection, Martin Dubois
s’est taillé une place sur I'équipe du Canada. Il participera donc a la coupe des
Amériques de boccia qui aura lieu a Montréal en octobre prochain.

Offre d'emploi et bénévolat

Loisir sport Outaouais est a la recherche d'un agent de développement en loisir. Ce
défi vous intéresse? Cliquez ICI.

Loisir sport Outaouais est a la recherche d'un étudiant proactif et ayant de
I'entregent pour un contrat d'été. Ce défi vous intéresse? Cliquez ICI.

A votre agenda

21 mai : Honneur aux boursiers du Gala Loisir sport Outaouais a la Sporthéque
3 juin : Gala Loisir sport Outaouais a la maison du citoyen

15 juin : AGA de Loisir sport Outaouais

Tous les membres de Loisir sport Outaouais sont invités a participer a 'assemblée
générale annuelle qui aura lieu aux bureaux de Loisir sport Outaouais au

394 boul. Maloney ouest, Gatineau (Qc) J8P 7Z5

Retour aux bulletins
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