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SERVICE TRAITEUR

- METS PREPARES - CUISINE MAISON - PRODUITS FRAIS ET CONGELES - EVENEMENTIEL
569 F, boul. Arthur-Sauvé, Saint-Eustache 450 472-0880

CHALET ET STATIONNEMENT POUR 2025
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https://www.facebook.com/Entre2Gourmands/
https://www.noscommunes.ca/Members/fr/luc-desilets(104922)
https://perledorketo.ca/

450 473-1842
srenaud@cible-emploi.qc.ca

« Visites d’entreprises pomicoles et maraichéres (petits fruits surtout)
* Postes de service ala clientéle, conduite de tracteur et transformation des produits cultivés.
* Belle journée comprenant transport, diner et rencontre avec un fiscaliste

C'est une occasion pour respirer le grand air
C'est une fagon de se garder en forme

Un endroit pour socialiser-service a la clientele
C'est un moyen de se rendre utile

C est un veritable
retour aux sources
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UNE PREMIERE AU CENTRE DE SERVICES SCOLAIRE DES MILLE-ILES

IL N'Y AURA[ZIVEHL XTIV VTSI A 'ECOLE
SECONDAIRE D'OKA

NINA-ROSE CASSIVI
nrcassivi@groupejcl.ca

Dés septembre, |'école secondaire
d'Oka devient une école sans cellulaire
pour offrir aux éleves un meilleur
environnement éducatif tout en favorisant
les liens sociaux. C'est la premiere école
du Centre de services scolaire des Mille-
lles a apporter ce changement a son
code de vie.

Cette décision majeure a été prise par
I'ensemble des employés de I'école lors
de la séance du conseil d'établissement,
le 21 mai dernier. C'est a la suite de la
directive du ministre de I'‘Education
Bernard Drainville visant a bannir les
cellulaires dans les salles de classe en
décembre 2023 que la situation fait
réfléchir le personnel.

« Les éleves sortaient quand méme leur
téléphone étant donné qu'ils étaient
pas mal accros. lls sont nés avec ¢a
dans les mains, alors on dirait qu'ils ne
savaient pas comment faire autrement.
C'est peut-étre drastique, mais avec
un adolescent, il prend ce que tu lui
donnes. Alors on ne leur donnera rien et
on va le gérer », souléve Isabelle Martel,
directrice de |"école secondaire d'Oka,
qui remarque également que la situation
s'est intensifiée depuis la pandémie.

REAPPRENDRE A SOCIALISER

« De plus en plus, on avait des éleves
seuls, dans leur bulle, qui jouaient a leurs
jeux », révele la directrice qui souhaite
que cette décision permette de renforcer
la socialisation des jeunes. Le personnel
constatait aussi |'impact des réseaux
sociaux sur la violence et I'intimidation au
sein de I'établissement. « On a eu a gérer
des crises en lien avec des situations qui
se sont passées sur TikTok, regrette-t-elle.
C’est un fléau de société présentement
et nous, on s’y attaque. »

Outre les bienfaits liés a la socialisation,
le retrait des téléphones cellulaires
permettra, entre autres, d’améliorer la
concentration des éléves, d’optimiser
leur créativité et de les former vers
une utilisation plus responsable du

P024747-2_06151

dotechniques et environnementales
alitatif des matériaux

Tél.: 450-472-6021
www.qualilab.ca

Photo : Courtoisie

Le personnel de I'école secondaire d'Oka a décidé de retirer les cellulaires de I'établissement dés septembre prochain.

numérique. « Il'y en a des dépendances,
c’est réel. Alors, il doit avoir un sevrage.
Eventuellement, ils vont réaliser que
finalement ils n’en n’ont pas vraiment
besoin et ils vont arriver a bien gérer ca
», fait valoir Mme Martel.

DECONNECTER POUR MIEUX
CONNECTER

« s doivent apprendre a faire autrement
et il est la le grand défi. Mais on a déja
plein d’activités et plein d'idées en téte »,
ajoute la directrice. Méme si la nouvelle
n'a été que récemment annoncée aux
éléeves et a leurs parents, le personnel est
déja prét a affronter la rentrée scolaire
qui se fera, pour la premiére fois, sans
cellulaire.

Gréace a un comité non-cellulaire constitué
de psychologues, de technicien en
éducation spécialisée, de professeurs et
bientdt d'éleves, I'école prévoit ajouter,
entre autres, des paniers de basketball et

Niro 2024

des tapis pour permettre aux jeunes de se
rassembler & I'extérieur sur le terrain. Puis
tous les vendredis, les éléves danseront
sur I'heure du diner.

« Au secondaire, c'est la qu'ils

développent leur personnalité et ce qu'ils

vont devenir. En ce moment, on n‘a pas
accés a eux et on a hate d'avoir accés a
eux », appuie Mme Martel, confiante des
bienfaits qui attendent les éleves dés cet
automne.

LIVRAISON

A partir de janvier

2025

Eau chaude / thermopompe climatisation /chauffage haute efficacité / internet haut débit
électroménagers / isolation supérieure / balcon privé / remise / salle d'exercices / piscine *
aménagement paysager raffiné / terrasse sur le toit / espace de stationnement et garage en option

Secteur paisible, acces rapide aux
autoroutes 15, 13, 640, 50, centre
commercial a proximité (SAQ, IGA extra,
Costco, restaurants, banques, etc.)

Bureau de location
101-4655, rue Des Francs-Bourgeois, Boisbriand, J7H 0G3
450 977-1595
(lundi au vendredide 11 h a 18 h,

samedi et dimanche de 11 h a 17 h)
www.sanleon.ca

3 Y2 a partir de 1772°%
4 Y 3 partir de 2445° (2 sdb)
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NOUVELLE REGLEMENTATION SUR LES ZONES INONDABLES

»]IHINV[]« INCREDULES » [« PERPLEXES »

A SAINT-JOSEPH-DU-LAC

Photo : courtoisie
Louvrage de protection réalisé a I'extrémité sud de I'avenue Joseph et de la rue Florence a été

réalisé au coiit de 10,5 M$.
ON BAT TOUTES LES OFFRES
SUR VEHICULES DEMOS

Modéle affiché :
Sentra S Plus 2024

P029704-1_11980

877-396-0824 nissanblainville.com

HIGREGOIRE N IS S AN

BLAINVILLE —MmM8Mm—FFFF—————

*Offre en vigueur du 3 juillet 2024 au 31 juillet 2024. Les paiements ne peuvent étre faits sur une base hebdomadaire. Ils sont uni-
quement mentionnés a des fins informatives. **L'offre a la location s'applique au modéle Sentra SV BVA 2024, pour un terme de 24
mois, ce qui équivaut a 24 mensualités de 360$ avec 0$ en comptant initial lorsque loué par l'entremise de NCF. L'obligation totale
est 8 635 $. Premier paiement, comptant initial et 0 $ dépét de sécurité requis a la signature du contrat. Location basée sur une
allocation annuelle de 16 000km (allocation totale de 32 000 km /24 mois) avec kilométrage additionnel de 0,10$ le km. Certaines

conditions s'appliquent. dépot de sécurité requis a la signature du contrat. Certaines conditions s'appliquent.

BENOIT BILODEAU / benoitb@groupejcl.ca

Les élus de Saint-Joseph-du-Lac se disent pour le moins « incrédules » et « perplexes »
face a certains éléments de la nouvelle réeglementation sur les zones inondables qu‘a
déposée a la mi-juin le gouvernement du Québec. Si celle-ci devait étre adoptée telle
quelle, cela aurait pour effet d'inclure une portion importante de nouvelles propriétés
joséphoises en zone inondable, et ce, malgré la mise en place d'un ouvrage de
protection contre les crues printaniéres réalisé au cott de 10,5 M$.

Ces travaux, qui ont été menés a terme en mars 2022 a |'extrémité sud de |'avenue
Joseph et de la rue Florence, visaient a aménager a cet endroit, rappelons-le, une
digue végétalisée et a construire un poste de pompage permanent afin de diriger les
eaux vers le lac des Deux-Montagnes.

Le niveau de protection a alors atteint 25,7 m, soit I'équivalent de la digue existante
a Pointe-Calumet, permettant ainsi de sécuriser les infrastructures municipales, les
résidences et les commerces dans les secteurs a risque.

Ces travaux ont été financés a hauteur de 80 % par les gouvernements du Québec
et du Canada (70 % par le provincial et 10 % par le fédéral). La Municipalité a assumé
pour sa part la charge restante, de |'ordre de 2,1 M$, financée via un réglement
d’emprunt sur 20 ans. Ce projet de construction a dailleurs été mis en nomination
pour le prix « Reléve du génie-conseil » aux Grands Prix du génie-conseil québécois
2023 organisés par |'Association des firmes de génie-conseil du Québec (AFG).

DES IMPACTS PREOCCUPANTS

«Nous estimons ...] qu’un nombre important de propriétés, totalisant une superficie de
20 000 m?, tomberaient en hors zone inondable de type "classe faible” correspondant
a une probabilité d'inondation 1 fois tous les 350 ans. A cet effet, les élus demeurent
préoccmifés des im]J:)acts associés a la gestion des immeubles concernés ainsi qu’aux
pertes de valeurs fonciéres qui pourraient en résulter », d’indiquer, par courriel, le
directeur général de la Municipalité de Saint-Joseph-du-Lac, Stépﬁane Giguére,
lorsqu’invité par votre hebdo L'EVEIL, & commenter ce dossier.

« Bien que le projet de reglement attribue une certaine marge de manceuvre aux
propriétaires fonciers qui seront affectés par une zone inondable de classe faible, la
Municipalité demeure perplexe a |'égard de certains critéres techniques qui pourront
qualifier la construction, I'agrandissement ou |'altération d’un batiment dans une telle
zone », d'ajouter M. Giguere.

Celui-ci ne cache pas sa surprise de constater que |'ouvrage de protection construit
a coup de millions de dollars « ne soit pas considéré dans I'équation menant a la
gestion efficiente et sécuritaire des propriétés et des infrastructures se trouvant dans
une portion non critique de la zone inondable. »

OPTIMISME, MALGRE TOUT...

Toutefois, le maire Benoit Proulx et son conseil municipal restent optimistes et croient

ue le ministre de I'Environnement, de la Lutte contre les changements climatiques,
ge la Faune et des Parcs, Benoit Charette, également député de la circonscription
voisine de Deux-Montagnes, verra a assurer les « ajustements raisonnables » dans les
meilleurs délais afin de concilier les objectifs du gouvernement de gestion du risque
et les « enjeux de vitalité » du territoire joséphois.

« Les investissements financiers importants réalisés par les deux paliers de
gouvernements ainsi que par nos citoyennes et citoyens aux fins de la construction
d’un ouvrage de protection contre les inondations sur notre territoire devraient faire
partie des considérations a |'égard de la réglementation applicable a la gestion des
immeubles visés par la modernisation des normes encadrant la gestion des zones
inondables », de conclure M. Giguére.
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« ON EST CAPABLE, AUJOURD'HUI, DE LE DIRE DE MANIERE TRES CONFIANTE... »

MISE EN SERVICE DU REM : CE SERA[:]3N3N-I[3\'IEN 2025

BENOIT BILODEAU
benoitb@groupejcl.ca

Face au scepticisme et a l'impatience
toujours palpables des futurs usagers
qui n’en peuvent plus d’attendre
et d'attendre, CDPQ Infra soutient
que la mise en service de l|'antenne
Deux-Montagnes du Réseau express
métropolitain (REM) aura bel et bien
lieu durant I'année 2025, mais se refuse
toujours a fournir une date précise, si
ce n'est que ce sera au plus tard le...
31 décembre 2025.

« Nous sommes rendus a un taux [de
progres des travaux] dans le tunnel Mont-
Royal treés avancé. Donc, on est capable,
aujourd’hui, de dire de maniere tres
confiante que ce sera en 2025. Pour moi,
il n'y a plus de doute aujourd’hui », assure
Jean-Philippe Pelletier, directeur principal
de la phase Ouest du REM chez CDPQ
Infra.

Celui-ci ne croit pas que la filiale de la
Caisse de dépot et de placement du
Québec (CDPQ) a « erré » en avancant
les précédentes dates de mise en service.
« Tout cela a été dit avec les informations
que nous avions a ce moment, en toute
bonne foi. La, les essais dynamiques,
c'est sous contréle, tout comme c'est
le cas pour le tunnel Mont-Royal. On
avance rondement dans nos travaux; on
n’a jamais été aussi pres de la lumiere au
bout du tunnel », de dire M. Pelletier.

S’ASSURER QUE LE REM
EST « ROBUSTE, PERFORMANT
ET SECURITAIRE »

Celui-ci répondait ainsi a une question
de votre hebdo L'EVEIL en marge d'une
visite de la station Grand-Moulin dont
les travaux sont pratiquement presque
terminés, comme c’est aussi le cas a la
station Deux-Montagnes. Aussi, cette
visite coincidait avec le début des essais
dynamiques entre le centre d'entretien
de Saint-Eustache et la station Sainte-
Dorothée, a Laval, qui permettront
a CDPQ Infra de valider que toutes
les composantes fonctionnent, puis
d'éprouver le systéme afin de s'assurer
que celui-ci est « robuste, performant et
sécuritaire ».

Fin ao(t, des trains circuleront en essais
sur I'ensemble du réseau dans les mois
suivants, autant a Deux-Montagnes, Laval
que sur I'lle de Montréal, a I'exception de
la portion entre la station du Ruisseau et
le tunnel Mont-Royal ainsi que celle de
I'aéroport qui a « ses propres défis ».

DES ESSAIS DYNAMIQUES
IMPORTANTS

Ces essais dynamiques s'averent
importants puisqu’ils sont aussi un des

facteurs a considérer pour fixer la date
définitive de la mise en service du REM
sur |I'antenne Deux-Montagnes, surtout
si des correctifs doivent étre apportés.
Mais, pour le moment, les essais se
déroulent sans anicroche, méme trés
bien, assure-t-on.

M. Pelletier mentionne que CDPQ Infra
a appris de I'expérience vécue jusqu'a
maintenant sur la Rive-Sud, notamment
sur le matériel roulant lui-méme. « L3,
on se concentre a vraiment tester
I'infrastructure du réseau, c’est-a-dire
tout ce qui fait que le REM fonctionne, et
voir si cela correspond aux performances
auxquelles on s’attend. On n’anticipe
pas de surprises, mais il faut vraiment
faire ces tests pour en avoir le coeur net
et s'assurer, s'il y a lieu, de corriger tous
les petits pépins avant d'en arriver a une
mise en service », de préciser celui-ci.

Aussi, I'expérience de la Rive-Sud au
niveau du bruit est bénéfique pour la Rive-
Nord. « Nous avons repris entiérement
nos modalisations acoustiques. On a
déja installé sur plusieurs kilomeétres des
murs antibruit [les panneaux blancs] aux
endroits plus sensibles et, depuis deux
semaines, on s'affaire a meuler 'ensemble
des voies. Dans les prochaines semaines,
nous aurons les résultats des mesures
de bruit émanant des trains qui circulent
actuellement sur une base réguliére qui
nous permettra de raffiner nos derniéres
modalisations et confirmer s'il y a des
écarts avec ce a quoi l'on s’attendait.
Si c'est le cas, il y aura des mesures
complémentaires pour venir corriger
cela », d"énumérer M. Pelletier

DES USAGERS AU RENDEZ-VOUS ?

Enfin, celui-ci ne croit pas que les
usagers de la Rive-Nord, qui ont pris
d‘autres habitudes depuis I'interruption
du train de banlieue, en janvier 2020,
« bouderont » le REM lors de sa mise en
service sur I'antenne Deux-Montagnes.

(R4 Vg

ALBI
Kia
St-Eustache

Toujours plus
pour votre échange!

Photo Benoit Bilodeau

Jean-Philippe Pelletier, directeur principal de la phase Ouest du REM chez CDPQ Infra.

« On va avoir un service bonifié par
rapport a ce qu'ils avaient avant. Aux
heures de pointe, nous aurons des trains
aux 5 minutes et aux 15 minutes en
dehors. Nous changeons completement
la fagon de penser de se déplacer. De

plus, nous bonifions notre réseau avec
deux nouvelles connexions avec le métro,
soit sur la ligne bleue et sur la ligne verte.
Aucun doute, les gens seront au rendez-
vous », de conclure M. Pelletier.
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UNE MARTHELACQUOISE DEVIENT MILLIONNAIRE

« C'EST UNE CHANCE
TOMBEE DU CIEL »

NINA-ROSE CASSIVI
nrcassivi@groupejcl.ca

Plusieurs ont vu Stéphanie Proulx a la
télévision le 26 mai dernier, tournant
la Roue de fortune et remportant avec
grande surprise le gros lot qui s'éleve
a 1 000 000$. Pour la Marthelacquoise,
ce prix représente bien évidemment la
possibilité de se gater, mais surtout de
retrouver enfin la santé et une sécurité
financiére.

C'est en juillet 2023 qu’elle s’est rendue a
la Tabagie Mirabel pour acheter des billets
pour La Poule aux ceufs d’or. Mais dans
un heureux concours de circonstances,
c’est un billet de la Roue de fortune
qu’elle se procure et qu'elle gratte le
lot lui permettant une participation a la
télévision qui assure aux participants de
remporter un lot d'au moins 25 000$. «
J'achetais toujours mes billets a la méme
place et au départ je voulais acheter
une poule en espérant passer a la télé,
mais la saison était terminée, alors j'ai
pris une Roue de fortune. Finalement je
suis contente qu'il n'y en avait pas! », se
réjouit Stéphanie.

D'ENDETTEE A MILLIONNAIRE

« Je l'avais difficile », admet-t-elle.
Attendant une opération au pied depuis

COTE

(née Brunette),
BERTHE
1923-2024

A Saint-Eustache, le 3 juillet 2024 est décédée
Madame Berthe Brunette Coté a 1’age de 100 ans
et 8 mois. Elle était I’épouse de feu Roger
(Jos) Coté, fille de feu Rose Thibault
et de feu Donat Brunette.

Elle laisse dans le deuil son fils, feu Jean Coté
(feu Diane Gauthier), ses filles feu Diane Co6té
Prévost (feu Alfred Prévost) et Carole Coté
(feu Roch Lalonde) Richard Lafleur. Ses
4 petits-enfants Michel Coté (Isabelle),
Denis Co6té (Véronique), Louis Prévost (Mélodie)
et Nadine Prévost (Roger). Ses arriere-petits-enfants
Daniel, Molly, Sandy et Mathis, ainsi que plusieurs
neveux et niéces, et ses amies.

La famille recevra vos condoléances
le samedi 27 juillet 2024 de 14ha 16 h au
Salon Funéraire Guay, 146, rue St Louis,
Saint-Eustache.

Nous tenons a remercier les propriétaires,
ainsi que tout le personnel préposé du
Manoir Painchaud de Saint-Eustache,

pour tous les bons soins recus.

Vos veeux de condoléances peuvent se traduire par
des dons a La Maison Sercan Saint-Eustache.

P031002-1_02136
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deux ans, Stéphanie a di étre en arrét
de travail, la menant vers de sérieuses
dettes : « Tout ne faisait que s'accumuler,
je ne pouvais plus travailler, car je n'étais
méme plus capable de marcher. Pour
étre honnéte, je me suis ramassée trés
endettée. Mes cartes de crédit étaient
pleines et je ne m'étais jamais remise de la
pandémie. J'étais dans la restauration...
a l'aéroport! »

« Quand j'ai gratté et que j'ai eu le lot
pour passer a la télé, je me disais qu'avec
le 25 000%, je ne pourrais peut-étre pas
payer toutes mes dettes de crédit, mais
au moins je pourrais mieux respirer »,
avoue-t-elle. Mais aprés avoir tourné la
Roue de fortune entourée de ses trois fils
et du reste de sa famille et que la boule
s'est arrétée sur le million, Stéphanie peut
clore un chapitre difficile en remboursant
pour de bon ses dettes.

Elle a aussi finalement eu son opération
au pied gu’elle attendait depuis deux
ans : « Je n'ai méme pas encore été
appelée pour mon opération, j'ai di aller
au privél Alors j'ai profité de I'argent que
j'ai gagné pour régler ce probleme, car il
fallait vraiment que ¢a cesse. »

« J'ai la méme vie qu’avant », souléve-t-
elle. Bien sdr, en devenant millionnaire,
Stéphanie s'est permis de réaliser
quelques réves en achetant un sac a main
griffé et un voyage en famille. Mais il était
essentiel pour elle de garder le méme
niveau de vie : « Je vais continuer d'aller
au Super C et je ne vais pas commencer a
m'acheter des affaires simplement parce
que j'en ai les moyens. Au contraire, je
suis plus sensibilisée. Je suis plus pres
de mes sous. Parce que j'en ai tellement
manqué dans les derniéres années que
je ne veux jamais revenir la. C'est comme
une chance tombée du ciel et je veux la
garder. »

Sorento 2024

SANTE ET SERVICES SOCIAUX

AGA ET THEATRE DE SENSIBILISATION
POUR TROIS COMITES D'USAGERS

ET DE RESIDENTS

Maryse Girard, présidente du CRSB, Suzanne Benoit, personne-ressource du CULDDM, Fran-
cine Leroux, présidente du CULDDM, Sylvie Sansoucy, présidente du CRSE, Danny Rozon,
président d’honneur du CRSB, et Pierre Dupras, secrétaire et trésorier du CULDDM, ont
notamment pris part a ces trois AGA et assisté a la piece de théatre.

BENOIT BILODEAU
benoitb@groupejcl.ca

Le Comité des usagers du Lac-des-
Deux-Montages (CULDM), le Comité de
résidents du centre d’hébergement de
Saint-Eustache (CRSE) et le Comité de
résidents du centre d’hébergement de
Saint-Benoit (CRSB) ont tenu, le samedi
15 juin dernier, Journée mondiale
de lutte contre la maltraitance des
personnes ainées, leur assemblée
générale annuelle (AGA).

Egalement, les quelgue 100 personnes
réunies a la Maison du citoyen, a Saint-
Eustache, ont eu droit, sur I’heure du
diner, a un buffet, qui leur a été offert
gratuitement, puis ont assisté, en apres-
midi, a la présentation de la piece de
théatre « Faudrait pas prendre grand-
mére pour une dinde et grand-pére
pour son dindon », gracieuseté du
Comité des usagers du centre intégré
de santé et de services sociaux (CUCI)
des Laurentides.

DU THEATRE POUR SENSIBILISER
SUR LA MALTRAITANCE
ENVERS LES AINES

Présentée par le Théatre La Belle Gang,
qui a regu en 2023 le Prix Coup de
cceur remis par la Table de concertation
régionale des ainés des Laurentides
(TCRAL) pour ses tournées de théatre
engagé, et réunissant 19 comédiens,
cette piece porte sur la maltraitance
envers les ainés.

Elle a plus particulierement pour
objectifs de sensibiliser le public aux
abus envers les personnes éagées,
de rompre le silence entourant leur
maltraitance et leur infantilisation, tout
en promouvant un plus grand respect
a leur égard.

D’une durée de 90 minutes, cette piece
de théatre qui méle subtilement humour
et sensibilisation est actuellement
en tournée a travers la région des
Laurentides. Elle prévoit aussi, a la fin
de chaque représentation, une période
d’'échange avec le public, laquelle s’est
d'ailleurs avérée aussi intéressante
que la piece elle-méme puisque les
spectateurs ont eu |'‘opportunité
J')exprimer a cette occasion leurs
réflexions, leurs expériences
personnelles et leurs questions,
créant ainsi un dialogue stimulant et
enrichissant.

Bref, les organisateurs dressent un bilan
plus que positif de cette journée, et
cela grace a la belle collaboration de
nombreux bénévoles des trois comités.

DEFENDRE LES DROITS
DES USAGERS

Rappelons, enfin, que le mandat du
Comité des usagers du Lac-des-Deux-
Montagnes est de défendre des droits
des usagers du réseau de la santé et
des services sociaux. A cet égard, il offre
son soutien aux personnes qui regoivent
des soins et des services dispensés
dans les installations du Centre intégré
de santé et de services sociaux (CISSS)
des Laurentides situées dans le secteur
Deux-Montagnes-Mirabel-Sud.

Pour joindre le Comité des usagers du
Lac-des-Deux-Montagnes : 450 472-
0013, poste 46351 ou, par courriel,
comite.usager.lddm@ssss.gouv.qc.ca;
pour en savoir davantage et prendre
connaissance des rapports d'activités :
www.santelaurentides.gouv.qc.ca/a-
ropos-de-nous/comites-des-usagers/
ac-des-deux-montagnes/.
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ON VOUS OFFRE

*Sur le menu
a la carte

sur les pates,
la pizza,
le poulet,
le veau et
les poissons.
En salle a manger seulement.

Du 17 au 25 juillet

2952 CHEMIN D’OKA, SAINTE-MARTHE-SUR-LE-LAC 450 974-2442
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PARC NATURE DE SAINT-EUSTACHE

DEBUT DES TRAVAUX D'AMENAGEMENT

3L AIRE D'ACCUEIL

BENOIT BILODEAU
benoitb@groupejcl.ca

Des I'été 2025, le parc Nature de Saint-
Eustache sera doté d'un chalet et d'un
stationnement non asphalté de quelque
100 places afin d'accueillir comme il se
doit les adeptes de plein air. Le coup

Les mots croisés
de chez nous

PROBLEME NO 1840
1 2 345 6 7 8 9 10 11 12

06280 82 +-96.£00d
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©

10
11
12

Horizontalement
1-  Science de I’éducation des enfants.
- Jeu chinois.

2- Imprécise, vague. - Marque la privation.
3-  Exclamation enfantine.
- Etendue d’eau stagnante. - Gris brunatre.
4-  Doublée. - Te déplaceras. - Marque le lieu.
5-  Personnel. - Période. - Partie latérale du nez.
6- Continent. - Irlande.
7- Négation. - Dans la gamme.
- Métal précieux.
8- Epuisés de fatigue. - Dieu solaire.

- Conjonction.

9- Possessif. - Marchandise destinée a la
consommation.

10- Point cardinal. - Colére violente.

11- Saison. - Homme politique
francais (1847-1919). - Apercu.

12- Scandium. - Rigolé. - Parcouru des yeux.
- Complet achévement.

Verticalement
1-  Mortification que I’on s’impose.
- Préposition.
Prénom féminin. - Entendre. - Et le reste.
Interjection. - Titre d’honneur. - Crochet.
Dieux guerriers. - Lézard.
Est couché sans mouvement. - Armes a longue
lame. - Dans la gamme.
Gonade femelle paire. - Fer.
Sorte, maniére. - Combat singulier.
Gallium. - Vagabonder.
Existes. - Capucin. -
- Prince troyen. REPONSES DU NO 1839
10- Se suivent.
- Colére.
- Ruisselet.
11- Alcool. - Homme
de main, tueur.
12- Ade gros os.
- Racaille de la
société. - Nombre.
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d'envoi de ces aménagements souhaités
depuis plusieurs années déja vient en
effet d'étre donné et permettra de
réaliser un projet de |'ordre de quelque
3,8 M$.

Plutét que de se stationner a l'arriere du
765, boulevard Arthur-Sauvé (magasin
Bo-Dollar), les usagers du parc Nature
auront droit, une fois ces travaux
complétés, a une aire d'accueil, avec
entrée via le boulevard Lavallée, dans le
quartier des Jardins. Une entrée est déja
existante a cet endroit, prés de la rue des
Jonquilles, mais non aménagée.

Ces travaux, qui débutent donc avec
I'aménagement du chemin d'accés et
du stationnement non asphalté, seront
suivis, cet automne, par la construction
du chalet d’accueil. Celui-ci sera
érigé « en harmonie avec le paysage
naturel environnant selon des critéres
environnementaux stricts ».

DES APPUIS FINANCIERS
DE PRES DE 3,8 M$

Dans un communiqué de presse, la Ville
de Saint-Eustache précise que « le choix
du concept architectural fait actuellement
I'objet d'un appel de propositions. Le
projet sera effectué selon la méthode
""conception-construction”, qui repose
sur une approche interdisciplinaire
rassemblant des experts de |la
planification, de la conception et de la
construction dés les premiers stades
du projet ». Aussi, en vertu de cette
méthode, I'entrepreneur qui sera choisi
sera tenu de respecter le budget octroyé
au projet.

Ces différents aménagements
bénéficient d'un appui financier de pres
de 3,3 M$ provenant a parts égales
de la Communauté métropolitaine de
Montréal (CMM) et du gouvernement du
Québec dans le cadre de la Trame verte
et bleue du Grand Montréal, ainsi que
d'une subvention de 500 000 $ d'Hydro-
Québec provenant de la compensation
versée pour |'implantation du poste de
transformation électrique des Patriotes
sur l'ancien site de I’Autodrome St-
Eustache.

PLUSIEURS ANNEES DE TRAVAIL

« C'est I'aboutissement de plusieurs
années de travail; sept en fait. Je suis
bien content d'avoir des partenaires
comme la CMM, le gouvernement du
Québec et Hydro-Québec parce que
cela nous aide a mener ce dossier a
co(t vraiment réduit pour nos citoyens.
De plus, ce sera un chalet d'accueil

Photo Benoit Bilodeau

Vincent Desormeaux, chef Relations avec le milieu pour Hydro-Québec, Yves Roy, conseiller
municipal du district des Jardins, Pierre Charron, maire de Saint-Eustache, et Nicolas Milot,
directeur de la transition écologique pour la CMM, consultent ici les plans d’aménagement de

la future aire d'accueil du parc Nature.

qui sera accessible gratuitement non
seulement pour la population locale,
mais aussi de la grande région de
Montréal, car le projet est réalisé dans
le cadre de la Trame verte et bleue du
Grand Montréal », a mentionné le maire
Pierre Charron, accompagné, pour cette
cérémonie de la premiere pelletée de
terre, d'Yves Roy, conseiller municipal du
district des Jardins, ou le chalet d'accueil
sera aménagé, Vincent Desormeaux,
chef Relations avec le milieu pour Hydro-
Québec, et Nicolas Milot, directeur de la
transition écologique pour la CMM,

Aussi, M. Charron a tenu a souligner le
travail effectué par le conseiller municipal
Yves Roy, également responsable des
dossiers des loisirs et du plein air, qui
« s'est investi a fond dans le dossier du
parc Nature et contribué grandement
a son avancement » en consultant
notamment les citoyens de ce secteur du
quartier des Jardins. « Il y a un bel accueil
et une belle acceptation sociale de ce
projet; les gens comprennent que c’est
une valeur ajoutée [pour notre ville] », a
relevé M. Charron.

Le représentant de la CMM a, quant
a lui, salué I'aménagement du parc
Nature et des installations d'accueil,
« un joyau comme il en reste peu dans
la couronne nord de Montréal; un des
derniers d'ailleurs ». De son c6té, le
représentant d'Hydro-Québec s’est
dit heureux de constater qu’une partie
des fonds versés dans le cadre du
programme de mise en valeur intégrée
(PMVI) participation financiere, de
I'ordre de plus de 994 000 $, « servent
a contribuer a I'accessibilité d'un milieu
naturel protégé ».

Enfin, rappelons que le parc Nature
représente une superficie de huit millions
de pieds carrés que la Ville de Saint-
Eustache a acquis depuis 2018 afin de
« préserver des milieux naturels abritant
un riche écosysteme ». La Ville a regu
un soutien financier s'élevant a 1,6 M$
en vertu de la Trame verte et bleue,
de méme qu’'une somme de 494431 $
d'Hydro-Québec, pour ces différentes
acquisitions.
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BAR & TERRASSE SUR PLACE!

Restaurant Paddy Quinn’s
OUVERTURE BIENTOT!
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CONCOURS ESTIVAL

. Courez la chance de gagner Pour particip
un crédit d'épicerie de qui se trouve
7 et 14 aolt, |

2 000 $ sa publicatio

parmi un des trois IGA CONCOURS I(
Saint-Joseph-du-Lac, 53, rue Saint-
Deux-Montagnes et Saint-Eustache ou remplisse

Date limite di

IE” participation,

extra 21 aoiit 2024

Le tirage aur:
NOM:

1
' ' le vendredi 2
ADRESSE: io 2024,a14 h¢
:
I
|
1

TELEPHONE: bureaux du j

MARCHAND INDICE:

i A LANNEE
OPEN YEARFOUND NOUVEAU ASPIRATEURS, ACCESSOIRES
rabais = VIA FERRATA A SAINT'EUSTACHE ET OUT"-s SPECIALISES
: ASPIRATEUR CENTRAL « ASPIRATEUR SANS FIL »
THOMSON VAC 814 TRIFLEX HX1 RUBY RED

- Haute performance  SPECIAL - 60 minutes 'autonomie
-3 en 1 pour une flexibilité inégalée

800 Air watts ;
- Accessoires 8 9999$ - Garantie de 5 ans
de luxe inclus +faxes 200$
Rabais de

E, 2 50099

P030612-1_05205
P030694-1_06752

25 @
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ainville osemere / St-Jérome
T\:l%[il:Am;;:M . L 450 491 _0048 Terrebonne / Repentigny / Laval 450 974'7 ] 7 ]
P029718-1_07256
x cc\AL
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@ gRAMION D,
& CEF ¢ 12X}
5 form®

514 ch. de la Riviére Sud,

i S:;:IE:sot:cll:e Ouvert sur rendez-vous
2?32 fgg?gll d,Oka’ Saint-Joseph-du-Lac R maisonplancher@hotmail.com 4 5 0 4 9 ] _2 O 2 8
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L EVEIL:

er, trouvez I'indice « LE SOLEIL » dans les pages concours
ront dans les éditions du journal L’Eveil les 10, 17 juillet,
nommez le commercant qui se retrouve avec le soleil sur
n, ensuite remplir le coupon ci-joint et envoyez votre coupon a

A

Eustache, Saint-Eustache, J7R 2L2 Qc

z le coupon en ligne sur leveil.com

3

le lundi
‘al2h.

 lieu
3 aolt

AUX

yurnal.

Famille Lamoureux

[Eeonemisez
Adnaa directement
du

405, boul. Industriel, Saint-Eustache
450 491.7717

matelasprestige.com
P024698-1_10629

o Crépi (aussi petite réparation)
¢ Réparation de marches

NOUVEAUTE

%:ﬂzé ¢ Resurfacage de trottoir
514 708-1023

crepi2000@hotmail.com

P030915-1_11464

TOILETTAGE MOBILE
POUR CHIENS

Atelier
mobile
climatisé

: NW‘@ Thibautt

438-336-2674

Nous avons DOUBLE DE SUPERFICIE
POUR MIEUX VOUS SERVIR !

P029724-1_11901

FRUITS et LEGUMES
VIANDES FRAICHES
SHAWARMA
SHISTH TAOUK
SAUCISSE MERGUEZ
ETBIEN PLUS...

3131C, chemin d’Oka - Ste-Marthe-sur-le-Lac

514 774-4089

413, boul. Arthur-Sauvé, St-Eustache 450 491-6060
onvous ame, aimez-Nous! [ (©) o

SCORES.CA

ggérées. Bar & salade disponil

BOUCHERIEIRUYBANIROUGCE

Venez faire Uexpérience du
service, de la qualité et de la confiance.

Sl it dlo views SanY

Stéphane
(propriétaire)
et son équipe!

P019799-1_06285

187, houl. Industriel
(Centre commercial des Patriotes) 450 472-9965

CENTRE DE CARROSSERIE
MANAS

deuxmontagnes@carstar.ca

RECLAMATION DE COLLISION
RECLAMATION DE PARE-BRISE

DEBOSSELAGE ET PEINTURE
VOITURE DE COURTOISIE

153, 8e Avenue,
Deux-Montagnes

Tél.: 450 491-6380
Cell.: 514 941-3797

sentati en salle & manger seulement. Ne peut &tre partagé. Malgré
toutes les précautions que notre personnel applique & la préparation des plats sans allergéne. une contamination
croisée est toujours possible. Nous ne pouvons donc en aucun cas garantir l'absence totale des allergénes reconnus
(iincluant la notion gluten ) lors de la préparation des plats. Les prix peuvent changer sans préavis. Scores et le
logo Scores sont des marques de commerce de Franchise MTY Inc. © Tous droits réservés, 2024.

DE RETOUR'!

POULET ET COTES LEVEES

P025362-8_07381

2_09073

Les Banbienes
de Sacut- Enstacte

P019640:

20°
axeslincluses}
Hommes et gargons
sans rendez-vous

51, Saint-Laurent, Saint-Eustache 450 598-3330

(Cafelenlvracl/moululs

(Capsules]delcafe]
fTheRiTisaneld
Distributeurfdieau

Boutique ouverte au public

et service aux entreprises
(distributrices). Informez-vous!

Visitez notre boutique en ligne
www.cafeplus.ca

541, rue St-Eustache
(angle Industriel)
450 473-5069
cafeplus@videotron.ca

P026249-1_07595
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Profiter des moments en famille pour déquster nos produits

Saumon fumé a chaud et a froid & Mousse
Truite fumée ¢ froid & Mousse
Omble chevalier fumé a froid & Mousse

Collaboration avec Racines boréales
et
Opercule

%x”z/‘é
beiranovafoods.ca
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CONCOURS ESTIVAL .

P030909-1_08291

Courez la chance de gagner
un crédit d'épicerie de

20005

parmi un des trois IGA
Saint-Joseph-du-Lac,
Deux-Montagnes et Saint-Eustache

Pour particip
qui se trouve
7 et 14 aolt, |
sa publicatio
CONCOURS I(
53, rue Saint-
ou remplisse

Date limite d¢
participation,
21 aolt 2024,

1 Le tirage aur:

NOM: ' le vendredi 2
ADRESSE: io 2024, a14 h e
TELEPHONE: bureaux du jc

MARCHAND INDICE:

Produits PUR BEURRE.
Plusieurs produits REGIONAUX

20611 1-8£L0€0d

Produits sont faits
maison de fagon
artisanale

LES SYMPATHIQUES PROPRIETAIRES NATHALIE ET THIERRY VOUS FERONT
SALIVER AVEC DES PRODUITS DE HAUTE QUALITE PUR BEURRE.
PLUSIEURS PRODUITS REGIONAUX ET BELLES VARIETES DE CREATIONS
FAITES AVEC LES POMMES DU VERGER AUX PIGNONS ROUGES.

Desiiniaolt

40%

sur votre prochain achat

1289, chemin d'Oka, Oka | 514 297-1965
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er, trouvez I’'indice « LE SOLEI

LEVEIL

L »dans les pages concours

ront dans les éditions du journal L’Eveil les 10, 17 juillet,
nommez le commercant qui se retrouve avec le soleil sur

N, ensuite remplir le coupon ci-jo
A

int et envoyez votre coupon a

Eustache, Saint-Eustache, J7R 2L2 Qc
z le coupon en ligne sur leveil.com

1

le lundi
ai2h.

1 lieu
3 aolt
\ux
yurnal.

Famille Lamoureux

NOYYEAfE ] S

=S P UDBLES N EAS

VNI IARBIVESE

480, 25° avenue, Saint-Eustache 450 413-4131

P030318-1_08967

(¢)
5 O /0 DU LUNDI AU VENDREDI !

* Certaines
conditions
s'appliquent

CERTIFICATS-CADEAUX DISPONIBLES!

8SSLL I-Ev¥0E0d

P030477-1_09969 ‘

votre
pharmacien
de famille

Nos services

Service infirmier

Préparation de Dosett et Dispill

Clinique coagulothérapie (prise de sang et service d'ajustement
des doses d'anticoagulants oraux - Coumadin)

Récupération de seringues et de

médicaments périmés

Transfert de votre dossier-patient

Livraison gratuite J.-F Hébert, David Bernier

et Gaetan Couillard

142, 25¢ Avenue, St-Eustache ¢ 450 472-4800

Maintenant suvert i Jerrnebonne !

235, boul. Arthur-Sauvé, St-Eustache | 450 598-0979

bovitendres.com | 450 937.6477
95, rue de la Pointe-Langlois, Laval H7L 3J4

LASER
“ACTION

JEUX DE LASER TAG
FETES D’ENFANTS
EVENEMENTS PRIVES

ACTIVITES
DE CONSOLIDATION
D’EQUIPE

CARTES-CADEAUX DISPONIBLES!

570, MONTEE MASSON, 2° ETAGE, MASCOUCHE
LASERACTION.CA
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CONCOURS ESTIVAL -

Courez la chance de gagner
un crédit d'épicerie de

20005

parmi un des trois IGA
Saint-Joseph-du-Lac,
Deux-Montagnes et Saint-Eustache

CONCOURS

ESTIVAL 2024

P030979-1_08291

Pour particip:
qui se trouve
7 et 14 aolt, |
sa publicatiol
CONCOURS IC
53, rue Saint-
ou remplisse:

P031031-1_02439

Participez
en grand nombre!

Date limite de
participation,
21 aolt 2024,

Le tirage aurc

Découvrez I'indice NOM: le venf:Iredi 2:
parmi les commercants - burau du 1

participants !

P030720-1_11850

PROFITEZ Depuis 196
; = epuis
OUVERG ¢ Peinture
JIBESIMIDIS] s NoTRE
il  TERRASSE s— * Débosselage
pour vos lunchs IPENDANT: s ’ %
———— sl . (o cirées) s * Cas d'assurance
arrose! » Pommes et carottes o Ra 1 1 S
fommes Réparation de rouille :
Toutes) ¢ Vinaigre de cidre z
_ » Marinades faites
CENTRE DE DEBOSSELAGE
fos ocsestans maison MARCEL FERRON
Isontibonnes: s y
] - ouper
départ, retraite, per7/7 Nos débosseleurs...
promotion, IDANSE] Une équipe professionnelle et dynamique!
anniversaire ! IMercredilaulsamedi

410, CH. DE LA GRANDE-COTE,
SAINT-EUSTACHE 450 473-2852

628, Principale, Saint-Joseph-du-Lac

450 472-6371

100, rue Dubois, St-Eustache 450 472-3687 | info@lefourcom @

P029767-1_10452

Salle privée disponible
pour vos événements! Produits )
SAUCISSES FUMEES
VIANDES SECHEES
CHARCUTERIES
TOUS LES PRODUITS
VIANDE FRAICHE
DISPONIBLE

P030965-1_11846

Apportez
votre vin!

Commande en ligne disponible

vieuxst-eustache-pizzeria/ ==
P 385-A, Rue Saint-Eustache, ELi#a[]
106, rue St-Eustache, St-Eustache J7R 2K9 Saint-Eustache
450-473-9090 450 472-4419 DR
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2024 w LEVEIL PROTITEZ DE NOTRE TERRASSE

IDEALE POUR LE PLEIN AiR!
er, trouvez I'indice « LE SOLEIL » daps les pages concours DECOUVREZ NOTRE
ront dans les éditions du journal L’Eveil les 10, 17 juillet, P030968-1.10683 CHEESE BURGER AV
1ommez le commercant qui se retrouve avec le soleil sur FROMAGE D'OKA !

1, ensuite remplir le coupon ci-joint et envoyez votre coupon a
A

Eustache, Saint-Eustache, J7R 2L2 Qc

z le coupon en ligne sur leveil.com

le lundi
ai2h.

1 lieu
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Famille Lamoureux

185A, des Anges, Oka JON 1EOQ Facebook @restodelatraverse 450 479-6568
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JUSQU’A 80%
DE RABAIS

SUR TOUS LES ARTICLES DE SPORTS
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Patisserie avec une vaste gamme
de produits traditionnels,
sans sucre, sans gluten,
sans produit laitier et Keto

132, rue St-Laurent,
Saint-Eustache
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Marché public du Marché public Marché public
Vieux-Saint-Eustache Moulinois Sainte-Sophie

569 F, boul. Arthur-Sauvé, Saint-Eustache
450 472-0880

P030941-1_11573
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ARMANDO MELO QUITTE
SOCCER LAURENTIDES,
MAIS DEMEURE i
UN GRAND PASSIONNE

NINA-ROSE CASSIVI / nrcassivi@groupejcl.ca

Aprés presque 20 ans au sein de |"équipe de Soccer Laurentides, Armando Melo
quittera officiellement son poste de directeur technique le 30 juillet prochain. Méme
s'il s'ouvre vers de nouveaux horizons, le soccer a toujours été, et restera imprégné
dans son ADN.

JOUER POUR LE PLAISIR ET AVEC HUMILITE

« On a tous une passion dans la vie et la mienne, c'est le soccer », avance Armando
Melo. Arrivé du Portugal en 1974 a I'age de neuf ans, c’est a Sainte-Thérése qu'il forge
ses premiers souvenirs, notamment en jouant dans |'équipe des Braves : « C'est la que
j'ai créé des liens, que je me suis fait des amis, que je me suis adapté a la vie ici au
Québec. J'ai grandi la-dedans, j'ai été joueur, puis j'ai été entraineur. »

Au fil des ans, il gravit les échelons et suit certaines formations pour se perfectionner :
« Jouer au soccer et enseigner le soccer, ce n'est pas la méme chose. J'ai rencontré de
bonnes personnes qui ont été mes instructeurs et qui m’ont amené vers une approche
d’'étre humble, de vouloir s'améliorer. »

Pour Armando Melo, avoir des enfants lui a permis de devenir un meilleur entraineur :
« Quand tu es parent, tu vois la vie d'une autre maniére. Apres ¢a, je me suis toujours
mis a la place du parent. J'ai vécu dans une génération tres compétitive et tres
arrogante. Pour moi, c'était important d'aller de I'autre cété, de voir comment on
pouvait s’entraider. »

Puis c'est aprés avoir été machiniste pendant 18 ans qu’Armando Melo recoit |'offre
d'un poste d'adjoint a la direction technique chez Soccer Laurentides : « J'étais au
début de ma quarantaine, je ne savais pas si je voulais faire un tel changement. Mais
mon épouse m'a convaincu d'essayer, parce que ma passion, c'est le soccer. »

En septembre 2006 il se joint donc a I'équipe de Soccer Laurentides, avant de se faire
offrir le poste de directeur technique régional un an et demi plus tard. « C'est la que
j‘ai pris la reléve et que j'ai pu mettre en place des programmes assez intéressants
dans le développement des jeunes joueurs a travers la région des Laurentides », se
rappelle M. Melo.

Parmi les différents projets qu'il a réalisés durant son mandat, Armando Melo est
particuliérement fier de la mise en place du programme de sport-études pour le
soccer a la Polyvalente Saint-Jérome en 2011 : « On |'avait déja [a Sainte-Thereése] a
I'école Saint-Gabriel depuis la création des programmes sport-études en 2001, puis
de partir le programme a Saint-Jéréme a vraiment permis de développer encore plus
le niveau dans notre région. »

Mais en repensant les dernieres années, sa plus grande décision est celle d'attendre la
cinquiéme partie pour effectuer les évaluations visant & mettre sur pied les équipes :
« On est devenu un exemple a travers la province. C'a permis d'enlever tellement de
pressions au sein des organisations, mais surtout des jeunes qui veulent jouer dans
un niveau ou ils vont avoir du plaisir. Je crois que c’est le meilleur legue que j'ai laissé
dans la région. »

« A LA CROISEE DES CHEMINS »

C’est apres des ennuis de santé et 18 années au sein de |'équipe de Soccer Laurentides
qu’Armando Melo a décidé de s’ouvrir a de nouvelles opportunités pour les derniéres
années de sa vie professionnelle : « J'ai eu une crise cardiaque et un AVC en 2022 et
je m’en suis tellement bien sorti. Alors je me suis remis en question par rapport a mes
objectifs de vie. Maintenant, j'ai 59 ans et je suis comme a la croisée des chemins. »

Conseiller municipal a la Ville de Sainte-Thérese depuis 2013, Armando Melo profite
de la liberté financiere qui lui permet de prendre le temps pour réfléchir quant aux
différentes opportunités qui s'offrent a lui : « Je me cherchais de nouveaux défis et
je trouvais que c'était le moment de quitter, a un moment ou je suis encore bien. J'ai
le luxe de choisir le bon moment pour voir ce que je peux faire pour mes dernieres
années professionnelles. »

«J'aime dire que c’est comme si je sautais en parachute, je regarde comme c’est beau
et j'attends le meilleur moment pour tirer la goupille pour ouvrir le parachute et voir
ou je vais atterrir », avoue M. Melo.

Photo : Soccer Laurentides
Armando Melo est devenu le premier entraineur de la région des Laurentides a posséder la
licence A.

PLEINS FEUX SUR NOS ATHLETES

« AFFRONTEMENT DES GENERATIONSS » :
UNE DEUXIEME EDITION A VENIR !

Photo Isabelle Marchand (courtoisie)

(B. B.) — Connu pour ses exploits sur la glace, le club de hockey « La Meute Stakk.ca », qui regroupe
d'anciens porte-couleurs des Patriotes de Saint-Eustache, junior AA, I'est aussi sur le gazon. En effet, grace
a une performance sans bavure défensivement, la formation de balle molle de La Meute a remporté, fin juin,
a Verdun, les honneurs la 10e édition du Tournoi annuel de la Source du Sport qui regroupait 16 équipes.
Cette méme formation de balle molle participera d'ailleurs a la deuxiéme édition de '« Affrontement des
Générations », un duel qui opposera la fougue de La Meute Stakk.ca face a I'expérience des étoiles de la
Ligue du Vieux Poéle. L'an dernier, les jeunes loups de La Meute |'avaient emporté par I'impressionnante
marque de 12-5 devant une foule en délire. Cette année, les vétérans de la Ligue du Vieux Poéle sont
évidemment déterminés a inverser la tendance et a reprendre leur honneur sur leur terrain. L'événement aura
lieu jeudi 18 juillet prochain, dés 19 h 45, au parc Jean-Guy-Mathers, situé au 364, rue Saint-Laurent, a Saint-
Eustache. Sur notre photo : David Bélisle, Nathan Creamer, Félix Lortie, Martin Dumais, Simon Lafrance,
Alexis Lafreniére (a I'avant), ainsi que Hugo Lafreniére, Renaud Sigouin, Olivier Laberge, Mathew Marchand
et Nathan Légaré.
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(NDLR) - Veuillez prendre note que
la publication gratuite de messages
dans notre section « Agenda d‘ici »
est réservée aux organismes a but non
lucratif (maximum de 50 mots). Préparez
votre communiqué et envoyez-le a
I'adresse courriel suivante: gblais@
groupejcl.ca avant le lundi, a midi.

DANSE EN CEUR

Soirée de pratique de danse en
ligne le 10 juillet a la Légion, 141 du
Grand Moulin, Deux-Montagnes,
de 19h & 22h, au colt de 12 $ par
cours. Animation: Lyne Lefebvre et
son équipe. Veuillez confirmer votre
présence. Renseignements: Colette au
450 491-5774, Liette au 450 472-4616,
coluco1948@outlook.com ou www.
danseencoeur.ca.

PETANQUE MIRABEL

Joueurs de pétanque, un tournoi
s'organise dans le cadre de |'événement
Mirabel en féte. Le samedi 10 ao(t :
CAP+2 piges, 4 parties/3 meilleures,
PG/PP/PC, bourses de 80 %+100 $.
Le dimanche 11 ao(t : CAP+ 2 piges,
4 parties/3 meilleures, PG/PP/PC,
bourses de 5 $ par joueur pour chaque
partie gagnée + 180 $ si 30 équipes et
plus ou + 135 $ si 29 équipes et moins.
Inscription de 9 h a 9 h 30 chaque jour.
Coat: 10 $. Lieu : parc Lacroix (entrée
pres du 13846, rue Denis), secteur Saint-
Janvier, & Mirabel.

CHSLD VIGI DEUX-MONTAGNES

Des bénévoles de coeur sont recherchés

au CHSLD Vigi Deux-Montagnes pour
les activités suivantes : participer aux
activités de groupe, faire des visites amicales,
jouer de lamusique, s'occuper du dépanneur,
accompagner la coiffeuse, prendre soin des
animaux, etc. Veuillez contacter Geneviéve
Bélanger, récréologue, au 450 473-5111
#308.

ASSOCIATION DE LA FIBROMYALGIE
DES LAURENTIDES

Mission: offrir de I'information et
du support aux membres et a leur
entourage concernant les multiples
aspects de la maladie ainsi que sur les
ressources existantes. Services offerts :
ligne d'écoute téléphonique, cours
d’activités physiques adaptés, groupes
de soutien, conférences, ateliers,
location de livres et documents, etc.
Renseignements: 450 569-7766 ou
www.fibromyalgie-des-laurentides.ca.

GAMBLER ANONYME

Probleme de jeu? Nous sommes |a pour
vous aider. Venez nous rencontrer au
111, 13e avenue, a Deux-Montagnes le
mercredi soir a 19h30. Bienvenue aux
joueurs en ligne et autres. Tout ce que
ca prend est le désir d'arréter de jouer.

AGE D'OR DE SAINT-JOSEPH-DU-
LAC

Pour la période de juillet et aolt 2024,
les activités a la salle municipale font
relache. Elles reprennent en septembre
prochain, veuillez demeurer attentif un
communiqué sera transmis en début
septembre. Renseignement: Claude
Laurin au 514 707-8254.

APPEL D’OFFRES # 2024-G-P-17

VILLE DE SAINT-EUSTACHE
APPEL D’OFFRES PUBLIC

TITRE : SERVICES PROFESSIONNELS D’ARPENTAGE

documents reliés a cet appel d’offres via le SEAO.

annexe du document d’appel d’offres.

Aziz Rahhali, directeur
Service de 'approvisionnement

Des soumissions scellées seront regues par la greffiere de la ville de Saint-Eustache ou son représentant
autorisé, au bureau de celui-ci situé au 145, rue Saint-Louis, 4¢ étage a Saint-Eustache, jusqu’a 11 h 00, le
6 aolt 2024 pour 'appel d’offres « Services professionnels d’arpentage ».

Les soumissions seront ouvertes publiquement a I'édifice de la Mairie, situé au 145, rue Saint-Louis a Saint-
Eustache, le 6 aolt 2024 a 11 h 00 en présence des personnes intéressées.

Les personnes et les entreprises intéressées par cet appel d’offres doivent se procurer les documents
d’appel d'offres en s’adressant au service électronique d’appel d’offres (SEAO) en communiquant avec
un des représentants par téléphone au 1-877-3367326 ou au 418-646-0177 ou en consultant le site web
seao.gouv.qc.ca Les documents sont obtenus au codt établi par le SEAO. La ville de Saint-Eustache se
réserve le droit de rejeter toute soumission dont le soumissionnaire ne s’est pas procuré le document d’appel
d’offres directement du SEAO incluant les addendas (s'il y a lieu).

De plus, la Ville n’encourt aucune responsabilité du fait que les avis écrits ou documents quelconques
véhiculés par le systéme électronique soient incomplets ou comportent quelque erreur ou omission que
ce soit. En conséquence, tout soumissionnaire doit s’assurer, avant de soumissionner, d’obtenir tous les

Seules les soumissions présentées sur les documents préparés par le service de I'approvisionnement seront
acceptées. Les soumissions doivent étre présentées dans une enveloppe portant I'identification fournie en

La Ville ne s’engage a accepter ni la plus basse ni aucune des soumissions regues. Elle se réserve enoutre le
droit de rejeter toutes les soumissions regues, si elle le juge a propos, sans pour autant étre tenue responsable
ou faire I'objet d’une poursuite ou réclamation pour frais ou pertes subies par les soumissionnaires.

P030996-1_06035
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GROUPES FAMILIAUX AL-ANON
Al-Anon et Al-Ateen (adolescents) sont
des ressources communautaires qui
offrent de |'aide a toutes personnes,
qu'elles aient été affectées par la
consommation d'alcool d'un parent
ou ami d’alcoolique. Les membres
sont anonymes. Réunions le vendredi
a 13h30 et le dimanche a 10h30 au
668, rue Labelle, a Saint-Jérome. Site
Web: www.al-anon.alateen.org.

LES PETITS FRERES

S'impliquer chez Les Petits Freres, c'est
s'unir ensemble pour faire la différence
et briser l'isolement d'un ainé. Un
engagement simple, utile, efficace,
avec des possibilités d'implications qui
respecteront vos disponibilités. Une
heure a la fois, vous changez une vie!
Répondez présent aux ainés de votre
région. Renseignements: 450 598-1888
ou nrobert@petitsfreres.ca.

RASSEMBLEMENT
DES CHARBONNEAU

Aprés Marans en 1999, lieu de
résidence d'Olivier Charbonneau, des
Charbonneau d’Amérique et de France
se donnent rendez-vous a La Rochelle,
en France, les 14 et 15 septembre, pour
deux jours d'activités organisées par
I'association des Charbonneau du Vieux
continent, des Charbonneau du Québec
et par l'association Pays Rochelais
Québec. Les participants rendront
ainsi hommage a leur ancétre Olivier
Charbonneau, arrivé en Nouvelle-
France en 1659. Renseignements : Claire
Charbonneau, charbocl1@gmail.com,
438 229-2654 ou Anne Charbonneau,
acharbonno@gmail.com, 514 383-9854.

CAPTCHPL

Le Centre d'Aide Personnes
Traumatisées Craniennes Handicapées
Physiques Laurentides (CAPTCHPL)
existe depuis 27 ans. Nos services sont

accueil et références, intervention

individuelle et psychosociale au besoin,
intervention de groupe, relation d'aide,
écoute active dans un but d'inclusion
sociale, action bénévole et centre de
documentation. Nos objectifs sont de
promouvoir les intéréts de notre clientele
et de répondre a leurs besoins, dans le
but de briser leur isolement, maintenir
leur acquis et les accompagner dans la
défense et le respect de leurs droits, de
sensibiliser I'ensemble de la population
aux réalités des personnes qui ont subi
un traumatisme cranien modéré ou
sévere et des personnes handicapées
physiques adultes autonomes.
Renseignements: 450 431-3437, 1 888
431-3437 ou captchpl@videotron.ca.

GROUPE DE SOUTIEN RETROUVER
LENFANT EN SOI (GSRES)

Groupe de soutien pour les adultes
ayant le désir de retrouver leur enfant
intérieur blessé et de participer a son
rétablissement. Le groupe s'appuie
sur les douze étapes de la Fraternité
AA qui sont la base spirituelle du
rétablissement de notre enfant
intérieur. Nous apprenons a ressentir
et a identifier nos émotions, a faire
confiance aux gens présents a la réunion
et a respecter I'anonymat des partages.
Réunion virtuelle Zoom le 2¢ et le
dernier mercredi du mois, de 19h a 21h.
L'ouverture de votre caméra Zoom est
obligatoire. Renseignements: GSRES,
https://intensifres.ca/02-groupe-de-
soutien-res-reunions-bi-mensuelles-
gsres/.

BALADES LAURENTIENNES
(GREETERS)

Vous étes une personne qui voulez
faire découvrir votre coin de pays a vos
amis ou a des visiteurs? L'Association
des Balades laurentiennes (Greeters)
pourrait vous intéresser. L'organisation
internationale des Greeters (IGA)
regroupe plusieurs destinations sur
tous les continents. Elle permet a des
visiteurs de découvrir une ville ou une
région lors d'une balade avec le regard
et les anecdotes de ceux qui y habitent.
La visite est gratuite et les membres
sont bénévoles. Plusieurs endroits/
secteurs/villes des Laurentides sont des
bijoux a découvrir; si cela vous intéresse,
communiquez avec laurentiangreeters@
gmail.com pour plus d'informations.
Nous serons ravis de vous accueillir dans
notre belle équipe de bénévoles.

RESEAU D'INFORMATION DES
AINES DU QUEBEC

Le Réseau d'information des ainés du
Québec offre aux ainés de nombreux
services a distance: plus de 150
ateliers en informatique, dépannages
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informatiques, information au sujet
de la santé, espérance de voyages.
Renseignements: www.riag.ca ou 1 866
592-9408.

EADA

Groupe de soutien psychologique et
spirituel pour les enfants adultes de
famille dysfonctionnelle ou alcoolique
s'appuyant sur les douze étapes de
la Fraternité des AA. Nous y brisons
certaines regles néfastes apprises dans
notre enfance, soit la loi du silence
de ce qui s'est produit dans notre
famille. De plus, nous apprenons a
ressentir et a identifier nos émotions,
a faire confiance aux gens présents a
la réunion et a respecter I'anonymat
des partages. Le vendredi, de 19h15 a
21h, groupe EADA Ste-Thérese, 56, rue
Turgeon, Sainte-Thérese, J7E 3H5, 2¢
étage, stationnement et porte arriere.
Renseignements: WWW.eada.qc.ca, 514
990-0901 (répondeur).

PARRAINAGE CIVIQUE BASSES-
LAURENTIDES

Le Parrainage civique Basses-
Laurentides est toujours a la recherche
de nouveaux bénévoles. Devenez
parrain ou marraine, un ami avec une
personne vivant avec une déficience
intellectuelle afin de créer une relation
d'amitié de qualité! Renseignements :
450 430-8177.

SERCAN

La maladie et le déces d'un étre cher
font partie de la vie... Le deuil est un
moment difficile rempli de tristesse
et de défi a surmonter. Sercan est la
pour vous aider a vivre cette transition.
Des groupes d'écoute et de parole
sont offerts a tous. Il s'agit de groupes
encadrés par des animateurs formés
ou vous trouverez une écoute attentive
ainsi qu’un climat idéal pour reprendre
votre chemin de vie. Pour faire partie
d'un groupe de soutien ou pour toute
autre information, veuillez communiquer
avec Anne Lévesque au 450 491-1912,
poste 210.

SERVICE DE RELATION D’'AIDE
LAVAL-LAURENTIDES (SRALL)

Organisme qui offre des thérapies en
relation d'aide a prix abordable aux
populations de Laval et des Laurentides.
Pour difficultés relationnelles, solitude,
mal de vivre, peurs, stress, fatigue,
manque d'estime, difficulté
d'affirmation, deuil, séparation,
irritabilité, amour de soi, quéte de
bonheur, etc. Renseignements: 514
990-2619, www.srall.ca ou info@srall.ca.

DE JEUNES EUSTACHOIS MIS EN VEDETTE
DANS LA NOUVELLE CAMPAGNE
PROMOTIONNELLE DE « HOP! AU COMPOST »

La Ville de Saint-Eustache lance une nouvelle campagne de
sensibilisation visant a stimuler |a participation des citoyens a la
collecte des matieres organiques. Baptisée « Hop! Au compost
», cette initiative émane de la Commission de |'environnement
et de I'embellissement, sous la houlette de sa présidente,
Isabelle Lefebvre.

La campagne met en scene les jeunes eustachois, Rosanna et
Jad, dgés de 10 et 11 ans, qui ont accepté de préter leurimage
pour une séance photo illustrant la simplicité des gestes de
compostage au quotidien.

« Limplication de nos jeunes ambassadeurs dans cette
campagne est un choix délibéré et porteur de sens, a souligné
Mme Lefebvre. Leur participation démontre que le compostage
est un geste a la portée de tous, méme des enfants. En les
voyant agir, les adultes réalisent qu'ils peuvent facilement, eux
aussi, adopter ces gestes écologiques. De plus, cette approche
intergénérationnelle nous rappelle que la préservation de notre
environnement est une responsabilité partagée, des plus jeunes
aux plus agés. »

UNE CAMPAGNE QUI FRAPPE SUR PLUSIEURS FRONTS

Afin de bien ancrer le message, le plan de communication
comprend de nombreux outils qui seront déployés a
différents moments: une escouade environnementale pour
faire de la sensibilisation sur le terrain, une station de tri
explicative dans les événements publics, de I'affichage extérieur
sur les abribus, des publicités au Cinéma St-

Eustache et sur les réseaux sociaux, une capsule vidéo, ainsi
que la distribution d'un dépliant informatif a tous les foyers.

Photo: Dany Baribeau
La campagne met en scéne les jeunes eustachois, Rosanna et Jad, agés
de 10 et 11 ans.

UNE CONFERENCE SUR LE COMPOSTAGE
POUR EN APPRENDRE PLUS

La Ville organise paralléelement une conférence sur le
compostage qui se tiendra le 24 septembre prochain, a 19 h,
a la salle polyvalente de la bibliotheque Guy-Bélisle, afin de
proposer des solutions simples pour surmonter les obstacles
pergus, incluant des conseils faciles a appliquer pour éviter les
odeurs et les insectes.

Pour y participer, il suffit de remplir le formulaire d'inscription
disponible sur le site internet [www.saint-eustache.ca].

VILLE DE SAINT-EUSTACHE
APPEL D’OFFRES PUBLIC

APPEL D’OFFRES # P-73-2
CONCEPTION ET CONSTRUCTION
PAVILLON D’ACCUEIL ET AMENAGEMENT DU PARC NATURE

Des soumissions scellées seront recues par la greffiere de la ville de Saint-Eustache ou son représentant
autorisé, au bureau de celui-ci situé au 145, rue Saint-Louis, 4° étage, Saint-Eustache, jusqu’a 11 h 00, le
5 septembre 2024 pour I'appel d’offres « Conception et construction — Pavillon d’accueil et aménagement du
parc Nature ».

Les soumissions seront ouvertes publiguement a I'édifice de la Mairie, situé au 145, rue Saint-Louis a
Saint-Eustache, le 5 septembre 2024 a 11 h 00 en présence des personnes intéressées.

Les personnes et les entreprises intéressées par cet appel doffres doivent se procurer les documents
d’appel d'offres en s’adressant au service électronique d’appel d’offres (SEAO) en communiquant avec
un des représentants par téléphone au 1-877-336-7326 ou au 418-646-0177 ou en consultant le site web
seao.gouv.gc.ca. Les documents sont obtenus au codt établi par le SEAO. La ville de Saint-Eustache se réserve
le droit de rejeter toute soumission dont le soumissionnaire ne s’est pas procuré le document d’appel d’offres
directement du SEAO incluant les addendas (s'il y a lieu).

De plus, la Ville n’encourt aucune responsabilité du fait que les avis écrits ou documents quelconques véhiculés
par le systéme électronique soient incomplets ou comportent quelque erreur ou omission que ce soit. En
conséquence, tout soumissionnaire doit s’assurer, avant de soumissionner, d’obtenir tous les documents reliés
a cet appel d'offres via le SEAO.

Seules les soumissions présentées sur les documents préparés par le service du génie seront acceptées. Les
soumissions doivent étre présentées dans une enveloppe portant I'identification fournie en annexe du document
d’appel d’offres.

La Ville ne s’engage a accepter ni la plus basse ni aucune des soumissions regues. Elle se réserve en outre le
droit de rejeter toutes les soumissions recgues, si elle le juge a propos, sans pour autant étre tenue responsable
ou faire I'objet d’une poursuite ou réclamation pour frais ou pertes subies par les soumissionnaires.

La Ville se réserve également le droit d’accorder le contrat conditionnellement a la disponibilité des
deniers requis, soit par I'approbation et I’entrée en vigueur d’'un réglement d’emprunt pourvoyant a
I’exécution des travaux ou autrement.

Karine Lorrain, ing., M.ing., directrice
Service du génie
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Avis public

AVIS DE DEMANDES RELATIVES A
UN PERMIS OU A UNE LICENCE

Toute personne, société ou association au sens du Code
civil peut, dans les 30 jours de la publication du présent
avis, s'opposer a une demande relative au permis ci-
aprés mentionné en transmettant a la Régie des alcools,
des courses et des jeux un écrit assermenté qui fait état
de ses motifs, ou intervenir en faveur de la demande, s'il
y a eu opposition, dans les 45 jours de la publication du
présent avis.

Cette opposition ou intervention doit étre accompagnée
d’une preuve attestant de son envoi au demandeur ou
a son procureur, par courrier recommandé ou certifié
ou par signification a la personne, et étre adressée a la
Régie des alcools, des courses et des jeux, 200, chemin
Sainte-Foy, bureau 400, Québec (Québec) G1R 1T3.

NOM ET ADRESSE NATUREDELA  ENDROIT
DU DEMANDEUR DEMANDE D’EXPLOITATION
9418-5196 Québec inc. Un restaurant AFRICARAIBE

avec autorisations
de danse et de

2939, boulevard des
Promenades

2939, boulevard
des Promenades

Loc. 202-203 spectacles sans Loc. 202
Sainte-Marthe-sur-  nudité incluantune  Sainte-Marthe-sur-
le-Lac terrasse. le-Lac (Québec)

(Québec) JON 1PO JON 1P0

Dossier : 3202561
4
Québec
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2.1/2, 3.1/2, 4.1/2, ST-JERO-
ME: Propre. Paisible. Pas
d'animaux. Non fumeur/ can-
nabis. Enquéte crédit.
450-438-6463.

CHAISE longue. 2 FAU-
TEUILS en rotin et tissus
de trés haute qualité pour
solarium. 450-473-5724.

ST-EUSTACHE: grand 4.1/2
(10358), 2e étage. 2 balcons.
4.1/2 ($980), demi sous-sol,
grange fenestration. TRAN-
QUILLE. Stores inclus. Pas
d'animaux. Non fumeur. En-
quéte crédit. Références obli-
gatoires. Libre 1er ao(t.
514-809-1739,

ST-EUSTACHE: grand 4.1/2,

entierement  rénové, demi
sous-sol. Non fumeur. Pas
d'animaux. Enquéte crédit. Li-
bre, 13008/ mois.
514-501-3635.

ST-EUSTACHE, prés

centre d'achats: 4.1/2, bé-
ton, insonorisé. Porte patio.
Trés propre. Stationne-
ment. Libre, 12508, chauf-
fé, eau chaude fournie.
514-776-9376.

ST-EUSTACHE, RUE VILLE-
NEUVE: 4.1/2. Tres tran-
quille. Prés autobus. Pas

d'animaux. Non fumeur.
Enquéte  crédit.  Libre,
1290%/ mois.

514-979-0441.

BLAINVILLE: 5.1/2, haut
bungalow, triplex. Libre.
Cour, cabanon. Stationne-
ment. Tout inclus. Pas
d'animaux. Non fumeur.
450-472-0298.

ST-JOSEPH - MIRABEL:
garage/ contener. Pour
entreposage.  Différentes
grandeurs. 450-323-2779.

PIECES D'AUTOS NEUVES
a prix économiques. Livraison
gratuite partout au Québec.
Offre limitée: utilisez le code
PROMOTIONNEL 139990
pour profiter de 100$ de ré-
duction sur vos prochaines
commandes. Appelez mainte-
nant au 1-877-646-0154.
SUPRA-Z.CA

CLUB DE GOLF recherche
CAISSIERE/ PREPOSEE A
LA BOUTIQUE: Temps par-
tiel, samedi, dimanche,
9h-17h. Jusqu'a fin octo-
bre. Lyne, 450-258-4444.

clubdegolfbelair@gmail.com

EMPLOYE(E) DEMANDE(E):
pour réparation de remor-
ques et installation d'équipe-
ment a neige. 514-710-4146,
450-623-1468.

450-668-3222. 7jours. Bon
massage. 5e  Avenue,
Cote Terrebonne,
JBY1M4. Pres auto.640/
19 nord. Regu.

450-951-5928, MASSAGE
DETENTE ORIENTAL: 35,
3e Avenue, 2e étage,
#202, Boisbriand. J7G1Z4.
Recu.

FRANCE 450-686-8138
Je congois mes massages
pour que vous les aimiez.

Sur rendez-vous. Regu.
Laval (auto.15/St-Martin)

2 LOCAUX A LOUER
DE 650 pi?

1250% / MOIS

P030406-1_12022

3131 Chemin d’Oka,
Ste-Marthe-sur-le-lac
CONTACTEZ M.BASILE
514-961-5846
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Par Internet : petitesannonces@groupejcl.ca

Un seul numéro 450 974-2244

AVIS A NOS ANNONCEURS
L'article 242 de la Loi sur la protection du consommateur stipule que: KAUCUN COMMERCANT NE PEUT,
DANS UN MESSAGE PUBLICITAIRE, OMETTRE SON IDENTITE ET SA QUALITE DE COMMERCANT.»
Nos annonceurs se doivent de publier leurs annonces en conformité avec cette loi.
Veuillez noter que la responsabilité des journaux LEVEIL et NORD INFO

se limite a une insertion d'une annonce erronée.
Nous vous demandons de bien vérifier votre annonce dés la premiére parution.

Pour afficher une offre d’emploi 450 47 2-3 440 poste 231

EXCELLENT  MASSAGE:
mal de dos, douleurs mus-
culaires, constipation,
stress... Recgu. Visa/ Mas-
tercard acceptés.
450-983-4907.
jeanneforest-sante.com

438-862-5335 RENOVA-
TION: PATIO, balcon exté-
rieur, s.d.b., cuisine, por-
tes, moulures, flottant, cé-
ramique, peinture, pose de

CORMIER CONSTRUCTION
OUVRAGE GENERAL: bri-
ques, béton, joints briques...
REPARATION: fissures sola-

ge/ béton/ crépi. Estimation
gratuite. P.Cormier,
514-212-6577.

HOMME A TOUT FAIRE:

travaux tous genres.
Construction/  rénovation
TERRASSE/ PATIO. Esti-

gratuite.
514 942 2430.

ARBORI-SCULPTURE
aille de haies, arbres, ar-
bustes. Elagage/ abattage,
petit ou moyen. Gratiel Tru-
deau, 450-258-2726.
facebook.com/arborisculpture

TDANIEL: Homme  tout fai-1

re. Rénovation intérieure/
extérieure.  450-917-0081,
Ii50-917-1919.

HOMME SPECIALISE: ré-
paration ciment, crépi, bal-
con, joints brique, chemi-
née, seuil fenétres. Gran-
de expérience. TRAVAUX

QUALITE.

e e 514-707-0595.

*ARRANGEMENT COMPLET* RESTAURATION/  REPA-
Pose/ réparation de pavé- RATION, MAGCONNERIE/
uni et muret (avec systeme BETON: fissures fonda-

d'attaches et retenues spé-
ciales). Estimation gratuite.
F.Butler et fils inc,

514-436-5755.

tion/ joint brique, chemi-
née/ foyer, marche/ muret
pierre/  dalles/ garage.
514-569-0261, Pascal.

L.R. MACONNERIE ENR.:
crépi, rejointement de
joints, pierres décoratives.
514-944-5979.

ESPACE  NATURE J.D.
taille/ pose de haies de ce-
dre, pose de tourbe et pavé
uni. Déssouchage d'arbre.
Mini-excavation. Mur de sou-
tien de tous genres. Jerry,
514-951-4488.

PAYSAGISTE ANDRE VIL-
LENEUVE: mini-excavation
et aménagement. Tourbe,
pavé uni, muret. Travaux
tous genres. 450-412-0761,
514-894-0760.

DEMENAGEMENT D. TOUCHETTE:
Depuis 1978, petits/gros dé-
ménagements et ENTREPO-
SAGE. Service 7jours. Assu-
rances. 450-430-1408.

DEMENAGEMENTS = S.G.:
bons prix (fixe ou a I'heure).
Assurances, permis. Travail
soigné. Entreposage. 514-

239-5554. RECRUTONS.

HOROSCOPE

Alexandre Aulbry

alexandre@norja.net
www.lignevision.com

Signes chanceux de la semaine: Capricorne, Verseau et Poissons

VIERGE it -
Malgré votre préférence pour le confort du foyer,

4

=

P000146-144_08290

]

1900 456-4114 ou par cell. #4114

DU 10 AU 17 JUILLET 2024
BELIER

Il s’agit d’une excellente semaine pour envisa-
ger des vacances et changer d’environnement.
La découverte d’une nouvelle langue pourrait
étre particulierement bénéfique, surtout si un
projet de voyage ou de relocalisation est dans
les plans.

TAUREAU
Il s’agit d’une excellente semaine pour envisa-
ger des vacances et changer d’environnement.
La découverte d’une nouvelle langue pourrait
étre particulierement bénéfique, surtout si un
projet de voyage ou de relocalisation est dans
les plans.

GEMEAUX
En cas de malaise, consultez rapidement un me-
decin. Votre potentiel intuitif contribuera & créer
une atmosphére harmonieuse autour de vous.
Avec une attitude protectrice et maternelle, vous
pourriez améliorer significativement I'ambiance
au travail.

CANCER
Au travail, des détails urgents ou une situation
confuse nécessiteront des solutions avant les
vacances. Portez attention aux risques d’infec-
tions liées a la baignade. De belles rencontres
sauront combler les célibataires.

LION
Profitez des plaisirs du cinéma et d'autres
formes de spectacles. Vous pourriez méme vous
retrouver sous les feux de la rampe d’'une ma-
niere ou d’une autre. Faites preuve de créativité
pour mettre en valeur vos talents.

(21 mars- 20 avril)

(21 avril - 20 mai)

(21 mai - 21 juin)

(22 juin - 23 juillet)

(24 juillet - 23 aoiit)

(24 aoiit - 23 septembre)

de nombreux déplacements seront nécessaires
pour diverses raisons. La famille demandera
votre aide, et vous ne pourrez pas ui refuser
votre générosité.

BALA"GE (24 septembre - 23 octobre)
Une préparation minutieuse s'impose si vous
devez prendre la parole en public. L'improvisa-
tion ne sera pas a la hauteur de vos attentes.
Faites preuve de délicatesse et de diplomatie
pour résoudre toute situation conflictuelle.

SCORPION (24 octobre - 22 novembre)
Vous devrez faire preuve de prudence dans vos
interactions avec certains. Le tact et la sensibilité
seront nécessaires pour éviter tout malentendu.
Attendez-vous a affronter des dépenses impré-
Vues.

SAGITTAIRE (23 novembre - 21 décembre)
Des vitamines seront indispensables pour canali-
ser toute votre belle vitalité. Les idées afflueront,
mais la confusion initiale se dissipera rapide-
ment. Gardez votre concentration pour donner
vie a vos projets.

CAPRICORNE (22 décembre - 20 janvier)
Vous avez une forte tendance a épuiser vos ré-
serves d’énergie en voulant tout faire. Des gens
auront besoin de vous, et vous vous dévoue-
rez pour eux méme si votre vitalité est mise a
I'épreuve..

VERSEAU (21 janvier - 18 février)
Vous ferez face a d'importantes responsabilités
qui pourraient sembler floues. Méme a la mai-
son, clarifiez les roles pour éviter toute confu-
sion. Faites preuve de patience avec vos proches
alors que vous gérez ces défis.

POISSONS (19 février - 20 mars)
Si vous étes au ceeur d’une réorientation profes-
sionnelle, une formation pourrait vous propulser
vers une carriere plus prestigieuse. Ne laissez
pas passer cette opportunité, car elle pourrait
concrétiser un grand réve.



https://fondationjeunesentete.org/
https://salvationarmy.ca/?lang=fr
https://annonces.groupejcl.com/

rabais

38%

DE RABAIS

ACHETEZ DES
MAINTENANT!

IHJE(Y/!J Voici un mode de paiement simple, facile et convivial.
LI} B Ces bons d'achat sont cumulables et sans restriction !

P024890-27_00775
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https://rabaischocs.com/

n Exclusivement en ligne sur rabaischocs.com
et sur |"application mobile

P024891-27_00775
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https://rabaischocs.com/

n Exclusivement en ligne sur rabaischocs.com
et sur |"application mobile

P030886-2_00775
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https://rabaischocs.com/

VENDEZ AVEC CONFIANCE
ET EN TOUTE SECURITE VOTRE

VIEIL OR

AU MEILLEUR PRIX PAYONS COMPTANT

VENDEZ VOS VIEUX BIJOUX,
OR, ARGENT, DIAMANTS

PERCAGE -I l‘lggs SOUDURE DEzggs PILES DE 3993 P —

CHAINE

A partir de

D’OREILLE MONTRES

Boucles d’oreille incluses . Installation incluse 1 qualite JOURS

MODIFICATION ET FABRICATION SUR MESURE | BIJOUTIER ET HORLOGER SUR PLACE

"
CITIZEN
ECO-DRIVE

Kenneth Cole®

19 rue Saint-Eustache, Saint-Eustache 450 473-9522 ......
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