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SKI-SE-DIT
Le journal des Val-Davidois
Ce journal communautaire est la réalisation de
journalistes autodidactes et se veut un outil
d’expression et d’information pour la commu-
nauté. Le journal est distribué dans plus de 40
points situés dans Val-David, Val-Morin, Ste-

Lucie, Ste-Agathe, Ste-Adgle et St-Jovite.

ADMINISTRATION

Francoise Gilbert : présidente

Brigitte Morin : directrice

Dianne Alarie : secrétaire/trésoriére
Aline Morin : conseillere
Anne-Marie Bost : conseillére
Marcelin Coté : conseiller

REDACTION ET MISE EN PAGE
Brigitte Morin et Jean-Patrice Desjardins
PUBLICITE

Hélene Lévesque, 322-5397

COLLABORATEURS

La municipalité, les organismes, les mem-
bres de soutien et Joanne Cyr pour le sou-
tien au niveau de 'informatique. Le jour-
nal Ski-Se-Dit est publié une fois par mois,
10 mois par année. Des petites boites
placées a certains points de distribution
servent a la vente de votre journal commu-
nautaire et ce, sur une base volontaire.

JOURNAL SKI-SE-DIT
1280, rue Dion
Val-David, (Québec) JOT 2NO
Tél.: (819) 322-7969
Téléc.: (819) 322-7904

HEURES D’OUVERTURE:

du lundi au vendredi
de 10h00 a 16h30

JOUR DE TOMBEE:
Le 15 de chaque mois

Toute reproduction des publicités et idées

originales incluses dans ces pages sont

interdites sans I’autorisation du Journal
Ski-se-Dit de Val-David inc.

Fait 4 I’imprimerie Léonard Inc.
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Swur ba calline mancccpale

par Jocelyn Juteau

Le Journal Ski-se-Dit recoit 1’appui
du ministére de la Culture et
des Communications

11 est 2 noter que nous voulons transmettre, par ce compte-rendu sommaire, que I’information décrite dans les
procés-verbaux des assemblées municipales. Le journal Ski-se-Dit ne prend aucun parti dans quelqu’affaire
municipale que ce soit. Si  1’occasion sont nommés des gens ou commerces qui peuvent avoir des différents
avec la municipalité, nous le faisons que pour informer la population.

Compte-rendu sommaire de la réunion du 5 octobre 1998

CULTURE

Le conseiller Aldéi Darveau invite la po-
pulation a participer a2 la rencontre sur
I’avenir de Val-David qui se tiendra les 13,
14 et 15 novembre prochain.

FINANCES

Le décaissement pour la période du ler
au 30 septembre 1998 a été de I’ordre de
316 560,14 $

PERSONNEL - RELATION DE
TRAVAIL

La municipalité a obtenu, dans le cadre du
programme PAIE et du Fonds de lutte con-
tre la pauvreté, une subvention d’emploi
de 109 000, 00 $. La municipalité a donc
engagé cing personnes qui travailleront
aux infrastructures touristiques de Ia
municipalité.

Madame Nadége Brulé a été engagée
comme préposée au bureau d’information
touristique, a raison d’une journée par
semaine.

M. Frangois Larocque a été engagé comme

employé a temps partiel au service des
travaux publics sur appel.

Une allocation de départ a été octroy€é a M.
Réal Béliveau pour 1’abolition de son poste.

SECURITE PUBLIQUE
ENLEVEMENT DES ORDURES
OFFICE MUNICIPAL D’HABITATION

Le Conseil municipal a approuvé le bud-
get 1999 présenté par la Régie inter
municipale des déchets de la Rouge tota-
lisant 478 712.42 §

11 a aussi approuvé le budget 1999 de la Régie
inter municipale de récupération des Hautes
Laurentides au montant de 3 367 610 $.

Le Conseil a accepté le dépdt des états
financiers, pour 1’exercice se terminant le
31 décembre 1997, de 1I’Office muni-
cipal d’Habitation de Val-David. La con-
tribution réelle de la municipalité s’éleve
2 4 944 $ sur un budget de 5 379 $.

TOURISME - PROMOTION
- PLEIN AIR

Attendu le succés et les retombeées
économiques importantes de 1’événement
Trans-Laurentienne Loppet de 1997 et 1998,
le Conseil municipal renouvelle sa participa-
tion pour I’édition 1999 qui se déroulera les
13 et 14 mars 1999 avec les départs qui se
feront de Val-David le 14 mars.

TRAVAUX PUBLICS

Des soumissions et des mandats ont été
accordés a:

SERVICE DES LOISIRS
DE VAL-DAVID

Pour ceux intéressés 2 s’inscrire 2 des activités physiques telles le badminton, le bas-
ketball, le volleyball, le Service des Loisirs de Val-David est prét a recevoir vos
inscriptions au 322-2900 poste 234. Nos activités commenceront a la mi-novembre

dans le nouveau gymnase. Faites vite car les places sont limitées...
premier arrivé, premier servi

Avis aux électeurs: Veuillez prendre note que lors des élections provinciales qui
auront lieu le 30 novembre 1998, un bureau de révision sera ouvert du 9 au 17
novembre. Il sera aussi possible de voter par anticipation les 22 et 23 novembre
au Chalet Dion situé au 1280 rue Dion 2 Val-David.

Soumission pour sable et granulat abrasif:
André Dubé et fils inc.

Maison du Village, planification intérieure
et facade extérieure: Mercier, Boyer-
Mercier, architectes

Equipement de sécurité, Groupes élec-
trogénes: Gilles Taché, ingénieur
Soumission pour sel et glace: Jean Miller
location inc.

Des demandes de soumissions ont été
autorisées pour les items suivants:

1. Assurances générales

2. Patinoire - Parc Dufresne

3. Patinoire - Lac Paquin

Une nouvelle coordinatrice
aux communications a

I’Hotel de Ville de Val-David

Laissé vacant par le départ de Mme
Laperriére, le poste de coordinatrice aux
communications 2 la municipalité de Val-
David a été comblé par Mme Lise Cloutier.

Elle se dit trés heureuse d’étre parmi nous
dans un environnement d’une beauté
exceptionnelle et avec des gens qui ont a
coeur de faire connaitre leur milieu.

Dans un premier temps, son premier objec-
tif, dit-elle, sera d’assurer la diffusion de
I’information destinée aux résidents, aux
commergants, aux organisations, aux villé-
giateurs ainsi qu’aux médias.

Pour Mme Cloutier, Val-David est un
monde 2 part par la concentration et la
diversité du potentiel particulierement
riche des attraits touristiques. Aussi, par la
qualité et la diversité des résidents, la
présence de personnes ressources a I’esprit
ouvert dans les infrastructures d’accueil, la
volonté manifeste des dirigeants munici-
paux et des résidents du milieu de mettre
en valeur leur patrimoine.

Si vous voulez entrer en contact avec Lise
Cloutier, vous pouvez la rejoindre au 322-

2900 poste 231.

Michel Boisvert, B.A.A.LL.L.
Conseiller en placement

LEVESQUE 2120, rue Victoria
. BEAUBIEN Bureau 150
GEOFFRION

Greenfield Park (Québec)J4V1IM9
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Depuis le 26 octobre, la sécurité des étudiants de I’école Saint-Jean-Baptiste a Val-
David est mieux assurée par la présence de brigadiers scolaires. Parmi les volon-
taires provenant des classes de 5¢ et 6¢ année, une quinzaine assureront une présence
quotidienne dans la cour de 1’école lors de I’arrivée, du diner et du départ des autres
écoliers. Ce sont en tout 29 jeunes qui prenaient, le 21 octobre dernier, I’engage-
ment solennel de faire respecter ’ordre et la sécurité dans leur milieu de vie. Ils
sont faciles a reconnaitre avec leur ceinturon orange.

«Le résultat d’une longue démarche, le début d’un temps nouveau». C’est par ces mots
que le directeur de I'école Saint-Jean-Baptiste, M. Normand Lacroix, qualifiait la fin des
travaux qui ont permis d’agrandir considérablement 1’établissement scolaire. Le 26
octobre dernier, tous les artisans de ces longs travaux se réunissaient pour 1’ouverture
officielle de la “nouvelle” école qui fait peau neuve avec son grand gymnase et
ses locaux spacieux. Normand Lacroix, Pauline Berwand, Maryline Brodeur et
Michael Averill formaient le conseil d’orientation des travaux.

Service de
traiteur

Coupon a découper

i
1
1
i en devenant membre de soutien
! Lorsque vous devenez membre de soutien du Ski-se-Dit, vous aidez grandement votre |
{ plus “vieux” journal communautaire a assurer sa publication mensuelle pour toujours i
i mieux desservir la population locale.
E Pour devenir membre, vous n’avez qu’a remplir le coupon ci-dessous et le retourner
! au 1280 rue Dion 2 Val-David - JOT 2NO. Il en cofite 20$ par année ou 308 lorsque

| vous désirez recevoir le Ski-se-Dit par la poste.
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| NOM:

| ADRESSE:

E MONTANT INCLUS: $ signature

]

: Un gros MERCI pour votre encouragement!
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Location
films - jeux vidéos
livres “Best Sellers”

Bureau satellite

Vente
d’appareils, cassettes de jeux
et films a prix compétitifs

Carrefour du Village
2510, rue de ’KEglise
Val-David
(819) 322-6666
Téléc. : (819) 322-3333

'CARTES SPORTIVES
Hockey - Baseball - Footba

~ Basketball - Soccer
MAGIC et produits APPLAI

2510, de ’Eglise Val-David JOT 2N0O
819 322 2741

COURTIER IMMOBILIER AGREE

Michelle Larouche

Coiffeuse
Coiffure ELLE ET LUI

893, boul. Ste-Adale
Ste-Adele (QC) JOR 1LO

(514) 229-9911
(819) 322-9911

HEURES D’OUVERTURE

Lundi: fermé Jeudi: 9h 4 17h
Mardi: 9h a4 17h  Vendredi: 9h a 17h
Mercredi: fermé Samedi: 9h30 & 16h

Bienvenue a tous!

. Ré}a&«, PW 2360, rue Robillard a Val-David
AGENT IMMOBILIER AFFILIE Tél.: (819) 322-7590

it
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Un FonDE A PaRT . ¢ [
| Tourisme et Plein air
2501, rue de I’Eglise, Val-David JOT 2NO

TélL.: (819) 322-2900 poste 235
Télécopieur: (819) 322-3205

par Lise Wiriot

MERCI AUX COMMERCANTS DE VAL-DAVID

Chers commercants de Val-David, ce fut un grand plaisir de vous retrouver a 1’auberge
le Rouet, pour le souper annuel des commergants de 1998.

Merci a Monsieur Yvan Lapointe pour la merveilleuse initiative qu’il a eu: de rendre un
hommage particulier 2 Monsieur Kinya Ishikawa, et qu’il a su partager avec les mem-
bres du conseil de Val-David. La concrétisation de cette brillante idée a rendu cette
soirée mémorable.

Merci 4 Michel Usal qui a fait un travail impeccable dans la fabrication d’un livre sou-
venir pour Kinya Ishikawa, édité naturellement & un seul exemplaire.

LE SKI DE FOND S’EN VIENT
Avec le mois de novembre, débute les préparatifs de la saison de ski de fond. La muni-
cipalité de Val-David a une équipe de quatre hommes travaillant & I’amélioration de nos
sentiers pour votre plus grand plaisir.
Cette année, le service du tourisme et du plein air de Val-David innove ; il n’y aura plus de
“passe de saison” maintenant pour faire des activités de plein air & Val-David; il faudra devenir
“ Membre du service tourisme plein air ”
Voici comment devenir membre du service tourisme plein air :
1. La carte de membre est requise
2. On peut se procurer cette carte de membre au bureau d’information touristique
3. Deux facons de devenir membre :

* soit en se procurant sa carte de membre dés la premiére utilisation

* soit en accumulant les billets de sortie quotidienne individuelle

CONSULTEZ NOS
ANNONCEURS

ET LES NOMBREUX
SERVICES QU’ILS OFFRENT

Clinique Dentaire
Val-David

Jean-Francois Pitt, d.m.d.
Chirurgien-dentiste

LMY ® s318N3W

Heures d’ouverture

Lundi et mercredi : 10h a 20h
Mardi et jeudi : 8h30 a 17h
Samedi (1 sur 2) : 9h a midi

2496, rue de I'Eglise
Val-David, Qc JOT 2NO
TéEL : (819) 322-9999 - Téléc. : (819) 322-9998

- ° : -‘0\“1?:
Coiffure Rita P
ELLE ET LUl
109‘ A
24
’%e,f;:for

Heures d’ouverture

Lundi Fermé

Mardi au jeudi 9h a 18h 3

Vendredi Oh 4 20h 2507, rue de I’Eglise ( face au Métro Dufresne)
Samedi Sh a 15h Val-David, Qué, JOT 2NO Tél.: 322-5858

R, |
s—————

* La carte de membre est de 40.00$ annuellement ;

*  Les billets de sortie quotidienne sont 6.00$, et...

* ATTENTION ! Voici ce qu'il y a de nouveau et de merveilleux: ces billets
de sortie quotidienne individuelle sont cumulables jusqu’a concurrence de
sept sorties. C’est a dire que lorsque vous avez accumulé sept billets de sor-
tie quotidienne individuelle, vous avez acces a une carte de** Membre du
service tourisme plein air ” et que par conséquent vous n’avez plus 2
payer, puisque vous étes membre.

* La carte de membre pour les personnes entre 13 et 17 ans ou de 65 ans et
plus est de 24.00$ mais non cumulative.

* Et comme toujours I’acces est gratuit pour les enfants de 12 ans et moins.

* Les cartes de membre commercant, pour les propriétaires de commerce
d’hébergement a Val-David sont de 40.00$ et de 60.00$ pour les proprié-
taires d’hébergement & ’extérieur de la municipalité.

* Notez que pour chaque carte de membre, si vous n’avez pas votre photo, il
faut aussi payer le coiit de cette photo, qui est de 2$.

* La carte de membre est valide jusqu’a la fin de 1999.

Attention Attention, citoyens et citoyennes de Val-David seulement :
La municipalité de Val-David offre gracieusement a tous ces résidents permanents deux
billets de sortie quotidienne individuelle. Ce qui veut dire que si vous faites du ski deux
fois dans 1I’année, vous n’avez rien a débourser.

Si vous faites jusqu’a 7 sorties de ski, vous aurez déboursé 5 billets de sortie quotidienne
individuelle, donc il vous en aura cofité que 30.00%$ (5 X 6.00$) pour votre carte de mem-
bre cumulative a 7 billets.

Pour fin d’enregistrement: les billets de sortie quotidienne individuelle, offerts gra-
cieusement par la municipalité de Val-David, ne seront disponibles qu’au bureau d’in-
formation touristique:

* ils seront disponibles un a la fois seulement le jour de la sortie;

* exception faite des citoyens qui désirent se prévaloir dés la premiére sortie
d’une carte de membre annuelle, ils pourront alors, a ce moment, se préva-
loir de leurs 2 billets et ne débourser que 30.00$;

* ces billets ne sont accessibles qu’au détenteur d’une preuve de citoyenneté.

Le bureau d’information touristique est ouvert de 9 heures 30 a 17 heures le dimanche,
mardi, jeudi, vendredi et samedi. Fermé le lundi et mercredi.

SHAKLEE

enfuselle ™

RESTAURANT
LE GRAND PA

Ayez une peau merveilleuse
en 28 jours

Appelez aujourd’hui méme
pour une démonstration
gratuite d’un systeme anti-age
révolutionnaire.

i : Foaches
2481, rue de I'Ejjlise”
Val-David (Qc)

Anne Marie Bost

Tél: (819) 322-3931

(819) 322-3104

E@u&'@.m gﬂydgzine
etoments prét-a-fortor

MANTENANT 2 BOUTIQUES POUR MEELX VOUS SERVIR

Val David
(819) 322-1918

Repentigny
(614) 585-3913

LESPL4
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par Diane Hénault conseillére, services aux membres
EPARGNE RACHETABLE DESJARDINS
La période de I’automne est une période importante pour accumuler de I'épargne.

Jusqu’au 13 novembre 1998, votre Caisse populaire vous offre des produits d’épargne
par versements et au comptant.

- Epargne rachetable Desjardins -1 an - 4,000% au comptant ou par versement pé-
riodique (minimun 500$) remboursable en tout temps.

- Epargne 2 terme 17 mois 4,250% non rachetable (minimun 5008$). Convertible apres
60 jours en produit caisse non rachetable supérieur ou égal a 1 an.

- Epargne 2 terme 3 ans rachetable aux dates anniversaire encaissable avec pénalité
4,500%.

Rachat au premier anniversaire: 3,875%
Rachat au second anniversaire: 4,000%

Pour plus de détails, informez-vous auprés du personnel de votre caisse.

Siege social
2462, rue de ’Eglise
Val-David, JOT 2NO

(819) 322-3202

LES PLANTES D’APPARTEMENT

Les plantes d’intérieur, délicates mais si ravissantes, embellissent chaque demeure. Plus
vous connaitrez vos plantes, mieux vous en prendrez soin. Elles pousseront et fleuriront
en beauté pour vous remercier de cette attention.

PLANTATION: Habituellement, les plantes que vous achetez doivent étre rempotées
aprés 6 semaines. Lors du rempotage, utilisez un riche mélange de sol 1éger et bien
drainé. C’est la meilleure garantie d’avoir des plantes vigoureuses. Pour rempoter en
beauté, nous offrons une splendide sélection de pots décoratifs et fonctionnels.
LUMIERE: chaque plante d’intérieur a des besoins différents en lumiére. Voici un con-
seil; si vos plantes fanent 6 mois aprés 1’achat, elles manquent certainement de lumiére.
Si vos plantes manquent de lumieére les jours sombres ou pendant 1’hiver, rendez-leur la
vie heureuse avec des fluorescents. Nous offrons des ensembles complets d’éclairage
spécialement adaptés a la croissance de vos plantes.

ARROSAGE: Saviez-vous que |’air entourant vos plantes les influence? En fait, 1"air sec
de la maison desséchera rapidement la terre. Comme les conditions de votre maison
varient avec le temps, nous vous conseillons d’évaluer ’humidité régulierement. Un
lecteur d’humidité vous mesurera toujours avec exactitude I’humidité. Arrosez vos
plantes le matin de préférence. Utilisez toujours de 1’eau tiede dégourdie ou de I’eau de
pluie. Seules les fougeres apprécient 1’arrosage régulier de leur feuillage.

ENGRAIS: Pour obtenir des plantes vigoureuses, sachez leur donner les bons engrais.
Les plantes a feuillage apprécient le 20-20-20- de Vigoro. Les plantes a fleurs seront
plus belles avec I'application de I’engrais 15-30-15. Vos fougeéres et fushias dévelop-
peront un merveilleux feuillage avec I’engrais naturel a base d’émulsion de poisson. Le
10-52-10 est trés bon pour les racines, surtout lors du rempotage.

PROTECTION: Si vos chats endommagent vos plantes, déposez de I’écorce de pin ou de la
roche blanche sur le sol.
Appliquez ensuite un répulsif
en grains ou aérosol sur cette
surface. Si vous remarquez
des mouches blanches ou des
mites sur vos plantes,
appliquez du “Malathion”.
S’il y a des insectes dans le sol
de vos pots de fleurs, le
“Diazinon” éliminera ce
probléme. Certaines maladies
de plantes intérieures liées a
des excés d’humidité, exigent
I’application du “Bordo”.

Yvan Lavigne
Daniel Lachaine
[propridtairest

1300, Principale (route117)
Ste-Agathe-Sud, Qc, JBC 1L9

Tél.:/Fax: 819) 326-8826
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au cgxiie de la rénovation

au cenlyee de larénovation

Chertsey (450) 882-2222
Val-David (819) 322-3833
Ste-Marguerite (450) 228"2526

par Claudette Robert

L’HISTOIRE DE MA CLIENTE, JOSE.

Aprés ma derniére rencontre avec Claudette Robert, suite a un traitement en REIKI,
nous faisons ensemble une rétrospective des choses qui sont arrivées dans la semaine
suivant le traitement énergétique, tels que changements physiques ou autres.

Pendant cet exercice, je lui mentionne mon insatisfaction au niveau du travail et je m’in-
terroge sur mon avenir professionnel. Aprés discussion, elle me suggere de faire une
visualisation avec son aide, afin de voir ce qui se passe dans 1’inconscient.

Nous faisons ensemble cette visualisation. Au départ, je vois bien des choses, mais 4 un
moment donné, plus rien. Une grande lumiére blanche aveuglante m’empéche de voir et
nous cessons 1’exercice.

Claudette Robert me suggére un autre traitement énergétique de REIKI afin de déblo-
quer ces énergies, et j'accepte.

Quarante-huit heures aprés la visualisation, je
regois un autre traitement de REIKI. Suite a celui-
ci, pendant deux jours, je suis impatiente. Je suis
agacée par l'attitude d’une consoeur de travail,
avec raison d’ailleurs, mais je résiste a I'impulsi-
vité de la colére, je respire et me calme. Le lende-
main, ma consoeur de travail se fait rabrouer par
quelqu’un de I’extérieur, puis le patron lui suggére
de se concentrer sur son travail et de ne pas mettre
son nez dans les affaires des autres. La vie s’est
chargée de Iui porter le message sans que j’aie a
m’en occuper et que ¢a dégénére en conflit. Dans
ce sens, plusieurs situations se sont réglées sans
affrontement, tout en douceur.

Claudette Robert
(819) 326-8549
° Formation en psychologie,
Université du Québec (Montréal)
° Formations spécialisées:
- Grand maitre de Reiki

La colére, depuis ma plus tendre enfance, a tou-
jours ét€ un moyen pour me protéger des intrusions
négatives telles que manipulation, domination, etc.

- Suiching Aujourd’hui, je n’ai plus envie de réagir par la
- Hypnothérapie colere et ressentir la culpabilité qui s’ensuit.

- Energie universelle

- Chiatsu Association des intervenants en médecine énergétique
- Méditation et Association professionnelle en hypnothéraphie
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veulent continuer 2 apprendre aient acces a I’éducation. »

Les étudiants d’aujourd’hui sont la releve de demain. Pour s’assurer un bel
avenir, il faut qu’ils puissent plus facilement poursuivre leurs études. Ils
doivent également se doter d’outils pour se tailler ensuite une place dans
le monde du travail. Les programmes et services suivants ont été

mis sur pied pour aider les jeunes a mettre toutes les chances de leur coté.

Aide financiere plus accessible pour I’enseignement postsecondaire
Aide aux étudiants face a I’augmentation des cofits:

* nouvelle subvention canadienne pour les étudiants ayant des personnes a
charge;

* possibilité pour les étudiants a temps partiel de déduire les frais reliés
aux enfants et de réclamer un crédit d’imp6t pour les études;

* 2 partir de I’an 2000, des bourses canadiennes du millénaire seront
accordées a plus de 100 000 étudiants par année, durant 10 ans.

Aide pour le remboursement des préts étudiants:
* ’intérét payé sur les préts aux étudiants est désormais déductible

d’impot;

» aide accrue pour le paiement des intéréts et prolongation des délais pour
le remboursement des préts;

* pour les personnes en difficulté financiere, possibilité de réduction du
principal de leur prét.

Initiative information jeunesse

Ce service permet aux jeunes d’obtenir de I’information sur le marché du
travail afin de les aider a prendre des décisions concernant leurs études
ou leur carriére. Plusieurs sources de renseignements leur sont offertes:
un site Web, une infoligne sans frais, des kiosques d’information,

le répertoire Connexion jeunesse (énumérant les programmes pour les

jeunes offerts par le gouvernement du Canada), ainsi que des congres et
des colloques organisés partout au pays.

Rescol (Réseau scolaire canadien)

Le Rescol facilite I’accés a I’inforoute aux 16 500 écoles et 3 400
bibliothéques publiques du Canada ainsi qu’aux 460 écoles des Premiéres
Nations. En mettant plus de 1 000 services et ressources pédagogiques, au
Canada et a I’étranger, a la disposition des enseignants et des étudiants, le
Rescol leur permet d’acquérir les connaissances nécessaires pour faire
face a la mondialisation de I'économie.

Pour de plus amples renseignements sur ces programmes et services ou
pour connaitre les programmes offerts
aux jeunes en matiere d’emploi, composez le

1 800 935-55535

ATME 1 800 465-7735

Visitez le site du Réseau d’information jeunesse du Canada:
WWwWWw.jeunesse.gc.ca

Visitez aussi note site Web:
www.canada.gc.ca

Canad'd' ottty | gt
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Pourquoi?

Cher ami
Plaisir du passé
Amitié évaporée
Liberté dégustée

Ame meurtrie

Traversée

Par chaines aux pieds
Lame pointée
Perce la douleur ressentie
Corps déraciné
Dernier adieu
Mon ami

Marcelin Coté

par Marcelin Coté

La boulangére

Andrée Dacier habite le village enchanteur de Val-David depuis mars
dernier. Elle a quatre filles agées respectivement de 10, 17 (jumelles)
et 20 ans.

La “superfemme” aux multiples talents en est a sa troisiéme boulangerie.

Tout a commencé le jour ou elle décide de cuisiner de bons petits pains
pour ses amis et de délicieux muffins pour le Café étudiant du Cégep de
Mont-Laurier. La demande croissante 1’incite alors a ouvrir sa premiére
boulangerie, la Muffinerie 1, a Val-Barette. Quelques années plus tard,
La Muffinerie 2 voit le jour 2 Mont-Laurier.

Andrée est une cuisiniére hors pair; confitures, pates, vinaigrettes, créme
patissiere... n’ont pour elle aucun secret. Elle crée de petits plats aux-

" quels nul ne saurait résister. Elle prépare aussi d’excellents buffets

chauds ou froids pour des groupes variant de 10 a 300 personnes. Avis
aux intéressés: c’est une chance a ne pas manquer.

Andrée est une artiste vraie et authentique. Tres habile de ses mains, elle
fabrique des cadres de jardin miniatures, en boite vitrée, 100% naturels.
Pour réaliser ses oeuvres, elle puise dans la nature divers éléments tels
que: de I’avoine, du germe de blé, des graines de pavot, des fleurs

séchées, des champignons, de la mousse, du lichen, des nénuphars, des

kiwis séchés, etc.

Si un jour vous voyez un petit bout de femme, vétue de blanc immaculé,
gambader sur le trottoir avec un immense panier sur la téte, n’hésitez pas
a lui adresser la parole. Cette bonne vivante énergique, chaleureuse et
d’une grande simplicité n’est nulle autre que la boulangére. Gaiement,
elle exécute des petits pas de danse et fredonne quelques chansons mexi-
caines. Son panier, tressé de bambou, contient un trésor de quinze a vingt
délicieux pains. Sourire aux lévres, elle vous les offre gentiment.
N’hésitez pas a vous les procurer car ils ont été faits de ses mains et cuis-
inés avec amour.

Jour apres jour, Andrée, la boulangere de Val-David, et Myléne, son aide
indispensable, vous invitent a venir les rencontrer au petit salon de thé
ou regne une atmosphere des plus agréables. Elles vous y accueillent
chaleureusement dans le décor champétre de la boulangerie “Avant
L’ Aube” située au 2483 de 1’Eglise.

Un sourire qui en dit long: celui de la boulangere, Andrée
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La vraie nature de P’artiste...

T 3 3 3 N
Pour cette artiste si prés de la nature, quoi de plus passionnant que de travailler et de
produire des piéces avec des matériaux de la flore. En plus de s’intéresser et donner
des conférences en mycologie, Guylaine Duval a su démontrer son véritable talent
surtout au cours des derniéres expositions.

Les gens qui ont assisté 2 son vernissage, ont pu aussi se régaler en dégustant des patés
de champignons comestibles, bien siir...! L’exposition de Guylaine est présentée a La
Maison du Village et ce, jusqu’au 6 décembre 1998.

Brigitte Morin

Une touche originale a capter!

jeune artiste de Val-David. Il s’agit de Marc-Antoine Monette. Ses tableaux, peints a
I’huile et & I’acrylique, attirent indéniablement 1’oeil par son c6té original tout en
rejoignant 1’abstrait. Peintre autodidacte depuis neuf ans, Marc-Antoine a produit plus
de 250 toiles dont certaines de grands formats. Présentement, il se concentre sur son
recueil de poésie qu’il souhaite terminer cet hiver. Son exposition se poursuit jusqu’au
20 novembre 1998. A voir absolument!

Brigitte Morin

Un musée prend naissance
A VAL-DAVID

La poursuite du développement culturel a Val-David se manifeste une fois de plus par
1’ouverture d’'un musée des monnaies. Ce nouveau concept muséal voit le jour grace a
la collaboration des autorités municipales et plus particulicrement de celle de Michel
Usal, le directeur de la bibliothéque.

Ce musée-réseau voit le jour aprés plusieurs années de concertation et de pourparlers.
Un musée qui sera présent dans 24 bibliothéques municipales des quatre MRC des
Laurentides, de Saint-Jérome a Mont-Laurier, et dont le chef-lieu demeurera a
Val-David.

Le Musée des monnaies Saint-Eloi s’étend a travers les Laurentides comme un collier
dont chaque perle est constituée d’un cabinet d’exposition numismatique dans lequel
sont montrées diverses monnaies et objets portant sur un théme précis. Utilisant une
approche pédagogique progressive, on initiera les visiteurs a la science de la numis-
matique et 2 la collection des monnaies dans ses plus grands détails. Chaque cabinet
d’exposition possédera une dizaine d’ouvrages de références sur les monnaies et Val-
David maintiendra une numismathéque centrale assez compléte avec une centaine
d’ouvrages différents sur les monnaies du monde.

“Nous sommes bien heureux de voir ce projet se réaliser”, précise Claude Proulx, le
conservateur du musée, un numismate de renommée internationale résidant a Val-
David. M. Proulx regoit par ailleurs les éloges de 1'éditeur de la revue francophone Les
Monnaies, dans son édition de novembre 1998. Le premier module, installé a la bi-
bliothéque municipale de Val-David depuis le ler novembre 1998, sera bientot suivi
d’un autre, 3 Saint-Jérome, et 1’ensemble du réseau des 24 cabinets d’exposition
devrait étre en place dans environ huit mois.

Le Musée des Monnaies Saint-Eloi est la propriété de la Société d’archéologie et de
numismatique des Laurentides inc., un organisme sans but lucratif fondé en 1992, dont
les objectifs sont de promouvoir la science de la numismatique et de 1'archéologie.

Source: Serge Pelletier; Les Monnaies

Le Nouveau Continent
Café-bistrot
2301, rue de I’Eglise -
Val-David 322-6702 ‘

Les anges tatoués

Exposition de Normand Ménard
du 21 novembre au 18 décembre
Vernissage le samedi 21 novembre a partir du 17h

Au programme
en novembre

CAFE CHEZ COCO
La Grosse Guitare de Val-David

06-07: Marc-Edgard, auteur-compositeur

et interprete, accompagné
13-14: Les amis de Chez Coco
20-21: “Shim and a tail Dragger”

27-28:

Benoit Laurin, auteur-comp.
et interpréte, accompagné

2361, rue de ’Eglise Val-David
(819) 322-6444




A votre agenda

Expositions de la Maison du Village
2495, rue de I’Eglise a Val-David 322-2900 poste 237

Exposition présentée jusqu’au 6 décembre 1998
“Sous-bois”’ scénes de nos sous-bois laurentiens
de Guylaine Duval, artiste naturaliste

Née a Montréal en 1962, Guylaine Duval vous présente une perspective unique de la
flore et de la nature forestiére. Ayant passée sa petite enfance dans les Laurentides, elle
vit aujourd’hui a Val-David.

Mycologue autodidacte, elle s’intéresse non seulement aux champignons mais aussi a tous
les déteails de leur environnement qui passent souvent inaperccus a 1’oeil non averti.

De ses randonnées en forét, elle vous rapporte des images de la perspective d’un lutin.

Forte de sa formation en Beaux Arts et de son expérience artistique acquise notamment
a I’emploi de René Derouin, elle reproduit ces images en utilisant des matériaux aussi
divers que la nature-méme...

Entrez dans cet univers du petit et suivez-la jusqu’au 6 décembre dans sa démarche a la
fois artistique et pédagogique.

Le Comité culturel de St-Jovite
présente...

Films

le 13 novembre a 15h:

(enfants)

le 13 novembre (heure a déterminer)
(pour grand public)

Spectacle
7 novembre a 13h et 16h :

L’attrape-parents de Walt Disney

Cofit 5%

Marie a je ne sais quoi (comédie avec Matt Dillon) |
Colit 5%

Carmen Campagne
Cofit 15%
Théitre

28 novembre a 20h: Love avec J. L'Italien, S. Chartrand, T. Conté

Présentés a la salle Anna-Archambault de la Polyvalente Curé Mercure. Billets en
vente a la billetterie du Comité culturel (Carrefour St-Jovite)

Informations: (819) 425-6976

=

Les travaux d’aménagement de la phase II
des Jardins de rocailles vont bon train

Plus tdt que prévu, les travaux concernant le tracé des sentiers et la coupe d’éclaircie
du terrain acquis le printemps dernier, seront terminés sous peu. Cette avance permet-
tra donc, pour cet hiver, I'acceés des skieurs de fond a un des sentiers conduisant au lac
de la Sapiniére

La saison des Jardins de rocailles a été excellente. Déja, la programmation de 1’été
1999 réserve des surprises. Un dossier a suivre

Sur cette photo, prise durant les travaux, apparaissent:
Richard Forget, Yves Blanchette et Claude Savard.

La bibliotheque de Val-David...

Un lieu de culture pour tous!

322-2900, poste 233 |

ar Michel Usal

Vive la lecture!

Depuis le 16 octobre, le concours des dix millions de livres bat son plein dans les bi-
bliothéques des Laurentides. A chaque fois que vous empruntez un document, on vous
remet un bon de participation qui pourrait vous permettre de gagner un ordinateur
Pentium II d’une valeur de 4000$. Des bons d’achat et des livres sont aussi & gagner,
dont la derniére édition du Petit Robert d’une valeur de 753, gracieuseté de la biblio-
théque de Val-David. Si vous n’étes pas encore abonnés a la bibliothéque, profitez de
I’occasion parce que lire, c’est une activité gagnante. Le tirage des prix locaux s’ef-
fectuera vendredi le 27 novembre a 16h00, a la bibliothéque.

Horaire de la bibliotheque

mardi: 15ha 17h
19h a 21h
mercredi: 15ha 17h
jeudi: I15h a 17h
vendredi: 15h a 17h
19h a 21h

Le monde fantaiﬂlste

DU MAGICIEN BOZZ

2483 de ’Eglise
Val-David (Québec)
JOT 2NO

André Dacier, propriétaire

AU PETIT TRAIN VA LOIN...

Céramique et poterie
Cours de peinture
décorative sur bois
Matériel d’artiste

985, route 117
Val-David JOT 2NO

Carolle Bergeron
322-2354
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Caticer culturnel cllimité |

| - b
;e\ m:’ FESTIVAL DE MUSIQUE VIENNOISE i
R DES LAURENTIDES -

= La Soci ique viennoi
a Société de musique viennoise du Québec

Conférences Café-Croissants vous présente sa programmation 1998-1999

Le Centre d’exposition du Vieux-Palais propose un petit déjeuner “a la frangaise” avec
conférencier s.v.p.! Avec la collaboration de la Bibliothéque municipale de Saint- JOHANN STRAUSS... CES MECONNUS

Jérome, une série de conférences a débuté le 25 octobre dernier par une incursion dans C’est sous ce théme que nous avons lancé la saison 1998-1999 de la Société de
I'univers du photographe Jacques Lamoureux. Ce dernier, originaire de Saint-Antoine, | Musique viennoise du Québec. C’est d’abord dans le cadre du 7¢ Festival de Musique |
nous invitait a parcourir le monde 2 travers la lentille de son appareil photographique | viennoise des Laurentides que résonnaient les premiéres mesures qui ont marqué de kC
dans une conférence intitulée Le regard du photographe. maniére un peu hative les festivités du 100° anniversaire de la mort de Johann Strauss L

La premiére conférence de la série se tient 2 la Bibliothéque de Saint-Jérome tandis que les | fils et celles du 150° anniversaire de Johann Strauss pére. Et ces génies viennois méri- gk
trois autres se tiendront 2 la salle Anthony-Lessard, au Vieux-Palais, les 22 novembre 1998, | tent bien cela. Eux dont la musique sert 2 vendre des voitures et autres produits de con- .
31 janvier et 28 février 1999. Le cofit par conférence est de 8 $ pour les membres du CEVP | sommation et que les grands orchestres ne reconnaissent que lorsqu’ils ont un déficit
ou de la Bibliothéque, tandis qu’il est de 10 $ pour les non-membres. Cela comprend con- | budgétaire. Et le public, prét a bondir en entendant les premiéres mesures des valses...
férence, café et croissants. On peut aussi s’abonner 2 la série de quatre conférences pour 26§ | mais lesquelles au juste? Allez, nommez donc (ou fredonnez) les principaux thémes de

(membres) ou 34$ (non-membres) en communiquant avec le Centre d’exposition du Vieux- | dix oeuvres de Johann Strauss pere et fils. Vous avez quand méme réussi. Bravo! Nos
Palais, au (450) 432-7171, ou 2 la bibliothéque municipale au (450) 436-1511. deux séries vous proposent alors la découverte d’autres titres. Vous ne serez pas dégus.
: . . i : TRESORS VIENNOIS:
10°¢ Souper-Bénéfice annuel du Centre d’exposition du Vieux-Palais Une série originale proposant des petites formations relatives aux auberges et cafés
Pour cette dixieme édition, Le Centre a confi€ la présidence d’honneur 2 M. Max | viennois dans des endroits choisis pour leur acoustique ou la qualité de leur table.
Greenspoon, homme d’affaires bien connu, récipiendaire du Prix du Gouverneur général | JOHANN STRAUSS ET LA SCHRAMMELMUSIK
du Canada pour I'entraide, qui vous convie a ce rendez-vous. Ensemble Johann Schrammel, Brigitte Lefebvre et Solange Bellemare, violons; Anne
Le samedi 7 novembre, le Centre d’exposition du Vieux-Palais accueillera une centaine Lauzon, clarinette en sol et accordéon 4 boutons viennois; Jean Deschénes, contre-guitare. T
de convives autour du président d’honneur qui prendra la parole au cours de la soirée. | e dimanche 29 novembre 4 14h30

Cet événement gastronomique, instauré en 1990, tient lieu de campagne de financement Ecole de Musique Vincent D’Indy, 628, chemin Céte Ste-Catherine, Outremont. Cofit: 158
annuelle pour le Centre. Encore cette année, le Centre d’exposition du Vieux-Palais AL d X

maintient le coiit du billet & 1008 le couvert et conserve la formule du repas avec vin et INFORMATIONS

ambiance musicale débutant par un cocktail dés 18h30. Les billets sont disponibles en Musillusion: (450) 435-1611 Télécopieur: (450) 435-9448

réservant par téléphone au (450) 432-7171. Le Centre émet des regus pour usage fiscal.

Ceux qui ne peuvent étre présents mais qui souhaitent faire un don a I’occasion de cette Les Productions En scéne présente...

campagne de financement, si importante pour le Centre, sont priés d’acheminer leur

chéque a 185, rue du Palais, Saint-Jérome, J7Z 1X6. Les noms des donateurs seront 7 poverbeo 1998: Humour - Pierre Légaré

affichés tout au long de ce rendez-vous culturel majeur. salle Germaine-Guévremont Il nous revient en force avec un tout nouveau

Une nouvelle édition d’estampe sera dévoilée et mise en vente durant la soirée et le nom de spectacle qui s’intitule “Rien”. _

son auteur, un (e) artiste de la région des Laurentides, est tenu secret jusqu’au 7 novembre. De quoi traitera-t-il? De tout bien sfir. | T

= Prix du billet régulier: 29,50% | L

Les Journées de la culture a St-Faustin Lac Carré Sy

Les Journées de la culture 2 la Maison des arts de St-Faustin Lac Carré furent couron-| 4 décembre 1998: Humour - Marc Dupré _ B

nées de succes. En effet, plus de 40 artistes se sont manifestés les 26 et 27 septembre; un salle Germaine-Guévremont Du rock and roll 2 la chanson frangaise, du soul g

clown, peintres, sculpteurs, écrivains, etc.., tous de la MRC des Laurentides ont participé au disco, Dupré vous propose un grand divertisse- ‘

a cet événement. En plus d’y amener une vingtaine d’artistes, le Regroupement Art et ment en compagnie des plus grands de la chanson. l ik

Culture de la MRC des Laurentides nous a offert une installation sculpturale extérieure |  Prix du billet régulier: 29,50% bl

de Pierre Venne, un méchoui a la chévre glorieuse ainsi qu’une soirée littéraire.

Pour sa part, la Maison des arts inaugurait I’ouverture de son 2¢ étage qui comprend | Information: (514) 436-1580 poste 175 ‘

maintenant quatre nouvelles salles d’exposition et ateliers de travail. De plus, la [ 50

Maison des arts avait installé un kiosque au Mont Blanc ol deux de nos peintres se sont

| joints aux randonneurs qui escaladaient la montagne. Le dimanche fut réservé aux Vous avez un événement culturel a annoncer?

[ membres du Groupe d’art qui travaillaient sur place et 2 Monsieur Robert Comeau qui T TN O R T s

| présentait un atelier en sculpture de canards sur bois. Le Journal Ski-se-Dit vous en offre'l’opportunité a I’'intérieur de son cahier culturel. st
| La fréquentation fut élevée et cet encouragement nous laisse croire que 1’expérience Vous pouvez nous rejoindre au: 322-7969 ou par télécopieur au 322-7904

| sera répétée 1’an prochain.

ilength ART CONTEMPORAIN et MULTIDISCIPLINARITE
J et MU A gl %
DEROUIN | v

1995 LES TERRITOIRES RAPAILLES

1996 INTEGRATION AUX LIEUX

1997 SONORITE DES LIEUX

1998  FERMEE POUR RESTRUCTURATION

1999 SYMPOSIUM INTERNATIONAL : MYTHOLOGIE DES LIEUX

Pour plus de renseignements (Montréal) Téléphone (514) 524-6937 télécopieur (514) 524-3020
Val-David : Téléphone et télécopieur (819) 322-7167
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Place aux jeunes ...

E‘change culturel Val-David/Ceyreste (France)
Voici quelques nouvelles de nos futurs jeunes voyageurs.

En retroussant leurs manches et avec 1’aide de leurs parents, ils ont déja amassé plusieurs
centaines de dollars. Bientdt, ils mettront en vente de belles cartes qu’ils ont fabriquées
avec Diane Payette-Campeau. La soirée d’Halloween, organisée conjointement avec le
Club Optimiste, fut une autre facon d’amasser des sous tout en ayant du plaisir.

De plus, quelques commergants les ont déja aidés a leur facon. Les jeunes veulent donc
les remercier:

le bar laitier Brise Glace; la boulangerie Avant L’ Aube
le Café-bistro L'Express; S. Bourrassa
J.L. Brissette, distributeur Coca-Cola; Métro L. Dufresne

et le Club Optimiste de Val-David/Val-Morin pour leur contribution volontaire

Comme pour les deux premiers voyages, des parents passeront bientdt solliciter nos
commerc¢ants afin qu’ils puissent, s’ils le désirent, contribuer au succés de cet échange
qui fait de plus en plus connaitre notre village en France. Déja plusieurs Ceyrestins sont
venus dans notre région et d’autres sont attendus cet hiver.

Une autre fagon d’aider ces jeunes sera de réserver, pour Noél, un des 60 sapins qu’ils
vendront les 11 et 12 décembre prochains. Pour réserver un sapin, au coiit de 25%, vous
pouvez téléphoner au 322-6907 ou au 322-2050.

Jocelyn Juteau

A DECOLE SAINTE-MARIE
¢a bouge, c’est vivant!

Cette année scolaire, 1'école Sainte-Marie regoit les éléves de premiere et deuxiéme année de
I'ordre primaire. Les cing classes remplissent ’école de leur joie de vivre et de leur
dynamisme avec leur titulaire: José, Martine et Marie-Chantal (1¢¢), Huguette et
Louise (2%me),

Dans le cadre de notre projet éducatif, nous comptons favoriser le sens communautaire
dans une panoplie d’activités éducatives qui visent a développer chez nos éléves 1’har-
monie, la coopération, la fierté, le sentiment d’appartenance et les compétences per-
sonnelles. Aussi, nous en sommes actuellement 2 mettre en opération des activités qui
suscitent chez les éléves - vos enfants - le gofit de se surpasser pour s’enrichir dans une
belle démarche individuelle de croissance.

Dans un premier temps, nous avons mis sur pied un systéme de motivation qui inci-
tera les éleéves a respecter le code de vie de notre école et a développer la persévérance
dans leurs efforts pour s’améliorer dans leur attitude personnelle face a leurs appren-
tissages et a leur comportement en société. Pour ce, nous avons mis sur pied entres
autres les diplomes Méritas et les activités “récompense”, tradition qui se renouvelle
depuis plus de 10 ans chez nous.

Dipléme Méritas: Aux deux semaines, un dipléme Méritas est décerné a un éléve par
classe s’étant particuliérement remarqué par ses attitudes personnelles envers lui-
méme, les autres et I’environnement. Il est important de préciser que le rendement sco-
laire ne constitue pas un critére. L'éléve méritant regoit son diplome devant tous ses
pairs lors d’un rassemblement collectif. Dans une prochaine parution du journal, nous
vous présenterons les éléves méritants du mois d’octobre 1998. C’est a suivre!

Les activités “récompense”: A toutes les deux semaines, en alternance avec la remise
des diplomes Méritas, les éléves peuvent choisir une activité parmi celles offertes, qui
varient selon le calendrier:

jeux extérieurs  bibliothéque bricolage jeux de société

chant bingo danse diaporama

randonnée lecture de contes  horticulture  jeux scientifiques

cuisine informatique soins a apporter aux animaux

Il y en a pour tous les gofits! Ces ateliers sont organisés et animés par le personnel de I’é-
cole. Ils visent a renforcer chez les éléves leurs efforts a démontrer un comportement
autonome, responsable et soucieux de I'harmonie de la vie en société. Nous vous présen-
terons bient6t quelques images de ces activités trés populaires auprés de nos éléves.
A I’école Sainte-Marie, ¢a bouge, c’est vivant! Rendez-vous 2 la prochaine parution du
journal pour la suite de nos activités éducatives.
Marie-Chantal Monette
pour I’équipe de I’école Sainte-Marie

Les Bla...Bla...Bla
de Brigitte

Le réseau des Femmes d’ Affaires du Québec organise, le 11 novembre a 19h, un défilé
de mode a la Maison Moise située a St-Jovite. Le cofit: 10$ pour les membres et 15%
pour les non membres. De plus, un petit déjeuner promotion aura lieu le 25 novembre
a 19h a St-Sauveur (L’ Ame acadienne). Il en cofite 13$ aux membres et 15$ aux non
membres. Pour de plus amples informations, veuillez téléphoner au (450) 227-5390.

Voici une vraie occasion pour nous Valdavidois d’exprimer nos besoins, nos idées ...
lors d’une session de recherche dont le théme parle de lui-méme: “Val-David demain.
Un monde a définir”. L'événement aura lieu du 13 au 15 novembre 1998 a 1’école
Saint-Jean-Baptiste de Val-David. La date limite pour vous inscrire, soit au Bureau
touristique, a 1’Hotel de Ville ou 4 La Maison du Village, est le 6 novembre.

Cette année encore, le Grand Pa sera fermé durant tout le mois de novembre. Les pro-
priétaires, Nathalie et Jean-Jacques, profitent de cette période de vacances pour se
reposer. Question de refaire le plein avant le gros boum de I’hiver.

Ne manquez pas notre souper bénéfice qui aura lieu le 14 novembre 1998 & 18h. Les bil-
lets sont présentement en vente au Bureau touristique et au local du Ski-se-Dit au cofit
de 7$ pour les adultes et 3$ pour les enfants de 5 ans et moins. Le nombre de places étant
limité, il faut avoir en main son billet d’entrée lors de I’événement. Votre journal com-
munautaire présentera encore cette année dans son édition de décembre, une page flot-
tante réservée aux nombreux commerces d’ici et des environs. Héléne Lévesque, publi-
ciste au Ski-se-Dit, rejoindra les éventuels annonceurs pour les solliciter.

Pour ceux qui aiment “fréquenter” les bazars, en voici un qui aura lieu le 8 novembre
de 9h30 a 18h00 a I’école Sainte-Marie. De plus, c’est pour une bonne cause puisque
les profits amassés serviront a payer les factures de chauffage de 1’égise de Val-David

Réflexion du moment: Se souvenir du mal qu’on nous a fait ne sert qu’a tourmenter la
conscience. Se rappeler des moments heureux passés auprés d’étres chers, c’est
ressentir encore leur douce présence.

Bonne féte en novembre a: Lise Wiriot du Bureau touristique (2); ma soeur Aline (16);
ma petite soeur Jacinthe (25) et Normand Ménard le 26.

_ UNE DATE SERVICE DE
A SE RAPPELLER : TELECOPIEUR

Le 15 de chaque mois Votre journal communautaire Ski-se-Dit
¢’est jour de tombée au offre ce service a tous les citoyens de
Journal Ski-se-Dit Val-David avec un tarif de base de 2 $.
Tél.: 322-7969
Téléc.: 322-7904

Sur rendez-vous seulement durant les

heures d’ouverture au 322-7969.

Cuer ﬁﬁ%}m&m

HERBORISTERIE

Plantes Médicinales
Fraiches et Transformées
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collaboration spéciale Jean-Patrice Desjardins

Deux soeurs et un zillion de petits visages

Elles sont deux. Deux soeurs issues d’une famille de six filles. Elles sont nées
a Val-David et y ont vécu la majeure partie de leur vie. Méme la rue ou elles
habitent, 2 Val-David, porte leur nom. Les deux affichent un sourire irrésistible
qui inspire autant la confiance que le bonheur de vivre. Des milliers d’enfants
les dévisagent 2 chaque mois de septembre, mais pourtant elles savent se faire
discrétes, préférant suivre lentement le chemin du succes de ’entreprise
qu’elles ont batie.

Je parle évidemment de France et Anne-Marie Deschamps. Les parents et les
jeunes étudiants de la région les connaissent surtout pour leurs talents en pho-
tographie et pour I’entreprise qu’elles ont lancée: Imagimage. Mais qui connait
intimement Anne-Marie et France sait que les deux femmes possedent une per-
sonnalité attachante et un cheminement de vie trés particulier.

Aprés une enfance passée ensemble a Val-David, c’est I’appel du voyage qui va
encore réunir les deux soeurs au début de I’age adulte. Dans la vingtaine, elles
se permettront des voyages aux Etats-Unis et en Europe. Alors qu’ Anne-Marie
compléte une formation en haute-couture, France est plutdt bohéme, préférant

‘se rendre jusque dans 1’Ouest canadien pour y travailler ici et la. Les deux filles

se rappellent, avec un peu de nostalgie, I’époque ot elles ont travaillé “au
tabac”, en Ontario!

Un cheminement de vie original, donc, jusqu’a ce que les deux créent une petite
entreprise de confection de vétements “tout confort” pour hommes, Franc-Nord.
L’aventure durera quelques temps, jusqu’a ce qu’ Anne-Marie et France voient
venir le danger de devenir un manufacturier obligé de fournir des salaires de
créve-faim 2 leurs employés pour survivre dans un marché envahi, dans les
années 80, par I’ouragan asiatique. De cette aventure, les deux soeurs garderont
le désir de faire des affaires, tout en restant intégres dans leurs valeurs.

C’est peut-étre 1’appel de la famille qui donnera a nos deux complices I'idée de
leur seconde entreprise. En effet, Anne-Marie est mére de deux filles, Ariane et
Annie-Soleil, tandis que France est mére d’un garcon, Jean-Christophe. Mais
ce sont aussi les talents artistiques de France, surtout la photographie qu’elle a
apprise en autodidacte, et I'instinct d’ Anne-Marie en entrepreneurship.

C’est dans un climat de créativité et de défi que nait Imagimage, en 1994.
L’entreprise se spécialise en photographie de portrait, dans les établissements
scolaires. De la maternelle au Cégep, de La Malbaie a Gatineau, les étudiants
se font photographier par France qui rapporte les négatifs dans le petit atelier
de Val-David pour un traitement soigné, fait par le personnel en place.

Pour Anne-Marie, Imagimage est un défi d’affaires. Pour France, c’est plutot
I’aspect artistique et créatif qui I'intéresse. Car I’idée derricre Imagimage, c’est
d’apporter des nouveautés dans le domaine de la photographie scolaire. Au
moment de la mise au monde de leur dernier “bébé”, les deux soeurs se sont

Photo: Jean-Patrice Desjardins

d’étre différent. Cette différence, elles pensent 1’obtenir en créant et en inven-
tant de nouveaux décors accompagnant la prise des portraits et en faisant par-
ticiper davantage 1’enfant.

Résultat: des séances de photos plus animées et moins statiques et des portraits
originaux ol I’enfant peut aussi bien se retrouver dans un décor de plage, avec un
ballon dans les mains, ou dans une atmosphere urbaine, un chapeau noir sur la téte.

Les deux femmes parlent avec passion de leur travail. Anne-Marie estime que
I’entreprise pourrait encore croitre, mais elle est soucieuse de ses limites.
L’ important, pour elle, ¢’est de maintenir le cap et, ultimement, de pouvoir y tra-
vailler 2 I’année. France, pour sa part, affirme ne jamais se lasser de saisir sur pel-
licule autant de visages d’enfants. Ce qu’elle recherche constamment, c’est de
capter le plus d’expression sur le visage de ses petits modeles.

Lorsqu’on leur demande de donner leur idée de ce qu’est et de ce que devrait étre
Val-David, les deux filles sont unanimes. «Il ne faudrait pas que ¢a devienne un
autre Saint-Sauveur». Pour Anne-Marie, Val-David est un village d’artisans ou il
fait bon vivre, mais ou il faut savoir en sortir pour faire des affaires. Pour France,
il est important pour Val-David de garder son cachet de village ou il y a encore
peu d’affluence. Mais lorsqu’on leur demande de parler du succes de leur entre-
prise, France et Anne-Marie sont plus réticentes a donner des détails. Par exem-
ple, 2 la question 2 savoir combien d’enfants ont-elles photographiés cette année,
elles répondent a la rigolade, “un zillion d’enfants”.

Anne-Marie et France Deschamps, un trésor bien gardé a Val-David?

donné le mot d’ordre de ne pas copier leurs compétiteurs. Leur produit se devait 2 e
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Qui est Claude Cousineau?

Né d’une famille nationaliste, Claude Cousineau fut trés jeune plongé dans le milieu
politique. Dans la vingtaine il oeuvra au sein du RIN puis auprés de Robert Burns dans
Hochelaga-Maisonneuve.

Bachelier en sciences pures et titulaire en sciences de 1’éducation, il enseigna durant
plusieurs années les sciences et les mathématiques auprés des jeunes. Ses qualités d’ad-
ministrateur et de pédagogue lui permirent d’accéder au poste de directeur de
I’Académie Laurentienne de Val-Morin.

Son insertion dans le milieu politique ne fut pas moins brillante! Maire de Ste-Lucie
depuis neuf (9) ans, il partage ses tdches en tant que préfet de la MRC des Laurentides.
Il est, de plus, impliqué dans plusieurs organismes en temps que: président de la Société
de développement économique des Laurentides, membre du conseil d’administration de
I'union des municipalités régionales de comtés, membre du conseil d’administration de
la régie régionale de la santé, membre du conseil d’administration du conseil régional
de développement des Laurentides.

Sa candidature 2 I’investiture du Parti Québécois dans le comté de Bertrand aura été une

étape de plus dans une carriére socio-politique.
Claude Savard

N.D.L.R.

Veuillez prendre note que méme si le journal Ski-se-Dit accepte de publier dans “Tribune
libre” ou “Lettre ouverte” vos articles signés seulement, il y va de notre jugement de ne
pas en publier certains, surtout si les sujets deviennent répétitifs.

Le but d’un journal communautaire demeure un outil d’expression mais ne doit nulle-
ment servir a régler des conflits personnels. De plus, 1’équipe du journal se doit d’étre
neutre par respect pour toute la communauté sans exception.

Brigitte Morin

Le foie

lacto-fermentés comme la choucroute.
Références: Le Journal vert, no 24, Printemps 1995

CHRONIQUE SANTE

Le foie participe a la digestion avec les glandes salivaires, 1’estomac, le pan-
créas, le duodénum... La fonction hépatique du foie est capitale dans la forma-
tion du sang, dans la transformation des protides et des graisses, dans la fixa-
tion des matériaux d’entretien ou de construction, dans la neutralisation de cer-
tains poisons, dans la production de plusieurs enzymes et dans 1’accomplisse-
ment des fonctions de régulation. Quels sont les signes nous permettant de
déceler un déréglement hépatique bien avant 1’apparition des problémes? Le
dégoiit des aliments frits et les douceurs, les difficultés a digérer les produits
laitiers, les fréquents gaz putrides et les ballonnements. Lors d’une insuffisance
biliaire, des maux de téte fréquents situés sur le dessus de la téte ou au niveau
des tempes et des taches brunes au visage et aux mains peuvent apparaitre. Les
aliments qui sont bénéfiques a la santé du foie sont les suivants: céréales
entiéres, cure de jus de carottes, cure d’huile d’olive, etc. Certains fruits et
légumes sont a privilégier: principalement les baies, la papaye, la carotte, le
chou, la betterave, les branches de céleri et le radis.
également bons pour le foie: le lait caillé, le yogourt, le petit-lait et les produits

Santé au natur “ailes”
2510 rue de I'Eglise
Val-David, JOT 2NO
tél.: (819) 322-7888

D’autres aliments sont

Danielle Dallaire, naturopathe

Réduisez les risques de pneumonie avec un vaccin!

Grand~papa,
grand maran, etes-vaus
préts 3 affvonter Uhiver ?

Consultez votre médecin
pour savoir si vous
devriez, vous ou un

membre de votre famille,
vous faire vacciner.

Renseignements:
1 800 295-8111
(415) 596-0805

Association
puimonaire

du Quabec
B AR s smsa

JACQUES PICHE, PROP.

PORTES-FENETRES
Fabrication-Vente-Installation
TRAVAUX DE MENUISERIE

LEO PICHE ENR.

2551, rue Piché

(coin rue de La Sapiniére)
Val-David, Québec

JOT 2NO

(819) 322-2242

vendre

Divers

Verger Terrasolen: pommes “Liberté”
(variété MCintosh) plus écologiques.
Commandez a la boite de 40 1bs pour 153 ou
a la livre. Livraison possible

INFO: 322-6247

Douillette, rideau de douche, rideau de
dentelle, meubles, bureaux, etc..

INFO: 322-7824

A louer

NOS TARIFS POUR UNE
PETITE ANNONCE
DANS LE JOURNAL

SKI-SE-DIT

Encadrée :
Non encadrée :

5 $ (maximum 15 mots)
3 $ (maximum 10 mots)

INFORMATION AU 322-7969

Pour toutes autres publicités (carte d’affaires simple, double, bandeau, etc.), veuillez

Chambre a louer a Val-David, coin tranquille,
a la journée ou fin de semaine. Appelez la

veille pour confirmer.
INFO: 322-7983

Divers

Altération de - vétements (Marguerite
Cloutier) expérience et qualité. Sur rendez-
vous a Val-David.

INFO: 322-6739

Collection

de monnaies

ie 4,
Mon® e

communiquer avec Héléne Lévesque au 322-5397.

Evaluateur certifié de collection pour
succession ou autres. "

Claude Proulx Val-David

INFO: 322-7224

Ebénisterie du Nord
1154 Route 117, Val-David
°meubles sur mesures ° bureaux ° commodes
¢ armoires ° chaises ° tables © portes ° lits etc.
INFO: 322-5722

Confection “Clin d’oeil”

Confection de vétements, modification de patrons,

création de modeles, altérations, boutonniéres.
INFO: 322-2256

Cours de peinture sur bois et sur céramique au
985 Route 117, Val-David.

INFO: 322-2354

Offres de services

Cours de grammaire francaise et/ou de
base sur ordinateur. 60$ pour session de 20
heures 2 raison de 5 heures par semaine.
Minimun : 3 personnes.

INFO: 322-7969 ou 322-3133

Menuisier pour rénovations intérieures et
extérieures (maisons et chalets)
INFO: Denis 322-2401

Nettoyzge de terrain, peinture intérieure ou
extérieure, entretien général.
INFO: Dominic 322-3024

Multiservices des Vals: entretien résidentiel
Raymond Monette 322-2421
et Jocelyn Juteau 322-6907
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UNE EPIDEMIE DE COQUELUCHE SEVIT
ACTUELLEMENT SUR LE TERRITOIRE DES LAURENTIDES

Depuis I'été, la direction de la santé publique de la Régie régionale des Laurentides note
une augmentation importante des déclarations de cas de coqueluche provenant de tous les
coins de la région. La coqueluche est une maladie causée par une bactérie et elle peut se
manifester aussi bien chez les adultes que chez les enfants. Elle débute souvent par un
rhume suivi apres quelques jours de quintes de toux qui peuvent provoquer des vomisse-
ments. Les symptomes durent de six a dix semaines. C’est une maladie trés contagieuse
qui se transmet par contact avec les sécrétions du nez et de la gorge ou par des goutteleties
projetées lorsque ’on parle, tousse ou éternue. Que ce soit un adulte ou un enfant qui
présente ce type de symptomes, il doit consulter son médecin dans les plus brefs délais.

Contrairement a la croyance populaire, la coqueluche est une maladie sérieuse. Chez les
enfants de moins d’un an qui en sont atteints, un sur 200 cas rapportés décéde, sans par-
ler des complications qui peuvent aller jusqu’a I’atteinte cérébrale. La coqueluche est
contagieuse pendant les trois semaines qui suivent 1’apparition des quintes de toux ou
pendant les cing jours qui suivent le début du traitement avec un antibiotique. Toute per-
sonne atteinte doit rester-a la maison pendant cette période et éviter les contacts.

Le vaccin prévient cette maladie chez la majorité des personnes vaccinées. Le vaccin
contre la coqueluche, fréquemment associé a d’autres vaccins (DCT), est recommandé
des I’age de 2 mois. Les doses suivantes sont prévues 4 4 mois, 6 mois, 18 mois et une
derniére dose est administrée entre 4 et 6 ans. A partir de I’4ge de sept ans, le vaccin

_contre la coqueluche n’est plus recommandé. Etant donné la situation qui prévaut

actuellement dans la région et comme c’est le vaccin qui offre la meilleure protection
contre cette maladie, tout parent devrait vérifier le carnet de santé de ses enfants et faire
administrer les doses manquantes le plus rapidement possible.

Si le diagnostic de coqueluche est posé, il est impérieux d’aviser les parents de tous les
enfants de moins d’un an qui ont été en contact avec les personnes atteintes. Ces parents
devront consulter un médecin le plus rapidement possible afin qu’un traitement préven-
tif soit administré au bébé. Il en va de méme pour la femme en fin de grossesse. Le but
est de prévenir I'infection chez le bébé si la meére développe la maladie et est con-
tagieuse au moment de 1’accouchement.

Régie régionale de la santé et des services sociaux des Laurentides

ESPACE ALPHA

Dans le cadre de la Journée internationale de 1’alphabétisation, le Centre de documen-
tation sur 1’éducation des adultes et la condition féminine (CDEACF) procédait, le 29
septembre dernier, a I’inauguration du premier site Web francophone pour les “alpha-
nautes” en Amérique du Nord: Espace Alpha. Aprés avoir rencontré quelques petites
difficultés techniques, Espace Alpha est maintenant en ligne; I’adresse URL est
“http://www.espacealpha.cdeacf.ca”.

Mandaté par le Ministére de I"’Education du Québec pour développer, de fagon intégrée, un
ensemble de ressources de télématique pour les groupes populaires d’alphabétisation et les
commissions scolaires, le CDEACF a déja mis en chantier plusieurs activités dans le cadre
du projet internet et Alpha. Espace Alpha représente en quelque sorte le carrefour de ce
vaste projet portant sur les nouvelles technologies de I’information et de la communication.
Une porte d’entrée, des vitrines régionales: Le site est congu comme un carrefour, un
point de départ pour la navigation vers d’autres ressources dans le but de mettre en
valeur les nombreuses réalisations du milieu en matiére d’alphabétisation. Les “alpha-
nautes” y trouveront un ensemble de pointeurs et de services qui intéresseront, a la fois
les apprenantes et les apprenants, les formatrices et les formateurs ainsi que tous les
intervenantes et les intervenants en alphabétisation.

Aussi, une section du site présente les multiples réalités de I’alphabétisation au Québec.
Ces vitrines régionales pourront étre bonifiées grace a 1’apport des groupes populaires
d’alphabétisation et des commissions scolaires.

Le projet vise & encourager et a soutenir la mise en place de contenus provenant du
milieu, tout en offrant aux “alphanautes” qu’ils soient intervenantes, intervenants ou
apprenantes, apprenants - un environnement riche, accessible et utile.

VAL-DAVID DEMAIN : UN MONDE A DEFINIR

Une session de recherche et de planification d’un futur

Que pensez-vous du développement touristique a Val-David, du parc linéaire, de la Maison
du village, de I’éducation, de la préservation de I’environnement, de I’économie et des
activités socioculturelles? Et surtout, comment voyez-vous I’avenir de notre village?

Voici les questions auxquelles le conseil culturel et communautaire et la municipalité de
Val-David vous invitent a répondre lors d’une session de recherche et planification du futur
de Val-David qui aura lieu les 13, 14 et 15 novembre prochains. L'objectif de cette rencon-
tre: poser les jalons qui permettront de choisir les directions et I’avenir de Val-David.

Participer a cette session de recherche et planification est une occasion unique d’avoir
votre mot a dire sur le futur et ainsi, grice a vos connaissances, modeler un village a
votre image. Des représentants des divers milieux de Val-David: éducation, age d’or,
ados et enfants, commercants, artistes et artisans, groupes volontaires, touristes, clergé,
services représentants du gouvernement, parents et bien d’autres seront présents pour
identifier des besoins communs et participer aux choix des stratégies a adopter pour que
les idées émises deviennent une réalité.

Ou: Ecole Saint-J ean-Baptiste a Val-David
2580, rue de I’Eglise
Quand: Vendredi le 13 novembre, de 18h00 a 21h00 (L'enregistrement des participants
se fait entre 18h00 et 19h00 et la session débute 2 19h00)
Samedi le 14 novembre de 9h00 & 15h00
Dimanche le 15 novembre de 9h00 a 12h30

Les places sont limitées. Réservez en appelant la Municipalité au 322-2900 (poste 237)
* Les repas du diner et les collations sont fournis.

L’inscription est obligatoire et se termine le 6 novembre.

Paroisse Saint-Jean-Baptiste de Val-David
Grand Bazar

Le dimanche 8 novembre 1998 de 9h30 2 18h00
a I’école Sainte-Marie, rue de I’ Académie a Val-David.

Venez en grand nombre visiter nos kiosques personnalisés, déguster nos patisseries
maison, notre bonne soupe de “grand-mere”, tout en profitant de I’occasion pour com-
pléter vos emplettes de fétes!

Vous pourrez également participer a nos tirages, et courir la chance de remporte des
prix de grandes valeurs confectionnés par nos artisans locaux.

Voici un apercu des kiosques que vous retrouverez au Grand Bazar:

“La prise surprise” “De beaux cadeaux”
“Les doigts agiles” “Le pouce vert”
“L’enfance de I'art” “Le coin des gourmandises”

“Au bon marché, Prét a porter”  “La soupe de grand-mere” ... et plus encore!

Les profits amassés serviront a défrayer les cofits de chauffage de I’église pour 1’année
1998-99. C’est a ne pas manquer, invitez vos amis!

MARRAINES-TENDRESSE

Le service des MARRAINES-TENDRESSE du Centre La Colombe a besoin de votre

collaboration:
De jeunes mamans, un peu débordées, ont besoin de répit, parfois d’'un moment de
repos pour demeurer disponibles & leurs jeunes enfants.

Vous avez un peu de temps, une demi-journée/semaine, par exemple?... Téléphonez-
nous au Centre La Colombe au 326-4779.

14) Journal SKI-SE-DIT 2 Val-David « Novembre 1998

m—
: . JOANNE CYR ENR.
Installation et

entretien de Eriscs MOtel Belle Nelge 691, 11°Avenue
s 6832 Route 117 Val-Morin JOT 2RO VAL-MORIN
Résidentiel & commercial, Chambre 2 partir de $29.95 jGuction) 901 20
30 ans d’expérience Chambre avec cuisinette disponible Téléphone
Ouvert de 8h a 23h _ o (819) 322-7693
2 Télécopieur

JACQUES RICHER AIR CLIMATISE, PISCINE, 15 UNITES / (PUb“CITf
Tél.: (819) 326-3335 25 (819) 322-7935
1-800-374-9527 15, AVENUE BYETTE SYLVIE OU REGGIE (819) 322-3311 Gpﬂ D”lf Courrier électronique
Cell.: (819) 324-7521 STE-AGATHE, J8C 2P9 jcyr@intlaurentides.qc.ca

— — - |

12180




De la Maison Raoul Duplessis en 1940 a la Mairie

Je suis plongé dans le Nord ; immersion compléte. Les grandes ombres des foréts m’en-
veloppent tout entier, et il me reste a peine un oeil de libre pour contempler les vastes
régions de terre franche, légére, que nous allons couvrir d’innombrables colons .

Arthur Buies 1881, lettre au curé Labelle

Le 18 octobre 1912, Anthime Ménard, fils d’Olivier, un des colonisateurs de nos cantons,
fait I’acquisition du lot 31 de I’agent des terres de la Couronne a Sainte-Adéle. Le 22 sep-
tembre 1931, Anthime Ménard vend a Urgel Labelle une partie du lot 31, soit 72 arpents
et le 27 avril 1937, Urgel Labelle vend une partie du lot 31 a Léonidas Dufresne, soit la
plus grande partie dudit lot comme on peut le lire aux registres du comté de Terrebonne.

Mai 1934, Monsieur Raoul Duplessis, alors 4g€ de trente-deux ans et instituteur pour la
Commission des écoles catholiques de Montréal, commence a fréquenter assidiment notre
village. Avec son épouse Alice et leurs deux premiers enfants soit Gérard, 6 ans et Claire,
3 ans, la famille vient a Val-David les fins de semaine et les périodes estivales. Jusqu’en
1940, elle loue des chalets de Léonidas Dufresne aux abords du Mont-Condor. L’air du
nord étant bénéfique et la famille florissante, avec les années naitront aussi Lionel en 1937,

Hormidas Marinier pour la menuiserie; la magonnerie par René Robert de Sainte-Agathe
et les matériaux de construction sont fournis par la “cour a bois” de chez L. Dufresne & Fils

Au début de ’année 1948, Monsieur Duplessis se préoccupe de faire homologuer et cadas-
trer ses terres pour officialiser ses titres de propriété. Le 29 avril de la méme année, Avila
Bédard, alors sous-ministre aux Terres et Foréts, confirme par écrit auprés du régistrateur &
Saint-Jérome, les détails de I’homologation des terrains de Monsieur Duplessis, qui sont
alors désignés: lot no 30-25 dans sa partie est et lot no 31-76 dans sa partie occidentale.
Ces lots ont respectivement des superficies de 60 194 p.c. et 306 270 p.c. Ce n’est donc que
le 8 mai 1948, par un acte devant Me Ulysse Hamel, notaire & Sainte-Agathe-des-Monts,
que Monsieur Duplessis devient officiellement propriétaire de ses terrains qu’il avait acquis
par un document manuscrit le 1°f mai 1941 de Léonidas Dufresne.

Notre bétisseur, reconnu pour étre un nationaliste, fait ériger, en 1950, un mét au haut
duquel flottait un drapeau arborant le Fleur de lys. Ce mét est toujours a sa place mais
le Fleur de lys est aujourd’hui remplacé.

Le 26 octobre 1960, Raoul Duplessis vend pour 21 5008$, toutes ses possessions de Val-

Monique en 1941, Francoise en

———| David, terres, maison et dépen-

1943 et enfin Micheline en 1945.

Les premiéres années, pour se
voyager de Montréal vers les mon-
tagnes laurentidiennes, la voiture
de l’oncle Wilfrid Lafrance est
bien utile. Mais comme Alice était
souventesfois “grosse”, on utili-
sera plus tard le train du Nord et
les chalets de Léonidas devaient
étre de plus en plus spacieux pour
cette belle famille.

Le 1°F mai 1941, Raoul Duplessis
achéte de Léonidas Dufresne une
grande partie du lot 31 et un lopin du
lot 30, que ce dernier avait acquis
d’un certain Berlind, président de la
Instalment Sales Co. Cette vente
s’effectue & la maniére manuscrite
du temps avec un addendum détail-
1€ de I’emplacement exact des lieux.
L’acheteur, qui durant 1’année
précédente avait fait préparer les
plans de sa future maison de cam-
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dances, & la Commission des écoles
de Val-David. La maison de
Monsieur Duplessis sera louée a
Jacques Leroux qui I’habite pendant
quelque huit années avec sa famille.

Devant Maitre Ghislain Lapointe,
notaire a Sainte-Agathe-des-Monts,
la Municipalité scolaire de Val-David
vend en date du 25 juin 1969, une par-
tie du lot 31 a la Corporation munici-
pale de Val-David pour 13 810$. Sur
ce terrain d’une superficie de 174 409
p-c. sera érigée la superbe maison de la
famille Duplessis.

Puis en 1969, la municipalité y
installe’ I’officine du secréfaire tré-
sorier du village et Roger Ouimet qui
occupe alors le poste d’adjoint,
habite une grande partie de la maison
avec sa famille et leurs fils Daniel et
Marc durant une quinzaine d’années.

Le feu fait ses ravages en 1972 au
bureau municipal. Les dégats
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pagne par Paul Lemieux, architecte

causés suggerent des réfections

a Montréal, fait donc construire dés I’été 1941, la partie gauche du batiment dont 1’érection
progressive sera terminée en 1947.

L’architecture de la maison se veut d’inspiration savoyarde. L’architecte Lemieux,
diplémé d’une école parisienne, a dii séjourner dans les hautes montagnes de la Savoie
en France pour s’inspirer de ce type d’architecture frangais.

L'extérieur du batiment est recouvert de pierres des champs qui proviennent des terres
environnantes. Raoul Duplessis prend un soin méticuleux 2 la sélection de chacune des
pierres. Dés les débuts de la construction, on fait appel a un sourcier de réputation, un
dénommé Aveline, de descendance indienne, nous dit-on, pour trouver une source d’eau
et ensuite construire un puits du c6té ouest de la maison. La margelle est érigée par
Duplessis qui tient a choisir lui-méme les pierres. Ce puits est aujourd’hui enfoui en-
dessous de la rallonge que la municipalité a fait construire en 1991.

Monsieur Duplessis retient les services des meilleurs ouvriers pour ériger sa maison; Léo
Piché pour les portes et fenétres; Sylva Noél exécute la plomberie; Philippe Monette et

importantes de 1’édifice, ce qui aura pour effet de modifier quelque peu certaines parties
de I’architecture originelle. En 1991, on construit une rallonge c6té ouest du batiment
pour loger les employés de divers services.

Aujourd’hui, la mairie abrite le bureau du maire, la grande salle du conseil ainsi que les
officines des cadres administratifs.

L’auteur de cette rubrique adresse ses remerciements chaleureux a Madame Claire
Duplessis et & son époux, le Docteur André Lamoureux, pour I’accueil qu’ils Iui ont
réservé dans leur demeure a Bellefeuille et pour les précieux documents prétés.

* ok ok

Dessin d’apres 'oeuvre de Sonia Paquin, artiste a Val-David
Recherche et rédaction: Claude Proulx, historien du patrimoine
Une idée originale de Brigitte Morin

La page consacrée a cette chronique est une gracieuseté de la Municipalité de Val-David.
g

A conserver

LY
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PREVENTION DES TOXICOMANIES C’esten j@vier 1994 que Tangage prend forme dans
l les Laurentides, plus précisément dans les secteurs
couverts par la Commission scolaire des Laurentides
(CSL). Les champs d’actions du projet sont au nom-
bre de deux : scolaire et communautaire.

E Tangage s’appuie sur une équipe expérimentée et
.4 Sur une programmation innovatrice, compléte et
typiquement québécoise.

i DES LAURENTIDES

Ce programme est congu selon un modele systémique prévoyant des actions a tous les
niveaux de la communauté : dans les familles, a I’école, dans les loisirs, etc.. Il favorise
I’implication directe ou indirecte de tous les intervenants naturels ou spécialisés (parents,
professeurs, policiers, infirmiéres, travailleurs sociaux, bénévoles).

L’ objectif est de rendre les individus et les familles capables de faire leur propre préven-
tion par rapport aux problémes de toxicomanie qu'ils rencontrent. Cette approche se veut
globale, c’est-a-dire qu’elle comprend toutes les drogues, tant légales qu’illégales;
qu’elle concerne tous les milieux de la communauté: familles, jeunes, loisirs, scolaire,
professionnels, santé et sécurité publique, etc.. et qu’elle posseéde une vision bio-psycho-
sociale de I’étre humain.

Champ scolaire: dans ce champ d’action, nous pouvons déja souligner une grande pre-
miére au Québec en matieére de prévention en toxicomanie, en milieu scolaire. En effet,
au printemps ‘94, la CSL intégre le projet Tangage & sa programmation réguliére. Il
s’adresse a tous les éléves de 6¢ année. Ayant suivi ces ateliers, ils arrivent mieux infor-

més au secondaire, ont moins de préjugés empéchant la communication et sont mieux
préparés au phénomene de I’influence sociale.

Champ communautaire : la communauté est déja impliquée par 1'implantation du pro-
gramme en milieu scolaire. Ce dernier poursuit maintenant son cours dans les différents
paliers de la communauté. L'objectif est de fournir a chaque individu et a chaque sous
systéme, le savoir et les moyens pour intervenir face a une situation problématique, telle
la toxicomanie.

Les activités de prévention ont eu lieu dans deux commissions scolaires sur trois.
L’ensemble des directions d’écoles (13) ont désiré poursuivre le programme Tangage
pour une 4¢ année. Ce qui représente 31 classes de 25 éléves environ. Chacune de ces
classes a assisté aux cing ateliers.

Tangage croit pouvoir participer a la solution pour faire naitre la “force sociale” suscep-

tible de créer le changement pour un style de vie réfractaire a la dépendance aux drogues.
Le message de changement (savoir et technique) universel est congu pour étre saisi et
transmis par tous les individus et tous les groupes sociaux. La complémentarité de ses
deux champs d’action (scolaire et communautaire) fait de la prévention des toxicomanies
une priorité sociale pour laquelle nous avons tous le pouvoir d’agir aujourd’hui...

Extrait en provenance de Richard Levac pour Tangage

Association Québécoise des Programmes de Prévention
Communautaire et Globale des Toxicomanies

12, rue St-Donat Ste-Agathe-des-Monts Québec J8C 1P5
TéL: (819) 324-2261 '

La Colombe féte ses 4 ans!

Le 6 octobre dernier, La Colombe était a la féte. Cette journée “Portes ouvertes”
voulait avant tout annoncer les nombreuses activités offertes a ce centre de femmes.
Puis pour couronner I’événement, les nombreuses participantes ont assisté au specta-
cle d’un invité surprise: le magicien Bozz; celui-ci leur en a fait voir de toutes les

couleurs et ses performances en ont laissé plusieurs bouche bée.
Brigitte Morin

La Colombe
12, rue St-Donat, Ste-Agathe-des-Monts
(819) 326-4779

CAFE-RENCONTRE tous les mardis 2 13h30
sauf pour diner communautaire qui a lieu a midi (apporte ton lunch)

Programmation de novembre 1998

03: Parlons sexualité! Sexologue: Danielle Roy

10: Se soigner par 1’homéopathie. Pharmacienne: Francine Faubert
17: Réalité des femmes musulmanes... Lili Juteau

24: L’hygiéne dans sa cuisine... Hygiéniste: Johanne Paquin

CLUB AGE D’OR DE VAL-DAVID

Inscriptions et cartes de membres 1999

Pour les personnes de 50 ans et plus

Rendez-vous aux heures des activités

1365, Chemin de la Sapiniére, Val-David, Québec, JOT 2NO
Activités 1998-99
Baseball et poches:
Pétanque intérieur:

lundi 13h30
mercredi 13h30

Bingo: jeudi 13h30 (café gratuit)

Lundi 16 novembre: Magasinage aux Galeries d’ Anjou

Départ : En avant du Garage municipal a 9h30 (retour a 16h)
Membres: 5% - Non membres: 10$

Information: 322-7112 ou 322-6485

Bienvenue a tous!

A toutes les femmes
qui ont été victimes de violence conjugale
L’OMBRE-ELLE continue d’offrir des
ateliers de reprise de pouvoir sur sa vie, a

Café-Echange Alzheimer

Nous invitons les parents et amis des
victimes de la maladie d’ Alzheimer de

Groupe d’intervention auprés des
hommes violents des Laurentides

STOP

Groupe de soutien
pour personnes agoraphobes

a celles qui souffrent

toutes les femmes qui ont été victimes de
violence conjugale.

Avis aux intéressées : veuillez vous
inscrire sans plus tarder au (819) 326-
1321. Les ateliers sont gratuits et ont lieu
les lundis & 13h00 dans les locaux du
CLSC des Trois-Vallées a Sainte-Agathe.

la grande région de Sainte-Agathe et
les environs, tous les premiers mercre-
dis du mois, a4 venir échanger et
chercher le soutien et 1’information sur
cette problématique.

Renseignements : (819) 326-7136 ou pour
I'extérieur : 1 800 978-7881.

d’angoisse, de peur...

Réunion le 4e mercredi de chaque mois au
CLSC de Sainte-Agathe.

Pour informations, demandez Jocelyne au
326-4947 ou Nicole au (514) 229-6285.

Casier postal 523
Sainte-Agathe-des-Monts, Qc J8C 3C6

Des rencontres thérapeutiques se
poursuivent chez STOP
N’hésitez donc pas a communiquer

avec ces numéros au besoin:
1-800-267-3919 ou (450) 226-3919
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SOCIETE D’HORTICULTURE ET D’ECOLOGIE
DE VAL-MORIN
Conférence
ler décembre: Conférencier: Marc Méloche
Aménagement paysager avec plantes indigénes.

O A la Municipalité de Val-Morin (2e étage)
Adresse: 6120, rue Morin Val-Morin Téléphone:(819) 322-6660
Cofit annuel: Carte de membre 12 $ (une personne) 20 $ (le couple) ou 4 $ par conférence.

ald iiiate o sle &Sl CENTRE DE SKI

FAR HILLS

Le Centre de Ski Far Hills offre aux résidents
de Val-Morin et Val-David des passes de sai-
son a demi tarif:

Adultes 45%
Etudiants 25%
Enfants (6 4 12 ans) 15%

Les taxes sont incluses

Votre passe vous donne droit 2 toutes nos pistes, 1’accés et stationnement au chalet
“Le Club” ainsi que I’entrée de notre réseau par la piste Dufresne.

C’est un rendez-vous le samedi 5 décembre 1998 de 14h a 16h avec vin et fromage.
L’équipe du Cente se fera un plaisir de vous accueillir.

Veuillez prendre note qu’a compter du 5 décembre, la Boutique de ski sera ouverte
toutes les fins de semaine.

Informations au
3399 Chemin Far Hills
Val-Morin (Québec)
JOT 2RO
(819) 322-2014

NOUVELLE ADMINISTRATION

Pub des Vals

PIANO-BAR

Musique Live: Pop, Rétro et autres... Danse
Jeudi au samedi CLAVIERISTE ET SAXOPHONISTE

STAGE DU PROGRAMME NATIONAL DE
CERTIFICATION DES ENTRAINEURS NIVEAU I

Loisirs et Sports Laurentides tiendra trés bientdt un stage théorique NIVEAU I dans le
cadre du Programme national de certification des entraineurs (PNCE). Le stage
théorique de NIVEAU I formera I’entraineur dans les champs de connaissance suivants:
role et taches de I’entraineur, esprit sportif, croissance et développement, prévention des
blessures, procédures d’urgence et premiers soins, nutrition, physiologie et psychologie
sportive, analyse des habiletés, intervention, responsabilité civile des entraineurs et
planification de la séance d’entrainement.

L’horaire du stage est le suivant

Dates: 14 et 15 novembre 1998

Endroit: Saint-Jérome

Heures: Samedi  8h30 a 17h00
Dimianche 8h30 a 15h30

Pré-requis: Avoir 16 ans

Cofit: 55%

Les personnes intéressées 2 s’inscrire a ce stage de formation doivent nous faire parvenir
LE PLUS TOT POSSIBLE, un chéque au montant de 55% fait a ’ordre de Loisirs et
Sports Laurentides, 300 rue Longpré, bureau 110, Saint-Jérome (Québec) J7Y 3B9 en
nous indiquant les informations suivantes:

° Nom ° Adresse ° Téléphone (résidence et travail) ° La discipline que vous représentez.

N’hésitez pas 2 nous contacter pour plus d’informations au (450) 436-4051 ou pour
recevoir une copie du formulaire.

MONT ALTA
SKI

PASSES DE SAISON PASSES FAMILIALES
Enfant 190$ Etudiant ' 195%
Etudiant 2108 2e 175%
Adulte 250% 3e 165%
Couple 475% Enfant 165%
65 ans et + 165% 2e 145%
70 ans gratuit 3e 135%
jusqu’a 5 ans 115%
Casier 50%
Un parent doit étre inscrit

13-21 ans
6-12 ans

° Etudiant =
° Enfant =

2114, route 117 Val-David JOT 2NO
(819) 322-3206

Tous les dimanches

Super Buffet Brunch
16.50 $

Les mardis soirs

Moules et frites
a volonté 12.50 $

2 salles a manger et
1 salle pour réceptions de tous genres

AUBJERGE

3167, 1°F rang Doncaster
Val-David (Québec)
JOT 2NO

VIEUX FOYER

el LS BT YRR P )

(819) 322-2686
1 800 567-8327
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* NOS BONNES ADRESSES ¢ NOS BONNES ADRESSES

2449, Chemin de I'ile
Val-David, 322-3944

Auberge Le Rouet
1280, rue Lavoie
Val-David, 322-3221

Lafontaine & Associés
Denturologistes
35, rue St-Louis
Ste-Agathe, 326-1644

Café Chez Coco
2361, rue de I’Eglise
Val-David, 322-6444

Clinique dentaire
Poirier & Lynch

35, rue St-Louis
Ste-Agathe, 326-8711

Noél Dubois, taxidermiste

Cloutier & Fils Excavation
1310, route 117
Val-David, 322-1421

Les Etams Chaudron

1853, Lavallée

Le Nouveau Coptinent Bistrot
2301, rue de I’Eglise
Val-David, 322-6702

Lac Paquin
Val-David, 322-2026

Restaurant La Petite Patate
1134, ch. de la Riviére
Val-David, 322-5026

Taxi des Vals, SENC
Val-David/Val-Morin
322-6182 Cell.: 324-9046

Val-David, 322-5421
Parker’s Lodge

S B R R R R R S B B R S R R e R s

(819) 322-7610

(819) 322 7150
Val-David

S. Thisdele et Monette inc.
EXCAVATION

Sable - Gravier - Terre - Concassé

2874, rue Lamoureux VAL-DAVID QC JOT 2NO

‘Jfl&i PAQUIN
2224, HERMINE THIBEAULT
VALDAVID JOT ZN0

o (819) 3227708 ‘ol

QOiéo-mac

T T .

On vous accueille avec un sourire !

Livraison a domicile gratuite
sur semaine seulement

2494, rue de I'Eglise Val-David (Québec) JOT 2NO

TéL : (819) 322-3232  Tiec. : (819) 322-5696
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Afin de rendre service aux citoyens, nous publions lesH
numéros des différents services municipaux
Tél.: (819) 322-2900

Service

Trésorerie
Evaluation/taxes
Administration
Travaux publics
Secrétaire-trésorier
Urbanisme
Communications
Aqueduc et égoiit
Bibliothéque
Loisirs

Information touristique
Maison du Village

Poste

R R R B R R B

Tél: (819) 326-1116

X

81, rue St-Vincent, Ste-Agathe-des-Monts Qc J8C 2AS

Fax: (819) 326-9286

Me 61.”6'1%' Marinier ..oon

NOTAIRE - CONSEILLER JURIDIQUE

CAMERA
EXPERT

TélL.: (819) 326-4504
Fax :(819) 326-3019

FINITION PHOTO 1 HEURE | PHOTO COTE INC.

VENTE: CAMERAS, FILMS

Téléboutique Bell
8, rue Hotel de Ville, Sainte-Agathe-des-Monts J8C 2L1
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VAL-DAVID

/’/M’mrk
50 % sar assiette privoy ale

2 poars 7, ex Loul Cem
3 chaork -
74958 pour 2 personnes
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LN TABLE D HDTE tous bos soims
Lg'oéofizﬁm ; agneaa, steak, fﬂuﬁf‘ de mer,

R

PAIEMENT
DIRECT

Ouvert
de 16h a 22h mercredi au vendredi
de 9h a 22h le week-end

Réservation de groupe (819) 322-2330

|Garage Mike De Mareo inc.
NOUVEAU

RKPNEU

de haute technologie

Pour un remorquage 24 heures

ou pour un rendez-vous...
@

322-6067
1630, ROUTE 117 N

L_E__Y_.I,_L._LMA_,(.Q_E.Q.I_S_

FRUITS DE MER - BROCHETTES
STEAK - PIZZA - SMOKED MEAT
PATES - SOUVLAKI

TABLE D’HOTE
Commandes pour apporter
939, route 117
Val-David Rax
N Québec, JOT 2NO pasTERCARD

orecT  (819) 322-2223




