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Terrasses

Le béton a modifié le paysage
-----------------------------------------------------------------------------------■----------------------------------------------------------------------------

Alcullure

_______
(SOP) - Les terrasses aména­

gées directement sur le sol ont 
l’avantage d’être plus intimes que 
les terrasses de bois surélevées. 
Sans garde-corps qui masque la 
vue, elles sont généralement plus 
vastes et mieux intégrées à l’amé­
nagement paysager de la cour. 
Auparavant, seule la pierre pou­
vait donner aux terrasses une 
apparence naturelle et durable, 
mais les produits de béton préfa­
briqués évoquant l’aspect de la 
pierre ont récemment relancé 
l’engouement pour ce type d’amé­
nagement. Après avoir été abon­
damment utilisés pour les entrées 
de garage, les pavés et les dalles 
de béton résidentiels ont du suc­
cès dans les cours arrières.

Depuis 25 ans, le Québec est à 
l’avant-garde dans la fabrication 
de produits de béton préfabri­
qués utilisés pour l’aménagement 
paysager résidentiel. Ce sont des 
produits très durables fabriqués 
de béton à haute densité (vibré et 
compacté) et muni d’adjuvants 
spéciaux qui les rendent résis­
tants aux sels déglaçants. Durant 
les années 1970 et 1980, les pavés, 
les dalles et les murets étaient 
principalement des produits aux 
formes symétriques et mono­
chromes (gris ou rosés). À cette 
époque, ils étaient essentielle­
ment utilisés de manière utilitai­
re pour la réalisation de patios, 
d’entrées de garage et de trot­
toirs.

Au début des années 1990, 
l’apparence des produits de béton 
préfabriqués changent de façon 
importante par l’ajout de tex­
tures, par la richesse des teintes 
et la subtilité des nuances inspi­
rées de la terre et du roc donnant 
davantage l’allure de la pierre 
ancienne.

Toutefois, l’agencement des 
pavés vieillots demeurait linéai­
re, reproduisant l’apparence des 
rues et des trottoirs européens. Il 
a fallu attendre 1998 avant que le 
pavé résidentiel subisse une 
seconde évolution importante 
par la création de produits modu­
laires. Les pavés modulaires sont 
de tailles et de nuances variées, ce 
qui permet d’en faire un agence­
ment qui n’est pas linéaire et qui 
ressemble davantage à un dalla­
ge de pierres naturelles.

Dalles préfabriquées
Comme les pavés, les dalles de 

béton préfabriquées ont évolué 
vers des produits s’apparentant 
de plus en plus à des dalles de pier­
re taillée. Oubliez les dalles pla­
tes, grises et monochromes, les 
nouvelles dalles ont des surfaces 
bosselées ou granuleuses imitant 
le fini de l’ardoise, du granite ou 
de la pierre bouchardée. D’autres 
présentent des formes irréguliè­
res conçues spécialement pour 
aménager un sentier de style 
japonais sur la pelouse ou dans le 
jardin. Les formats de dalles peu­

vent être carrés ou rectangulai­
res et sont offerts dans plusieurs 
dimensions de 12,16 et 24 pouces.

Les murets

Contrairement aux murs de 
béton coulé sur place, le muret 
préfabriqué offre plusieurs avan­
tages: il ne requiert pas de fonda­
tion profonde, les joints de contrô­
le sont éliminés et il permet de 
créer à moindre coût des murets 
plus esthétiques. Avec les tex­
tures, les formats et les couleurs 
offerts sur le marché, le concep­
teur peut donner libre cours à son 
imagination.

Certains systèmes de murs de 
soutènement se prêtent facile­
ment à la réalisation de courbes 
gracieuses ainsi que d’élégants 
bacs de plantation. On trouve 
principalement trois types de 
murets définis par leur fonction 
et leur hauteur: le muret décora­
tif de moins de 21 po de hauteur, 
le muret de soutènement d’une 
hauteur de 21 à 42 po et le muret 
utilitaire pour retenir le sol sur 
plus de 42 po de hauteur.

Le muret décoratif est utilisé 
dans les plates-bandes pour y 
intégrer de la végétation. Le 
muret de soutènement d’une hau­
teur moyenne peut être posé ver­
ticalement ou légèrement incliné 
selon le type de blocs. Sa fonction 
est de retenir le sol tout en for­
mant un mur décoratif. Son appa­
rence peut être moderne avec une 
surface éclatée et des formes 
symétriques, ou de style 
champêtre avec un iyt hme modu- 
laire rappelant les murets de 
pierres naturelles d’autrefois. 
Finalement, il existe le muret uti­
litaire où une géogrille est ancrée 
aux blocs afin d’ériger des murs 
de grandes hauteurs.

Choix de produits
Au début des années 1980, cer­

tains produits de béton préfabri­
qués ont connu des déboires à 
cause de leur manque de résistan­
ce au gel et au calcium. Depuis 
1987, une norme très sévère a été 
élaborée par le BNQ (Bureau de 
normalisation du Québec) en col­
laboration avec les manufactu­
riers, le ministère des Transports 
du Québec ainsi que les entrepre­
neurs, afin d’offrir des produits 
perfonuants.

Aujourd’hui, le choix d'un pro­
duit se fait principalement pour 
des raisons esthétiques. Il est 
possible de choisir la couleur et 
l’aspect du pavé en l’agençant 
avec la couleur de la brique de 
béton de la façade ainsi qu’aux 
murets de vot re terrasse. Pour ce 
qui est de l’installation des pavés, 
je vous rappelle qu’il est nette­
ment préférable d’utiliser un 
sable stabilisant autour des pisci­
nes pour remplir les espaces 
entre les pavés afin que le sable 
reste en place.

DALLES ET PAVÉS - Après avoir été abondamment utilisés pour les entrées de garage, les pavés et les dalles de béton rési­
dentiels ont maintenant du succès dans les cours arrière.

ÿâsk

I

' -Ai».'"

Av'./

h im.

Arrangements 
de fleurs 

• Plants de 
tomates de serre
Semences de légumes 

• Laitue fraîche
■Vf

U JISSE^u
%



Le Syndicat des producteurs horticoles 
veille aux intérêts de ses membres

U

La mission du Syndicat des pro­
ducteurs horticoles est de veiller 
à la défense des intérêts de ses 
membres afin de favoriser leur 
développement. Étant donné les 
faibles moyens de l'organisation, 
l'objectif n'est pas de se substi­

tuer aux organismes dispensa­
teurs de services et de réglemen­
tation mais bien de veiller à ce que 
chacun fasse son travail pour le 
plus grand intérêt des produc­
teurs.

Dans le cas ou des besoins essen­

tiels ne sont pas dispensés, le syn­
dicat pourra prendre la relève et 
assurer le service.
D'ailleurs, il y a quelques 

années, le syndicat s'est engagé 
dans un programme de promo­
tion afin d'augmenter la visibilité

des produits horticoles régio­
naux. De plus, c'est le rôle du syn­
dicat d'actualiser une analyse glo­
bale du secteur horticole afin de 
mieux cibler la problématique et 
les défis auxquels ses membres 
doivent faire face. Pour ce faire,

Plantes carnivores

Vaut mieux oublier les films d’horreur!
(SOP) - Oubliez les films d'hor­

reur, les plantes carnivores ne 
mangent que des insectes! En 
général, dans la nature, les 
oiseaux, les animaux, les insectes 
et les humains mangent des végé­
taux. Originales, les plantes car­
nivores ont inversé ce processus 
pour combler le déficit d’élé­
ments nutritifs des milieux très 
pauvres où elles vivent: pour se 
nourrir, elles tendent des pièges 
aux insectes (en ce sens, elles 
mériteraient plutôt le nom 
( l'insect i vores ). Comme elles sont 
dépourvues de muscles ou de den­
tition, c’est grâce au liquide que 
sécrètent des glandes situées sur 
la face interne de leurs feuilles 
qu’elles digèrent les victimes 
attirées par leurs stratagèmes.

Selon le site Internet du Jardin 
botanique de Montréal, il en exis­
te ô< H) espèces dans le monde et on 
peut en trouver 14 au Québec. On 
a des mouches à fruits dans la cui­
sine? Pourquoi ne pas adopter 
une plante insectivore? Notre 
choix: la Drosera spathula. ( ’arac-

Plaisir de 
jeunesse
(SOP) - Les conserves ont bien 

meilleur goût qu’auparavant, le 
congélateur est une bien belle 
invention, mais vous pensez 
sérieusement pouvoir tenir long­
temps à ce régime-là? Avez-vous 
déjà oublié les petits plaisirs de 
votre enfance, quand vous galo­
piez gaiement pour chaparder 
des fraises à peine mûres dans le 
dos du jardinier? Pour votre 
santé, pour le plaisir de votre pro- 
géniture, pour préparer des 
petits plats authentiques à votre 
bien-aimée, il vous faut des légu­
mes et des fruits frais. En un mot, 
il vous faut un potager.

D’ailleurs, il vous reste un grand 
bout de terrain inoccupé au fond 
du jardin. L’art du potager a cela 
de bien qu'il peut s’improviser. 
Parfois il pousse des trucs bizar­
res, parfois rien du tout, mais cela 
fait partie du jeu. L’un de ses inté­
rêts, et non des moindres, est qu’il 
passionne les enfants et leur offre 
une aire de jeu.

Ne l’oubliez pas quand il s'agira 
d’attaquer une belle parcelle à la 
bêche!

téristiques: plante insectivore 
néo-zélandaise aux poils rouges 
collants qui attire les mouches à 
fruits, les maringouins, les four­
mis, etc. Sol: mélange de mousse

de tourbe et de sable. Lumière: 
moyenne à ensoleillée. Particula­
rités: plante intéressante pour les 
débutants (éviter de toucher ses 
gouttelettes pour préserver aux

notre regroupement propose des 
pistes de développement permet­
tant l'avancement du monde hor­
ticole au Saguenay-Lac-Saint- 
Jean.

Le syndicat travaille à mainte­
nir une bonne circulation de 
l'information auprès de ses mem­
bres entre autres par la publica­
tion d'un bulletin d'information, à 
définir annuellement les besoins 
en formation et veiller à ce que les 
organisations responsables y 
répondent, à s'assurer qu'un 
encadrement technique adéquat 

feuilles leur capacité de capturer est disponible aux producteurs et 
les insectes). Prix: 10 $ le pot de à garantir une excellente visibili- 
2 po dans un mini-terrarium en té des produits horticoles par la 
plastique, dans les centres-jar- mise en place d'un progi’amme de 
dins. promotion.

LA QUALITÉ
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Modèle LM185 4 ch 
autotractée, ensacheuse 
arrière
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911091 Moteur 6 cv 
4 temps 
Autotract 3 vitesses 

i Plateau aluminium
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* Moteur 15,5 ch commercial
• Tondeuse avant 38" déchiqueteuse
* Transmission hydrostatique
• Sièges et volant ajustables

*

Offrez-vous ce 
qu'il y a de mieux à

/mois, taxes incluses, aucun acompte

YAMAHA
2,5 forces, 4 temps 
Pas de fumée \ ...qcÇ
Pas de mélange x y\\jVw0'*f. 
Pas de problème ^ QAtl\Y\t 
GARANTIE ^ ™ .aQûW 
DE 3 ANS _ ^

GRAND CHOIX DE
HORS-BORD

USAGÉS
/ EN MAGASIN

'JOURNEE

• Départ: 8 h 30 am à la Marina de Shipshaw
• Conseil du pro, Martin Pêcheur de l'émission 

Pêche Ô Max
• Dîner hot-dogs en 
collaboration avec CKTV Gratuit!

<^ague£uuj
'jouets pour adultes

1911, Ste-FamiHe, arrondissement de JONQU/ÈRE

Financement disponible sur place
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Plantes d'intérieur

Le remède aux bâtiments malades
----------------------------------------------------------------------------------■---------------------------------------------------------------------
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(SOP) - Les plantes d’intérieur 
ne vous disent rien? Pourtant, 
elles pourraient vous permettre 
de conserver votre santé, sur­
tout si vous vivez ou travaillez 
quotidiennement dans une bâtis­
se malade. Depuis qu’on a com­
mencé à parler de crise énergéti­
que, les nouvelles bâtisses sont 
construites de façon à éviter les 
pertes de chaleur. Cela signifie 
toutefois que moins d’air frais y 
circule que dans les vieilles mai­
sons ou les vieux édifices. Résul­
tat? Les taux de pollution à l’inté­
rieur atteignent parfois des 
niveaux alarmants. Une étude 
menée pendant 25 ans par l’Agen­
ce de protection environnemen­
tale des États-Unis a permis de 
dénombrer pas moins de 107 
substances cancérigènes volati­
les dans les bureaux ou maisons

qui ont été inspectés. On dit donc 
de ces bâtisses qu’elles sont 
«malades». Mais il existe un 
moyen facile et esthétique de 
réduire considérablement le 
taux de pollution à l’intérieur.

De nombreuses recherches à ce 
sujet, dont une réalisée par la 
NASA il y a quelques années, 
révèle l’efficacité remarquable 
des plantes, en particulier les 
plantes intérieures de zone 10, 
pour diminuer la pollution inté­
rieure.

Cette étude a permis de décou­
vrir pas moins de 300 produits 
volatiles organiques à bord de la 
navette spatiale ainsi que le 
meilleur moyen d’enrayer ce pro­
blème: les plantes d’intérieur. 
Les philodendrons, les plantes 
araignées, les ficus, l’aloes vera 
et les chrysanthèmes, notam­

ment, ont des effets filtrants sur 
des polluants comme le benzène 
(dans les matières plastiques, le 
caoutchouc, les peintures, les 
encres et l’essence), le trichloro- 
éthyène (dans l’encre, la pein­
ture, les vernis et la colle). Fait 
pour le moins intéressant, les 
plantes les plus efficaces pour 
enrayer les polluants sont aussi 
les plus faciles à cultiver. Les 
plantes absorbent aussi les pesti­
cides, le monoxyde de carbone, 
les composés volatiles des déter­
gents et même les champignons 
et bactéries.

Cependant, plusieurs de ces 
plantes ont le désavantage d’être 
toxiques. Il faut donc bien vous 
renseigner et évaluer les risques 
à les cultiver chez vous si vous 
avez des animaux domestiques 
ou des enfants en bas âge qui

POLLUTION - Certaines recherches révèlent l'efficacité remarquable des plantes, en particulier les plantes intérieures de 
zone 10. pour diminuer la pollution intérieure.

‘•A 'J' * 'À

i . ‘ : < A -

ssr ^ sr -
V 3

rnM&m&vt

aiment bien mettre dans leur 
bouche tout ce qui tombe sous 
leurs petites mains. Toutefois, 
certains risques valent la peine 
d’être pondérés. Une étude réali­
sée en Angleterre a démontré 
qu’un tapis de résidence typique 
contient un niveau tellement 
élevé de substances toxiques que 
s’il se trouvait dehors, il serait 
considéré comme un dégât envi­
ronnemental. Selon l’étude, les 
tapis domestiques sont une sour­
ce principale d’augmentation de 
l’asthme chez les enfants ainsi 
que des allergies et des cas de 
cancers. Le responsable de la 
recherche sur l’air intérieur a

analysé des tapis vieux de 10 à 33 
ans. Il y a trouvé des résidus de 
cinq sortes de pesticides à des 
concentrations plusieurs fois 
supérieures à une application 
moyenne.

Quand on considère tous les 
produits chimiques qui se trou­
vent dans nos armoires, tous les 
matériaux synthétiques et tou­
tes les substances polluantes 
qu’on traîne sous nos souliers et 
qui s’imprègnent dans la maison, 
pourquoi ne pas profiter du petit 
coup de pouce que peuvent nous 
offrir quelques plantes tropica­
les pour assainir un peu notre 
environnement intérieur.

serres
dame nature

LE CONSEIL HORTICOLE 
DERÉBÉCA

W

Bon/our à vous
«ÇaUc*.

Agroeconomiste 
Resp mise en marche

Les serres dame nature
Enfin là belle saison de l éfe est àrnvée, a vos 5anrs 
et râteau, c'est partie À me balader dans les serres 
toutes sottes d arômes me viennent, les Lavandes, les Lauriers, les Geraniums 
citronnés, le Basilic vive aussi les allergies Alors, je profite de cette 
chronique pour vous mentionner que les végétaux d exréneur sont prêts, 
dame nature ne l'est pas. mais on peut tour de même entrer et sortir nos 
jardinières matin et soir Nous essayons toujours de vous offrir des 
nouveautés et des produits différents et de bonne qualité fartire votre 
attention sur queloues produits disponibles chez-nous et vous mentionne 
que notre centre de détail est maintenant ouvert jusqu'à 21 h du lundi au 
vendredi

Les plants de tomates biologiques (cerise jaune et rouge régulière jaune, 
rouge et rose) dans des pots de 1 gallon

Les Fushias de collection sur tige en pot de 30 c m fleurs avec de multiples 
coloris, uniques en Amérique

Les jardinières de fraises biologiques et de tomates cerises pour une récolte 
sur le balcon

Les semences de légumes certifies biologiques des jardins du Grand Portage

Les gants de jardinage
durables et vraiment confortables qui ne se retrouvent pas au site 
d'enfouissement à chaque année

Plus de 25 variétés différentes de paniers fleuris . Scavoela \rgéranrhetnum 
Géranium Lierre et des paniers de composition (plusieurs variétés dans le 
même panier)

La Marguerite de Paris, fleur t 
en plusieurs formats

Donc voilà, fous ces produits sont disponibles chez nous, un personnel 
chaleureux et qualifié vous attend Youbliez pas que vous pouvez nous 
apporter vos contenants nous nous ferons un plaisir de les remplir de toiles 
plantes

À bientôt
Le site internet horticole à visiter:
hrrp. //wwwehez corn /serresdamenature/ 
Pour les amateurs de Lys de toutes sortes

s Le livre ou la revue horticole à lire.
Aménagement plantes et poissons de I étang de jardin
Graham Quick. Livre disponible à notre centre de détail

Vous avez des questions: 
rebecarou@c50cable.ca

1252, ROUTE 170, ST-GÉDÉON / Téléc.: 345^6Ü3 
Tél.: (418) 345-2464 / Sans frais: 1-800-463-9183

mailto:rebecarou@c50cable.ca


Création d un jardin

Le plan d’aménagement d’abord
----------------------------------------------------------------------------------m-------------------------------------------------------------------

rlisiilluré

(SOP) - Êtes-vous parmi ceux 
qui sont toujours impatients de 
se rendre au centre horticole, à la 
recherche de plantes chaque 
printemps? Le genre de person­
ne qui «remplit le chariot et pro­
cède à la plantation sans avoir 
établi un plan d’aménagement de 
jardin?»

Des fleurs 
belles et 
parfumées

(SOP) - En plus de leur beau­
té, les plantes nous offrent 
également leur parfum. Voici 
quelques conseils pour profi­
ter pleinement de leurs arô­
mes.

D’abord, il est bien de connaî­
tre la période de la journée où 
les plantes émanent leur 
odeur. Par exemple, avec cel­
les qui embaument l’air en soi­
rée, il est plus avantageux de 
les cultiver près des lieux où 
l’on passe les soirées d’été. 
Afin de capturer et de préser­
ver dans le jardin les arômes 
des plantes odorantes, il est 
préférable de les cultiver à un 
endroit plutôt fermé, à l’abri 
des vents forts et où il fait 
chaud. Toutefois, une légère 
brise favorise la circulation 
des parfums. L’humidité favo­
rise aussi leur libération. On 
peut donc vaporiser légère­
ment de l’eau sur les fleurs et 
le feuillage. De plus, pour pro­
fiter pleinement des plantes 
odorantes, il est conseillé d’en 
cultiver aux endroits pas­
sants, où elles risquent d’être 
légèrement frôlées par les 
gens (ex: en bordure d'une 
allée, sur les marches du patio, 
etc.). Dans le cas des arbustes 
odorants, si possible, prévoir 
de les planter à proximité 
d'une fenêtre afin de sentir 
leur fragrance dans la maison.

Outre les rosiers, le lilas, le 
muguet, les fines herbes et les 
plantes aromatiques, tous des 
végétaux bien connus pour 
leur magnifique parfum, voici 
d’autres suggestions de plan­
tes à la fois odorantes et très 
décoratives:

- Arbustes: Magnolia 
(Magnolia stellata), Olivier de 
bohème (Elaeagnus angusti- 
folia), Daphné (Daphne cneo- 
rum «Ruby Glow», Daphne x 
burkwoodii «Carol Mackie»), 
Seringat (Philadelphus virgi- 
nalis «Snowbell»), Arbre aux 
papillons (Buddleia davidii).

- Vivaces: Phlox des jardins 
( Phlox panieulata), F raxinelle 
(Dictamnus albus), Armoises 
(Artemisia spp.), pivoines 
(Paeonia officinalis). Et bien 
d’autres!

Vous n’êtes pas le seul, tout 
comme vous avez pu le constater 
d’après les autres clients que 
vous rencontrez. Mais vous avez 
pu aussi constater que ce genre 
de jardinage peut causer des 
ennuis. Certaines plantes ne 
croissent pas nécessairement 
comme vous le croyez... ou elles 
deviennent trop grosses, trop 
vite. Ou bien vous obtenez beau­
coup de fleurs dans un endroit, 
ensuite très peu durant le restant. 
de la saison.

Il existe une solution à ces pro­
blèmes: il s’agit de dresser un 
plan d’aménagement de votre 
jardin. C’est la meilleure façon 
d’assurer un jardin qui vous pro­
curera beaucoup de jouissance. 
Les mois d’hiver représentent le 
moment idéal pour songer à 
l’allure que vous désirez donner 
à votre jardin l’été prochain et 
pour établir votre plan d’aména­
gement. Un bon plan d’aménage­
ment de jardin débute avec quel­
ques informations-clés. Voici ce 
que vous devez connaître avant 
de choisir vos plantes:

- Quelle est la condition du sol? 
Le sol doit-il être amélioré avant 
de faire croître certaines plan­
tes? Si vous êtes incertains, 
effectuez une analyse du sol.

- Quelle quantité de lumière 
obtiendra votre jardin? La quan­
tité de lumière varie aux diffé­
rents endroits autour de votre 
maison. Vous pourrez alors tirer 
avantage de ces renseignements 
lors de la sélection des plantes.

- Quel effet recherchez-vous 
dans votre jardin? Désirez-vous 
une plate-bande qui encadre la 
pelouse? Une myriade de cou­
leurs toute l'année longeant 
l’allée pour piétons? Un jardin 
régulier ou paysager? Des plan­
tes basses ou hautes?

- Quel niveau de soins d’entre­
tien désirez-vous? Voulez-vous 
un jardin de plantes vivaces qui 
n’exigera éventuellement aucun 
entretien ou un jardin qui, à cha­
que printemps, donne place à 
quelques nouvelles plantes 
annuelles variées?

( n croquis d’abord
La meilleure façon de procéder 

est de bien mesurer tous les espa­
ces et de rédiger un croquis de 
votre jardin, préférablement sur 
une feuille de papier quadrillé. 
Ajoutez des notes à ce croquis, au 
sujet des endroits ensoleillés et 
ombragés, humides ou secs, si le 
sol est sablonneux, limoneux ou 
argileux. Les livres et les revues 
représentent une merveilleuse 
source d’idées à ce stade. Mainte­
nant que vous possédez une idée 
approximative du genre de jar­
din que vous voulez, le temps est 
idéal pour obtenir l’aide du per­
sonnel avert i de votre centre hor- 
ticole. Apportez votre croquis 
ainsi que vos notes pour pouvoir 
expliquer vos idées dès le début

de votre visite. La quantité de 
renseignements pratiques qu’ils 
pourront partager avec vous, 
pour améliorer votre plan, vous 
étonnera.

Sur le plan, diviser chaque jar­
din en petits endroits qui contien­
nent 5 à 6 espèces végétales et 
commencer à inscrire vos choix. 
Généralement, les plantes plus 
grosses et plus hautes sont pla­
cées à l’arrière, les plus petites à 
l’avant. Évitez de surcharger. 
Placez les plantes ayant la même 
exigence de croissance ensemble 
et tentez de placer les plantes 
afin d’obtenir une floraison à dif­
férents endroits, du printemps à 
l’automne. Une fois que votre 
plan est complété, dressez une 
liste du genre et du nombre de 
plantes exigées. Maintenant, 
place à la partie amusante... 
l’achat et la plantation de votre 
jardin. Votre plan n’a pas besoin 
d’être la décision ou l’allure fina­
le de votre jardin. Vous pourrez 
toujours repiquer et réaménager 
lesplantespourrehausserl’appa- 
rence dans le futur ou quand les 
plantes devront être divisées. Et 
vous trouverez toujours vos visi­
tes à votre centre horticole béné- 
fiques durant les différents 
temps de la saison pour observer 
la période de floraison de diver­
ses plantes... et pour ajouter une 
plante ici et ià dans votre jardin, 
si vous le désirez.

EFFET DÉSIRÉ - Quel effet recherchez-vous dans votre jardin? Une plate-bande 
qui encadre la pelouse? Une myriade de couleurs toute l'année longeant l'allée 
pour piétons?
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Semences

Pour améliorer vos chances de

ENGRAIS - Les engrais à base d'algues sont particulièrement efficaces pour stimuler le reverdissement des annuelles et 
des vivaces au milieu de l'été.

- •

1. Ik

Annuelles et vivaces

Assurez-vous d’appliquer 
un engrais vraiment complet
Quand arrive la mi-été, les 

annuelles et les vivaces peuvent 
paraître fatiguées. L’engrais et le 
compost appliqués au printemps 
perdent souvent leur effet vers la 
fin du mois de juillet. Voici un bon 
truc qui agira rapidement sur vos 
plantes. Il suffit d’appliquer un 
engrais biologique soluble direc­
tement sur le feuillage. Cet 
engrais foliaire est aussitôt absor­
bé par la plante et celle-ci com­
mencera à reverdir après un jour 
ou deux seulement. Assurez- 
vous d’appliquer un engrais vrai­
ment complet, avec tous les oligo­
éléments. Les engrais à base 
d'algues sont particulièrement 
efficaces pour stimuler ce rever­
dissement de mi-été.

- Allées impeccables: si vous 
voulez vous débarrasser des 
mauvaises herbes qui poussent 
entre les dalles d’un patio et le 
long des allées, voici 3 trucs qui 
viennent à bout de ce problème. 
TRUC : Répandre du gros sel 
brûle les herbes et en empêche la 
formation. TRUC 2 : V ous pouvez 
aussi arroser les mauvaises her­
bes avec de l’eau de Javel (2 fois 
en 24 heures), mais évitez ce trai­
tement s’il y a apparence de pluie. 
TRUC 3 : Vous pouvez égale­
ment verser de l’eau bouillante 
sur les mauvaises herbes, répétez 
au besoin.

- Même si on jardine avec des 
gants, il arrive toujours un 
moment où on les retire. Afin de 
ne pas avoir les ongles pleins de 
terre, (surtout si vous prévoyez 
sortir le même soir...) il suffit, 
avant d’aller au jardin, de les 
gratter sur un morceau de savon 
humide.

Graines
- On garde souvent des graines 

d’une année à l'autre, et on igno­
re si elles sont encore bonnes. On 
peut donc vérifier en les plaçant 
entre des feuilles de papier absor­
bant que vous garderez constam­
ment humides, à proximité d’une 
faible source de chaleur. Si les 
graines germent rapidement, le 
reste du sachet est utilisable.

- On peut hâter la germination 
des graines plus coriaces (comme 
celles du pois de senteur, par 
exemple) en les faisant tremper 
24 heures dans de l'eau avant de 
les semer. Idéalement, on verse 
de l’eau tiède dans une bouteille 
isolante (Thermos) et on y trem­
pe les graines toute une nuit.

Semis
- Lorsque vous cassez des œufs, 

faites-le avec soin et conservez 
les coquilles. Par moitié, laissées 
dans les alvéoles de leur carton 
d’emballage, vous les remplirez 
de terre légère et y ferez des 
semis. Quand vos semis commen­
ceront à lever, vous n’aurez plus 
qu’à mettre les demi-coquilles en 
pleine terre, où elles finiront par 
se désagréger tout en fournissant 
un engrais.

- La fonte des semis est souvent 
causée par plusieurs organismes 
différents. Cela attaque surtout 
les semis faits à l’intérieur. Le 
plant pourrira au ras du sol et 
tombera comme s’il avait été 
pincé à la base. Pour prévenir la 
fonte des semis, il faut utiliser un 
terreau pasteurisé et étendre de 
la sphaigne broyée sur la surface 
du terreau. Il faut aussi enlever le 
recouvrement transparent dès

que les semis lèvent.

Protection
- A tous ceux qui possèdent des 

clématites, voici un truc très 
utile. Ces plantes aiment bien 
avoir la tête au soleil mais le pied 
à l’ombre. Il peut parfois deman­
der bien du temps avant que nos 
plants de fleurs soient assez volu­
mineux pour bien les protéger. 
Donc en attendant, il s'agit de 
découper le fond et de faire une 
fente dans un pot «type gros 
papier mâché» afin d'y insérer la 
base.

Après vous pourrez immédiate­
ment planter vos fleurs tout 
autour et retirer ce pot lorsque 
vos annuelles ou autres vivaces 
seront assez fournies pour offrir 
toute l'ombre nécessaire.

Maladie
- Le «blanc» appelé à tort «mil­

diou» attaque souvent dans nos 
jardins. Cette maladie organique 
affecte surtout la beauté des plan­
tes car elle rend le feuillage blan­
châtre. Le «blanc» n’est pas faci­
le à enrayer et il faut souvent se 
résigner à vivre avec. L’urine 
humaine peut aider à retarder 
l’apparitiondu «blanc». Ce traite­
ment doit se faire tôt au prin­
temps et à quelques reprises 
avant l’apparition des feuilles sur 
la plante.

- Le «blanc» se développera plus 
facilement sur un feuillage 
mouillé. Entre autres, les lilas et 
les phloxs sont sujets au «blanc». 
Dans ce cas, il serait de mise d’évi­
ter de mouiller le feuillage lors 
des arrosages et privilégier un 
arrosage au sol.
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(SOP) - Chaque année, vous 
perdez une partie de vos semen­
ces sans savoir pourquoi? Voici 
quelques conseils qui vont amé­
liorer vos chances de succès.

Se limiter à une ou deux varié­
tés, s’il s’agit d’une première 
expérience.

Opter pour des pots de tourbe 
individuels (ou pastilles Jiffy de 
tourbe compressée). De cette 
façon, on peut mettre nos plants 
en terre sans déranger les bou­
tures.
N’importe quel contenant ( plas­

tique, styromousse, carton de 
lait) peut toutefois faire l’affaire, 
à condition d’y percer des trous 
de drainage et de le désinfecter 
(laver au savon, tremper dans de 
l’eau javellisée, rincer et laisser 
sécher). Choisir le terreau à 
semis du commercecomme terre: 
ce mélange de vermiculite, perli­
te et tourbe de sphaigne est un 
meilleur choix que la terre de jar­
dinage, qui doit être stérilisée.

Humidifier le'terreau à l’eau 
tiède et mettre les graines en 
terre (suivre les indications sur le 
sachet concernant la profon­
deur). Arroser dessous: verser 
de l’eau tiède dans un bac étanche 
où les pots sont légèrement sur­
élevés et vaporiser la terre en 
surface. Elle doit être humide 
(pas détrempée!) en tout temps.

Conserver à 16 degrés et four­
nir 14 heures d’ensoleillement. 
Les plants ont besoin d’une tem­
pérature constante de 16 à 18 
degrés Celsius (certains légu­
mes, comme les poireaux et les 
choux, préfèrent une tempéra­
ture de 10 à 12 degrés Celsius ), de 
jour comme de nuit, et d’un éclai­
rage abondant: entre 14 et 16 
heures par jour. Si l’éclairage 
naturel est insuffisant, placer le 
bac sous un néon spécialement 
conçu pour les semis (Floralight 
ou Powertwist).

Pour procurer aux semis les 
meilleures conditions d'humidité 
et de température, et favoriser la 
germination (3 à 21 jours), recou­
vrir le bac d’un matériau transpa­
rent - couvercle, sac ou pellicule 
de plastique - entrouvert, perfo­
ré ou déposé sur des tiges de bois 
fixées aux quatre coins du bac 
pour garantir la circulation d’air.

Quand les plantules sont sor­
ties, on les nourrit et on les arro­
se avec un engrais soluble 20-20- 
20, préparé selon les indications 
du fabricant, puis dilué de nou­
veau à raison d’une partie pour 1 < » 
parties d’eau tiède. Pour éviter 
que les plants ne poussent «en 
orgueil» (filiformes et en hau­
teur), surveiller la température 
et y aller mollo avec le phospha­
te/
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SEMIS - Il y a certaines précautions à prendre pour s'assurer d'obtenir des semis 
de bonne qualité.



Des ennemis dans votre jardin?

Tous les insectes ne sont pas nuisibles
----------------------------------------------------------------------------------■-------------------------------------------------------------------------------
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Pour éloigner les vers gris, il 
suffit d’entourer la base de vos 
plants d’un papier d’aluminium 
et l’enfoncer de cinq centimètres 
dans le sol.

Tous les insectes ne sont pas 
nuisibles. Soyez vigilants lors­
que vous décidez de traiter votre 
jardin. Les coccinelles, les chry- 
sopes et plusieurs autres peu­
vent être très utiles. Traiter un 
jardin entier avec un insecticide 
toxique peut empirer le problè­
me au lieu de le diminuer. En éli­
minant les insectes bénéfiques, 
vous les empêcherez de faire 
leur travail de prédateurs utiles.

Certains insectes élisent domi­
cile entre le bois et l’écorce des 
arbres fruitiers et finissent, si on 
y voit pas, par les faire dépérir. 
Un peu de vigilance est de mise 
car dès que vous voyez quelque 
chose d’anormal, dépouillez les 
arbres de leur vieille écorce, qui 
se détache assez facilement, 
sans toutefois entraîner l’écorce 
intacte. L’air et la lumière tue­
ront les insectes. Brûler la vieille 
écorce.

On remarque les petites arai­
gnées rouges lors d'un été très 
chaud et sec. On peut les déloger 
à l'aide d’un fort jet d’eau que 
l’on doit répéter plusieurs fois. 
Si les araignées sont toujours là, 
vous pouvez arroser d’un savon 
insecticide.

Les perce-oreilles nous rebu­
tent tous. Pourtant, ceux-ci ne 
font pas de tort aux plantes tant 
que leur nombre reste limité. 
Les perce-oreilles mangeront 
des insectes nuisibles. Par 
contre, s’ils sont en trop grand 
nombre, ils risquent de se nour­
rir de la plante. Près de l’endroit 
où vous avez beaucoup de perce- 
oreilles, vous pouvez laisser un 
balai debout (ils se cacheront 
parmi les fibres), un papier jour­
nal enroulé, une boîte de sardi­
nes entrouverte, etc... Us seront 
moins nombreux dans vos plan­
tes.

Ne tuez pas les chenilles qui se

transformeront en joli papillon. 
Pensez à les transporter dans un 
champ ou une forêt. Ces che­
nilles trouveront d’autres plan­
tes à leur goût. Les autres che­
nilles s’éliminent facilement en 
les écrasant. Si elles sont trop 
nombreuses, vous pouvez utili­
ser un savon insecticide.

Contre les limaces qui font de 
gros dégâts parmi les plantes et 
les fleurs, essayez le truc de la 
bière. Placez une assiette creu­
se remplie de bière. Les limaces 
viendront y boire, s’enivreront 
et vous connaissez la suite...

Attention aux criocères! Ce 
sont de petits insectes orange 
qui ressemblent étrangement 
aux coccinelles (les points noirs 
en moins) et qui peuvent dévo­
rer vos lis en quelques jours ou 
moins! La vigilance s'impose et 
il faut vérifier les lis tous les 
jours. Vous devez vous débar­
rasser de ces insectes le plus 
rapidement possible. En enfi­
lant des gants retirez à la main 
les criocères que vous voyez, 
sans oublier les larves qui res­
semblent à des petits excré­
ments.

Appliquez parla suite et à quel­
ques reprises un produit à base 
de pyréthrine que vous trouve­
rez en pépinière. Veuillez pren­
dre note qu'une autre espèce de 
criocère (bleu et jaune) vit sur 
l’asperge.

Section des pucerons

Pour éviter les pucerons sur les 
rosiers, il faut disposer quelques 
pieds de menthe, planter des 
gousses d’ail autour de vos 
rosiers éloigne les pucerons. 
Pour éloigner les pucerons de 
votre potager plantez des capu­
cines. Les pucerons seront atti­
rés par celles-ci et ils délaisse­
ront vos légumes.

Pucerons: café fort refroidi et 
le marc de café (le marc est le 
résidu du filtre à café). Vapori­
sez le café sur le feuillage et pla-

Les serres
LOUISE TURCOTTE inc.

• Fleurs annuelles
• Jardinières
• Pots de patio
• Arrangements exclusifs

et bien d’autres trouvailles

1555, boul. Martel 
Saint-Honoré

673-1973

cez le marc de café au pied de la 
plante. Répétez ce traitement à 
4 ou 5 jours d’intervalle.

Recueillez les bouts de cigaret­
tes dont vous ne garderez que le 
tabac. Quand vous en aurez 50 
grammes (il faut de la patience), 
faites-le bouillir un quart 
d’heure dans 10 litres d’eau. Pas­
sez à travers un linge fin et pul­
vérisez sur les plantes envahies.

Encore une fois, les cendres de 
votre cheminée serviront à quel­
que chose.
Arrosez abondamment les 

tiges des arbustes ou plantes 
envahis par les pucerons et jetez 
dessus des cendres qui s’y colle­
ront et détruiront ces insectes 
ravageurs. (À essayer quand les 
vents sont faibles).

Un autre truc contre les puce­
rons du lupin... mettre en compa­
gnonnage beaucoup de plants de 
capucines et placer de la cendre 
comme engrais aux capucines. Il 
y a les fourmis qui raffolent des 
pucerons... et les coccinelles 
mangent les larves des puce­
rons...

En répandant beaucoup de 
cendres à la base des capucines, 
celles-ci deviennent géantes, 
donc encore moins agréables 
pour les pucerons. On peut éga­
lement faire une infusion de 
plants de capucines et arroser 
les plantes infestées de puce­
rons avec cette solution.

INSECTES - Il faut faire attention lorsque I on décide de faire la guerre aux insec 
tes qui élisent domicile dans votre jardin, car tous les insectes ne sont pas nuisi 
blés.
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Des animaux au resta dans vos poubelles?

Rendez-leur la vie plus difficile

(SOP) - Des animaux se croient 
au resto dans vos poubelles? 
Cependant, la loi interdit de les 
capturer ou de les tuer avant 
d’avoir d’abord tenté de les effa­
roucher. Voici quelques trucs:

Si vous nourissez Médor ou 
Minet à l’extérieur de la maison, 
rentrez son plat tous les soirs.

Entreposez vos déchets dans 
des poubelles rigides, dans un 
cabanon ou à l’intérieur du gara­
ge, autant que possible. Si on les 
laisse dehors, fixer le couvercle à 
l’aide d’élastiques ou poser quel­
que chose de lourd dessus (bri­
ques, pierres, etc.). Faire de 
même avec le composteur.

Pour éliminer les odeurs invi­
tantes, on peut nettoyer les pou­
belles à l’eau de Javel, mettre 
deux boules de naphtaline dans 
chaque sac à déchets, vaporiser 
l’extérieur de la poubelle avec du 
vinaigre.

Enclore le potager de grillage à 
poules enfoui dans le sol à 15 cm 
ou plus (jusqu’à 40 cm s’il s’agit de 
marmottes). Si les animaux réus­
sissent à passer malgré tout.

Des atouts 
pour séduire
(SOP) - Vivantes, étonnantes, 

variées, colorées, esthétiques, 
sensuelles, étranges, les fleurs et 
les plantes détiennent tous les 
atouts pour nous séduire, pour 
nous envoûter. Les souvenirs 
olfactifs sont parmi les plus per­
sistants à notre mémoire. Le lan­
gage des fleurs et des herbes aro­
matiques s’expriment par leur 
odeur, leur parfum; une douce 
sensation, gorgée de lumière et 
de chaleur, nous transporte dans 
le temps. Le jardin d’odeurs nous 
propose de goûter ces 
retrouvailles avec la vie où cha­
que parfum nous rappelle la satis­
faction et la joie d’avoir accompli 
un projet qui nous tenait à coeur.

Les feuillages aromatiques 
exhalent leur parfum sous les 
chauds rayons du soleil, quand ils 
sont agités par un vent léger ou 
lorsqu’on les frôle ou les froisse. 
Aussi, il est souhaitable de les 
planter en plein soleil, en bordu­
re des sentiers ou de la terrasse, 
ou dans des pots... toujours à la 
portée de la main. Intercaler les 
petites plantes tapissantes entre 
les pierres des allées de manière 
à fouler délicatement leur feuilla­
ge. Un milieu propice à la diffu­
sion des odeurs s’impose lors de 
l’aménagement d’un jardin 
d’odeurs. Le parfum dégagé par 
les fleurs se fait souvent plus per­
ceptible à nos nannes lorsque le 
temps est doux, humide avec une 
petite brise légère. Les endroits 
très exposés au vent ne sont pas 
favorables à la captation des 
odeurs. Un milieu protégé par 
des haies, des brise-vents ou une 
clôture est donc préférable.

haussez le niveau de la clôture à 
l’aide de quelques rangs de fil 
barbelé.

Pour protéger vos bulbes des 
écureuils, installez du grillage à 
poules entre la surface du sol et la 
profondeur où on a enterré les 
bulbes (cela n’empêche pas les 
bulbes de pousser).

Pour empêcher les écureuils de 
jouer les pique-assiettes, on peut 
s’équiper de mangeoires à leur 
épreuve. On peut aussi installer

(à au moins 4 mètres de la maison ) 
les mangeoires à la verticale, cou­
vrir les poteaux de vinyle (ils 
vont glisser) ou poser au-dessus 
de la mangeoire un dôme ou un 
disque de métal ou de plastique 
(bonne façon de recycler vos 
vieux 33 tours! ) qui leur fera per­
dre l’équilibre.

Gardez vos distances: même si 
bébé raton ou bébé lièvre sont 
adorables, on ne leur donne rien 
à manger.

Jardin d'ornement
Les fleurs, les petits bassins, 

cette impression de fraîcheur 
contrastant avec la canicule 
ambiante vous ont décidé: vous 
aussi, vous aurez un jardin 
d’ornement! Avant de cultiver 
votre jardin, il vous faudra vous 
décider: jardin minéral dans la 
tradition zen ou débordement de 
fleurs exotiques? Et pourquoi 
pas la rigueur géométrique d’un 
jardin à la française?

Soyez modeste, le premier exer­
cice de style à aborder se nomme 
«parterre de fleurs». Bien plus 
compliqué qu’il n’y paraît, il sup­
pose une sélection d’espèces qui 
sont autant de couleurs que de 
dates de floraison. Et n’allez pas 
croire que le choix du terreau soit 
anodin ! Avec un peu d’expérien­
ce - laquelle naît des erreurs 
antérieures - vous offrirez bien­
tôt à votre maison un écrin végé­
tal que le voisinage vous enviera.
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