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Offres d’emploi 

Inscriptions au camp de jour 

Activités pour tous les goûts 



HÔTEL DE VILLE 

595, route, 309, Val-des-Bois 
(Québec)  J0X 3C0 

Téléphone : 819 454-2280 

Site internet : www.val-des-bois.ca 
 

Heures d’ouverture :  

Lundi au jeudi:  

9 h à 12 h et 13 h à 16 h 
 

Bureaux administratifs 

Anik Morin, Directrice générale 

   dg@val-des-bois.ca 

Martine Bastien, Adjointe adm.  

   mun@val-des-bois.ca 

Manon Bourque, Adjointe adm. 

   admin@val-des-bois.ca 

Valérie Tétreault, Trésorière adjointe 

   dga@val-des-bois.ca 
 

Urbanisme et environnement 

Roxane Blanchard, Inspectrice 
   insp@val-des-bois.ca 
 

Travaux publics 

Pierre Thibault, Inspecteur 

   voirie@val-des-bois.ca 
 

Service de sécurité incendie 

Marc Sarrazin, Directeur 
   incendie@val-des-bois.ca 

 

CONSEIL MUNICIPAL 

Roland Montpetit, Maire 
   maire@val-des-bois.ca 

René Houle, Conseiller #1 
   conseiller1@val-des-bois.ca 

Adolf Hilgendorff, Conseiller #2 
   conseiller2@val-des-bois.ca 

Claude Dupont, Conseiller #3 
   819 962-6694 

Jean Laniel, Conseiller #4 
   conseiller4@val-des-bois.ca 

Jessica Maheu, Conseillère #5 
   conseiller5@val-des-bois.ca 

Clément Larocque, Conseiller #6 
   conseiller6@val-des-bois.ca 

 

COMITÉ DU JOURNAL 

René Houle 

Jessica Maheu  

Valérie Tétreault 

journal@val-des-bois.ca 

BIBLIOTHÈQUE 

Josée Prévost, responsable  
   biblio@val-des-bois.ca 

 

Heures d’ouverture de la biblio: 

Lundi : 18 h à 20 h  

Mercredi :10 h à 12 h et 18 h à 20 h 

Vendredi : 18 h à 20 h 

Samedi : 10 h à 13 h 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

CENTRE COMMUNAUTAIRE, 
LOISIRS ET CULTURE  

Diane St-Amour 

   loisirs@val-des-bois.ca 

 

121, chemin du Pont-de-Bois  

Val-des-Bois (Québec)  J0X 3C0 

Téléphone : 819 454-2280 poste 3067 

Code Wifi : sourires 
 

 

 EN CAS D’URGENCE COMPOSEZ LE 911 

S.Q. : 819 310-4141 ou *4141 

SOPFEU : 1 800 463-3389 

Anti-Poison : 1 800-463-5060 

Info Santé : 811 

CLSC : 819 454-2355 poste  222521 

CHSLD Papineau : 819 986-3341 

Hydro-Québec : 1 800 790-2424 

MRC Papineau : 819 427-6243 

Urgence municipale : 819 598-2176  

 

COORDONNÉES UTILES 

 

LA LIGNE AIDE ABUS AÎNÉS : UN SERVICE CONFIDENTIEL, 

SPÉCIALISÉ, BILINGUE ET GRATUIT 

La Ligne Aide Abus Aînés est une ligne téléphonique provinciale d’écoute et de 
référence spécialisée en matière de maltraitance envers les personnes aînées. Elle 
offre des services à différentes clientèles et s’adresse spécifiquement aux aînés qui 
vivent de la maltraitance, à leurs proches, ainsi qu’à toute autre personne 
(population, intervenants et professionnels) qui est préoccupée par une situation de 
maltraitance.  

Vous êtes témoin d’abus ou de maltraitance? N’hésitez pas, appelez.  
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Mot du maire 
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Bien le bonjour Valboisiens, 

Avril se pointe enfin le bout du nez. Bien que dame nature ne semble pas pressée de tourner la page sur ce bizarre 

d’hiver, c’est le temps de passer en mode printemps dans nos têtes en ce qui concerne les inscriptions aux activités 

proposées dans la présente édition du Valboisien. Notre amie Diane ne chôme pas et vous propose toute une palette de 

choix d’activité pour les mois à venir. On y va des cours de yoga, tournoi de Whist militaire, souper-spectacle, camp 

de jour, spaghetti, spectacle François Léveillé, tournoi de golf, sortie Cirque du Soleil, piscine à vagues, 5 à 7, 

spectacle de musique et j’en passe. Vous y trouverez également des offres d’emplois et du nouveau du côté 

bibliothèque. 
 

C’est au printemps qu’on planifie également le début de la saison estivale et cette année nous souhaitons pouvoir 

donner un coup de main à nos associations de lac qui se démènent afin de conserver le plus efficacement possible la 

qualité de nos plans d’eau. Depuis quelques années une plante envahissante (le myriophylle à épis) s’est invitée chez 

nous. Bien que nous soyons les principaux responsables de cette situation, nous devons trouver le moyen de nous en 

débarrasser et d’éviter toute autre propagation. 
 

A cet effet nous tenterons de vous sensibiliser sur les bonnes pratiques à respecter. De plus nous souhaitons mettre sur 

pied un groupe de bénévoles qui aimeraient suivre des cours de plongée sous-marine. De concert avec nos 

responsables d’associations, nous discutons afin de trouver des incitatifs qui encourageraient à former une cohorte de 

plongeurs dès cet été. Nous pensons offrir cette formation à nos pompiers volontaires et de l’étendre à tous ceux qui 

voudraient donner un coup de main. Une compensation monétaire intéressante pour défrayer le coût de cette formation 

est envisagée afin d’atteindre cet objectif. J’invite tous les intéressés à contacter notre DG au 819 454-2280. 
 

Vous avez sûrement pris connaissance des problèmes rencontrés au CLSC de Saint-André-Avellin C’est une situation 

catastrophique et plusieurs démarchent sont entreprises afin de régler ces problèmes. Je vous en parle pour vous 

rassurer que nous faisons partie du comité de travail mis sur pied à cet effet et qu’un état de situation de notre CLSC 

est également évalué. Je tiens à souligner le précieux coup de main qui nous est donné de la part de mesdames Suzanne 

St-Amour et Marie-Suzanne Labelle. Nous vous tiendrons informés, mais entre-temps n’hésitez pas à utiliser les 

services offerts chez nous. C’est primordial à leurs maintiens. 
 

J’allais oublier, parmi toutes les activités offertes dans ces pages, la course aux cocos vient au premier rang pour nos 

tout-petits.  
 

Alors joyeuses Pâques à tous ! 
 

Val-des-Bois j’y crois. Et toi? 

Ventes de garage 
Le 27 mai dans le stationnement municipal seulement, voisin de 

l’église et sans frais. 

Hâtez-vous de réserver votre place à loisirs@val-des-bois.ca 

Les 2, 3 et 4 septembre à votre domicile 

Permis obligatoire, disponible au bureau municipal au coût de 10 $ pour les 3 jours 

Pour toute information: Diane St-Amour au 819 454-2280 poste 3070 ou loisirs@val-des-bois.ca 

Permis 

10 $ 



Préposé aux parcs et espaces verts 

Tu as entre 15 et 30 ans et tu fais face à des obstacles à l’emploi tels: 

• Minorité visible; 

• Jeune NEET (ni emploi, ni aux études, ni en formation) ; 

• Ayant décroché de l’école secondaire ou ayant un faible niveau de littératie ou de 

numératie; 

• Vivant dans un foyer à faible revenu; 
 

Nous avons un emploi pour toi à la municipalité de Val-des-Bois 
 

Tâches à effectuer 

• Entretien des jardinières et des plates-bandes; 

• Entretien du sentier pédestre, du parc pour enfant et infrastructures de loisirs; 

• Aménagement paysager; 

• Autres tâches connexes; 

Sous la supervision de l’inspectrice en urbanisme et environnement et l’équipe de la voirie. 
 

Qualités requises 

• Être capable de travailler seul et en équipe; 

• Être motivé, énergique et empathique; 

• Avoir le sens de l’initiative, être fiable, ponctuel et responsable. 
 

Documents à soumettre 

Curriculum vitae  
 

Traitement 

Salaire selon l’expérience 
 

Durée de l’emploi 

Du 15 mai au 31 août 2023 
 

Date limite pour postuler 

Toutes les demandes doivent être reçues au bureau municipal au plus tard le 24 avril à 15 h 
 

Transmettez vos documents ou questions 

Par courriel: dg@val-des-bois.ca 
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FORMULAIRE D’INSCRIPTION 

Disponible sur le site web au www.val-des-bois.ca et au bureau municipal. Pour toutes 
questions, contacter Diane au 819 454-2280 poste 3070 ou au loisirs@val-des-bois.ca 

26 JUIN - 18 AOÛT 2023 

Pour les jeunes de 4 ans (ayant complété la prématernelle) à 12 ans  

au Centre communautaire 

CAMP DE JOUR 

8 h 30 h à 16 h (480 $ pour 8 semaines) 

SEULEMENT 30 PLACES DISPONIBLES 
Priorité aux enfants de Val-des-Bois et de Bowman jusqu’au 7 mai 2023.  

Inscriptions pour la totalité du camp de jour (8 sem.) seulement 

SERVICE DE GARDE 

7 h à 8 h 30 (50 $ pour 8 sem.) et 16 h à 17 h (50 $ pour 8 sem.) 

 

SOIRÉE D’INSCRIPTION  

LE 20 AVRIL 2023 de 18 h à 20 h 

au 595, route 309 
Vous aurez besoin de 

Formulaire d’inscription 

Dépôt de 160 $ par enfant (ou plus si besoin du service de garde) 

*Après cette date, 
les inscriptions se feront au 
bureau municipal selon les 

heures d’ouverture 
régulières 
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Activité 

Participer au concours du printemps! 

Du 1er avril au 30 mai 2023 

 

Gagnante du concours de l’hiver : Murielle Gignac 

Présentez-vous à la biblio de Val-des-Bois/Bowman, remplissez un coupon de par-
ticipation et courez la chance de gagner un chèque-cadeau de 50 $ de la Librairie 

Rose-Marie 

Pour participer, vous devez être membre de la bibliothèque de Val-des-Bois/Bowman ou  
le devenir.  

Attribution du prix : le mercredi 31 mai 2023 | Seul le gagnant sera contacté  

Politique disponible à la biblio 
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Activité 
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Vente de végétaux jusqu’au 27 avril 

Cornus  Stolonifera 2g 

H : 1.75 m | L : 1.5 m  

Excellent choix naturalisation et bandes 

riveraines. Attire les oiseaux  et s'adapte à 

tous les sols. 

Alnus viridis crispa  2g 

H : 3m  | L : 65 cm | 

 Naturalisation et stabilise les berges 

Gaulthéria Procumbens 1g 

H : 15 cm | L : 15 cm |  

Excellent compagnon pour les plantes 

acidophiles, fruits comestibles.  

Héliopsis helianthoides 2g 

H : 1m | L : 75 cm    

Tolère les sols pauvres, attire papillons et 

oiseaux  

Myrica Gale 2g 

H : 1.5 m | L : 1.75m  

Excellent choix naturalisation et bandes riveraines, 

et les talus peu importe le déniveler . 

Iris Versicolor 2g 

H: 60 cm | L : 50 cm 

Naturalisation, milieu humide   

et bande riveraine Attire les papillons et 

oiseaux  Très odorant 

Physocarpus Opulifolius 3g 

H 1.5m | L : 1.3 m    

Attire les papillons et les oiseaux , bandes 

riveraines , tolère les sols pauvres  

Potentilla Mango Tango 2g 

H 60cm | L: 1m  

Fleur jaune , parfait  pour les talus et la 

créations de massif.  

Rosa Blanda 2g 

H : 1.5 m| L : 1.5m  

Protège les sols pauvres, excellent choix 

Naturalisation et bande riveraine 
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Bon de commande - Vente de végétaux 2023 

Vente de végétaux jusqu’au 27 avril  

Nom : _______________________________________      Numéro de téléphone : ___________________________ 

Végétal  Quantité  Prix unitaire Prix total   

Cornus Stolonifera 2gallons  16.25$  

Alnus viridis crispa  2gallons  13.25 $  

Gaulthéria Procumbens 2gallons  16.75 $  

Héliopsis Hélianthoides 2gallons  16.75 $  

Myrica Gale 2gallons  13.00 $  

Iris Versicolor 2gallons  14.00 $  

Physocarpus Opulifolius 3 gallons  16.75 $  

Potentilla Mango Tango 2gallons  13.00 $  

Rosa Blanda 2 gallons  15.75 $  

Miscanthus Sinensis 2gallons  15.75 $  

Hydreangea Quick Fire 2 gallons  17.00 $  

Paniculata Unique 2gallons  14.00$  

Total :   

Miscanthus Sinensis 2g 

H : 2 m | L : 1 m  

Tout type de sol, résistance à la 

sècheresse. Attire les oiseaux  

Excellents pour créer zone d’ombre.  

Hydrangea Quick Fire 1g  

 

Paniculata Unique 2g 

H : 2m | L : 2 m  

Attire les oiseaux et les papillons  

*Arbuste emblème*  

Retournez le directement à la Municipalité, par la poste ou par courriel au mun@val-des-bois.ca 

H : 1.75m | L : 1 m  

Excellent choix massif pour oiseaux  et 

papillons. Tolère les  sols pauvres. 

Il remplacera l’arbuste emblème en 2024 
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Bibliothèque 
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séries 

Nouveautés  

du mois  
DVD 

Romans et essais 

polars 

Jeunesse 



Babillard 
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TOURNOI  
  

  
Les profits de l’activité seront utiliser pour l’aménagement de 

la future salle d’entrainement (gym). 

DE 

1 500 $ en bourses à gagner. 
Venez vous amuser en appuyant une bonne cause.  

 

Billets en vente au coût de 25 $ disponibles à la 
municipalité de Val-des-Bois ou auprès des         

organisateurs Clément Larocque et Anik Morin.             

Info: 819 230-4415 

Quantité limitée 

POKER 

30 avril -  13 h  -  Centre communautaire 



Depuis quelques années, la Municipalité récupère 
les ampoules. Voici un outil d’identification vous 
permettant de mieux identifier ce qu’il est 
possible de rapporter au bureau municipal.  



Babillard 
Horaire du Club de l’Âge d’Or « Les Bons Copains » 

    Arrivée des membres Début des activités 

Avril 

5 WHIST, DÉS ET POCHES 12:30 & 17:15 & 18:30 13:00 & 17:30 & 19:00 

12 WHIST, DÉS ET POCHES 12:30 & 17:15 & 18:30 13:00 & 17:30 & 19:00 

19 WHIST, DÉS ET POCHES 12:30 & 17:15 & 18:30 13:00 & 17:30 & 19:00 

26 WHIST, DÉS ET POCHES 12:30 & 17:15 & 18:30 13:00 & 17:30 & 19:00 

Campagne pour la dîme - Paroisse Notre-Dame-de-la-Garde  
TEXTE : CÉLINE VADNAIS  

Vous êtes-vous déjà posé la question : « De nos jours, que peut-on acheter avec 1 $ ? » 

Si chaque famille donnait 1 $ par semaine pour l’église, soit 52 $ par année, sa survie serait assurée.  

Vous pouvez payer votre dîme par la poste : La Fabrique Notre-Dame-de-la-Garde, CP 13, Val-des-Bois 

ou directement à l’église en insérant votre contribution dans une enveloppe déposée à la quête. Pour plus 

de renseignements, communiquez avec Céline Vadnais au 819 454-2310. 

Soutenons notre paroisse! 
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Les Chevaliers de Colomb  
TEXTE : PIERRE SAUMIER  

Frères Chevaliers de Colomb du conseil 6045 de Val-des-Bois/Bowman ne pas oublier nos réunions mensuelles le 

quatrième mercredi de chaque mois. Lors de la réunion du mois de mai, nous allons avoir une élection pour un nouveau 

conseil d’administration. On doit être un membre en règle pour avoir un droit de vote ou être candidat à un poste 

d’administration. Plus d’informations à venir sur cette réunion prochainement. 

Les Chevaliers de Colomb conseil 6045 de Val des Bois/Bowman remercient la municipalité de Bowman et les 

organisateurs du tournoi de pêche pour leur don à notre organisation sans but lucratif qui servira à la communauté. Encore 

une fois merci de votre collaboration avec notre conseil. 

Un brunch va avoir lieu pour la fête des Mères, le 14 mai au sous-sol de l’église Notre‑Dame‑de‑la‑Garde. Les billets, au 

coût de 10 $ seront en vente à la station Sport Nature.  

Les bingos vont débuter le 2 juin 2023 au sous- sol de l’église Notre-Dame-de-la-Garde à 19 h.  

Déclarations de revenus 
TEXTE : DIANE GUY 

La période pour produire vos déclarations de revenus approche à grands pas. Nous sommes inscrits pour une cinquième 

année au Programme Communautaire Bénévole en Matière d’Impôt (PCBMI) des gouvernements. Nous offrirons le service 

des déclarations de revenus pour les familles à faibles revenus à compter du 1er mars 2023. Nous pouvons aussi produire 

vos déclarations de revenus des années antérieures, si vous avez du retard. Si vous avez des questions, ou pour vous 

inscrire, communiquez avec Diane au 819  593-0252.  



Association de propriétaire pour 

la protection du lac de l’Argile  

Andre Beauchamp 

info@appla.ca 

Mouvement Arts et Culture 

Anne Trépanier, présidente 

819 454-6766 

Comité des Loisirs 

Annik Lachaine,  

présidente  

819 208-6595 

La voix des Parents 

Kim Beaulieu 

819 918-4053 

Club de chasse et pêche 

Roxane Blanchard 

chassepechedbb@hotmail.com 

La Mie du Partage 

Diane Guy, présidente 

819 593-0252 

La Fabrique 

Céline Vadnais, présidente 

819 454-2310 

Club de l’Âge d’Or  

« Les Bons Copains » 

Hélène Madore, présidente 

819 454-2036 

Chevaliers de Colomb,  

Conseil 6045 

Richard Bastien, grand chevalier 

819 454-2640 

Cercle de Fermières  

Denise Dubois, présidente 

819 454-2008 

Association des pompiers  

volontaires 

Pierre Thibault, président 

Office municipal d'habitation  

819 568-0033 poste 552 

Association du 

Lac Vert  

Danielle Chainé, présidente 

daniellechaine1@hotmail.com 

Liste des organismes 
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** IMPORTANT ** 
 

En prévision de la température plus douce et de la reprise des activités de plaisance, nous avons adapté notre règlementation 
de nuisance. Afin de poursuivre nos efforts constants et assurez la pérennité des plans d’eau, soyez avisé que dorénavant;  

 

RM02-2023 article 2.15 

Constitue une nuisance le fait d’utiliser un ou des plans d’eaux sur le territoire de la municipalité, pour quel-
conque activité nautique que ce soit, sans avoir préalablement procédé au lavage de son embarcation à la station 
de lavage municipale, sise au 591 route 309. Afin de valider ledit lavage, l’utilisateur doit afficher la vignette dis-

ponible à la station de lavage à bateau sur le pare-brise du véhicule.  

 

 

Tout contrevenant s’expose 
à un constat d’infraction de 

750 $ à 1 500 $ !   



Avril 2023 

Collecte ordures 
 
 
Collecte recyclage 

Séance du conseil 
 
 
Taxes municipales 
 

 

Collecte matières 

organiques  

 
Bibliothèque 

Yoga  
 
 
Soirée d’exercice 

 

DIMANCHE LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI 

      1 

2 3 4 5 6 7 8 

9 10 11 12 13 14 15 

16 17 18 19 20 21 22 

23 24 25 26 

 

27 28 29 

30       

Permis de 

brûlage 

obligatoire 

Chasse aux 

cocos (p. 7) 

Piscine à 

vagues (p. 7) 


