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Préambule

7 est avec plaisir que 'Ordre des infirmiéres et infirmiers du Québec (OIIQ)

publie ce répertoire pour la troisieme année consécutive. Celui-ci illustre la
prestation de soins et de services de santé de plus en plus adaptés aux besoins de la
population et au virage-clientele. Ce document veut aussi rendre plus visible la
dimension scientifique de I'expertise clinique infirmiere aux yeux de la population et
des personnes vivant un épisode de maladie, comme en témoignent les rubriques de
soins spécialisés. Cette dimension scientifique alliée a des approches interdisciplinaires
d’écoute, de relation d’aide et d’éducation a la santé sont I'essence de la pratique
infirmiere. Ceci explique que la population apprécie toujours grandement les
infirmieres, comme en font écho les sondages sur le systéeme de soins et de services de

santé.

ar ailleurs, I'évolution rapide du systeme de santé se caractérise par la
Recherche de l'efficacité économique, par la prépondérance des technologies en
tout genre et malheureusement par la diminution de ressources humaines consacrées
aux soins. C'est dans cette veine que certaines orientations prises par le réseau public
visent une plus grande autonomie des personnes face a leur santé. Les infirmieres ne
sont pas contre ces tendances. Elles y répondent en développant notamment
'enseignement a la clientéle, les méthodes d’auto-soins, le soutien des aidants naturels
et de la famille. Mais il faut reconnaitre que ces domaines d’intervention, tout comme
la prévention de la maladie et la promotion de la santé, exigent, au-dela de I'expertise,
que les infirmieres disposent du temps nécessaire pour la relation soignant-soigné. Ceci
peut s’avérer difficile au moment ol I'offre de soins infirmiers diminue. Il est important
que la population prenne conscience de cet enjeu afin de préserver le role que jouent
les infirmieres dans 'amélioration de 'autonomie des personnes face a leur santé. Info-
Santé CLSC constitue a cet égard un exemple des plus convaincants du succes des

infirmiéres comme conseilléres a la santé.




Préambule

ans la turbulence que vit le réseau, le répertoire est comme une bouffée d’air
D frais. Grace a la réponse rapide de plusieurs infirmiéres qui font généreusement
connaitre les nouvelles activités qu’elles mettent en marche, il apporte un soutien a
I'évolution du réseau. Vous remarquerez qu’il prend une nouvelle allure et que son
envergure en fait un outil incontournable. Mentionnons que le répertoire contient déja
plus de six cents inscriptions différentes répertoriées a 'aide d’environ 75 mots-clés.
Jusqu’a présent, on constate un intérét soutenu pour cet outil de la part des gens
d’action qui sont a l'affGt de réponses adaptées aux besoins des malades et de
nouveaux moyens pour les soigner. Chaque année 'a-propos des activités qui nous
sont soumises constitue un encouragement a continuer. Nous remercions donc

sinceérement toutes les infirmiéres qui nous contactent.

= tant donné I'éventail des champs de la pratique infirmiere, il va sans dire que
E les expertises énoncées dans ce répertoire ne sauraient étre exhaustives, les
projets diffusés étant soumis sur une base volontaire par les infirmieres. Ceci nous laisse
de nombreuses avenues de développement a court terme pour le répertoire et nous
nous ferons un défi de le compléter. L’OIIQ est fier de vous présenter cette édition afin
que vous puissiez bénéficier des dernieres innovations cliniques qui ont été portées a

son attention.

Marjolaine Gobeil, inf., M.Ed.

Directrice de la planification et du
développement professionnel
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