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Le chef créditiste n'était
pas trés heureux ce jour-1a. Le
gouvernement venait tout
justede remplacer la peine de
mort par des peines de prison
plus lonigues et plus fermes.
De plus, le député de Témis-
camingue avait voté en vain
contre le proiet de loi C-58 qui
mettait un terme au statut
fiscal spécial dont jouissait
Time Magazine. Monsieur Ca-
ouette avail insisté sur I'at-
teinte a la liberté de la presse
et a la liberté d'expression.
Selon lui, ce projet de loi nous
privera d'une excellente sour-
ce d'information. C'est dans
son bureau du Parlement, a
Ottawa, que M. Réal Caouet-
te a accepté de répondre a
nos questions.

— Monsieur Caouette, vo-
tre carriére remonte & quelle
décennie?

— Audébutdes années 40
— Comment se déroulait
la vie parlementaire 3 cette

époque?

— Lorsque je subs arrivé a
Ottawa en 1946, les services
parlementaires étaient nuls.
On gagnait $4 000 par année
plus deux mille pour nos
dép~nses. On n‘avait droit
qu'd u:e seule secrétaire et la
pauvre fille était A 12 disposi-
tion de six députés A la fois,
quelles que soient leurs cou-
leurs politiques. Ca faisait
pitié en étoile! Tout ¢a se
passait sous les régimes de
King et Saint-Laurent.

— Réviez-vous de devenir
politicien lorsque vous étiez
adolescent?

— Il y avait deux choses
qui me trottaient dans la téte
lorsque j'avais douze ou trei-
ze ans. C'était le sport et la

politique. La politique I'a
€mporté parce que mon peére,
qui était un libéral fanatique,
m’amenait aux assemblées de
la région du Nord-Ouest pour
entendre les orateurs. )'ai tout
de suite été marqué par ces
soulévements de foule, et
déja je révais de devenir un
grand tribun. Un peu plus
tard, sur les bancs de I'école
des Fréres du Sacré-Coeur,
aprés avoir lu la vie d'Honoré
Mercier, je voulais, comme
lui, parler aux foules. Dail-
leurs, au collége, javais ga-
8Nné un concours oratoire en
reprenant mot & mot un
discours de Mercie;.

— Est-ce que votre chuin-
tement vous est apparu com-
me un handicap?

— Non, ¢a na jamais nut 3
ma carriére. Il faut accepter
ces choses1a comme faisart

partic de notre personnalité
le n'ar jamais cherché a
cormiger ces faiblesses parce
qQue j¢ maccepte comme e
Suis

— Quel genre d'instruc-
tion possedez-vous, monsieur
Caouette?

— Toutes sortes d'instruc-
tions:la premiére, le créditis-
me, puis le cours classique
Fai aussi étudié la doctrine
sociale de I'Eglise, 1'ai été
mélé d la fondation du Mou-
vement Desjardins dans ma
région et je suis membre
tondateur de la Caisse popu-
laire de Rouyn

— Vous étes natif du Nord-
Ouest québécois?

— lesuis né le 26 septem-
bre 1917 4 Amos. Mon pére
Samuel a été mesureur de
bois puis fonctionnaire pro-
vincial. llestmort 481 ans. En

septembre de I'annce 1Y

me suts marié a Suzanne L e
de Val-d'Or et nous .vom
élevé trois enfants

— Misez-vous survoric’
Gilles pour perpétuer 1o o
alogie créditiste?

— Je souhaite bien
Gilles perpétue cette viv
ditiste chez les Caoucit
mais je ne lui imposerai o -
qu'il ne veut pas faire [l o
libre.

— Vous avez d'autres i
fants, que font-ils?

— Michel travaille a mon
garage de Rouyn. Ma nile
Andrée est mariée & un me
nuisier et vit  Coteau-du-Lac

— Croyez-vous que les
eunes d‘aujourd’hui doivent
passer par les départements
de sciences sociales ou de
sciences politiques pour s &
gager dans la politique?
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— Absolument pas, les
sciences sociales déforment
la pensée sociale. Dans les
universités, on enseigne des
théories contraires & la prati-
que. C'est dans la vie qu'on
apprend les sciences sociales

— Comment étes-vous de-
venu créditiste?

— C’est arrivé en novem-
bre 1939. Lapointe et King
nous avaient promis de dé-
fendre les Canadiens frangais
en nous faisant croire que le
Canada n’entrerait pas en
guerre contre |'Allemagne.
Ces hypocrites cherchaient
les faveurs de la Province de
Québec parce qu'ils savaient
que les conservateurs avaient
fait pne grossiére erreur en
1917 en décrétant la conscrip-
tion. Je croyais dur comme fer
en ces gens-1a. Je me suis fait
pogner: c’était des hypocrites

el des mentears. Imagines
vous donc quils ont méme
déclaré la guerre & Hitler
avant méme que FAngleterre
entre dans le conthit! Y faut
ctre zéle pour faire des affai
res semblables!

“A part ga, y avait tout ce
gaspillage  ¢honté que ces
irresponsables faisaient sur la
place jublique durant les
années de la crise. Vous
auriez di voir ¢a:. on détrui-
sait la preduction en jetant
des sacs de bié dans les
Grands Lacs! Alors, ce sont
ces considérations-la  qui
m’ont incité & devenir crédi-
tiste. Etje vous jure que gan’a
pas été long que mes parents
libéraux ont suivi!”

— Vous avez subi de nom-
breux échecs avant d'étre
élu?

— Sur la scénc fédérale,

) oteé battu en 44 et en 45
fn 1946, le député hibéral du
comté de Pontiac est mort
subitement et le 16 septembre
de cette méme  année jai
profité d'une élection com-
plémentaire pour faire mon
entrée 3 Ottawa.

— Vous avez fait face, aux
Communes, & de nombreux
Premiers ministres. Quel est
celui qui vous asembléle plus
compétent?

— Je dirais quil y en a
trois. D'abord Trudeau. C'est
un homme instruit qui parle
plusieurs langues; il a l'expé-
nence de la vie, il a parcouru
le monde: vous avez proba-
blement lu Deux Innocentsen
Chine; il a méme travaillé
dans les mines, chez nous a
Rouyn; je préteads qu'il ny a
pas dix hommes au pays qui
arrivent A la cheville de Tru-

deau. Lester Pearson me pa-
rait le deuxiéme plus compé-
tent, et John Diefenbaker m’a
toujours impressionné, Dief
est un vrai batailleur que je
respecte beaucoup

— Et le moins compétent?

— A Ottawa, sdrement
Mackenzie King. C'était un
arriéré mental au point de vue
linguistique et social. Y était
pogné par ses chats. 1l avait la
téte dure: il ne savait méme
pas dire oui ou non en
frangais.

— Du cété de
avez-vous observé
miers ministres?

— Certainement. Maurice
Duplessis, méme si je n'étais
pas d’accord avec lui, était un
chef compétent parce qu’il
était un homme d‘action,
audacieux et habile tacticien.
Il faisait comme Camilien

Québec,
les Pre-

Houde: pour se faire aimer et
obtenir de la publicité, il
pouvait faire mettre un gars a
la porte et le réengager le
lendemain pour mieux l'avoir
dans sa poche. Le gars s'ima-
ginait que son patron l‘avait
mis dehors et adulait Duples-
sis pour l'avoir sauvé. Il a fait
¢a avec Paul Gouin: vous
savez, I'ancien chef de I'Ac-
tion libérale nationale; c’était
ure bon A rien! Aprés l'avoir
foutu dehors, Duplessis I'a
nommé a la téte d’'une espéce
de Commission de I'époque a
25 ou $30 000 par année.
C’était une “plorine” et Du-
plessis avait fait preuve de
fermeté en se débarrassant de
lui. Daniel Johnson est aussi
un trés grand homme dans
mes souvenirs. Il savait od il
allait et n‘avait pas peur de
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Il y a un temps pour tout,
jouer, grimper et un
temps pour saréter et
penser.

Et pendant tout ce
temps. vous vieillissez et
apprenez & vous
connaitre.

Alors, quand ¢a
arrive, laissez les
tampons Tampax jouer
leur rdle.

TABRIQUES LXCLUSIVIMINT PAS
CANADIAN TAMPAX CORPORATION LTO . BARNIL, ONT
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Real Caouvelre dans les couloirs du Parlement, a Ottawa, Iors de l'annonce

de latenue des ¢lections pencrales de 1968 ou il a ¢16é réelu dans Villeneuve)

prendre position. Il est mort
trop wvite  Clest dommage
parce que ce n'était pas un
gars comme Bourassa. Ca,
c'estun bon arien! D'ailieurs,
Bourassa et Lesage sont les
plus mauvais Premiers minis-
tres que le Qm'l)o'( ait eus

— Pourquoi?

— Lesage tenait des dis-
cours et des slogans ronfleurs,
mais dans le fond tout ¢a
c'était seulement du vent
Quant & Bourassa, c’est la pire
mitaine que la Confédération
at inventée

— Comment  expliquez-
vous qu'aucun économiste
reconnu n'ait vanté les méri-
tes de I'économie créditiste?

Ca c'est faux. Prenez
Frnest Grégoire, le pére de
Gilles et ex-maire de Québec
¢’était un professeur d'écono-
mie a Pumiversité Laval  Et
puts, il y a eu le major
Douglas, économiste qui a
travaillé dans le tiers monde
Non, je dirais que c'est la
grande finance internationale
qui empéche la diffusion des
théories économigues du cré-
ditisme. Dans nos universités,
on parle du créditisme mais
toujours avec une note diro-
nic. Ca ne me dérange pas
parce que les économistes
des bleus, des rouges ou du
N P.D, je n‘en voudrais pas
dans mon parti

— Navez-vous pas trouvé
frustrant de passer votre vie
dans l'opposition?

— Non, parce que dans
l'opposition on se sent plus
libre. Au pouvoir le parti se
doit d'obéir & une certaine
ligne de conduite. C'est grice
a l'opposition si le gouverne-
ment légifére. Ce qui compte,
c’est le résultat: pas le pou-
voir!

— Avez-vc 's déja sérieu-
sement cru que votre forma-
tion pouvait prendre le pou-
voir?

— En 1962, aprés notre
tour de force et notre percée
dans le Québec, 0.7 Je cro-
yais qu'en 1963 nous aurions

pris le pouvorr. Tout le monde
se disait sympathique a nous
autres, mas ¢ mMesus l“)”\l)l'
cette fois 1d

Comment  espliquez-
vous, monsieur Caouette, que
la chientéle du Crédit social se
recrute surtout chez les gens
peu instruits?

— Ca ausst, cest faux
Nous avons de nombreux
religieux avec nous. Quatre-
vingt-dix p.c. du clergé est
avec nous autres dans ma
région, ce sont des gens
instruits, ¢a' Et puis, nous
avons des médecins et des
avocats dans le Crédit social
C'est parce que je suis trés
prés du peuple que les intel-
lectuels disent des choses
aussi farfelues. Dans les pa-
roisses de mon comté de
Témiscamingue, il n’y a pas
une maison que e n‘ai pas
visitée. Non, cette image a
une fois de plus été créée par
la presse qui nous boycotte
toujours. Je vais vous raconter
une histoire qui s'est déroulée
a Montréal, deuxieme ville
trancaise du mende, comme
plusieurs aiment nous faire
croire. Un jour, je me rends
chez Simpson’'s et, sur les six
dtages que je' visite, je ne
trouve pas un maudit “Cana-
yen” pour me servir dans ma
langue  Le soir, avant de
prendre la parole chez Dag-
wood’s, j¢ m'engueule avec
un Anglais qui refuse de me
parler en frangais. En colére,
je raconte ¢a au gars de la
Presse qui venait “couvrir”
ma causerie et je lui dis
d'écrire gadans son journal.
m’a répondu que c'était im-
possible parce que Simpson's
est commanditaire a la Pres-
se. Que voulez-vous que je
vous dise?

— Est-ce que le probléme
de la faible natalité au Qué-
bec vous préoccupe?

— OQui, fortement. Et ¢a ne
dépend pas des Anglais si on
ne fait pas de p'tits. C'est le
systéme économique qui est
responsable de cette situa-

ton-la. Que voulez-vous, le
systeme ¢conomique ne res-
pecte pas la tamille. Croyez-
vous quon va aller vivre dix
ou douze personnes dans les
cages a poules de Montréal?
Cest ndicule, on n'a pas de
politique de logement et pas
de politque famihiale Com-
ment voulez-vous augmenter
la famille quand tout est la
pour décourager la famille?
Ajoutez a cela la pilule pis on
s'en va chez le Diable

— Parlant du Diable, que
pensez-vous de I'abandon de
la religion par tant de Québé-
cois?

— C'est pas de la faute au
Diable. Cest la faute de
IEglise si los fidéles se déta-
chent de la religion On a
tellement brusqué les choses
quon dirait que c'est I'Eglise
quiveut nous licher Jetez un
coup d'oeil au Guatemala.
Cent pour cent de la popula-
ton est catholique la-bas,
mais ils n‘ont pas fui I'Eglise
pour autant, méme s'il y a eu
des changements dictés par
Rome. Il est {acile de voir que
I'tghse de ce pays-a a su gar-
derson autorité sur la popula-
tion. Vous voyez ces p'tits
Rars et ces ptites filles avec
leurs costumes qui vont a
I'école, c'est de toute beauté!
Ca me rappelle les belles an-
nées ol nous autres on faisait
comme ¢a

— Etes-vous d'accord avec
Fengagement politique des
prétres en Amérique latine?

— Ca me rapelle I'histoire
de la Sainte Russie ou I'Eglise
s‘'est mise le nez 13 ou elle
n‘avait pas d'affaire en pre-
nant position d’un c6té ou de
lautre. Les prétres ouvriers
dici font fausse route. |ls
n‘ont jamais travaillé de leur
vie. lls devraient savoir qu’en
Russie la semaine de travail
est de quarante-six heures
pour $86 par mois en moyen-
ne. Les socialistes de par chez
vous vous font croire qu’en
Russie on paye quinze dollars
par mois de loyer mais ils ne

vous disent pas qu'un reto.e
rateur colite mille prastn
Les socialistes sont toujo
préts a s‘"accommoder de o
que les autres possedent ma
tls ne sont jamais capables o
créer quelque chose qui
permelttre aux autres d(' po
seder quoi que ce soit

— On dit souvent que k
Québec a trés mauvaise pres
se dans le reste du Canada
Qu'en pensez-vous?

— Ca se comprend, o1
passe notre temps a étaler nos
scandales & la télevision ou
dans les journaux a Péladeau
Moi, je suis d'accord avec les
Anglais: il faut censurer les
mauvaises choses. Eux autres
ils savent cacher leurs mau
vais chtés pour ne parler que
de ce qu'ils font-de bien On
devrait faire comme ¢a au
Québec. Mais non, on trouve
¢a intelligent d'étaler nos
bétises Bourassa a voulu taire
un show avec sa CECO pis
sa Commission Chiche, pout
amuser le peuple Vous aunies
dii voir ¢a ici a Hull: oo
captait le cable jusqu’a trons
heures du matin pour vorr les
faces de bandits défiler de
vant I'écran. Ne vous deman
dez pas pourquoi les journaus
de monsicur Péladeau font de
l'argent. On va préparer une
jolie génération- < imbéciles
avec des sottises comme ¢a'

— Trouvez-vous, comm
monsieur Trudeau, que les
Canadiens vivent au-dessus
de leurs moyens? Et les Qué
bécois aussi, comme l'a déja
dit Gérard Filion?

— Je ne suis d'accord ni
avec Filion ni avec Trudeau
Tant et aussi longtemps qu‘on
pourra consommer, il faut
faire circuler l'argent pour
que nous puissions avoir ac-
cés aux biens de consomma-
tion

— Qui, mais nous ne pou-
LONs pas tous avoir quatre
téléphones et trois voitures

— Non, mais on devrait
tous avoir une voiture. J'ai pas

Suite page 6
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Annonce

En perda;78 livres
j’ai réussi a garder
mMmomn mari.

TEL QUE RACONTE A RUTH L. McCARTHY PAR NANCY HALL

Le probleme qui existait entre
mon mari et moi etait de taille et je
devais en porter tout le poids. Je
pesais 185 livres. Les anus de Billy
m'appelaient “la grosse rousse’’.
Evidemment, je n'en savais rien 3
I'époque. Tout ce que je savais,
c'est que Billy passait de plus en
plus de temps avec ses amis tan-
dis que je restais de plus en plus
souvent seule et malheureuse a la
maison,

Au début de notre maniage, je
voulais impressionner Billy en lui
préparant de bons plats, Ayant peu
dargent, ce n'élait pas chose fa-
cile. Nous mangions beaucoup
de teves au lard, de pore, de pain et
de crome glacee. . sauf 3 'epoque
de la chasse. Alors, c'était 3 qun
pourrait manger le plus de che-
vreuil ou de hovee, Méme sije ne
mesure que 512" et que Billy
mesure 6°, je gagnais plus souvent
quautrement

En peu de temps, je ne pousais
porter que des tailles 18 tellement
yavais engraissé. |'étais devenue
maussade. Je ne voulais plus que
Billy invite d’amis a la maison. Je
ne voulais plus camper avec lui, Je
savais que les autres épouses se
pavaneraient en bikini. Moi, je
n“avais que des bourrelets & mon-
trer. Résultai, Billy et mor allions
chacun notre chemin. Méme 3
cela, ce n'est que le jour ol
quelqu’un a pris ma soeur pour
na tilie que 1w décidé de réagir.

I'avais lu des articles dans des
magazines au sujet de personnes
qui avaient adopté le plan d’amai-
grissement Ayds™0 § base de vita-
mines et de minéraux. Je décidai
d’acheter des Ayds du genre fon-
dants au chocolat, a la pharmacie.
J'en prenais deux avec de I'eau
chaude avant chaque repas (je ne
bois pas de café). Je vous dis que
les Ayds m’ont aidée! En suivant le
plan, je perdais, sans effort, une ou
deux livres par semaine,

Comme je n’ai jamais eu beau-
coup d’appétit le matin, je man-
geais deux Ayds pour le déjeuner.
Audiner, jen prenais encore deux,
suivis d’un sandwich ou d’une sa-
lade. Je prenais les deux derniers
Ayds de la journée juste avant le
souper. Ensuite, je mangeais ce
que je voulais, méme du dessert.
Grace aux Ayds, je pouvais satis-
faire mon appétit tout en mangeant
beaucoup moins.

A peu prés trois mois se sont
écoulés avant que les gens ne
remarquent le changement, Pas
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etonnant, puisque (¢ portas tou-
JOUrS Mes vieus vétements. AMas le
jour ot j'ai atteint 107 hivees ¢t o
je me suis acheté une nouvelle
garde-robe, tout le monde crovant
que avais maigri “du jour au
lendemain™. Je peux vous dire que
depuis. Billy m*accompagne par-
tout

A present, j‘aimerais donner un
conseil A toutes les femmes. Nai-
lez pas croire quune fois manices,
VOUS POUVEZ tout vous permettre.
Croyez-moi, il est tacile de perdre
son homme si on se laisse aller,
Oui, en perdant 78 livres grice au
plan d amaigrissement Avds a base
de vitamines et de minéraus, j'a
réussi a garder mon mari.

107 h-
vres, Billy adore me voir en bikini,

Depuis que jai atteint

Reéal Caouette:

bilan provisoire

besoin de vous prouver que la
grande majorité des citoyens
manque du nécessaire

— Avez-vous I'impression
que le Canada se dinige vers le
soctalisme?

— Absolument, avec Tru-
deau cest le socialisme! Hme
tarit penser au gars qui est prét
adistribuer ce qui appartient
aun autres dans la mesure ol
on ne touche pas a ce qui I
appartient

— Reconnaissez-vous cer-
taines qualites au socialisme
e songe a Cuba, par exemple?

— Le  socialisme, C'est
comme moi avec mon chien
1 est libre, mais c’est moi qui
contrle sa wvie. A Cuba,
pensez-vous quun Laberge,
Pépin ou Charbonneau pour-
rant lorgtemps faire des gre-
ves? On les fusillerait, ¢a ne
serait pas une trainerie! Clest
pour vous dire qu'ici on est
libie, méme si Cest pas par-
tait. A part ¢a, a Cuba, tout le
monde est torce de travailler

— Est-ce que la comparai-
son cubaine ne devrait pas
Stre taite avec Haiti plutdt
quavee le Canada?

— Haiti, c'est pas mieux,
c'est une autre dictature

— Reconnaissez-vous tout
de méme que Castro a élimine
la faim et lignorance?

— Oui, mais t'as pas ton
repas st tu ne travailles pas Le
travaul est obligatoire. Méme
les munistres du gouverne-
ment de Castro sont obligés
de donner une journée par
semaine dans les champs de
canne a sucre

— Y a-t+l une distinction 3
taire entre Crédit social et le
Ralliement créditiste du Qué-
bec?

— Out, au plan provincial
notre théorie 2st inapplicable
puisqu’d faut mettre la main
sur la Banque du Canada.

— Alors pourquoi  avez-
vous souscrit a l'action des
créditistes au Québec?

— Parce que je savais
quen 1970 plusieurs de nos
créditistes allaient voter pour
Lévesque. J'en ai fait un cas
de conscience, c’'était pour
bloquer le parti séparatiste de
René Lévesque.

— Avez-vous toujours l'in-
tention d'aller vivre a Victoria
si M. Lévesque prend le
pouvoir?

— Non, plus maintenant,
parce que Lévesque a change
depuis deux ou trois ans. Son
parti est plus rassurant. Le
référendum, moi ¢a me plait,
méme si e vais lutter en
faveur du NON ¢'il nous
demande de nous séparer. Au

moins, avec le rétérendum, e
peus tres bien désirer voir le
PQ prendre le pouvoir et
awoir l'occasion de dire NON
A la séparation Si le peuple
dit OUL, 1e miinchnerar

Dand une entrevue, M
Léevesque a dépa attirmé quiil
avait beaucoup d'admiration
POur vous, notamment a cau-
se de votre tenacite En aves-
vous autant pour lui?

— Mo, far tougours eu de
Fadmiration pour Levesque
le Vaimais bien quand il
anmmmat son Point de mare
Cost un gars instruit qui a
beaucoup voyage et il a une
culture universelle Vous sa
vezosiLesage aprs le pouvoir
en 1960, cest parce  que
Lévesque était avec lur Com-
me je vous disais, depuis quiil
anscnt un réterendum dans
SON programme, mos e I(‘
trouve plus correct

— Quel est 'homme qui
vous a le plus protondément
marque?

— Clest William Aberhart,
le premier homme & prendre
le pouvoir en Alberta avec
une equipe creditiste

~ Pourquor avez-vous si
souvent  attaque la Sociéte
Radio-Canada au cours de
votre carniére?

— Parce que Radio-Cana-
da est intestée de socialistes,
A la télévision, a toutes los
nouvelles il fallait qu'on nous
montre la face 3 Lévesque
I, a Ottawa, les députés
créditistes, on ne parle jamais
de nous autres  Ca devient
frustrant ¢n éloile! o voeus
bien au’on parle des sépara-
tntes ou des socialistes, Iy
liberté existe pour tout le
monde, mais je veus quon ait
du temps d'antenne, nous
aussi

— Apres tant d’années de
combat, n‘avez-vous pas I'im-
pression que tout cela n'a
Servi que voltre carriere et trés
peu déologie que vous col-
portez?

— Quand je parlais en
1940 de revenu minimum
garanti, de pensions pour nos
vieux, tout le monde riait de
moi. Aujourd’hui, cela existe
Ou va exister. Aprés trente-
cing ans de bataille, j'ai réussi
a faire avaler les idées que
I'avancais en 1940 Dans ce
temps-la, on me traitait de
fou; en 1%20n me comparait
a Hitler, en 1963 a Mussolini,
et aujourd’hui on me dit que
¢ suis un grand Canadien.
Lorsque je regarde les résul-
tats, j‘ai l'impression que I'i-
déologie créditiste a tteint
plusieurs object:’s. .

— Que pensezvous
présence de la reme au t)
bec en juillet?

— Tout a fait daceor
Tant et ausst longtemps «
nous vivrons dans une
narchie, le gouverneman:
devra de Uinviter. Persono
lement, je préfére la mon
chie & la république |+
présidents de république
sont souvent des joucts v
les mains de la tinance
moins, la monarchie qacods
moins cher et ¢a me deran
Pas

— Ftes-vous optimiste
pessimiste quant a o
des Canadiens trangais
la Contédération ou on
hors de celle-ci?

— lrés trés optimuste |
a tait des progres depurs
ou quinze ans

— Allez-vous  demands
un renouvellement de ma
dat lors du congrés crediting
de novembre prochain?

— Non, ma santé ne
permet pas. Peut-étre, s el
s‘améhore, mais je suts (or
tain quil v a des hommes
dans notre parti ou a lest
neur qui sont capables o
prendre la releve. [t pue
Jaimerais vous dire que Re
Caouette voudrait bien alle
se reposer au lac Dutta
pour taire des tours de batea
moteur ou encore de la nu
toneige durant la saison o
de

— S C'étant & recommen
cer, reteriez-vous la mamn
chose?

~ Exactement la
carniere. ('a été exaltant

— Prenez-vous le temps
daller voir des spectacle
durant vos loisirs?

— Non, j'aime aller tendie
la ligne 'été & mon chalet ou
faire de la motoneige hiver
Au cinéma, je n'y vais pas o
suis cependant habitue, par 1o
télévision, au cinéma amen
cain; le cinéma frangais o5t
trop braillard & mon godit !
celui du Québec a du chemin
a faire. Il me semble quon
devrait faire appel a l'intelh
gence des acteurs au licu
d'utiliser leur derriére. Ce que
i'aime au cinéma, ce sont les
documentaires genre O N |
ou ceux de Cousteau. A part
¢a, je peux vous dire que
j'aime voyager. J'ai fait le tour
de la terre et le Japon est le
pays qui m’a le plus impres:
sionné. C'est propre, les gens
sont gentils et c’est trés beau a
voir.

— Aimeriez-vous terminer
votre carriére au Sénat?

— Ga ne presse pas. @

mdém
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C'est la combinaison, suivant des
regles précises, entre les pierres
précicuses et les métaux nobles qui
fait les plus beaux joyaus. Les métaux
nobles sont I'or, I'argent et le platine
De tout temps, ils ont symbolisé, dans
Fesprit des hommes, la noblesse, la
classe, la distinction, la qualité

L'or, autant que largent et le
platine, fait l'objet d'un processus
d’affinage long, complexe et codteun
Il importe, quand on parle d'or, de
savoir ce que veut dire l'expression «or
fins Le nombre de base employé par
convention pour définir l'or pur est
1000. C'est pourquor on indiquera le
degré de pureté de l'or par des nom
bres, soit 900, 950, 999 Les im-
puretés qui restent encore dans 'or
sont surtout de cuivre et d'argent

La lor canadienne sur le Poingon-
nage des métaux précieus régit le titre
ou le degré de purete de l'or fin En
bijouterie, on parle plutét de carats
que de degrés. Ainsi, un ttre de 24
carats est 'équivalent de 1000 degrés
d’or fin Mais il faut préciser que 'or
pur d 24 carats n'est jamais employé
en bijouterie Un tel or serait trop mou
pour résister & l'usure En revanche,
For allié & d'autres métaux sera d'un
prix plus abordable et se présentera
sous diverses couleurs Clest avec
I'argent que I'or fait le meilleur alliage
On obtient la dureté maximale de
I'alliage or-argent par le mélange d'un
tiers d’argent et de deux tiers d'or

g

Qutre l'argent, le cuwvre est un
métal fort utilisé dans la préparation
de lor pour le commerce Il est

intéressant de noter que c'est le métal
d’alliage, en diverses proportions, qui
donne a l'or sa coloration finale Par
exemple, argent servira a faire de 'or
vert, le cuivre des ors rouge et rose,

I'aluminium l'or pourpre, le zinc 'or
lilas et le fer, l'or bieu

De tous ces ors, c’est l'or blanc celui
qui de loin est le plus important. 1l est
composé de diverses proportions d'or,
de cuivre, de zinc et, en particulier, de
nickel Un usage accru du diamant en
oaillene créa la demande pour un
métal précieux, blanc et inoxydable (le
diamant paralt mieux lorsque serti sur
un métal blanc que sur I'or jaune)

Lorsque nous disons qu'un article en

or posséde tant de carats, nous ne
faisons pas allusion & son poids, mais
au prurcentage d'or qu'il renferme
Ains' un bijou en or de W carats con-
tient W parties d'or fin et les 10 autres
parties sont d'un ou plusieurs métaux
Enfin, remarque importante - on ne
trouve généralement pas de bijoux
faits d'or et d’argent. Mais on trouve
des piéces faites d'or jaune et d'or
blanc, ou d'or et de platine (métal
blanc)

vus par Gérald Riel

Qu’est-ce a dire de l'argent? C'est
I'un des six premiers métaux connus de
I'homme En plus de sa belle couleur et
de sa propriété a étre poli (mieux que
tout autre métal), l'argent est par-
ticuliérement malléable et ductile
Pour cette raison, il est recherché pour
la gravure, la ciselure, le repoussage et
le reliet En outre, il résiste & I'action
corrosive de presque tous les métaus
acides, ce qui lut contére son titre de
«métal noble»

Une forte proportion
produit au Canada p
ot le zinc et le
minérausn prncipaux

de l'argent
rvient de mines
plomo sont les

Dans la bijou-

ternie, on ne se sert pas de l'argent &
I'état pur Comme l'or 1l est trop mou

SR
et il ne résisterait pas a l'usage Enfait,
il 'y a qu'une seule qualité dargent
employé dans notre industrie  Clest
Iargent sterhing, lequel, d'aprés la lo
canadienne du contréle des métaux
précicux, doit contenir 925 parties par
1000 d’argent et 75 parties d'un métal
vulgaire I, c’est le cuivre qui sert
dalliage principal, car l'expérience a
établi quiil a les meilleures propriétés
acette fin

Le prestige du nom «sterlings est
pour le bijoutier modeme un héntage

des siécles passés et doit  étre
jalousement sauvegardé Le sterling
s‘embellit avec l'dge On n'a pas
trouvé un seul métal qui puisse

rivaliser avec I'argent pour la couleur
et le lustre. Mais argent, comme on
sait, offre un inconvénient 1l ternit

LES BifOUTICRS - DIAMANTAIRES

PeOPLeS*pour ceux qui aiment le beau
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Ce n'est pas l'air qui ternit l'argent,

mais le sulfure d’hydrogéne, par
oxydation. Aujourd’hui, il est possible
de recouvrir I'argent de thodium pour
I'empécher de ternir, mais méme les
connaisseurs préférent conserver leurs
piéces d'argent sans rhodium Ce der-
nier est un des métaux de la famille du
platine et il est extrémement colteux

Le plus mystérieux—ou le moins
connu —de nos trois métaux nobles est
sans doute le platine Dans l'absolu,
on devrait parler des platines, car ce
nom représente un groupe de Six
métaux précieux, le platine lui-méme,
le palladium et le rhodium, tous les
tross utilisés en joaillerie 1l y a encore
Viridium, le ruthénium et l'osmium,
jamais utilisés, sauf dans des alliages
de palladium et de platine

Le platine est le plus jeune de nos
métaux  nobles. L'industrie de la
bijouterie devint un important con-
sommateur de platine vers 1906 Le
diamant parait beaucoup mieux sur
une monture blanche de platine et
c'est ce qui a augimenté son usage En
passant, c'est la découverte du platine
qui a encouragé 'alliage de I'or blanc

ainsi un métal ressem-
blant au platine, mais d'un prix plus
abordable

Le génie créateur des artistes a
trouvé dans le platine un métal digne
de leur art et ils en ont fait un usage

lequel devenait

généreux dans la production de
bijouterie, offrant des dessins com-
plétement nouveaux, brillants et
gracieux, tout autant que des piéces
ajourées en filigrane.

Directeur regmonal dey byoutiens-damantaires

Peoples. Geeald Rwl chomit personnellement un
prand nombre des buous Qui v sOnt en vente

T
c.rlﬂcly' Plaza Tracy
Chicoutim|

1, Place du Royaume
Shawin|

Place de la Mauncie

Sherbrooke
Canire commercial Carrelour de L'Estrie
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5 minutes par jour
avec Skin Clinic. Votre
peau n’en demande pas
plus pour rajeunir.

C’est une promesse.

Gemey-DuBarry vous propose Skin
Chinic, un programme en 4 étapes pour
rajeunir voltre peau, qu'elle soil séche,
normale ou grasse. C'est une promesse.

Vous en aurez la preuve en 14 jours,
si vous &'es préte a4 consacrer S minutes
el environ 10 cents par jour. Volre peau
sera plus fraiche, plus jeune. Skin Clinic,
c'est le résultat de recherches et de tests
lrés élabores. C'est pourquoi nous pou-
vons vous faire celle promesse: 'Si vous
suivez les 4 ¢lapes de nolre programme
pendant les 14 prochains jours, votre
peau aura une apparence plus saine,
plus jeune ’

Pour en savoir plus long sur Skin
Clinic, écnivez a Skir Clinic, Division
Gerney, 2115 rue Crescent, Montréal,
Qué., H3G 2L5

SKIN CLINIC

Plus qu'un programme,
c'est une promesse.

GEMEY* DuBARRY




Paques: plus de 3000 ans d’histoire humaine et divine

La paque juive:
fete de la liberation
n peuple

PAR JEAN MARTUCCI

Fautal dire Joveuse Pagque ou
“loveuses  Pigues” ou Cloveus PPA
ques ' Tout le monde, chaqae annee,
somble se reposer 1o questton On
peut la régler une tois poar toutes on
se rappelant ceoqu st e
temmin singulior pour desigoer ol
jive Cla pdque juive ol est temim
pluriel pour désigner La (6te chidtien
ne Cfaire ses piques 3omas ol rede
vient masculin quand il s ot der se

maot ost

souhaiter “un joyeux Hour de) PO
ques™!

Le mot “Piques” a une  longue
histoire ot, st on veul retracer sa

poncalosie, ol tact remonter cocone
nlm haut quiau temps des Hebreas 1
vient du latin pascha (nourniture) qun
vient d'un mot grec AMais e mot g
vient lui-méme du mot pasiha. en
araméen, qui fut Lo langue de Josas ot
ce mot araméen vient da mot pesach
tpassage), en hébreo, lngue de FAn
cren Testament 1 semble mGome quil
faille remonter a0 une Lingue plos
ancienne encore 1y o« plos e
trois mille ans que e mot cvolue &
travers les Langues tout en restant g
peu prés le méme

En Occident, pour la plupart des
non-croyants, Plaques st une annable
fote du printemps Pour les chietiens
elle célébre te passagae de esus dee Ta
mort & sa vie nouvelle Pour Tes joits
elle dvoque L souvenir do passage de
Fesclavage en Fgypte o la hiberte du
désert du Sinai Pour e commerce
elle fart vendre des ocots de Phgues ot
d"\ Poussing, VIVAINTS O en ot hew (ll.ll,
et elle invite tout le monde a sacheter
des toilettes neuves Pour le folklon:,
elle envoie mystericusement o
cueillette de 'eau de Pliques  Tout
cela constitue un ensemble asses
étrange de coutumes ot dinterpréta-
tons. Y a-t-il un lien entre tous ces
éléments?

Piques, cest la (8te qui célebre e
début d'un temps nouveau. Ce n'est
pas par simple coincidence qu'elle
tombe au printemps, au moment ol la
nature renait et entre dans une vie
nouvelle. Pour les chrétiens, elle
proclame que Jésus ressuscité  fait
entrer l'univers dans une nouvelle

phuase deson lustore Pour bes s
olles reprend Thears de La Tibdration
auand tsacb commenga de devenie an
preapleomaitee de lur mcme Les oeats
oot fes potssins, auerappellent L tin do
srand Condme du NMoven Age on on ne
pouvart mcme pas manger domelet
tosrodhisent aosse Lo vie aoses debats
Los toilettes neaves annoncent b lear
tagon 1t Pean de oS,
avorr e vertus speciales,
Werqque Peane dans Ly pense
Fodement neratenr ot
e comoe e
isent dballenes Te baptGmes cheetuen
et b ot bubbigue da pasaage: de o

oSl

IR

g
hutine, +
et e tonte v

et Konage

Fa paeques Gt v 18510 bien avant
Mo Tous les hablistes ot les histo
vens sont dlaccord sur oo pomt e
At celehies par des pasteurs noma
des onr senenomades qur, aa prin
tempes ot e one aat de pleme une
abi Uy vorr ploesc e Lo pendant que le
tronpean se reposant immolaent un
NS CENTE N TN TR T B |m'~|u- ol sans .lllll'l.
pout demander Lo protection de a
divinmite car cette penode de Fannde
et particabicrement  dangerease,
parce que los chévies et les brebis
venatent de mettre bas et ol étant
temps daller vers d autees régons plus
nches  en verdure Pagneau  étant
mange avec le pain sans levain habi-
tuel aux nomades ot quelques herbes
du désert

Au printemps dune des  années
autour de 1230 ou 1250 avant | -C
Moise et los siens, tuyant les .mmnu-\

égyptiennes, arrivent  au désert du
Sinai. s y célébrent, tel quiils la-
vaient désiré, semble-til, Y no-

made de la pique qui deviendra, a
compter dalors, la grande {fte de la
libération d'lsradil.

Pour Lo tradition biblique, Lo 16te de
la pi ne sera plus cimplement hiée
au prntemps e ne sora plos une
e de Lo nature Hle va
celebieer un moment de Fhistorne ot le
rean taaliser travers les
s ey proar les wencrations
Chagues detanl de la 19e prendra ainse
un sens histonigque Stoon mange
Fagnean “sandales ans preds ot hiton
st d-due dans 1o costa
Cost pour rappeler
Hébroosy  quand als
precipitamment  Ulavpte
Lo danger contres legquel on veut se
cest o celur des plates d't-
pre Ston mange da pain non leve,
coest pour rappeler quion eut 3 partir
e tonte hate it e ler PN neut pas
b tommpes de Tover B les hetbes améres
rappellent Tes dpreaves qae e peuple
o "l"‘ll“"

stinple
SANS Cesse
toutes

O Lo mam
e des nomades,
lee depart
apnticrent

4 E0N

prremuan

et La pigue devient ainst
poue hague generation ibhgue une
tacon de communer veament  aux
CVeNeMenREs anoiens

Penddant plusteues siecles, L 1cte de
Lo pdgues 1ot une colebration exclus

vement Lamihales Tos pedtres, e Tem
plec ot Pautel des sacntices n'y en-
trent pouar oen Cétat dabord et

avant tout le pée chet de famille, qui
vopresedait Aaes, avee e temps, on
it par on contraliser Ly célebration
au Temple de Jerusalem ot en confier
une geande partie au clerge levitigque

Par enemiple, au temps de 1ésus,
Fagnean devait Stee immolé au Tem-
phe. méme Sl Gt ensuite mange

dans les masons prvées. Mas qu'arme-
ver tal quand de Temple est déteait en
70 apres | oo ?

Lo qudaisme prend ses racines pro
tondes dans e que les chrétens
appellent FAncien Testament et il
sorgamise surtout & partic o'Esdras, le
prand réformateur du Ve siecle avant
| € Grice au mouvement pharisien,
qui ne mangua pas de vigueur et de
qualiteé malgre limage déformde qu'on
ont Lassée certains représentants ot
beaucoup dadversaires chrétiens, le
daisme survit méme & la destruction
du Temple de Jérusalem et a la mise
en veilleuse du clergé qu'elle a entrai-
nee Dans e judaisme de ere chré-
tienne, la pique est redevenue la (0e
de famille quelle avait dté 3 ses
debuts . Aujourdhur encore, toute fa-
mille juive fidéle 3 ses ongines célébre
la plique d une date qui peat varier par
rappeit aux chrétiens, & cause de
catculs lunaires ditférents, mais qui se
sttue toujours au printemps et au
tomps de la nouvelle lune

Parce quils ne peuvent plus immo-
ler dlagneaux, vu la dispantion du
Temple de Jérusalem, les Juits dau
jourd’hui ne mangent jamais de «hair
d agneau au repas pascal. Un os est L,
coependant, sur la table, un os parfaite-
ment sec, cappelant U'épreave d'étre
pove du Temple Quatre coupes de
vin doivent accompagner le repas et
lut conferent son rythme elles sont e
symbole ntuel de la joe de la
déhivrance. Une grande coupe a part
attend “le prophéte Llie” "annoncia-
teur du Messie, pour le cas ou il se
manitesterait durant la (8te, Les pains
sans levain, appelés mazzot, et les
hothos ameres, appelées  harosheth
font tougours partie du menu. Le pére
detamille préside Ly célébration et le<
enfants v jouent un role de tout
premier plan, car la (5te est en méme
temps une catéchese Le plus jeune de
la tamullee doit poser des questions
ntuclles dont les réponses constituent
I coeur méme de 'acte de for de tout
il croyant

Pour le judaisme, la pique, cest la
tote de toutes les tibérations d'lsraétl &
travers 'historre. Le nite actuel de la
paque le rappelle chaque anndée dans
toute tamille yuive: “Chacun de nous a
le devoir de se considérer comme
lueméme personnellement sorti d'k-
pyptee Ceo ne sont pas seulement nos
ancftres que le Seigneur a délivees,
Mais NoUs ausst avec cux..” La pique
jive réunit en un seul  acte  a
hibération accordée jadis aux Hébreux
sortant d'Egypte et la libération qui
viendra pour le monde entier au
dernier jour du monde: “Cette nuit-la,
ils furent sauvés, et cette nuit-la ils
seront sauvés”, dit un vieux proverbe
rabhinique

Ce théeme de la libération, qui va
rejoindre les racines historiques, bibli-
ques et juives de chaque jour de
Piques a travers les siecles, constitue,
a n‘en pas douter, le point de rencon-
tre le plus solide et le plus profond
entre la pique juive et Paques, éte
chrétienne

Suite page 10
17 avnl 576 -9
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Extraordinaire collection de
monnaies de papier étrangéres
pour seulement 10¢!
Préci 1l de

vues et dit b so io autri-
chienne de 1920 A cours provisoire, billet d'un
cent de Hong Kong, ancien escudo chilien,
billetde $10 de I'occupation japanaise, billet do
banque grec de 2000 drachmes, Tous des
biilets trés recherchés ot tous pour 10 cents
seulement| Vous receverer aussi pour examen
d’autres billets fort intéressants, Achetez le
nombre que vous voudrer deo ces derniers ou
méme aucun, renvoyez In reste, annulez n'im-
porte quand votie inscription au serfvice, la
collection restera votre propriétéd. H.E. Harris
ggi ‘Ir;c Dépt BX.12, Boston, Mass, US A,
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Paques: plus de 3000 ans d histoire humaine et divine

Paques des chrétiens:
fete de la victoire de Dieu

PAR PAUL-ANDRE GIGUERE

Tout le¢ monde connait le récit de
I'bvangile de Luc au sujet du jeune
Jesus échappant & la surveilllance de
ses parents ot retrouve dans le Temple
de Jerusalem écoutant les enseigne-
ments des docteurs. Le rédacteur nous
dit que “ses parents allaient chaque
année & Jérusalem pour la (6te de la
paque” Deés son enfance, donc, Jésus
avait pris 'habitude de faire & chaque
printemps le long voyage de la Galilée
a Jérusalem (environ cing jours de
marche)

Devenu adulte et aprés son bapté-
me par Jean e Baptiste, Jésus a
strement respecté cette coutume, et
méme siles évangiles de Matthieu,
Marc et Luc ne nous parlent que d'une
seule visite de Jésus a Jérusalem
durant les années de sa vie publique, il
faut reconnaitre i< la valeur des
indications de I'tvangile de Jean qui
nous présente Jésus a  Jérusalem a
Foccasion des grandes (6tes de peleri-
nage (Pique, Pentecdte ou Semaines,
Tentes). Mais alors que le jeune Jésus
voyait dans la célébration de la pique,
ta 1%te du renouvellement inténieur
rendu nécessaie au rappel de I'Exode
comme tous ey Juifs de son temps,
devenu adulte, d'autres dimensions lui
apparaissent

Car Jésus de Nazareth est habité par
une conviction® celle de I'établisse-
ment prochain de ce qu‘on appelait
alors le régne de Dieu. C’est 1a le coeur
de toute prédication et I'élément qui
permet de comprendre ses actes, ses
choix, ses enseignements. Dans cette
lumiére, la féte de Pdques ne peut pas
signifier uniquement la conversion
intérieure enracinée dans le rappel
d'un événement passé: elle devient
I'occasion d'un renouvellement com-

sur la mort

plet en préparation de cette imminen-
te venue du regne de Diew

Cost dans cet espt que Jésus prend
son  demier repas  avec ses  amis
quelques heares avant son arcestation
par la police du Temple Ce repas a
toutes les allures du repas pascal
traction du pain, coupes de vin,
preres of psaumes. Mais Jésus contére
JUN VEeON ades une signthication nou
velle: antaipant Lo destruction du
Temple et La dispantion de Fagnean —
pour les chretiens, e corps de Jésus
st e nouvean Temple et il est
lur-meme le véntable agnean pascal

Jesus tant du pamn et du vin les
clements contraux du nouveau rite
Désormais, e epas partage sigmitiera
I passage a travers Ly mort vers une
viee nouvelle; et comme pour un jun
celébrer la pique st revivee réelle-
ment Fivode, amst pour le chrétien
téter Paques (ot Vtechanstio) sera se
retrouver réellement en présence de
cet acte umque de Jésus Tout ce
symbolisme ne pouvait se  trouver
present & Fesprt des compagnons de
lesus de Nazareth ce soir-la, il fallut
quer, le lendemain, Jésus soit exécuté
et que, quelques jours plus tard, ls
reqoivent la révélation de sa résurrec-
uon pour quils soient en mesure de
dégager toute cette théologe

A ses ongines, la foi chrétienne
fepose sur un unique  tondement
l'action que Dieu a faite en fasani
entrer Jésus de Nazareth dans une vie
nouvelle ot sans limites. Cette victoire
sur la mort, vécue au printemps o la
nature triomphe de hiver, apparait
comme le début d'une espérance
nouvelle pour 'humanité. Pendant au
moins deux cents ans, la célébration
annuelle de la résurrection de Jésus
sera la seule “f6te” des chrétiens: elle
est en particulier le moment de la
célébration du baptéme. Clest au
cours de cette nuit, en effet, que les
aspirants a la foi, appelés “catéchume-
nes”, ce qui signifie “ceun qui regoi-
vent linstruction™, arnivent au terme
de leur préparation et sont intégrés
pleinement 3 la vie de 'Eglise.

Au cours des deux premiers siécles,
certaines  Eglises  chrétiennes célé-
braient Piques le jour de la pique
juive, mais la majorité d'entre elles le
faisaient le dimanche qui la suivait, A
la fin du lle siecle, le pape Victor
trancha la question et c’est depuis ce
moment que Pdques est toujours
célébré un dimanche. Jusqu'a tout
récemment, les chrétiens d'Orient et

d'Ocaident n‘ont pas toujours célébre
Piques le méme dimanche, mais des
ententes viennent d'intervenir, et a
compter de 1977 en principe  les
chrétiens du monde entier le célébre-
ront ensemble

Dans la hiturgie romaine, Gui est
celle que connaissent la majorité des
Canadiens, quatre éléments marquent
la célébration liturgique de la (ote: la
lumicre qui resplendit la nunt, la Bible
qui rappelle la  création, la sortie
d’bgypte et la résurrection de Jésus, le
baptéme ot sont encore accueillis
adultes et enfants — et le renouvelle-
ment des engagements du h.lplﬂm"
par les adultes présents déja baptisés
—, ¢t I'fucharistie, qui est pour les
croyants le moment par excellence de
la présence du Seigneur ressuscité. Le
message de cette fite et les symboles
quon y retrouve évoquent donc tous
la vie et le renouveau. Quand des
milliers de personnes se replongent
ainst au coeur d'un scandale, celui de
la mort de )ésus et du mal du monde,
et au coeur d'une espérance, celle
quil est possible de vaincre le mal et
la mort, quand des milliers de gens se
redisent que la communion est plus
libérante que l'isolement, que la lu-
miére est plus joyeuse que la noirceur
et que la vie est plus forte que la mort,
alors il y a de grandes chances pour
qu‘une partie de la société soit renou-
velée et, aprés le long hiver, se
surprenne a retrouver le go(t de la viee




Il existe un seul guide officiel des
Jeux de la XXI€ Olympiade, congu
pour mettre en lumiére les mo-
ments de suspense intense que
nous vivrons au cours de ces quel-
ques semaines. Ce livre contient
tous les renseignements pertinents
etfera partie intégrante de nos
Olympiques. C'est un instrument
indispensable qui vous permettra
de participer pleinement a ces
événements historiques, que vous
ayez l'intention de regarder les
Joux a la télévision ou sur les lieux.
Nous I'avons préparé avec la col-
laboration du comité organisateur
des Jeux de la XXI€ Olympiade

| ‘1‘.

pour vous permettre de mieux voir
les Jeux, mieux les comprendre et
mieux vous en souvenir!
Assurez-vous dés aujourd’hui
d'obtenir votre exemplaire de ce
guide. Il sera le meilleur document
permanent qu'il vous sera possible
d'obtenir sur les événements
merveilleux que nous vivrons tous
durant nos Olympiques.

Le guide est offert a

$3-@'D seulement

chez les libraires
ou les détaillants.

0@

D Veuillez m'envoyer

(&7

"’}ﬂ" o o

- -

T

Pour recevoir le guide officiel, Guide officiel olympique,
postez dés aujourd’hui ce coupon Case postale
a l'adresse suivante. St-Laurent, Gué. H4L 4Y8

exem- 2
aires du guide officiel des Jeux de Gmde

la XXle %yfggm?e 0 fu prix ?e $3.50 Officiel
acun ] pour frais de
manutention). J'inclus un chéque OIvmp.que

D ou mandat pour $
I:l Nom
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La Bonne Cuisine de

- Demain Pagques!

Impossible de laisser passer un tel jour sans festoyer un peu!
Ft si vous voulez faire les choses simplement, recevez ceux que vous aimez a la fin de la matinée.
Tout le monde est détendu et rieur, a ce moment de la journée.
De plus, vous n"avez pas a préparer un repas élaboré; un gros petit déjeuner, tout au plus, ce que les Anglo-Saxons
appellent un brunch. )'espére que vous aimez le pain doré. J’ai fait celui-ci a I'ananas
Notre photo montre aussi les brioches pascales et la boisson glacée aux fraises et a I'orange. Suite page 14
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« Chez moi, le Saint Antoine-Abbé a sa place.»

«Vous savez, jai découvert que le
cidre se prétait trées bien a la
préparation de bons p'tits plats a la
mode de chez nous. Je connais,
entre autres, une recette tout a fait
succulente de jambon a base de
cidre.

Quand je recois des amis a la
maison, je leur off.e, avec mon
jambon, une bonne bouteille de
Saint Antoine-Abb¢, bien sec et
bien froid.

Je suis toujours
heureux de voir que
mes amis aiment ¢a.»

fas =

La cuisine au cidre.

Que ce soit pour une petite réunion
intime, ou encore pour un repas entre
amis, la cuisine au cidre vous sur-
prendra toujours par son bon godt. Il
existe plusieurs fagons d'appréter vos
plats de tous les jours avec le cidre
Saint Antoine-Abbé; vous le trouverez
excellent, entre autres, avec: la

volaille; le porc; les poissons; le veau;
certains fromages: Cheddar canadien,
Gruyére, et les fromages a pdte dure.

Cependant, le cidre n‘est pas recom-
mandé avec: les fromages en créme;
les plats a base de mayonnaise

Ce qu'il faut savoir sur le cidre.
Quznd vous servirez du cidre a table,
nwus vous conseillons d'observer
quelques régles de base, afin d'ap-
précier a son maximum la pleine
saveur du cidre Saint Antoine-Abbé:

e Servez toujours votre Saint Antoine-
Abbé trés froid, dans des verres que
vous aurez refroidis a I'avance

e De préférence, employez des
flotes; dans ces verres, le Saint

les communications |BL ltée

Antoine-Abbé pourra conserver plus
longtemps son pétillant. .
sera que bien meilleur,

-

+ Vous p

Il est bon.

Issu du willage Saint Antoine-Abbé,
situé au coeur d'une région pommi-
cole des plus privilégiées du Québec,
et préparé avec de belles pommes
Mcintosh, le Saint Antoine-Abbé est
le meilleur cidre pétillant que vous
puissiez acheter. Durant sa période de
vieillissement, nous le soumettons a
une série de vérifications afin de nous
assurer que le cidre Saint Antoine-
Abbé respecte bien les normes de
qualité qui font sa valeur. Nous
pouvons ainsi étre sdrs que bouteille
aprés bouteille, et méme année apres
année, le cidre Saint Antoine-Abbé
sera toujours aussi bon

1l est bon premier.

Grdce a sa supériorité, le cidre Saint

Antoine-Abbé est aujourd’hui le pré-

féré des Québécois: il s'en est vendu,

pour la seule année 1975, prés de 2

millions de bouteilles au Québec: 2

fois plus que tout autre marque de

cidre! Et sa popularité ne cesse de

grandir, Ce n'est pas sans raison que le

cidre Saint Antoine-Abbé s’est mérité,

en 1974, la médaille d’or de la qualité

dans la catégorie des pétillants secs |
Quand il est question de choisir

une boisson bien de chez nous, les

Québécois ne se trompent pas; ils

savent qu‘avec le cidre Saint Antoine-

Abbé, ils retrouvent toujours cette

méme qualité qui a fait si longtemps

la popularité du cidre dans nos

campagnes

.et il nen

14 recettes de Germame Gloutnez

uneséuedeu ':rues ¢ Germaine Gl
en remplissant ce coupon eten le hmnt parvenir &:

1 %
Iskc]n:,
Saint Antoine-Abbé {Québec) JOS INO

de G ine Glowtn

Nom. .
Ad Prov.
e o — e . e e ————

SAINT ANTOINE-ABBE -

iL.est bon, il est bon premier

Clestun cidre Listbec



Demain Paques!

BOISSON GLACEE AUX
FRAISES ET A L'ORANGE

1 chopine de frais® fraiches
1 tasse de jus d'orange frais
8 gros glagons

Mettre tous les ingrédients dans le
bocal d'un mélangeur électrique et les
faire tourner jusqu'a ce que les fruits
soient en purde et la glace en morceaux
minuscules. Verser dans des verres a jus
de fruit ou & champagne et servir
(Environ 32 onces)

PRUNEAUX EPICES

1 paquet de 12 onces de pruncaux
dénoyautés

3 tranches de citron

3 tranches d’orange

Y de tasse de raisins secs

1 biton de cannelle, en morceaux

Y de cuil. & thé de muscade

Eau froide

Mettre les pruneaux, les tranches de
citron et d’'orange — que I'on aura
coupées en quatre —, les raisins, la
cannelle et la muscade dans un bocal
possédant un couvercle hermétique.
Couvrir d’eau froide. Couvrir le bocal et
le garder au réfrigérateur de 5 jours & 1
semaine avant de servir les pruneaux. (6
portions)

PAIN DORE A L'ANANAS

3 oeufs

3 cuil. i table de jus d’ananas

4 de cuil. a thé de sel

Un peu de poivre

Beurre

8 tranches de pain de la veille

1 livre de saucisses, cuites

Garniture d’ananas et de bacon (notre
recette)

Sauce i Vananas (notre recette)

Battre ensemble, & la fourchette et dans
un plat peu profond — une assiette &
tarte, par exemple —, les oeufs, le jus
d’ananas, le sel et le poivre. Chauffer
environ 2 cuil. a table de beurre dans
une grande poéle épaisse. Tremper des
tranches de pain dans le mélange aux
oeuls, pour les en enrober des deux
cOtés, et les faire dorer dans le beurre,
des deux cOtés. Recommencer pour
utiliser toutes les tranches de pain
Ajouter du beurre dans la poéle, si cela

est nécessaire, ot garder les premiéres
tranches chaudes dans un four chauffe
au plus bas.

Disposer les tranches dans un plat &
servir, en les superposant un peu
Gamir le plat des saucisses et des
tranches d’ananas au bacon Verser |a
sauce dans un pot et laisser les invités
s'en servir d leur go(it (8 portions)
Note: on peut aussi faire ce pain doré
au four. Chauffer le four a 500°
Tremper les tranches de pain dans les
oeufs et les disposer, en une seule
couche, dans une plaque granssée Cuire
10 minutes ou Jusqu’a ce gue ce soit
bien bruni

Garniture d’ananas et
de bacon

8 tranches d’ananas de conserve sucré
8 tranches de bacon

Gamir chaque tranche d'ananas d'une
tranche de bacon en faisant passer
cette derniére au centre et en
I'enroulant en spirale autour de
I'anneau; mettre le tout dans une
plaque a griller. Mettre sous le feu, dans
le bas du four, et faire griller, 10
minutes ou Jusqu’a ce que le bacon soit
cuit Tourner les tranches & mi-Cuisson

Sauce a l'ananas

1'% tasse de cassonade, mesurée bien
tassée

2 cuil. i table de fécule de mais

1 tasse de jus de conserve d'ananas
(voir note)

2 cuil. i table de beurre

Méler parfaitement, dans une casserole
movyenne, la cassonade et la fécule de
mais. Ajouter le jus de conserve
d’ananas, petit 4 petit et en brassant
Chauffer, 3 feu vif et en brassant,
jusqu'a ce que la sauce bouille et soit
épasse et lisse. Baisser le feu au plus
bas et ajouter le beurre, en brassant
Garder la sauce bien chaude. (15
tasse)

Note: prendre tout le jus de conserve de
la boite de 19 onces de tranches
d’ananas sucré, que I'on a utilisée pour
la garniture, et y ajouter de I'eau s cela
oSt necessaire

—

SIMPLES CONSEILS

perspectives

POUR AIDER ALA BONNE SANTE

Il est élonnant de constater comment
le fonctionnement de nos systéemes
devient facilement irrégulier
si nous ne gardons pas
p4 de bonnes habitudes.
La constipation peut
étre causée par une
mauvaise alimentation,
I'ingestion inappropriée
de liquides, le manque
d'aclivité physique ou méme
le défaut de satisfaire a la stimulation normale des
intestins, quand il y a nécessité.

Pour aider a maintenir la régularité, il
est mieux de consornmer beaucoup
d'aliments "'épaississants’’ ou a teneur
fibreuse (comme fruits et légumes),
de boire beaucoup de liquide et
faire de I'exercice tous les jours.

Il n'est pas loujours facile de main-
tenir toutes ces habitudes journa-
lieres. Ainsi, pour corriger l'irrégu-
larité oczasionnelle, prenez du
Lait de Magnésie Phillips’. *

Prenez du Phillips’ a I'action
douce la veille au soir.

Vous vous
sentirez
mieux le

lendemain

malin.

L ‘M ciposee
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BRIOCHES PASCALES

1'2 tasse de lait

'+ de tasse de beurre ramolli

2 cuil. d thé de sucre

" de tasse d’eau tiede

2 paquets de levure séche

De 5% a 6 tasses de farine a tout usage
"z tasse de sucre

2 cuil. i thé de sel

! cuil. d thé de cannelle

"2 cuil. 3 thé de muscade

"+ de cuil. i thé de clou de girofle en
poudre

1"z tasse de petits raisins de Corinthe
"1 de tasse de cédrat (ou d’'un mélange
d'écorces confites), finement haché

} oeufs, battus

! jaune d’'oeuf

1 cuil. d table d'eau

Sucre en poudre tamisé

Jus de citron

Mettre le Lt ot le beurre dans une
asserole. Chauffer jusqu’au point

ébullition et laisser tiédir

Dissoudre 2 cuil. a thé de sucre dans
cau tiede. Saupoudrer de la levure et
disser reposer 10 minutes. Bien brasser

Mettee, dans un grand bol, 3 tasses de
mine, Vi tasse de sucre, le sel et les
nees, méler parfaitement, a la
wrchette. Ajouter les raisins ot le
cdrat et bien méler. Ajouter, en
rassant, les oeufs, le melange lait et

beurre tiedr et La levure delayée Bien
battre avec une cuillére de bois. Ajouter
suftisamment de ce qui reste de farine
pour obtenir une pate souple, facile a
manipuler Mettre sur une planche
entarinée o pétrir, 5 minutes ou jusqu’a
ce que la pite soit bien lisse et
élastique Mettre dans un grand bol
graisse, tourner la pdte une fois pour la
graisser sur le dessus, la couvrird'une
serviette humide et laisser lever, dans
un endroit chaud, 2 heures ou jusqu’au
double du volume

Graisser 2moulesde 131v9%: 12
pouces

Abaisser la pite avec le poing La
diviser en 24 portions a peu preés égales
et fagonner chacune en boule. Mettre
les boules dans les moules (12dans
chacun), un peu espaceées les unes des
autres. Laisser lever, 1heure ou jusqu’a
un peu plus du double du volume
Chauffer le four a 400° Battre
ensemble le jaune d'oeuf et Tcuil. a
table d’'eau et badigeonner du mélange
le dessus des brioches Cuire au tour, 15
minutes ou jusqu' ce que ce soit bien
bruni Dérmouler sur des clayettes et
laisser tiédir

Méler environ 1tasse de sucre en
poudre et du jus de citron pour faire
une glace plutdt ferme. A l'aide ¢ une
seringue, faire des croix, avec la glace,
sur les brioches encore tiédes. (24
grosses brioches)

OEUFS DURS EN SAUCE
AU FROMAGE

6 cuil. a tablé¢ de beurre ou de
margarine

6 cuil. 3 table de farine

1% tasse de lait

1 tasse de bouillon de poulet ou 1 cube
de bouillon de poulet dissous dans 1
tasse d’eau bouillante

1 tasse de cheddar fort, rapé

Vi tasse de parmesan rapé

1 cuil. & thé de sauce Worcestershire

1 cuil. & thé de sel

Va de cuil. i thé de poivre

12 oeufs durs

CroGtons (notre recette)

Persil haché

Chauffer le four & 300°. Beurrer un plat
A cuire, en verre ou en faience,
d’environ 13 x 9% x 2 pouces

Chauffer le beurre ou la margarine dans
une casserole moyenne. Saupoudrer de
la farine et méler Retirer du feu et
ajouter le lait et le bouillon de poulet,
d'un seul coup et en mélant bien
Continuer la cuisson, i feu moyen et en

brassant constamment, jusqu’a ce que
la sauce bouille et soit épaisse et lisse
Ajouter le cheddar, le parmesan, !a
sauce Worcestershire, le sel et le poivre
ot continuer la cuisson, a feu bas et en
brassant, jusqu’a ce que le fromage soit
fondu

Ecaler les oeuts durs, pendant qu'ils
sont encore tiédes, et les couper en
deux, en longueur Les disposer dans le
plat, le c6té coupé en dessus. Verser la
sauce chaude sur et autour des oeufs
Parsemer des crofitons et chauffer au
tour 5 minutes. Parsemer du persil et
servir immeédiatement (6 portions)
Note: st le plat. preparé a lavance, aun
pearetroids, le chautter de nouseau au
tour, & 3502, 20 munutes ou jusqu’a ce
que La sauce bouillonne

Crodtons

V4 de tasse de beurre
2 tasses de petits cubes de pain (de la
veille)

Chauffer le four & 350° Mettre le beurre
dans un plat & cuire peu profond et le
faire fondre au four. Ajouter les cubes
de pain et les chauffer au four, de 10a
15 minutes ou jusqu’ad ce qu'ils soient
dorés et croustillants. Brasser souvent
pendant la cuisson. e

3 llvres par. semanie,
sans souffrir

Le nouveau plan amaigrissant
LALCO vous permet de
perdre jusqu‘a 3 livres par
semaine en suivant une diete

de 1,200 calories par jour,

gellules{‘

..,_DIET‘A”

LALCO

accompagnée Je deux
gellules “DIETA" aprés
chaque repas.

Exigez la gellule “DIETA"

LALCO qui contient les

vitamines essentielles et

minéraux accompagnes de
Lecithine, Kelp et Vinaigre de Cidre.

LALCO — MONTREAL — CANADA

En vente dans les pharmacies.
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PETER PITSEOLAK,
PHOTOGRAPHE ESQUIMAU

Quand il commencga a prendre des photos de son environnement, Peter Pitseolak ne se doutait pas qu'il laisserait
a la postérité un étonnant document sur une société déja menacée de mort par le mode de vie des Blancs
Ce chasseur de phoques et de morses, né en 1902 dans Iile Nottingham, au large de la pointe
occidentale du Nouveau-Québec, a vécu par la suite sur la Terre de Baffin, plus exactement dans la région
cotiére autour de Cap-Dorset, ol il décéda en 1973, Jusque vers 1960, il mena la vie traditionnelle
de I'Esquimau, dirigeant une petite communauté d’une dizaine de familles installées a Keatuk. Au début des années 40, il
travaillait pour la Baffin Trading Company au comptoir de laquelle il acheta une boite photographique, le premier
des cinq appareils dont il se servit. Tout ce qui était sa vie d’Esquimau: la chasse, la famille, les amis, les chiens, Iiglou ou la tente
le paysage, les fétes, le train-train quotidien...il en fit des images comme s'il avait prévu la
disparition prochaine de son village, qui survint définitivement dans les années 60 alors que les jeunes commencérent
as'instruire, |l développait lui-méme ses négatifs dans

l'iglou familial avec l'aide de sa femme Aggeok qui prit également plusieurs des quelque 1200 clichés de la collection Aujourd’hui,

Pitseolak n’est plus...La douzaine de villages plus ou moins voisins du sien ne sont plus...Le mode de vie

esquimau n’existe plus...Les enfants vont a I'école a Cap-Dorset qui est également devenu un centre artistique célébre
pour ses sculptures et ses gravures. Plusieurs des photos prises par Pitseolak
ont été publiées dans la biographie que Dorothy Eber vient d’écrire sur sa vie. Le chasseur esquimau a non seulement été le témoin de
la transformation radicale de son environnement mais il y a également pris part avec la création d’'un certain nombre de gravures.
C’est pour que ce patrimoine d’un monde déja disparu ne se disperse pas que le Conseil des musées
nationaux en a fait récemment I'acquisition auprés de la veuve du chasseur, sur recommandation des Archives
photographiques Notman du musée McCord de Montréal, a qui I'ensemble des négatifs a été prété en permanence
Jusqu'en juin prochain, le musée McCord expose une premiére série de cinquante images
de Peter Pitseolak, photographe esquimau. Jacques de Roussan
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B | 1 page voisine, chasseurs

fasant halte a I'heure du the;

on haut de la page, a g.,

Kooyoo et Ashevak (fille et fils

e Pitseolak), celui-ci et

LN autre Esquimau tirent un phoque

8 Ju trou dans la glace

par lequel on a pu le capturer;
adr., Ashevak et Kooyoo

partant pour la chasse; au milicu
de la page, 4 gauche,

§ cter Pitseolak lui-méme; a dr.,
N 'amille voisine devant

viente a Cap-Dorset, en 1946;
©n bas de page, Esquimaude
O h.m.lnl une peau de phoque.

Aline S {90
PHOTOS ARCHIVES PHOTOGRAPHIQUES NOTMAN
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1a différence
€N personmne

Hote, le plus grand réseau
hételier authentiquement québécois.

30 hoétels/motels

differemment congus et aménagés,
qu'unit un seul baréme:
la qualité du gite et de la table.
A chaque endroit, I'hételier Hote
en personne est a votre service;
vous n’'en méritez pas moins.
Descendez dans un établissement Hote,
ou les chez-vous se suivent
mais ne se ressemblent pas.

VILLES:

Careton
Chateauguay
Chicoutimi
Drummondville
Granby

Lac Delage

La Tuque

Matane

Matane

Montreal
Montréal/Centre-ville
Montréal/Brossard
Perce
Québec-Est
Quebec-Sud
Rimouski
Riviere-du-Loup
Riviére-du-Loup
Riviere Madeleine
Sherbrooke
St-Eustache
St-Georges/Beauce
St-Hyacintho
St-Marc/Richelieu
St-Simeon
Trois-Rivieres O.
Val David

Val d Or
Victoniaville

Ville I'Estérel

()
Réservez sans frais:
1-800- 361-6162
©

HOTES:

Motel La Baie Bleve
Mozl Mustik

Hotel Chicoutimi
H/M Le Dauphin
H/M Castel de I'Estrie
Manoir Lac Delage
Motel Le Gite

Molel Bernier

Motel Marina
Aubm%z Diplomate
Hotel La Salle
Motel Des Nations
H/M Percé

H/M Le Voyageur
H/M Le K is
H/M St-Louis
Auberge De La Pointe
Motel Lévesque
H/M Bon Accueil
Hotel Wellington
Motel Le 640«
Molel Armold

Auberge des Seigneurs

Auberge Handfield
Traversier

Motel Montclair
Hotel La Sapiniere
Molel I'Escale
Motel Colibri
Holel I'Estérel

ote

...une chaine hoteliere qui
n’est pas faite a la chaine.

TEL:

418/364-3355
514/691-3100
418/540-7111
819/478-4141

514/671-3751
418/782-2166
418/661-7701
418/839-8873
418/723-1170
418/862-3514
418/862-6927
418/393-2323
819/567-5261
514/472-2640
418/228-5558
514/774-3810
514/584-2226
418/862-9545

81¢ '824-2711
n°, 7580533
514/666-8224

=

Cotes d’amour!

Un nouveau scandale a éclaté a I'Assemblée nationale quand le leader de I'Opposition a
rendu publique une liste de 225 hommes qui jouiraient des faveurs des femmes des
députés nunistériels pour les services qu'ils ont rendus au Parti libéral du Québec. Malgré
les demandes de I'Opposition, le Premier ministre Robert Bourassa refuse d’instituer une
enquéte pour vérifier 'authenticité du document. Comme ¢’est son habitude, il déclare
avec emphase qu'un chef de gouvernement qui a le courage d'instituer une enquéte sur le
cnime organisé et de dénoncer le racket de la viande avariée et les intrigues de toutes les
unions, syndicales et autres, n"accepterait jamais que sa femme et celles de ses collégues
entretiennent des relations douteuses avec les amis du parti “Les femmes libérales sont
au-dessus de tout soupgon et ce n'est pas cette liste que brandit le Parti québécois qui va
nous pousser a la séparation et au divorce!”

Le leader du Gouvernement en Chambre a d’abord pris la chose avec un grain de sel
“C'est évident qu'a compétence égale nous préférons que nos femmes choisissent un
libéral'™ Lors de sa conférence de presse, Gérard D.Lévesque a par plus soucieux. Méme
sl est assez jeune, c'est un vieux routier et il n'est pas sans savoir qu'un politicien
accaparé par ses électeurs et ses fonctions législatives re peut toujours contrdler les allées
et venues de sa femme.

Interrogé par les journalistes, le Premier ministre a laissé entendre qu'il songe a la
création d'un code d'éthique pour les femmes des députés ministériels. Il a méme invoqué
la possibilité de les obliger a aller en appel d'offres chaque fois qu’elles voudront transiger
avec d'autres que leuss raris. La formule n'est pas simple. Il faut veiller 3 respecter la
confidentialité a laquelle tiennent toujours les femmes et, sans entrer dans les détails, le
Premier ministre a parlé de I'utilisation probable des petites annonces des journaux,
pratique qui est devenue courante au Québec et ailleurs.Le Premier ministre s'est montre
soucieux d'éviter les conflits d'intérét.Les femmes libérales ne pourraient, par exemple,
dispenser leurs faveurs a d’autres députés, aux fonctionnaires de I'Etat, au personnel des
services hospitaliers, aux enseignants, aux employés de I'Hydro-Québec, de la SA.Q et
des autres sociétés para-gouvernementales ainsi qu'a toute personne a I'emploi d'une
entreprise faisant affaires avec le gouvernement. Pareilles directives restreindraient de
fagon considérable le champ d'activité des femmes des ministres et députés et on peut se
demander si elles ne finiront pas par s'étioler et mourir d’ennui. Plusieurs ont déja fant
savoir quelles ne se soumettront jJamais a des directives aussi contraignantes qui vont a
I'encontre du mouvement actuel de la libération de la femme, du droit absolu des femmes
de disposer d'elles-mémes et du régime de libre entreprise

Gérard Lévesque s'est dit choqué d'entendre les propos du leader de I'Opposition “le
m'oppose violemment aux insinuations de I'honorable député de Maisonneuve a Feffot
que la compétence ne soit pas le premier critére de nos femmes!”

Le document, qui n'a pu &tre déposé en Chambre — c¢’était pourtant sa place —,
contient une liste de 225 hommes classés selon diverses catégories allant de “A” jusqu’a
“D".Un peu comme a la petite école, chaque homme est coté en forction de trois critéres
i travail accompli avant les élections de 1970, le rendement fourni durant la campagne et
celui qu'il a fourni depuis.Sous la cote trois “A”, on retrouve le nom du comédien bien
connu Jean Lapointe, qui avait composé la chanson électorale du parti, mais Jérome
Choquette, qui jouissait jusqu’a ces derniers temps de la méme cote, ne récolte méme plus
un “D”.Méme chose pour Claude Wagner! Quand a Me Auguste Choquette, sa cote ne
cesse d'augmenter. Pierre Desmarais 11, coiffé d’une cote trois "B”, n'a plus qu'un “D”
depuis qu'il a éé pressenti pour assumer la direction de I'Union nationale. Robert Cliche,
qui n‘avait pas de cote avant I'enquéte sur les syndicats de la construction, jouit désormars
d'une cote deux "A”

Coté trois "A” jusqu’a son manage, Pierre Elliott Trudeau s'est retrouvé & deux “D” par la
suite et fut rayé de la-liste dans la deuxiéme semaine de mars.Enfin, chose singuliére,
Camil Samson, qui n‘avait jamais eu de cote, est maintenant classé trois “D” Faut-l
chercher 13 le véritable motif qui pousse le chef créditiste a voter de plus en plus souvent
avec le gouvernement? Si 'hypothése s'avére exacte, il se trouverait donc des femmes
libérales prites a tous les sacrifices pour maintenir le gouvenement en selle!
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Méme les amateurs deviennent experts —
Tout ce qu’il vous faut savoir sur la

culture des plantes

d’intérieur

Récemment publié
et maintenant
en vente au Canada

L.

LE GUIDE COMPLET S
DES PLANTES D’INTERIEUR ::.....

Traduit de I'américain par Marc Meloche. Les plantes d'intérieur donnent a votre foyer un aspect de
chaleur et d'hospitalité.pCe beau livre, débordant de renseignements pratiques, vous montrera comment
mieux en prendre soin, comment entreprendre un jardin intérieur.

 Table alphabétique compléte et glossaire expli-
catif des termes techniques employés.

e Au total, 262 pages regorgeant de tout ce qu'il
vous faut savoir pour faire pousser chez vous de
belles plantes d'intérieur.

Sivous en cultiviez déja

® Le livre décrit en détail plus de 100 plantes di-
verses, leur lieu d'origine, la maniére de les faire
Pousser et de les soigner. |l identifie chacune par
un dessin en couleur aux traits exacts.

® Il indique pas a pas comment préparer vous-
méme les mélanges appropriés d'argile, sable et ™

humus nutritif — les mémes qu'emploient les jar- o, 'sj vous songiez
diniers professionnels. ale faire, voici enfin
° Plus de 150 vignettes hors-texte, dont plusieurs le manuel .
ilustrent des prog;cés importants: interposition de que vous attendiez.

Couches d'air, ta..'e des racines de plantes nouvel-
les, procédure appropriée de mise en pot.

NUL DEBOURSE
NECESSAIRE MAINTENANT
EXAMEN GRATUIT

PENDANT DIX JOURS

| GRATIS: TROUSSE DE JARDINAGE

Gréez un jardinvinterieur a nos frais.

!
: Oul vous avez bien lu, nous vous-aiderons 4 mettre
entraln votre jardin grace a notre offre de trousse
: *  GRATUITE:semence de géranium, comprimes
fertilisan{s, cuvette depréparation et six palets de
: ; terreau Plantes Miracle. *

| =M, A Postez votre commande aujourd'hui et ndus.vous
' R eriverrons LE GUIDE COMPLET DES PLANTES
X \ D'INTERIEUR, au prix de $6.95, plus la trousse de

jardinage GRATUITE, en remerciement pour avoir

mis ce guide a I'essai chez vous durant dix jours

+ sans obligation de.votre part.
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PERSPECTIVES, B.P. 1848, PLACE D'ARMES
MONTREAL, QUEBEC H2Y 1M6

Envovga:-moa. 5.v.p., .....exemplaire(s) du GUIDE

COMPLET DES PLANTES D'INTERIEUR, & $6.95, plus la

trousse de jardinage de géraniums GRATUITE, que | rrai

conserver méme sije vous retoume le Guide en decf e dix

jours.

[0 Facturez-moi plus tard (plus de légers frais d"expédition)

[J Chéque ou mandat ci-joint (& I'ordre de Perspectives)
(L'éditeur acquittera les frais d'expédition)

[ Portez & mon compte Chargex ou Master Chaigs (plus de
légers frais d'expédition)
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Avis: Santé et Bien-8tre social Canada considére que le danger pour a santé crolt avec I'usage—éviter d'inhaler. « Goudrons 8 mg Nic.0.5mg




