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Les jardins de 
nénuphars de 
Lynn Garceau     
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Construction du futur Centre national  
de vérification et de recouvrement

UN CHANTIER  
DE 118 M$
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Centre jardin
Aménagement 

Entretien 

On embellit votre 
cour depuis 1987 !

À 10 min de Shawinigan

St-Mathieu-du-Parc  

819 532-2068

www.pepiniereduparc.com
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UNE COMPAGNIE D’ICI  
QUI SE SPÉCIALISE DANS :
• LE MARQUAGE DE STATIONNEMENT 
• LE COLMATAGE DE FISSURES
• LA RÉPARATION D’ASPHALTE
• L’IMPERMÉABILISATION

OLIVIER GAUTHIER, PROPRIÉTAIRE 

819 719-1035 
suivez-nous sur facebook

SUR SCELLANT ET RÉPARATION DE FISSURES
*Minimum de 1000p2.  

Basé sur un prix de 0.35$/p2. Exp. 30 juin 2020

50$ DE RABAIS

Résidentiel • Commercial

CONFIEZ VOS TRAVAUX
D’IMPERMÉABILISATION À DES PROFESSIONNELS

SOUMISSION 100% GRATUITE
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L’Équipe  Hallé-Laroche
819 537‑5000

Agence immobilière |  Franchisé 
 Indépendant et  Autonome de 
 RE/MAX  Québec inc.
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On pratique  en équipe,  tout en continuant de se protéger !

Information et conseils  à l’intérieur.
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INFO-CITOYEN  
en page 9
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1390, av. de Grand-Mère | Shawinigan | 819 538-1753 

 Meubles Paquin | meublespaquin.com
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Économisez jusqu’à 30% 
sur tous les meubles Signatures Design by Ashley

5 JOURS SEULEMENT
DU 18 AU 22 JUIN 

Rabais de 200$
Rabais de 150$

Rabais de 400$

Nous offrons un environnement 
sécuritaire et plusieurs  

solutions de magasinage !

Visitez notre site web  
pour consulter les mesures  
de sécurité mises en place.

Rabais de 200$

Bromont
matelas double
Avec mousse HD 
infusée de gel, ressorts 
ensachés et système de 
cadrage d’acier

Canapé  
inclinable 

749$ 

Ensemble  
salle à diner 

899$ 

Matelas

349$

Grand lit 

399$ 

Base 
ajustable 

799$ 

48 
mois 
pour payer*

CHOCSOLDE
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BERNARD  LEPAGE
blepage@lhebdodustmaurice.com

ÉCONOMIE. En exclusivité, L’Hebdo a appris que 
la construction du nouveau  Centre national de véri-
fication et de recouvrement (CNVR) à  Shawinigan 
coûtera environ 118 millions$ et débutera à l’au-
tomne 2021 pour se terminer à la fin de l’année 
2024.

Directrice régionale  Gestion des locaux et gestion 

du portefeuille à  Travaux publics et  Services gouverne-

mentaux  Canada,  Sylvie  Asselin a confirmé l’attribution 

récente de deux contrats pour ce projet.

Pour une valeur de 11,2 millions $, la conception des 

plans et devis a été confiée à un consortium formé de 

 Coarchitecture et  GLCRM  Architectes, deux firmes de 

la  Ville de  Québec. Puis, c’est le  Groupe  Pomerleau qui 

a remporté le contrat de construction du futur édifice 

et de déconstruction de l’actuel bâtiment. « C’est un 

contrat à deux volets, explique  Sylvie  Asselin. Un premier 

montant de 726 000 $ est accordé afin que  Pomerleau 

accompagne les firmes d’architecture dans la concep-

tion des plans et devis et un second de 106 millions$ 

sera remis lors du début de la construction. »

Comme l’avait déclaré le  député-ministre 

 François-Philippe  Champagne lors de l’annonce du 

projet en février 2019, le futur bâtiment sera certifié 

 LEED  Or. «  Ce sera un édifice écoénergétique avec une 

empreinte écologique carboneutre qui va intégrer des 

technologies modernes de construction et d’entre-

tien », a confirmé  Sylvie  Asselin.

La certification  LEED  Or est la deuxième plus élevée, 

après  Platine, et doit intégrer à sa construction les huit 

éléments suivants :  Aménagement écologique du 

site ;  Gestion efficace de l’eau ; Énergie et atmosphère ; 

 Matériaux et ressources ;  Qualité des environnements 

intérieurs ;  Innovation ; et  Priorité régionale.

Le chantier n’entravera pas la poursuite du travail 

des 1600 employés du  CNVR puisque la déconstruc-

tion de l’actuel bâtiment ne s’amorcera que lorsque le 

personnel pourra intégrer le nouvel édifice.

Son design n’étant pas encore complété,  Sylvie 

 Asselin ne pouvait dire combien d’étages il comportera, 

mais il est déjà assuré,  dit-elle que son empreinte au sol 

sera inférieure à l’édifice actuel.

Rappelons que ce que tout le monde en  Mauricie 

désigne comme le « centre fiscal de  Shawinigan-Sud » a 

été construit en 1979 au coût de 19 millions$ alors que 

 Jean  Chrétien occupait alors le poste de ministre des 

 Finances du  Canada.

UNE PROMESSE RÉALISÉE
Rappelons que ce projet avait fait l’objet d’une 

annonce en grande pompe le 4  février 2019  par 

 François-Philippe  Champagne qui était alors accom-

pagné par la ministre du  Revenu national,  Diane 

 Lebouthillier. À quelques mois des élections fédérales 

qui étaient prévues en octobre 2019, ses détracteurs 

l’avaient accusé de faire du marchandage politique 

avec cette annonce.

«  Un nouveau centre fiscal du  XXIe siècle plus grand, 

plus haut, plus vert, mieux adapté aux besoins actuels 

et futurs et à la fine pointe de la technologie », s’était 

exclamé le député de  Saint-Maurice –  Champlain. Les 

informations livrées aux médias ce  jour-là faisaient 

état d’un futur édifice de 20 000 mètres carrés, contre 

17 000 pieds carrés actuellement, qui serait construit 

davantage en hauteur qu’en largeur. Il avait aussi 

été question d’utiliser l’aire de stationnement pour 

construire le nouveau  CNVR.

Christian 
design.ca

Christian Moreau 
Votre expert en design

Prenez rendez-vous dans le confort de votre domicile : 

819 538-4871 • christiandesign.ca >
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Résidentiel et commercial

Stores & Toiles 
solaires sur mesure

Obtenez40%
de rabais sur toutes nos 

collections de stores & toiles

Estimation gratuite à domicile

Service d’installation offert!

PLUS DE 120 OPTIONS 
DE TISSUS, COULEURS 
ET TISSAGES VOUS 
SONT PROPOSÉES.

Un choix judicieux combinant une 
belle luminosité tout en iltrant 

les rayons du soleil ainsi que 
d’excellentes propriétés 
d’économies d’énergie!

PRODUITS 100% QUÉBÉCOIS. GARANTIE 5 ANS.  
LIVRAISON SANS FRAIS DE VOTRE COMMANDE À VOTRE PORTE.

Les toiles solaires sont fabriquées au  Québec !

Le  MAG2000  
donne  
la parole 
aux médias 
locaux

Dans sa nouvelle édition qui paraît le 

18  juin, le  MAG2000  donne la parole aux 

membres de la direction des médias d’ici 

pour discuter des impacts de la pandémie sur 

les activités des médias locaux, comment ils 

vivent le déconfinement et leur importance 

en  Mauricie.

C’est l’occasion d’y découvrir les témoi-

gnages de  Mario  Fournier (Énergie 102,3 et 

94,7   FM),  Julie  Michaud (Le  Nouvelliste), 

 Audrey  Toupin (MAG2000), Élaine  Giroux (106,9  Mauricie 

et  Rythme  FM),  Amélie  St-Pierre (Icimédias  Mauricie /  Rive-Sud),  Jessica  Lalonde (NousTV),  Steven  Calille 

(TVA  Trois-Rivières) et  Nancy  Sabourin (ICI  Radio-Canada  Mauricie) sur les défis vécus par vos médias locaux. 

MÉDIAS

La construction du futur  CNVR  
débutera à l’automne 2021
L’édifice de 118 millions$ sera certifié  LEED  Or

Ce que l’on désignait alors comme le centre fiscal de  Shawinigan-Sud a été 
construit en 1979 au coût de 19 millions$. (Photo L’Hebdo –  Sandra  Lacroix)
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DÉFICIENCE  INTELLECTUELLE. La 
17e  édition de l’événement  Destination 
 Loisirs, qui devait avoir lieu en septembre à 
 Shawinigan, sera finalement reportée.

L’Association pour la déficience intellec-

tuelle et du trouble du spectre de l’autisme 

 Centre-Mauricie/Mékinac ( ADI-TSA) a travaillé 

pendant près de trois ans pour recevoir cet évé-

nement d’envergure provinciale qui propose 

plus d’une quinzaine d’activités récréotouris-

tiques à des personnes ayant une déficience 

intellectuelle (DI) ou un trouble du spectre de 

l’autisme (TSA).

Plus de 600  personnes vivant avec une 

 DI-TSA étaient attendues à  Shawinigan pour 

l’occasion.

Toutefois, suivant de près l’évolution de la 

situation de la  COVID-19 et après une consul-

tation avec l’AQLPH et l’Unité régionale de loi-

sir et de sport de la  Mauricie (URLS), le comité 

organisateur est venu à la conclusion qu’il serait 

préférable que l’événement soit reporté au 2 au 

5 septembre 2022.

«  Les mesures de distanciation sociales, 

qui semblent vouloir perdurer, inquiètent à 

 moyen-long terme ; si l’événement avait lieu 

en 2021, il serait impossible de respecter ces 

mesures, et nous voulons ainsi nous assurer de 

ne pas créer de déceptions une seconde fois en 

annulant à nouveau. Nous sommes vraiment 

peinés de devoir reporter  Destination  Loisirs, 

et nous sommes conscients que pour tous les 

participants, il s’agit d’une attente très longue. 

Nous travaillons toutefois très fort pour remettre 

sur pied la programmation telle qu’elle a été 

présentée, en janvier dernier. Nous tenons à 

remercier tous nos partenaires pour leur grande 

compréhension. C’est donc un  rendez-vous 

pour  Destination  Loisirs 2022 à  Shawinigan ! », 

 peut-on lire par voie de communiqué.

L’ ADI-TSA  
reporte l’événement 
 Destination  Loisirs

 ■  Nominations au  Service 
  de sécurité incendie

Maintenant que la nouvelle convention collective 

entre la  Ville et l’Association des pompiers et pompières 

de  Shawinigan (APPS) est signée, le conseil municipal 

a procédé à la nomination de cinq officiers lors de sa 

dernière séance publique du 9 juin. Les élus ont tout 

d’abord adopté le nouvel organigramme du  Service 

de sécurité incendie afin qu’il soit conforme à son 

 Schéma de couverture de risques. Par la suite, le conseil 

a procédé à la nomination d’Étienne  Bureau  Vallerand, 

 Stéphane  Lebrun,  Luc  Gélinas et  Denis  Daneault qui 

agiront comme chefs des opérations à compter du 

5 juillet. Enfin, la  Ville a nommé  Samuel  St-Onge comme 

capitaine aux opérations. Ce dernier était jusqu’à 

récemment  vice-président du syndicat des pompiers 

de  Shawinigan. Rappelons qu’en mai dernier, la  Ville 

et l’APPS signaient une nouvelle convention collective 

valide jusqu’en 2025. Cela mettait fin à de vives tensions 

qui avaient entouré les négociations les 18 mois précé-

dents. Durant cette période, trois  pompiers-cadres, 

dont  Carl  Bouliane, directeur adjoint au  Service de sécu-

rité incendie, avaient quitté  Shawinigan pour se joindre 

à la  Ville de  Trois-Rivières.

 ■Shawinigan veut encadrer 
 les « programmes verts »

La  Ville de  Shawinigan a déposé un projet de 

règlement ( SH-654) établissant un programme d’aide 

aux citoyens en matière environnementale. Ces « pro-

grammes verts » sont mis en place pour inciter les 

citoyens à préserver nos ressources d’eau potable, 

mais aussi par souci de limiter l’enfouissement des 

matières résiduelles. D’une part, le projet de règlement 

qui a été déposé permettra à la  Ville de confirmer trois 

programmes de subvention : barils récupérateurs 

d’eau de pluie, composteurs domestiques et couches 

réutilisables pour bébé. D’autre part, il introduira un 

nouveau programme pour soutenir les propriétaires 

d’immeubles visés par l’obligation d’installer un comp-

teur d’eau, par le règlement  SH-614 (les  ICI). L’aide accor-

dée correspond au remboursement de 80 % du coût 

d’installation du compteur d’eau avant taxes, jusqu’à 

concurrence de 250 $. À noter que le  Programme de 

remplacement d’une toilette standard par une toilette 

à faible débit n’a pas été reconduit et a pris fin le 31 mai 

dernier. La  Ville de  Shawinigan a tout de même dépassé 

ses objectifs grâce à ce programme. Pour plus d’info sur 

ces programmes : shawinigan.ca/programmes.

 ■Shawinigan met fin à la mise  
en berne de ses drapeaux

La  Ville de  Shawinigan a mis fin à la mise en berne 

des drapeaux sur tous ses immeubles municipaux. On 

sait que le 8 avril, les drapeaux avaient été mis en berne 

afin d’exprimer la sympathie du conseil et de toute la 

population envers les familles des personnes décédées 

de la  COVID-19, notamment celles des résidents du 

 CHSLD  Laflèche. Cette décision a été prise en consi-

dérant que la situation s’améliore constamment deux 

mois plus tard, bien que le souvenir de la perte d’un être 

cher soit encore vif pour les familles endeuillées. Malgré 

la baisse notable des cas de  COVID-19 sur le territoire 

de la  Ville de  Shawinigan et la reprise progressive des 

activités, les citoyens sont invités à demeurer prudents. 

«  Nous invitons tous nos concitoyens à demeurer vigi-

lants et à respecter les mesures d’hygiène qui nous 

permettent de tenir à l’écart une reprise de la pandé-

mie, souligne le maire  Michel  Angers. Et je vous invite 

également à profiter du déconfinement et reprendre 

contact avec vos parents et amis. »

 ■Aréna  Émile-Bédard :   
rejet des soumissions

La  Ville de  Shawinigan retournera en appel d’offres 

pour son projet de rénovation de l’aréna  Émile-Bédard, 

dans le secteur  Saint-Georges- de-Champlain. En 

séance publique le 9 juin, le conseil municipal a rejeté 

les soumissions reçues pour le remplacement du sys-

tème de réfrigération et la mise aux normes du bâti-

ment. Le maire  Michel  Angers a expliqué que la plus 

basse soumission dépassait de 800 000 $ le coût estimé 

par la  Ville. Les travaux étaient initialement évalués à 

3 557 000 $, soit 927 000 $ pour la rénovation de l’édi-

fice et l’achat d’une resurfaceuse et 2 461 000 $ pour 

le remplacement du système de réfrigération et de la 

patinoire. Un montant de 169 000 $ était également 

prévu en frais de financement. Le gouvernement du 

 Québec s’était engagé à verser une aide financière 

de 800 000 $ dans ce projet. Malgré ce rejet, le conseil 

municipal entend toujours rénover l’aréna et verra à 

modifier ses plans et devis avant de retourner en appel 

d’offres cet automne. Lorsqu’annoncé en avril 2019, la 

 Ville prévoyait entreprendre le chantier de rénovation 

au printemps 2020 et le terminer en décembre.

Que se  passe-t-il en ville ?
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MAURICIE

VOS MÉDIAS 
LOCAUX 

100% UNIS  
POUR 

L’ÉCONOMIE 
D’ICI

NOUS SOMMES 
DE RETOUR,
VOICI VOTRE NUMÉRO DE LA 
RELANCE!

Des initiatives  
inspirantes
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INMEMORIAM.CA
À JAMAIS DANS NOS COEURS
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BERNARD  LEPAGE
blepage@lhebdodustmaurice.com

 SAINT-TITE. Les rues de  Saint-Tite n’auront pas 

leur fébrilité habituelle en septembre prochain 

mais l’esprit du  Festival  Western subsistera elle 

grâce à une série de prestations virtuelles qui seront 

présentées du 11 au 20 septembre.

Dès l’annonce de l’annulation de la 53e édition en 

avril dernier, le directeur général  Pascal  Lafrenière avait 

évoqué l’idée d’un clin d’œil virtuel au festival en sep-

tembre prochain.

Ce rappel prendra en fait plus d’ampleur puisque 

l’organisation a mis en place une programmation qui 

s’étalera durant 10 jours et sera accessible via sa page 

 Facebook. « Ça sera une expérience 360 de  Saint-Tite en 

quelque sorte », image  Vanessa  Denis, coordonnatrice 

aux communications.

Le  Festival  Western de  St-Tite (FWST) mettra l’em-

phase sur trois aspects incontournables de son événe-

ment : les spectacles, les danses en ligne et les rodéos.

Au niveau des prestations scéniques, quatre 

artistes, qui ont l’habitude de se produire sous les cha-

piteaux, ont enregistré trois pièces chacun à  Saint-Tite 

au cours des dernières semaines. Un montage de ces 

 mini-spectacles a été réalisé et sera diffusé lors du fes-

tival virtuel. «  Les enregistrements ont été réalisés par 

une équipe professionnelle au  Salon des  Présidents, aux 

 Grandes  Estrades. Le son est excellent et ça fera revivre 

l’ambiance sous les chapiteaux à partir de votre salon », 

explique  Vanessa  Denis.

Les artistes en vedette sont  Phil G. Smith,  Phil 

 Lauzon (The 

 Cajuns),  Brittany 

 Kennell et le 

duo  Drive  In. Au 

moment d’aller 

sous presse, le 

 FWST était à fina-

liser un autre évé-

nement scénique 

d’importance en 

prévision de son fes-

tival virtuel.

Du côté des 

rodéos, l’organisation a 

signé une entente avec 

 Wrangler  Network pour la 

présentation d’un rodéo différent 

par soir, du 11 au 20 septembre. Et ça ne sera 

pas n’importe quel rodéo puisque le réseau de télévi-

sion américain a préparé un condensé des meilleures 

performances réalisées ces dernières années aux 

 Grandes  Estrades  Molson  Coors de  Saint-Tite.

Les amateurs de danse n’ont pas été oubliés 

puisque le  FWST s’est entendu avec des chorégraphes 

professionnels, du  Québec et de l’Europe, pour que 

 ceux-ci préparent des numéros originaux qui seront 

présentés en direct sur la page  Facebook du festival. « Ça 

ne sera pas du réchauffé. Que de l’exclusif. C’était impor-

tant de toucher le volet danse, car il y a beaucoup de nos 

festivaliers qui viennent à  Saint-Tite pour ça », lance la 

coordonnatrice aux communications.

Enfin, l’organisation a aussi mis au programme 

un concours amateur avec des prix à gagner. La 

seule condition pour y participer sera d’être âgé 

de 18 ans et plus et d’envoyer un vidéo de sa pres-

tation par courriel au festival. Enfin, une soirée 

musicale sera confiée à un  DJ qui était en charge 

de l’animation à la  Grange  Coors  Banquet.

Ce festival virtuel sera accessible via la page 

 Facebook du  FWST et la programmation complète est 

disponible dès cette semaine sur le site web de l’événe-

ment (www.festivalwestern.com)

SMAC : modifier mon 
adresse

Bacs roulants : les 
laisser sur place! 

Peinture et autres résidus
domestiques dangereux : 
les déposer à l’écocentre

Encombrants : m’inscrire 
à la prochaine collecte

DÉMÉNAGEMENT

www.shawinigan.ca
819 536-7200
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Marie-Louise Tardif
Députée de Laviolette–Saint-Maurice

Hugo Lemay
Attaché politique

Réjean Harvey
Attaché politique

Nathalie Pelletier
Adjointe administrative

Michel Pronovost
Attaché politique

Les membres de mon équipe et moi souhaitons une belle fête des pères à tous les papas!

819 539-7292 (Shawinigan)

819 676-5092 (La Tuque)
Marie-Louise.Tardif.LASM@assnat.qc.ca

>261713

Marie-Louise Tardif 
Députée de Laviolette–Saint-Maurice

 

DIVERTISSEMENT. C’est avec un classique de 

l’animation pour enfant, ‘’Le  Roi  Lion’’ (version 

2019), que le  Ciné-parc de  Vallée du  Parc débutera 

sa saison le vendredi 19 juin à 21h.

La direction de la station de glisse a dévoilé mer-

credi les six premiers films qui seront diffusés cet été. 

En  avant-première le jeudi 18 juin,  Vallée du  Parc réser-

vera pour les détenteurs de billets de saison et le per-

sonnel de la station seulement la projection du drame 

‘’Merveilleux’’, avec  Julia  Robert.

Les projections en plein air auront lieu les mardis et 

jeudis à compter de 21h, du 19 juin jusqu’au 28 août. 

L’ouverture du site se fera dès 19 h chaque soir de pré-

sentation. Les quatre autres longs métrages présentés 

seront ‘’Yesterday’’ (mardi 23 juin), ‘’En avant’’ (vendredi 

26 juin), ‘’Dirty  Dancing’’ (mardi 30 juin) et ‘’Aladdin’’ (ven-

dredi 3 juillet)

«  La programmation des films sera axée sur un 

contenu familial, accessible à tous, et comprendra les 

dernières sorties en salle ainsi que plusieurs classiques », 

 est-il mentionné dans le communiqué de  Vallée du  Parc.

Le coût d’entrée sera de 23 $ (taxes incluses) par voi-

ture et l’achat devra se faire obligatoirement la journée 

même de la projection sur la site www.valleeduparc.

com dans la section « achat en ligne/ ciné-parc ». La 

direction du centre souligne qu’une partie des recettes 

de chaque film sera remise à un organisme de charité 

local.

Sur place, il sera possible de se procurer des frian-

dises, du pop corn et des breuvages. Rappelons que 

le nombre de places de ce  ciné-parc estival est de 

175 voitures. L’écran sera d’une superficie de 32 pieds 

par 20 pieds. (B.L.)

 Ciné-parc :  Le  Roi  Lion  
pour débuter la saison

‘’Le  Roi  Lion’’ sera diffusé ce vendredi  
19 juin à 21h. (Photo courtoisie)

L’ambiance de  Saint-Tite assis dans son salon
Le  Festival  Western a développé une programmation qui sera offerte en ligne

Les amateurs de danse en ligne ne 
seront pas laissés en reste dans la 

programmation virtuele de septembre 
alors que le  FWST s’est entendu avec 
des chorégraphes réputés afin qu’ils 

préparent des numéros originaux.  
(Photo courtoisie  Alain  Lambert)
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On pratique en équipe 
tout en continuant 
de se protéger !

Le plaisir vient en bougeant 
progressivement
Les bienfaits de la pratique 

régulière d’activités physiques, 

sportives, de loisir et de plein 

air sur notre santé mentale et 

physique sont immenses. Bouger, 

ça fait du bien ! Toutefois, après 

plusieurs semaines d’inactivité 

ou d’une pratique plus modérée, 

il est important de se remettre 

en action de façon graduelle.

D’abord, un échaufement approprié 

est un bon moyen de diminuer le risque 

de blessures. La fréquence et la durée 

des entraînements devraient aussi être 

augmentées graduellement. Il est normal 

que votre niveau de performance ne soit 

pas le même qu’au moment où vous avez dû 

cesser votre pratique. Donnez-vous le temps 

de reprendre votre forme en misant sur le 

plaisir de bouger.

L’été, c’est fait pour jouer 
avec prudence

La période estivale, au Québec, rime avec 

baignades et activités nautiques. Or, chaque 

année, des drames surviennent lors de la 

pratique de ces activités. La plus grande 

prudence est donc de mise et les consignes 

de base doivent être suivies :

• prêtez une attention constante aux 

enfants et ne les laissez jamais sans 

surveillance lors de la baignade;

• respectez les consignes de sécurité et 

d’interdiction des installations aquatiques;

• évaluez vos capacités en fonction de votre 

condition physiologique;

• portez correctement un vêtement de 

lottaison individuel (VFI) en tout temps 

sur un plan d’eau;

• soyez toujours accompagné d’une autre 

personne sur un plan d’eau;

• ne portez pas de masque ni de couvre-

visage sur un plan d’eau.

Les fédérations sportives,  
alliées de votre pratique
Déjà, plusieurs fédérations sportives, 

en collaboration avec le gouvernement du 

Québec, ont préparé des protocoles de 

reprise, dont plusieurs sont disponibles sur 

leurs sites Web respectifs. Ces consignes 

sont adaptées à leurs disciplines ou à 

leurs champs d’intervention respectifs. 

Les fédérations sportives sont chargées d’en 

faire la promotion auprès de leurs membres, 

en spéciiant que les consignes de santé et 

de sécurité, notamment les règles d’hygiène, 

doivent être respectées pour que la pratique 

soit sécuritaire.

Au grand bonheur de plusieurs, 

la reprise graduelle des sports 

d’équipe comme le soccer, 

le baseball ou le softball, 

sous la forme d’entraînements 

à l’extérieur, a été autorisée par 

le gouvernement du Québec. 

Déjà, l’aluence sur les terrains 

de tennis et de golf depuis 

quelques semaines laisse 

présager un fort engouement 

pour la pratique des sports 

d’équipe, mais nous devons 

demeurer vigilants.

Continuons de respecter 

les consignes sanitaires 

pour multiplier nos chances 

de reprendre un mode 

de vie normal au cours 

des prochains mois.

Pour connaître les détails et 

toutes les activités qui seront 

permises, consultez le site :

Québec.ca/relance
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Québec.ca/coronavirus

 1 877 644-4545

Respectons les consignes sanitaires !
Le succès du déconinement repose sur l’engagement de chacun à appliquer rigoureusement  

les consignes sanitaires dans la pratique de ses activités physiques favorites.

Avant votre activité

• Si vous présentez des symptômes, avez 

reçu un résultat positif de COVID-19 ou 

êtes en contact étroit avec une personne 

l’ayant contractée, demeurez à la maison.

• Évitez les déplacements non essentiels 

d’une région à l’autre ou d’une ville 

à l’autre.

• Planiiez la séquence vos activités 

physiques de manière à respecter en tout 

temps la distanciation physique de deux 

mètres.

• Informez-vous auprès du gestionnaire de 

site ou d’installation sur les mesures mises 

en place et ce que vous devrez faire pour 

les respecter.

• Limitez au strict minimum les accessoires 

et les équipements personnels à apporter 

(ex. : bouteille d’eau et serviette).

• Rendez-vous directement sur votre site 

de pratique.

Pendant votre activité

• Lavez-vous les mains avec de l’eau et 

du savon pendant 20 secondes ou avec 

une solution hydroalcoolique en arrivant 

au lieu de pratique et aussi souvent que 

possible.

• Évitez de toucher votre visage avec vos 

mains.

• Respectez en tout temps la règle de 

distanciation physique de deux mètres, 

que ce soit avec les animateurs, les 

guides, les entraîneurs ou les autres 

participants, et ce, tant lors de la pratique 

que dans les aires de passage (ex. : entrée 

des vestiaires, toilettes, sortie vers les 

terrains, sentiers, escaliers, support à 

vélos).

• Évitez les poignées de main, les accolades 

et tout autre contact physique.

• Utilisez votre propre équipement. Si cela 

n’est pas possible, assurez-vous de 

désinfecter les objets ou les équipements 

entre chaque utilisation.

Après votre activité

• Évitez de lâner sur place et retournez 

à votre domicile directement.

• Lavez-vous les mains avec de l’eau et 

du savon pendant 20 secondes ou avec 

une solution hydroalcoolique avant de 

quitter le lieu de pratique et à votre retour 

à la maison.

• À la in de l’activité, retirez vos vêtements, 

placez-les dans un sac et lavez-les avec 

le savon à lessive habituel.

• Évitez de prendre votre douche sur place.

Pour plus d’information, consultez :

• www.cnesst.gouv.qc.ca/salle-de-presse/covid-19/Pages/outils-secteur-loisir-sport-plein-

air.aspx

• www.inspq.qc.ca/publications/3010-pratique-securitaire-marche-velo-covid19

• https ://sauvetage.qc.ca/fr/sauvetage/sauveteur-au-travail/positions-oicielles/

la-surveillance-un-plan-eau
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DIMANCHE 21 JUIN 2020

ÇA VA BIEN MANGER !
MOI, JE BRUNCHE À LA MAISON POUR AIDER MOISSON

Brunch virtuel de Moisson Mauricie / Centre-du-Québec
PLUSIEURS PRIX À GAGNER

 

Jusqu'au 21 juin :
1. Textez « MANGER » au 45678 pour faire un don de 5 $

2. Faites un don de 20 $ et plus : www.moisson-mcdq.org/faites-un-don/
3. Brunchez en famille le 21 JUIN et envoyez une photo de votre Brunch

en ajoutant le mot-clique #cavabienmangermoisson
 

Chaque tranche de 20 $ de don ainsi que chaque photo de votre brunch
du 21 juin vous donne une chance de gagner un des nombreux prix qui

seront tirés le lendemain de l’événement!
 

Chaque 1 $ de don nous permet de distribuer 18 $ de nourriture aux
27 500 personnes, dont 9 000 enfants, qui ont recours à l'aide

alimentaire chaque mois

Cassy Bernier

Présidente d'honneur

Stéphane Beaulac

Porte-parole

Jean Pellerin

Président du C.A.

Crédit photo pour Cassy Bernier : Daniel Jalbert photographe 
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Soyez prêt pour

l’été
Mise au point

3495$

Vélo électrique
à partir de

1200$

Graissage complet

7995$

2 ADRESSES POUR MIEUX VOUS SERVIR!

381-A, boul. Thibeau, Trois-Rivières  819 909-4123

1592, avenue Saint-Marc, Shawinigan  819 731-0588

en Mauricie
GRAND CHOIX

Le plus
>

2
6

2
0

4
3

BOUTIQUE DE GOLF ESCOMPTE

CLÉMENT LADOUCEUR
BOUTIQUE DE GOLF ESCOMPTE

CLÉMENT LADOUCEUR

PROMOTION

FÊTE 
DES PÈRES

DES RABAIS SURPRISES POUR PAPA!

DANS NOS 3 BOUTIQUES

NOUS SOMMES PRÊTS 

À VOUS ACCUEILLIR 

EN TOUTE SÉCURITÉ !

Un sport sécuritaire 

pour toute la famille !

NOUVEAUTÉ 2020

Plus de 1 500 000 $ 
de marchandise pour golfeurs et golfeuses

PROMOS JOURNALIÈRES 18 TROUS

PAR JOUEUR
AVEC VOITURETTE

PAR JOUEUR26 $ 38 $
DÉPART AVANT 8 H OU APRÈS 13 H

VALIDE DANS LES 3 GOLFS

TROIS-RIVIÈRES
819 379-6660

SHAWINIGAN
819 533-4555

SAINT-LOUIS-DE-FRANCE
819 378-2819

 www.golladouceur.com
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CULTURE. Cet été, deux projections architectu-
rales seront présentées à  Shawinigan afin d’égayer 
les soirées des citoyens et des visiteurs.

Tout d’abord, pour une troisième année,  Culture 

 Shawinigan, en collaboration avec la  Ville de 

 Shawinigan, reviennent avec la projection  Ab  Origine 

 Fidelis, sur les murs de l’hôtel de ville. La projection 

proposera six contes et légendes représentatifs de la 

région. Les participants seront éblouis par des images 

plus grandes que nature créées par l’entreprise gas-

pésienne  Faiseux de  Berlue, une narration du conteur 

 Simon  Gauthier et une musique de  Jeannot  Bournival.

«  En six histoires, voilà l’ADN de ce que nous 

sommes. Une ville aussi forte et fidèle que le rocher de 

 Grand-Mère, aussi habile et spirituelle que le  Meunier 

de  St-Gérard des  Laurentides, travaillante et allumée 

telle  Carole-Simone  Séguin-Tétrault, puis mystérieuse 

et profonde comme le lac des  Piles. Nous sommes 

habités par le drame, un peu comme celui de la folle 

à  Rouillard, mais surtout par la force des géants qui ont 

taillé la rivière  Saint-Maurice. Nous sommes les enfants 

de personnages plus grands que nature et nous avons 

la nature de ces héros en nous, célébrons !  Les bons 

contes font les bons amis. »

La projection sur l’hôtel de ville de  Shawinigan aura 

lieu tous les soirs du 19 juin au 7 septembre 2020, à 

21 h 30 pour les mois de juin et juillet et à 21 h en août 

et septembre.

NATURE  VIVANTE
Aussi, une nouvelle projection, ayant pour titre 

 Nature  Vivante, sera projetée sur les murs de l’église 

 Notre-Dame- de-la-Présentation dans le secteur 

 Shawinigan-Sud. Cette projection se veut un hom-

mage à  Ozias  Leduc, une plongée dans les oeuvres, 

les esquisses et l’inspiration de l’un des plus grands 

peintres du  Québec. Les images sont fabriquées par 

 Faiseux de  Berlue. L’artiste shawiniganaise  Liliane 

 Pellerin prête sa voix pour la narration. La musique est 

signée  Jeannot  Bournival et interprétée par l’Orchestre 

philharmonique de  Prague.

Pour réaliser un rêve de compositeur,  Jeannot s’est 

d’ailleurs rendu en personne à  Prague pour travailler 

directement avec les membres de l’orchestre.

La projection sur les murs de l’église 

 Notre-Dame- de-la-Présentation aura lieu tous les soirs 

du 26 juin au 7 septembre, à 21 h 30 en juin et juillet et à 

21 h en août et septembre.

Plus d’infos sur ces événements et la programmation 

estivale au www.cultureshawinigan.ca

Deux projections architecturales 
cet été à Shawinigan

 CULTURE

La projection  Ab 
 Origine  Fidelis est 

de retour pour une 
troisième année sur 

les murs de l’hôtel 
de ville. (Photo courtoisie)
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Programmation culturelle gratuite et ouverte à tous 

Maintenant ouvert à Shawinigan 

500, avenue Broadway

(entrée face à la rivière)

Miro pecawk !
Bienvenue !

Expositions  artistiques et pédagogiques  /  Ateliers  d'artisanats  traditionnels  /  Tables rondes ...

EspaceculturelOnikam

www.onikam.ca

« Dans le sanctuaire des marais, les grenouilles ajustent leurs 
cordes vocales qui résonneront comme dans une cathédrale. 
Les vibrations de leurs voix auront un effet magique sur les 
moustiques. Alors, elles commenceront leurs bourdonnements. 
C’est un renouveau de transmigration vers un nouveau cycle, 
après un sommeil réparateur. Ainsi, le soufle du Grand Esprit 
est prometteur. »
Extrait du poème Le cycle, Charles Coocoo de la Nation Atika-
mek

En toute période de l’année, vivre le gré des saisons est salutaire 
et reconnaissant. Déier ce cycle serait contre nature. Pour les Ati-
kamekw, et les Premières Nations en Amérique du Nord, le mois 
de juin annonce l’apogée du soleil sur notre territoire. Le solstice 
d’été est un moment euphorisant tant pour les communautés 
que pour la faune et la lore. Ce n’est pas un hasard si le 21 juin 
est la Fête nationale des peuples autochtones au Canada. Pour 
les Premières Nations, cette période indique le renouvellement 
du cycle annuel de la nature par ses multiples manifestations de 
la naissance et de la renaissance. Ce moment est propice aux 
rassemblements et aux célébrations grâce à l’aisance qu’apporte 
la pêche et l’arrivée des petits fruits entre autres. Il allait donc de 
soi pour les Atikamekw de nommer le mois de juin, le mois des 
fraises Otehimin Pisim. Otehi signiiant « cœur » dans la langue 
atikamekw, il devenait le préixe idéal pour désigner la fraise. 

Le territoire est nourricier sur le plan physique, car il nous apporte 
tout ce dont nous avons besoin pour vivre. Il l’est tout autant sur 
le plan intellectuel et spirituel, par les savoirs et connaissances 
qu’il nous transmet.

Ce lien de respect que nous entretenons, qui nous rend meilleurs 
et nous élève comme être humain ; cette interdépendance et 
cette appartenance au Nitaskinan* et à la Mauricie, par ses ri-
chesses et ses usages dont on bénéicie, nous permet de perpé-
tuer et de participer à sa mémoire vivante.   La rivière Saint-Mau-
rice, Tapiskwan Sipi pour les Atikamekw, aura été un des témoins 
privilégiés de cet héritage patrimonial que l’on partage. C’est à 
nous de marquer son histoire pour les prochaines générations.
*territoire ancestral atikamekw

Karine Awashish, doctorante en sociologie  
et co-fondatrice de Coop Nitaskinan
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Rendre notre mémoire v i v a n t e

Chronique patrimoniale 
présentée par 
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• d’appliquer les mesures de compensation pour combler la perte de milieux humides;

• d’ajouter à la classification des usages la vente au détail et la production de marijuana à des fins médicales 

et récréatives; 

• d’autoriser l’établissement d’une station-service avec lave-auto au 1053, boulevard Saint-Sacrement; 

• d’apporter des corrections à la grille des spécifications de la zone C-9725 (avenue de Saint-Georges).

portée régionale C2.

Ce règlement annule les règlements de PIIA des ex-municipalités de la Ville de Shawinigan et permet de 

d’implantation et d’intégration architecturale, dans certaines zones ou pour certaines catégories de construction.

• d’assurer la concordance avec le Règlement SH-600 sur les plans d’implantation et d’intégration 

architecturale (PIIA); 

• d’ajouter des dispositions particulières à certaines zones pour des propriétés situées sur l’avenue de 

Grand-Mère, l’avenue Saint-Marc, la 105e Avenue, le boulevard de Shawinigan-Sud et le carré Trudel; 

• d’autoriser le commerce de détail local et des services professionnels et spécialisés sur le lot 3 462 505 situé 

sur la rue Lambert;

• d’autoriser une habitation unifamiliale sur le lot 3 399 953 situé sur la rue Arthur-Fecteau;

• d’autoriser différents usages dans la zone AF-8702.

Cette résolution vise à autoriser la vente au détail de matériaux de récupération (démolition), la vente en gros de 

métaux et de minéraux (sauf les produits du pétrole et les rebuts) et l’utilisation d’un concasseur sur le lot 3 925 527.

www.shawinigan.ca/avispublic Service aux citoyens
819 536-7200

Règlement SH-646 décrétant un emprunt et une dépense de 200 000 $ pour engager 

des honoraires professionnels en ingénierie et l’acquisition d’équipements d’arpentage.

Règlement SH-647 décrétant un emprunt et une dépense de 295 000 $ pour la 

reconstruction du chalet de service Beau-Rivage.

Règlement SH-648 décrétant un emprunt et une dépense de 113 400 $ pour la réfection 

de terrains de tennis.

La Ville de Shawinigan diffuse l’intégralité 
de ses avis publics sur son site Internet.

DEMANDE ÉCRITE (EN REMPLACEMENT DE LA TENUE DE REGISTRE)

Pour les consulter :

1) rendez-vous au www.shawinigan.ca/avispublic;

2) soyez informé chaque fois qu’un avis public est émis par la Ville, en vous 

abonnant à l’infolettre sur la page d’accueil de son site Internet ou en 

téléchargeant l’application Carecity sur votre appareil mobile.

BERNARD  LEPAGE
blepage@lhebdodustmaurice.com

EXPOSITION. D’une certaine façon, le parc natio-
nal de la  Mauricie est à  Lynn  Garceau ce que les jar-
dins de  Giverny étaient à  Claude  Monet, une source 
inépuisable d’inspiration.

L’artiste peintre dévoilera ce samedi 20  juin au 

2800  du  Parc sa toute nouvelle exposition réalisée 

dans le cadre du 50e anniversaire du parc national de 

la  Mauricie. Les 32 tableaux de À fleur d’eau sont reliés 

par la thématique de l’eau et des plantes aquatiques.

Lynn  Garceau a créé au fil des ans d’innombrables 

toiles à partir des paysages du parc, mais cette  fois-ci, ce 

sont ces lacs colonisés par les nénuphars qui ont éveillé 

la fibre inspiratrice en elle. La  Grand-Méroise a été servie 

puisque l’été dernier lors de ses expéditions pour repé-

rer des scènes, le niveau des lacs étant très bas, l’eau 

s’est réchauffée, ce qui a provoqué une multiplication 

des plantes aquatiques.

Sa pièce maîtresse, À fleur d’eau, est une scène du 

lac  Anticagamac dont elle garde des souvenirs précis. 

« C’est très difficile d’accès. En kayak, j’ai passé par la  Zec 

 Chapeau-de-Paille en empruntant la rivière  Mattawin. 

Pendant deux heures, tu la remontes jusqu’à la rivière 

 Anticagamac qui ressemble à un labyrinthe. Et puis tu 

arrives devant ce lac avec une grande falaise. Ce n’est 

pas profond et c’est rempli de plantes aquatiques », 

 raconte-t-elle encore émerveillée par son périple.

Fou,  Wapizagonke,  Dauphinais,  Caribou,  Adolphe, 

en  Cœur, Écarté, etc.. Autant de lacs parcourus par 

 Lynn  Garceau, toujours muni de son appareil photo 

pour préserver les souvenirs de ces moments. «  Je vais 

au parc national pratiquement toutes les semaines, 

mais depuis 2008, je le découvre à bord d’un kayak », 

explique l’ artiste-peintre qui avait déjà réalisé une expo-

sition dans le cadre du 40e anniversaire du site en 2010.

ASSOCIÉE À J’AI MON APPART
Lynn  Garceau a entrepris son processus de création 

en février, quelques semaines avant l’éclosion de la pan-

démie. «  Quand c’est arrivé, j’ai été pris d’un doute tout 

d’un coup. Je me demandais si l’exposition était com-

promise. »  Elle avait été approchée avant par  Michèle 

 Lafontaine, l’une des instigatrices de J’ai mon appart, qui 

lui avait demandé de faire don d’une toile. « J’ai pensé à 

ce projet pour les personnes vivant avec une déficience 

intellectuelle. C’est une cause qui me tient à cœur et ça 

m’a motivé pour la suite. J’ai rappelé  Michèle et j’ai dit 

que j’avais le goût de m’associer à leur fondation. »

C’est ainsi que 25 % de toutes les ventes qui seront 

réalisées pendant l’exposition seront remis au projet 

J’ai mon appart. L’artiste peintre ne s’arrêtera pas là 

puisqu’elle compte cet été emmené les futurs locataires 

de J’ai mon appart au parc national pour y créer une 

œuvre collective qui sera installée dans la résidence.

Le vernissage de À fleur de peau aura lieu le samedi 

20 juin de 14 h à 16h, au 2800, chemin du  Parc  National, 

dans le secteur  Saint-Jean- des-Piles. L’exposition se pour-

suit jusqu’au 12 octobre.

Les jardins de nénuphars  
de  Lynn  Garceau

L’exposition À fleur d’eau est une belle 
collaboration entre l’artiste  Lynn  Garceau, le 
2800 du  Parc et J’ai mon appart, respectivement 
représentés par  Steeve  Carpentier et  Michèle 
 Lafontaine. (Photo L’Hebdo –  Bernard  Lepage)
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REMERCIEMENTS au St-Es- 
prit pour faveur obtenue,  
avec promesse de faire pu- 
blier. L.P.
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La Ville de Shawinigan recevra des soumissions pour des travaux de déneigement et de déglaçage des 
rues pour les secteurs de St-Georges-de-Champlain, Grand-Mère Est et Lac-à-La-Tortue.

Les soumissions seront reçues par la division approvisionnement de la Ville de Shawinigan, directement 
à l’entrée principale, située au 550 avenue de l’Hôtel-de-Ville, Shawinigan, G9N 1M6, jusqu’à 11h,  
le 17 juillet 2020. 

Immédiatement après l’expiration du délai fixé pour leur présentation, les soumissions seront ouvertes 
à huis clos à l’adresse indiquée ci-dessus, par deux officiers de la Ville, compte tenu de la situation 
de distension sociale en vigueur en raison de la pandémie du coronavirus COVID 19, à moins que les 
autorités gouvernementales n’aient mis fin à ces mesures spéciales.

Les documents relatifs à cet appel d’offres peuvent être obtenus en s’adressant au système électronique 
d’appel d’offres (SEAO) en communiquant avec un de ses représentants par téléphone au 1 866 669-
7326 ou au 514 856-6600, ou en consultant le site Web, www.seao.ca en stipulant le numéro de 
référence « MONM 20200429 ». Les documents peuvent être obtenus au coût établi par le SEAO.

La Ville de Shawinigan n’encourt aucune responsabilité du fait que les avis écrits ou documents 
quelconques véhiculés par système électronique soient incomplets ou comportent quelque erreur ou 
omission que ce soit. En conséquence, tout soumissionnaire doit s’assurer, avant de présenter son 
offre, d’obtenir tous les documents reliés à cet appel d’offres.

La Ville de Shawinigan n’est pas tenue d’accepter ni la plus basse ni aucune des soumissions reçues, ni 
d’encourir aucune obligation, ni aucuns frais envers le ou les soumissionnaires.

Christine Lafontaine, acheteur
Division approvisionnement

APPEL D’OFFRES

TRAVAUX DE DÉNEIGEMENT ET 
DE DÉGLAÇAGE DES RUES (2 Lots) 

5000, boulevard Saint-Jean, 
Trois-Rivières 819 376-0806

2800, rue des Contremaîtres, 
Shawinigan  819 538-9683

www.spamauricie.com • Facebook

Trois-Rivières
Grisou, mâle

Domestique, 9 ans 

Trois-Rivières
Olivia, femelle
Husky, 2 ans 
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Pour votre sécurité : 
gardez vos distances

Hydro-Québec vous invite à faire preuve de prudence en tout temps à  
proximité de ses installations hydrauliques. Les risques sont les mêmes que 
près d’une chute d’eau et les courants peuvent mettre votre vie en danger.

Veuillez suivre la signalisation et les mesures de sécurité mises en place, 

comme les panneaux, les estacades et les clôtures.  

N’approchez jamais des zones à risques identifiées.

Hydro-Québec vous remercie de votre collaboration et de votre vigilance.

www.hydroquebec.com/electricite-et-vous

Estacade

AVAL

AMONT

DANGER !
Risque d’aspiration et de noyade 
Courants forts et remous
N’APPROCHEZ PAS

DANGER !
Courants forts et remous
N’APPROCHEZ PAS

DANGER !
Risque de variation  
soudaine du débit d’eau
N’APPROCHEZ PAS
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LES  HABITATIONS  ROYALES
819 539‑8775 • 819 531‑4969

Entre la  Plaza et  Place  Biermans,  Shawinigan

rue de Nicolet, 50e  Rue, 51e  Rue

Rénovés, portes et fenêtres changées
ADMINISTRATION LOCALE,

Plusieurs sur planchers de béton, piscine,

Intercom, conciergerie, système de prévention 

d’incendie, etc... Pas de chien

Direction et bureau de location

1553 - 47e  Rue,  Shawinigan 

1533 - 50e  Rue, app. 5

3 1/2, 4 1/2, 5 1/2, 6 1/2

À LOUER
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Heures d’affaires du service téléphonique : 
lundi au vendredi 8h30 à 16h30

À NOS ANNONCEURS : 
Assurez-vous que le texte de 
votre annonce est exact dès 
sa parution, sinon il faut nous 
en aviser immédiatement.  
En cas d’erreur, notre respon-
sabilité se limite uniquement 
au montant de l’achat de la 
première semaine de paru-
tion de votre annonce. Toute 
discrimination est illégale. 

Mode de paiement : 

POUR TOUT ACHETER  
ET TOUT VENDRE,    
près de chez vous

Un seul numéro 1 866 637-5236 EMPLOI ET FORMATION
600 à 799100 à 299

IMMOBILIER
300 à 399

MARCHANDISE
400 à 599

SERVICES
900 à 999

VÉHICULES
800 à 899

ÉVÈNEMENTS SPÉCIAUX

Offrez-vous des extras 

Informez-vous auprès 
de votre téléconseiller

3 Encadré 3 Couleur 
3 Titre centré 3 Caractères gras
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PETITES 
ANNONCES 
CLASSÉES

Proitez également de la parution 
GRATUITE de votre annonce sur 

VosClassees.ca.

4-1/2 455$; 3-1/2, 405$.  
2032 Saint-Marc, Shawini- 
gan. Rénové, chauffé, éclairé,  
stationnement. Pas d’ani- 
maux. 819-536-8468

SERVICE à domicile.  
Impôts. Informatisé.   
Informations/ R.D.V.  

Jocelyn Cloutier  
819-536-9006

3-1/2, 383-387 7e Ave- 
nue, Shawinigan secteur  
G r a n d - M è r e ,  
330$-340$. Libres.  
514-778-2191

SHAWINIGAN-SUD  
(765 112e Rue)  

Grand 4-1/2, bois  
franc, coin tran- 

quille.  Juillet. Près  
de tous les servi- 

ces, école primaire/  
parc, Stationne- 
ment déneigé.  
819-534-8761

3-1/2, 4-1/2 rénovés,  cal- 
mes, 1er , 2e, 3e étage.  
Libres. Shawinigan,  
819-247-0121

3-1/2 chauffé, Grand-Mère,  
entrées laveuse, sécheuse,  
2e, bien éclairé, s.d.b./  
planchers/ peinture refaits.  
Endroit tranquille. 410$.   
1er juillet. 819-531-1350

Ana Médium pure, 40 ans  
d’expérience, ne pose aucune  
question, réponses précises  
et datées, confidentielles.  
Tél.: 514-613-0179 (Avec ou  
sans Visa/ Mastercard)

! 4-1/2,  Shawinigan  (fa- 
ce à la Plaza), salle     de  
lavage, bois franc,   enso- 
leillé, 2 entrées, station- 
nement. 418-548-7219

SAAQ - SAAQ - SAAQ Victime  
d’un accident automobile?  
Vous avez des blessures?  
Contactez-nous. Consultation  
gratuite. M. Dion Avocats,   
tél: 1-855-282-2022 
www.sossaaq.com

SOLUTIONS À L’ENDETTE- 
MENT. Restez à la maison!  
Tout se fait en ligne. Trop de  
dettes? Harcelé par vos  
créanciers? Reprenez le  
contrôle. Un seul versement  
par mois (0% d’intérêt) Bu- 
reaux à Trois-Rivières à  
Grand-Mère et à Louiseville  
pour vous servir. MNP Ltée,  
Syndics autorisés en insolva- 
bilité. 819-693-0004

SHAWINIGAN, Lambert, 3e,  
triplex, 4-1/2 rénové. 420$.   
Juillet. Nicole 819-538-9995

Bichons Maltais, pure race,  
élevage familial, 7 semai- 
nes, vaccinés/ vermifugés,   
875$  1-819-228-3476

MONT-CARMEL: 2-1/2, 325$,  
meublé,  laveuse,  sécheuse.  
Pas d’animaux, bail,    
819-536-3145

4-1/2 1er étage, 435$, réno- 
vé, stationnement. 1er juillet.  
565, 109e Rue, Shawinigan.  
819-536-8468.

! Shawinigan. Bon Prix!   
3-1/2, 4-1/2, semi-meu- 
blés, tranquilles, sécuri- 
taires, conciergerie, sta- 
t i o n n e m e n t ,  
1-877-443-6213

CABANONS: 10X12: 2,700$.  
10X16: 3,275$. 12X16:  
3,750$. 15X20: 5,300$.  

15X30: 7,000$. Autres gran- 
deurs disponibles. Livraison  

et installation gratuites:  
RBQ# 8213-9338-04.  

450-632-0007 POTEAUX de corde à  
linge, vente, installation,  
7 jours/ semaine.   
8 1 9 - 5 3 9 - 8 1 9 0    
819-701-0132 (Cell)

DÉSINFECTION, nettoyage de  
climatiseur mural. Christian  
819-852-6771

À Grand-Mère, beau 4-1/2  
très propre, chauffé,  

éclairé. Libre 1er  juillet. À  
côté du parc de la Rivière,  
remise intérieure, 445$/  

mois. 819-531-7792

SHAWINIGAN, Des Hêtres,  
2e, duplex, 5-1/2, 410$, libre,  
Nicole 819-538-9995

RECHERCHE coutu- 
rier(e) avec expérience,  
temps plein. Vous pré- 
sentez: 2152, Ste-Marc,  
S h a w i n i g a n ,  
8 1 9 - 5 3 7 - 1 9 2 1 ,  
819-247-1498

COIFFEUR/COIFFEUSE dema- 
dé résidence personnes  
âgées. Contactez Guy  
4 1 8 - 5 7 6 - 3 7 7 3 ,  
1-888-687-3773

SHAWINIGAN: Lambert, 1er  
stationnement, 4-1/2 rénové,  
450$, juillet. Nicole,  
819-538-9995

TÔLES à couverture à lam- 
bris de couleur/ galvanisés  
La longueur que vous dési- 

rez.  819-221-5429

GRAND-MÈRE, 902 6e ave- 
nue, 5-1/2 1er étage, 630$  
chauffé, éclairé, garage, libre  
5 juillet, 819-383-7686

G R A N D - M È R E  
3-1/2, libre immé- 
diatement,  meublé/  
chauffé/ éclairé, la- 
veuse/ sécheuse  
communautaires,         
Guy: 819-996-8002

SHAWINIGAN, Sanscartier,   
beau 4-1/2 2e, 380$. 1er  
juillet. Nicole 819-538-9995

GRAND-MÈRE beau 3-1/2,  
meublé, chauffé, éclairé,  
400$. libre, Nicole:  
819-538-9995

205
Logements /

appartements à louer 205
Logements /

appartements à louer205
Logements /

appartements à louer

310 Divers à vendre

424 Astrologie/occultisme

430 Comptabilité / Impôt

585 Services financiers divers

210
Logements / appartements

chauffés à louer

320 Animaux

484 Services divers

205
Logements /

appartements à louer

845 Prières/remerciements

205
Logements /

appartements à louer 635 Coiffure/beauté/esthétique

370 Matériaux de construction

675 Couture
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www.lhebdodustmaurice.com

Votre journal en ligne 

dès le mardi à minuit

AVIS PUBLIC



JONATHAN  COSSETTE
JCossette@lhebdojournal.com

HOCKEY. La  Ligue de hockey junior majeur du 
 Québec (LHJMQ) a tenu son repêchage annuel les 
5 et 6 juin. Shawinigan a utilisé ses deux premiers 
choix pour parfaire sa banque de défenseurs en 
 Michael  Mastrodomenico et  Isaac  Ménard.

Le capitaine des  Estacades de  Trois-Rivières 

(Midget  AAA),  Tristan  Luneau, était le grand favori 

pour sortir au tout premier rang total du repêchage 

de la  Ligue de hockey junior majeur du  Québec 

(LHJMQ). Et bien c’est sur lui que les  Olympiques de 

 Gatineau ont jeté leur dévolu.

Pas surprenant pour le jeune défenseur qui avait 

fait ses débuts dans le circuit  Midget  AAA à l’âge de 

14 ans, ce qui est plutôt rare. Il a été présenté par 

 Maxime  Talbot, accompagné de l’ entraîneur-chef et 

du directeur général des  Olympiques de  Gatineau, 

 Louis  Robitaille.

Dur à dire si les  Cataractes de  Shawinigan 

avaient les yeux rivés sur le gardien de but natif de 

 Shawinigan,  Vincent  Filion, mais ce dernier est sorti 

au 6e rang, sélectionné par les  Foreurs de  Val-d’Or. 

Le produit des  Estacades de  Trois-Rivières (Midget 

 AAA) a connu une saison de rêve de la cage des 

siens en maintenant un taux d’efficacité à .928 et une 

moyenne de buts alloués à 2,07.

Les  Cataractes de  Shawinigan parlaient au 

9e échelon et le directeur général,  Martin  Mondou, y 

est allé avec le défenseur  Michael  Mastrodomenico, 

de la formation  Laval-Montréal (Midget  AAA). Celui 

qui vient d’avoir 16 ans mesure 6’ et pèse 183 lbs. En 

saison régulière, il a totalisé 17 points en 42 matchs, 

et maintenant un différentiel de +6. Il a ajouté 

3 passes en 5 matchs de séries éliminatoires. Il était 

répertorié comme deuxième espoir chez les défen-

seurs, derrière  Luneau.

«  On est très content. Jamais, dans aucun de nos 

scénarios, au rang où l’on repêchait, que  Michael aurait 

été disponible. On avait besoin d’un défenseur de ce 

 style-là. C’est un vrai  quart-arrière ! », a confié le directeur 

général adjoint et  recruteur-chef,  Mario  Carrière.

«  Il patine bien, il a un bon sens du hockey et il 

a un très bon lancer. Défensivement, il fait très bien 

aussi, mais c’est surtout son côté offensif que nous 

sommes allés cher-

cher. C’était un no 

brainer pour nous 

s’il était là au 9e tour. 

Michael veut un 

perfect fit au niveau 

hockey, et il tombe 

à un bon endroit. 

Ses parents veulent 

qu’on s’occupe bien 

de ses études, mais 

dans ce  sens-là, 

on a toujours été 

capable de bien encadrer nos jeunes à l’école, que 

ce soit francophone ou anglophone. »

Shawinigan reprenait le micro au 54e échelon, 

mais a décidé de transiger pour s’avancer au 49e rang. 

Les  Cats ont sélectionné le défenseur  Isaac  Ménard, 

des  Estacades de  Trois-Rivières, qui était répertorié au 

31e rang. Cependant, le jeune  Ménard avait signalé 

aux équipes de la  LHJMQ ses intentions d’aller vers 

les  États-Unis. Voilà un dossier qui sera intéressant 

à suivre. Le produit du  Séminaire  Saint-Joseph a 

amassé 13 points en 42 matchs à sa première saison 

 Midget  AAA.

«  Il est encore trop tôt pour dire où je vais évoluer, 

par contre, je suis vraiment content d’avoir été sélec-

tionné par les  Cataractes. Nous allons en discuter en 

famille ! »,  a-t-il confié.

En 4e ronde (65e), les  Cats ont à nouveau pigé 

dans la cour des  Estacades en repêchant l’attaquant 

 Jacob  Lafontaine (répertorié 76e). Le  Trifluvien a obte-

nu 12 points en 30 matchs de saison régulière, avant 

d’en ajouter 2 en 5 matchs de séries éliminatoires.

«  Je suis très heureux d’avoir été sélectionné par 

une aussi belle organisation. Depuis que je suis tout 

petit, ce sont eux qui m’inspirent. J’ai même eu la 

chance de porter leurs couleurs au  Tournoi inter-

national  Pee-Wee de  Québec », a témoigné le jeune 

homme.

Les  Cats parlaient ensuite aux 88e, 96e  et 

101e  rangs. Ils ont ajouté l’ailier droit  Drew 

 MacIntyre, le centre  Matthew  Maltais et le gardien 

de but  Philippe  Bourdages. Le  Shawiniganais  Jacob 

 Lefebvre rejoignait quant à lui les  Olympiques de 

 Gatineau au 145e rang.

Depuis le début de la crise du coronavirus, 

 la populaion se tourne vers les journaux locaux 
pour obtenir de l’informaion de qualité.  

 

Ainsi, en quelques semaines, la fréquentaion de 
notre site Web a bondi de façon spectaculaire! 

Vous voulez de la visibilité?  
C’EST LE MOMENT D’ANNONCER!

Pour en savoir plus, 

contactez-nous dès aujourd’hui!

Un achalandage MONSTRE 
sur notre site Web!
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Amélie St-Pierre 
astpierre@icimedias.calhebdodustmaurice.com
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9e tour : 155e :   Shawinigan  Charles-Olivier  Villeneuve          (Ailier gauche)
10e tour : 173e :  Shawinigan  Marek  Doucet (Centre)
11e tour : 191e :   Shawinigan  Philippe  Richard (Défenseur)
12e tour : 211e :   Victoriaville  Antoine  Julien (Ailier gauche)
13e tour : 227e :   Shawinigan  Mathis  Meilleur (Défenseur)
13e tour : 231e :   Shawinigan  Olivier  Brosseau (Défenseur)
14e tour : 245e :   Shawinigan  Mikka  Kelechian (Centre)
14e tour : 249e :   Shawinigan  Whilem  Côté (Ailier gauche)

Avec la collaboration de  Ghislain  Chauvette

Repêchage de la  LHJMQ

Après  Michael  Mastrodomenico, 
 Isaac  Ménard et  Jacob  Lafontaine  
à  Shawinigan

Jacob Lafontaine. 
 Photo courtoisie –  Via  Facebook
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Même en temps
de pandémie,

vous pouvez
consulter.

Toussez dans
votre coude

Portez
un masque

(si à moins de 2 mètres)

Lavez
vos mains

Gardez vos
distances

Si vous avez besoin d’une consultation médicale et 
ne présentez aucun symptôme d’allure grippale, de la 
gastroentérite ou de la COVID-19, communiquez avec : 

-  votre médecin ;

-  votre clinique médicale ;

-  votre groupe de médecine de famille ; 

-  ou Info-Santé 811 si vous n’avez pas de médecin

pour obtenir une consultation par téléphone  ou,  
au besoin, en personne.

Le port du couvre-visage est recommandé lors d’une 
consultation. Il peut toutefois vous être demandé de 
le remplacer par un masque de procédure à l’arrivée.

Québec.ca/coronavirus

 1 877 644-4545

On lâche pas. 
On continue de se protéger.
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