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su par la suite! Tu es tellement dans une
situation ol tu es dépourvu et oll tu n’as
plus de points de repére que ca te prend
quelqu’un qui es\tformé et qui sait quoi

e 10 septembre 2008 est un jour fairepourtaider. Achaquefoisquej’y allais

L sombre dans lavie de Sylvain Miron
et Isabelle Ladouceur. Cette jour-
née-1a, leur fille de 12 ans, Andréanne, s’est
pendue dans sa chambre.

Bien qu’il puisse sembler impensable
pour un parent de survivre a la mort de
son enfant, il est possible d’y arriver, «avec
de laide», insiste toutefois Sylvain Miron.
Celui-cin’a d’ailleurs pas hésité a y recou-
rir, quelques jours seulement apres avoir
perdu sa fille, en 2008, en acceptant
d’attraper les mains que lui ont alors ten-
dues les intervenants du Centre de pré-
vention du suicide le Faubourg, «Quand
ca arrive, dit-il, fu perds la notion du temps.
C’est ladrénaline qui te tient debout. Tu
n'es plus la. Aujourd’hui, je suis capable
d'en parler parce quejai eu le temps de cogi-
ter cela, mais sans le Faubourg, je ne sais
pas ot je serais. Je n'‘aurais probablement
pas passé au travers».

Dés les funérailles d’Andréanne, le 15
septembre, les gens du Faubourg étaient
présents pour rencontrer les Miron et leur
offrir leur soutien.

«Je ne m’en souviens méme pas! Je l'a
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Cours \

SESSION PRINTEMPS

14 avril a fin juin 2019
Série 9 cours poney: 320 S (taxes incl.)

Série 9 cours cheval: 340 S (taxes incl)
'W‘{“‘:‘? Cotisation annuelle en sus :60 $/famille

Informations : 450 433-3909 www.poneyclubblainville.com

(au Faubourg), ca demandait un effort,
mais jen ressortais avec un bagage incroya-
ble.»

S’IMPLIQUER

Depuis dix ans, Sylvain Miron multiplient
les activités de collecte de fonds afin
d’aider le Faubourg (et Tel-Jeunes) a pour-
suivre sa mission. En plus d’offrir des con-
férences un peu partout en province, il
organise aussi des randonnées-bénéfice
avélo. En 2011, i titre d'exemple, il a tra-
versé le Canada a bicyclette et ainsi amas-
sé de précieuses sommes pour financer
les causes qui lui tiennent a coeur et les
faire connaitre davantage. Le printemps
prochain, il roulera dans les rues de
Piedmont pour amasser des fonds.

«Beaucoup de gens ne connaissent pas
le Faubourg. Ony offre des services de pré-
vention parle biais des lignes d’aide, entre
autres, de méme que des services pour les
endeuillés. Lorsqu’un tel événement se pro-
duit dans tavie, tu te penses seul au monde
et c’est la que le Faubourg fait une diffeé-

{ rence»
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Sylvain Miron et Isabelle Ladouceur ont perdu leur fille en 2008, aprés que celle-ci se

soit enlevé la vie.

FAIRE UNE DIFFERENCE
Il est possible de venir en aide au Centre
de prévention du suicide le Faubourg en
visitant le [http://cps-le-faubourg.org/].
Une autre excellente facon de s'impliquer
est de participer au souper-gala qui aura
lieu le 13 mars au Club de golf Le
Blainvillier. On peut soit prendre un billet
pour cet événement, donner a I'encan
silencieux lors de la soirée ou encore pren-

POUR SE RASSEMBLER,
SE RECUEILLIR ET ,

Sl Sotlrlirls

ENTREPRISE FAMILIALE DEPUIS 45 ANS.

Services funéraires complets / Pré-arrangements

Crémation / Funérailles

JOURNEES

INSCRIPTIONS
Cours et camps de jour
Samedi et dimanche 23
et 24 féyrier, de9ha15h
Entrée boulevard Céloron
.Rabais sur place
.Combos disponibles

CAMPS DE JOUR (FERPELD)]

Semaines du 24 juin au 26 aolt 2019

Journées entiéres 9 h a 16 h - poney: 370 $/sem. (taxes incl.)
Journées entiéres 9 h a 16 h - cheval: 390 $/sem. (taxes incl.)

dre un plan de partenariat. Tous les détails
se trouvent sur le site Internet de l'orga-
nisme.

Rappelons que 96 suicides complétés
onteu lieu sur le territoire laurentien en
2018. Plus de 75 % des déces par suicide
sont commis par des hommes. Les hom-
mes de 45 a 64 ans sont les plus a risque
de commettre une tentative de suicide.

G
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N ELECTIONS FEDERALES 2019

LINDA LAPOINTE ET RAMEZ AYOUB
SOLLICITENT UN SECOND MANDAT

Photo Nicolas T. Parent

Linda Lapointe et Ramez Ayoub, lors du discours du ministre Pablo Rodriguez.

du Centre d’excellence Sports
Rousseau, de Boisbrian(}, que les
députés de Riviere-des-Mille-Iles et de
Thérese-De Blainville, Linda Lapointe et
Ramez Ayoub, furent confirmés a titre de
candidats libéraux en prévision des élec-
tions fédérales qui se dérouleront a
I'automne prochain, soit le 21 octobre 2019.
Plusieurs membres et sympathisants
du Parti libéral du Canada étaient pré-
sents afin de rencontrer les candidats et
élus sortants et locaux. Le ministre du
Patrimoine canadien et du
Multiculturalisme, Pablo Rodriguez, a
d’ailleurs ouvert la période des discours,
vantant d'une part le bilan des siens et
d’autre part la qualité de ses collegues, eux
qui sollicitent un deuxiéme mandat a la
Chambre des communes, & Ottawa.
«En 2015, nous avons bdti une équipe

C ‘estle lundi 11 février, dans une salle

{ p
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qui souhaitait changer le cours des choses
et nous avons accompli beaucoup depuis
la derniére élection. Nous avons investi de
largent pour nos enfants, dans nos infra-
structures, pour nos transports en conunun,
pour nos ainés. Nous avons abaissé l'dge
de la retraite. Nous avons mis un prix sur
la pollution pour Uavenir et les générations
futures. Nous avons réalisé les plus grands
investissements en culture des pays du
G7»,déclare le ministre devant les convi-
ves, écorchant au passage, et entre autres,
les conservateurs d’Andrew Scheer.
«Lorsquon regarde 'ancien gouverne-
ment sous Harper, on parle de coupures,
d’un discours de division et rien au niveau
del'environnement. Mais quelle est la dif-
férence avec Andrew Scheer? C’est la
méme chose, c'est un retour dans le passé.»

LE PLAISIR D’ETRE
SUR LE TERRAIN .
Les candidats de Riviére-des-Mille-Iles
et de Thérese-De Blainville ont parla suite

Photo Nicolas T. Parent

Nous reconnaissons Linda Lapointe, députée sortante et candidate libérale dans Riviéere-
des-Mille-iles, Pablo Rodriguez, ministre du Patrimoine canadien et du Multiculturalisme,
ainsi que Ramez Ayoub, député sortant et candidat libéral dans Thérése-De Blainville.

pris la parole a tour de role, en marge
d’applaudissements du public.

«Nous avons fait beaucoup de chemin
depuis 2015 et jen suis tres fiere. Je suis
fiére d’avoir pris part a ce changement et
d'étre votre voix a Ottawa et aupres du gou-
vernement. Nous travaillons avec notre
communauté, avec les organisations, en
collaboration avec d’autres paliers de gou-
vernance. Je souhaite poursuivre ce tra-
vail», lance d’une part Linda Lapointe,
femme d’affaires, issue plus précisément
du secteur de I'alimentation.

«En tant qu’élus, nous sommes votre voix,
vos représentants, ceux qui amenent les
défis a Ottawa, au gouvernement. Etre un
élu, c’est d’étre pres de vous», lance a son
tour Ramez Ayoub, lui qui, rappelons-le,
n’en est pas 4 sa premiére expérience en
politique. I1 fut conseiller municipal, puis
maire de Lorraine.

«Lorsque je rencontre mes concitoyens,
Je suis un homme heureux. Ca me motive,
c’est une belle dose d’énergie qui sert a pour-

- GATINEAU VS ARMADA - > R Ao

EN TOUT TEMPS : BILLETS A
PARTIR DE 12$ TAXES INCLUSES!

suivre le travail. Je suis un gars de terrain
qui aime étre prés des gens, prendre con-
science des mangques & améliorer. Nous som-
mes présentsici, dans la région, pour vous,
pour rester connecter a votre réalité et pour
répondre a vos besoins. Nous souhaitons
poursuivre sur cette lancée», de conclure
I’élu sortant, avant d’appeler les gens pré-
sents 4 la mobilisation pour ravir, de nou-
veau, les deux comtés que sont Riviére-
des-Mille-Iles et Thérese-De Blainville.

Dr’ailleurs, Mirabel, Terrebonne et
Riviére-du-Nord, trois circonscriptions
appartenant aux bloquistes, ont été men-
tionnées en conclusion de son discours.
Elles figurent bien stir dans la ligne de
mire des libéraux en vue de la prochaine
élection d’octobre 2019.

«Faisons en sorte d’élire plus de députés
libéraux qui seront au gouvernement, pour
prendre de bonnes décisions», de déclarer,
en ce sens, M. Ayoub.
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Y GARE A MIRABEL

EXO SE PORTE ACQUEREUR

DU TERRAIN DE LA RUE VICTOR

(@ Benoit Bilodeau
E4 benoitbagroupejcl.ca

traduire par une ouverture a

I'automne ou a la fin de ’année
2020, a été franchie dans le dossier de
I'implantation d’une gare de train de ban-
lieue & Mirabel, avec 'achat par le trans-
porteur métropolitain exo du terrain sur
lequel elle sera aménagée.

Le conseil municipal de Mirabel a, en
effet, 4 sa séance ordinaire du lundi 11
février dernier, accepté par voie de réso-
lution T'offre d’exo pour I'achat d’un ter-
rain de 32 409 metres carrés situé au
nord de la rue Victor, dans le secteur de
Saint-Janvier, et immédiatement a l'est
de l'actuelle voie ferrée qui relie Saint-
Jérome a Montréal. La transaction est
d’un montantdel 261 715,20 $, plus
taxes applicables.

Il s’agit du site qu'a toujours privilégié
par la Ville de Mirabel, qui en était pro-
priétaire jusqua ce jour, et son maire Jean
Bouchard, évidemment fort heureux de
voir cette transaction étre conclue.

«C’est une étape déterminante qui vient
d’étre franchie. On peut maintenant espé-
rer, si tout va bien, une ouverture a
Fautomne 2020, ce qui permettra certes
de désengorger nos routes, en particulier
lautoroute 15», a commenté M.
Bouchard lors de cette séance.

LE SITE LE PLUS
FAVORABLE, SELON EXO

Le transporteur exo, qui précise que
I'entente requiert maintenantl’approba-
tion de I'Agence régionale de transport
métropolitain (ARTM), a corroboré en
partie les propos du maire Bouchard en
indiquant, par courriel, que 'échéancier
préliminaire de réalisation vise une mise
en service de la nouvelle gare plutot en
fin d’année 2020 et motivé par sa déci-
sion surlabase de conclusions d’'une étude
multicritéres pour 'emplacement de la
gare Mirabel réalisée en 2016-2017.

«Cette étude a conclu, et reconfirmé
apres de nombreuses analyses, que le site
de la rue Victor est le plus favorable a
limplantation d’une gare a Mirabel pour
des raisons de sécurité, de coilts, de fluidi-
téet derespect des délais dans l'aménage-
ment des lieux. Nous serons en mesure de
déterminer une période plus précise (mise
en service de la gare) lors de la réception
des plans et devis ce printemps», d’'indi-
quer a votre hebdo NORD INFO
Catherine Maurice, conseillére relations
médias pour exo.

UN EXEMPLE A NE PAS
SUIVRE, SELON L’'UPA

' I ne nouvelle étape, qui pourrait se

Capture d’écran tirée de Google Map

Le terrain que vient d’acquérir exo est situé au nord de la rue Victor et a I’est de P’actuelle voie ferrée.

Pour leur part, Marcel Denis, président
du syndicat local de 'Union des produc-
teurs agricoles (UPA) Sainte-
Scholastique-Mirabel, et Richard Maheu,
président de la Fédération UPA
Outaouais-Laurentides, n'ont pas accueilli
la nouvelle avec le méme enthousiasme
que le maire Bouchard. L'UPA, rappe-
lons-le, privilégiait plut6t un site sur la
rue Charles, toujours dans le secteur de
Saint-Janvier.

«Un projet d’infrastructure publique
qui sacrifie de facon permanente et inuti-
lement des terres parmi les plus fertiles de
la province, dans une zone agricole dyna-
mique, ne serajamais cautionné par PUPA.
Ilfaut étre aveugle pour ne pas voir qu’un
tel projet est en totale contradiction avec
les attentes actuelles du public, qui vont
dans le sens de la protection des terres agri-
coles, notre garde-manger de produits
locaux et frais, notre source de souverai-
neté alimentaire. L'UPA sefera un devoir,
si ce projet voit le jour, de le citer comme
un exemple patent daménagement du ter-
ritoire a ne pas suivre», ont d’abord signa-
1é les deux présidents dans la réponse
qu’ils ont acheminée par courriel, 4 la
demande de votre hebdo NORD INFO.

«Mirabel fait partie de la zone périur-
baine ot la pression de l'étalement urbain
se fait le plus sentir, dott l'importance de
mettre encore plus d’efforts pour protéger
la zone agricole, voire la mettre en valeur.
Uneterre agricole perdue pour le dévelop-
pement lest pour toujours», de conclure
MM. Denis et Maheu.

f
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N Le printemps (c’est pour bient6t!)
demeure une saison particuliére-
ment achalandée pour les entrepri-
ses ceuvrant dans le domaine de la
rénovation résidentielle et la chaine
Home Depot en profite pour annon-
cer qu'elle embauchera quelque 700
employés-associés ala grandeur du
Québec. Des postes seront alors a
pourvoir dans les secteurs suivants:
ventes, caisses, manutention de
nuit, stationnements et centres de
jardinage. Sachez que vous pouvez
postuler en textant « HD Emplois»
au 97211, ou encore en vous rendant
al’un des salons de recrutement
organisés un peu partout, et méme
en ligne, au [www.homede-
pot.ca/emplois]. L’entreprise
signale que ses employés ont accés
ades avantages sociaux concurren-
tiels et que 75 % de ses directeurs
de magasins ont commencé sur le
plancher.

N La Chocolaterie Mathilde Fays
s'implique dans sa communauté en
sassociant avec la Table de concer-
tation  bioalimentaire des
Laurentides afin de promouvoir des
produits régionaux regroupés sous
le nom Laurentides jen mange. La
chocolatiére a élaboré une boite
«édition spéciale» de six bouchées
provenant de Champignons
Saporem, Aux Cassis d’Argenteuil,
Les fromages du verger, Verger
Lacroix, Erabliére Varin et Vignoble
Négondos. Cette boite de chocolats
fins, vendue au cotit de 11,95 $, est
disponible en ligne sur le
[https://chocolateriemf.com] et
dans les deux boutiques de la
Chocolaterie sises au 47, rue Notre
Dame, a Oka, et au 8, rue Blainville
Ouest, 4 Sainte-Thérése.

N L’Armadade Blainville-Boisbriand
peine a remporter des matchs, cette
année, mais 'entraineur-chef Bruce
Richardson rappelle que son équipe
est jeune et que I'on batit résolu-
ment pour 'avenir, Malgré tout, nos
représentants dans la LHIMQ
bataillent légitimement pour une
place en séries, ce qui est une rai-
son suffisante pour aller les encou-
rager au Centre d’excellence Sports
Rousseau. Au fait, le prochain match
local aura lieu le jeudi 28 février,
contre les Olympiques de Gatineau.

\OIXIMILLEILES

lavoixdesmilleiles.com

Pour couvril
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N PERSEVERANCE SCOLAIRE

PLEINS FEUX SUR QUATRE
PROJETS MOBILISATEURS

(@ Geneviéve Blais
£ gblaisagroupejci.ca

e 1 gages envers la réussite éducative
= (es enfants, les partenaires du con-
e sOTtium  jeunesse Thérese-De
Blainville ont profité des Journées de la
persévérance scolaire, qui se déroulaient
du 11 au 15 février, afin de dévoiler quatre
projets prometteurs qui ont cours, ou
débuteront sous peu, sur le territoire.

Plusieurs élus et représentants des
milieux scolaire et communautaire ont
convergé vers la bibliothéque Paul-
Mercier, &4 Blainville, le lundi 11 février,
afin d’assister a cette annonce. Une quin-
zaine d’enfants fréquentant le Centre
Omeéga ont également pris part al'événe-
ment. Car, ultimement, toutes ces initia-
tives existent pour eux, pour les encou-
rager a persévérer, pour favoriser leur
réussite scolaire, mais aussi et surtout,
pour qu’ils puissent s’épanouir et déve-
lopper leur plein potentiel.

DES INITIATIVES
PORTEUSES D’ESPOIR
PANDA Thérése-De Blainville et des
Laurentides organisera, d’ici le 30 juin,
quatre ateliers afin de soutenirles 17 435
ans, dans la gestion de leurs études postse-
condaires, et ce, qu’ils aient ou non recu
un diagnostic de trouble déficitaire de
I'attention avec ou sans hyperactivité

(TDAH).

«Grdce a notre expertise, nous souhai-
tons aider les jeunes adultes en leur offrant
des rencontres d'échange a propos des stra-
tégies appropriées d'organisation, d'atten-
tion, d’hyperactivité et de gestion du stress»,
explique la directrice générale de I'asso-
ciation, Isabelle Clément.

Le maintien du projet de coffret fami-
lial est également confirmé pour cette
année. Comme le souligne la coordonna-
trice du soutien communautaire en loge-
ment social du Centre de Services des
Laurentides, Nancy Laplante, cette ini-
tiative lancée en 2015 mobilise plusieurs
partenaires qui agissent tant aupres des
jeunes que de leurs parents. Leur inter-
vention prend différentes formes (sou-
tien scolaire, activités ludiques, ateliers,
conférences, etc.) et permet de rejoindre,
chaque semaine, plus d’une centaine
d’enfants de 6 412 ans.

Tout aussi mobilisateur, le projet de
coffret littéraire, qui encourage la lecture
etlaréussite éducative des 0 412 ans, pour-

-

Les Journées de la persévérance scolaire se déroulaient du 11 au 15 février.

' N

{INVIRAE ETDESAALNENTIDES.

Photo Geneviéve Blais
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Barbara Morin, coordonnatrice actions locales et partenariats du PREL, Inés Escriva,
directrice générale du Centre Oméga, Nancy Laplante, coordonnatrice du soutien com-
munautaire en logement social du Centre de Services des Laurentides, Isabelle Clément,
directrice générale de Panda Thérése-De Blainville et des Laurentides, et Roger Barrette,
organisateur communautaire au CISSS des Laurentides.

suit lui aussi ses activités. Cette année, un
volet dédié a la lecture intergénération-
nelle s’ajoute. «Nous formons des bénévo-
les-lecteurs agés de plus de 55 ans et les
Jumelons avec des écoles, des CPE, des orga-
nismes communautaires afin qu’ils ani-
ment des ateliers de lecture a des petits
groupes d’'au plus cing enfants», précise la
directrice générale du Centre Oméga, Inés
Escriva. Depuis octobre, 37 heures de
bénévolat ont été offertes a 28 jeunes dans
cing milieux.

Mme Escriva a également annoncé que
le Centre Oméga offrira, dés cet été, un
tout nouveau camp de jour pédagogique
qui vise a permettre aux enfants de con-
server leur acquis scolaire durant la
période estivale. Les 48 participants, qui

Fondateur: Jean-Claude Langlois * Président-Editeur: Serge Langlois » Conseil d’administration:

seront ciblés en collaboration avec les éco-
les, se verront offrir de fréquenter le camp
deux jours par semaine pendant huit
semaines. «Les jeunes n'auront pas
impression de faire du francais et des
mathématiques. Ils s'amuseront», dit-elle.

IMPLICATION DU PREL

Les quatre projets présentés ont recu du
financement de la part des Partenaires
pour la réussite éducative dans les
Laurentides (PREL). De facon plus pré-
cise, 2500 $ ont été accordés pour les ate-
liers offerts par PANDA, 5 687 $ pour le
coffret familial, 171 840 $ pour les trois
années du projet de coffret littéraire, et
16 504 $ pour le camp pédagogique esti-
val du Centre Oméga.
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PLACE AUX JEUNES

i
? ! commission scolaire
de la Seigneurie-des-Mille-lles
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Afin de souligner la Semaine des enseignantes et des enseignants, O
qui s’est déroulée du 3 au 9 février, prés de 1600 éléeves ont déposé
la candidature de leur enseignant préféré, en rédigeant un court
texte expliquant pourguoi ce prof est si spécial pour eux.

Voici quelques-uns des messages recus.

Sur 4300 enseignants, voici les dix lauréats qui ont mérité

Dominique Bourgeois -

école de PHarmonie-Jeunesse

«Mme Dominique nous amuse tout le temps! Elle est
disponible quand on a besoin d'aide.» - Mikael

«Elle a beaucoup de qualités: généreuse, intelligente,
géniale, magnifique, dréle. Elle est toujours la quand
on a des problémes, bref, tu dois savoir qu'on t'aime
vraiment.» - Jasmine

le titre du prof le plus génial:

Nathalie Chartrand - école de ’Harmonie-Jeunesse

«Elle prend le temps de nous écouter et ne ment

jamais. Elle est la meilleure prof que j'ai eue de
toute ma carriére d'éléve.» - Liam

«Notre prof est la plus géniale, car elle est

toujours la pour nous guand on a un probléme.
Elle est toujours souriante méme quand elle vit
des moments difficiles. C'est pour ¢a qu’on I'aime.»
- Megane

Mathieu Courtemanche - école des Perséides
«Je veux le remercier, parce gu'il a changé ma vision de I'anglais,
m’a aidée & m'améliorer et m’a prété main-forte. MERCI!» - Saphyr

«J'aime bien M. Mat, car a chaque cours d'anglais je m'amuse
vraiment. Il est enthousiaste, souriant, dréle, et il dégage une
présence positive. I est vraiment amusant et fait souvent des
blagues. Méme quand je n’ai pas le sourire, il me fait rire et me fait
passer un agréable moment en apprenant I'anglais.» - Sarah-Ann

Romina Grados Espinoza - école Sauvé

«Elle m'a tellement appris, je crois que aucun prof ne
m’a jamais autant aidée dans mon apprentissage.»
- Catherine

«Je trouve gu'elle est pleine d'énergie, toujours
contente de revoir tous ses éléves. Elle enseigne
avec plaisir et joie.» - Alexis

Christine Hosni - école Horizon-Soleil

«Elle est la meilleure professeure du monde, parce

qu'elle est gentille, généreuse et souriante.»
. - Mai Linh

«Elle est gentille, calme, cool et elle explique bien.
Je n‘ai jamais eu une professeure autant parfaite et
positive. We all love you, Mrs. Hosnil» - Rena-Maria

Rita Walker - Centre multiservice de Sainte-Thérése
«Elle donne toujours le maximum pour tous ses
éleves en plus d'étre toujours disponible, peu
importe le moment. Avec son grand sourire, elle
ensoleille nos journées. Je suis fiére d'étre un de
ses eléves.» - Daniel

«Elle est merveilleuse, toujours la pour nous, a
I'écoute et aimable. Elle m'a débloquée en francais.
Souriante, elle me fait rire toujours.» - Kimberly

Annie Roy - Centre de formation des Nouvelles-Technologies
«Annie est celle qui installe le climat du groupe et elle le fait
en créant une ambiance trés agréable. Elle a un trés bon sens
de 'humour et est toujours de bonne humeur. Sa patience et
son attention font toute la différence. Tout le monde se sent

a l'aise de lui parler et la relation est facile. Elle sait prendre
le temps avec tout le monde., Elle est patiente, aidante,
rassurante et souriante. En conclusion, elle est sympathique,
extraordinaire, Annie is the bestl» - Jean-Frangois, Amelie et
Mickael

Nelson Laplante -

Ecole secondaire des Patriotes

«ll est guelgu’'un qui prend soin de ses
éleéves et qui répond a chacune de leurs
questions.» - Marie-Jeanne

«ll sait rendre les cours de sciences
intéressants. Grace a lui, nous avons
développé un intérét pour la science.»
- Jennifer

Le concours édition 2019 s'est tenu du 9 au 23 janvier 2019, L'éléve devait écrire un texte pour expliquer pourguoi cet enseignant
meéritait cet hommaage, Les récipiendaires ont recu la visite-surprise du directeur général de la CSSM|, Jean-Francois Lachance, venu
spécialement leur annoncer, dans leur rniliey, les résultats du concours et partager ce beau moment avec les éleves!

Chacun des enseignants a regu une copie des textes composes a leur intention ainsl qu'une petite attention. pour souligner
leur travail exceptionnel auprés des jeunes.

Tous les enseignants pour lesquels une mise en candidature a été déposée recevront dans les prochains jours, par courriel, le

texte qui leur a été dedie dans le cadre du concours.

La Direction générale félicite les lauréats ainsl que tous les enseignants nommeés au cours de l'edition 2019 du concours |
Je vote pour mon prof le plus géniall Merci a ceux et a celles qui, au guctidien, travaillent avec dévouement et qui font |a |
différence dans la vie des éleves!

L @Bed 6LOT 1214A2) OZ ‘WOD'STT|-TT11IW S3A XIOA V1
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Suivez-nous

www.facebook.com/JOURNAL.LEVEIL

TRAVAIL 25
39 s : :

MACHINES A COUDRE NATIONAL
96, 64° Avenue, St-Eustache J7P 3P3

Prés de Grande-Cite et lautoroute 13

e Cabernet Sauvignon

Pinot Noir - Shiraz - Merlot

Chardonnay - Chianti - etc
ACHETEZ EN LIGNE
www.laplaceduvin.com

-

.‘.\.
PLACE DU VIN

@ 1265 OBrien, St-Laurent,

Montréal H4L 3W1
*“Concept en ligne

514-747-3533

SERVICES AUX
ENTREPRISES

NLE S MARS

LE RESPECT DES FEMMES,
CA SE MANIFESTE

Sous le theme Le respect des femmes ¢a
se manifeste, la présidente du Centre
Rayons de femmes Thérese-De-Blainville,
Assunta Sarappa, et la présidente d’hon-
neur, Dre Héléne Daneault, vous invitent
a célébrer la Journée internationale des
femmes, au Centre culturel et commu-
nautaire Thérése-De Blainville, au 120,
boulevard du Séminaire, 2 Sainte-Théreése,
le dimanche 3 mars prochain, de 10 h 15
a15h 00.

Dans son dernier rapport annuel,
Amnistie internationale souligne une
situation ou le fossé n’a jamais été aussi
profond entre, d’un coté, les engagements
de pays, les traités et les textes de lois et,
de l'autre laréalité sur le terrain. «Les fem-
mes sont encore considérées comme des
citoyennes de seconde zone... Harcelement,
répression, droits bafoués, violence physi-
que et verbale... la situation mondiale des
Jfemmes est jugée inquiétante, malgré quel-
ques lueurs d'espoir...».

Soulignons que 2020, sera I'année du
40e anniversaire de la Convention sur
I'élimination de toutes les formes de dis-
crimination al’égard des femmes. En rai-
sonde 'ampleur et de I'impact de la vague

Besoin d’aide pour la gestion
de vos ressources humaines?

Un conseiller aux entreprises peut vous accompagner pour

RECRUTER « FORMER -

MOBILISER

Relevez le défi avec une équipe motivée!

Centre local d'emploi
de Lachute

505, avenue Bethany,
bureau 303

Lachute (Québec)

Tél.: 450 562-8533

585, rue Hébert

Centre local d’'emploi
de Mont-Laurier

Mont-Laurier (Québec)
Tél.: 819 623-4610

Centre local d'emploi Bureaude
de Sainte-Thérése

et bureau de service
de Mirabel

100, boul, Ducharme,
bureau 120
Sainte-Thérése (Québec)
Tél.: 450 435-3667

bureau 247

Services Québec
de Saint-Eustache
367, boul, Arthur-Sauvé,

Saint-Eustache (Québec)
Tél.: 450 472-2311

#MeToo, de la montée des populismes,
des intolérances raciales et religieuses,
des inégalités, les femmes s’unissent pour
exiger le respect.

Cerespect doit se réaliser par des ges-
tes concrets de I’Etat en santé, en éduca-
tion et dans 'ensemble des services publics
et des programmes sociaux; au travail,
dans nos familles, dans la rue et dans les
endroits publics, sur les réseaux sociaux,
dans nos relations, notamment, intimes
etamoureuses. Parle respect de nos droits
les plus fondamentaux, le respect ¢a se
manifeste dans toutes les sphéres de notre
vie.

\ PIECE DE THEATRE

A Sainte-Théreése, la Journée internatio-
nale des femmes sera aussi festive avec
Partiste invitée Denise Guénette et sa piece
de théatre intitulée J'ai pas vu I'temps pas-
ser...

«C’est un spectacle d’humour, parsemé
de moments d’émotions et de réflexion.
Présenté sous forme de monologues théd-
tralisés et de sketches, il est entrecoupé de
chansons connues et inédites que le public
peut fredonner. Le spectacle vous offre en

Bureau de

Services Québec

de Saint-Jéréme

275, rue Latour, local RC 2
Saint-Jérdme (Québec)
Tél.: 450 569-3075

La gestion des ressources humaines, au cceur du succeés de votre entreprise.
emploiquebec.gouv.qc.ca

Bureau de

Services Québec

de Sainte-Adéle

400, boul. de Sainte-Adéle
Sainte-Adéle (Québec)
Tél.: 450 229-6560

dents de scie, un survol de la vie... a partir
du baptémejusque dans le milieu amusant
et bouleversant du centre d’accueil. Cest
unvoyage dans U'univers des personnes qui
ont gardé la joie de vivre, un coeur jeune,
un esprit alerte...et un brin de folie. Venez
chanter, rire et danser avec Denise!».

Denise Guénette est une artiste qui a
dirigé pendant 25 ans son théétre La Pente
Douce, a Saint-Damase de Matapédia, en
Gaspésie. En 1971, elle remportait le ler
prix au festival de la chanson de Granby.
Elle a présenté plus d’une vingtaine de
spectacles inédits, dont elle a composé
tous les sketches, les monologues et les
chansons, au Québec et en France. Elle
joue, elle chante, fait la mise en scéne, con-
fectionne les costumes, concoit la publi-
cité et accueille le public 4 'entrée!

Avant la piece de théatre, il y a le mot
d’accueil, le mot de la présidente d’hon-
neur, un hommage et un brunch. Cette
Journée internationale des femmes
s’adresse a toutes et a tous. Cest un évé-
nement public, gratuit et mixte.
Contribution volontaire. Pour réserva-
tions: 450 437-0890.

Bureau de

Services Québecde
Sainte-Agathe-des-Monts
1, rue Raymond
Sainte-Agathe-des-Monts
(Québec)

Tél.: 819 326-5861

Québec e
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DECOUVERTE
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LaVille de Sainte-Thérese est fiere de
pouvoir offrir aux jeunes Thérésiennes et
Thérésiens quatre stages parmi les neuf
énumérés ci-dessous dans la merveilleuse
ville dAnnecy, cet été. D'une durée de qua-
tre semaines, ils permettront aux citoyens
sélectionnés d’acquérir une expérience
personnelle et professionnelle des plus
formatrices dans un décor enchanteur.

«La Ville offrira une bourse de 1 000 $
aux candidats retenus dans le cadre de cetle
initiative développée grdce au pacte d'ami-
tié que nous entretenons avec notre ville
sceur Annecy. Ces séjours découverte per-
meltront a nos jeunes de faire le plein de

FER
STA

- D
=S

SEJOUR

-CY

souvenirs et de rencontres inspirantes tout
en développant plusieurs compétences qui
leur serviront pour les années a venir»,
mentionne la mairesse de Sainte-Thérese,
Sylvie Surprenant.

Le Belvédére (Semnoz)

- Agent d’information au Bureau d’infor-
mation jeunesse de Bonlieu

- Préposé al'accueil et dlasurveillance au
Musée-Chateau et au Palais de I'Tle

- Réparateur de vélo chez Roule & Co

- Serveur en cafétéria a la résidence
d’hébergement Le Prés Saint-Jean

STAGES DISPONIBLES:

- Accueil du public 4 1a Médiathéque de
Bonlieu

- Accueil du public au Forum Expo pour
le Centre culturel Bonlieu

- Accueil du public chez Art By Friends

- Adjoint au jumelage a la Direction des
relations internationales, Ville d’Annecy

- Agent d'accueil et d’entretien au Camping

ADMISSIBILITE
Pour étre admissibles, les candidats doi-
vent, entre autres, avoir entre 18 et 25 ans,
et étre résidants de Sainte-Thérése ou étu-
dier a temps plein dans une institution
scolaire sur le territoire de Sainte-Thérése.

Consultez la description compléte des sta-
ges et les conditions d’admissibilité au
[www.sainte-therese.ca].

Pour plus de renseignements ou pour
soumettre votre candidature, veuillez faire
parvenir avant le ler mars votre dossier
complet (curriculum vitae a jour accom-
pagné d’une lettre de motivation) a sejour-
decouverte@sainte-therese.ca.

Vous souhaitez en savoir un peu plus
sur la ville d’Annecy? Visitez leur page
Facebook ou le [www.tourisme-anne-
cy.net] et tombez sous le charme de cette
ville francaise surnommeée «La Venise des
Alpes».

PERDEZ 20, 30 OU 40 LIVRES
RAPIDEMENT ET SANS AVOIR FAIM

CLINIQUE

| Maigrir en Sante

\ “ !

NOUS VOUS PROPOSONS UNE
SOLUTION EFFICACE ET DURABLE

SUIVI ASSURE PAR DES
PROFESSIOl\]NELS
DE LA SANTE

8207B6_57234

14 CLINIQUES POUR VOUS SERVIR
CLINIQUEMAIGRIRENSANTE.CA

274 BOUL LABELLE, ROSEMERE
450-433-2227

Se débarrasser de la graisse tenace
sans bistouri ni arrét des activités?

Sl

CLINIQUE

Maigrir en Sante

16 SEMAINES APRES

A, :
28 Coolsculpting

PLUS DE

450-621-COOL
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En mettant vos contenants & la récupération, vous Pour en savoir plus, visitez
leur assurez une deuxiéme vie, ici méme, au Québec. RECYC-QUEBEC.GOUV.QC.CA
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< FEDERATION Le nt publicitaire de la présente campagne s'inscrit dans le
: QUEBECOISE DES UGQ i s guaité de il ha (hapiom £1-24 ot o
2 MUNICIPALITES o’ la réglementation relative. Les journaux assujettis sont tenus de

< UNICON DES MUNICIPALITES DU QUEBEC contribuer en espaces publicitaires a leur juste part.

RECYCL
MEDIA;
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AGENDA D'ICI

COMPTOIR D’AUBAINES
NOTRE-DAME-DE-FATIMA

Le comptoir d’aubaines Notre-Dame-de-
Fatima, situé au sous-sol de ’église, 305,
chemin de la Grande-Cdte, & Boisbriand,
accepte vétements, jouets, articles divers,
petits meubles pour les revendre 4 prix
plus que modique au profit du service de
dépannage alimentaire paroissial et
d’organismes communautaires de la
région qui luttent contre la pauvreté. Le
comptoir est accessible les mercredis et
jeudis,de 12h 416h, et le samedi, de 10h &
13h. Renseignements: 450 430-2637.

ACTION DES NOUVELLES
CONJOINTES DU QUEBEC
C’estun regroupement de couples formés
de nouvelles conjointes et conjoints de
méme que de ceux qui n'ont pu refaire leur
vie vu leur situation de débiteurs alimen-
taires envers des ex-conjoints.

Renseignements: 450 569-4006.

CLUB DE SCRABBLE MAXI-MOTS
Le Club Maxi-Mots de Sainte-Thérese
vous invite a venir jouer au Scrabble dupli-
cate et a vous amuser en toute cordialité
tous les mercredis, a 13h, a la Maison du
citoyen, au 37, rue Turgeon, a Sainte-
Thérese. Renseignements: Giséle Bourget
au 450 435-6945.

CLUB DE NOEL
LES ELFES DU VILLAGE
Sivous désirez faire partie dun club de
collectionneurs de maisons et autres arti-
cles de Noél, notez que l'organisme sans
but lucratif le club de Noél Les elfes du
village vous permet de vous rencontrer et
d’échanger des idées en divers temps de
I'année. Renseignements: Denis Barbe au
(450) 979-3089 ou d.barbe@videotron.ca.

REGROUPEMENT DES FAMILLES
MONOPARENTALES ET
RECOMPOSEES DE LAVAL
Parce que parfois parler fait du bien... mére
monoparentale ayant besoin de soutien,
couple en famille recomposée vivant des
difficultés d’adaptation, pére séparé ayant
besoin de soutien, enfant vivant mal I’écla-
tement de la cellule familiale... on est la
pour vous! Accueil, écoute, relation d’aide,
renseignements juridiques, cours et ate-
liers, références: de nombreux services
sont avotre disposition. RFMRL: 450 622-

0524 ou [www.rfmrl.org].

LE PHARE, ENFANTS

ET FAMILLES
Organisme sans but lucratif dont la mis-
sion contribue au mieux-étre des enfants
dont la vie est menacée par une maladie
nécessitant des soins complexes, afin
d’apporter répit et soutien aleurs familles.
Sivous étes alarecherche d’'une occasion
de bénévolat flexible, ou vous pourrez
mettre a profit vos expériences tout en
créant un lien privilégié avec un enfant a
son domicile, vous étes la personne que
nous recherchons. Renseignements: 514
787-8817.

MAISON PARENFANT
Ateliers gratuits pourles parents et leurs
enfants de 0 4 5 ans. La maison offre éga-
lement un service de répit de fin de

semaine et un service de halte-répit durant
la semaine pour les familles.
Renseignements et réservation: 450 434-
9934.

NOURRI-SOURCE LAURENTIDES
Groupe d’entraide en allaitement mater-
nel, service de jumelage téléphonique per-
sonnalisé avec une marraine d’allaitement.
Pour un jumelage, 450 433-8785 ou lau-
rentides@nourri-source.org, c’est gratuit;
location de tire-lait électrique a prix modi-
que.

NOUVEAUX HORIZONS

Le programme Nouveaux Horizons pour
les ainés incite les organismes et les ainés
aformer des partenariats pour concevoir
et mettre en ceuvre des projets commu-
nautaires. Le programme verse des sub-
ventions a des projets qui aidentles ainés
acontinuer d’assumer leur réle dans nos
collectivités. Renseignements: 1800 277-
9915 ou au [www.dsc.gc.ca).

COMPTOIR D’AUBAINES
L’OUVROIR -
SAINTE-ANNE-DES-PLAINES
Vétements pour toute la famille, jouets,
vaisselle, livres, articles de sport et plus
encore, au 129, boul. Sainte-Anne (sous-
sol église); horaire: lundi et mercredi, 10h
a15h (fermé pour le diner), samedi, 9h a

12h. Renseignements: 450 478-6138.

xl

Manufacturier de monuments
Depuis plus de 60 ans

793774_80393_12
Granite Lacroix inc.

Manufacturier de monuments

= Monuments funéraires

« Lettrage au cimetiere

« Nettoyage et restauration de monument
Urnes cinéraires

« Photos porcelaine «

450 669-7467
www.granitelacroix.com

Avis public

AVIS DE DEMANDES RELATIVES A UN PERMIS OU
A UNE LICENCE

Toute personne, société ou association au sens du Code
civil peut, dans les 30 jours de la publication du présent
avis, s'opposer a une demande relative au permis ci-aprés
mentionné en transmettant 3 la Régie des alcools, des
courses et des jeux un écrit assermenté qui fait état de ses
motifs, ou intervenir en faveur de la demande, s'il y a eu
opposition, dans les 45 jours de la publication du présent
avis.

Cette opposition ou intervention doit étre accompagnée
d’'une preuve attestant de son envoi au demandeur ou a
SON procureur, par courrier recommandé ou certifié ou par
signification  la personne, et étre adressée a la Régie des
alcools, des courses et des jeux, 1, rue Notre-Dame
Est, bureau 9.01, Montréal (Québec) H2Y 1B6.

NOM ET ADRESSE  NATURE DE LA ENDROIT

DU DEMANDEUR  DEMANDE D'EXPLOITATION
4552741 Canada Inc.  Un restaurant powr  6-400, boul. du
L'OEUFRIER vendre incluant Curé-Labelle
BLAINVILLE une 1errasse Blainville (Québec)
6-400, boul. du J7C 2H2
Curé-Labelle

Blairnwville (Québec)

J7C 2H2

Dossier: 5 154 877

Québec s
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ROSEMERE

APPEL D'OFFRES

PROJET : TP 198
Tragage de marques sur la chaussée

La Ville de Rosemére demande des soumissions pour les travaux suivants :

DESCRIPTION DU PROJET
La Ville de Rosemére demande des soumissions pour le tragage de marques de lous genres sur la chaussée des
artéres et rues de la Ville.

RECEPTION ET QUVERTURE DES SOUMISSIONS
Les soumissions scellées, portant le numéro de projet ci-haut mentionné, et adressées a la Ville de Rosemére,
als Greffigre, 100, rue Charbonneau, Rosemére, seront regues jusqu'a 10 h, le 7 mars 2019 et seront ouvertes
publiguement au méme endroit, a cette méme heure.

DISPONIBILITE DES DOCUMENTS
Les documents de soumnission sont dispanibles sur le site Internet de SEAQ, conformément 4 la loi,

RESPONSABLE DU PROJET
Les demandes d’information pourront étre adressées a Monsieur Simon Coulombe, ing., Directeur du Service des
travaux publics, par courriel & 'adresse suivante : scoulombe@ville.rosemere.qc.ca.

EVALUATION DU RENDEMENT DES ADJUDICATAIRES
La politique de rendement des adjudicataires de la Ville de Rosemeére sapplique & ce contrat selon les specifications
prévues au cahier des charges générales.

GARANTIE DE SOUMISSION

Les soumissions devront étre accompagnées d'un chéque visé de 10 % ou d'un cautionnement de soumission, fait &
l'ordre de la Ville de Rosemére. Si le soumissionnaire dépose un chéque visé comme garantie de soumission celun-cl
sera conservé par la Ville comme garantie d'exécution pour la durée du contral.

ADMISSIBILITE
Seules seront considérees aux fins d'octroi de contrat, les soumissions des fournisseurs ayant un etablissement au
Queébec ou dans un territoire vise par un accord intergouvememental de libéralisation des marchés applicable a la Ville.

RESERVE
La Ville ne s’engage & accepler ni la plus basse, ni aucune des soumissions regues, ni & encourir aucune responsabilité,
ni aucuns frais d'aucune sorte envers le ou les soumissionnaire(s).

FAIT A ROSEMERE CE 20 FEVRIER 2019.
La greffiére,

CAROLINE NADEAU, avocate B23143_40437_4

)
ROSEMERE

AVIS PUBLIC
DEMANDES DE DEROGATION MINEURE

AVIS PUBLIC est par les présentes donné par la soussignee, greffigre de la Ville de Rosemere, que lors de la séance
ordinaire du Conseil municipal gui se tiendra le 11 mars 2019, & 19 h 30, en la salle des délibérations du Conseil
municipal, 100, rue Charbonneau, Rosemeére, le Conseil statuera sur les demandes de dérogation mineure suivantes
et que tout intéressé pourra se faire entendre relativement & ces demandes :

SITE CONCERNE: Lot 2 778 596
435, boulevard Roland-Durand
NATURE : Marge de recul latérale du batiment principal
EFFET : Une décision favorable du Consell municipal aurait pour effet de permetire une marge de

recul latérale nord-est du batiment principal de 2,64 metres alors que le Réglement de zonage
801 exige une marge de recul minimale de 3 métres.

Lot 2 780 201
630, rue des Charentes

Marge de recul arriére de la piscine creusée, implantation du filtreur et marge de recul
arriére de la galerie

Une décision favorable du Conseil municipal aurait pour effet de permettre :
une marge de recul arriére de 1,75 metre pour la piscine creusée, alors gue le Réglement
de zonage 801 exige une marge de recul arriére minimale de 2 métres;
un filtreur de piscine implanté en cour latérale, alors que le Reglement de zonage 801
exige qu'il soit implanté dans la cour arriére;
une marge de recul arriere de 4,64 meétres pour la galerie alors que le Réglement de
Zonage B01 exige une marge de recul arriere minimale de 5,50 métres.

Lot 2 777 696
364, rue Jeanne-Mance

SITE CONCERNE :
NATURE :

EFFET :

SITE CONCERNE :

NATURE :
EFFET :

Marge de recul avant secondaire du batiment principal

Une décision favorable du Conseil municipal aurait pour effet de permetire une marge de
recul avant secondaire du batiment principal de 3,13 métres alors que le Reéglement de
zonage B01 exige une marge de recul avant secondaire minimale de 7 metres.

Lot 3 005 264
226, rue Forestwood

Superficie minimale de terrain

Une décision favorable du Conseil municipal aurait pour effet de permettre une superficie de
terrain de 1242,1 métres carrés pour le lot 3 005 264 alors que le Réglement de lotissament
803 exige une superficie de terrain minimale de 1500 métres carrés.

Lot 2 777 187
288, rue Corona

SITE CONCERNE :

NATURE :
EFFET :

SITE CONCERNE :

NATURE : Marge de recul avant, superficie minimum et largeur minimum du batiment dans le

cadre d'un projet de construction

EFFET: Une décision favorable du Conseil municipal aurait pour effet de permettre :
une marge de recul avant de 7,00 metres alors que le Réglement de zonage 801 exige
9,28 metres;
une superficie de batiment de 128 meétres carrés alors que le Réglement de zonage 801
exige une superficie de batiment minimum de 140 métres cameés;
une largeur de batiment de 8,53 métres alors que le Réglement de zonage 801 exige une
largeur minimale de 12 metres.

Lot 2 777 945
249, rue Pine

Marge de recul avant secondaire du batiment principal

SITE CONCERNE :

NATURE :

EFFET : Une décision favorable du Conseil municipal aurait pour effet de permetire une marge de

recul avant secondaire du batiment principal de 5,91 métres alors que le Réglement #23
applicable lors de la construction du batiment exigeait 6,10 métres.

FAIT A ROSEMERE CE 20 FEVRIER 2019,
La greffiere,

CAROLINE NADEAU, avocate 80301440437 4
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B09011_52589_2

Garde Robes’

AU @PDE VOTRE QUOTIDIEN
ESTIMATION GRATUITE

Walk-in @@ Placard
grgagnon.com

17510, rue Charles, local 500,
Mirabel | 450 971-1971

chocsém DISPONBILES

LASERACTION.CA / K1 @

evoilar

RECEVEZ + CU a NEZ + PROFITEZ

¢ v9699 926028

|

=

*H mgwe ient pouwe et vod tradibiond

Buossarnd - Laval - Shesbvook - St-Oéuime - St-Loument
Bouchewsille ~ Jemebonnne ~ Vouctreutl-Donisns

Rosemine 450.818.6455

LA CAVE U s :
D U —_—— O | S —_— g

FINE CUISINE LIBANAISE

Multi-Décor

Cuisine ~ Salle de bain

UNE SIGNATURE D’EXCELLENCE
ACHETEZ DIRECTEMENT
DU FABRICANT

Suivez-nous sur § @

17540, rue Charles,

cal 330 | Mirabe Q
1698, boul. St-Martin O. Laval local 330 | Mirabel J7J1XS

www.lacaveduroi.ca

450 686.0990 ' f

B

Tel.: 450 419-9333
boismultidecor.com

wWww

2 vizes EB2028

: HEURES D'OUVERTURE
T71A, boul. Curé-Labelle, FRLRETETIUEN A BT}
Blainville 450 979-2641 plarnedr 70 -2

DENTUROLOGISTE
LE CENTRE
DU SOURIRE
NE
PASSEZ

PAS A
COTE
Un probléme avec

votre prothese du bas!
J'ai une solution pour vous!

Consultation gratuite - Financement disponible

rabaischocsZp

/l;’/mclmrd _E.I!]and DD, 6

=i e
DENTUROLOGISTE
681, boul. Curé-Labelle Local 102, Blainville

450 951-1551 www.dentier.ca

RBQ : 8299-0788-30

Portes et fenétres Magnan

485, boul. Curé-Labelle, Blainville (face a Boisvert Chevrolet)

450 435-7137

www.pfmagnan.com info@pfmagnan.com

Fenplast

NOTRE MEILLEUR PRIX
DE LANNEE

1

100 % PVC lustré
Garantie a vie
Verre énergétique
I | Isolée a
I'uréthane giclé
Seuil en
aluminium anodisé

Des déponses admissibles excédant 2 500 §,
pouvant atteindre un maximum de 10 000 §
en cradit.

SPECIAL
PORTE PATIO

9 |

- ez HEURES D’OUVERTURE

Hi NO VEH Lundi au mercredide 9 ha 18 h ﬂ 895\$
CREDIT D'IMPOT Jeudide 9ha20h ‘
=20% Vendredide 9h a 16 h et taxe '.
ka1 2010 Samedide 9hald h

Dimanche fermé &

820645_40285_4

B21060_51749_4 3

1044, boul. Curé-Labelle,
Blainville 450 435-1896




Ouvert Ste-Thérése

jusqu'a 21 h Jusp Voyﬂgﬁ ASCO;
du lundi _ ‘

au vendredi

)

WWW.VAPEDEPOT.CA DU PLUS

f/}e&ﬁ MERVELLEUX
D
110, boul. Curé-Labelle, local 6, 0

SRR R ‘W 200, boul. Lab ||SUN|EZNO|US1S<.:;f
, boul. Labelle, lOCa "
450 848'5668 -l Sainte-Thérese | 450-434-5444

16 certificats comprenant
Une nuitée en suihe:-nveqv.l,_l_ surle lac

B20408_57066_4 & I'Univers de la Croisiére

Allez au www.nordinfo.com, remplissez le formulaire en ligne ou le coupon ci-joint

et faites-le parvenir au Groupe JCL, 50B, rue Turgeon, Sainte-Thérése J7E 3H4,

concours Estérel Resort 2019, Trouvez le logo rabaischocs.com dans I'une des
-mb{khés des marchands participants et identifiez la date et le nom du marchand.
Date limite de participation: jeudi 28 février, 17 h.

Le tirage aura lieu le vendredi ™ mars 2019, 3 12 h, aux bureaux

gujournal. Les reglements sont disponibles au wwwi.nordinfo.com .

pulsé par chocsecom

CONCOU RS ESTEREL RESORT 2019

6000 $ EN PRIX A GAGNER ORDINFO!

- Nom:._ - -

238, RUE ST-CHARLES

= ¥ SAINTE-THERESE
= MAINTENANT! - “wmomw

« Adresse:

' Téléphone:

: Publ|c1te et date de parutuon

B20503_41984 4 Bor —=— ——

VOTRE CONCESSIONNAIRE TOYOTA A STE-THERESE!

Obtenez Toyota Safety Sense™
sans frais supplémentaires sur
nos modeles les plus populaires.

Systéme précollision ovec foncfion de détection
des piétons | Alerte de sorlie dejvoie avec

ossistance & lo direction | Phargs de route
pes | Regulateur de Vifesse dynomique

Nos spéciaux
de semaine
sont toujours
en vigueur!

B20802_50627 4

L
‘.‘.,j’.‘m\v
s

SPECIALITES
Carré d'agneau, rognons, ris de veau
et toujours nos fameux steaks

Cave a vin | Excellente variété

g semaine : ; Rt
— Réservation _ D ek
dijounars of dinens.en wile! 450 435-9573 o sl

9, boul. de la Seigneurie Est, Blainville J7C 4G6 67, rue Blainville Ouest, Ste-Thérése
514 647-7002 amcblainvi!!e@mail.{om f @ W_maisonfrancois_ca

Evaluation
gratuite

LE 2018 Prix suggéré

v 32 3295
79$

I/semaine’
Location 60 mois
0° acompte ou 6°

CHEZ SAINTE-THERESE TOYOTA de plus pour une traction intégrale

¥ TMaIdc 260 pallmtnu hebdamad 9,49 § cha . Limite de 120 000
a RM FREVT B fo vente supgind

CENIRI. DE NUTRITIOK ET DACCESSORES POLR. ANMALIX

Mario
Chevalier

5602-4695

8206B1_41984_4

res. Frads de 0,10 § par kilom:
& Frais dB concessionnaie

’0 /)deacompte

POUR LES PRODUITS MENTIONNES

viacapitale

LES ASSD[PES RIVE-NORD

mchevaher@ lesassacies.com

40 434-3632

Du 6 fevner au 2 mars 2019 @ @ ST:QB ngﬁﬂgy
1107, boul. Curé-Labelle, local 101,
Blainville 450 437-3720

TOYOTA

12[|, boul. Desjardins Est, Sainte-Thérése Www.stetheresetoyota.com 450 435-3685
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CULTURE

(? GROUPEJCL.COM

e
N EN SPECTACLE AU TLG,

Jean-Pierre Ferland montera sur la scéne du Théatre Lionel-Groulx, le samedi 16 mars.

ean-Pierre Ferland qui sort un album

(@ Claude Desjardins
E4 cdesjardins agroupejcl.ca
intitulé Toutes les femmes de ma vie

J et qui s’offre des duos avec les plus
belles voix féminines du Québec, ca vous
surprend? Et Ferland qui remonte sur
scéne, a 84 ans bien sonnés, qui veut mou-
rir savie et non vivre sa mort, ¢ca vous dit
quoi?

C’est qu’il trimballe depuis quelque
temps déja ce spectacle appelé Avant de
m’assagir, titre d’'une chanson a forte
teneur brélienne, qui date d’'une autre épo-
que (méme avant Jaune) et qui appelait &
vivre intensément cette seule et unique
vie qui nous est consentie. Il la chantera
assurément, lors de son passage au Théatre
Lionel-Groulx, tout comme il nous réser-
vera des pans entiers de son ceuvre qui fait
la part si belle aux femmes.

Web: [blainvilleculturelle.ca].

Fidele aux objectifs de démocratisation de sa poli-
tique culturelle, la Ville de Blainville a choisi de doter
la Collection d’un site Internet afin d’offrir une visi-
bilité technologique aux artistes et de larendre encore
plus accessible a la population et & 'ensemble des

amateurs d’art.

Désormais, les citoyens ont l'opportunité de décou-
vrir la Collection dans le confort de leur foyer, sur
leur tablette, leur cellulaire ou leur ordinateur. «C'est
en 1993 que la Ville de Blainville a créé la Collection
permanente. Depuis, chaque année, plusieurs ceuvres

UNE POESIE

QUI NE VIEILLIT PAS
«Jai passé ma vie a chanter les femmes et
pour la premieére fols, elles me répondent.
Je trouve ¢a touchant et charmant», dira-
t-il 4 propos de cet album qu’il a enregis-
tré avec Nanette, Luce Dufault, Isabelle
Boulay, Lara Fabian, Florence K, jusqua
Céline Dion, pour n’en nommer que quel-
ques-unes, sinon sa conjointe et choriste
Julie Anne Saumur, quil’accompagne tou-
jours sur scéne, au méme titre que Mélissa
Bédard.

Ony constate au passage que la poésie
de Jean-Pierre Ferland a toujours résisté
et résiste encore a I'épreuve du temps. Un
jeune auteur écrirait ¢a, aujourd’hui, quon
applaudirait. «Et j°ai toujours un grand
plaisir a les chanter», répond Ferland, qui
accepte le compliment. «J'en ai écrit 400
ou 500. Chaque période de ma vie a une
chanson ou un disque», poursuit-il en dési-
gnant Ecoute pas ¢a, comme son album

N BLAINVILLE

LA COLLECTION
PERMANENTE A SON
ESPACE VIRTUEL

La Collection permanente d’ceuvres d’art et des
métiers d’art posséde maintenant son propre site

mission de la culture.

réunis sur le site.

deviennent la propriété de la Ville et contribuent a

enjoliver les divers espaces publics sur le terrifoire»,
adéclaré Marie-Claude Collin, présidente de la com-

Avec ce nouvel outil, les Blainvilloises et Blainvillois
découvriront les artistes en vedette et les ceuvres
acquises au fil des ans. La Ville souhaite d’ailleurs
remercier Sylvie Coutu, consultante et conféren-
ciére en histoire de ’art, pour sa participation active
ala rédaction de 'ensemble des textes explicatifs

Tout comme la Collection permanente, cette gale-
rie d’art virtuelle est en constante évolution. Il est
possible d’admirer la grande variété d’ceuvres en
ligne au [blainvilleculturelle.ca].

LE 16 MARS

JEAN-PI

FERLAN

- R
D:

2

«JAl REUSS/

MA VIE»

préféré, et La musique, comme sa meilleure
chanson. On pourrait d’ailleurs rempla-
cer le mot par le prénom d'une femme cha-
que fois qu’il y est prononcé, ¢a marche-
rait presque a tout coup.

«La musique, c’est une foule de femmes,
dit-il en samusant de la proposition.
Chaque fois que jécris une chanson, j'ai
pratiquement toujours un visage en téte. Je
néeris jamais dans le vide. 11y a beaucoup
de choses que je dis dans mes chansons qui
sont arrivées pour vrai dans ma vie.»

Avec toutes les chansons qu’il a écrites,
pas surprenant qu’il ne reste que les
meilleures quand vient le temps de mon-
ter un spectacle, du moins n’a-t-il que
I'embarras du choix. C’est donc a un
copieux tour de chant que le public aura
droit, le 16 mars, au TLG.

AVANT DE M’ASSAGIR
«Jal des nouveaux musiciens, avec un chef
d’orchestre exceptionnel», dit-il en parlant
d’André Leclerc, qui était déjala en février

2016, quand Ferland est sorti de saretraite
parce que I'inaction 'ennuyait au plus haut
point.

«J'ai appelé le spectacle Avant de m’assa-
gir, en réponse a la connerie que jai faite
en pensant que je pouvais laisser tomber le
métier. C'est beaucoup trop proche de ma
vie», dit-il en réaffirmant son amour pour
le public. ’amour du métier, c’est une
chose, dira-t-il, mais au fond, on le fait
pour étre aimé. «Cest ¢a, la vraie raison,
enchaine-t-il. Et puis la, je dirais @ mon
public: arrétez donc de m’aimer? Voyons
donc. Cest ridicule!»

Et voila Ferland qui reprend la route,
qui fait son métier avec bonheur et qui se
dit tout bonnement fier de lui. «Grdce a ce
métier, j'ai réussi ma vie. Je le sais. Je le
sens», souffle-t-il en invitant le public au
Théatre Lionel-Groulx, le samedi 16 mars.
«Dés que le rideau s'ouvrira, je tomberai
amoureux de vous», promet-il.

Pour information: [odyscene.com].

L’une des ceuvres de la Collection permanente de Blainville.




N LE 22 FEVRIER AU ZENITH

S| ON

CAUSAIT

AV

Photo Julien Faugére (courtoisie)
Michel Fugain montera sur la scéne du Zénith, ce vendredi 22 février.

(@ Claude Desjardins
£ edesjardins agroupejcl.ca

dmettez, ca ne se présente pas

t S tous les jours, d’autant que le

monsieur apparait enthousiaste

et tout aussi énergique... qu'un jeune

Fugain, celui qui, au pinacle d’une car-

riére qui dure depuis plus de 50 ans, a

toujours envie de chanter, mais aussi
de parler.

Voila donc lamatiére de base de cette
Causerie musicale que vous propose le
chanteur maintenant agé de 76 ans et
qui, au hasard d'une tournée québécoise
amorcée tout récemment, déposera sa
valise a Saint-Eustache, le vendredi 22
février, afin d’y présenter son specta-
cle, plus précisément a la salle du Zénith.

CHAQUE CHANSON

A SON HISTOIRE
C’est pour répondre, dans un cadre ala
fois formel et surtout ludique, aux ques-
tions qu’on lui pose depuis toujours,
que Michel Fugain a imaginé ce con-
cept quilui permet de raconter chacune
des nombreuses chansons qui 'ont
rendu célébre (chacune a son histoire,
dit-il), comment elles sont venues et
aussi pourquoi.

Avec ses musiciens, Fugain en chan-
tera une bonne trentaine en rendant
hommage aux quatre principaux
auteurs de son répertoire, Pierre
Delanoé, Maurice Vidalin, Claude
Lemesle et Brice Homs, ceux qui ont

—UGAINT

créé les textes mémorables que le com-
positeur et interpréte adéposés sur des
canevas musicaux tout aussi marquants.

«C’est fait pour se marrer, mais il y
aussi des moments d’émotion», résumait
le chanteur dans une entrevue présen-
tée sur la chaine Europe 1, en septem-
bre dernier, Fugain ajoutant qu’il en
profiterait toujours pour donner son
avis sur lavie et les choses, pour parler
de son métier et, dans un sens plus large,
de la création artistique.

Né en 1942, a Grenoble (France),
Michel Fugain est connu comme étant
le fondateur du Big Bazar, cette troupe
formée de chanteurs, danseurs et musi-
ciens (ils étaient 35 sur scéne, imagi-
nez) qu’il avait mise sur pied en 1972 et
qui a vécu un succés retentissant,
semant ici et 1a des chansons qui nous
survivront assurément.

Mais saviez-vous que le jeune Fugain
se destinait d’abord 4 lamédecine? C'est
le chemin que lui avait pourtant tracé
son pere, avant que le principal inté-
ressé, apres une année d’études dans ce
domaine, ne trouve une autre maniere
de soigner les gens. Avec le recul, Michel
Fugain considére que les chansons sont
des «marqueurs précis d’'une époque et
d’unesociété», ce dont il sera aussi ques-
tion, ce vendredi au Zénith. «Soyez les
bienvenus. On en saura plus sur nous-
mémes a la fin de la soirée», invite-t-il.

Pour information et billetterie:
[www.lezenithsteustache.ca].

B818055_B0BE0_1

| AFFICHE AU CINEMA LE 1 MARS

O

BEAUCOUP PLUS
QU'UN CINEMA....

avec.a carte

CLUB GUZZO

accumulez des points echangeables

recevez les offres promotionelles

assistez aux représentations du
mercredi au prix du mardi!

INSCRIVEZ-VOUS
C’EST GRATUIT!

visitez notre site:
cinemasguzzo.com/club-guzzo.html

© f 9

@CinemasGuzzo
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Photo Sylvain Charest
Olivier Adam, des Cantonniers de Magog, a disputé ses deux premiers matchs dans la
LHJMQ, cette fin de semaine.

Le 6 mars 2019, achetez ROSE pour la CAUSE

Des petits gestes pour lutter contre le cancer du sein

Ay YR

£ CROIRE
A SE BATTRE

o des recettes seront

remises & la Fondation
du cancer du

i GAGNEQ sein du Québec
LA VOIX DES MILLE-ILES Distribution &
106 000 exemplaires
COMBINE AVEC L'EVEIL GRAND FORMAT 8 x 196

avec cadre rose (100 ™ couleur)

De Bois-des-Filion & Oka et de la Riviere-des-Mille-lles & Mirabel

450 435-0336

Clémence Leblanc, poste 329
ou Manon Gagnon, poste 330
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imanche, la Flotte disputait un

D match important pour le 6e rang

de I'association ouest. La troupe

de Bruce Richardson a encaissé un sixiéme

revers au mois de février, en s’inclinant
5-1.

Lapremiére période a été difficile pour
I’Armada. Aprés une premiére perfor-
mance dans la LHIMQ, Olivier Adam a
cédé surle premier tir de larencontre. En
avantage numérique, les Foreurs ont vu
Jérémy Michel déjouer le gardien de
I’Armada, en début de joute. A mi- par-
cours du premier tiers, Félix Boivin y est
allé d’un plomb de la ligne bleue pour
déjouer Olivier Adam.

Dans la derniére minute de jeu en
période médiane, Alexander Katerinakis
arepéré Miguel Tourigny, laissé seul dans
I'enclave, qui a réduit 'écart de moitié avec
son quatrieme de la campagne.

Au dernier tiers, Nicolas Quellet et Ivan
Kozlov ont réduit 4 néant les chances de
remontée de la Flotte. Profitant d'un filet
désert, Marshall Lessard a scellé 'issudu
match.

«Au niveau de la performance, on méri-
tait un meilleur sort, jugeait Bruce
Richardson. Quand tu as unejeune équipe,
on dirait que la montagne est tellement
haute que tu n’es pas capable d’acquérir le
rythme, ce a quoi lavantage numeérique n'a
pas aidé.»

Pendant la majorité des cinq dernieres
minutes de jeu, Bruce Richardson a reti-
ré Oliver Adam de larencontre, pour évo-
luer a six contre cing. Jonathan Lemieux
a fermé la porte 4 de nombreuses repri-
ses pour empécher Blainville-Boisbriand
de capitaliser.

«Depuis Noél, il est excellent, soufflait
Pentraineur des Foreurs, Pascal Rhéaume.
Présentement, il va nous chercher de gros
arréts et les joueurs ont confiance en lui.
Son attitude a changeé, il est plus positifet
il est plus travaillant.»

RMADA
WS

Dans la course aux séries, il s’agissait
d’un match crucial pour le Blanc et Noir,
qui pouvait espérer se rapprocher a un
seul point des Foreurs au classement. Ce
fut I'inverse alors que Val-d’Or a consoli-
dé sa 6e position avec 45 points.

«Notre objectifest de finir parmi les six
premiers, expliquait Richardson. Cest stir
que cette défaite-la fait extrémement mal.»

LES AIGLES ASSOURDISSENT

LARMADA
De passage vendredi soir, les Screaming
Eagles ont profité du retour a la maison
de certains joueurs pour avoir le dernier
mot contre la Flotte. Blainville-Boisbriand
s’est avouée vaincue par la marque
de 4-0.

Mitchell Belmas a poursuivi sa course
pour 'obtention du titre de deuxiéme
meilleur buteur de laligue en enfilant son
35e de la campagne. Isiah Campbell a
rejoint son coéquipier sur la feuille de
pointage en terminant une belle passe
transversale de Leon Gawanke.

Chez la troupe de Bruce Richardson,
¢’était un petit nouveau qui protégeait la
cage deslocaux. Alors que les formations
du circuit Midget AAA sont au repos, en
raison des jeux du Canada, ’'espoir du
Blanc et Noir, Olivier Adam, a effectué son
baptéme de feu dans la LHIMQ. Le gar-
dien des Cantonniers de Magog a effec-
tué 34 arréts a son premier départ.

«J'ai su le matin méme que jallais gar-
derle ﬁlet détaillait Olivier Adam. Jétais
excité et je me disais que je n’avais rien a
perdre. Je vais la pour avoir du plaisir. Je
suis content de ne pas Uavoir su jeudi soir
parce que j'ai mieux dormi.»

«Onvoulait le récompenser. Cregan était
malade et avec la pause des Jeux du
Canada, on voulait qu’il travaille avec Max
Vaillancourt. A son premier match contre
une équipe comme Cap-Breton, il s'est trés
bien débrouillé, a dit Bruce Richardson.
L'avenir est prometteur.»



N ETUDIANTS-ATHLETES

DES BOURSES
POUR EDOUARD D’UNE VIE AU

THERRIAULT ET CAP-

JOSHUA

La Fondation de I'athléte d’excellence
du Québec (FAEQ) et la Fondation
Palestre Nationale (FPN) ont poursui-
vileur collaboration dans le cadre de la
5e édition du Programme de bourses
de la FPN, un partenariat qui a permis
de remettre 30 000 $ en bourses a 20
jeunes étudiants-athletes prometteurs
identifiés de catégorie espoir par leur
fédération, dont Edouard Therriault,
de Lorraine, en ski acrobatique, et
Joshua Jones, de Blainville, au baseball.

«C’est toujours un grand plaisir

JONES

d’encourager de jeunes étudiants-athle- |

tes qui poursuivent leurs réves aux |

niveaux provincial et national. Nous | »

trouvons primordial de soutenir Uélite |

sportive trés tot dans son cheminement.
C’est donc une fierté pour nous de jouer
un réle de premier plan vers la réussite
sportive et académique des jeunes étu-
diants-athlétes que nous récompensons»,
a expliqué Francois Deschénes, prési-
dentdela FPN, qui aremis les 20 bour-
ses de 1500 $ pour un total de 138 000
$ ala FAEQ depuis les cing derniéres
années.

De son c6té, le président de la FAEQ,
Claude Chagnon, a mentionné: «Le
Programme de bourses de la Fondation
Palestre Nationale soutient de trés jeu-
nes étudiants-athlétes qui, bien souvent,
n'ont pas acces a un appui financier autre
que celui de leurs parents. L’historique
de la Palestre nationale remonte a 125
ans et c’est un privilege pour nous de faire
la promotion de nos valeurs aux cétés de
cette institution québécoise.»

. EDOUARD THERRIAULT
Edouard est agé de 15 ans. Il a obtenu
une médaille de bronze a la Coupe
Canada de Whitehorse en décembre. Il
esttriple champion canadien junior en
slopestyle, au Big Air et au classement
général.

Le jeune Lorrain affiche beaucoup
de constance et il possede un style qui
lui est bien propre. Son défi en ce
moment est d’apprendre a mieux gérer
son stress lors des compétitions. Il
aspire a la premiere place du classe-
ment du circuit canadien cette saison,
tandis que les Coupes du monde, X
Games, Dew Tour et autres compéti-
tions d’envergure sont dans saligne de
mire pour les prochaines années.

Edouard étudie en 4e secondaire au
programme sport-études de I’école
Augustin-Norbert-Morin. Il est inté-
ressé parle domaine de 'immobilier et
s’y consacrera au terme de sa carriére
sportive.

(7

Edouard Therriault, de Lorraine, excelle
en ski acrobatique slopestyle.

JOSHUA JONES

Joshua est le plus jeune joueur du
Québec invité au Tournament 12 des
Blue Jays de Toronto, réservé aux 160
meilleurs baseballeurs amateurs cana-
diens éligibles a jouer dans des colle-
ges américains. A 14 ans seulement, il
a participé a la Classique Claude-
Raymond B45, qui réunit les 90
meilleurs joueurs québécois de 15 ans
et moins.

Joshua comprend aisément les ensei-
gnements techniques et bénéficie d'une
belle vision du jeu en défensive. A
I’entrainement, il ne néglige aucun
aspect, tout en accordant une attention
particuliére a son jeu en défensive. Il
vise une place au sein de I'équipe cana-
dienne et, a plus long terme, 4 jouer dans
les ligues majeures comme son pére
Andruw.

Joshua étudie présentement en 3e
secondaire au programme sport-étu-
des de I’école Saint-Gabriel (pavillon
Notre-Dame) et maintient une
moyenne académique de 83 %. Il désire
étudier en droit a 'université et tra-
vailler dans le domaine du sport une
fois son gant et ses souliers a crampons
rangés.

N FELIX LAFRANCE

I 4

K

- XPE

R

(@) Luc Carbonneau

yant golité I'instant d'un match
A ala LHIMQ la saison derniére,
Félix Lafrance a suivi les traces
de son fréere, cette année, en faisant lui
aussi le saut dans le circuit Courteau.
Félix Lafrance est conscient de la
chance qu’il a. Pouvoir passer quatre
années de sa vie de hockeyeur au sein
dela LHIMQ vaut beaucoup a ses yeux.
«Je me fais et me ferai des amis qui
risquent d’étre parmi les meilleurs a vie
avec toutes ses personnes que je cotoie,
précisait 'auteur de 18 points cette sai-
son. Tu ne peux pas demander mieux.
Tout le monde s’occupe de toi et, au
niveau scolaire, j’ai appris une nouvelle
langue avec I'anglais. C'est pour ¢a que

- Jedis que ce seront les quatre plus belles

années de ma vie.»

Au niveau de sa progression sur la
glace, I'ancien des Vikings sait qu'il devra
prendre de la force physique lors des
prochaines années. Son entraineur, lui,
n’a aucun doute quant a ses capacités
offensives a long terme.

«Je n'ai aucun doute qu’il va devenir
un joueur dominant dans notre ligue,
racontait Marc-André Dumont. La
question ce n’est pas si, mais plutét
quand?»

Pour accentuer le plaisir de
I’Eustachois, la direction prise par les
Screaming Eagles du Cap-Breton est
plus qu'intéressante. Malgré la présence
de nombreux candidats pour la Coupe
du Président dans leur conférence, avec
Baie-Comeau, Halifax et Rimouski,
I’'attaquant de 17 ans croit réellement
aux chances de sa formation qui est
actuellement quatriéme dans I’Est, avec
71 points.

«ST1 tu regardes notre fiche, on pour-
rait faire mieux. On va surprendre au
printemps, prévenait Félix Lafrance. On
est structurés et je pense qu’'on fera un
long chemin en séries et, qui sait, peut-
étre gagner. Personne ne nous voit la,
mais on est confiants qu'on peut le faire.»

Ceux qui ne croient nullement aux
paroles de I'ancien des Vikings doivent
passer leur tour, puisque Cap-Breton a
démontré qu’ils étaient a prendre au
sérieux.

«Le fait que Uattention soit peut-étre
tournée un peu plus sur Halifax, ¢a nous
a aidés a prendre un peu de maturité,
mentionnait Lafrance. On a été en
mesure de surprendre les Mooseheads
quatre fois et on a battu Rouyn-Noranda
et Baie-Comeau. Nous avons seulement
perdu en prolongation contre
Drummondville. On avraiment des chan-
ces de gagner. »

-NCE

- TON

Photo Mike Sullivan (courtoisie)

Agé de seulement 17 ans, Félix Lafrance
est bien conscient de ce qui I'attend lors
des trois prochaines années.

AFFRONTER SON
INSPIRATION A 17 ANS
Pour bien des jeunes, les modeles de
performance se retrouvent souvent
dans les grandes ligues professionnel-

les.

Félix Latrance a eu l'occasion d’aftron-
ter soninspiration 417 ans. Le 12 octo-
bre dernier, les Screaming Eagles
affrontaient les Tigres de Victoriaville.
Pour l'occasion, les Lafrance n’ont pas
eu besoin de faire 14 heures de route
pour voir un de leurs enfants évoluer
dans la LHIMQ. Au contraire, deux heu-
res auront suffi pour regarder leurs deux
fils s’affronter.

«Mon frére a toujours été le dernier
coupé dans toutes les catégories. Mo,
Jai ewun parcours facile a lexception de
l'an passé. Mon frére a travaillé un peu
plus pour faire les équipes, reconnais-
sait I'ancien des Vikings. Nous nous som-
mes qffrontés les deux et c’était plaisant.
C'est la que jai réalisé qu’il a vraiment
travaillé fort pour se rendre a ce niveau.
C'est devenu une inspiration et ca me dit
queje dois mettre les bouchées doubles.»

Les deux frangins arborent chacun
le numéro 13. Toutefois, c’est le plus
expérimenté des deux, Simon, qui a
remporté ce duel en tirs de barrage par
le pointage de 5-4. Mais pour Félix,
I’honneur de se retrouver sur laméme
glace que son frére était déja une vic-
toire.

LL 96ked 6LOT 4214A94 0Z ‘WOD'SIATI-31TIW SIA XIOA V1
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21 LOGEMENTS

A LOUER

FERME 38 ARPENTS (St-Be-
noit) maison, garage detaché,
grange, abri d'auto rigide.

07 TERRE é
TERRAIN

A VENDRE /A LOUER

TERRAIN 5400PI.CA.: avec
services pour  construction
d'un triplex, rue Hamford a La-
chute, 69,9008. 450-565-5072
514-953-8640.

21 LOGEMENTS
A LOUER

3.1/2, 4.1/2, 5.1/2 ST-JEROME:
Propres, paisibles. Prés servi-
ces. Rangement, balcons, sta-
tionnement. Pas d'animaux
Non fumeur. 450-432-4487.

3.1/2: non fumeur, pas d'ani-
maux, Boisbriand. Libre 1er
mars ou 1er avril. 585% /mois.
Sous-sol friplex. 1 stationne-
ment. 514-999-4507.

DEUX-MONTAGNES:
5.1/2

haut triplex
er bois, entrees
laveuse/ sécheuse.
Casier rangement
sous-sol.
Bien situé, prés gare.
Stationnement déneigé.
Pas d'animaux.
Références requises.
Enquéte de crédit.
Disponibilité a partir
1er avril.
Transfert de bail.
Info: 450-806-9335

DEUX-MONTAGNES, 9E
AVENUE: 5.1/2, 1 stationne-
ment. A 2 minutes du train,
750$% /mois. Libre immédiate-
ment. Enquéte de crédit.
450-472-7141.

A 4KM de ST-JEROME ET
AUTOROUTE 15: grand 5.1/2,
demi sous-sol. 2 stationne-
ments. Non fumeur. Libre 1er
mars, 6508/ mois. Enquéte de

MIRABEL: 3.1/2, 1er auvril.
DEUX-MONTAGNES et
STE-MARTHE, 4.1/2, fer
juillet. Pas de chien. En-

crédt. 450-432-7521. L T L
BLAINVILLE: 2.1/2, semi- STE-THERESE: 3172
meublé (poéle, frigo, laveuse, (680%-7109) ) 4:”2

sécheuse et+). Abonnements
internet, tv (lllico, Super
écran). Déneigement. Libre
1er mars, 580%, chauffé, éclai-
ré. 438-882-5439.

(770$-790$). Boul. du Séminai-
re, rue Gauthier ou rue Mayer.
1er juillet ou AVANT. Pas de
chien. Enquéte de crédit. Pas
de cannabis. 514-922-0439.

BLAINVILLE: grand 5.1/2,
haut duplex, secteur résiden-
tiel, 2 stationnements, caba-
non. Non fumeur. Pas d'ani-
maux. 800$ /mois. Libre 1er
avril. 514-608-5230.

Superbes

31/2

r-

LOGEMENTS AL ER

rénoves a louer
-41/2

Pas d'animaux. Non fumeur. Références requises.
Occupation immédiate ou a discuter.

514-262-4114

ST-EUSTACHE, GRANDE-
COTE: 5.1/2 (1er), construc-
tion neuve. Non fumeur.

Enquéte de crédit. Disponi-

ble avril, 11708/ mois.

514-233-7456.

logements

TE550T 53844 2

ANNONCES

21 LOGEMENTS
A LOUER

LES
RETITES

)
X! ENTREPOTS /

ENTREPOSAGE

UN SEUL NUMERO

«9714-2244

Commandez vos petites annonces par Internet a petitesannonces@groupejcl.com

AVIS A NOS ANNONCEURS
L'article 242 de la Loi sur la protection du consommateur stipule que: cAUCUN COMMERCANT NE PEUT, DANS UN MESSAGE PUBLICITAIRE, OMETTRE SON IDENTITE ET SA QUALITE DE COMMERCANT»
Nos annonceurs se doivent de publier leurs annonces en conformité avec cette loi, Veuillez noter que la responsabilité des journaux L'EVEIL, NORD INFQ, LA VOIX DES MILLE-ILES et LA CONCORDE se
limite & une insertion d'une annonce erronée, Nous vous demandans de bien vérifier votre annonce dés la premiére parutian.

81 VOITURES /
CAMIONS A VENDRE

101 OFFRES
D'EMPLOI

101 OFFRES
D'EMPLOI

101 OFFRES
D'EMPLOI

STE-THERESE: 4.1/2 sur
A.Guindon, cuisine et
vanité de s.d.b rénovés.
Entrées laveuse, sécheuse.
Maryse'

8008.
514-622-0597.

STE-THERESE: (6-loge-
ments) 4.1/2 libre présente-
ment, denier étage supérieur,
695$. Tranquille. Pas d'ani-
maux. Non fumeur. Enquéte
crédit. 514-984-1332.

STE-THERESE, RUE VALI-
QUETTE: 4.1/2, trés propre,
chauffé, eau chaude inclus.
Tranquille. Prés  services,
7508/ mois. André,
514-926-1191.

STE-THERESE, SPECIAL RE-
LACHE: 1.1/2-2.1/2,
3.1/2-4.1/2.  Immédiatement/
avril, juillet. Michel Guay,
514-519-6089, 450-419-0710.

ST-EUSTACHE: 3.1/2, bache-
lor. Tout rénove. Trés presti-
jeux!  Tout inclus, 8008.
514-830-8853.

ST-EUSTACHE: 4.1/2 a louer,
libre maintenant. Rénovée, sta-
tionnement. Endroit tranquille.
514-557-3642.

ST-JEROME: 3.1/2 neuf,
trés spacieux, luxueux, style
condo, rangement. Non fu-
meur, pas d'animaux.
Juillet. 235 Castonguay.
450-438-6463.

ST-JEROME: grand 3.1/2
dans triplex, sous-sol, non fu-
meur, pas d'animaux. Prés de
tous services. Enquéte de cré-
dit. Libre 1er juillet, 5908.
450-512-6446.

2 CONDOS
A LOUER

BLAINVILLE: grand 4.1/2,
construction recente, prés
de tous les services, 8e
étage. Libre 1er mai, possibilite
d'occupation mi-avril.
1300$ /mois. Non fumeur.
d'animaux.

Pas
514-979-7831.

 —
23 MAISONS A
LOUER

5.1/2, BLAINVILLE: haut
bungalow. Cour, cabanon.
Stationnement. Pas d'ani-
maux. Non fumeur. Libre 1er
mars, 10708/ mois.
450-472-0298.

24 LOGEMENTS
/ MAISONS
DEMANDES(ES)

MINI-ENTREPOTS: chauffés,
7X12, 10X15, 10X20, rez-de-
chaussée. Boul. René-A.Robert,
Location d'Outils Ste-Thérése
450-435-6711.

MIRABEL (Petit St-Charles):
1440pi.ca. (32X45), grande
porte 13pi. de haut, plafond

15pi., s.d.b., 925§ +taxes.
Stationnement  extérieur, fini
tole intérieur, chauffage in-

clus. 5 minutes autoroute 15.
Entreposage seulement. Libre
maintenant.  Enquéte crédit.
D. Constantin 514-952-7167.

45 SALLES
A LOUER

——————
I_SALLE COMMUNAUTAIFIE-I
ISituée a Ste-Marthe-sur-I
le-Lac. Capacité 50 person-
nes. Cuisine disponible,
Itrés propre. AIR CLIMATI-I
ISE. Location pour quel-l
ques heures, la journée
ou la soirée. Pour plusl
d'informations,
|iso-974-7089.

5

RECYCLAGE/
FERRAILLE

ACHAT: auto, mini-van, ma-
chinerie lourde et métaux
en grosse quantité pour la
ferraille. Payons comptant.
Meilleur prix garanti. Esti-
mation et remorquage gra-

tuits. Donne regu pour
SAAQ. Posseéde licence de
recycleur. Info.
514-944-2834.

ACHETONS VOITURES

POUR FERRAILLE: payons
jusqu'a 1000$. Remorquage
gratuit. 514-578-7181.

e —

61 MEUBLES
A VENDRE

GRENIER POPULAIRE: Meubles
divers, a bons prix.
450-623-5891.

64
INFORMATIQUE

VENTE D'ORDINATEURS:
réparation, Mac, PC et
imprimante. Support a
distance. Formation pour
ainés.

Boutique en ligne!
informatiquepro-tech.com
450-419-1234,

66 . DIVERS
A VENDRE

FEMME SEULE ET SERIEU-
SE DANS LA SOIXANTAINE
RECHERCHE: grand 3.1/2 ou
4.1/2, prix abordable, pour juin
ou juillet, dans Ste-Thérese,

Rosemére, Boisbriand.
514-886-1864.
]

26 CHAMBRES

A LOUER

BLAINVILLE: chambre, prés
services. Cabletéle./ internet.
Stationnement.  Libre. 125%
/semaine. 514-235-6004.

4 BUREAUX
A LOUER

BOISBRIAND, LOCAUX /BU-
REAUX: (entre 15 et 13) trés
bien situé, 600pi.ca.. Libre im-
médiatement. Jacques,
514-504-3633.

VIEUX STE-THERESE, 48-A
TURGEON: espace a parta-
ger  (bureau  comptable)
400pi.ca., 5.d.b./ cuisine/ inter-
net/  électricité.  Possibilité
meublé. 7008/ mois.
514-827-6194.

AUBAINES! coffre & outils
méc. valeur 10,000+++
/15008. 6 chaises de s.a.m.
en pin, 50$ /chacune. Ar-
moires de cuisine en ché-
ne, 5008. Meuble pin,
200%. A-1. 450-472-0803.

GRENIER POPULAIRE: véte-
ments et articles de maison. A
bons prix. 450-623-5891.

[

69 . BOIS DE
FOYER A VENDRE

*MISE EN GARDE**

A LA SUITE DE NOM-
BREUSES PLAINTES DE
NOS LECTEURS
CONCERNANT CER-
TAINS ANNONCEURS DE
RUBRIQUE,

CETTE
NOUS VOUS RECOM-
MANDONS D'ETRE VIGI-

LANTS AU SUJET DES
ESSENCES ET QUANTI-
TES DE BOIS DE CHAUF-
FAGE QUI POURRAIENT
VOUS ETRE LIVREES.

A VOIR! AUTO, CAMION,
4X4: Financement maison,
aucun cas refusé. Voitures
2010 & 2017. Léger dépdt, au-
cun endosseur. 1-866-566-7081.
www.financementbrisson.net

ATTENTION! ATTENTION!
Besoin d'une auto. Probleme
de crédit? Clest fini. Aucun
cas refusé. Financement sur
place. Voiture, camion, van,
2004 a 2013. Robert Cloutier
Autos 450-446-5250 ou
514-830-0098, 1-888-446-5250.
www.robertcloutierautos.com

101 OFFRES
D'EMPLOI

ADOS $$ 12 A 16 ANS: 755
A 2008/ 2 SOIRS+ SAMEDI.
DYNAMIQUE, RESPONSABLE
ET  ENERGIQUE. PERMIS-

EXI-

SION PARENTALE
vos

GEE. RESERVEZ
PLACES! 514-895-8293.
WWW.ADOBOULOT.COM

CHAUFFEURS(EUSES) DE
TAXI OU ADAPTE: semai-
ne, soir ou week-end selon
vos disponibilites. Retraité
ou semi-refraité accepté.
Permis de chauffeur de 1axi|
requis. Territoires  Mirabel
et St-Jérome. Toutes les
dépenses couvertes par la
compagnie. 514-979-1317.

[
f:28

o

COMMIS AUX INVENTAI-

RES: temps partiel,
12.75%/hre, allocation pour
véhicule. C.V. &a:
pmorin@groupelapareviau.com

ONGLES ACADEMIE:
déménagé au 52 St-Joseph,
Ste-Thérese. Février et mars,
10% rabais. 450-437-2240.

RECHERCHE CONDUCTEURS
(TRICES): CLASSE 2 (autobus
scolaire) Autobus Georges D. Pa-
quette. Rosemeére. Faites parve-
nir CV: info@gdpaquette.ca
Contactez Richard Paquette,
fax: 450-437-1955.

Tél. 450-437-4777.

LIVREURS, AIDE-LIVREURS:
compagnie établie depuis 25
ans. Pour livraisons de toutes
sortes. Bonne ambiance de
travail. Entre 14$-18$ /'heure
+bonus.  Contactez  Fred,
514-293-4497.

PREPOSE(E) D'AIDE A DO-
MICILE, AVEC VOITURE:
pour ménage léger, repas,
courses. Travail regulier de
jour, du lundi au vendredi.
Salaire compétitif et rem-
boursement des frais dé-
placement. Régions MRC
Deux-Montagnes et Théré-
se-de-Blainville.
450-979-2372, ext.230,
info@coopdesbasseslaurentides.org

822026_61994_1

POSTES EN VENTE

ET DEGUSTATIONS

Au kiosque des épices Garno

GARNO

Vous présentez les vendredis
au kiosque des épices Garno
au Marché aux puces Mathers et voir Nicole
ou
envoyez votre CV
a isabelle@garno.com

Samedi et/ou dimanche

Lt . . I

CHSLD

dee Boisd Harento-Thdrise

Le confort et le réconfort de la maison

Le Centre d’hébergement de soins de longue durée {CHSLD) du Boisé Sainte-Thé-
rése dispense des soins et des services a des ainés en perte d'autonomie, En plus de
sa clientéle privée, le CHSLD est partenaire du CISSS. Il compte aujourd’hui plus de
160 employé(e)s. Joignez-vous a notre personnel dévoué,

B23007_48000_2

- PDSB et RCR a jour

EXPERIENCE ATOUT

PREPOSE(E)S AUX BENEFICIAIRES
QUARTS DE JOUR, SOIR ET NUIT
EXIGENCES
- DEP en assistance aux bénéficiaires en établissement
de santé (630 heures et plus)

ADJOINTES ADMINISTRATIVES
HORAIRE DE JOUR (06:00 - 14:00)
ET DE 50IR (15:00 - 23:00)

RESPONSABLE MAINTENANCE
POSTE ATEMPS PLEIN DE JOUR

EXPERIENCE ATOUT

PREPOSE(E)S AU SERVICE

HORAIRE DE 07:30 - 14:30

PREPOSE(E) A LA PLONGE

HORAIREDE 11:45-19:30

PREPOSE(E) ENTRETIEN MENAGER

HORAIRE DE 07:00- 15:30

CONDITIONS DE TRAVAIL
- Postes permanents et temporaires;
- Salaire selon la convention collective en vigueur;
- Primes de soir, de nuit et de fin de semaine;

- 4 semaines de congé annuel payées apres 3 ans de service;
- 12 congés fériés et 5 congés de maladie payés par année;
- Postes temps partiel avec grande possibilité de remplacements;

- Etre disponible une fin de semaine sur deux.

JOURNEE RECRUTEMENT

Présentez-vous vendredi le 22 février de 9 h a 14 h, avec votre curriculum vitae.
Entrevues sur place. Vous pouvez également faire parvenir votre curriculum vita au
Service des ressources humaines, 179, place Fabien-Drapeau, Sainte-Thérése, QC J7E 5W6
Télécopieur: 450 430-6965 Courriel: mbedard@le-boise.com




101 OFFRES
D'EMPLOI

RECHERCHE PREPOSEE:
petite résidence a St-Jéréme,
de jour/ soir, temps plein/ par-
tiel.  Reconnaissance des

droits acquis. Mme Villeneuve,
450-432-9390.

103  OCCASIONS
D’AFFAIRES

OFFRE DU MANUFACTURIER:
Occasion unique et exclusive.
Route de distributrices auto-
matiques garantie. Produit le
plus rentable, l'eau NAYA
600ml. Clientele établie par la
compagnie. Mise de fonds
obligatoire. Financement dis-
ponible. Projet clé en main a
100%. 855-495-4599.

TRAVAILLEURS AUTONOMES
ADHEREZ AU SUCCES! Routes
de distributions exclusives,
produits santé (Nestlé, Natrel,
etc.) Clientéle incluse dans
votre région. Mise de fonds

nécessaire. Rendez-vous
514-358-3023.
|

106 AIDES-
DOMESTIQUES
DISPONIBLES /

DEMANDEES

DAME FERAIT ENTRETIEN
MENAGER: lundi ou mardi
Demandez Line au
450-492-5000.

118 SANTE
MEDECINES DOLCES
MASSOTHERAPIE

B
450-431-7966 ABSOLUMENT
A DECOUVRIR, LA MAGIE
D'UN MASSAGE, QUALITE SU-
PERIEURE, SENSORIEL, EX-
TREME DETENTE. PRIVE.
RECU, 7/7, 9H00-22H00. EN-
DROIT CHAMPETRE, ST-JE-
ROME.

450-491-6419  MASSOTHE-
RAPEUTE ET NATUROPA-
THE: Massages suédois
(doux), shiastu (musculai-
re). Regu, certificats-ca-
deaux.

101 OFFRES
D'EMPLOI

118 SANTE
MEDECINES DOUCES
MASSOTHERAPIf

AGREABLE MASSAGE: 7/7,
détente apaisante, chez-moi.
9h-21h. Regu.
514-775-8333.

PLUSIEURS TYPES DE MAS-
SAGES OFFERTS: dans une
ambiance calme et de dé-
tente. 8h-20h. Au plaisir de
vous accueillir! Recu.
514-569-3305.

121 OFFRES DE
SERVICES

450-430-3395 A.L.RENOVATION
FINITION, SOUS-SOL, S.D.B.
plafonds suspendus, plan-
chers flottant/ céramique,
peinture, joints, etc...

Réparations tous  genres.
29 ANS D'EXPERIENCE.
Estimation gratuite.
RBQ:8305-9998-59. André.

121 OFFRES DE
SERVICES

- =1
129 ACTIVITES
SOCIALES

SAAQ-SAAQ-SAAQ:  Victime
d'un  accident automobile?
Vous avez des blessures?
Contactez-nous. Consultation
gratuite. M. Dion, Avocats.
Tél. 514-282-2002,

WWW.Sas5aaq.com

VOUS AVEZ UN PROBLEME?
Nous avons la solution! Tra-
vaux de tous genres réalisés
avec précision et qualité. Aprés
smnslre John 450-821-6857,

450-821 8842
HBO 5754 3878-01.

124 PEINTURE/
JOINTS

1 VRAI TIREUR DE JOINTS:
29 ans d'expérience

A.L.RENOVATION,

450-430-3395.
Joints/peinture.
André. RBQ:8305-9998-59.

HOMME A
Rénovations
lextérieure.

514-250-6388,
TOUT FAIRE:
intérieure

514-250-6388.

L'EXCELLENCE EN FINITION
Travaux peinture + joints.
Expérience, honnéteté. Jacques,
514-250-9792, 450-433-0101.
RBQ:5591-3750-01.

CERAMIQUE INTER: Pose
céramigue, bois franc/ flottant.
Rénovation cuisine, s.d.b,
sous-sol. Estimation gratuite.
Normand: 514-919-6815.
#RBQ:2951-1839.

DENEIGEMENT SECURITAIRE:
toiture,  balcon, trottoir...
Souffleuse  a la  main.
514-707-0595.

HOMME D'ENTRETIEN: peut
faire peinture, joints, lavage
de vitres et travaux extéerieurs.
Contactez Mario
450-434-0075 ou
514-809-4077.

MAITRE D'OEUVRE: peinture,
réparation de plaire, céramique,
plomberie et menuiserie.
Joseph-André,
514-246-8272.

MENUISERIE GENERALE: Ebé-
nisterie, fabrication, restauration.
45 ans d'expérience. Guy Armand
514-241-4272. Votre projet est
ma mission!

101 OFFRES
D'EMPLOI

-
21
g
3
E

Transporteur'recherche

| CONDUCTEUR(TRICE)

temps partiel régulier

PRE-REQUIS:
» Classe 5 (Berline scolaire)

Faxer votre CV au 450 437-5792
ou sur rendez-vous 450 437-3589

ENTREPRENELR

PEINTURE INTERIEURE:
plusieurs années d'expérience.
RBQ:5605-0552-01. Claude,
514-702-3584.

125
DEMENAGEMENT

DEMENAGEMENT D. TOU-
CHETTE INC.: Depuis 1978,
pelits/gros  deménagements.
Service 7jours. Assurances.
450-430-1408.

DEMENAGEMENT  EXEL:
résidentiel, commercial, lo-
cal et longue distance. Em-
ballage, assurances com-
pléetes. 30 ans d'expérience.
450-623-2409, 514-898-2497.

—_—
DEMENAGEMENT J.L.G.:
camions 26pi., a partir
60$ /heure, avec assuran-
ﬁes. 450-694-0022, Jean-
uc.

128 ASTROLOGIE
/CARTOMANCIENNE

ANA MEDIUM PURE: 40 ans
d'expérience, ne pose aucune
question, réponses précises et
datées, confidentielles. Tél.
514-613-0179 (Avec ou sans
Visa Mastercard).

MEDIUM QUEBEC REUNIT
toujours  pour vous les
meilleurs voyant(e)s du Que-
bec, reconnus pour leurs
dons, leur sérieux, la qualité
de leurs prédictions... Ecou-
tez-les au 1-866-503-0830 et
choisissez votre conseiller(e)
personnel(le). Depuis votre
cellulaire faite le #(carré)5722.
Pour les voir et mieux les
connaitre:  www.MediumQue-
bec.com

AGENCE RENCONTRE:
Temps et rencontres illimités.
Brunch le samedi.
www.agenceaccord.com
514-781-2546.

131 COURS

e
Icours . TRICOT/ . CRO-
IgHET: 15 semaines, débutl

mars. Info.:
E0-565-2918.
—— e —— —

e
148 ARGENTA PRETER
[SERVICES FINANCIERS

PRET 500$ & 1000$. Mainte-
nant ouvert 7 jours. Obtenez
votre argent instantanément
avec Sekur. Mauvais crédit
accepté. Dépét d'argent 7j/7.
Crédit Yamaska
1-877-661-4721.
www.credityamaska.com

PRETEUR HYPOTHECAIRE
PRIVE de premier et deuxie-
me niveau. Financement rapi-
de peu imparte votre région.
Service professionnel. Nos
taux sont competitifs et nos
conditons de financement
flexibles. Financement Bris-
son. 1-866-566-7081.

SOLUTIONS: a I'endettement.
Trop de dettes? Laissez-nous
vous aider. Un seul versement
par mois. 7 sur 7, de 8h & 20h.
MNP Ltée, Syndics autorisés

en insolvabilité.
514-839-8004.
= |

150 .CONDOS
A VENDRE

ROSEMERE, VISITE LIBRE:
17, 24 février et 3 mars.
1050pica., 5.1/2 lumineux,
sécuritaire, ascenseur, terrasse

1361575598, 514-943-3018.

_--—
151 PROPRIETES
A REVENU
A VENDRE

OKA: quadruplex, 4X 4.1/2,
électrique/ chauffage locatai-
res, 325,0008.

marcannette @xplornet.ca

=
154  PROPRIETES
A VENDRE

450-431-7967 MAISON AVEC
GARAGE INDEPENDANT:
ENDROIT BOISE, GRAND
TERRAIN, TOUTE MEU-
BLEE, A MILLE-ISLES,
PAR LE PROPRIETAIRE.

UN SEUL
NUMERO

5 450
VENDRE? [-72E2y)1

GENERAL

AGRANDISSEMENT, CHARPENTE, RENOVATION,
REVETEMENT EXTERIEUR, FINITION INTERIEUR

514 705-8742

constructionsevigny@hotmail.com

f www.facebook.com/NordinfoCom

rabaischocsZR

Des certificats-cadeaux chez vos commercants

Payez 10 $
Obtenez 20 $

Payz 35 $
Obtenez 508

Payez 719-,50 S
Obtenez 50 $§

Payez 17,50 $
Obtenez 25 $

6l @bed 610T 4214A9) 0Z ‘WOD'ST)-IT1IW S3A XIOA V1



' Ny P MANGEZ BIEN, VIVEZ BIEN
L.iMoisson en forme et en sante

SUPERMARCHE SANTE

u—lh W“ : - .
Pamplemousse rouge’ ‘Avocat
Mexique _

-.‘. e - o . - “ .,"‘_-’-!-ﬂﬁ |
-~ Lerise @\ /- "Mangue Atulfo
Argentine

Mexique

]BBS‘*

2/'|78$ 2/2983

Tomate de serre Choux de Bruxelle Pomme Granny Smith
. Mexique® Etats-Unis 8 ,

=

\l

6583 - Q'ge

14,48 $ kg

LA MOISSON SUPER MARCHE SANTE - LAMOISSON.COM

Fauxmage de cajou

LES CUEILLEURS
UETINGWICK  ; vegetaien

» Choix varié

Formats
variés

Assaisonnement Tisane en sachet |
2 du soya (
o * Biologique
- * Sans OGM
K A PARTIR DE ) g::z gl?x:ﬁ.n « Herbes de grade
[} s R : pharmaceutique
;“ 455 Pon-Termetie * Recettes ancestrales
9 :::{2:“ » Choix varié
n
w
=l
e
=

VALABLE DU 21 AU 27 FEVRIER OU JUSQU’'A EPUISEMENT DES STOCKS

‘ c .
- @ PERFECTION | PRECISION
- o Soins anti-age Soins des articulations b -
o £ "
Lx l@b ‘\ A PARTIR ns -
COLLAGENE + ACIDE HYALURONIQUE + VITAMINE C 31!25&33 | 2



Reduction de 1

sur les suppléments, le maqumage et soins corporels a prix reguher

360, RUE SICARD STE-THERESE - 450 437-3326
SORTIE [EX) DE L'AUTOROUTE 15

Pates et
sauces tomates

Aliments mexicains

LAPREFERIDA

var

* Biologiques
» Authentique

- PATES : Biologique, b
» Choix varié g

mpﬁnEFEl!an sans gluten, faites de
g m— kamut, mais, riz ou quinoa
» SAUCES : Sans gluten,
biologiques,
saveurs variées

L'image n'est pas représentative du produit le moins cher.

Lait de coco et
fruits en conserve

Céréales
pour bébé

ORGANICS " "
- » Biologique
» Equitable FRUIT DU
« Biologiques « Sans OGM, JACQUIER MUR
» Céréales faites sans gluten, | x
de grains entiers sans BPA

* Choix varié

» Sans produits laitiers,

sans soya 0
 Excellente source de fer, )
Cereadl for Baby calcium et vitamine B \) Graine de lin et psyllium
Céréales de ‘dehe * Choix varié r.— . .-“
dcwome % ‘ !
: * Lin brun ou doré AN J
* Moulu : >
» Biologique, cru
A PARTIR D - B
>
75S 958 :
OB
5 Formats Formats o
variés variés ok
m
w
e =
|=
3 =
: m
&) =) . e e n
. . & @ . suess Re’ax I % Extra-fort g
s , =
- oskan, | GABA £ Sommeil tranquilled)
& A s i 100% naturcl & CONTRIBUE A SOULAGER LINSOMNE | &
Calme mental souLAGEmEnT mapioeDEL BB LEGERE ET A CALMER LANE =
TAVORISE LA RELAXATION " NERVOSITE ET DU STRESS AIGY 60 comprimés & croquer ﬁh ~
A ET LA CLARTE MENTALE llbmg-somnprimésbaoqw 3 20 = p- e
100 mg - 60 comprimés 3 crogut 20ME DE FR o O
. g l o 0
, ! L k}' A | B i k iUl d -
T - it - _Ar 3 i‘_\'-‘,?; 2Luy F varié ' ) AU ] . ®



65 gns et +

sur les suppléments, le maquillage et soins corporels a prix régulier

LaMOissoN

_ 360, RUE SICARD STE-THERESE - 450 437-3326
SUPERMARCHE SANTE

SORTIE m DE L'AUTOROUTE 15

e ma L ) . P e e e - e e

i.
e

LA MOISSON SUPER MARCHE SANTE - LAMOISSON.COM

VALABLE DU 21 AU 27 FEVRIER OU JUSQU’'A EPUISEMENT DES STOCKS

a

X DES MILLE-ILES.COM, 20 février 2019

» Vieilli en fat de chéne

i o v

+ Source d'énergie

* Sans gluten

= Sans produits laitiers

Sirop d’érable Poudre et huile Pain, bagel oy ) Gamme végétalienne
SKEDADDLE de moringa . et pizza ‘(y BAIA.
* 100% pur ECOIDEES UDI'S h « Végetalien

« Foncé, ambré ou doré

11988'

naturelle
* Riche en nutriments
« Antioxydant

MORINGA

A PARTIR DE

gl o
S cwmBgoe s
Formats variés

« Choix varié

A PARTIR DE

498$
Formats variés

» Choix varié

A PARTIR DE m‘ (
]78 \ /

Formats variés

Beurre d’amande

NUTS TO YOU

* Biologique

* Cru, crémeux, ‘
croquant disponible

» Choix varié, sur
produits
sélectionnés

A PARTIR DE

8 250get365g

Gamme Ayurvédique

ORGANIC TRADITIONS

* Biologique g
* Cru

¥ Végétahen anic

* Choix varié, Orgrmdmom

sur produits
sélectionnés

A PARTIR DE '* -

6 Formats variés

Repas végétaliens
GARDEIN

T e TR
« Végétalien o e ke
= Sans qgluten mcmhmm
*» Sans OGM

* Choix varié

A PAETESDE “i Ao ’
PR - SESSS——
4 Formats variés

Avoine sans gluten

ONLY OATS

= Sans gluten

= Sans OGM

* Produits approuvés
pour la maladie
ceeliaque

A PARTIR DE

5488

Huiles végétales
EMILE NOEL
* Biologique
» Sans OGM
» Choix varié,
sur produits
sélectionnés

Tortillas et salsa
QUE PASA

+ Biologique
* Sans gluten
* Végétalien
* Choix varié

Boisson et protéine

de chanvre
HEMP BLISS

* Biologique

* Végétalien

« Sans produits laitiers
* Choix varié

Détergent a lessive

et vaisselle
BIO VERT
cologiques
= Sécuritaires pour
la santé

* En respect avec o,
la nature Biovel

A PARTIR DE A PARTIR DE * Choix Varle
‘"933 39 378 ‘"9 =g
o
1 litre Formats variés Formats variés ™ 4,431 | S
Déodorant Soins du visage Soins du visage Soins du visage
LAFE'S ANNEMARIE BORLIND DR. HAUSCHKA g ACCURE
= Fait d'ingrédients * Soins performants « Cosmétique biologique *» 100% végétalien ACURE
haut de gamme certifiée NATRUE « Combinaison AOURE

naturels et biologiques ﬂ_
+ En biton ou A bille Q
= Fragrances variées

HERRSREI TR

mmtm

A PARTIR DE

3 Formats variés

* Pour tous types
de peau
+* Choix varié

system

absolute

cy )
Formats variés

* Biodynamique
« Non testé sur les animaux

0
Formats variés

d’ingrédients purs
et efficaces

0, i .'._f_
- 2 0 /o ‘ 7
Formats variés

Extrait d’ail vieilli

extra fort

KYOLIC

» Supporte la santé
cardiovasculaire

« Sans odeur

* Formule concentrée

Kyolic
SOUTIENT [y
CQUOTIOIEN . =
EXTNE 3

A PARTIR DE

1 430 et 60 capsules

Multivitamine active
PROGRESSIVE
* Formule optimisée
pour gens actifs
* Améliore la
performance physique |
et la récupération \
\ o
A PARTIR DE =

60 et 120 capsules

Probiotiques

FLORA

* Probiotiques pour
tous les dges

* Contribue a une flore
intestinale et vaginale 8
saine et en bonne santé

A PARTIR DE

]7 Formats variés

Gamme mykind

Organics

GARDEN OF LIFE

+ Fait d'aliments entiers
biologiques

* Sans agents liants
ou de remplissage

* Vitamine D, C, multi, etc.

Formats variés s &s

&7

mykind|




f LaMoissonSupermarcheSante
(©) moissonsante

www.lamoisson.com

Complexe articulaire

REELIVS

« Anti-inflammatoire

* Pour le soulagement des
douleurs articulaires

* Glucosamine, * Biologique
griffe du diable,
collagéne, etc.

R 16%.

Antiviral | Clean Protein
NATURAL FACTORS : PALEOETHICS SPORT

Drastix

CLEF DES CHAMPS

* Rhume, grippe et
infections des voies
respiratoires

Santé cardiovasculaire
Prévention et maintien d’'une
bonne circulation sanguine
Composé de 8 herbes,

—

'

* Renforce le systéme * Protéine de boeuf dont le qui
immunitaire hautement assimilable Formule européenne
*» Soulagement » Digeste, sans gaz
des symptdmes ni ballonnement ancestrale,

du rhume et de la grippe » Sans produits laitiers,

sans oeuf

avec ou sans cannelle

A PARTIR DE p ,
48$ 98$ | ® STRAUSS

1 1 50 ml et 100 ml 4 0 Formats variés HEJ‘C\RTDROPS'

Huiles essentielles Probiotiques

et végétales

DIVINE ESSENCE

* Huiles végétales pour
les soins de la peau

* Huiles essentielles pour
les soins
thérapeutiques divers

0
Formats variés

liquides

BIO-K+ —_—
« 50 milliards de r 1
bactéries vivantes et actives
.

* Dans une base laitiére,
de soya, de riz brun bio
ou de pois et chanvre

+ Sans gluten

5 i
Formats variés

A PARTIR DE

795$

SMD01S S3d LNIWISINdT V.NOSNC NO HIIWAISH LZ NV 1Z NA F1EVIVA

EDivine R
L k
CINNAMON | CANNELLE

Formats
varies

Novisyn Extrait liquide Gamme Propolis Drainaflore Detox
REVELOX de champignons MONDE AU NATUREL  PROPOLIS| | sypgR piET

+ Acide hyaluronique et collagéne LAND ART « Complexe de propolis, - e | * Diurétique

= Redonne éclat vitamine C, thym, GOHGE | | « Cure d’élimination de déchets

* Stimulant immunitaire

et tonus c menthe poivrée l * Améliore les
a la peau . :dapt.‘:gl,e."e " et menthol - Fat ’&' troubles digestifs
NOVISW'! & CERS S ENENgs « Pastilles, ampoules, = & /,,
g 1 sray ou sirop sobadodiossi
e A PARTIR DE ST o DE’O"

Exrar oo Thgm

) 239 250 ml 1148 Formats variés ) 299830$amp::le5

AYEZ LA MOISSON
AU BOUT DES DOIGTS!

Abonnez-vous a l'infolettre dés maintenant pour
recevoir par courriel tout le contenu que vous souhaitez.
Circulaire, articles de blogue, recettes santé

ou contenu d'intérét végane.

,..-_
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SPECIAUX DU 21 AU 27 FEVRIER

14

T L2 1 L

- _— e 2 . e g — B <
Ly Poires Bartb_ett ‘ ' 1eS-. B Pamplemousses Oranges
P01res Bosc 4 leres ;

I roses‘*— Navel
§ importées ' e . kist

EJE'@W éirmm% All

g}hop Suey . . : 3morceaux

Fleur de mais Chataignes Bacon
enw 8 doranger | grillées Coupe de choix
| Sans gluten Cedar i T
i 250m

821718_56614_4

190 boul Cure-Labelle Ste- Therese J}E 2X5 450 419 0606




