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Deux journées de gréve depuis la semaine derniere

Une menace de gréve illimitée plane chez
Beaulieu Canada

Alain BERUBE
aberube@Iapensee.qc.ca

Le climat de travail a I'usine de
Beaulieu Canada située a Acton Vale
est de plus en plus tendu, alors que
les négociations sur le contrat de
travail, échu depuis le 13 aout, font du
surplace, selon le syndicat.« On se
dirige vers une gréve illimitée »,
résume le conseiller syndical Alexis
Roy.

C’est dans une proportion de 71 % que
la nouvelle convention collective a été
rejetée le 17 aott par les employés syn-
diqués. Par scrutin secret, 83 % de ceux-
ci ont voté, le 28 octobre, en faveur de
moyens de pression pouvant aller
jusqu’a la gréve.

Deux journées de piquetage ont
d’ailleurs eu lieu les 15 et 19 novembre.

« Dans les enjeux, on retrouve le rat-
trapage salarial incluant une rétroactivité
et ’augmentation de la contribution de
I’employeur dans le paiement des pri-
mes d’assurance collective. [’employeur
nous a proposé une hausse salariale,
mais nous demande une trentaine de
postes polyvalents, ce qui diminue de
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Les employés syndiqués de I'usine de Beaulieu Canada située a Acton Vale ont déclenché deux journées de gréve au cours des derniers
jours afin de réclamer une convention collective qui répond d leurs attentes.

beaucoup le temps supplémentaire et
prive ainsi plusieurs employés de reve-
nus d’appoint », commente M. Roy, qui
ceuvre pour ’Union des employés et
employées de service (UES) section
locale 800 ala FTQ.

Le représentant syndical Yves Trahan
a fait valoir que depuis 2005, le salaire
horaire moyen a augmenté de seulement
87 cents.

« Il'y a 16 ans, un employé syndiqué
gagnait en moyenne 17,40 $ ’heure.
Apres la gréeve de 2008, Beaulieu
Canada a décidé de baisser notre salaire.
Actuellement, on gagne 18,27 $, mais si
on avait eu droit a 2 % d’augmentation
par année, ce serait plutdt 23,62 §
I’heure. C’est inacceptable et on va con-
tinuer a se battre pour un rattrapage

salarial qui a de I’allure! », confie M.
Trahan 4 LA PENSEE.

Depuis le début des négociations, 19
rencontres ont eu lieu.

« Un conciliateur est présent depuis
quelques rencontres, mais ¢a n’avance
pas vraiment. Aucune autre réunion
n’est prévue, méme si nous sommes
ouverts a la discussion. Nous avons tenu
une ligne de piquetage le 15 novembre,
ce qui est pour nous un message clair
qu’on en a assez. D’autres journées de
gréve pourraient avoir lieu prochaine-
ment et si, rien ne débloque, nous
n’aurons pas le choix d’aller en gréve illi-
mitée. On est rendus la », conclut M.
Roy.

En tout, Beaulieu Canada compte
187 travailleurs syndiqués. L’entreprise

Alexis Roy

valoise est spécialisée dans la confection
de couvre-planchers.

La direction de Beaulieu Canada pré-
fére ne pas commenter les négociations
en cours.

Wondredi Noir

Jeudi 25 novembre, Vendredi 26 novembre, Samedi 27 novembre

Plusieurs articles jusqu’a 50% de rabais

Aux Galeries
des Sports

PRO CYCLE

Plusieurs rabais M en magasin

Nous payons

articles
sélectionnés

*a prix r

gulier

SPORTS
Excellence

1083 rue Du Marché, Acton Vale

Mario Daudelin

Téléphone : 450 546-7665
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novemere2021 | 3 MRC d’Acton vous In

A SURVEILLER

Bourses Innovation Agricole 2022 : _
Date limite de dépét des candidatures pour les entreprenaurs

agricoles de la MRC d'Acton est le 15 décembre 2021 a la

MRC d'Acton, voir : mreacton.ca

Concours Vocation en Arts :
Les apprentis artistes en arts visuels ont été invités en
octobre dernier a déposer leur dossier dans le cadre de ce

concours. Les ceuvres sont exposées a la bibliothéque

municipale d'Acton Vale. La population est invitée a aller
voter pour leur coup de cceur. Les lauréats seront connus
le 8 décembre prochain.

3¢ appel de projet des Bourses d’initiatives

a Pentrepreneuriat collectif (BIEC) :

La date limite pour le dépdt des candidatures des
entreprises d’économie sociale de la Montérégie est le
1" décembre 2021, voir : www.biecmonteregie.ca

Fermeture des bureaux de la MRC d’Acton :
Les bureaux de la MRC d'Acton, incluant la SAAQ,

‘seront fermés du 24 décembre 2021 au 4 janvier 2022

inclusivement pour la période des fétes.

ACTIVITES CULTURELLES

Programme Accés culture

Le programme Accés culture 2021-2022 gui vise a exposer
les enfants & des activités culturelles riches et variées dans
les écoles de la MRC d'Acton est de retour. Pour connaitre
les programmations au primaire et au secondaire, voir :
mrcacton.ca

AMENAGEMENT DU TERRITOIRE

L'élaboration du Plan régional des milieux humides et
hydrigues (PRMHH) de la MRC d'Acton se poursuit. Le
principal objectif de cet outil d'aménagement est
le maintien de la qualité des écosystémes de la MRC.
Le portrait et le diagnostic des milieux humides et hydriques

de la MRC d’'Acton seront bientét préts a étre consultés par

le public. La population sera alors invitée & nous faire
part de leurs suggestions et
commentaires pour

aider dans la suite de la
démarche.
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DEVELOPPEMENT ECONOMIQUE
ET LOCAL (DEL)

Projets financés dans le cadre du plan d’amélioration
des conditions de vie et de |a participation sociale de
la MRC d'Acton:

« Chantier Securite alimentaire, un projet de création d'une
entreprise d'économie sociale en securité alimentaire.

Chantier Insertion socioprofessionelle, le projet Action
compeétence.

Chantier Réussite educative et |la persévérance scolaire
veut proposer le projet La communauté et 'ecole
ensemble vers |a réussite ainsi qu'un projet au préscolaire.

Chantier Logement, un projet de creation d'un portrait de
I'habitation dans la MRC d'Acton.

De plus, un montant sera proposé pour un proiet transversal
aux quatre chantiers, celui d'agent de proximite.

Le financement participatif (ou le sociofinancement)
est désormais disponible pour les promoteurs de la MRC
d'Acton. Un partenariat entre Monteregie economique et la
Ruche Montéregie rend accessible ce type de financement
sur notre territoire, Ainsi, les projets reguérant un finance-
ment participatif pourront étre accompagneés conjointement
par les experts de la Ruche Montérégie et I'équipe du DEL.
Pour plus de détails, consultez : mreacton.ca

SERVICE SECURITE INCENDIE
DE LA MRC D’ACTON

Votre service securite incendie souhaite
vous rappeler quelgues éléments importants
avant l'arrivée du temps des fétes :

= Installez votre sapin naturel ou artificiel
loin d'une source de chaleur.

* Placez le sapin naturel dans un récipient
rempli d'eau et arrosez le pied de l'arbre
tous les jours,

* Surveillez la collecte de votre municipalité
apres les Fétes pour vous defaire de votre

sapin naturel écologiquement.

* Choisissez un sapin

artificiel plutot gu'un

sapin naturel pour
diminuer les risques
d'incendie.

MRC O :

Espace creatif
mrcacton.ca

- e oy Visitez notre page
Py facebook f

202955




Parficipant originaire d’Acton Vale

Occupation Double : Philippe Vincent authentique
et fidele a ses valeurs

Algin BERUBE

Alors que les stratégies et les
refournements de situation ont été
nombreux dans la téléréalité
Occupation Double, Philippe Vincent
a écouté son ceeur et est demeuré
fidéle a lui-méme. Ce Valois agé de 26
ans a trouvé son expérience dans
I'Ouest canadien trés enrichissante,
heureux des réactions positives qui
ont suivi son retour & la maison.

Ce « gars de campagne » qui adore les
activités extérieures a ¢té dépeint, au
départ, comme un charmeur naturel et
un véritable gagnant. Mais alors que son
role était de « brasser les cartes » par son
arrivée en pleine saison, Philippe a été
somme toute plutot calme, tombant
méme sous le charme d’une autre candi-
date arrivant a mi-parcours, soit Sarah-
Donia.

« Ce n’était pas évident d’arriver a
OD alors que plusieurs couples étaient
déja formés. J’ai tenté de faire ma place
avec mon humour et une attitude con-
fiante, pour finalement étre un peu plus
effacé et prés des autres gars. J’ai été
authentique et si je me fie aux réactions
sur les médias sociaux depuis mon
retour au Québec, les téléspectateurs ont

apprécié cette facette de moi », confie
Philippe.

Bien que ce sympathique monteur
d’acier n’a finalement pas trouvé
I’amour dans ’Ouest canadien - Sarah-
Donia étant devenue au fil du temps
son amie -, il garde un souvenir impéris-
sable de son expérience télévisuelle.

« J’avais au départ prévu de poser
ma candidature en 2022, mais plu-
sieurs personnes dans mon entourage
m’ont convaincu d’aller de I’avant
lorsqu’un appel a été lancé par Noovo
afin de trouver des candidats pour join-
dre ’aventure en cours de route. Je me
suis arrangé rapidement avec mon
employeur, car une telle occasion, ¢a ne
se refuse pas. Aprés six semaines, dont
trois a la télévision, je retiens beaucoup
de positif. Les paysages étaient fabu-
leux et ’animateur Jay Du Temple est
tout simplement merveilleux! », dit-il.

Philippe a également de trés bons
commentaires sur ’ensemble des can-
didats.

« Dans la maison des gars, on avait
vraiment beaucoup de plaisir. Et les
filles étaient toutes trés géniales »,
clame-t-il.

Un moment émouvant pour
Philippe, durant son séjour dans
I’Ouest canadien, fut de vivre a distance

" s P

PhiIippé Vincent, un monteur d’acier dgé de 26 ans d’Acton Vale, a adoré son expérience &

Occupation Double dans I'Ouest.

P’opération d’un ami, qui était grave-
ment malade.

« Son opération a eu lieu le méme
jour que je me suis fait éliminer par les
autres candidats. Ce fut une journée

tres difficile. Mais je peux maintenant
étre a ses cOtés », affirme-t-il.

Quel couple sera couronné gagnant
lors de la finale de dimanche? « Sans
hésiter, Stevens et Ines. Leur amour est
vrai et ils sont la pour les bonnes
raisons. On y croit! », répond-il.

. Jonathan Bélisle
* DENTUROLOGISTE

Quel est U stape clé pounune banne digestion?

Une bonne mastication des aliments est une étape préalable a une
bonne digestion. En effet, lorsque nous mastiquons adéquatement
nous réduisons les aliments en purée et imprégnons les aliments de
salive. La salive contient des enzymes qui commencent a dégrader les
aliments lors de la mastication. Donc méme avant d’avaler le bol
alimentaire, nous commencons la digestion. Lorsque la mastication
est effectuée rapidement et de fagon inadéquate,l'estomac doit
compenser cette étape qui a été négligée. De plus une bonne
mastication vous permettra de mieux assimiler les nutriments.

Au fil du temps, une mauvaise mastication peut entrainer des
brilements d'estomac, des reflux gastriques ainsi que des rapports
fréquents. Voici l'importance d'avoir des prothéses dentaires efficaces
et bien ajustées.

Bonne mastication - Bonne digestion

975, rue Daigneault, Acton Vale (Face a L'Animalerie Acton)
450 546-5658

AMIGO

1530, rue Acton, Acton Vale 450-546-7519

Fabrication et réparation de protheses dentaires de tout types.
183410
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vy Au-dela
oy du bac

Certaines matiéres au centre de tri
peuvent arréter completement
les opérations. Triez mieux!

Consultez
Fapplication
CAVA .9
®U!
Votre . REC?CWEHEC
gouvernement Québec e

La placement publicitaire de la prasanta campagna 5'inserit dans b cadra de la Lol sur & qualité de lfamdrannement [chapitre 0-2] et de la réghementation relative. Les journau: assulettis sont tanus de contribuar en espaces publicitaires a laur juste part.
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Unité pastorale des Semeurs

Le frere Dominique M. Quirion rend I'ame

Algin BERUBE

Prétre pour les paroisses du secteur
d’Acton Vale et « bras droit » de
I'abbé Alain Mitchell, curé et prétre
pour I'équipe pastorale de I'Unité des
Semeurs, le frére Dominique M.
Quirion est décédé dans la nuit du 17
au 18 novembre, d I'dge de 58 ans.

Joint par LA PENSEE lundi, ’abbé
Mitchell était encore consterné par ce
départ soudain.

Dominique M. Quirion

Cest VEN

« Je ne connais pas encore tous les
détails, mais le frére Quirion a été hospi-
talisé a Saint-Hyacinthe, puis a Lon-
gueuil, pour des problémes cardiaques.
Mais on a appris qu’il était alors trop fai-
ble pour étre opéré. Il est ensuite revenu
au presbytere, ou son déces est survenu
», mentionne-t-il.

L’abbé Mitchell n’a que de bons mots
pour le frére Dominique Quirion.

« C’était un homme trés brillant, tou-
jours prét a rendre service. Il était a
I’écoute des gens et aimait partager ses
connaissances. Le frére Quirion ne cher-

chait pas a tout prix a occuper des res-
ponsabilités de direction et il était trés a
I’aise avec mon arrivée. Avec le prétre
Brice Séverin Banzouzi, nous formions
une tres belle équipe. J’aurai un peu
d’aide pour terminer ’année, mais apres
le 2 janvier, je ne sais pas encore a quoi
m’attendre », conclut-il.

Le frére Quirion a accepté d’ceuvrer
comme prétre modérateur pour les

paroisses Saint-André d’Acton Vale,
Saint-Théodore-d’Acton et Saint-
Nazaire d’Acton Vale il y a quatre ans. Il
succédait alors a Michel M. Tremblay,
faisant ainsi son retour a Acton Vale 20
ans apres avoir €té stagiaire.

Une veillée de priéres aura lieu ce
vendredi 26 novembre,de 19ha21 h,a
I’église Saint-André. Les funérailles
auront lieu le lendemain, a 10 h 30.

Vocation en Art : le vote en
cours a la Bibliothéque

d’'Acton Vale

L’exposition des ceuvres d’artistes
amateurs et semi-professionnels loca-
tion en Art!, d’une durée de cing semai-
nes, est actuellement a la Bibliothéque
d’Acton Vale, présenté par le Carrefour
jeunesse-emploi comté de Johnson et
la MRC d’Acton.

C’est maintenant a vous de venir
voter pour vos ceuvres préférées dans
chaque catégorie (14-24 ans /36 ans et
plus).

Il est possible de vous présenter
directement a la Bibliothéque
d’Acton Vale selon leurs heures
d’ouverture. Voici ’horaire détaillé

pour venir voter : lundi et mardi de 12
h 30 a 18h, jeudi de 12 h 30 a 20 h,
vendredide 9h30a 11 h30etde 12
h 30 a 20 h, ainsi que dimanche de 13
haléh.

Les gagnants seront dévoilés lors
de la soirée de cloture, qui aura lieu le
mercredi 8 décembre.

La date limite pour voter est le 5
décembre, a 16h.

Vocation en Art! a pour but d’initier
les participants aux réalités de la voca-
tion artistique, afin qu’ils entament
une démarche de professionnalisation
de leur art.

I FOU chez Uniprix

jeudi, vendredi et samedi - 26, 27 et 28 novembre

COUPON RABAIS

Applicable sur tout

achat de 50° et plus

Coupon de participation

du vendreti fou 2021, Vos coordonnées ne seront

pas utilisées poar de la sollicitation awtre que pour ce tirage du vendredi fon 2021
{A déposer dans la boite de tirage en pharmacie)

Valide seulement pour be tiry

Adresse oo

Teléphone i sleipmsinieiss

en pharmacie.

Valide jusqu’'au 28 novembre

Nathalie Jean, et Philippe Cété

725, ue de Roxton, Acton Vale
450 546-2522

*Mon valide sur médicaments et loterie
(d"autres condifions peuvent ' appllguen)

Avec achat de 30 $ ou plus

N. Jean,
P. Cote

725, rue de Roxton, Acton Vale
450 546-2522

JIIBI0
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Activités en région

BANCS D’EGLISE A VENDRE A SAINT-
NAZAIRE-D'ACTON

La Fabrique vend les bancs de son église
(100 § pour un banc de 10 pieds). Info.:
Francine Marcotte, 819-392-2914 ou
ethierpelland@gmail.com (Luc Pelland).

BAZAR DE SAINT-NAZAIRE-D'ACTON
Vente le samedi 27 novembre, de 8 h a
midi, dans la sacristie de I’église, entrée
porte no.1. Masque obligatoire, désinfec-
tion des mains, distanciation maintenue.
Articles de Noé€l, de décorations et de
cuisine, DVD, CD, romans, livres jeu-
nesse, couvertures, outils, jouets, machi-
nes a coudre. Spéciaux sur vétements de
bébé : 5 morceaux pour 1 §, vétements,
manteaux et bottes d’hiver pour adultes
et enfants, déambulateurs, cafetiéres, tis-
sus, poupées, etc. Déposez vos articles
dans le bac blanc a coté de I’église (prés
de la sacristie). Info,: 819-392-2845.

BIBLIOTHEQUE DE SAINTE-CHRISTINE

Décorations de Noél le 4 décembre, a
13h30. Activité animée par Danielle
Guay. Bricolage avec des objets recyclés
et des éléments de la nature. Réservez
avant le ler décembre auprés de Rosalie
Proulx (819 858-1022), sur Facebook
ou a bibliostechristine2020@gmail.com.

BRUNCH DE NOEL DE BETHANIE

Brunch de Noél le dimanche 12 décem-
bre, de 9h a 13h, au Centre communau-
taire. Cott: 15 §, gratuit pour les enfants
de Béthanie de 12 ans et moins (enfants
de Pextérieur 5 §). Distribution des
cadeaux par le Pére Noél vers 13h. Acti-
vités avec la Mére Noél. Si personne
n’est entré en contact avec vous pour
recueillir le nom de vos enfants, SVP
nous écrire. Les parents doivent fournir
les cadeaux des enfants venant de exté-
rieur. Réservations: Nancy, par texto ou
par téléphone, 514-261-5096, ou a loi-
sirs.bethanie@outlook.com. Payez a la

Votre of.
gouvernement

porte ou par virement Interac a loi-
sirs.bethanie@outlook.com. Passeport
vaccinal et preuve d’identité demandé.

CHEVALIERS DE COLOMB - CONSEIL
ST-JEAN-BAPTISTE DE ROXTON FALLS
La Guignolée du samedi 4 décembre
(de 9h a midi) sera différente a cause de
la COVID-19. Nous demandons aux
personnes désirant faire un don en
argent (que nous valorisons) ou en ali-
ments non périssables de venir les
remettre a notre local (36, rue Saint-
Etienne). Pour les personnes étant dans
Pimpossibilit¢ de venir les porter,
veuillez contacter Sylvain Blanchard,
450 539-4103 ou Luc Laroche, 450
548-2211). Cette procédure était
exceptionnelle, nous espérons que vous
répondrez a notre appel aussi généreu-
sement que les autres années. L.e nom-
bre de personnes et de familles qui sont
dans le besoin dans notre paroisse est
grandissant. L.es dons en argent servent
a remettre des bons d’achat d’épicerie.
Les dons d’aliments servent a remettre
des boites aux gens qui en font la
demande.

CLUB FADOQ DE ST-THEODORE-
D’ACTON

Partie de cartes tous les jeudis, a 13h, a
la salle communautaire. Mesures sani-
taires a respecter.

CLUB LIONS D'ACTON VALE

Vente de giteaux aux fruits, de truffes et
de noix. Info.: Lion Huguette Robert,
450-546-2343 ou les autres membres
du club.

EGLISE SAINT-JEAN-BAPTISTE DE ROX-
TON FALLS

Activité de financement le dimanche
entre 9h30 et 10h, a lintérieur de
I’église, Vente de pains baguettes et
croissants cuits le matin.

FADOQ D'ACTON VALE

Grande pratique de danse le samedi 27
novembre, a 19h45 a la salle communau-
taire (1196, rue Bélair) avec Rénald et
Ginette. Passeport vaccinal obligatoire et
selon les régles du gouvernement. Léger
gotter en fin de soirée. L’activité débute
a 17h45. Info.: Jean-Denis, 450 546-
4327 ou Pierre, 450 366-0264. Bonne
soirée a tous.

FETE DE NOEL DE ROXTON FALLS

La Féte de Noél sera de retour le samedi
4 décembre, au Centre communautaire
(125, rue de I’Eglise). Dés 9h, vous pour-
rez visiter notre beau Marché de Noél,
suivi a 13 h d’un conteur autour d’un feu
de camp, une magquilleuse, un kiosque a
biscuits et chocolat chaud et bien sar
Parrivée du Pére-Noél vers 15hl5.
Habillez-vous chaudement car ces activi-
tés seront a ’extérieur. Parade de Noél
dés 18h30 dans les rues de Roxton Falls.
Info.: www.loisirsroxtonfalls.ca.

FRIPERIE FRIPATOUT DE LA POLYVA-
LENTE ROBERT-OUIMET

Ouverte ala communauté le vendredi
26 novembre, de 9ha 11h. En raison
dela COVID-19, vous devrez obligatoi-
rement porter le masque et vous désin-
fecter les mains a votre arrivée. Vous
devrez également signer un registre de
présence. Vous devez utiliser obligatoi-
rement la porte d’entrée # 9 sur la 3e
Avenue. Il est trés important d’arriver
seulement pour 9h, car les éléves ne
sont pas en cours avant que la cloche
sonne. Tous les vétements seronta 1 $
et les vétements d’enfants seront a 50
cents.

MESSE COUNTRY A ACTON VALE
Messe countryle samedi 27 novembre, a
Iéglise St-André, avec Patrice Beausé-
jour et Marilyne Talbot. Musique et
chant a 15h30, suivi de la messe a 16h..

SOCIETE D' AGRICULTURE DE BAGOT
Assemblée générale annuelle du jeudi 2
décembre, a 19h30. au Camping Wig-
wam (425, rue Principale) a Upton, pour
les membres seulement.

C’est a voire tour

25 novembre
Léa Dalpé, Valcourt
Catherine Montfils,
Saint-Valérien-de-Milton

26 novembre

Claude Carriére, Acton Vale

27 novembre
Fernand Ménard, Wickham
Francine Parenteau-Duhamel,
Saint-Nazaire-d’Acton
Elliot Proulx,
Saint-Théodore-d’Acton

28 novembre
Lucien Labonté, Acton Vale
Frangois McDuff, Roxton Falls
Madeleine Roberge, Valcourt
Micheline Sigouin, Acton Vale

29 novembre

Martin Savoie, Upton

30 novembre

Yvonne Brien, Valcourt - .
Denis Leclerc, L
Saint-Valérien-de-Milton= = * _»-
Sandra Massey Poudrie .

Durham-Sud

Si vous avez des «souhaits de féte» ou
des «anniversaires de mariage» a souli-

gner au cours des prochaines semaines;
contactez le 450 546-3271
Heure limite, le vendredi 16 h pour la
semaine qui suit.

Québec ar
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Livre photo « Comment vivre 100 ans »

Arianne Clément perce les secrets des
«zones bleues »

Algin BERUBE

La photographe d’origine valoise
Arianne Clément, qui s’est donnée
comme mission de mettre en valeur
les ainés avec son projet « L'art de
vieillir », pousse sa démarche
artistique encore plus loin avec son
livre photo Comment vivre 100 ans.

A travers sa lentille, la photographe avait
en téte ce projet depuis plusieurs années.
Dans son livre de 102 pages qu’elle a elle-
méme édité, Arianne Clément présente
des portraits photographiques qui com-
parent les modes de vie et les traditions
des personnes agées, vivant dans les «
zones bleues ». Des témoignages accom-
pagnent les photos.

«Jusqu’a récemment, j’avais beaucoup
documenté des personnes agées du Qué-
bec, mais je m’étais souvent demandé
comment le vieillissement et ses défis sont
vécus dans d’autres parties du monde.
Quels aspects du vieillissement sont cul-
turels et lesquels sont universels? Com-
ment les sociétés, les structures
gouvernementales, les familles et les ainés
eux-mémes gerent-ils le vieillissement a
I’étranger? Qu’est-ce qui fait que certains
individus vieillissent dans la sérénité, alors
que d’autres s’effondrent? Y a-t-il des
endroits sur Terre ou il est plus facile de

vieillir? Selon les cultures, quelles sont les
différentes perceptions devant le vieillis-
sement? », explique-t-elle.

Cinq destinations ont été ciblées, soit
la région d’Ogliastria a Sardaigne, en Ita-
lie; la région de Nicoya au Costa Rica; la
communauté des adventistes du septieme
jour a Loma Linda, en Californie; I’ile
d’Icaria en Grece et ’archipel d’Okinawa,
au Japon.

Dans toutes ces régions, I’espérance
de vie est plus élevée que la normale, avec
un grand nombre de centenaires.

«Intriguée par le mythe de la longévité
qui entoure les zones bleues, j’ai visité ces
régions et photographié et interviewé plus
d’une cinquantaine de personnes agées.
Jai été impressionnée de découvrir les
différences culturelles entourant la
vieillesse dans les zones bleues, et je suis
ravie de partager mes découvertes a tra-
vers Comment vivre 100 ans », soutient-
elle.

Pour Arianne Clément, c’est davan-
tage une démarche artistique et huma-
niste qu’une enquéte scientifique.

«J’espére a travers ce livre rendre hom-
mage aux personnes agées pour les con-
naissances et les valeurs qu’elles nous ont
transmises et les luttes sociales et politi-
ques qu’elles ont menées. Avec nuances
et sans complaisance, je veux faire valoir
I’importance de la contribution des ainés

BRANDSOURCE

AMEUBLEMENT

g ?ae" D%M

FINANCEZ
ET RELAXEZ.

PLUSIEURS OPTIONS
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DISPONIBLE*

Ameublement BrandSource Daigneault
1110 rue Daigneault, Acton Vale, 450 546-2783
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Arianne Clément lance son livre photo Comment vivre 100 ans, qui présente des portraits
photographiques provenant de cing «zones bleues » & travers le monde.

dans nos sociétés actuelles et souligner la
richesse des savoirs du monde », conclut-
elle.

On peut en savoir davantage sur ce
projet au www.facebook.com/ariannecle-
mentphotographe.

Il est possible de se procurer le livre
sur le site https:/fr.ulule.com/comment-
vivre-100-ans. Des cartes de souhaits et
des bloc-notes, réalisés a partir de ses
images, sont aussi en vente.

—_—

EN SAVOIR PLUS
brandsourcedaigneault.ca
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L'impact de I'achat local est énorme.
Avez-vous pensé a faire vos achats
dans la région d’Acton?
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Campagne menée par Horizon Soleil

Prévenir la dépendance afin de frouver son équilibre

Algin BERUBE

Horizon Soleil joue un réle important
dans la prévention des dépendances
a travers la MRC d’Acton. Cet
organisme basé a Acton Vale
participe a la Semaine de
sensibilisation & la dépendance et a
I'usage de substances afin de faire
connaitre ses services et alimenter la
réflexion sur cette problématique.

Le théme choisi par I’Association québé-
coise des centres d’intervention en
dépendance pour 2021 est « Trouve ton
équilibre ».

Au niveau national, cette semaine
thématique se terminait le 20 novembre.
Mais Horizon Soleil méne sa propre
campagne de sensibilisation ces jours-ci.

« Comme la pandémie n’est pas ter-
minée, on y va de maniére virtuelle. Des
vidéos seront mises en ligne sur notre

page Facebook, en plus de statuts por-
tant sur la dépendance. Nous souhai-
tons, comme le veut notre mission
durant toute I’année, donner des con-
seils portant sur les saines habitudes de
vie », commente Tania Ménard, tra-
vailleuse de rue.

Cette derniére souligne que durant le
confinement, les demandes d’aide
étaient a la hausse.

« Au lieu par exemple de pouvoir
prendre une marche en soirée ou durant
la nuit, certaines personnes ont décidé
de consommer davantage. La situation
s’améliore peu a peu, mais notre pré-
sence est nécessaire pour bien des gens.
On peut les écouter, les conseiller et, au
besoin, les référer a des organismes »,
soutient Tania Ménard.

Avec le temps des Fétes qui appro-
che, I’abus d’alcool ou de drogue peut
devenir encore plus problématique.

« I’Opération Nez rouge n‘offre pas
ses services cette année en région. Il faut

Eric Pion

donc prévoir des alternatives afin d’évi-
ter des drames », note Mme Ménard.

La travailleuse de rue soutient que la
dépendance aux substances touche des
gens de tous ages.

« Grace au bouche a oreille, plusieurs
gens aux prises avec ce probléme font
appel a nous. C’est avec plaisir qu’on

Tania Ménard

peut leur donner un coup de main »,
conclut Tania Ménard.

Pour ceux qui ont des questionne-
ments ou des besoins liés a ’abus de
substances, on peut joindre en toute
confidentialité, 24 heures sur 24, Tania
au 450 278-8506 ou Eric Pion au 450
230-0267

Une Journée internationale pour I'élimination de
la violence a I'egard des femmes

Tout le monde sait ce qu’est la violence.

Nous I’avons tous déja subie et méme
fait subir, ne serait-ce qu’a soi-méme.

Nous savons tous a quel point ces
agressions sont vécues partout, a tout
age et de toutes les maniéres. Parfois,
elle est tellement subtile et s’installe
vicieusement sur une si grande période
qu’elle n’est ni repérée par la victime, ni
par son entourage.

Plusieurs la cotoient de tellement
proche, qu’elle en devient quasi nor-
male. Nous grandissons et apprenons la
vie en étant témoin et en goutant cette
violence. Certains plus que d’autres.

Avez-vous remarqué que la personne
maltraitée est souvent jugée « faible »
par son agresseur? Et que cette personne
vulnérable est probablement celle dont
le role social n’est pas adéquatement
valorisé?

Ainsi, historiquement et encore
aujourd’hui, la femme est particuliére-
ment victime de cette violence. Par
exemple, selon les données de Statisti-
que Canada (2018), 39% des femmes
subiront une agression sexuelle dans
leur vie, versus 14% chez les hommes.

Sinous continuons la réflexion sur la
dévalorisation des roles sociaux, imagi-
nez maintenant la violence subie par ces
femmes qui vivent avec un handicap
intellectuel ou physique. On ne peut nier
qu’elles sont encore plus a risque de
subir des agressions en tout genre. Effec-
tivement, toujours selon les données de
Statistique Canada de 2018, environ
67% des femmes vivant avec une inca-
pacité seront les victimes d’une agres-
sion physique ou sexuelle. Uniquement
concernant I’agression sexuelle, le 39%
grimpe a 51% (+12%) chez la femme
avec incapacité. Des chiffres qui parlent
d’eux-mémes!

L’Office des personnes handicapées
du Québec mentionne que « selon les
études, I’isolement social et la dépen-
dance physique, émotionnelle ou finan-
ciére envers les proches et les personnes
qui prodiguent des soins contribueraient
a expliquer la plus grande exposition des
femmes avec incapacité a la violence,
notamment la violence sexuelle et com-
mise par un conjoint ou un ex-conjoint.
»

Chez Parrainage civique, nous som-
mes toutefois les témoins privilégiés
pour constater que I’étre humain est
capable de mieux. D’ailleurs, s’il veut
assurer sa pérennité, il n’en aura pas le
choix.

Peut-étre devrions-nous instaurer des
cours d’empathie a I’école deés le plus
jeune age comme au Danemark? Ca
aiderait certainement a « dénormaliser
» notre probléme.

En attendant ce monde plus inclusif,
n’hésitez pas a étre la personne qui
aidera celle qui en a besoin. Ne fermez
pas les yeux. Tout le monde peut étre ce
sauveur.

Et a chaque femme qui subit cette
violence, sachez que ’aide existe et que
vous la méritez. Ne culpabilisez surtout
pas, car ce n’est pas de votre faute.
Jamais! En aucun cas! Soyez empathi-
que avec vous-méme a partir
d’aujourd’hui et le plus que vous pou-
vez. Aimez-vous et respectez-vous. Je le
répéte; VOUS LE MERITEZ!

Mettez vos limites et surtout, osez
vous dire OUI! Oui, a une vie sans vio-
lence.

En terminant, nous tenons a dire
merci a ceux et celles qui prennent part
a cette lutte, elle ne doit pas cesser.

Fulie Gosselin

Responsable de la vie associative et des
COMIMUNICAtions

Parrainage civique MRC d’Acton des
Maskoutrains
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Contre la COVID-19,

on se lave les , on
porte un et on garde
nos avec les autres.

On continue
de se protéger.

Vot ‘ 2 £3 £3
gouvernement Quebec




A la Salle Laurent-Paquin le 27 novembre

La famille, une source de rires et de réflexions pour Phil Roy

Algin BERUBE

Reconnu pour sa facilité a livrer une
multitude de gags avec énergie et
efficacité sur scéne, Phil Roy adopte
avec Philou une démarche davantage
axée sur la réflexion. Ce second
spectacle, qui sera présenté le samedi
27 novembre, d la Salle Laurent-Paquin
d’Acton Vale,a comme théme
principal la famille, le tout avec
maturité... et humour bien sar!

Phil Roy mentionne que la pandémie a
été pour lui ’occasion de faire le point,
alors qu’il sera papa d’ici quelques semai-
nes.

« Le fait d’atteindre la trentaine fut
également une étape importante, me
motivant a faire beaucoup d’introspec-
tion. Je me pose plusieurs questions sur la
vie en général. Je montre donc un peu
plus mon co6té vulnérable, avec émotion,
mais le rire sera toujours trés important.
Je vous le promets, ce sera trés drole! »,
lance-t-il en riant.

C’est donc en se projetant vers 1’ave-
nir, avec des projets plein la téte, que Phil
Roy aborde cette nouvelle étape qui
teinte son nouveau spectacle.

« La famille est un théme qui touche
tout le monde. Ce sera le fil conducteur
pour tout le spectacle, car je tiens a racon-
ter une histoire », soutient Phil Roy.

SAINT-HYACINTHE
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Phil Roy

Cette nouvelle « sagesse », ajoute
P’humoriste, n’est donc pas la suite de
son premier spectacle, Monsieur, qui a
été vu par plus de 100 000 personnes a
travers le Québec.

« Ce sera authentique et touchant par
moments. Je suis confiant que mes fans
me suivront dans cette nouvelle appro-
che », déclare Phil Roy.

Le sympathique humoriste continue
de s’éclater et de surprendre dans
d’autres projets, dont I’animation de Qui
sait chanter?, sur Noovo le lundi soir.

« Les réactions sont excellentes et je
m’amuse vraiment beaucoup! Les parti-

cipants sont géniaux et j’ai la chance de
compter sur Rita Baga et Roxanne Bru-
neau comme panélistes réguliers, qui
donnent tout un spectacle! », clame-t-il.

Phil Roy continue de participer, une
fois par semaine, a I’émission de radio
Véronique et les Fantastiques, animée
par Véronique Cloutier sur les ondes de
Rouge FM.

« Et mes week-ends seront bien occu-
pés au cours des prochains mois avec
mon nouveau spectacle. Mais j’adore ¢a,
car j’avais tellement hate de revenir sur
scéne afin de sentir ’énergie procurée par
les spectateurs. C’est vraiment magique!
», conclut-il.

Réservations et information : 450 924-
0986. Le passeport vaccinal est obliga-
toire.

Un don pour la réfection du clocher de
I'église St-André

e

&5l

Le Club Lions d’Acton Vale a remis un don de 3000 $ & la Fabrique St-André, pour
aider & la réfection du clocher de I'église d’ActonVale. Sur la photo, de gauche &
droite, Lion Denis Valiquette, responsable de la collecte, Lion Claire Chagnon, prési-

dente ef Lion Joseph Messier, marguiller.

Initié par : Propulsé par :
La Chambre
de COMMErce
delagrande région
de Saint-Hyacinthe

Les 3, 4 et 5 decembre
JE MAGASINE ICI!

CONCOURS
Faites vos achats a quelques pas et courez la chance
de gagner 1008 en cheques-cadeaux lors de chaque

visite dans un commerce participant.

Pour la période des Fetes « Achetons local! »

chambrecommerce.ca
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DECOUVREZ LE
CEGEP DRUMMOND!

A

Le nouveau calendrier des
collectes résiduelles disponible

La nouvelle année arrive a grands pas
et votre calendrier de la Régie intermu-
nicipale d’Acton et des Maskoutains,
outil essentiel pour la gestion de vos
matiéres résiduelles, vous sera livré dés
les premiers jours de décembre par
I’entremise du Publisac.

Ce calendrier est congu pour faciliter
le repérage visuel des différents jours de
collecte. Il sera également possible de se
le procurer en version papier aupres de
votre municipalité ou de le consulter en

ligne sur le site internet de la Régie au
www.riam.quebec, dés janvier 2022.

Cet outil favorise I'utilisation efficace
de I’ensemble des services de collecte
des matieres résiduelles, recyclables ou
organiques qui sont offerts.

De plus, il est également recom-
mandé de se référer en tout temps au
site Internet de la Régie afin d’obtenir de
nombreuses informations a propos la
Régie et de ses services.

Information: 450 774-2350.

Le Jour du Souvenir souligné d Durham-Sud

Explorez nos différents programmes!

Tout ce qu'il faut savoir sur la transition du secondaire au collégial!

Inscription -

Le Jour du Souvenir,en hommage aux anciens combattants, a &€ célébré
le 10 novemibre & Durham-Sud.

La Légion royale canadienne de Richmond tient & remercier les résidents de
Durham-Sud, ainsi gue I'école Notre-Dame et ses Eléves pour leur participation.
Al'an prochain!

I:
‘:" Cegep
de Drummondville &

f D @ cegepdrummond.ca

Agissons ensemale pour briser
le cycle de [a pauvrete

Chaque geste compte !

Undon de 52§ Undonde 120§

et le couvert d quatre personnes
en situation d'itingrance

Oui, aujourd'hui
je donne!

Je fais mon don
a centraidery.org

Merci de votre générosité!

Jous apportez de.[espoir
ot des.Solutions.aux | -
personngs fragilisees. d oo

Un [_Iun mﬁnsuel e 3[1 S Un don mensuel de 40 S

Imaginez I'impact que
nous aurons tous ensemble
sur la vie de millie 3]

Centraide

Richelieu-Yamaska
lel, avec cosur

Un don mensuel de 80 S

permet d'otfrir @ une fernme vivant ou ayant vécu une situation
de violence conjugale da partic i|_-or & une démarche de groupe de
12 semaines afin de se libérer des conséquences de cette problématigue
= b
etde repren n..rr-ndl peuvoir sursa vie

450 773-6679 nom

Donnez a centraidery.org

il L]
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Région o
deValcourt

Bunsécuurs - Canton de Valcourt - Lawrenceville - Maricourt - Racine - Sainte-Anne-de-la-Rochelle - Valcourt

« A auteur d’enfant », une grande réussite & Valcourt

Algin BERUBE

Le projet «A auteur d’enfant », qui a vu
le jour a Sutton il y a dix ans, a fait boule
de neige d travers le Québec.Grace a
la concertation entre Valcourt 2030, le
Studio B-12 et Stéphane Lemardelé,
idéateur du concept, plusieurs
écrivains en herbe ont ainsi pu voir leurs
oeuvres illustrées et immortalisées dans
un livre.

En tout, 78 jeunes agés de 4 a 17 ans - en
majorité entre 7 et 10 ans - ont vécu le 25
septembre une expérience créative unique
au nouveau hangar du Studio B-12 deVal-
court.

Chaque jeune participant présentait
une histoire d’une page créée a la maison, a
I’école ou le jour méme, lue par la suite
devant un illustrateur. Les ceuvres ont été
rassemblées dans un livre, lancé officielle-
ment vendredi dernier au Centre culturel
Yvonne L. Bombardier.

«Tout s’est déroulé a merveille et dans
la bonne humeur. Les parents ont égale-
ment adoré le processus de création. Et
plusieurs participants provenaient de
Pextérieur de Valcourt, ce qui prouve que
notre projet rayonne vraiment beaucoup »,

affirme Kevin Bombardier, coordonnateur
deValcourt 2030.

En plus des livres remis aux auteurs, 71
autres exemplaires ont été commandés
afin de répondre a la demande. Quelques
copies seront disponibles dans des biblio-
théques scolaires et a celle du Centre cul-
turel Yvonne L. Bombardier.

« Nous avons eu la chance de compter
sur le partenariat de plusieurs entreprises
et intervenants de la région, ce qui a
garanti le succes du projet. On garde la
porte ouverte pour présenter de nouveau
A auteur d’enfant d’ici quelques années »,
soutient M. Bombardier.

Stéphane Lemardelé a grandement
apprécié le résultat du projet valcourtois.

«Pappui de la communauté a fait une
belle différence. Et quand on constate la
lumiére dans les yeux de tous ces enfants,
¢a vaut vraiment tous ces efforts. C’est un
réel bonheur pour moi de poursuivre ce
beau projet depuis dix ans », affirme-t-il.

May Laplante, une jeune auteure agée
de 8 ans, de Valcourt, était tout sourire lors
de la remise des livres vendredi.

«J’adore lire et écrire. Je suis trés con-
tente de voir mon histoire, mettant en
vedette des lapins et des loups, avec un si
beau dessin! », confie-t-elle.

Le livre A auteur d’enfant, édition Valcourt, a été lancé vendredi au Centre culturel Yvonne L.
Bombardier.Rangée du haut : Kevin Bombardier (Valcourt 2030) et Karina Sasseville (Studio
B-12).Au centre : I'illustrateur Frank Fournier et I'idéateur Stéphane Lemardelé. En avant-plan,
les jeunes auteures Daisy-Li et Lily-Mei Smith.

185054

les pétroles . )
Coulombe & Fil4.

HUILE A
CHAUFFAGE

l o g i - diesel
Une nouvelle série disponible - essence toute la région

en vidéo et en balado!

Cet automne, la parole est aux ainés! Découvrez des
témoignages touchants dans les capsules vidéo et balado
Parole de sages.

En quoi le rire, la musigue et la culture en général influencent-
ils positivement notre bien-étre? Soyez inspirés par les récits
et conseils de nos ambassadrices et ambassadeurs, offerts
par Culture aux ainés en collaboration avec des partenaires
locaux des MRC du Val-Saint-Francgois et des Sources.

Pour écouter les capsules,
rendez-vous au site web paroledesages.ca.

Favoriser la participation et l'inclusion sociale Un projet de
des personnes ainées par |'art et la culture, afin U
d’améliorer leur bien-étre et leur santé globale

s o eslons ) ' : i

Les pétroles Coulombe et Fils Inc.

-

En partenariat avec !

Québec raea

= | Canad3

450 546-2616 1800 363-8995

202954
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Région &/
deValcourt

CLUB OPTIMISTE DE VALCOURT
Chasse aux lutins le 11 décembre, de 13h
a 16h, au Centre communautaire de Val-
court pour les enfants de 2 a 12 ans
accompagnés d’un parent. Gratuit. Ins-
cription : M¢élanie, au melanieguin-
don@hotmail.ca avant le 3 décembre.
Récompenses et prix de présence pour
tous les enfants. Les consignes sanitaires
et la distanciation physique doivent étre
respectées dans la mesure du possible.
Vente de giteaux aux fruits avec ou
sans noix, cornets de bonbons de Nogl.
Point de vente : Dépanneur Mathieu
Fois. On peut aussi joindre Jacques
Gagné ou Lucie Berthelette, au 819-349-
7763 ou au 819-238-7763 (cellulaire).

COURONNES D’ENTRAIDE DU CENTRE
D’ACTION BENEVOLE VALCOURT

ET REGION

Depuis maintenant 9 ans, la grande
région de Valcourt se fait belle pour les
Fétes en affichant les Couronnes
d’entraide du Centre d’action bénévole
Valcourt et Région. Les couronnes sont
faites de sapin naturel, sont décorées et
s’installent a ’extérieur. Elles mesurent
environ 18 pouces de diameétre et sont en
vente au colt de 25 $.Vous pouvez réser-
ver votre couronne en téléphonant au
450-532-2255, poste 1. Le 2 décembre

Bﬂnsécn\urs - Canton de Valcourt - Lawrenceville - Maricourt - Racine - Sainte-Anne-de-la-Rochelle - Valcourt

Activités aValcourt et région

sera la journée de distribution ou vous
pourrez prendre possession de votre
commande au 950, rue Saint-Joseph a
Valcourt.

DON DE JOUETS

A cause de la pandémie, nous ne prenons
que les jouets neufs. Ils seront offerts aux
enfants de la communauté de Valcourt et
Région. Vous pouvez les apporter chez
Clément Beauchemin au 1100, rue
Montcalm a Valcourt (entrée sur la rue
Décarie) du lundi au vendredi de 8 h 30
a 17 h. Info.: 450 532-2255, poste 2.

GUIGNOLEE DES CHEVALIERS DE
COLOMB - CONSEIL 3207 DE
VALCOURT

La Guignolée sera de retour le dimanche
28 novembre. A cause de la pandémie, il
n’y aura pas de cueillette de porte a
porte.

A Lawrenceville, la Guignolée sera pré-
sente au magasin général afin de recevoir
les denrées non périssables et les dons, en
plus de la sollicitation aupres des auto-
mobilistes qui circuleront sur la rue Prin-
cipale. Responsables: Gilles Mercier au
450 535-6573, Guy Bisson au 450
532-4103 et Pierre Bonneau au 450
535-6303. A Sainte-Anne-de-la-
Rochelle, ce sera a ’ancien presbyteére.

Responsables: Lucien Bourassa au 450
539-0178, J. André Bourassa au 450
539-0431 et Denis Vel au 450 539-
1216. A Valcourt, ce sera a ’école de
I’Odyssée (accés par la porte sur la rue
Desranleau) pour Valcourt, Canton de
Valcourt et Maricourt. Responsables :
Clément Beauchemin au 450 532-3454,
Yvon Martin au 450 532-2462 et Paul
Beauregard au 450 532-4102. C’est
parrainé par les Chevaliers de Colomb -
Conseil 3207 ainsi que par le groupe Les
Entraidants de I’Odyssée, supervisé par
le professeur Camil Pellerin. A Racine,
les chutes de dépots de vos denrées et de
vos dons seront a la Friperie du Village,
au Bureau municipal, a LLa Brunante, a
I’Ecole primaire Notre-Dame de
Montjoie et a I’Eglise St-Théophile
jusqu’au 16 décembre; responsable : Bri-
gitte Bombardier, 450 532-4811.

PANIERS DE NOEL A RACINE

Une cueillette de denrées non-périssa-
bles ou des sous est en cours. Vous pour-
rez déposer vos dons jusqu’au jeudi 16
décembre afin de préparer des paniers
de Noél pour les plus démunis de la
région. Plusieurs organismes commu-
nautaires s’unissent pour coordonner
cette activité, chapeautée par I’Qiuvre de
bienfaisance du Centre d’Action Béné-

vole de Valcourt et la région. Apportez
vos denrées non-périssables (I’alcool et
les conserves maison sont refusés) ou de
P’argent aux points suivants : A la Fripe-
rie du Village, a la Brunante, au bureau
municipal (caisse populaire), a I’école
Notre-Dame de Montjoie ou a I’église de
Racine au plus tard le jeudi 16 décem-
bre.

PANIERS DE NOEL

- REGION DE VALCOURT

Les personnes désirant faire une
demande devront se présenter dans un
des points de services suivants pour y
recevoir un formulaire a remplir chez
soi. Les formulaires seront disponibles
a partir du lundi ler novembre aux
endroits suivants : Valcourt, Centre
d’action bénévole Valcourt et Région
(950, rue Saint-Joseph, Valcourt);
Lawrenceville, bureau de poste (1540,
rue Principale); Racine, bureau de
poste au 333, rue Principale; Sainte-
Anne-de-la-Rochelle, bureau de poste,
142-B, rue Principale Est.

Vous devrez remplir le formulaire et le
retourner au plus tard le 30 novembre
a minuit pour que votre demande soit
considérée. Un comité de sélection
évaluera la situation de chaque per-
sonne. Info. :450 532-2255, poste 2.

Pu

b

blié le

12 janvier 2022

Parents, grands-parents,parrains,
marraines, oncles, tantes, amis(es);
faites-nous parvenir la photo de
votre bebé né en 2021.

participez et vous
' pourriez gagner

¥ IV A un certificat cadeau
o o i d’une valeur de

Coupon de participation
l 5l vous plait, compléter en lettres moulées
Mom dubebé:

Karine Valligre
pharmacienne propriétaire

witdian a [1] b
o P ADION, ACoom Yaln = 450 S4E-2744

—
Pénsee

Date de naissance du béhé

[ 20 % taxes incluses paur
La Pensée lu)

Gargon [ Fille [
Mom de la mére ;

[0 30 % taxes incluses pour
La Pensee et Le Courrier |

Mot du pére : O visa O&=
e Aclresse N° carte ; f
Yl Code Pocta: LLLIEE LR i LlEL]
: Téléphone | l
l Courriel ; Date d'expiration ! ARRNE

M.B. Mous pourrez récupérer votre photo au Journal La Pensée aprés la publication.

B0O, Roxton, Acton Vale, QC JOH 1AD
450 546-3271
ou par courriel ; jfdorais@lapensee.qo.ca

e — g;: -
Pour participer, retournez-nous un coupon

de participation ainsi que la photo
{grandeur maximum 5 x 7 pouces)

22628




Fondé en 1951
de Bagot

Les petztes annonces

terHone : 450 771-0677

HEURE DE TOMBEE : MARDI A 12 H

800, rue de Roxton, Acton Vale JOH 1A0

TARIF

987$ covors

+ TAXES = 11358

Le mot additionnel 35¢ + taxes
Sauf exception rubrique 700 encans
PRIX SUR DEMANDE

LES PETITES ANNONCES SONT
PAYABLES A L'AVANCE

L’heure de tomhée pour les petites
annonces est le mardi 12 h. Apres
cette heure, elles sont automatiquement
reportées a la parution suivante.

INDEX DES RUBRIQUES

IMMOBILIER A LOUER

100
105
110
115
120
125
130
135
140
145
150
155
160

IMMOBILIER A VENDRE

200
205
210
215
220
225
230
235

A VENDRE

300
305
310
315
320
325
330
335
340
345
350

SERVICES

400
405
410
415
420
425
430
435
440
445
450
455
460
470

VEHICULES
500
505
510
515

520
525

PRIERES - REMERCIEMENTS

600 Priéres - Remerciements

ENCANS

700 Encan

A partager
Bureaux -
Chalets
Chambres
Condominiums

Garages - entrepdts

Lofts

Logements 1-1/2 - 2-1/2

Logements 3-1/2

Logements 4-1/2

Logements 5 -1/2 et plus

Maisons unifamiliales A LOUER

Maisons de campagne - Mobiles - Roulottes

locaux

A revenus

Chalets i

Commerces - Edifices commerciaux
Condominiums - lofts

Fermes - Terres

Maisons de campagne - Mobiles - Roulottes
Maisons unifamiliales A VENDRE
Terrains

Ameublements - Electroménagers
Animaux

Antiquités

Articles de sports

Bois de chauffage

Machinerie et pieces agricoles
Matériaux de construction
Musique

Outillage

Ventes de garage

Divers

Amitiés - Rencontres
Astrologie

Construction - Rénovation
Cours - Formation
Entretien ménager
Evénements - Voyages
Garderies

Occasions d’affaires
Offres d’emploi

Perdu - Trouvé

Santé

Services comptables - Impots
Services divers
Recherche divers

Automobiles

Bateaux - Motomarines
Camions - Camionnettes - Vus
Motoneiges-Motocyclettes-VTT
Véhicules - Garages

Véhicules récréatifs

AVIS AUX ANNONCEURS

La Pensée de Bagot ne se tient pas financierement responsable des erreurs
typographiques pouvant survenir dans les textes publicitaires, mais il s'engage a
reproduire la partie du texte ol se trouve ['erreur. Le journal se réserve le droit de refuser
toute publicité ne convenant pas a sa politique.

Nos annonceurs sont priés de prendre note que toutes les annonces doivent étre
publiées en conformité avec la Loi sur la protection du consommateur, article 242, qui
stipule: “Aucun commercant ne peut, dans un message publicitaire, omettre son identité
et sa qualité de commercant.” Les annonceurs sont priés de vérifier la
premigre parution de leurs annonces. Notre journal se rend responsable d'une seule
insertion erronée. Toute correction & apporter ou tout retrait d'une petite annonce doit
parvenir au bureau du journal avant 13 h, le mardi. Aprés ce moment, Iannonce sera
facturée comme entendu

BUREAU a louer, SUPER-
BE, idéal pour comptable,
notaire, etc. ou pour avoir
un endroit afin_de recevoir
ses clients. A partir de
300$/mois. 450-830-4444

LOGEMENTS
112-212

ACTON VALE,

grand
1-1/2, 1116, du marché,
frais peint, semi-meublé,
chauffé/éclairé, buanderie
sur place, pour personne
seule 50 ans et plus,

360$/m0|s Références
emand¢ées.
450 501-2068

ACTON VALE grand
4-1/2, libre immédiate-
ment, pas d’animaux,
références demandées.
450-546-0216
450-778-4203.

ol

REFRIGERATEURS,
cuisiniéres, laveuses,
sécheuses, congélateurs,
meubles antiques et usagés.
Entreprise J. Pontbriand.
Roxton Pond: 450-372-2450
1-800-584-0346

AMEUBLEMENT /
ELECTROMENAGERS

32“ BOIS DE CHAUFFAGE

BOIS franc 16 pouces,
99% érable, 3 1/4 cordes
pour 200$. A Sainte-Chris-
tine, pas de livraison.
450- 546 4604

X DENEIGEMENT|

Franco
Maxime

Acton Vale =

Ferme Francois
Dupuis

450 546
1S 50 502-3830

742, 4* Rang Ouest:

450 546-3830

-3830

BOIS de chauffage de
qualité, quartier de bois
franc seulement. Livraison
disponible de Ste-Christi-
ne. 450-230-2921 apres
19h.

BOIS de chauffage sec,
100% de premiere qualité,
érable, merisier et hétre.
100$/corde, 16 pouces.
Livraison possible.
450-601-7273

POULETS de grains de 7
a 10 livres, grade A, gelés
et emballés sous-vide,
aussi poulets coupés en
deux. Livraison milieu no-
vembre 450-375-4696 ou
450-777-2096

SPECIAL: panneaux PVC
pour murs et plafonds, ul-
tra lustré, aussi peu que
1.39$/pi.car; escompte de
volume; (prix sujet & chan-
gement sans préavis);
AUSSI: matériaux plasti-
que en feuille ou en
rouleau. Clément Lariviere
Distribution Inc. au 777, rte
139, Saint-Théodore-d’Ac-
ton. Infos: Bertrand au
450-546-3411.
www.polyboard.ca

4“" AMITIE / RENCONTRES

CONTACTS et rencontres.
Service#1 au Québec!
Conversations, rencontres
inattendues. Go(tez la dif-
férence. Appelez:
438-899-7001 ou depuis
votre cell.: (carré)#6920.
www.lesseductrices.ca

ANA Médium, spécialiste
des questions amoureuses
depuis 25 ans. Le secret
des rencontres positives,
réponses précises et da-
tées. 450-309-0125

OFFRES
D’EMPLOIS

ADJOINT(E)ALA
COMPTABILITE
GENERALE
Entrée des données, fin de
mois. Rapports gouverne-
mentaux. Fin d’année

fiscale et états financiers.
Bilingue un atout. Perma-
nent 38 3/4 hrs ou partiel.
Travail de jour du lundi au
vendredi. Poste aussi ou-
vert pour travailleur
autonome ou retraité. Ex-
périence requise. Salaire a
discuter. Entreprise établie
a Saint-Hyacinthe depuis
de nombreuses années.
EnvoyerCV a:
generaladministration @
cgocable.ca

Chauffeurs classe 1, Up-
ton, sur semaine, local,
Temps plein/temps partiel.
Pour postuler:
450-223-9589

Excavation Alain Boyer
recherche chauffeur(euse)
dynamique avec classe 1
ou 3 pour transport de ma-
tériaux en vrac et
opérateur en déneige-
ments. Expérience sur
machinerie un atout. Alain
450-830-1231

819 818-3051

ROYAL LEPAGE

mmondville

MARCELLIN
FONTAINE
Courtier immobilier

Rés.: 450 546-1096

Bur.: 819 474-4111

MAISONS VENDUES

ok ok
OANS LA MRC D'ACTON
EN 20 ANS, PERSONNE
NE CONKAIT MIEUX
LE MARCHE!

APPELEZ-MOI

Triplex avec
garage, rentable,
VENEZ Viir

Duplex avec
garage, beau
terrain, faites
une offre

SOLUTIONS a I'endette-
ment. Laissez-nous vous
aider. Un versement/mois.
7/7, 8h a 20h. MNP Ltée,
Syndics autorisés en insol-
vabilité. 514-839-8004.

TRANSFERT film Kodak,
8mm et cassette vidéo
tous formats incluant né-
gatifs, photos, diapo.,
cassette audio. Service ra-
pide, personnalisé
450-796-5730

w

thieu au 450-223-4548.

POUR VOS

AVIS
LEGAUX

UN SEUL NUMERO

105 BUREAUX / LOCAUX 145 kﬂ‘;;ME"TS 32“ BOIS DE CHAUFFAGE 4“5 ASTROLOGIE 46“ SERVICES DIVERS 47“ :f‘f:;s“c”f

caudry

ACHAT de mais humi-
de/sec, balance sur place,
communiquez avec Ma-

450 546-3271

Fondeenso5s
Pénsée

VENDRE VOTRE PROPRIETE PAR VOUS-MEME

OU AVEC UN COURTIER 7

POURQUOI PAS LES DEUX!

DE COMMISSION LES PLUS

>

>
Vendirect
SERGE LABELLE

Comrtier immopbilier résidantial et commercial ]

450 513-3113

FLEXIBLES SUR LE MARCHE* |

|
1

L

Un milieu de vie confortable
et agréable!

France Goulet

adjointe administrative

450 546-7402
france.gauthierelectricien@gmail.com
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ACTION EMPLOI RECRUTE DES CHER-

CHEURS D’EMPLOI DE 50 ANS ET PLUS
Action Emploi recrute actuellement des
chercheurs d’emploi, 4gés de 50 ans ou
plus, pour une formation d’accompa-
gnement vers ’emploi débutant le 29

4050, RUE PINARD, SAINT-HYACINTHE
Usine de production alimentaire
1 POSTE A COMBLER

COMMIS DE BUREAU

- Entrée des commandes; facturation;
- collection comptes recevables;
- préparation des bons de livraison

pour l'entrepdt;
- préparation des documents d'exportation;
- réception & transfert d'appels téléphonique;
- autres taches connexes.

Compétences :
=13 2 ans d'expérience en comptabilité
ou autre domaine connexe,
* Bonne connaissance de Word, Excel, Outlook,

* Sage ACCPAC et connaissance des documents
d'exportation (un atout),

= Esprit d'équipe et sens de l'organisation.
= Dipddme ou AEC dans un domaine relié {un atout),
= Bilingue (anglais et francais)

Envoyez votre CV.
Par courriel: cv@natura.ca
Télécopieur : 450 796-1837

novembre. Ces services sont offerts sans
frais grace a la participation financiére
du gouvernement du Québec. Il est éga-
lement possible, sous certaines condi-
tions, de recevoir une allocation
financiére pour la participation a ce pro-
gramme de formation.

Les participants regoivent également
une formation, chez Parcours Forma-
tion, en service a la clientéle et en infor-
matique.

A la suite de la formation, les partici-
pants recevront un accompagnement

Shell - Famille Croteau

569, rue Principale,
Sainte-Héléene

Est a la recherche d'employés

QUARTS DE
JOUR - SOIR - NUIT

Postes temps plein et partiel

Contactez Emilie Croteau

Par courriel :
emilie_croteau8@hotmail.com

Tel.: 450 791-2232
Télec.: 450 791-2495

Devenez

AVEC L'ATTESTATION DE FORMATION

pParco UTSQ
forma tion

COMMIS DE LABORATOIRE

COMMIS DE LABORATOIRE EN PHARMACIE
DE 450 HEURES - DE SOIR - A SAINT-HYACINTHE

Cette attestation vous permettra de

devenir commis en

pharmacie

communautaire. Vous travaillerez sous la
supervision d'une pharmacienne ou d'un
pharmacien afin de [assister dans la
constitution des dossiers patients, les

taches

technigues rellees a

préparation des médicaments et dans

I'exécution des ordonnances.
Toutes les mesures de santad publigue en

vigueur seront respectées

Certains préalables et critéres d'admissibllité
0Nt nécessalres poursinscrire.

Avar la parsosion insnooe de |

Québec s

ez 00> )
[ ns€ rﬂ tentlﬂ
‘li”‘ I

450 771-1225

www.parcoursformation.com

2011

individuel pendant les démarches de
recherche d’emploi.

Information : Richard Plouffe, conseiller
en emploi, 450 773-8888, poste 251 ou
rplouffe@action-emploi.ca.

LE CISSS DE LA MONTEREGIE-EST
DEMANDE D’EVITER SES URGENCES

Le CISSS de la Montérégie-Est souhaite
informer la population et ses usagers qu’en
raison du taux d’occupation élevé actuelle-
ment dans nos urgences de I’'Hopital
Pierre-Boucher de Longueuil, de ’'Hopital

Carriéres et professions

Honoré-Mercier de St-Hyacinthe et
I’'Hopital Hotel-Dieu de Sorel, on invite la
population avec des problémes de santé
mineurs & opter pour d’autres solutions
que celle de se présenter a I'urgence.

Vous pouvez communiquez avec Info-
Santé au 8-1-1 ou encore consultez votre
pharmacien, votre médecin de famille ou
un médecin dans une clinique sans rendez-
vous.

Toutefois, toute personne ayant une situa-
tion critique et instable ne doit pas hésiter
a se rendre a l'urgence.

Prochaine session: 29 novembre 2021

Sans frais et possibilité d'allocation de participation *

AvEC i participation financidre de

Québec nm

o i

450 773-8888

Acl:mn Emploa

EHARE Py MpLa

une
recherche
d'emploi

efficace

formation

Démarche compléte permettant d'acqueérir les atouts
nécessaires a la réussite d'une recherche menant a un

emploi a votre image.

202450

*Des conditions s'appliguent.

Voloilles
DES CANTONS
il B ™

OFFRE D’EMPLOIS

JOURNALIERS
TEMPS PLEIN - TEMPS PARTIEL

Faites parvenir votre C.V. par courriel
info@volaillesdescantons.com

Tel

156, 4¢ Rang, Sainte-Héléne-de-Bagot
: 514 687-9915

199111




Carriéres et professions

La Résidence du
Domaine Rousseait inc

N.B.: tous les postes
annonceés sont ouverts
également aux femmes et
aux hommes

-
OFFRE D’EMPLOI

ETUDIANT(E)
EN SOINS

PREPOSE(E) AUX
BENEFICIAIRES

SALAIRE : 22,25% HEURE
HORAIRE FIXE
PRIME DE S0IR ET DE NUIT

Veuillez faire parvenir votre C.V. au
ue alpé, Acton Vale JOH 1AD,

Recherche personne
disponible
1 fin de semaine sur 2
du jeudi soir au
dimanche soir, pour garder
8 adultes en famille d'accueil.

fin Lemay ou
0 ou par courriel &:
domainerousseau@outiook.com

A LA RECHERCHE D’UN
NOUVEAU CANDIDAT?

Affichez dans la section
Carrieres et Professions du journal.

Fondé en 1951

LD 450 546-3271

F Chef de file en pleine expansion, dans la fabricatiar
et la distribution d'éguipements de stalles et enclos pour

P 3 vaches laitidres et animaux de boucherie, sommes
a |a recherche de candidate} pour son usine a Wickham

MENT

JDUHNALIEB AU DEPARTEMENT
DE LAPRODUCTION DE METAL

Sous la responsabilité de contremaitre du département, les postes disponibles sont pour
'opération de diverses machines comme sur la presse plieuse - prasse drill - scie & ruban - pliewse 4 tube etc.
Candition da travail ;
= gmploi permanent $0 hres semaine de jour
. salaura e 21,258 4 23 508

using propre avec depuussmreur

Aptitudes
=14 2ans d'expérience
s gutonome, dynamique et débrouillard

Dnrers habllleman?s de travail snnttnurms. Mmlssnme a I'assurance sante/madicament apres 3 mois
et possibilité de cotiser au fonds de pension avec participation d'un certain pourcentage de l'employeur.

Une prime d*assiduité pouvant atteindre 6003 apres un an
Horaire de travail du landi ao jendi de Th d 168015 et le vendredi de Th & 12h

Falre parvenir votre curricullim vitee & ;

Equipements PEB. Inc,
1955 rue Skiroule, Wickhem, (Qc) JOG 150 = Tél. : #78-388-T112 oo Fay - 819-060-51T6

Ou par courriel & : f.blanchard@equipementspib.com

.y
5 POSTES A COMBLER (PERMANENTS)

= En plus des taches de journalier,
le candidat devra avoir des aptitudes
en mécanigue industrielle {entretien
des équipements entre autres)
et &tre apte a superviser une équipe.

= Devra étre polyvalent
= Apte a travailler en équipe

Sera affecté aux opérations de tous les
jours pour la production et différentes
tdches dans I'entreprise.

Disponibles pour quart de travail jour et soir
" Bonus d'embauche offert "

Envoyez votre C.V. Par courriel ; cv@natura.ca | Télécopieur : 450 796-1837

. URGENT
& =

DISTRIBUTEUR

pour
Saint-Théodore d’Acton

Fondé en 1951

=y
Pensee

Téléphoner Pierre Charbonneau
450 773-6028

PREPOSE A
L'IMMATRICULATION

Acto

La Municipalité Régionale de Comté d'Acton, mandataire pour la Société
de I'assurance automobile du Québec procéde & un appel de candidatures
dans le cadre d'un processus de recrutement visant 2 combler un poste

de préeposé a I'immatriculation avec une entrée en fonction en début
2022,

La personne occupant ce poste ;

* Agit principalement a titre de préposé au service d'immatriculation
automobile

* S'acquitte de taches de bureau et d'entrées de données selon les

besoins

* Effectue toutes autres tiches que lui confie son supérieur ou qui
répondent aux exigences particuliéres de son poste

Exigences du poste ;

= Détenir une attestation d'études collégiales ou un diplome d'études
professionnelles en bureautique ou secrétariat

* Posséder des aptitudes a bien communiquer avec la clientéle

* Posséder une bonne capacité a rediger des textes. Les régles usuelles
d'orthographe et de syntaxe de la langue frangaise Iui sont familiéres et
elle les utilise avec habileté

= Connaitre I'environnement Windows et utiliser avec aisance les logiciels
Word et Excel

Conditions de travail :

= Selon I'échelon 1 de la classe d'emploi visée, soit un taux horaire de
19,38 § / heure (2022)

* Horaire variant de 21 a 35 heures par semaine

Toute personne intéressée doit faire parvenir sa candidature (lettre de
présentation et curriculum vitze) au plus tard le 6 décembre 2021, par
courrier ou courriel & :

Concours « Préposé a l'immatriculation »
Municipalité Régionale de Comte d'Acton
1037, rue Beaugrand
Acton Vale (Québec)

JOH 1AD
line.lampron@mrcacton.ca

202942

Seules les personnes retenues pour une entrevue seront contactées.
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A
iy REGIE
' INTERMLUNICTPALE
A iion e des Mashouriaine

COLLECTE ITINERANTE, TRANSPORT ET DISPOSITION DES RESIDUS DOMESTIQUES DANGEREUX

AVIS D'APPEL PUBLIC D'OFFRES
APOD 2022 01 RDD

La Regie imermunicigale d'Acton of des Maskiutans |o-apnis @ Rigis) demande des scumissions: pour . Sumitung des sorvices e colucis
Rnizrante, de wansport, de mndimonoment, de riempiol, de recyciage ol 0'eiminaSon des risous domasiques dangeroe poduls s son ertiere
A v indormate, pour I'annés 2122 ces senvioes seront foumis les. samedis, au cows da trois 43) fins g semaing. ks 28 mal, 10 st 17 sepbembne
Trols (3} stes ot 48 chotsis sur b temacire de i Rigie pour 1 lenue de ces dvbramants.

Lo frmis sosolibes miinegsies poumn s proceeer lis documints dappel d'mffres sir o she du Syslime dlecironique dapped d'oflres (SEAD) au
wuLse L @ compher du mercredi 249 novembim 2081 seion Inors tarits. Beuls les shemimionniives qui se sonk peocunés les documents dappel
ol via ks senvices de SEAD pourmont diposer une offre de serices.
Toute question o demende d'information au sujel du présent appel dalfres dait &lre adressdée d [a parsonie nespensalis de l'ocinoi de conlral 18] gee
ey B s

REGIE INTERMUNICIPALE D'ACTON ET DES MASKDUTANS

Teléphone : 450 774-2350

Coorriel :

Pour &re vakdes, ks soumssions dolvant pareenic aux bureasm de ia Aagie, au 2090, rue Charrier, Saint-Hyacinthe, J25 BR3, Bles sont presentaes
&n dau (2) evpmplaires, dont un (1} original ot ums (1) cople, dars une snvaloppe scellés, claireman identie &t portant ke rueméno de i S0umission
[APD 2022 01 ROD), swant onzs heures (11 ), e mercradi 10 janvier 2022, Les soumisstens serant ouveries publiguement & catte mima
adresee, ke mdene jour, & gnze heures cing (11 h 05).
La Régie ne 5'emgage & accapies. ni & plus basss, nl sscung seamisson reque of R assume auces obigation de quelgue rature que o 5ok ol sucung
rals d'Bucune sorte envers le ou |es Eoumissioneaines,

Danng 3 Saknt-Hyacinihe, ca 22 novembog 20E1

Lamis Garlin, szcnétave-isoridn 200863

c to n CANADA

EPAOVINGE DE QUEBEC
ale

VILLE DVAGCTON VALE

>~ AVIS PUBLIC A

AUX_PERSONNES INTERESSEES AY. SIGNER UNE_DEMANDE DE_
PARTICIPATION A UN REFERENDUM.

Second projet numéro 017-2021, adopté le 15 novembre 2021 modifiant le réglement de
zonage 069-2003.

AVIS PUBLIC, est donné de ce qui suit:

1. A la suite de I'assemblée publigue de consultation tenua 15 novembre 2021, le conseil a
adophé, e 15 novembre 2021, |& second projet de réglement 017-2021 modifiant le réglement
de zonage 069-2003. L'objet de ce réglement est de revoir les usages résidentiels autorisés
dans la zone & dominance résidentielle numéro 146 et afin de revolr les normes d implantation
et celles relatives aux batiments principaux dans cette méme zone.

2. Ce second projet contient des dispositions gui peuvent faire Uobjet d'une demande de la part
des personnes intéressées des zones visees et des zones contigués & chacune de ces Zones
visées afin qu'un réglement qui les contient soit soumis A |'approbation de certaines
personnes habiles & voter conformément & la Loi sur les élections et les référendums dans
les municipalités. Les renseignements permettant de déterminer quelles personnes
intéressées ont be droit de signer une demande & I'égard de chacune des dispositions du
projet peuvent étre obtenus de la municipalité, a 'Hotel deVille, 1025 rue Boulay 4 Acton Vale
durant les heures normales d'ouverture du bureau.

3. Une cople du résumé du second projet peut &tre oblenue, sans frals, par toute personne qui
en fait la demande & |'HOte! de Ville au 1025 rue Boulay & Acton Vale durant les heures
normales d'ouverture de bureau.

4. Pour étre valide, toute demande doit :

# indiquer clairement la disposition qui en fait I'objet et la zone d'ol elle provient et le cas
echéant, mentionner la zone a I'égard de laguelle ka demande est faite;

= Bfre recue au bureau de la municipalité au 1025 rue Boulay, & Acton Vale au plus tard le.
02 décembre 2021 & 16;30 (heure de fermeture du bureau du greffe);

* {itre signée par au moins douze (12) personnes intéressées de la zone d'ol elle provient
ou par au moins la majorité dentre elles si le nombre de personnes intéressées dans la
20ne n'extéde pas 21.

5. Les renseignements permettant de déterminer guetles sont les personnes intéressées ayant
Ie droit de signer une demande peuvent &tre obtenus au bureau de la municipalité au
1025 rue Boulay & Acton Vale, aux heures normales de bureau.

B. Les dispositions du second projet gui n'awront fait 'objet d’aucune demande valide pourront
étre inclises dans un réglement qui n°aura pas & étre approuve par 1es personnes habiles a
voter.

7. Le second projet de réglement peut &tre consulté au bureau de la municipalité & 'Hitel de
Ville au 1025 rue Boulay a Acton Vale aux heures normales de bureau.

8. L'endroit approximatif des zones ou secteur de zones visées par les dispositions décrites
ti-dessus au point 2, est la zone 146 qui est située dans la Phase IV du développement
domiciliaire Pelchat.

| I I\ g . %
DONNE A ACTON VALE, QUEBEC le 16 novembre 2021,
Claudine Babineau, OMA Greffiere

02754

PouR vos AVIS LEGAUX
UN SEUL NUMERO

450 546-3271

CANADA
Cton PROVINGE DE QUEBEC
afe VILLE D'ACTON VALE

N~

>~~~ AVIS PUBLIC AN

Avis est donné par |a soussignée, que le conseil municipal de la Ville d'Acton Vale
statuera sur des demandes de dérogations mineures au réglement de lotissement
070-2003, soumises par Gestions MES Inc. mandataire de la compagnie 9440-6485
Québec Inc., afin de permettre la création de frois lots distincts dont deux d'entre eux
seraient non-conformes au niveau de la largeur minimale requise.

Article 5.3 : Dimensions minimales des lots ou des terrains

Deux lots donnant sur la Se Avenue sont conformes au niveau de la superficle ainsi
qu'au niveau de la profondeur minimale requise, mais que leur largeur au chemin
public est de 17.73 métres chacun, alors gue le réglement de lotissement 070-2003,
article 5.3 stipule que Ia largeur minimale d’un lot est de 21 metres, soit une largeur
derogatoire inférieure de 3.27 métres a la norme minimale requise pour chacun des
lots projetés.

Les demandes de dérogations mineures ci-haut mentionnées seront présentées et
discutées au conseil lors d'une séance réguliére qui aura liew, le lundi 20 décembre
2021 a 20;00 et tout intéressé peut se faire entendre par le conseil relativement &
cette demande.

Acton Vale, ce 18e jour du mois de novembre de |'an deux mille vingt et un.

Claudine Babineau, OMA

Greffigre
202888

CANADA
PROVINCE DE QUEBEC
MRC DU VAL-SAINT-FRANCOIS

7 e Py A
I1é ge Kacine

Municipa

Racin

Aux citoyens de la municipalité de Racine

AVIS PUBLIC DE U'ASSEMBLEE DE CONSULTATION HYBRIDE

Eat donme sux personnes et organismes Interesses par des reglements modifiant |8 reglement de
zonGge.
Gue lors de la seance tenue 815 novembre 2021, le consail de fa municipalité a adoptd, par resolution, e
premier projet de réglemant suivant ;
-« Reglement numéro 343-1-2021 visant & modifier le réglement de zonage numéra 123-12-2006
dans le but de modifier Ia grille des usages et des constructions autorisés et interdits par zone.»

Dui'une assemblée publique de consultation aura lieu 18 2 décembre 3 19 h, & 6 salle du consell sise au
136, route 222 & Racine sur ca premier projet de réglement. Au cours de pette assemblée publique, le
maire [ou un autre membre du consell désigné par celui-cl) expliguera le projet de réglement ainst que
Ies conséquences de son adoption et entendra |es personnes qui desirant s'exprimer & ce sujet

(ua le projet da reglemant contient des dispositions propres a des réglements susceptibles dapprobation
reférendaire.

(Que l& projet de reglement 5463-1-2021 vise &

« Modifier la grille des usages et des constructions autorisés afin de permettre Fusage de terrains
deé jeux et d'établissements d'éducation dans la zone CR-5;

La zona CR-5 se situe |a fong de la route 243 entre ja route 222 et la rue Fontaine.
Liflustration de la zone visée par le projet de réglement peut 8tre consultée au bureau da la municipslita
gt sur son site Web au www.racine.ca
Oue le projet de régiement peut Btre consulte par toute personng intéressee aux heures regulleres
de bureau, a Fedifice municipal situe au W5, route 222 & Racine ou sur le site Web de [ Municipafité au
WL rEEng,oa
OUE, conformément & [arréte ministariet 2021-054 du 16 juillet 2021, cette assemblée publique doit Etre
accompagnee d'une consultation écrite :
Toute personne qui dasire transmetire des commentaires 3 propos du reglement paut (e faire par écrit
jusquay 26 novembre, & b, & l'une ou 'autre des adresses suivantes

- Par courriel & ladresse wrhanisme@acing ca

« Par courrier a Fattantion de linspectour en batiment au 145, route 222, Racine, 10E 10,
Tout commentaire doit contenir fe nom et les coordonnees de lnteresséle],
DONNE s Racine, ce 16 novembra 2021

Lyne Gawdreal
Directrice ganérake et -greffiere-trasorigng

H02TEY
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BEAUREGARD
COTE Denise
A la Maison
René-Verrier de
Drummondville,
N le 19 novembre 2021,

est décédée
Mme Denise
Beauregard
alage de 84 ans,
demeurant a Saint-
Théodore d’ Acton.

el

Elle était I’épouse de feu Robert Coté. La
défunte laisse dans le deuil ses enfants :
France, Claude (Nathalie Gareau), Isabelle
(Yvon Lebel) et Richard, ses petits-enfants :
Joanie, Audrey, Paméla, Nicolas, Marie-
Pier, Jérémie, Olivier et ses 6 arriere-petits-
enfants. Elle laisse également ses freres et
sceurs : feu Gilberte (feu Réal Fluet), feu
Jean-Claude (feu Claire Noél), feu Yolande
(feu Gérard Racicot), feu Gisele (Germain
Provost), feu Lionel (Réjeanne Picard), feu
Willie (Monique Grenier), Gilles (Marielle
Lépine), Robert (Lise Janelle), feu Marcel
(Monique Janelle), Jeanine (Jean-Charles
Gaucher), Réal (Réjeanne Grenier) et feu
Lauraine (Marc-Aurele Caya) ainsi que
plusieurs beaux-freres et belles-sceurs de
la famille C6té, neveux, niéces et autres
parents et amis. Mme Beauregard Coté
sera exposée, le dimanche 28 novembre de
14hal7hetde 19 h a?22h et le lundi
29 novembre a 10 h 30 au

COMPLEXE FUNERAIRE

Ubald Lalime

1166, rue Saint-André
Acton Vale

www.ubaldlalime.com
Les funérailles seront célébrées, le jour
méme a 13 h 30, en I’église Saint-Théodore
d’Acton, suivie de I’inhumation au cime-
tiere paroissial. Compte tenu des directives
de la Santé publique, les regles de rassem-
blements seront en vigueur. Les visites
seront en rotation pour respecter le nombre
maximal de 50 personnes. Le port du
couvre-visage est obligatoire.

DORAIS
F . TRUDEAU Giséle
A Magog,
le 18 novembre 2021,
est décédée
Mme Gisele Dorais
al age de 86 ans,
demeurant a Magog
et autrefois d’Upton.

Outre son époux,

Gaétan Trudeau, elle
était la sceur de feu Suzanne Dorais et
laisse plusieurs beaux-freres et belles-
sceurs, neveux, nieces, autres parents et
amis. Des dons a Fondation de 1’Hopital
Memphrémagog seraient appréciés. Mme
Gisele Dorais Trudeau a été incinérée au
Crématoire Lalime. La famille de Mme
Dorais Trudeau recevra vos condoléances,
le samedi 27 novembre a 13 h au

COMPLEXE FUNERAIRE

Ubald Lalime

1166, rue Saint-André
Acton Vale

www.ubaldlalime.com
Un hommage lui sera rendu a 15 h. La
disposition des cendres au Columbarium
du cimeti¢re Saint-Ephrem d’Upton aura
lieu a une date ultérieure. Compte tenu des
directives de la Santé publique, les regles
de rassemblements seront en vigueur. Les
visites seront en rotation pour respecter le
nombre maximal de 50 personnes. Le port
du couvre-visage est obligatoire.

SERVICE DE
NECROLOGIE

Notre service de nécrologie
est a votre disposition pour
toute information concernant
les remerciements de déces,
les prieres au Sacré-Coeur
ou autres textes.

Fondé en 1951

QUIRION M. Pére
Dominique
Dans la nuit du

17 au 18 novembre
est décédé
subitement,
le Pere Dominique
M. Quirion,
religieux Servite
de Marie, prétre
collaborateur a

I’Unité pastorale des

Semeurs et résident au presbytere
Saint-André d’ Acton Vale.

11 était & peine revenu de 1’'Hopital Pierre-
Boucher de Longueuil. II était le fils de
Louis-Georges Quirion et de Mireille
Lapierre, il est né a Montréal, il avait
58 ans. Il laisse dans le deuil son frere
Yves et sa sceur Georgette. Pere Dominique
M. Quirion sera exposé, en chapelle
ardente dans 1’église Saint-André, le
vendredi 26 novembre de 19 h a 21 h. Les
paroissiens, les parents et les confréres sont
invités a participer a une veillée de priere
a 19 h 30. Le samedi 27 novembre, I’église
sera ouverte a 10 h et les funérailles
seront célébrées a 10 h 30, en I’église
Saint-André, suivie de la crémation au
Crématoire Lalime. Compte tenu des direc-
tives de la Santé publique, les regles de
rassemblements seront en vigueur. Le port
du couvre-visage est obligatoire. Sous la

direction du
q
ulL

COMPLEXE FUNERAIRE

Ubald Lalime

1166, rue Saint-André
Acton Vale
www.ubaldlalime.com

Les préarrangements funéraires

# Vous vous assurez que vos dernieres
volontés seront respectées.

# Vous pouvez étaler les paiements sur
plusieurs années, sans intérét.

« Vous bénéficiez des tarifs actuels en
évitant les hausses des prix.

# Vous épargnez a vos proches des décisions
difficiles lors de moments éprouvants.

# Vous profitez de la tranquillité desprit
que cette démarche peut procurer.

# Votre argent est déposé en sécurité dans
un compte en fidéicommis conformément
alaloi.

Une maison de confiance
depuis 1940

COMPLEXE FUNERAIRE

Ubald Lalime

Marcel Boisvert

GROUPE LALIME

1166, rue Saint-André, Acton Vale
450 546-5556
www.ubaldlalime.com

80669

Veila béantdtun an que tes magnifigues veus
58 zont fermés & tout jamais: et que nous avens 658 comtralmt par
le dastin de te dire auw revodr |

La douleur resta wive mais naus terons: de poursuivre nafre raute
&N pussant dans |e courage, ka force et i dignité dant tu as faif prauve,

Ce 27 novednbre Gesa une jourmde nis dilicile pour ndos tous,
car fu naus mandgues tant.!

Continwes de veiller sur nows et de nous guider.
T resteras pour toujours présent dars nos coBrs. -

Lynda, Philippe, Marie-Soled, tes pefits anfants, 1a belle st
grande famidle Champigny ainsi que tous cews g f'ont connu et aims
sans oubdier tan chien Peupoanng

Line messe gn memoire de ta vie, sard célahres & dimanche 5 decembre
2021 f 9000 en PEglise 51-Jaan Baptiste de Roxion Falls

-

1BEE4T

SOLUTION | REGLESDUJEU: |
LlGfE) LIS PISIEIZ)  Vous devez remplir toutes les cases vides en plagant les
LiV{c] ISIEYBIOI9Y chiffres 149 qu'une seule fois par ligne, une seule fois
S(olelciBlERtivisY parcolonne et une seule fois par boite de 9 cases.
V8| L|E|C|L]9]|G|6
z :: g s *f g f aL' ; Chaque boite de 9 cases est marquée d'un trait plus fonce.
St e e 'u'lnu's avez deja qu?iquas chiffres par t!DTlﬂ pour vous
S CIFIE R aider, Tde pas {JIJtIlIE!I'E'I.'DI.rB ne devez jamais !é!uiier
tetilsTetz et Plus d'une fois les chiffres 1 a 9 dans la méme ligne,

la méme colonne et la méme boile de 9 cases.
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Tournoi infernational pee-wee de Québec

Deux hockeyeurs de la région vivront I'aventure

Annie GAGNON

L'équipe de hockey M13 Cascades
Elite AAA de la Structure de
développement du Centre-du-Québec
vivra une superbe aventure en février
2022, en participant au Tournoi
international de hockey pee-wee de
Québec.Parmi ces jeunes joueurs se
trouvent deux hockeyeurs de la région,
soit Emile Plante, d’ Acton Vale et Mathis
Taylor, de Roxton Falls.

L’année 2020 n’a pas été facile pour les
athlétes. Cependant, lorsqu’on évolue au
niveau de I’élite sportive, ’entrainement et
les efforts doivent se poursuivre indivi-
duellement afin de garder la forme et étre
prét a renouer avec sa discipline.

Les jeunes hockeyeurs de la structure
AAA n’ont pas échappé a cette situation
et les efforts fournis ont donné d’excel-
lents résultats lorsque I’équipe a pu sauter
sur la patinoire.

« Apreés 19 mois d’attente avant de
jouer un vrai match de saison, apres de
multiples efforts, de sacrifices, d’espoir et
de montagnes russes émotionnelles, les

|APRNSRELC.CR
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jeunes sont finalement récompensés.
Depuis I’an dernier, je martéle le méme
message : travaillez, ¢a va finir par payer.
C’est ce qui vient d’arriver » a mentionné
Jeremy Manseau, entraineur-chef des
Cascades.

DEBUT DE SAISON

Pour obtenir un laissez-passer pour ce
tournoi considéré comme ’un des plus
prestigieux au monde, la formation du
Centre-du-Québec n’a pas 1ésiné sur
Peffort. Depuis le début de la présente sai-
son, les Cascades Elite AAA ont cumulé
une fiche de neuf victoires, deux défaites
et deux nulles, les classant au 6e rang de la
Ligue de hockey élite du Québec.

Pour I’occasion, les protégés de Jeremy
Manseau arboreront les couleurs des Vol-
tigeurs de Drummondyville, de 1a Ligue de
hockey junior majeur du Québec.

EMILE PLANTE

Maintenant agé de 12 ans, Emile a com-
mencé a jouer au hockey en 2013, alors
qu’il avait quatre ans.

Il a joué au sein de I’Association du
hockey mineur d’Acton Vale pendant cing
ans avant de joindre les Voltigeurs de
Drummondville atome AA.

En 2020-2021, Emile a percé P’aligne-
ment du pee-wee BB de Drummondville
avant que la saison soit annulée. Depuis le
début de la présente saison, le hockeyeur
valois porte 'uniforme des Cascades Elite
AAA M13, de la Ligue de hockey élite du
Québec.

« Depuis le début de ’année, nous tra-
vaillons fort alors je suis vraiment content
d’avoir la chance de participer au tournoi
de Québec. Je crois que notre équipe peut
se rendre loin. Nos entraineurs font du

annie.gagnon@outlook.com

Emile Plante

(photo gracieuseté Sabine Periard)

« Rapide et efficace avec un éthique
de travail exemplaire, Emile est habile
pour créer des revirements qui générent
I'attaque de I'équipe. Il a beaucoup
d’énergie et une bonne attitude qui
ameéne du positif & I'équipe. » - Jeremy
Manseau

trés bon travail et on a d’excellents joueurs
», a-t-il mentionné.

MATHIS TAYLOR

A 5 ans, Mathis a joint le hockey orga-
nisé dans la catégorie MAGH a Acton
Vale.

L’année suivante, il poursuit ses
apprentissages en étant surclassé au
niveau novice A.

Dans la catégorie atome, il integre le
sport-études du Collége Saint-Bernard
de Drummondpville, ou il défend les cou-
leurs des Sénateurs dans le M12 mineur
et, par la suite, le M12 majeur.

En 2020, le défenseur fait le saut dans
la structure du hockey AAA de la Ligue

Mathis Taylor

(photo gracieuseté Sabine Periard)

« Mathis est trés efficace le long de la
bande. |l remporte majoritairement ses
duels & un contre un, ce qui permet de
récupérer les rondelles et relancer
I'attaque. Son attitude positive est
appréciée de ses coéquipiers. » -
Jeremy Manseau

de hockey élite du Québec en percant
I’alignement du pee-wee AAA releve. Sa
saison, a I’instar de tous les jeunes hock-
eyeurs, est annulée. Aprés une année
d’entrainement individuel, Mathis pour-
suit son développement et passe en M13
avec les Cascades AAA.

« C’est un grand réve qui va se réali-
ser en février. Ca fait trés longtemps que
je parle de ce tournoi et que j’y pense.
Ca arrive juste une fois dans une vie et je
suis certain que ¢a va étre toute une
expérience. J’ai confiance en mon
équipe et en mes entraineurs. On ne va
pas la-bas pour jouer les touristes. On va
travailler fort en équipe pour se rendre le
plus loin possible », conclut Mathis.

Deés le 29 novembre

Le Tournoi atome et pee-wee d’'Acton Vale de retour

(A.G.) Cestle lundi 29 novembre que sera
lancée la 31e édition duTournoi atome et
pee-wee d’Acton Vale. Au cours des 14
journées d’activités, 42 formations rivalise-
ront pour étre sacrées championnes des six
catégories présentées.

Dans la catégorie atome A, six forma-
tions, dont les Valois d’Acton Vale et le
Bombardier deValcourt, se disputeront les
grands honneurs. Les Cougars 1 de Saint-
Hilaire, les Mousquetaires 2 de Saint-Hya-
cinthe, Beauce-Centre et le Grizzly de
Sainte-Julie complétent cette catégorie.

Le lundi 29 novembre 4 19 h, le Bom-
bardier deValcourt lancera le tournoi en se
mesurant aux Mousquetaires 2 de Saint-
Hyacinthe. Deux jours plus tard, soit le
mercredi ler décembre a 19 h, ce sera au
tour des Valois d’affronter I’équipe maskou-
taine.

Dans la catégorie atome B, ce sont huit
formations qui tenteront d’atteindre la

grande finale. Les Valois d’Acton Vale
seront de la partie tout comme les Cougars
1 de Saint-Hilaire, les Mousquetaires 2 de
Saint-Hyacinthe, le Grizzly de Sainte-Julie,
les Mousquetaires 3 de Saint-Hyacinthe,
les Rapides de Beauce-Nord, les Panthéres
de Beloeil et les Mariniers de Sorel.

Les porte-couleurs valois disputeront
leur premier match face aux Mousquetai-
res 3 de Saint-Hyacinthe, le vendredi 3
décembre a 20 h.

Dans la catégorie atome C, deux forma-
tions des Mariniers de Sorel, les Mousque-
taires 2 de Saint-Hyacinthe, les Cougars de
Saint-Hilaire, les Hawks de Warwick, le
Grizzly polaire de Sainte-Julie, le Promu-
tuel Val Saint-Francgois et une équipe de
Boucherville seront de la partie.

PEE-WEE

Il faudra attendre la deuxiéme semaine
d’activités pour voir évoluer les formations
de la catégorie pee-wee.

Dans la catégorie pee-wee A, les Valois
d’Acton Vale auront fort a faire pour ren-
verser les six autres formations en lice,
soit les Mousquetaires 3 de Saint-Hya-
cinthe, Beauce-Centre, les Mariniers de
Sorel 2, les Warriors de Brome-Yamaska,
les Eclaireurs de Lévis ainsi que Gati-
neau.

Chez les pee-wee B, Acton Vale sera
aussi représentée grace aux Valois. Ils se
mesureront aux Mousquetaires 3 de
Saint-Hyacinthe, a Beauce-Centre, aux
Warriors de Brome-Yamaska, aux Eclai-
reurs B1 de Lévis, auxTigres deVictoria-
ville et au Pheenix 3 de Sherbrooke.

Finalement, dans la catégorie pee-wee
C, lesValois seront aussi de la partie, tout
comme les Mousquetaires 3 de Saint-
Hyacinthe, les Warriors de Brome-
Yamaska, le Pheenix 3 de Sherbooke, le
Husky de Cowansville et les Lynx de
Saint-Ephrem de Beauce.
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Soccer universitaire en Onfario

Cassandra Provost brille de tous ses feux

Annie GAGNON

Membre des Gee-Gees d’'Ottawa
depuis I'automne 2020, Cassandra
Provost a d patienter pour endosser
I'uniforme de sa nouvelle formation.
C’est donc en septembre que la Valoise
a pu vivre une premiére saison au sein
du Ontario University Athletics (OUA).
Fidéle a elle-méme, I'athléte valoise n'a
pas tardé a se démarquer sur le terrain,
récoltant plusieurs honneurs
individuels.

Apreés une année d’entrainement quoti-
dien sur le terrain et en gymnase, Cassan-
dra et ses coéquipiéres attendaient
impatiemment que la compétition
reprenne. Le retour a la normale a bien stir
demandé un temps d’adaptation, mais
rapidement, les qualités naturelles de
Pathléte ont refait surface et elle s’est
brillamment intégrée dans le monde du
soccer universitaire.

« Le calibre du jeu universitaire était tel
que je lavais imaginé. Méme si nous
n’avons pas joué ’an dernier, j’ai eu une
année de pratique pour me préparer a ce
niveau. Tout a donc bien été. Il a fallu que

Partenaires majeurs
=UNIPrix

Desjardins

Caisses de la MRC d'Acton

Caisze Desjardins de la Vallée d'Acton
Caisse populaire de Saint-Théod d'ficton
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ASSEMBLEE NATIONALE
DU QUEBEC

André Lamontagne
Député de Johnson

Ministre de FAgriculture, des Pécherles et de Falimentation

Mimistre responsable du Centre-du-Québec

Partenaires par catégorie
Atome A Steve Normandin
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je me réhabitue a la situation, mais fran-
chement, I’adaptation s’est trés bien faite
», indique-t-elle.

PREMIERES AU CLASSEMENT

Les Gee-Gees ont connu une excellente
saison au sein du OUA. Evoluant dans la
division Est, I’équipe a cumulé une fiche
de neuf victoires, une nulle et aucune
défaite.

Leurs performances leur ont permis
de terminer en téte de la division Est et
du classement général. Tout était donc en
place pour mettre la main sur le cham-
pionnat, mais les représentantes ottavien-
nes ont été surprises par les Queens de
Kingston, qui les ont blanchies en demi-
finale avant de remporter le champion-
nat.

« C’est certain que nous avons vécu
une déception. Nous aurions aimé attein-
dre la finale pour pouvoir participer au
championnat canadien, mais ce n’est pas
ce qui s’est passé. Nous nous sommes
tout de méme rapidement relevées de
cette défaite et nous sommes retournées
a I’entrainement. Personnellement, mal-
gré la déception, je suis passée a autre
chose. Je me prépare pour I’an prochain

lait au
hocola

.
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Atome B Pharmmacie Jean Coutu Karine Valliere

Atome C Dasyka Isolation
Pee Wee A Equipements A Phaneuf
Pee Wee B Club Optimista / Club des Lions
Pee Wee C Aux Galeries des Sports / Beid

Autres partenaires
Galeries Acton
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afin que ¢a ne se reproduise pas » men-
tionne Cassandra.

La derniére année a été faste pour
I’athléte valoise qui a remporté plusieurs
prix en raison de ses excellentes perfor-
mances sur le terrain.

Elle a été nommeée recrue de ’année de
la division Est ainsi que de la OUA regrou-
pant les trois divisions de I’Ontario. Cas-
sandra a aussi été¢ en nomination comme
athléte par excellence de la région Riche-
lieu-Yamaska ainsi que pour le titre « All
Star Canadian », qui touche et regroupe
tous les clubs universitaires canadiens.

« Je suis assez satisfaite de ma saison.
Jai progressé tout au long de I’année et
je me suis améliorée dans plusieurs
aspects de mon jeu. J’ai réussi la moitié
de mes buts avec la téte, ce qui est excel-
lent. J’ai aussi su m’adapter rapidement
au systéme de jeu de mon entraineur.
Jai regu plusieurs bourses académiques
et sportives, mais je ne relache pas pour
autant. Je compte m’améliorer dans
tout ce que je fais pour élever mon
niveau de jeu », conclut I’étudiante en
sciences commerciales spécialisée en
comptabilité.

Cassandra Provost

DU 29 NOVEMBRE
AU 12 DECEMBRE 2021

Soirée d'ouverture
le vendredi 3 novembre 18h45

Atome A
Bombardiers de Valcourt

Valois d’Acton Vale

20h Atome B
Mousquetaires de St-Hyacinthe

Vs

Vs

* Brasserie Sleeman
* Restaurant Valentine
* Miss Arachew Aliments St-Germain
= Cantine chez Brig
» Menuiserie les Fréres D » Dépan Steph

Passeport vaccinal obligatoire pour les 13 ans et plus pour assister aux parties

—
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Valois d’Acton Vale

Suivez-nous au : www.tnapav.com
pour I'horaire et les resultats.

ENTREE GRATUITE
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DEPENSEZ VOS
$ RABAIS

50*

DE RABAIS

SUR LA MARCHANDISE SELECTIONNEE®

PRIVILEGE
SANS MINIMUM !

FEMMES

OE RABAIS

50%

DE RABAIS DE RABAIS

174 ECCO 725 RIEKER 825 REMONTE
745-99% ECRH283929 T44-09% RKZA2TO1MA 164954 RMDADTTITL

HOMMES
nEwls

ENFANTS

542

13995$ ECCO 8750$ SKECHERS COLUMBIA
27950945 EC45011481 124-99% SKE55731B2 CB16378749

69% -

CO-LAB
CKB365-6R3

30%

DE RaBMIS

CHAUSSURES MILLE-PATTES Lundi au mercredi 9h30 & 17h30
1650 Rue D'Acton, Acton Vale, QC Jeudi et vendredi 9h30 4 13h00
450 546-4995 PAR I Samedi 9h00 & 17h00

chaussuresfillion.ca CHAUSSURES Fl"lcn Dimanche 11h30 & 16h00

COVID19 - Las mesures de distanciation sociale et de désinfection émises par la santé publigue sont evidermmeant appliquees & la lettra.
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