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TON CAMP D’ETE
Au Québec, Il existe 125 camps de vacances accrédités par l’Assocla 
tlon québécoise des camps. Plusieurs sont situés dans notre région 
Même si l’hiver est toujours là, c’est en plein le temps de choisir tor 
camp pour l’été prochain. Il y en a probablement -,
un qui répondra à tes aspirations.
Liste des camps à la page 8 
Des Jeunes racontent...
Page 9

LEÇONS DE SKI
Cette semaine, c'est plus sérieux. Te 
voilà peut-être prêt à te familiariser 
davantage avec le “Christiana élémen­
taire Page 4
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PRIX!LES ICE yCÉSy-
u quartier Neufchâtel à Québec, s’eet empressé de passer 
l’atelier de ton Journal pour recevoir ce merveilleux album. 
— il a mérité ce prix lors du concours intitulé

“L’Enigme des six achats”. 
_ Bravo, Stéphan!

Stéphan

Un grand concours qui offre 200 | 
billets de loge pour la repré- \ 
sentation du 26 mars prochain au 
Colisée de Québec. Une soirée 
inoubliable que tu pourrais passer en 
compagnie de parents ou d’amis, tout 
près de la célèbre troupe de patinage

artistique.
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CORRESPONDANTS 
☆ ☆ ☆ ☆ À PARIS...

Mes copines ont ete su­
per-contentes d’avoir des 
correspondantes du Ca­
nada ", écrit à Crayons de 
Soleil, une jeune Parisienne 
Juliette Planque

Juliette, qui est toute fiere 
de la grande collaboration 
manifestée par des amis et 
amies de Crayons de Soleil 
promet bien de nous faire 
parvenir d'autres noms très 
bientôt

"Il y a eu des jalouses 
ajoute-t-elle dans sa missive 
Voilà pourquoi Juliette nous 
fait parvenir d autres noms de 
jeunes habitants de Paris qui 
voudraient correspondre 
avec des Ouébécois(es) Lesaveu ues vjueœcoistesj Lt
voici
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...ET DANS L’OUEST 
DE LA FRANCE ☆ ☆

Ouest-France, journal 
français d'information gé­
nérale, qui publie 30 éditions 
en Normandie, Bretagne 
Marne, Anjou et Loire, offre 
chaque jeudi, une page pour 
les jeunes

Cette page du jeudi 
comportera prochainement 
une rubrique "cor­
respondance destinée à 
mettre en communication les 
jeunes lecteurs de cette ré­
gion de France et les jeunes 
de pays francophones ou 
abritant des groupes fran­
cophones

Cette correspondance est 
prévue a deux niveaux col­
lectif et individuel

Les établissements d'en­
seignement (ou classes), les 
clubs, les mouvements et 
autres désirant établir des 
liens avec un organisme si­

milaire français peuvent le 
faire savoir à Ouest-France

Si tu es a la recherche 
d'un correspondant ou d'u­
ne correspondante écris en 
précisant ton nom. âge. se­
xe. adresse au complet, en 
n'oubliant pas de préciser 
tes goûts, tes activités
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Ou'est-ce qui a beaucoup 
de dents mais pas de bou­
che9

Un peigne.

Qu'est-ce que ça fait un 
oiseau sur un arbre9

Ça fait un porte-plume 
sur un portefeuille.

*****
Pourquoi la nature a-1-elle 

manqué de franchise envers 
la girafe et I éléphant9

Parce qu'elle a "monté 
le cou” de la girafe et 
"trompé" l'éléphant 

*****
Que je donne ma première 

lettre, ma deuxieme lettre ou 
toutes mes lettres, je suis 
toujours le même Qui suis- 
je9

Le facteur.
*****

Merci à Nadine Caucfton
12 ans, St-Gilbert (Cté Port- 
neuf) pour ces devinettes 
fort amusantes
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Qu'appelle-t-on le vais­
seau du désert? ï

CRAYONS OE SOLEIL 3

Le chameau

POSTE OU 
TÉLÉPHONE!

Bonjour, j'aime bien votre 
journal mais lorsque l'on ga­
gne un prix, faut-il aller le 
chercher ou si vous nous 
l'envoyez7 Je vous demande 
ceci parce que dans le jour­
nal du 12 février, vous avez 
écrit qu'une petite fille était 
aflée chercher des crayons 
de couleurs qu'elle avait ga­
gnés dans “Je Crayonne". 
Salut!

Richard Cayer 11 ans, 
St-Apollmaire (Cté Lot- 
binière)

Règle générale. Crayons 
de Soleil publie les noms 
des gagnants dans le ca­
hier et envoie ses prix par 
la poste. Quelquefois, il ar­
rive que la personne choi­
sie, au hasard, habite à 
proximité du Journal. Dans 
ce cas, nous l'invitons à 
venir chercher son prix et 
nous en profitons pour 
photographier notre in- 
vité(e).

PETER 
PRINGLE

J'aime beaucoup Crayons 
de Soleil Je vous félicite Je 
le lis à chaque semaine de­
puis un gros bout de temps 
Je voudrais vous suggérer 
un concours rencontrer le 
célèbre Peter Pringle, faire 
une entrevue, aller quelque 
part avec lui comme vous 
aviez fait avec Réal Cloutier 
des Nordiques. Je suis sûre

ît .11-...SALUE ^
que beaucoup de jeunes 
participeraient. Il pourrait y 
avoir au moins deux ga­
gnants et. pour gagner, il 
faudrait écrire un poème sur 
Peter Pringle ou parler de 
lui A mon école, Peter Prin­
gle est très populaire (je vais 
à une école de filles) Une 
fervente lectrice!

Frédérique Morin 13 ans,
Québec

Frédérique, rencontrer 
Peter Pringle n’est pas une 
mince affaire. C'est même 
un tour de force car ton 
artiste est très populaire et 
fort en demande aux qua­
tre coins du pays. Ce­
pendant, si nous en­
tendons parler qu’il visite 
la région, nous essaierons 
d'organiser, pour toi et

DANS MON SALON AVEC MON CRAYONS DE SOLEIL
Je voudrais vous raconter qu'un vendredi, Je suis ailée chercher le Journal dans la 

boîte à Journaux. J'ai pris le CRAYONS DE SOLEIL, J'étais tellement intéressée par un 
concours de dessin que tout le reste du SOLEIL est tombé par terre. Ça veut dire: 
“ramasse”.

Je trouve votre Journal très intéressant Je m’intéresse particulièrement aux bandes 
dessinées, aux blagues, aux fiches d’identité et aux bricolages. J'ai déjà participé au 
concours de Passe-Partout pour le disque mais Je n’ai pas eu de chance. C’est 
pourquoi, j’aime mieux écrire ou faire des dessins pour mon Journal. C'est une bonne 
chose que vous ayez pensé à cela. Nous, les Jeunes de La Pocatière, on se sent comme 
les grands quand in lit CRAYONS DE SOLEIL. Le soir du vendredi. Je m’assois dans le 
salon avec maman et papa et je fais comme eux. Je lis mon Journal!

C'est sensas! Bravo!
Caroline Gravel, 10 ans, La Pocatière.

toutes ses admiratrices, un 
concours.

MEME A 
14 ANS!

Bonjour! Cher Crayons de 
Soleil, en ce samedi après- 
m»di, je sors mes crayons à 
colorier pour colorer la page 
10 de mon journal préféré 
Je dois vous avouer que mê­
me si j'ai 14 ans, je trouve 
encore le temps pour co­
lorier, souvent quand j'arrive 
de l'école, je m'installe avec 
mes crayons de couleurs et 
un vieux livre à colorier et je 
colore un peu' “J'aime 
beaucoup colorier, j'aime 
agencer les couleurs, ça me 
détend."

Pendant que j’y suis, je 
veux vous féliciter pour votre 
beau travail, vous êtes vrai­
ment formidables!

Nathalie D’Auteull, 14
ans. Lévis.
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ISABELLE CÔTÉ, PEINTRE!
Isabelle Côté fait de la peinture depuis maintenant cinq 

ans. C'est sa passion. "Pour peindre, dit-elle, il ne faut pas 
avoir de qualifications spéciales. Mol, c'est une amie qui 
m’en a donné le goût. Elle prenait elle-même des cours de 
peinture."

Isabelle habitait Alma au 
Lac-Samt-Jean avant de s’a­
mener dans la région de Qué­
bec voilà de ça six ans

Le professeur de peinture 
d'Isabelle a pour nom Ma­
deleine Tremblay

Notre jeune artiste âgée 
de 13 ans maintenant, demeure 
à Sainte-Foy Elle se définit 
comme une intellectuelle d'a­

bord Comme activité sportive 
elle pratique surtout le bad­
minton.

Crayons de Soleil a fait 
connaissance avec Isabelle 
lorsqu'elle est venue exposer 
ses toiles au dernier Salon des 
artisans de Québec Nous vou­
lions que toi aussi, tu fasses 
plus ample connaissance avec 
elle

Bonne chance Isabelle!

p*«rre' Sf

DES TRUCS 
POUR SKIER

Après ces trois pre­
mieres leçons expliquées 
par Diane Lethiecq. notre 
amie directrice de l'école de 
ski du Relais, à Lac-Beau- 
port, tu es sans doute "mû- 
r(e)" pour quelque chose de 
plus compliqué Comme le 
"Christiana élémentaire". 
Cette méthode est destinée 
à trois calibres de skieurs 
debutants. intermédiaires, 
avancés Sois bien attentif 
aux explications, c'est un 
peu plus compliqué cette se­
maine

Places toujours, comme le 
fait Ici Julie, tes épaules 
face au bas de la pente... 
quoi que fassent tes jam­

bes en virage.

1— Tu pars en faisant 
une trace large les deux skis 
bien parallèles avec une ou­
verture de la largeur de tes 
hanches Pour te préparer à 
faire ton virage, tu remets tes 
skis en pointe de tarte mais 
une pointe pour pas-trop- 
gourmand Une fois que tu 
as commencé à être en tra­
verse. tu fais bien attention 
d'avoir toujours tes deux 
épaules, ta poitrine, face au 
bas de la pente Là, tu pi­
votes ton ski intérieur (celui 
qui est vers le haut de la 
côte) Tu le fais en pensant 
bien que c'est ta botte qui 
tourne, le ski en fera autant 

Quand le pivotement est 
terminé, les deux skis ont 
repris leur position parallèle 
Mais attention, ça ne veut 
pas dire que ton virage est

terminé; il faut que tu conti­
nues de pousser sur ton ski 
extérieur pour compléter ton 
virage Un bon truc si tu fais 
du patin à glace également: 
pense à ce qui se produit 
quand tu arrives dans le coin 
de la patinoire et qu'il te faut 
tourner Quel est le pied qui 
doit pousser pour que tu 
puisses virer sur tes patins? 
L'extérieur, hein?
PENDANT ET AVANT

Quand tu as bien maî­
trisé ce virage, tu es prêt 
pour essayer le niveau in­
termédiaire Ce virage-là dé­
bute de la même façon que 
le premier Ce qui change 
c'est que le pivotement des 
skis doit se faire AVANT que 
tu sois en traverse c'est-à- 
dire PENDANT que tu es 
encore en "ligne de pente ", 
en descendant N oublie pas 
de garder tes épaules FACE 
au bas de la pente, ce­

Quant à la troisième 
partie, le niveau avancé, il 
consiste à exécuter ton pi­
votement AVANT de prendre 
la ligne de pente Le départ 
se fait encore de la même 
façon, et la fin du virage 
aussi Mais cette fois, tu por­
tes attention à la flexion du 
corps que tu vas faire, avant 
de planter ta canne à côté de 
toi, un peu en avant Puis 
tout de suite, tu relèves ton 
corps vers le haut Cette sé­
rie de mouvements facilite le 
retour du ski intérieur en po­
sition parallèle

N'aie pas peur d'e­
xagérer. au début les mou­
vements que Diane te 
conseille ici Tu peux même 
te les annoncer a haute voix, 
plie, plante, lève plie, plan­
te. lève etc.

Un autre truc pour être 
certain d'avoir la bonne po­
sition des bras quand tu 
skies. Comme Julie sur la 
photo, tiens tes bâtons à 
l'horizontale et imagine que 
c'est un plateau rempli de 
spaghetti que tu offres à 
quelqu'un pendant tout le 
temps ou tu descends la 
pente Si tu tournes avec le 
haut de ton corps au lieu de 
le faire avec les jambes, ton 
plateau penchera plus d’un 
côté ou de l'autre et tu ren­

verseras tes spaghetti. 
Quand tu présentes ton pla­
teau bien droit devant toi, 
remarque comment tes jam­
bes et tes pieds se dé­
brouillent bien sans que le 
haut de ton corps se tortille 
PETITS CONSEILS

Tu es fonceur(se). tu ai­
mes la vitesse plutôt que les 
“sparages", et c'est souvent 
bien tentant de faire de la 
descente en ligne droite 
(downhill) dans tes pentes 
préférées II faut que tu sa­
ches que. à cause des nom­
breux et sérieux accidents 
que cette façon de skier pro­
voque, le "downhill" est IN­
TERDIT DANS TOUS LES 
CENTRES DE SKI C'est un 
peu comme si on permettait 
aux automobilistes de rouler 
à toute allure quand la route 
est droite On a beau se 
croire "bon", quand la vi­
tesse entre en ligne de 
compte, on ne contrôle plus 
ce qu'on veut!

Aussi. avant de 
commencer tes descentes, 
vérifie bien si tes courroies 
ou tes freins de sécurité sont 
en ordre Ça évitera de bles­
ser d'autres skieurs si tu 
perds un ski en pleine ac­
tion.

pendant

R Diane donne à 
I Julie son "plateau 
f de spaghettis", 

qu elle devra pré­
senter tout au long 
de sa descente en 
virages Essaies toi 
aussi! w
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LA BOUSSOLE
Vous pensez que c est 

amusant de montrer le 
NORD tout le temps 

Cest peut-être char­
mant mais pas très di­
vertissant' Fit de plus, je 
travaille toute la journée 
sans être payee!

J ai montré TEST a une 
peste le NORD à un hom­
me fort et le SUD à une 
fille des Bermudes.

Je suis tannée; j'ai le 
droit do me tâcher!!!

Mais je rêve tout le 
temps d'avoir un aimant 
Nous irions aux Iles Per- 
seul ou nous serions 
seuls!

Ha! Il taut que je me 
console même si ce n’est 
pas commode la vie de 
boussole
Isabelle Dufour, 9 ans.
Ursulines de Québec.
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Pornos accompagnés Z Envo,e-'>°us ies textT? * dit P 9 és d une illustration si il el ,es
| ,e coeur t en

qui se regarde dans un 
miroir
pour voir dans le fond de 
l'armoire
une poulette grise qui fait 
une crise
contre l'augmentation du 
blé
Elle va être obligée de se 
priver.
Pourtant elle aime bien 
manger
Qu'arrivera-t-ll à sa portée 
avec cette hausse du coût 
de la vie?
Sapristi! Elle ne fera plus 
de petits.
Tant pis!

Un charmant poème de 
Michel Germain. 11 ans. 
Sainte-Catherine Portneuf)

LE LAPIN
Par un jour d'été, 
un lapin très embêté 
se promenait dans les bois 
avec sa jambe en chocolat.
Rencontrant sir Hibou, 
il lui dit: Aimez-vous les 
choux"?
Il répondit: “J en al à per­
dre la vue"!
A quel numéro de rue?
Sur la rue Sapineau à côté 
de madame Corbeau.
Il lui dit: “Aimez-vous les 
groseilles"?
Il répondit: "Oui et j'ai aus­
si des abeilles".
Des abeilles! Avez-vous 
peur?
Oui, chaque fols que j'en 
vois,
j’ai des sueurs.

Mais il n'y a pas de dan­
ger,
elles sont apprivoisées.

Un texte de Eric Renaud. 
12 ans. Fossambault-sur- 
le-Lac.

LE CRAYON
Le crayon s en va 
sur la feuille de papier 
Et on aime tellement ça 
le voir se promener
Le crayon écrit 
toutes sortes de belles cho­
ses.
même de la poesie, 
mais pas quand il est mo­
rose
Le crayon pense â tout 
ce qu'il écrit__

Marie a un petit mouton. 
Toute blanche est sa toi­
son.
Et partout où Marie s’en 
va.
Son mouton la suit pas à 
pas.
Il la suit un jour à l'école 
C'était contraire au rè­
glement.
Cela fit rire les enfants 
de voir le joli mouton 
blanc.

Un mouton tout en rimes
de Isabelle Vincent, 10 
ans, Albanel.

il a beaucoup dé chance 
et il est souvent malpris

Le crayon qui a servi à
Johanne Guignard 11
ans. Sept-lles. était cer­
tainement poète

MA SOURIS 
SYLVIE

Sylvie, ma petite souris, 
qui rit en mangeant du riz

X

MARIE A UN 
PETIT MOUTON

MONSIEUR L’ÉCUREUIL
Monsieur l'écureuil. Mais ils trouvent un mè-
figurez-vous, a mal a dec in
l'oeil qui soigne l oeil et les
Il va voir le médecin
Le médecin a mal aux

reins *

reins Chacun rentre chez soi
Ah! Qu'il est bon d être

Le medecm et l'écureuil sous un toit'
vont voir le chevreuil Quand on a marche toute
Le chevreuil est chez le la journée
bouvreuil
ou dans un tas de feuilles

avec un mal a traîner

Merci à Louls-Fran-
Ils vont voir un serpent gols Datlalre 10 ans
Le serpent a mal aux Charlesbourg, pour ce
dents très beau poeme

/

Un dessin de 
Claude Pichette, 14 ans. Ste-Foy.

/
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La prochaine fois qu 'il va aller 
au concert., il va s asseoir plus 

près de l'orchestre!___
Ensuite il est allé chez lui, il a 
pris son violon et a essayé ^ de jouer. _

Après il est allé au concert pour 
regarder comment faisaient les 

violonistes...

Il n a pas pu jouer . du tout!

Ou est-ce que tu 
veux manger 
pour souper, 

Arthur?

Tiens! Voilà Minnie qui 
me rapporte la 

V voiture! TT
Ou est-ce 

que tu dirais 
de continuer 

à pêcher, 
Fred?

Rien à droite Rien à gauche

Ta porte de garage automatique 
n 'a pas fonctionné! 5-- - Ou est-ce que tu veux 

dire par ça?
La voilà dans l'entrée... tout va 

bien à bord!
Oue ce 
soir on 

mange du 
poisson ou 

rien!!

Mm

Le maître de mattan ett-il ictf
En haut à 
gauche.

Il est en 
haut.

Une lettre recom- On veut ovo*r to bo*gno>re de M. ^ 
Têtebêc*e pour nos boteou» )

Nous o-mer-ons 
. ver Mme \ 
/ Têfebêche. ) présentement 

mon son mort 
est en hovt n

*05* En haut 
à gauche.

^ Même les 
poubelles sont plus 

ce qu elles v étaient! 0 esf

McNaufM Synd. Inf LE COIN DU MINOU
Ou elles soient vraies ou 
fausses, certaines histoires de 
chat doivent être prises avec 
un grain de sel 
surtout celle où * *
l'on raconte que ;
Vermicelle réveil- 
le ses maîtres en f\_ JL ê 
leur titillant les
orteils! $©>v Æ

Est ce que te pou/ras 
ovo*r le 25 * que vous 
m aviez promis pour 
\ao'der d po' fe* r

Je vends des chaudrons et des co^ero'es

~C>+-"3eauVé

frrsiràm **wifwiiv

mmsa

ms*

GOa&J&SL

mmimm 'gHaeÜM
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( Mon oncle a toujours voulu \
jouer du violon...

La semaine dernière il est allé dans un
magasin et s en est acheté un...
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TON CAMP D’ETE!
Même si une épaisse couche de neige recouvre encore le sol, 
il te faut, dès maintenant, songer à ton prochain camp d'été 
car les réservations se font à cette période de l'année.

Afin de te faciliter la tâche, Crayons de Soleil publie une liste 
de camps, membres de l'Association des camps du Québec, 
et situés dans notre région.

Il y a de fortes chances que certains de ces camps puissent 
combler tes désirs et tes besoins. Pour obtenir l'Annuaire 
1982 des camps du Québec, il suffit d écrire à l'Association 
des camps du Québec, 1415 est, rue Jarry, Montréal, H2E 
2Z7. Il faut inclure la somme de $1. Informations téléphoni­
ques (sans frais): 1-800-361-3834.

üMI R\mwm wsmmil. . **»§§■* ^$\mr
Base de plein
Air 4 Saisons
Lac-Sergent
(Portneuf)

Groupes

*

Interprétation, 
orientation, hébertisme, 

canot, chaloupe, 
camping, 

conditionnement 
physique

$14 par 
jour

(418)
875-3565

Camp Keno
St-Léonurd
(Portneuf)

Filles et 
garçons 
9-16 ans

Canot camping, voile, 
expéditions, canot, tir à 

l'arc, sciences naturelles, 
grands jeux.

$170 à 
$465 selon 
la durée du 

séjour

(418)
658 4198

Le Manoir
Les
Eboulements
(Charlevoix)

Garçons 
9-13 ans

Hébertisme, camping, 
natation, tir à l'arc, 

sciences naturelles, 
bricolage, tir à la 

carabine.

$160 par 
période

(418)
635-2666

Camp musical Filles at Musique-arts, natation et $230 à (418)
Accord parfait gurçona activités culturelles à S345 selon 628-7138
Saint-Léonard
(Portneuf)

8-16 ans chaque session. la durée du 
séjour

(418)
683 4863

Oasis Notre- Garçons Voile, canot, hébertisme. $77 50 (418)
Dame 8-14 ans sciences naturelles. par 525-7178
St-Léonard 
(Portneuf)

natation, camping. semaine

Station multiair Filles et Excursions, randonnées, Sur (418)
de Frampton garçons natation, canot, camping. demande 479-5469
(Beauce Nord) 8-14 ans hébertisme, bricolage, 

ferme et jardin.
(418)

479-5480

Camp St- Filles et Natation, hébertisme, tir $150 par (418)
François garçons à l’arc, sciences période 423-7333
Black Lake 6-11 ans naturelles, canotage, 

camping, bricolage
(418)

228 3638

Camp St- Filles et Camping, tir à l’arc. $205 par (418)
François garçons sciences naturelles. période 626-1016
Ile d'Orléans 7-12 ans natation (piscine), 

hébertisme
(418)

829 24S3

St-Viateur
(camp
d'écologie)
St Fidèle 
(Charlevois)

Filles et 
garçons 
12-15 ans

Sciences naturelles, 
bain, sports

$185 par 
période

(514)
274 3624 

(418)
434 2280

Trois-Saumons 
Lac Trois- 
Saumons 
(L’Islet)

Filles et 
garçons 7- 

16 ans

Excursions, sciences 
naturelles, embarcations, 

natation, hébertisme, 
cyclonature (le plus 

Âgés).

$290 à 
$580 selon 
la durée du 

séjour

(418)
529 5323 

(418)
598 6410

La Vigie
Lac St-Joseph

Filles et 
garçons 8- 

16 ans

Voile, canot, camping, 
randonnée, orientation, 
natation, hébertisme, 

abris sous roche, brico- 
nature, tir è l'arc.

S210 à 
$290 par 
période

(418)
875-2727

Le Saisonnier 
Lac Beauport

Filles et 
garçons 
7-12 ans

Sciences naturelles, 
voile, canot, expression, 

randonnée, camping, 
baignade

Sur
demande

(418)
849 2821

.... —

* mm

Centre St- 
Sacrement 
Lac Sept-lles 
(Portneuf)

Fille* et Natation, sciences
garçons naturelles, camping, tir è
7-14 ans l’arc, hébertisme, canot.

voile.

S140 * 
S240 selon 
la durée du 

séjour

(418)
681-7809

(418)
337-2350

Minogami Filles et Canot-camping, S290 à (418)
Lac Mino- garçons sciences naturelles. $580 selon 529-5323
garni 7-16 ans hébertisme, tirs, natation. la durée du (819)
Shawinigan pionniers, pionnières séjour 539-4544

Plein Camp Filles et Sports plein air. $70 par (514)
St-François- garçons camping, hébertisme. semaine 568-3532
du Lac 6-11 ans excursions, bricolage, tir
Yamaska Â l’arc, sciences

naturelles, pastorale.

Domaine de la Filles et Arts récréatifs, art $120 par (418)
Fraternité des 
Chevaliers de 
Colomb du Québec 
St-Ubald,
(Portneuf)

garçons 
8-13 ans

dramatique, jeux 
collectifs, canot, voile, 
natation, camping, tir à 

l’arc, hébertisme

période 277 2493

Domaine Filles et Equitation, vie en forêt. Entre $75 (418)
Fraser garçons canotage, tir, grands et $85 par 428-3225
St-Ferdlnand
(Frontenac)

11-17 ans jeux, exploration, 
hébertisme, formation de 

moniteurs.

semaine

Domaine Familles Equitation, natation, Sur (418)
Notre-Dame artisanat, arts plastiques. demande 875-2583
Ste-Catherine tir à l'arc
(Portneuf)

Cap à l'Orignal Filles et Interprétation, camping. $70 par (418)
Bic garçons canot-camping. semaine 723-7749

8-13 ans excursions, natation (418)
869 9902

Camp musical Filles et Piano, flûte, guitare. Sur (418)
St-Alexandre garçons violon, cuivres, chant demande 867-2324
(Kamouraska) 10-17 ans (418)

495-2898

Camp Sable Filles et Voile, canotage, natation, $55 par (418)
Amqui garçons bricolage, tir à l’arc, semaine et 629 3904
(Matapédia) 7-14 ans hébertisme, camping, 

orientation, 
cyclotourisme.

$110 par 
période

(418)
629-3747

Soleil et Filles et Canot, voile, équitation. $70 par (418)
Verdure garçons survie en forêt, escalade, semaine 739-3253
St-Donat 7-17 ans orientation, ornithologie,
de-Rimouskl
(Matapédia)

stages de moniteurs.

Vive la Joie Filles et Canotage, canot- $65 par (418)
St-Modeste garçons camping, tir à l'arc et à la semaine et 862 2967

8-15 ans carabine, hébertisme. $130 par (418)
excursions. période 862-3295

SI tu t’inscris dans un camp d’été, il faut toujours prévoir des frais minimes 
d’inscription. Le montant varie d’un camp à l'autre. Nous te souhaitons un bon 
camp!
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LES CAMPS D
Ils sont des milliers de jeunes Québécois et 

Québécoises qui, chaque été, vont passer une, 
deux, trois et même quatre semaines dans les 
camps de vacances.

: UN ART DE VIVRE

La popularité de ce qu’on 
appelait jadis les "colonies 
de vacances" ne s est ja­
mais démentie et ce, même 
si les frais de séjour ont 
sensiblement augmenté au 
fil des années.

De nos jours, et tu le cons­
tateras en parcourant la liste 
à la page 8. les camps sont 
non seulement nombreux 
mais ils offrent une quantité 
d activités susceptibles de 
combler toutes les attentes 
Recherches tu un défi sportif 
ou souhaites-tu approfondir 
ta culture musicale? Des 
camps seront alors faits sur 
mesure pour toi.

"Mais toujours, il te faudra 
apprendre à vivre en grou­
pe". nous dit Julie Trottier 
15 ans. de Sillery, qui a fré­
quenté un camp de va­
cances au cours des trois 
dernières années L’été pro­
chain, elle compte bien y 
retourner mais, cette fois, 
comme employée

Pour ceux et celles qui 
n’ont jamais vécu au rythme 
d'un camp de vacances. 
Crayons de Soleil a voulu en 
savoir plus long en in­
terrogeant des filles et gar­
çons qui ont bénéficié de 
l'expérience La rencontre a 
eu lieu au Centre de loisirs 
St-Sacrement de Québec qui 
anime, chaque été. le camp 
St-Sacrement du lac Sept- 
lles dans le comté de Port- 
neuf

Outre Julie Trottier. il y 
avait là son amie Marlène 
Michaud 15 ans de Beau- 
port ainsi que Nicolas Pou- 
liot 8 ans et ses frères 
jumeaux, Thierry et Martin 
11 ans tous trois de Sainte- 
Foy

RESPONSABLES

A vivre comme ça, jour 
apres jour, avec d'autres 
jeunes de son âge, on ap­
prend à assumer des res­
ponsabilités dans le respect 
de la collectivité C'est la 
belle vie de plein air avec ses 
joies et ses contraintes aus­
si On s'y amuse ferme bien 
sur. mais il faut accomplir 
des tâches aussi

"On apprend à connaître 
du monde, à assumer des 
responsabilités diverses", de 
relever Marlène qui a vécu 
un camp d été au cours des 
quatre dernières années.

Thierry nous trace l'horai- 
re-type d’une journée de 
camp:

L'auteur de cette bande 
dessinée est Denis Bisson. II 
est âgé de 16 ans et demeure 
dans le quartier Les Saules à 
Québec. Denis compte faire 
une carrière militaire.

pou* P® . , ,-y NtC
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---- ----- -------------------- 'nc* crem*
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lever entre 7 heures et 
7h30 Petit déjeuner à 8 heu­
res Puis, c’est la corvée On 
fait les lits et on donne un 
coup de balai sur les plan­
chers des chalets C’est un 
bon 15 minutes de travail qui 
ne fait pas mourir. Ça fait 
partie de la vie de camp 

"Il y a toujours un thème 
pour les camps. de noter 
Martin Cette année, je vais 
proposer un thème sur le 
"Cosmos ”. Et c’est fan­
tastique quand on se jette à 
l’eau du lac à 7 heures du 
matin pour se réveiller On 
appelle ça l’ours polaire ” 

Thierry reprend ensuite le 
fil de la conversation et nous 
parle de quelques autres ac­
tivités d’une journée. "Il y a 
du tir à l'arc, des jeux de 
groupe, excursions, na­
tations, hébertisme et beau­
coup d'autres activités."

"Mais ce que je préfère 
entre tout, interrompt Martin, 
c’est la franchise de tous les 
moniteurs "

REPAS

En général, la nourriture 
servie dans les camps de 
vacances, est abondante et 
bien équilibrée.

"Mais dans les camps, no­
te Julie, il faut s habituer à 
manger de tout Moi. je n'ai­
me pas particulièrement les 
légumes mais je m efforce 
d'en manger au camp "

Autre aspect intéressant 
du camp d'été, c est qu’il 
apprend aux jeunes à fane 
des compromis "Durant un 
camp de trois semaines par 
exemple, signale Julie, la 
premiere semaine en est une 
d adaptation Mais les deux 
autres semâmes passent très 
vite, trop vite Tous s'en­
traident L amitié s'installe vi­
te entre les jeunes du camp 

Luce Barrette, directrice 
du camp St-Sacrement as 
siste à la conversation Elle 
ajoute ceci

"Chacun des camps offre 
des spécialités, dé- 
pendamment du site surtout 
Chaque camp a ses ca­
ractéristiques et ses va­
leurs"

Dans la mesure où un jeu­
ne saura s'intégrer à la vie 
de groupe, il est possible de 
retirer de riches experiences 
d’un camp de vacances 

Alors, si l'aventure t’in­
téresse. choisis vite le camp 
qui conviendra à tes goûts et 
à ton budget
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Un dessin humoristique 
de François Hébert,
9 ans, LeclercvillePLACE AUX 9 ANS!

Te rappelles-tu l'idée soumise par Sophie Simoneau, 14 ans, de Charlesbourg. dans la 
page “Je... Salue" du 15 |anvier dernier où elle nous proposait de faire des catégories 
d'âges pour la page “Je... Crayonne’’. Eh bien, Crayons de Soleil s'est rendu à la suggestion 
de notre amie et publie aujourd'hui des dessins réalisés par des jeunes de 9 ans. Mais 
attention! Il y aura aussi les 10 ans, les 7 et 8 ans, les 5 et 6 ans et 
bien sûr, les plus de 10 ans. De plus, tu cours toujours la chance 
de gagner 2 boîtes de 60 crayons de couleurs Fabercastell à ch?- • L k a
que semaine.
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Un dessin de Philippe Bernard, 9 ans, Cap-Rouge

teS°'eU 
»W® „

eenon 
c\atrou»* 

g an*. 
Char\o*»>oV

CRAYONNE Æ

GAGNER



RAYONS

eee

v

^3?>

\ 1 cas»
••

**es£*

Les Petits chanteurs de 
l'Amitié de Saint-Romuald se 
préparent activement à se 
rendre en Belgique pour re­
présenter le Canada dans un 
concours international Une 
centaine de chorales seront 
alors réunies

Le troupe de Samt-Ro- 
muald sera en Belgique du 
29 avril au 4 mai

Tous y sont invités Les 
leunes chanteurs seront 
commandités Ils offriront 
alors un mmi-récitai

Crayons de Soleil connaît 
bien les petits chanteurs de 
l'Amitié de Saint-Romuaid 
pour leur avoir consacré un 
reportage déjà

GAGNANTS 
DU JEU: 

CHAT CACHÉ
Les réponses à ce jeu 

étaient chagrin, chapeau 
chapon charade, charogne 
charrue château, chahute 
chameau, chapelure Et les 
Cinq (5) gagnants choisis, au 
hasard recevront chacun un 
livre Voici leurs noms Ale­
xandre Bureau, 8 ans. 
Charlesbourg Catharine 
Fortier, 13 ans. Beauport 
Dominique Potvln, 11ans 
Sainte • Foy Lynda Mor- 
neau, 11 ans. Saint-Henri 
de Lévis Julie Nadeau, 9 
ans ‘Saint-Nicolas

GAGNANTS “GRAND-MAMAN 
RACONTE LA GROSSE-ILE”

La réponse à la question Quel est l'autre nom donné à la Grosse 
Ile" Il fallait trouver "Ile de la Quarantaine" Et les gagnants sont 
Marina Boulay 14 ans Murdochville Cari Hottote Bagotville
Claude Dlonne Port-Cartier et Philippe Cuason Sainte Foy
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PELLICULE ET LE CINEMA
Jusqu’à la fin d’avril, le chien Pellicule se fait l’hôte des 

petites personnes comme des grandes et les Invite à 
partager son humeur et sa fantaisie, les samedis et di­
manches, de 13H30 à 14h, au cinéma Cartier, 1019 rue 
Cartier à Québec.

A travers musique, acrobaties, magie et histoires, 
Pellicule se fait l'animateur da tout oo quTil entreprend de 
faire et de voue faire faire.

Admission: $1.50 pour les 14 ans et moins de mémo 
que pour les 50 ans et plus. Pour les autres, le déboursé 
est de $3.

SCULPTEURS
SUR NEIGE!

il y a bien des Jeunes de 
Lorettevflle qui ont raison 
d’être fiers des résultats 
obtenus lors d’un 
concourt de sculptures 
sur neige organisé par ta 
Chambre de commerce de 
l’endroit

Trois groupes de Jeunes 
ont alors reçu une mention 
spéciale pour leur par­
ticipation.

Le premier prix a été at­
tribué au groupa formé de 
Jean-Sébastien Talbot, 
Pierre Dagenais et Richard 
Gagnon tandis que le se­
cond prix allait au groupe 
composé de Cric Beau­
mont, Stéphane Côté et 
Stéphane Dompierre (no­
tre photo). Quant è l’autre 
jroupe, récipiendaire du 
troisième prix, il réunissait 
Luc Lafontaine, Steve Dion 
at François Paradis. 

Félicitations à tousl

René Quirion, 219 côte 
da t’HôpHal, Beauceville- 
Ouest GOM 1 AO, souhaite 
échanger des macarons, il 
est collectionneur

Son frère Alain (même 
adresse) collectionne éga­
lement des macarons et 
des timbre*. Lui aussi sou­
haite faire des échanges.

DÉCOUVRE
L’ERREUR

Sur cette photo, quoique 
chose clocha. A toi de dé­
couvrir ce que c’est... S’a­
git-il d’un oiseau étourdi 
qui se serait éloigné du 
reste de la couvée ou d’u­
ne maman qui sa serait 
trompée da portée?

UN DÉLICE!
Dans la rubrique “Viens de paraître” du 29 janvier 

dernier, à la question: Quel mets fume-t-on aujourd'hui au- 
dessus d’un feu de bois et qui coûte très cher? Les bonnes 
réponses étaient les suivantes: le saumon, le jambon, le 

hareng. La gagnante du prix “Les Boucaniers 
d’eau douce” est Nancy Ktdd, 15 ans.

La Pocatlère Station.

DE SOLEIL 11Québec, Le Soleil, 5 mars 1982

BERCE-O-SON!
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Le vendredi soir 26 mars prochain, tu pourrais vivre une soirée de rêve au Colisée
de Québec. Crayons de Soleil dispose de 200 billets de loge pour ce spectacle des
Ice Capades. Ce sont des sièges de choix qui te permettront de voir de
très près Ie9 vedettes en présence. Ton journal a décidé d’offrir des '
séries de quatre billets à 50 gagnants à ce concours. Ainsi,
si tu gagnes, tu pourras Inviter tes parents ou tes
meilleurs amls(es). N’est-ce pas que c'est
fantastique! Chaque semaine, nous procède- ~ -
rons au tirage de plusieurs séries de billets. \ \ " X X
Et, comme toujours, les concours que nous \\ /ajqtav'.',
proposons, sont faciles. Tu as deux possibilités \ \ 
de participer à ce concours: • ou tu colores le \ \ 
dessin qui apparaît dans cette page, • ou tu \\
réponds à la question suivante: VA ' fgfffrfr Efe
Le patinage artistique est-il une discipline olympl- \ \ 
que? \ \
Tu choisis de répondre à la question ou de colorier \ \ Afljt.
le dessin. Fais ensuite parvenir ta participation à \\ JH

l’adresse suivante: Crayons de Soleil, Le Soleil, \ \ 
l r—390, rue Salnt-Vallier est, \ \ êÊÊÊT i
\ Québec G1K 7J6 \\ *

Lorsque tu participeras à ce concours, 
n'oublie pas d’ajouter ce coupon-réponse 
en prenant bien soin de le remplir. 
N'oublie pas de joindre le dessin colorié 
si tu as choisis cette forme de participa­
tion.

Ma réponse à la question est

Adresse:

Code postal:

Téléphone:

y

I ■ ■
■*: , J - .

ICE CAPADES
La fameuse troupe de patinage artistique, fes “Ices Capades”, est de retour au Colisée du Québec pour 
une nouvelle série de spectacles,.du 23 au 28 mars prochain. Cette année, Crayons de Soleil peut t’y 
amener, en compagnie de tes parents ou amis(es), si tu participes à ce grand concours. Le nouveau 
spectacle des Ice Capades'te transportera au bal du pays des merveilles avec Alice et dans un monde 
habité par des Dieux de Glace et des Déesses aux costumes d’argent translucides de riche couleur 
turquoise. Et, encore cette, année, de grandes vedettes seront sur place, notamment l’extraordinaire 

k , a A Toller Cranston. Tôlier aime bien le Québec; il y est venu à plusieurs
k. reprises dans le passé et il a bien hâte d’y revenir.
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