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R É G I M E  E N R E G I S T R É  D ’ É PA R G N E - É T U D E S  D E S J A R D I N S

Ceci 
n’est pas
un 
gribouillis

Caisse populaire Orléans :
Téléphone : 613 824-6363

Caisse populaire Rideau d’Ottawa :
Téléphone : 613 241-1316

Caisse populaire Trillium :
Téléphone : 613 745-2123

Caisse populaire Vision :
Téléphone : 613 745-0071

C’est l’avenir d’un enfant qui se dessine. 
Avec le Régime enregistré d’épargne-études Desjardins, vous bénéficiez de :

• la Subvention canadienne pour l’épargne-études (SCEE)
• la croissance de vos placements à l’abri de l’impôt

La SCEE fait fructifier vos cotisations !

• En investissant dans le REEE d’un enfant, vous bénéficiez d’une subvention de
20 cents par dollar investi, sur un maximum de 2 000 $ de cotisation par année.

• Votre subvention pourrait même être bonifiée à 30 ou 40 cents par dollar investi,
sur les premiers 500 $ de cotisation.

Pour connaître les conditions d’admissibilité ou en savoir davantage, veuillez consulter un conseiller 
à votre caisse. Pour une projection personnalisée du coût des études postsecondaires, rendez-vous 
à la section Simulateurs au www.fondsdesjardins.com. 

465628
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Nous saluons l'initiative « J'ai le droit de lire » 
et sommes fiers de nous y associer

Annie G. Berthiaume
Justin Bertrand
Ronald F. Caza
Pierre Champagne
Marie-France Chartrand 
Jean Chrétien 
Benoit M. Duchesne 
Guy Dufort
Rodrigue Escayola
Paul Franco
Sébastien Lorquet

Peter Mantas
Christian Monnin
Lissa Mussely 
Joy Noonan 
Judith Parisien
Jeff G. Saikaley 
Richard Sinclair
Julie Thibault
Ivan G. Whitehall
Nicole Winsor
Michael G. Woods

Heenan Blaikie - Ottawa
613 236.1668

465673465642

Pour ceux qui l’ignorent encore, Lecture Ottawa est un
partenariat unique entre le milieu scolaire et le milieu
des affaires par l’entremise duquel des employés,
provenant tout autant des secteurs public que privé,
sont libérés de leur temps de travail pour faire la lecture
à des jeunes en milieu scolaire.

Après avoir suivi une session de formation dans leur
milieu de travail, les employés bénévoles s'engagent à
faire la lecture de façon individuelle aux élèves d'une
école avoisinante, et ce, au moins une heure par
semaine. Chaque entreprise participant au programme
est jumelée avec une école située à proximité de ses
bureaux. Le nombre d'employés participant au pro-
gramme dépend de la taille de l'entreprise et des
besoins identifiés de l'école.

Objectifs 

Les objectifs du programme sont multiples. En plus de
stimuler, enrichir et améliorer l'apprentissage de la lec-
ture chez les jeunes enfants, ils permettent de favoriser
l'engagement et les interactions entre les écoles et la
communauté, de même que le bénévolat au sein des
corporations privées et des organismes publics.

Ils favorisent en outre l'augmentation et l'enrichisse-
ment des talents de la région par l'entremise de 
l'alphabétisation précoce.

Lecture Ottawa est un complément au Programme 
d'alphabétisation précoce dans les écoles d'Ottawa. Ses
activités se déroulent pendant les jours de classe,
habituellement entre 9 h et 15 h 30.

Avant de commencer le programme, une session de 
formation sur l'alphabétisation précoce est offerte aux

bénévoles. Cette session de formation est donnée par
un spécialiste en alphabétisation. Elle est d'une durée
d'environ une heure, et est donnée aux bénévoles dans
leur environnement de travail pendant l'heure du midi.

Tous les bénévoles potentiels sont assujettis à une 
vérification de références ainsi qu'à une vérification
policière. Ces vérifications sont menées par un employé
d'OCRI.

Lecture Ottawa : un partenariat qui favorise l’alphabétisation

S’il y a une chose sur laquelle les chercheurs s’entendent pour favoriser l’alphabétisation des enfants,
c’est l’importance de leur faire la lecture à voix haute. C’est, selon eux, la plus importante activité qui
permet aux enfants de comprendre et de développer des habiletés essentielles pour lire avec succès.
C’est aussi là, la raison d’être de Lecture Ottawa.

Camille Rochon, une élève de première année
de la classe de Mme Chantal à l’école primaire
catholique Des Pins, s’applique à lire sous la

supervision intéressée de Linda Gravel, 
du groupe MBNA.
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Vos dons peuvent grandement aider

Pour assurer le financement de son programme,
LectureOttawa a besoin de financement.

Vos dons seront acceptés dans tous les centres de services des caisses populaires Orléans,
Trillium et Vision. Si vous voulez faire un don par chèque, vous pouvez le faire à l’ordre de :

La Fondation d’Ottawa-Carleton pour l’éducation
200-2625, promenade Queensview

Ottawa (Ontario)  K2B 8K2

Un reçu sera émis pour les dons de 10 $ et plus. Pour que quelqu’un recueille votre don,
il vous suffit de communiquer au 613 742-8960, poste 2236 ou au 613 746-3663.

C A H I E R  P U B L I C I TA I R E
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Lors de cette célébration de l’alphabétisme et du livre, je vous encourage à
partager votre passion de la lecture avec vos familles, voisins et amis. Nous avons
tous un rôle à jouer afin de nous assurer que la lecture demeure une activité
pertinente pour nos jeunes et pour nos communautés. C’est en oeuvrant ensemble
que nos efforts porteront fruit.

Depuis 2003, deux fois plus d’écoles en Ontario atteignent ou dépassent les normes
provinciales de lecture.  En 2005/06, au moins 75% des élèves ont atteint la norme
provinciale dans près de 770 écoles au niveau de la 3e année, et près de 900 écoles
au niveau de la 6e année.

La lecture, c’est pour la vie. Une escapade, une recherche, une expérience
éducative, une aventure – toutes à portée de la main dès qu’on ouvre un livre.

Bonnes lectures à toutes et à tous!
465664

465663

Pour plus de renseignements, visitez notre site web au : http://www.cegep-heritage.qc.ca
Heritage College est fier de s’associer au programme « J’ai le droit de lire », qui favorise l’alphabétisation

Améliorez vos chances de réussite !
Heritage College, un cégep public à Gatineau (secteur Hull), vous offre plusieurs choix de
programmes anglophones pré-universitaires, techniques  et de formation continue de niveau
collégial tels que :
PROGRAMMES PRÉ-UNIVERSITAIRES :
• Administration
• Sciences
• Histoire et civilisation
• Sciences humaines
• Arts  visuels

PROGRAMMES TECHNIQUES : 
• Techniques administratives (Alternance travail-études)
• Techniques de l’informatique (Alternance travail-études)
• Techniques d’éducation à l’enfance
• Technologie de l’électronique
• Techniques de bureautique (Alternance travail-études)
• Soins infirmiers

Hans Christiansen, de l’école primaire publique Gabrielle-Roy, 
esquisse un léger sourire à la lecture d’un passage du livre que lui récite

Anne-Marie Granger, de la firme Raymond Chabot Grant Thornton.

C A H I E R  P U B L I C I TA I R E

Racontez-lui des anecdotes sur vous, vos parents et d’autres membres de la famille;

Parlez-lui le plus possible des choses que vous faites ou faites-lui part de vos pensées;

Posez-lui beaucoup de questions;

Encouragez-le à vous parler de ce qu’il pense ou ressent;

Demandez-lui de vous raconter ce qu’il a fait pendant la journée
(par exemple, les activités ou les jeux auxquels il a participé);

Soyez patient! Laissez-lui le temps de trouver ses mots;

Chantez-lui des chansons ou récitez-lui des comptines, tout en l’encourageant à chanter ou à réciter avec vous;

Jouez à des jeux de rimes et de devinettes.

La communication orale constitue la base de la lecture. L’enfant est
initié à la langue par l’écoute et la parole. Le fait de parler et de
chanter à votre enfant l’éveille aux sons de la langue, ce qui lui
facilitera l’apprentissage de la lecture.

Que me conseillez-vous pour aider mon enfant à apprendre à lire?

Voici ce que vous pourriez faire pour intéresser votre enfant aux mots et à la langue :

ijh

Source : Pour aider votre enfant à apprendre à lire, Ministère de l’Éducation de l’Ontario.
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435, rue Donald, Ottawa
Téléphone : 613 747-1553

www.librairieducentre.com

Découvrez le plaisir de lire!

Les quatre saisons de Simon
Elvis présente sa famille
Jour de lavage
Dans une minute, maman!
Des becs sucrés
Les pieds dans les plats
Minus le Fabuleux
Moi aussi, je t’aime
Lundi à la maison
Que lit Galette à la bibliothèque?

Max n’aime pas lire
David au pays de Mario le Grimpeur
Truffe est malheureux
Chacun son tour
Bec crochu, le canard sympathique
La boîte à lecture de Dora
La dernière banane
Pas facile la rentrée!
Une mouffette au parfum
Maîtresse en détresse

Quelques suggestions de nos libraires pour les 0 à 5 ans :

Procurez-vous une multitude d’autres titres en librairie!

465629

Faites de la lecture une activité amusante

Lire tout haut des histoires peut être très 
amusant non seulement pour les parents mais
aussi pour toute la famille. Voici quelques
façons de profiter pleinement d’une lecture
faite à un jeune enfant :

1
Lisez avec expression! Changez de voix pour
distinguer les différents personnages de l’histoire.
Remplacez le nom d’un personnage par celui de
votre enfant. Fabriquez des marionnettes et
racontez l’histoire avec celles-ci;

Relisez les histoires préférées de votre enfant
autant de fois qu’il vous le demande et choisissez
des livres et des auteurs que votre enfant aime;

Lisez des histoires qui contiennent des répétitions
et invitez votre enfant à les réciter avec vous;

Faites glisser votre doigt sous les mots pendant
que vous lisez. Cela aidera votre enfant à faire le
lien entre le mot entendu et le mot écrit.

Lisez toutes sortes de textes : histoires, poèmes,
livrets d’information, magazines, journaux,
bandes dessinées;

Suggérez à la famille et aux amis de donner des
livres en cadeaux à votre enfant;

Amenez votre enfant à la bibliothèque et consul-
tez les cédéroms interactifs, le réseau Internet
ainsi que les livres;

Abonnez votre enfant à un magazine. Votre
enfant adorera recevoir du courrier à son nom!

Plus vous prendrez plaisir à ces activités de 
lecture, plus votre enfant y prendra plaisir.

Sophia Moore, de l'école primaire catholique Sainte-Geneviève, a bien appris sa
leçon et Michelle Leblanc, bibliothécaire à l'Université d'Ottawa, en est bien fière.

Source : Pour aider votre enfant à apprendre à lire, Ministère de l’Éducation de l’Ontario.
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BOB MONETTE
Conseiller Orléans

613-580-2471
Bob.Monette@ottawa.ca

MICHEL BELLEMARE
Conseiller Beacon Hill-Cyrville

613-580-2481
Michel.Bellemare@ottawa.ca

www.bellemare-ottawa.ca

GEORGES BÉDARD
Conseiller Rideau-Vanier

613-580-2482
Georges.Bedard@ottawa.ca

JACQUES LEGENDRE
Conseiller Rideau-Rockcliffe

613-580-2483
Jacques.Legendre@ottawa.ca
www.rideau-rockcliffe.com

En tant que Conseillers, nous sommes fiers d’appuyer J’ai le droit de lire,
un projet de notre communauté visant à favoriser l’apprentissage et

l’épanouissement de nos enfants.  

110, avenue Laurier Ouest, Ottawa (Ontario) K1P 1J1

C A H I E R  P U B L I C I TA I R E

Lisez tous les jours

Essayez de lire avec votre enfant aussi souvent que possible : c’est la meilleure chose que vous puissiez faire pour
l’aider à réussir à l’école. Cela vous donnera également l’occasion de passer des moments agréables avec votre
enfant et de renforcer votre relation avec celui-ci pour qu’elle soit solide et saine.

Les enfants aiment la routine. La lecture peut être un plaisir que votre enfant et vous attendez avec joie
chaque jour. En réservant du temps pour lire avec votre enfant, vous lui montrez que la lecture est une
activité importante et divertissante.

Cathrine Presseau, de l’entreprise CGI, lit une histoire 
à Nicolas Mallory de l’école primaire publique Séraphin-Marion.

Commencez à lire à votre enfant très tôt dans

sa vie;

Prévoyez tous les jours une période que vous

pouvez entièrement consacrer à la lecture

avec votre enfant;

Choisissez un petit coin de lecture confortable

pour vous rapprocher de votre enfant. Faites-

en votre « coin lecture »! Réservez une

étagère pour les livres de votre enfant;

Choisissez des livres variés;

Variez la durée de lecture selon l’âge et les

intérêts de votre enfant. Pour un jeune enfant,

il est sans doute préférable de lire au cours de

plusieurs petites séances (d’une dizaine de

minutes) au lieu de lire pendant une longue

séance (d’une trentaine de minutes);

Lisez lentement pour que votre enfant ait le

temps de se représenter mentalement ce qui

se passe dans l’histoire;

Félicitez votre enfant s’il émet des idées et 

participe à la lecture;

Lors de vos courses ou en voyage, apportez

des livres, des magazines ou des livres sur 

cassettes audio pour divertir votre enfant;

Continuez à lire à votre enfant même s’il sait

lire. En lui lisant des histoires qui l’intéressent

et qui sont au-dessus de son niveau de lecture,

vous élargirez sa compréhension et partagerez

la magie du plaisir de lire ensemble.

Fin

Source : Pour aider votre enfant à apprendre à lire, Ministère de l’Éducation de l’Ontario.
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Avec plus de 17 000 élèves fréquentant 37 écoles élémentaires, 8 pavillons intermédiaires et 
9 écoles secondaires et son école pour adultes, le CECLFCE est le plus important réseau canadien 
d’écoles de langue française à l’extérieur du Québec.

Le Conseil des écoles catholiques de langue française 
du Centre-Est encourage ses élèves à s’enrichir dans le monde 
des livres; un chemin qui mène vers un avenir prometteur.

613.744.2555
www.ecolecatholique.ca

465626

C A H I E R  P U B L I C I TA I R E

Lire pour le plaisir!
La littératie à l’École secondaire catholique Béatrice-Desloges

Le projet consistait à équiper l’ensemble des salles de
classe de la septième et huitième année ainsi que les
classes de français des neuvième et dixième année de
livres appropriés aux garçons pour les périodes de lec-
ture individuelle.

Les garçons ont activement été impliqués dans la sélec-
tion des livres en visitant des librairies pour y faire
l’achat de matériel répondant à leurs goûts (bandes
dessinées, biographies sur des personnages sportifs,
revues, romans de science-fiction, textes encyclo-
pédiques et textes humoristiques). Plus de 900 livres
ont été achetés.

Les livres sont placés dans des bacs qui circulent entre
les salles de classe de façon régulière.

Les garçons ciblés par le projet se sont réjouis de l’ac-
cès à du matériel de lecture qui respecte davantage
leurs intérêts et leurs champs d’activités. Les membres
de l’équipe de pratique ont constaté un intérêt rehaussé
de la part des garçons pour la littératie. Ils échangent
davantage sur leurs lectures et plusieurs ont modifié
leurs pratiques de lecture.

Cette initiative se poursuit encore cette année, notam-
ment, en incluant l’accès à diverses formes de littératie
digitale lors de périodes de lecture, l’aménagement de
la bibliothèque en lieu plus accueillant pour les garçons
ainsi que la création de clubs de lecture.

Vraisemblablement, le choix de matériel de lecture
motive les garçons à s’engager dans leur lecture et à lire
pour le plaisir.

Au cours des derniers mois, l’École secondaire catholique Béatrice-Desloges a mis sur pied une initia-
tive dynamique visant à susciter davantage l’intérêt pour la lecture et améliorer les compétences liées
à la littératie chez les garçons.

Les cinq livres préférés des garçons :

efg

Extrêmes limites 
(Le motocross, Le roller,
Le skateboard, etc.);

Le guide de la moto;

Le guide de l’auto;

Le livre Guinness des records;

Sports extrêmes 
(Patins à roues alignées,
Planche à neige, Vélo de
montagne, etc.).

1

2

3

4

5
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• Marché By, 33, George (près de Sussex), Ottawa (613) 241-6999
• Village Place Cartier, 425, boul. Saint-Joseph, Gatineau (819) 595-2414

465633

www.lacitecollegiale.com
06-002

La Cité collégiale est heureuse

de participer au projet 

« J’ai le droit de lire » 

et félicite toutes les personnes 

qui appuient et collaborent 

aux nombreuses initiatives 

de LectureOttawa.

La Cité collégiale

465637

«Lorsqu’on s’investit totalement dans ce qui nous intéresse, on aime
faire affaire avec des gens qui possèdent la passion de bien faire.
C’est notre garantie que chaque geste posé sera le bon.»

«C’est pourquoi je peux être assuré de la qualité des services et du
maintien de normes professionnelles élevées de chacun des experts-
comptables et des conseillers en administration de chez Raymond
Chabot Grant Thornton. Parce qu’après tout, c’est grâce à ce souci
d’excellence que mes objectifs deviennent réalité. »

465680

C A H I E R  P U B L I C I TA I R E

Montrez l’exemple
Vous êtes un modèle important pour votre
enfant. Lorsque votre enfant vous voit lire,
pour votre plaisir ou pour vous renseigner, il
comprend que c’est une activité très valable.

• Lisez tout haut les recettes, les éti-
quettes des emballages d’aliments, les
horaires, les cartes, les instructions, les
dépliants;

• Lisez tout haut les pancartes routières,
les affiches dans les magasins ou les
restaurants;

• Cherchez des renseignements dans des
livres de recettes, des manuels, l’an-
nuaire du téléphone, des atlas et des
dictionnaires;

• Lisez tout haut les cartes de vœux, les 
lettres et les messages électroniques
envoyés par la famille et les amis.

Vous pouvez partager avec lui plusieurs lectures quotidiennes.
Voici quelques suggestions :

Source : Pour aider votre enfant à apprendre à lire, Ministère de l’Éducation de l’Ontario.
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L’Université Saint-Paul,
une alternative aux grandes universités.

L’Université Saint-Paul est une petite 

université catholique située au cœur 

de la capitale nationale. De petites 

classes, des programmes de haut calibre,

un environnement sympathique, l’Université

Saint-Paul présente une alternative unique 

aux grandes universités canadiennes. Éta-

blie en 1848 et fédérée avec l’Université 

d’Ottawa, l’Université Saint Paul compte 

quatre facultés : Sciences humaines, Philo-

sophie,Théologie et Droit canonique.

L’on peut y faire des études de premier,

deuxième ou troisième cycles dans près de 

20 disciplines sous la direction d’un corps 

professoral de renommée internationale.

À compter de septembre 2007, l’Université

Saint-Paul offrira deux nouveaux program-

mes, soit le baccalauréat spécialisé en

études de confl its et la maîtrise ès arts 

en éthique publique. 

Les conflits sont l’expression de profondes 

différences d’intérêts, d’idées et d’identités 

qui existent entre individus et groupes. Ils 

favorisent souvent le changement social,

mais peuvent aussi conduire à l’affaiblis-

sement, voire même à la destruction des 

sociétés. Les conflits comportent donc

des dimensions positives et négatives, qu’il 

est important d’expliquer et de maîtriser.

Le  baccalauréat spécialisé en études de 
confl its offert par la Faculté des sciences 

humaines vise à procurer les connaissances 

servant à analyser les conflits et les outils 

qui permettent à la fois d’en limiter l’am-

pleur et d’en favoriser la résolution. Pour 

plus de renseignements:

www.ustpaul.ca/scienceshumaines ou 
confl its@ustpaul.ca.

L’éthique publique consiste à  identifier,

de manière rationnelle et pratique, les 

mécanismes de raisonnement permettant 

d’élaborer une décision éthique au sein des 

services publics. Ce même effort a pour 

objectif de dévoiler les principales straté-

gies nécessaires à la gestion efficace des 

organisations publiques, dans le respect des 

valeurs et des cultures de chaque société.

La maîtrise ès arts en éthique publique
vise à  former des hommes et des femmes 

qui sauront influencer le débat politique sur

la scène régionale, nationale et internatio-

nale en mettant au jour de façon cohérente 

et crédible la dimension éthique à  l’œuvre 

au sein des politiques publiques. Pour plus 

de renseignements :

www.ustpaul.ca/philosophie ou
philosophie@ustpaul.ca.

Outre ses programmes réguliers de 1er, 

2e et 3e cycles, la Faculté de théologie

propose annuellement deux sessions thé-

matiques intensives. Du 4 au 15 juin 2007 

on présentera la session « Leadership et 

évangélisation », suivie du 9 au 20 juillet 

2007, de la session « Éducation à la foi

et médias : annoncer la Parole dans la

« culture médiatique » d’aujourd’hui ». Les 

deux sessions tiennent compte de la réalité 

culturelle et médiatique dans laquelle se 

déploient désormais l’éducation à la foi et 

l’évangélisation; elles offrent une réponse 

nouvelle et pertinente aux multiples ex-

pressions de soif spirituelle du monde 

actuel. Pour plus de renseignements :

www.ustpaul.ca/theologie ou 
theologie@usptaul.ca.

Une alternative aux grandes universités

UNIVERSITÉ SAINT-PAUL 223 RUE MAIN OTTAWA ON 613-236-1393 LIAISON@USTPAUL.CA* * * * 

© Picard / Brunet / Comstock

Certificats        Baccalauréats        Maîtrises        Doctorats

Animation        Communications sociales        Dialogue interreligieux        

Éthique        Études de conflits        Philosophie        

Sciences de la mission        Counselling et spiritualité        Théologie

* 

*

*

* 

*

* 

* * *
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Chers concitoyens
et concitoyennes
C’est un fier père de famille et ancien vice-prési-
dent de la Bibliothèque publique d’Ottawa qui
profite de l’occasion pour exprimer son appui
et encourager les résidants et résidantes
d’Ottawa–Orléans à participer à cette initiative
visant à favoriser l’apprentissage des jeunes
enfants de notre communauté. 

439074

Le député d’Ottawa–Orléans,
Royal Galipeau.

465926

925 Édifice de la Confédération

Parce que lire
fait grandir...

Parce que lire
fait grandir...

Jusqu’à 15% de réduction 
sur les livres jeunesse, livres 
adulte et dictionnaires

5% de réduction sur les DVD, 
jeux, logiciels et DC 
musique

Ainsi qu’un vaste choix de
matériel scolaire

Service de commandes 
spéciales

(613) 746-1242
Télécop.: (613) 746-9971

www.coindulivre.ca
1657, chemin Cyrville Rd, Ottawa, ON K1B 3L7

465632

C A H I E R  P U B L I C I TA I R E

Donner le goût de la lecture aux enfants...

« Souvent, les parents me demandent que faire lire à
leur enfant. Le meilleur conseil que je puisse leur don-
ner, c'est d'exposer leur enfant à la lecture à la première
occasion », indique-t-elle.

la collection Léo et Julien aux Éditions Studio André Paul 
(l'enfant apprendra les jours de la semaine dans un monde imaginaire);

la collection Je suis Louna, aux Éditions Québec-Amérique (l'enfant découvrira les rimes);

la collection Les albums de la Courte Échelle (pour tous les goûts);

la collection Rats de Bibliothèque, aux Éditions Erpi (livres nivelés remplis d'humour), etc.

Voici quelques exemples de collections de livres qu’elle 
recommande et qui donneront certes le goût de lire aux enfants :

Les caisses populaires de l’Ontario, région d’Ottawa, sont de fiers partenaires de Lecture
Ottawa. Denis Laframboise, directeur général de la Caisse populaire Orléans, Louis Paquin,
directeur gestion des avoirs et service aux particuliers de la Caisse populaire Vision, Marie-Élise
Trottier, agente de communication et vie associative de la Caisse populaire Trillium et Nicolas-
L. Horic, conseiller en communication et marketing de la Caisse populaire Rideau d'Ottawa, ont
d’ailleurs remis récemment un chèque au montant de 2000 $ à Léon Harvey (au centre),
gestionnaire de Lecture Ottawa.

Nathalie Tremblay, de la libraire Le Coin du livre, possède 18 ans d'expérience en librairie.
Des conseils pour intéresser les jeunes à la lecture, elle est souvent appelée à en donner aux 
parents tout autant qu’aux enseignants. Et elle sait de quoi elle parle.

Les caisses populaires s’impliquent financièrement
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- F. Mauriac

Le CEPEO est fier de se joindre à 
Lecture Ottawa et vous invite à 
vous joindre à la campagne 

« J’ai le droit de lire ».
Donnons à nos enfants 
le goût de lire,
un cadeau pour la vie!

465625

C A H I E R  P U B L I C I TA I R E

La littératie, un passeport pour la vie

La littératie, c’est l'aptitude à comprendre et à utiliser de
l'information orale, écrite, visuelle ou sonore dans
toutes les situations de communication de la vie
courante. Lorsque les parents investissent dans la 
littératie de leur enfant, ils contribuent de façon positive
à son rendement scolaire et à son apprentissage la vie
durant.

La littératie familiale a une grande influence sur l’ap-
prentissage de la lecture d’un enfant. Au début de sa
scolarisation, l’enfant apprend à lire pour ensuite lire
pour apprendre. C’est dans des situations quotidiennes
que le jeune enfant amorce le développement de ses
compétences langagières et de ses habiletés en lecture

et en écriture, et ce, bien avant qu’il commence l’école.
Après son entrée formelle dans l’univers scolaire,
l’enfant doit compter sur l’accompagnement soutenu
de son entourage pour assurer ses progrès.

De simples gestes et des actions concrètes peuvent
aider votre enfant à développer ses compétences en 
littératie.

• Lire à son enfant dès sa naissance dans sa langue-
maternelle;

• Parler régulièrement à son enfant;
• Jouer avec des lettres magnétiques;
• Rendre les moments de lecture amusants;
• Lire à son enfant dans sa langue maternelle tous les

jours;
• Être un modèle;
• Parler et discuter de vos lectures;
• Encourager votre enfant à préparer des listes : les

tâches, les devoirs, les activités de la semaine, des
suggestions de cadeau, l’épicerie…;

• Écrire une lettre à un proche; ami, amie, cousin,
cousine, grands-parents…;

• Insérer un message dans la boîte à goûter de votre
enfant;

• Visitez avec votre enfant la bibliothèque publique ou
la librairie la plus près de chez-vous;

• Guider votre enfant dans le choix de ses lectures afin
qu’elles rejoignent ses goûts et ses intérêts;

• Encourager la lecture de divers genres : revue,
article, bande dessinée, règlement;

• Naviguer sur Internet avec votre enfant pour trouver
des idées de livres et d’activités à son niveau;

• Encourager votre enfant à choisir des livres à la 
bibliothèque de son école;

• Écouter votre enfant lire à haute voix;
• Encourager votre enfant à relire les mêmes textes

pour favoriser sa fluidité (rythme, précision et 
expression);

• Vérifier la compréhension de votre enfant en lui
posant parfois des questions avant, pendant et après
sa lecture;

• Favoriser les échanges de livres entre amis.

Les parents sont de beaux modèles et, dans leur rôle de
premier éducateur, ils peuvent transmettre le plaisir de
lire. À travers des expériences riches et authentiques,
l’enfant va rapidement découvrir la fonction et 
l’utilisation de la communication orale, écrite et visuelle
dans son environnement. Il amorcera ainsi sa com-
préhension du monde puisque la littératie, c’est lire
pour mieux conquérir le monde!

Monia Gaudreault
Guylaine Gagné
Conseillères pédagogiques
CEPEO

Il était une fois… Ces mots évoquent en vous des
souvenirs inoubliables, des moments précieux.
Imaginez ce qu’ils produisent chez votre enfant! 

k« Que ce soit à la garderie, à la
maison ou à la bibliothèque, l’en-
fant aime qu’on lui raconte des
histoires. Il se passionne pour des
mots entendus, les personnages,
les couleurs, ou simplement la
forme d’un livre. Au fil des pages,
il se découvre un peu plus et se
prépare au monde qui l’entoure en
apprivoisant ses émotions, en
développant sa curiosité et élar-
gissant son langage. Lire n’est pas
anodin… L’enfant s’attache à celui
ou celle qui lui tend un livre ou
prend le temps de le lui raconter. »

-  Marie Barguirdjian y
zx
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Cette information a été créée par Grover (Russ) Whitehurst, Ph.D., professeur en psychologie bien connu, State University of New York et Christopher Lonigan, Ph.D, professeur agrégé de psychologie, 
Florida State University. Financement fourni par la Public Library Association (PLA) et la Association for Library Service to Children (ALSC), sections de la American Library Association. Été 2001

www.BiblioOttawaLibrary.ca
InfoService  613-580-2940

Ce queCe que vousvous faitesfaites aideaide votrevotre enfantenfant 
à seà se préparerpréparer à laà la lecturelecture

Aptitudes àAptitudes à
la narrationla narration

Être capable de décrire des choses 
et des événements, et de raconter 

des histoires.

Motivation à lireMotivation à lire
S’intéresser aux livres et les apprécier.

VocabulaireVocabulaire
Connaître le nom des choses.

ConscienceConscience 
phonologiquephonologique
Aptitude à entendre les petits 

éléments d’un mot et 
de s’amuser avec.

Initiation àInitiation à 
l écriturel écriture

Reconnaître l’écriture, savoir 
comment tenir un livre et comment 

suivre les mots dans une page.

ConnaissanceConnaissance 
des lettresdes lettres

Conscience que les lettres sont différentes les unes des 
autres, connaître leur nom et le son qu’elles produisent, 

et reconnaître les lettres dans tous les contextes.

Six compétences en prélecture que votre enfant 
peut commencer à développer à partir de la naissance!

CHAQUECHAQUE ENFANTENFANT
PRÉPARÉPRÉPARÉ À LAÀ LA LECTURELECTURE
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