Les Galerles
pour le printemps! anby

votre rendez-vous mode
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Mode

Ce printemps, on présente
une gamme compléte de vé-
tements Qqui auraient tres
bien pu trouver leur place
dans la penderie des Beatles.
Pantalon cigarette et veste
étriquée pour la période en
noir et blanc et combinaison
technicolore pour l'époque
suivante

Si I'on piétine au niveau de
la coupe, on fait par compte
des pas de géant du coté des
matieéres premieres. Les chi-
mistes oeuvrant dans les
filatures inventent actuelle-
ment des tissus toujours plus
performants et résistants. En
fait, ils reprennent ni plus ni
moins le travail sur les fibres
synthétiques, amorcé dans le
courant des années 70 avec
le polyester et le permapress
La pertinence du style, sa du-
rée de vie, la qualité de con-
fection et le rapport qualité
prix sont les critéres de sélec-
tion

Les tenues coups de coeur
restent toujours aussi de-
pouillées, passe-partout et
confortables. Contrairement
au style grunge, qui misait
sur les innombrables super-
positions et le principe pelu
re d'oignon, le courant retro
actuel balaie de la carte cha
que détail inutile. Ce grand
nettoyvage des formes donne
maintenant le premier réle
aux matieres premieres

Dans les choix, on trouve
donc une quantité de véte
ments aux lignes pures et
simples comme la robe polo
1950), la jupe ligne A (1960)
et le pantalon trompette a
taille basse (1970), tailles
dans des étoffes futuristes
comme le nylon, le poly
uréthane ou le spandex

Le tailleur, piéce maitresse
chez les createurs, na pour
sa part pas subi de grandes
transformations depuis quel
que temps. On remarque
toutefois que la coupe de la
veste se féeminise un peu plus
chaque année. Retrouvant le
plaisir du moulage et de la
courbe, les designers dessi
nent aujourd’hui des blazers
épousant subtilement les
formes du corps. La veste
chouchoute de la saison,
inspirée des années 60, est
souvent boutonnée trés haut
et coupée a la mi-hanche

femmes d’affaires refu
sent de plus en plus le dé
guisement des hommes pour
gravir les echelons sociaux
En terme de mode, cela
donne naissance a de nou
velles associations de cou
leurs et de matieres

Les

Aprés avoir précheé
en versant

I'exces
dans le pau
périsme puis le glamour, on
retrouve comme une bouf
fée d'air frais une bonne
dose de réalisme dans la
création de mode actuelle

Le maillot

Diecio printemps

nouvelles tendances

A mi-chemin entre le prét-a-
porter et la lingerie, le maillot
de bain remplit diverses
fonctions Si bien que
orsqu’on examine les
collections printanieres,
certains modeles seraient
parfaitement a leur place
dans une penderie, entre une
veste marine et une jupe
tartan

Il faut dire que depuis
I'avenement du sportswear
dans la mode, ce petit bout
de tissu est presque devenu
un vétement a part entiere
Aujourd’hui, on coordonne
son maillot tantét avec un
paréo, tantot avec un jeans et
une veste. Les matieres
ajoutent également a cette
confusion des genres. Les
tissus stretch, désormais
utilisés a toutes les sauces
servent aussi bien a
confectionner des pulls, des
pantalons que des soutiens
gorge

Place a la lingerie

Si les tenues de plage ne
sont pas inspirées du
sportswear, il y a de fortes
chances pour qu’elles flirtent
avec le look lingerie des
années 40 et 50

Ce n'est pas un hasard si ce
style résiste annee apres
année. C'est a cette epoque
que le maillot de bain a pris
toute son importance. Au
méme titre que le jean Levi's
et le tee-shirt blanc Fruit of
the Loom, le maillot rétro des
années 50 fait également
partie des classiques de la
mode

Tissu gainant, large culotte,
balconnet et fine bretelle en
satin : c'est a s'y méprendre,

le nouvel arrivage de maillots
et de bikinis semble a
certains moments sorti d'une
pub de lingerie des annees
50. Chez Shan, les balconnets
sont coupés de la meéme
fagcon qu’un soutien-gorge
ordinaire, jusqu’a la petite
bretelle en satin extensible
ajustable !
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Mode - Santé - Beauté

Les tendances printemps 1998 :
Créations Joseph Ribkoff International

La nouvelle collection prin-
temps 1998 de Créations
Joseph Ribkoff International a
été congue sous le signe de la
joie de vivre : les couleurs aci-
dulées qui claquent, les tissus
légers qui virevoltent, les
épaules qui se dénudent, les
jambes qui se laissent deviner
par des fentes indiscrétes,
conférent un air de jeunesse.
Cette collection féte la femme
dans les innombrables facet-
tes de son mode de vie.

- Femme de carriére

Des ensembles jupes ou
pantalons élégants, de look
classique sans toutefois étre

e 8

austeres, grace a l'originalité
de leurs détails contrastants :
découpes droites ou feston-
nées, gilets en trompe-l‘oeil,
fines surpiqures, grands cols
chale. Des robes sans man-
ches ou bain de soleil accom-
pagnées de boléros se prétant
aussi bien a I'heure du travail
que du cocktail.
- Femme champétre

Des envols de fleurs, des se-
mis de pois et des carreaux
vichy dans des robes a la
mouvance charmeuse font
passer un véritable vent de
fraicheur sur la collection.

- Femme de croisiére

Le marine et blanc prend la
vedette avec ses robes ou
deux-piéces d'inspiration nau-
tique : cols matelots ou en
pointes avec lavalliére, lisérés
marine sur fond blanc, lacets
croisés dans des oeilletons,
appliques de gouvernail ou
d'ancre, boutons de capitaine...
- Femme de Tropique

Dans des imprimés aux co-
loris exubérants comme la
végétation tropicale : des ro-
bes longilignes accompagnées
de manteaux de voile, légers
comme un souffle d'alizé; des
vestes légeres et colorées

- Les imprimés qui

étonnent

Rayures bayadéres jouées
sur le biais ou le droit fil; fleurs
géantes sur fond de couleurs
pour le jour ou le cocktail;
grands carreaux délavés a la
maniére d'une peinture a I'eau;
motifs de fresques agrémentés
de fleurs naives; décors de sa-
vanes et touches félines; gros
pois ou en semis, sages
quadrillés vichy; impressions
floues style batik, ponctuées
de quelques larges fleurs.
- Les couleurs qui

priment

En vedette : le jaune ananas,

flottant sur des robes étroites;
des robes avec jupes nouées
sur la hanche fagon sarong.
- Femme de réve

Le soir, de longs fourreaux
souples ou courts caressent
son corps avec des incrusta-
tions de dentelle qui lais-
sent deviner sa taille, du
tulle agrémenté de sou-
taches qui dévoile son dos
ou encore un cache-coeur a
manches longues en ma-
crame souple et un ca
saquin aerien au crochet qui
révelent sa peau avec
impertinence.

le vert acide, le bleu vif, les
orangés. Une constante : le
contraste du marine et du
blanc et du noir et du blanc.
Créations Joseph Ribkoff
International, sur le marché de
la mode depuis plus de 40 ans,
a remporté le DJV.A. Award
(choix des détaillants dans la
catégorie robe) a Atlanta en
1997. Il a également été trois
fois lauréat de la prestigieuse
Griffe d'or (1997, 1995 et 1993)
et a recu de nombreux autres
trophées au Canada et aux
Etats-Unis dont le «Dallas
Fashion Award» en 1994.

Simple comme bonjour !

Avant d'acheter des
vétements d'enfants pour
les vacances d'eté, il
importe de se rappeler
que les jeunes préférent

souvent porter les
vétements les plus
simples.

Bien trop occupés a jouer
pour se soucier de leur
habillement, ils privilé-
gient les shorts, t-shirts et
camisoles, sans oublier un

pull pour les soirées
fraiches; alors faites-en
provision!

Une mine resplendissante
en cinq étapes

Plus qu'une mise en beaute,
ces quelques conseils vous
permettront de faire une véri
table pause-détente. Profitez-
en pour relaxer !

1) Le bain parfumé. Avant
toute chose, plongez dans un
bon bain chaud, dans lequel
vous aurez versé du bain
moussant, de la créeme ou de
I'huile. Il pourra étre parfumé
aux fruits, aux herbes, aux
fleurs, ou s'assortir a votre
parfum préféré. Utilisez un
gant loofa ou de crin synthé-
tique pour éliminer en dou-
ceur les peaux mortes et les
rugosités. Insistez sur les cou-
des et les genoux et passez
une pierre ponce sur vos ta-
lons. Puis, posez vos jambes
quelques minutes sur le re-
bord de la baignoire de fagon
a les soulever pour les reposer
au maximum. Profitez-en pour
appliquer un masque sur vo
tre visage ou un traitement
pour les cheveux. Fermez les
yeux. Relaxez. Ecoutez de la
musique douce. Respirez pro
fondément et lentement;

2) Une peau bien hydra-
tée. Au sortir du bain, sur la
peau encore humide, appli-
quez genéreusement un iait
Ou une créeme pour le corps.
Prenez un produit non parfu-
me ou assorti a votre eau de
toilette afin de ne pas mélan-
ger les parfums;

3) Jusqu'au bout des
ongles. Hydratez vos mains
en profondeur. Il n'est pas
nécessaire de vernir vos on-
gles, mais voyez a ce que les
cuticules soient bien repous
sés et a ce que vos ongles
aient tous la méme longueur.

Appliquez un peu de créme
sur vos pieds pour les hydra-
ter, taillez les ongles et posez
du vernis si le coeur vous en
dit.

4) Le coup d’éclat. Pour vo
tre visage, aprés un nettoyage
doux et un masque de beauté,
utilisez une ampoule «beaute
instantanée» ou «coup d'é-
clat». Ce produit lisse lége-
rement les traits et donne
bonne mine. Votre maquillage
tiendra plus longtemps et
vous serez littéralement
resplendissante !

5) Un maquillage envod-
tant. Ne changez pas radicale-
ment votre maquillage, mais
accentuez les yeux pour leur
donner un petit coté ensorce-
leur... Pour cela, jouez avec les
contrastes, les ombres et la
lumiére, sans oublier le
mascara ! Définissez bien la
bouche avec un crayon con-
tour, puis appliquez un rouge
a levres. Si le rouge flam-
boyant vous va bien, n"hésitez
pas ! Mais quel que soit le ton
choisi, appliquez une teinte un
peu plus claire au centre des
levres pour donner lillusion
d’'une bouche plus charnue.
Pour finir, parfumez-vous avec
votre eau de toilette préférée.

Les
indispensables

Une garde-robe qui ne
nous laisse jamais tom
ber, quelle que soit l'oc
casion, se compose de
basiques indémodables et
interchangeables.

Les éléments clés d'une

garde-robe fonctionnelle
doivent offrir le plus
grand nombre de com-
binaisons possible. Ce
sont des articles passe
partout et durables, sur
lesquels nous pourrons
compter saison apreés
saison et en toutes occa
sions.

Possédez-vous les 10
vétements clés qui
sont au coeur d'une
garde-robe équilibrée ?

1. Un tailleur (veste, ju-
pe, pantalon) en laine,
toutes saisons, d'une
coupe irréeprochable

2. Un blazer marine a
simple ou double bou-
tonnage, pour une
tenue plus sport

3. Un chemisier blanc en
popeline de coton

4. Un pull a col roulé de

bonne qualité de
préférence noir

5. Un twin-set (tandem
pull et cardigan) de
bonne qualite, en

laine mérino, cache-
mire, tricot de soie ou
de viscose.

6. Un tee-shirt blanc en
coton de qualité

7. Un jean

8. Une petite robe noire
qui epouse parfaite
ment ou souligne dis
cretement la silhouet
te, en crépe ou en
tricot de laine

9. Un trench

10. Un manteau
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Pour les jeans

1 98 Principale
Granby 777-1596

Pas seulement
wune bou tique...
Une image a part!

{

Venez r.
découvrir nos 4
l‘nnrclullllt/\ ‘
~Pnl'l. ‘ !
robes et nos

ensembles

toutes

occasions |‘)'”:Y

nos

\ussi
Huluw pnlll'
remise de
diplomes

CUVERT

le dimanche
dei3hat6h

1’[0()( - San((' -

B((lll{t"

\_142 Principale, Granby 378-1309 /

La mode printaniéere
en 10 points

1. Une jupe, trois longueurs. Les
jupes jouent au yoyo. Trois ourlets
donc pour I'été prochain : le mini, haut,
trés haut perché, la longueur dite
Chanel, juste au niveau du genou, et le
maxi, rasant ie bitume

2. Transparence : sous quelques
metres de voile ou d 0rganza, ‘e corps
des femmes se montre au grand jour

3. Talon aiguille. Hélas, pour nos
pieds et notre colonne vertebrale, il est
revenu... C'est trés joli sur un podium
mmaculé, mais beaucoup moins évi

dent sur les paves troués de nos villies
4. La vie en rose : rose bebe
Kennedy ou shocking, la couleur en
version delayée ou acidulee a
gecidemment 13 cote

5. Esprit de boudoir. Robe-jupon,
toutes dentelles dehors, la lingerie
s'affiche sur la place publique

6. Le short : il a2 20 centimetres, pas
plus, et ne pardonne pas le moindre
deéfaut

7. Sans pli, le pantalon. Cigarette,
flite ou a pattes larges, les pinces a
la taille ont été supprimees des
modeles de |a belle saison

8. Variation sur les franges : foulards
de gitane chez Galliano, franges de cuir
cow-girl chez Givenchy et de satin
fagon années 20 chez Ocimar Versolato
9. Culotte : s'inspirant de la mode rap
per, lancee il y a deja queiques annees
certains designers laissent entrevoir
selon le cas, le boxeur, le calegon ou ie
string sous les jupes ou les pantalons
10. Les années 80 : apres s'étre
nspirés maintes et maintes fois des
années 70, voila que les créateurs
puisent a nouveau dans le répertoire
des années 80

SPECIAUX
DE LA SEMAINE
SPECIAL

99°

" SPECIAL

99°

» Nous nettoyons les
cuirs el fourrures

suedes

« Réparation de manteaux de

cuir

BOUTIQUE

Qoseph &

87 Robinson Suc

A Granby depuis 1972

Wlatgot
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Mode enfantine
Rayures, carreaux,
fleurs... :
Vive les imprimes !

Les matieres volent la vedette
dans les collections des createurs
de mode. Quelles que soient les

| coupes, ce sont souvent les Lissus

qui retiennent |'attention par leur
texture ou par leurs motifs. La mo
de enfantine ne fait pas exception a
cette tendance et met de I'avant des
imprimés toujours plus charmants
de couleur vive, de préférence

Les imprimés fleuris parséement
les tenues printanieres des petites
filles. Plus voyantes qu'avant, les
fieurs se detachent joyeusement de
la couleur du fond. Une tendance
forte : on associe deux tissus aux
motifs identiques, différents seule
ment par leur couleur

Les carreaux, aussi, ont la cote
surtout lorsque, dans un méme vé
tement, ils sont assortis a des lissus
unis. On aime aussi les meélanges
fleurs-carreaux, qui demeurent ga
lement populaires chez les
«grandes»

Pour les jeunes qui ont la bou
geotte, rien n'égale les rayures
sportives de couleur tomque. Le
jaune, le bleu, le rouge et le blanc
sont particulierement prisés. Signe
des temps, le look sportif semble
remplacer le style marin dans la
mode enfantine
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Soins des cheveux :
a faire et a ne pas faire

. En quelques an-
nées, la fréquence d'utilisation des
shampooings est passée d'une fois par
semaine a un shampooing tous les
deux ou trois jours, voire a un sham-
pooing par jour. Et pour cause, leurs
bases lavantes — les tensioactifs —
étant de moins en moins détergentes
et de moins en moins moussantes, ils
peuvent étre utilisés autant de fois
qu'on le deésire, a condition, cepen-
dant, de bien les choisir. Préférez ceux
dont I'etiquette indique qu'ils contien-
nent des tensioactifs «inoffensifs»
(cationiques, amphotéres et non ioni
ques) au détriment des anionigues.
Ces derniers sont plus économiques
mais aussi plus agressifs. Et attention
aux shampooings pour bébé. Cette
mention ne signifie pas qu'ils sont trés
doux, mais simplement quils ne
piquent pas les yeux

Frisages, defrisages, minivagues
ou décollements de racines. Pas
plus de deux ou trois fois par an. Car il
s'agit bien de rompre chimiquement la

" fibre horizontale des cheveux. Cela dit,

les produits actuels sont beaucoup
moins «traumatisants» pour les che-
veux . Au pire on peut se retrouver
avec des cheveux cassants, qui tom-
bent, le temps d'une repousse.
Colorations [ On

peut en faire autant qu'on veut, méme
sur des cheveux fragiles. Tous ces
shampooings ou crémes ne contien-
nent en effet que des teintures sans
oxydant.

Meéches. Comptez quatre mois entre
chaque décoloration, les méches ne
devant étre faites que sur des cheveux
«neufss. Et par un coiffeur, sécurité
oblige (temps de pause, dosage...

Colorations permanentes. En

principe, le produit utilisé fait d'une
pierre deux coups : il détruit partielle-
ment les pigments de mélanine, tout
en les remplacant par des pigments ar-
tificiels. Mais pour les trés brunes qui

veulent d

d'abord détruire les pigments d’origi-
ne avant de recolorer. S'il ne faut pas
abuser de la couleur «en un temps», la
seconde solution est a éviter,

evenir blondes, il faut

Mammographie
améliorée

La plupart des femmes ne trou-
vent pas douloureux de passer
une mammographie. Mais pour
les 3 % qui souffrent, les médecins
de I'Université de Duke ont trouve
un moyen de diminuer I'inconfort
permettre 3 la patiente plutdt
Qu'au technicien de controler la
Pression sur ses seins au moyen
d'une commande manuelle. Du
rant i3 mammographie, chaque
sein est placé entre un film pour
rayons X et une palette de plasti-
que. Plus le sein est compressé
entre les deux, meilleures sont les
chances de detecter les petites tu
meurs. Les chercheurs ont dé
couvert qu'en donnant aux fem
mes le contrble du degré de pres
sion, cellesCi se sentaient plus 2
l'aise, et, dans la majorité des cas
leurs radiographies donnaient de
bons ou d'excellents résultats

sont arriveés!

IMPERMEABEES
s -
BLOUSONS

Oui, les <impers» et les
«jackets» de printemps

‘ . Jules [Drers

17, rue Centre, Granby 372-4645

Mercerie -

collection 98

jusqu'au 8 avril

Venez voN nOlre noyyelle
collectio® Printap

«Pour tous 1es &°

~

uts et tOUS les

Iere!
bUdgets»

GAGNON CHAUSSURES fi,

«Qualité et prix font la paire»

189 Principale (centre-ville), Granby 777-8338

- 30VIHO4IY-NENd HIIMYO - 183,71 30 XI0A Y

3661 SH

VS 30Vvd




CAMIER PUBLI-REPORTAGE

LA VOIX DE L'EST

L e

4

N 26 MAR

t

PAGE 6A

Mode -

Santé - Beauté

La mode américaine :
dix pomts forts

4. Faut que ca brille ! Satin
soie shantung, taffetas et cuir
glace : des matériaux miroirs qui
réfléchissent la lumiere

5. Longueur Chanel. Tout ce
qui monte redescend, les mini
jupes en vogue lors des préce
dentes collections (en avril der
nier) affichent desormais des
ourlets plus pudiques, au niveau
du genou

6. Mise en beauté : less is
more. Naturel, le maquillage est
a sa plus simple expression

7. Large, le pantalon. Sur taille
coulissante, galbant bien la fes
se, le nouveau modeéle de la sai
son, avec sa taille reposant sur
es hanches

-
Io avnits
John Travolta

rappelle ceux de

jans Saturday

Night Fever

8. Surélevées ou sur des
nuages. Pas de

chaussures estivales ont son

1. La transparence. Lés cou
tuners sont unanimes, les lISsus
fiaphanes jouent a cache-cache
avec le corps des femmes

> A Tlssus drapés, plissés, /chitectu
bouillonnés. Avec le vent d'Asie r me semelle

qui souffle sur la mqode ne 9 Brodenes en ton sur ton

yorkaise es jesigners rem | J e de fond or tale
ventent rchitectures des petits dessin

fluides olivent les

3. Tons fanés pour un été en- 1,riers americains

soleillé. Pour la belle saisor 10. La vie en robe. F

OMpromis, les

Mode masculine : La dolce vita

Ah ! La dolce vita ! Avec
I‘arrivée de la saison chaude,
les temps libres prennent
tout a8 coup des airs de
vacances et on accepte avec
joie de sortir de son terrier
pour jouir des beautés de la
nature

Afin de profiter pleinement
de la vie estivale, pourquoi
ne pas faire provision de
vétements faciles a porter
tels t-shirts, chemises de
coton, jeans et pantalons
décontractés. Pour les porter
avec encore plus de plaisir
laissez-vous tenter par les
couleurs vives qui inondent
le marché ce printemps. Une
chemise d’un bleu profond
ou un chandail orange, par
exemple, mettront de la
gaieté dans votre garde
robe, c'est garanti
Et puisqu’il faut aussi
travailler, pensez aussi a vy
ajouter un ou deux vestons
legers Des pantalons
infroissables représentent
également un bon achat
estival. Si vous aimez le lin
mais pas le repassage,
sachez qu’'il existe des
vétements confectionnés
dans des meélanges lin-coton,
ayant une tenue de loin
supérieure a celle du lin seul
la cravate, elle est

Quant a
) sultative !

Chomas lallace

150-1, rue Principale,

Granby 375-1775

Etienne Aigner, Thomas Wallace, La Vallee,

Pindiere,

" nzo

Angiolini, Nine West, Nautica, Hush Puppies, Louvier
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9ab5:1la mode
au bureau

Les tenues gagnantes

« Un tailleur de teinte pastel
avec jupe courte ou pantalon
dront

Un pantalon de suéde ou de
cuir de coupe classique; il
convient désormais a presque
tous les milieux !

Un beau chemisier et un
palazzo : ils peuvent trés bien
remplacer le tailleur les jours
ou on ne rencontre pas de
chients.

« Un twin-set

* Un ensemble en tricot mono-
chrome avec une veste

* Une jupe dont l'ourlet arrive
juste aux genoux :@ c'est la
longueur dernier cri !

A mettre au rancart

* Le legging et le pantalon fu
seau. Peu importe ou l'on tra
vaille, ils sont démodeés, trop
décontractes.

Le tailleur-pantalon avec crava
te dans un milieu d’hommes.
Ces messieurs ont déja mis
assez de temps a s'habituer a
notre présence. Cessons de
vouloir Jes imiter !

La robe paysanne, longue et
fleurie, a grand col brodé
blanc. Tout a fait d'une autre
époque

Les talons vertigineux. On a
beau dire qu'ils reviennent a la
mode, ils n‘ont rien perdu de
leur image « suivez-moi, jeune
homme ».

Le jean. Hors des agences de
publicité et autres milieux de
travail trés décontractés, il ne
passe pas. Méme chose pour
le short et le tee-shirt.

L'étal de bijoux. La bohémien-
ne aux bras couverts de brace-
lets ou la marquise déployant
ses joyaux n'ont pas leur place
au bureau

.

-

La robe du
printemps

Simple comme bonjour, la
robe star du printemps affi-
che un petit air de débutante
des années 60. Sans col ou
pli, uni ou parsemé de fleurs,
ce modéle rétro aurait tres
bien pu trouver sa place dans
la penderie d'Audrey Hepburn
dans le film Breakfast at
Tiffany’s

C’est d'ailleurs le couturier
préféré de I'actrice, Hubert
de Givenchy, qui a lancé ce
style épuré il y a plus de 35
ans.

Ce printemps, ce ravissant
uniforme habille de plus en
plus de femmes de carriére,
qui sont en train de se réap-
proprier leur féminité dans le
monde du travail.
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Bottines prémarche et marche, chaussures
pour enfants dans toutes les largeurs

SERVICE DE CARTE D'APPEL
Aussi chaussures de sport et vétements de danse
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Chaussures poar enfants

300, rue St-Jacques, Granby 776-1575
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De toutes

les couleurs,

de toutes les
pormes...

Les chapeaux
n'en font
(iu'ci lewr téte!

Venez voir notre grande
variété de chapeaux!

AmMm—=000 0V > AmMmIY T

Mode - Santé - Beauté

10 facons d'étre élégante sans
vider son compte de banque

1 Magasinez stratégiquement.
vous n'avez pas les moyens de
vous habiller «designer» de la téte
aux pieds ? Soyez astucieuse !
« Optez pour les lignes paralieles
de vos créateurs préférés, telles
DKNY (Donna Karan) A/X
Armani), Junior Gaultier ou Jean
Claude Poitras chez Le Chéateau !
+ Fréquentez les magasins-entre
pots (factory outlets) de méme
que les etablissements qui se spé
sialisent dans la revente de véte
ments griffés déja portés
» Surveillez les rabais saison
niers des boutiques chic, en vous
rappelant toutefois qu'un article
payé 100 $ en solde mais que vous
ne porterez que rarement coute,
en bout de ligne, plus cher qu'un
autre paye 200 $ a prix régulier
mais que vous porterez 10 fors par
me :S
2) Empruntez. Plutét que de
jépenser une fortune pour une
robe du soir, pourquoi ne pas
lemander a une amie de vous
préter cette veste magnifique qui
rait s1 ben avec votre petite robe
( re/s
3) Habillez-vous riche et...
moins riche. Petit budget et style
ne sont pas du tout incompatibles
Le truc : portez un article de
grande qualite — veste, chemisier
chale qui, en rehaussant
>mble, fait oublier que votre

rovient du magasin du

ging p
Achetez au rayon pour
hommes. C'est bien connu, les
vétements pour hommes sont
souvent moins chers que les

- g ot
o e

Soea”

notres. A nous, leurs chemises
blanches, leurs tee-shirts, leurs
gros pulls en laine d'agneau et
méme leurs peignoirs
5) Privilégiez les vétements
saisons. C'est sOr quiil
vous faut des lainages pour I'hiver
et des matieres plus légeres pour
I'été. Mais si la majeure partie de
votre garde-robe est constituée de
vétements en soie, en gabardine
de laine ou de coton, en tricot de
coton ou en melanges de laine et
je polyester, vous pourrez les
porter | annee durant ou presque
6) Choisissez bien vos cou-
leurs. |l est des harmonies de
couleurs qui, d'emblée, font riche
ce sont essentieliement les teintes
neutres, les gris, ivoire, caramel
poil de chameau. Déclinées dans
un éventail d'intensités, elles
creent un ook monochrome tres
chic. Autre avantage : elles se co
ordonnent parfaitement avec les
elements noirs, marine, blancs ou
bruns que vous possédez déja
7} Collectionnez des piéces
maitresses. Une garde-robe se
batit au fil des ans. De la I'impor
tance d'acquérir quelques pieces
e quaiite (une veste de cache
mire, un grand carre ge so
tres beau sac a main) qui dureront
idealement toute une vie. Une fois
que vous possedez les bons ba
Siques et les accessoIres apprc
votre

n
i€ n

priés, il suffit d’actualiser
ook avec quelques-uns des
nouveaux elements mode de la
saison ”

8) Misez sur la simplicité. A bas
la surencheére d'accessoires ! Et

puis, en vous limitant a I'achat de
pieces essentielles, vous mettez
un terme aux dépenses inutiles et
pouvez ainsi vous offrir des
eléments de meilleure qualité

9) Investissez dans de bonnes
chaussures. S'il est un article sur
lequel vous ne devez pas lésiner
ce sont bien les chaussures. En
effet, rien de tel qu'une paire de
godasses bon marché pour
déglinguer un look ! Ce qui ne
veut pas dire quil faillle obliga
toirement vous ruer sur les Gucci
Blahnik ou Frizon : vous pouvez
trouver des chaussures de cuir ou
de suede qui conjuguent style et
durabilité a prix modeéres. Il suffit
de surveiller les soldes et de
fréquenter les magasins
entrepdts

10) Entretenez vos vétements
et vos chaussures. C'est encore
la meilleure fagcon d’en prolonger
la durée de vie et de les garder
impeccables. Des conseils

» Pliez les tricots plutét que les
suspendre sur des cintres, ce qui
es déforme

* Suspendez w

vetements gde

SOe, par exempie) sur
ges cintres rembourres

¢ Lardez une brosse a vetements

a portee de la main quand vous
portez des couleurs sombres
* Ne rangez jamais un vétement

tache est e meilleur moven de

4 P

witer » 1 A
ceviig hLS auvaide

prises;
» Cirez vos chaussures, faites
remplacer les talons usés et
préférez les fers de caoutchou
plus discrets que ceux en meétal

e nmwy
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Le
 pantalon
vole la
vedette !

Cet été, le pantalon sera en
vedette, au méme titre que
'omniprésente robe. Pour des
raisons pratiques, bien sir
mais aussi parce qu'il propose
des nouveautés des plus
intéressantes.

Mentionnons d’abord les
pantalons corsaires, qui s'ar
rétent juste sous le genou, ou
simplement les pantalons
courts dont les ourlets dis
simulent en partie le mollet

Certains pantalons affichent
plutdt une sithouette droite ou
evasee, ample et mouvante
Portés bas sur la taille, ils
donnent |'impression d’étre
trop larges et aussi un peu
trop longs !

Puis il y a le jeans, qui revient
en force. Les modéles ajustés
rappelant les années 80 refont
surface. Aussi glamour que
les originaux, ils sont toutefois
plus confortables, grace au
lycra. Et pour celles qui
privilégient davantage |'aisan-
ce que le sex-appeal, le jeans
ample et garni de nombreuses
poches est tout indiqué.

208 Principale, Granby 375-3565
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La mode

Fraicheur, confort et élé-
gance battent le rythme de
la mode printaniére. La sil-
houette est allongée, les
lignes prés du corps, mais
sans le mouler. Les matie-
res naturelles sont parfois
jumelées au tissu exten-
sible pour plus de confort
et les couleurs vont du
classique a l'insolite.

Afin de mieux comprendre
la mode de la saison, ana-
lysons les trois tendances
qui composent la collection
printaniere de la griffe qué-
bécoise Dénommeé Vincent.

En «classe affaires», l'es
prit est urbain, le style im-
peccable. Le mot d'ordre :
performance. Les costumes
sont taillés dans la laine
meérinos ou la laine tropicale

MERCERIE

- ‘

BB

BHHHBBHHHE

BHBHBHBBHHBBBHBBBHPBBBBHBHBHBS

masculine : du classique a l'insolite

extensible. Les vestons
droits ou croisés a 1, 3 ou 4
boutons et les pantalons a
un ou deux plis sont propo-
sés en marine, anthracite,
vert et sable. Les chemises
en toile de coton s'affichent
en jaune, vert ou bleu, unies
OuU a carreaux.

Pour la derniére journée
de travail (et peut-étre les
autres jours aussi!), le
«friday wear» se veut la
rencontre du chic et du
décontracté. La tendance
qui en découle privilégie
les pieces faciles a co-
ordonner veston droit,
chandail, surchemise, blou-
son a fermeture éclair, pan-
talon sans pli, jean, t-shirt
Le confort estival s'exprime
dans des matiéres comme

5 aten z[rejje

ol
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les lainages légers et les
meélanges lin-viscose. Coté
couleur$, les bleus aqua-
tiques et le vert chlo-
rophylle s'harmonisent
avec le sable, le jaune et
I'orangé.

Ceux qui se tiennent au
zenith des tendances pré-
féreront un design épuré
aux lignes fuselées, in-
cluant la redingote, le ves-
ton a col chemisier, le ves-
ton ceinturé et le pantalon
sans pli. Les chemises a col
Johnny ou a pointes de col
allongées affichent des
couleurs vibrantes, incluant
le turquoise, le bleu et le
vert. Une palette de bleu
acier, anthracite et marine
contraste avec le moutarde,
I'orangé et le marron.

COMMENCEZ LA BELLE SAISON
DU BON PIED!

[aissez-rous
agréablement
surprendre par nos
nouveaultes et par

notre choix!
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Esthétigue Secret de
femmes vous propose,
SOINS Qui Sauront combler les besons
ge voire peau

LA KERATOLYSE :

a xergiolyse est une me-
thogde de rénovabon tissy-
are Dasée sur Memploi
d'un «peeling- végétal
Associée aux produts de son Nelly
de Vuyst, @ kératolyse permet d'atté-
nuer et méme pariors d'éminer pro-
gressivement les ndules, le masque
02 grossesse, les taches pigmentas-
res et cenaines acamnces
Lerant i peau de ses exces cellu-
iares, @ keratolyse, employée avec
0es procutts hydratants, est un ex-
cellent SOIN & recevor au prntemps

i 2 fautomne
’
LE BUL'MASK :
e Bu'Mask est une méthode
0g SOMS compiets powr ke
visage, Dasee Sur es
- échanges gazeux au niveau
de lépderme. Combiné aux prodults de
sons Nelly de Vuyst appropné aux
Desons de vore peau, e BuMask

satistaction
Pour plus de rensegnements, i me fera
plaisir de répondre 2 vos questions
Votre esthéticienne

DIANE FORTIN

~ N
SUR PRESENTATIO
DE CETTE ANNONCE

DE

,]DC“CaD'e
sur sons
ou produits
Nelly de Vuyst
Valide usqu'au 1er mal 98

108-2 St-Charles Sud
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$
7 2! 76-5959@"‘

Boutique **

Vétements
di
malerrule
a prix
‘abordables
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Pleins feux sur De belles
le maquillage

Avec l'arrivée des premiers
beaux jours, les lignes de
maquillage printemps-été
1998 ont fait leur apparition
dans les rayons de cosméti
ques. Mais que choisir et,
surtout, quelle palette de
couleurs adopter ? Pour vous
aider a faire le point sur les
grandes tendances, faisons
ensemble un petit tour d'ho-
rizon.

Dans le monde de la mode,
c'est le grand retour de la
tendance hyperféminine et
sensuelle, des poitrines des
sinées, des tailles cintrées et
des hanches galbées. |l était
donc normal que les ma-
quilleurs aient aussi décidé
de faire revivre les années
40, 50, 60 et 70 en s’inspirant
des plus beaux visages du
grand écran.

Mais si le rétro est dans
l'air, le romantisme I'est
aussi avec ses roses, ses
douceurs, ses transparences.
Les fards se font impal
pables, pastel et irréels.

C’est a vous de choisir votre
camp, glamour ou femme-
fleur, ou les deux a la fois,
selon que vous soyez belle
de nuit ou belle de jour !

Le teint plus que parfait.

Le fond de teint est la base
de tout maquillage réussi,
c'est lui qui donne le ton,
c’est la toile de fond qui
unifie et affine le grain de
peau, rehausse la carnation
naturelle, gomme les défauts
d’une fagon discréte afin de
couvrir sans masquer.

Il faut dire que la qualité des
fonds de teint a fait un pas de
geant au cours des derniéres
annees : leur texture devient
de plus en plus légére et leur
formulation, plus perfor
mante. Résultat : ils se fon-
dent littéralement a la peau,
filtrent les rayons nocifs du
soleil et méme la pollution
Leurs nouvelles propriétés
en font de véritables produits
de soins.

Le teint printemps-été 98 se
veut résolument naturel et

transparent. Le dénomina
teur commun de toutes les
marques est la transparence
radieuse, claire, dorée ou
encore légérement halée.

Vous pouvez aussi opter
pour les bases teintées, si
pratiques et faciles 8 emplo
yer. Dernier geste, mais non
le moindre, un voile de pou
dre translucide matifie déli
catement le teint

Les poudres solaires s'affir
ment et, employées avec
doigté sur le haut du front
les tempes et les pommettes,
elles réchauffent le teint 12 o
le soleil les colore naturel
lement.

Une touche de fard rose
tendre, rose corail ou abricot
doré, posée trés haut sur la
pommette accentue encore
davantage |'éclat du teint

Paupiéres douces et

regard souligné.

Finies les explosions de
couleurs des années précé
dentes, les ombres a pau-
pieres jouent désormais avec
des couleurs nuancées, tami-
sees, pastel, cendrées, qui
laissent la vedette a l'iris.
Cette douce harmonie se fait
de fagon subtile, en jouant
sur le contraste matité
brillance et en posant quel
ques touches d’or lumineux.

Les teintes en vedette cette
saison sont :

*Le rose dans toutes ses

nuances avec une nette
prédilection pour le rose
tendre, le parme et le corail.
Les couleurs intenses dans
des tons de pourpre, de cui-
vre, de taupe, de gris et de
vert mousse, mais voilés,
cendrés pour créer de doux
contrastes.
Les ors, les iridescents, les
satinés, qui font pétiller les
yeux et les dotent de reflets
magiques. Indispensable ce
printemps, l'eye-liner, qui
intensifie le regard et lui
donne le glamour des stars
hollywoodiennes. Il est si
facile @8 manier en stylo
feutre ou stylo-pinceau que
méme les plus malhabiles
pourront souligner le
contour de leurs yeux avec
précision et sans bavures.

Les lévres, discrétes ou
éclatantes.

Si les lévres, ce printemps,
se veulent tentatrices et au-
dacieuses dans des tons vifs
et soutenus, glamour oblige,
elles peuvent également se
faire discrétes et méme trés
pales. Pour un look nouveau,
pas de demi-mesure : la sé
duction ou la douceur, mais
S$ans miévrerie.

Maintenant, a vous de jouer
tour a tour la carte du tendre
ou celle du charme sulfureux
des vedettes hollywoodien
nes... Car ce printemps, tout
est permis |

et douces
jambes

Vous vous demandez peut-étre
comment raser vos jambes de
plus prés tout en obtenant un
resultat impeccable et durable.
Les cinq trucs suivants devraient
vous aider a y parvenir
*A la longue, les savons de

toilette causent généralement

des irritations. Utilisez plutét
une creme a raser spécifique;

—

* Mouillez vos jambes avec de
'eau tiede avant d'appliquer la
creme a raser. Cela aura pour
effet de ramollir les poils et de
les rendre plus faciles a raser:
Utilisez un rasoir a deux lames.
Leur action conjuguée ne lais
sera echapper pratiquement
aucun poil;

Pour ne pas abimer les lames de
votre rasoir, ne les nettoyez pas
en les frottant. Contentez-vous
de les rincer et de laisser le
rasoir sécher a I'air libre;

Aprés le rasage, rincez soigneu-
sement vos jambes, puis appli
quez une lotion hydratante.

L'achat de
chaussures
ou de
bottillons

Si vous désirez acheter des
chaussures ou des bottil-
lons, rappelez-vous ces quel
ques recommandations :

Une chaussure plate a ten-
dance a allonger le pied;

Un talon de quelques cen
timeétres donne un beau gal-
be a la jambe. Mais méfiez-
vous des talons aiguilles et
ne les portez qu'occasion-
nellement, car, a long terme,
ils causent des problemes de
genoux et de dos;

Les chaussures a bouts
ronds ou carrés ne risque-
ront pas de vous blesser les
pieds, car vos orteils y
seront bien a l'aise.
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Flistoria
est beureux de vous inviter

a venir voir la nouvelle collection _
printemps-été
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Pour le printemps...

Seule les boudiques

-

Né’wPijr 1)€M\)€V\Jr vous otrir amdand. ..

Galeries
de Granby
375-0920




