INSTITUT NATIONAL
DE SANTE PUBLIQUE
DU QUEBEC

Evaluation du Fichier hebdomadaire
des deces pour l'estimation des impacts
des vagues de chaleur

RAPPORT

QuébecCies



AUTEURS

Germain Lebel, M.A., M. Sc., conseiller scientifique
Direction de la santé environnementale et de la toxicologie

Ray Bustinza, M. Sc., agent de recherche
Direction de la santé environnementale et de la toxicologie

Marjolaine Dubé, B. Sc., agente de recherche
Direction de la santé environnementale et de la toxicologie

MISE EN PAGE

Jacinthe Clusiau, agente administrative
Direction de la santé environnementale et de la toxicologie

REMERCIEMENTS

Les auteurs souhaitent remercier les membres du Comité de surveillance de la Table nationale de concertation en santé
environnementale pour leur soutien et les commentaires sur le document. Nous tenons aussi a remercier M. Steve Toutant,
de la Direction de la santé environnementale et de la toxicologie pour la localisation géographique des déces.

Ce document est disponible intégralement en format électronique (PDF) sur le site Web de I’Institut national de santé publique du
Québec au : http://www.inspq.qc.ca.

Les reproductions a des fins d’étude privée ou de recherche sont autorisées en vertu de I'article 29 de la Loi sur le droit d’auteur.
Toute autre utilisation doit faire I'objet d’une autorisation du gouvernement du Québec qui détient les droits exclusifs de propriété
intellectuelle sur ce document. Cette autorisation peut étre obtenue en formulant une demande au guichet central du Service de la
gestion des droits d’auteur des Publications du Québec a I’'aide d’un formulaire en ligne accessible a I’adresse suivante :
http://www.droitauteur.gouv.qc.ca/autorisation.php, ou en écrivant un courriel a : droit.auteur@cspg.gouv.qc.ca.

Les données contenues dans le document peuvent étre citées, a condition d’en mentionner la source.

DEPOT LEGAL — 2° TRIMESTRE 2015

BIBLIOTHEQUE ET ARCHIVES NATIONALES DU QUEBEC
BIBLIOTHEQUE ET ARCHIVES CANADA

ISBN : 978-2-550-72654-8 (PDF)

©Gouvernement du Québec (2015)


http://www.inspq.qc.ca/�
http://www.droitauteur.gouv.qc.ca/autorisation.php�
mailto:droit.auteur@cspq.gouv.qc.ca�

Evaluation du Fichier hebdomadaire des décés pour I'estimation des impacts des vagues de chaleur

Liste des tableauX et figUIeS. ... i s ms s s s e s smmsssrEe e s e e smmsmnsEesaaa e smmnnnsEanaansnnnnnnns Il
IS L0 LY T LXSR=Y A= T o 0 )T o 1Y 1]
L= T =T 1] F= 1L 1
0T 111 = T = 2
B T |01 1o T 11T 1 o) o 4
N © | 1Y o 4
B B 1123 1 g Lo T o oY = 4
R T IS To T (o7 =T o =R e (o] g =T PPNV 5
3.2 Analyse des IMPACES SUF I8S AECES ..ceiviiiiieeiiiiie e e ee ettt e e e e e e e s e e e e e e e e e e s e e e e e eeeeassnareeeeeeeeaaasnneeeeeeeeeeannnsnneees 5
3.3 ANAlySes STAISHOQUES .....eeiiieeiie e s e e s e e e e e e e nnes 6
I LTS 8
o Y £ Yo 0T o [l o] o= =T | SRR 8

4.2 Comparaison des impacts des vagues de chaleur sur les déceés a partir des deux sources de
Lo [0 g T 1= =Y PP PR 9
4.3 Associations avec certains facteurs de MSQUE .........eeeiiiiiii e 11
LB 1= o = T o 16
LS 071 T 3 o7 11 T o o 19
213 =T =T 3 o= 20
Y 3 T= 22

Institut national de santé publique du Québec



Evaluation du Fichier hebdomadaire des décés pour I'estimation des impacts des vagues de chaleur

Tableau 1
Tableau 2

Tableau 3

Tableau 4

Tableau 5

Tableau 6

Tableau 7

Figure 1
Figure 2

Calcul des ratios des rapports de taux selon l'indice de défavorisation matérielle.............cooevevvvevieennenenen.n. 8
Nombre de décés pendant les vagues de chaleur extréme et les périodes de comparaison, selon la
SOUICE 0B TONNEBES ... .uuuuuuuuuuuiuuuuuueueunuuueuauaraeaan—a—_———_—sternnnsnsssssssnsnsnsnsssssssssssnsssnsssssssssssssssnsssssssnsssssssnssnnsnnnnnnns 10
Rapports des taux bruts de décés pendant les vagues de chaleur extréme et les périodes de
comparaison, selon la SOUrCE A€ AONNEES ...........uuuuuuuuuuunininininrnueuuunrareenrnrara—————————————.—.rnrererararerarrrnremnsasasnnns 11
Taux bruts de décés pendant les vagues de chaleur extréme et les périodes de comparaison
quinquennales, établis @ partir AU RED ..........ccccuiiiiie it e e e e e s e e e e e e e e e e e e e s e snneeeeeeeee s 12
Age moyen des personnes décédées pendant les vagues de chaleur de 2010 et 2011 et les

[o1=TgTeTe [Ee L= N oTe T g ] o == 11T oo R 14
Ratio des rapports des taux bruts de décés pendant les vagues de chaleur extréme dans les AD
défavorisées et trés défavorisées sur le rapport des taux dans les autres AD......cccccovvcceeeeeeeveecccieeeeeeenn. 15
Proportion des personnes qui, au moment du déces, résidaient dans un flot de chaleur urbain

pendant les vagues de chaleur et les périodes de COMPAraISON .........cooiuuuiiiiiiiieeiiiire e 16
Distribution de fréquence des déces du RED, selon le groupe d’age et la période d’analyse, 2010 ......... 13
Distribution de fréquence des déces du RED, selon le groupe d’age et la période d’analyse, 2011 ......... 13

Institut national de santé publique du Québec



Evaluation du Fichier hebdomadaire des décés pour I'estimation des impacts des vagues de chaleur

Liste des sigles et acronymes

AD Aire de diffusion

CERFO Centre d'enseignement et de recherche en foresterie
CHSLD Centre d’hébergement de soins de longue durée
DRSP Direction régionale de santé publique

ICa95 % Intervalles de confiance a 95 %

INSPQ Institut national de santé publique du Québec
1SQ Institut de la statistique du Québec

MSSS Ministere de la Santé et des Services sociaux
RED Registre des événements démographiques

RSS Région sociosanitaire
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Contexte

Association avec certains facteurs de
risque

Depuis la saison estivale 2010, I’'Institut national de
santé publique du Québec produit annuellement un
bilan de surveillance des impacts des vagues de
chaleur extréme sur la santé de la population, en
utilisant le Fichier hebdomadaire des déces de I'Institut
de la statistique du Québec. Le but principal de cette
étude est de vérifier la validité de cette source de
données. L’étude vise également a mesurer I'impact de
I’age, de la défavorisation matérielle, ainsi que de la
présence d’ilots de chaleur urbains sur la fréquence
des déceés pendant les vagues de chaleur extréme.

Un outil de surveillance utile

La validité des données du Fichier hebdomadaire
des déces a été évaluée en comparant les impacts
des vagues de chaleur de 2010 et de 2011, avec
ceux obtenus en utilisant le Registre des
événements démographiques.

Les résultats indiquent que le Fichier hebdomadaire
sous-estime systématiquement les impacts des
vagues de chaleur. Il est suggéré d’appliquer des
critéres statistiques plus permissifs dans
I'interprétation des résultats des bilans annuels afin
de remédier a ce probleme.

Le Fichier hebdomadaire des déces constitue un
outil utile a la surveillance des impacts des vagues
de chaleur sur la santé, a condition d’attendre au
moins quatre mois apres la fin de la saison de
surveillance pour faire I’extraction des données.
Sans le respect de ce délai, le Fichier hebdomadaire
sous-estime de maniere trop importante la
fréquence des déceés.

La production des bilans annuels de surveillance
des impacts des vagues de chaleur devrait étre
poursuivie. Cette surveillance permet aux Directions
de santé publique d’ajuster les interventions
préventives de santé publique.

Institut national de santé publique du Québec

L'utilisation des données du Registre des
événements démographiques a permis de mesurer
les effets de I'age, de la défavorisation matérielle et
des ilots de chaleur urbains sur les impacts des
vagues de chaleur.

Dans la plupart des régions sociosanitaires, I’age
moyen des personnes décédées pendant les vagues
de chaleur n’est pas statistiquement différent de
celui des personnes décédées pendant les périodes
de comparaison.

Les analyses n’ont pas permis de démontrer
d’exces significatif de décés pendant les vagues de
chaleur extréme dans les secteurs défavorisés et
trés défavorisés sur le plan matériel,
comparativement aux autres secteurs des régions
affectées.

Les résultats révelent aussi que pendant les vagues
de chaleur, dans quelques régions sociosanitaires,
la proportion des personnes qui résidaient dans un
flot de chaleur urbain au moment du déces est plus
élevée, par rapport aux périodes de comparaison.

Méme si ces résultats ne sont pas concluants, il est
recommandé aux Directions régionales de santé
publique de continuer a surveiller les impacts de la
chaleur sur la santé en ciblant les personnes agées,
les clienteles défavorisées, ainsi que les secteurs
avec une concentration importante d’ilots de chaleur
urbains.
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Depuis la saison estivale 2010, I'Institut national de
santé publique du Québec produit annuellement un
bilan de surveillance des impacts des vagues de
chaleur extréme sur la santé de la population, en
utilisant le Fichier hebdomadaire des décés de I'Institut
de la Statistique du Québec. Aucune évaluation
formelle du Fichier hebdomadaire des déces n’avait été
effectuée jusqu’a maintenant.

Le but de cette étude est de vérifier la validité du
Fichier hebdomadaire des déces utilisé pour la
réalisation de ces bilans ainsi que d’établir la pertinence
de l'utilisation de sources de données alternatives,
telles que le Registre des événements démographiques
(RED).

La disponibilité d’information supplémentaire dans le
RED offre I'occasion unique d'estimer les associations
avec certains facteurs de risque, soit I’age des
personnes décédées pendant les vagues de chaleur,
’indice de défavorisation matérielle et le fait de résider
dans un ilot de chaleur urbain.

Méthodologie

important pour les AD les plus défavorisées
comparativement au reste de la région.

Finalement, des comparaisons ont été effectuées entre
la proportion des personnes qui, au moment du déces,
résidaient dans un ilot de chaleur pendant la vague de
chaleur et cette méme proportion pendant les périodes
de comparaison.

Résultats

Les données utilisées sont les décés survenus pendant
les vagues de chaleur extréme, par région
sociosanitaire (RSS), pendant les saisons estivales

de 2010 et de 2011. Les taux de déces pendant les
vagues de chaleur sont comparés aux taux de déces
pendant les périodes de comparaison. Les périodes de
comparaison sont définies comme les journées
équivalentes a celles des vagues de chaleur extréme,
pendant les années antérieures (3 ou 5 ans).

L’analyse des associations avec les facteurs de
vulnérabilité utilise uniquement les données du RED.
Pour I'’Age, des comparaisons ont été faites en utilisant
les distributions de fréquence et ’age moyen au déces
pendant les vagues de chaleur et pendant les périodes
de comparaison. Pour I'indice de défavorisation
matérielle, le rapport du taux de déces observé
pendant chacune des vagues de chaleur, sur le taux de
déces observé pendant la période de comparaison a
été calculé pour les aires de diffusion (AD) défavorisées
ou tres défavorisées. Ce rapport de taux a ensuite été
comparé a celui obtenu dans les autres AD afin de
mesurer si 'impact de la vague de chaleur est plus

Les résultats révélent qu’il existe des différences de
I’ordre de 5 % du nombre de décées recensés pendant
les vagues de chaleur entre le Fichier hebdomadaire
des déces et le RED. Le Fichier hebdomadaire sous-
estime le nombre de déces dans les années les plus
récentes. Ainsi, la sous-estimation est plus importante
pendant I’année visée par le bilan annuel de
surveillance que pendant les périodes de comparaison.
La comparaison des taux bruts de décés entre les
vagues de chaleur et les périodes de comparaisons
indique que le Fichier hebdomadaire ne permet pas
d’identifier tous les impacts significatifs observés avec
le RED.

Dans le RED, I'Age au déces et le code postal a six
positions du lieu de résidence au moment du déces
sont disponibles. Ces données ont permis, pour une
premiere fois, de vérifier les effets de certains facteurs
de vulnérabilité au regard des impacts de la chaleur
extréme sur la santé.

Les distributions de fréquence des décés par groupe
d’age pendant les vagues de chaleur et les périodes de
comparaison sont trés similaires. Cependant, dans la
RSS de la Mauricie et du Centre-du-Québec, I'age
moyen au déces est plus élevé pendant la vague de
chaleur que pendant les périodes de comparaison.

Le deuxiéme facteur de vulnérabilité considéré est
I'indice de défavorisation matérielle. Sur le plan
statistique, I'impact d’une vague de chaleur sur le taux
de décés comparativement a la période de
comparaison, n’est pas significativement plus important
en zones défavorisées et trés défavorisées sur le plan
matériel que dans le reste de la région.

Finalement, les résultats des analyses des proportions

de déceés dans les ilots de chaleur indiquent que dans
quelques RSS (Chaudiere-Appalaches en 2010, Estrie

Institut national de santé publique du Québec
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et Lanaudiére en juillet 2011) affectées par une vague
de chaleur, la proportion des personnes qui, au
moment du déces, résidaient dans un ilot de chaleur
urbain est plus élevée que dans la période de
comparaison. Cependant, dans sept des huit RSS ou
un impact significatif de la chaleur sur les décés a été
documenté (en 2010 ou 2011), cette méme proportion
n’est pas statistiquement différente, comparativement a
la période de comparaison.

Certains des résultats peuvent étre expliqués par des
artéfacts méthodologiques (indice de défavorisation
matérielle) ou a I'imprécision de la localisation
géographique de la résidence de la personne au
moment du déces (basée seulement sur le code postal
a six positions, I'adresse civique du patient n’étant pas
disponible dans le RED).

Institut national de santé publique du Québec

En conclusion, le Fichier hebdomadaire des déces de
I'Institut de la statistique du Québec, méme s’il sous-
estime les impacts des vagues de chaleur, constitue
une source de données utile a la réalisation du bilan
annuel des impacts des vagues de chaleur extréme sur
la santé. Des modifications méthodologiques sont
cependant a considérer lors de la réalisation des bilans
annuels de surveillance.

Compte tenu du contexte des changements
climatiques, il est recommandé aux directions
régionales de santé publique de continuer a surveiller
les impacts de la chaleur sur la santé. Leurs
interventions préventives devraient continuer a cibler
les groupes d’individus vulnérables aux impacts de la
chaleur sur la santé, notamment les personnes agées,
celles défavorisées matériellement ou qui habitent dans
des secteurs avec une importante concentration d’flots
de chaleur urbains, méme si nos résultats concernant
ces aspects ne sont pas concluants.
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Les bilans annuels des impacts des épisodes de
chaleur extréme sur la santé a I’échelle provinciale
utilisent comme source de données le Fichier
hebdomadaire des déces de I'Institut de la statistique
du Québec (ISQ) (Lebel et Bustinza, 2011; Bustinza et
Lebel, 2012; Lebel et Bustinza, 2013; Bustinza et al.,
2014).

Si le Fichier hebdomadaire des déces est accessible
rapidement, les informations qu’il contient ne sont pas
validées et sont trés parcellaires (absence de
localisation géographique autre que la région
sociosanitaire (RSS), absence de diagnostic,
identification sommaire du groupe d’age). Il n’existe
cependant pas d’autres sources de données qui
permettent de faire une analyse dans un délai assez
rapide des impacts des vagues de chaleur sur les
déces.

Ce bilan fournit des données utiles aux directions
régionales de santé publique (DRSP) pour la
planification des interventions de prévention. Les
interventions des DRSP ciblent les clientéles les plus
vulnérables aux impacts de la chaleur sur la santé,
c’est-a-dire les personnes agées, les personnes
atteintes de troubles mentaux, les personnes
défavorisées et les populations qui résident dans un ilot
de chaleur urbain. La validation du Fichier
hebdomadaire des déces utilisé pour le bilan annuel
des impacts de la chaleur extréme sur la santé de la
population constitue donc un incontournable.

Le Registre des événements démographiques (RED)
pourrait constituer une source de données alternatives.
Il s’agit de la source de données officielle du Ministere
de la Santé et des Services sociaux (MSSS). Les
données du RED (aussi appelé Fichier des décés) sont
complétes et validées. Cependant, en raison du temps
requis pour effectuer le processus de validation des
données, il existe un délai d’environ trois ans avant que
le fichier ne soit diffusé. Ainsi, le RED de "'année 2010 a
éte diffusé en décembre 2013, et celui de 2011 a été
rendu disponible en juillet 2014.

Dans le contexte des changements climatiques, il est
probable que la fréquence et 'intensité des vagues de
chaleur augmentent (Wu et al., 2014). Ces
augmentations de la température pourraient accentuer

les impacts des vagues de chaleur sur les décés. On
peut émettre ’hypothése que les impacts pourraient
étre plus importants a I'intérieur des flots de chaleur
urbains (Johnson et Wilson, 2009). En effet, les ilots de
chaleur urbains présentent des températures plus
élevées que dans les zones rurales environnantes
pouvant entrainer des probléemes de santé importants
chez certains groupes de population (Camilloni et
Barros, 1997; Besancenot, 2002). Les populations les
plus vulnérables aux impacts des vagues de chaleur
sont principalement les groupes d’individus plus
fragiles (personnes agées, isolées, souffrant de
maladies chroniques), les personnes défavorisées, les
individus souffrant de troubles mentaux ou de troubles
cognitifs (Vida, 2011; Tairou et al., 2010; Lowe et al.,
2011).

Le but de cette étude est de vérifier la validité du
Fichier hebdomadaire des déces de I'ISQ utilisé pour la
réalisation des bilans annuels de surveillance des
impacts des vagues de chaleur extréme. De plus,
puisque le code postal a six positions est disponible
dans le RED, il sera possible, de maniére exploratoire,
de vérifier si les impacts de la chaleur sur la santé de la
population sont plus importants dans les secteurs les
plus défavorisés et dans les flots de chaleur urbains.

Les objectifs de I'étude sont :

Comparer I'impact des vagues de chaleur extréme
sur les déces en utilisant les données du Fichier
hebdomadaire des déceés de I'ISQ et le RED;

Analyser I'effet de I'age sur les déces pendant les
vagues de chaleur extréme;

Mesurer I'impact de la défavorisation matérielle sur
les déces pendant les vagues de chaleur extréme;

Mesurer I'impact des flots de chaleur urbains sur les
déces pendant les vagues de chaleur extréme.

Le territoire a I’étude est défini comme les RSS dans
lesquelles une vague de chaleur extréme a été
observée pendant les saisons estivales (1° mai au
30 septembre) 2010 et 2011.

Institut national de santé publique du Québec
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3.1 Sources de données

3.2 Analyse des impacts sur les déces

3.1.1 LE FICHIER HEBDOMADAIRE DES DECES

Le Fichier hebdomadaire des décés de I'lSQ a été
constitué en 2008 afin de suivre la mortalité reliée au
smog. Ce mandat a été confié a 'INSPQ qui obtient
une mise a jour des déces pour les trois derniéres
années sur une base hebdomadaire. L'INSPQ utilise
également cette base de données pour effectuer la
surveillance des impacts des vagues de chaleur
extréme sur les déces. Il n’y a pas de diagnostic dans le
Fichier hebdomadaire des déces. Les fichiers sont
diffusés sur une base hebdomadaire et les
modifications peuvent affecter la fréquence des déces
des trois dernieres années. Afin de simuler I'utilisation
du fichier hebdomadaire, dans des conditions le plus
prés possible de la réalisation du bilan annuel de
surveillance, nous avons utilisé les fichiers
hebdomadaires disponibles au mois de février de
I’année suivante. Ainsi, pour le bilan de I’'année 2010,
les déces sont extraits du fichier du 21 février 2011.
Pour le bilan de 2011, les décés sont extraits du Fichier
hebdomadaire daté du 10 février 2012.

3.1.2 LE REGISTRE DES EVENEMENTS DEMOGRAPHIQUES

Le RED est une banque de données officielle du MSSS.
Il contient des renseignements personnels sur les
déces de la population du Québec. La collecte de
données se fait principalement par le bulletin de déces
(formulaire SP-3). La banque de données sert
notamment a des fins de surveillance continue de I'état
de santé de la population. Les données ont été
extraites a partir de I’entrep6t de données de
I'Infocentre de santé publique du Québec a 'INSPQ.
Aucun critére de sélection n’a été appliqué et les déces,
toutes causes confondues, sont utilisés.

3.1.3 LES DONNEES METEOROLOGIQUES

Les données météorologiques proviennent
d’Environnement Canada et elles ont été extraites de la
base de données du systeme SUPREME (Systéeme de
surveillance et de prévention des impacts sanitaires des
événements météorologiques extrémes).

314 LES EFFECTIFS DE POPULATION

Les données démographiques par RSS proviennent du
MSSS (Pelletier et Kammoun, 2010).

Institut national de santé publique du Québec

3.21 IMPACTS DES VAGUES DE CHALEUR EXTREME SUR
LES DECES

Une vague de chaleur extréme est définie comme une
période ou, les moyennes mobiles sur trois jours des
températures minimale et maximale, atteignent les
seuils de chaleur extréme (Annexe 1). Pour estimer les
impacts sanitaires, la période qui correspond a la durée
de la vague de chaleur extréme, a laquelle on ajoute les
trois jours consécutifs est utilisée. Notons que si
plusieurs périodes de vague de chaleur (pendant des
jours consécutifs) se chevauchent, les vagues de
chaleur doivent étre combinées en une seule période.
Les stations météorologiques de référence par RSS
sont celles utilisées en 2014 (Annexe 1).

Les taux de déces, toutes causes confondues, pendant
les vagues de chaleur de 2010 et 2011 sont comparés,
par RSS, aux taux de décés pendant la période de
comparaison. Une période de comparaison est définie
comme les mémes jours de la semaine que ceux de la
vague de chaleur, pendant les cing années
précédentes. Les jours de comparaison doivent
correspondre aux dates les plus rapprochées de celles
des vagues de chaleur. La période de comparaison ne
doit pas comporter une vague de chaleur. Dans une
telle éventualité, 'année est supprimée de la période de
comparaison.

3.2.2 LA COMPARAISON ENTRE LE FICHIER
HEBDOMADAIRE DES DECES ET LE RED

L’hypothese a vérifier est que I'impact des vagues de
chaleur extréme sur les taux de décés, documenté a
I’aide du Fichier hebdomadaire des déces, est
comparable a celui documenté avec le RED. Le Fichier
hebdomadaire des déces de I'ISQ n’est disponible que
depuis 2008. Pour cette raison, la comparaison entre le
RED et le Fichier hebdomadaire des déces est
effectuée en utilisant les années 2008 et 2009 en ce qui
concerne la canicule de 2010, et de 2008 a 2010 pour
la canicule de I'année 2011. A titre exploratoire,
I'impact des vagues de chaleur a partir du RED sera
aussi estimé en utilisant des périodes de comparaison
quinquennales.
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Le Fichier hebdomadaire des déceés de I'lSQ est
préliminaire et ne contient qu’une identification tres
grossiére de I’Age de la personne décédée (0-64 ans,
65-74 ans et 75 ans et plus). Pour cette raison, les taux
bruts seront utilisés pour comparer I'impact sur les
déceés en utilisant soit le RED ou le Fichier
hebdomadaire des déces.

3.23 ASSOCIATIONS AVEC CERTAINS FACTEURS DE
RISQUE

La présence du code postal a six positions et de I’age
au déces dans le RED permet d’effectuer des analyses
complémentaires avec certains facteurs de risque.
Ainsi, il est possible d’étudier I'effet de I'age, ainsi que
les associations avec deux facteurs de risque, soit :
I’indice de défavorisation matérielle et le fait de résider
dans un ilot de chaleur urbain au moment du déces.

L'indice de défavorisation défini a I’échelle du Québec a
été adapté pour permettre son utilisation dans
I'évaluation de I'effet des inégalités sociales sur
['utilisation des services de premiére ligne a I'échelle
locale. Cette version régionale de l'indice national
comprend les deux mémes dimensions, I’'une matérielle
et 'autre sociale, mais exprime les écarts observés a
I'échelle des aires de diffusion. Nous n’avons retenu
que I'indice de défavorisation matérielle. Ainsi, les
secteurs défavorisés correspondent aux AD

« défavorisées » et « trés défavorisées » (quintiles 4 et 5)
de la version régionale de I'indice de défavorisation
matérielle.

L’expression « ilot de chaleur urbain » signifie la
différence de température observée entre les milieux
urbains et les zones rurales environnantes. Les
observations ont démontré que les températures des
centres urbains peuvent atteindre jusqu’a 12 °C de plus
que les régions limitrophes. De fagon plus générale,
I’intensité des ilots de chaleur change sur une base
quotidienne et saisonniére en fonction des conditions
météorologiques (p. ex. : température, vent) et des
activités humaines (p. ex. : chaleur émise par les
industries, les véhicules moteurs)
(http://www.monclimatmasante.qgc.ca/vagues-de-
chaleur.aspx). Au Québec, les ilots de chaleur urbains
sont établis a I'aide d’images satellitaires, a I'intérieur
des AD qui présentent une densité de population

> 400 habitants/km?. Une zone tampon de deux
kilométres de large a été ajoutée autour de ces
secteurs, afin d'éviter d'exclure certains secteurs situés

en milieu urbain qui n‘auraient pas la densité de
population requise (p. ex. : certains quartiers
industriels). La cartographie a été effectuée par I'INSPQ
et le Centre d'enseignement et de recherche en
foresterie (CERFO) en 2012. Pour plus d’information sur
la méthodologie, le lecteur peut consulter ce site
Internet : http://www.cerfo.qc.ca/index.php?id=159.

Le RED comporte le code postal (a six positions) de
I’adresse de la personne au moment du déces, ainsi
que l'identification de I’AD de 2006. Il n’est
malheureusement pas possible de connaitre le lieu du
déces, ni I’adresse précise du domicile. Ainsi, dans le
RED, I'indice de défavorisation matérielle est déterminé
par celui de ’AD dans laquelle se situe le code postal
de la résidence de la personne au moment du déces.
De méme, a partir du code postal, il a été étabili si
I'individu résidait a I'intérieur d’un flot de chaleur urbain
qualifié de « chaud » ou « trés chaud » au moment du
déces.

A partir de ces données, les hypothéses a vérifier sont
les suivantes :

L’'impact d’une vague de chaleur sur le taux de
déces, comparativement a la période de
comparaison, est plus important dans les zones
défavorisées et tres défavorisées sur le plan
matériel, que dans le reste de la région;

En période de vague de chaleur, la proportion des
personnes qui, au moment du déces, résidaient
dans les flots de chaleur urbains est plus importante
que celle obtenue dans la période de comparaison.

3.3 Analyses statistiques

3.31 TAUX BRUTS

Les taux bruts de mortalité sont calculés par RSS et par
vague de chaleur. La formule du taux brut est :

Equation 1 : Calcul d’un taux brut

Nombre total de déces
Population X Nombre de jours

Taux brut = X 100 000

La variance du taux brut (Var(Ty)) (Equation 2) est
calculée selon la méthode utilisée a I'lnfocentre de
santé publique (Institut national de santé publique du
Québec en collaboration avec le Groupe de travail des

Institut national de santé publique du Québec
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indicateurs du Plan commun de surveillance a
I'Infocentre de santé publique, 2013) :

Equation 2 : Variance d’un taux brut
m
Var(T,) =—
7Py

ou: m estle nombre de décés survenus au cours de
la période;
PJ est le nombre de personnes-jours a risque au
cours de la période.

3.3.2 TAUX AJUSTES

Pour I’'analyse des données du RED, la méthode de
standardisation directe permet d’obtenir un taux de
mortalité ajusté pour I'age (T,). Le taux ajusté s’obtient
avec I’équation suivante :

Equation 3 : Calcul d’un taux ajusté

K
T,= Z w; T;
=1

ou: w;,estle poids de la strate d’age i, sexes réunis,
de la population de référence (Québec 2011);
T, est le taux spécifique de la strate d’age i, des
groupes d’age de 10 ans sont utilisés (0-9,
10-19, ..., 80 et +);
k est le nombre de strates d’age du systeme de
poids.

La variance du taux ajusté pour I'age (Var(T,)), qui
mesure la précision du taux ajusté pour I'age, se
calcule avec la formule suivante :

Equation 4 : Variance d’un taux ajusté

k 2 mi
Var(T,) = i;:wi P1)

ou: w;,estle poids de la strate d’age i, sexes réunis,
de la population de référence (Québec 2011);

m; est le nombre de déces survenus au cours de
la période, dans la strate d’age i;

PJ, est le nombre de personnes-jours a risque au
cours de la période, dans la strate d’age i.

k est le nombre de strates d’age du systeme de
poids.

Institut national de santé publique du Québec

3.3.3 COMPARAISON DE DEUX TAUX A L'AIDE DES
INTERVALLES DE CONFIANCE

Les deux méthodes suivantes sont utilisées afin de
déterminer si les taux bruts ou ajustés sont différents.
La premiere méthode utilisée est la plus conservatrice
et utilise les intervalles de confiance. Les intervalles de
confiance a 95 % (IC a 95 %) sont établis en utilisant
les équations respectives de la variance présentées
précédemment (Equation 2 et Equation 4).

Equation 5 : Intervalles de confiance d’un taux

In(T)xz,,,ET (In(T))

Intervalles de confiance = e

ou: ET (In(T)) est I'erreur-type du taux, estimé par :

Var (T)

ET (in (1) =

L’équation 2 ou I’équation 4 est utilisée pour calculer la
variance du taux brut ou du taux ajusté (Var(T)).
Lorsque les intervalles de confiance ne se recoupent
pas, on peut conclure qu’il y a une différence
statistiquement significative des deux taux au seuil

de 5 %. Les IC a 95 % sont présentés dans les
tableaux a titre indicatif seulement. La comparaison a
I’aide des rapports de taux (section suivante) a été
privilégiée pour savoir si les deux taux étaient différents
ou non sur le plan statistique.

334 COMPARAISON DE DEUX TAUX A L'AIDE DES
RAPPORTS DE TAUX

La deuxieme méthode pour vérifier s’il existe une
différence significative sur le plan statistique entre deux
taux consiste a calculer le rapport de taux (RT= T,/ T,).
Le test Z de la différence du logarithme népérien (ou
logarithme naturel) de deux taux est utilisé pour savoir
si la différence est significative sur le plan statistique
(Equation 6).

Equation 6 : Comparaison de deux taux

___ In()-In(T)

\/(Var(T% 2 +Var(T% 2)

ou: In(T) désigne le logarithme népérien du taux;

Var(T) est la variance du taux brut ou ajusté selon
la comparaison effectuée.
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Sous I'hypothese que les deux taux sont égaux

(T, = T,ou le Rapport des taux = 1), la statistique Z suit
une distribution normale centrée réduite. Lorsque les
valeurs échantillonnales sont insérées dans la formule
précédente, le résultat est noté Z,, ... au lieude Z. A la
valeur Z, ... €St associée une valeur a,pnee qui est
appelée « valeur-p ». Le seuil de signification statistique
retenu est de 5 %. Le méme test est utilisé pour les
taux bruts et les taux ajustés, ainsi que pour comparer
deux rapports de taux.

3.3.5 ANALYSE DE L'AGE AU DECES

L’age moyen au déces est calculé par RSS pendant la
vague de chaleur extréme et pendant la période de
comparaison de 2005 a 2009. L’IC a 95 % est établi de
maniere conventionnelle par la formule suivante :

Equation 7 : Intervalles de confiance a 95 % de
I’age moyen au déces

IC95 % =
age moyen + 1,96 x \/variance de l'age moyen

3.3.6 ANALYSE DE L'IMPACT DE LA DEFAVORISATION
MATERIELLE

L’'indice de défavorisation matérielle (section 3.2.3) est
utilisé afin d’estimer I'effet des facteurs socio-
économiques pendant les vagues de chaleur sur les
déces. L'impact de la vague de chaleur est d’abord
calculé, soit les rapports des taux bruts suivants :
(2010 / 2005-2009) et (2011 / 2006-2010), dans les AD
défavorisées et tres défavorisées (RT, Tableau 1). La
méme chose a été calculée pour les autres AD

(RT, Tableau 1). L'impact de la défavorisation matérielle
e