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[ ACTUALITÉ ]

Une semainedansle corridor avant d’
Avec un taux d'occupation supérieur à

210 %, l'urgence de l'hôpital Pierre-Le
Gardeur de Terrebonne déborde depuis déjà
quelques semaines. Le journal La Revue a
toutefois été mis au fait que de nombreux pa-
tients vivent actuellement confinés dans les
corridors du centre hospitalier, faute d'es-
pace. Un usager a d'ailleurs communiqué
avec notre équipe de rédaction après y avoir
passé une semaine. Bilan de la situation.

[ Véronick Talbot ]
redaction@larevue.qc.ca

     
Mario Desjardins (nom fictif) a pour la

première fois communiqué avec le jour-
nal La Revue le 11 janvier en matinée.
«Je suis installé dans un corridor depuis
plus de 144 heures. On me donne des
antibiotiques et on me dit que je dois
être opéré, mais rien ne se passe. Je ne
sais plus quoi faire», a-t-il confié avec
désarroi et inquiétude.
Admis à l'urgence le 5 janvier à 20 h

30 pour des «douleurs abdominales ex-
trêmes» liées à une diverticulite, il a vu
un premier médecin trois heures plus
tard. «Depuis, je suis dans les couloirs.
Et je ne suis pas le seul. Près de moi, il
y a un patient qui s'y trouve depuis neuf
jours. Il y a un médecin qui vient nous
voir chaque jour, mais ce n’est jamais le
même. Et mes douleurs, elles ne se
sont pas calmées depuis que je suis arri-
vé ici. J'ai hâte qu'il se passe quelque
chose», a-t-il ajouté lorsque joint le 12
janvier pour un suivi de la situation.
La Revue a appris que quelques heu-

res plus tard, on l'avait renvoyé chezlui,
après un total de sept jours passés sur
une civière installée dans un corridor.
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«Une chirurgienne est venue me voir et
m'a dit que, finalement, je ne serais pas
opéré. |! a été décidé que mon dossier
serait transféré à l'hôpital Saint-Luc. Je
ne comprends plus rien.» Hl avait passé
un total de 164 heuresà l'urgence.

23 patients dans les corridors
Bien que l'administration du centre

hospitalier ne puisse commenterle cas
d’un patient, puisque cela relève du do-
maine de l'information privée, elle nous
a confirmé qu'en date du 13 janvier, tou-
jours 23 personnes étaient installées sur
des civières dans les corridors de l'hôpi-
tal. Questionnée sur le nombre limite
d'heures que peut avoir à passer un usa-
ger dans un couloir, l'administration a ré-
pondu qu'il n'existait pas de durée maxi-
male.
«L'organisation est fort préoccupée

par les patients sur civière dans les corri-
dors. Actuellement, nous y plaçons les
patients dont la condition de santé est
plus stable ou ceux qui sont suffisam-
ment mobiles. Il est à noter que le ges-
tionnaire de séjour s'assure qu'un pa-
tient demeure le moins longtemps pos-
sible dans un corridor», a commenté Ri-
chard Poulin, coordonnateur des com-
munications du CSSS du Sud de Lanau-
dière.
Selon lui, la situation actuelle s’expli-

que par le grand achalandage de l’ur-
gence, dont le taux d'occupation est su-
périeur à 210 %, par l'espace occupé
par les cohortes de patients présentant
un syndrome d'allure grippale, et par
l'accessibilité limitée à deslits de courte
durée.
«Le taux d'occupation des civières de

l'urgence est supérieur à 115 %, alors
que le nombre de civières au permis à
l'urgence est de 36. Ces patients (dans
les couloirs] sont en attente d'hospitali-

être tourné à la maison

 
Mario Desjardins (nom fictif) a passé une semaine sur une civière dans les couloirs de l'hôpital Pierre-Le

Gardeur avant d'être retourné à la maison.ll à fait parvenir quelques photos au journal La Revue afin de té-

moigner de son environnement et de sa situation.

sation et donc d'un lit de courte durée»,
de poursuivre M. Poulin.

Des mesures misesde ‘avant
Considérant que le nombre de pa-

tients présentant un syndrome d'activi-
té grippale (SAG) dans l'hôpital est en
baisse, alors qu'on en comptait 60 le 9
janvier comparativement à 41 le 13 jan-
vier, il est permis de croire que la situa-
tion tendra à s'améliorer au cours des
prochains jours.
Concernant le contexte de SAG ac-

tuel, M. Poulin a rappelé que des cohor-
tes de patients présentant un syndrome
avaient été mises sur pied. «Le regrou-
pement permet une meilleure efficacité

dans les soins et réduit les risques de
transmission du virus de la grippe dans
d'autres secteurs de l'hôpital.» Par
ailleurs, 31 places d'hébergement ont
été ajoutées dans trois établissements
de la région, afin de libérer deslits occu-
pés par une clientèle n'ayant plus besoin
de soins aigus, et une mesure d'interdic-
tions de visite au centre hospitalier est
réévaluée quotidiennement.
Précisons que pour commenterla si-

tuation, le journal La Revue a joint le mi-
nistère de la Santé et des Services so-
ciaux ainsi que l'Agence de santé et de
services sociaux de Lanaudière, qui
nous ont tous deux dirigés au CSSS du
Sud de Lanaudière.

 

 
L'interdiction e Visites est levee

“Me

En raison de la forte activité grippale, la direction générale du CSSS du Sud de Lanau-

  

 

deur pendant plusieurs jours. Cette interdiction a toutefois été levée le 13 janvier en

après-midi. Rappelons que l'objectif de cette mesure était de réduire au minimum les

risques de transmission du virus de la grippe auprès de la clientèle hospitalisée. Elle

a fait partie d'une séries de mesures qui visaient à réduire l’engorgement à l'urgence

commeailleurs dans l'hôpital

Évitezl'urgence
Le Québecvit actuellement une saison où l'activité grippale est très élevée. Les res-

sources du réseau de la santé sont très sollicitées, et il est donc demandéà la popula-

tion de se référer dans un premier temps à Info-Santé, au 8-1-1, pourtoute question sur

son état de santé ou celui d'un proche. Le guide «Aide a la décision», disponible sur le

Portail santé mieux-être au www.sante.gouv.qc.ca, est aussi une référence à consul-

ter. ll faut éviter de se présenter, dès les premiers symptômes, aux urgences des cen-

tres hospitaliers, sachant que la majorité des gens qui auront la grippe pourront se

soigner eux-mêmes. (VT)
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e Prélèvements sanguins

SUR PLACES A DOMICILE
* Vaccins santé-vooyage
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 VACCIN CONTRE LA GRIPPE.

« Ostéopathie © Médico esthétique Reçu disponible

450 326-1133 ou 514 702-2853

559, montée Masson Terrebonne J6W 2Z4
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D ex-élus plaident coupable
[ pinglés par le Directeur général des

élections (DGE) du Québec en 2013 pour
avoir participé a un stratageme de préte-
nom à Mascouche, d'ex-élus du défunt parti
Ralliement Mascouche ont plaidé coupable.
Ex-conseillers municipaux sous le régime
de Richard Marcotte, Normand Pagé et Syi-
vain Picard ont chacun enregistré un plai-
doyer de culpabilité face a deux et a quatre
accusations pénales respectivement.

   presse@larevue.qc.ca

 

Û [ Karine Limoges ]

Rappelons que le 18 avril 2013, le DGE
avait émis 50 constats d'infraction à di-
vers contrevenants ayant contribué illé-
galement aux coffres du parti alors diri-
gé par le maire Marcotte, arrêté par l'U-
nité permanente anticorruption en 2012
lors de l'opération Gravier. Une enquête
amorcée avait effectivement mis au jour
un système de remboursement de con-
tributions illégales à Mascouche, la-
quelle a permis de remettre aux fautifs
26 constats d'infraction pour «avoir ver-
sé une contribution autrement qu'à
mêmeleurs propres biens», et 23 cons-
tats pour «complicité parce qu’elles ont
participé au remboursement de som-
mes à des donateurs identifiés».

Si les trois élus épinglés Nathalie Fi-
lion, Normand Pagé et Sylvain Picard

avaient martelé qu'ils contesteraient ces
accusations au lendemain des événe-
ments, deux d'entre eux ont finalement
décidé de plaider coupable. «On aurait
pu continuer, mais il faut savoir s'arrêter,
a confié M. Pagé, rejoint au bout du fil.
D'importants montants était en cause,
et j'ai préféré meretirer plutôt que conti-
nuer à cumuler les coûts.» || s'est refu-
sé à tout autre commentaire. Notons

 
que l'un des constats qui lui avait été
décerné de même qu'à sa conjointe,

Lise Pagé, ont chacun été retirés.
Sylvain Picard a invoqué des motifs si-

milaires pour avoir laissé tomber les
procédures. Tous deux ont payé les
amendes de 500 $ se rattachant à cha-
que constat d'infraction. Nathalie Filion
a pour sa part décidé de poursuivre les
démarches judiciaires, et comparaîtra
devant la cour le 7 mai, tout comme Re-
né Bianchette (cinq constats d'infrac-
tion), Ginette Grandmont (un constat),
Serge Laflamme (un constat) et Jean
Thouin, qui reviendra en cour pour la

forme le 1er avril.

 

D'autres individus

 
§ quelques personnes parmila trentaine d'individus visés en 2013 avaient déjà plaidé
coupable aux accusations de financement illégal à Mascouche, 14 autres les ont

imitées. Le porte-parole du DGE, Denis Dion, les à recensés;il s'agit de Ginette Aucoin,
Maurice Aucoin, Valérie Blanchard (par défaut d'avoir comparu), Luce Crevier, Nadine
Dartois, Marcel Dumont, Denis Laprise, Richard Lefebvre, Denis Perras, Claude Picard,
Jacques Soucy, Julie Wiggins et Alain Charpentier.

plaident coupable
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Commerce en revue..........

Agenda communautaire

Un brin d'histoire...................

Pellicule et popcom............

450 964-4444

A
Alors que Normand Pagé et Sylvain Picard ont plaidé coupable aux accusations pénales, Nathalie Filion poursuit les démarches judiciaires pour invalider I'accusa-

tion selon laquelle elle aurait participé à un système de préte-nom.
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Terrebonne sur un pied d'alerte
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3015,

boul. de la Pinière
(face à l’autoroute 646)
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La Ville de Terrebonne suit activement l'évolution de

l’état de la rivière des Mille-Îles, puisque la dernière

vague de froid a entraîné un blocage de glace de

fond au bras sud de l'Île Saint-Jean. En effet, le ni-
veau de l'eau est jugé haut pour le secteur de la Côte

Terrebonne. Bien qu'un redaux ait été observé le 12

janvier, la seconde vague de froid qui reprendra de

plus belle cette semaine force la tenue, en cours de
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[ omme la plupart d'entre vous le savent,
je suis peut-être propriétaire et éditeur

du journal La Revue, mais je suis avant tout
un journaliste de métier, et les événements
survenus à Paris m'ont beaucoup troublé.

J'ai réagi rapidement sur notre site In-
ternet et sur Facebook pour dénoncer
les gestes barbares de ces terroristes.
Cette attaque ignoble a été menée con-
tre des collègues journalistes et autres
artisans de la presse. En s’attaquant à
Charlie Hebdo, à ses dessinateurs et à
ses créateurs, c'est à la presse et à la
liberté d'expression que ces terroristes
se sont attaqués. Nous vivons dans un
mondelibre et démocratique, et de tels
gestes doivent être dénoncés avec la
plus grande vigueur. Nous répudions
ces gestes irrespectueux envers la vie
et la liberté d'expression. Je peux vous
affirmer que toute l'équipe de La Re-
vue, son équipe de rédaction et moi,
comme président, propriétaire et édi-
teur, sommessolidaires envers nos col-
lègues français. Aujourd'hui, nous som-
mes tous Charlie...

Pathétique
Il y a un peu plus d'un an, j'écrivais un

article sur les délais d'attente ahuris-
sants à l'hôpital Pierre-Le Gardeur.
Frappé par une hernie discale lombaire,
j'avais raconté mes longues heures
passées à l'urgence, alors qu'aucune
clinique ne pouvait m'accueillir. Un an
plus tard, comme vous pouvez le cons-
tater dans La Revue cette semaine,
rien n'a vraiment changé. Un patient a 

DU DIMANCHE AU MERCFAy pilings =
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Nous sommestous Charlie

passé 164 heures, c'est-à-dire presque
sept jours ou une semaine compléte,
dans les corridors de l'hôpital, avant
d'être retourné tout bonnement chez
lui. Pathétique! Je suis bouche bée
face à cette situation, d'autant plus que
le centre explique tout ça comme si
c'était presque normal. Le monsieur a
passé UNE SEMAINEà l'hôpital parcé
qu'on lui promettait une opération
qu'on ne lui a pas faite finalement. Pour
moi, ça ne passe pas pantoute. On se
fout des gens, a mon avis...

Précisions et nouvelles de Xavier Ouellet
En terminant, je m'excuse auprès de

Xavier Ouellet. J'ai mentionné la se-
maine dernière qu'il n'avait jamais parti-
cipé aux Championnats du monde de
hockey junior. C'était une erreur, car il
portait les couleurs du Canada à ce ren-
dez-vous en 2013. Même si je l'avais
encensé, comme son père Robert, ce
n’était pas une raison pour me tromper.
Merci à monsieur Michel Gauthier de
m'avoir ramené sur le droit chemin.
Profitant des blessures de défenseurs
réguliers, il fait peu à peu sa place avec
les Red Wings de Détroit. Il a amassé 1
but et une passe en 14 parties, joue en
moyenne 16 minutes par match, et sa
fiche de + 4 le place au 4e rang des dé-
fenseurs recrues de la Ligue, premier à
égalité chez les défenseurs des Wings
et troisième à égalité dans l'équipe.
Pour en savoir plus, lisez l'article sur lui
dans notre journal cette semaine. Il est
en page couverture de la section Vic-
toire. Bravo Xavier!
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POURQUOI ATTENDRE?

Découvrez commentla chiropratique
peut vous aider!

“ SOINS ADAPTÉS POUR
TOUTE LA FAMILLE
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[_] Hernie discale I
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Une clinique à la fine pointe de
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[] arthrite, arthrose
[] symptdme d'asthmeet d'ofites
[] douleurs menstruelles
[_] douleurs sciatiques
[_] engourdissements (pieds, mains)
[} maux de dos, de cou
[_] mauxde tête, migraines
[_] mauvaise posture
[_] problèmes de digestion

, [_) stress, insomnie
qu tension entre les omoplates

{si d'origine neurovertébrale)

la technologie :
* thermographie vertébrale
* électromyographie
* radiologie sur place
* analyse informatisée de votre posture
THERAPIE MANUELLE
ET PROADJUSTER

a)

¥
TELEPHONEZ MAINTENANT!
EXAMEN COMPLET

 

Dre Marie-Josée Dubouilh D.C.
Chiropraticienne

450.492.2322
321, mtée Masson, suite 202 à
Mascouche (à côté du O‘gym, face Hyundai)

www.santechiromascouche.com 1     

  

Incluant votre 1” traitement)
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OFFRE VALIDE JUSQU'AU 31 JANVIER 2015

188, MONTEE MASSON, MASCOUCHE
°450 966-6466 | www.jadylingeriefine.com
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Les tarifs en hausse de 3% dans la MRC Les Moulins
[ame chaque année, une nouvelle grille

tarifaire des services de transport en
commun est entrée en vigueur sur le terri-
toire de la MRC Les Moulinsle 1“janvier. À
l'instar de l'Agence métropolitaine de trans-
port (AMT), Urbis Transport Urbain Les Mou-
lins a augmenté ses tarifs de 3% pour I'an-
née 2015.

[ Véronick Talbot ]
redaction@larevue.qc.ca   

Jointe par le journal La Revue, Ma-
rie-Pier Beaulieu, agente de communica-
tion pour Urbis, a commenté cette
hausse des tarifs. «Il y a une hausse an-
nuelle des tarifs d'Urbis, car l'offre de
service augmente également à chaque
année.D'ailleurs, au cours de la dernière
année, Urbis a augmenté de 26 pour
cent le nombre d'heures de service
d'autobus en semaine. Urbis doit aussi
suivre les orientations de l'AMT en ce
qui a trait aux augmentations de tarifs
en raison du partage des recettes entre
les organismes métropolitains de trans-
port. L'AMT a augmenté ses tarifs de
trois pour cent pour 2015, et Urbis a
aussi augmenté ses tarifs de trois pour
cent, en arrondissant au 0,25*$. Il est
important de souligner que l'AMT etles
organismes de transport doivent égale-
ment hausser leurs tarifs à cause de
l'augmentation annuelle des frais pour
l'entretien des équipements.»

Une augmentation généralisée
Encore cette année, ce sont donc tous

les tarifs de transport en commun qui
ont augmenté surle territoire de la MRC
Les Moulins, tant pour les passages uni-
ques qu'en ce qui a trait aux livrets de
six billets et aux titres mensuels. «Ces
nouveaux tarifs sont affichés sur notre
site Internet depuis le mois de décem-
bre», a rappelé Mme Beaulieu.

J =N EP    

SUING   

  

 

La tarification des transportsen commun dans la MRC Les Moulins a subi une hausse de trois pourcent le 1er janvier. (Photo : archives La Revue)

Pour le transport en autobus d’abord,
les usagers réguliers doivent maintenant
payer leur laissez-passer mensuel au
coût de 60,50 $ en zone 1 (interne), de
102,50 $ en zone 2 (externe), et de
163 $ pour les zones 1 et 2 combinées.
Les passages uniques sont pour leur
part fixés à 2,75 $ en zonè 1 et à 4,75 $
en zone 2.
Quant aux titres mensuels TRAM,

pour l’utilisation des autobus, du métro
et du train, il en coûte un tarif régulier de
161 $ pour la TRAM 5 et de 193 $ pour
la TRAM 6. Les titres réguliers TRAIN,
enfin, pour l’utilisation du Train de l'Est
uniquement, se vendent 137 $ dans la
zone 5 (Terrebonne) et 164 $ dans la
zone 6 (Mascouche).
Pour plus d'information :

www.urbis.lesmoulins.ca ou 450 471-
9576.

DS SOIN
DE MES PIEDS!

Soignez vos...
* Douleurs aux talons

e Chevilles

* Genoux

e Champignons
Avec notre traitement au laser .

Problème de posture?
Nous avons en exclusivité de

petites orthèses sur mesure

CLINIQ
Codstrqe.de N'aicouche
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lerrebonne Ouvre ses palnoires
Treri it

    

 

Grâce à la température froide des dernières semaines, la Ville de Terrebonne à pu ouvrir la très vaste

majorité de ses patinoires extérieures. Les patinoires sont accessibles on tout temps et éclairées de

16 h à 22 h sept jours par semaine. Seules les patinoires situées au parc Arc-en-ciel, qui ouvre à

18 h 30 pendantles jours d'école, ainsi qu'au parc Saint-Joachim, qui est accessible dès 16 h 30 aussi

les jours d'école, font exception. Veuillez toutefois noter qu'en raison de la grève généraleillimitée

des surveillants-concierges qui perdure, la Municipalité ne sera pas en mesure d'ouvrir les roulottes

et les chalets adjacents à la trentaine de patinoires sur le territoire, comme c'est le cas habituetle-

ment. Des bancs extérieurs ont été installés afin de permettre aux patineurs de se changer.

Pour connaître les emplacements de toutes les patinoires extérieures, consultez le

www.ville.terrebonne.qc.ca dans la section «Répertoire des installations de loisir», sous l'onglet

«Loisir et vie communautaire». Pour consulter l'horaire complet des heures d'ouverture des patinoi-

res, référez-vous à la page 45 du Cahierloisir et vie communautaire, Édition Hiver 2015. (VT)
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Mes cours de cuisine
s'adressent à tous les gourmets,

amateurs des goûts et,
des saveurs d'Italie. * —:

Pâtes et pizza maison, sauce,
risotto, gnocchi, desserts,

et autres spécialités

YPiduesJe mon D'AGRANDISSEMENT
Le cours inclus: a ; U

reproduction,rosette AU QUEBEC
et dégustation accompagné   dun bon vin RENOVATION |

Chaque cours secderaule a Ke)® Ni
le di Cede10hà13h 2477-3776  
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«Notre absence a démontré notre pertinence»
*

A rae des prochaines élections fédéra-
les, qui se tiendront cet automne, le nou-

veau chef du Bloc Québécois, Mario Beau-
lieu, semble plus prêt que jamais à raviver
la flamme bloquiste auprès des électeurs de
la province. Dans le cadre d'une tournée
québécoise entamée cet été, il s'est arrêté
au journal La Revue,le 9 janvier, afin de ré-
pondre à nos questions.

® I" Véronick Talbot ]     
Avec l'obtention de seulement quatre

sièges à la Chambre des Communes, le
Bloc Québécois a connu de loin la plus
sombre élection de son histoire lors du
dernier scrutin fédéral, le 2 mai 2011.
Les Québécois ont alors majoritairement
boudé la formation de Gilles Duceppe au
profit du NPD.
Près de quatre ans après cette vague

orange historique, le nouveau chef blo-
quiste, Mario Beaulieu, est confiant de
récupérer les circonscriptions arrachées
par les troupes néodémocrates. «Nous
remarquons que les gens déchantent
beaucoup du NPD. |ls ont peu entendu
parler de ce qui se passe sur la scène
fédérale, et ils ont remarqué que, par
rapport à plusieurs enjeux, le NPD n’a
pas défendu les intérêts des Québécois.
Par exemple, dans le cadre du dossier
de TransCanada, qui touche la MRC Les
Moulins, le Bloc Québécois a été le seul
parti à se positionner clairement contre
ce projet d'oléoduc. Le NPD, lui, a tenu
un double discours alors que son chef,
Thomas Mulcair, a même qualifié cette
option de raisonnable. Pourtant, l'avenir
du Québec ne repose pas sur le pétrole,
mais bien sur les énergies renouvela-
bles, I'électrification des transports et
I'efficacité énergétique...»

Faire l'indépendance
En fait, selon Mario Beaulieu, le Qué-

bec doit lui-même décider de sa fiscali-
té, de sa politique économique et de ses
traités de commerce internationaux, -no-
tamment, pour assurer son plein déve-
loppement économique. || doit récupé-
rer ses leviers économiques, et la seule
façon d'y arriver, c'est par l'indépen-
dance.
«Depuis les dernières élections, nous

avons beaucoup appris. Nous avons no-

tamment compris que la question de
l'indépendance refait surface, puisque la
seule façon d'avoir un gouvernement
qui nous corresponde, c'est justement
de faire l'indépendance. Et c'est ce que
nous voulons rappeler aux Québécois.»
«Lors des dernières élections, une si-

tuation contextuelle a fait en sorte que
les Québécois ont voté pour le NPD afin
d'empêcher les Conservateurs d'être
élus, a poursuivi le chef bloquiste. Mais
cela a provoqué l'effet contraire, et cette
vague orange a permis à Stephen Har-
per et à son parti d'être élus majoritai-
res. Les gens doivent maintenant se  
Visitez plus de 75 propriétés sur {
=EncoreVenduParStef.com

    

 

3°
a
u
Q
u
é
b
e
c
*

“P
ou

r
R
E
/
M
A
X
e
n
20

13

rappeler que la seule fagon de contrer
Harper, c’est d'avoir un Bloc fort. Le
Bloc Québécois a toujours été le
meilleur défenseur du Québec, et de-
puis 2011, notre absence a démontré
notre pertinence.»

Aucun parti pris dans Les Moulins
Dans la région des Moulins, une inves-

titure bloquiste aura lieu le 8 février afin
de déterminer les candidats qui défen-
dront les couleurs du Bloc Québécois
dans Terrebonne et Montcalm cet au-
tomne. Parmi les candidats en lice, soit
Lise Barry et Michel Boudrias dans Ter-
rebonne, ainsi que Marc Michaudet Jac-
ques Tremblay dans Montcalm, le chef
bloquiste a-til des préférences? «Ce
sont tous de bons candidats, et comme
le Bloc Québécois appartient aux mili-
tants,je leur laisserai le soin de trancher.
Ce queje peux dire, toutefois, c'est que
je trouve ça positif qu'il y ait une multi-
plication d'investitures partout au Qué-
bec. Cela démontre que beaucoup de
gens veulent s'impliquer au sein du par-
ti, et c'est pour nous une occasion histo-
rique de renouveler notre formation.»
Sur quelle ligne directrice comptent

miser les bloquistes au cours des pro-
chains mois pour regagner la faveur des
électeurs du Québec? «Nous allons
beaucoup parler d'économie, du dés-
équilibre fiscal, et de l'importance de ré-
cupérer nos leviers économiques.

D'ailleurs, si j'avais été chef de l'opposi-
tion officielle au cours du dernier man-
dat, c'est sûr que j'aurais été plus offen-
sif au sujet du déséquilibre fiscal. Nous
savons que le gouvernement va modi-
fier les transferts en santé, et que les
conséquences seront considérables.
Cette année seulement, on parle de.
1 G$ en moins pour le Québec! Dans le
moment, le gouvernement provincial
nage en période d'austérité pour récupé-
rer 2 G$, mais en contrant le déséquili-
bre fiscal, ce manque à gagner serait
presque réglé.»

Philippe Couillard critiqué
Parlant d'austérité, M. Beaulieu n'a

pas manqué de critiquer les décisions
du premier ministre du Québec, Philippe
Couillard, au passage. «Je considère
que M. Couillard devrait mettre plus
d'énergie à contrer le déséquilibre fiscal
et à revendiquer notre argent. On envoie
45 G$ chaque année à Ottawa. Je suis
d'accord avec son objectif d'atteindre
l'équilibre budgétaire, mais sans dés-
équilibre fiscal, ce serait plus facile. »
Le chef bloquiste profitera de sa pré-

sence dans le Sud de Lanaudière pour
rencontrer divers intervenants et orga-
nismes, entre autres les centres locaux

LE CENTRE DE
VACCINATION

LE SERVICE PAK

POUR PRENDRE RENDEZ-VOUS, CONTACTEZ-NOUS
AU 450 474.2856 pasts 10,

PHARMAPRIX ("3 JULIE DOUCET
805, MONTEE MASSON. MASCOUCHE 
 

 

- Mario Beaulieu

Le nouveau chef du Bloc Québécois, Mario Beaulieu, s'est arrêté dans les bureaux du journal La Revue,le 9

janvier. || à répondu à nos questions, sans toutefois donner son appuià l'un ou l’autre des candidats aux in-

vestitures bloguistes de Terrebonne et de Montcalm. (Photo : Véronick Talbot)

de développement économique, dont
l'abolition l'inquiète. «lls ont un rôle es-
sentiel de soutien aux nouvelles entre-

prises et ils contribuent au développe-
ment de notre économie et de nos or-
ganismes», a-t-il conclu.

,

ta destination mode pour

HOMME & FEMME
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Macabre découverte dans un coffre de voiture
[Jens la nuit du 8 au 9 janvier, les policiers

de Mascouche ont trouvé deux cadavres
à l’intérieur du coffre d'une voiture station-
née sur l'avenue de la Gare devantle resto-
bar des Entreprises, situé près du chemin
Sainte-Marie à Mascouche.

La Sûreté du Québec (SQ) a par la
suite déclenché une enquête pour un
double homicide qui aurait fait du pro-
priétaire et de la gérante d'un bar de
danseuses de la Montérégie les deux
victimes. «Certains éléments de l’en-
quête nous portent à croire qu'il pourrait
s'agir de Martin Bélair et de Nancy
Beaulieu», a indiqué aux différents mé-
dias la sergente Christine Coulombe.

Une autopsie pratiquée le lundi 12 jan-
vier devait confirmerl'identité des victi-
mes de ce qui a toutes les apparences
d'un double meurtre.
Selon les informations qui circulent,

les victimes qui auraient formé un cou-
ple discret auraient été portées dispa-
rues depuis le mardi 6 janvier Mme
Beaulieu serait originaire de Granby et
Martin Bélair de Saint-Hyacinthe. La
page Facebook «Aidez-nous à retrouver
Martin Bélair» a d'ailleurs été créée
dans la foulée de sa disparition. Elle a
été conservée en ligne afin de collaborer
au dénouementde l'enquête et d'inciter
quiconque à se manifester. (KL)

 

Charlie Hebdo
| es villes de Terrebonne et de Mascou-

che ont mis leurs drapeaux en berne en
soutien aux familles des victimes et au
peuple français, le mercredi 7 janvier,
suite à l'attaque terroriste quia visé l’heb-
domadaire Charlie Hebdo.

«Ce sont des actes odieux et barba-
res qui ont été commis, causant la
mort de 12 personnes et 10 blessés, a
déclaré Jean-Marc Robitaille, maire de
Terrebonne, qui a appris la nouvelle
avec stupeur et désolation. Je tiens à
exprimer, au nom du conseil municipal
et de tous mes concitoyens, nos con-
doléances aux familles touchées par
cette tragédie et notre soutien le plus
sincère envers le peuple français.»
Stéphane Handfield, Maire suppléant à 

Terrebonne et Mascouche pleurent

la Ville de Mascouche, s'est exprimé
dans la même veine : «Au nom des
membres du conseil de ville, mais
aussi des Mascouchoises et Mascou-
chois, je tiens à dénoncer vivement
les tristes événements survenus à Pa-
ris ce matin dans les bureaux de Char-
lie Hebdo». Les deux administrations

ont témoigné de l'importance de la li-
berté d'expression et de la liberté de
presse autant que du droit à l‘informa-
tion. M. Robitaille a ajouté : «Nous de-
vons tous manifester notre solidarité
et affirmer notre refus de nouslaisser
intimider par des actes terroristes de
la sorte». Pour sa part, M. Handfield a
conclu : «Nos pensées vont vers les
victimes, leurs proches et leurs fa-
milles».

 
Le propriétaire d'un bar de danseuses, Martin Bélair, 37 ans, et la gérante Nancy Beaulieu, 41 ans, auraient

été retrouvés sans vie à Mascouche. (Photo tirée de Facebook)
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Un pick-up prend feu sur Poplar

 
4
 

Une camionnette stationnée dans I'entrée d'une résidence de la rue Poplar a Mascouche a été la proie des

flammes dans la froide journée du mercredi 7 janvier. L'incendie s'est déclaré a 12 h 31 tandis que le moteur

roulait pour réchauffer le véhicule avant que le propriétaire ne prennele volant. «Un bris mécanique est la

cause probable de l'incendie», a déclaré Jean-Pierre Boudreau,directeur au service de prévention des in-

cendies. Le véhicule flambait relativement près de la résidence de son propriétaire, mais une rapide inter-

vention de 12 pompiers a permis d'éviter le pire. Les effectifs déployés maîtrisaient déjà le brasier une demi-

heure plustard. Personne n’a été blessé au cours de l’intervention.

(Texte : Karine Limoges/Photo : Claude Isabelle)
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|"audience reportée de quelques mois
[Jens le dossier qui oppose Denis Ville-

neuve, greffier et ex-directeur des Res-
sources humaines à la Ville de Mascouche,
et deux employées du service, l'audience
devant la Commission des relations de tra-
vail qui devait reprendre le 14 janvier a été
reportée.

La Ville de Mascouche a en effet for-
mulé une demande de report des procé-
dures vendredi dernier, a appris La Re-
vue du conseiller syndical attaché au
SCFP Michel Gratton. Puisque la Muni-
cipalité souhaite faire comparaître

Claude Perrotte, directeur général, à ti-
tre de témoin et que celui-ci est actuel-
lement en congé de maladie, le com-
missaire André Buissières a accepté
d'entendre les témoins de la partie dé-
fenderesse à une date ultérieure. Rap-
pelons que dans cette cause, le syndi-
cat invoque que M. Villeneuve a «agi il-
légalement» en suspendant deux em-
ployées qui s'étaient plaintes de harcè-
lement de la part de leur supérieur um-
médiat, Pierre St-Onge, ex-greffier de la
Ville, depuis congédié. Prochainement
comparaîtront Claude Perrotte, Eve Zé-
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HEHE BONNE ANNEE

   
Découvrez les modèles 2015
au Salon de ‘Auto de Montréal.

Toyota, c'est moins cher que vous pensez.
Jusqu'au 2 février seulement, chez vos concessionnaires Toyota du Québec

Levelllstoyoïa.com
1369, montée Masson, Terrebonne

L'OJUSJEC

Aujourd'hui greffier à la Ville de Mascouche,

Denis Villeneuve se défend d'avoir

«agiillégalement» dansle cadre de ses fonctions

de directeur des ressources humaines.

ville, psychologue organisationnelle, et
le principal mis en cause, Denis Ville-
neuve. L'audience a été remise à la fin
avril ou début mai.

Texte : Karine Limoges
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[ MUNICIPAL ]

Terrebonne et Sainte-Anne-des-Plaines signent

 

pour 10 ans
| Anne-des-Plaines ont renouvelé, le 18 dé-
cembre, leur contrat afin d'assurer la des-
serte policière du territoire pour les dix pro-
chaines années. L'entente a ainsi été ré-
équilibrée à 50 % au prorata de la popula-
tion de Sainte-Anne-des-Plaines et a 50 %
de sa richesse foncière uniformisée (RFU),
une formule de partage qui satisfait les deux
parties.

F Karine Limoges ]
presse@larevue.qc.ca   

Liées au niveau du service de police
depuis 25 ans, les deux villes renouve-
laient aux cing ans leur ententeinitiale.
A la demande de Guy Charbonneau,
maire de Sainte-Anne-des-Plaines, la
Ville de Terrebonne a accepté de revoir
les termes de l'entente pour un partage
plus équitable des coûts. «Depuis le dé-
but de l'entente en 1990, nous avons
travaillé très fort pour offrir à la popula-
tion de Sainte-Anne-des-Plaines un ser-
vice de police proactif et efficace. C’est
pourquoi nous sommes heureux de
poursuivre cette collaboration», a com-
menté le maire de Terrebonne Jean-
Marc Robitaille.
Son homologue Guy Charbonneau a

ajouté : «En nous associant avec Terre-
bonne, nous pouvons offrir aux Anne-
plainois un service qui répond aux plus
hauts standards, service que nous ne
pourrions pas nous offrir à un coût rai-
sonnable». Le chef de police Marc Bris-

  

 

  
Les maires Jean-Marc Robitaille et Guy Charbonneau signent la nouvelle entente pour le service intermunicipal de police, entourés de Clermont Lévesque, conseiller

municipal, Marc Brisson, directeur du service de police, et Serge Lepage,directeur général de Sainte-Anne-des-Plaines.(Photo : Karine Limoges)

son a parlé d’un partenariat «exemplaire
et exceptionnel» attribuable à la compli-
cité des deux administrations municipa-
les ainsi qu’au travail passionné des em-
ployéscivils et policiers. La nouvelle for-
mule permettra à Sainte-Anne-des-Plai-
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SREPSEEras

4, 1340, Grande Allée I
A Terrebonne 3

Plancher Denis 450 471-2381 2
Diancher De Bois Franc www.plancherdenis.com @

nes d'économiser jusqu'à 400 000 $ par
année, ce à partir de la deuxième année
du contrat.
La Municipalité faisant partie de la

Communauté métropolitaine de Mont-
réal, elle ne peut avoir recours aux servi-
ces de la Sûreté du Québec. «En cèn-
texte d'austérité, il est important que
les municipalités se regroupent en se
fixant des objectifs clairs», a renchéri

M. Robitaille. Sainte-Anne-des-Plaines
fait partie de l'un des six secteurs de pa-
trouille du service de police intermunici-
pal où se retrouvent à pied d'œuvre en
permanence deux superviseurs et deux
agents affectés à la circulation.
Notons quel'entente avec Bois-des-Fi-

lion doit également être renouvelée in-
- cessamment en vertu de la mêmefor-
mule de partage.

 

      
Valide jusqu'au 28 février 2015
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chez ALBI,
oN COMMENCE L’ANNEE

   

& mazDa HYUNDAF
ALBI LE GÉANT ALBI LE GÉANT KIA ALBI HYUNDAI DE MASCOUCHE

3550 AVENUE DE LA GARE 3601 AVENUE DE LA GARE 290 MONTÉE MASSON
(SORTIE 44, AUTOROUTE 640) (SORTIE 44, AUTOROUTE 640) (ANGLEDE L'ESPLANADE)

T 3474-5555 D :474-3333 TT 474-1110

<2 ALBI
ALB: NISSAN ALBIINFINITI. OCCASION

50 MONTÉE MASSON 3600 AVENUE DE LA GARE .COM
(EN FACE DU SMART CENTRE): (SORTIE 44, AUTOROUTE 640)
D':474-0578 T :474-9000 TT ‘869-2524
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A-14 Le mercredi 14 janvier 2015 LA REVUE

[ POLITIQUE ]
www.larevue.qc.ca

 

Lassociation libérale de Terrebonne dresse son bilan
A roccesion de la fin d'année 2014, Robert

Corriveau, président du Conseil régional
de Lanaudière du Parti libéral du Québec
(PLQ) et Daniel Despins, président de I'As-
sociation libérale de Terrebonne, ont tracé
le bilan des actions du gouvernement de
Philippe Couillard.

Parmi les quatre grandes priorités de
M. Couillard, le tandem évoque le re-
dressement des finances publiques,
passant entre autres par la Loi favorisant
la santé financière et la pérennité des ré-
gimes de retraite à prestations détermi
nées du secteur municipal et la mise en
place d'un vaste plan de réduction de
ses effectifs dans la fonction publique.
En matière de relance économique,
MM. Corriveau et Despins mentionnent

la reprise du Plan Nord, qui favorisera
les équipementiers et autres fournis-
seurs établis dans les parcs industriels
de Terrebonne.
Quant à la modulation du tarif des ser-

vices de garde et son indexation, ils qua-
liflent de «courageux» de poser des ges-
tes d'optimisation nécessaires qui feront
que près de 30 % des familles continue-
ront de payer 7,30 $ par jour par enfant.
Pour ce qui est des services de santé et
l'abolition des agences, MM. Corriveau
et Despins estiment que des mesures
ont été prises pour mettre le patient au
centre des décisions et favoriser l'accès
aux médecins de famille.
Selon eux, l'intégrité et la transpa-

rence ont été au cœur des priorités du

 

Spécialiste en prothèse capillaire
et prothèse mammaire externe
 

)

 
Daniel Despins, président de I'Association libérale de Terrebonne, et Robert Corriveau, président du Conseil

régional de Lanaudiere du PLQ.
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gouvernement libéral, les agendas des
ministres étant maintenant diffusés sur
le Web.
«Oui, le chemin vers la prospérité est

difficile et exigeant, mais je préfère faire
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ces sacrifices maintenant et avoir la fier-
té de léguer à mes enfants et petits-en-
fants un Québec qu'ils auront les
moyens de façonner à leur image», de
conclure Daniel Despins.
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ÉCOLAIT OBTIENT SA CERTIFICATION SQF

 

Les efforts de toute une équipe sont récompensés
employés peuventse féliciter d'avoir obtenuA prèstrois annéesde travail et d'investis-
la certification internationale SQF en ma-sements, l'entreprise Ecolait et ses 225

  

 

       
École de coiffure
Dans un salon de coiffure avec une
ambiance chaleureuse et dynamique  

Débutant le 3février — |
Formation « styliste et coloriste » en coiffure

Formation privée ou semi-privée
- Durée 25 semaines 500 heures de cours

450 heures de stage

EI Salon accrédité (reçu d'impôt disponible)

CI Possibilité de paiement mensuel

(Tout au même endroit |
da(Différence 4455,de Hauteville,

- Terreb
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Dans l'ordre habituel, on reconnaît Caroline Lecompte, technicienne, Nathalie Joiy, coordonnatrice HACCP/

SOF, Jean Beaulieu, directeur des ressources humaines, Evelyne Blanchette, coordonnatrice HACCP/SQE,

Denis Paquet, directeur des opérations, ainsi que Sylvie Chassé et Hélène Landry,techniciennes.

(Photo : Véronick Talbot)

tière de qualité et de sécurité, une norme
qui vient consolider leur position de chef de
file dans l'industrie du veau de lait, tout en
leur ouvrant les portes d'un marché encore
plus grand.

Ce sont les 2, 3 et 4 décembre que
l'audit en vue de l'obtention de la certifi-
cation SQF s'est déroulé dans les lo-
caux d'‘Ecolait, sur le chemin Sainte-
Claire à Terrebonne. L'entreprise, qui a
alors obtenu un taux de réussite de
91 %, a multiplié les efforts et les inves-
tissements pour ainsi se distinguer.
«Au-delà de la norme HACCP de I'A-
gence canadienne de l'inspection des
aliments, qui offre à notre clientèle une
garantie en termes de salubrité alimen-
taire, nous avions ce désir de nous pré-
valoir de la certification SQF, pour égale-
mentfigurer parmi les meilleurs en ter-
mes de qualité et de sécurité. Avec les
employés de l'entreprise, qui ont tous
eu un rôle primordial à jouer, nous
avons donc revu certains processus in-
ternes et postes de travail, et nous
avons acheté de nouveaux équipe-
ments. Tous ont été appelés à se res-
ponsabiliser, parce que ça prend la colla-
boration de tous pour obtenir une telle
certification», confie Nathalie Joly, coor-
donnatrice HACCP/SQF pourÉcolait.
Comme des audits internes seront

menés chaque année pour le renouvelle-
ment de la certification SQF, il faut que

tout soit mis en pratique en tout temps.
«Une grande étape a été franchie en dé-
cembre avec cette nouvelle accrédita-
tion, mais maintenant, nous devons
maintenir le cap pourla conserver année
après année et s'ajuster à ses mises à
jour au besoin», poursuit Mme Joly.

Un joueur majeur
Jean Beaulieu, directeur des ressour-

ces humaines, considère que cette nou-

velle certification apportera beaucoup à
l’entreprise et à ses employés. «De plus
en plus de clients, particulièrement les
grandes chaînes alimentaires, exigent
maintenant la norme SQF. Nous venons
donc consolider notre position avec nos
clients existants tout en nous créant une
ouverture pour de nouveaux clients et
même pour de l'exportation vers les
Etats-Unis. End’autres mots, avec cette
nouvelle norme, Ecolait devient un
joueur majeur dans la région en termes
d'emplois et de développement de l'in-
dustrie.»
L'obtention de la certification SQF fi-

gurait d'ailleurs dans la convention col-
lective historique de 10 ans qu'a signée
l'entreprise, il y a quelques mois, avec
ses employés. «Ça vient solidifier notre
base d'emploi. Tout le mondeest heu-
reux de cette nouvelle chez Écolait, et
tous ont de quoi en être fiers.»

Texte: Véronick Talbot
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ALBI le géant atteint des sommets inégal
7

| année 2014 aura été des plus fructueu-
ses pour ALBI le géant. En plus d'acqué-

rir huit nouvelles concessions et de cons-
truire un méga centre de voitures d'occa-
sion à Mascouche, le groupe a vendu pas
moins de 31 799 véhicules au cours des 12
derniers mois, lui permettant de se tailler
une place enviable en terme de ventes sur
les scènes provinciale et nationale.
D'entrée de jeu, ALBI le géant a débu-

té l'année 2014 sur les chapeaux de
roue en signantl'achat d'ALBI Nissan de
Mascouche, le 1“ janvier. Ont suivil’ac-
quisition de sept autres concessions,
soit ALBI Infiniti à Mascouche, dont les
installations neuves ont immédiatement
conquis la clientèle, ALBI Hyundai à So-
rel-Tracy, ALBI Chrysler Dodge Jeep
Ram Fiat à Pointe-aux-Trembles, ALBI
Kia à Sorel-Tracy, ALBI Nissan à Repenti-
gny et à l‘Île-Perrot, ainsi qu'ALBI Honda
à Pointe-aux-Trembles, la toute première

Centre Dentaire
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concession Honda du groupe.
À ceci s'ajoute la construction d'un

méga-centre de voitures d'occasion à
Mascouche, où quelque 1 000 véhicules
presque neufs et à très bas kilométrage
sont exposés. Dans l'ensemble, a ce
jour, ALBI le géant compte donc plus de
31 entreprises reliées directement aux

opérations journalières de ses conces-

sions automobiles. De ces entreprises,
18 sont des concessions de véhicules
neufs représentant 13 bannières.
«Et le groupe entame l’année 2015 en

poursuivant sa croissance, en confir-
mant l'achat de deux autres conces-
sions de véhicules neufs sur la Rive-
Nord de Montréal, lesquelles seront an-
noncées sous peu. ALBI le géant prévoit
aussi faire l'acquisition de plusieurs nou-
velles concessions de véhicules neufs
et d'occasion au cours des prochains
mois», d'indiquer Cathy Laroche, direc-
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Derrière une reproduction dela voiture Infiniti Redbuli Racing de Formule 1, Gabriel Michaud, conseiller mu-

nicipal, Denis Leclerc, président du groupe ALBI le géant, Guillaume Tremblay, maire de Mascouche, et

Louise Villeneuve, vice-présidente du groupe ALBI le géant, lors de l'inauguration officielle de la nouvelle

concession ALBI Infiniti de Mascouche. (Photo : archives La Revue)

trice des communications.

Un objectif de 45 000 ventes en 2015
L'année 2014 aura aussi été marquée

par un nombre impressionnant de ven-
tes pour ALBI le géant, qui aura vendu
16 006 véhicules neufs, 2 684 véhicules
d'occasion et 13 109 véhicules en gros,
pour un grand total de 31 799 véhicules
qui ont trouvé preneur en 12 mois. En
2015, l'objectif du groupe est d‘attein-
dre la barre des 22 500 voitures au dé-
tail 5000 véhicules d'occasion et
17 500 ventes en gros.
Dans un mêmeordre d'idées, l'année

2014 a conséquemment vu plusieurs
concessions du groupe atteindre des
positions enviables en termes de ven-

tes, dont ALBI te géant Mazda, qui a ter-
miné en première position en Amérique
du Nord, ALBI Mazda de Laval, qui a ter-
miné au troisième rang au Québec, AL-
BI le géant Kia à Mascouche, qui a at-
teint le premier rang au Canada, ALBI
Kia de Laval, qui a été classé au
deuxième rang au Québec et au troi-
sième rang au Canada, ALBI Nissan de

Blainville, qui a atteint la deuxième posi-
tion au Québec, et ALBI Nissan de Mas-
couche, qui s'est classé au quatrième
rang au Québec.

Une position renforcée
À la lumière de ces résultats sans pré-

cédent, le président d’ALBI le géant, De-
nis Leclerc, a souhaité féliciter toute son
équipe. «C'est grâce à la force et au pro-
fessionnalisme de nos équipes que nous
avons été en mesure de vivre une année
2014 aussi exceptionnelle et ainsi d'offrir
le meilleur à nos clients. Grâce à cette
année fructueuse, nous avons renforcé
notre position de chef de file de l'indus-
trie automobile canadienne, et notre of-
fre de services s’est raffinée dans plu-
sieurs régions du Québec. Notre défi en
2015 sera de préserver la passion et le
dévouementqui animent encore nos em-
ployés de la première heure et de faire
en sorte que ces valeurs importantes
soient partagées par nos 900 collègues
qui travaillent avec ardeur pour assurer la
satisfaction de nos nombreux clients.»

Texte: Véronick Talbot
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La Salon Beauté Coiffé pour vous servir
1 tout nouveau salon de coiffure a ouvert

ses portes a la clientele locale en novem-
bre dernier. Composée de cinq spécialistes,
l'équipe cumule plusieurs années d'expé-
rience qu'elle met au service de toute la fa-
mille.

Dirigé par Christine Boyer et Barbara
Lanciaux, le Salon Beauté Coiffé, situé
au 2400, avenue de l'Esplanade, porte
202 à Mascouche, propose le service de
coiffure pour tous les membres de la fa-
mille, de l'enfant aux grands-parents, en
passant bien sûr par les parents.
Fonctionnant principalement sur ren-

dez-vous, mais aussi sans rendez-vous
lorsque l'horaire de le permet, le salon
se distingue par l'esprit d'équipe qui y

     

 

  

    

règne de même que par le professionna-
lisme de ses spécialistes. «Nous tra-
vaillons beaucoup en équipe et nous
prenons part à plusieurs formations par
année. Nous cumulons beaucoup d'ex-
périence», confirme Mme Boyer.
En plus de la coiffure, les services de

pose d'ongles et de maquillage perma-
nent, une nouveauté au salon, sont of-
ferts à la clientèle. Pour en bénéficier, il
suffit de prendre rendez-vous en compo-
sant le 450 966-9203. Le Salon Beauté
Coiffé est ouvert les mardis et mercre-
dis de 9 h à 17 h, les jeudis et vendredis
de 9 h à 20 h, ainsi que les samedis de
8 h à 15 h, selon la demande.

Texte: Pénélope Clermont

déyrerrebonne
LY +

 

C’est le 11 novembre que l'équipe du Saion Beauté Coiffé a tenu un 5 à 7 en compagnie d'une trentaine de

personnes afin de souligner l'ouverture des lieux. Sur la photo, on reconnaît à l'avant Josée Beaupré et Isa-

belle Laflamme,ainsi qu'à l'arrière Barbara Lanciaux, Christine Boyer et Mélodie Lebeau.(Photo : courtoisie)
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Offrez le paradis à vos pieds
|= gens ont souvent tendance à négliger

leurs pieds. Pourtant, ils les supportent
jour après jour et méritent donc les meil-
leurs soins qui soient. Grâce à la nouvelle

“ clinique de podologie Le Pied Léger, profi-
tez dès maintenant d’une gamme de serv-
ices thérapeutiques et esthétiques hors du
commun. Un coin de paradis à découvrir
dès maintenant!

F Véronick Talbot ]
redaction@larevue.qc.ca

     
Situé au 1220, rue Philippe-Chartrand,

bureau 110, à Terrebonne, Le Pied Lé-
ger a été fondé par Josée Léger, hy-
giéniste en podologie depuis 15 ans. Ay-
ant travaillé dans le domaine pendant
plusieurs années, elle souhaitait offrir à
la clientèle une gamme de services de

grande qualité à prix accessible.

C'est ainsi qu'à sa clinique de podolo-
gie, vous pouvez profiter d’une diversité
impressionnante de services, allant du

traitement de diverses pathologies aux
soins de beauté des pieds. Pressothéra-
pie, orthoplastie, correcteur d'ongle in-

carné, traitement des cors et des cal-
losités, des durillons, des talons fissu-
rés, du pied d'athlète, de l'œil perdrix et

de la mycose, exfotiation, pédicure et
manucure, il y a de tout pour répondre à
vos besoins. La clinique offre même
des services de massothérapie. En plus

de gâter vos pieds, vous pouvez relaxer
grâce à un bon massage suédois, aux

pierres chaudes, intramusculaire ou aux

    
     

   

1220, Philippe.-Chartrand

raJRSOUR

450 918-PIED(7433)

   
Josée Léger vousinvite adécouvrir

la clinique de podologie

bambous, ou en vous offrant une sé-

ance de réflexologie.
«La gamme de soins offerts est diver-

sifiée et accessible, le tout dans un

cadre stérilisé. Nos services sont de
grande qualité et nos prix sont abord-
ables, et des regus sont disponibles

pour assurances», indique Mme Léger.
Grandes promotions d'ouverture
Pour souligner l'ouverture du com-

merce, plusieurs promotions sont actu-

ellement en vigueur. Vous pouvez no-
tamment profiter d'une manucure et

d'une pédicure beauté au Shellac au prix
de 40 $ ou encore bénéficier d'un forfait
thérapeutique, incluant un bain de pied,
un traitement d'hygiène du pied, une
coupe d'ongles, une réduction des cal-

losités, un soulagement des cors, un
soin à la paraffine, un vernis et un mas-
sage de la demi-jambe au coût de 45 $.
Enfin, à l'achat d'une heure de masso-
thérapie, vous obtenez 30 minutes gra-
tuites.
La clinique est ouverte du mardi au sa-

medi et offre parallèlement des soins à
domicile. Pour plus d'information, com-
posez le 450 918-PIED (7433).  
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Constructions Lacourse conçoit à Maison Intelligente

 

Guy Lacourse et Salvatore Ciarlo posent ici devant l'enveloppe étanche del'une des résidences de Construc-

tions Lacourse dansle secteur de la Seigneurie du lac Long. (Photo : Karine Limoges)

| a performance d'une maison demeure pri-
mordiale pour Constructions Lacourse,

qui construit dans Les Moulins depuis 2002.
Ses résidences surpassent les normes de
l’industrie en matière d'étanchéité d'air et
d'économie d'énergie. L'entreprise a été in-
vitée l'automne dernier au siège social d'O-
wens Corning à Toledo, en Ohio, avec quel-
ques entrepreneurs sélects pour participer
au programme de mise en marché des pro-
duits Net Zero Energy.

Guy Lacourse, coprésident de Cons-
tructions Lacourse, et Salvatore Ciarlo,
directeur technique pour Owens Cor-
ning, défendent le principe du confort
optimal que peut atteindre une rési-
dence. «Nous avons été parmi les pre-
miers au Québec à aller de l'avant avec
les produits Net Zéro, qui produisent
plus d'énergie que la consommation né-
cessaire», a exprimé M. Lacourse.
Notons que Construction Voyer fait

également partie des entrepreneurs
ayant développé 25 maisons éconergéti-

ques en partenariat avec le ministère
des Ressources naturelles du Canada.
«Nous avons amené les leaders de l'in-
dustrie afin de promouvoir nos produits
auprès des consommateurs dans le ca-
dre d’un programme de sensibilisation»,
d'ajouter M. Ciarlo.
Le Code de construction du Québec

évoluant d'année en année, les niveaux
requis d'isolation ne seront plus les mê-
mesd'ici cinq ans. Owens Corning a été
proactif en maximisant l'enveloppe de la
maison prête à recevoir des panneaux

solaires. «Le jour où c'est abordable
pour le consommateur, on l‘installe I»
lance Salvatore Ciarlo.
Le système mise sur une meilleure ef-

ficacité énergétique afin que le bâtiment
consomme une quantité d'énergie égale
ou moindre à ce qu'il produit. Autrement
dit, la technologie représente un com-
promis idéal entre le confort et l'écono-
mie d'énergie.

Texte: Karine Limoges

Un salon comme chez soi... ou presque |
U ne rapide recherche sur Internet,

un certain soir de novembre, m'a
permis de faire la découverte du salon

de beauté Sphère Passion. Situé à quel-
ques pas de chez moi, au 3175, boule-
vard de la Pinière, j'ai déniché ce salon

chic mais sans prétention offrant tous

les services dont j'avais envie pour me
faire un peu dorloter en ces journées de
grisaille.

OÙ

On m'avait déjà glissé un mot sur sa pro-
priétaire, Isabelle Boisvert, coiffeuse et colo-

riste de 20 ans d'expérience qui exerce son

métier depuis des années dans la région.
Elle et son conjoint, Dominic Thibeault, ont

ouvert cette nouvelle adresse, en bordure de
l'autoroute 640, tout récemment. Une visite

éclair m'a convaincue, et j'ai pris ren-

dez-vous. J'y ai découvert un véritable petit
bijou niché dans un décor contemporain

aux couleurs pétillantes où l’on se sent tout
à fait à l'aise, et même un peu commeà la

maison... ou presque.
Dès monarrivée, une charmante employée

me propose un café ou un thé ainsi qu’une
collation afin de patienter le temps que
sonne l'heure de mon rendez-vous. Dans

I'espace central du salon, je m'assois une
tasse à la main, mon cellulaire dans l‘autre,

Grâce au Wi-Fi gratuit sur place, je peux me
tenir au fait de l'actualité. Je jette de temps
à autre un coup d'œil furtif au téléviseur qui

Karine Limoges ]
presse@larevue.qc.ca
     

domine la salle d'attente, sur lequel défilent
des sous-titres.
L'heure des choix
On m'appelle, c'est mon tour. Je passe au

coin technique, où une professionnelle sau-

ra me conseiller et me guider dans mon
choix pour une nouvelle tête. L'une des spé-

cialistes en coloration - elles sont trois, pos-
sédant chacune entre 12 et 20 ans d‘expé-

rience — a su m'offrir de judicieuses sugges-
tions. D'ailleurs, toute l’équipe suit réguliè-
rement des formations afin de se tenir à
l'affût des tendances, m’apprend-on, autant

sur les couleurs en vogue queles techniques
dansla pratique du métier.

En fonction de monteint et de la coupe
qui me plaît, on m'explique ce qui me con-

vient le mieux. Je fais mon choix définitif.

Direction lavabo, où j'ai droit à un massage
capillaire des plus apaisants. Puis, je suis diri-
gée vers la coiffeuse qui m'a été désignée,
celle à qui je confierai ma tête. Je dois pa-
tienter encore quelques minutes, alors on

me prête un iPad pour me distraire, le
temps que ma coiffeuse se libère.
Des trucs et astuces

Dansl'intervalle, les conversations fusent

et s’entremélent, les artistes du ciseau

échangent avec les clients — elles me posent

des questions et on rigole. Entre les coups

de ciseau, elles se partagent trucs et astuces
pour préserver la santé du cheveu et du cuir

chevelu. Ou encore, elles se rappellent leur
dernier souperde filles. Elles s'informent au-

près des clients réguliers des petits tracas et
des anecdotes du quotidien. L'ambiance

reste familiale, sans chichis, on sent que les

filles forment une équipe amicale et soudée.

 

L'équipe dynamique et chaleureuse du Salon de beauté Sphère Passion entoure ici la

propriétaire, Isabelle Boisvert.

Étantl’un des salons à détenir en exclusivi-
té la gammeitalienne de produits capillaires
Davines, on me parle sans tarder des pro-

priétés extraordinaires de ses produits coif-

fants naturels et colorants écologiques. Fa-
briquée à base de plantes, la gamme de
soins des cheveux combine les principes d'a-
romathérapie et des biotechnologies. Mieux
encore : on peut s'en procurer directement

en salon et ramener de petits flacons à la
maison. Les contenants, conçus en plastique

recyclable, peuvent facilement aller au lave-
vaisselle et je pourrai retourner en salon

pour un remplissage. La gammede produits

se décline en shampoings et revitalisants,

traitements capillaires et huiles de soin mul-
tifonction à usage universel.

Si j'y retourne? Bien entendu! Je n'ai pas
eu le temps de confier mes mains aux bons
soins d’une des deux manucures qui réali-

sent des exploits sur cette partie du corps
trop souvent négligée.
Pour découvrir vous aussi le Salon decoif-

fure Sphère Passion, rendez-vous au
www.facebook.com/spherepassion.

Publireportage
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043 choix triomphaux pour Operation Nez Rouge
r
t

  

+
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L'édition 2014 de la campagne Opération Nez Rouge sur le territoire de Mascouche — Lanaudière-Sud aura

permis de récolter 17 763 $ au profit de l'organisme Parenfants de Mascouche. (Photo : Gilles Fontaine)

M aître d'œuvre de l'édition 2014 de la
campagne Opération Nez Rouge sur le

territoire de Mascouche — Lanaudière-Sud,

Parenfants de Mascouche tenait, le 9 jan-
vier, une soirée dédiée aux bénévoles au
Pavillon du Grand-Coteau. L'organisme s'est
alors vu remettre la somme de 17 763 $, re-
présentant les dons remis par les automobi-
listes-utilisateurs du service.

«Je ne pourrais pas être plus fière de
ce que notre comité coordonnateur a ac-
compli pendant les quinze jours de la
campagne d'Opération Nez Rouge. Ça a
été un gros défi et nous l'avons relevé»,
a confié Isabelle Hardy, coordonnatrice
principale de la centrale Mascouche —
Lanaudière-Sud. «Pour tous, l'engage-
ment a été total. Nos 373 bénévoles ont
répondu à notre appel et, ensemble,
nous avons pu effectuer 843 raccompa-

gnements. Je peux d'ores et déjà vous
dire que nous y serons pour la prochaine
campagne», a-t-elle ajouté.

Une première historique
En plus de se voir remettre les dons

de la dernière campagne, l'organisme
Parenfants a été nommé, parmi tous les
organismes, «Maître d'œuvre du jour» le
31 décembre par le secrétariat national
d'Opération Nez Rouge, une première
dansl’histoire de la Centrale Mascouche
— Lanaudière-Sud.
Josée Noury, directrice de Parenfants,

n'a pas manqué de souligner l'excellent
travail du comité coordonnateur. «Je
tiens à remercier Isabelle Hardy, Alfred
Dagenais, Romain Kowalski, Nadia Poi-
rier, Annick Savard, Émile Brien et Mar-
tin Ducharme de leur apport à notre
cause, mais également pour avoir per-
mis à des centaines de familles de pas-
ser un bon temps des Fêtes», a-t-elle
souligné en leur remettant une plaque
de reconnaissance.
Mmes Hardy et Noury ont, de plus, re-

connu le travail de trois bénévoles, soit
Geneviève Grignon (recrue de l'année),
Samuel Villeneuve (révélation de l’an-
née) et Gilles Patenaude (bénévole de
l'année). Fait à noter, M. Patenaude aura
été présent lors de quatorze soirées de
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Soirée V.LP. sur notre gamme

Mercredi 28 janvier de 16 h à 19 h
Places limitées, réservez tôt!

UVÆNAT

de produits Aly ri a

 

  

 

* Microdermabrasion

* Oxygénothérapie

* Poudre solaire colorescience
* Injection de Botox et de Juvéderm

* Électrolyse
 Nutrisaveurs (perdez du poids, gardezla ligne) «

*Pour un tempslimité — Détails en clinique

* Facial
* Épilation à la cire
* Produits Alyria
. Lipomassage
+ Epilation à la lumière pulse
* Venus Freeze
 

 
Nouveauté : nos produits Nutrisaveurs sont de retour !

  

  450 824-3334
chemin Gascon,Terrebonne
Www.auuecom

  

   

 

raccompagnement sur quinze.

Un 2 000 000 raccompagnement
L’Opération Nez Rouge 2014 aura

donc été un succès dans la région
comme ailleurs. Sur la scene cana-
dienne, 52 064 bénévoles (39 767 au
Québec) ont permis d'effectuer 76 105
raccompagnements (55 433 au Québec)

   

 

    
MITSUBISHI
MOTORS

/ Avec échange

équivalent à:1000$

+ Rabais échange: 1000$

+ Rabais voiture: 2200$

+ Pneus d’ hiver

+ Démarreur à distance

MIEUX CONSTRUIT. MIEUX GARANTI.

2014 Mirage SE Air Climatisé

et d'amasser plus de 1,5 MS à être ver-
sés à des organismes locaux.
Créé en 1984 ‘par Jean-Marie De

Koninck, Opération Nez Rouge com-
mencera sa prochaine campagne par
une étape importante en effectuant son
2 000 000° raccompagnement. La 32°
édition d'Opération Nez Rouge se dé-
roulera du 4 au 31 décembre 2015.

Texte: Gilles Fontaine

   

  

2014 Outlander ES AWD

 

* Outlander GT 2015 illustré

[] 84
MOIS

Avec échange

équivalent à: 1000$

+ Rabais échange: 1000$

+ Rabais voiture: 4000$ |

+ Pneus d'hiver

+ Démarreur à distance

_L72) ©
La Mirage Se à boite manuelle c-82 2014 a un financement de 2.99% 84 mois pour un paiement de 43$ par se-
maine plus taxes, incluant un échange équivalant à 1000$. La Outlander ES à traction intégrale 2014 a un
financement de 2.99% 84 mois pour un paiement de 329$ par mois plus taxes, incluant un échange équivalent
à 1000$. Les offres sont valides jusqu'au 2 février Certaines restrictions s'appliquent. * La promotion
d'échangé ta vieille voiture est valide ssulementà l'achat d'une voiture neuveoo le montant peut varier entre
1000$ et 20008 en fonction dela voiture neuve achetée et au 9 qui si
 Li tes

 

les mieux pi gés ne pas les modèle evolution ralliart et i-miev Les vé-
hicules les mieux protégés au monde sont des marques de commerces déposées de Mitsubishi Motors North
Amenca inc. Détail en concession
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la
Commerce en <

Selon les plus ré-

centes données

de la Chambre im-

mobilière du

Grand Montréal,

la bannière

RE/MAX des

Mille-Îles  de-
meure le chef de

file sur le marché

de la vente de

; propriétés parmi

les quatre princi-

pales agences

présentes dans la

MRC Les Moulins.

Au cumulatif de

l'année, RE/MAX

. des Mille-Îles a
dt za publié 2 250 nou-

velles propriétés soit une proportion de 53,6 % des inscriptions de ces quatre agences. L'entreprise au

sein de laquelle œuvrent 99 courtiers immobiliers a effectué 1 563 transactions soit près de 57 % de toutes

les transactions à Terrebonne et Mascouche. Son volume d'affaires a atteint près de 300 M$ durant l'an-

née, Il s'agit d'un sommet pour ce leader de l'industrie. Ses propriétaires Renaud Thibault et Marguerite

Laurin souhaitent poursuivre sur cette lancée et se maintenir en position favorable sur l'échiquier immobi-

lier. Pour un courtier de confiance, composezle 450 471-5503.

 

   

Vous êtes commerçants ou professionnels
et avez une nouvelle à partager?

) Vous démarrez une entreprise? Contactez-nous !

ventes@larevue._ca © 450 964-4444

 

Expertes à manierle ciseau, les coiffeuses du salon Chanie Coiffure vous reçoivent dans une atmosphère

toute simple, conviviale et chaleureuse où l'on s'y sent à l’aise comme à la maison, Le salon, établi durant

24 ans sur le chemin Sainte-Marie à Mascouche sous le nom de Sélection Coiffure, a dorénavant pignon

surrue au 842, montée Masson et se nomme aujourd'hui Chanie Coiffure. Sur la photo, Chantal Huot et An-

nie Beaudoin, copropriétaires-coiffeuses, Bela Buzo, Caroline Champagne, coiffeuses, et Frédérique La-

santé, technicienne en pose d'ongle, extension de cil et de rallonges, offrent leurs services à tous les

membres de la petite famille. Aux hommes, notez qu'il est possible de vous prévaloir d'une carte fidélité

qui permet d'obtenir une coupe gratuite à votre 5e visite. Pour un rendez-vous, composezle 450 474-3737.
 

Des chasseurs d'images
d votre disposition

Ferland Photo im-

mortalise depuis une

décennie déjà le vi-

sage des Moulinois

dans divers événe-

ments et moments

de réjouissances.

‘Fondée par deux

photographes issus

de Québécor, la

firme Ferland Photo

a d'abord vu le jour

dansla résidence de

Michel Ferland. Le

0Aires s'est éta-

FJil y a trois ans au

3215, boulevard de

La Pinière à Terrebonne. Ce 10e anniversaire marque une année de renouveau puisque l'entreprise a re-

vampé son studio de même que son site Internet. En janvier, à l'achat d'un chèque-cadeau de 150 $, obte-

nez une séance photo en famille d'une valeur de 70 $. Sur la phato, on reconnaît Myriame Benoît, ad-

jointe administrative, Lyne Cuillerier, copropriétaire et directrice du développement des affaires, ainsi

que les photographes chasseurs d'images Yannick Mitchell, copropriétaires, Isabelle Côté-Buteau et Mi-

chel Ferland, copropriétaire. Téléphone : 450 968-2725,

PURELA) plus P fac

Me
PAUL

Laverdière

 

 
  SE

FRANCINE

Genest

DANIEL

Soucy

GILLES

Bordonado chamberiand

Pour mieux trouver chaussures
à Votre pied

EE
“y TERRÉBONNE j

%

   
»

3    

 

   

 

Référence en matière de santé des pieds, Orthèses Prothèses Terrebonne s'est donné le mandat de vous

accompagner pour trouver chaussure à votre pied. Le commerce,situé au 1620, chemin Gascon, tient en

magasin plus de 280 modèles de chaussures de qualité à prix abordable, et ce, pour toute la famille. En

promotion, les chaussures s'écoulent jusqu'à 40 % de rabais. Faites confiance à un expert afin de vous

conseiller autant pour des chaussures de sport ou de travail. Retrouvez également on boutique des chaus-

sures élastiques pour personnes diabétiques. Avec une prescription médicale, vous pourriez économiser

le montant des taxes à l'achat de chaussures orthopédiques et sachez que certaines compagnies d'assu- 
lus de RENDEMEN

JULIE
Gordian

rances remboursent les frais liés à cet achat. Téléphone : 450 471-1101.

T, Notre GRANDEgquipe des ventes A VOTRESERVICE |

MIREILLEY
Cyr °

 

 

VIVIANNE
Morin

GAETAN
Lachapelle

ANNIE

Perron

JONATHAN

Lessard
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"RENCONTRE
WD’ INFORMATIONS .
Samedi 17 janvier
a 16h
Éco-Boutique un mondeà vie
1075, montée Masson, Mascouche

450 474-5078  
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| I y a 100 ans, deux agronomes, Alphonse
Désilets et Georges Bouchard, fondaient

le premier Cercle de Fermières à Chicouti-
mi. Depuis, ces regroupements de femmes
ontfait des petits partout à travers la pro-
vince. L'idée de départ consistait à aider
les femmes à améliorer leur sort et à favo-
riser la transmission de connaissances en
tissage,tricot, cuisine et toute autre forme
d'artisanat.

[ Karine Limoges ]
presse@larevue.qc.ca   

 

Coincidant avec le 100e anniversaire
des Cercles de Fermiéres du Québec,
le Cercle de La Plaine soufflera 50 bou-
gies en 2015. «L'objectif du Cercle de
fermières est resté le même, mais la
façon de pratiquer a évolué depuis,
tout commela réalité de la vie», note
Marie-Christine Dessypris, qui a dressé
le portrait historique du cercle plainois
en 2014.
Selon ses recherches, un premier

Cercle de fermières a vu le jour à La
Plaine le 23 mai 1940, mais le projet a

été abandonné en 1947. Les femmes
ont plutôt décidé d'adhérer à l'Union
catholique des fermières (UCP) au dé-
but des années 50. Puis, aucune ar-
chive ne permet de retracer ce qui
s'est passé entre 1952 et 1962. De
1962 à 1964, il y a eu réouverture du
regroupementlocal au sein de l'Union
catholique des fermieres rurales
(UCPR).
En 1965, une demande a été formu-

lée auprès du ministère de l’Agricul-
ture pour former un Cercle de fermiè-
res à La Plaine. Commele veut la cou-
tume, le conseil des hommes de la pa-

www.larevue.qc.ca

roisse a approuvé la demande envoyée
au gouvernement. La fondatrice se
nommait Marguerite Lionel (du nom de
son mari Robert). «Au début, l'accent a
été mis sur l'embellissement des mai-
sons et les fleurs, explique Mme Des-
sypris. Au fil du temps, les fermières
ont intégré l'artisanat et l'art culinaire à
leurs pratiques.»
Fait anecdotique: les fermières se

devaient de suivre un code de con-
duite qui leur dictait les bonnes maniè-
res d'accueillir leur conjoint à la maison
à leur retour du travail.

Célébrations du 100e anniversaire
Pourcélébrer le plus grand regroupe-

ment de femmes au Québec, les fer-
mières de La Plaine s'activent à la
création d'un tricot-graffiti qui ornera
fierement, en avril, le clocher de
l'église Saint-Joachim, ‘qui souligne
également son 100e anniversaire. Plu-
sieurs bénévoles s’activent avec fer-
veur afin de préparer l'œuvre d'ici au
grand jour. Du côté du Cercle de La-
chenaie, à l'histoire plus récente — le
Cercle a été fondé en 1976 - les fer-
mières s'affairent à la fabrication d'un
tricot qui habillera entièrement, durant
tout un an, un banc de parc de l’Île-
des-Moulins.
L'idée provient du regroupement na-

tional, et les Cercles de partout au
Québec participent à cette activité
phare du centenaire des Cercles de
fermières du Québec.

De tisserandesà activistes
Si les fermières représentent les gar-

diennes du patrimoine culturel et arti-
sanal, elles ont su demeurer actuelles
et s'adapter aux différentes époques.
À preuve, la longévité du regroupe-

  

  

Au-delà de leurs qualités de tisserandes, les fermières s'impliquent dans des causes politiques et socia-

les. Lucette Surprenant, présidente du Cercle de Lachenaie, ainsi que ses fermières ont accueilli le dépu-

té François Legault à l’occasion des Journées de la culture en 2013. (Photo : archives / Pénélope Clermont)

ment leur a permis de transcender les
années. Cécile Duquette, aujourd’hui
vice-présidente du Cercle de La Plaine,
a rejoint les fermières il y a 25 ans.
«J'offrais des cours de tissage à Mont-
réal, et l'une de mesfilles s'est instal-
lée ici, à La Plaine, confie-t-elle. J'ai
ainsi rejoint le Cercle, car je ne pouvais
pas rester à la maison à ne rien faire.
J'y ai rencontré des amies, alors que je
ne connaissais personne, ni mêmeles
noms de rues.»
De tisserandes à activistes, il n'y a

qu'un pas que les fermières ont su

franchir. Au fil du temps, elles ont par-
ticipé à l'évolution des mœurs de la so-
ciété. Cécile Duquette se rappelle no-
tamment du rôle des fermières dans
l'installation de bandes réfléchissantes
et la mise en place de tracés de lignes
oranges sur les routes afin d'augmen-
ter ta sécurité routière. Dans le même
ordre d'idées, Diane Genest, du Cercle
de Lachenaie, invoque l'implication des
fermières qui ont initié des pétitions vi-
sant le maintien du registre des armes
à feu etl'interdiction de l'usage du cel-
lulaire au volant.

 

Les fermieres sous un jouree,
Vous considérez-vous comme un regroupement de femmes engagées ?

Oui, mais tout dépend de la génération de femmes. Nous nous sommes im-
pliquées pour des causes relatives à l'environnement et au droit à l’avorte-
ment, par exemple. Aujourd'hui, nous avons des membres qui sont de jeunes
mamans, nous commençons une nouvelle relève de jeunes qui veulent ap-
prendre l'artisanat, le tissage, la broderie. — Diane Genest, archiviste du Cer-
cle de fermières de Lachenaie.
Enquoiconsistent vos valeurs aujourd'hui ?

À transmettre le plus possible nos connaissances et à passer de bons mo-
ments ensemble. Il y a beaucoup de social dans nos activités, de partage de
recettes de gâteaux, de modèles de tricots. On tisse des liens entre nous.
Nous faisons également des travaux humanitaires comme le tricot de bon-
nets pour enfants pour l'hôpital Sainte-Justine ou de tuques pour [l’orga-
nisme] La Hutte à Terrebonne. — Lucette Surprenant, présidente du Cercle de
fermières de Lachenaie
En 50 ans d'histoire, quel a été le plus grand virage moderne pour le Cercle de La
Plaine ?

Nous avons conservé des traditions comme l'échange annuel de plantes,
mais le virage moderne s'est véritablement produit en 2013-2014 lorsque
nous avons reçu le don d'un ordinateur de la Ville de Terrebonne. Nous avons
recyclé de vieilles machines à coudre, changé la table de coupe et nous dis-
posons de locaux agrandis au Pavillon Napoléon-Gauthier. — Marie-Christine
Dessypris, du Cercle de fermières de La Plaine

 

  Vous souhaitez souligner l'implication d’une personne de cœur et d'action qui se dis-
tingue par ses valeurs, son engagement et sa persévérance? Qu'il s'agisse de l’un de
vos proches, d'une connaissance, d’un organisme ou même d'une personnalité de la
région, n'hésitez pas à nous faire parvenir vos suggestions à redaction@larevue.gc.ca.

enrarAA
Lentilles Simple Vision 9a

Lentilles Simple Vision 109

Chaque année, le Cercle de fermières de La Plaine tient sa traditionnelle Expo-vente de produits artisa-

naux (bijoux, tissages, pantoufles, etc.), une initiative visant à recueillir des fonds pourle financement des

activités du regroupement. (Photo : archives)    
   1509.rT

103,Montesbrfered Mascouche
(en face de Déco Découverte) |    
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Des heures de répit pour les proches aidants
| es proches aidants d'aînés.de la région

peuvent maintenant bénéficier d’une nou-
velle aide grâce à une entente intervenue
entre fes entreprises d'aide à domicile la-
naudoises et l'Appui Lanaudière. En effet,
dans le cadre du projet «Mon répit, ma san-
té», ces proches aidants ont accès à des
services de préposés professionnels à coût
minime.

Dans la foulée de ce projet, les pro-
ches aidants d'aînés de la MRC Les
Moulins et de la grande région de La-

naudiére ont donc la possibilité de profi-
ter de services de présence-surveillance
afin de quitter le domicile a téte repo-
sée, de services d'entretien ménager,
de services de repas ainsi que de servi-
ces de répit-stimulation, qui proposent
des activités visant à développer et à
maintenir certains acquis.
Tous ces services sont offerts par des

employés qualifiés au coût de 5 $
l'heure; c'est l'Appui Lanaudière qui
comble la différence des frais grâce à
une subvention obtenue à cette fin. Une

banque de 24 heures est allouée aux
proches aidants, lesquelles peuvent
être utilisées de façon consécutive ou
non tout au long de l'année, à la discré-
tion des bénéficiaires.
Tous les résidants de Lanaudière qui

prennent soin d'un aîné sont admissi-
bles à ce projet. Pour plus de renseigne-
ments, communiquez avec la Coop
d'aide à domicile Les Moulins au
450 966-4446, ou visitez le
www.coopdesmoulins.ca.

Texte: Véronick Talbot
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Dans le cadre du projet «Mon répit, ma santé», les

proches aidants d'aînés ont la possibilité de profiter

de services de présence-surveillance, d'entretien

ménager, de repas et de répit-stimulation.
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RESERVE 2015?
Voici quelques prévisions, plutôt sommaires, pour chaque signe. Si vous voulez en savoir plus sur votre
avenir, voire votre présent, n'hésitez pas à venir me consulter, ici, à Terrebonne.

ry =

Bélier 21 mars au 20 avril
Tendances

Vous aurez de belles occasions de vous amuser, le temps est aux divertissements et
aux loisirs. Ce qui vous aidera à vous ressourcer, refaire vos réserves d'énergie. Vous
vous poserez bien des questions cependant sur le sens de votre vie, vos valeurs. Vous
pourriez vivre une aventure qui vous aidera à voir votre vie autrement.

Santé physique et morale
À partir de cet été, vous sentirez qu'il est temps.de poser des gestes concrets pour

être plus en forme. En surveillant vos diverses consommations par exemple. En es-
sayant d'éviter les abus. Et en stressant moins sur des détails. Les qu’en dira-t-on.

Travail et argent

Vous aurez à mieux vous organiser au travail, surtout si vous êtes à votre compte. Car
autrement, vous pourriez être débordé et perdre toute crédibilité. Vous auriez intérêt à
établir un budget et à vous y tenir. Mais aussi, si vous voulez changer d'emploi, ce serait
le temps.

Vie affective

Vous vivrez des moments merveilleux avec l'être aimé, la relation devrait aller en
s'élevant. Et les astres sont favorables jusqu'à l'été pour les esseulés qui voudraient
rencontrer. Alors, qu'ils se mettent un beau sourire sur la figure et qu'ils aillent vaillam-
mentvers les autres.

CGLupd ASUSLASSLautonomes
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Gémeaux
Tendances
Vous commencerez a réfléchir sur vos rapports avec les autres. Probablement parce

que vous y vivrez des événements importants. Des rapprochements, des remises en
question. Vous verrez à quel point vous dépendez des autres, au travail ou dans votre
vie plus intime. Vous sentirez à partir de cet été la fin d'une époque.

 
21 avril au 20 mai

Santé physique et morale
Vous serez parfois un peu pâles cet été, surtout si vous abusez. Vous n'aurez pas-trop

de chance alors. Mais, le restant de l'année, vous serez très énergique. |! n'empêche
que vous pourriez quand même commencer à être plus sage et prendre de bonnes ha-
bitudes.

Travail et argent

Vous aurez peut-être l’occasion de travailler en équipe avec des gens pour réaliser des
projets d'envergure. Ou vous pourriez vous trouver un associé idéal pour partir en affai-
res. On pourrait aussi vous offrir du nouveau au travail.

Vie affective
Vous réaliserez que vous avez des échanges qui n’ont plus de sens à vos yeux et vous

y mettrez un terme assez rapidement. En même temps, vous déciderez d'approfondir
des relations avec des gens sages, mêmes'ils ne le paraissent pas. On vous invitera
peut être à faire le chemin de la Compostelle. En propre ou aufiguré.

mm?
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21 mai au 21 juin &

Après bien des remises en question dans vos relations, vous trouverez enfin une certaine
quiétude. Sauf pourl'été, où tout le monde se côtoie. Et se reluque. En même temps, vous
réaliserez que votre personnalité n’est plus la même, vous changez. Tant mieux si vous avan-
cez le cœursur la main. Horreur si vous vous refermez devant les autres.

lkastrologuetRobert1Gareau
   

 

Taureau
Tendances

Santé physique et morale
Votre santé sera excellente, mais il faudra être prudent, car vous pourriez être victime

d'accidents. De refroidissements, d'engelures. De foulures. Enfin, vous saisissez l'idée,
ne vous croyez pas acrobate du Cirque du Soleil et ça devrait aller. Et n'hésitez pas à
laisser les choses partir, ne les retenez pas.

Travail et argent

Vous aurez de la chance du côté de l'immobilier, vous ferez peut être de l'argent. Vous
aurez aussi l'occasion de travailler à la maison et ça devrait être profitable. Ou vous
pourriez revenir à un emploi occupé dans le passé. Et ce, avec bonheur. Et quelqu’un
qui vous doit de l'argent depuis Mathusalem ou l’Atlantide s’'acquittera enfin de sa
dette. Ça aura l'air d'une chance.

Vie affective .
Vous serez bien, entouré des gens sages que vous aurez choisi de côtoyer. À part cet

été où vous pourriez hoqueter. Ça vous permettra de voir la validité de vos nouveaux
choix. Et vous commencez, à vous permettre, de vous aimer, tel que vous êtes.
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Cancer 22 juin au 22 juillet Ci y)

Tendances

La sagesse commence à rentrer, vous tirez des leçons de vos diverses tribulations.

Vous serez moins adepte de la pensée magique et des anges et vous serez plus lucide.

Vous comprendrez que vous avancerez si vous agissez en conséquence, bien concrète-

ment. En même temps, vous commencerezà récolter là où vous aurez bien travaillé.

Santé physique et morale
Vous commencez à réaliser que vous ne rajeunissez vraiment pas et vous ferez des

choix pour garder la forme. Ou carrément, survivre. Vous essaierez aussi de moins vous

disperser, de garder votre énergie pour l'essentiel.

Travail et argent

Si vous avez fait des gestes dernièrement pour améliorer votre sort, vous devriez

commencerà voir des résultats. Surtout autour du mois d'avril. Et vous ne récolterez

pas que des cocos de Pâques. Vous pourriez mêmeavoir la chance de faire une transac-

tion très avantageuse, qu'on ne voit pas souvent dans unevie.

Vie affective
Vous aurez parfois des drôles de contacts avec des gens, comme si vous vous con-

naissiez depuis toujours. Vous êtes peut-être sur le point de vous connecter avec un

être que vous avez déjà beaucoup aimé. Que ce soit en amitié ou plus intimement.
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Lion
Tendances

Jupiter est encore dans votre signe, avez-vous senti passer la tempête dernièrement?
Sinon, il devrait vous toucher avant la fin de l'été. Et je suis sûr qu'il vous ouvrira une
porte en quelque part. À moins qu'il vous ouvre plutôt les yeux sur un point précis.
N'ayez crainte, le roi de l'Olympe a quelque chose pour vous, surtout si vous avez l’es-
prit assez élevé pour y accéder.

23 juillet au 23 août

Santé physique et morale
Vous aurez un grand appétit de vivre. De boire et de. manger aussi. Alors, essayez de

tempérer vos ardeurs un peu. Vous serez optimiste et entreprenant, mais n'en faites
pas trop en même temps, car vous risquez de vous disperser et de toutrater.

Travail et argent
Les circonstances vous seront très favorables si vous lancez des projets. Vous pour-

riez d'ailleurs être assez créatif et les artistes en profiteront. Vous devriez être payé pour
votre travail avec assez de générosité. Mais, bougez ! Profitez de ce bon vent!

Vie affective
Au lieu de vous disperser, vous aurez maintenant le goût de creuser. Vous découvrirez

d'ailleurs des trésors autour de vous. Alors que d'autres seront destinés à faire une ren-
contre qui les marqueront pourla vie. Ils tisseront alors des liens à l'épreuve de tout.

Voici quelques prévisions, plutôt sommaires, pour chaque signe. Si vous voulez en savoir plus sur votre
avenir, voire votre présent, n'hésitez pas à venir me consulter, ici, à Terrebonne.
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24 août au 23 septembre
 

Vierge
Tendances
Vous aurez l'impression que quelque chose se prépare, en sourdine. Mais, vous conti-

nuerez de vaquer à vos occupations. En ayant quelques questions sur votre vie inté-
rieure par exemple. Vous êtes d'ailleurs sur le point de vivre une belle libération. Et c'est
le 11 août que tout va basculer, alors queJupiter arrivera toutes voiles dehors dans vo-
tre signe. Party !

Santé physique et morale
Vous comprendrez mieux certains de vos errements, assez pour les éviter maintenant.

Enfin, la plupart du temps. Et à partir de cet été, vous serez pris d'un enthousiasme
presque délirant, vous trouverez la vie belle. Avec le goût de conquérir le monde. Ou vo-
tre vie.

Travail et argent
Vous commencerez à avoir de belles occasions de vous enrichir à partir de cet été.

Quand ce ne seront pas carrément des chances inouïes. Mais jusque-là, il faudra être
réaliste dans vos dépenses si vous voulez vous libérer de vos dettes.

Vie affective
Vous réfléchirez sur votre éducation. Et les rôles que vous jouez parfois, hérités de vo-

tre famille. Vous y verrez assez clair pour essayer de rectifier le tir et être plus authenti-
que. Mais pour cela, il vous faudra être honnête avec vous-même.
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Balance
Tendances

Les amis reviennent dans votre vie, même s'ils sont parfois détestables. Enfin, vous
serez moins seul. || pourrait même y avoir un protecteur qui se déclarera. Vous sentirez
mieux l'affection qu'on vous porte. Vous pourriez vivre aussi du nouveau en amour. En
le sentant en vous. Et en en voyantle reflet dans les yeux d'un autre. Le bonheur estlà.

24 septembre au 23 octobre w &

Santé physique et morale
Vous aurez moins de doutes en vous, vous serez plus capable de trancher. Vous aurez

moins de méditations interminables où vous vous perdiez. Essayez aussi de vous arrê-
ter quand vousêtes fatigué, vous n'êtes plus de la première jeunesse.

Travail et argent

Ca ira un peu mieux en argent, vous devriez être moins malchanceux. Ou plus lucide
peut être. Mais surtout, vous réaliserez que vous avez peut-être tout pour être heureux.
Cessez de gémir sur ce que vous n'avez pas. À moins que vous soyez un incorrigible
voisin gonflable.

Vie affective
Vous devriez vivre une révolution en amour. En quittant des gens qui ne vous méritent

pas. En essayant de devenir une meilleure personne pour être capable d'accéder à de
non moins bonnes personnes. Mais surtout, en le découvrant en vous, naissant, gran-
dissant et vous embrasant.  

24 octobre au 22 novembre
 Scorpion

Tendances

Saturne est parti de chez vous, enfin. || reviendra un peu cet été, mais pas assez pour
vous faire du trouble et vous endêver (NDLR : enrager). I! vous laisse plutôt un héritage
ayant un rapport avec la maturité et l'autonomie. À analyser et développer. Après avoir
fait un sérieux ménage, vous pouvez repartir sur des bases solides.

Santé physique et morale
L'énergie revient, l'optimisme aussi. Vous avez fait des choix qui vous permettront

d'être plus en forme. Et de respecterles limites de votre corps. Vous vivrez même des
moments d'insouciance et d’euphorie, comme lorsque les lourds nuages noirs se dis-
persent.

Travail et argent

Vous pourriez commencer dans un travail complètement nouveau. Ou vous lancer en
affaires. Vous avez une nouvelle envergure, réalisez-le. Mais, les autres le sentiront et
vous feront davantage confiance.

Vie affective

Certains trouveront que leur vie affective ressemble à un champ de ruines. Ils vivront
donc un nouveau départ, plein d'espoir. Et d'autres apprécieront les relations solides
qu'ils entretiennent, à l'épreuve de tout. Et tous entendront la sagesse du cœur, qui les
guidera vers le centre de leur vie.
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Voiciquelques prévisions, plutôt sommaires, pour chaque signe. Si vous voulez en savoir plus sur votre
avenir, voire votre présent, n'hésitez pas à venir me consulter, ici, à Terrebonne.

23 novembre au 21 décembre
 

coins
Tendances

Saturne est arrivé chez vous, vous sentirez comme une hésitation. J'avertis ici formel-
lement tous les natifs du Sagittaire qui abusent ou qui ont des comportements extrê-
mes de s'amender, car bientôt, ça ne passera pius. Une certaine réalité, ou fatalité, se
manifestera, pour les rendre plus lucides. Il est temps de grandir maintenant, le père ar-
rive...

Santé physique et morale
Il serait temps de mettre un termeà certains abus. Même ceux qui sont bien vus dans

la société, commele travail à outrance. L'effort physique extrême. Car vous êtes sur le
point de toucher à de nouvelles limites et il faudra composeravec.

Travail et argent

Ce n'est plus le temps de dépenser sans compter, car votre chance commence peut
être à s'épuiser. Payez vos dettes s'il en est encore temps et mettez-en de côté. Vous
aurez à prendre conscience de la valeur d'éléments de votre vie plus impondérables. Et
néanmoins essentiels.

Vie affective

Vous aurezl'impression parfois d'être seul, mêmesi vous êtes entouré de gens. Heu-
reusement que les plus sages ne vous déserteront pas si les temps deviennent moins
rigolos. Ils resteront là, fidèles et solides. Et vous apprendrez à les aimer vraiment.

Rodaw4p
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Tendances
Jupiter est toujours en face de votre signe, en Lion. Et ce, jusqu'à cet été. Les autres

auront donc beaucoup d'importance dans votre vie et bien des choses devraient venir
par eux. Invitations, propositions. Demande à être en couple même. Restez quand
mêmeles deux pieds à terre, ne vous envolez pas.

Santé physique et morale
Vous aurez moins tendance à penser à vous. Bien qu'en même temps, certains vous

approcheront pourfaire de l'exercice ensemble. Ou pour étudier une nouvelle approche
sur la santé. Vous réaliserez aussi qu'il est temps de moins vous en faire sur ce que
pourraient penserles autres.

Travail et argent
On pourrait vous faire une proposition extraordinaire en affaires. À moins qu'on vous

invite ailleurs, dans un nouvel emploi. Vous aurez souvent à travailler en équipe et vous
y serez drôlement efficace. Vous vous ferez un bon nom chez vos collègues de travail.

Vie affective i
Vous verrez bien des changements dans vos relations et ils devraient étre pour le

mieux. Même si vous vivez une rupture avec quelqu'un, car ça fera de la place pour une
autre relation où vous serez plus heureux. Epanoui. Vous chercherez aussi à être moins
rigide avec les gens, plus «easy going». Et ça vous réussira à merveille.
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fastrologue Gareau

CapriCOrne 22 décembre au 20 janvier

Tendances

Vous aurez quelques réflexions sur votre vie intime, en ayant le désir de vous amélio-
rer. D'être une meilleure personne. Et petit à petit, de prise de conscience en révélation,
vous évoluerez. Lentement, comme la nature qui respecte le temps en toutes choses.
En réalité, vous serez surpris de votre épanouissement, car vous travaillez peut être
plus sincèrement que quiconque.

 

Santé physique et morale
Car voustravaillez sans relâche, vous ne le voyez même plus. Mais, à un moment don-

né, la rose s'ouvre et éblouit la création toute entière. Vous êtes sur le point de vouslibé-
rer, de liquider un passé que voustraînez depuis si longtemps. Pour vivre votre vie à vous.

Travail et argent

Vous aurez bien quelques questions de finances à vous occuper, mais rien pour vous
entraver. Au contraire, vous pourriez simplifier vos affaires à l'extrême. Vous apprécierez
votre travail, il vous permet d'être en contact avecla réalité. Votre réalité.

Vie affective

Vous aurez parfois le goût de vous rapprocher de certains personnages sans raison.
Vous aurez pourtant à y vivre quelque chose, mêmesi ce n’est pas l'amour romanes-
que. Vos instincts vous guident vers ce qui a le plus de sens pour vous. Vous vous en
ferez moins pour les apparences.

  
a

Pc )ISSONS 19 février au 20 mars

Tendances
L'année débutera avec beaucoup de travail et le besoin de mieux vous organiser.

Mais, surprise, Jupiter va apparaître au mois d'août devant vous, dans le signe de la
Vierge. Tout un interlocuteur, vous allez jaser en masse avec lui. De vos relations surtout
où vous pourriez faire quelques ajustements. Peut-être en étant plus authentique. Hon-
nête.

Santé physique et morale
Vous serez assez sérieux de ce côté et vous prendrez le temps de vraiment vous re-

poser. Sauf qu’à partir de cet été, vous serez invité un peu partout et vous pourriez vous
épuiser à suivre tout le monde. Faites des choix, pensez à vous.

Travail et argent

Vous serez plutôt réaliste pour ce qui est de l'argent. Enfin, jusqu'à cet été, où on
pourrait commencer à vous proposer toutes sortes de choses. Bien sûr, il y aura quel-
ques bons prospects dans le lot. Mais aussi, quelques arnaques. Demandez conseil s'il
le faut.

Vie affective
Vous pourriez vivre un grand rêve, à partir de cet été. Surtout si vous êtes honnête,

débarrassé de vieux «patterns» qui pourraient vous infantiliser. Car vous attirez à vous
ce qui est semblable à vous. Ni plus, ni moins. Devenez meilleur pour rencontrer des
gens meilleurs, «That's it and that's all».
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*Yoga (Hatha) Tous kesniveaux + Programme '\ |
Loor renouveau “; >

. Méditation de Soi : | | \; . retrouver la joie du cœur - â

* Développement de soi avec vos objectifs profonds 2015 Bo
 

 

   
 

EGALEMENTOFFERT :
Formation de professeur en yoga-méditation

débutant en février 2015    

CONFERENCE EVEIL DE L’ANGE EN SOI ;

Christina Sergi,
Ph.D. maître en yoga

13, 20 et 27janvier )

. www.christinasergi.com

INFORMATION ET INSCRIPTION 450 471-0792
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DITES MERCI A VOS BENEVOLES !
Par l'entremise de La Revue, le restaurant
Mangiamo! offre gracieusement un repas
complet pour deux personnes à des bénévo-
les actifs dans les organismes de la région.
Les responsables des diverses associations
n’ont qu'à écrire quelques mots sur la per-
sonne à qui ils ou elles veulent rendre hom-
mage et à envoyer une photo avec le texte à
l'adresse activites@larevue.qc.ca. Le message
sera publié dans cette page.
 

‘+ CHEMINEMENT PERSONNEL
PRÉVENTION DU SUICIDE

Quelqu'un dans ton entourage pense au sut
cide? Tu es épuiséle)? Tu ne sais plus quoi
faire? Le Centre de prévention du suicide de
Lanaudière est là pour te soutenir. Pourde l'ai-
de: 1 866 APPELLE (1866 277-3553) ou
www.cps-lanaudiere.org.

kkk

50...60 ANS ET + ET A LA RECHERCHE
D'UN EMPLOI?

Notre programme Défi RH 50, aux méthodes
novatrices, a été mis au point spécialement
pour vous. Il vous aidera à trouver un emploi
qui vous convient. Une séance d'information
aura lieu le 19 janvier prochain. Appelez-nous
sans tarder! Service gratuit pour les résidants
de Lanaudière sans emploi. Aétion RH Lanau-
dière : 450-492-4104, poste 224.

*+*+

ATELIERS POUR CESSER DE FUMER

Vous voulez arrêter de fumer et avez essayé
seul sans succès, joignez un groupe. La moti-
vation est une des clés de réussite. Le Centre
d'Action Bénévole des Moulins, en collabora-
tion avec l'Agence de la santé et des services
sociaux de Lanaudière, offre à la population
moulinoise six rencontres de deux heures cha-
cune afin d'aider les fumeurs et fumeuses qui
le désirent à cesser de fumer. Les ateliers sont
disponibles gratuitement du 10 février au 10
mars, inclusivement. L'inscription est obliga-
toire et les places étant limitées, ne tardez pas
à vous inscrire. Inscription continue auprès de
France Lefebvre au 964-9898.

*kk

VICTIME D'AGRESSION SEXUELLE?

Le Calacs La Chrysalide propose un groupe de
cheminement pourles femmes ayant vécu une

agression à caractère sexuel, à l'âge adulte ou
dans l'enfance. || permet aux femmes de se
réunir, de partager leur expérience dans un lieu
sécuritaire et d'acquérir de nouveaux moyens

pour mieux composer avec les conséquences
de leur vécu et reprendre du pouvoir sur leur
vie. Information ou inscription, du lundi au ven-
dredi, au 450 964-7888.

kkk

AL-ANON

La consommation d'alcool d'une personne te
dérange ? Al-Anon peutte venir en aide si tu as
vécu ou vis encore avec une personne souf-
frant d'alcoolisme. Tu y trouveras compréhen-
sion, partage et écoute. Viens, on t'attend !
Rencontres régulières les jeudis à 19 h 45 au
sous-sol de l’église Saint-Louis-de-France, à
Terrebonne. Pour les débutants, il y a une ren-

contre le premier jeudi de chaque mois à
18 h 45. Les rencontres du lundi à 13 h 30 ont
toujourslieu.

Yaee OTTT
COURS PRÉNATALS

Le Centre Re-Naissance offre une série de sept
rencontres dont une en postnatale pour les fu-
turs parents. Des thèmes dont la préparation
pratique et théorique pour l'accouchement et
l'allaitement font partie des thèmes discutés.
Information et inscription au 450 474-1164.
Coût : 95$/couple/7 rencontres. Cadeau de
bienvenue à l'inscription. Prochaine session :
16 février à 19 h.

kk

www.larevue.qc.ca

ATELIER SUR L'ALIMENTATION DU BÉBÉ
Vous voulez en apprendre plus sur les quanti-
tés et l'ordre d'introduction des aliments pour
votre bébé de 4-10 mois ? Vous avez des ques-
tions sur les allergies, la courbe de croissance,
la préparation des purées ? Animée par une
diététiste, l'atelier «À table mon bébé» vous
apportera beaucoup de réponses à vos ques-
tions et surtout des conseils pratiques! Centre
Re-Naissance: infos et inscription au 450 474-
1164. Coût : $65/6 rencontres. Prochaine ses-
sion : le 26 janvier à 13 h

hd

 

CONFERENCES D.R.EA.M.S.

Voici les prochaines conférences de I'orga-
nisme D.R.E.A.M.S. au chalet du Parc Arc-en-
Ciel (4480, des Fleurs, Lachenaie) au coût de
10 $ l'unité (payable à la porte) : 19 janvier:
«Gravir votre montagne intérieure. Tout débute
par le premier pas» par Valérie Lachapelle,
femme d'affaires et alpiniste. Aussi le 24 jan-
vier, conférence « Découvrez le chemin de
Compostelle» avec Louise Dubé et Marc Des-
chènesà la salle 116 de la Cité du sport (2495,
des Entreprises, Terrebonne). Entrée : 20 $.
Billet en vente dès maintenant.

*x*+

 

souperfestif
avec Martin Larocque

 

Dans le cadre d’une campagne de financement

pour la paroisse St-Luc, à Bois-des-Filion (qui

dessert le secteur sud-ouest de Terrebonne),

tous sont invités à un souperfestif en compagnie

de Martin Larocque, comédien, animateur et

conférencier. Cet événement aura lieu le

vendredi 13 février dès 18h, repas à 18h30.

L'invité d'honneur est Mgr Raymond Poisson,

évêque auxiliaire au diocèse de St-Jérôme. Sous

le thème de la St-Valentin, les convives pourront

savourer un repas de fesse de bœuf servi par le

traiteur Daniel Choquette. Le prix des billets est

de 80 $ par personne. Information : 450 621-5521,

poste 234. L'objectif est de 6 000 $.    
PROCHAINES CONFÉRENCESDE L'UTA

Voici la liste des prochaines conférences de l'U-
niversité du Troisième âge de Terrebonne: Har-
moniser nos contradictions et s'épanouir, par
Rolande Chainey (5 février); La condition de la
vie des femmes à travers le monde, par Jac-
ques Leclerc (26 février); Mariage : bière, ci-
dre, vin et fromage, par André Piché (26 mars);

Les oiseaux surla rivière des Mille-lles, par Luc
Laberge (16 avril). Les conférences ontlieu les
jeudis, de 13 h à 16 h, au pavillon du Grand-Co-
teau, 2510, boulevard Mascouche, à Mascou-
che. information : 450 964-2614. On peut s'ins-
crire par Internet : www.usherbrooke.ca/uta/
des-moulins

kk

VOUS ETES UN PROCHE AIDANT ?

Qui est aidant ? Toute personne qui offre a un
proche (conjoint-e, parent, enfant, ami, voisin)
une aide quotidienne ou momentanée, un sou-
tien dans différentes démarches, du transport
etc. est un aidant naturel que nous nommons

proche aidant. Le Réseau propose desactivités
reliées aux besoins des aidants, les mardis plai-
sirs et les jeudis info-réconforts : jeudi 15 jan-
vier, de 13 h à 15 h, atelier sur le thème «Pré-
venir la fatigue et l'épuisement», mardi 20 jan-
vier, de 10h à 12 h, café rencontre alliant jeu
de cartes, discussion et dîner si désiré, jeudi 29
janvier, de 13 h à 15h, Manon Valois du CHLSD
de la Côte Boisé donne des informations sur
les Principes de déplacement sécuritaire des
bénéficiaires (PDSB). Le tout a lieu au 298, Jo-
seph-Guay, Terrebonne. Inscription ou rensei-
gnements, Ginette Lamoureux au 450 964-
9898, poste 230.

AU CLUB FADOQ LACHENAIE-TERREBONNE

Surveillez la sortie de la nouvelle brochure de
l'organisme : souper des fêtes du 17 janvier
2015, Cité des Sports. 20 $/membre, 25 $/non-
membre. Venez vivre une belle expérience en
devenant administrateur au club ! Deux postes
disponibles. Information pour devenir membre:
Monique Beaulieu 450 471-1411.

siover
ACTIVITES DE DYSPHASIE LANAUDIERE

Dysphasie Lanaudière organise les activités
suivantes pour le groupe 18 ans et plus: le di-
manche 28 janvier à 11h au 2650, route Louis-
Cyr à St-Jean-de-Matha et le dimanche 1er fé-
vrier à 10 h au Centre Bosco (249, chemin du
Golf est, St-Charles-Borromée). Il y aura aussi
Ensemblon-Bouge pour les 12 a 17 ans, le di-
manche 1er février, a 10 h, au Centre Metcalfe
(3597, Metcalfe a Rawdon). Inscription obliga-
toire au 450 474-8870. Notez aussi que l'orga-
nisme cherche de petits pots Masson pour une
activité de financement. Si vous en avez à la
maison et que vous ne savez plus quoi en faire,
il nous fera plaisir de vous en débarrasser. Con-
tactez-nous au 450 474-8870.

kk

SOUPER BENEFICE
Le samedi 31 janvier, l'Ordre fraternel des Ai-
gles de Terrebonne organise un souper-béné-
fice au profit du Département de la leucémie
de l'hôpital Pierre-Le Gardeur. Menu : chasseur
des bois. Prix : 10 $ (membres) et 20 $ (non-
membres). Bienvenue à tous ! Informations:
450 471-3917.

PARRAINAGECIVIQUE LANAUDIÈRE

Le Parrainage civique Lanaudière, organisme à
but non lucratif qui existe depuis 27 ans, favo-
rise la participation sociale de personnes vivant
avec une incapacité permanente physique, in-
tellectuelle ou psychique. Le jumelage heureux
d'un bénévole parrain/marraine avec une per-
sonne filleule constitue la base du service du
Parrainage civique. Vous avez quelques heures
de libres par semaine, aux deux semaines ou
par mois? Venez partager des activités de loi-
sirs, utilitaires, éducatives ou culturelles. Nos
bénévoles sont formés et très bien encadrés.
Intéressez à mettre du soleil dans la vie d'un
filleul, à vivre de belles expériences? Désirez
faire partie d'une équipe dynamique? Commu-
niquez avec Nathalie Nadeau au 450 704-0762.
Une personne filleule vous attend!

hd

AGA COMITE D'AIDE AUX PLAINOIS
Le 22 janvier à 19h30 se tiendra la réunion gé-
nérale annuelle du Comité d'aide aux Plainois.
Elle aura lieu au local du 5611, boulevard Lau-
rier. Bienvenue a tous !

kkk

RENCONTRE PRENATALE
SUR L'ALLAITEMENT MATERNEL

ll y aura une rencontre gratuite sur l'allaitement
maternel au CLSC Lamater à Terrebonne, le
lundi 19 janvier 2015 à compter de 18h30. La
présence du conjoint est suggérée. Pour assis-
ter à cette rencontre, veuillez-vous inscrire à la
centrale des rendez-vous, au 450 471-2883.

kkk

HALTE ALLAITEMENT NOURRI SOURCE LAMATER

Pour les mères de bébés allaités âgés d'un
mois et plus, une rencontre d'échange et de
soutien est offerte le mercredi aux 2 semaines
de Sh à 10h45, à la salle Joseph-Masson au
CLSC Lamater. La prochaine rencontre se tient
le mercredi 21 janvier. L'entrée est gratuite et
aucune inscription n'est nécessaire. Des mar-
raines d'allaitement vous attendent et, vers
10h, discussion sur un thèmeparticulier de l'al-
laitement.

kkk

DEJEUNER DU PRESIDENT DES AIGLES
Le dimanche 18 janvier, c'est le retour du dé-
jeuner du président (3° dimanche de chaque
mois). Le président de l'Ordre Fraternel des Ai-
gles, Bertrand Tétreault, vous invite à venir dé-
guster votre déjeuner en sa présence. Prix :
6 $. Le président prépare lui-même les déjeu-
ners. Information : 450 471-3917.

kkk

GROUPES DE SOUTIEN

G.E.M.E. (GROUPE D'ENTRAIDE POUR UN
MIEUX-ETRE) offre plusieurs services pour
vous aider à comprendre ce qu'est le stress,
l'anxiété, les phobies, la panique, l'agorapho-
bie, le burnout et ia dépression. Augmenter
son mieux-être et se sentir mieux, c'est possi-
ble. Participez aux rencontres hebdomadaires
au Chez-nous du communautaire des Moulins,
2500, boulevard Mascouche à Mascouche les

( D
 

MANGIAMO!

rend
hommage

AUX GENS D'ICI
Depuis 1996

MANGIAMOI
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Jacques Rinfret
Jacques Rinfret est bénévole depuis sept ans et

registraire à l'Université du troisième âge (UTA)

Les Moulins. Il ne compte pas ses heures, est

très humain, généreux de son temps et

disponible pour chacun des étudiants. Il est un

homme d'une grande chaleur humaine. Jacques,

les membres du conseil d'administration sont

fiers de bénéficier de tes valeurs. Nous

apprécions tes compétences et tout le travail

accompli. Félicitations et merci!

1460, chemin Gascon, Terrebonne 450 492-5225

Mangiamo! est heureux d’offrir
UN REPAS COMPLET POUR DEUX PERSONNES   5° J

mercredis de 19h30 à 21h30. Information :

1 866 443-4363 ou www.geme.qc.ca
***

VENTE D'ARTICLES POUR BÉBÉS
Du 6 au 31 janvier, le Comptoir d'entraide de
Terrebonne propose une grande vente 50% de
rabais sur les articles pour bébés (sauf meu-
bles, jouets et vêtements). Dénichez chaises
hautes, bains pour bébés, biberons, sièges
d'auto, sièges d'appoints et beaucoup plus à
bons prix. Le Comptoir, service communautaire
de Centraide Laurentides, est situé au 421, rue
Léveillé. |! est ouvert de 10h à 17h30le lundi,
le mardi, le mercredi et le vendredi; de 10h à
20h30,le jeudi et de 9h à 17h, le samedi. Ren-
seignements 450 471-1067 ou
www.facebook.com/ComptoirTerrebonne.

*h*

CERCLE DES FERMIÈRES DE BDF
Le Cercle des fermières de Bois-des-Filion a re-
pris ses activités au chalet des citoyens de
Bois-des-Filion. Le mardi 20 janvier à 13h, il y a
broderie norvégienne, le mercredi 21 janvier à
9h, différents ateliers, et à 13h, la réunion men-
suelle. Bienvenue à toutes de 14 ans et plus.
Information : Lise St-Louis au 450 965-0945 et
Andrée Marquis au 450 621-3109,

Pots Masson recherchés
 

 

Dysphasie Lanaudière est à la recherche de petits

pots Masson pour une activité de financement. Si

vous avez à la maison ce type de pots et que vous

ne savez plus quoi en faire,il nous fera plaisir de

vous en débarrasser. Contactez-nous au 450 474-

8870 ou sansfrais 1 877 753-9003.   
yLes pièges du français
BARRER et VERROUILLER
BARRER signifie fermer au moyen
d’une barre. Dans le langage actuel,
on ne BARRE plus les portes, sauf
dans le .cas de certains bâtiments,
ceux de la ferme par exemple. En
parlant de la porte d'une maison, d'u-
ne voiture, on dira plutôt qu'elle est
VERROUILLEE ou FERMEE A CLE.

Camil Chouinard
« Les 1500 pièges du français parlé et écrit »  Éditions La Presse
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AVEC LA TRACTION INTÉGRALE, ;7;
ON OUBLIE QUE C'EST L'HIVER.

  

SUBARU
Confiance et évolution

* Traction intégrale symétrique à prise constante .

FORESTER 201 5 OUTBACK 201 5 * Moteur BOXER® SUBARUà quatre cylindres de2,5 litres

À l'achat à partir de À l'achat à partir de

Transport et préparation inclus, taxes en sus Transport et préparation inclus, taxes en sus

Transmission manuelle à six rapports.ou CVTLineartronic®

(transmission à variation continue) en option >

* Fonction X-MODE®et contrôle d'adhérence en descente (CVT seulement)

* Systèmed'aide à la conduite EyeSight® en option

* Technologie PZEV (véhicule à émissions quasi nulles) en option
-

*À l'achat à partir de 27 760 $ (taxes en sus) pourla Forester 2.5i 2015 (FJ1 XO), transmission manuelle/29 760 $ (taxes en sus) pourla Outback 2.5i 2015 (FD1 BP), transmission manuelle. Les frais de transport et de préparation (1 650 $), la surcharge sur le
climatiseur (100 $) et les droits spécifiques sur les pneus neufs (15 $) sont inclus. Financementà l'achat ou à la location égalementofferts. Le concessionnaire peut vendre à prix moindre. Photosà titre indicatif seulement. Les spécifications techniques
peuvent changer sans préavis. Visitez votre concessionnaire Subaru participant pour tous{es détails.

VISITEZ NOTRE SITE WEB |
www.subarurepentigny.com *% -

SUBARU Æepentiquey450 585-9950
575, rue Notre-Dame, 514 891-9950
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 MMUNAUTAIRE
Appel d'offres [COMMUNAU ]

Tournée de films Chasse et Pêche
REFERENCE: 9 2006 36004
Un immeuble connu et désigné comme étant une partie des lots 4 066 846 et 3 512 545, du cadastre du
Québec, situés au coin |‘autoroute 640 et du chemin Gascon (route 337) dans la municipalité de Terrebonne
et ayant une superficie de 2 419,70 m°.

Valeur estimée: 350 000,00$

Toute offre, pour être valide, doit être présentée au moyen du formulaire de soumission inclus dans les

documents d'appel d'offres.

On peut obtenir ces documents :

En consultant l'appel d'offre publié sous le numéro 845522 surle site SEAO.

Par la poste ou en personne à :
Joanne Mealing au 450-680-6330 poste 283
au bureau de la Direction de Laval-Mille-Îles, ministère des Transports,
situé au 1725, Le Corbusier, Laval (Québec) H7S 2K7

Ces documents vous seront transmis au coût de 15,00$, ce montant inclut les taxes. H n’est pas
remboursable et est payable en espèces, par chèque ou par mandat poste, à l’ordre du ministre
des Finances.

L'ouverture des soumissions aura lieu au cours d'une assemblée publique le 16 mars 2015, à 11h, a
l'adresse indiquée précédemment.

Le ministre des Transports se réserve le droit d'annuler le présent appel d'offres en tout temps avant
l'adjudication et ne s'engage à accepter aucune des soumissions reçues.

La sous-ministre, Dominique Savoie

 

L'Association Chasse et Pêche des Moulins invite le public à sa grande soirée «Tournée de films Chasse et

4 Pêche» qui aura lieu le samedi 24 janvier à 19 h 15 au Pavillon du Grand-Côteau de Mascouche. La soirée se-

Que ec ra animée par Norman Byrns et Daniel Gilbert. Les portes de la salle seront ouvertes à 18 h. Le prix d'entrée

est de 20 $ en prévente et de 25 $ sur place; le nombre de billets est limité à 700. Chaque billet donne droit au

tiragefinal, qui sera effectué à la fin de la tournée. Pour plus de détails ou commanderdes billets, on peut

communiquer avec Jacques Léger au 450 477-5303 ou composer le 450 471-1977. (PV)
   

Be. - we aw AM ae wa

  
   

     
  
  

Lui 2 PIRE TITI de resne | : a & = fg wa

hon | 2) 3 A

SISA:

a -

yfose ‘ : ©

. Ai 4" pp”

© J 4 He

   

 

  

   
   

- Ÿ

a
- Traiteur

“ A www.louisphilippotraiteur.com

1
4 f 9, , Yj b = > " ®, _ =|

Villa de la. Chatelaine Nya salles
A , ; ot ~ " pouvant accueillir jusqu'à 120 personnes

if” 21 DY GL i Résidence pour personnes âgées 2Octsn Ga (sins

4°i % | autonomes et semi-autonomes. ete det vdtspe isn :
y $ ; î * Environnementserein et sécuritaire * Repas sainset équilibrés o£*a

.- ; * Milieu chaleureux, familial etprofessionnel * Infirmière auxiliaire surplace Bp namast450 480-7775

ouf ! 1035, Montée Masson, Mascouche. Q Tél. : 450-474-6006 aelena

A DEUIL - SUIVI DE DEUIL - GROUPES DE SUPPOK: ] AS, \ ; _ FEN
 * Accompagnement de personnes en soins

palliatifs Ateliers/Conférences

° Formations 45 heureset 15 heureswv : | ‘

13) * Table Ronde Endeuillés du Suicide
<<. Bénévoles disonibl ftrangements for

énévoles disponibles 5 pour tous les budgets WW HeursomarSe

MonumentsNotre-Dame inc.
Directement du manufacturier
Lettrage * Restauration et plus

Pré-décès * Columbariums personnels

Président Denis Bourdua
48, boul. L'Assomption, Repentigny (Qc) J6A 1A8

450 585-8876
monumentsnotredame@hotmail.com

www.monumentsnotredame.ca

Livraison 7 jours 7  
gratuitement

450 966-9508 | se M2 GURY
- albatros 14 @videotron.ca Albatros : ; .

Faites vos PRE-ARRANGEMENTS

MAINTENANT

 

   

 

= Comme ¢a, votre famille
n’aura pas a les faire plus tard

Appelez-nous dès aujourd’hui 514 871-2020 HE".
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[ SCOLAIRE ]
 

BOURSES UNIVERSITAIRES DE LA FONDATION DESJARDINS

 

Posez votre candidature!
| a Caisse Desjardins de Terrebonne invite

les étudiants a temps plein, parmi ses
membres, a poser leur candidature pour I'u-
ne des bourses universitaires de la Fonda-
tion Desjardins.

Les critères d'admissibilité et les for-
mulaires de candidatures sont accessi-
bles sur le site desjardins.com/fonda-
tion. L'appel de candidatures se poursuit
jusqu'au 5 mars 2015 inclusivement.
Les programmes de bourses sont asso-

ciés à la vision et à la mission de la Fon-
dation Desjardins. Ils appuient particuliè-
rementles domaines dela finance, de la
coopération et de la vie démocratique.
La Fondation offre également des bour-
ses liées aux domaines d'emploi de
Desjardins et aux diverses disciplines
qui permettent de soutenir le dévelop-
pement économique et communautaire
des régions et des grands centres ur-
bains, de même qu'à la persévérance
scolaire. (VT)

 

SOLUTION 1]1s]1] DU 14 janvier 2015

W
I
N
[
A

[
O
I
G
N
O
N

O
G
S
G
I
O
I
G
S
N
N
S

[O
V
0 2

5

8

9

6

3

4

1

7 I
O
D
I
N
E

[O
S

Ww
W

H
w
]
a
l
i
]

©

N
V
I
|
O
N
T
O
|
O
0
|
G
l
U
I
-
a
|
A

A
A

j
J
U
J
O
J
N

T
A
O
N

O
S

A
N
T

T
O

[O
1|
A

F
U
N
|

O
N

[
C
O
I
N

[E
U
O
N
F
F
U
N

 

s
|
œ
o
j
s
l
o
[
j
u
i
[
n
[
u
o
|
a
|
©

sa
J
|
s
j
u
l
w
u
i
s
|
0
I
=
-
|
N
|
œ

0
|
v
j
u
[
—
|
o
{
/
s
[
j
u
i
l
o
s
|
s

a
|
a
l
o
l
u
i
j
u
j
=
-
{
-
y
|
©
0
|
N

—
f
u
[
H
[
s
n

[a
[
o
l

ju
ui

u
J
l
u
f
n
[
o
|
e
s
|
S
s
[
|
a
[
0
|
—

N
D
|
—
-
|
o
[
s
|
J
|
j
a
i
l
o
|
s
|
w

o
J
|
o
J
A
[
S
s
|
—
l
c
o
i
M
{
u
i
i
o

w
J
u
u
|
s
[
o
|
M
S
J
j
o
f
t
o
{
i
-
|
a

 

 

À PRIX ÉGAL,
ACHETONSLOCAL!pe
Affilié au programme “Mettez Du Cœur Dans Vos Actions!” "<
 

 

 

 

 
Terrebonne 450 471-3746  Venez me rencontrer
chez Grenier Chevrolet et Buick GMC
—
1325, carré MASSON &trhara (ES)

 

(Le monde tance |
Mol aussi! »

Marco ||
St-Martin

RYEIeIN

www.grenierchevroiet.com

BUICK
BT ana _

COMMERCIALÉLITE   

-
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RONireBREE,
AunRsiF]

SALLE À MANGER at
COMPTOIRPOUR EMPORTER?
— 

EEHEEINE DUO - 1 CUISSE + 1 POITRINE
MANGER ou COMPTOIR

IJAVEC COUPON

HiLa

2 frites, 2 salades, 2 sauces, 2 pains
Emballages individuels

Livraison en sus 3,80 $ ISPÉCIAL |AL
Coupon valide au comptoir
ou salle à manger, 49 *
jusqu'au vendredi 27 février 2015

Coq-0-Bec- Ré
907, montée Masson, Lachenaie 9:

15.50%

THESE DUO - 1 CUISSE + 1 POITRINE -
TyTLEESTILIL 2 frites, 2 salades, 2 sauces, 2 pains

AVEC COUPON Emballages individuels

Livraison en sus 3,80 $ Sd[SPECIAL8
Couponvalide au comptoir

, Ou salle à manger, 49 *
jusqu'au vendreds 27 février 2015
Cog-0-Bec Reg.:
907, montée Masson, Lachenaie 15.50$

4 frites, 4 salades, 4 sauces, 4 pains
Emballages individuels

ISPÉCIAL| *Livraison en sus 3,80 $
Coupon valide au comptoir x
ou salle à manger, 99$
Jusqu'au vendredi 27 février 2015
Coq-O-Bec- Rég.:

907, montée Masson, Lachenaie 28.50$

4 frites, 4 salades, 4 sauces, 4 pains

Emballages individuels

Livraison en sus 3,80 $ [SPECIAL |
’ Coupon valide au comptoir *

ousalle a manger, 99%
; jusqu'au vendredi 27 février 2015 _

Cog-0-Bec- Rég..

907, montée Masson, Lachenaie 28.50$

Emballages individuels

Livraison en sus 3,80 $
Coupon valide au comptoir

- Ou salle à manger,

jusqu'au vendredi 27 février 2015
Cog-0-Bec -
907, montée Masson, Lachenaie

19°.gsRég. 21,50 $

ViandebruneTT

16°.6%Rég. 18,50 $

Emballages individuels 7

3 21,50 $

Viande$*

we

3 18,50 $

Livraison en sus 3,80 $
Coupon valide au comptoir

. ou salle 3 manger,
jusqu'au vendredi 27 février 2015

Cog-O-Bec -
907, montée Masson, Lachenaie

Dimanche au mercreët : 11
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-[ SCOLAIRE ]

L'école Bernard-Corbin résoutle crime

 

 

Le sergent explique les étapes à suivre lors de la

découverte d'un cadavre sur une scène de crime.

{Photo : Karine Limoges)
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Eu 1-4 Pour une deuxième année d'affilée, le ser-
CFM B i * vice de police de Terrebonne a orchestré,
‘24 ehoLuzio <> MoTERNEAR à ‘ 7 le 26 novembre, une simulation de scéne de

; yh i y ] = + ,( ) crime à l'intérieur des murs de l'école Ber-
yooy, ' (H \ d nshuz 2? nard-Corbin. Grâce à la complicité d'agents
heXo . ) , > Ca du corps policier et de trois pompiers, les
Fo :LE 50Dried élèves de sixième année ont pu s'inspirer
ri ï pour rédiger une nouvelle policière et ré-

— HF pe MONDOR soudre le crime.

 

La mise en scène aura duré 70 minu-
tes. Une centaine d'élèves des quatre
classes du cours de français écoutaient
attentivement les explications du réparti-
teur, interprété par Denis Jean, agent de
prévention, de l'agent Bernard Van-
nerum, patrouilleur, du spécialiste en
identité judiciaire Pierre Morin, ainsi que
du sergent à la section du soutien opéra-
tionnel Martin Gagnon.
L'appel d'un incendie provenait du

1747, rue Rochon dans le secteur 55, à
Lachenaie. Les pompiers se rendent sur
les lieux pour éteindre les flammes,
mais découvrent un cadavre l'intérieur
de la résidence. Cet élément étant sus-
pect, le service desincendies transfère
le dossier au service de police de Terre-
bonne.
Chacun précise son rôle et le travail

qu'il doit accomplir. L'agent Vannerum
arrive le premier sur les lieux. Avantl’ar-
rivée de l'enquêteur, il faut s'assurer de
ne pas contaminer la scène du crime. Le
technicien en identité judiciaire Pierre
Morin identifie chacun des éléments de
la scène qui constituent la preuve. Les
enquêteurs rencontrent les témoins afin
de se faire une tête sur les circonstan-
ces entourantle crime majeur.

POINTE ' HIP-HOPal L'initiative visait autant à faire connaî-
; tre le métier qu'à stimuler l'imaginaire

# de la jeunesse. Chaque élève a par la
1 suite couché sur papier son récit, enrichi

d'un tout nouveau vocabulaire spéciali-
sé. L'activité n'a pas manqué de susci-

ci® A _ iT;0 061] 0596 ter l'engouement, les élèves étant tout
-_ ouïe devant une scène si détaillée, qui

[I]: erre HEpe } e aura marquél'imaginaire collectif.
Texte : Karine Limoges
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À QUELQUESPAS DU
THÉÂTRE DU VIEUX-TERREBONNE

203, rue Sainte-Marie, Vieux-Terrebonne

Pour réservation : 450 492-6312  
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Votre résolution: donnerla vie!
 

 
Le jeudi 22 janvier de 13 h à 20 h, les élèves de la classe 502 de Marinoël Paquin-Laperrière vous invitent à

tendre le bras dans le cadre dela collecte de sang del'école l'Arc-en-ciel. L'événement, organisé en colla-

boration avec les élèves de troisième secondaire de l'école Des Rives, aura lieu a l'école l'Arc-en-ciel

même, au 273, rue Pierre-Laporte à Terrebonne. Pour faire ta promotion de la collecte, les élèves ont mis en

place un petit kiosque au service de garde pour recruter des gens. Îls ont fait une tournée des classes pour

sensibiliser les autres élèves del'école,ils ont apposé des affiches chez les marchands du quartier etils se-

ront bénévoles lors de la collecte de sang. Précisons que le parrain de la collecte de sang est un élève de

cinquième année de l'école. Laurent Bourgeois souffre d'un déficit immunitaire qui nécessite toutes les se-

maines des transfusions de gammaglobuline, ce depuis qu'il a l'âge de 4 ans. «Les donneurs sont des héros

pour moi, ils me permettent d'être ici, avec mes amis, de faire des activités comme les autres. Si je n'avais

pasde transfusions, je serais toujours à l'hôpital puisque j'attraperais pleins de virus, de bactéries, de mala-

dies qui finissent par les ites», mentionne-t-il. Quant à la première ministre du parlement primaire, Mélia

Jacques, elle souligne le beau travail d'équipe des élèves de l’école pour le projet de la collecte de sang.

L'objectif est d'accueillir 110 donneurs. (VT)

 

 

OBTENEZ UN EMPLOI

RAPIDEMENT DANS

LE MILIEU DE
LEQUIPEMENT

MOTORISE!

 

Devenez spécialiste en:

e Carrosserie (de soir)

Mécanique automobile (de soir)

Mécanique de motocyclette (de jour)

e Mécanique de véhicules légers ' N
(petits moteurs et autres équipements - de jour) École des métiers

. ] . | de l'équipement motorisé

e Conseil technique en entretien de Montréal

et en réparation de véhicule
(entrée continue dès le 13 avril 2015)

i 5455,rue Saint-Denis
[@ Laurier ou Rosemont
514 596-5855

www.ememm.ca

© Commission
scolaire

de Montréal

Début des prochaines formations:
février 2015

Séances d'information : tous les mardis
à 18h30etles jeudis à 10h30

Vivre le succès:
la formation professionnelle VOUS IREZ LOIN
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CÉGEP RÉGIONAL
yy de LANAUDIERE

Direction de la formation continue

 

  

 

  Clinique

d'hygiène dentaire
Votre santé dentaire vous préoccupe? Cet hiver, offrez-vous

des soins professionnels et à moindre coût!

* Détartrage et polissage

* Radiographie panoramique et pour analyse

orthodontique (céphalométrique)

* Scellant de fosseset sillons

* Examen completet suivi

* Blanchiment

* Obturations (plombages)

* Protecteur buccal

Les soins sont dispensés par les étudiants en Techniques d'hygiène dentaire sousla

supervision d'enseignants et d'un dentiste.

Prenez rendez-vous dès maintenant!

450 470-2032 | 1 855 833-2032
CEGEP REGIONAL Clinique d'hygiène dentaire du collège constituant de Terreboane
de LANAUDIERE 2505, boulevard des Entreprises, Terebonne (entrée à l’arière du Cégep, porte B-2)

) à Terrebonne  www.cagep-lanaudiere.qc.ca/diniquehd
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ESSAI GRATUIT |
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?PRENDFINLE ya
| 2 FEVRIER kia.ca >

PAIEMENT 1 9 GR
Paiement % prix » disponible jusqu’ à un an au financementà l'achat èles Rig/Forta/Optima/Rando/Sorento 2015

Le '

SIEGES CHAUFFANTS VOLANT CHAUFFANT RETROVISEURS CHAUFFANTS PNEUS D'HIVER DÉMARREURÀ DISTANCE

SOYEZ PRÊT POUR L'HIVER AVEC NOS MODÈLESÉDITION D'HIVER

VVIES
L'AUTOMOBILE

LET

L'ANNUEL DE
L'AUTOMOBILE

 
  

yous Eres Le nouveau prix amical de Kia comprend les ;
BECOVERT frais de transport et préparation ainsi que tous Le pouvoir de surprendre
È LC les droits gouvernementaux obligatoires. Il ne

arantie compiète es : ;
MA sans souci de comprend pasl‘immatriculation, les assurances,

V 5 ans/100 000 km les frais du permis et les taxes applicables.

Ces offres sont accessibles, sur approbation de crédit, à tout particulier qualifié qu prend possession d'un modèle Kia 2015 neuf sélectionné chez un concessionnaire participant du 3 janvier au 2 février 2015. Le concessionaire peut vendre ou louer à pax inférieur. Une commande du concessionnaire peut être requise. Des conditions s'appliquent. Visitez votre concessionnaire Kia pour tous les détails. Ces offres sont sujettes à
changement sans préavrs. Les véticules illustrés le sont à titre informatif et peuvent comporter des accessoires et mises à jour offerts à coûts Le pnx frais transport et jusqu'à 1 665 $,la taxe surles pneus (15 $)et la taxe surle climatiseur (100 $ lorsque applicable). Excluant les frais de permis,les assurances, l'immatriculation et les taxes applicables. *L'otfre de « Paiementjusqu'à 3: prèx >
Jusqu'à un an S'apphique au financement à l'achat des modèles Rio/Forte/( fRondo/Sorento 2015 neufs, sur du crédit, auprès d' participant entre les 3 janvier et 2 février 2015,L'offre « Paiement jusqu'à % prix » de 21 $/24 $/39 $ par semaine inclut un crédit de 1500 $/1 500 $/2 000 $. Paiement basé le financement 84 mois sur les modèles Rio LX BM (ROSAIF)/Forte LX BM (FOS4IF)/Sorento LX
BA (SR7SBF) 2015 neufs pendant 69/62/50 semaines, par ia suite, les paiements seront de 43 5/48 $/79 $. Le crédit « Paiement à jusqu'à % prix » vane selon je modèle et, peut être utilisé en totalité pour réduire le prix d'achat convenu avant taxes. L'acheteur peut également choisi l'option de « Paiement jusqu'à Ye pnx » et de vor ses paiements hebdomadaires au financement à l'achat réduits de moitié (avant taxes) jusqu'à
l'épuisement du montant total du crédit pour paements à Y; prix. Cette période de paiements a % prix peut varier de 10 à 69 semaines selon le modèle etla version chores et le montant lotal du crédit applicable à l'offre de « Paiernent jusqu'à % prix ». Dès que le montanttotal du crédit pour Paiement jusqu'à % prix sera épuisé,l'acheteur devra continuer d'effectuer les paiements aux montants réguliers pour la durée restante
du lerme déterminée au contrat de financement à l'achat. l'acompte et la valeur de l'échange ne sont pas comptabilisés dans le calcui des montants annoncés dans l'offre de « Paiement jusqu'à % prix ». Visitez voire concessionnaire Kia pour tous les détails. “Exemple de financement - 0 % pour 84 mors offert à tout particulier, sur approbation de crédit, sur les modèles Rio LX BM (RO541F)/Forte LX BM (FO54IF)/Sorento LX BA
(SR7SBF) 2015 neufs à Lin pnx d'achat de 15 595 $/17 495 3/28 775 $ avec un acompte de 0 $ correspond a 69/62/50 pasements à la semaines égaux réduits de 21 $/24 $/39 $ suivis de paiements à la semaine de 43 $/48 $/79 et indlut les frais de Transport et préparation de 1 485 $/1 485 $/1 665 $, la taxe sur les pneus (15 $) et la taxe sur le climatiseur (100 $ lorsque applicable). Également inclus un crédit « Paiement jusqu'à %
prix » de 1500 $/1 500 $/2 000 $. Frais de crédit de 0 $. Obligation totale est de 14 095 $/15 995 $/26 775 $. Frats de ROPRM (jusqu'à 77 $)etla taxe sur les pneus (15 $) exigibles à la livraison. Le concessionnaire peut vendre à prix moindre. L'offre prend fin le 2 février 2015. PLe boni de nouvelle année de 1000 § est offert sur les modèles 2015 « préts pour Fives » sélectionnés el sera déduit du prix d'achat convenu avant taxes.
Seulement disponible sur les offres de financement à l'achat des modèles Rondo LX BA (5 places assises) « Hiver » SE (RNT5SF), Rondo LX BA (7 places assises) « Hiver » SE (RN7STF) et Optima LX BA « Hiver » SE (OP74SF) 2015 neufs. Offre prenant fin le 2 février 2015. “Le prix de détail suggéré du fabricant des modèles ilustrés Sorento EX V6 T1 (SRTSHF) 2015/Forte SX BA (FOP48F) 2015/Rio4 SX avec navigateur BA (RO749F) 2015
neuts est de 38 875 $/26 795 5/22 495 $. “a consommation de carburant Route/Vie est basée sur les modèles Rod 1.6 L mjection directe 4 yl. BA 2015/Forte 1,8 à injection muttipoint 4 cyl. BM 2015/Sorento LX 2.4 | à injection directe 4 cyl. BA 2015. Ces estimations mises à jour sont calculées sur la base de cntères et de méthodes d'essai approuvés par le gouvernement du Canada. Veuillez vous référer à d'ÉNERude, Guide
de consommation de carburant. Votre consommation réelle de carburant variera er fonction de vos habiludes de conduite et d'autres facteurs. Les renseignements publiés dans cette annonce sont réputés être véndiques au moment de leur parution. Pour plus de renseigneiments sur la garantie sans soucr de 5 ans, visitez le kia.ca ou composez le 1-877-542-2886. Kia est une marque de commerce de Kia Motors Corporation.
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Du hockey extérieur pour les Cobras Atome C

 

Les Cobras de Terrebonne Atome C sont formés de Samuel Mathieu, Adam Adraoui, Alexis Sabourin, William

Gagnon, Cédrik Tremblay, Jayson Ste-Marie, Anthony Palumbo, Samuel Bénard, Loic Meunier, Marc-Antoine

Bérubé, Tommy Boivin et Thomas-Pascal D'Anjou, sans oublierl'entraîneur-chef, Laflèche Bérubé,et ses as-

sistants, Martin Meunier et Johann Sabourin. (Photo : courtoisie)

| es Cobras de Terrebonne Atome C auront
la chance de prendre part à des matchs

de hockey sur une patinoire extérieure les 7
et 8 février, car la formation locale a été
choisie pour être de la huitième édition de
la Coupe Best Buy, qui se déroulera sur le
site Centre de la Nature à Laval.

F Pénélope Clermont |
journaliste@larovue.qc.ca  

 

La Coupe Best Buy, c'est près de 100
équipes des catégories Atome A, B, C
et Pee-Wee A, B, C qui s'affrontent pour
le plaisir dans le cadre du plus gros tour-

noi extérieur de hockey amateur au
Québec, né d'une collaboration entre
Hockey Québec et Best Buy.
Après une première ronde traditionnelle

d'inscriptions réalisée au hasard il y a
quelques semaines, des places supplé-
mentaires ont été ajoutées, donnant lieu
à un concours pour lequel les Cobras de
Terrebonne ont soumis leur candidature.
N'ayant pu s'inscrire à des tournois

traditionnels en cours de saison, l’occa-
sion était belle pour les jeunes joueurs
de prendre part à cet important événe-
ment, d'autant plus que plusieurs activi-
tés extérieures sont organisées a l'inten-
tion des familles présentes sur le site.
«Tous les parents étaient d'accord parce

 

Xavier Ouellet fait son nid dans la LNH
Xavier Ouellet a eu trois séjours avec

Détroit et il avoue que la situation n'est
pas idéale. Son dernier rappel a eu lieu à
la fin de décembre et il est toujours avec
le grand club. Il réside à l'hôtel. «C’est
dur mentalement de monter et descen-
dre. C'est une belle expérience et ça va
faire de moi un meilleur joueur de hock-
ey, a mentionné l’athiète de 21 ans qui
avait joué quatre matchs dans la LNH la
saison dernière. Le matin, je m'en vais à
l’aréna et prêt à travailler. On va voir ce
qui va se passer.»
Le joueur qui porte le numéro 61 avec

les Red Wings doit s'adapter au niveau de
jeu des deux ligues. Le système de jeu
des deux équipes est semblable, mais la
marche est haute entre la LNH et la LAH.
«it y a une grosse différence dans le style
de jeu. Je dois rester concentré sur ce
que je dois faire, a dit Ouellet, qui n'a pas
le même rôle avec les équipes. Quand je
joue avec les Red Wings, je joue à cing

  

 

   

  

 

contre cinq et mon travail est d'être so-
lide et de faire une bonne première
passe. Dans la Ligue américaine,j'ai plus
un rôle de premier plan en jouant en
avantage numérique, en désavantage nu-
mérique et contre les gros trios.»

Pas très loin
L'ancien capitaine de l'Armada de

Blainville-Boisbriand estime qu'il n’est
pas loin d’être un joueur régulier dans la
LNH. Pour l'instant, le grand club de-
mande ses services lorsqu'un autre dé-
fenseur se retrouve surla liste des bles-
sés. Avec le plafond salarial et un nom-
bre maximal de joueurs permis par
équipe, Ouellet se retrouve entre deux
chaises. «Ce n'est pas ma décision et
ce sera à eux-autres de décider ce qu'ils
veulent faire. Je pense que je joue très
bien et qu'ils sont contents de ce que
j'apporte à l'équipe, a spécifié le choix
de deuxième ronde en 2011. C'est vrai-

   
  
  

   

  
  

que les plus jeunes comme les plus
vieux vont pouvoir s'amuser en patinant
et en glissant en plus d'encourager les
joueurs!», explique la porte-parole de
l'équipe, Marie-Josée Parent.

Une belle surprise
Dans la lettre envoyée aux organisa-

teurs de la Coupe Best Buy, on souli-
gnait le dynamisme etl'esprit d'équipe
des douze joueurs qui composent
l'équipe. Comme la plupart en sont à
leur première année d'expérience en
hockey, l'événement sera l’occasion
pour les jeunes athlètes de prendre du
galon dans le plaisir et avec la volonté

de s'améliorer.
«C'est vraiment une belle gang! », con-

firme Mme Parent, racontant de quelle
façon elle a annoncé la bonne nouvelle
au groupe : «Seuls l‘entraîneur-chef, La-
flèche Bérubé, et moi-même étions au
courant. Lors d'une pratique, j'ai présen-
té un carton aux joueurs sur lequel était
inscrit qu'ils avaient été choisis pour la
Coupe Best Buy. À la fin de leur lecture,
ils se sont mis à crier et à patiner par-
tout. On aurait dit qu'ils venaient de ga-
gner la Coupe Stanley! Ensuite, j'ai tour-
né le carton vers les parents, qui ne
comprenaient pas ce qui se passait. Tout
le monde était bien content.»

 

ls jouent et gagnent!

 

 

 

Les Voyageurs de l'Association de hockey mineur de Mascouche, catégorie Novice À, ont raflé les

grands honneurs du Tournoi Novice Midget de Mascouche, le 14 décembre. Parions que les joueurs se

souviendront de leur expérience pendant de nombreuses années. L'équipe championne est composée

Etienne Gagné, Vincent Bélanger, Sam Verville-Ayotte, Charlie Brunet, Jacob Portuguais, Edouard Thi-

beault, Alexis Cuttaia, Etienne Lalonde, Mathis Marquis, Timothy Roch, Nathan Watson, Félix Lussier,

Xavier Roy ainsi que les gardiens de but Edouard Duperron et Antoine Tremblay, sans oublier les entrai-

neursJean-Francois Tremblay, Carl Thibeault, Eric Bélanger et Adélard Duperron. (PC)  
 

ment une question d’affaires et ils n'ont
pas de place dansl’équipe avec les con-
trats qu'ils ont.»
Pour débuter l'année 2015, les Red

Wings ont joué trois parties dans
l'Ouest canadien et en ont gagné deux.
Xavier Ouellet a bien aimé vivre ce
voyage de quelques jours avec l'équipe.
«C'est le fun de pouvoir vivre cette ex-
périence et de voir comment ça fonc-
tionne, a avoué Ouellet, qui a obtenu
ses deux premiers points dans la LNH
plus tôt cette saison. On a passé du
bon temps là-bas.»

Un premier but dans la LNH
Xavier Ouellet a marqué son premier

but dans la LNH le 28 novembre 2014
contre les Devils du New Jersey. En re-
tard 4 à 1, le but du défenseur a étél'i-
nitiateur de la remontée de trois filets
de son équipe. Les Red Wings ont com-
plété le tout avec une victoire en prolon-

 

 

à

&.
4
Xavier Ouellet estime qu'il n'est pas loin d'être un

joueur régulier dans la LNH. Pour l‘instant, le grand

club demande ses services lorsqu'un autre défen-

seur se retrouve sur la liste des blessés.

(Photo : Getty Images/ Griffins de Grand Rapids)

gation. Sur le coup, Ouellet n'a pas ac-

A-39 -

+

cordé d'importance a cette nouvelle -
étape de sa carrière. C'est davantage
après le match qu'il a réalisé son ex-
ploit.
Même s'il n'a joué que 21 parties

dans la LAH, Ouellet a été invité au
match des étoiles. !| avait récolté neuf
points avant son rappel.
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Plusieurs médaillés pour Vlagym
1année 2014 s'est conclue sur une belle

note pour les athlètes de Viagym, puis-
que plusieurs d'entre eux sont rentrés à la
maison avec une médaille au cou à la suite
de l'une ou l'autre des compétitions du ca-
lendrier. Retour sur d'excellentes perfor-
mances.

F Pénélope Clermont]
journaliste@larevue.qc.ca   

D'abord, à la première sélection pro-
vinciale division 1 qui s'est tenue à Gran-
by du 21 au 23 novembre, Maoly St-Ger-
main de Mascouche a remporté l'or en
saut dans la catégorie Novice 2. Quel-
ques jours plus tard, du 12 au 14 dé-
cembre, c'était au tour de Monica Pa-

lumbo de Terrebonne de monter sur la
plus haute marche du podium après une
excellente performance à la poutre chez
les Sénior national.
Durant le même week-end, une délé-

gation de trampolinistes de Viagym était
à l'œuvre à Gatineau pour la première
Coupe Québec en sport de trampoline.
En Double-mini trampoline, Maxime St-
Denis (P3) et Lorie Chartrand (P4) ont
chacun obtenu une médaille d'argent.
Sophie Thériault (P4) et Thomas Beau-
champ (P4) ont quant à eux mis la main
sur le bronze.
Du côté de l'épreuve de trampoline,

Noémie Quenneville (P1 12 ans et
moins) et Marc Dziver (P2) ont remporté
I'or, Lorie Chartrand (P4), Olivier Le-
mieux (P2) et Thomas Beauchamp (P4)
ont récolté l'argent, et Marie-Eve Rose
(N5 17 ans et plus) a obtenu le bronze.
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KICKBOXING
SPORTIF

   KARATÉ £
SPORTI oe

NOIRE

Ecole¥deVannée’

Seulement

20%0: à® incluses

2 semaines de cours
+ (t-shirt gratuit)
*Certaines conditions s'appliquent,

Le Kickboxing permet :
de brûler jusqu'à 800 calo
«de tonifier ses muscles
æde perdre du poids
«d'apprendre les techniques de frappe
«de relâcher la tension
Et surtout...

de ressentir un réel bien-être !

Cours destinés au groupe
Ados-adultes : 13.ans +pl

Efficaces et
accessibles

à l'heure

   
Notre programme de Kickboxing
Sportif est le meilleur pour libérer

Efficaces et surtout accessibles à
tous, nos classes permettent de
tonifier les muscles, d'augmenter
le cardio et de réduire le surplus de
poids plus rapidement que n'importe
quel autre entraînement

Dans une ambiance dynamique, les cours
offerts sont sécuritaires, agréables et utilisent des

techniques de frappe éprouvées. Le défoulementest
total, la purification du corps extrême et la mise en
forme indiscutable. Bref, l'entraînementparfait!

Pour commencez dès aujourd’hui
à vous mettre en forme,

Kickboxing Sportif est à votre service!

—_—7comet vmmr—

 

    
      

 

le stress, la tension et Ja frustration. " 5,
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MASCOUCHE
1100 montée Masson (près de Ste-Marie) Mascouche

514 503-5202
www.karatemascouc e.com

 
Sur la photo, les trampolinistes de Viagym : Sophie Thériault, Maxime St-Denis, Marianne Rancourt, Kirsten

Landry, Lorie Chartrand et Thomas Beauchamp.(Photo : courtoisie)
 

Les Phénix reviennent au jeu
le 11 contre les Forestiers

 
| e retour apres la pause des Fétes, les

Phénix du Collège Esther-Blondin ont
obtenu unefin de semaine de .500.
À Magog le 9 janvier, Samuel Gau-

mond a été l'unique buteur pour les
Phénix dans un revers de 2 à 1. Tristan
Blanchette et Daven Castonguay au par-
ticipé au but de Gaumond.
Devant le filet, Mathieu Paradis a blo-

qué 22 des 24tirs.

janvier,
d'Amos. Ce but a été marqué en dés-
avantage numérique. Samuel Asselin a
été dominant avec trois buts, tandis
que Daven Castonguay a obtenu trois
passes.
Alexandre Plourde a mérité la victoire.
Les Phénix seront sur la route pour les

deux prochaines parties. lls visiteront
les Lions du Lac Saint-Louis le 17 janvier
et seront au PEPS de l'Université Laval
le lendemain pour un duel contre le Bliz-
zard. (PLC)

Jacob Malo a inscrit le but gagnant,
avec 3:33 à jouer en troisième période,
dans une victoire de 4 à 3 des Phénix,
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Terrebonne
Unehistoire de vie

APPELS D’OFFRES
PUBLICS

 

 

SA15-9013 LA VIDANGE DES BOUES DES ETANGS DE LA STATION DE LA VILLE DE
TERREBONNE

SA15-9014 LA VIDANGE DES BOUESDES ÉTANGSDELA STATION DE LA PLAINE
 

La Ville de Terrebonne, propriétaire, demande des soumissions pour la vidange des boues. Le
document complet d'appel d'offres pourra être obtenu par le Système électronique d'appel
d'offres (SEAO), téléphone 1 866 669-7326, à partir du 14 janvier 2015. Les frais pour
l'obtention des documents, ainsi que toutes les modalités de paiement, sont fixés par SEAO et
payables à ce dernier.

Les soumissions dans des enveloppes identifiées (numéro d'appel d'offres et le nom du projet)
cachetées et adressées à la soussignée, seront reçues à la Ville de Terrebonne, Direction de
l’administration et finances, au 3060, chemin Saint-Charles, Terrebonne, jusqu’à 11h00, le
10 février 2015, pour être ouvertes publiquement, immédiatement après l'expiration du délai
fixé pourleur réception. Les heures d'ouverture de nos bureaux sont de 8h15 à 12h et de 13h à
16h30 du lundi au jeudi et de 8h30 à 12h le vendredi.

Les soumissions proposées devront être accompagnées d’un chèque visé ou d’un
cautionnement de soumission fait à l’ordre de la Ville de Terrebonne, d’une valeur minimale de
dix (10%) pour cent du montanttotal de la soumission présentée.

À moins d'indication contraire, cet appel d'offres est assujetti à l'annexe 502.4 de l'Accord sur le
commerce intérieur (ACI) et lorsqu'applicable à l’Accord de libéralisation des marchés publics du
Québec et de l'Ontario (ACCQO) et de I'Accord de libéralisation des marchés publics du
Québec et du Nouveau-Brunswick (2008) (AQNB 2008).

La Ville n'encourt aucune responsabilité du fait que les avis écrits ou documents quelconques
véhiculés par système électronique soient incomplets ou comportent quelque erreur ou
omission que ce soit. En conséquence, tout soumissionnaire doit s'assurer, avant de
soumissionner, d'obtenir tous les documents et tous les addenda le cas échéant, reliés à cet
appel d'offres.

La Ville de Terrebonne ne s'engage à accepter ni la plus basse, ni aucune des soumissions
reçues et ouvertes.

Donnéà Terrebonne, ce 14 janvier 2015

Nathalie Savard
Chef du serviceà l'approvisionnement —
soumissions @ville.terrebonne.qc.ca

Direction de l'administration et finances.   
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es Cobras divisent les honneurs
| = Cobras ont récolté trois points au

cours du week-end avec une victoire et
une défaite en surtemps.

[ Raymond Berthiaume |

Les hommes de Robert Dubuc ont re-
noué avec la victoire lors de leur pas-
sage à Montréal-Est le vendredi 9 janvier
avec un gain de 8 à 4. Les anciens
porte-couleurs des Rangers Charles-Oli-
vier Black, Jérémy Plourde et Shawn
Morgan ont cumulé pas moins de huit
points au cours de cette rencontre face
à leur ancienne formation. L'attaquant
Mathieu Ouellette a connu une bonne
soirée avec une récolte de deux buts et
deux mentions d'aide. Le gardien Ste-
ven Veilleux a fait un retour au jeu après
une absence d'un mois et il a très bien
fait, repoussant 40 tirs dirigés dans sa
direction.

Défaite crève-cœur
Le dimanche 11 janvier, la formation

de Terrebonne a vu les Mustangs de
Vaudreuil marquer trois buts sans répli-
que et prendre une confortable avance.
Amorphes lors des 30 premières minu-
tes de jeu, les Cobras ont par la suite
augmenté leur intensité, distribuant plu-
sieurs mises en échec, ce qui a eu pour
effet de stopper l'attaque des Mus-

   

  

  

Terrebonne

Il était une fois Guy Lafleur
La Revue de Terrebonne

231, rue Sainte-Marie,

450 964-4444

tangs. De retour au troisième vingt, Be-
noit Charron a déjoué Jeffrey Turcotte
{ancien cerbére des Cobras), suivi de
Mathieu Ouellette et Alexandre Grenier,
pour niveler la marque et pousser le
match en prolongation. La période de
surtemps n'ayant pu déterminer un vain-
queur, le match s'est poursuivi en tirs de
barrage et seul l'attaquant des Mus-
tangs Etienne Salvail a réussi à toucher
les cordages pour donner la victoire aux
siens. Steven Veilleux a multiplié les ar-
rêts au cours de ce match, mais il a tout
de même subi la défaite.
Le défenseur Samuel Hould et l’atta-

quant Raphael Sawyer ont gradué dans
la Ligue de hockey junior majeur du
Québec (LHJMQ). Hould a joint les Fo-
reurs à Val d'Or et Sawyer, le Phoenix à
Sherbrooke.
Les Cobras ontfait l'acquisition du dé-

fenseur Samuel Roussy, qui évoluait
avec les Saguenéens de Chicoutimi
dans la LHJMQ. Roussy a joué 34
matchs avec Chicoutimi cette saison et
il a inscrit quatre buts et obtenu 14 pas-
ses pour 20 points. «Samuel est une ac-
quisition dont nous sommes très heu-
reux. En plus, il possède tout le leader-
ship qu'une équipe recherche dans les
qualités d'un joueur», de commenter
Robert Dubuc.
Les Cobras disputeront deux rencon-

tres sur la route avant de revenir à la Ci-
té du Sport le vendredi 23 janvier. pour y
affronter les Panthères de Saint-Jérôme.
Le mercredi 14 janvier, ils visiteront les
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des Cobras
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Deretour au jeu après un mois d'inactivité, Steven Veilleux a trés bien fait au cours du week-end.

(Photo : Benoit Demers)

Montagnards a Sainte-Agathe, et le
mercredi 21 janvier, ils feront face à

leurs éternels rivaux, les Panthères, à
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Terrebonne

Les Gonflables Clomax
wwwesgonflablesclomax.com

514 424-7733
a; SEULEMENT SUR @

outiquelarevue.som

 

 

 CO-OP TAXI Terrebonne
466, boul. des Seigneurs,
Terrebonne (Québec)

450 471-4723 @SEULEMENTSUR @
boutiquelarevuesom

 

 

 

 Epi Laser
sur rendez-vous

450 325-0621 SEULEMENT SUR @
boutiquelarevue.com   
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Beauté

Concept Création Beauté
3321, boul. de la Pinière
Terrebonne J6X 4P7

450 416-1844
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Un week-end jécevant pour Gaon
ramon Gagnon n'a pas obtenu les

résultats espérés lors des épreuves de
bosses de la Coupe du monde de ski acroba-
tique disputée à Deer Valley, en Utah, les 9
et 10 janvier.

[  Pierre-LucChenel |

Le bosseur de Terrebonne a terminé
. au septième rang de l'épreuve en sim-
ple et lors de la descente en duel, il
s’est incliné en deuxième ronde, ce qui
lui a donné le 18e échelon. À la suite de
cette fin de semaine, Gagnon a glissé à
la neuvième place au classement géné-
ral. «C’est un peu en-dessous de mes
attentes. J'espérais faire un peu mieux,
a-t-il confié. Des fois, il ne faut pas seu-
lement regarder les résultats. Je suis
content de la façon dontj'ai skié. »

«Je nesais pas ce quiest arrivé»
Marc-Antoine Gagnon a manqué la su-

per finale de l'épreuve de simple par
seulement 66 centièmes de point. Il a
obtenu 79,11 points contre 79,77 points
pour l'Américain Sho Kashima, qui a pris
la dernière place disponible. Gagnon
croyait qu'il avait sa place parmi les six

  
Après une bonne bataille contre le Russe Sergey Volkov, Marc-Antoine Gagnon a dû s'avouer vaincu dès sa première descente, au deuxième tour. «J'étais sûr à

100 % que j'avais gagné, a-t-il rapidement avoué. Je ne sais pas ce qui est arrivé. J'étais vraiment déçu.»

premiers skieurs. «Quand j'ai vu les au-
tres descentes, je pensais que j'allais fi-
nir cinquième ou sixième. C'est déce-
vant, mais je suis quand même content

de la façon dont j'ai skié, a-t-il analysé. Il
ne devait pas me manquer grand-chose.
Mes sauts étaient super bons etj'avais
un bon temps. J'ai fait des erreurs, mais

   

 

~

AVIS DE DECES PEN
AUBIN, Lucette (née Perrin}

1924 - 2015
À Terrebonne,le 10 janvier 2015,à l'âge de 90 ans, est
décédée Mme Lucette Perrin, épouse de feu M. Lorenzo
Aubin.Elle laisse dans le deuil ses enfants Pierre,
Louise, Diane, Robert, Carole, Réal, Michelle, France,
Sylvie, Martine et leurs conjoint(e)s, de nombreux petits-

enfants et arrière-petits-enfants ainsi que plusieurs autres
parents et de nombreux amis.La famille recevra les

condoléances le vendredi 16 janvier de 14 h à 17 h et de 19h
à 22 h. Les funérailles auront lieu le samedi 17 janvier à 11 h en

l'église  St-Henri-de-Mascouche suivies de linhumation au cimetière de
Mascouche. Ouverture du salon samedi dès 9 h 30. Au lieu de fleurs, des dons à
la Maison Adhémar-Dion seraient appréciés.

= Direction funéraire :
en RÉSIDENCEFUNÉRAIRE ST-LOUISINC,

t 5 1 -HENRI
* F1'Lous. MASCOUCHE

 

    

 

  AVIS DE DECES
CARON, Claudine

1969 - 2015
À Terrebonne,le 5 janvier 2015,à l’âge de 45 ans,
est décédée Mme Claudine Caron, épouse de M.
Eric Waskiewicz.Outre son époux,elle laisse dans

le deuil ses enfants Marianne, Nicolas et Daphné,
ses parents M. Nicol Caron et Mme Lucille Landry,

sa soeur Natalie (Serge), ses nièces Camille,
Annabelle et Eugénie, ses beaux-parents M. Victor

Waskiewicz et Mme Armande Grondines, beaux-frères et belles-soeurs }
ainsi que plusieurs autres parents et amis.Une réunion de prières a eu
lieu le lundi 12 janvier au salon. ’

  

 

    

  

    

   

 

   
    
   

 

  
    

   

x Direction funéraire :
CERN LEFUNÉRAIRE ST-LOUIS INC.

‘ 3 939 RUE ST-LOUI
NFLows Pgh TERREBONNE

  

  AVIS DE DECES
LACOUTURE,Richard

1943 - 2015
A Terrebonne, le 8 janvier 2015, à l’âge de 71 ans,
est décédé M. Richard Lacouture.ll laisse dans le
deuil son épouse Mme Nicole Duval, ses enfants
Patrick, Sophie, Richard jr, Robert, Nancy et Marie-

Claude, ses petits-enfants Olivier, Jeremy, Isaac,
Zachary et Marilou, ses frères Bernardin et Marcel,

neveux et nièces ainsi que plusieurs autres parents et
amis.Selon ses volontés, il n'y aura pas d'exposition. L'innumation des
cendres aura lieu dans l'intimité au cimetière de St-Eugène.La famille
remercie tout le personnel de la Maison Adhémar-Dion.

5 Direction funéraire :
DES FatFUNÉRAIRE ST-LOUISINC.

Lo 939 RUE ST-L
WHLows TERREBONNE
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AVIS DE DECES

OUIMET, Jacques
1928 - 2015

A Mascouche,le 4 janvier 2015,
à l’âge de 86 ans, est décédé

M. Jacques Ouimet, époux de Mme Marie Landry.
Il laisse dans le deuil son épouse ainsi que
d’autres parents et amis.Selon ses volontés,

il ne sera pas exposé.

Direction funéraire :
RÉSIDENCE FUNÉRAIRE ST-LOUIS INC.
1284 CHEMIN ST-HENRI
MASCOUCHE
 

   

AVIS DE DÉCÈS
Purtell Katherine (née Poliak)

1926-2014
Le 26 décembre 2014, à l'aube de ses 89 ans
est décédée Mme Katherine Purtell épouse de
feu M. Leopold Purtell. Elle laisse dansle deuil

ses enfants Kenny (Deborah), Jerry (Sylvie),
Johnet Grace, ses 5 petits-enfants, ses 2 arrière-

petits-enfants ainsi que parents et amis. J

La famitle recevra les condoléances au complexe |

funéraire Urgel Bourgie, 2805 rue Allard, Montréal,
le mardi 30 décembre 2014 de 10h jusqu’au moment des

| funérailles 2 14h en I'église Holy Cross, 1944 Jolicoeur, Montréal.

 

1 AN DEJA
Marc Quevillon

Le 7 janvier 2014, tu es parti tellement vite a
l’âge de 38 ans. Tu as laissé un grand vide
dans nos cœurset tu es toujours aussi

présent. Ton sourire, ta voix, ta présence sont
dans nos souvenirsles plus précieux.

C'esttrès difficile d'apprendre à vivre sanstoi.
Tu étais toujours là. Tu nous manqueset

espérons que tu es bien parmiles anges.
Puisses-tu veiller sur nous tous.

Papa, maman, ta femme Roxanne,tes enfants Charlotte,

Édouard et Émile, ton frère Sébastien et Julie et sa petite famille,
parents proches et amis qui sont tous présents pour tol.

les autres en ontfait aussi.»
Puis, l'athlète de 23 ans a vu sa fin de

semaine de travail prendre fin rapide-
ment lors des duels, disputés le lende-
main. Après une bonne bataille contre le
Russe Sergey Volkov, il a dû s'avouer
vaincu dès sa première descente, au
deuxièmetour. «J'étais sûr à 100 % que
j'avais gagné, a-t-il rapidement avoué. Je
ne sais pas ce qui est arrivé. J'étais vrai-
ment déçu.»
Gagnon et son entraîneur s'expliquent

mal la décision des juges de favoriser
Volkov. |ls croient avoir fait une
meilleure descente et les deux skieurs
ont fini avec le méme temps. «Je n'ai
pas fait d'erreurs et lui, il en a fait quel-
ques-unes. Des fois lors des duels, c'est
dur pour les juges, car ils doivent regar-
der deux skieurs en même temps, a dit
le skieur. Ce sont des affaires qui ne
sont pas dans mon pouvoir.»

En confiance
Après trois épreuves de la Coupe de

monde, les athiètes participeront aux
Championnats du monde à Kreischberg,
en Autriche. Les deux étapes auront lieu
les 18 et 19 janvier. Marc-Antoine Ga-
gnon se dit confiant à l'aube de cette
importante compétition.

 

> REGIE D’AQUEDUC

INTERMUNICIPALE

DES MOULINS

AVIS PUBLIC
Avis est, par les présentes, donné par la
soussignée, que lors de sa séance tenue
le 18 décembre 2014, le Conseil
d’administration a adopté le calendrier des
séances régulières de ia Régie d'aqueduc
intermunicipale des Moulins pour l’année
2015 conformémentà la Loi.

Lundi le 19 janvier
Lundi le 16 février
Lundi le 16 mars
Lundi le 20 avril
Mardi le 19 mai
Lundile 15 juin
Lundi le 20 juillet
Lundi le 17 août
Lundi le 21 septembre
Lundi le 19 octobre
Lundi le 16 novembre
Lundi le 21 décembre

Toutes ces séances se tiendront au 4445
côte de Terrebonne, Terrebonne à 9h30.

Donné à Terrebonnele 14 janvier 2015.

La secrétaire-trésorière,
Chantal Marceau     
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Autos Vente
à vendre 5 degarage 50

AA ACHAT AUTO avec VENTE DE SUCCESSION,
nt pour route ou fer-

pot le, 7/jours, vendons auto
300$ à 3,000$, vendons
pneus, batteries usagées.

dimanche 18 janvier midi à
17h, tout doit être vendu,
vaisselles, meubles, déco,
outils et autres, au 252, de
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Les annonceuts sont priés de bien veatier leur premidee parution. Le journal La Revue ne sa rend

CEE

COURS DE PEINTURE,huile
et acrylique, 30 ans d'expérien-
ce, Louise 450-477-2732.

Chambres
a louer 90

LA PLAINE CHAMBRE
meublée, campagne,

 

514-232-3431.   
 

autres chats en attente
d'une seconde chance. Prix
d'adoption varié Jacinthe,
450-666-0271.   

      

  
     

NISSAN VERSA 2009, cou-
leur marine, 23,200km, in-
clus 4 pneus d'hiver et
d'été, 8,650.00$
514-802-4693, vente par
particulier.

 

On demande 65
*** “RAMASSONS GRATUITE-
MENT POUR AIDER LES
PERSONNES DANS LE BE-
SOINS***** de la cave au gre-
nier, ramassons jouets, aussi
piscine, métal, BBQ, sauf mate-

 

: las divan. 450-471-6193, pa-
Ferraille 33 = ven 514-212-7000.

ACHAT Cours 85

AUTO CAMION Cours DE MUSIQUE, guitare,
chant, piano, batterie etc. Stu-
dio d'enregistrement La Cigale
Musicale, 514-966-4742.

pourroute et pièces

* Payons 250$ minimum
* Reçu SAAQ
* Service de remorquage
* Vendons pièces
avec garantie

450 478-
 

514 961-

A vendre

Divers 40
SCIERIES MOBILES & partir
de 4,397$.Coupez bois de tou-
tes dimensions avec votre pro-
pre scierie à ruban portative.

  

 

   
 
 

  

Remorquage/Stéphane l'Estran à Terrebonne, info: 110$/semaine
‘ 450-478-2866450-477-9689. 514-730-2443. 450-566-5285.

A-A-A ACHAT, AUTO, CA- i LA PLAINE CHAMBRE
MION, PIÈCES ACCIDEN- Animaux meublée, campagne,
TÉES, DE 200$ a 1,000$ à vendre 55 110$/semaine.
COMPTANT. +++, 450-478-2866
PNEUS USAGES, REÇUS 450-566-5285.
SAAQ REMORQUAGE PLUSIEURS ADORABLES
GRATUIT, 7JOURS/7. chatons vaccinés cherchent CHAMBRE À LOUERlibre im-
ALAIN  REMORQUAGE bonne famille, et plusieurs médiatement, avec références,

non-fumeur, boisson,
450-961-9361.

MASCOUCHE, CHAMBRE à
louer, STE-MARIE, fraîchement
rénové, près des services, in-
ternet, câble, meublé,
514-570-9524.

pas

 

Résidences

91

RÉSIDENCE FAMILIALE
RAYON DE SOLEIL
Pour personnes
autonomeset

semi-autonomes.
Résidence certifiée,
infirmière sur place.

Lachenaie
450 471-1863/

514 349-8966 - Diane  
   
    
  
    

Si vous voulez boire
et le pouvez

cest votre affaire.
Si vous voulez arrêter

el ne le pouvez,
c’est notre affaire.

ATAU
 

TITERde

Depuis 1960: Famille Benny

GAGNANTS AU COQ

Johanne Bernier / France Valliere

janvier 2015 LA REVUE www.larevue.qc.ca

LIVRAISON
MASCOUCHE 940 Miée. MASSON (coin des Ancétres)

450 966-4419
TERREBONNE 2370 Ch. GASCON 8 640)

) 450 964-44

176
A GAGNER!
{il suffit de placer une annonceclassée

 

 

Remerciements

Prieres 110

 

Prière au
Sacré-Cœur

 

Remerciement au Sacré-
Cœur pourla faveur obte-
nue. Quele Sacré-Cœur de
Jésus soit loué, adoré et
giorifié à travers le monde
par les siècles et le sièctes.
Amen
Dites cette prière 6 fois par
jour pendant 9 jours et vos
vœux seront …exaucés
même si cela semble im-
possible. N'oubliez pas de
remercier le Sacré-Cœur
avec promesse de publica-
tion quand. la faveur sera
obtenue.   
 

JM.

Services
divers 120
PETITS MOTEURS, répara-
tion, entretien, tondeuse, trac-
teur, souffleuse, transport
disponible, estimation avant ré-
paration, 514-703-8107.

SAAQ-SAAQ-SAAQ Victime
dun accident automobile?
Vous avez des blessures?
Contactez-nous. Consultation
gratuite. M. Dion Avocats tél
514-282-2022  www.avocat-

Esthétiques 122
LOCAL À LOUERpose exten-
sion de cils, soin des pieds,
technicienne en pose d'ongles,
Demandez Guylaine
514-999-7139.

Massages 123
LAVAL accueillante, technique
personnalisée, détente,
450-967-1985.

Massothérapeutes
124

MASSAGEsuédois, thérapeuti-
que ou détente, 45$/1h ou

 

111111. CONSTRUCTION
ET RENOVATION TOUS
GENRES, résidentiels et
commerciales, sous-sol, fi-
nition intérieure et extérieu-
re, peinture, joints,
céramique, plancher,
etc…35 ans d'expérience,
RBQ#81031403-14,
450-477-4747,
cellulaire: 514-591-3550.
 

 

AAA HOMMEA TOUT FAI-
RE, rénovation intérieur,
extérieure de tous genres,
vous voulez économiser de
l'argent, soyez mon helper
travaux de 1h et pius/se-
maine. 514-770-5403, M.

 

 

60$/1h30, reçu, Sylvie Dan.
450-477-1930.

Déménagement FERAIS PETITS ET GROS
1 30 TRAVAUX de rénovation,

consciencieux, travaillant,
— lettres de référence sur de-

****DEMENAGEMENT"* mande, Yanik
A. MAISONNEUVE. 514-863-2871.
450-471-4221. Établi de-
puis 1974, boîtes, ruban +
papier d'emballage disponi- PORTES
bles, permis et assurance. ET   
DEMENAGEMENT D. TOU-
CHETTE INC.: depuis 1978,
assurances, équipement com-
plet. Petits et/ou gros déména-
gements. Estimation par
téléphone. Service 7 jours. Té-
léphone: 450-430-1408.

J. LACHANCE SUPER EX-
PRESS enr. Transport, démé-
nagement, assurances, cargo

Estimation gratuite.
450-966-1655, 514-618-4382.

Rénovation 135
 

11 AAA A RENOVATION
travail général, céramique,
plancherflottant, bois franc,
toiture, armoires de cuisine,
bon prix, estimation gratui-
te, 30 ans d'expérience,
514-995-4230.
 

 

saaq.com.

121Santé

CHERCHONS FEMME pour
dormir chez dame en perte
d'autonomie, peu de soins re-

1111 AAA D.R. RENOVA-
TION, FABRICATION DE
TERRASSE EN BOIS trai-
té,finition de sous-sol, salle
de bain, planchers flottants,
bois franc et céramique, Ri-

 
  

Info & DVD gratuits, www.Scie- chard 514-434-7372.
riesNorwood.ca/400QN 450 477-3588

quis, région de Terrebonne,
514-893-3273.   RGEY

 

 

 

 

     FENETRES

PEINTRE D'EXPERIENCE,
à votre service, prix raison-
nable, travait propre, res-
pectueux, Francis
514-578-8213,
514-290-9408.
 

 

{ ENTREPRENEUR
i GENERAL

Rénovation
de tout genre
07 ans 

* RBQ: 6330-1382-42

Marc Gallant §
514 863-4521 |

    EX
Gestion Rénovation
RQ 5304-2622 4:

  TESPÉCIALISTE

&penES
ols, A

EstherŸ

GRANDISSEMENT

 0 pérence. 3
Ke ct"

credit dime’pô

 

   

     

 

Gea=) ; céramique

Ki suivez-nous 
menuiserie,

Ceol

etc...

Hote sauoce faise à wotre senuice ..
814 229 8093

INFQIIECFAFARD . OOM

    

gyp-ALAIN RENOVE,pose de
se, joints, installation planchers
flottants et
514-781-6102.

BON PRIX, pose de cérami-
que, tirage de joints, gyproc,
peinture, fabrication meubles
en bois de grange, Daniel,
514-835-2219.

S.L. RÉNOVATION, sous-sol,
salle de bain, peinture, plan-
cherflottant, petits et gros tra-
vaux, 438-396-9932.

céramique,

Entretien
ménager 143

AIDE A DOMICILE, entretien
ménager, Karyne, diplômée et
référence à l'appui,
514-246-9490.

ENTRETIEN MÉNAGER com-
mercial, lavage de tapis. Esti-
mation gratuite, 514-688-8013.

FEMMES DE MENAGE,entre-
tien ménager, résidentiel, lava-
ge murs, plafonds, fenêtres,
travail qualité supérieure, se-
maine/mois/occasionnel, assu-
tance. SUPER  MENAGE
TERREBONNE 450-492-5067.

SI VOUS CHERCHEZ une fem-
me de ménage dansle secteur
de Mascouche, suis là pour
vous aider. Travail profession-
nel et de qualité. Pour info:
450 417-0540

145Garderie
 

1 SEIGNEURIE DU CHE-
NE, Mascouche, service de
garde en milieu familial, 1
place disponible, septem-
bre 2015 25%fjour, Julie
450-918-4909.
 

 

LA PLAINE, Urgent, urgent,
2 places disponibles,1 an a
5 ans, 450-707-0595.    

A LACHENAIE PRES 640/25,
garderie familiale 0-5 ans, 2
mamans pour prendre soin de
vos petits de 6h30 a 17h30,
24$/jour avec reçu, Brigitte et
Sophia 514-756-3195.
   514 918-3571

 

1-800-408-9995, poste
4000QN.

  

   

 

 

RECHERCHE SERVEUSE
avec expérience pour dé-
jeuner, temps plein, par-
tiel, se présenter au 1100,
montée Masson, Mascou-
che.Le p'tit coco.   

 

AVONS BESOIN dames 35ans
et+ avec véhicule, pour entre-
tien ménager résidentiel, de
jour, temps partiel, travail à

_* Nous vous offrons des possibilités d’avancement
et un uniforme.

 

Nous recherchons 20 personnes dynamiques et pe ménage,
> professionnelles pourfaire la prise physique d’inventaire -

en magasin, région de Laval et ses environs. COIFFEUR(EUSE) ~~ deman-
uw flexibl dé(e) avec expérience, au

* M4 * Disponibilité pour horaire flexible pourcentage, manicuriste,
p P 450-471-7677.Pour une entrevue immédiate, 16 ans et plus avec un moyen de transport personnel

veuillez nous contacter au
 

 

RECHERCHE: cuisiner(ère)
pourpizza,livreur et réception-
niste pour commande.
450-435-9112.

RESTAURANT AUX PORTES
de La Plaine recherche, ser-
veuse temps partiel, cuisinier
temps partiel et livreur à temps
partiel, apportez C.V au 2272
Hortensia, demandez John
450-478-4999.

 

www.larevue.qc.ca

 

_ UAseeudhe
DEBOSSELEUR AUTOMOBILE

avec expérience

40 heures semaine
Bons avantages sociaux
Contactez André ou Pascal

450 474-2738
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ACII

Commision POUR QUE PLUS D’ELEVES
H scolaire RÉUSSISSENTET QU'ILS
meEXffluents RÉUSSISSENT MIEUX!

Située à 20 minutes au nord-est de Montréal, la Commission scolaire des Affluents est
le principal employeur de la région de Lanaudière. Elle accueille plus de 34 000 élèves

emploi

Le Défi RH 50”

-Action RH Lanaudière - 

Ne mettez pas votre expertise au placard :

Les employeurs ont besoin de vous!

» Vous êtes sans emploi

- Vous avez 50 ans“ *
* Vous voulez trouver un

carrière intéressant

est le service sur mesure
pour vos projets. Et c'est gratuit!

Autres services gratuits disponibles, Visitez notre site

Ces activités sont réalisées grâce à la participation financière d'Emploi-Québec

de fin de

450.492.4104 poste 224  

  
Lt

ROTISSERIE of COTE LEVEES
DEMANDE

e LIVreur Tempspartiel

e Caissier(ière) Tempspartiel
Se présenter au 907, montée Masson
entre 14 h et 16 h du lundi au vendredi

Demandez Peter
 

dans 66 écoles primaires, secondaires, centres de formation générale aux adultes et
 

centres de formation professionnelle.

Autobus R°M
 

Inc. +2
 AGENT OU AGENTEDE GESTIONFINANCIÈRE

(Remplacement d’un congé de maternité)
AFFICHAGE : P14-15-18  L'emploi d'agent ou d’agente de gestion financière comporte plus spécifiquementla

réalisation des programmeset des processus de l’administration etl'assistance aux
diverses unités administratives de l'organisme concernantla gestion financière.

Offre d'emploi détaillée disponible surle portail de la CSA :
www.csaffluents.qc.ca.
Vous devrez obligatoirement procéder a la création de votre dossier sous la rubrique
« Offres d’emploi » de notre site, volet « Demande d’emploi en ligne »,
en indiquantle titre du poste. Vous devez joindre votre curriculum vitae,
vos diplômes ainsi que votre numéro de l'Ordre.

EXIGENCES:

450   
C’est voyager en toute sécurité...

2 POSTES DISPONIBLES COMME
CHAUFFEUR D’AUTOBUS SCOLAIRE

1+) Voyages spéciaux nolisé
2 à 3 jours/semaine et au besoin
des remplacements des circuits scolaires.

PERMIS DE CONDUIRE CLASSE 2 ET
CARTE DE MÉTIER UNIQUE OBLIGATOIREMENT

COMMUNIQUEZ DU LUNDI AU VENDREDI SEULEMENT
ENTRE 9 H 00 ET 15 H 00 AU

2666

2)

433

Voyages spéciaux nolisé
2 à 3 jours/semaine

 
 

 

Vendeuse
Avec expérience

dans ta vente

e Temps partiel

ou.tempsplein

Bijouterte
située à
La Place
Rosemère

450 437-5458   

s
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Garderie 145

A TERREBONNE,garderie mi-
lieu familiale, à place disponi-
bie, 7h à 18h, 25$/jour,
Johanne 450-471-8800.

A TERREBONNE, service de
garde place disponible 7,30$,
de 6h30 à 16h30, Demandez
France, 450-964-0518.

SERVICE DE GARDE,
7,30$/jour, 7h à 17h. 4 mois à 3
ans, mascouche,
450-417-0522.

TERREBONNE-OUEST, gar-
derie milieu familiale de soir
15h30 à minuit, 7.30$/jour, 4
mois à 5 ans, Kathy.
450-437-2418.

Logements
a louer 175

1-1/2, TERREBONNE
CHAUFFÉ,éclairé, poêle,
frigidaire, libre, rénové,
520$/mois, 514-710-3081.

 

 

 

4-1/2, domaine la Seigneu-
rie a Mascouche,
875$/mois,libre immédiate-
ment, 2 stationnements ex-
térieurs, enquête de crédit
exigée, 514-212-8010,
 

 

A ST-LIN 4-1/2 haut de
maison, bien insonorisé,
coin tranquille, pour info:
450-477-9339
 

BEAUX CHOIX DE LOGE-
MENTS: 3-1/2, 4-172,
5-1/2, Terrebonne, Mas-
couche, Boisbriand. Occu-
pation immédiate, pour
informations:
450-964-6901.
 

 

MASCOUCHE,4-1/2 RDC,
style condo, construction
2009, luxueux, insonorisé,
A/C, foyer, près de tous les
services, pas de chien,
835$ À 880$/mois, occupa-
von à discuter,
450-918-4762,
514-712-6309.

VIEUX-TERREBONNE,
4-1/2, deuxième de duplex,
un stationnement, grande
chambre, mur de brique au
salon, entrée laveuse, sé-
cheuse, libre 1er avril,
740$/mois, 514-462-6182.   

  
 

31/2
chauffé, éclairé,

eau chaude fournie
Buanderie sur place et
service conciergerie.

Insonorisé,
fenêtre neuve,

porte patio

1225 Mckenzie
Terrebonne 

 

A ST-LIN, 5-1/2 CONDO
NEUF, spacieux, prés ser-  vices,info, 450-477-9339.
 

 

v

 

450 964-6600
 

MEUBLE, 2 places stationne-
ments, 670$/mois, Terrebonne,
450-471-5821

BACHELOR TERREBONNE,
3-1/2, meublé, chaufié, éclairé,
câble fourni, un stationnement,
pas d'animaux, non-fumeur,
700$/mois, 514-894-2837.

GRAND 4-1/2 2e étage, pour
février, mars, entrée laveuse
sécheuse, stationnement dé-
neigé, 2min à pieds CLSC, au-
tobus et services, Terrebonne.
514-667-0881.
 

31/2  St-François, _électros
compris, libre immédiatement,
références demandées,
580$/mois, 514-975-2703.

4-i/2 VIEUX-TERREBONNE,
haut de duplex, laveuse, sé-
cheuse frontale inclus, plan-
chers  bois/céramique, 1
Stationnement, pas d'animaux,
enquête, libre immédiatement,

HAUT DUPLEX 5-1/2 rue
Ephraim-Raymond, frais peint,
800$/mois, près de toutes com-
modités, secteur tranquille, pas
d'animaux, 450-961-4487,
514-867-7190.

ILE-ST-JEAN,
515$mois,
conciergerie.
www.locationappartement.ca

2-112,
stationnement,

 
750$/mois, Sylvain, appelez Madame Quevillon
514-830-6347. 450-964-6818.

558, LEON MARTEL, ILE-ST-JEAN, 3-1/2,
725%/mois, 5-1/2, à l'étage
Vieux-Terrebonne, à deux pas
de tousles services, bien éclai-
ré, libre immédiatement, en-
quête decrédit, 514-618-5442.

600$/mois, buandrie au sous-
sol, stationnement. Libre im-
médiatement.
www.locationappartement.ca
450-964-6818, 514-207-0483.
 

TERREBONNE
Logement 4 1/2

|ere)
personnes âgées
er retraitées

450 824-1784
450581-1041

 

ILE-ST-JEAN, 412,
650$/mois, entrée laveu-
se/sécheuse, stationnement.
Libre
www.locationappartement.ca
450-964-6818, 514-207-0483.

LACHENAIE, GRAND 3-1/2,
frais peint, 3ème étage, insono-
risé, entrée laveuse, sécheuse,
rès des services, occupation

immédiate 685$/mois,
450-966-0832.

MASCOUCHE,RUE Boner,
3-1/2 libre imm , Sta-
tionnement déneigé, pasdani
maux, près de la 25/640,
450-964-0777.

rofessionnelles

MASCOUCHE RUE LESAGE,
4-1/2 rdc, 675$/mois, logement
rénové, 2 stationnements dé-
neigés, enquête de crédit et ré-
férences exigées, pas
d'animaux, libre immédiate-
ment, -450-666-2950,
514-775-2950.

TERREBONNE, 2-1/2 non
chauffé, stationnement,
560$/mois, 450-918-3682.

TERREBONNE, 3-1/2 grand
sous-sol, propre, clair, libre
619%/mois, pas d'animaux,
Marcel 438-492-4203.

TERREBONNE, 4-1/2, 580 de
Cloridan, très propre secteur
paisible, stationnement deneigé
libre 1er février. non chaufié.
Appelez Sandy, 514-825-4274.

TERREBONNE,
5-1/2 850$/mois, bas duplex
avec cour, stationnement, libre
immédiatement, chat accepté,
références demandées, enqué-
te de crédit 450-471-2979.

TERREBONNE5-1/2, RUE PI-
CHE,très propre, près de tou-
tes commodités, 2ième et
3ième étage, 710$/mois, en-
quête de crédit, un mois gratuit,
514-705-9505.

TERREBONNE, ILE ST-JEAN

 

Espaces
commerciaux
a louer 182
MASCOUCHE, espace com-
mercial trés bien situé sur un
artére principale au centre-ville
de Mascouche, 1000p.c. occu-
pation rapide, idéal pour pro-
fessionnels, 1590$/mois.
Véronique Grävel
450-417-0557.

Chalets
à vendre 220
 

CHALET 4 SAISONS, cam-
ping St-Donat, 2 chambres,
foyer au gaz, laveuse, sé-
cheuse, bain, douche, ac-
cès lac Ouareau, patio,
foyer extérieur. Endroit très
sécuritaire, vendeur motivé,

   
 

PAC 28751866,
514-941-2377.

Terrains
avendre 225
 

A ST-LIN-LAURENTIDES
terrains prêt à bâtir, beau
secteur, près des servi-

Visites libres 246
 

MASCOUCHE
Visite libre)
Dimanche 18 janvier

14h a 16h
1304, rue Norvége

Mascouche
 

 

   
 

 

31/2, aucun tapis, entrée la- , 4 chambres, à pied del’école primaire. §
veusé sécheuse.  stationne. Mie arzoanet (MO MLS 28934381 424 900$
ment, libre immédi
514-969-7034 ou ch

. ristiana Goranitis Royal LePage Cité450-471-8365. Maisons mpl tt

TERREBONNE RUE De La à vendre 245 514 623-6099
Loire, 3-1/2, libre immédiate-
ment, porte patio, entrée laveu-
se, sécheuse, stationnement
déneigé, 450-964-0777

TERREBONNE, RUE PICHE,
grand 3-1/2, Je étage. uneter-
rasse, style condo, bien fenes-
tré, dans immeuble calme,
occupation immédiatement,
685$/mois, 450-474-6697.

 

Locaux

à louer 180

LOCAL COMMERCIAL
1,500p.c. à 4,500p.c. 1502
chemin Gascon, Terrebon-
ne, 877-632-7868.

 

   

 

   

 

   

Pour insertion
d'une carte d'affaires

dans cette page,
demandez nostarifs
en composantle

964-4444  

450 492-0561

louise roy
notaire - médiateur
 

744, rue St-Louis, Terrebonne J6W 136

 

 

Multi-Préts
HYPOTHEQUES
 

AGENCE HYPOTHECAIRE

2

   

 

Jo

  

IxTLS

30%
= Taux variable.

 

80%
2mw Taux fixe 5 ans.

FRAIS DE NOTAIRE PAYÉS*

TIRAGE D'UN iPAD MINI POUR TOUT DOSSIER FINALISÉ
ET DEBOURSE D’ICI LE 30JUIN 2015

LLWo

EEE
ACHAT «ezvosREFINANCEMENT «RENOUVELLEMENT « TRANSFERT     

    

DESCOEURS-DUPUIS

2296, chemin Gascon

450 471 7747

Terrebonne Mascouche
475, Montée Masson

 

* Certaines conditions s'appliquent. Sujet à changements sans préavis.

Diane Descoeurs. CHA / Courtes immotitier hypothécaire agréée

Gilles Dupuis, CHA / Courtier immobiller hypothécaire
** En nombre de dossiers déboursés.
 

LACHENAIE 2e étage 812p.c
ou 300p.c., excellent commer-
ce, bureau, 514-865-0540.

LOCAL pour professionnel si-
tué au 3300 boul. des Entrepri-
ses, Terrebonne, 120p.c.
incluant aire commune, salle
conférence, accueil. 600$/mois
plus taxes. Disponible 1er avril
2015. 450-477-0504. Christian
Pimparé.

LOCAUX INDUSTRIELS
NEUFSsecteur de choix à Ter-
rebonne, possibilité de louer
entre 2,500p.c. et 10,000p.c.,
possibilité de mois gratuit,
514-640-0622,
aaubin@lavalaubin.com.

MASCOUCHE local industriel,
1,600p,c porte de garage
10x11, 1,033$/mois,
514-260-1502

la* 55

LE PLUS
GRAND
hebdo indépendantet

GRATUIT au Québec   

 

139,900$ BELLE MAISON
entretenue sur le bord de
l'eau 11,845p.c. terrain, ac-
cès direct à la rivière noire,
Sainte-Emilie-de-l'Énergie,
Sutton Synergie, Michel
Laurin 450-722-5544
MLS:27917242.   

LA PLAINE MAISON mobile, 3
chambres, à vendre ou à louer,
514-968-9939.

 

Services
financiers 254
 

CONSOLIDATION DE
DETTES Un seul paie-
ment par mois. Cartes de
Crédits, Impôts, TPS/TVQ,
Hydro, Téléphone, Sai-
sies, Marges, Câble etc.
Consuitation gratuite et
sans obligation.
1-888-371-0661.   
 

Propriété
a revenu
=

à vendre 250

 

Deux o
immeubles

a 5 logements

à vendre.
Rue Louisiane

à Terrebonne

 

  450 581-1041
 

@TERREBONNE@)

 

Prestigieuse et luxueuse propriété !
Const. Louis XVI ! Clé en main !

Superbe architecture ! Cour de rêve,
piscine creusée ! 539 900 $

 
ISTE
  

274

 

20,

188

C
 

6020,rue du Copal c

Courtier immobilier agréé

2834, rue Châteauroux

C

“1499, rue Boissoneault

C

 

Courtier immobilier agréé

 

625, r

 

290, place Châtel

 

“3104, rue de Lodève

LUE annonc®complète.

 

, rue de la Matamec

 

 

 

 

860, rue Anne-Hébert

 

 

  
14hà 16h

0, avenue Bourque
Mascouche
Daniel Benoit

Courtier immobilier _

de l’Étang, #104
Mascouche
Daniel Benoit

Courtier immobilier

 

Lachenaie
Tanya Rickert

ourtier immobilier agréé

Terrebonne
Benoit Paradis

Mascouche
Benoit Paradis

aurtier immobilier agréé

Mascouche
Benoit Paradis

ourtier immobilier agréé

Terrebonne
Benoit Paradis

ue Montmartre, #202
Mascouche
André Thériault
Courtier immobilier

Mascouche
Martin Pilon

Courtier immobilier  
  

 

bur :450-475-0911
 

 

Petites annonces de

La confem

Fo

450 564-4444
* Valide pour un tempslimité.

Pit

==/  
 

ryepa

Terrebonne
- = Marc-André Comeau

Lucie Martin Courtier immobilier résidentiel
Courtier immobilier agréé = i

RE/MAX Sélection
www.luciemartin.com

514-831-0134 Financement 265

>»

Taux variable
Certaines conditions s'appliquent

Multi-Prêts
HYPOTHEQUES
AGENCE MYPOTRICAIRE

Gilles Dupuis c.h.a.
Courtier immobilier hypothécaire

Cell: 514 757-2265
dupuisgilles@ videotron.ca

Gascon, Terrebonne
ée Masson, Mascouche
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w
r Coquette clef en main 159 000 $, a distance

de marche du village, accès aufleuve.
Excellent revenu, comme un duplex

mais à seulement 259 000 $
Sur le chemin des Anglais, aaucunvoisin,

la tranquillité comme à la campagne
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Sedan |

Santnt °
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3 cäc. mêmeniveau, 5 min. de la hy . 230/35 Js,
gare de Lachenaie ou Le Gardeur. Fraîchement rénové Ta eySU oti 3 bal
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  *5++VISITE LIBRE+Hk
 

 

   

 

   
  

   

 

  

   
  
  

DIMANGHE .. hdi

V8 JANVIER pe 25) JANVIER
14H À 16H} | A
2668, rue des 7.

14HA16H {i TE
3104, rue de Jo.

= Harles,

Lodève La Plaine
Terrebonne Prix très compétitif.  
MLS25935882
   

   

  

MLS 12444209
 

 

 
     
   

  

 

  

 

   

Choisissez
parmi mes
2 forfaitsi
Renseignez-vous

225, rue des Artisans,St-Lin

Coup de cœur!
MLS 27290460

     

 

2594, rue de IHortensia, La Plaine 6501, rue Branchette,

Moins cher qu'un loyer! La Plaine
| MLS 11761376 MLS 22013793      

  

 

    
R VOTRE PROPRIÉTÉ

VENDUEEN 90 JOURS
OU JE VOUS DONNE 2000$
Pour en savoir plus, composezle 1-800-823-0425 ID# 1077 en tout temps, 24H sur 24 pour un
message pré-enregistré gratuit qui explique la promotion ou visitez www.venduen90jours.com

. Certaines conditions s'appliquent. Les parties doivent s'entendre surle prix de vente etla durée du contrat.
SAMY NASREDDINE Valide jusqu'au 15 décembe 2014. Si votre propriété est déjà inscrite auprès d'un courtier, veuillez ignorer cet avis.
odie ani

 

{ifGame 1D#1085)
SU DUPLEX

Situé de CRUE0ph sécuritaire et LH[a absolument’ LaI3 Duplexelfrénové avec garage 30 X 20. Tr%s bien
impeccable, immense terrain trég bien aménagé avec piscine chauffée et jitué. Locataire longue date. Revenus 19200$/an. Excellent igvestissement.
systéme au sel, aire deley paur les gofants. secte (LOT

GIPLUS D'INFO sur ces propriétés, APPELEZ au 1-800-823-0425 avec leur ID#

dm 2704ALLIANCE inc. 10 MEILLEURS ACHATS ATTENTION ACHETEURS:
va Liste gratuite avec photos Vous pouvez acheter avec ZERO COMPTANT

" 7 dans VOTRE GAMMEDEPRIX Liste gratuite de propriétés disponibles
€ et QUARTIER DE CHOIX. SANS MISE DE FONDS
Ru . .

www.dixmeilleursachats.com www.acheterzerocomptant.com
ETE pere . Ou 1-800-823-0561 ID#1040 ou 1-800-823-0561 ID#1025
514-802-2416 oar Messagepré-enregistré gratuit Messagepré-enregistré gratuit

 

é
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DANIEL
a )

COURTIER IMMOBILIER

BENO
Bur: 450 471 5503
Cell: 514 781 4681

danielbenoit.com

\ 4 daniel.benoit@remax-quebec.com

NOTRE SECRET : LA PASSION DE VENDRE
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       résume € A

ë L'ÉQUIPE DANIEL BENOIT oo
g a |
ERASMO TORRES -* CAROLE HACALA /.
Courtier immobilier MN J Adjointe administrative Joa

514 568-5523 Ligne directe 450 918-9001 « - Le

TEVY)FTP LACHENAIE - 899 000$ TTR379 900% TT339wd
LUARTLE Bord de l’eau 4 cac - Garage double LLX: y
hd clé en main id, coup deKL aucun voisinom

tn~ pe1 VENI ,
CFE ET] Ry EXIF mu

+ face à la rivière aaay aucun voisin arrière
3 ; N >» Ww

 

riotersTIED Fe == = Ae en Fair -
4 cac + 2 sdb ue ET CT 3 cac gi»
+ clé en main - ee de + piscine creusée

2740, avenue Bourque,Mascouche
Prix"; 469 000$

 
LACHENAIE - 267TP myff TA | MASCOUCHE- 259000$ ,

4 cac ! y | - pes0 CEL 3 cac + terrain 9835p.c. 4
rE 1 aed Cg FN SNas | | @ + piscine creusée

LACHÉNAIE - 233 900$ BA | L'ACHENAIE - 229 900$
LEETERRE TS) PP Charmant plain-pied
+ sous-solfini _Yr libre immédiatement BR

#.

LACHENAIE- 199 900$ LACHENAIE - 194 000$ -NEE189Tp TERREBONNE - 183 900%
[EVEA KF[AT 3 cac « Condo 2 cac + add

+ aucun voisin arriére + Sl fini + Lu bienLU 2 stationnements + clé en main! 
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Saviez-vous que...
   

  Vous n'avez aucun frais à payer’
lors de la mise en vente de votre propriéte...

POUR LA BONNE A     
  

STRATEGIE, CONSULTEZ
L'UN DE NOS COURTIERS

Eric Bilodeau, Dirigeant d'agence
   ac!

    
    

 

  
    

 

Joli bungalow vous
offrant un confort

ainsi que de belles
possibilités.
Cuisine ultra

fonctionnelle avec

armoires en profusion.
Idéale pour jeunes

familles.
Unevisite vous

convaincra.
CENTRIS 18719997

269 900 $
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-Secteur boisé
-Garage double
-Côté principal: 4 chambres à coucher+
2 salles de bain

A
S
C
O
U
C
H
E

-logement de 5 1/2 + logement
de 3 1/2
-Porte extérieur indépendante
sous-sol

-Située centreville de Mascouche

Mélanie Tourangeau, Courtier immobilier

      
   Led

TT

Maison de prestige
style champétre,
construction de

qualité supérieure,
48,500 pc boisée,
paysager & piscine

creusée.
Près de l'autoroute

et de tous
les services.

Centris 9358674

Mylène Aumond-Limoges, Courtier immobilier
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- Triplex briqueté des4 cotés, Condo style loft
trés bien entretenue revenu tout près dela gare.

27 780$. Situé au 3° étage.
3x5 1/2. Garage intérieur.

-

Superbe plain-pied contemporain avec Maison à étages, jumelé,à proximité des
garantie de maison neuve, . d Pr . 4 h

un garage attaché et garage double détaché, services et des principaux axes routiers, 4 ch.
beaucoup d'extra. grandterrain clôturé a coucher, salle familiale, piscine creusée,

de+17,800pc cabanon. mis 27332419
4 cic, 2 s/bains, salle familiale.

A——APE

“ Denis Chartier, Courtier immobilier B.A.A.  

   
   

   

        

 

Naegat ov a

biasji :

DIMANCHE 18 JANVIER BR
2015 de 14h à 16h DIMA 8 JA
625 rueaL CL app. » 015 de 14h a 16

VISIT
à LIBRE 1;  

   

Mascouche près de
l’esplanade. grand
terrain,
3 chambres à
l'étage + salle de
lavage. venez la
visiter et vous serez
charmé! 438 000$
centris 10108220

lusieurs extras.
at foyer au gaz, grande
3 cuisine avec dosseret

en pate de verre,
trés bien insonorisé,6 systems central pour
chauffage et climatisation. à voir. clé en main.
centris 16701193

André Therriault,
Courtier immobilier

    
Martin Pilon,
Courtier immobilier résidentiel

 

Belle maison super bien éclairée avec grandesalle à
manger, planchers en bois au RC et au salon au soussol,
située sur coin de rue près de tout les services, écoles
primaires(2) secondaire, parcs, pistecyclable, grand

terrain de 5700 pc. Foyer au bois fonctionnel au sous soi
et 3 grandes chambres à coucher, Centris 27309136

AndréTherriault, Courtier immobilier LS

Maison ayant besoin de beaucoup d'amour,
idéal pour bricoleur, 4 c.à € . Terrain de

7525 pc. Situé sur un coin de rue et près de
tous les services. Revient presque à un prix

; 2" de loyer. Libre immédiatement. En bas de

L
T

0

l'évaluation municipale. 5 minutes des
autoroutes 640,4040 et 25.Centris 21207521

=y—

Masson/
de I'Esplanade...
condo 5527

pi commercial,
intérieur aménagé
sur deux niveaux.

Disponible
: à vendre

° i I ou a louer

7 | 1 I
.

C
o
t
e

   
   

M
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Seigneurie Du Chêne. À deux pas
Superbe cottage
contemporain.

Finition supérieure

 

  
     
 

 

 

 

 

 

du Vieux Terrebonne,

en grande partie rénové.

1de28,1de2etilya Cingplex Neuf avec stationnements

i un autre terrain vacant ; intérieurs et extérieurs,
Garantie Qualité Habitation, avec beaucoup

Centris #26369731 d'extras Centris 23407794
10 300 000 $ à

Duplex

4 Bâtisses: 2 de 32 togements,

pour faire des stationnements.

©aDaniel Chartier, Courtier immobilier

 

  

 

IMPECCABLE Superbe propriété très
bien entretenue. Courintime avec

piscine creusée et chauffée.
Sous-sol complètement rénové.

__Centris_2147181

‘Isabelle|Daigle,CouCourtiery immobilier _

=oyAde gamme avec
2 GARAGES.Situé dansla seigneurie du Chênes.
Foyer au gaz, comptoir de quartz, douche en

verre. Impeccable et sécuritaire.
Centris 18039024

pti
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™  
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+ FREE

Joli condo rénové
au goût du jour

(cuisine et
salle de bain),

2 cac,
mezzanine, garage.
Centris 16657627

 

 

222 500 $

    Condo au goût du jour ! Avec ses trois
chambres à coucher, ce condo est parfait pour

une famille. Vous n'êtes qu'à 5 min de
l'autoroute 25 et la 640. Près de toutles

services. Une visite s'impose !!!
rage 2e

Magnifique propriété située dans un
secteurtrès convoité. 3 Chambres à

l'étage et 1 au sous-sol, 2 Salles de bain,
1 salle d'eau,piscine h-t, haie plus de

9 pieds. Unevisite s’impose It

T
E
R
R
E
B
O
N
N
E

Marie-Phillip Faubert, Courtier immobilier résidentiel

 

 

   
   

  

 

située dans un croissant près de tousles

services, aménagement paysager hors du
commun, 2 càc, 2 s/bains, s-solfini, foyer,

entrée pavé-uni, haie cèdres adultes.
294,900$ Centris 24766411

JacquesL'Écuyer, Courtier immobilier

Situé près écoles, transport. Bungalow
b 3 càc, 2 s/bains, s-solfini, plancher et
escalier en bois franc, climatiseur mural,
entrée pavé-uni, grand balcon couvert,

taxes basses. Centris # 26268052

M
A
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C
O
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H
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Très grand 3.5 de 1500pc au
dessus du garage avec 2 foyers
dont un au gaz et un au bois.

Centris no 13218708

Très beau Triplex
situé dans un secteur familial,

près de tousles services et les écoles.
Centris no 12986468
 marre"ate

Johanne Lepage, Courtier immobilier

 

Très joli split, 3 chambres au mêmeniveau.
Grande chambre des maîtres de 12 x 16,
thermopompe centrale, impeccable, près de
l'hôpital et des autoroutes. Occupation
rapideiFaut voir absolument.

Superbe plein pieds. 4 chambres à
coucher, 2 salles de bains. Foyer, sous-sol

fini, impeccable. Secteur des Moulins.
Près de tout. RENSEIGNEZ-VOUS..

 

 

Secteur de qualité dans un rond point.
3 chambres à l'étage, Salle de bains
annexé à la CAC principale, Walk in,
piscine creusée. Maisontrès bien

Superbe propriété de qualité supérieure sur un
immenseterrain boisé. 3 Chambres à coucher,

cuisine et salon à aire ouverte. Logement au sous-
sol offrant un revenu intéressant avec entrée

entretenue. Unevisite s'impose ! indépendante derrière le garage. 335 000 $
Centris 18269568 Centris 18286240

Martin Pilon, Courtier immobilier résidentiel 514 924-3938
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139 900 $ BORD DE LEAL POUR LA SAISON

HIVERNALLE Paradis
du Quads Maison a

étage avec
2 chambres, dont une

style loft a aire
ouverte avec coin

salon et salle de bains
Très bien situé.

Uncoin paisible oùil
fait bon vivre.

Centris #10539208

 

Cette magnifique propriété
vous offre un confort

unique et beaucoup plus!
Unecuisine de rêve avec
bel espace de travail,

comptoir en granit, cuisine
ME salle à mangeret salon à
Wf. aires ouvertes, chambre des

maîtres sdb. attenante.
Loft pour jeunes adultes

ou parents situé
au dessus du garage.
Terrain de 44 000 p.c.
Centris 24923543

  
 

 

  
   

   
       

   

   

  

   

   

  

  

 

Située dans le boisé du Golf. Dès votre entrée vous
remarquerezle soucis du détail, d'une élégance avec
ses caissons, ses cimaises, et ses 0'Gee. Spacieuseà

souhait, elle vous offre sur le mêmeniveau
4 chambres à coucher, une grandesalle de bain avec
doucheséparée, Courintime, aucun voisin à l'arrièreetCamerer=

Condo de la Gare VENDU

Félicitation au vendeur et acheteur!

Julie Leduc, Courtier immobilier

 

 

2 sdb, accès facile aux autorouteset à tout les
Bungalow, situé sur rue paisible. Près de

tousles services, 3 grandes chambres, cour
intime, aucun voisin arrière.

Superbe maisonn contemporaine 2013, 3 cic,

 

 

2 + 2 cac,
intérieur refait
au gout du jour,
libre rapidement,
près de tout les

services.
A QUI LA CHANCE

 

 

 
Belle maison bien éclairée et située dans

un croissant, elle saura vous plaire avec ses
grandespièces, dontle salon avec foyer et

portes françaises. Centris 20755655

Superbe maison bien éclairée,
impeccable et décoré avec goût, située
dansle Carrefour des Fleurs à quelques
pas del'hôpital, écoles primaires, parc,

train de banlieue, commerces et
autoroutes. Centris 25247137

Chantal Rivest, Courtier immobilier résidentiel
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L’Art de vous servir dans votre région !
surclassez-vous!

 

- 97% DU PRIX LACHENAIE

     

 

* TERREBONNE

FELICITATIONS!

 

  

FÉLICITATIONS 3 chambres, 2 salles de bains Condo avec garage
M. André Hamel À 2 min. del'hôpital Du style et du style Mme Sandra Haley

TERREBONNE LACHENAIE

    SEV TT
 

 

 

150ou   189 900 $

  

 

FÉLICITATIONS! FÉLICITATIONS!
M. Duarte Fravica et
MmeLucie Lalande

“4 chambres, garage double
Piscine creusée Mme Julie Riopel

M. Dany Tremblay et
Garage de 18x28

5 chambres

g
e

François Pitre
courtier immobilier

Groupe Sutton Synergier inc
agence immobilière

   

  
   

   
  
   

 

50.964.0333
françoispitre.com
fpitre@sutton.com

 

ITT
DIMANCHE 18JANVIER 14 H À 16 H
188, rue de la Matamec, Lachenaie

PRIX RÉDUIT : 429 096$-@
acTh MUNICIPALE 542 800$ 
 

 OETA

RECONNAISSANCE ROYAL LEPAGE
RE

MEILLEUR COUTIER VENDEUR
POUR DECEMBRE 2014

 

 

Nathalie Binette
Courtier immobilier

ROYAL LEPAGE
LCFHTTHTHT

 

 

 | ROYAL LEPAGE

Habitations 450 474-4005
IRR{I(ENAsin

RECONNAISSANCE ROYAL LEPAGE
JHCEEEEEE

MEILLEUR COURTIER INSCRIPTEUR
POUR DECEMBRE 2014

 

IEAUOT .
Raymond Favreau

Courtier immobilier agréé

450 474-4005
AS11HHITEEVOLININND

Habitations  

 

 

LUCRECIA RODRIGUEZ
Courtier immobilier résidentiel

450 471-5503

 

ententespare

  

  

   

 

Agence immobilière

 

 

TERREBONNE ~=

 

 

IMPECCABLE CONDO
situé à l'Île St-Jean au _

bord de la rivière des Mille-lles,
ascenseur piscine creusée chauffé,

salle de réception et d'exercice.
NOUVEAU PRIX 169 900 $   

 

 
Belle propriété,

plusieurs rénovations faites,
grandes pièces, salle de bains

pour chambre principale,
poêle aux granules.

Nouveau prix 249 900 $     
CAROLE
LAVIGNE……

Tranqdièr REMI
Agence immobilière

 

450 471-5503 * 514 947-4771 ‘

TERREBONNE

Majestueuse intergénération,
coin de rue, paysagée,

piscine chauffée creusée.

carole. lavigne@remax-quebec.com

VIEUX-LONGUEUIL ig

Majestueuse propriété à paliers multiples,
plafond cathédrale, aires ouvertes,verrière,

superbe coura

Impeccable plain-pied situé dans
un rond-point, 2+3 chamrbes,

terrain 11,775pc.

 
Beau grand cottage,près de l'école La Source,

paysagé, O'gees, 3 chambres,belle
fenestration.  Secteur Hauteville, aires ouvertes, salle de

bains complète au sous-sol, belle cour, piscine,
4 chambres. Possibilité d'occupation rapide. 

   Courtier immobilier agréé

9 450625-2001

Canadienne, près du parc l'Étang du
Grand Coteau, grande cour aménagée,

piscine au sel, entrée indépendante au sous-sol
Possibilité de garçonnière famikale 

  
 

 

 

  
 

- REMIX¥ Tranquilir 7 262
SAINTE-ROSE

Vous désirez Lumineuse,
lf bois,vendre ou acheter 2 alesde bai,

Contactez Mélissa esa
. obilier, a/c,

Evaluation prèstrainbanlieue

GRATUITE 425 000 $
GOLFDUBOISE LACHENAIE 44 NARENMEIQ Terrebonne,

8 au dessus du avec porte
indépendee “S50plafond

’ cal €,

J grandespièces, piscine creusée,
boiserie. erpe.

372 000 $ 255 000 $
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‘Bureau des ventes 860, Anne-Hébert,
Terrebonne

Lundi,mardi, mercredi, samedi, dimanche
13 h à 16 h 30

   

  
  

MOLTEN 0$ py900$
-« + pe > 11g

   
854, Anne-Hébert 764, Anne-Hébert Rue Judith Jasmin 3 cûc, système central,

2 salles de bains à étage, sous-sol fini, Résidence contemporaine de 1987pcavec 3 cdc, systéme central, guz, o/c, im céramique,
système chauffage central au goz naturel, garage, vue sur la rivière des Mille-Îles, gaz, o/¢, douche céramigue comptoir quartz

A/C inclus. Garage. offrant une courorientée plein sud. comptoir quartz, plafond cothédrale. plafond cathédrale.

WWW.www.Evaluation-EnNonex, }

Pour une estimation rapide, N°
gratuite et confidentielle, visitez

aiiA [3%], EnLic

VOUS recevieZ des information EEE
qui se sont vepdues dans votre secteur. Vousee ombien de

femps. alle 08 CH Lo Ra [ITRSI,

I VOUS songez d vendre Voire plopriele cette analyse SEE»
PT onfidentielle et entiérement GRATUITE

JERREBONNE 289 000$

tk

 

       
  

 

  

   . ase

Niveau rez-de-chaussée avec garage, grande Sietedu RouioTaosdefenginpion Magnifique canadienne avec façade en pierre, Courintime, ensoleillée,
terrasse arrière, chauffage à air soufflé ou OZ cvisio“shokef,dossert on céramique,hote loge,oh Comptoir 4 chambres, grand terrain de 7562pc entouré de sa haie de cèdre mature,

naturel, douche céramique. .T,fenestration abondante pormetiant beaucoup de luminosité, avec arbres matures. piscine creusée, dlôturée.
MLS 12515804 courrent plein su, seeClinof cov), cap do con! MLS 12752182 MLS 27101383

REPENTIGNY - 2249008 TERREBONNE ï REPENTIGNY 499 900$

+
  

   -

     
Beau plainpod avec 3 chambres, dans un secteur ranauile Orienté sud-est au 2 étage, lafond de 9", Style contemporain avec vue sur la Rivière des Intergénérotion pouvant y accueillir famille de 4 enfants
CosmosnvArcédesparc,uopasibeof stationnementintérieur, à pieds de la nouvelle N le-Îles, terrain de pis de 24,-000pc plofond dansla maison principale, ere à air choud/climotisetion

neuves (2014) toiture (2002)courtrésintime, station du train de l'Est. e 16’ au saloncotriple centrale, garage double, terrain de 1 1,900pc.
Mot1 009 MLS 20363896
  

742040. MLS 16048445 MLS 107

  

 

   

TERREBONNE 249 900$

  
  
 

 

6020, Copal 2834, Châteauroux 1499, Boissonneault Plafond cathédrale, mojestueuse fenestration et
Amateur de qualité? Venez voir! Splendide L'occupation rapide. Beau plain-pied avec Idéal pour les amants de la nature, balcon surplombant le salon.Certifié
propriété fonctionnelle et au goût du jour. garage isolé. Beaucoup de travaux effectuée au grand terrain de +9300pc, Novoclimat, thermopompe. TOUT Y EST!

Coup de cœur assuré! . RDC. Venezvisiter. adossé à un boisé. MLS 25726005
 AT. ur 0

13 JOURS_— BENOIT PARADIS
COURTIER IMMOBILIER AGREE

*Conclut en moyenne une transaction tous les 3 jours, rapport Gimmi, liste des ventes 2013

des Mille-Îles inc.OH ra0 47 1 -5503 REMIX Agence immobilière

=) 960, boul. des Seigneurs, Terrebonne
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Carre

HORIZONS

MASSON
TERREBONNE 450 471-3740 =~ CHEVROLET

  2GRATUITES

ANS OU 40 000 KM
VIDANGES D'HUILE/

TOUS LES MODELES SONTCOUVERTS PAR LA PROTECTION CHEVROLET®:

9
ANS OU 160 000 KM —
GARANTIE LIMITÉE DU
GROUPE MOTOPROPULSEUR

5ASSIS
ROUTIERE

ANSOU 160 000KM -
TANCE

-

Comprend le transportetla taxe de climatisation.

PRIXÀ L'ACHAT: 20 697*

AUX 2 SEMAINES”Ri
10

5,6
L100 km su7 route

Rendement éconsrgétique de

sacs gonflables
-_
e de serie

AG LTE
OnStar

-seuement 20° DE PLUS

TTS

Cortes etoiles +Système d
et de di

pourcellulaires
+ Connectivité mains libres Bluetooth

e communica
vertissement MyL

tion
ink’

Cote de sécurite

+ Phares à DEL profilés

+ Démarreur à distance

vision arrière

+ Écran couleurtactile de 7po

   
   

  
+ Caméra de

+ Boîte automatique6 vitesses
ox

Modèle LTZ illustré.

  
  

 
    

+ Climatisation

TOUT DE LA LS
ET ENCORE +

CRUZELT2015

79°$
6

SEM. /

eursaré

VERSEMENTINITIAL: 999%

1,5
PRIXA

% /
À

Comprend le transport.

/

LA

/
/ PENDANT

60MOIS

cHaT: 16 835$
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VOICI MA NOUVELLE CRUZE 2015 REDESSINEE. + Re

+ Roues de 16 po

trovis
=

églage électrique

UN NOUVEAU LOOK,
CA ME VA BIEN.

are
z

+ Vitres et verrouillage des por
glage électrique

=
tières

+ 10 sacs gonflables

+ Wi-Fiintégré via le système OnStar®

CRUZELS 2015

2 +

2 SEMAINES A NOS FRAIS' ET JUSQU”
PREMIERS PAIEMENTS DE LOCATION AUX -

A

QUE JAMAIS

1500FicrntDE RABAIS D'HIVER AUX
PROPRIETAIRES ADMISSIBLES*

E
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