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UNE FIN DE SEMAINE 
DES AMOUREUX

DANS L'UN DES HÔTELS DELTA DE LA PROVINCE
COMPRENANT: UN COUCHER. UN 
PETIT DÉJEUNER ET

EN ARGENT 
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CHAMPLAIN

VOUS DONNE
LA CHANCE DE

2 BONS
D’ACHAT
DE

ECHANGEABLES A LA 
CITÉ CHAMPLAIN

1 BON 
D'ACHAT 

DE

wmm

ÉCHANGEABLE À LA, 
CITÉ CHAMPLAIN

691-0541

Jean-Mdri Brunet
T ÜÜ LE NATURISTE
„ 372-912Q
Pour votre mieux-etre
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375 0589 T CASSE-CROUTE 
DU MARCHÉ

379-8617

2A Là NQümnSlB mardi Tl février

376-9332 376-5332

BOUCHERIE

ALEX LAMi
374 7500 ou 379 2442

TABAGIE L'ESSENTIEL
371-3215

BOUCHERIE LA CHEVALOISE 
371-3462

•FTS
379-0079

371-3847

^romu^ei 'l^a-Qi 3nc.

375-9072

COURTIER
IMMOBILIER

IMMO 691- 

20002000
PAR-T-GOLF
691-1163
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s aiment.. 5%^
Ils s'aiment 
Comme avant 
Avant les menaces 
Et les grands tourments.

Ils s'aiment 
Tout hésitant 
Découvrant l'amour 
Et découvrant le temps.

comme des enfants! 
Enfants de la bombe 
Des catastrophes 
De la menace qui gronde 
Enfants du sinistre 
Armés jusqu'aux dents.

Enfants de la bombe 
Des catastrophes 
De la menace qui gronde 
Enfants du sinistre 
Armés jusqu'aux dents.

Y a quelqu'un qui 
se moque
J'entend quelqu'un qui 
se moque 
Se moque de moi 
Se moque de qui?

Ils s'aiment 
Comme des enfants 
Amour plein d'espoir. 
Impatient
Et malgré les regards 
Remplis de désespoir 
Malgré les statistiques 
Ils s'aiment 
Comme des enfants.

Ils s'aiment 
Comme des enfants 
Comme avant les 
menaces
Et les grands tourments 
Et si tout doit sauter 
S'écrouler sous nos pieds 
Laissons-les, laissons-les, 
laissons-les 
Laissons-les s'aimer.

Et si tout doit sauter 
S'écrouler sous nos pieds 
Laissons-les, laissons-les 
Laissons-les s'aimer.

Ils s'aiment 
Comme avant 
Avant les menaces 
Et les grands tourments.

Ils s'aiment comme avant!

(Chanson de Daniel Lavoie)
MCA Records Canada 1990
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£m Saint- Valentin, une fête riche en traditions
En général, la Saint-Valen­

tin est soulignée par des pré­
sents et des fleurs, des boî­
tes de friandises en forme de 
coeur et des cartes ornées 
de dentelles, de Cupidons 
aux cheveux bouclés et de 
déclarations romanesques.

Comme les autres fêtes qui 
reviennent chaque année, la 
Saint-Valentin possède une 
riche tradition. Mais les ori­
gines de la fête de l'amour et 
de l'amitié, au mois de fé­
vrier, ne sont pas aussi con­
nues que ne l'est la célébra-

4

SPECIAL SAINT-VALENTIN
Vendredi, samedi et dimanche en soirée
LES 14, 15 et 16 FÉVRIER 1992

ENTRÉE:
Fondu parmesan 
Salade du chef 
Escargots à l’ail

Steak de poulet et pinces de crabe 
Steak de contre-filet et crevettes

(Thé - café - lait inclus)

SPECIAL

PERSONNES

la-£knicrc
J *Galeries du Cap 

379-8344 
» , * , * * * » * , »

Et vous, de quelle façon allez-vous fêter la Saint-Valentin?

tion elle-même.
Une légende veut que la 

Saint-Valentin remonte à l'an 
270 après J.C., alors que 
l'empereur romain Claudius II 
décida d'interdire le mariage 
parce qu'il croyait que l'ar­
mée augmenterait ses effec­
tifs si plus d'hommes étaient 
célibataires.

Toutefois, un prêtre nom­
mé Valentin désobéit à l'em­
pereur et célébra clandesti­
nement des mariages. Valen­
tin fut arrêté, emprisonné et 
exécuté le 1 4 février.

Le jour de l'exécution, le 
prêtre envoya un message à 
la fille d'un geôlier qui lui 
avait manifesté de la sympa­
thie. On croit que ce geste 
inspira la tradition d'envoyer 
des lettres et des cartes ro­
manesques à la Saint-Valen­
tin.

UNE FÊTE ROMAINE
Selon d'autres sources, la

Ûi>
</W/
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SOULIGNEZ VOTRE AMOUR 
TOUT EN MANIFESTANT 
VOTRE BON GOÛT
• Plus de 200 tableaux d'artistes 

québécois de renom
• Possibilité d'échanges
• Emballage cadeau

GRATUIT
Possibilité de paiements sur 12 mois 

(sans intérêt)

856. RIJK DES URSUI.INKS 
; VIH X TROIS RIVIÈ RES 

378 2668

Stationnement réservé sur le côté de la Galerie

Pierre l.abrecque 
‘l e lieux Trois-Rivières”

Saint-Valentin date de l'an­
cienne fête romaine de Lu- 
percalia, qui était célébrée 
pour assurer de bonnes ré- 
coles, la protection des trou­
peaux, de même que la santé 
et la fertilité des hommes et 
de leurs animaux.

Pour souligner cette fête 
qui avait lieu à la mi-février, 
les Romains tiraient des 
noms au nasard pour trouver 
un conjoint ou un amoureux.

L'avènement du christia­
nisme n'interrompit pas ce 
festival païen populaire, mais 
les anciens de l'Église déci­
dèrent de commémorer la 
mort de saint Valentin en lui 
donnant son nom.

Cette coutume romaine 
s'étendit à l'Angleterre, à l'É- 
cosse et à la France au cours 
du Moyen Âge; pendant la 
nuit précédant la Saint-Va­
lentin, les jeunes gens et les 
jeunes filles tiraient au ha­
sard le nom de l'élu de leur 
coeur.

Avec le temps, certains en 
vinrent à croire que la pre­
mière personne du sexe op­
posé qu'ils rencontreraient le 
jour de la Saint-Valentin de­
viendrait l'élu(e) de leur 
coeur.

Les jeunes gens du Moyen 
Âge, et plus tard de la Re­
naissance, faisaient parvenir 
à leur bien-aimée des fleurs, 
des bijoux ou des oiseaux en 
cage.

Les rubans de velours, de 
satin ou de dentelle qui font 
maintenant partie des déco- j 
rations de la Saint-Valentin ; 
remontent au Moyen Âge. j 
Les chevaliers qui partaient 
au combat apportaient avec I 
eux un souvenir • générale- j 
ment un ruban, un bout de 1 
dentelle ou une écharpe - ap- I 
partenant à leur bien-aimée^ ( |

4A Le Nouvelliste mardi 11 février 199?
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Le 1 4 février jette dans l'esprit des amou­
reux, l'image d'un bouquet de fleurs.

Depuis toujours, les fleurs servent à exprimer 
nos sentiments les plus profonds et il est d’usage 
d'en offrir lors de certaines occasions, tels les an­
niversaires et la Saint-Valentin.

Les fleurs peuvent parler d'amour, exprimer des 
sympathies, souhaiter un prompt rétablissement. 
Quelle sorte envoyer et quand? Cela pourrait peut- 
être causer un problème à celui qui n'est pas ha­
bitué le langage fleuri.

On peut toujours se renseigner chez un fleuris­
te, bien sûr mais, parfois il faut décider vite! Ce­
pendant, envoyer des fleurs, de nos jours, n'est 
plus un problème.

On a longtemps cru que telle catégorie de fleurs 
convenait à telle catégorie d'événements mais, de 
plus en plus, ces douces amies parlent un langage 
universel et seules quelques règles simples peu­
vent vous aider à ne point commettre de bévues.

Un homme qui désire envoyer des fleurs à la 
femme de ses rêves choisira le plus souvent des 
roses; les rouges symboles de l'amour. Mais les 
roses, les jaunes et les blanches sont tout aussi 
appréciées.

Pour une occassion spéciale, comme par exem­
ple la Saint-Valentin, il y a toujours la capiteuse or­
chidée qui, cependant, est relativement coûteu­
se... mais les belles occasions ne se présentent 
pas tous les jours.

Madame est à l'hôpital? Là encore, le choix est 
vaste puisqu'il est très possible de lui apporter 
soit une plante verte qu'elle pourra conserver en­
suite, tout comme un arrangement de fleurs de 
soie ou encore n'importe quelles sortes de fleurs 
coupées qui peuvent, si on le désire, être montées 
dans un vase pour une touche plus personnelle.

Les tulipes, les jonquilles et les chrysanthèmes 
(marguerites) sont également des fleurs que l'on 
peut offrir en plusieurs occasions. Toutes ne par­
lent-elles pas de douceur, d'amitié, d'admiration?

Les marguerites spécialement, savent apporter 
une note de fraîcheur et de gaieté dans la maison. 
Il est possible de s'en procurer en diverses cou­
leurs puisque les fleurs sont teintes dès la produc­
tion ce qui donne la possibilté d'arrangements flo­
raux encore plus agréables à l'oeil.

Une halte chez le fleuriste vous permettra d'ail­
leurs de mieux connaître toutes les possibilités en 
ce domaine qui ne passera jamais de mode©

Ü u a k l’amour dans l’air,

<91 mæ* ; :::14 .4M. I in mtJÊ
ri>v

Ce cahier spécial est une réalisation du 
service de la publicité de votre quotidien

Le Nouvelliste.

PHOTOS: Archives Le Nouvelliste 
et Daniel Flageol de Flageol photos

BACHEZ 250$un forfait d’une valeur de
à la station touristique Le Baluchon de Saint-Paulin

Le forfait comprend:
□ 2 nuits, 2 déjeuners, 1 dîner ou 1 brunch;
□ le souper gastronomique de 5 services;
□ une multitude d'activités de plein air;
□ accès au bain tourbillon et sauna;
□ T.V.Q. et pourboire inclus.

(Ce forfait devra être utilisé avant le 30 avril 1992)

POUR PARTICIPER AU TIRAGE, FAITES PARVENIR CE 
COUPON AVANT LE 18 FÉVRIER 1992 À 11h.
BONNE CHANCE À TOUS LES AMOUREUX!

CONCOURS ST VALENTIN 
Le Nouvelliste 

1920, BELLEFEUILLE 
TROIS-RIVIÈRES, QC 

G9A 5J6

CODE:------------------------------ TÉL.:

NOM

ADRESSE:

VILLE:

Le Nouvelliste au coeur des gens d’ici.

se?*#)*j&y*
Le Nouvelliste mardi 11 février 1992 5A
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Mais qui est ce petit Cupïèon?

bijouterie JM
Maurice Lafrenière, prop.

442, TAMARAC, SHAWINIGAN 536-3040

Cupidon est un dieu de la 
fable, fils de Vénus et de 
Mars, qu'on représente 
avec des ailes, un arc, un 
carquois et souvent un ban­
deau sur les yeux, ou avec 
un flambeau renversé sur les 
sarcophages.

Dans le commerce, de 
nombreux articles portent 
des cupidons qui en sont ve­
nus à symboliser de concert 
avec les coeurs la Saint-Va­
lentin.

On retrouve le "petit 
ange" sur des boîtes de cho­
colat, des bijoux et d'autres 
articles de circonstance.

Dans le langage courant,

KEBEC DISQUE
POUR LE SERVICE / POUR LA SÉLECTION

99

CELINE DION

ni km Ri i ro\\Ri)

KATHLEENLES B B

STEPHANIE BIDDLE HERBERT LEONARD

( il II K I' !

TOM COCHRANEDANIEL LAVOIE

ALAIN MORISOO ALAIN MORISOO

LISA STANDFIELO

99 099
GINETTE RENO

KEBEC DISQUE: Galeries du Cap 
300 Barkofl, local 29A,

Cap de la Madeleine — 378-3424
P0LYS0NS: Carrefour Trois-Rivières Ouest 

4520 bout. Royale local 76 — 691-3274
Prix m ngmm pup M IS lévrier IW2 mr preMntation de cette «énoncé leidemenl

«Oams

ENYA

on utilise parfois le mot eu- Chez les Romains, Cupi- 
pidon lorsqu'on veut parler don était la divinité de l'a- 
d'un enfant ou d'un adoles- mour, célébré par sa beauté 
cent d'une beauté remar- et son physique. Chez les 
quable ou encore d'un hom- Grecs, Cupidon avait une si- 
me qui fait le beau, le galant, gnification similaire^

La Saint-Valentin
MENU

Terrine de homard sur coulis de piment 
ou

L’assiette de crevettes aux échalottes et fines herbes 

La creme de champignons blancs 

Le bar a salade

Le carre d agneau en persillade 
ou

Le mignon de porc au safran 
ou

Le tournedos Rossini 

La table a desserts 

Café - thé - tisanes

24,50$ (taxes et service en sus)

oQo
LE VIGNERON

HÔTEL
DES GOUVERNEURS

POUR RESERVATION : 379-4550 975. RUE HART. TROIS-RIVIERES

6A La Namwlllste mardi 11 février 1992

^1350946
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Un mem composé i’amour et k tendresse
La fête de la Saint-Valentin 

est ce moment de l'année où 
l'on se fait un devoir de plaire à 
l'amour de notre vie. Parmi les 
petites douceurs qui font tou­
jours plaisir, autant au valentin 
qu'à la valentine, on retrouve 
les bons petits repas au restau­
rant.

Bien que l'on puisse s'y ren­
dre pour le déjeuner ou le dîner, 
il n'en demeure pas moins que 
c'est encore le traditionnel sou­
per aux chandelles au restau- 
tant qui reporte la faveur popu­
laire à l'occasion de la Saint-Va­
lentin.

En plus de briser la monoto­
nie du quotidien, le souper au 
resto permet aux amoureux 
d'investir dans leur couple, loin 
des tracas de la vie moderne. Il 
s'agit d'une pause romantique 
que l'on tentera de prendre 
dans un endroit discret où le dé­
cor et l'atmosphère favorisent 
le tête-à-tête charmant et l'é­
change tranquille.

Inviter sa compagne de vie 
dans un restaurant, c'est une 
charmante attention. Les hom­
mes savent pertinemment bien 
que les valentines adorent sor­
tir de la routine de la prépara­
tion des traditionnels repas de 
tous les jours.

Mais plus que tout, les mo­
ments passés au restaurant à 
rêvasser à deux permettent d'é-

jwirir

Jr2UN

Pourquoi ne pas vous offrir une bonne bouffe au restaurant à 
l'occasion de la Saint-Valentin?

laborer une foule de projets, du 
plus sage au plus farfelu! Ce re­
pas entre amoureux se voudra 
donc en quelque sorte le pré­
lude à des lendemains remplis 
de promesses et de bonheur.

Voilà qu'il n'en faut pas plus 
pour faire dire aux romantiques: 
"Tendresse d'un soir évocateur 
d'amoureux au coeur fou. Dou­
ceur d'un soir plein de doux re­
gards échangés. Tout s'offre et 
se complète dans ce tête-à-tête 
délicieux où le repas prend un

air de fête et annonce des mo­
ments heureux. Marions amour 
et fine cuisine, bonheur et mets 
savoureux pour faire de cette 
nuit la plus belle de toute l'an­
née!"

i

COUPS...
OFFREZ-L Ul 

LA SURPRISE 
DE SA VIE 

À UN PRIX 
QUI RESTERA 
VOTRE SECRET

Un souper 
romantique

sous la musique de Claude Bornais

Table d’hôte de la Saint-Valentin
les 14 et 15 février dès 18h

À compter de

1995$ POUR
RÉSERVA TIOMS

372-5979
Le bar^ Un chaleureux rendez-vous

avec le groupe Claude Bornais 
... Tous les vendredis et samedis soir

‘ exceptionnellement au Le Troquet, ^fi’lllilllllllllllIII
I hexSaone ,w14e,15,é«,w

I “in mut mu: m,». ^nrmllf

Deiu. 
Trois-Rivières

Motel et Centre des Congrès
1620. rue Notre-Dame 

Trois-Rivieres (Quebec) 
Tel 376-1991

L'Ambiance vous invite 
ce soir à sa

TABLE D'HOTE 
POUR JULIETTE ET ROMEO 

» L’entrée *
Veloute de légumes

» L’approchi
Coeurs” de palmier et “Coeurs' 

d'artichaut
Rose de Samon farcie de douceur 

Petite César

v l a conquête »
Steak au poivre 
spécial Ambiance 
Crêpes au\ fruits de 
mer "gratinées 
Brochettes "Valentin 
et Valentine''
Filet de dore 
Amandine
Coeurs de mignon et 
langoustines

Assiette de la mer 
4 crevettes géantes, ? langoustines. 4 pétoncles,

4 cuisses de grenouilles

v Les baisers sucrés V
'salade de trails de la passion

St

moi mm 

IXfSSu 2/2X951 

1X95$ 01223,95$ 

1195$ o»22l95$

19,95$ oo 2X8,95$ 
22.95$ et 21195$

( répe farcie aux fraises et chocolat
The. café

OP

latuc
paulbellemare

Bijoutier

396, rue des Forges 
Centre-ville, Trois-Rivières 
(819)376-7013

Le Nouvelliste mardi 11 février 1992



SPÉCIAL ST-VALENTIN
SALLE À MANGER

TABLE D’HOTE
Entrée: fondu parmesan ou escargots 

bourguignons
□ PLAT DES AMOUREUX

Surf'n turf, 2 filets mignons, 3 crevettes 
et 3 langoustines

□ PETIT STEAK, 3 CREVETTES
□ BROCHETTE MIXTE

Dessert et café inclus.

1
i
i«

cs
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üorsque la séduction masculine 
* passe par le sens de rhumour

Châteaudun
livraison & salle à manger
LIVRAISON GRATUITE

1090, boul. St-Louis, St-Louis-de-France

RÉSERVA TIONS: 691-3131

☆

☆

☆

OUVEiRJUiKE OFFICIEECE 14 et 15 FÉVFIEF 

£e-Nou\'eau-‘J\enùez- Vous-‘Par- 'Excellence- Viens 

'De-Faire-Son-'Appantion-'BienCenue-A-Cfous 

1550- Principale - À - Batiscan-iRoute -138- Quebec

Spectacles-Conti miels 

418 362-2124 

☆ Cabaret ☆

BRACADABR

☆

☆

☆

☆ ☆

☆ ☆

^ ☆ Superclub ☆ Restobar ☆ ^

Eun.-Au-Vend.-11h A 3h/Sam.-et-‘Dim.-19h A 3h 

Danseuses- Nues-A-Clous-E's-Jours Ees + Belles 

Danseurs- Nus-A-Cfous-Ces-Vi rnbreths et Samedis 

Qroupes - Pock -A-Cfous- Ees - Ve ndredis et Samedis 

DJ- Et - Da nse-A-'3ous-Ex s - Vendredis et Samedis 

Outferture-Offieiell«-Vend. + Sam Us 14 +15 Février
Ee-Spectaculaire-Qroupe-Poik it 1 -Au-Quebec 

Sera-En- Vedette-Et-Vous-En-Mettra - plein 

Ea-Vue - Et-les-Oreilles-Sensations Jortes-Cjaranties 

Entrée - Qratuite - Venez- Célébrer -Ea-St-l client in

/Wee WHISKEY ON STACr 20h/22h30/1h
‘.Resta urant- Ow Sert - 24 heures - i Repas - Complet <

☆ ☆

☆ ☆

Les femmes d'aujourd'hui 
sont-elles encore fascinées par la 
beauté physique des Apollon et 
autres Adonis aux yeux de braise, 
et à la toison dorée des chéru­
bins? S'il en existe encore qui se 
laissent émouvoir c'est vraiment 
une minorité. Aux yeux de la plu­
part, ce genre de personnage est 
tellement imbu de lui-même qu'il 
dédaigne facilement son entou­
rage. Non, ce qui les attire, à dé­
faut de les faire pâmer, c'est la 
belle assurance.

À cet égard, le comportement 
ne trompe jamais, paraît-il. Un 
homme bien dans sa peau se 
montrera détendu avec les fem­
mes, et cela suffira à leur plaire.

Mais là aussi, c'est une ques­
tion de dosage. Point trop n'en 
faut et trop d'assurance risque de 
déplaire souverainement. Le culte 
du tombeur est un mythe qui in­
duit bien trop souvent en erreur la 
gent masculine. Il n'y a rien de 
plus détestable qu'un type qui se 
prend pour Casanova. S'il joue au 
séducteur, on finit par se deman­
der à combien d'autres il a servi le 
même discours et où l'on se situe 
dans son palmarès des relations 
amoureuses.

Si la beauté compte relative­
ment peu, quels sont donc les 
traits physiques auxquels les

De plus en plus les femmes aiment les hommes qui les font rire.

femmes sont le plus sensibles? 
Pour la plupart d'entre elles, il s'a­
girait des yeux.

Côté vestimentaire, il y de quoi 
surprendre bien des hommes. En 
effet, il ne suffit pas d'avoir une 
apparence très soignée pour faire 
chavirer le coeur d'une femme. Il 
ne faut pas non plus oublier que le 
débraillé les fait fuir au galop. Là 
encore, c'est une question de do­
sage.

En fin de compte, demanderez- 
vous, quel est donc l'homme de 
rêve? Là encore, surprise. Un ma­
gazine féminin a déjà publié une

liste des hommes qui font rêver 
les femmes. Bien évidemment, 
les "monsieurs muscles” y cô­
toyaient les durs et les bourreaux 
des coeurs du Gotha cinémato­
graphique, mais aussi, étrangé- 
ment, des vedettes réputées 
"distinguées”, "intellectuelles", 
voire - irrestiblement dingues - tel 
Woody Allen qui présente d'ail 
leurs, un trait de caractère très 
prisé des femmes: le sens de l'hu­
mour.

En somme, les femmes aiment 
tous les hommes qui les font ri 
re@

“Le”
symbole d'amour 

et d'amitié...
Les “Inséparables”

Cette année séduisez l’être aimé en lui offrant 
“Les Inséparables" le symbole d’amour et d’ami­
tié.
“Les Inséparables” conçus de métaux précieux se 
distinguent par les 2 anneaux entrelacés pour 
former qu’une seule bague, se {Xirtant à la main 
droite.
Un vaste choix de modèles est 
offert pour elle et lui...

À compter de 99[ Création

r mi b a : •

Visitez le Salon de la mariée les 20-21-22 fév. 1002 au centre Les Rivières
Luxédor... si le temps vous est précieux

$

C2 bi jou terie?
□ ( FNTKl COMMERCIAL I FS RIVIIKFS. 

TROIS-RIVIÈRFS 
18191 I79-Ï888

□ IU A/A 1)1 I A MAURIC II, SMAWINIGAN 
(819) 3 19-2868

Membre de l,i Corporation des bijoutiers

8A le Nouvelliste marri 11 févrrer 1992
3'
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Quand les hommes Mont d’amour...
Après Noël, y a-t-ll un plus bel 

hymne à l'amour que la Saint-Valen- 
tin? C'est une occasion rêvée de 
dire à l'être cher combien on l'aime. 
Pour certains c'est toujours difficile 
de dire "Je t'aime".

En ces périodes difficiles où l'on 
entend trop de mauvaises nouvel­
les, c’est le temps idéal de lui dire 
"Je t'aime". Juste ce petit mot inat­
tendu, évitera la lassitude, le décou­
ragement et peut-être le burn-out 
qui guettent beaucoup de gens à la 
fin de ces longs hivers. Lui dire avec 
un livre c'est encore plus, honoré 
son esprit.

Voici quelques suggestions de ti­
tres:

— Toi et moi (Paul Géraldy). "Ser­
re-moi contre toi. J'ai besoin de ca­
resses. Si tu savais tout ce qui mon­
te en moi ce soir... baisse encore un

peu l'abat jour".
— 125 modèles de lettres d'a­

mour (Pierre Maury) Petits billets 
doux, grandes déclatations, ten­
dresse, passion, poésie, fantaisie, 
émotion, séduction, réconciliation, 
émotion. Tous les mots pour le dire.

— Un premier amour (Dr David 
Élia). "Tout ce que les adolescents 
doivent savoir de l'amour". À qua­
tre mains, Jean et Caro évoquent 
leur premier amour. Le docteur Élia 
les guident sur... rapports sexuels, 
contraception, grossesse, viol, in­
ceste mais aussi: drogue, sida, mal 
de vivre, angoisse, déprime.

— La première fois (Charles 
Monpetit). Difficile de faire les pre­
miers pas pour un gars ou une fille 
de nos rêves. Quelques histoires 
vécues, écrites avec franchise et 
émotion.

— Il était une fois l'amour (Da­

nielle Steel).
— Humeurs (Caloi)

Bandes dessinées suaves
— Cupidon (Mahk Cauvin). 

Souffle au coeur, B.D. chez Dupuis 
— Pourquoi pas le bonheur (Mi­

chèle Morgan). Un grand classique, 
où l'auteure nous montre l'art de vi­
vre heureux par la pensée positive 

— Mille et une stratégie amou­

reuses (Marie Papillon) lOO trucs, 
techniques, conseils, suggestion 
pour séduire ou entretenir la flam­
me.

Dans ces suggestions, il y a sû­
rement un livre qui plairait à votre 
"valentin"©

Guy Poirier, Librairie Poirier

m J*.
■ ■ '“W
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Quand les livres nous parlent d'amour!

ST-VALENTIN
DES SPÉCIAUX POUR COMBLER VOTRE AMOUREUX

OBTENEZ
% DE 

RABAIS
SUR BIJOUX ET COLLIERS DE PERLES, 

ROBES DE CHAMBRE, SERVIETTES DE BAIN,

SERVICES 
DE VAISSELLE 

ET
COUTELLERIES.

Qatois QÆwts

1449, NOTRE DAMK, TROIS-RIVIÈRES PRÈS DES EORGÈS

Will
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Aussi lot de pyjamas

ne 374-1608
284, des Forges
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J2e coup de jouèrel 

•* ’ jT,

Un seul regard peut transformer toute votre vie

Lorsqu'on demande aux 
femmes: "Que remarquez-
vous en premier chez un 
homme?" La plupart répon­
dent: "Les yeux!". Cela veut 
dire "le regard". Là-dessus les 
femmes sont toutes assez 
semblables. Pour être tout- 
à-fait elles-mêmes, n'importe 
laquelle a besoin, ne fut-ce que 
quelques heures, quelques 
jours, quelques mois, des yeux 
d'un homme.

C'est ça le coup de foudre: 
un coup de regard! Quelqu'un, 
parfois inconnu, vous envelop­
pe à l'improviste d'un intermi­
nable regard et l'on se sent 
plus chaud, plus vivant, plus 
beau. Ce regard qui vous dé­
sire vous crée, ou vous recrée! 
C'est bien ainsi que cela se 
passe: on tombe foudroyé par 
le regard de l'autre! C'est bien 
une "passion", une force qui 
s'empare de nous et nous 
transforme subitement.

Au cours d'un orage aussi, 
un coup de foudre est bref. 
N'empêche que cela peut tuer 
un chêne, mettre le feu à des 
bâtiments, ôter la vie à bêtes et 
gens. Commettre, en somme 
l'irréparable. Or, la personne 
qui nous frappe d'un coup de 
foudre, semble surgir à l'impro­

viste de la masse humaine. La 
très grande Chanel - toujours 
jeune de coeur - disait:
"Quand tu sors, le matin, fait 
bien attention à ta tenue, 
c'est peut-être le jour où tu 
vas rencontrer l'homme de ta 
vie."

Elle avait raison, mais ce 
n'est pas la tenue qui compte 
le plus, c'est l'état intérieur 
dans lequel on se trouve. Com­

bien d'êtres, par apathie, sont 
demeurés insensibles — et ils 
ne le sauront jamais — au re­
gard dont un autre les a enve­
loppés et qui aurait pu transfor­
mer leur vie? Pour le meilleur 
ou pour le pire...

Qui d'ailleurs a inventé le 
coup de foudre? Nous le 
voyons à l'oeuvre dans "La

Suite en page 1 1

La Saint-Valentin célébrée chez
V.uWtirj)
• f ..''JJ

Spécialement 
pour l'occasion

Des tete-a-tete
gourmands
abordables et délectables

qf Des soirées d'amour
dans un décor de rêve

(fjij Des brunchs
les samedis et 
dimanches matin

475, RUE DES FORGES, TROIS-RIVIERES (691-0680) STATIONNEMENT GRATUIT



publi-reportage

Suite de la page 10

princesse de Clèves" le pre­
mier de tous les romans d’a­
mour. Dans “Madame Bova­
ry" quand Emma se trouble 
sous le regard de Rodolphe. 
Dans “Autant en emporte le 
vent" Rhett aperçoit Scarlett 
et ses cheveux de flammes le 
marquent à jamais. Phèdre, 
plus qu’une autre, tombe au 
premier regard qu’elle porte 
sur Hippolyte: "Je le vis, je 
rougis, je pâlis à sa vue. Un 
trouble s'éleva dans mon 
âme éperdue. Mes yeux ne 
voyaient plus, je ne pouvais 
parler. Je sentis tout mon 
corps et transir et brûler. Je 
reconnus Vénus et ses feux 
redoutables..."

Tel est bien le coup de foudre 
génialement et même clinique­
ment décrit par Jean Racine! 
L'éclair nous frappe même si 
nous nous en défendons, et 
même si nous nous trouvons 
dans l'indifférence ou en ap­
parence endormis. Notre seul 
problème c'est ... la suite. 
Sera-t-il durable, heureux ou 
malheureux, l'après-coup de 
foudre! Ne nous rongeons pas 
d'avance.

Etre la proie d'un coup de 
foudre comporte un risque.

T' -r —»•
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mais comme tout ce qui fait pour devenir quelqu'un de plus 
partie de la vie, un voyage, un conscient, qui se connaît 
nouveau job, parfois une ma- mieux et sait mieux s'ouvrir 
ladie... À soi de savoir l'utiliser aux autres^

"Le champagne coule, les bougies brûlent, l'humeur est 
au bonheur. "

— B. Buist

du
Salle à manger

n

%

Oahle d’hcte Je Jéftier
ENO'.K'É'ES

Feuillantine Àe mousse de Volaille au porto 

Oriolet de laitues et son fromage de chèvre 

.Rillettes de canard au poivre

Saumon eru manne a la citronnelle et sa mousse

DUO DE VEEOUJÉS DU JARDIN 

PCAJS PRINCIPAUX

Ballottine A* pintade aux petits legumes a l infusion <)f conanàre 

Paupiettes de dore au beurre de eaje

Mignon de boeuf et ses escargots au bleu

Pétoncles a la fondue de tomates et aux herbes salees 

Chevreuil au parfum (Ici tous-hoir

ASSIED JE CjOU.RMANDE
JH E. IN FUSION. EAU au CA FE 

MIQNÆRVISE

,r
Tq, %

O
F
Fl

% %-. N, Sa V'
Vu

JF

INFORMATION ET RÉSERVATION (819) 375 5542 
1821, rue Notre-Dame, Ste-Marthe du Cap

NOUVELLE ADMINISTRATION
LE GRAND PRÉ

Opérant
BRASSERIE
(anciennement 

Pub 1381

BUFFET
DANSANT

Tous les 
dimanches soir f

SPÉCIAL ST VALENTIN

Samedi 15 février buffet dansant • Super buffet des coeurs
Escargots lorestièrs
Salades assorties 1181
Crevettes
Crabe des neiges
Cliaicuterie
Saumon en Bellevue
Les trois fesses Iboeuf. agneau, porcl
Cuisses de grenouilles
Suprêmes de volaille
Gratin de fruits de mer
Pâtes italiennes
Côtelettes de porc

Pâtés au poulet 
Boeuf bourguignon 
Pétoncles à la provençale 
Pommes de terre au four 
Buffet chinois 
Table â desserts

2Q95$
■■■ par personne plus tare

RÉSERVEZ TÔT!

BRASSERIE 
(Pub 138)

CWBÜE D’HOJF
14 et 15 février

SPÉCIAL POUR 2 VALENTINS
Mousse au saumon 
Crème de brocoli 
Assiette terre et mer 
Valentin aux framboises 
Tbé ou café

Pour deux personnes

2Q95$
+ taxe

Votre souper sera agrémenté d une musique d'ambiance

LE GRAND PRÉ
I

991, bout. Saint-Laurent Ouest,
lDUlse‘l"e 228-8434 fjfjsortie 166 
de l'autoroute 40
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£e chocolat, une passion décorante
*€*TAURANT

~ ^cftopole.
^ 378-6606

4050, BOUL ROYAL. TROIS RIVIÈRES

NOUVEAU
Tous les jours, du lundi au vendredi, de 11h à 14h

^BUFFET GASTRONOMIQUE 
À VOLONTÉ

595$
+ taxes'

TOUS LES MERCREDIS
« SOIRÉE DES DAMES
ï BROCHETTE

TABLE À SALADE À VOLONTÉ
095S

TOUS LES SOIRS: TABLE D'HOTE
ENTRÉE: table à salades ou fondue parmesan ou soupe 
à l'oignon.

ASSIETTE DE CREVETTES
GÂTEAU FORÊT NOIRE
Thé ou café.

BRUNCH TOUS LES DIMANCHES 
DE 11h à 14h

PAPILLON >01995s si
m995$

Chocolat et remords, voilà 
deux mots qui ne vont pas en­
semble. En fait, les véritables 
connaisseurs de chocolat ont 
carrément éliminé de leur vo­
cabulaire le mot remords, pré­
férant déguster sans réserve et 
aussi souvent que possible cet­
te merveilleuse préparation bru­
nâtre.

Mais au juste, de quelle façon 
les grands connaisseurs peu­
vent-ils distinguer le chocolat 
de tous les jours de celui appar­
tenant au monde de la fine gas­
tronomie? C'est précisément ce 
que nous allons tenter de cer­
ner dans les paragraphes qui 
suivent.

Pour débuter, précisons que 
tout connaisseur de chocolat 
qui se respecte se doit de con­
naître la petite histoire du cho­
colat. Historiquement, le cho­
colat provient des fèves des ca­
caotiers cultivés dans les pays 
comme le Brésil, Haïti, l'Afri­
que, les Antilles et Trinidad. 
Cette substance sucrée était 
tout d'abord employée à titre 
de monnaie d'échange dans 
l'ancienne civilisation azthèque.

En 1528, des explorateurs 
espagnols en firent l'introduc­
tion à la cour du roi Charles V. 
Le chocolat devient alors très 
populaire à travers l'Europe,

> y y y >

Pour la Saint-Valentin, laissez-vous aller à la dégustation de 
ces merveilles chocolatées!

là

•V S

étant même désigné par plu­
sieurs comme la ''nourriture 
des dieux.''

Thomas Jefferson introduisit 
cette substance aux États-Unis 
en 1 765, en ouvrant la premiè­
re fabrique de chocolat d'Amé­
rique et cela au Massachus-

J J J J

setts.
Deux décennies plus tard, 

Conrad Van Houten, un chimis­
te hollandais, découvrait le se­
cret de l'extraction du beurre de 
cacao de la pâte de fèves de ca­
cao pressées.

Mentionnons par ailleurs que, 
de nos jours, chaque Américain 
consomme près de 9,5 livres

01i

(Clô'-c?
COMPREND:

/ souper
choix Je tables J hôte spéciales 

l nuit somptueuse bain tourbillon, peignoir 
fourni penJant le séjour, 

petit déjeuner inclus 
Petites gâteries St-Valentin: 

lin mousseux, truffes, etc.

Pèseriez tôt!

AUBERGE

720. 2e Avenue 
BranéevPHw

Vos hôtes Jean-Claude et Matilde
(819) 538-2805
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POUR LE SOLEIL DE VOS VACANCES
J-'*". îir.

c-c .. V 1985 Se Avenue.
SA VXJM'OL ■■iiiiHf: Shawintgan Sud G9P 1N5

DÉTENTEUR DU 
PERMIS QUÉBEC

RICHARD BOIVIN. PROP. Membre associatour

(819) 536-2684 télécopieur (819) 536-2685
EUROPE 92

RCSCRVCZ TÛT TT BÉNÉFICIEZ D'UNE RÉDUCTION DE 1001 PAR 
PERSONNE SI VOUS RÉSERVEZ VOTRE CIRCUIT AVANT LÉÀ
31 03 92________ N B circuits "cousins’ exclus

L---—VOYAGES DE GROUPE 92
PELERINAGE A LOURDES
du 4 au 14 juin 2 repas/jr
VIETNAM
21 jrs du 6 au 26/4 repas inclus
CIRCUIT MAROC
du 2 au 12/5 repas inclus
CIRCUIT ITALIE
16 jrs 2 repas/jr
Choix de départ les 28/5, 3/9. 17/9
N B. Groupe accompagné en français

Pour la St-Valentin, offrez-vous le luxe du 5 )(e

1899$

3995$

1629$

1599$

40’ tx

40* tx

40’ tx

+ 200’ tx

1 sem 2 sem
PLAZA VALIARTA Puerto Vallarta 499s tes’ t, 699s us* t,
FIESTA AMERICANA CONDESA Cancun 499* tev „ 799* „5. „

FIESTA AMERICANA CONDESA Acapulco 399* us* ti 599* tes* t,
PLATA DORAOAS PRINCESS tout inclus 499* 229* t, 699* 289* t.
Taxes aériennes 55*
Places limitées autres spéciaux disponibles

Ouvert le samedi
Consultez nos sgsnts pour plus d in*ormation. I

PERMIS DU QUÉBEC |

J J J J J J J JS*

J

J
J

J

J

J

J

J
J

J
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Sous le signe 
h romantisme

La période qui suit la révolu­
tion française fut fertile en bou­
leversements de toutes sortes. 
Des têtes sautèrent, des interdits 
furent relégués aux oubliettes, un 
nouveau mouvement commen­
çait à marquer le début du 19e 
siècle, le romantisme

Les caractères essentiels du ro­
mantisme demeurent la sensibili­
té, l'imagination et la fantaisie. En 
un mot, la passion prime sur la rai­
son. De grands écrivains se sont 
exprimés sur le sujet: Lamartine, 
Hugo, de Vigny Des musiciens 
tels Beethoven, Rossini et Chopin 
furent de cette époque.

De nos jours, le romantisme 
prend des formes différentes: un 
souper à deux en tête à-tête, un 
repas au restaurant, un cadeau à 
la personne aimée, de petites at­
tentions qui font plaisir. Autant 
de choses qui font de la Saint Va­
lentin une occasion spéciale.

Une occasion qui ne doit tou­
tefois pas nous faire oublier que 
I amour se vit 365 jours par an­
née. La Saint-Valentin nous le 
rappelle de façon éclatante©
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* de chocolat annuellement.

Bien que les désaccords 
I soient inévitables lorsque vient 
1 le moment de préciser les nuan- 
I ces qui caractérisent les choco- 
I lats fins, les connaisseurs s'ac- 
I cordent toutefois sur ces quel-
■ ques importantes distinctions:
I — ne goûtez à un chocolat seu- 
I lement s'il est à la température 
R de la pièce. Lorsque le chocolat 
I est froid, il perd certaines subti- 
1 lités de son goût;
I — les saveurs et les ingrédients 
I naturels sont d'une importance
■ extrême. Ainsi, un faible pour-
■ centage de sucre et un haut 
1 pourcentage de beurre de ca- 
I cao sont la garantie certaine 
I d'une riche saveur de chocolat; 
I — avant de déguster le choco- 
I lat, brisez-le. Si la brisure est 
I uniforme, sans trou, c'est que 
I le chocolat a été parfaitement 
g mélangé;
I — laissez le chocolat fondre 
I dans votre bouche en le faisant 
| rouler sur votre langue. La pre- 
j mière sensation que vous de- 
‘ vriez alors percevoir est la dou- 
I ceur du chocolat et non son 

amertume ou son aigreur;
! — soyez vigilant quant à la tex­

ture. Le chocolat est-il lisse ou 
rugueux? La rapidité et la façon 
dont le chocolat fond dans la 
bouche en disent également

long sur sa qualité, puisqu'elles 
contribuent à libérer des huiles 
volatiles qui affectent grande­
ment le goût du chocolat.

Il y a évidemment tout un 
éventail de variétés de choco­
lats et, pour les différencier, les 
véritables connaisseurs em­
ploient différentes normes. Les 
distinctions suivantes vous ai­
deront précisément à identifier 
les deux grandes catégories: 
chocolat noir et chocolat au lait.
— Le chocolat noir le plus fin 
présente un goût légèrement 
amer de même que certaines 
caractéristiques qui font penser 
au café. Ce chocolat est éga­
lement légèrement fruité. S'il 
n'est pas adéquatement pré­
paré, le chocolat noir semble 
granuleux et sec;
— Il y a deux types de chocolat 
au lait: celui à base de lait cuit et 
l'autre à base de lait frais. Le 
chocolat au lait est immanqua­
blement plus sucré que tout au­
tre type de chocolat.

Les deux méthodes de mo­
delage les plus populaires em­
ployées par les chocolatiers 
sont l'usage de moules ou en­
core l'enrobage. Surtout utilisé 
en Amérique, le principe de 
l'enrobage consiste à tremper 
dans du chocolat fondu une 
pièce déjà préparée. En Europe, 
c'est davantage le processus 
de moulage qui prend la vedet-

Réservez dès maintenant 
pour votre repas de la

St-Valentin
378-4444

TABLE D'HÔTE 
du 10 au 16 février

Entrées
1er Le tendre volatile et ses amourettes

* * *
Les deux coeurs en lune de miel

* * *
Le nid d’amour et ses secrets 

2e La chaudrée du jour ou Les feuilles de saison 
le Sorbet au champagne

Fondue chinoise 2 personnes 

Léventail de saumon aux mille fleurs 

L'escalope de veau aux fruits de la passion 

Le mignon Casanova et ses inséparables 

Le cupidon de langoustes et ses roses

Thé-café

RESTAURANT ^ Sellypune^

307, rue St-Roch, Trois-Rivières
(face à la Cité Champlain)

te. Il s'agit ici, de confectionner 
des coquilles aux formes les 
plus diverses pour y verser du 
chocolat liquifié. Ces coquilles 
étant pleines de chocolat, elles 
sont ensuite fourrées de crè­
mes variées ou d'autres liqui­
des qui formeront le centre de 
la pièce.

Cette dernière méthode mé-

publi-reportage

lange vraiment à fond le choco­
lat, procurant ainsi la consistan 
ce crémeuse vivement recher­
chée par les connaisseurs 

Ceci étant dit, la meilleure fa­
çon de connaître les chocolats 
fins demeure encore la dégus 
tation pure et simple. Ainsi, le 
plus souvent possible, n'hési­
tez pas à vous mettre sous la

dent le plus grand nombre de 
variétés.

Et surtout, prenez bien le 
temps de le déguster en pro 
fondeur, pour faire durer le plai 
sir Voilà une tâche particuliè­
rement ingrate, mais que vou­
lez-vous, quelqu'un doit bien 
l'accomplir. Alors pourquoi pas 
vous à la Saint-Valentin?^?

S SPÉCIAL ST-VALENTIN POUR 2 PERSONNES

• 10 scampi
• 6 pétoncles
• 6 crevettes

4 paires de cuisses de grenouilles 
2 fondus parmesan aux fruits de mer 

1 section de crabe des neiges

LE TOUT POUR

rouK 2 PEKSomrsEsl

C . MARCHE JEAN XXIII
lt'/ POISSONNERIE

LES DÉLICES DE LA MER
2980, GAGNON, TROIS-RIVIÈRES-OUEST q7q 7QQ7
(en arrière du restaurant Alaska et Banque Nationale) ü / 0” / 00 /

*1

SB«Dt'AStV

BUFFET DE 
FRUITS DE 

MER 
tous les 

vendredis

c‘-^-‘0W's

sa'a,le

^ ,,c 1

nirc,'K K

CONCOURS ST VALENTIN
Tous ceux et celles qui prendront un repas à la 
salle a manger l’Accueil, du 10 au 16 février 
pourront participer à un tirage. Ils auront ainsi 
la possibilité de gagner un repas pour 2 per­
sonnes au buffet de fruits de mer le vendredi 
soir, incluant 2 apéritifs, un vin de notre choix 
et 2 flambées.

Une valeur d^jlus de KM)’

Réservez maintenant:
(819) 222-5777

JA.
Salle

a
manger

• EXCELLENCE et DISTINCTION •

SPM I Mill N:
fruits de mer, poissons, grillades et flambées
IfiSOO boul Bécancour Sainte tngÉlf dr Laval (8191222 5777

Le Nouvelliste mardi tl février 1992 13A
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Offrir un paffm... pour le
Plus que jamais, à la Saint- 

Valentin, on offre des ca­
deaux, pour le plaisir des sens. 
Du chocolat pour la saveur, 
des roses pour les yeux, Mo­
zart tour les oreilles et les par­
fums pour l'odorat.

Personne n'ignore l'effet des 
odeurs, qui attirent ou répu­
gnent instantanément. La mé­
moire olfactive retient les par­
fums, qui nous rappellent les

personnes qui les portaient et 
les moments passés. La dou­
ceur de la vanille ne vous rap- 
pelle-t-elle pas votre enfance 
et le muguet printanier le jardin 
de grand-mère? Tous s'en sou­
viendront aussi clairement que 
cet oncle qui empestait la lo­
tion après rasage bon mar­
ché...

Personne ne demeure insen­
sible aux effluves qui viennent

à eux. Selon plusieurs, elles fa­
vorisent la créativité et agis­
sent même comme calmants 
sur les nerfs des personnes 
agitées! Le grand Honoré de 
Balzac n'était capable d'écrire, 
dit-on, que sur une table re­
couverte de flacons odorants. 
Les artistes auraient-ils les 
sens plus aiguisés?

L'impératrice Joséphine ai­
mait tellement le musc qu'elle 
en parfumait tout ce qui l'en­
tourait. Des dizaines d'années 
plus tard, on peut encore per­
cevoir la fine odeur qui flotte 
dans ses appartements pari­
siens... Selon la légende, la 
belle Cléopâtre avait fait trem­
per les voiles de son navire 
dans l'eau de rose, afin d'an­
noncer son arrivée. Si les cour­
tisanes indiennes connais­
saient les vertus du patchouli 
bien avant les grands parfu­
meurs français, les dames 
créoles des îles de l'océan in­
dien portaient aussi des fleurs 
d'ylang-ylang dans leur che­
velure ou leur corsage.

Plusieurs parfums assaillent 
le marché européen et améri­
cain chaque année. Ils nous ar­
rivent quelques mois plus tard 
dans les comptoirs de parfu­
merie des magasins de grande 
surface, et dans les boutiques 
spécialisées.

Les plus populaires: Poison 
de Dior, pour la sorcière incor- 
igible; Obession de Calven 

Klein; Sung toute la fraîcheur 
du couturier canadien du 
même nom; Beautiful, d'Estée 
Lauder, aussi délicat que le 
mois de mai; tout ce qui s'ap-

MENU DES AIMANTS
jusqu’au 16 février

2 coeurs panachés 
Crêpe aux fruits de mer 

Cocktail de crevettes 
Champignons farcis au gruyère

Feuilleté de lapin moutarde 
Brochette de filet mignon au poivre rose 

Pétoncles au parfum d'Asie 
Brochette de crevettes aux noix 

Cupidon aux framboises

Crème de coeur de céleri 
ou

Soupe aux légumes

1 795$
JL / /per:Thé, café, tisane JL # /personne

Réserver notre service de traiteur haut de gamme pour votre mariage
N'oublions pas les filets de perchaude à leur meilleur!

Réservations: 294-9068
À 7 minutes du pont Laviolette

>

LA ST-VALENTIN, ÇA SE FETE EN DANSANT 
AU PAVILLON SAINT-ARNAUD

2050. Royal. Parc Pie-XH. Trois-Rivières |rond point de la Couronne! 

COMME * TOUTES LES SEMAINES NOUS VOUS OFFRONS 
MUSIQUE. DANSE ET ATMOSPHERE CHALEUREUSE 

ET POUR LA SAINT VALENTIN

LE DANSANT
L 'endroit des vrais amateurs de 

danse vous offre pour la

ST-VALEINTIFN
SAMEDI 15 FÉVRIER à 20h 
UNE SOIRÉE INOUBLIABLE

DANSE SOCIAL E 
MUSIQUE AU LASER 

GOÛTER 
SERVICE DE BAR

X\' VA ,

*

I Ire partie exhibition 
style latm

2e partie professionnel 
moderne

PRIX DE PRESENCE 
SURPRISE AUX DAMES 
Vos notes: JACQUES et 
* MUGUETTE

mardi 11 février 1992

LA CLEF DU BONHEUR
BAR RENCONTRE

2e étage

DANSE SOCIALE 
vous invite

AU SUPER PARTY DE LA 
ST-VALENTIN

LE SAMEDI 15 FEVRIER A 20h 
Vaste stationnement.

Prix compétitifs
SURPRISE AUX DAMES BUFFET 

PRIX DE PRÉSENCE et 
BEAUCOUP D'AUTRES SURPRISES. 
LA CLEF DU BONHEUR LÀ OU L ON 

SE DONNE RENDEZ VOUS.
BIENVENUE

LES BEAUX
DIMANCHES DE DANSE

vous 
invite

LE DIMANCHE 
^ 16 FÉVRIER 

À 19h 
DANSE SOCIALE 

DE LIGNE ET DE GROUPE. 
TIRAGES DE REPAS. 
PRIX DE PRÉSENCE. 

SURPRISE AUX DAMES. 
Votre hôtesse: Huguette 
Votre animateur: ClaudeVotre hôtesse: Hoquette Beaudoin.

plaisir de l odorat
pelle Chanel et surtout Coco, 
le dernier-né de la célèbre 
maison parisienne; Valentino 
de la maison du même nom; 
Gem, le deuxième parfum des 
joailliers Van Cleef & Arpels et 
Panthère, de Cartier, sans ou­
blier le célèbre Diva d'Ungaro. 
À surveiller; Clandestine de 
Guy Laroche, de Montana et 
Loulou de Cacharel.

Les messieurs ne seront pas 
en reste. On découvre la dou­
ceur impertinente de Bel Ami,

d'Hermès; le charme complice 
d'Antaeus, de Chanel; la fraî­
cheur de Perry Ellis; et l'ob­
sédante présence de Calvein 
Klein pour hommes; la franchi­
se de Xérys; la dernière créa­
tion de Givenchy, et l'exostis- 
me rare d'OHang, chez Balen- 
ciagara.

Les parfums et les essences 
demeurent un cadeau très per­
sonnel, choisi tout spéciale­
ment pour la personne qui le 
portera.

> RABAIS

sur toute la marchandise 
en magasin Ifr -NÉ

ï-tngene Romeo et Juliette
(Voisin de Provigo)

1020, boul. des Récollets c 
Trois-Rivières ^g~£v.^ 691-3394 r

7'fH*'P:ïyp^
BISTROT- RESTAURANT

MENTION-fr-fr☆GUIDE DEBEUR DES RESTAURANTS DU QUÉBEC

Table d’hote, buffet brunch 
Menu du midi 
plats à 
la carte 5$

il

Valide tous les jours, midi et 
soir, ainsi que la fin de se 
marne de la Saint ValentinCombattez la récession!

Prenez la table d'hôte, le buffet, le brunch ou 
un plat principal à la carte, (à prix courant) et 
la personne qui vous accompagne obtiendra 
un choix d'égale valeur (ou moins) pour 5$ 
seulement.

Ne peut se combiner à d'autres promotions

—1 1392, Hart, centre ville, Trois-Rivières 37M700 —
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Mais qui est ce saint
Le 1 4 février aurait été choisi 

pour la fête des amoureux parce 
que c’est ce jour-là que les oi­
seaux commençaient à s'accou­
pler, à l'approche du printemps...

C'est l'une des explications de 
la Saint-Valentin, une fête dont 
les commerçants se sont empa­
rés depuis quelques années, 
comme de la fête des Mères et 
de la fête des Pères.

Elle remonte loin dans la nuit 
des temps. Tout comme les oi­
seaux, les garçons choisissaient 
ce jour-là les filles à marier. Dans 
certaines régions d'Europe, les 
garçons tiraient au sort leur nom 
de leur 'Valentine' et les couples 
se fiançaient. Dans d'autres, le 
garçon devait arborer le nom de 
la fille sur sa manche et la proté­
ger durant l'année.

Cette explication est peut-être 
tout aussi plausible que le patro­
nage d'un hypothétique saint Va­
lentin.

Selon la Bibliotheca Sancto­
rum, la liste officielle vaticane 
des saints, il existe en effet 1 6 
Valentin, français, italiens, alle­
mands, et espagnols, canonisés 
au fil des siècles. Lequel aurait 
mérité d’être le patron des amou­
reux et pourquoi?

Il est à noter que sur la liste des 
saints du jour, le nom de Valentin 
n'occupe, en petits caractères, 
que la troisième place, derrière 
Cyrille et Méthode, les évangéli- 
sateurs de l'Europe, proclamés 
co-patrons de l'Europe, avec 
saint Benoit, par Jean-Paul II.

DEUX VALENTIN ITALIENS
Deux des 16 Valentin sont 

des Italiens et vécurent au lllème 
siècle L'un d'eux aurait, dit-on, 
désobéi à un ordre de l'empereur 
Claude Deux le Gothique, qui in­
terdisait le mariage des jeunes 
hommes, sous prétexte que les 
célibataires faisaient de meilleurs 
soldats. Il aurait uni secrètement 
plusieurs couples et aurait été 
décapité un 1 4 février, autour de 
l'an 269. Le pape Gélase 1er 
(492 496) aurait décidé que cet­
te journée lui serait consacrée.

L'autre Valentin aurait égale­
ment été décapité, à la même 
époque. Il était évêque de Terni, 
ville d'Ombrie, dont il est demeu­
ré le patron. Celui-là, selon la Bi 
bliotheca Sanctorum, a proba­
blement existé

Certains pensent qu'en fait ces 
deux Valentin ne font qu'un et 
que la confusion aurait pour ori­
gine la mauvaise traduction du 
nom d'une église construite par 
un nommé Valentin. Encore un .

Un autre Valentin fut martyrisé 
en Afrique, mais on ne possède 
aucun détail sur lui Un pape, qui 
n'a régné que pendant 40 jours, 
en l'an 82 7, portait aussi ce nom 
mais il n’a pas été canonisé

Ce n'est pas tout. Une légende 
raconte qu'un Valentin, ami des

enfants, fut incarcéré à Rome 
parce qu'il refusait de sacrifier 
aux dieux païens. Les enfants lui 
passaient des messages à tra­
vers les barreaux de sa prison. 
C'est peut-être là l'explication 
des petits mots doux qu'on offre, 
avec des fleurs, des bonbons et 
des cadeaux le 1 4 février.

LES LUPERCALES

Pour d'autres, la Saint-Valen­
tin aurait une origine païenne: les 
Lupercales, fêtes en l'honneur de 
Lupercus, protecteur des 
champs et des troupeaux, ou une 
fête en l'honneur de Junon, 
épouse de Jupiter et fille de Sa­
turne, déesse du mariage, au 
cours de laquelle on tirait une lo­
terie en faveur des amoureux.

Au Moyen-Age, un mot d'ori­
gine normande "galantin" dési­
gnait le galant ou l'amoureux. Par 
déformation, c'est peut-être de­
venu Valentin.

Les poètes anglais Chaucer et 
Shakespeare font mention de la 
Saint-Valentin et Charles d'Or­
léans (1391-1465), fait prison-

Valentin?

nier à la bataille d'Azincourt en 
1415 et enfermé à la Tour de 
Londres, adressait, le jour de la 
Saint-Valentin, des lettres d'a­
mour à Marie de Clèves, qu'il 
épousa à son retour.

En fait, personne ne sait avec 
certitude pourquoi saint Valentin 
est devenu le patron des amou­
reux. "L'Eglise ne le considère 
pas comme tel, a déclaré un 
membre de la Congrégation va­
ticane pour la cause des saints. 
Je suppose que ça doit être une

Le Sieur de
ctnn i

LaVfoletLe^
EST (situé orés du uont Lavtalettei^^6500, BOUL ROYAL, TROIS-RIVIERES-OUEST (situé prés du pont Lavloletts)

373 2200

.«FÊTONS L’AMOUR».
. . . . . . . . . . samedi et dimanche 14-15-16 février

F.NTRÉK
CUPIDON:

CESAR 
OU DU CHEF

I) «PLATEAU DES AMOUREUX»
(Surf’n Turf double

avec deux coeurs de filet mignon nappés d'une sauce champig­
non, accompagnés de 6 tendres langoustines, et 8 crevettes 
rosées sur un lit de riz, beurre à l’ail.

21 «ROSBIF CUPIDON 18 on.»
Pomme de terre au choix, légumes, sauce spéciale du chef Cu- 
pidon.

3) «PROVOCANT DÉLICE DE LA MER»
Crabe, scampi, crevettes, pétoncles, sole, grenouille, sur lit de 
riz et beurre à l’ail.
4) «STEAK AU POIV RE ROUGE avec 5 délicieuses crevettes»

Sur un lit de riz et beurre à l’ail
5) «SAVOUREUSE ASSIETTE DE 

LANGOUSTINES (81»
Autour d’un lit de riz au parfum citronné 

et beurre à l’ail.
BECS SUCRÉS:

«PUIT D’AMOUR»
SENSATION:
CAFÉ OU 

THÉ

PLUS BRUNCH ET BUFFET DF LA ST-VALENTIN 
.e dimanche 16 février 1992 

Joyeuse St- Valentin!

. PLUS1 MIN

é

invention de confiseurs..."
A Chicago, le 1 4 février 1 929, 

ce ne furent ni des bonbons, ni 
des mots doux qui furent échan­
gés, mais des balles: des mitrail­
leuses firent sept morts au cours

d'un épisode sanglant de la guer 
re entre les gangs de Bugs Mo 
ran et d'AI Capone. Ce 14 fé 
vner-là est passé tristement dans 
l'histoire comme le jour du "mas 
sacre de la Saint Valentin

: ATuva —

Venez 

re
tmoureux

cmtE POUR GROUP ^OPERSOH»*

'2

Le Manoir Antic
1073. NOTRE-DAME. CHAMPLAIN 295-3954

Le Baluchon
SOUPER

I CYRANO
* ~ ^

VENDRED114 FEVRIER
Le BALUCHON vous propose un 
souper gastronomique de 7 ser 
’vices "tout en coeur" pour taire 

plaisir à votre valentin ou valen

!ne 35$ /personne

SOUPER SAMEDI 
15 FÉVRIER

« Les cupidons du Baluchon 
vous proposent leur table 
d’hôte 5 services aux cou 
leurs de l'amour.

DIMANCHE 16 FEVRIER
Le Baluchon vous oftre son super 
BRUNCH digne de Valentino

Adultes: 12,s$
Enfants 'motos de 8 ans i 6»s$ 
Enfants Imotns de 4 ansi GRATUIT

DES AMOUREUX

Le Baluchon
STATION TOURISTIQUE
3S50, rang Des Trembles 
St-Paulin (Québec 
J0K 3G0 
(819) 268-2555
Télécopier (819)268-

t HOIMK
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£ amour, toujours l’amour!I
L'amour., qu'est-ce qu'on ne 

ferait pas pour le provoquer, pour 
le garder, pour s'en débarasser1 
Depuis des années, les légendes, 
les rumeurs et les recettes de bon­
nes femmes racontent des tas de 
trucs et de moyens pas toujours 
efficaces, mais drôles, pour répon­
dre questions que se posent
les amoureux et les amoureuses 
de tout âge et de toute condition. 
Quelques croyances ont survécu 
jusqu'à nous, dont voici un résume 
fort modeste. Si vous n'y croyez 
pas, rien ne vous empêche de les 
essayer le jour de la Saint-Valentin, 
ne serait-ce que pour vous amuser1 

Êtes-vous amoureux? On dit 
qu’une personne est en amour si 
elle a le nez rouge, si elle sait allu­

mer les feux du premier coup, ou si 
elle sale trop généreusement sa 
soupe. (attention: renverser une 
salière porte malheur')

Maintenant que vous savez qui 
est amoureux, allez savoir si cette 
passion est réciproque. Il est 
temps de regarder la vérité en face 
et de découvrir (ô question crucia­
le ) si on vous aime Ainsi, selon 
de vieux présages, vous êtes ai- 
mé(e) si vous rêvez de lumière, d'é­
toile, de poisson, de loup, de pied 
ou d'épée Quelqu'un recherche 
aussi votre compagnie si vous 
avez une tache blanche sur l'ongle 
de l'annulaire, si vous éternuez 
soudainement ou si vous trébu­
chez en montant un escalier

Il existe encore quelques

TABLE D HOTE
DE LA ST-VALENTIN

"BROCHETTE DE LA GRANDE DEMANDE"
Brochette de filet mignon et 1 /iQS
crevettes servies sur riz I

"L'ESCALOPE DES CONCUBINS"
Escalope de veau parmagiana 
au gratin et spaghetti sauce 1195
a la viande I I
"HEUREUX COMME UN POISSON DANS L'EAU"
Filet de doré amandine 
servi sur riz

"LE DUO DES AMOUREUX"
Pizza bambino et spaghetti 
sauce è la viande 
Servis avec soupe et dessert

P TIT BEC SUCRE

Pour réservations 378-1713
RESTAURANT

centre-Ville
orrento

331 des Forges. Trois Rivières, 378 1713

"La meilleure cuisine italienne en ville"

moyens très pittoresques pour sa­
voir si on vous aime. Par exemple, 
prenez un cheveu et tirez dessus 
brusquement Plus le cheveu sera 
frisé, plus on vous aime, et vice- 
versa. Le truc de l'effeuillage de la 
marguerite n'est plus un secret 
pour personne, encore que les 
marguerites soient assez rares en 
février: "un peu, beaucoup, énor­
mément, pas du tout...”

Une autre façon intéressante 
d'obtenir réponse à vos devinet­
tes: placez une allumette de bois 
entre le pouce et l'index, puis al- 
lumez-la On vous aime assuré­
ment si vous parvenez à carboni­
ser l'allumette jusqu'au bout sans 
qu'elle casse (vous pouvez chan­
ger de main!).

Un dernier petit truc: allumez 
une bougie et surveillez sa flamme. 
Plus elle brûle, haute et vive, plus 
on vous aime La situation risque 
toutefois de s'envenimer si la flam­
me pétille ou grésille.

SI ÇA NE SUFFIT PAS...
Si l'objet de vos désirs demeure 

indifférent ou résiste à vos efforts, 
commencez par être aimable, 
agréable, drôle, sympathique et 
charmant. Soyez vous-même. Si 
toutefois ça ne suffit pas et que 
vous vous apprêtez à renoncer... il 
reste toujours quelques vieilles 
''recettes” utiles qui pourraient 
vous donner un coup de main.

Pour les messieurs, ces quel­
ques recettes peu ragoûtantes, is­
sues d'un vieux grimoire, sont cen­
sées vous donner les charmes ir­
résistibles de Casanova L'une 
d'elle suggère d'incorporer un ver 
de terre et une pervanche. hachés

[fB3ffâ][rg][r^][rg][rg3iïg]fiâ][fs]frâ3[l^[fg]frâ]f^(|j

Brunch Saint-Valentin
Dimanche 16 février 

(de 1 Ih à 14h)
Buffet Saint-Valentin V endredi 14 février (midi)

I

Fruits de mer 
Rosbil 
Borchettes 
Li

SUPER TABLE D’H OIT
Spécial pour

occasion

i

Restaurant LiLLZHiJiU

1600, 6e RUE (coin boul des Forges TROIS RIVIÈRES

POUR RÉSERVA T ION S 373-4046 ou 373-4051
Notre devise ''Toujours mieux vous servir

i
1
ml

I
i

1
1

1

"Seul l'amour et l'art rendent l'existence tolérable. "
— Maugham

menu, à un steak tartare... On peut 
aussi prononcer les mots magi­
ques ' Kafé kasita, non kafeta, et 
publica filei omnibus suis" à sa 
bien-aimée en la regardant dans 
les yeux. Ajoutons qu'en général, 
n'importe quel baratinage peut 
suffire.

Aux femmes, on suggère de 
cueillir une feuille de noyer la nuit 
de la Saint-Jean-Baptiste, à minuit 
pile et la glisser dans le soulier gau­
che de l'homme qui les intéres­
sent. Autre méthode: placez un an­
neau dans un nid d'hirondelle et 
laissez-le là neuf jours. Offrez-le 
ensuite à la personne de votre 
choix.

Vous ferez une rencontre inté­
ressante dans les semaines qui sui­
vent si vous attrappez le bouquet 
de la mariée (filles) ou la jarretière 
(garçon). C'est bien connu et tou­

jours pratiqué au Québec.

POUR RETROUVER L'AMOUR
Dans la Lorraine, on dit que ré­

citer le miserere à l'envers fait re­
venir un amour perdu; le temps 
que vous passerez à pratiquer cet­
te méthode, vous n'aurez pas l'es­
prit ailleurs..

Si vous voulez qu'un amour vous 
revienne, vous pouvez toujours es­
sayer ce moyen simple et réputé 
efficace il s'agit de piquer deux 
épingles dans une bougie et de l'al­
lumer Laissez la chandelle brûler 
jusqu'à ce que la flamme rejoigne 
le niveau de l'épingle. Quand elle 
l'atteindra, pensez fortement à la 
personne aimée; elle pensera for­
tement à vous. Ne soyez pas sur- 
pns(e) si elle vous téléphone sous 
peu ou si elle frappe à votre por-

TIRAGE SPECIAL

VENEZ FÊTER LA SAINT-VALENTIN
À cette occasion:

Nos fameuses
AILES
"BUFFALO"
en spécial à 25°

PLAT PRINCIPAL 
SUGGÉRÉ POUR 
CETTE OCCASION

LE COMBO
(poulet et côtes levées)

Aussi, venez déguster notre
FAMEUX STEAK 8 ou 16 ONCES

Un délice!

Pour dessert, notre délicieux

GÂTEAU AU FROMAGE )
Comme breuvage: notre café 19e trou (Amaretto)

AUX
R ESTAURA NT

4210, boul. des Forges 
TROIS RIVIÈRES Tel.: 376 1537

U)A Le Nouvelliste mardi 11 février 1992
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Ce 1er Valentin, un poème d'amour qui date de 1415
On ne connaît pas très bien 

l'origine des cartes de la Saint- 
Valentin. Certains pensent que la 
tradition fut lancée au XVe siècle 
par un noble français qui était 
tenu en captivité dans la tour de 
Londres.

D'autres croient que les cartes 
datent d'un festival qui se tenait 
dans la Rome antique. De jeunes 
hommes célibataires écrivaient 
alors des messages d'amour sur 
des bouts de papier. Les jeunes 
filles tiraient au hasard ces mes­
sages afin de découvrir leurs 
amoureux.

Mais quelles que soient les ori­
gines de la Saint-Valentin, on 
s'attend à ce que les Canadiens 
expédient 60 millions de cartes 
cette année, rélève un porte-pa­
roles d'une grande société spé­
cialisée dans la vente et la fabri­
cation de cartes.

Certaines cartes plus recher­
chées et ornées de dentelles coû­
teront plus de 5$. Quelque 36 
millions de cartes seront échan­
gées dans les salles de classe du 
pays, surtout par des enfants du 
cours primaire.

LE PREMIER VALENTIN?
Certaines sources révèlent 

que le British Museum de Lon­
dres a conservé ce qu'il consi­
dère être le premier valentin. Il 
s'agit d'un poème d'amour écrit 
par le duc d'Orléans à sa femme, 
en 1415, pendant son empri­
sonnement à Londres à la suite 
d'un affrontement entre la Fran­
ce et l'Angleterre.

blés

Une autre légende veut que la 
tradition ait été lancée par le 
chrétien Valentin qui fut exécuté 
le 14 février. Celui-ci écrivit un 
message pour remercier une jeu­
ne femme qui lui avait manifesté 
de la sympathie pendant sa cap­
tivité, et le signe "Votre valen­
tin".

La fabrication commerciale des 
cartes fut lancée en Europe, au 
début des années 1 800 et s'é­
tendit rapidement à l'Amérique 
du (Mord. Cependant, il était cou­
rant d'écrire ces messages à la 
main aux XVIIe et XVIIIe siècles.

AA ::::!îî::î:îîîîî::s:îîîî!!î::::
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Venez fêter la Saint-Valentin à Sainte-Anne-de-la-Pérade
!?*:::

NOUVELLE
AU . . RESTAURANT-BAR

L’Escale
Attention! mom des

TOUS LES DIMANCHES 
DES LE 9 FÉVRIER 795$ demi pru 

pour les entants 
de moins de 12 ans

SPÉCIAL SAINT-VALENTIN

UBLEOme LES 14. 15 et ISFÉmEU 
AVEC CMEAUX-SURPMSES 

RESTAURANT-BAR L’Escale
Jean Pierre Morel prop

(418)
325-3001

661, PRINCIPALE, SAINTE-ANNE-DE-LA-PÉRADE

vous reçoit 
à la

Saint-Valentin
ï ?

O CADEAUX- ? 
? SURPRISES ?

SPECIAL
DES AMOUREUX

Samedi et dimanche 
les 15 et 16 février 1992

FONDUE
CHINOISE
À VOLONTÉ

995$
RESERVATIONS

(418) 325-9909 et (418) 325-2993

ROUTE 138 EST, 
SAINTE-ANNE- 
DE-LA-PÉRADE

Jean-Pierre Morel,
propriétaire

poisson. Au verso, un poème
Un échantillon choisi parmi les peu flatteur se termine par la 

moins cruels présente une créa- phrase suivante: "Toute la ville 
ture grotesque ressemblant à un vous méprise"^

rv-

Environ 60 millions de cartes seront expédiées par les Cana­
diens, cette année pour la Saint-Valentin.

et on explique que certaines 
communautés religieuses exé­
cutaient, pour les aristocrates, 
des valentins ornés de tapisse­
ries à l'aiguille et de dentelle.
UN PEU DE MÉCHANCETÉ 

Mais les cartes n'ont pas tou­
jours été aimables et sentimen­
tales. En Europe, au XIXe siècle, 
les gens expédiaient à leurs en­
nemis des cartes portant des 
messages venimeux.

Ces cartes, qu'on qualifiait de 
valentins acidulés, furent interdi­
tes dans certains pays parce que 
leurs messages étaient trop igno-

OUVERTURE À BÉCANCOUR
NOUVEAU!

Restaurant 1^2, 2) Î VS DT) Ig IT
SPÉCIAL SAINT-VALENTIN

TABLE D’HÔTE les 14, 15 et 16 FÉVRIER 1992
Potage aux légumes 
Brochette de poulet 

- Dessert Saint Valentin 
Thé, café ou lait

Une fleur sera offerte aux dix premiers couples 
à chaque jour.
• Salle de réunions disponible pour 15 personnes
• Permis d'alcool

Une invitation de Diane et Yvon Beauchesne, propriétaires.

i Restaurant
BivsnutgÈ

8400, BOUL. BECANCOUR 
BÉCANCOUR

' RÉSERVATIONS: TÉL.: (819) 294-2525

• A*A*A«L*J*A * a • x *A va* a» a fx «r

BRIAN: Ça fait du bien de manger 
sans taxes!

ROBERT: Oui, en plus, c'est la 
même qualité, les mêmes portions 

et c'est une entreprise locale!

Le Horn h 
du lpo9hetli -

l* Ron<ri

Il J ’J,

^ SUR tout 0 ^
Entrée du mois... 0, 99$ 0
Lundi, pizza à volonté... 4,95$ 0
Repas du Boss... 7,95$ 0
Spécial du midi... 3,95$ (£)
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- * NOUVEAU À ST LÉONARD

FLEURISTE
• Fleurs naturelles de 

première qualité
• Arrangement pour toute 

occasion

Naissance 
Anniversaire 
Plantes vertes 
Meurs de soie

Funérailles • Mariage • Bouquets de ballons

BOUTIQUE DE SIMONE
399-3244 „„ 399-2528188, rue Principale 

St-Féonard d'Aston

**49*9**4*99***99**4
*
9
9
9

9
9
9
9
9

9
9
9
9
9
9
9
9

SPECIALITES:
- Steaks
- Brochette de 

poulet
- Poulet B.B.Q.
- Frites maison
- Bifteck 

“BAPTISTE”

Votre hôte:

MARCEL RÉNIÈRE

805 BOUL ST-LAURENT
EST LOUISEVILLE 

1819)228 9446

9
9
9
9
9
9
9
9
9
9

9
19

999999 999999999999 99

14 et 15 FEVRIER 1992

ST-VALENTIN
MEriu TABLE D'HOTE

f ondue de saumon et ses perles 
ou

Salade César 
Creme d asperge

filet mignon de boeuf rôti sauce 
aux pleurottes 

Café

+ taxes

N.B. Aussi menu a la carte

Trois Rivières Ouest

ISA Le Nouvelliste mardi 11 février 1992
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et confortablesDes Dessous élégants
La Saint-Valentin, c'est la des sous-vêtements confor- 

fête de l'amour et pour plu- tables, mais également agréa- 
sieurs, il s'agit de l'occasion rê- blés à regarder, 
vée de laisser libre cours à leur
imagination en choyant l'être L'industrie du vêtement don- 
cher généreusement. ne une nouvelle chance à la lin-

Parmi les cadeaux les plus gerie. On prône le port de la 
appréciés et les plus populai- combinaison (ou body) sous le 
res à la Saint-Valentin notons, veston, les décolletés qui met- 
la lingerie fines et plus large- tent en valeur la poitrine (d’où 
ment, les dessous mode. Voici la mode des soutiens-gorge à 
d'ailleurs un bref aperçu des balconnets). La transparence 
tendances actuelles en matiè- des vêtements incite à faire un

Pour la fête de la Saint-Valentin, l'occasion est trop belle pour 
ne pas succomber à la tentation et offrir un éventail de des­
sous dignes de ses sentiments.

r' -t

X * ••

re de sous-vêtements féminins 
et de dessous mode.

CONFORT ET ÉLÉGANCE
Grâce à des fibres conçues 

en laboratoire telle l'élesthane, 
la polyamide et bien d'autres, 
les créateurs de lingerie ont su 
créer des modèles répondant 
aux goûts de la nouvelle clien­
tèle qui exige non seulement

choix plus raffiné pour la lin­
gerie.

Conscientes de la nouvelle 
importance du marché des 
sous-vêtements, certaines 
grandes chaînes de boutiques 
mode ont su s'adapter et ac- 
comoder leur clientèle. Elles 
ont donc réservé un coin spé­
cial dans leurs boutiques, où 
l'on trouve la dernière mode

de la lingerie à la grande satis­
faction des clientes qui peu­
vent choisir sur place blouse 
transparente et bustier assorti.

Évidemment, on ne trouve 
pas dans ces boutiques tout 
l'éventail de choix des linge­
ries spécialisées ou des grands 
magasins, les lingeries spécia­
lisées, elles, ont peut-être un 
choix plus restreint, mais vous 
offrirons par contre, outre des 
lignes jeunes et abordables, 
des merveilles de trouvailles, 
un peu plus dispendieuses 
peut-être, mais de grande qua­
lité et par le fait même, qui 
vous dureront plus longtemps. 
Le genre de lingerie raffinée 
qui s'adresse à la femme-pro­
fessionnelle au début de la 
trentaine.

Dans une lingerie, vous se 
rez mieux informées sur les 
nouveaux styles, les nouvelles 
fibres, les motifs et couleurs à 
la mode du jour. On vous don 
nera des conseils pour bien en­
tretenir vos sous-vêtements et 
dans certains endroits, on ef 
fectuera même des ajuste­
ments, si le cas est nécessaire.

LES TENDANCES 
ACTUELLES

Selon les tendances actuel­
les, la combinaison (ou doby), 
le bustier, le soutien-gorge à 
balconnets et les culottes 
échancrées font toujours fu­
reur. Les deux pièces (cami­
sole et slip) sont en hausse et 
sont certains de gagner du ter­
rain en 1 992 dans leur version 
dentelle et garnitures opa­
ques, tout comme le bustier, 
de plus en plus souple qui ris­
que de supplanter le soutien- 
gorge On parle aussi du retour 
de la combinaison-jupon, en 
accord avec le retour en force 
de la petite robe pour la saison 
estivale.

Le mélange de la transparen­
ce et de la dentelle reste le thè­
me dominant. On verra naître 
une nouvelle génération de 
motifs ton sur ton très jolie, de 
même que des soutiens-gorge 
et culottes assorties aux cou­
leurs chocs.

Mais si vous préférez quel­
que chose de plus discret, ras­
surez-vous, le blanc reste tou­
jours à l'honneur, de même 
que de charmants fleuris.

Bref, les années 90 s'annon­
cent prospères pour l'industrie 
de la lingerie Même les grands 
couturiers lancent leur ligne de 
sous vêtements.

C'est donc une bonne nou­
velle pour les consommatri­
ces, puisque cet éclatement 
promet de plus en plus de fan­
taisie, de confort et de quali 
tép
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Pourquoi pas une laque à Marnants?
La Saint-Valentin est une fête qui nous 

porte tout naturellement à choyer l'être 
cher. Pour démontrer leur amour, certains 
couvrent la personne aimée de chocolats, 
d'autres de fleurs et certains autres de fi­
nes lingeries tandis qu'un bon nombre 
n'hésitent pas à passer la soirée avec leur 
Valentine en partageant un bon repas au 
restaurant.

Pour les plus fortunés d'entre nous, les 
bijoux et même les diamants représentent 
le summum de leur preuve d'amour. À 
ceux-là voici quelques notes historiques in­
téressantes à connaître au moment d'in­
vestir d'importantes sommes sur une ba­
gue à diamants.

— Le diamant est la matière la plus dure 
connue sur terre. Il est composé de car­
bone cristallisé il y a plus de trois milliards 
d'années.

— On doit extraire deux cent cinquante 
tonnes de terre pour produire un diamant

I
l poli d'un carat.

— Le diamant a été découvert pour la pre­
mière fois en Inde, il y a de cela plus de 
2000 ans et pendant des siècles, l'Inde fut 
la seule source connue d'approvisionne­
ment.

— Le mot diamant vient du mot adamas 
J en Grec ancien, ce qui signifie invincible.

— Les Grecs pensaient que les diamants 
étaient les larmes des dieux tandis que les 
Romains pensaient qu'il s'agissait des 
éclats d'étoiles filantes formant l'embout 
des flèches d'Éros.

— Un diamant changea le cours de l'his­
toire de France; Napoléon utilisa le Régent 
en guise d'emprunt pour financer ses ar­
mées et arriver au pouvoir.

— Avant qu'un diamant ne parviennent 
au doigt d'une femme, il aura certainement 
franchi au moins quatre continents et aura 
exigé les talents de nombreux artisans, de­
venant ainsi un bijou véritablement inter­
national.

— Les nouvelles formes des années 90 
comprennent la princesse, un diamant car­
ré avec plus d'éclat et le trillon, un diamant 
de forme triangulaire, de même que la du­
chesse, l'impératrice et la baronne dont la 
façon d'être taillé ressemble aux diamants 
marquise, poire ou ovales. Ces formes 
sont le résultat de nouvelles techniques de 
pointe qui maximisent le potentiel du dia­
mant.

— La plupart des diamants ronds ont 58 
facettes, ce qui leur donne le maximum 
d'éclat, de feux et de brillant.

— Il n'existe pas deux diamants identi­
ques.

/ ROBERT: Cher Brien, tu demis 
v venir fêter le St-Ÿelentin eu Reneh 

v j Q avec Mile! \
( BRIAR: À le St-Velentin, je trouve 

qu'il y e trop de rouqe, mois evec 
( une fecture sens taxe... ^

le RofKh

S(/fi TOUT 0
Entrée du mois... 0,99$ 0'

Lundi, pizza à volonté... 4,95$ 0

Repas du Boss... 7,95$ 0
Spécial du midi... 3,95$ 0

Le restaurant

C7ra i?mu7ï£
DU CASTEL DES PRES

PRÉSENTE

“La dégustation romantique”
les 13, 14 et 15 février

MENU TABLE D’HOTE
Fondue de saumon et ses perles 

ou
Couronne de pétoncles et son ruban fumé 

ou
Queues de crevettes en coquille, au gratin

-------------- 7--------------
Crème d'asperges

-------------- 7--------------
Filet de doré au court bouillon et ses 

médaillons de homard
ou

Noisettes de veau au citron vert 
ou

Filet mignon de boeuf rôti, sauce aux 
pleurottes

-------------- 7--------------
Crêpes flambées au Grand Marnier 

tes douceurs

taxes
Aussi menu à la carte

RÉSERVATIONS 375-4921
TROIS-RIVIÈRES-OUEST

Pour la Saint-Valentin, 
faites-lui plaisir 
et faites-vous plaisir

Collection
exclusive

“White Rose Designs”, 
lingerie victorienne en 

soie et coton.

Lingerie fine pour 
hommes et femmes

3007
CÔTE ROSEMONT 
TROIS RIVIÈRESOÜEST 
691-2270

ESSOUS
POUR

Deux
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Profitez pleinement de vos vacances en vous 
offrant un maillot de bain et une tenue de 
plage qui vous ravieront. Aussi, soyez tout en
détente et confort avec notre gamme de 
vêtements de fine lingerie.
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