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Hopital d’'Alma
Le Pere Noél
en visite !

France Paradis
l e maire de Ville d’Alma, Jean-

Maurice Harvey, a tenu a pre-
ciser par voie de communiqué
qu'il se garde toujours un droit de
réserve et ne doit pas étre associé a
quelque parti politique que ce soit.
Cette sortie du premier magistrat
d'Alma pour remettre les pendules a
I'heure fait suite a une affirmation de
I'aspirant-candidat a l'investiture de
I'A.Q.Q.., Roger Filion, qui affirmait,
lors de la conférence de ou il
annoncait ses intentions, qu’'il avait
recu 'appui de Jean-Maurice Harvey.
Roger Filion affirmait méme que
c’est la premiére fois en quelgue 20 ans
de politigue que le maire Harvey
deécidait de se positionner officielle-
ment en faveur d'un candidat
Je n'ai jamais eu de carte de mem-
bre. ni provincial, ni federal, et j'en-
tends bien garder cette ligne de con-

|j!‘{ ]

Appui presume a Roger Filion

duite, tant et aussi longtemps que je
serai maire de Ville d’Alma », de
rencherir Jean-Maurice Harvey.

Ce dernier souligne que Roger
Filion est une personne d'une tres
grande qualité gqui possede beaucoup
d'expérience dans de multiples
secteurs d'activités et en tant qu'ami
personnel, il va continuer a l'encour-
ager dans son choix de carriere et les
défis actuels et futurs qu'il entrepren-
dra.

Rappelons que mercredi le 18
décembre dernier, Roger Filion ren-
contrait des militants de ’ADQ dans
un etablissement hotelier d’Alma. Le
maire Jean-Maurice Harvey passait
dans le secteur est il est tout simple-
ment arrete pour saluer Roger Filion.

[aspirant-candidat a tiré la conclu-
sion qu'il s’agissait d'un appui officiel
du maire Harvey envers sa candida-
ture.

LE MAIRE JEAN-Maurice Harvey se garde un droit de réserve et refuse
d’étre associé a quelque parti politique que ce soit dont I’'ADQ et |'aspi-

rant-candidat Roger Filion.

Les Lions distribuent 63 paniers de Noél

France Paradis

ideles a leur engagement
social, les membres du Club

Lions ont procede dimanche
dernier a leur traditionnelle distri-
bution de paniers de Noél. Cette
annee, 63 familles ont ainsi recu la
visite de ces Peres Noél d'un jour.
matin, plus d'unt
s du Club Lions

Tres tot le
trentaine de membre

nes rendez-vous pour par-
paration de ces paniers
ns contenant difféerents
produits et victuailles pouvant
régaler une famille entiere

Ainsi, 63 paniers ont ete constitues,
presente quelque 8000 § d'ali
ments divers

Se sont ..:r.u!,
ticiper a 1a pre

e provisii

ce qui re

Puis, a partir de la liste que leur
avait fournie la St-Vincent-de-Paul, les
[.Lions, dont plusieurs etaient acom

pagnes de leurs enfants et meme des
petits-enfants, sont partis aux quatre
coins de la MRC Lac-St-Jean-Est pour
effectuer la livraison de ces paniers
dans les familles ciblées.

L.a plus grande récompense de ces
Péres Noél improvisés était de voir la
joie sur le visage des parents et
enfants qui, grace a ce don, pourront
passer de joveuses fetes.

DEVANT LES 63 panlers de Noél, on retrouve les membres du Club Lions d’Alma qui ont participé a cette

générteuse distribution sur le territoire de la MRC Lac-5t-Jean-Est.

(Photo: Courtoisie)
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Congeé du
Jour de I'An

NDLR Nos lectrices,
lecteurs et annonceurs sont pries
de prendre bonne note de 1'ho-
raire suivant pour le conge du
Jour de I'An.

Pour l'édition qui sera publié
le 4 janvier prochain, nous
accepterons les petites annonces
jusqu'a 09 h 30, le mardi 31
décembre. Nos bureaux fer-
meront a 12 h, ce méme mardi 31
déecembre et seront ouverts a
compter de 8 h 30, le vendredi 03
janvier 2003.

De la part de la direction et de
tous les employés du Journal le
Lac-St-Jean, bon congeé.

Photo a la
Une

Notre journaliste/pho-
tographe, France Paradis, a
capté cette image de la neige
qui s’'accroche aux derniers
fruits d'un sorbier, face a la
petite chapelle, sur l'lle Ste-
Anne a Alma.

Le Centre Dentalre Fortin vou ()zf merct de ’ohe m/z Lance

Pour le nouvel an, n oublie:
662-5002 ou 662-4297

Téeléphone:

o : continuez

s L2909 TU® Ao |&
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de faire briller votre sourire!

Gare

Quest, Alma
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Selon vous, combien de cordons

ACTUALITES

BOIS DE CHAUFFAGE: UNE LIMITE DE 2 CORDONS

Pour chaque batiment d’habitation

l'intérieur d’'un méme bati-

SPECIALISTE
Soubaits sincéres il L
REG!S DESBIENS

PROPRIETAIRE

D-. Joyeuses Fétes a nos clients et amis. S
Que cette nouvelle année qui s pointe ‘

le nez, soit heureuse et prospére.

Nous tenons a vous témoigner
notre gratitude pour votre

support pour lannée 2002.
Mille mercis é vous !

De votre équipe
d'Auto Injection 2000

ment d’habitation ? La limite est
de bois peut-on entreposer a de deux, sur le territoire d’Alma,
un nombre qui est d’ailleurs fixé

par réglement.

Le texte de ce reglement est tres
explicite: « Il est interdit d’entreposer
plus de deux cordons de bois a I'in-
térieur d'un batiment d’habitation. La
dimension d'un cordon de bois est de 8
pieds par quatre pieds par 16 pouces. »

Le préventioniste Jacky Piquette,
du service des incendies de Ville
d’Alma, tient a rappeler ce reglement
car en cette période de 1'année,
plusieurs personnes ont remisé leur
bois a l'intérieur et en cette période
des Fétes, il arrive plus fréequemment
que l'on allume le foyer pour ajouter a

I'atmosphére du temps des Fétes.

Ville d’Alma a adopté cette régle-
mentation afin de limiter la présence
de matieres combustibles dans les
batiments d’habitation. En cas d’'in-
cendie, on peut facilement imaginer ce
que peut représenter la combustion en
meme temps de deux cordons de bois.

Au fait, on a tendance a utiliser le
mot « corde de bois » au lieu de « cor-
don de bois ».

Un cordon mesure en effet 8 pieds
par quatre pieds par 16 pouces alors
qu'une corde mesure 8 pieds, par qua-
tre pieds par quatre pieds. Il y a donc

| SUPER PARTY du JOUR DE AN
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mercredi er janvier
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BILLET EN VENTE AU BAR,
ET A LA PORTE

PIANO BAR
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1650, av. du Pont Sud, Alma
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Le personnel (de gauche a droite) - Premiére rangée
Gagnon, Sylvie Desjardins, Marie-Claire Elaine Fortin.

- Deuxiéme rangée : Diane Fortin, Alain Tremblay (chef
cuisinier), Fablenne Larouche, Paulyne Duchesne, Sandra
Pilote, Martine Fleury, Kathleen Tremblay, directrice.

: Sylvie

fate a 1@

Villa Saint-Sacrement

& vendredi 20 décembre, lors de 1a sOoireée de Noél
La direction ainsi que les employés étaient heureux de célébrer avec leurs résidents... {

Une messe
accompagnée d’une
chorale de Noél, un

excellent souper, des

surprises, des cadeaux, {}f

tout cela suivi d’'une
magnifique soirée
dansante.

Merci a la direction, aux employés et aux résidents

Joyeuses Fetes a tous!

h ¢

(2 /2 piéces et studios)
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trois cordons dans une corde.

Numéros civiques

D'autre part, le Service des
incendies de Ville d’Alma tient a rap-
peler qu'il est important de toujours
laisser bien en évidence le numéro
civique de la résidence,

En effet, lors d'une intervention
rapide, c’est souvent le seul elément
qui permet aux pompiers, et aux
policiers, de se situer précisément et
rapidement dans une rue donnée.

Or, il arrive frequemment qu’en
mettant en place les abris d’auto ou les
abris d’hiver pour les balcons, en
avant de la résidence, les gens
masquent ce numeéro civigque. C'est
également le cas lors de la pose de cer-
taines décorations de Noel.

Le service des incendies demande
donc la collaboration des citoyens,
quitte a enlever le numéro civique du
mur de la maison pour le placer tem-
porairement bien en évidence sur le
devant de 1'abri en question.

UNE TRENTAINE DE VOLS ELUCIDES

n jeune homme de 19 ans qui
Uréside sur la rue Collard a
Alma a été coincé par les
policiers et pourrait étre relié a une
trentaine de vols commis dans les

résidences d’Alma au cours des
dernieres semaines.

Le jeune homme a comparu au Palais
de justice d’Alma sous des accusations
d’introduction par effraction et de vols
dans une trentaine de residences du ter-
ritoire d'Alma.

Les policiers étaient a la reeherche
de cet individu qui sévissait depuis le
debut de novembre. Le jeune homme
poussait I'audace jusqu'a commettre
ses vols en plein jour et a I'heure du
souper. Il ciblait notamment les bijoux,
I'argent et... les cadeaux de Noél.

Vous avez confiance en

ROGER FILION,

appuyez-le en achetant
une carte de membre

Roger Filion
aspirant-candidat de I'ADQ

de I’A.D.Q. dées maintenant

lors de l'investiture qui
aura lieu prochainement.

Composez immeédiatement

afin de voter pour lui

668-4724
818-0306

25, rue St-Joseph,
Alma - 662-6652

Collaboration

arrete en déebut d'apres-midi par les
patrouilleurs de la Surete du Québec du
poste de la MRC Lac-Saint-Jean-Est.

pour 2 persannes

DON GRECOY

Un jeune homme arrete

Cependant, jeudi dernier, il a été

dence qu’il a été arrete.

La direction et le personnel souhaitent a sa nombreuse clientéle des

16 derpiéres annees (sauf pour 1998) et au petit nombre d’ennemis,

de TRES JOYEUSES FETES et que la nouvelle année nous garantisse encore
16 années de loyaux services envers vous.

‘n/m 06 ( {e/ est de Iunymm.\ /)nw 0ous ﬁm"(' manger.

ECO

«APPURTEZ VOTRE V\N»

ouvﬁh“ APPORTEZ VOTRE BIERE |
Nowubliez pas le «SP AL DU DON»

MARDI: MERCREDI: DIMANCHE AU JEUDI:

Soupe. Soupe et Assietfe de
8 langoustines 9 g 5

LUNDI:

2 entrées GRATUITES
(chaix du chef)
avec menu

assiette de  assiete de
8 crevettes 8 cuisses
papillon de grenouille

55, boul. Dequen, Alma

480-2482

C'est grace a la vigilance d'un pro-
priétaire qui I'a surpris dans sa resi-

CENTRE LE JEANNOIS

AVIS IMPORTANT
A LA POPULATION

FONCTIONNEMENT DIFFERENT A L'URGENCE

DE 'HOTEL-DIEU D'ALMA

Echelle canadienne de triage de

Afin de se conformer a la nouvelle «
gravité » selon laquelle le patient doit etre ¢valué rapidement par I'in-
firmiere, dans un délai de dix minutes, des travaux importants ont été
effectués a I'Urgence de I'Hotel-Dieu d’Alma.
En effet, dorénavant, toute personne qui se présentera a I'Urgence de
I'Hotel-Dieu d’Alma se dirigera dans une premiere salle d’attente, a
gauche en entrant a I'Urgence, afin de rencontrer une intirmiere. Celle-
ci fera I'évaluation du patient selon un formulaire spécifique, reconnu
dans toutes les urgences du Québec et du Canada, permettant d’at-
tribuer un niveau de gravité au probleme pour lequel l'usager con-
sulte a I'Urgence. Le niveau de gravité se situe sur une échelle de 1 a
Ainsi, le niveau 1 est un niveau d’extréme urgence et immeédiate-
ment vous serez pris en charge par I'urgentologue, alors que le niveau
5 pourra entrainer quelques heures d’attente.
Les infirmieres qui sont de garde au triage ont ¢té specitiquement tor-
mées a cette démarche qui permettra au patient d’étre traité selon son
niveau de gravité, et non pas selon l'ordre d’arrivée a I'Urgence. Ce
n'est que par la suite, que votre inscription sera faite par le personnel
du secrétariat.
En terminant, le personnel de 1'Urgence désire profiter de I'occasion
pour vous souhaiter un heureux temps des Fétes en vous incitant a la
plus grande prudence lors de vos déplacements, car notre souhait le
plus cher est que vous restiez en sante, mais si tel n'était pas le cas,
vous pouvez compter sur nous, car votre sante nous tient a ceeur.

¢ abed
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par France Paradis

Je suis comme vous. J'aime beau- .

coup la télévision, principalement
les informations et les grands
reportages.

Et comme vous, mais en plus par
la force du métier de journaliste, je
me fais un devoir de lire a tous les
jours les grands journaux du
Queéebec.

Mais, ce qui me fascine le plus, ce
sont les journaux du lundi ou du
lendemain des grandes fétes alors
que 1'on retrouve toujours un texte
de la Presse canadienne qui fait le
bilan des morts du dernier week-end
ou du dernier conge.

Et a chaque fois, je suis renverse
de voir ou lire ces statistiques
macabres dénombrant a chaque fois
autant de victimes inutiles de la
route.

Encore lundi dernier, dans la
reserve faunique des Laurentides,
un tres grave accident face a face a
laissé 6 blessés graves. En pleine
période des Fétes, I'une des périodes
de I'année on les routes sont le plus
achalandeées, de telles visions nous
font peut-etre réflechir davantage
sur la précarite de la vie. .

Un simple déplacement en auto se
transforme en un cauchemar dont
les gens mettent des mois. voir des

annees a se remettre.

Aux nouvelles du midi, lundi
dernier, les images rapportées par le
Réseau RDI de 'accident dans la
réserve faunigue donnaient une idee
assez réeelle de ce qui s'est passe.

Quand on voit une voiture coupeéee
en deux, la section moteur d’un cote
de la route et la section de I'habitacle
de l'autre coté, on a méme de la diffi-
culté a s'imaginer que des gens puis-
sent étre sortis vivants d'un pareil
tas de ferraille.

Et des images comme celles-1a, on
en a plein nos écrans de télé et les
premieres pages de nos journaux du
lundi depuis le début de novembre.

Sil'on reléeve les statistiques,
depuis le début de 1'hiver, il ne se
passe pas un week-end sans qu’'une
dizaine de personnes ne perdent la
vie sur nos routes.

Et ce qui est peut-etre encore plus
tragique, c'est que dans plusieurs
cas de ces accidents, les policiers
mettent au banc des accuses la bois-
son.

Comment se peut-il encore qu’en
2002, apres des millions de dollars
dépensés en campagnes publici-
taires de toutes sortes, avec la mise
en place de services de raccompag-
nement comme Nez Rouge, avec la
rigidité des lois qui ne cesse d’aug-
menter sans cesse, avec tout ce qui
se dit et s’écrit sur les dangers de la
conduite apres avoir consommeé de
I’'alcool: comment se fait-il que la
boisson soit encore et toujours au
centre des accidents les plus mor-
tels ?

ACTUALITES

MAIS POURQUOI TANT DE MORTS INUTILES ?

TRIBUNE LIBRE

Je recevais ce lundi la compila-
tion de 1'Opération nez Rouge sur le
territoire de la MRC Lac-St-Jean-
Est.

Entre le 6 et le 23 décembre, 916
personnes ont profité de ce service
de raccompagnement a domicile.

Il faut dire bravo a tous ces béné-
voles qui gravitent autour de 1'or-
ganisation. Mais il faut surtout dire
bravo a ces 916 personnes qui ont eu
le réflexe, pour ne pas dire « l'intel-
ligence » de recourir a ce service en
sachant tres bien qu'ils n'étaient pas
un état de conduire leur vehicule
apres avoir consomme de 1'alcool.

Mais pendant cette méeme période
du 6 au 20 décembre, par exemple,
combien de gens ont conduit leur
véhicule alors qu'ils n'en avaient
pas la capacite ?

Déja, en novembre dernier, les
corps de police de toute la province
realisaient une importante cam-
pagne de sensibilisation sur 1'alcool
au volant.

Selon les données recueillies par
la Société de l'assurance automobile
du Québec, au cours de ce mois, 92
731 conducteurs ont été interpellés
lors des 1250 barrages routiers
ériges par les services de police de
toutes les régions du Québec.

De ce nombre, 313 (0,3 %) avaient
un taux d'alcooléemie dépassant la
limite légale. La moyenne pour les
neuf dernieres opérations du genre
était de 374. L'age moyen des con-
ducteurs dont le taux d'alcoolemie
dépassait la limite légale est de 34
ans et leur taux d'alcool était en
moyenne de 133 mg par 100 ml de
sang.

Ca entre progressivement dans la
tete des gens. Ainsi, le nombre de
décés imputables annuellement a
I'alcool au volant est passé de 800 en
1978 a 180 en 2002. Rappelons toute-
fois que l'alcool au volant est encore
I'un des grands responsables du
bilan routier du Queéebec. L'an
dernier, 30 % des déces et 18 % des
blessés graves y etaient lies.

L

Educ'alcool et la Sociétée des
alcools du Québec ont lancé cette
semaine « Savoir recevoir », un
guide pratigue pour- les hotes et les
organisateurs de receptions. Il s'agit
d'un dépliant qui donne des conseils
simples et efficaces pour eviter la
surconsommation d'alcool et pour
eviter des incidents malheureux
lors des partys de fin d'année, de
réceptions privees ou dans des
endroits publics.

Ce guide contient des conseils
relatifs a la planification des soirées,
des renseignements sur la respon-
sabilite legale des hotes et organisa-
teurs. Il s'attaque aussi a certains
mythes entourant l'alcool.

En ce temps des fetes ou les occa-
sions de consommer se font plus
nombreuses, un guide de ce genre
peut-etre tres utile.

Mais, ¢a ne remplacera jamais

une bonne dose de genie... !

Joyeuses
Fetes !

e e ——— e e

Le Québec fait un grand pas dans la lutte a la pauvreté

Jeudi, le 12 décembre 2002, mar-
quera au Québec I'adoption unanime a
I’Assemblée nationale de la loi visant
a lutter contre la pauvreté et 1'exclu-
sion sociale. Cette loi est largement
inspirée du travail d'un grand nombre
de citovens, mobilisés dans toutes les
regions du Québec depuis 1997. Le tra-
vail du Collectif pour une loi sur
I'élimination de la pauvreté et des
citovens des régions du Quebec a
d'ailleurs été reconnu en chambre par
les trois partis représentés a
I’Assemblée nationale au moment du
vote sur le projet de loi.

Certes, la loi adoptée jeudi dernier
n'est pas celle élaborée par le Collectif
et reclameée par la coalition Solidarité
populaire Saguenay—Lac-Saint-Jean.
Par contre, la grande mobilisation qui
s'est refletée dans les 166 mémoires
recus par la commission parlemen-
taire a reussi a influencer certaines
modifications importantes au projet

de Loi 112 déposé par le gouverne-
ment.

La Loi 112 prévoit notamment
I'amélioration des revenus des person-
nes et familles en situation de pau-
vreté, avec une cible a atteindre pour
les premiers dix ans qui placerait le
Québec parmi les sociétés industrial-
isées comptant le moins de pauvrete.
Elle inscrit comme un de ses buts le
respect et la protection de la dignite
des personnes et des familles en situa-
tion de pauvrete. Elle positionne les
personnes en situation de pauvreté en
tant que parties prenantes du proces-
sus et leur prévoit des places dans le
comité consultatif.

Les membres de Solidarité popu-
laire Saguenay—Lac-Saint-Jean, a
I'instar de I'ensemble du collectif
québécois, devront attendre le plan
d’action que doit déposer le gouverne-
ment en 2003 pour sentir les véritables
impacts de la loi.

525, avenue du Pont Sud,
Alma (Québec) G8B 5W1

418) 668-4545 T1éléc.: (418 668-8522
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DIRECTEUR :
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France

EDiTeur €1 DIRECTEUR REGIONAL Gaston Martin

ADJOINTE ADMINISTRATIVE Claire Larouche

Normand Simard
Paradis
Normand Simard

Jacques La Haye

Quoi que la couverture des besoins
essentiels pour les personnes et les
familles vivant de la sécurite du
revenu soit une demande urgente, la
progressivite de 'atteinte de cet objec-
tif risque de maintenir ces personnes
dans la précarité pour encore des
années. Par ailleurs, la loi ne prévoit
pas le rétablissement de la gratuité
des médicaments pour les plus faibles

revenus, ce qui crée des dilemmes dra-
matiques pour les personnes visees.

Monica St-Pierre

Porte-parole

Le comiteé relayeur pour Une loi

sur I'élimination de la pauvreté

Solidarite populaire Saguenay—

Lac-Saint-Jean.

phone.

A nos lecteurs

NDLR: Votre opinion doit étre courte et concise et comporter au plus,
UNE PAGE. L'auteur doit nous fournir nom, adresse et numero de télé-

Le Journal Le Lac-Saint-Jean se réserve le droit d'abréger le texte et ne
s'engage pas a publier toutes les lettres regues. Adressez vos opinions a:
Journal Le Lac-Saint-Jean, 525, avenue du Pont Sud, casier postal 520,
Alma (Québec) G8B 5W1. Nous acceptons les télecopies, au 668 - 8522 et les
messages électroniques a: redaction_alma/transcontinental.ca.
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— . ACTUALITES .
LA BOITE A BLEUETS ORGANISE DES RETROUVAILLES

compositeur-interprete Gabriel
Bouchard.

Sa prestation sera suivie d'une ani-
mation musicale. De nombreux prix
de présence seront tirés et des rabais
seront offerts sur les consommations.

Selon les responsables du projet de
la Boite a Bleuets, il s’agit la d’'une
occasion ideale afin d’échanger, de
créer de nouveaux liens et, surtout, de
feter.

A ce titre, la Boite a Bleuets lance
une invitation toute spéciale aux
Bleuets exilés qui profitent de la péri-
ode des Fetes pour revenir dans la
region ou sont leurs racines et retrou-
ver famille et amis.

Rappelons que la Boite a Bleuets est

Le Pere Noél en toumee i

e Pere Noél a pris de I'a-
Lvance cette anneée et

lundi dernier, il a quitteé
son atelier du Pole Nord pour
une courte visite au Centre
Le Jeannois, pavillon de
I’'Hotel-Dieu, ou I'attendaient
quelques enfants hospitalisés
en cette période de Noél.

Le Pére Noél Eric Lalancette
s'est follement amuse a faire
des heureux a la pediatrie, aux
soins intensifs et dans les
quelgues chambres occupeées
par des enfants

Ci-haut, tout ce que deman-
dait la petite Frédérique
Simard, c’est le jeu d’Annie
Brocoli, un cadeau gqu'elle a
accueilli avec un grand cri de

France Paradis

oulant profiter au maximum
Vdu temps des Fétes pour

mieux se faire connaitre et
recruter des membres, la Boite a
Bleuets organise une grande soirée
retrouvailles pour ce dimanche 29
décembre.

Cette activité se déroulera a
compter de 20 h, dans le cadre d'un
spectacle et d'une soriée-rencontre, au
Bar I'Espion de la rue Sacré-Coeur-
Ouest,

L.a soiree debutera par un spectacle
mettant en vedette un artiste de la
releve, un jeune talent prometteur
originaire de la région, soit 'auteur-

vention est principalement axée sur
I'un des facteurs primordiaux de cette
problématique, soit la valorisation du
milieu de vie et de I'environnement
aupres des jeunes et la solidification
de leur tissu social.

un organisme de développement
jeunesse dynamique qui ceuvre pour
une migration positive des jeunes sur
le territoire de la MRC Lac-Saint-Jean-
Est et par extension, pour I'ensemble
du Saguenay-Lac-St-Jean. Son inter-

joie, sous 'eeil amusé de son
pere et du Pere Noel. Au centre,
aux soins intensifs, Jimmy

Boulianne a retrouvée le sourire
alors que ci bas, le petit Olivier
se prepare a quitter 1"hopital. 11
est fier du petit ourson que lui
remet le Pére Noél, en souvenir
de son passage en pediatrie.

Photos: France Paradi
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e ler janvier 2003, les mon-
Ltants des rentes du Régime de
rentes du Québec aug-
menteront de 1,6 %. Ainsi, les per-
sonnes qui recoivent de la Régie
des rentes du Québec une rente de

retraite, de conjoint survivant,
d'orphelin, d'invalidité ou d'enfant
de personne invalide, bénéficieront
de cette augmentation établie en
fonction du cout de la vie.

Par suite de ce rajustement, les mon-
tants mensuels maximums que pour-
ront toucher les personnes qui com-

NOS SERVICES

Coller 6 —————

rmction cervicake

Suppeent de pegEnet

Fas mcds aus

Onhéne dc penou
Chevilbere

Ohrthene plantaire

Separstow oncil  Baussases

290, Collard Ouest, Alma » 480-2562

~. PBonneet

année 2003

rtheses-Protheses

302, St-Vallier, Chicoutimi » 698-1288

freureuse

Q U E

Louise Beaudet

Tech. orthésiste-prothesiste

Spécialisée en:

* Ortheses-protheses

* Orthese plantaire

* Orthese sportive

* Membre de I'ALPOQ

SAG-LAC

ACTUALITES

menceront a recevoir une rente en 2003,
varieront de 395,31 $ a 971,23 §, selon le
type de rente. Le montant qui revient a
chaque bénéficiaire est determine par le
nombre d'années travaillées, les cotisa-
tions versées au Régime de rentes du
Québec pendant ces anneées et le moment
ou la rente a commence a etre versee.

D’autre part, le ler janvier 2003, le
taux de cotisation au Régime de rentes
du Québec passera de 9,4 % a 9,9 % soit
une augmentation de 0,5 % par rapport
a 2002. La cotisation maximum annuelle
s'éleve a 1801,80 $ pour le salariée et
autant pour son employeur. Quant au
travailleur autonome, il assume lui-
meme toute la cotisation.

Dans le calcul de son revenu, il lui est
possible de deduire la moitiée des cotisa-
tions versées au Régime de rentes du
Québec, tant dans la déclaration de
revenus generale que dans la declara-
tion de revenus simplifiee. L'autre
moitie des cotisations donne droit a un
credit d'impot dans le regime d'imposi-
tion general.

En 2003, tout travailleur verse des
cotisations au Réegime de rentes du

RRQ: UNE AUGMENTATION DE 1,6 ” LE 1* JANVIER

Québec sur des revenus de travail com-
pris entre 3501 § et 39 900 §$.

En 2003, le taux de cotisation au
Régime de rentes du Québec atteint le
plafond de 9,9 % prévu dans la réforme
du Régime de rentes de 1998.

L'augmentation accélérée du taux de
cotisation au cours des dernieres années
visait a assurer l'avenir du Régime de
rentes du Québec, en garantissant son
financement a long terme, et a retablir
I'equité entre les generations, en evitant
que les generations futures ne paient un
taux de cotisation beaucoup plus éleve
que les generations actuelles.

Pension
alimentaire

Le ministere de la Justice du Quebec
annonce quant a lui que les pensions ali-
mentaires seront indexees de 1,6 % a
partir du ler janvier 2003.

Le Code civil du Québec prévoit l'in-
dexation automatique des pensions ali
mentaires, au ler janvier de chaque
annee, suivant l'indice annuel des rentes
etabli en vertu de la Loi sur le réegime de
rentes du Quebec.
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STEREO

HITACHI
ECRAN GEAN 50" STEREO ~

850 lignes de résolution
Fonction image dans image

665, AVE DUPONT SUD

ALMA
669-0999

www.stereoplus.com

TELEVISEUR
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MINICHAINE PORTATIVE
AM/FM/CD/2 CASSETTES
Haut-parieurs detachables

Teléecommande.

TELEVISEUR

32"

STEREO

D www_siereoplus.com
K4 1-866-878-3736

1130 BOUL. SAINT-FELICIEN

SAINT-FELICIEN
679-5408

LES PROMENADES DU BOULEVARD

DOLBEAU
276-8875

LECTEUR DVD/CD/VCD
Compatible DVD-R/CD-R/CD-RW/MP3

D-R/D-RW
ENSEMBLE CINEMA MAISON

«LIFESTYLE DESIGN~»
Reécepteur numerique
DVD/CD/CD-R/CD-RW

Incluant 5 haut-parleurs et

1 haut-parleur d'extrémes graves
= Télécommande.

CARREFOUR JEANNOIS

ROBERVAL
275-4239
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ACTUALITES

PASSERELLE AU CENTRE-VILLE: ON ACCORDE LE CONTRAT

Il y avait 9 soumissionnaires

France Paradis

n total de 9 entreprises avait

déposé une soumission pour

réaliser la passerelle au cen-
tre-ville qui reliera le boulevard des
Cascades a I'lle Ste-Anne. C’'est
finalement I'entreprise Construc-
tions Proco inc de St-Nazaire qui a
obtenu le contrat au montant de
613 014,24 3.

Les dirigeants de Ville d’Alma ont
ete surpris par le nombre de soumis-
sionnaires, neuf pour un projet de cette
envergure relativement petite. De ce
nombre, une seule soumission n'etait
pas conforme et les prix s'étalaient de
613 014,24 § pour le plus bas soumis
slonnaire a 688 348,92 $ pour le plus
haut.

Cependant, on doit tenir compte du
fait que le plus bas soumissionnaire,
Constructions Proco inc, possede déja
une bonne expertise dans ce domaine,
avant deéja realise la passerelle des
Outardes et la petite passerelle du
Ruisseau Rouge. C'est d’ailleurs le
meme type de passerelle qui sera
installé entre le boulevard des
Cascades et I'lle Ste-Anne.

Rappelons que cette passerelle aura
une longueur de 85 meétres et une
largeur de 3,65 metres. La structure
d’acier comportera un parapet en bois
traité. Elle bénéficiera d'un éclairage
structural, ce qui la rendra accessible
jour et nuit.

De plus des approches Nord et Sud
qui font partie du projet, un lobe sera
amenageé pour constituer un parc
urbain ou la piste cyclable viendra se
greffer.

Quant aux utilisations de cette pas-
serelle, le conseil municipal d’Alma est
clair sur le sujet. [La passerelle est
reservee exclusivement pour les
cyclistes et les pietons et en aucun
temps. les motoneiges ne pourront
utiliser cette infrastructure pour
rejoindre le centre-ville d’Alma.

De chaque coté de la riviéere, on
installera des equipements empechant
les motoneiges de passer et une sur-
veillance étroite sera exercée pour s'as-
surer que le reglement sera respecte.
[Les motoneiges devront contourner la
ville par le secteur Ouest pour venir
prendre le sentier dédie le long du
Ruisseau Rouge pour arriver dans le
stationnement du complexe Jacques-
Gagnon, le seul endroit ou des

Hausse du régime de pensions
et de la securite de la vieillesse

nes qui recoivent des presta-

tions du Régime de pensions
du Canada (RPC) en decembre
2002 verront leurs prestations aug-
menter a compter du ler janvier
2003. Developpement des ressour-
ces humaines Canada annonce que
les taux des prestations du RPC
augmenteront de 1,6 %.

I es Canadiens et les Canadien-

lLes Canadiens et les Canadiennes
qui recoivent des prestations de la
Securite de la vieillesse (SV) verront
egalement leurs prestations augmenter
a compter du ler janvier 2003. Develop

pement des ressources humainesa con

L. une de nos
réalisations 2002

firme une hausse des taux des presta-
tions de la SV pour le premier trimestre
de 2003. La pension de base de la SV, qui
est versee aux personnes de 65 ans et
plus, sera de 453,36 $ par mois, soit une
hausse de 0,9 % par rapport au taux des
trois mois precedents

Les paiements maximums du Sup
plement de revenu garanti (SRG) et de
I'Allocation, lesquels sont fondes sur le
revenu familial du béneéficiaire pour
I'annee precedente, augmentent egale
ment de 0.9 Les augmentations des

taux de la SV sont fondees sur la
movenne de l'indice des prix a la con
sommation (IPC)

Joyeuses Fétes

a toute la population et
particuliecrement a tous nos clients

SERGE
LAVOIE

GILLES
BOUCHARD

LAVOIE

Les Constructions

SMG

RBO 2636-5841-41

1135, Dominique, Alma

Bur.: 668-8045
Serge Lavoie, 668-8045
Mario Lavoie, 668-4177
Gilles Bouchard, 668-7089

motoneiges seront tolérées au centre-
ville,

Le projet global est évalué a 760 000
$ mais un montant de 641

admissible et sera assumeé a part egales
par le gouvernement du Quebec et Ville
d’Alma. La différence sera prise a

560 & est meme le budget 2003 de la ville.
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sur la marchandise dans le mail

PLAZA 11, ALMA

668-3566

Vétements pour hommes

1

Elle fait partie
de la famille...

C'est la plus belle décision
que j'ai pu faire dans ma vie.
Je suis beureuse.

Je ne regrette pas mon choix. $i ¢'était & refaire, je
n'hésiterai pas. Cest la plus belle décision que )i
pu faire dans ma vie. Je suis trés heureuse

Félicitations  toute I'équipe de la Villa d"Alma

VISITES EN TOUT TEMPS
POUR LA PERIODI
DES FETES

PRENEZ RENDEZ-VOUS !

NB.: Les personnes du troisieme dge. e
leur bail avec § mois d'avis en

POUR RESERVATION

669-2121

Le bonbeur n'a pas d'dge.. mais il a une adresse

795, des Noisetiers, Alma
(en arriere du Carrefour)

Demandez Célyne Gagnon

6 abed




Page 10. Le Lac-St-Jean, samedi 28 décemnbre 2002

L’app de (a nouvelle année nous fournit Poccasion idéale
de vous dire merci. Nos pensées se tournent vers
ceux et celles qui rendent possible notre succes

Sylvie Cormier
Spécialiste en:
* Prothése mammaire

* Prothése post-mastectomie
* Soutien-gorge adapté

Bonne et heureuse

* Soutien-gorge
post-mastectomie

N |

rtheses-Proth

U E

290, Collard Ouest, Alma » 480-2562
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SAG-LAC

302, St-Vallier, Chicoutimi » 698-1288
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Fafles parvenit votr photo ovant le mardi 9 h 30 heures

Tous es parfiipants de lo semaine, seront publies
dans ko prochane edifion dy joumnal « Le Lac-St-Jean »

sera tire au sort parmi toutes les inscriptions regues
durant la semaine et tous les bébés pourront participer
au GRAND TIRAGE du 9 janvier 2003

e O

Une chance de gagner a toutes”
les semaines durant 5 semaines

- jeudi 5 décembre G 11 h - mordi 24 décembre @ 9 h 30 tive de Simon-Toan (maternelle) et
- feudi 12 décembre & 11 h - mercredi 31 décembre @ 9 h 30 de Maézie Couette (lere année) a
- jeudi 19 décembre 4 11 h permis d’amasser la rondelette
: SR : de 300 i les éle t
A chaque semaine, le jeudi midi, un bon d'achat de 25 $ ::;'::::s :e I'éc osl g aln-'::: d?ui ‘;:3:1;

Faites connaitre T
votre petit bébé d’‘amour
a toute la population...

NT
/4

MARMITE
FUMANTE: 300°

ON A BEAU étre jeune, cela n‘em-
éche en rien la grandeur d'ame et
e dévouement pour une cause,

Ainsi, a I'école Arc-en-Ciel, l'initia-

avaient placé un cruchon dans
chaque classe de l'école et au
bureau des professeurs. Cette

(durant 5 semaines)

" somme a été remise a l'organisme

Le o - z:;?:;siagng&pfr::f a Gagﬂ"‘t La Marmite fumante. Lors de la
harraiﬁes an'l'isl?esi de \a remise de l'argent, on retrouve ici

: 2 s : . ’ 2 e Guy Drolet de la Marmite fumante;

publiera une section spéciale a chaque semaine  faites-nous parvenir la photo semait L e o & ot

de bebé ne en 2002

Couette, les responsables de cette

B . )29 N8 A -

- - !
initiative, ainsi que Pierre Lemonde,
«LES BEAUX BEBES 2002>» sty président de la Marmite fumante.
Pour participer, complétez le coupon Tu es notre rayon de soleil et tu fais le (Photo: Courtoisie)
Courez la chance de lui faire gagner un bon d‘achat d'inscription et retournez-le avant Bonkelir dé tais. Fille ¥ Sa et
chez Jean Coutu, le mardi 9 h 30 heures avec la photo et Sylvain Routhier a
lors du GRAND TIRAGE du 9 janvier 2003 5.5 it et 8 o Elles tricotent
D‘UNE VALEUR DE 200 $ MNomdubebe . Peoom . 3
(irage au sor s . pour la
N I Code posta Telephone: ....... I ® ”
De plus, nous remetirons GRATUITEMENT a nofre vedette du GRAND TIRAGEun | - : I G
Mo O oown  Doedencs I uig nolee
LAMINAGE DE SA PHOTO | Texte & publer l
I L 1
E"mson‘m" AVEC‘ : Nom et prénom des parents Mére :
I - wHass . Lo ‘
: «Les beaux bébés 2002» :
525, av. du Pont Sud, Alma G8B 5W1 - C.P. 520

| s : siER |
471, du Pont Nord Alma *» 668-2349 | _ _ _ _ _ Téléphone: 668-4545 - Télecopieur: 668-3186 = J

.....................

Sara-Maude Gauthier
Nee le 16 mai 2002

Elliot Cote
Né le 2 juillet 2002
puis que je suis dans le §

Alice Pelletier
Née le 7 juin 2002

la herte de beau 3

le swis

ma s

Ho! voila le g
M

)
« maman et le rayon de soleil » raux ma of
s de me: : < snte Fille * ja | t sU T est de
« O @5 grands-parents. Fille .
« de: Chnstine Pelletier * > 8 LE a re
. farick Cote
.........................
.............. sessannn
e — = \
|
|
: »> &
- |
¥
* |
.
J
— -

Frédérique Desjardins
Née le 13 juillet 2002

Frédérique Gauthier
Neée le 5 mai 2002

Jonathan Brisson
Née le 6 juillet 2002

. .
« Mes beaux grands yeux font « * Voici le bébe le plus adorable . + Je fais le bonheur de mes par- »
. . M
« craquer parrain el marraine 35 parents el grands- ¢ « @nts et grands-parents. Bisou. »
. . # . . .
= Fille de |sabelle Larouche &1 « Fils de Sarah Trem- » ¢ lille de Karine Lapointe et «
+ Patrice Gauthier . » blay et Jocelyn Brissor . « Nicolas Desijardins
. . . . .

.

.

.

...........................................................................

H Né le 10 janvier 2002

= " * = 1T \ i Eil .
« que la vie nous ait donné. « « amour Ton frére Vincent! Fils «

.....................

-

Jean-Christophe
Beaumont

Né le 15 avril 2002 . /o & g : L
sriour cest mo e PNt L cherbin damour Fis de 1 | QUATRE GENTILLES DAMES de la
: Claude vileneuve &t Max- s ) Villa d’Alma, Solange Fleury,
Jeannine Boily, Colombe Deschesne
et Georgette Médard, ont décidé de
mettre a profit leurs talents de tri-
coteuse dans le cadre de la
Guignolée 2002. Elles ont en effet
fabriqué plusieurs paires de bas, de
mitaines et des foulards qu’elles
ont remis au presbytere de la
paroisse St-Sacrement en deman-
dant au curé Normand-Léo
5 & N /| Tremblay d'en faire la distribution
Pl , : | aupres des personnes défavorisées.
: NBL";;‘:;:;::;OM | Egalement, elles ont fait des
! Benverue a nore pewt + | eureux a la garderie Parenfant et
La Cygogne en remettant aux
enfants des magnifiques bas et des
bonbons. Bravo pour ce beau geste
d’'entraide en cette période des
Fétes. (Photo: Courtoisie)

Pier-Olivier Ouellet
: Nele 17 novembre 2002 :

ITatt duval et Svyivain Be¢ 1 : arpeicny -
Lynda duva yive AU 2 & me Ouellet

Guillaume Vachon

le plus beau cadeau s
. G




Don de la Fondation Nick Michel

q AFIN DE VENIR en aide aux
8l familles moins fortunées,
la Fondation Nick Michel,
mise sur pied par le pro-
priétaire de la Villa
Beauvoir a Alma, Nick
Michel, remettait un
| chéque de 5000 $, perme-

ttant la confection de 50
| paniers de Noél. Ces

paniers ont été préparés
4 au magasin IGA d'Alma.
Ici, Lynda Dufour, de la
résidence Villa Beauvoir,
remet le chéeque en ques-
tion a Serge Tremblay,
directeur du magasin IGA
du Carrefour Alma et
7| Jacques-Omer Tremblay de
« 2. 11a St-Vincent-de-Paul
= d'Alma. (Photo: France Paradis)

SUR
% * Bijoux or ef argent

TR e

Des fates trés heureuses & vous,
{ nos clients et amis ! )
o) 50yez assurés que nous continuerons a faire £
- tout ce qui est possible pour mériter votre |
B confiance et vous donner entiére satisfaction. ¢

1 Caravelle, Vasari ef Fiori

UNE PROTECTION CONTRE TOUTES LES
INTEMPERIES. GRACE A NOS TOILES DE QUALITE!

3-2Cy,

[ 3 lmle

ristal '
L CARREFOUR ALMA + 662:9333

La COOPERATIVE DES CONSOMMATEURS D’ALMA
s’‘associe depuis 7 ans avec
LA SOCIETE SAINT-VINCENT-DE-PAUL

&
IEAN-RENE DESBIENS RAYMNALD LAPOINTE

E L
410, Claire-Fontaine (parc industriel), Alma SOTROPRNT. SEPRORRE Dt g

afin d’aider a subvenir
aux besoins des plus demunis.

Depuis 7 ans, les employés de la Coopérative
se sont acharnés a faire de leur ic e,
un grand succes.

Cette année encore, un montant de 9905 $

a été remis a la Société Saint-Vincent-de-Paul.

Le Conseil d’administration et tous les employés de
la Coopérative souhaitent
a tous les clients de

(_ iy » » P ;\ P

! /Qy('((.s es Seotes
cl trnee

.(/()’()IIII(’ s '/I?”(’(’

L) 4 4
Fortin, président de la St-Vincent-de-Paul St-Joseph; Steven Cyr, vice-

président de la Coopérative des consommateurs d’'Alma; Céline Boivin,

caissiere et meilleure vendeuse de billets moitié/moitié; Jean-Guy 3
Asselin, directeur sur le conseil d’administration de la coop ainsi que ]
Serge Guy, président du Conseil particulier de la St-Vincent-de-Paul du COOP CARREFOUR ALMA
secteur Alma. (Photo: France Paradis) 705, AV. DU PONT NORD, ALMA

40738 809
L1 abed 007
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SEARS —

OFFRES EN VIGUEUR DU JEUDI 26 DECEMBRE AU MARDI 31 DECEMBRE 2002, DANS LA LIMITE DES STOCKS

EPARGNEZ
13 %

sur presque tous les gros appareils
ménagers Kenmore* et Viking"™,
machines a coudre et aspirateurs
Kenmore, articles ménagers, luminaires,
parures de fenétre, quincaillerie,
articles saisonniers, linge de lit et de
salle de bains, meubles™, ensembles
matelas-sommier, articles de sport, jouets,
articles du rayon plein air, peinture,
papier peint et produits de modernisation
du foyer a prix ordinaires, en solde et a
prix de liquidation

*Sears déduira un montant du prix de I'article, de fagon a ce que le montant
total de I'achat, toutes taxes comprises, ne dépasse pas le prix de |'article.
L'offre ne s'appligue pas aux frais de contrat d'entretien,
de livraison ou d’'installation. A I'exclusion des articles de nos magasins de
liguidation, des achats par catalogue et sur le site Web.

Offre en vigueur jusqu'au mardi 31 décembre 2002.

**R/01 Meubles; a I'exclusion des meubles pour bébés

A 'exclusion des articles 'Valeur sire’, ‘Grande nouvelle' et ‘Achat spécial’, des produits
installés et services du Centre du foyer SearsMD, tous les articles dont le prix se termine par
.97, tous les appareils électroniques, tous les gros appareils ménagers, aspirateurs et
machines a coudre de grandes marques, tous les gros appareils ménagers Galaxy"", pieces,
produits et services automobiles. A I'exclusion aussi des articles en porcelaine et en cristal
des boutiques Mcintosh & Watts et Rob Mcintosh et du papier d'emballage, des cartes,
sacs-cadeaux et noeuds & notre magasin du Centre Rideau d'Ottawa.

Articles de sport, produits de modernisation du foyer, papier peint et jouets dans la plupart
des magasins. Certains articles ont peut-étre été soldés au cours de la semaine derniere

Offre en vigueur dans les magasins Sears, centres d'aubaine
et magasins de meubles et d'électroménagers Sears.

' waman—:

EPARGNEZ

de plus
sur les prix déja
réduits de tous les
vétements pour
hommes, femmes et
enfants et les
chaussures pour toute
 [a famille, en liquidation

Comprend aussi les dessous intimes,
collants, bas-culottes, chaussettes,
| tenues de nuit, peignoirs, tenues de
détente et accessoires féminins,
bijoux mode, montres et bagages.

ﬂ Le choix peut varier suivant le magasin. Dans la limite des stocks.
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Valide dans les magasins Sears seulement.

ALMA

Samedi 28 déc.: 9 h & 17 h * Dimanche 29 déc.: 9 ha 17 h » Lundi 30 déc.: 9 h 17 h 30 * Mardi 31 déc.. 8 ha 17 h

N ] &

B = o o =m e mm Q™ M wm = & - = o o~ p= = & A




-

Viandes & fruits 668-7385
P- M - A m INC.

645, boul. Dequen Nord, Alma
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SHL: UN AUTRE SUCCES !

Campagne de financement

France Paradis

a Société d’histoire du Lac-St-
L]ean compléete actuellement sa

campagne de financement
2002-2003. Encore une fois, cette
campagne sera couronnée de suc-
ces et les chiffres les plus récents
font état d'un grand total de 438
membres et de sommes d'argent
de 11 160 §.

Réalisee sous la coprésidence
d’honneur de Linda Beaulac, notaire
de la firme Beaulac et Tremblay et de
Laurent Villeneuve, directeur genéral
de la caisse populaire Desjardins
d’Alma, cette campagne s'est realisée
dans un cadre un peu spécial avec
notamment la poursuite de I'impor-
tante levée de fonds dans le milieu
pour le projet de La Maison des
Batisseurs.

L'equipe des parrains et marraines
et des coprésidents d’honneur ont
encore une fois effectué un excellent
travail sur le terrain pour atteindre
des résultats comparables a ceux de
I’'an dernier, a la meme date.

SOIREE DU
31 DECEMBRE 2002

RESERVEZ DES MAINTENANT

o, st et e sl G68-8283 e 668-7597 )

mardi et mercredi : 5.008%

CINEM A
Comprexe J. cacnon ALma

100 ST-JOSEPH sUb 662-FILM

SUR LES TRACES DU PERE NOEL 2 (G)
Ven. a lun. et jeu.: 10h00 - 12h00 - 17h15
Mardi: 10h00 - 12h00

LE SEIGNEUR DES ANNEAUX LES DEUX TOURS
(G deconseille aux jeunes enfants)

Ven. a lun. et jeu.: 10h00 -13n30 -17h00 -20h30
Mardi: 10h00 - 13h30 Mercredi: 20h30

UN HOMME ET SON PECHE (13+)

Ven. a lun. et jeu.: 10h00 - 12h45 - 15h25
18h45 - 21h25

Mar.: 10h00 - 12h45 - 15h25 Mer.: 18hd45 - 21h25

HARRY POTTER
ET LA CHAMBRE DES SECRETS (G déc. aux j. enfants)
Ven. a mar. et jeu.: 10h00 - 14h30

DEUX SEMAINES D’AVIS (G)
Ven. a lun. et mer., jeu.: 1915 - 21h25

MISS POPULAIRE (G)
Ven. a lun. et mer., jeu.: 19h10 - 21h25

LA PLANETE AU TRESOR (G)

Ven. a mar. et jeu.: 13h15 - 15h30

wigh

B0k GREY

Deux.

semaines
w.davis

Two Weeks Notice)

FRUITS ET LEGUMES | >hicDl — DIMANCHE |
PATATE CHOU | sA ADE EN POMIME | 99 |
b

30 3¢ 12 b

R [__POISSONS
S 1 T TR O T

HEURES D’OUVERTURE " GAGNANT(E) DU TIRAGE DU 21 DECEMBRE
LUNDI, MARDI, MERCREDI : 8ha18 h DIANE AUDET D'ALMA
JEUDI, VENDREDI : 8ha21h

4 3 SPECIAUX EN VIGUEUR DU
SAMEDI:8ha 18 h— DIMANCHE: 9h A 18 h DIMANCHE 29 DECEMBRE AU SAMEDI 4 JANVIER 2003

BONNE |\
\l ANNEE |

SPECIAL VEDETTE

ROSBIF PMA | 39
| COUPE FRANGAISE i

/INTERIEUR DE RONDE

Ce succes démontre aussi I'impor-
tant chemin parcouru par la Société
d'histoire du Lac-St-Jean qui est de
plus en plus reconnue et supportée
par les citoyens.

La campagne se poursuivra encore
pour les deux prochains mois et les
organisateurs espérent recruter
quelgue 100 membres additionnels, ce
qui permettrait d’atteindre 1'objectif
fixé de 550 membres pour la prochaine
annee,

Des le 3 janvier

et 49

des rabais allant de 20 ;

3
 centeE it
Ehzne

Yo contre diffirent..

HATEZ-VOUS, VENEZ PROFITEZ DE NOS SPECIAUX

£l abed ‘7007 2quiaap gz pawes ‘ueafg-oe a
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Linda Fortin

ECOLE DE DANSE
LINDA FORTIN

Nous faisons plus que montren des danses: nous foumons des danseurs!

¥

u‘lutg

12 JANVIER 2003

Nouvelle session de cours de
danse country débutant la semaine du

ECOLE DE DANSE
LINDA FORTIN

TEL.: (418) 674-1344

Pour tous renseignements, contacteg vos foumateurs.

Section: Lac St-Jean

Linda Gagnon
Caroline Dubé

347-3530
276-1262

119, Pointe aux Pins
St-Fulgence Qc. GOV-1S0

linda.fortin@videotron.ca Linda Fortin

Section: Saguenay

Nancy Larouche

672-2124
674-1344

Faites (e premiet pas et nous voug montierons les auttes! |

POUR LES

« SAVOIR RECEVOIR »:
UN GUIDE PRATIQUE

HOTES ET

ORGANISATEURS DE
RECEPTIONS

France Paradis

n langant aujourd'hui « Savoir
Erecevolr », un guide pratique

pour les hotes et les organisa-
teurs de réceptions, Educ'alcool et
la Société des alcools du Québec
souhaitent apporter une contribu-
tion tant au plaisir qu'a la sécurite
des événements heureux.

I1 s'agit d'un dépliant qui donne des
conseils simples et efficaces pour
éviter la surconsommation d'alcool et
pour éviter des incidents malheureux
lors des partys de fin d'année, de
réceptions privées ou dans des

GAGNANTS

DES TIRAGES DU 24 DECEMBRE

MAURICE GAUTHIER
ALMA

# 0522

Félicitations a tous nos gagnants.

Festivalma inc. (418) 662-4083 -

Site internet :

3° prix: 3000°

ALAIN BOUDREAULT
ET LE GROUPE DES
MEUMEUX
ALMA

# 0031

‘-

ALMA #
7.

ALMA

Merci et Joyeuses Fétes a tous!

www.festivalma.com (visite virtuelle)

prix: 1000°*
LE GROUPE ALINE ET ALAIN
ALMA #(
prix: 1000°* I -]
RAYNALD GAUDET ET MICHELLE COTE
JONQUIERE # 3058

prix: 1000°

LYNDA LAROUCHE ET JOHANNE BOIVIN

MARTINE TREMBLAY
#0714

2

M\ﬁmmr‘. .

~Mais0mn ~

2003 / 20¢ EDITION
Lne valeur de 134 230 §
ou 110 000 $ en argent

GAGNANT DE
LA MAISON
Billet n° 3166
Marc Baron

Pascal Baron
et Patricia

Boivin
ALMA

1403

0200

~ LA DIRECTION DE FESTIVALMA INC

LICENCE RACJ 404028

endroits publics.

Cette publication s'inscrit dans le
cadre d'une action commune de
I'ensemble des sociétés des alcools du
Canada qui, sous une forme ou sous
une autre, offrent dans toutes leurs
succursales des publications au con-
tenu similaire.

Le dépliant est disponible gratuite-
ment dans toutes les succursales de la
SAQ jusqu'a épuisement des stocks
Originalité québécoise : la Regie des
alcools, des courses et des jeux, gui est
membre d'Educ'alcool, le remettra
aussi systématiquement a toute per
sonne ou organis: ition qui demandera
un permis pour servir ou pour vendre
de l'alcool lors d'une occasion spéciale.

« Savoir recevoir » contient des
conseils relatifs a la planification des
soirées, des renseignements sur la
responsabilité légale des hotes et
organisateurs. Il s'attaque aussi a cer
tains mythes entourant l'alcool.

Chacune des composantes de la
publication vise a faciliter le travail
des organisateurs et a assurer la sécu
rité de l'evénement.

« Ce guide servira de réference
pour tout hote responsable. En suiv
ant les conseils et les avis qu'il con
tient, vous pouvez procurer un envi
ronnement sécuritaire a vos evene-
ments tout en encourageant la con
sommation responsable. La meilleure
facon de mettre fin aux abus, c'est de
les prévenir », souligne Louis L
Roquet, président-directeur géneral
de la SAQ

Pour sa
d'Educ

part, le président
alcool, M. Jean-Guy Dubuc a
souligné lI'importance pour les hotes
de prendre tous moyens
disponibles pour empeécher la con
duite en état d'ébriéte, particuliere
ment en ce temps des fétes ou les occa-
sions de consommer se font plus nom-
breuses, mais également tout au long
de I'annee.

En tant qu'hote ou organisateur, on
peut étre tenu responsable de la secu
rité et des gestes poses par ses invites.
En suivant les conseils de « Savoi
recevoir », on contribue a réduire les
risques pour soi et pour ses invites.

les

CANADA. PROVINCE DE QUEBEC
DISTRICT D'ALMA

COUR QUEBEC

NO : 160-22-000120-028

ARGENT COMBTANT

STEPHANE TREMBLAY, huissier de justice, district
judiciaire d'Alma

Etude CLAUDE DOMPIERRE

219, Lafontaine, ALMA G8B 5V5, 418-662-2122
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“1%) 668-4505 1365k Jean

Une insertion de 15 mots et moins _B65%

. 2 Chaqu t addit oS RN s 7 eI 26¢

mmosr 100 8 RV GO0 €T Maicoe = ais 800 Carncreresgaas gy 7Y
s achat et vente g PERSONNELS O L'EMPLOI Caractérescentrés _  Siglemot

Encadrée _ 305%

¢ e -‘3 - = . =
‘ w ; Photo, sl y a lieu : ~& en plus 865 %
00 E IMMOBILIER 200 SERVICES 550 - FORMATION/ 700 o VEHICULES Avis de décés ou service anniversaire 37,95 §
’ Ty ot P e FINANCIERS CULTURE achat, service, vente * avec photo o 49,985
" A L Priere St-Esprit longue 22,25%
ANOS ANNONCEURS ; .
: Assurevous que e texte de votre amnonce MARCHE DELEMPLO:  HEUREDETOMBEE: o SeréCocuravec photo 30,08 §
. MARCHANDISES est exact des sa parution, sinon il faut nous sl = : #sans photo 17,91 %
en aviser im Nlll':mni:. :tn cas d'erreur, Toute discrimination est illégale. Les Mardi 9 h30 a Merci mon Dieu 17,91 %
not it i e (courte
- - :u-:m.:" , ::;"n:helrnm. postes offerts dlans nos rurl:nques HEURES D'OUVERTURE Faveur obtenue (courte) 13_3‘- i
% SERVICES semaing de parution de votrs snnonce sont ouverts également aux hommes 18 eiic MiSRar i oot St Annonces 2 colonn 39,13 %
( ? et aux femmes ; i 5 i i g P Maison a vendre (2 colonnes avec photo 39.13 %
I~ du lundi au vendredi, de 8h30 a 17h00

L —— Conviendrail g

Condomind - ur travail CHOCOLAT qualite de luxe Fn-.sn«:, septiques el tuyaux ~
"pvendre™_ (Botiap A%mws.oz.ct| LD Corgommibres  lsuceies) giioanisise)  sauvent s jamdi sgald e cobvere (o @ nimanr
d * B BS 6C: 5 e ame it
tement du propriétair chaussee, tres propre, nagée, salon, cuisine, trés tes de chocolat et fai SCIERIE
lar.a. ement du prop: Jire libre immeédiatement, | onniere r,hauHegz propre. Tél. 662-6352 FULL $$$ pour acheter ce 49958 Le tout n
e 3.r h J1I». gty remise au sous-sol, eublée. Tél..662- que tu veux. GERANT D'E portes de gar: per Lum
_':E';‘-‘_,-‘,‘lli a es 3558/mois, non _chgu!fe. 3694 ey QUIPE AVEC EXPE chambres, de vrais 5 :..l.'_;a&"_ _ Lo i |
’ i non éclaire. Tél.:669- RIENCE ,gL( HERCHES 346-5644 Noel Bouchard d'options plus. Special pour Noel
o locaux a lover X 1 373-2471

0253, 662-8443 (Michel)

————————————
@ Terrmns avendre

@I Chambres d lover —

de fonds

Tal -(E 1-80( e -
— R 561-2395 I\.‘,ﬂfn_,ri[ AUX PUCES
bl 1 chambre impeccable. sa - : ' ; Instruments
180-43¢ :, buanderie. sta Mobilier de chambre. Mot e + de musique
E.“ﬁ‘,":"‘“‘f'e",“?? 1 7= able, prés du . ne, siratifé. Fou xt. 400-ON do musiqu
4 id '..|I e o -B "‘_I- 5 5 a0 ik
; a1.:343

4.1/2 pieces, face a I'ho-

3626443 demandar 11| | pial, tres propres. bien Joie, bonheur et santé, tels sont les voeux
diatement. Tel.:668-3682. hambr
662.4345 569-1761 (1 que nous formulons pour vous.
@Lugeme:nw Fppur A =T £9-438 ; : i ‘
tements o louer > & PieLes gueliving
Salof Tt mE0 70 & v crambre e pe Bonne Année a tous nos clients et amis

nant, meublees, entree

uffes > t fia s des ser |
u $ . Tél 487-0449. 343 rél 660 ® |
450-5640 ( T — e | I[1([111101100101 «PARCE QUE I.E CI.IENT EST ROI...
s . e i : " e €D divers o vendre ROYAL LEPAGE \| - " P \ g.).( X ))
i e e .': 2. i ounte. oo - _”””“””““””“ M'em;ljre de l;)ch-a‘m{re Jmmum;:r;:u S;Iguenay—La:;mm_-:ean
I = 8 SAGUENAY-LAC-SAINT-JEAN o Bireai, 2 étage, Plaza
4 3 C ti i bili éé AlMA 1 %
d 86-6768 + e .-_c."" o mm-° 5 ':rp‘-am 668 3537 540, Sacré-Coeur Ouest, bureau 8 |
gt 77 G COMMERCIAL | ¢ e | |
6t ha éciaire. st SALON DE QUILLES : Bien situe. & allées de R =\ '-
i grosses quilles, prix trés interessant ﬁ--ancer“e-'r dispomible agrée
: : . ; _par le vendeur. Batiment en trés bonne condition 668-0755
r S/ - Celtulaire
! 3 t Metat 591. RUE VEZINA. HEBERTVILLE 1 HESTﬁUHANT Spécialité poulet e 812?1490 i
bt O 3 : Bbi4se commercale avec 3 rove 1 HES s
s I L 2 int.. Gaétan Simard, 668.0755 1 BATIMENT COMMERCIAL d'expérience
" bons baux. Revenu: 124 000 S/an
: R o 1_a_Eimu_n_¢~T: Spécialité exclusive Richard
n opération depuis 24 ans Simard
Caplan a vendre pour péche — agent
a la lotte, 1.598/livre. Tel TRAITEUR : Avec batiment et terrain, tout 'équipement affilie
er. T 345-8169 excellente clientéle '”
405-4089, RUE PRICE 0. Al Hl cell.:
e g, Inf.: Gaétan Simard, 668-0755 818-0976
Suite 3, 540, el e Simard 35 Int.: Lionel Bouchard, 347-5052
rue Sacre- !
goeuro.. Lionel |
Alma Bouchard |
agent |
RESEAU ]\!\IUBILILR f ' 343";352 '
i Naguenay-Lac-Saint-Jean - Courtier - : 220, BOURASSA. ALMA: Ma Colelalen 1
A VENDRE AU CENTRE-VILLE ool ot by s prre e | | SO LE eammaoe o | g P st W sic k| SIE108
£ M. ANDRE PL RDE, - : i B u: S 3 : ' 4 neft ans
SALON D’ESTHETIQUE s saee 66 8-6989 I F ] el e |
« ELECTROLYSE SALON DE COFFURE cause rerate cn s 000 $ -
* MAQUILLAGE PERMANENT 4 LOGEMENTS 52 -l - |
« TRES BON CHIFFRE D'AFFAIRES 3 LOGEMENTS - I 18 Y&_
* TRES BONNE CLIENTELE T A '
Pour information CHALET: Loc Laroucne s e 271,00 PowT nomD, secTeun | B, SER EMNCECANCS, (%o | B ot rvemi s
S METABETCHOUAN, & LOGEMENTS: . . St el A T, erilis 12,000 . ouvertures o \ ' '
DESBIENS, 363, 16e AVENUE nag ' o erciale. In Don eosrotenis. Iif: Lionel Bow | 4 T T e
T’;IIEan,JgLIEA Y s MMM FERMETTE HEBEFIT\.'IU.E Simard, 345-8238 Icell an':;?hsm Gaetan Simard, 668.0755 vy chard, 347-5052. 8o | Sesores e e
2 Agent ReMax Consail '. CONSEIL PLAZA I, BUREAUX €r LUCAUJ( cowsnc au: !
* . QUEBEC: Resence pe
480-0021 .é’uEac.s e

1922, JW.-FLEURY (Secteur Snmt
Coourco Marie) nmn F

AVEC F

www.imavantage.com 135, BOURASSA OUEST, ALMA

bien paysager, pa 8 1 iogement
\mmeubieg nf.: Lionel Bouchard, | Jean avec remise. teatrain de 60x3 Int.; Gaetan|

Rembourrage

yand 1era visite o i, oS RD jo 4 172, terrain 65 x
Lione Bouchard, 347-5052 3475052 mmw_ Simard, 668-0755 |
TREMBLAY Miilci ‘ - |
LLU DRMATIO 110, LEVASSEUR: =
REPARATION O : Avantages 6 logements, brique. 4 x 4 172

pleces, 2 x 3 1/2, pres des
écoles, tous loues, non chauf-
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L'Association des universitaires du 3e
age

Le cours pour la session de janvier
2003, intitule «Histoire de I'interdisci-
plinarité dans les arts» débutera le
mardi 7 janvier 2003. Il sera dispense
au Havre de 1'hospitalité d’Alma. 11
nous reste quelques places
disponibles. Les inscriptions seront
acceptées jusqu'au lundi 6 janvier
2003. Bienvenue a tous les retraitées et
retraites de 50 ans et plus. Pour plus
d'information ou inscription, commu-
niquez aux numeros de telephone suiv-
ants: Louise Roussel (UQAC), 545-5011
poste 4140, ou Marie Gaudreault
(College d’Alma), 668-7268, ou Iréne
Gagne, 662-4256.
Brunch célébration

Brunch célébration le dimanche 29
décembre a 10 h a 1'église Baptiste
Evangélique d'Alma, 42 ch. de
I"Aéroport. Témoignage de Andreé
[ Ecuver et Réjeanne Leblanc. Venez
celebrer la bonté du Seigneur avec
nous.
Club d'age d’'or St-Sacrement

Réveillon le 31 décembre: Soiree de
danse avec buffet. Conut: 12 §.
Bienvenue a tous. Pour réservation ou
information: 668-2176 ou 668-5988.

Soirée de danse a tous les samedis
soirs a 21 h. Animation musicale «Eliz-
abeth». Pour information: 662-6877 ou

b663-5988.

DEZNOUS
PRENDRE S
D T

LES VOTRED

Envoyez vos dons a la

Fonda_tion de
I’Hotel-Dieu d’Alma
300, boul. Champlain S.

Alma < G8B 5W3

669-2000 (poste 6625)
o -

Richard Coté
668-6587
cell.: 487-3028

nerci dv ,votrﬂ
confignee ei

\Bonne
"t’iﬁiﬁ'

André Tremblay

668-8156
cell.: 480-0021

r - 8 MINUTES GRATUITES Astro-Club n 1 TELE-VOYANCE avec Ce
Ordinateurs/matériel  jE SUIS JUSTINE, /al 43 y ’4 heures  leste.. Te vu a la 1éley
informatique ar I'e ce e

€D Bois de foyer

haultage. boulea
alange

Offres
de services

@ Astrologie/occultisme I selle et mensuelle. Conpo- 3003, Et ) minutes gra @

Avez-vous jamais fait face a

LOCATION D'AUTOS ET CAMIONS

Blwt . NOLICAM

e i " LOCATION DE CAMIONS
) -

SYLVAIN LAPOINTE
DIRECTEUR DE SUCCURSALE D'ALMA, COPROPRIETAIRE
1010, av. du Pont Sud, Alma

Bureau de service: Bur. : 668-5032

Aéroport d’Alma, 662-8000 Téléc. : 668-5463 + Cell. : 482-0041

Marc Allard

343-3802
cell.: 487-0396

Real Thivierge
349-2546
cell.: 487-3270

Danielle Fleury
secrétaire

Normand Proulx
239-0392

Daniel Huard
276-1797

Royer-Y. Tremblay
276-1221

Soyeuses %ét@S‘ |

~

FREINS
DIRECTION
SILENCIEUX
SUSPENSION
TRACTION AVANT

MECANIQUE

Gilles Gervais Sleeve Bouchard o
GENERALE

SPECIALITE DE

EINS ...« =

Téléc.: 668-6659
ur Bouchard T S et s, s

1149 80039 1

[ ] " x
sOl’.Ca” remercie sincerement tous ceux et celles
(solidarité-cancer) qui ont généreusement fait parvenir des dons
L‘c.s“i”t:,e“” Est 4 la Maison Soli-Can lors du déces de

g 0 L l ! Madame Ma Thivierge
Lac QMJKE(’ Maudame Solanwe Trembla

sohdarité

cancer
Soyez assurele)s que les sommes recueillies
300, boul. Champlain Sud, serviront a oltrir des soins et services de qualité
Alma (QC) G8B 5W3 aux personnes atteintes de cancer et
Téléphone: (418) 662-8306 a leurs proches dans la région Lac-Saint-Jean-Est




Vous cherchez un bon em
ploi? Nous cherchons de
bons(nes) candidats(es)
Vente, service ou démo
pour produits alimentaires
naturels, pharmaceutiques
personnels et nettoyage
Dans votre région. Salaire
au dessus de la moyenne
Pour information Helene
(819)362-6571, bureau
(514)955-1128. www.multi
pro.ca

D

J'offre mes services pour
comptabilité génerale et

Emplois divers

D  Vioksdelost

4 roues Honda 350, 2002
4x4, equipement complet
600 km, 8600%. Arctic Cat
1993, Jag. chenille longue
1200%. Tel..349-8676, 668-
9537

@D Moweigs

Bombardier Grand Touring
1997, moteur 583, équipe-
ment complet, poignées et
pouce chauffants, marche-
arriére. Tel..343-2397

Polaris XC Edge, 440, i

lmﬁ
vend

980

Camion de livraison,
GMC, "Grunman”, caisse
en aluminium, isolée,
2ieme chaufferette trés
puissante a l'arriére.
Idéal pour laitier, bou-
langer, service de trai-
teur ou atelier ambulant.
Pour informations. 480-
B664.

Nissan Pathfinder SE, 4x4
1993, bleu, automatique
peinture el mecanique par
fiaite condition, équipement
complet, pneus neufs, anti-
démarreur, 79008. Tél..662-
9631, 669-6690 (téléavertis

Pick-up Chevrolet 1988, au-
tomatique, 1/2 tonne, en
bonne condition, 62000 km
Tel..662-1485

@ Autos o vendre

Achat: vehicules défectueux
ou non, automobiles, mono-
neiges. Tel..487-2257 (cellu-
laira)

Honda Civic LX 2001
47000 km, 4 portes, auto-
matique, 155008 négocia
ble. Tel..662-6136

Jeep YJ 1988, un toit en
toile el un autre rigide
127000 km, 80008$. Tel

344-1224

LES IMMEUBLES

fﬁﬁnﬁiv

v agent

gestion de ferme. Tél :347. duide. 2000, 40008 négo-  SEUl T
1952, 669-4412 (1éléavertis- S'able. Tel..480-4056, 669- 668-8818
7415
seur) Pour une iasl;uéasi;;:
e — 4 > 1
Dot ST 1084120008 4 publicite
@ N {UUTL roues Yamaha ?50. 1991 Efffcace
1500%. Tel . 347-4497
MENDOZA
. UTEUR A —— MaRLENE CLAVEAU 3 FORTIN
DEY E"F\EZ’ ot noe sours LI oo CONSEILLERE EN PUBLICITE immotller immobitier ST
; ; S&b”  mochinerie ogricole o affilié agrée :
O e ! 668-4545 poste 235 668-2248 B: 662-4000 668.5060
z o e . 662-
no- Af i e Journag, 487-9023 ses1777 57 30ds
av. 'JI ”' f}ﬂ v ’J\. - 7 o2 s =
o, KiLoRz e ' Dans 100% des résidences P[M i
— Ed

Yous avez le droit de choisir votre carrossier

e REDRESSEMENT DE CHASSIS POUR 1 '7"“?""W" Je craque'pour le Lac...
PARTICULIER OU ASS. POUR V.G.A. - - Tu réves de revenir dans ta région...

e TRAVAIL GARANTI ) g \ Saisis ta chance!

e VEHICULE DE REMPLACEMENT z . o En participant a “Place aux jeunes”, tu pourras:

+ Rencontrer des employeurs;
« Découvrir le potentiel d’'employabilité dans ton champ professionnel;
« Créer un réseau de contacts payants.

M.D.2arre

Nare ‘Dionne, propriétaire

301, av. du Pont Nord, Aima

662-7874

Obtiens un emploi a la hauteur de tes attentes.

Pour plus d’informations:
Sophie Plante, agente de migration
Téléphone: (418) 668-0105
Courriel: cje@bivoie.com

Marc Dionne
36 ans d expenence
Voitures americaines
et importées

@\ VOUS ENVISAGEZ LA VENTE OU L'ACHAT D'UNE PROPRIETE?

7 LaCapitale™ |'ayertisseur immobilier EUREKA est un serviteur dévoué et gratuit offert @@
) ' : i A _ : N
uw'% P&t par 'agent immobilier de La Capitale*, 'agent qui donne des garanties ! % -~ A
T Nwuc® S patrouvez-le sur www.lacapitalevendu.com ¢ 668-4578 _— «
* RESEAU IMMOBILIER LA CAPITALE EST UN RESEAU DE FRANCHISES AUTONOMES ET INDEPENDANTS EUREKAW 3
Werel d¢ nous avois permis O vous servir ¢n 2002!

Micheline
Guérin

668-6755

GUYLAINE
BOUCHARD
secretaire
de direction _5

Langis
Gauthier
349-8375

Cellulaire

487-1144

ANNE
GRAVEL R;vmogd
i (| avar
o Chantale §68-8170
Tremblay Cellulaire:
668-9551 662-4724

Rejean
Villeneuve
Lilianne 668-2976
Gingras Cellulaire
480-0970 662-0265
Madeleine T
b
062-8267 Iréna 1 y
Téleavertisseur Bouchard Martial >
669-7059 668-4589 Ouellet
Tetsavertisseur vé;;.,gs.a,a
-4307 "
i 662-9731

Z1 abed
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Problemes  COMPRENDRE el INSTALLER wog | €GB> s e s

appareils électroniques?

Tele analogique ou numerique, video,
DVD. cinema-maison, elc.)

Dépannage SIMPLE, RAPIDE
et BIEN EXPLIQUE.
662-760
Demandez Alain s

M. Gaeétan Lachance

de M. Gaetan Lachance fils
de teu Arthur Lachance et
feu Dame Gemma Larouche
soil son épouse Dame Mar
celle Martel, ses entants
Nancy (Dave Corneau), Au
drey (Benoit Dallaire) et Jo
hanne (Marc Laberge). sans
oublier Kevin Martel, son
unique petit-tils Marc-An
toine, ses freres et soeurs
Madeleine (Normand Das
sylva), Denise (Robin Ma
rier), Lyne. Michel (Martine
Gauthier), Lise et Martine
ses beaux-parents Dame
Gertrude Maltais (feu

and I‘1'-|rle

OFFRE D'EMPLOI

SERVEUSE DEMANDEE

Le restaurant Au Vieil Edifice
de Lac-a-la-Croix

est a la recherche d’'une Claude, Rejean (Hu

SERVEUSE ce (Hancine Marts.

M. Roland Tremblay
Les membres de la famille
de M. Roland Tremblay soit
ses filles Karine (Louis Au-
1r‘ et Marjorie, ses petits-
Dmﬁl et Louis-Philippe

irs: Rose (feu Marc
i Harvey), Dolores
Fi.. K uagnnr ), Gh n

Monn_ue ‘Rr oland Ra
ancine | aniel (feu R. th Hu

Pour information :
349-8754

__Demande_z M Jean Morin

C_@ 6/2&/%

Complexe funéraire =
'8 . - - - Ll
& Columbarium / epeees lycds genéralions

n funéraire; La Res
ce Funeraire Lac St-

iRt

1 Lue celle période de réjourssances se

1'9'_‘

|

deroule dans la jore el la serenite et qgue

ces fetes apporten! dans chague foyer

Marc Bérubé
Thanatologue

Christien Berubé
Directeur

la parx el 'amour

o
Lonne el _
] / eureuse /412[28’@ ./ 4

Isabelle Bérubé

Robin Néron

Service administratit ~ Conseiller —_ Aima (Q B 6F
\///a( ////nyuw( LELLOIIINEE Dignite ' )

CENTRE LE JEANNOIS

Un pionnier, un homme
de coeur nous a quittés

C'est avec regret que la Direction et le per-
sonnel du Centre Le Jeannois apprenaient
le déces. 17 décembre 2002, de M. Alfred
Villeneuve qui fut chargeé de la comptabilite
de 1953 a 1968 avant de devenir directeur
des ressources humaines de 1968 a 1992.

Qutre le fait de travailler durant pres de
40 ans  pour [|'Hoétel-Dieu  d'Alma,
M. Villeneuve fut le premier laic embauché
par la communauté des Augustines de la
Miséricorde qui avait reconnu ses qualités
de leader, dhomme de confiance et de
grand humaniste. Tout au long de sa car-
riere, M. Villeneuve a su étre a I'écoute des
gens et pour lui, chaque personne était
importante et méritait son attention et, toute
son attention.

M. Alfred Villeneuve

En reconnaissance de son dévouement et
de son implication a la cause de la santé, les dirigeants de I'H6tel-Dieu d'Alma
nommaient, en son honneur, I'école des infirmiéres, le pavillon Alfred-
Villeneuve qui regroupe aujourd’hui, les ressources humaines et financiéres
de I'établissement ainsi que I'organisme La Passerelle et la Maison Soli-Can.

A toute la famille, la Direction et le personnel du Centre Le Jeannois désirent
offrir leurs plus sinceres condoléances et leur rappeler que M. Alfred
Villeneuve demeurera toujours présent dans nos rmemaoires.

chard (feu M. Real Lavoie)
sa soeur Joélle (Mario Ca-
nuél) remercient bien since-
rement tous les parents et
amis qui leur ont temoigne
des marques de sympathie

témoigné des marques de
sympathie lors du deces de
M. Yvon Dorval d'Alma. Di
rection funéraire: Residence
Funeraire Lac St-Jean

Les membres de la famille

lors du deceés de M. Nor
mand Lavoie de Métabet
chouan-Lac-a-la-Croix, au
trefois d'Alma. |l etait le frere
de teu Marc (Yvan Pouliot)
Direction funéraire: La Resi
dence Funéraire Lac St-
Jean

@) Services onniversaires

M. Fernand Munger
Les membres de la famille
de M. Fernand Mu nger. soit
son epouse Dame Gisele
Douillard. ses enfants: Ca
role (Alain Dubois), Martin
Angele Claveau), Sylvain
Johanne, Chantale (Claude
Cote), Pierre (Caroline Tan
guay), Robin, Mario, Louise
Eric et Annie ‘\-i"-[FI 3n-
fants: Fréderic. Max
Stephane ,-n._;.rlr‘n-.
et Danny 5 5

M. Paul Poudrier

M. Yvon Dorval
Les membres de la famille
de M. Yvon Dorval soit son

epouse

Dame “Iirhll <

e, R ce, SR g, —SNENES

{ 7 t s (/(' 7

Un an s'est ecoule. La _—"_
peine au fond de nos /4 b \
caurs est toujours 4o )
presente. Nous
gardons de toi de
beaux souvenirs
Veille sur nous

o R o S

La messe anniver-
saire de M. Jean-
Eudes Lemay sera
chantée le 5 jan-
vier 2003 a Yh en
I'église de Ste-
Vlonique. Parents et
amisies) sont invites
fes) a v assisier

®

ormande Bou
| (Henri

ette
Gabrielle (Percy Jackmir

Y e o

/M

M Normand Lavoie
Les membres de la famille
ie M. Normand Lavoie soit
sa mere Dame Rachel Bou

Al !o. in- l-nllu Lemay
_.-r""'-.-_-‘-""‘--_ _..-"—r-_-‘-""‘--_

—

soins
es pieds
NOS SINCERES

Soins spécialisés 4 votre domicile
4 POUR NOEL CONDOLEANCES
oreCABEAY AUX FAMILLES EPROUVEES
POUR INFORMATION

< ac-St-/ean

MANUFACTURIER

* Fenétres 100% PVC QUAUTE SUPERIEURE

* Portes d'acier
LES PORTES ET FENETRES

« (%)

iy i

* Porte patio
* Fenétres hybrides

| NOUVELLES HEURES D' UUUERTUHE |
| JNDI AU MERCREDI 9 ha 17 |
I JEUDI ET VENDREDI 9 h .,.'.- | |

MEDI

+979. av. du Pont Nord, Alma

+ Approche humaine
« Compétence du personnel
« Entreprise, propriété des gens du milieu :

e Réme funéraire Lac St-Jeaa

= ~ Membre du Réseau coopératif
b;"’ ~regroupant 125 000 sociétaires et
' 81 salons tunéraires au Québec.

i

Siége social: Hébertville:
611, chemin du 410, rue Turgeon
Pont Taché, Alma Hébertville

668-8409 (bur.) * 668-9200 (téléc.)

d M. Marc Richard,
courriel : refulsj@al.cgocable.ca

directeur general




Roger Fillion

Cyclisme

international

FILLION L'A SON

GRAND PRIX
|

Normand Simard

udrey Lemieux, qui a connu

sa meilleure année en car-

iere, au cyclisme sur route
québécois, est en visite chez ses
parents , pour le Temps des Féetes.
Elle réside maintenant a Granby, ou
elle étudie au cégep de I'endroit.

Tout a

Sa montée en cyclisme est fulgurante

a eu les bons mots et la bonne facon de
me convaincre. Il a comme gagné son
pari et il m'a permis aussi de gagner le
mien, soit d’amorcer le processus de
me hisser parmi les meilleures de mon

sport au Canada«, a lancé Audrey.
Rappelons qu’elle a non seulement
gagné son pari mais elle est la cham-
pionne «junior» du Canada, au contre-
la-montre. Au

evolueée telle-
ment vite
pour cette
athlete québeé-
coise de pre-
mier plan
qu'on est un
peu étourdi.
LLa carriere
d’Audrey, elle
s'est dessinée
depuis une
dizaine d’an-
néees alors
qu'elle a dom-
iné dans tous
les sports aux-
quels elle s’est
adonneéee.
C’est au pati-
nage de
vitesse et au
cyclisme sur
route qu'elle
s'est vraiment
démarquée.

Il v a deux
ans, elle avait

pris une
annee sabba-
tigue. Lors

d'une rencon-
tre, lundi, elle

a reconnu que AUDREY LEMIEUX, UNE CARRIERE sur la

ce recul avait
ete difficile:
«Quand ca fait
sept ou huit ans que tu n'arretes
jamais de t'entrainer et que tu focus
ses seulement la-dessus, ca devient dif-
ficile pour le physique et, surtout le
mental. J'avoue que j'avais perdu la
motivation et que je voulais faire autre
choser, a indiqué la jeune athlete
attachante.

voie de I'excellence.

Nicolas Tremblay

Apres plusieurs rencontres avec
Nicolas Tremblay, qui est son
entraineur et un peu son Peére spi-
rituel, pour tout ce qui touche le sport,
Audrey Lemieux a convenu de la perti-
nence d'un retour:«Nicolas, c’est cer-
tain, est responsable de mon retour. Il

Queébec, elle est
la numéro un

de sa disci-
pline. Encore,
aux Cham-

pionnats mon-
diaux «junior»,
en Belgique,
elle s'etait per-
mis une me-

daille de
bronze a l'e-
preuve sur
route.

Audrey
Lemieux est
convaincue
qu’elle conti-
nuera a gravir
les échelons.
La possibilite
qu’elle soit sur
la ligne de
départ de la
premieéere
épreuve du
Grand Prix
cycliste inter-
Dational
feminin qui
aura lieu dans
la région, a la
fin de septem-
bre 2003, 1’'em-
balle: «Ce sera
tout un defi. Je
suis préte a le
relever. Dés la reprise de janvier, mon
entrainement sera davantage moti-
vant parce que je participeral a cette
compétition aux cotés des meilleures
cyelistes au monde», a-t-elle mention-
e

(Photo: Normand Simard)

Morphologie exceptionnelle

Audrey Lemieux est nantie d'un
physique exceptionnel et d'une mor-
phologie taillée pour atteindre les plus
hauts niveaux comme athlete. Et,
meéme si elle montre un peu de réti-
cence quand on lui parle de sa richesse
au niveau du physique, on doit recon-
naitre que cela va l'aider.

Elle est maintenant tres a l'aise

avec les journalistes. Elle aime et
n’hésite pas a parler de son sport, de
son vécu, des expériences qui se suc-
cedent a un rythme effréné depuis le
printemps dernier. Elle a méme éteé
interviewée par des journalistes
anglophones:«Ce ne fut pas facile mais
je me suis bien débrouillée. Je vais
davantage parfaire mes connaissances
en langue anglaise, apres les Fétes. Je
sais que c’est important. Quand on
sort du Québec, tout se fait en
anglais», a ajouté Audrey Lemieux.

La carriere d’Audrey Lemieux est
bien lancée. Du coté des medias de la
région de Montreéal, elle est déja
adulée par les journalistes qui font la
couverture du sport amateur québe-
cois.

Audrey reconnait plus que jamais
qu'un athléte de haut niveau doit com-
poser avec les a-cotés, tout ce qui
touche la couverture meédiatique: «Je
veux quand méme rester moi-méme.
J’ai mon style. Ce qui est important,
c¢'est mon entrainement, d’aller
chercher le maximum et de ne pas me
décevoir ainsi que mon entraineur.
Les attentes sont 1a et ¢a reste impor-
tant de bien y répondre. Quant a I'im-
age de I'athlete, je le répéte, c'est de
rester moi-meme et de demeurer une
fille qui témoigne la passion de son
sport», a-t-elle dit a peu prés dans ces

AUDREY LEMIEUX, DEJA L'ORGUEIL DES JEANNOIS

mots, lors d’une rencontre en début de
semaine.

Bien consciente de sa montée fulgu-
rante sur I'échiquier du sport amateur
au Québec et du cyclisme internatio-
nal, elle veut quand méme mettre
toutes les chances de son bord. Depuis
octobre dernier, elle a un gérant. En
effet, elle s’est associée avec Pascal
Tremblay, originaire d’Alma, qui est
finissant en administration et marke-
ting, a I'université Bishop. Les deux
sont sur la méme longueur d’ondes. Si
le coté sport est primordial, le cote
marketing I'est aussi.

«On veut prendre le modeéle de ceux
et celles qui ont réussi non seulement
en dominant leur sport mais aussi en
donnant I'image d’un athléte aimé et
tres respectée par les Québécois. Nous
pensons a Jean-Luc Brassard, a Marc
Gagnon, pour ne nommer que ceux-
la», a signalé Pascal Tremblay.

Audrey Lemieux est déja une
grande fierté pour les Jeannoises et
Jeannois. Ses débuts sont plus que
prometteurs. Elle a su bien s'entourer
avec Nicolas Tremblay, son entraineur
et, maintenant, Pascal Tremblay, son
gérant. La complicité est bien installée
et I'avenir s'annonce fructueux meéme
si le vécu d'une athléte de son enver-
gure, ce n'est pas toujours de tout
repos.

«J'avais preédit, au début de la sai-
son, qu'Alexandre Daigle ne termin-
erait pas son année avec les
Pingouins de Pittsburgh. On com-
mence a me donner raison.
Derniérement, il a été offert au bal-
lottage. Aucune équipe n'a voulu de
lui. Ce hockeyeur n’a jamais eu la
passion du hockey. A ceux qui osent
comparer Marc Bouchard du
Minnesota a Wayne Gretzky, c'est
ridicule. Des Gretzky et Mario
Lemieux, il v en a eu seulement
deux en 100 ans d'histoire du hockey
et il faudra peut-etre attendre un
autre siécle pour en trouver un
autre. Quelle punition ridicule
qu'on a donnée a Joe Thornton des
Bruins (1000$/c’est autour de 4% en
regardant ce que je gagne par
année) pour avoir dardé a 1'ab-
domen, Markov du Canadien!

LES LECTEURS PARLENT

Alexandre Daigle, c’est fini!

Normand, je constate que tu con-
tinues a écrire beaucoup dans le Lac
St-Jean sur le sport. A chaque
semaine, on est bien renseigné sur
tout ce qui se passe dans le milieu.
J'espére que tu vas garder dans
cette page, le coin pour que les
lecteurs donnent leur opinion. Moi
je I'apprécie beaucoup et j'espere,
apres Fétes, que d'auties te feront
parvenir leurs idées sur ce que tu
ecris et le sport en général. J'attends
toujours, chaque semaine, ton com-
mentaire et tes P’tites Vites, c’est un
moment de lecture sur le sport que
je ne veux jamais manquer».

Je te souhaite une bonne année
de méme qu'a tous tes lecteurs et
lectrices.

Yvan Cote,
Métabetchouan

LES PATRIOTES DE SAINT-BRUNO

recoivent

L’HEUREUX ET FILS SPORT DE FORESTVILLE

le dimanche 5 janvier 2003 a 14 heures
au Centre sportif de Saint-Bruno

WA

WA
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Abonnez-vous a Pinternet
haute vitesse Cogeco dés
maintenant!

o1

eole Zeol Y1 TY T ST I GEERY Votre cable vous en donne plus.

Abonnez-vous maintenant et
vous pourriez GAGNER !

Abonnez-vous a I'Internet haute vitesse Cogeco avant le
31 janvier 2003 et soyez admissible au tirage d'un voyage

pour 4 personnes a Universal Studios™ en Floride, incluant
le transport en avion, I'hébergement, I'admission au parc
d'attractions durant deux jours et 1000 $ en argent de
poche, gracieuseté de Cogeco et Super Ecran”.

Composez le 1 877 776-6620 ou rendez-vous a
www.cogeco.com/vitesse
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surEm Ecman N

Démonstration et équipements disponibles chez

iz &

Damowlin ",
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LE SKIP RAYMOND CABANA
$’ASSURE DE LA VICTOIRE

Tournoi de curling du
Club de golf Lac-St-Jean

ne trentaine d'équipes
Uétalent inscrites au tournoi

de curling commandité par le
Club de golf Lac-St-Jean, il y a
quelques semaines. Le programme
finaliste a été présenté sur les
glaces du Club de curling
Riverbend mettant en évidence les
formations dirigées par Raymond
Cabana, Claude Villeneuve, France
Harvey, Raymond Dion, Roland
Harvey, Isidore Guérin, Denise
Tremblay et Jean Boivin.

Dans la grande finale de cette com-
pétition locale, le quatuor formé de
Raymond Cabana, Jean Gilbert, Gisele
Langevin et Raynald Harvey a rapide-
ment pris le controle de la partie avec
6 points marques lors des trois pre-
miers bouts. Malgré une poussée de
3 points au 4e bout et d'un autre point
au 5e bout, la formation finaliste
dirigée par Claude Villeneuve a con-
cede la victoire lorsque 1'equipe cham-
pionne a inscrit 3 autres points au be
bout. Jacques Blackburn, Anne
Gravel et Johnny Landry complé-
taient la formation finaliste,

Dans la classe «B», le quatuor forme
de France Harvey, Jean-Marie
Gagnon, Claire Simard et Serge
Girard est revenu de l'arriére pour
inscrire 3 points au 7e bout de la finale

LE QUATUOR FORME de Gisele
Langevin, Jean Gilbert, Raymond
Cabana et Raynald Harvey a rem-
porté les grands honneurs du
tournoi de curling du Club de golf
Lac-St-Jean, L'équipe championne
est accompagnée de Dominique
Harvey.

(Photo : Jacques La Haye
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UN 7E BOUT DE 5 points a aidé le
quatuor formé de Joél Gagné,
Denise Tremblay. Raymonde
Boudreault et Robert Beaupré a
remporter la finale de la classe
«D» du tournoi de curling du Club
de golf Lac-5t-Jean.

(Photo : Jacques La Haye)

pour s'assurer d'une victoire de 6 a 4,
face a la formation dirigée par
Raymond Dion. Ce dernier jouait en
compagnie de Yvan Tremblay,
Nathalie Savard et Jean-Marie
Tremblay.

En classe «C», la formation com-
posée de Isidore Gueérin, Josée
Simard, Robin Larouche et Normand
Larouche a rapidement pris les
devants, face a la formation dirigée
par Roland Harvey, en inscrivant
3 points des le premier bout de la
finale. En avance par le pointage de 6 a
2, apres le 6e bout, 1'equipe cham-
pionne a confirme sa victoire avec une
poussee de 2 points au 7e bout. Sylvie
Tremblay, René Bouchard et Pierre
Boudreault complétaient la formation
finaliste.

Finalement, dans la derniére ren
contre du programme, le gquatuor
formé de Denise Tremblay, Joél
Gagne, Robert Beaupré et Ravmonde
Boudreault a livre une lutte serrée a la
formation dirigée par Jean Boivin
pour la conquete du titre de la classe
«D». Tirant de l'arriere par un point.
I'équipe du skip Denise Tremblay a
connu une 7e manche productive de
5 points qui devait I'amener vers une
victoire de 8 a 4. Lucien Bouchard,
Janine Thibeault et Lisa Jean comple
taient la formation du skip Jean
Boivin.

LA FORMATION COMPOSEE DE
Normand Larouche, Robin
Larouche, Josée Simard et Isidore
Guérin a remporté la finale de la
classe «C» du tournoi de curling
du Club de golf Lac-5t-Jean dis-
puté sur les glaces du Club de
curling Riverbend.

Photo : facques La Haye

A -
L'EQUIPE COMPOSEE DE Jean-
Marie Gagnon, France Harvey,
Claire Simard et Serge Girard a
mis la main sur le titre de la classe
«B» du tournoi de curling du Club
de golf Lac-St-Jean.

(Photo : Jacques La Haye)
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DES VESTES PARE-BALLES POUR
LES AGENTS DE LA FAUNE

Les braconniers sont vises

es pilleurs de la ressource fau-
Lnique, les braconniers, ces

criminels qui volent le bien
d’une société et qui tuent les rési-
dants des foréts au nom de |'appat
du gain, seront de plus en plus
débusqués. Le gouvernement du
Québec a décidé de protéger
davantage les agents de conserva-
tion tout en leur donnant de
meilleurs outils pour enrayer cette
plaie du braconnage.

Ainsi, le ministre responsable de la
Faune et des Parcs, Richard Legendre,
a annoncé, mardi, qu'une entente
avait été conclue entre la Sociéte de la
faune et des parcs et le Syndicat des
agents de conservation de la faune du
Québec afin de munir tous les agents
de protection de la faune de vestes
pare-balles et de nouvelles armes a
feu. Etendu sur une période de deux
années, cet investissement est évalué a
pres de 750 000 $.

Plusieurs facteurs de dangerosite
liés au métier d’agent de protection de
la faune sont apparus au cours des

dernieres années. En effet, la sophisti-
cation et la meilleure organisation des
réseaux de braconnage ajoutées a la
complexité accrue de la protection des
ressources faunigues et de leurs habi-
tats ne sont la que quelgues-uns des
risques que les agents doivent main-
tenant affronter dans le cadre de leur
travail.

La considération de nouvelles
normes de sécurité concernant le
maniement des armes de service a
également incité le ministre a donner
son accord afin de remplacer les
armes a feu des agents de protection
de la faune.

«Nous sommes trés heureux d'en
étre venus a une entente sur ce dossier
important, a déclaré Paul Legault,
président provincial du Syndicat des
agents de conservation de la faune du
Québec. Pour nos membres, c¢'est un
acquis majeur, puisque c’'était d’abord
et avant tout une question de sécurite.
Nous veillons sur la faune du Québec
depuis 135 ans et, grace a de tels outils,
nous pourrons continuer a étre effi-
cace, tout en étant mieux protége.»

Traverses de cours d'eau restaurées
Protection de l'omble de fontaine

Normand Simard

e ministre responsable de la
Faune et des Parcs du Queébec,

monsieur Richard Legendre, a
fait part, le 15 novembre dernier,
qu’'une centaine de traverses de
cours d’eau jugées problématiques
pour la faune aquatique ont été
refaites en 2001 et 2002 dans dix
zecs de la région du Saguenay—Lac-
Saint-Jean.

C’est par le biais de son programme
Faune-Forét que la Sociéete de la faune
et des parcs du Québec a accordé une
somme de plus de 400 000 $ pour rendre
possible la réalisation de ces aménage-
ments.

La plupart des interventions ont
permis de remplacer des ponceaux
désuets dont les abords avaient éte mal
stabilisés, causant ainsi un apport de
sediments dans des cours d’eau recon-
nus comme d'importants sites de
reproduction pour 'omble de fontaine.

Dans certains cas, les travaux effec-
tués ont également contribueé a
rétablir la libre circulation du poisson.

Précisons gque les sédiments fins
dont le sable, contribuent a réduire
substantiellement le taux d’éclosion
des ceufs d'omble de fontaine et
alterent la base de la chaine alimen-
taire dans le milieu aquatique. On
devinera que cette forme de perturba-
tion de 1’habitat peut, a la longue,
reduire considérablement les poten-
tiels de récolte de I'omble de fontaine.

Ces interventions ont aussi con-
tribué a améliorer substantiellement
I'acces a ces territoires. Fait a soulign-
er, les zecs ont contribué de diverses
facons a la realisation de tous ces
travaux, pour un montant équivalent a
80 000 $. Egalement, il faut mentionner
"implication du Regroupement
régional des gestionnaires de zecs dont
la participation s’est avérée essentielle
en termes de planification et de super-
vision des travaux.

ont éte

Le hockey régional en bref...

LES AIGLONS «JUNIOR»—Les
Aiglons «junior» ont sorti l’artillerie
lourde, vendredi dernier, dans une
victoire écrasante de 18 4 6 devant les
Sags de Chicoutimi. Eric DUFOUR, 5
buts, Guillaume GAGNON, 4 ainsi
qu’Alexandre Tremblay, un chapeau,
les meilleurs...LES
AIGLONS «MIDGET»—La troupe
de Serge GAUTHIER a eu gain de
cause, 3 a 2, face a I’Express de
Saint-Félicien, au Centre MT,
dimanche dernier. Guillaume
LEBEL, Simon COUTURE et

sion «pee wee Ay, les Aigles d’Alma

Loups de Dolbeau, 3 a 2, samedi

contres de la derniéere fin de
semaine, face a Forestville, 4 a 0
et a Jonquiére, 7 a 5. En 16 par-
ties, les Patriotes n’ont remporteé
que quatre parties. Les Patriotes
joueront leur prochaine partie le
5 janvier...

Nicolas REGNIER ont été les trois
buteurs...PEE WEE— Dans la divi-

ont finalement eu le meilleur sur les

dernier. Le lendemain, ils ont écrasé
Girardville, 8 a 3...LES PA-
TRIOTES—L’équipe de Gaston
DRAPEAU a perdu ses deux ren-

oyeuses
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SUZUKI AERIO FASTBACK S AWD.
LA TRACTION INTEGRALE LA MOINS

VOUS SEREZ ENCORE PLUS ETONNE EN
VISITANT VOTRE CONCESSIONNAIRE OU LE

WWW.SUZUKI.CA

CHERE AU CANADA.
C 'EST VRAL.

SUR 60 MOIS

AUCUN PAIEMENT

1 80 JOURS 2002

AUCUN PAIEMENT

90 JOURS 2003

C'EST VRAI

SUZUKI

DALLAIRE SUZUKI

560, Melancon, Saint-Bruno

343-3758

enant ouyert |

Veuillez noter que le

e T R R e N

na 'l
|

(i) r
WVERT | R VeSS

“ \‘g\ hs“
Men gt G

Centre de ski ouvre ] 16 17 8 19 20 7 15 16 17 ‘
1 1 )| Al \ , \S \ \ A1 | quieste
ses portes a 10 h le uu:lﬂ‘ | R 0\%“:‘;0 |°&“:%° G‘Us‘:gn Og‘:%n 3 0\3;':%0 _0\2':“30 '0‘2':2% -“3;' f{ 3 2‘;3\ b
dimanche plutét qu’a | awen | F Naan | B [ Haaw | Baan | 8o [ 8o | oan 30 gy
9 h, comme indiqué . - > e —— T —
dans la publicité de i o 22| & | o 2
. 1 \| \] al | Ut
la semaine derniére. e |OUNERD | QUVERT |quuERT ouiERg | RN
fER 18030 | Tand Sand andig Nagant
57-‘“ 2‘\“ | ?_1“ | 21“3 _\t""’“
R | P TR
29 29| 30 T,
7n¢m£ae}-um al yERY | “gﬂ | el | q(-j\"
Bobunge s e . i .0‘3\“32 50&“32 io&\l““ 035“3%“
COURS D ‘_ o , 46 1 [ a2A" | A | AN [yt H
SAMEDI - |
MATIN - 4
Début: te 11 jenvier Wil uoavéffgsngfﬁ?gwne 416 26 privano 4
I}5 O.$ F‘- ) RAMPES - SAUTS

Lz abed ‘7007 a1quasap gz pawes ‘ueal-15-oe7 3]




LA CITE DU QUAD DEBUTE SES ACTIVITES

Les fervents de VT'T sont nombreux

- rabais 50%

PNEUS ROADHANDLER
MAXIMIZER PLUS*

Soldé, 3 partir de 50,99 ch. PI75/70R13.

RoADHANDLER

GARANTIE DE 115 000 KM
CONTRE L'USURE*

TOUS LES PNEUS D'HIVER EN SOLDE!

Soldé, 3 partir de 539n9

PNEUS D'HIVER ROADHANDLER
GLACE ET NEIGE PLUS

a partir de74 hac

BATTERIE DIEHAR
WEATH ERHANDLER‘"

e pour le recyclage

service auto @ SEARS

PRIX EN VIGUEUR JUSQU'AU SAMEDI 4 JANVIER 2003, DANS LA LIMITE DES STOCKS

PRIX EN

-4

Avec la carte Sears, pas de paiement avant 3 mois*
Mars 2003 ou § versements egaux

pour les produits et services automobiles de plus de 200 $
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- SEARS

Normand Simard

e samedi 7 déecembre dernier,
Ls'est tenue une journée portes

ouvertes organisée par le club
de VIT «La Cité du Quad», dans
trois relais du secteur Nord.
Quelque 250 fervents de ce loisir
ont pu circuler librement dans les
sentiers aménages.

Dans le cadre de cette journee, les
dirigeants avaient organise un rallve
type «poker» qui consistait a amasser
une carte a divers endroits du par
cours de la randonnee, ce qui donnait
droit a plusieurs prix. Quelgue 150
proprietaires de VTT s’étaient inscrits
au rallve tout en profitant de la gentil-
lesse de Dame nature qui a éte
génereuse du coté de la température.

Etant donné la quantité d’adeptes
de ce sport, les départs avaient lieua 3
endroits différents, soit le relais Jos
Bonka de L’Ascension, le relais des
Lacs de St-Léon et au restaurant
Robert BBQ d'Alma secteur Delisle.

Une autre activite du club est
prevue fin janvier, début féevrier et un
nombre grandissant d’amateurs de ce
sport sont attendus: « On remercie
tous les proprietaires de VTT qui sont
venus profiter de cette journée et on
les encourage a se procurer leur carte
de membre pour profiter des sentiers
de la FQCQ de toute la province et
aussi pour aider financierement a
I'entretien de nos sentiers locaux», a
indiqué le relationniste de 1'orga
nisme. Serge Cots

Derniérement, le club a fait I'acqui
sition d'une surfaceuse au cout de

13 0008, ce qui devrait lui permettre
d’ameéliorer de facon significative I'en-
tretien de ses sentiers actuels et
futurs.

Ce club a vu le jour en 1999 avec
9 membres de St-Léon. En 2000, il s’est
fusionne a un groupe de Delisle, ce qui
a permis d'augmenter le nombre a
15 membres. Puis, en 2001, le chiffre
est passé a 110 alors que le dernier
decompte d’octobre ‘IJH’ a permis de
noter l'inscription de 220 membres qui
ont acheté leur carte :I' membre.

Grace a diverses subventions de
villes et municipalités (17 7208) et de la
MRC Lac St-Jean ( .umm le club a
pu développer jusqu’'a maintenant
14 KM de sentiers liant Alma et le
secteur Delisle a St-Léon ainsi que St
LLéon a Jos Bonka. D'autres trongons
sont en préparation afin de rejoindre
Jos Bonka a 1I'Ascension, I’Ascension a
St-Ceeur-de-Marie et Jos Bonka vers
Ste-Monique.

Lﬁ\d

LE RELAIS JOS BONKA, un site de
regroupement des friands de VTT.

Photo: Court

GAGNANTE DU CONCOURS

Gontes et dessires

e o
Bon d'achat d'une valeur de 100 $

Vool < dc-St-/ean

chez leTERm Plaza | Alma

Marie-Andrée Coté

d'Hébertville

Selicclaliorns
et . Mercee

A TOUS LES PARTICIPANT(E)S
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Notre resolution pour 2003 :
N la méme qualite de service auquel vous avez
eu droit depuis plus de 30 ans!

Le personnel de Communication-Québec tient a remercier
la population du Saguenay-Lac-Saint-Jean de toute
la confiance qu’elle lui a accordee en 2002

Le personnel du renseignement de Communication-Québec a
Jonquiére et a Saint-Feélicien a répondu a environ
50 000 demandes en 2002.

vous offrir

Visitez le portail régional, vous y trouverez des trésors d’information!
(www.saguenaylacsaintjean.gouv.qc.ca)

A tous les lecteurs de cette chronique et a tous les utilisateurs
dles services de Communication-Quebec, nous souhaitons

L'EQUIPE REGIONALE DE COMMUNICATION-QUEBEC

La votre pour 2003 : prendre I'habitude de visiter notre portail
gouvernemental régional, nttp./
Une autre facon de vous tenir informes !

Nous reprendrons le service des le 3 janvier 2003, puisque
nos bureaux seront fermes les 1° et 2 janvier.

UNE BONNE ET HEUREUSE ANNEE 2003!

Communication-Québec

Il suffit
d'y penser!

WWww.saguenaylacsaint-jean.qouv.qc.ca.

Relations
avec les citoyens
et Immigration

Québec




_ UN GRAND PRIX
FEMININ INTERNATIONAL
DANS LA REGION

C’est officiel!

Normand Simard

‘est officiel, Ville d’Alma et la

région accueilleront, a I'été

2003, un Grand prix féminin
international en cyclisme sur
route. Le promoteur cycliste,
Roger Fillion, a fait part de la nou-
velle, vendredi dernier, apres avoir
parlé a Louis Barbeau, directeur
technique route et piste de la
Fédération québécoise des sports
cyclistes.

Roger Fillion avait été courtise, des
novembre dernier, par 1’Association

canadienne des sports cyclistes pour
tenir ce Grand Prix,.

« Je suis tres heureux. Ce Grand
Prix va arriver a point, surtout qu'il
se tiendra a la fin de septembre 2003,
du 24 au 28, une date ou depuis les dix
dernieres années, nous avons tou-
jours eu du beau temps, des nuits
fraiches et des journées ensoleillees
avec un thermometre oscillant autour
de 20 degrés Celcius. De plus, la
nature montre ses plus belles
couleurs et ses plus beaux paysages
d'automne», a scandé Roger Fillion.

Des la reprise des activites, apres
les Fetes, ce dernier va mettre en
branle la formation du comité orga-
nisateur qui aura la responsabilite de
mener a bien cette compétition qui
regroupera une centaine des
meilleures cyclistes qui competition-
nent au niveau international.

Le Grand Prix devrait comporter
six étapes, échelonnées sur cing jours
et qui auront lieu a Alma, Hebertville
ainsi qu'au Saguenay. Les athléetes
évolueront en équipes. Roger Fillion
croient qu'une vingtaine d'equipes
participeront a ce Grand Prix interna-

Agenda

Cours Pescof
Le Club de chasse et péche
Carcajou offre un cours de
maniement d’armes a feu Pescof, les
2 et 3 mars 2003. Pour plus d’info, ou
inscription: Jean-Yves Gagnon, 668-
8137.

tional:«Nous serons assureés d’avoir
les meilleurs athléetes féminins de la
planéte, en cyclisme sur route, parce
qu'une semaine plus tard, auront lieu
les Championnats mondiaux en
cyclisme sur toute, a Hamilton, en
Ontario», a préciseé Fillion.
Concernant les cous de la tenue
d'un tel événement, Roger Fillion
parle d'un budget qui frisera les
150 000$.Roger Fillion soutient que la
visibilité est meilleure pour les
éventuels partenaires financiers
quand les événements dépassent le

pour l'activité touristique, quand on

ROGER FILLION, UN HABITUE de I'organisation de compétitions cyclistes
de grande envergure en compagnie de la championne canadienne, chez
volet régional. Et ce sera excellent les juniors, Audrey Lemieux.

(Photo: Normand Simard)

sait que le tourisme se fait plus rare a
la fin de septembre de chaque annee»,
a-t-il precise.

Parmi les élites qui seront dans la
région et qui porteront les couleurs
du Canada, on parle déja du trio Clara
Hughes, Lvne Bessette et Genevieve
Jeanson. Et, il sera quasi assure
gqu’Audrey Lemieux d'Alma, qui a ter-
miné au 7e rang, lors de I'épreuve sur
route des Championnats mondiaux de
Belgique, en septembre dernier, soit
de la partie.

Enfin, comme tous les athletes,
leurs suites, les médias ainsi que les
visiteurs-touristes passeront une
semaine dans la région, a la fin de sep-
tembre 2003, cela engendera des
retombées économiques tres intéres-

Nl Spécialiste

Vous avez un probléeme

* Epicondylite e Capsulite
e Tunnel carpien ¢ Douleurs lombaires, etc.
e Dupuytren
Au plaisir de vous rencontrer.
Je vous souhaite une tres belle année 2003!

— Jacques Noél

o en orthéses =7 CIE RN A
= _//rtheses-Protheses
SAG-LAC

290, Collard Ouest, Alma 480-2552
302, St-Vallier, Chicoutimi » 698-1288

santes et une couverture mediatique
extraordinaire.

Les personnes désireuses de faire
partie du groupe des bénévoles qui
travailleront lors de ce Grand Prix
peuvent communiquer avec Roger
Fillion, aux numéros 668-4724 ou 818-
0306,

-
sportif
Cours de sécurité nautique
Info-Séecure, en collaboration
avec le Club chasse et péche
Carcajou offre un cours de sécurite
nautique et carte de conducteur
d'embarcation de plaisance. Le
cours est préparé pour les pecheurs
et chasseurs. Pour plus d'info, ou
pour s'inscrire: Jean-Yves Gagnon,
668-8137 ou Serge Jean, 662-6777.

Du Quartier Petit Champlain,
a la Place Royale et jusqu’au
Marché du Vieux-Port. ..
Vivez la fabuleuse histoire
de Noél et entrez dans
le monde merveilleux de

«Quebec féte Noél»

Jusqu'au 5 janvier,
conteurs de legendes,
chorales, creche vivante et
\Pl‘(‘{(l{‘l(‘_\' 5€ ﬁul-('('d('ﬂl au
caeur de 'un des plus beaux
quartiers en Amérique. ..

Club Richelieu d'Alma

Implication de nos membres depuis 50 ans

Pour venir en aide aux enfants

Pour connaitre
notre programmation,
visitez notre site:
www.quebecfetenoel.com

ou composez le

(418) 692-NOEL
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; Meilleur, jour apres jour

Promotion de Ia
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Croustilles Croustilles Lay's",
Tostitos", M 390-410 g

310-340 g ou Juantités limitees
salsa, 430 ml
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