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une production de PERSONA théâtre en 
coprésentation avec le Théâtre Denise-Pelletier



Une livre de chair 
présenté à la Salle Fred-Barry 

du 7 au 25 avril 1999

Durée du spectacle lh25 — Il n’y aura pas d’entracte

Mot du metteur en scène et directeur artistique

« Bienvenue à l’hôtel! Bienvenue à cette partie explicative! Bienvenue à cet 
après-midi ensoleillé! »

Hiver 1996.
Des thèmes et un lieu, voilà ce que je propose à neuf comédiens dans le but 

de créer collectivement un spectacle. À partir de là nous élaborons des personnages, 
nous imaginons des situations. Après plusieurs ateliers d’improvisation et de discus­
sion, je leur propose une trame dramatique qui relie tous les personnages à un 
événement qui s’est passé, se passe et se passera. Le temps s’écoule et l’histoire s’écrit. 
Pendant cette période, une phrase me revient souvent en tête comme un commande­
ment : laisse l’histoire s’écrire d’elle-même, ne cherche pas à connaître 
la fin avant d’y être rendu. C’est ce que nous avons tenté de faire, laisser l’histoire faire 
son chemin au lieu de lui trouver un point d’arrivée et ainsi la faire mourir avant 
qu’elle naisse. L’histoire est complexe, riche, et chacun de vous pourra la 
comprendre à sa manière.

Il s’agit maintenant pour vous de laisser le destin de ces personnages se tracer 
devant vous et de plonger dans l’atmosphère de ce lieu étrange; un hôtel où la magie 
a une chambre réservée à côté de l’imaginaire et de la fantaisie.

Merci à l’équipe de création de Une livre de chair et aux membres de 
PERSONA théâtre d’avoir cru en mon travail, de m’avoir soutenu et appuyé tout au 
long du parcours.

Bon voyage!

Éric Jean
metteur en scène et directeur artistique



L’équipe de PERSONA théâtre 
Direction artistique : Éric Jean 

Direction administrative et des communications : Françoise Perini 
Coordination de production et générale : Sandrine Mézerette

L’équipe d’Une livre de chair
Scénario et mise en scène : Éric Jean
Texte collectif, avec la collaboration de Daniel Desjardins, Sophie Lajoie et 
Anka Rouleau.
Assistance à la mise en scène : Caroline Clément

Concepteurs
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Costumes : Isabelle Pastena 
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Éclairages : David Perreault Ninacs 
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Direction technique et de production : Caroline Vachon 
Création de Arthur Junior : Sandrine Mézerette 

Création de la tête : Isabelle Pastena et Hélène Boissinot

Distribution
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Une livre de chair
une production de PERSONA théâtre 
en coprésentation avec le Théâtre Denise-Pelletier
scénario et mise en scène
Éric Jean

Un hôtel miteux hors du temps; en toile de fond, une catas­
trophe volcanique survenue vingt-cinq ans auparavant. Des 
chambres changent de place, des murs se déforment. Une 
histoire racontée à un rythme effréné met en scène une 
femme qui a arraché les yeux de son amant. Sous la menace, 
et pour réparer sa faute, elle fuit dans ce vieil hôtel oublié 
où des clients au passé tout aussi énigmatique débarquent.

Sous les décombres, ils découvrent un scénariste accroché à 
une machine à écrire. Il s’illumine et invente alors une histoire qui 
ressemble étrangement à celle de ces clients. Le spectateur est alors 
plongé dans une fable où la fiction et la réalité se mêlent
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