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PROTHÈSES AUDITIVES 
DISCRÈTES ET PERSONNALISEES 
EXAMENS AUDIOPROTHÉTIQUES

SERVICE PROFESSIONNEL 

Depuis 1979

41, rue Ste-Marie, Hull, Québec J8Y 2A4 
Tél. : 771 -5029

Paul A. Robillard
Audioprothésiste
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UN NOUVEL AUTOBUS 
AUX COULEURS DE 
TRANSCONTINENTAL 
MÉDIAS

Vie coi111Muiif-1>l< h c
GUY BOURGEO 
AU TOURNOI 
KIWANIS 
DEPUIS LES 
TOUS 
DÉBUTS

Loi i|!UlLi

ANNABELLE LANGLOIS 
OBTIENT SON PASSEPORT 
POUR LES JEUX 
OLYMPIQUES
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Des nouvelles d'ici au quotidien
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COMMISSION SCOLAIRE DES

Portages-
D E ■ L ’ O U T A O U A I S

ADMISSION DES NOUVEAUX 
ÉLÈVES AU PRÉSCOLAIRE

(pour tous les enfants <|iii auront 5 ans an 30 septembre 2002)

Quand ? 28 janvier : 9 h à 11 h et 13 h à 18 h
29 janvier : Shall h et 13 h à 16 h
30 janvier : Shall h et 13 h à 16 h

Les demandes ne seront pas reçues axant ces dates.
!Ji formule «Premier arrivé, premier servi» ne s'applique pas.

OU? À l'école française du secteur de résidence de l’enfant

Documents ? Vous devrez fournir les documents suivants:

• le certificat de naissance (original, grand format, incluant les noms et prénoms des parents);
• une preuve de résidence (factures de: Bell Canada, Hydro, etc.)

Votre enfant ne pourra être admis si vous ne présentez pas les documents requis.

0 aies d'admission:
Mêmes coordonnées que pour le préscolaire 5 ans.

Places limitées et soumises à des critères particuliers tels :
1 L'enfant handicapé
2. L'enfant qui présente des difficultés particulières 

d’intégration
3. L'enfant recevant des serv ices extérieurs

(ex. orthophonie, psychologie, ergotherapie, etc i

4. L'enfant ayant des problèmes de langage (non de langue) 

Lieux où s’inscrire?

Secteur La Pèche:
Ecoles St-Joseph, Ste-Thérèse et Ste-Cécile. 

Secteur Hull:
Écoles Jean-de-Brébeuf, St-Rédempteur 
ou Parc-de-la-Montagne.

Secteur Aylmer: École Du Village (immeuble Limoges) 

Secteur Luskville: École Notre-Dame-de-la-Joie 

Secteur Ouvon: École Ste-Marie

un enfant qui aura 5 ans après le 30 septembre 
2002 peut être admis au préscolaire;

un enfant qui aura 6 ans après le 30 septembre 
2002 peut être admis au primaire.

Pour toutes informations additionnelles, 
vous pouvez communiquer

avec la directrice ou le directeur d'école
de votre secteur de résidence.

DATE LIMITE 
POUR

L'ADMISSION: 
29 mars 2002

En cas de surplus d'élèves dans une école, les critères suivants s’appliqueront pour l'admission :

mm
fl ' | * SI " ‘ 2*1» ‘ iU-y

Les élèves du bassin de population de l’école inscrits au 30 septembre de l’année antérieure.
Les élèves du bassin de population dont la demande d’admission et d’inscription est reçue lors de la période officielle d’admission. 
en priorisant ceux dont le lieu de résidence est le plus rapproché de l’école; en cas d’égalité, priorité sera accordée à l’élève qui a un 
frère ou une soeur inscrit à l’école.
Les élèves du bassin de population dont la demande d’inscription est reçue après la période officielle d’admission, 
selon l’ordre chronologique.



MOLSON DOIT RENOUVELER SA 
COMMANDITE APRÈS LE PROCHAIN 
FESTIVAL DE MONTGOLFIÈRES

SARAH CYR DE GATINEAU EMPOCHE 10 000$
Spectacle-tirage Célébration 2002 réussi au Théâtre du Casino
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COURTIER

Sylvain Dupras 
Anick Charette

Sarah Cyr, du secteur Aylmer de 
Gatineau, était au nombre des 
20 finalistes pour le tirage 
d'un lot d'un million de dollars en 

direct à la télé lors du spectacle- 
tirage Célébration 2002 de Loto- 
Québec qui a été présenté 
dimanche soir du Théâtre du 
Casino à Gatineau.

Le sort a cependant voulu que la 
jeune femme, enceinte de cinq mois, 
ne franchisse pas les autres étapes 
menant à ce grand tirage. Malgré 
tout, Sarah Cyr a remporté la somme 
de 10 000$ en plus d'avoir vécu une 
fin de semaine de rêve au Hilton Lac 
Leamy en compagnie de son ami de 
cœur. Pierre Ebrahim.

«C’est une expérience extraordi­
naire et émouvante; c’est vraiment 
énervant», a d’abord lancé la jeune 
femme à l’issu du tirage. 
Fonctionnaire au gouvernement 
fédéral, elle admet que cette somme 
d’argent facilitera l’arrivée de son 
petit garçon. «C’est certain que nous 
avons pensé comment nous aurions 
dépensé un million de dollars, mais 
10 000$ c’est un très beau cadeau.» 
C’est son frère qui lui a fait cadeau

Actualités
Les anciennes présidentes du 
Festival sont inquiètes p 4

Un Festival important 
pour Molson........................ p. 5

Un nouvel autobus 
aux couleurs de 
Transcontinental Médias ....p, s

Vie communautaire__
Roch Cholette prévoit des 
élections au printemps.......p. 8

C'était la Fête des
rois à Aylmer...................... p. 15

Début du tournoi de hockey 
féminin d'Aylmer................p. 17

Le tournoi Kiwanis couronne 
ses champions.........................p. 22

Annabelle Langlois obtient 
son billet pour les Jeux 
Olympiques................................ p. 23

Flash-Sports............................. p. 23

du billet gagnant, à Noël.
Le lot de 1 million de dol­

lars a par ailleurs été rem­
porté par Isabelle Lavoie de 
Saint-Luc au Québec. Très 
nerveuse, la gagnante a 
souligné qu’elle investira 
une partie de son gain dans 
l’achat d’un chalet en 
Estrie. «On n’y croit pas 
encore. On ne le réalise pas 
vraiment», a-t-elle laissé 
tomber, encore sous le coup 
de l’émotion. Alain Dulude, 
de Pierrefonds au Québec, 
et Helmer Gysler, de 
Harrisson Springs en 
Colombie-Britannique, ont 
pour leur part mérité des 
lots de 100 000$ chacun. Les 
vingt finalistes ont passé la 
fin de semaine au luxueux 
hôtel Hilton Lac Leamy.

Spectacle bien rodé
C’est la première fois 

qu’un spectacle télévisé de 
cette envergure était diffusé 
au Théâtre du Casino à Gatineau 
depuis son ouverture l’automne 
dernier. Un spectacle bien rodé et 
dirigé de mains de maître par René 
Simard, qui en était pourtant à sa 
première mise en

de show que je 
n’aurai jamais 
l’occasion de 
revivre, à moins 
d’animer un autre 
show de Loto- 
Québec. de lancer

SARAH CYR et son ami de cœur, Pierre Ebrahim, tien­
nent le chèque de 10 OOOS. Ils habitent le secteur 
Aylmer de Gatineau. Photo : Sylvain Dupras

Francis Reddy, visiblement satisfait 
du résultat. Il y a une autre dimen­
sion qui s’ajoute et qui n’existe pas 
dans tout autre show de variétés.
J’aurais été tellement malheureux de 
ne pas faire un beau show pour eux.

FRANCIS 
REDDY, ani­
mateur de 
Célébration 
2002.
Photo : Sylvain Dupras

RENE SIMARD a 
signé la mise 
en scène de 
Célébration 
2002.
Photo :Sylvain Dupras

Je souhaitais vrai­
ment qu’il soit à 
l’immensité de 
leurs espoirs.»

René Simard a 
eu droit à une 
pluie d’éloges de la 
part de son anima­
teur. «Je capote! 
René a une concep­
tion, il a des idées, 
il les concrétise, il 
est stimulant et il 
fait tout ça avec le 
plaisir. Il n’a 
aucun stress, 
aucune bibitte

Diane Chevrier à la tête du 
Festival de montgolfières

plate, aucun défaut de ca­
ractère. Rien, absolument 
rien de plate à travailler 
avec lui!, a expliqué 
Francis Reddy, encore tout 
emballé. J’espère vrai­
ment qu’on va travailler 
souvent ensemble! »

Bien que René Simard 
ait toujours été grande­
ment impliqué dans la 
réalisation des spectacles 
auxquels il a participé au 
cours de sa carrière, ce 
spectacle-tirage de 
Célébration 2002 aura été 
sa première mise en scène 
officielle, mais certaine­
ment pas sa dernière. Sans 
vouloir entrer dans les 
détails, il assure avoir déjà 
reçu d’autres offres pour 
d’éventuelles mises en 
scène de spectacles.

Au nombre des artistes 
présents, nous retrou­
vions Claude Dubois, les 
Respectables. Claudine 

Mercier. France D’Amour, Gino 
Quilico, Sylvain Cossette et Martin 
Fontaine (notre Elvis Presley). Sans 
exception, ils ont tous présenté des 
medleys inédits, mis sur pied spé­
cialement pour l’événement.

Quilico et Cossette ont de toute évi­
dence été les favoris des spectateurs 
avec un heureux mariage de leurs 
voix (opéra et populaire). Ils ont 
d’ailleurs eu droit à une ovation 
debout. Pourtant, le plus gros défi du 
metteur en scène fut de convaincre 
Loto-Québec du potentiel de ce duo. 
«Heureusement, ils ont été assez gen­
tils pour me faire confiance, a 
indiqué René Simard. Les artistes ont 
tous travaille fort, mais pour Gino 
Quilico et Sylvain Cossette. je suis 
très heureux de leur succès ce soir.»

Ce tirage a aussi permis à un 
détenteur d'un billet de Célébration 
2002 de remporter un lot impression­
nant de 5 millions S (1501712). Loto- 
Québec devrait faire connaître l’i­
dentité de cet heureux gagnant au 
cours des prochains jours.

Sylvain Dupras

La nouvelle ville de Gatineau met­
tra fin au suspense, aujourd'hui, en 
annonçant la nomination de Diane 
Chevrier au poste de directrice 
générale du Festival de montgolfières 
de Gatineau.

C’est ce que le Ce Soir 
de Radio-Canada a 
indiqué à son bulletin de 
lundi soir. Selon les infor­
mations obtenues, quatre 
candidats ont été rencon­
trés pour cette sélection 
et le choix s’est arrêté sur 
Mme Chevrier quia 
dirigé les célébrations du 
150e anniversaire de la 
ville d’Aylmer en 1997.

Mme Chevrier a déjà

Festival Franco-Ontarien, de 1985 à 
1990, en plus d'avoir été directrice 
générale de l'Orchestre de Chambre 
de Hull de 1991 à 1995. Elle a aussi par­
ticipé à l’organisation des Jeux du 
Québec dans la région.

Toujours selon Radio-Canada, la 
nomination de Mme 
Chevrier devrait être 
annoncée en conférence 
de presse ce matin, mer­
credi. à 11 h. Une assem­
blée spéciale du conseil 
municipal a aussi été 
prévue à 17h30. toujours 
aujourd’hui, afin de con­
firmer cette nomination 
ainsi que toutes les 
autres nominations au 
sein du comité organisa­
teur du Festival de mont-

Diane Chevrier golfières.
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ACTUALITÉS

LES EX-PRÉSIDENTES DU FESTIVAL INQUIÈTES
« L'expertise des personnes clés n a jamais été demandée »

Sylvain Dupras

Les deux ex-présidentes du 
Festival de montgolfières de 
Gatineau, Claire Vaive et 
Berthe Miron, ont signifie leur 

inquiétude face à l'avenir de 
l'evénement.

Dans un communiqué de presse 
émis lundi, les deux ex-conseillères 
municipales de Gatineau s'expliquent 
mal pourquoi le directeur général ait 
été écarté de cette organisation par la 
nouvelle ville de Gatineau. « Après 
avoir consulté divers documents et 
entendu divers bénévoles impliqués 
dans le festival, nous nous apercevons 
que l'on n'a jamais tenu compte de 
l’expertise de Jean Boileau qui recom­
mandait que le festival puisse sortir à 
moyen terme, sur un horizon de trois 
ans. de l'emprise de la ville et de son 
service des communications tout en 
maintenant le statu quo en 2002, 
écrivent-elles. D'ailleurs, cette recom­
mandation a aussi été proposée par le 
sous-comité des fêtes et festivals en 
mai dernier au Comité de transition, 
mais n’a pas été retenue. »

Selon elles, le poste de directeur 
général du Festival de montgolfières 
n'a jamais été offert par la nouvelle 
ville de Gatineau à Jean Boileau, étant 
donné qu’il n'apparait pas dans l’or­
ganigramme. « Le principal intéressé 
n’a pas eu à choisir quoi que ce soit, 
rajoutent mesdames Miron et Vaive. 
Jamais l'avis ou l’expertise des per­
sonnes clés du comité organisateur du

festival n’a été demandé par l’adminis­
tration municipale en vue de procéder 
à cette transition ou réorganisation 
majeure. Aucune étude d’impact de ce 
changement n'a été effectuée. » 

Mesdames Vaive et Miron consi­
dèrent que le succès renouvelé du festi­
val repose sur Jean Boileau et sa mise 
à l’écart demeure incompréhensible. 
«Devant l’absence de transparence, de 
communication, de discussion et les 
retards engendrés, nous comprenons 
pourquoi les bénévoles et contractuels 
du plus important festival de la région 
ont décidé de quitter l'organisation, 
poursuivent-elles. Toutefois, nous nous 
inquiétons de l'avenir de cette fête 
familiale unique au pays qui fut créée 
en 1988 dans l'esprit de rassembler la 
population d’une ville nouvellement 
regroupée et d’en faire sa fierté. » 

Rappelons que les deux ex-conseil­
lères ont présidé les destinées du festi­
val au cours des 12 premières éditions

Claire Vaive

de cet événement. Lors de la dernière 
campagne électorale, elles ont égale-

Berthe Miron

ment donné leur appui au maire en 
place. Yves Ducharme.

AYLMER - HULL
Braves du Coin

L’Association des Braves du Coin 
organise un souper de fèves au lard et 
macaroni le vendredi 25 janvier, de 17h 
à 19h. au 8, Iberville, secteur Hull. 
Membre. 3$. non-membre. 3.50$. Info : 
771-5525.

ENTRAINEMENT PRIVE
AVEC MOTIVATEUR ET 

ENTRAÎNEUR PERSONNE!
“PeiXt&VUTC

m CROIX BLEUE
™ nu aurore

EnergieOCardio

Débute
bientôt
pour
huit

semaines.
Tarif à 

ll'heure.

ISP
la

•écraser

Le programme
Kilo Cardio

pour perdre du poids et devenir en forme

Le programme
PEP

pour bien débuter ou mieux continuer

Le programme
JE M ENTRAINE À ÉCRASER
pour cesser de fumer et ne pas engraisser

SURVEILLEZ NOTRE INFO-PUBLICITÉ DU LUNDI AU JEUDI 
À 21HOOAU CANAL TVACHAT.

410, boul. Maloney Ouest, Gatineau • 643-3836 
1030, boul. St-Joseph, Hull • 778-1252 

210, ch. Aylmer, Plaza Glenwood • 682-8558 
à partir de $56.°° pour trois mois

___________ www.energiecardio.com
LE PLUS GRAND RÉSEAU DE MISE EN FORME 

AVEC PLUS DE 55 CENTRES AU QUÉBEC

Souper communautaire
L’Association les Intrépides de 

Georges-Vanier et le Comité de béné­
voles de St-Raymonde organisent un 
souper communautaire le samedi 26 
janvier, 18h, suivi d’une soirée 
dansante, au Centre Eugène- 
Sauvageau, 179, Mutchmore, secteur 
Hull. Info : Michel Blais, 994-6902 ou 
Jacques Chevalier (776-2915).

Souper mensuel de l'ANO
Souper mensuel de l’Association des 

neurotraumatisés de l’Outaouais 
(ANO) tiendra un souper mensuel le 
mercredi 30 janvier, 17h. Info : 770-8804.

Thérapie par le rire
Solidarité Gatineau-Ouest, du 31 St- 

Louis à Gatineau, présente le café-ren­

contre, la thérapie par le rire, avec 
Claude Vandelac. Info et inscriptions : 
246-2029.

Conférence de l'ADO
L’Académie des retraités de 

l’Outaouais présente une conférence 
avec Lucie Pagé qui présentera son 
livre Mon Afrique, le jeudi 31 janvier, 
9h45, à la Cabane en bois rond. Billets : 
776-5052.

Canards Illimités
Souper bénéfice de Canards 

Illimités en Outaouais, le jeudi 21 
février, 18h, au Château Cartier 
d’Avlmer. 75$ par personne. Président 
d’honneur : Maurice Bourbonnais. 
Encan silencieux et tirages. Info : 565- 
2525 ou 777-7294.

Au lieu de contracter d’autres dettes, 
contactez ces quatre lettres:

KPMG
V"V ai

KPMCilnc Syndic de faillite

os créanciers sont à vos trousses. Les insomnies 
accompagnent vos insomnies. Pire encore, vous 

ne savez plus où trouver refuge.

Chez KPMG, nous comprenons votre situation et
(T '/désirons vous aider à trouver une solution.

itions 
i faillite.

Ensemble, nous envisagerons toutes les opt 
disponibles avant même de penser à la failli

Communiquez avec KPMG aujourd’hui si vos dettes 
vous inquiètent. Il ne vous suffira que d’une 
rencontre pour commencer à éliminer vos dettes.

'Consultation Initiale Gratuite!'
(819) 771-9111 (800) Î87-470Î

Laurie Séguin, Adm.
Village Place ( artier 425, boul. Si Joseph, bureau 401 Hull (QC)

7mif

160, boul. de l'Hôpital, Gatineau (Québec) )8T 8|1 

(819)776-1063 Fax:(819)776-1668

3
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LASALLE
7272, boul Newmon 
(pies du (orrefour Angrignon) 
Tel 1514)364-6110

KIRKLAND
3150, boul. Sl-Cbotles 
(sortie 50, Ironstonodienne) 
Tel.: (514) 697-9228

ST-HUBERT
1351, boul. Des Promenades 
(prés des Promenodes St Bruno) 
Tél. : (450) 676-1911

BR05SARD
8220, boul. Taschereau 
(coin Pelletier)
Tél .(450) 465-5544

SUEONARD
6700, Jean Talon Est 
(près des Coteries d'Anjou) 
Tél. : (514) 254 9455

REPENTIGNÏ
145, De Uloyette 
(près du boul Brien) 
Tél.. (450)470-0815

LAVAI
500, boul. Le Corbusier 
(coin boul, de b Concorde) 
Tél.: (450) 682 2516

STE-THERE5E
125, boul Desjardins £st 
(coin Cure lobelle)
Tel .(450)430 0555

ROCK EOREST
4275, boul. Bourque 
(coin Grégoire)
Tél. : (819) 562-4242 
I 800 267-4240

GATINEAU

500. boul. De b Coppe 
(foce uu< Promenodes 
de TOuteouois)
Tel.: (819) 561-5007 
1 877 75S-25S5

rLlVKAIMijmnumi
--- ------- »■ h i.-i
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Sofa

Mobilier de salon inclinable
avec assises en cuir. Choix de couleurs
Livraison gratuite.

Causeuse . .54,125 pour 24 mois ou 12995
Fauteuil........33,295 pour 24 mois ou 7995
Etagère........ 41,625 pour 24 mois ou 9995
Table de boul.................................... 2595
Table de centre avec dessus amovible 
13,715 pour 24 mois ou 3295
Lampe de table..................................1795
Lampe de plancher.......................254.955

I FACILITÉS I

An/rw/’rr t/SXi D
Mobilier de salon inclinable 
en cuir de qualité. Causeuse 
disponible. Choix de couleurs.
Livraison gratuite.
Fauteuil................... .58,29$
pour 24 mois ou 13995
Etagère............ 66 635
pour 24 mois ou 15995 
Table de bout....... ...2495
Table de centre............ ...2795
Table console............ ...2795
Lampe de table.............. 1695
Lampe de plancher........ 2095

Sofa

L[<RAXON
Mobilier de salon inclinable recouvert de velours 
de nylon. Causeuse disponible. Choix de tissus.
Livraison gratuite.

Lampe de table................................1295
Lampe de plancher.......................... 1795

UhîOà 18t>Lun.-Mar.-Mer
Jeudi-Vendredi 9h30*21h

9hOO à I7h
Samedi

...... 11 MO à

ou eggs
Sofa/fauteul
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ACTUALITES

UN EVENEMENT IMPORTANT POUR 
LE COMMANDITAIRE MOLSON

L'entente entre le Festival de montgolfières et la brasserie prend fin avec cette édition
Yannick Boursier

L'ampleur du Festival de mont­
golfières de Gatineau cette 
année aura son importance 
puisqu'il s'agit de l'année de renou­

vellement du contrat avec la com­
pagnie Molson, notamment com­
manditaire des spectacles.

«On va voir comment ça va aller, on 
va attendre les développements, a 
affirmé le chef des événements et des 
commandites de Molson Canada. 
Sylvain Gagnon. Comme on le fait 
d’ailleurs avec tous nos autres événe-

- "" "; v

ments, lorsque le contrat se termine, 
on fait une évaluation et l’on regarde 
si les objectifs sont atteints.»

Le succès et l’ampleur de l’édition 
2(X)2 seront donc étroitement rattachés 
à l’évaluation de l’entente. «On verra 
qu'est-ce que ça va donner, a indiqué 
Sylvain Gagnon. C’est certain que si 
l'événement fonctionne moins à cause 
des changements, il n'est pas dit qu’on 
ne reviendra pas. mais ça peut être 
renégocié à la hausse ou à la baisse 
dépendanmient du succès ou de l’insuc­
cès de l’événement. On ne peut pas rien 
dire pour l'instant malgré tout ce qui se 

passe, tout ce qu’on entend. Il 
faut voir exactement ce qui va 
en ressortir.»

La compagnie Molson est 
associée au Festival de mont­
golfières de Gatineau depuis 
13 ans. Elle a été satisfaite de 
son association jusqu’à main­
tenant. «C’est positif pour 
nous et je pense que le fait 
qu’on ait été associés à 
l'événement depuis pratique­
ment les débuts en est la 
preuve qu'on a été satisfaits 
jusqu’à présent.»

Malgré la tempête qui se­
coue l’organisation du 
Festival. Sylvain Gagnon est 
optimiste que cette bonne 
entente puisse continuer. «Je 
ne crois pas que ça va chang­
er malgré la fusion des villes 
et malgré les changements 
que l'événement semble con­
naître, à la direction du 
moins.»

commandite la scène. Évidemment, le 
choix des artistes pour nous est quand 
même un élément important.»

C’est donc le retard au niveau des 
artistes qui touche la compagnie. «Le 
retard qu’il y a pour l’instant, l’influ­
ence que ça a sur nous autres, c’est au 
niveau du choix des artistes. Donc 
évidemment on va voir qui va se

retrouver là. J’ai bien confiance en 
l’organisation actuelle, même si il y a 
un peu de retard, ils ont encore le 
temps de sauver les choses. C'est sûr 
que plus tôt tu t’y prends, mieux c’est. 
Mais il y a d’autres événements qui 
attendent à la dernière minute pour 
signer leurs artistes. Chacun sa façon 
de négocier.»

Un nouvel autobus pour 
Transcontinental Médias

LA COMPAGNIE MOLSON est impliquée 
depuis longtemps avec le Festival de mont 
golfières, notamment avec la scène et la 
compétition des hommes forts.

Volet musical
La compagnie Molson 

garde malgré tout un œil sur 
le volet musical du Festival. 
«Nous autres, c'est le volet 
musical qui nous intéresse, a 
confirmé Sylvain Gagnon. On

Sylvain Dupras

Depuis plus de douze ans. la Société 
de transport de l'Outaouais (STO) dis­
pose d'un autobus aux couleurs des 
hebdos en Outaouais. La semaine 
dernière, un nouvel autobus, le 
troisième de cette série, a pris d’assaut 
les rues de la région.

Ce nouvel autobus met en évidence 
Transcontinental Médias, proprié­
taires des hebdos en Outaouais depuis 
quelques années. En plus des noms 
des hebdos et des publications, des 
entreprises sœurs de 
Transcontinental Médias dans la 
région, c’est-à-dire Info07.com et 
Publi-Sac, sont maintenant bien en 
vue sur cet autobus.

Le maquillage de l'autobus est une 
réalisation de la firme Optima, dont le 
représentant est Michel Dubois. Pour 
le directeur général de la STO, Georges 
0. Gratton, la présentation de ce nou­
vel autobus revêtait une signification 
particulière. « À mon arrivée à la STO. 
en 1995, le premier autobus maquillé 
que j’ai inauguré fut celui de la

deuxième génération des hebdos, dit-il. 
La STO est une entreprise de 
l’Outaouais qui est près des gens, tout 
comme le sont les hebdos de notre com­
munauté. Il est donc normal que nos 
deux entreprises soient associées. »

Le nouveau président de la STO. le 
conseiller municipal Lawrence 
Cannon, assistait à une première inau­
guration d’un autobus maquillé, un 
peu comme l'a vécu M. Gratton en 1995. 
En ce début de mandat, M. Cannon 
reconnaît que les nouveaux dirigeants 
de la STO devront éplucher le budget 
afin de combler les 400 000$ qui n’ont 
pas été inscrits au budget de 2002 par la 
nouvelle ville de Gatineau.

« Depuis sept ans, le nombre 
d’usagers à la STO ne cesse d’aug­
menter, passant d’un peu plus de 10 
millions à 15 millions d’usagers durant 
cette période. Nous devrons identifier 
nos besoins afin de favoriser une fois 
de plus cette croissance. »

Mentionnons enfin que sur les 196 
autobus de la STO, seulement six sont 
maquillés. dont celui de 
Transcontinental Médias.

T

DANSE AÉROBIQUE bleue
CARDIO TAE BOXE 
CARDIO LATINO 
BODY DESIGN 
ÉNERGIE YOGA 
CARDIO MILITAIRE 
STEP

Les cours peuvent varier d'un centre à l'outre

Salle privée 
(aucun spectateur)

Instructeurs 
formés et dynamiques

7

QUELQUES EMPLOYÉS des hebdos et de l'atelier Multi-Compo de 
Transcontinental Médias en Outaouais posent devant le nouvel autobus 
de la Société de transport de l'Outaouais (STO). Photo serge Paquin

Débute cette semaine
Energie OCardio

www.energiecardio.com
410, boul. Maloney Ouest, Gatineau • 643-3836 

1030, boul. St-Joseph, Hull • 778-1252 
210, ch. Aylmer, Plaza Glen wood • 682-8558 

à partir de $56.°° pour trois mois

BONNE CHANCE À ISABELLE CHAREST AUX JEUX OLYMPIQUES 
• DE SALT LAKE CITY (PATINAGE DE VITESSE)

ECOLE
de

<la$s. 
23 ans d'expérience 

en enseignementGuylain

MERINGUE 
SWING 
LATINO 
CHACHA 
TANGO 
MAMBO

Mireille

SALSA Soirée dansante
ROCKTi ROLL tous les vendredis

SPÉCIAL „ C0up'®S' 
DÉBUTANT s seuls' 
2 pour 1

1* COURS
GRATUIT

Enfants,
Aînélels

HULL - GATINEAU 827-4445

http://www.mfo07.com
http://www.energiecardio.com
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GUY BOURGEOIS TOUJOURS AU POSTE!
37 ans de bénévolat au Tournoi Kiwanis de Hull
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Pascal Laplante

Les années passent et se ressem­
blent, mais Guy Bourgeois 
reste. Le «patriarche» de l'aré- 
na Robert Guertin en est à sa 37e 

année comme bénévole au Tournoi 
Kiwanis. Même qu'il était présent 
lors de l'ouverture de l'am 
phithéâtre de la rue Carillon, en 
décembre 1957!

De son poste d’annonceur, de mar­
queur ou de chronométreur. M. 
Bourgeois a vu des milliers de matchs 
de hockey. Soit pour le Tournoi 
Kiwanis, soit pour les Olympiques, le 
Canadien junior, la Légion 58. le camp 
d’entrainement des Kings de Los 
Angeles, le camp des recrues de la 
LNH ou pour d’autres organismes.

«C’est bizarre, mais quand je rentre 
à la maison, je ne regarde pas les 
matchs à la télé, souligne-t-il. Des fois, 
j’ouvre la télévision, mais jamais je 
n’écoute une partie au complet. J’aime 
mieux voir les joueurs live».

Lorsque l’aréna Guertin a ouvert 
ses portes le 2 décembre 1957, Guy 
Bourgeois travaillait bénévolement 
pour La Rigolade . «Quand ça a ouvert, 
on travaillait pour La Rigolade. On 
vendait des billets pour payer des 
bancs en bois, parce que l’aréna, c’était 
seulement sur le ciment.»

L’homme de 79 ans arrive toujours 
en avance pour se préparer. Il regarde 
les matchs de hockey et ne se fatigue 
pas du tout de son boulot. «D’année en 
année, j’ai toujours continué parce que 
j’aime ça. Pourtant, je n’ai jamais joué 
au hockey.»

Son premier Kiwanis
Lors du tout premier tournoi 

Kiwanis, M. Bourgeois a accepté l’in-

GUY BOURGEOIS est l'un des pionniers du 
bénévolat pour le Tournoi international 
Kiwanis de Hull. Il a également œuvré pour les 
différentes équipes qui sont passées dans l'en 
ceinte de Caréna Robert Guertin depuis son 
Ouverture. Photo : Pascal Laplante

vitation des trois organisateurs-fon­
dateurs, dont André Pommet faisait 
partie. «Ils avaient demandé à ceux 
qui voulaient travailler pour le 
tournoi et j’y suis allé», dit simple­

ment l’homme de fer.
Le Hullois d’origine 

s’impliquait également 
au niveau du baseball. Il 
a aussi eu l’occasion de 
suivre son fils sur la 
glace lors du tournoi 
midget. Le fils de Guy 
Bourgeois s’est même 
retrouvé face à Raymond 
Bourque le temps d’un 
match... Le bénévole se 
rappelle que ce dernier 
avait eu le dessus facile­
ment.

Dormir à l'aréna
En 44 années de 

bénévolat à l’aréna 
Robert-Guertin, Guy 
Bourgeois en connaît 
tous les recoins. Il y a 
même dormi, une nuit 
d’hiver, où il tempêtait 
tellement qu’il était 
impossible pour lui de se 
rendre à la maison. «J’ai 
appelé ma femme et je lui 
ai dit que je ne rentrais 
pas à la maison. J’ai 
dormi sur le lit de l’in­
firmerie. Il n’y avait pas 
d’autobus, pas de taxis, 
rien.»

«J’ai tout fait depuis 
que je suis ici à Robert- 
Guertin. toutes les jobs», 
indique celui qui a tra­
vaillé pendant une qua­
rantaine d’années à l’im-

II! for

designer* manufacturier
GATINEAU, 56, boul. Gréber

15% avec ce coupon |
(Date d'expiration le 28 février 2002)

L’HYPNOSE

partir de

319
Inscrivez»’ jus maintenant à 

un prograi. e d’anglais de CLIC!
Programmes axés sur la conversation en petits groupes. 

Programmes privés flexibles et personnalisés disponibles en tout temps.
® CENTRE DE LANGUES INTERNATIONALES

CHARPENTIER
llv a 4 Taschereau, unité 515, Hull

772-CLIC (2542)
Partout au Québec • Formateur agréé «Emploi-Québec»

Jacques Marquis hnd

Une méthode sûre et naturelle 
qui vous aide à libérer vos 

PEURS, PHOBIES, DÉPRESSIONS. ANGOISSES, 
TIMIDITÉ, MANQUE de CONFIANCE, PROBLÈMES 
SEXUELS, FIBROMYALGIE, PANIQUE, TABACISME, 

OBÉSITÉ, ALCOOL, ETC.

( ouvert par les Assurances

Sur rende/-\ ous : 777-1319
221 Freeman, Hull 

Documentation Site Web
vsvtw.gewilies.cuni dr|AH|ue<marquis

primerie nationale, sur le boulevard 
Sacré-Cœur et qui revenait à la maison 
le temps d'avaler un sandwich pour 
courir jusqu'à l'aréna.

Il a même montré à l'arbitre com­
ment taire son travail, le temps d'un 
match, alors qu’il y avait trois hommes 
au banc des punitions. «L'arbitre était 
mêlé et je lui ai expliqué pourquoi je 
retenais des gars au banc. Quand il y a 
trois pénalités de suite, on ne peut pas 
faire embarquer les trois en même 
temps.»

Laisser sa place
M. Bourgeois compte bien laisser sa 

place à d'autres un jour. Le «fantôme 
de Robert-Guertin». comme certains le 
surnomment, veut continuer tant qu'il 
sera en forme et aura l'intérêt et la 
passion pour ce sport.

Ce Hullois de souche soutient 
qu'être bénévole est très simple. «Ce 
n est pas compliqué de faire du 
bénévolat. On s’entraide, on se rem­
place à l’occasion. Moi je crois que 
toute erreur corrigée n'est plus une 
erreur.»

Guy Bourgeois a été honoré à 
quelques reprises pour son travail à 
Robert-Guertin. Lors de la présenta­
tion de la coupe Memorial à Hull en 
1997, l'organisation des Olympiques 
lui avait remis un tableau pour ses 40 
ans de service dans l'amphithéâtre de 
la rue Carillon.

«J’ai un beau cadeau, j’ai eu l'hon­
neur de faire la mise en jeu officielle 
du tournoi», mentionne l’homme de 79 
ans.

EVITEZ LA FAILLITE 
REPRENEZ GOÛT À LA VIE 

SOLUTION -1 PAIEMENT MENSUELms awisêr
CONSULTATION A DOMICILE 

GRATUITE

RA. CONSOLIDATION 
328-2821

www.geocities.com/pa consolidation

CARNET
PROFESSIONNEL

ROGER 
LAROUCHE

PHARMACIEN 

164, rue EDDY, HULL

777-5273
LIVRAISON GRATUITE 

FACILITÉ DE STATIONNEMENT

POUR RÉSERVATION 
D'ESPACE : 776-1063

http://www.geocities.com/pa
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ROCH CHOLETTE PRÉVOIT DES ÉLECTIONS AU PRINTEMPS
Le remaniement ministériel précurseur des élections

Yannick Boursier

Le députe libéral de Hull, Roch 
Cholette, se prepare pour les 
prochaines élections provin 
ciales qui pourraient être 

declenchees aussi tôt que le prin­
temps prochain, selon des rumeurs 
qui circulent.

«Il y a des rumeurs qu’on est en 
élection en 2002. ça c'est clair, mais 
nous autres on les veut le plus rapide­
ment possible, a-t-il confié. Nous, on se 
prépare pour ça. Il est clair que le gou­
vernement veut se donner une fenêtre 
pour possiblement aller en élection au

printemps et nous, on va être prêts 
pour ça.»

Plusieurs signes laissent présager 
cette élection printanière, estime le 
député de Hull. «La rumeur est qu’il y 
a un méga remaniement ministériel 
en début février et que ça ouvrirait 
une fenêtre électorale pour le prin­
temps», a-t-il affirmé.

Certaines rumeurs laissaient enten­
dre, dans les dernières semaines, que 
le gouvernement irait à la limite com­
plète de son mandat, ce qui donnait des 
élections en 2003. «On entendait ça 
peut-être, mais on entendait aussi le 
fait que le gouvernement voudrait

(T
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ANTIROUILLE
pour que votre véhicule reste jeune plus longtemps;

par Bruno St-Onge, président

Hiuers doux et humides = rouille localisée, 
tenace et destructrice!
Nous connaissons un début de saison froide remarquablement 
doux. Peu de neige - trop peu pour les amateurs de sports 
d’hiver , des températures élevées et quelques journées froides. 
Si cette situation devait se poursuivre, l’hiver 2001-2002 aura 
été l’un des plus cléments pour vous et moi. Mais il pourrait 
être destructeur pour vos véhicules...

Contrairement à ce que beaucoup de gens croient, les hivers 
favorisent davantage la rouille s’ils sont doux et humides que 
s’ils sont froids et neigeux. Pourquoi? Parce que la rouille est 
le résultat d’une activité chimique, et plus il fait chaud et humide, 
plus cette activité est accélérée. Aussi, le fait de remiser son auto à 
l'intérieur d'un garage chauffé augmente le risque de rouille.

En fait, pour le métal de votre voiture ou de votre camion, rien 
n'est plus traître que les brusques changements de tempéra­
ture. Tous les ingrédients du cocktail rouille sont alors réunis; 
l'humidité et le sel emprisonnés s'activent, et la corrosion peut 
se développer rapidement.

Comment protéger votre véhicule en hiver

N’oubliez pas de déglacer le contour des ailes et des fausses 
ailes le plus souvent possible, afin d'enlever la neige et les amas 
de calcium. Et si votre véhicule n'a pas reçu un traitement anti­
rouille à l’automne, il est grand temps d’y voir. Alors prenez 
rendez-vous à l'une ou l'autre de nos succursales pour faire appli­
quer un traitement Métropolitain. Nos techniciens effectueront 
le déglaçage par de puissants jets sous pression, votre véhicule 
sera ensuite asséché et traité, et le risque de formation de 
rouille à l'intérieur du châssis sera éliminé.

ANTIROUILLE M

www.antirouille.com 1 866 antirouille (268-4768)

DÉGLACÉ
SÉCHÉ

TRAITÉ
SEULEMENT + taxes

5 3 0, bouI. Gréber.Gatineau (819) 246-7878 I

peut-être aller en élection plus rapide­
ment. Si M. Landry décide de faire un 
remaniement majeur, c’est certaine­
ment un signe qu’il va vouloir ouvrir 
une fenêtre électorale pour le prin­
temps.»

Le député estime que c’est la déci­
sion que le premier ministre devrait 
prendre pour légitimer son mandat. 
«Le gouvernement devrait parce que 
premièrement, ce n'est pas un mandat 
légitime que M. Landry a. Il n’a pas eu 
la majorité des votes lors de la 
dernière élection, il n’a pas été élu 
comme premier ministre et il a fait des 
réformes sans mandat comme dans le 
domaine municipal. Si M. Landry 
souhaite légitimer son mandat, il 
devrait consulter les citoyens, aller 
aux urnes.»

Ce n'est pas seulement le mandat de 
Bernard Landry, mais aussi celui de 
tout le parti qui devra être légitimé. 
«Est-ce que l'option du Parti québécois 
concernant sa vision du Québec est 
encore une vision que les gens parta­
gent. que les gens veulent? Moi j'en 
doute. Quand on voit ce qui se passe 
dans les soins de santé, comment on 
traite nos personnes âgées, comment 
on voit les priorités du gouvernement

Roch Cholette
qui sont absolument à la mauvaise 
place, qu'on dépense beaucoup plus 
d’énergie en campagne publicitaire 
que pour soigner les malades. Moi je 
pense que ça va être des enjeux de cam­
pagne électorale qui vont être très 
intéressants de négocier.»

AYLMER - HULL
Souper des Maraudeurs

Le club de motoneiges les 
Maraudeurs tiendra un souper de 
spaghetti le samedi 19 janvier, 18h. à 
l'Hôtel Mon Chez-Nous. au lac des 
Plages.

La Leche
La Ligue La Leche de l’Outaouais 

organise une réunion, le samedi 19 jan­
vier, 13h, au 138, Lois, Hull. Sujet : Je 
bois du lait de maman. Info : Céline,

669-7618. Denise, 776-2047.

Brunch conférence
Les Filles d'Isabelle Louise Marie 

et Le Respect de la vie Outaouais 
organisent un brunch conférence sur 
la grandeur de la vie humaine, le 
dimanche 20 janvier, de 10h30 à 13h. 
au sous-sol de l’église St René Goupil, 
rue Raymond, Gatineau. Billets et 
info, Darquise, 663-2342 ou Isabelle, 
772-9695.

École primaire privée bilingue mixte

Westbem le oro
ACiidvmip Wcstburo Academy

Prématernalle - 6' année

• Programme bilingue

• Excellents résultats et excellence académ

• Des petites classes

• Environnement sûr et enrichissant

• Des programmes parascolaires

Portes ouvertes :

Mercredi, le 23 janvier, 19 h à 21 h 

Jeudi, le 24 janvier, 9 h à 11 h

excellence, intégrité, 
respect.

200 Brewer Way, Ottawa, (Ontario) Kl S 5R2 

tel. : (613) 737-9543 téléc. : (613) 737-7716 

westboroê’tra vel-net.com

www.westboroacademy.com

fj / STBO^° <

ACADEMIE • ACADEMY

http://www.mfo07.com
http://www.antirouille.com
http://www.westboroacademy.com
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Ent'Femmes/Entr Hommes
Soirées dansante d’Ent’Fem- 

mes/Entr'Hommes. pour célibataires 
de 30 ans et plus, au club de golf 
Tecumseh de Gatineau les vendredis 
18 janvier. 15 février. 15 mars. 19 avril. 
10 mai et 21 juin, 20h30. 6$. Tenue de 
ville obligatoire. Info : 772-0515.

Entre L
Le Regroupement Entre L, pour 

femmes gaies, organise diverses acti­
vités au cours des prochains mois dont 
la ligue de quilles du dimanche, le 
Rendez-vous café, des soirées 
dansantes et autres. Info : 246-0005.

AMO
Inscription à l’Association motocy­

cliste de l'Outaouais le jeudi 17 janvier 
et vendredi 18 janvier, de 19h à 21h. au 
local de l’ARG, 195. Maloney ouest, 
Gatineau. Info : Yvon Pot hier, 669-8563 
ou Alain Audet, 663-5471.

Souper des C. de C.
Souper de macaroni chinois et fèves 

au lard des Chevaliers de Colomb de 
Ste-Maria-Goretti, conseil 9988. le 18 
janvier, de 17h à 19h, au sous-sol de 
l’église Ste-Maria-Goretti, rue 
Montcalm, Gatineau. 4$ adulte. 2$ 
enfant. Info : Gaétan Riopel. 663-3607.

Membre du Groupe Lallier

Vaste inventaire de véhicules neufs 
Kia pour livraison immédiate

FINANCEMENT DE

r

RIO 2002 sr" 12 095 s

jusqu'au 20 janvier 2002 
aux

modèle RS montré

LOCATION % . Moteur de 1,5 L, 96 HP • Boite manuelle à 5 rapports • Deux coussins

__ gonflables • Poutrelles de protection en acier dans les portières
AUCUN COMPTANT • Consommation sur route 6,7 L/tOO km

SPORTAGE 4x4 2002 apar„rde22 095$f
■ Moteur de 2 L 130 HP • Climatisation • Roues en alliage • Coussins gonflable aux genoux du conducteur 

• Transmission manuelle • Verrouillage des portières, glaces et rétroviseurs commandés électriquement

LOCATION 249,49 S
COMPTANT DE 2 500 $

modèle EX montré

LA MEILLEURE GARANTIE DE L INDUSTRIE Enfin, la qualité accessible à tous!
POUR

OiPLOMÉS

1 - ' -

chez les
marchands participants

RÉDUCTIONS
jusqu'à

Autres possibilités de location et de financement disponibles. Voir un de nos représentants pour les détails
0» «ütwfcbc fcsont applicables au, R» 2002 mw2) et Spoilage X 2002 (SP54I2) Durée de locabon de48 

f * tancmml j,JW» / 1.7W,. an aiomptr ou Khar* fquwlent de 0S/ 2500 S Plemet permet de 1B.79 S 2«45 S plus transrorf de o s ‘S se 
1mÆTÎÎÏÎÎ 1ÜÏS if’1'**0'' *■ butoo poul ia fi» 2002 /Sporuge basée sur un pn, de Jetai suRjete du latwanl de 12 095 S 22 095Sesl mllKtwrm

i V? [0p60" Jf*1* nt J 4i9?'.75 V «8S8.no 5 Obligations de talioi calculées sur la Daw dune entente de 20 MO km/an (d'autres types rfentem« eustent egalement i 
‘7 **»**> ^ suppémentares de i t pa, kilometre s appique» Immalriculdioik pfaqueMnsfiK»» préalable i la livraison, transport et lares non indus et pa»abks en lus I , n, 

de détail suggéré du fabrKanf pour un modèle Rio 2002 / Spoilage 2002 est de 12 095 S / 22 095 S Immafnculalion, plaques, inspection préalable a la livraison [tampon et taie*- non indus et payables en 
pf" Î2F y!LPïaw* Ü!** * * °’°^ ^ <*pon,We pouf tous les modelés 2002. après approbation de credit D autres tau» et condom sont po^btes Certaine

restnctiom peuvent s appliquer Voir Promenade Kra pour détails KIA et le slogan • Enfin, la qualité accessible » tous1 » sont des marques déposées de Kia Motors Corporation

346, boul. Gréber (coin La Gappe et Gréber) 561-6669
Promenade<2E> 181, rue Principale, 

Aylmer 684-4466

R
LC

ilO
N

Al AYLM
ER

/H
U

ll 
w

w
w

 info07.com 
Le m

ercredi 16 janvier 2002 - Page 9



Pa
ge

JO
 REGIO

N
AL

 A
YL

M
ER

 HU
LL

 www
.n

fo
07

.c
om

 Le m
er

cr
ed

i 1
6 ,

an
vi

er
 20

02

VIE COMMUNAUTAIRE

UNE PAGE D'ACCUEIL RENOUVELÉE POUR INFO07.COM
De nouveaux services : répertoire, sports à la une, calendrier communautaire.

Le portail d'informations 
régionales continues par excel­
lence sur Internet, Info07.com, 
s est refait une beauté pour ce 

debut d'annee 2002. Résultat : 
plus de place accordée aux sports, 
une manchette unique pour 
Gatineau, un repertoire de sites 
Internet, une météo directe sur 
Gatineau, un calendrier commu­
nautaire pour les organismes...

La nouvelle page d’accueil 
d Info07.com a conservé sa signature 
habituelle. Cependant, des modifica­
tions majeures ont été apportées, afin 
de faciliter la navigation, nous 
explique Dino Roberge, coordonna­
teur : « Nous avons tenté d’alléger cer­
taines sections, afin d’éviter l’encom­
brement. Vous savez, lorsque notre 
site a été lancé en septembre 2000. 
jamais nous n’avions imaginé rem­
porter un succès aussi rapidement. 
Nous avions prévu développer 
lnfo07.com sur cinq ans, mais la 
demande, autant des lecteurs que des 
clients annonceurs, nous a forcés à 
revoir nos méthodes un an plus tard. 
Et le processus en est un continu. »

Les internautes constateront que la 
colonne de droite a été allégée au 
niveau de son contenu. Les nombreux 
vignettes qui y apparaissaient ont été 
limitées en nombre, pour laisser plac­
er à un nouveau format publicitaire, le 
gratte-ciel, plus esthétique.

Rien que les hebdos appartenant au 
groupe Transcontinental Médias aient 
conservé leur identité en dépit de la

fusion des villes de la CIJO. Info07.com 
a choisi de mettre le nom de cette nou­
velle entité municipale bien en évi­
dence. Ainsi, la page d’accueil offre 
maintenant une manchette d’actual­
ités unique portant sur Gatineau. Ce 
qui n’empéchera pas Info07.com de 
traiter dt's secteurs particuliers. « La 
mission primaire des hebdos est de 
parler de ce qui se passe dans nos com­
munautés. Four ce faire, notre site 
continuera à suivre les activités de 
chaque secteur avec autant d’intérêt», 
de poursuivre M. Roberge.

La section des sports a maintenant 
une place de choix dans la page d’ac­
cueil. Une question d’offre et de 
demande, nous indique le coordonna­
teur d’Info07.com : « Nos données sta­
tistiques ont démontré hors de tout 
doute que les sports sont les informa­
tions les plus lues, après celles de l’ac­
tualité régionale Pit ce. même si la sec­
tion sportive n’avait aucun espace pro­
prement dit sur la page d’accueil! 
Inévitablement, il nous fallait faire 
place à ce créneau.»

Toile Info07.com/Monique Benoit 
Olivex

Grâce à la collahoration de 
Météomédia, les internautes peuvent 
désormais consulter la température et 
h1 temps qu’il fait ci Gatineau de façon 
perpétuelle sur la page d’accueil (dans 
le haut à droite). Pas besoin de navi­
guer trop longtemps, donc, pour savoir 
ce que le thermomètre indique à l’ex­
térieur!

Par ailleurs, encore une fois pour

SP
m i
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15 ANS D'EXPÉRIENCE
(Cascade, maquillage, décor, vocalise, dicton, comédie, etc.)

(En plus présentation d'une pièce)

Cours adultes 18 à 99 ans
jw fSL

vjJ • Cours enfants 8 à 12 ans

Cours ados 13 à 17 ans #
m
"w

’ Certificat d'attestatioji à la fin du cours*

INSCRIPTIONS DES MAINTENANT
(819) 669-1991

PLACES LIMITÉES

répondre à la demande pressante des 
internautes, Info07.com vient de 
lancer son propre répertoire interactif 
de sites Internet de la région. La Toile 
Info07.com Monique Benoit Olivex (au 
nom du commanditaire officiel) per­
mettra aux internautes, à la fois de 
consulter les sites répertoriés et d’en 
soumettre tout à fait gratuitement! Les 
entreprises tout comme les organ­
ismes et les particuliers peuvent 
annoncer leur site Internet sans aucun 
frais sur la Toile. « Un dirigeant d’or­
ganisme communautaire m’avait déjà 
fait remarquer que nous ne pouvions 
nous présenter comme un portail, 
puisque notre site était ni plus ni 
moins fermé sur lui-méme. Et il avait 
raison. Bien entendu, ce réseau, cette 
toile d’araignée de sites, prendra 
forme lentement, puisque nous allons 
nous fier aux inscriptions des inter­
nautes pour la bâtir. Nous voyons ce 
projet à long terme. »

Voisim.net
Les organismes communautaires 

verront également leur participation 
mise à contribution sur Info07.com. Un 
calendrier d’activités communau­
taires est en ligne sur la page d’accueil 
d’Info07.com. Il reproduit le calendrier 
que l’on retrouve sur le site commu­
nautaire Voisins.net. Ainsi, pour que 
ses activités y soient intégrées, un 
organisme devra d’abord s’inscrire 
gratuitement sur Voisins.net, avant 
d’ajouter à sa page de Voisins.net les 
événements qu elle souhaite publici­
ser.

« Les organismes constateront en 
2002 que nous allons mettre l’accent 
sur la promotion de ce service gratuit. 
Voisins.net deviendra un incontour­
nable pour faire connaître les acti­
vités ». de conclure M. Roberge.

D’autres nouveautés sont à prévoir 
au cours des prochaines semaines. À 
suivre...

AYLMER - HULL

Rencontre des Amis
Soirée dansante de la Rencontre des 

Amis le samedi 19 janvier, 20h30, au 
Centre Pauline Charron, 164. Jeanne- 
Mance. Info : Faye Normand, 243-4714.

Tournoi scolaire d'échecs
L’Association Échecs et Maths 

organise un tournoi d’échecs scolaire, 
de la première année au collégial, le 
dimanche 20 janvier, 13h, au Centre 
communautaire Jack Purcell, 320. Jack 
Purcell Lane, Ottawa. Info : Paul 
Maisonneuve, 777-2639.

Whist militaire
Whist militaire de l’assemblée Abbé 

Alexis-Louis Mangin, Chevaliers de 
Colomb 4e degré, le dimanche 20 jan­
vier. 13h, église Ste-Maria Goretti, 64, 
Duberger, Gatineau. Les profits iront à

l’association de la Dysphasie de 
l’Outaouais. 10$ par personne. Info : 
Pierre, 643-1610 ou Denis 243-5211.

Grandir en famille
Solidarité Gatineau Ouest, au 31 St- 

Louis à Gatineau, débutera le 21 jan­
vier son programme sur l’améliora­
tion des compétences parentales 
favorisant le développement de l’en­
fant de 2 à 5 ans. Grandir en famille. 
Également, groupe d’entraide parents- 
enfants débutant le 24 janvier, les jeu­
dis de 9h à 11 h; programme s’affirmer 
et améliorer ses relations débutant le 
28 janvier, les lundis de 131U5 à I5hl5; 
et programme sur l’amélioration de 
ses connaissances sur la santé, la sécu­
rité et le comportement de nos enfants, 
débutant le 6 février, les mercredis de 
9h à llh. Info et inscriptions : 246-2029.

Conditionnement Physique - Aérobie
Partenaire ÿ croix bleue

Eneigie Cardio

abonnement optimum annuel à:

.
f pour nuns
Tous les services inclus

Valide avant le 31 janv 2002 
'Taxes et frais initiaux en sus

ft Tsr
En Plus

.GRATUIT!*
Avec votre 

nouvelle carte 
de membre

'Quantité limitée - bouteille non comprise

410, boul. Maloney Ouest, Gatineau • 643-3836 
1030, boul. St-Joseph, Hull • 778-1252 

210, ch. Aylmer, Plaza Glenwood • 682-8558
à partir de $56.°° pour trois mois

www.energietardio. torn
BONNE CHANCE À NOTRE PORTE-PAROLE ISABELLE CHAREST 
AUX JEUX OLYMPIQUES SALT LAKE CITY - PATINAGE DE VITESSE

http://www.nfo07.com
http://www.energietardio
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♦ EN SANTE NATURELLE ♦

Vous pouvez vieillir avec grâce, mais 
il est encore plus important de vieillir 
en santé - naturellement! Un bref 
aperçu de ce qui se passe a l'intérieur 
de votre corps pourrait être un facteur 
clé qui vous aidera à bien vieillir.

Depuis les années cinquante, les 
chercheurs ont prouvé qu'un bon 
nombre des petits malaises et des 
petites défaillances de la vieillesse 
résultent de dommages causés par 
les radicaux libres Au niveau cellu­
laire, des molécules appelées «radi­
caux libres» se déplacent librement 
dans l'organisme et attaquent les 
cellules, particulièrement les cellules 
graisseuses du cerveau II y a plus de 
1000 variétés de radicaux libres qui 
sont créés au cours du processus 
d'oxydation. Le vieillissement 
survient quand le corps ne produit 
plus assez d’antioxydants pour neu­
traliser ces radicaux et les escorter 
lusqu à la sortie du système

La bonne nouvelle, c'est qu'il y a 
maintenant des moyens naturels de 
ralentir le processus Lester Packer, 
de l'université de Californie, croit 
qu'à mesure que nous vieillissons, 
nous devrions prendre toute une 
gamme d'antioxydants pendant 
toute la journée, notamment la vita­
mine C, la coenzyme Q-10 (CoQ10), 
la vitamine E (sous différentes 
formes!, l'acide lipoïque et le glu­
tathion. (Voir «Antioxydants»)

Bien sûr, vous pouvez faire plus tout 
dépend de votre mode de vie Selon 
le maître herboriste et naturopathe 
québécois bien connu, Daniel J 
Crisafi, les personnes qui vieillissent 
bien ont en commun certaines habi­
tudes Elles vivent simplement, avec 
le moins de stress possible, ce qui 
comprend une part appropriée d'ex­
ercice et de bonnes habitudes ali­
mentaires De plus, elles choisissent 
des aliments non raffinés et à forte 
teneur en phytostérols, comme les 
produits du soya

Comment choisissez-vous un 
entraîneur personnel ? Vous optez 
pour celui qui vous aidera le mieux à 
conditionner votre physique jusqu'au 
point cible Que vous soyez novice ou 
athlète accompli, seul un entraîneur 
d'elite peut vous faire progresser au 
niveau supérieur de condition 
nement Un soutien nutritif est une 
excellente façon d'atteindre un 
niveau supérieur de performance 
physique, même si vous manquez de 
temps pour vous entraîner. Les fabri­
cants de greenst, le supplément le 
plus primé en Amérique du Nord, 
sont fiers de vous présenter une 
gamme de produits de haute qualité, 
au rendement naturel. Ils sont 
destinés à quiconque veut 
progresser dans la bonne direction

jr les recherches de Brad King auteur 
Wars un livre essentiel pour tous 

lui ont essaye de maigrir et ont 
1 1 Apprenez les rouages de voire 

il essayez le plan de transformation

; Vf*
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Tourista / Diarrhée • Candida 
Bactéries / virus • Maux de gorge

IMM
Cmontrste

•vflE
VOTIIE Htm ENTRAÎNEUR PERSONNEL

IL VOUS SUFFIT D'AJOUTER DE L'EAU.

fait équipe avec 
votre corps pour brûler 

tes calories sans exercices. 
Les ingrédients naturels 

aident à activer davantage 
votre métabolisme, 

à brûler tes graisses 
accumulées, à diminuer 

te surcroit d'appétit sans 
recours aux stimulants 

nocifs, à vivifier vos 
cellules et à maigrir en 

toute sécurité.

transfônjl

Frf

transform* vous 
procure le soutien 
parfait, que vous vouliez 
prendre du poids ou en 
perdre. Transformez votre 
corps au dedans comme 
au dehors grâce à un 
mélange original de 
protéines de petits-lait 
Alphapure“, de protéines 
de soya et d'une dose 
quotidienne du produits 
primé greens*

Energie, Santé et Vitalité
LA FORME ASSURÉE!

SISU
WOMEN'S

WHEY™

UN COMPLEMENT 
UNIQUE DE 

PROTÉINES DE 
PETIT-LAIT ET

FERMENTE 
POUR FEMMES

Accroît rénergie et améliore le métabolisme 
Contribue à diminuer le risque de maladie de coeur 

Aide a protéger contre ('ostéoporose 
le cancer du setn et les déséquilibres hormonaux 

Favorise la santé des cheveux, 
de la peau et des ongles 

Formule allégée entièrement naturelle, 
sans arôme m édulcorant artificiels

DEUX 
DÉLICIEUSES 

SAVEURS : 
MOKA CRÈME 

ET
DÉLICE TROPICAL

SISU™
Entreprises Co. Inc.

1-800-665-5523
www.sisuhealth.com

1 °'K' Sl nMu XK< ''°1 K/,s 4//t// v/v n

Wi L :J/U-'N s \Vn.liY

PhCpUTAi

http://www.sisuhealth.com
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REPARTEZ À NEUF APRÈS LES FÊTES !

Glutathion

Mage les symptômes aigus 
du rhume et de la grippe

v " 5 5/ C. *.* Si Jf ,t w û C i

Gingseng seulement 
Force Gin2

«Pour faire le plein d'enprgie 
prenez le meilleur Ginseng 

et Gelée Royale, les meilleurs 
que vous n'avez jamais 

essayé».
"Want more energy?

Take the best Ginseng and 
Royale Jelley combination that 

you'll try".
Ginseng et Gelée 
Royale Force Mix2
2i 15

Ejnzmsmi izEEnnsrr*
Satisfaction garantie. Ampoules incassables.

Montreal sédition
Au Pal ah des Congrès

23 et 24 mars

2 édit ion
Vieux-Port

Québec 2é
Ati Marché du Vie

20 et 21 avril:
txpo : seulement to $ pour la journée (tx. inc.)
Colloque : samedi 23 mars • pré-inscription

150 exposants • demos culinaires • ateliers • conférences • dégustations

r*"w.

20 ampoules
Merveilleux aliments! Ifraina flore

Certifié Bn>
icure de i semaines’

PL RI FIE
DETOXIQUE
RÉGÉNÉRÉ

Vitamine C

Km > d'iponîbk 
Boisson drainante 
SPÉCIAL EXCÈS
Icure de 11) jours -A

Acide lipoique : Hydr jsoluble et liposc 
ble, il est essentiel au métabolisme et à la 
protection des cellules, surtout les cellules 
nerveuses II prolonge également la vie des 
autres antioxydants, comme la vitamine C 
et la vitamine E et le glutathion en les 
recyclant sous forme antioxydante

Coenzyme Q-10 : On la trouve 'la toutes 
les cellules de l'organisme ou elle joue un 
rôle vital pour le métabolisme et la protec 
tien des cellules Bien quelle soit présente 
dans des aliments comme le brocoli et les 
épinards, elle est extrêmement fragile et 
facilement détruite par l'oxydation, la 
transformation et la cuisson

é

itég.: 1 r
99

30 comp.

AcUaft rapKi,,

IntesFib
irrégularité ? Manque de libres ?

- Source exceptionnelle de fibres; f'fijjtj 
• Aide a maintenir ChsWJpJ

la régularité intestinale; i , ,, r
Favorise le bon état ' G1 ’ ' -P
de la flore intestinale. 21.*®

SPECIAL
ürhjhnil

6,99$
H/kmaf/il Une meilleure digestion 
llCfhllUI à chaque repas...

- Calme les lourdeurs digestives;
- Réduit les gaz 

et les ballonnements.

SPÉCIAL
10,39$

Rôg. 12,95$ (60 caps.)

18,39$
Rvg. 22,93$ (120 caps.)

QUESTIONS ? 1 877
—WWW.

‘5. 20,98$

tures u acidophilus et caseï 
présentes dans Bio K Plus sont 
reconnues pour résister au pH acide 
de l'estomac et ensuite s'implanter 
au niveau de la flore intestinale

Aussi incroyable que cela puisse 
paraître, ce nouvel aliment contient 
un minimum de SO nullards d’aci- 
dophiles actifs par portion de 100 g,

suies retrouvées sur le marche La

Redonner à l’organisme les
bactéries-amies , j-J 'l'DtiUA
dont il a besoin ! JJ J j _y

Paquet de 6 
100 g chacun

Paquet de 15 
100 g chacun

AUXlMA

UViMa Pour prévenir 
lu carence enfer 
et augmenter le 
niveau d'énergie

vol. 6 #3 • Janvier-Février 2002 Nous acceptons les commandes postales... Informez-vous!



Cure pour l’arthrite

trophic

.te de Cto

Sulfate de glucosamine/ 
sulfate de chondroitine 900 mg
Cette puissance combinaison de sulfate 
de glucosamine et de sulfate de chondroitine 
vient en aide aux individus qui souffrent 
d'inflammation dans les articulations associée 
à l’arthrite. Tel que recommandé par le 
DrTheodakis M.D. dans son livre intitulé : 
«Guérison de l’arthrite», cette formule 
s’avère un très bon atout pour la santé 
de vos articulations.

un

Isoflavones 
de Soja

Troubles de la ménopause
ELUGYN, source de phyto-oestrogènes

ELUCYN est une alternative de choix pour le traitement des désagréments
liés a la ménopause bouffées de chaleur, sueurs nocturnes, irritabilité, 
insomnie
Chaque capsule d’ELUGYN contient 100 mg d’isoflavones de so|a permettant 
une action optimale en une seule prise quotidienne. ~

Canada Rime i

V Entrer dans un magasin 
d'aliments naturels

A'èiftVili

îtats grippaux ?

Aussitôt Oscille !

Oscillo, la taçor 
de combattre 1<

BOIRON
www.boiron.com m

Dès les premiers frissons, 
c'est Oscillo qu'il vous faut !

osciffococcinum

l A «§ 99$ / doses

V1899SOO [çJjjCÙU# __

oo Jfafcîrçj

oo ff4iÇÊé 

§m$ (kmT

Vitamine C 
croquable

w.

N endommage pas les dents

li-'t o

QUEST

du jour Achetez quelques ali 
ments de base. Ramassez les 
publications gratuites, procurez- 
vous de bons livres de réference, 
cuisinez et savourez

2' Restez curieux : livres, con­
ferences, événements..
Garder l'esprit ouvert et le corps 
souple permet d'éviter plus facile­
ment la sclérose ou l'indifférence 
S'informer, lire , experimenter il 
V a tant â découvrir ! Un des ren­
dez-vous a inscrire a votre agenda 
est l'Expo Manger Santé du prin­
temps où vous pourrez déguster 
de nouveaux produits et assister a 
des demos culinaires

Renee Frappier

. ’ .M-/)

.^hba

AND
c o n c v cane

j
t©« Produit*

FORMULE ANOROPAUSK FORMULE MËNOPAUSE 
peut *ider (tan» les cas de: peut a.der decs les cas de

â Beiaae du désir sexual J Bouffées de chaleur

5 Problème* d'érection Ç Déficit en oestrogènes

â Agressivité Ç Règles irrégulières

â Tendance dépressive Ç Règles douloureuses

6 Troublas du sommait Ç Anxiété

i "■ 330g

i ' 200 cup.

ItiOg „i
immbm

, veut ru.ïtv dnfi* ht ai rtic

• Constipation

• Foie engorgé

• Reftux gastrique

• Côlon Irritable

• Diverticulites

• Maladie de Crohn

•lt~t>~(ant epl • 100 % Naturel • 100 % Garantie •Pour en savoir plus sur la formule Multi-mune, nous vous invitons 
à lire le journal Sanfé Immunité, vol 2. disponible en magasin.

Gamme de produits cosmétiques 
pour hommes

nouveau
C reine a rasera l'huile 

de germe de hle ou huile 
de Eucalyptus

Facilite la digestion, augmente 
l’énergie, assainit la peau, régénère tous 
les tissus dont ceux du cerveau, améliore 

la circulation sanguine, contribue à normaliser 
le taux de cholestérol et aide à diminuer 

l’inflammation. Il a des effets 
bénéfiques sur le systèmes nerveux.

Rég.: 4T Rey.:29*

150 cap. 100 cap.

PROMSO
' .....mi.. . ii■ i

Moducare
Moducare

Sterinol

Multi-mune"55^
Multi-mune est une formule composée de dix suppléments alimentaires qui pris conjointement 
avec Moducare (Plant Sterols and Sterolins) optimisera les fondions du système immunitaire. 
De plus, Multi-mune est un excellent antioxidant el la quantité des dix suppléments contenus 
dons Multi-mune, à raison de trois par jour, correspond à nos besoins quotidiens.

Multi-mune
;'*»1 * M-<*■*.»' Su*

l**-mdéU«,tU«édW

■E2*x3i

Ee£9

Les bienfaits 
de la mer

vitamines et oligo-elements compie

Le krill est un antioxydant puissant L, 
combinaison de ces ingredients pro 
duit un effet synergique optimal pou 
la santé

Consommé comme supplement. !t 
knll produit des résultats remar 
quables II active la digestion imme 
diate assure une ehrrnnatiot 
régulière, procure une energie accrue 
des ongles résistants et aide à ditm 
nuei l inflammation d contribue i

résoudre certains problèmes lex 
acne eczemal II aide à améliorer la 
circulation sanguine, à normaliser le 
taux de cholesterol, a régénérer les 
tissus à equilibret ie système immu­
nitaire Il a des effets benefiques sut 
le système nerveux

Ce nouveau produit s adresse à toute 
personne qui désire obtenir le 
meilleur résultat thérapeutique et 
préventif, à partir d'aliments naturels 
purs et. sans effets secondaires II ne 
contient aucun additif chimique ou 
alimentaire, polluant ou toxines 
marines II est disponible comme sup­
plement alimentaire krillex knll pur à 
100%

Consultations naturopathiques en nntuasin vol 6 #3 - Janvier-Février 2002
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Tanya Wodicka 
Naturotherapeute 

(819) 459 1 776 
twodickais’sympatico.ca

Cuisine creative
• Cours de cuisine santé niveau 1
• Debut lb |jnvier 2002 (18h à 

21 h30)
• 8 mardis, menus équilibrés et 

dégustations
•Ve' )z à la découverte de votre 

santé.

Naturotherapie
Tests musculaires
• Alimentation
• Phytothérapie
• Homéopathie
• Fleurs Bach
• Medecine énergétique 
Rendezvous dans un décor 
enchanteur

Traiteure troubadour
• Gastronomie végétarienne
• Groupes en formation
• 10 à 30 personnes
• 2 jours et plus
Sandwich au tofu avec sauce aman­
dine

1/2 bloc Tofu ferme
2 gousses Ail
3 c i table Beurre d'amande
2 c âsoupe t Eau
2 c à soupe Taman
4 Tortillas
4 feuilles laitue rouge

Couper le tofu en petits cubes 
Dans un maxi hachoir, émincer Tail 
Ajouter le beurre d'amande, l'eau 
et le tamari 
Bien mélanger
Verser la sauce sur le tofu et 
mélanger
Étendre le tofu au centre d'un pain 
tortilla Ajouter la laitue et rouler

Swiss HRT

Multi vitamines et minéraux Traitement hormono
à libération lente Supplétif alternatif

tiff

« ONT ' 50'•* *»u jjlfc "'vCv4'* m
ih

test â ........ «,
ïïÇf ( -
}<

Peut-être la plus puissante formule au monde pour la régénération cellulaire et la désintoxica­
tion. Flor. Essence est une formule traditionnelle de qualité supérieure composée de huit 
plantes médicinales ayant fait l'objet de contrôles de la qualité, qui agissent en synergie pour 
nettoyer, stimuler et fortifier l’ensemble de l'organisme.
Elle a pour effet d'éliminer les substances toxiques qui se sont accumulées dans l'organisme, 
favorisant ainsi le renouvellement cellulaire et accroissant la vitalité et la régénération.
Doit sa célébrité à l’infirmière canadienne René Caisse et à l'animatrice de radio Elaine 
Alexander.

Boîte de 3 sachets 63g
Rég 20“*

Hor-Exuence
" " » CT»

K Flor Essence" gsai— “

500 ml
Rég 21

-sOStSSmW'WJSi

BPPJljS

CA| r* Ark Complexe vitaminique 
JULviAH pour hommes et femmes

Complexe de 
plantes pour 

femmes
irekinM»** '941 MMf

oi plamtis 
«OU» «WMfS

( OMUJB
at HâMTKS

• vO*

Complexe de 
plantes pour 
hommes

Les capsules Vegicaps sont exemptes de sucre, sel amidon, mais, levure, blé. soya 
et produits laitiers. Elles ne contiennent aucun agent de conservation, ni arôme ou 
couleur artificielle.

et a la propriété d* les détruire
•

tions grâce a l'allicine qui neutralise les 
substances nuisibles a I organisme
• mucus 
accumule dans les bronches.
•

sanguine, réduit la pression artérielle trop 
êlevee. diminue le niveau de mauvais 
cholestérol
*

d’ail cru il détruit les vers parasites de 
l'intestion
• et beaucoup d'autres applications tant 
interne qu externe

La façon idéale de le consommer est cru, 
soit par l’alimentation, vinaigrette, salade 
ou hache finement dans de l’huile d’olive 
et prendre en une cueillerée a table, ou 
simplement en l’avalant comme un corn 
prime Et bien entendu, l'ail est disponible 
en bouteille

Afin de neutraliser l'odeur de l’ail, il suffit 
de mâcher deux ou trois grains de café, 
d’ams ou de cardamone, ou des feuilles 
de persil et de menthe fraîches

L’important c est de prendre l’habitude 
d'en consommer régulièrement, idéale­
ment au quotidien Alors, bonne dégusta

Louise Lavergne, phy D

t
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- Thérapeutes bi«mm» | -888-824-3 367

EXTRAITS NORMALISES 
EUROPÉENS SELON 
LES NORMES DE 
LA COMMISSION 
ALLEMANDE

LES TRÉSORS INATTENDUS 
DE LA FORÊT AMAZONIENNE
Découvre? de merveilleuses 
plantes et leurs propriétés 
thérapeutiques I Un secret bien 
caché depuis des siècles au 
coeur de Timpénétroble forêt

Amazone

Augmentation de la libido chez l'homme 
Utilisation traditionnelle Aphrodisiaque 
et tonique

Augmentation de la libido chez la femme 
Utilisation traditionnelle Aphrodisiaque 
et régulateur du cycle menstruel

Alternative naturelle et sécuritaire ou Viagia 
Utilisation traditionnelle . dysfonctions érectiles

MUIRA puama

Rég.. 22.99S

A'haznrw* •

Amazon»

aine
»rnc«;:

tflllii
POUR BIEN RESPIRER £>fyjne

Essence

'W*

ENFIN DES HUILES 
ESSENTIELLES 
CHÉMOTYPÉES 
DE QUALITÉ 
SUPÉRIEURE,

ISSUES DE PLANTES 
ci mu il i s 
BIOLOGIQUES 
OU DORIGINE 
SAUVAGE À PRIX 

IMBATTABLE!

VENEZ CHOISIR 
VOTRE DIFFUSEUR 
D'HUILES 
ESSENTIELLES

ürrotFnc

«A «Mf
’Aufxir

CSEST3

PjFT ;

LtHliÎACfj}.

*r t**

Oitfnbvé par

L) Léo Dési lets

Mattri herboriste

Visitez notre site Internet :
www.leo-désilets.com

vol 6 #3 - Janvier-Février 2002 Sous mceptnns les commandes postales... Informez-vous.'
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LA FETE DES ROIS : UN PARTAGE DE TRADITIONS
Manuelle Ann Boissonneault

Ceintures fléchées, rigodons et 
«set carrés»; la Fête des Rois, 
dans le secteur Aylmer, est 
une occasion pour la population de 

se réunir afin de partager les tradi­
tions québécoises.

Samedi dernier, ce sont près de 40ü 
personnes qui sont venues fêter sous le 
toit de la «grange», du centre Aydelu, 
le début de la nouvelle année. Cette 
fête, organisée par Impératif français 
et connue depuis bientôt 25 ans. est 
devenue célèbre auprès de la popula­
tion qui a vite adopté l’atmosphère 
chaleureuse qui s’y dégage. Encore 
cette année, c’est sous les rythmes 
endiablés du groupe Le grand portage 
que la foule s’est laissé entrainer.

Nul besoin de savoir danser pour 
participer à cette soirée, puisque les 
«câleurs» du groupe se chargent de 
diriger les couples dans les différentes 
danses venues de Sainte-Cécile-de- 
Masham, Kasabazua ou encore de 
Maniwaki. En plus de ce spectacle fan­
tastique auquel tout le monde par­
ticipe, un groupe de jeunes danseurs 
hongrois de la région ont donné, pour

la première fois cette année, une 
prestation incommensurable de leur 
danse traditionnelle.

«Il y a beaucoup de jeunes, beau­
coup de gens du milieu ethno-culturel, 
des ainés, des étudiants des chômeurs, 
des gens de Montréal et même des 
touristes qui profitent de leur passage 
pour venir fêter avec nous, raconte le 
président d’impératif français, Jean- 
Paul Perreault. Cela démontre claire­
ment un intérêt grandissant dans la 
population pour la langue française et 
la culture québécoise», poursuit-il.

D’après M. Perreault, «les gens 
viennent chercher (à la Fête des Kois) 
de l’énergie de francisation et de l'é­
nergie de fête pour entrer dans la nou­
velle année avec des intentions que 
l'on souhaite bien claires de participer 
au progrès de la langue française, à la 
promotion de la culture de la langue 
française et a l’échelle internationale, 
à la promotion de la diversité cul­
turelle et linguistique.»

Évidemment, la tradition veut 
QU un Roi et une Reine soient élus 
durant la soirée, par l’entremise de la 
fameuse galette des Rois, dans laquelle 
une fève est cachée. Les «Rois Mages»

ont aussi distribué fromages et pâtés 
pour les danseurs affamés. La tradi­
tionnelle boisson alcoolisée, le 
( aribou, ne manquait pas à l’appel et 
faisait, bien sur, partie du lot.

«Dans le temps, explique la coor­
donnatrice du comité organisateur de

la Fête des Rois, Jeannine St-Germain, 
les rois faisaient vraiment partie du 
temps des fêtes, les gens étaient encore 
en vacances et dans l’esprit des fêtes. 
Cette fête-là est en fait la clôture de 
l’ensemble des fêtes de Noël», conclut- 
elle.

MYLENE GENDRON ET SON PARTENAIRE se sont bien amusés à 
danser sur le rythme des rigodons, pendant la soirée de la Fête des
ROIS. Photo : Mannuelle Ann Boissonneault

Cirque de
grafJî

Les II et 12 février

Une vie saine et le 
conseil de la semaine du
^.Marché
“Frais

GUIDE D’ACHAT:

La nectarine
Faites un bon choix
Choisir des nectarines charnues, a peau lisse et 
teintées d'un beau rouge sur une couleur de fond 
jaune orange.

Manipulez avec soin
Laisser mûrir les nectarines non mûres à la tem­
pérature ambiante (à l'abri du soleil). Réfrigérer 
les nectarines mûres, sans les laver, dans un sac 
ou une pellicule de plastique jusqu'à 1 semaine. 
Pour utiliser, couper la nectarine en deux, tordre 
délicatement afin de la séparer et enlever le 
noyau. Frotter la chair de la nectarine coupée 
avec du jus de citron pour l’empêcher de brunir. 

Savourez le goût
Les nectarines sonl délicieuses nature, dans les 
céréales ou pour garnir la crème glacée, les 
gâteaux génois (« shortcakes -•) et le yogourt. Elles 
se prêtent à merveille aux sauces qui accompa­
gnent le poulet ou le porc. Elles peuvent être 
pochées, grillées, cuites en compote ou ajoutées 
dans les croustades.

Des valeurs avantageuses
' Une source des vitamines A et C et de niacine
* Contient du potassium
* Sans sodium

INFORMATION NUTRITIONNELLE
Par portion crue de 136 g (1 moyenne)
Énergie 
Protéines 
Matières grasses 
Glucides 
Sodium 
Potassium

75 Cal/310 kj 
1.3 g
0.6 g 
16g 
Omg 
288 mg

Pourcentage de l'apport quotidien recommande
Vitamine A 10%
Vitamine C 12%
Niacine 6%

Bonne journée fructueuse !

Si vous désirez d'autres renseignements, parlez 
au gérant ou communiquez avec moi au : 
randy.meltzer asympatico.ca

«

Randy Meltzer,
Dt. P. Nutritionniste corporative

www.marchefrais.com

Réservez votre siège!
s?

Les 1,2 et 3 février Apparaît au Théâtre du Casino!

SUR

Une symphonie électrique de violons!

Les 8-9-10, 15-16 et 17 février*20h 
Les 9-10, 16 et 17 février • 14 h
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'AUK*

1999 Nissan Sentra
5 vit., air dim., radio. (26651A)

1998 Nissan Maxima GLE
Auto., air dim., cuir, toute équipée. (C-463)

2001 PT-Cruiser Chrysler
Auto., air dim., 9900 km. (H-582)

...lilMNIpjBl

LA MAISON DES JEUNES AU-PIC D'AYLMER OUVRE 
SES PORTES SOUS UN NOUVEAU JOUR

L
Manuelle Ann Boissonneault
a maison, c'est une place 
accueillante où on peut venir 

■avec nos amis pour passer le 
temps et faire des activités. C’est 
jamais plate ici!»

Comme le dit Natalie Caron, 15 ans, 
la nouvelle maison Au-Pic est un lieu 
rassembleur et très chaleureux. La 
maison, située dans le même immeu­
ble que le SuperClub Vidéotron, mais 
ayant sa façade sur la rue Belmont, a 
ouvert officiellement ses nouveaux 
locaux, samedi dernier. Refuge pour

les ados de 12 à 17 ans. celle-ci leur per­
met de faire une multitude d’activités 
comme jouer au billard, surfer sur le 
Net. regarder des films, organiser des 
sorties de plein air. et bien d'autres.

Pour le mince coût de 2 $, les ados 
deviennent membres de la Maison des 
jeunes. La carte de membre donne le 
droit de louer de l'équipement, comme 
les baguettes de billard ou encore d'ac­
céder aux ordinateurs. «De cette façon, 
explique l'animateur Serge Lebrun, 
les jeunes se sentent responsables de 
l’équipement et cela évite les inci­
dents.»

La VENTE PROFITEZ de la
'la jr1

2000 Toyota Celica GTS
5 vit., toute équipée, système d'alarme, 
(26853A)

1996 Oldsmobile Aurora
Toute équipée, V8, vitres teintées, cuir, etc

995

1999 Chrysler Intrepid ES
V6, air dim., auto., vitres teintées. 60 000 
km. (26796A) „ ,

1999 GMC 1500
V6, Auto., air dim., 4x4. (C-453)

24 995

2002 Honda Civic
Auto., air dim.. 2000 km. (16618A)

2001 Pathfinder Nissan
Démonstrateur, 11 000 km, auto., air dim.
(16710)

1998 Pathfinder Chilkoot 
Nissan Auto., air dim., 60 400 km.

«J'ai mis de la pein­
ture sur les murs et des 
meubles entre ceux-ci. 
mais ce qui va se passer 
à l’intérieur de la mai­
son Au-Pic, je veux que 
ça relève vraiment des 
jeunes», affirme le coor­
donnateur Jean Pigeon.
Ces adolescents qui sont 
bourrés d'idées et de 
volonté ont donc beau­
coup de liberté. Ils sont 
guidés par trois anima­
teurs, afin de rendre 
leurs projets réalité.
Rien n'est impossible 
avec un peu de travail.

«Nous allons effectuer 
des campagnes de 
financement, explique 
Natalie Caron, pour des 
activités et même des 
voyages, comme aller à 
Wonderland. On est en 
train de mettre sur pied 
une sortie de plein air comme 
Survivor! Je suis étonnée de voir com­
ment ça fonctionne bien: la Maison 
vient juste d’ouvrir et déjà, tout le 
monde en parle», s’exclame-t-elle.

Les jeunes ont d'ailleurs proposé 
d’avoir deux après-midi par semaine 
réservés aux devoirs. Le projet, qui 
commence la semaine prochaine, con­
siste à ouvrir les locaux de la Maison 
uniquement aux jeunes qui veulent 
travailler, afin qu’une atmosphère 
calme et propice au travail règne. Sous

LA MAISON DES JEUNES AU PIC d'Aylmer a pris 
un nouvel envol. À l'arrière; Alexandre Savard, 
Jean Pigeon, Myriam Fontaine, Mathieu Paulin, 
Serge Lebrun et à l'avant; Marie Jules Morris 
Bourgouin, Joël Paquette et Natalie Caron.
Photo Manuelle Ann Boissonneault.

la supervision de l'animatrice Myriam 
Fontaine, cette période d’étude se 
déroule les mardi et jeudi de 15 h à 17 h.

La Maison des jeunes est pour sa 
part ouverte le mercredi et jeudi de 18 
h à 21 h. le vendredi de 18 h à 22 h et le 
samedi de 12 h à 16 h. «Nous fonction­
nons à base de subventions, munici­
pales et provinciales. Nous devons 
donc orchestrer les heures d'ouverture 
avec le montant disponible», explique 
M. Pigeon. «Nous recevons aussi beau­
coup de dons de la communauté ».

» *’r
rnMMKortM vnCOMMISSION SCOLAIRE
DES TROIS-LACS

jiraîfimes Milieu
Ml jf

’ambition ! de choix !
mécanique "

d engins de chantier 
Mécanique de véhicules

routiers Véhicules lourds routier
Véhicules lourds routiers 
Salaire moyen 468s/sem.
Taux de placement 90 0

»

Engins de chantier 
Salaire moyen 515s/sem. 
Taux de placement 83 °

Toujours /tins loin j

CARREFOUR '
HULL ,

carrcfpurnissan.com

K.
, y VW'

959, bout. St-Joseph, Hull
776-0100 ECOLE SECONDAIRE D’ENSEIGNEMENT TECHNIQUE 

PAUL-GÉRIN LAJOIE 
400, ave Saint-Charles, Vaudreuil-Dorion 

(450) 455-9311 (poste 7293)
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Pascal Laplante

Le tournoi de hockey féminin 
s'ouvre dès ce soir à l'aréna 
Robinson de Gatineau, dans le 
secteur Aylmer. La présidente du 

Comité organisateur de ce tournoi, 
Linda Fortin Dorion, est très fébrile 
quant au début des hostilités sur 
les glaces de Frank Robinson et 
Duchesnay.

«Je suis très fière d'avoir le priv­
ilège de pouvoir être la présidente 
d'honneur de ce tournoi et ainsi 
partager avec vous la même passion 
pour le hockey», souligne Mme Fortin- 
Dorion.

La première rencontre des locaux 
aura lieu le 16 janvier dès 19h, entre les 
Tornades de l'Outaouais et les Bobcats 
Ottawa B, dans la catégorie Atome C.

Le match d’ouverture du tournoi se 
tiendra à Robinson, dès 19 h 15, le 17 
janvier, entre les Tornades pee-wee C 
et les Wildcats de Nepean.

La présidente du tournoi, Mme 
Fortin-Dorion, souligne que le hockey 
féminin continue à grimper en popu­
larité, ce qui cause un achalandage de 
plus en plus marquant lors du Tournoi 
de hockey féminin d’Aylmer.

«Cette année, le nombre d’inscrip­
tions au hockey féminin à Aylmer a 
continué d'augmenter, soutient-t-elle. 
Le tournoi est donc un événement 
unique qui confirme la popularité et la 
place grandissante que le hockey 
féminin occupe à Aylmer et en 
Outaouais».

TECHNICIEN 
EN TRANSFORMATION

■F/

LE TOURNOI DE HOCKEY 
FÉMININ, DU 16 AU 20 JANVIER

L ÉQUIPE DE HOCKEY LES FESTIVALS DE HULL - atome A tient à 
remercier les résidents du quartier le Plateau pour avoir donné 
généreusement à leur collecte de bouteilles du samedi 5 janvier 
dernier. L'équipe a d'ailleurs remporté un tournoi à Kingsey Falls le 
mois dernier. Sur la photo, les Festivals de Hull célèbrent leur victoire.

Un placement sûr.

801, promenade de l’Aviation 
Ottawa (Ontano) 

(613) 742-2483 ou 1 800 267-2483

www.lacitecollegiale.com

ENCLD

--- -----------^ —

Entreprise dynamique à la fine pointe de la tech­
nologie dans la fabrication de clôture en bois 
établie depuis plus de vingt (20) ans et nouvelle­
ment construite à St-Jean-sur-Richelieu recherche

DESCRIPTION DU POSTE :
La personne aura à entrer les données de produc 
tion, analyser, évaluer, vérifier et contrôler les 
équipements qui servent à classer, débiter et 
sélectionner les pièces de bois dans les dif­
férentes opérations de l'usine.

SCOLARITE ET EXPERIENCE :

D E C. en transformation du bois avec deux (2) ans 
d'expérience minimum dans une usine de transfor­
mation du bois.

COMPÉTENCES REQUISES :

Nous recherchons une personne dynamique, 
inventive, minutieuse, qui aime relever des défis, 
capable d'écouter, d'analyser, de prendre des 
mesures de débitage des bois. La personne devra 
maîtriser le domaine de la statistique et être à 
l'aise sur différents logiciels (EXCEL, WORD, 
ACCES, etc )

Leader, dynamique, très autonome, fonceur, le 
bilinguisme est un atout.

HORAIRE :
g

Moyenne de 44 heures par semaine.

SALAIRE :

Nous offrons un salaire et des conditions compéti­
tives.

Veuillez adresser votre çurriculum vitae à :
Fenclo Ltée

Directeur des ressources humaines 
583, Grand Bernier Nord 

St-Jeansur-Richelieu (Québec) J3B 8Kl 
Fax : (450) 357-7050

La forme masculine inclut la forme féminine.

Tous les c.v. seront traités 
de façon confidentielle.

N.B. Seulement ceux qui respectent nos 
critères auront une réponse.

Une formation qui 
commence en janvier?

Pourquoi
pas?!

.

Inscrivez-vous dès aujourd'hui à La Cité collégiale à
l’un des programmes débutant en janvier :

• Administration des affaires
• Arts culinaires
• Opération d’ordinateurs
• Programme général d’arts et sciences
• Programmeur en informatique
• Protection et sécurité
• Techniques des systèmes informatiques
• Technologie du génie informatique
• Technologie de la sécurité de l'information

Ne tardez pas!
Faites votre demande dès maintenant!
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—=— IMMOBILIER
achat et vente

IMMOBILIER
location

MARCHANDISES

SERVICES

Propriétés g vendre (’) ( hijfon Doré
lAnri ■, _A-  

SERVICES 
[PERSONNELS

.SERVICES 
1 FINANCIERS

À NOS ANNONCEURS.
Assurei vous que le texte de votre annonce 
est exact des sa parution, sinon il faut nous 
en aviser immédiatement En cas d erreur, 
notre responsabilité se limite uniquement 
au montant de l'achat de la premiere 
semaine de parution de votre annonce.

MARCHE DE 
L'EMPLOI

[formation, "7AA
‘culture /VU
MARCHE DE L EMPLOI:
Toute discrimination est illé­
gale. Les postes offerts dans 
nos rubriques sont ouverts 
egalement aux hommes et* 
aux femmes

tvfcNimtt
AVIS

VEHICULES Qflrt
achat, service, vente / V V

Ciblez nos m jÊ 
k milliers d'internautes*ï 
Votre annonce classée ^ 
placée GRATUITEMENT 

sur le net!
“ a wsvwinfo07.com* 1

transcontinental
MÉDIAS

PRIX POUR 1 JOURNAL:
5.98J pour 10 mots, 

du mot additionnel (taxes incluses) 

TARIFS AVANTACEUX
Téléphonez-nous pour connaître nos 

tarifs combinés pour 2 purnaux ou plus.

J6 JOURNAUX POUR VOUS SERVIR:
Basses Laurenltdes, Lanaudlére, Laval, Montréal, Oulaouais

mes d'un million De romts à vomi pome

HEURE DE TOMBÉE: Lundi, llhOO
HEURES D OUVERTURE
Le service téléphonique est ouvert 
du lundi au vendredi 
de 9h00 à 17hOO

VISA

I ( arles

1 2 3 clic1, vendu 
www clicmaison’OOO corn Vendes 
votre maison sans commission 
Achetez vendez rapidement et eco 
nomisez la commission Publicité 
très performante sur internet car 
73% des futurs propriétaires maga­
sinent sur internet Texte descriptif 
complet 9 photos une affiche seu­
lement 249 95S et plus pour 6 mois 
Renseignez-vous sur notre spécial 
d automne résultat garanti 
www.clicmaison2000 corn est an­
noncé dans 86 journaux chaque se- 
maine (514 (990-CUC 
(514)990-2542

/ Gatineau
(Le) inc.

• Service professionnel 
b entretien menifer 
resUentiel

■ tlettofjge 
bebiomiinre 
bimensuel
Orin« memge 
titre, murs piifenüs

estime telephonigue 
repute et effictre

1 - a

4E> Terroins o vendre 561-0851
TERRAIN 2.6 acres Chemin Robi- 
taille d Ange-Gardien) 20.000$ 
négociable Prêt a construire Infor­
mations. André: (8191986-5121 
1819)281-2433

ATTENTION

| Que vous réserve 
l'avenir?

Vos desrs et vos 
I rêves vous seront 

dévoilés par s 
votre dévouée |

GERMAINE
CLAIRVOYANTE
777-7430

ATTENTION

Emplois divers Bureou/informatique Bureau^ informatique ~ Bureou/informotiqu

<e> Astrologie/occultisme Peinture/dècorotion

Chambres a louer ' ' A la maison, JO SOLEIL 
voyance tarot numerologie et dés 
de la destinée, vos chiffres chan- 
ceux, amour santé argent mterp^ 
tation des rêves trouve les solu 
fions 3 vos problèmes Confit,îtion 
en direct 24h 24, 7 tours . 4 25S,

JE ferais travaux de peinture, 
decontion intérieure et repara­
tions par professionnel, esti­
mation gratuite demandez 
Marc (819)663 2503
(819)743-5647

GATINEAU entree privée salle de 
bain pnvee. stationnement 275$ 
mois (819)663-9624

PUBLI-SAC

‘^mnscontinental

DISTRIBUTEURS
RECHERCHÉS

pour nos distributions 
du mercredi et samedi 
Revenu secondaire intéressant 

Véhiculé obligatoire 
Activité familiale intéressante 

Communiquez avec la personne 
ci-dessous selon les 3 premiers 
caractères de votre code postal

JtfJII Liiw Cousineau MIS!» 
J8TJ8V Mart Laftenr 243-0931 
JIX J8T-JU Niraund PiIm SU ISN 
JJA-JJM JOJ Mrcner Umiirmi S82-9MS 
JW-JS1 Je»-Mart Monriwn 9SS-3SS7
Ntjti-iutwnipHixswcr «li ssas

■ Wkiiwi. punuycc OCV.ICUI UC
prestige Accès cuisine buanderie 
Non-tumeur 2 7 0 S mois 
(819)777-0646

^2) Bureaux/ 
locaux 6 louer

LOCAL À LOUER
84 Avenue Gatineau commercial, 
545 pi ca 499$ par mois pour in­
formations Anne-Marie Tassé 
(819)568-5545

Ameublement
-LOVE-SEAT presque neuf -Bureau 
de chambre 4 tiroirs verni -Set de 
dînette (2 chaises/ 1 table) Très 
propre Vendu pour cause de démé­
nagement (819)246-0716

MEUBLES et appareils ménagers
Cause maladie Lise: (819)246-9397

CE) Diverse vendre
2 pneus hiver 195-60-R16 remor­
que 5X7. comme neuf 
(819)643-4928

A BAS PRIX! 5 mois pour payer 
sans intérêt ou 5% d escompte 
applicable sur vos achats de 
1000$ et plus’ Matériaux impar­
faits prix parfaits1 Bois dépinet- 
te 1X3-8pi 0 55c Panneaux 
qauffrés: 7/16 5 85$. 3/4 7 79$ 
Contreplaqué 1/2' 12 89$ 5/8' 
14 69$ Mélamine blanche 4X8pi- 
5/8 12 95$ Mélamine 8mm 
grain de bois (pour planchers ou 
préfini) 6 89$ Tuiles à plafond 
2X4pi 1 19$ Portes intérieures 
lauan 8 99$ coloniale 12 95$ 
Plancher flottant HDF 0 68c 
pi ca Tuiles flottantes HDF 
1 19$pi Valide du 13 au 19 jan­
vier 2002 Matériaux a Bas Prix 
(819)986-5720

BATTERIES (drum) et pièces pas 
chers meilleurs prix au Québec 
dans I usagé' Aussi acheté tout ra­
masse chez vous et paie caSh 
514-636-drum Pour le mois de jan­
vier nous payons les deux taxes 
www mtldrum corn

CARABINES 8 mm Maser Bolt et
7 62 Russe Boit Fusil 410 Lakefield 
Boit 3 coups prix â discuter Yvon 
(819)243-0571

X.W.. y.ivcc
http 'pages infinit net losoleil

8 MINUTES GRATUITES predic- 
tions sur la durabilité Ou couple 
possibilité d un nouvel emploi d un 
nouvel amour réponse sur un éven­
tuel retour de i être aime etc 
Voyantes Justine Mindy et Claudet­
te Spécialité voyance pure mé­
diumnité cartomancie numérolo- 
gie tarot et analyse des rêves Solu­
tion à tous vos problèmes d amour, 
d argent de sant Suite à votre con­
sultation chez Futur Immédiat vous 
constaterez notre courtoisie, ainsi 
qu un résultat positil rapide et effi­
cace Exposants au Salon de l Eso­
térisme de Montréal Consultation 
téléphonique 24h 3 79$ min 
1-900-451-5276

ASTRO-CLUB ligne de voyance en
direct 24 heures à seulement 2 85$, 
mm Consultez dès maintenant nos 
astrologues el tarologues d expe­
rience au 1-900-830-6767 Spé­
cial Gratuit 1 -800-799-6395. 
écoutez les voyants disponibles gra­
tuitement Clinique d ésotérisme du 
Québec I ourse Haley Imadame mi­
nou) 1 -900-561 -1212. 4 89$, min 
Gratuit (514)768-2000 (Montreal et 
450). Ex 1-800-799-6395. visa 
master 2.59$/ min (ttaxes) 
www predictions2000 corn

ASTROLOGUE, voyante réputée
vuyance naturelle tarot, 19 ans 
d expérience Madame de Gaspé 
Tél 1-900-643 5779 18 ans* 2 99$ 
min Après 15 minutes possibilité 
minutes gratuites

DABY grand médium africain Ré­
sout tous vos problèmes amour 
protection désenvoûtemenl retour 
de I être aimé, chance en affaires 
même des cas les plus desesperés 
résultats rapides Travail par corres- 
pondance sur rendez-vous 
(613)746-1416

LIGNE de rencontre gratuite Écou­
tez les membres gratuitement le 
(514)766-5029 Spécial bloc a 5 
cents minute 1 -900-561 -0007 
Pour les rencontres d un soir appel 
osé en direct 1-900-830-9900 
2 45$/ minute |* taxes) ou le 
11 code)976-3999 1 5$, appel 
(O 99$ mini Visa Maslei Card 
EXT 1 -800-571 -3999 ou 
(514)761-3999; www.3xxxcom

[,) Agente de rencontres 
over permis

yo Ligne Rencontre
m EN OUTAOUAIS

819.770,0034

OFFRËDTMPLÔI^^^^^™™"

SECRÉTAIRE-COMPTABLE 
Temps plein/partiel : PERMANENT/PLEIN TEMPS

Emplacement : AYLMER 
Salaire : SELON MIN. FAMILLE/ENFANCE

Expérience :
Dipl. d études collegiales en adm., option comptabilité ou années d’exp. avec dipl. en 

comptabilité; utilisation de l’ordinateur en Windows; bonne connaissance du français parlé et écrit.

Renseignements :
Effectuer des entrées comptables; Gestion des comptes bancaires, comptes clients et 

fournisseurs; Paies; Remises; Tenir journal des salaires; Sens des responsabilités; Initiative; 

Travailler en équipe; Loyauté.

Personne-ressource : CPE La Maison des Petits Castors 
Marie-Hélène Parisé 

30 Rivermead. Aylmer. Qc J9J 1H3

Faire parvenir votre curriculum vitae avant le 25 janvier 2002.

Emplois divers Musiciens/ortistes

icez vous

iez

Montreal 514.362.6333 
Quebec 41B.62S.4001 

Mauricie SI 9.694.0900 
ISaguenay 418.549.0000

241m 24, 7 Jews par Samaéna[

wmSEDUCTIONPLUS.COM
** Site WEB du Réseau Ctttf.nl !

ClTi Peinture/dècorotion

PEINTURE gyproc joints plafonds 
décoratifs 30 ans d expérience Es­
timation gratuite. 18191669-9104

Emplois divers

Argent ô prêter

PROBLÈMES FINANCIERS 
PERSISTANTS?

Nous pouvons vous aider 
Règlement avec fous 

vos créanciers. 
Appelez-nous pour une 

évaluation gratuite de votre 
situation financière 

RAYMOND CHABOT INC 
SYNDIC DE FAILLITE 

(613)850 8806

Recherche 
29 personnes pour 

perdre du poids 
contre rénumération. 

Appelez au :

1-866-285-7517

location

Pelletier
AUTOS •CAMIONS» ÉQUIPEMENTS ©

www.locationpelletier.com
Location Pelletier, chef de file provin­

cial dans la location d'autos, camions 
et véhicules spécialisés comptant plus 
de 90 succursales est à la recherche 
de franchisés.

Territoires disponibles :

Hull et Gatineau
Pour plus de renseignements, veuillez 

contacter :

YVES CARON
Directeur de développement

Tél. : 418-621-9730 

1-800-463-6219

AUGMENTEZ votre revenu à partir 
de votre domicile de 500$ à 2500$ 
et plus par mois. Industrie de 427 
milliards de dollars Pour Prochure 
grauite appelez au 1 -866-285-7033 
ou visitez le www.travailadomici- 
le.com

CHOCOLAT qualité de luxe, souvent 
imité, jamais égalé depuis I982 
Vends tablettes de chocolat et tais- 
toi FULL$$$ pour acheter ce que tu 
veux Gérants d équipes avec expé­
rience recherchés Possibilité levées 
de tonds. (51 4)277-0083 ou 
1-800-561-2396

Le groupe 
LOST LUGGAGE 

recherche un chanteur)se) 
d’expérience.

Style rock classique 
(1965-1985) et rock&roll. 

Demandez Réjean au 
663-3049 ou Richard 

au 775-1081

DE chez vous pour répondre à mes 
clients, recevez 1 à 6$ par promo­
tion de cours de danse sur vidéo è 
5$. 4401 claquetie: #303 sociale 
#23 liane. #1005 salsa, #606 coun­
try. #706 folklore; 8$ autre cours. 
Imprime gratuitement vos 1000 car 
les d affaires Cours enregistrés à la 
régie du cinéma #11568: demandez 
I inventaire de mes 500 danses 
(samba, mambo swing, valse rum­
ba, etc ) Gérard Contant, 2021 Ayl- 
win Montréal. H1W 3C4 
(514(523-1010 
www canad-a-merica.com

<2i> Mannequins/modèles

ACTEURS(TRICES), figurants(es) 
pour cinéma, télévision, théâtre, pu­
blicité/ mannequins, modèles pour 
défilé phofo. magazine publicité/ 
debutant(e), stagiaire semi- 
professionnel(le)/ toute catégorie 
d âge/ aucun frais d inscription re­
présentation professionnelle/ infor­
mation www star-folio corn

O) Corps de métier/ 
entrepreneurs

Accessoires de bebe
BASSINETTE Table à langer en 
bois Autres articles (819)671-8003

Vétements/fourrures/ 
_____ occessoires

ROBE de mariée Grandeur 12 ans. 
Création unique (819)671-8003

© Bois de foyer

MISE EN GARDE
Suite â de nombreuses plaintes 
concernant I achat de bois de 
foyer nous recommandons à 
nos lecteurs d être vigilants et 
de s assurer d obtenir un reçu 
ou figurent le nom de I entrepri­
se I essence du bois la quanti­
té et le prix

La direction

CED Servîtes domesfiqui
-offerts^

: N TRE TIEN ménager à domicile 
:xpérience Fiable (819)243-1727

NOUVELLE ligne de télé-voyance
Tel que vue â la télévision sur les 
ondes de TQS et de TVA Spécial 
d ouverture Visa- Mastercard seule- 
ment 2 99$/ I aminute au 
1-866-voyance Consultez dès main­
tenant nos astrologues ou tarolo­
gues d expérience pour vos ques­
tions d amour de travail de finan­
ces Réponse rapide et précise 
avec Céleste et John 4 49$/ la mi­
nute (♦ taxes) au 1-900-561-3000

RECHERCHE diseuses et diseurs de
bonne aventure Travaillez de chez 
vous au téléphone Tarologue et as­
trologue d expérience Soyez votre 
propre patron Laissez vos coordon­
nées au (514)768-3999

<E) Déménagemenf/fransporl
À bas prix compétitifs. Déménage 
ment DEL entreposage et assu­
rances compris locale/ longue dis­
tance Satisfaction garantie 
(514)953-8572

© Construction/rénovation
C M G RÉNOVATIONS DÉBLAIE­
MENT DE TOITURE SOUS-SOL 
COMPLET. CUISINE COMPLET 
SALLE DE BAIN COMPLET 
(819)663-3786 (819)787 8145

&ÏÏ) Occasions/
-Propositions dohoins

REVENUS nets t*50 000$ annuel. 
Soyez votre propre patron Vente de 
nourriture sèche pour animaux Ter­
ritoire protege Franchises disponi­
bles Investissement minime Infor­
mations Robert Beaudoin 
(450(462-0056

m Services
finonciers divers

A court d argent? Pas de crédit’ 
Pas de problème' Prêt jusqu à 
1000$ jusqu à votre prochaine paie 
Approbation en une heure 
1-866-844 PRET

EMPRUNTEZ jusqu à 1000$ sur vo­
tre prochaine paie Mauvais Credit’ 
Aucun Crédit? pas de problème Ap­
prouve dans une heure 24 sur 24: 7 
sur 7 1-866-884-PRET Disponible 
partout

Emplois divers
$ Aimeriez-vous augmenter vos re­
venus de 500$ à 2.500$ par mois en 
travaillant de votre domicile Livret 
d information gratuit
1-866-285-7525$

29 personnes recherchées pour per­
dre de 10 â 30 Ib Naturel Formulé 
par des médecins 1 -866-285- 7968

fflETRO
Nous embauchons 

Metro Cité des Jeunes
Nous sommes à la recherche de personnel 

pour combler ces postes :

• Gérant de service •
• Responsable de charcuterie •

• Responsable d’équipe de nuit •

Veuillez vous présenter au Metro Cité des Jeunes et 
demander Johanne Mercier au 214, boul. de la Cité 
des Jeunes, Hull (Qc) J8Y 6L1.

Recherche | 
hommes pour l 

pose «Trust» et 
«Plywood» 

(89)463-4132

<£j) Bors/hôlels/reslouronls

CUISINIER demandé. Temps plein 
ou partiel. Restaurant Ferme Rou 
ge (Angers). Demander Michel 
(819)986-7013

Gardiennes demandées

AYLMER gardienne recherchée à 
notre domicile de jour temps plein 
pour garçon 1 an. experience et ré­
férences requises, vacances payées 
(819)684-7197

4Œ) (ours

CHANT enseignement complet dé- 
butants(es) professionnels(les) 
Tous âges preparation concours 
auditions dénios Coaching pour 
auteurs compositeurs évaluation 
gratuite. (819)682-7747

2437093992

http://www.info07.com
http://www.clicmaison2000
http://www.locationpelletier.com
http://www.travailadomici-le.com
http://www.travailadomici-le.com


(ours
APPRENEZ facilement à danser 
promotion cours de danse sur vidéo 
a 5$ ♦ tx=5 75$ la 2e gratuite 
Cours de danse #303 sociale. #401 
claquette. #1005 salsa, #23 ligne, 
#706 folklore; #606 country, enre 
gistrés à la régie du cinéma 
#11568, gratuit inventaire de mes 
500 danses (bronze, argent et or), 
merengue rock, samba, tango, pol­
ka, twist, swing, claquettes, etc 
chaque danse est expliquée pas à 
pas et dansée. Gérard Contant, 
2021 Aylwin, Montréal, H1W 3C4 
Tel (514)523-1010 Internet 
www canad-a-merica corn

COURS Peinture huile/ acrylique ou 
pastel Ann Cadieux, 18 ans d expe­
rience (819)663-8455

DEVENEZ un auteur à succès avec 
notre cours d écriture par corres 
pondance Recevez gratuitement no­
tre brochure 1-800-267-1543 
www qualityofcourse corn brochu- 
retôqualityofcourse corn L'Ecole de 
rédaction. 625-38 av McArthur Ot­
tawa, On, K1L 6R2

MUSIQUE, cours à domicile, guita­
re, claviers, chant, saxophone flûte 
trompette Tous âges évaluation 
gratuite (819)682-3333

• fléroponie
■ Système d éclairage
• Produits Horticoles j
1695, Atmec Local 3 
Gatineau (Québec)

Hydromax
663-7470

AUTOS
DEMANDÉES
1000$ et moins 
accidentées ou 

non, nous 
remorquons dans 
toute la région, y

777-7107

Efface

diffonible

CmstnutmlJItimatms

• Installation 
de tous genres 

• Les meilleurs prix
R B 8 8270 6482 27

(819) 671-0791 
(819) 743-4530

AYLMER - HULL

Emotifs anonymes
Émotifs anonymes, un groupe d'en­

traide basé sur les 12 étapes pour per­
sonnes désirant acquérir un équilibre 
émctif, tient des rencontres hebdo­

madaires tous les mardis soirs au 109, 
rue Wright, Hull et tous les jeudis 
soirs, au 1194, boul. St-René Ouest, au 
sous-sol de l’église Jean XXIII. Info : 
684-7228 ou 246-8597,

4* \

Avis de dissolution/ 
chonoement nom_

PRENEZ avis que la compagnie Tan 
drimar inc , ayant son siège social 
au 44 Woods Aylmer, Québec, J9H 
6J3 demandera a I Inspecteur géné­
ral des institutions financières la 
permission de se dissoudre, Adriana 
Morera présidente 11 |anvier 2002

CHS) Perdu/trouve
PERDU Gros chat beige doré Rue 
Fontaine/ Wrightville 9 décembre 
Signe particulier poils du cou rasés 
Très gentil (819)772-2226

l) Tr odeurs/
mochinene oorKole

JE suis acheteur de tracteur de fer 
me de toutes sortes ainsi que bull­
dozers , pépmes, 'timber jack 
skidders', machinerie forestière 

engins stationnaires, etc 
(81 9)364-2666 
(819)364-2021 Gervais

Yvan,

URGENT besoin achetons pépmes 
bulldozers, skidders. trailers avec 
chargeuses et tracteurs de ferme 
Payons bon prix comptant Tél 
(819)353-1777

URGENT besoin, achetons pepines 
bulldozers, 'skidders". trailers avec 
chargeuses et tracteurs de ferme 
Payons bon prix comptant Tél 
(819)353-1777

In
memormm

Une rose
ne dure que 

quelques jours.
Le coeur

doit durer toute 
lu vie

Le don
In memoriam 

est un hommage
à la vie.

Autos à vendre
CAVALIER CL 1990 automatique 4 
portes 4 pneus d hiver neufs très 
propre, 1 200$ négociable Philippe 
(819)770-0991 (819)766-2569

JETTA 1991 turbo diesel 
250.000km "cruise', portes électri­
ques, 3.500$ (819)671-8003

Tel, : (NI9) 771-8595

iïBllnt
I LwJql

Investissement
Québec

MODIFICATIONS

Projet 02-001

Dans l'appel de propositions publié le 9 
janvier dernier, on aurait dû lire :

RECHERCHE D'UN LOCAL DANS LA 
NOUVELLE VILLE DE GATINEAU QUI 
COMPREND LES ANCIENNES 
MUNICIPA-LITÉS DE HULL, AYLMER, 
BUCKINGHAM, MASSON-ANGER ET 
GATINEAU

Description et localisation - ... les 
propriétaires d'immeubles de la ville de 
Gatineau... et... être situé dans la ville de 
Gatineau.

... aux règlements d'urbanisme de la ville 
de Gatineau et desservis par les réseaux 
d'égout et d'aqueduc.

Information et procédure - On peut obtenir 
gratuitement la documentation pertinente à 
investissement Québec, 1000, route de 
l’Église, bureau 500, Sainte-Foy (Québec), 
G1V3V9, 1-888-322-6466. Pour renseigne­
ments additionnels, veuillez communiquer 
avec madame Sonia Bolduc au numéro de 
téléphone ci-haut mentionné.

Datelheure de clôture et validité des 
propositions - Les propositions devront 
être reçues dans l'enveloppe-réponse 
fournie à cet effet, avant 15 h, le vendredi 
1" février 2002, et être accompagnées d'une 
garantie de proposition au montant de 
2 000 $. s

9

I

A la Villa de Gatineau...

Nous joindre, 
c'est facile comme

bonjour!

/

KJNDATION 
DES MALADIES 

DU COEUR 
DU QUÉBEC

A la nouvelle Ville de Gatineau, 
nous prenons toutes les mesures nécessaires 

pour maintenir la prestation des services 
auxquels vous êtes habitués.

A cet effet, un centre de services a ouvert 
ses portes près de chez vous. Pour vos 

demandes de permis, régler une facture ou 
encore vous inscrire à des activités de loisirs, 

passez à votre centre de services!

Voici les adresses et numéros de 
téléphone où nous joindre à compter 

du 1er janvier 2002.

Ville de

Gatineau

Hôtel de ville

25, rue Laurier
Administration et renseignements................... 595-2002
Réception automatique d'appels 24 heures. .243-2345
Urgence (ambulance, police et incendie)...............9-1-1
Site Web..................................... www.ville.gatineau.qc.ca
Courriel..................................... info@ ville.gatineau.qc.ca

Centre de services d’Aylmer

115, rue Principale
Renseignements generaux et plaintes............685-5005
Arenas................................................................. 595-7700
Cour municipale.................................................685-5018
Loisirs.................................................................. 685-5007
Ordures ménagères et recyclage...................... 771-4636
Permis, inspection et zonage........................... 685-5027
Taxes................................................................... 243-2400
Travaux publics.................................................. 595-7575

Centre de services de Buckingham

515, rue Charles
Renseignements généraux et plaintes.............986-3351
Arénas................................................................. 595-7700
Cour municipale.................................................243-2327
Loisirs.................................................................. 986-4200
Ordures ménagères et recyclage...................... 771-4636
Permis, inspection et zonage........................... 986-4242
Taxes................................................................... 243-2400
Travaux publics.................................................. 595-7575

Centre de services de Gatineau

144, boulevard de l'Hôpital
Renseignements généraux............................... 243-2323
Plaintes................................................................243-2333
Arénas..................................................................595-7700
Cour municipale................................................. 243-2327
Loisirs...................................................................243-4343
Ordures ménagères et recyclage...................... 771-4636
Permis, inspection et zonage........................... 243-2460
Taxes....................................................................243-2400
Travaux publics.................................................. 595-7575

demeurent en vigueur jusqu'à nouvel ordre.

1

775, boulevard de la Carrière
Renseignements généraux et plaintes............... ...595-4855
Arénas..................................... ...595-7700
Cour municipale.................................... ...595-7272
Loisirs.................................. .595-7400
Ordures ménagères et recyclage.......... ...771-4636
Permis, inspection et zonage................... .. .595-7350
(Services dispensés au 25, rue Laurier jusqu 'au 15 février 2002) §
Taxes.................................. 243-2400 >
Travaux publics........................................ 595-7575 1

57. chemin de Montréal Est
Renseignements généraux et plaintes................. 986-1250
Arénas....................................................................... .595-7700
Cour municipale.............................. 243-2327
Loisirs....................................................................................... 986-1332
Ordures ménagères et recyclage......................................

• . . V-/ ' O X. 1

...771-4636
Permis, inspection et zonage............... .986-1278
Taxes.................................... 243-2400
Travaux publics................................ .595-7575

Les réglements des ex-municipalités I
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Avis public
AUX PERSONNES INTERESSEES AYANT LE DROIT DE SIGNER 

UNE DEMANDE D'APPROBATION REFERENDAIRE

SECOND PROJET DE RÈGLEMENT NUMERO 1005-38-2001, 
ADOPTE LE 17 DECEMBRE 2001

ET INTITULÉ « MODIFICATIONS- RÈGLEMENT DE ZONAGE NUMERO 
1005-99 - LES ACRES DU PLATEAU »

AVIS
Objet du projet et demande d approbation referendaire
A la suite de l'assemblée publique de consultation tenue le 5 décembre 2001. le conseil de I ex-Ville de Gatineau a adopte un second 
protêt de réglement ponant le numéro 1005-38-2001 intitule « Modifications - reglement de zonage numéro 1005-99 - Les Acres du 
Plateau »
l.e second protêt de reglement est identique au protêt de reglement et contient une disposition qui peut faire l'objet d'une demande de 
la part des personnes intéressées de la zone visee et des zones contiguës aim qu un reglement qui la contient soit soumis à leui appio 
Dation conformement à la Loi sur les élections et les referendums dans les municipalités
Les renseignements permettant de dëteiminei quelles personnes intetessees ont le droit de signer une demande a l'egard de la dispo­
sition du second projet peuvent ette obtenus au Service du greffe situe a l'hôtel de ville, edifice Maison du Citoyen. 25, rue Laurier 
Gatineau. Québec, au* * heures d'ouverture des bureaux, de 8 h 30 à 12 h et 13 h à 16 h 30.
Une copie du resume du second projet de reglement peut être obtenue, sans trais, par toute personne qui en fait la demande
Description des zones
Une demande relative à une disposition contenue au second projet de règlement numéro 1005-38-2001, ayant pour effet de modifier les 
exigences relatives au* marges de recul maximales, aux marges latérales et aux superficies minimales de plancher applicaples a la 
construction d habitations a I intérieur du projet résidentiel « Les Actes du Plateau » peut provenu de la zone H52-03 et de toute zone 
contiguë à celle-ci.
Une telle demande vise a ce que le reglement contenant cette disposition soit soumis à l'approbation des personnes habiles a voter de 
la zone a laquelle il s'applique et de celle de toute zone contiguë d ou provient une demande valide à l'egard de la disposition 
La zone visée par cette disposition ainsi que les zones contiguës sont illustrées au plan numéro 6100-03-02/52002B. prépare par le 
Service d urbanisme le 14 novembre 2001 et reproduit ci-apres

AVIS PUBLIC
AUX PERSONNES INTERESSEES AYANT LE DROIT DE SIGNER 

UNE DEMANDE D'APPROBATION RÉFÉRENDAIRE

SECOND PROJET DE RÈGLEMENT NUMÉRO 1005-39-2001,
ADOPTÉ LE 17 DÉCEMBRE 2001

ET INTITULE « MODIFICATIONS- RÈGLEMENT DE ZONAGE NUMERO 
1005-99 - 1148, BOULEVARD LORRAIN »

AVIS est donne de ce qui suit
1 Objet du projet et demande d approbation referendaire

A la suite de rassemblée publique de cunsultation tenue le 5 décembre 2001. le conseil de l ex-Ville de Gatineau a adopte un second 
pioietile reglement portant le numéro 1005 39-2001, intitule « Modifications reglement de zonage numéro 1005-99 - 1148 boulevard 
Lorrain » I
Ce second projet de reglement est identique au projet de règlement et contient une disposition qui peut faire l'objet d une demande de 
la paît des personnes intéressées de la zone visée et des zones contiguës afin qu'un reglement qui la contient soit soumis a leur appro 
Dation conformement à la Loi sur les elections et les referendums dans les municipalités
Les renseignements permettant de determiner quelles personnes intéressées ont le droit de signer une demande à l'egard de la dispo- I 
sitiun du second proiet peuvent être obtenus au Service du greffe, situe à l'hôtel de ville, édifice Maison du Citoyen. 25. eue Laurier 1 
Gatineau, Québec, aux heures d'ouverture des bureaux, de 8 h 30 é 12 h et 13 h â 16 h 30
Une copie du resume du second projet de reglement peut être obtenue, sans frais, pat toute personne qui en fait la demande

2. Description des zones
Une demande relative a la disposition contenue au second projet de réglement numéro 1005-39-2001, ayant pour effet de créer la nou 
velle zone commerciale C72-02. à meme une partie de la zone résidentielle H72-04 afin de permettre l’établissement d'un commerce 
d accommodation (dépanneur, restaurant, services personnels) au 1148, boulevard Lorrain, Gatineau, peut provenir de la zone H72-04 et 
de toute zone contiguë à celle-ci
Une telle demande vise à ce que le règlement contenant cette disposition soit soumis a l'approbation des personnes habiles à voter de 
la zone a laquelle il s'applique et de celle de toute zone contiguë d ou pruvient une demande valide a l'egard de la disposition 
La zone visée pat cette disposition ainsi que les zones contiguës sont illustrées au plan numéro 6100-03-02/720048 préparé par le 
Service d'urbanisme le 14 novembre 2001 et reproduit ci-après I
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MODIFICATION AU 
RÈGLEMENT DE 

ZONAGE 
NO. : 1005-99 
DE LA VILLE 

DE GATINEAU

O
mmmmm PÉRIMÈTRE DES ZONES D'OÙ PEUT PROVENIR

UNE DEMANDE DE PARTICIPATION A UN RÉFÉRENDUM.

ZONE MODIFIÉE
... . J PAR LE RÉGLEMENT 1005-38-2001

DATÉ: 2001-11-14 NO.PLAN: 8100-03-02/62002B
J

3. Conditions de validité d une demande
Pour être valide, toute demande doit
• indiquer clairement la disposition qui en fait l'objet et la zone d'où elle provient
• erre reçue, au plus tard le 24 janvier 2002. au Service du greffe, situe a l'hôtel de ville, edifice Maison du Citoyen 25 rue Laurier 

Gatineau, Québec,

ntéressées de la zone d'où elle provient ou par au moins la majorité d'entre elles si le nom­
bre de personnes intéressées dans la zone n'excede pas 21.

4 Personnes intéressées
4 1 Est une personne intéressée, toute personne qui remplit, le 17 décembre 2001. les conditions suivantes

Être une personne physique domiciliée dans la zone visée ou la zone contiguë concernée et depuis au moms six mois au Quebec 
ou
être depuis au moins 12 mois, proprietaire d'un immeuble ou occupant dun établissement d'entreprise dans une telle zone d'où peut 
provenir une demande 
et
ne pas être frappee d'aucune incapacité de voter prevue a l'article 524 de la Loi sur les elections et les referendums dans les munici­
palités

4.2 Dans le cas de personnes physiques etre manure, de citoyenneté canadienne et ne pas être en curatelle 
4 3 Condition supplémentaire aux coproprietaires indivis d’un immeuble et aux cooccupants d'un etablissement d'entreprise être désigné, 

au moyen d’une procuration signée par la maiorite des coproprietaires ou cooccupants, comme le seul ayant le droit de signer la 
demande en leur nom La personne designee doit, le 17 décembre 2001. être majeure, de citoyenneté canadienne et ne pas être en 
curatelle.

4 4 Condition d’exercice du droit de signer une demande par une personne morale . toute personne morale doit désigner par résolution 
parmi ses membres administrateurs ou employés, une personne qui. le 17 décembre 2001. et au moment d'exercer ce droit, est majeure' 
de citoyenneté canadienne et qui n est pas en curatelle et n'est pas frappee d'aucune incapacité de voter prevue à l’article 524 de la 
Loi sur les élections et les référendums dans les municipalités

5. Absence de demandes
Si la disposition du second projet ne fait I objet d aucune demande valide, elle pourra être incluse dans un règlement qui n'aura pas â 
être approuve par les personnes habiles à voter
Consultation do projet
Le second projet de reglement peut être consulté au Service du greffe au* heures d'ouverture des bureaux, de 8 h 30 à 12 h et 13 h à 
16 h 30

DONNE À GATINEAU, ce 16 janvier 2002.

Le greffier adjoint de la Ville. Me Richard D Auray

M 72-02

M72-04

C 72-01

MODIFICATION AU 
RÈGLEMENT DE 

ZONAGE 
NO. : 1005 99 
DE LA VILLE 

DE GATINEAU

PERIMETRE des zones d où peut provenir
UNI DEMANDE DE PARTICIPATION A UN REFERENDUM

ZONE MODIFIEE
PAR LE REGLEMENT 1005-30-2001

DATE: 2001-11-14 NO.PLAN: 0100-03-02/720048

3 Conditions de validité d une demande
Pour être valide, toute demande doit
• indiquer clairement la disposition qui en fait l'objet et la zone d'ou elle provient,
• être reçue, au plus tard le 24 janvier 2002, au Service du greffe, situé a l'hôtel de ville, edifice Maisun du Citoyen 25 rue Laurier 

Gatineau. Québec;
• être signee par au moins 12 personnes mteressees de la zone d'ou elle provient ou par au moins la majorité d'entre elles si le nom­

bre de personnes mteressees dans la zone n'excède pas 21.
4 Personnes intéressées
4 1 Est une personne intéressée, toute personne qui remplit, le 17 décembre 2001, les conditions suivantes

Etre une personne physique domiciliée dans la zone visée ou la zone contiguë concernée et depuis au moins six mois au Québec 
ou
être depuis au moins 12 mois, propriétaire d'un immeuble ou occupant d'un établissement d'entreprise dans une telle zone d'ou peut 
provenir une demande I
et
ne pas être frappee d'aucune incapacité de voter prévue a l'article 524 de la Loi sur les élections et les rétérendums dans les mumn- 
pâlîtes I

4 2 Dans le cas de personnes physiques être majeure, de citoyenneté canadienne et ne pas être en curatelle 
4,3 Condition supplémentaire aux copropriétaires indivis d un immeuble et aux cooccupants d'un etablissement d'entreprise être désigné. I 

au moyen d une procuration signee par la majorité des copropriétaires ou cooccupants. comme le seul ayant le droit de signer la
demande en leur nom. La personne désignée dort, le 17 décembre 2001, être majeure, de citoyenneté ne pas en
curatelle l

4 4 Condition dêxercice du droit de signer une demande par une personne morale toute personne morale doit designer par résolution 
parmi ses membres, admmixtiateurs ou employes, une personne gui. le 17 décembre 2U01. et au moment d’exercer ce droit est majeure I 
de citoyenneté canadienne et qui n'est pas en curatelle et n'est pas frappee d'aucune incapacité de voter prevue a I article 524 de la 
loi sur les elections et les referendums dans les municipalités ■

5. Absence de demandes

Si la disposition du second projet ne fait l'objet d'aucune demande valide, elle pourra êtie incluse dans un règlement qui n'aura pas à I 
etre approuve par les personnes habiles a voter 1

6. Consultation du projet

Le second projet de règlement peut être consulte au Service du greffe aux heures d ouverture des bureaux de 8 h 30 à 12 h et 13 h à I 
16 h 30 I

DONNÉ Â GATINEAU, ce 16 janvier 2002

Le greffier adjoint de la Ville. Me Richard D'Auray

Ville de

Gatineau
160102 H22559

http://www.mtoO


Chronique du Dr Ordinateur 
Par Plain Dexter

160102-H11860

Avez-vous besoin 
d’un anti-virus?

Je suis étonné de recevoir des cournels de 
lecteurs qui me demandent encore si c'est vrai­
ment nécessaire d’avoir un logiciel anti-virus 
lorsqu ils naviguent sur l’Internet. Des fois |e crois 
qu'on me fait une farce, mais |e dois m’y résoudre, 
ce doit être comme dans le cas de l’usage du con­
dom chez les personnes qui ont une vie mondaine 
active et diversifiée, on se dit que ces histoires de 
virus d'ordinateur [ou de maladies infectieuses) 
sont des racontars de «Bonhomme Sept heures».

Des sceptiques?
Pourtant, à chaque semaine qui passe, on décou­
vre deux ou trois nouveaux virus susceptibles de 
causer d'importants dommages au contenu «soft» 
de votre ordinateur. Un lecteur me disait la 
semaine dernière être convaincu que toutes ces 
annonces de «bébites» qui s’attaquent au matériel 
informatique sont, en fait, de la pure fabrication 
d’entreprises spécialisées dans la vente de logi­
ciels anti-virus.

Pourtant, la réalité est implacable.
Il m'est déjà arrivé de penser, comme vous, qu'il y 
avait une sorte de conspiration des grandes 
sociétés spécialisées dans la lutte contre les 
«virus», jusqu'à ce que des lecteurs, parmi vous, 
contaminent mon serveur de «email» sans même 
le réaliser. C'est ça le problème avec les virus qui 
se répandent par coumel, on est le dernier à 
savoir qu'on a contaminé quelqu'un parce que. 
souvent, on ne sait même pas encore que notre 
ordinateur est envahi par certains types de 
«bébites».

J'ai été attaqué.
Je vous donne un exemple, parmi un grand nom­
bre de faits vécus. Je reçois des douzaines de 
courriels par jour, dans la foulée de toutes ces 
chroniques que |e publie ici, aux USA et en Europe. 
Des lecteurs, de |eunes surtout, qui s'échangent 
des composantes de logiciels (des «patch» par 
exemple) par voie de courriel, reçoivent des virus 
intégrés à un «patch» (donc un exécutable), ils 
installent la composante qui leur a été transmise 
mais, ne réalisent pas que leur geste se trouve à 
enclencher du même coup un processus où le 
virus intégré au «patch» exécuté s'installe dans 
leur logiciel de coumel et se transfère lui-même à 
toutes les personnes dont les coordonnées figu­
rent dans leur carnet d'adresses électroniques.

Mon serveur de «email» a été attaqué à de nom­
breuses reprises de cette façon par des lecteurs 
et lectrices n'ayant aucune idée de ce qui venait de 
se passer. C'est donc une forme de «friendly fire» 
comme disent les amêncains. Heureusement, 
nous utilisons les meilleurs anti-virus sur le mar­
che, QUE VOUS POUVEZ OBTENIR GRATUITE­
MENT SUR NOTRE SERVEUR DE LOGICIELS a 
l'adresse indiquée ci-dessous.

Un tout nouveau virus s'attaque 
au format SHOCKWAVE

J'ai reçu un message d’alerte, il y a quelques 
purs, à l'effet qu'un nouveau type de virus le 
SWF/LFM.926 venait d'être découvert dans un 
fichier Shockwave de Macromedia. Comme nous 
gérons plus de 3,000 sites Web et que la maioritè 
de ces sites sont animés par la technologie Shock­
wave, vous pouvez deviner qu'un processus de 
vérification a été rapidement enclenché. Selon 
notre partenaire Trend Micro, le virus découvert 
avait été bridé afin que sa propagation soit limitée, 
ce qui signifie que l’auteur voulait nous lancer un 
coup de semonce, pour montrer qu'il n’y a plus 
rien de sacré.

La clef, c'est la mise à jour de votre anti-virus.
Le proprio de la librairie où l'achète ma copie de 
NetPro, un magazine où je publie à tous les mois, 
me disait qu'il est bien protégé par Norton 
Securities J'ai regardé la date de la dernière mise 
à jour de son anti-virus, c’était le jour de son instal­
lation initiale, soit le 20 juin de l'an 2000. Pauvre 
monsieur! Il ne savait pas qu'on doit faire une mise 
à jour à toutes les 4 semaines (plus souvent 
même dans le cas d'une alerte à un virus majeur).

http://www.lnternetGatineau.com
adexter@docteurordinateur. corn 

http://www.info07.com
La première adresse, celle de notre serveur pour 
la région de la Capitale La deuxième, pour nous 
ecnre. La troisième, pour être le citoyen le mieux 
informé de l'Outaouais.

SPORTS

LES OLYMPIQUES PRÊTS POUR LA FIN DE SAISON
Yannick Boursier

La période de transaction s'est 
terminée à 12 h mercredi 
dernier dans la Ligue de hockey 
junior majeur du Québec (LHJMQ), 

laissant voir le portait des équipes 
pour le reste de la saison en vue des 
séries éliminatoires.

Les Olympiques de Hull, de leur 
côté, ont effectué deux transactions. Ils 
ont tout d’abord cédé leur capitaine 
Roberto Bissonnette au Titan 
d’Acadie-Bathurst, avant d’obtenir un 
autre joueur de 20 ans, Jean Morin fils.

Le départ du vétéran capitaine 
Roberto Bissonnette a été ressenti en

grand par les autres joueurs de 
1 équipe, lui qui était un joueur très 
apprécié chez les Olympiques. 
L entraîneur Benoit Groulx ne croit 
pas que ce départ affectera ses joueurs. 
«Je pense que c’est derrière eux main 
tenant», a-t-il confié.

Ce dernier s’est d’ailleurs dit 
heureux de l’arrivée de Jean Morin 
fils. «Il nous manquait un peu de 
présence physique, a confié l’en­
traîneur. Il va nous amener ça. C’est 
un excellent joueur défensif et il a un 
bon échec avant.»

Avec ces changements, les 
Olympiques attaquent la fin de la sai­
son, toujours confiants de bien faire.

«On devrait avoir une bonne fin de sai­
son, a confié Benoit Groulx. Nos objec­
tifs sont en terme d’amélioration.»

L’équipe a bien amorcé cette 
deuxième partie de la saison puisque 
après avoir mis fin à une séquence de 
11 matchs sans victoire, ils reviennent 
d’un voyage dans les Maritimes avec 
trois victoires et une défaite en prolon­
gation.

Cette récolte de sept points leur a 
permis de monter au premier rang de 
leur division, à égalité avec Val d’Or 
avec une fiche de 16 victoires, 29 
défaites et 3 matchs nuis. L’équipe se 
retrouve cinquième dans la conférence 
Robert-Lebel.

NOUS POUVONS VOUS AIDER À

EVITER LA DÉPRIME HIVERNALE

MH mm-

OFFRE D’ENTRETIEN D’HIVER

39QC Al Lubrification, huile et filtre • Inspection en 15 points
0 comprenant antigel, pneus, essuie-glace, tuyaux et courroies

taxes en sus * Permutation des pneus • Inspection des freins • Ajout de 
liquides • Réglage de la pression de gonflage des pneus

COMPREND UN TEST ÉLECTRONIQUE DE LA BATTERIE

mm

MM

ENTRETIEN DES FREINS POUR L'HIVER
à partir de

At Remplacement des plaquettes ou des garnitures avant par
TJ IBB 9*10 V des pièces DuraStop'" ACDeico • Appoint du iiquide pour frems 
H H U ,axes en sus • Garantie d’un an ou 20 000 km sur la main d'œuvre 
SI 9 • Usinage des disques et des tambours en sus, si nécessaire

GARANTIE LIMITÉE À VIE SUR LES PLAQUETTES ET LES SEGMENTS

IVTttïH «

CHEVROLET

!“UT’e,mPr!ri!iSeU!emert LK co"cesisionna,res ÇM participants peuvent determiner leurs propres pr.« La vidange d’huile comprend iusgu à 5 litres d'huile moteur GM de premiere qualité Offre valide pour la plupart 
des véhicules GM Offre réservée aux particuliers Consultez le conseiller technique pour les conditions de l'offre et de plus amples détails ou composez le 1-800-GM-DRIVE " DuraStop est une marque déposer Je ACDeir
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SPORTS

LES DEUX EQUIPES DE L'OUTAOUAIS ONT FRÔLÉ LA VICTOIRE
Michigan et Lajemmerais sont champions du tournoi midget Kiwanis

Yannick Boursier

L
'Intrépide de Gatineau midget 
AAA et l'intrépide de 
l'Outaouais Midget AA ont par­
ticipe à la ronde des médaillés, 

mais ont dû baisser pavillon avant 
d atteindre la finale au tournoi 
international midget Kiwanis de 
Hull.

Ville de

Gatineau
APPELD OFFRES

AJOUTS D EQUIPEMENTS ET DE LICENCES 
POUR LE SYSTEME DE GESTION 
ET D INFORMATION POLICIERE

La Ville de Gatineau doit modifier son système de ges­
tion et d'information policière Versaterm en procédant à 
l'aiout d'equipements et de licences dont certaines avec 
contrat d'entretien. Les équipements et licences recher­
chés sont (pas de substituts! :

1.- Équipements pour système codes à barres
3 imprimantes Smart Label Printer Pro Seiko SLP- 
240.
2 ensembles ordinateurs Palm Pilot (Symbol tech­
nologie SPT 1500-SYSKIT),
2 lecteurs optiques de codes zébrés Wasp CCD 
Scanner ;

2 - Carte de capture "DVI capture board and fractal
board", installation et configuration,

3 - 64 licences du logiciel Versadex de Versaterm, avec
contrat d'entretien;

4 - 2 licences du logiciel MugZ de RBB Innovation Ltd,
avec service de soutien â taux horaire;

5 - 64 licences pour le système de gestion de base de
données (SGBD) IBM Informix (SERT 7 23 uc 1), avec 
contrat d'entretien;

6 - 64 licences du logiciel Universal 4 GL ou BDl
(Business Development Language) RT version 3 1 
avec contrat d'entretien,

7 - 75 licences pour le système d exploitation SCO
UnixWare 7.1.1

Pour être 
presentee :

dérée, toute soumission devra être 
s formulaires spécialement préparés à 

te fin. Les personnes et entreprises intéressées par 
tontrat peuvent se procurer les documents de soumis­

sion, en s adressant au service électronique d appel d’of­
fres canadien « MERX », en communiquant par te 
phone au 1-800-964-6379 ou par télécopieur au 1-888- 
235-5800 ou par courrier électroniqu 
www.merxcebrd.com en stipulant le numéro de 
référence numéro 56375. Les documents peuvent être 
obtenus au coût établi par la firme MERX

Chaque soumission doit être placée dans une enveloppe 
cachetée et portant l'identification suivante

SOUMISSION NUMERO 2002 SP 003 
AJOUTS D EQUIPEMENTS ET DE LICENCES POUR 

LE SYSTÈME DE GESTION ET D INFORMATION 

POLICIERE

Les soumissions seront reçues au Service des finances, 
division de l'approvisionnement, 100, rue d'Edmonton, 
Hull, Québec, jusqu’à 14 h 00,

LUNDI LE 4 FEVRIER 2002

Les soumissions reçues seront ouvertes publiquement, 
immédiatement après l'expiration du délai fixé pour leur 
présentation au Sereine des finances, division de l’ap­
provisionnement, 100, rue d'Edmonton, Hull, Québec et 
toute personne intéressée peut assister à cette ouver­
ture de soumissions

La Ville de Gatine 
basse, ni aucune i 
aucune obligation 
le ou les soumissionn,

Gatineau, le 14 janvir 
Le greffier adioint,
Me Richard D'Auray

■ e s'engage à accepter ni la plus 
: soumissions reçues, ni à encourir 

icuns frais d'aucune sorte envers 
isires.

2002 |

L’Intrépide de Gatineau a offert un 
très bon rendement lors de ce tournoi, 
se rendant en demi-finale. Après un 
match nul lors de leur première partie, 
ils ont remporté leurs matchs sui­
vants. se permettant même de battre 
les Gaulois du Collège St-AIexandre. 
meilleure équipe de la Ligue midget 
AAA. par la marque de 6-1.

Cette victoire a permis à l’équipe de 
Gatineau de se classer pour la demi- 
finale contre le Ice Dogs du Michigan. 
Après une belle lutte, les locaux ont du 
s'avouer vaincus, 2-1 en prolongation.

«Les gars oui très bien répondu, a 
confié l'entraîneur de l'intrépide de 
Gatineau, Serge Payant. Les gars ont 
levé leurs jeux d'un cran. Plusieurs 
d'entre eux ont débloqué, entre autres 
le trio Landry-Cayer-Williams.»

Le Ice Dogs a continué sa route en 
finale pour ensuite remporter le 
tournoi avec une victoire décisive de 7- 
1 sur le Stars de Dallas. Le Ice Dogs a 
aussi remporté la plupart des trophées 
remis lors de cette 37e édition du 
tournoi.

Kevin Porter est reparti avec le titre 
de meilleur compteur du tournoi, avec 
une fiche de neuf buts et sept passes, 
ainsi qu’avec le titre de joueur le plus 
utile à son équipe. Son coéquipier, 
Derek Patrosso a remporté le titre de 
joueur le plus spectaculaire, alors que 
le gardien Steve Bradshaw obtenait le 
titre de meilleur gardien avec une 
moyenne de 0,89. Seul le trophée de 
l’équipe la plus disciplinée leur a 
échappé, trophée remporté par le 
Malboros de Toronto.

Catégorie AA
Dans la catégorie AA. l’intrépide de 

l'Outaouais midget AA a aussi connu 
un bon tournoi, se rendant en quart de 
finale. L’équipe AA s'est inclinée à 
cette occasion 2-1 en prolongation con­
tre les Rangers de Gloucester.

L’entraineur Dan Hachey était 
cependant heureux de la performance

Lt itt nous DU MICHIGAN, champi
la classe AAA. Photo Serge Paquin

de ses joueurs. «Si on oublie la pre­
mière partie où les gars étaient très 
nerveux, on a fait bonne figure, a-t-il 
mentionné. C’est une bonne prépara­
tion pour les matchs qui s’en viennent 
et ça nous a permis de savoir où l’on se 
situait par rapport aux autres équipes 
du Québec.»

C’est cependant les Grands Ducs de 
Lajemmerais qui ont remporté les 
grands honneurs de cette catégorie en 
défaisant le Wilcats de Valley. 5-3 en 
demi-finale. Les Grands Ducs ont aussi 
remporté leur part de trophées dans 
cette catégorie.

Philippe Delorme a obtenu le titre 
de meilleur marqueur avec cinq buts 
et cinq passes, en plus d’obtenir le titre 
de joueur le plus utile. Son coéquipier 
Marc Boissonneault a été choisi le 
joueur le plus spectaculaire. Le gar­
dien de l'intrépide de l’Outaouais, Eric 
Racette, a été choisi le meilleur gar­
dien du tournoi avec une moyenne de 
1.63. C'est la deuxième année consécu­
tive que le titre de gardien revient à 
l'intrépide de l’Outaouais. L'an 
dernier, Benoît Guertin avait obtenu

J fs

LES GRANDS DUCS DE LAJEMMERAIS
classe AA. Photo Serge Paquin

ont remporté le tournoi dans la

» L’AVANTAGE de HNSTALLATIOR »
Le nouveau système 
«installation minute» 

facilite l’enlèvement et 
le remontage 

dans un temps record.
TTi

DE LJt AEMOAQI/E
668, bout. Maloney Est, Gatineau J8P 1G4

on du tournoi midget Kiwanis dans

cet honneur. Finalement, l'équipe 
finaliste, le Wildcats de Valley, a rem 
porté le titre de l'équipe la plus disci­
plinée.

Du bon calibre
Le président du Comité organisa­

teur du tournoi. Marco Daigle, s’est dit 
très satisfait de cette 37e édition. «Avec- 
toutes les embûches qu’on a connues, 
avec les incidents du 11 septembre qui 
ont joué sur le transport, nous avons 
une grande satisfaction», a-t-il affirmé.

Parmi les embûches, il faut aussi 
noter le désistement à la dernière 
minute du Star de Richmond Hill, qui 
a toutefois été remplacé par le Greater 
de Kingston. «On ne peut pas prévoir 
ça. a indiqué Marco Daigle. On est con­
tents que Kingston ait accepté de 
relever le défi.»

Le président s’est surtout dit 
heureux du calibre des équipes au 
tournoi. La quantité de matchs avant 
nécessité une prolongation en est un 
exemple. «On a eu un produit encore 
très bon, a-t-il confié. C’était important 
parce qu’on voulait offrir du hockey de 
qualité.»

Les équipes avaient d’ailleurs des 
bons mots à dire à l’endroit de l'orga­
nisation du tournoi. «Les équipes dis­
ent qu’on est le meilleur tournoi en 
Amérique du Nord», a souligné Marco 
Daigle. Ça fait toujours plaisir d'enten­
dre ça.»

Du côté des assistances, ce dernier 
s'est dit satisfait de la réponse de la 
population, même si le changement de 
date a un peu joué sur les foules pen­
dant la journée puisque les jeunes 
étaient de retour à l’école. «On n’a pas 
les chiffres finaux, mais on est près de 
l’objectif, a-t-il indiqué. C’est juste 
mercredi que ça a été un peu mollo, 
mais jeudi et vendredi on a eu de 
bonnes foules, alors ça a compensé.»

Services Financiers KOFFl

Mauvais-Crédit

2002 Nouveau départ pour toi...

Refaire son crédit... c’est possible...
Un un frais d'ouverture de dossier

Prêt Hypothécaire 
Marge de crédit personnel 
Pré-Autorisation hypothécaire 
Carte de crédit 
Financement auto 
Etc.

771-3818
4, rue Georges Bilodeau, suite 104. Hull, Oc J8Z 1V2 I
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ANNABELLE LANGLOIS IRA AUX JEUX OLYMPIQUES
La patineuse artistique a obtenu son billet enfin de semaine

Yannick Boursier

La patineuse artistique gati 
noise, Annabeile Langlois a 
vécu tout un rêve en fin de 
semaine en obtenant la troisième 

position aux Championnats canadi­
ens, position lui permettant de se 
rendre aux Jeux Olympiques de Sait 
Lake City.

Jeudi, l athlète gatinoise et son 
partenaire Patrice Archetto ont bien

patiné pour prendre le deuxième rang 
provisoire après le programme court. 
Vendredi, le couple a connu un peu de 
difficulté, mais les déboires d’autres 
couples leur ont permis de se classer 
troisièmes et de participer à leurs pre­
miers Jeux Olympiques.

«On est bien content, a confié 
Annabeile Langlois lorsque rejoint par 
Le Régional. C’est un peu dommage, 
parce qu’on voulait être deuxièmes, 
c’était notre objectif. On n’a pas bien

Flash

boursieryiJ'transcontinental ca

avec Yannick Boursier

Hemsky à l'honneur
Le Tchèque Aies Hemsky a effec­

tué tout un retour au jeu dans la 
dernière semaine. Il a été nommé 
joueur offensif par excellence. En 
quatre parties, il a obtenu deux buts 
et huit passes, dont un match de 
deux buts et trois passes le 10 janvier 
dernier. Son coéquipier Philippe 
Laçasse a aussi été considéré. Le gar­
dien Éric Lafrance a pour sa part été 
considéré pour le titre de joueur 
défensif.

Changement d'horaire
La LHJMQ a annoncé un change­

ment à l’horaire pour le match 
opposant les Olympiques de Hull au 
•L d Ottawa le 20 janvier prochain au 
Centre Corel. Au lieu d’ètre présenté 
a 11 h. le match sera présenté à 15 h.

Association de motocyclistes
L’Association motocycliste de 

1 Outaouais (A.M.O) invite ses mem­
bres et les personnes intéressées à sa 
période d’inscription qui se tiendra 
le jeudi 17 et le vendredi 10 janvier 
de 19 h à 21 h au local de 
l’Association récréative de 
1 Outaouais, 195, boni. Maloney 
Ouest à Gatineau. Pour information : 
Yvon Pothier, 669-8563, Alain Audet, 
663-5471 ou Guy Michaud. 568-0468.

Joueur de football recherché
Il y aura une séance d’information 

le jeudi 17 janvier 19 h à la Cage aux 
Sports du secteur Hull, 7 Montclair 
pour le Challenge France-Québec de 
football. Ce challenge se veut une 
occasion pour des joueurs de football 
d’affronter des clubs de France du 27 
juin au 10 juillet. Les joueurs recher­
chés doivent avoir 13 ans et plus. 
Pour plus d’information, Michel 
Paquette, (450) 473-9560 ou

Résultat du Club Skinouk
Les fondeurs du Club Skinouk se 

sont illustrés sur la scène provin­

ciale depuis le début de la saison. 
Lors de la première tranche de la 
Coupe Québec, Karine Bédard a 
remporté l’argent en classique et 
l’or en style patin. En patin, le 
podium a été complété par deux 
autres membres de Skinouk, 
G r a b r i e 11 e Morin et Emilie 
Desgagné. Chez les garçons, 
François Dumont a remporté une 
médaille d’argent dans chacun des 
styles. Pierre-Olivier Dorégo a 
aussi eu sa part de médailles. 
Après avoir remporté l’or à cette 
compétition, il a remporté deux 
médailles d’argent (patin et 
sprint) et une de bronze (clas­
sique) lors des Essais Juniors 
Mondiaux en début janvier. La fin 
de semaine dernière, lors de la 
Coupe Ontario, Marie-Claude 
Dumont (patin) Philippe 
Provencher (classique) et François 
Dumont (classique) remportaient 
des médailles de bronze.

Centrale de recrutement
Cinq joueurs des Olympiques se 

retrouvent dans la liste des 240 
meilleurs espoirs nord-américains 
selon le rendement de mi-saison de 
la Centrale de recrutement. 
Martin Vagner se retrouve tou­
jours en tête de liste des joueurs de 
la LHJMQ. 11 arrive au 14e rang. 
Jesse Lane est le deuxième joueur 
des Olympiques sur la liste et il 
vient au 58e rang. 11 est suivi d’un 
autre défenseur. Dominic 
D’Amour au 104e rang. Maxime 
Talbot vient ensuite au 121e rang 
alors que Doug O’Brien ferme la 
marche au 131e rang. Par ailleurs 
le Gatinois (secteur Aylmer) 
Jimmy Cuddihy est classé 158e 
dans cette liste, alors que le gardi­
en Jeff Drouin Deslauriers se 
classe premier chez les gardiens.

Souper de fèves au 
lard et macaroni

L’Association sportive et sociale 
les Braves du Coin organise un 
souper fèves au lard et macaroni le 
25 janvier de 17 h à 19 h au local 
des Braves du Coin, 8, rue 
Iberville, secteur Hull. Le coût est 
de 3 $ pour les membres et de 3,50 $ 
pour les non-membres. Infor­
mation : 771-5525.

perforine vendredi. J’ai été malade la 
semaine avant et là. mes batteries 
étaient à terre.»

Cette place avec l’équipe canadi 
(‘line pour les Jeux Olympiques est due 
aux nombreuses heures de travail que 
le couple a investies depuis quatre ans. 
«On a toujours continué de s’amélio­
rer. a indiqué la patineuse artistique. 
En s’améliorant, on a dépassé du 
monde.»

Ils ont aussi changé leur philoso­
phie de compétition. «On essaye plus 
juste d’etre bons au niveau canadien, a 
avoué Annabeile Langlois. On essaye 
aussi de bien performer au niveau 
international.»

Compétition en Corée
Pour cette premiere présence aux 

Olympiques, le duo veut offrir une 
bonne performance. «On voudrait finir 
dans les 10 premiers. Mais l’important 
serait de faire deux bonnes perfor­
mances. On ne peut pas vraiment dire

où l’on se situe parce qu’on n’a pas fait 
de Championnat du monde.»

Cependant, ce n’est pas sur les Jeux 
Olympiques que le duo veut se concern 
trer pour le moment. Auparavant, ils 
doivent prendre le chemin de la Corée 
pour participer au Championnat des 
quatre continents.

«Notre priorité, c’est d’aller bien 
performer au Championnat des quatre 
continents dans environ deux 
semaines. À cette compétition, on veut 
un podium. C’est la qu’on va pouvoir 
percer. On va prendre une étape à la 
fois.»

Après cette compétition, les choses 
défileront rapidement pour le duo qui 
devra reprendre le chemin de 
l’Amérique du Nord et donc vivre le 
décalage horaire tout juste avant les 
Olympiques. Annabeile Langlois ne se 
laisse cependant pas déprimer par cet 
horaire plutôt chargé. «C’est sur que le 
décalage peut nous nuire, mais on n’a 
pas le choix.»
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MATCHS A VENIR
Mercredi 23 janvier 

Chicoutimi 
Vendredi 25 janvier 

Shawinigan 
Vendredi 8 février

Bathurst 19 h 30
Samedi 9 février

Rouyn-Noranda 14 h 00 
Vendredi 15 février

Val d’Or 19 h 30
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Visitez notre site internet
www.marchefrais-com

c e&t

SUCREES JUTEUSES
NECTARINES

SUCRES JUTEUX
ABRICOTS FRAIS

S FRAI
LET DE SAUMON (ECHALOTES)

Importés d la Califo
Importés d

Lundi et mardi de 8 h à 18 h 
Mercredi, jeudi et vendredi de 8 h à 21 h 

Samedi de 8 h à 17 h Dimanche de 9 h à 17 h

OlMfERT MERCREDI, JEUDI et VENDREDI JUSQU'À 21 H
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en VIGUEUR JUSQU’AU SAMEDI «Nous nous réservons le droit de limiter les quantités
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