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Les effets sur la santé des
principaux polluants

» Oxydes d'azote (NO,),
particules fines en
suspension, COMposeés
organiques volatils (COV),
monoxyde de carbone (CO),
dioxines, métaux lourds, etc.

» Personnes les plus sensibles
¢ les jeunes enfants
+ les femmes enceintes

¢ les personnes
souffrant d’asthme, de
bronchite ou de
problemes cardiaques

pr iy < les personnes agées
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Les effets sur la santé

de I'exposition aux oxydes d’'azote
> NO, est toxique (40 fois plus que CO; 4 fois plus que NO)

A\

NO, pénétre profondement dans les poumons

> Les pics de concentrations sont plus nocifs qu'une méme dose sur une
longue période

» NO est un gaz irritant pour les bronches, il réduit le pouvoir oxygénateur
du sang

Source : Centre interprofessionnel technique d’étude de la pollution atmosphérique (France)
http://www.citepa.org/pollution/effets.htm

> Au-dela de 200 pg/m3 (110 ppb) de NO, dans l'air

¢ altération de la fonction respiratoire

** hyperréactivité bronchique chez I'asthmatique

o ac_crois_sement de la sensibilité des bronches aux infections
microbiennes chez l'enfant

Agence de la santé Source : DRASS lle de France. Service Santé-Environnement
et des services http://www.planetecologie.org/ENCYCLOPEDIE/EnvironEurope/2AIR/airsante.html
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Les effets sur la santé
de I'exposition aux oxydes d’'azote (suite)

» Une etude norvegienne releve que le risque de cancer du
poumon est accru de maniere significative pour les personnes
exposées a une plus forte concentration en oxyde d'azote dans
I'air ambiant

» Sur 16 209 hommes de 40 a 49 ans résidant a Oslo suivis de
1972 a 1998, 418 ont developpé un cancer du poumon

> Le risque de cancer du poumon augmentait de 8 % pour une
hausse de 10 ug/m?3 de la concentration en oxyde d'azote

Source : Thorax — An International Journal of Respiratory Medicine (UK)
http://thorax.bmjjournals.com/cgi/content/full/58/12/1071
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Les effets sur la santé de I'exposition aux

YV VYV

particules fines en suspension

Les particules les plus dangereuses pour la santé sont celles d’'un
diametre de 2,5 microns ou moins car elles peuvent pénétrer
profondément dans les poumons et atteindre les alvéoles

Irritation et inflammation des voies respiratoires

Effet allergisant : intensification des crises d'asthme, hyperactivité
bronchique et induction de I'asthme

Augmentation des hospitalisations pour problemes respiratoires ou
cardiovasculaires

Cancer du poumon (présence de molécules cancérogenes
absorbees)

Amplification des effets toxiques des autres substances

Source : Institut de veille sanitaire (France)
http://www.invs.sante.fr/surveillance/psas9/risques sanitaires.html
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Les effets sur la santé de I'exposition aux
particules fines en suspension (suite)

> Etudes épidémiologiques (Canada — Etats-Unis)

% Une augmentation de 3 a 4 % du taux quotidien de mortalité
associée a une augmentation quotidienne des particules fines
de 25 pg/m3 au-dessus des valeurs normales (qui sont
généralement inférieures a 20 ug/m?3)

< Une augmentation de 10 pg/m* du niveau moyen des PM, 5 est
liee a une augmentation de 14 % du risque de cancer du
poumon

Source : Institut national de santé publique du Québec
http://www.menv.gouv.gc.ca/air/symposium/sympo-actes-detail.pdf
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Les effets sur la santé de I'exposition aux
composes organigues volatils (COV)

» Certains COV, tel que le formaldehyde, provoquent des irritations des
voies respiratoires

» D’autres COV sont consideres comme mutagenes, tératogenes ou
cancerigéenes ou soupgonneés de I'étre, par exemple le benzéne

¢ canceérigéne certain chez ’'homme

< 'OMS evalue le risque attribuable au benzene a 4 cas de leucémies
par million de personnes exposees pendant leur vie entiere a une
concentration de 1 mg/m3 (0,31 ppm)

Source : Haut Comité de la Santé Publique (France)

http://www.sante.gouv.fr/htm/actu/pollution/sommaire.htm
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Les effets sur la santé
de I'exposition a des niveaux ambiants
de monoxyde de carbone

» Les individus atteints de maladies du cceur, notamment d'une angine
stable induite par I'effort, de coronaropathie et d'ischemie du cceur,
representent une populatlon a plus grand risque d’exposition aux
niveaux de monoxyde de carbone ambiants

» Autres groupes vulnérables : les femmes enceintes, les fcetus et les
poupons, les personnes atteintes d'anémie ou de maladies respiratoires,
les ainés, les enfants et les personnes atteintes d'acrosyndrome et de
bronchopneumopathie chronique obstructive

» Les niveaux maximums acceptables recommandés en matiere de
monoxyde de carbone sont une moyenne d'une heure a 30 ppm et une
moyenne glissante de huit heures a 13 ppm

Source : Santé Canada

http://www.hc-sc.gc.ca/ewh-semt/pubs/air/naagqo-ongaa/carbon-monoxyde-carbone/index f.html
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Les effets sur la santé
de I'exposition aux dioxines

» Une exposition de faible intensité et durable aux dioxines et aux
furanes peut entrainer chez I'hnomme une atteinte du systeme
immunitaire et des anomalies de developpement du systeme
nerveux, du systeme endocrinien et des fonctions reproductrices

» Une exposition de forte intensité et de courte durée peut donner lieu
a des lésions cutanées (chloracné) et une atteinte de la fonction
hépatique

> Le Centre international de Recherche sur le Cancer (CIRC) classe
les dioxines parmi les cancérogenes humains connus

Source : Organisation mondiale de la santé
http://www.who.int/mediacentre/factsheets/fs281/fr/index.html
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Les effets sur la santé
de I'exposition aux dioxines (suite)

» Le mode principal d'exposition chez I'homme, pour la population
générale, est la voie alimentaire qui représente 90 % a 95 % de
I'exposition globale

Source : Santé Canada
http://www.hc-sc.gc.caliyh-vsv/environ/dioxin_f.html

» L'OMS a fixé une dose mensuelle tolérable provisoire (DMTP) pour
les dioxines, les furanes et les polychlorobiphényles (PCB) de 70
picogrammes (10-'? g) par kilogramme de poids corporel

Source ; Organisation mondiale de la santé
http://www.who.int/mediacentre/factsheets/fs281/fr/index.html
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Les effets sur la santé
de I'exposition au plomb

» Des emanations ou des particules de plomb peuvent étre liberees
lorsque I'on brule des huiles usees, des imprimes de couleur, des
boitiers de batteries ou du bois recouvert d'une peinture au plomb

» Méme de petites quantites de plomb peuvent étre dangereuses, en
particulier pour les nourrissons, les jeunes enfants et les femmes
enceintes

» Symptoémes d'une exposition prolongée : anémie, Iésions du
systeme nerveux, perte d'appétit, douleurs abdominales,
constipation, fatigue, insomnie, irritabilité et maux de téte

Source : Santé Canada
http://www.hc-sc.gc.caliyh-vsv/environ/lead-plomb_f.html
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Les effets sur la santé
de I'exposition au mercure (HQg)

»  Principaux effets d’'une exposition au Hg : maladies
Immunologiques, cardiovasculaires, neurologiques et réenales

> Des découvertes récentes decrivent des effets indésirables sur le
systeme immunitaire et cardiovasculaire pour de tres faibles
concentrations de mercure

»  D’apreés les données scientifiques disponibles, des concentrations
moyennes de vapeurs de mercure inférieures a 1,6 ng/m? dans
I'air ambiant ne representent pas une source de preoccupation
pour la santé

Source : Environnement Canada
http://www.ec.gc.ca/MERCURY/EH/FR/eh-hc.cfm?SELECT=EH
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Les effets sur la santé
de I’exposition aux HAP

Hydrocarbures aromatiques polycycliques (HAP) sont des
contaminants produits par la combustion de la matiere organique

Des exces de cancer du poumon ont eté observes chez des
travailleurs exposeés aux HAPs, notamment dans l'industrie de
I'aluminium

Il y a plusieurs dizaines de HAP, dont Ia toxicité est tres variable
(ex.: benzo(a)pyrene ; cancer du poumon et de la vessie)

Pour une exposition par inhalation a un mélange de HAPs, 'INERIS
(Institut National de 'Environnement Industriel et des Risques -
France) conseille de prendre en compte le seul ERUi (Exces de
Risque Unitaire) spécifique du benzo[a]pyrene, soit 'lERUi de 1,1
103 (ug/m3)! proposé par 'OEHHA (Office of Environmental Health
Hazard Assessment — U.S.)

Source : INERIS http://www-old.ineris.fr/hap.pdf
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La pollution de l'air

_ _'-_—,, TraNsroRT, | .; ALR AMBIANT]
> Les polluants dits A iy
« primaires » (CO, SO,, G g —

NO,, COV, particules, etc.)
se retrouvent en grande
quantité pres des sources
qui les ont engendrees

ix Joasrda
theiiles

> Au fur et a mesure que l'on ZUBSTE A (S T
s'éloigne des sources, ces ¢ Seffnp by gy o 1o pollution
polluants primaires L
diminuent en concentration
par effet de transport et de
transformation pour laisser
place aux polluants
« secondaires » (SMOG)
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SMOG

Sources d’émission
- transport routier

- industrie
- chauffage

Sources d’émission
- transport routier

- combustion des combustibles fossiles
- industrie

+ NO, + COV = O,

B,

ultraviolets

composeés
oxydes _ ozone
et dhsnte® organigucs 03 + PF = SMOG
chaleur volatils
particules
fines

Sources d'émission
- industrie

- transport routier

- chauffage

- feux de forét, volcans
- agriculture

Agence de la santé
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Nombre de jours de mauvaise qualité de l'air
dd aux particules fines et a I'ozone,
par region administrative, 2004-2006

Région Nombre de jours
administrative 2004 2005 2006
Abitibi-Témiscamingue nd nd 2
Outaouais 16 28 8
Laurentides 10 16 2
Montéregie 56 65 36
Montreal 69 64 40
Laval 32 36 17
Lanaudiére 14 28 5
Mauricie 32 42 21
Centre-du-Queébec 36 ati] 38
Estrie 32 28 10
Capitale-Nationale 32 33 16
Chaudiére-Appalaches 16 18

Saguenay - Lac-Saint-Jean ] 9 1
Bas-Saint-Laurent nd 4

Moyenne générale 29,3 33,0 14,6

Agence de lasanté  S0Urce : Le ministére du Développement durable, de 'Environnement et des Parcs du Québec

:;g:f::iir:’}::zapitale- http://www.mddep.gouv.qgc.ca/air/info-smog/portrait/portrait.pdf
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http://www.mddep.gouv.qc.ca/air/info-smog/portrait/portrait.pdf

Contributions locales et transfrontalieres
des émissions polluantes au smog
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9- Contribution des Etats-Uniis
9 Contribution de I'Ontario

40 Contribution locale

Source : Le ministere du Développement durable, de 'Environnement et des Parcs du Québec
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http://www.mddep.gouv.gc.ca/air/info-smog/fiche-form.pdf

Slavko Sebez M.Sc.
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Le mardi 05 septembre 2006

Agence de la santé
et des services

Presse canadienne

[incinérateur
de Québec
pollue
beaucoup
trop

L’ incinérateur de Quebec arri-
ve au troisieme rang des
sources majeures d'emissions de
dioxines et de furannes en Ameé-
rique du Nord, toutes catégories
confondues, selon le dernier in-
ventaire de la Commission de co-
operation environnementale de
TALENA, publié fin juillet.

sociaux de la Capitale-

Nationale

P [ 4§ 4|
Québec

Slavko Sebez M.Sc.

A Montréal, I'incinérateur Des
Carrieres avail été fermé en rai-
son de ses rejets sur la ville des
deux toxiques, qui viennent en
téte de la liste des substances c:
cérigenes et mutagenes. Dans
I'édition 2002 du méme bilan
continental, I'incinérateur de Qué-
bec arrivait en premiére position
pour ses emissions de polluants
organiques persistants, dont la
Convention de Stockholm deman-
de 'arrét total,

C’est pourquoi le Front com-
mun quéebécois pour une gestion
ecologique des déchets (FCQ-
GED) a demandé hier a la Ville de
Juébec de réduire la combustion
de ses dechets en haussant son
taux de récupération et de recy-
clage, qui plafonne autour de 33 %
alors que la politique provinciale
exige datteindre pour 2008 un
taux de récuperation de 60 %.

Le Devoir

19



Incinérateur de la Ville de Québec

> 1939 - Premier incinérateur de
la Ville de Québec

¢ 70 tonnes par jour

» 1955 - Second incinérateur
*» 162 tonnes par jour

» 1974 - Incinérateur actuel
* 1 000 tonnes par jour

Source : Comité de vigilance de l'incinérateur de la Ville de Québec

Agence de la santé http://www.incinerateur.qc.ca/pdf/INC suivi 1994-2005.pdf

et des services
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http://www.incinerateur.qc.ca/pdf/INC_suivi_1994-2005.pdf

Matieres résiduelles traitées a l'incinérateur
Quantité de 1975 a 2002 - Projection 2002 a 2008

B Déichets [] Boues [ Projectiondéchets [] Projection boues

Capacite maximale : 312 000 tonnes

=
RIS ﬂ@?‘ S RC G S R
e ﬁupdmdemss:m-ﬁﬂmmm
Agence de la santé Source : Comité de vigilance de l'incinérateur de la Ville de Québec
td
iu?:;:?:fzapnm http://www.incinerateur.qc.ca/pdf/presentation Incinerateur.pdf
ationale
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Distance entre lI'incinérateur et la zone
résidentielle (nord)

8 | Longueur :

Mavigation 4 la souris

S ’-:;. BN $y
O/AvenuelindustriellefiQueébec

! '} o -
[

: gy I
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Distance entre lI'incinérateur et la zone
reS|dent|eIIe (ouest)

Agence de la santé
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Distance entre l'incinérateur
et la Station Des Sables (sud)

A T _Sae NS e
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CONCENTRATIONS (MICROGRAMS/CU M)

Dispersion atmosphérigue des emissions en
provenance des installations d’'incinération

0.200 L EGENDS » Concentrations maximales des
0.180 T STABILITY CLASSES emissions provenant d’'un
0.160 £ /u\ "‘X A — incinérateur ont été
0.140 L]V ) G — enregistrees a la distance
A N I S d’environ 0,5 a 6 kilomeétres au

niveau du sol dans la direction
du vent

» Sur certaines conditions
atmosphériques les polluants
peuvent étre transportés

0.10 0.18 0.50 0.90 6.00 20.0 .4(1,{) 60.0 Jusqu‘a une dIStance de 120

DISTANCES (KM) kilometres

Source: Miah M Adel, Chemical agents incineration exhaust fallout and effects, Management of
Environmental Quality: An International Journal, Volume 15, Number 6, 2004 , pp. 629-655

Agence de la santé
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Répartition du vent en fonction de la direction et

de la vitesse — Lauzon, 1991-2005

Station de surveillance
de la qualité de I'air du
MDDEP Lauzon est
située sur le toit de la
cale séche Champlain,
au coeur du chantier
maritime Davie

Agence de la santé

et des services
sociaux de la Capitale-
Nationale
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Surveillance de la qualité de I'air - MDDEP

Station Des Sables (statistiques horaires)
Vil Normes
) aleur
Polluant Année | Moyenne R Moyenne Moyenne
annuelle sur 24 h
Dioxyde d’azote 2004 13,5 ppb 76 ppb 55 ppb ' 110 ppb *
(NO,) 2005 12,6 ppb 71 ppb (103 pg/m3) | (207 pg/m?)
Dioxyde de soufre | 2004 2,6 ppb 49 ppb 20 ppb ° 110 ppb
(SO,) 2005 2,3 ppb 70 ppb (52 ug/md) | (228 pg/md)
- 2004 7,7 ug/m3 73 ug/m3
Pgrﬂcules <25 15 ug/md ? 35 ug/md ?
microns (PM, 5) 2005 | 8,5 ug/md 65 pg/ms3
Monoxyde de 2004 0,4 ppm 4 ppm ] 13 ppm '
carbone (CO) 2005 0,4 ppm 5 ppm (8 h)

T Gouvernement du Québec - Réglement sur la qualité de I'atmosphére
http://www2.publicationsduguebec.gouv.gc.ca/dynamicSearch/telecharge.php?type=2&file=%2F %2FQ 2%2FQ2R20.htm

Agence de la santé
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2 United States Environmental Protection Agency
http://www.epa.gov/oar/particlepollution/naagsrev2006.html
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Moyenne annuelle de SO ; (pph)
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............................................................................... E
34.] .......................................................................
A o e e e e o o e e e o e e e e e o o e o m o i o % -
.............................................................................. E
W‘—I = 1 S el e et | ol
1904 . 1995 . 1906 . 1997 . 1908 . 1900 : 2000 . 2001 . 2002 : 2003 ' - b 4895 x 1988 v . " 4980 2 1998 o 2088 = 2004 i 2882 ' 2043 2
$n wg  » Concentrations de SO, et de
E M 2 8 particules en suspension sont
: W—W " restées plutdt stables, tandis que
—— . o E celles du CO et des NO, ont
i i ::5 continué de diminuer
' 1994 i 1995 . 1996 ' 1997 . 1998 ' 1999 . 2000 ' 2001 . 2002 ' 2003 “
[——NO ——NO2 —=—CO |
ﬁ?ﬁ::ifﬁ:gefm Source : Le ministére du Développement durable, de 'Environnement et des Parcs du Québec

Evolution des concentrations moyennes annuelles des
principaux contaminants atmospheériques

- Station Des Sables entre 1994 et 2003
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http://www.mddep.gouv.qc.ca/air/ambiant94-03/index.htm

Campagnes d’échantillonnage du MDDEP sur

la qualité de I'air ambiant

Basse-Ville de Québec (2004-2005)

NO, Concentrations varient en fonction de la densité de la circulation
Certaines valeurs ont dépasse les criteres (été)

Cov Concentrations en BTEX (benzéne, toluene, éthylbenzéne et xylénes) associées aux
carburants (transport) ; concentrations comparables aux autres milieux urbains ;
généralement trés en dessous des criteres

Particules Concentrations ne dépassent pas les criteres sur 24 heures

respirables | Correspond au passage des camions

Dioxines et | Concentrations inférieures aux critéres

furanes Concentrations comparables a celles ailleurs au Québec

SO, Concentrations faibles (sous les critéres)

Concentrations associées au passage des camions

HAP Concentrations influencées par la circulation ; inférieures aux critéres pour trois types
de HAP ; résultats semblables a ceux obtenus ailleurs au Québec

Mercure De l'ordre du bruit de fond ; concentrations les plus élevées correspondent au passage

des camions a déchets ou véhicules lourds ; criteres sont respectés

Agence de la santé

et des services

sociaux de la Capitale-

Nationale

Note : 2 périodes d’échantillonnage de 4 jours peuvent servir a titre indicatif, mais ne

permettent pas de faire une analyse globale de risque a la santé

s E3 E2
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Emissions atmosphériques de
I'incinérateur de la Ville de Québec

Contaminants R < Normes?
heures?

Particules 5,4 mg/Nm?3 20 mg/m3
Acide chlorhydrique 25,6 mg/Nm3 50 mg/m3
Dioxyde de soufre 18,6 mg/Nm3 -
Oxydes d’azote 269,0 mg/Nm?3 -
Monoxyde de carbone 320,0 mg/Nm3 57 mg/m3
Dioxines/furannes 0,014 ng/m3 0,08 ng/m3
Mercure 7,2 ug/m3 20 pg/m3
HAP 10,0 ug/Nm?3 -

" Emissions atmosphériques 2003-2004 et normes environnementales, Etude des technologies de traitement principal, Ville de
Québec, Figue 2-3 http://www.incinerateur.gc.ca/documents/RP_501689 final janvier2005.pdf

2 Reéglement sur I'enfouissement et l'incinération de matiéres résiduelles du Québec Section 3, Article 130.
http://www?2.publicationsduquebec.gouv.qgc.ca/dynamicSearch/telecharge.php?type=3&file=/Q 2/Q2R6 02.HTM

Agence de la santé

et des services
sociaux de la Capitale-
Nationale
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Outils de modélisation de la dispersion
atmospheérique - Logiciel ALOHA

» Deéveloppé conjointement par les 2 entités américaines suivantes :
I'Environmental Protection Agency’s Office of Emergency
Prevention, Preparedness and Response (EPA) et le National
Oceanic and Atmospheric Administration’s Office of Response and
Restoration" (NOAA)

» Le logiciel se compose

s du module CAMEO qui contient principalement des bases de
données chimiques et toxicologiques (ce module comprend une
bibliotheque de 700 substances chimiques)

¢ du module ALOHA ("Areal Locations of Hazardous
Atmospheres ') qui est un programme informatique permettant
d'évaluer la dispersion atmospherique de composes rejetes. |l
prend en compte les propriétes toxicologiques et physiques des
polluants, et les caracteristiques du site telles que les conditions
atmospheériques et les conditions de rejets (permet un affichage
graphique des résultats)

Agence de la santé

et des services
soci uxde! Capitale-
Nationale
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Difféerents types de dispersion
atmosphérigue de panache de fumée

Fanning Plume Type

Lofting Plume Type

——
Fanning

-
- T:;
-
*
LY
» Unstable

The COMET Frogram

©The COMET Program

Fumigation Plume Type

-
—

— —— -
“

-
Fumigation - _
-
Agence de la santé ' e s WS
et des services
sociaux de la Capitale-
Nationale

The COMET Frogram
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Emissions aux cheminées de
I'incinérateur de la Ville de Québec

Principaux contaminants Rejets annuels dans Rejets moyens par
atmospheriques I'atmospheére? heure?
Dioxyde de soufre 69 tonnes 7,9 kg
Oxydes d'azote 526 tonnes 60,0 kg
Monoxyde de carbone 665 tonnes 75,9 kg
Mercure 26 kg 29¢

' Source : Environnement Canada (INRP), Renseignements de 2006 pour I'Incinérateur de la Ville de Québec
http://www.ec.gc.ca/pdb/querysite/facility _substance summary f.cfm?opt npri_id=0000000211&opt_report year=2006
2 Rejets annuels dans l'atmosphére /365j /24h

Agence de la santé

et des services
sociaux de la Capitale-
Nationale

s E3 E2
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Concentrations de polluants dans l'air
ayant un effet nocif pour la santé

Contaminants

Concentration dans I'air

Dioxyde de soufre

110 ppb (0,110 ppm)

Dioxyde d’azote

110 ppb (0,110 ppm)

Monoxyde de carbone

13 ppm

Mercure

1,6 ng/m3

Agence de la santé

et des services
sociaux de la Capitale-
Nationale
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Modélisation de la dispersion atmosphérique de SO,

Ed ALOHA 5.4.1 - [Text Summary]
[ File Edit SiteData Setlp Display Sharing Help

SITE DATA:
Location: HONTREAL, CAMADA
Building Air Exchanges Per Hour: 8.37 {unsheltered single storied)
Time: January 2?8, 2888 09208 hours DST {(using computer's clock)

CHEMICAL DATA:
Chemical MName: SULFUR DIOXIDE Molecular Weight: 64.86 g/mol
ERPG-1: 8.3 ppm ERPG-2: 3 ppm ERPG-3: 15 ppm
IDLH: 188 ppm
Carcinogenic risk - see CAMED
Ambient Boiling Point: -18.1° C
Uapor Pressure at Ambient Temperature: greater than 1 atm
Ambient Saturation Concentration: 1,088,880 ppm or 100.06%

ATHOSPHERIC DATA: (MAMUAL INHPUT OF DATA)
Wind: 1.% meters/cecond from E at 3 meters
Ground Roughness: urban or forest Cloud Cover: 5 tenths
Air Temperature: 257 C
Stability Class: F {user override)
Ho Inversion Height Relative Humidity: 58%

S0URCE STREHGTH:
Direct Source: 7.9 kilograms/hr Source Height: 61_42 meters
Release Duration: 68 minutes
Release Rate: 132 grams/min
Total Amount Released: 7.98 kilograms
Hote: This chemical may flash boil and/for result in two phase flow.

THREAT ZOHE:
Model Run: Heawy Gas
Yellow: 1.3 kilometers —-- {8.11 ppm)

Agence de la santé
et des services
sociaux de la Capitale-
Nationale
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Modélisation de la dispersion atmospheérique

Contaminants

Rayons d’'impact

Nuit (faible vent)
Vitesse du vent : 1,5 m!s (5,4 km/h)
Stabilité atmosphérique : F

Jour (faible vent)
Vitesse du vent : 3 m!s (10,8 km/h)
Stabilité atmosphérique : D

Dioxyde de soufre

1,3 km

0,588 km

Oxydes d’'azote

4.7 km

2,0 km

Monoxyde de carbone

(concentration ne dépasse pas 13 ppm)

(concentration ne dépasse pas 13 ppm)

Mercure

3,1 km

1,4 km

Classe de stabilité atmosphérique de Pasquill :
A — Trés instable, B — Instable, C — Modérément instable, D — Neutre, E — Stable, F — Trés stable

Agence de la santé

et des services
sociaux de la Capitale-
Nationale
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Surveillance des émissions de polluants
atmosphériques :
L'indice de qualité de I'air (IQA)

Québec - secteur du Yieux-Limoilou

AN

Mauvais
51 et plus

Acceptable
26 & 50

N

ot

Bon '
25 ou moins _'_\_f- v\

3h dh %h 12 h 15h 18k 21h aah 3h d6h %2h 1z h 15h 18k 21h

Episode de smog : 2007-01-28 2007-01-29

PM, ; SO, NO,

Les cing polluants susceptibles d'étre utilisés pour calculer 'indice ne sont pas
mesurés dans toutes les régions ou tous les secteurs.

Agence de la santé

s s o Source : Ministere du Développement durable, de I'Environnement et des Parcs
:fa?f;:;f? la Capitale- http://www.iga.menv.gouv.gc.ca/contenu/indice.asp?site=4301#

s E3 E2
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Surveillance des émissions de polluants
atmosphériques :
L'indice de qualité de I'air (IQA)

Québec - secteur du Vieux-Limoilou

Mauvais
51 et plus
Acceptable /\‘/
26 & 50 g
Bon
25 ou moins
’d"
IIIII|||'||||||l|[||I||||||iI||IIII|II
3h é6h 9h 12h 15h 18h 21h h3h 6h 9h 12h 15h 18h 21h

0o

Episode de smog :  2006-06-18 2006-06-19

O, pMZ,S 302 NOZ
Les cing polluants susceptibles d'étre utilisés pour calculer I'indice ne sont pas
mesurés dans toutes les régions ou tous les secteurs,

Agence de la santé

T Source : Ministére du Développement durable, de 'Environnement et des Parcs
sociaux de la Capitate- http://www.iga.menv.gouv.qc.ca/contenu/indice.asp?site=4301#
ationale

-
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Emissions atmosphériques de PM, ; et de gaz
precurseurs a la formation de I’'ozone et des particules

fines pour I'année 2000 au Québec
(en tonnes métriques)

Polluants Industrie Transport Chanfage AT Total
au bois sources

PM, 5 26 818 14 101 39 105 2 364 82 388

SO, 261 057 22 403 568 11 686 295 714

NO, 41 249 339 033 3973 16 312 400 567

Cov 40 893 149 875 57 107 138 096 385971

Total 370 017 525 412 100 753 168 458 1116 640

Source : Le ministére du Développement durable, de 'Environnement et des Parcs du Québec
http://www.mddep.gouv.qc.ca/air/particules ozone/etat.htm

Agence de la santé

et des services
sociaux de la Capitale-
Nationale

s E3a e
Québec

Slavko Sebez M.Sc.

40



http://www.mddep.gouv.qc.ca/air/particules_ozone/etat.htm

Inventaire national des rejets de polluants
d'Environnement Canada (données de I'année 2005)

Principaux contaminants
atmosphériques

Rejets annuels dans I'atmosphere

Incinérateur de la
Ville de Québec

Stadacona Inc.

Monoxyde de carbone

643,20 tonnes

129,25 tonnes

Oxydes d'azote (exprimés en NO,)

509,20 tonnes

155,23 tonnes

Particules totales

23,90 tonnes

193,81 tonnes

MP, 5 (Particules < 2,5 microns)

4 30 tonnes

48,75 tonnes

Dioxyde de soufre

67,00 tonnes

372,11 tonnes

Composés organiqgues volatils (COV)

225,90 tonnes

136,93 tonnes

Agence de la santé

et des services
sociaux de la Capitale-
Nationale

s E3 E2
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Source : Environnement Canada (INRP)
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Nombre de véhicules en circulation selon la
region de résidence du propriétaire

Anneée

Type d'utilisation,

type de vehicule et

région de résidence 2000 2001 2002 2003 2004 2005

Nombre Mombre Nombre Nombre Mombre HNombre

“romenade - automobile
Gaspesie-lles-de-la-Madeleine (11) 32 T46 33113 33375 34 175 34 694 34 902
Baz-Saint-Laurent (01) T2 797 T3 563 T4 145 75 382 TG GBI Tr 025
saguenay-Lac-Saint-Jean (02) 95 257 98 171 97 121 98 687 99 817 100 517
Capitale_MNatiopale (03] 244 725 4G RYZ 2R T2 9R2ATY QRS 57O TRF RS
Chaudigre-Appalaches (12) 158 982 161 842 1684 913 168 878 171 507 173 281
Mauricie (04) 99 431 100 276 101 850 104 082 105 673 106 820
Centre-du-Cuébec (17) 85 812 91 063 92 358 94 455 95 674 96 325
Eztrie (05) 111 476 114 050 116 550 119 801 121 528 122 584
Montéregie (16) 213 417 523 384 534 522 250 388 582 356 o649 815
Montreal (08) 510 440 516 155 520724 528 030 528 272 525 182
Laval (13) 136 007 138 784 141 682 145 014 147 127 147 B45
Lanaudiére {14) 152 981 156 T8E6 160 853 166 8BTS 173 268 178 047
Laurentides (135) 182 005 188 182 193 731 201 184 207 428 211 624
Outaouais (07) 107 773 111 170 113 803 117 185 120 629 122 388
Abitibi-Témiscamingue (08) 48 189 45 980 45 914 48 723 47 292 47 925
Cote-Nord (09) 2T B22 27 755 27 T48 28 335 28 754 28 749
Mord-du-Quebec (10) 4772 4 5810 4 546 4 905 L 0359 C o0z
Mon précizée G501 G 578 Sal 57T 521
Taota 2587013 2633301 268B07AS 2746 8592 2791 847 2814 637

Agence de la santé

et des services
sociaux de la Capitale-
Nationale

s E3a e
Québec

2000-2005
+ 21 360

Source : La Société de I'assurance automobile du Québec

http://www.saaqg.gc.ca/publications/dossiers etudes/dossier bilan2005.pdf

Slavko Sebez M.Sc.
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Emissions annuelles et par véhicule de NOx, de COV et de
CO attribuables a l'utilisation de voitures particulieres
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[
Emissions de CO

Sources : Statistique Canada, 1991 données inédites, Division des
systémes de transport, Direction des programmes industriels,
Environnement Canada.

Source : Environnement Canada
Agence de la santé

et des services . ; i

sociaun ¢ie fa Capicale- http://www.environnement-canada.ca/soer-ree/Francais/Products/Factsheets/93-1.cfm
Nationale
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Emissions annuelles de NOx, de COV et de CO
attribuables a l'utilisation de voitures particuliéresl
(Capitale-Nationale)

Emissions de NOx

Voitures particuliéres =

0,0000015 t/km x 20 000 km/an x 266 085 automobiles = 7 982,6 tonnes/an
Incinérateur de la Ville de Québec = 509,2 tonnes/an

Emissions de COV

Voitures particulieres =

0,0000022 t/km x 20 000 km/an x 266 085 automobiles = 11 707,7 tonnes/an

Incinérateur de la Ville de Québec = 225,9 tonnes/an

Emissions de CO

Voitures particuliéres =
0,000015 t/km x 20 000 km/an x 266 085 automobiles = 79 825,5 tonnes/an

Incinérateur de la Ville de Québec = 643,2 tonnes/an

Agence de la santé ! Les émissions attribuables au transport en commun, aux camions légers
et des services

sociaux de la Capitale- et camions lourds n'étaient pas prises en considération
Nationale

s E3 E2
QUEbec Slavko Sebez M.Sc.
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Secteur & - Lairet

Secteur 7 : Maizerets

Fopuladan 18 E5E =ommes 4&.1 SxeEn: E3S Fopulador: 18 241 SommEs: 47.4 FEmmEL 52E
Mombre de laglss 10 TOE Age ] Liogls avec 5 Homore de logls =] -IIE b | Logls awer ]
Logls enquibas 1052 1= 14.4 0 aulo I7E Logls enquihes: EES] Ly 1] 173 0 aulo 250
Sombrs dhashos 5250 2034 26 1 aulo s 7 Somibre d\ashos g 255 Zi0-324 25 1 aulo E1E
Femorres | lagls 1= =45 327 2 aulos 1853 Femorres | o 1= =45 A7 2 aulns 1714
Autos | gl os Sl 186 3 aulns 10 Apshos | logis os So-Ed 17.2 3 aulns 18
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Agence de la santé

et des services

sociaux de la Capitale-

Nationale

Québec

Source : Le ministére des Transports du Québec
http://www.mtq.gouv.gc.ca/portal/page/portal/ministere/ministere/recherche innovation/modelisation s

ystemes_transport/enquetes origine destination/quebec/enquete 2001/mobilite _secteurs

Slavko Sebez M.Sc.
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Emissions annuelles de NOx, de COV et de CO
attribuables a l'utilisation de voitures particuliéres’
(Secteurs Maizerets et Lairet)

Emissions de NOx

Voitures particuliéres =

0,0000015 t/km x 20 000 km/an x 18 909 automobiles = 567,3 tonnes/an
Incinérateur de la Ville de Québec = 509,2 tonnes/an

Emissions de COV

Voitures particulieres =
0,0000022 t/km x 20 000 km/an x 18 909 automobiles = 832,0 tonnes/an
Incinérateur de la Ville de Québec = 225,9 tonnes/an

Emissions de CO

Voitures particuliéres =
0,000015 t/km x 20 000 km/an x 18 909 automobiles = 5 672,7 tonnes/an

Incinérateur de la Ville de Québec = 643,2 tonnes/an

Apence de L santé " Les émissions attribuables au transport en commun, aux camions

et des services

sociaux de la Capitale- légers et camions lourds n’étaient pas prises en considération

Nationale

s E3 E2
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Le chauffage residentiel au bois

Utilisation actuelle de I’énergie du bois au Canada

{ les unités représentent des milliers)

Total Menages utilisant le bois comme : Menages utilisant
i d : . ; :
des ménages combustible I'énergie du bois
pl‘ill‘:ipﬂl& d’appoint”

B.-C. 1 463 50 107 157
Alb. 1 009 - 40 40
Sask. 385 8 12 20 PM, ;=39 105t
Man. 419 12 24 36 SO, = 568t
Omt. 4 143 106 235 341 NO, = 3973t
Qe 2 937 127 441 568 COV = 57107t
N.-B. 286 42 46 88
N.-E. 357 39 54 03
L-P-E 50 5 10 15
T.-N. 194 31 24 53
Total 11 243 4215 902 1417
% du total 38 8.8 12.6

NOTE : A I'échelle provinciale, une maison sur cing posséde une installation de chauffage au bois,
donc nous pouvons supposer que 47 580 ménages utilisent 'énergie du bois a Québec (237 900 / 5)

Agence de la santé Source : Ressources naturelles du Canada

et des services
sociaux de la Capitale-

Nationale - http://www.canren.gc.ca/prod serv/index f.asp?Cald=128&Pqgld=1224
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Emissions annuelles de NOx, de MP, ¢, de SO, et de
COV attribuables au chauffage résidentiel au bois

Principaux contaminants

Rejets annuels dans I'atmosphere

atmospheériques Chauffage au bois -

Ville de Québec*

Incinérateur de la
Ville de Québec

Oxydes d'azote (exprimés en NO,) 1 379,82 tonnes 509,20 tonnes
MP, 5 (Particules < 2,5 microns) 3 283,02 tonnes 4,30 tonnes

Dioxyde de soufre 47,58 tonnes 67,00 tonnes
Composés organiques volatils (COV) 4 756,00 tonnes 225,90 tonnes

* Estimé a partir des émissions atmosphériques de PM, ; et de gaz précurseurs a la formation de I'ozone et des

particules fines pour I'année 2000 au Québec (voir la diapo no 40)

Agence de la santé

et des services
sociaux de la Capitale-
Nationale
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Dioxines et de furanes

» Les émissions de dioxines dans I'environnement proviennent
s d’'incinération des déchets
*» de combustion industrielle et résidentielle de bois et de charbon
¢ d’'industries de la papeterie et du blanchiment de la pate a papier

% de procédeés industriels divers (fonderie, métallurgie, sidérurgie, brilage
de cables, fabrication d’herbicides et de pesticides)

> Les dioxines persistent dans les milieux environnementaux en raison
de leur grande stabilite thermique et chimique

*» demi-vie estimée dans le sol a plus de 10 ans
¢ demi-vie dans l'organisme humain d'environ 7 ans

Source : L’Agence francaise de sécurité sanitaire de I'environnement et du travail (Afsset)

http://www.afsse.fr/index.php?pageid=701&parentid=265

Agence de la santé

et des services
sociaux de la Capitale-
Nationale
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Dioxines et de furanes (suite)

» Les dioxines emises peuvent étre transportées sur de longues
distances avant de retomber a la surface des sols et des
milieux aquatiques

» On ne distingue pas globalement une différence
dj |mpregnat|on par les dioxines entre les residants demeurant
a proximité d’usine d'incinération d'ordures meénageres et les
residents non soumis a une source connue de dioxines

Institut de veille sanitaire :
http://www.invs.sante.fr/publications/2006/etude impregnation dioxine/index.html

Agence de la santé

et des services
sociaux de la Capitale-
Nationale
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Réglementation s'appliquant
aux émissions des usines d'incinération de
déchets ménagers

Québec

Les installations d'incinération ne doivent pas émettre dans

I'atmosphere des gaz de combustion contenant plus de

0,08 nanogrammes (10-° g) / metre cube de

g_oly_chlorodibenzofuranes et de polychlorodibenzo (b, €) (1,4)
joxines

Source : Reglement sur I'enfouissement et I'incinération de matiéres résiduelles du Québec
http://www?2.publicationsduguebec.gouv.qgc.ca/dynamicSearch/telecharge.php?type=3&file=/Q 2/Q2R6 02.HTM

Ontario

Le critere de qualité d'air ambiant sur 24 heures — 5 picogrammes
ET (1072 g) / métre cube

Agence de la santé Ministére de 'Environnement et de I'Energie
et des services

sociaux de la Capitale- http://www.ene.gov.on.ca/cons/681f01.pdf
Nationale

s E3 E2
QUEIJEC Slavko Sebez M.Sc. o1



http://www2.publicationsduquebec.gouv.qc.ca/dynamicSearch/telecharge.php?type=3&file=/Q_2/Q2R6_02.HTM
http://www.ene.gov.on.ca/cons/681f01.pdf

Emissions de dioxines et de furanes
aux cheminees de l'incinérateur
de la Ville de Québec

0,60
0,50
0,40 —=—Iligne 1
—e—ligne 2
- ligne 3
————ligne 4
norme 2007
— — — -norme CCME 1989
— - — - nome CE semestre
- x
* |
Agence de la santé Source : Comité de vigilance de l'incinérateur de la Ville de Québec
et des services L -
;uc:'_aux fe la Capitale- http://www.incinerateur.qc.ca/pdf/INC suivi 1994-2005.pdf
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Emissions de dioxines attribuables au
chauffage résidentiel au bois

D#F (pg ET /m

0.0E

0.06

0.04

Variation saisonniere des dicxines et des furanes

@ Hver m Eté

o

Fesidenti= Centre-ville
Secteur

> FEtude réalisée dans une zone

résidentielle de Montréal de 1999
a 2002

Dans la zone résidentielle, la
concentration moyenne de
dioxines est 2,5 fois plus élevée
I'niver que 'été

Egalement, la concentration
moyenne de dioxines dans la
zone résidentielle est 1,7 fois plus
elevee qu'au centre ville de
Montréal en hiver

Source : Le ministére du Développement durable, de 'Environnement et des Parcs du Québec
http://www.mddep.gouv.gc.ca/air/chauf99-02/Sommaire-fr.pdf
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L'impact des polluants
sur la santé humaine

> Surveillance des
maladies liées a la
pOIIUtion Zone

Zone

d'infiltration diffiltration
du dioxyde il | du dioxyde

Q:Q ast h m e de soufre de carbone,

de l'ozone,
de |'oxyde
de carbone

0:0 e m p h y S é m e ; .| et des particules

(pOussiéres et

hydrocarbure‘s)

¢ bronchite chronique

s cancer du poumon
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Surveillance éepidemiologique de I'asthme
(population de 12 ans ou plus)
Queébec et régions sociosanitaires (2005-2006)

%a I.C.a 95%
Quebec 8,6 g,1-19,1
..Bas-Saint-Laurent 8,6 f,3-9.8
..Saguenavy--Lac-Saint-Jean 10,5 g3.4 - 12,7
..Capitale-Nationale 7.2 5,9 - 8,5
..Mauricie et Centre-du-Queébec 7,5 6,0 -9,3
..Estrie 7.6 5,6 - 9,9
.Montréal 9.0 F.o-10,1
Outaouais 10,7 a8,F-12,8
Abitibi-TéEmiscamingue 10,9 g,6-13,2
..Cdte-Nord g,8 71 =10,8
LMord-du-Québec 3 !
..Gaspésie--iles-de-la-Madeleine 8,5 7,0-19.9
..Chaudigre-Appalaches 9,8 7,5-12,4
..Lawval 6,2 4,7 - 8,0
..Lanaudiére 8,3 6,8 - 9,7
..Laurentides 9.0 7,3-10,9
..Mantérégie 9,2 F.4-11,2

Source : Banque de données des statistiques officielles sur le Québec
. http://www.bdso.gouv.gc.ca/pls/ken/Ken263 Liste Total.p tratr reslt?p iden tran=REP
Agence de la santé

pontogg g e ER5M844G14206922630347WV-i1&p modi url=0409104730&p id rapp=831
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Proportion de personnes de 1-4 ans avec au moins une visite a
I'urgence avec diagnostic d'asthme selon la
région, 1999, 2000 et 2001 (taux bruts par 1 000 personnes)

m 1999 m 2000 o 2001

wemmmmmme TAUX provincial

Llauaine Laurier et ai., durvelniance epiaemiologique ae | asinime au WUEDEC et variauons regionaies, 1yyy - 2001
Agence de la santé http://www.rqam.ca/docs/ResumeRapportRechercheDrlLaurier2005.pdf
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Proportion de personnes de 5-44 ans avec au moins une visite a
I'urgence avec diagnostic d’asthme selon la région, 1999, 2000 et
2001 (taux normalisés par 1 000 personnes)

W 1995 @ 2000 O 2001

~—-——--—- Taux provincial

|
Agence de la santé http://www.rqam.ca/docs/ResumeRapportRechercheDrLaurier2005.pdf
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Taux ajusté d’'incidence du cancer selon le siege, sexes réunis,
CSSS, CLSC, région de la Capitale-Nationale et Québec,
1994-1998 a 1999-2003
(Taux annuel moyen pour 100 000)

1994-1998 19992003
o Ensemble Ca!'n:er du Cancer Cancer Cancer Cancer o Ensemble
Territoire des colon et du du de la du Leucemie .
sigges du rectum pancréas poumaon vessie rein des sieges
| Taux Taux Taux Taux Taux Taux Taux Mombre® : Taux
Portneuf 421 (1) 63 * 10 a3 26 18 16 246 : 473
Vieille-Capitale 455 59 (-} 13 a0 25 14 14 1648 | 478
Sainte-Foy—Sillery—Laurentien 421 (9 57 () 11 58 (- 24 14 16 647 & 445 ()
Haute-Ville—Des-Riviéres 442 57 14 65 {-) 22 12 13 425 E 462
Basse-Ville—Limoilou—Vanier 514 (+) 64 15 28 16 12 576 : 542 (+)
Québec-Nord 447 67 12 78 23 15 11 1235 474
De la Jacques-Cartier 432 68 14 a6 23 16 * 10 206 4 4404
Orléans 443 65 10 72 (-) 20 13 12 502 E 482
La Source 487 i) 13 a0 26 18 12 437 : 478
Charlevoix 458 79 19 88 * 19 1N = 13 176 : 4497
| CAPITALENATIONALE el - ... & 313 ..... o (P T L
ENSEMELE DU QUEEEE 463 64 12 m 24 15 13 jaT82 | 470

Source ; Le Portrait de santé de la région de la Capitale-Nationale 2008, Les statistiques, page 259
http://www.dspg.qc.ca/
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Causes du cancer du poumon

> Le tabagisme est responsable de 90 % des cas de cancer du
poumon chez les hommes et 78 % chez les femmes

» Autres facteurs de risque :

» La fumée secondaire (principal facteur de risque chez les non-
fumeurs)

> Les activités professionnelles (arsenic, béryllium, chlorure de
vinyle, chromate de nickel, produits du charbon, gazoline, etc.)

> Les produits cancerogenes a l'intérieur de la maison (radon,
amiante, particules fines provenant des poéles a bois, etc.)

» La pollution atmospheérique (responsable de 5 % de la mortalité
liee au cancer de la trachée, des bronches et du poumon)

Source : Cancer du poumon
http://www.passeportsante.net/fr/Maux/Problemes/Fiche.aspx?doc=cancer poumon pm
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Prévalence du tabagisme
CSSS de Québec-Sud

Fumeurs réguliers ou occasionnels
12 ans et plus (2003)
MNombre 54 000 25200 16 000 22 300 139 700| 1 646 9DD|
Proportion (%) 250 21,8 241 30,8 246 26.0]
Indice national {Quebec = 100) L] 24 93 118 895 100]
Indice régional (Région = 100) 101 89 93 125 100 -

Source : Agence de la santé et des services sociaux de la Capitale-Nationale
http://www.rrsss03.gouv.qgc.ca/pdf/document_quebec sud.pdf
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Proportion de non-fumeurs de 12 ans et plus
exposes a la fumee secondaire a la maison selon le sexe,
CSSS, CLSC, region de la Capitale-Nationale et Québec, 2003

Territoire Hommes Femmes Total
%, % Nombre* %

Portneuf 10.6 12,2 3600 = 114
Vieille-Capitale 11,5 (-) 9.6 (-) 20000 10,5 (-)

Sainte-Foy—Sillery—Laurentien 7.9(-) 65,2 (-) 6300 = 7.0

Haute-Ville—Des-Riviéres 12,1 10,3 5600 = 111

Basse-Ville—Limoilou—Vanier 16,9 15,1 8100 -
Québec-Nord 18,6 14,4 30 200 16,5

De la Jacques-Cartier 222 14,9 10 400 16,4

Oriéans 19,2 12,6 10 500 = 159

La Source 14,7 15,8 9200 * 152
Charlevoix 18,6 11,0 3000 = 147
CAPITALE-NATIONALE 14,9 11,9 57 400 13,3

ENSEMBLE DUQUEBEC || ey T 147 [T 738400 157 |

Source ; Le Portrait de santé de la région de la Capitale-Nationale 2008, Les statistiques, page 63
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Actions concretes dans la prévention
des problemes de santé liés a

la mauvaise qualité de l'air

| L [l Canada
Contactez-nous Recharche Site du Canada
Votre Information Bosiial
environnemant | et publications ot
L.UOiC Programme de qualité de I'air
E [ - Région du Québec
Québ=c

Avertissement
i{h:

de smog

Prévision de.

gualité de 1'air:

Communigue

de presse.

Information

génerale
Bienvenue & Info-Smog un programme de prévision de qualité de l'air et
d'avertissement de smog produit par Environnerment Canada en collaboration
avec le ministére du Développement durable, de lEnvironnement et des Parcs
(MDDEPY), le ministére de la Santé et des Senvices sociaux du Québec et
ses directions régionales de Santé publique ainsi que la Ville de Montréal.

Initialement lancé en 1994 pour la grande région de Montréal, Info-Smog offre

a prés de 95% de la population du sud du Québec un accés quotidien aux

prévisions de qualité de lair et aux avertissernents de smog lorsque requis.

Les partenaires

Observations ™

Cartographie
de l'ozone =

Agence de la santé

et des services Hﬁmm

sociaux de la Capitale-

A ticaars Source : Environnement Canada

)
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La responsabilité de la Santé publique
dans le programme Info-Smog

» Le ministere de la Sante et des Services sociaux est
responsable de I'aspect santée des messages diffusés

» En collaboration avec les Directions de santé publique
des territoires concernes, il informe la population des
effets du smog sur la santé

“*Avis destinés aux services Info-Santé CLSC et
communiques de presse destinés aux médias
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Conclusion

» Malgre le fait que la contribution de
I'incinérateur de la Ville de Québec dans les
emissions des polluants dits « primaires »
(ex. : CO, SO,, NO,, COV, particules) est
inférieure aux émissions provenant des
autres sources (ex. : transport, industrie,
chauffage au bois), ces émissions s ajoutent
aux autres sources locales de pollution

» En ce qui concerne les émissions de dioxines
et de mercure dans I'environnement, les
concentrations enregistrées aux chemineées
de l'incinérateur de la Ville de Québec
respectent les normes de MDDEP

» Toutefois, les dioxines, les HAP et les métaux
lourds (ex. : mercure, cadmium, plomb)
provenant de l'incinération des ordures
menageres s'accumulent dans les
organismes vivants et ont des effets toxiques

e a court et long termes

sociaux de la Capitale-
Nationale

QUEbec Slavko Sebez M.Sc. 64

%

o
( <




Recommandations
de la Direction de santé publique
de la Capitale-Nationale

» Compte tenu du fait que l'incinérateur se trouve dans un endroit

populeux non loin d’hépitaux et de centres d’accueil, nous
recommandons :

+» I'utilisation de méthodes de surveillance en continu des émissions

aeriennes provenant de l'incinérateur pour assurer un meilleur suivi
environnemental

< une reduction progressive de 50 % de la capacité de l'incinérateur avec
modernisation partielle des installations actuelles

< la mise en exploitation d'un centre de stabilisation biologique des
dechets reésiduels, couplée a un centre securitaire de compostage
centralisé fermé, avant I'enfouissement sanitaire

% tout en prévoyant ultimement la fermeture de I'incinérateur

Source : Auger P., Lajoie P., Prud’Homme H. et Rhainds M., Mémoire sur le plan de gestion des matiéres
résiduelles de la CMQ Rive-Nord, Direction régionale de santé publique de la Capitale-Nationale, 2004
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Quelques mesures pour améliorer la
qgualité de |I'air a Québec

Incinérateur

Industrie

Transport

Chauffage

-Favoriser la réduction,
le réemploi, le recyclage
et la réutilisation des
déchets

-Encourager le
compostage des déchets
biologiques
-Réglementer la collecte
des déchets toxiques

-Arréter progressivement
I'incinération des
déchets

-Améliorer les normes
réglementaires en
matiére de qualité de l'air
-Eliminer
progressivement les
technologies a l'origine
de la pollution
-Encourager le recours
aux énergies locales et
renouvelables

-Favoriser le transport
en commun

-Encourager le
covoiturage

-Interdire aux
automobilistes de faire
tourner les moteurs au
ralenti

-Encourager I'achat de
voiture moins polluante

-Encourager I'économie
d’énergie
-Réglementer les

appareils de chauffage
au bois

-Défavoriser I'utilisation
du chauffage au bois
comme mode de
chauffage principal

-Encourager I'entretien
régulier des installations
de chauffage

De faibles réductions des niveaux ambiants de pollution atmosphérique peuvent
avoir un impact non negligeable sur la santé publique !
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