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SCIE À CHAÎNE À ESSENCE 
MS 170 
30,1 CM', 1,3 KW• 3,9 KG/8,6 LB (!) 

ÉCONOMISEZ 40 $ 

24995 $@ 
PDSM 289,95 $ avec guide-chaîne de 16 po 

© Po.d, partie mot ..u r seulement.@ P rix avec chaîn e 6lPMM3 

POUR UN TEMPS LIMITÉ, 
ÉCONOMISEZ 50 • 
SUR UNE TROUSSE 
WOOD-PRO OFFERTE 
À SEULEMENT 39,95 1 

À LACHAT D'UNE SCIE À CHAÎNE STIHL SÉLECTIONNÉE.0 

La trousse inclut ,Coffre Woodsman"' • Chaîne OILOMATIC"° • CMq uette STIHL 

l•ul<uilant1""u-t•n•••~;•..,.; nR .LH~i•<l•oc iHl, chaine,.,..,,;1 ,-,..;N, 
ot.i.. accu,.,..,,..,..n •ia ueurj u,i.,:O u llo no- 9,eXl~ .Lo,.oc r;,ti...,.ot lH 
'II U1trac'..,._,,_,uau ,o'o u•• n•trou,n 'u on« •• u - nt•lo""Ofcat'..,ot , ..,. 
......... • • - • ~,éo,iLSTIHLLioait ... n'•t"°1r•~-•<il• o rrocx1,l i,0~11io,nac lo 
<1411al lant!il"IHL l4oe.O laltient lo~.,,; , t nal.ekioi-, · • ~•·• ~...L it1 .Lo1~io<-,1 
,oli.1che1 l•,l,hoi ll ont1~tici~t1 uro.,.-nt jU1•JJ,é"" i•-,1••1t•kL 

@Nernanquozp,nl'<>tr<> c hancede1<>u, f"O< urer unetrouo"'Wood -Pro"' .Achetez une 
, ci& lo chain&,électiooné..dèu'!ourd'ro.J i, etce,i,J,qu'au 26n""'mbr.,2021 .. tobte""' " "" 
,rou.,eWoc.d-Pra""l, ..,ulement39:95$.Latr<><,..., incl L.< ,un colfreWoc.dsman~0 .cx,., 
c.uquett" STIHLet unechaîn& d., rec hange OILOMA TIC"'~ '-"" valeurd.,90 $t La rnodèl" 
d .. ca,quette peu tvarier.Offr&1<1ldei,J,qu'au26 n"""mbre2021. Modèle, ..,N!Ctioméu V1K 
9C,de-chaîn.,i,J , qu'l, 20 po , MS 170, MS 171, MS 180CBE, MS 18 1 C-BE. MS 194 CE, MS211 
MS 250, MS 250C-BE, MS251, MS251 C-BE, MS271, MS291, MS291 C-BE,M;.,., 120C.BQ 
MSA 140CBQ, MSA 160C-BQ, M;.,., 200 C-9:.:l . MSA 220C.BQ. Ju.qu'lo éf>U~ement de,, 

stoà , ch.,, le, d..taillant, portici f)an" 

TTlU 
LOCATION DANIEL BO/ VI N 

.L...JJL-'~ 
www.locationdanielboivin.com 

HORAIRE : OUVERT LES samedis de 7 h à 16 h 
et du lundi au vendredi de 7 h à 17 h 30 

VENTE - LOCATION - SERVICE 
270, rue Principale, Saint-Sauveur 

450 227-0079 

MERCREDI 25 AOÛT I ACC~S LE JOURNAL DES PAYS•D'EN•HAUT I JOURNALACCES.CA 
-

,, .,,1!1 

~ · · _: t?ffi(2 
l!I, · - · . www.stihl.ca 



1 
2 
3 
4 

Sainte-Adèle 
Feu mineur à A.-N. Morin 
LeServicede,écuritédesincendiesdeSainte-Adèleestintervenulundiaprès-midipourundébutdebras~rdansunappareildechauffage,dansleportiqued 'entréedel'écde 
secondaire A -N. Morin de Sainte-Adèle.« Aucune gootte d'eou, ni de poudre n'ont ~t~ utilisées. Le feu s'f•5t éteint de lui-mhne. Lemoteuré/ectn·queo gn·ll~. Seule la fumée a fait du 
dommage. Nos wpeursont dû venti/erlocofét~n·o /X)Uf~vocuerlo senteur. 1 lhommes et 5 w!hicules de Sainte-Adele se sont dq!/oŒs suries lieux "· a décrit M. Stéphan Tu-calte. directeur 
duServicedesécuritédesincend~sdeSainte-Adèle 

Saint-Sauveur 

Citoyens écoresponsables recherchés 
Vous aimeriez fa ire une différence pour assu-er 0 pérennité de cette richessequest l'eau potable? La Ville de Saint-Sauveu- recherche activement des citoyennes et des citoyens 

propriétaires désireux de participer à un progamme visant à assurer une saine gestion de l'eau potabk, et des inframuaures municipales Le programme consiste en l'installation de 
60 compteursdeau au sein d'immeubles résidentiels. Chaque compteur comptabilisera la consommation quotidienne d'eau potable Les données seront utilisées à des lins statistiques 
provinciales uniquement. L'installation est sans frais Pour vous inscrire ou pour plusd'rnfcrmation, contactez Anthony Reid au ServK'.edes travaux plDlics et génie, au 450-227-5893, 
poste 3020 ou à areid@vilkc sa int-sauveurqcca 

Saint-Jérôme 

Unité d'urgence mobile 
Le Book Humanitaire lançait son Ulitéd'urgence mobile mardi, 24 août. Le VRde 33 pieds a été modifié en clinique médicakc et répordra aux besoins d 'une pq:>Ulation wlnérable. Le 
véhicule ira sur le terrain pour les urgences mineures d'uneclientèkc difficilement accessib~, et fera le lien entre le système de santé et les partenaires en itinérance. L'unité d'urgence 
débute à Saint-Jérôme, mais se déplacera rapidement dans les régions où ~ besoin est criant . Le centre de santé communautaire Le D.spensaire sera un partenaire de choix decene 
nouvel~ initiative 

Prévost 
Maisons des aînés 
D'ici la lin de 2022, 288 nruvelles places en milieu d'hébergement s'ajruteront dans k,s Laurentides par le projet deconstruaion de 5 maisons des aînés, dont Ule sera aussi a~ernative La 
semainedern~re, on a procédé à Prévost à la pel~téede terre devant lechantierde construction sur la rueChq:iin Ce projet de développement s'inscrit dans kc cadre d 'une 
transformation des milieux d'hébergement et de so ins de longue durée. Jean-Philippe Conon, président-d irecteur général adjo int du CISSS des Laurentides, Paul Germain, maire de 
Prévost, Marguerite Blais, minime des Aînés et des Proches aidants et ~rie Gag non, directeur général de la ge,tion de projets Est à la SOI ont procédé à la pelletée de terre officiel~ 

Opte pour des études 
universitaires au campus 
de Saint-Jérôme 

Informe-toi: uqo.ca 
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ACTUALITÉ 1 

SAINTE-MARGUERITE-DU-LAC-MASSON 

UNE FIN D'ÉTÉ MARQUÉE PAR 
LE MYRIOPHYLLE À ÉPIS 

w 
M 

Marie-Catherine Goudreau - En juillet 
dernier, la Ville de Sainte-Marguerite-du­
lac-Masson a fait la découverte d'un herbier 
de myriophylle à épis au lac Masson. Ce tte 
plante envahissante est présente dans 
plusieurs lacs des laure nt ides. le vendredi 
lOaoût, la Ville a décidé de fermer l'accès 
au débarcadère puisque la plante s'était 
propagée. 

Le mois dernier, un citoyen avait averti le 
département d'urh:misrœ qu11 soupçonnait 
la présence du myriophylle à épis. La Ville a 
fait parvenir des photos au Conseil régional 

Pourquoi la présence du 
myriophylle à épis est-elle 
néfaste pour nos lacs ? 
Arrivéedanslesannées1940en 
AmériqueduNord,cetteplante 
provientdel'Europe,de l'Asieetde 
l'Afrique du Nord. Elle est maintenant 
l'unedesplantesaquatiquesexotiques 
envahissanteslesplusrépandueset 
elleseretrouvedansprèsde200Iacs 
au Québec. 

Elle possède un mode de reproduction 
trèsefficaceets'adaptefacilementà 
différentesconditions,cequifaitdela 
planteunennemipour lesriverainset 
lesusagersdesplansd"eau.Ellecause 
de nombreux impacts environnemen­
taux comme la diminution de la 
diversitédesplantesaquatiquesetla 
modification des populations de 
poissons.Ellepeutaussientrainerla 
perted'usages(baignade,canot-kayak­

pédalo,péche,navigation,etc.)et 
devenirunobstacleàlaventedes 
propriétés. 
soo,u:RAPPB..Expe,ts -conseilsen 
environnelrl<'ntetengestiondefeœ 
(www.roppel.qc.rn) 

Ledéixircodèredu kic Massœ estferméenraisonde 
ki ptésencedumyriophylledépis. 

en environnement (CR0 des Laurentides 
qui a confirmé que c'était bien cette plante 
« On a suivi les recommandations du CRE 
qui nous disait de délimiter la zone. On a 
mis des affiches et créé un comité de 
myriophylle. On a aussi envoyé des courriels 
aux employés dans les secteurs critiques 
et des mémos à tous les détenteurs de 
vignette », soutient Gisèle Dicaire, ma iresse 
de Sainte-Marguerite-<lu-Lac-Masson 

Un périmètre de sécurité a donc é té établi 
à droite du débarcadère puis approuvé 
par un spécia liste. « On a mis des bouées, 
mais elles ont bougé comme ce n'est pas 
très fixe », note la mairesse. Quand des 
personnes du ministère sont venues pour 
faire la ca racté risatio n du lac, il s o nt fait 
savoir à la Ville que les bouées avaient été 
déplacées. « Comme c'est une plante très 
fragile, on en a retrouvé à la surface de 
l'eau. Des citoyens sont venus nous alar­
mer à l'hôtel de Ville. Suite à cela, j'ai cru 
bon de fermer temporairement le débar­
cadère afin qu'on puisse s'attaquer au 
problème », poursuit Mme Dica ire 

• AGIR AU D~BUT 
Pour régler le problème, la Ville a fait appel 

I • -.- ~ <, -. ~:~~r:i~e~~~L;i~~~~~-~~~~ b:l~ti;t~ 
J « Il y a beaucoup d'inquiétudes chez les 

citoyens. Ce que les gens voient tout de 
"]- suite, c'est ~ne .dim(nution de la valeur de 

leur propr,été. Mms on prend ça extrê-
• me ment au sér,eux et on va prendre toutes 

l.emyriofiiyl/edépisestptésentdœ s,iusde48 
p/œsdeoudons /esl.ourentides. 

au Regroupement des associat ions pour la 
protection de l'environnement des lacs et 
des bassins versants (RAPPEL) qui se 
spécialise en gestion des eaux.« On les a 
contactés rapidement et on a donné le 
mandat »,assure la ma iresse. La coopérative 
viendra donc procéder à l'a rrachage du 
myriophylle à épis d'ici le 13 septembre, 
au plus ta rd.« On le fait au tout début, ce 
qui est bien selon RAPPEL, pour éviter la 
propagation de la plante. »Cette procédure 
sëlève à 6 000$ pour deux jours. 

Jusq u'à ce que la plante so it a rrachée 
complètement, aucune embarcation 
(moto risée et non-motor isée) ne pourra 
être mise à l'eau par le débarcadère. li sera 
toutefois possible de sort ir son embarcation 
de l'eau, ma is il faudra que la re morque 
passe par la stat ion de lavage au garage 
municipal avant. Comme la plante appa raît 
dans le lac avec des embarcations.celles-ci 
doivent aussi être lavées après la sort ie de 
l'eau 

• R~PONSESAUX QUESTIONS 
Par a illeurs, une séa nced'infurmation sera 
organisée par la Ville ce jeudi 26 août en 
présence et en ligne. Les c itoyens pourront 

j ~e1:~~::7é~~;si:::~:~~~; ~n!::;~:te 

i Pour éviter que cette situation se repro­
! duise,c'est par la prévention qu11 faut ag ir. 
i « Il fau t avoir une station de lavage très 
~ efficace, voir à ce que tous les appareils qui 

servent aux embarcations aient un lavage 
très serré, faire des inspections visuelles, 
etc. » A Sainte-Marguerite, des employés 
sont présents 7 jours sur 7 pour surveiller 
l'accèsa ulac,affi rme lama iresse 

En juin 2021 , on rapportait 
la présence du myriophylle 
à épis dans 48 lacs et cours 
d'eau de la région des 
Laurentides. 
Prévost: 
, LacRenaud , LacRené 

Saint-Colomban : 
, RuisseauBonniebrooke 

Saint-Hippolyte: 
, Lacdel'Achigan • lacConnelly 
, Lac Écho 

Sainte-Marguerite­
du-Lac-Masson 
, Lac Masson 

Lac-des-Seize-Îles 
, LacdesSeizeiles • Lilclaurel 

Sainte-Agathe -des-Monts 
• LilcàlaTruite , Lac Quenouille 
, Lac Ludger 
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1 CHRONIQUE LE MONDE DE MIMI 1 

MIMI LEGAULT 
mimilego@cgocable.ca 

Necherrhezsurtoutpasdans/edictionnaire, 
le mot drabe n'apparaît pas. Néanmoins, il 
existe dans la vraie vie. Ça oui. Je parle kides 
gens tièdes, de ceux et celles qui échangent 
une poignée de main dans le mou le plus 
total. Je pointe du doigt les beige et gris, les 
sans passion, des entre les deux mon cœur 
balance. Comme dirait quelqu'un à un 
huissier: vous me saisissez? Parla! 

Je nomme les drabes ceux qui demeurent 
indifférents aux problèmes des autres 
Exemple .écu :l'autre jour à lëpicerie,j'achète 
deux tomates. Pas dix, pas vingt. Deux. Il 
étaitinscritsurlacaisseenregistreuse4,41$ 
Je regarde la jeune fille les yeux é{:a rquillés. 
Quatredollars7?1&7?Toutàfaitantip.:ithK:jue 
à mon petit problème, telle une automate 
(la pognez-vous ... ) elle me demande en 
chiquant une foutue gomme : bon, vous 
les prenez ou non' Je la darde du regard et 

LES DRABES 
réponds bêtement :généralement,je digère 
bien les tomates.c'est le prix qui risque de 
ne pas passer .. . Elles'enfoutcommedesa 
première paire de gougounes. En soi, ce 
n'était pas grave;c'est son indifférence qui 
m'a titillée 

Une sorte de t iédeur colle sur la peau des 
gens drabes. Et si on décodait cette suée, 
çasetraduiraitp:irdelap:ur.Peurdedireses 
vraies émotions par crainte de représailles 
ou de confrontations. Peur de la passion.de 
l'engagement, de la prise de position. Dis-

Nouveau nom, 
même administration! 

Entendez bien. Vivez mieux! 

cussion récente avec une amie: les gens 
s'endurcissent, me disait-elle. Moi,je crois le 
contraire: ils ont l'opinion chiffe, la parole 
amorphe.des idées lkea (bâties selon l'idée 
des autres), une conscience Bic (jetable) et 
une pensée moite. Leur norrbre exponentiel 
me surprend à chaque fois 

L'histoire de la caissière de tantôt n'est pas 
banale. J'ai vécu la même chose dans un 
resta de la grande ville. C'était juste avant 
l'arrivée de la COVlD-19. Je demande au 
jeune homme quelle sorte de potage était 
au menu. Sans me regarder, il me répond 
je sais pas, fuudrait demander au chef. Et 
il est où votre chef? Dans la cuisine, qu'il 
dit en fixant son calepin de commande 
Comme il semble vissé au plancher, j'ose 
m'informer comment se servait le céleri 
rémoulade. Je m'attendais à une réponse 
aussi fade que :dans votre assiette. Comme 

un ara, il répète qu1I faut le demander au 
chef. 

Les drabes ne ressentent plus cette espè­
ce d'enthousiasme qui fait qu'ils sentent 
la sève de la vie couler dans leurs veines 
Comme s'ils se disaient : bof, quosse ça 
donne' Leur décor intérieur n'est ni blanc 
ni noir, c'est gris. Gris -gris partout. Gris 
cendré. Ou vert gastro 

Ce refus de sortir d'une forme de zone de 
confort, de l'acceptat ion du neutre est-il 

une fâcheuse conséquence de la pandé­
mie' Cette préférence de l'abat-jour éteint 
plutôt que l'arc-en-ciel; cette réalité du 
ça-va-bien-aller qui s'est réalisé par son 
contraire pour plusieurs a-t-elle fait plus de 
victimes vivantes que de morts' Je ne 
saurais dire 

Je m'adresse à vous personnellement Votre 
couleur de vie a-t -elle changé depuis un 
an et demi? Êtes-vous devenu désabusé, 
un peu flanc mou, voire plate et morne? 
Mangez-vous moins piquant/ Est-ce que 
la sauce de votre vie est devenue sou ­
dainement fade' Êtes-vous tombé dans 
l'incapacité d'être ému7 Votre vie est-elle 
devenueunesortedesuicidequotidien? 

J'arrête 

Ne répondez pas à mes questions. li serait 
peut-être bon par contre de vous ébrouer 
comme un chien qui sort de l'eau. De vous 
donner un bon coup de pied au cul (avez­
vous déjà essayé)) Sinon, demandez-le à 
votre meilleur ami. Remarquez que j'écris 
iciaumasculin,maisjem'adresseautant 
aux femmes. Après tout.je n'écris pas une 
conventioncollectiveouuncontrat 

Qu'on ne s'y trompe pas, les drabes ne sont 
pas en dépression nerveuse. lis décident de 
se retirer de la vie, de la passion.de l'engou­
ement, de l'entrain et même de l'empor­
tement. Mais comme a si bien dit Lao She 
à force de voleter sans but précis comme 
une mouche, on finit toujours par rencon­
trer un rat mort ou une bouse de vache 

Service complet 
en audioprothèse 

Vente, pose et ajustement 
d'aides auditives 

Certains modèles sont couverts par la RAMQ et 
la CNESST, selon les critères d'admissibilité. 

GRATUIT POUR UN TEMPS LIMITÉ!* 

TEST DE DÉPISTAGE AUDITIF 

'Va lide jusqu'au 30 SEPTEMBRE 2021, 

su r prise de rendez-vous seulement 

Saint-Sauveur 
68, avenue de la Gare, bureau 203 

Stationnement gratuit/ En haut de la Banque Royale. 
450 227-9339 1 mjpaulaudio.ca 
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1 ACTUALITÉ 1 

LAC LA SAPINIÈRE 

DE L'EAU SEULEMENT EN 2022? 
tve Ménard (initiative de journalisme local) -
« En 2021, année du centenaire de Va/­
David, le barrage de la Sapinière n'a pas 
été réinstallé et, par conséquent, iln'ya 
plus de lac. » C'est de cette manière 
qu'Isabelle Boudre au, membre de 
/'Association des riverains du lac la 
Sapinière, débute sa lettre ouverte. 

Insta llée à cet endroit depuis trois ans seu­
lement, madame Boudre au se désole d'une 
telle situatio n,ellequi aime p,:irticulièrement 
observerlafu uneet la tloreetfairedu kayak 

Le b.-3rrage situé sous le pont, entre le lac la 
Sapinière et le rui sseau, est de propriété 
privée. li permet chaque année de réguler 
le niveau de l'eau grâce à un système de 
pout relles. « trant donné le fort débit du 
ruisseau et afin d 'éviter les inondations 
printanières, les planches du barrage sont 
retirées à l'automne et réinstallées après 
la fonte des neiges », explique Isabelle 
Boudreaudans sa lett re.Cet été, les ajus­
tements n'ont pas été apportés 

• INCOMPRÉHENSION 
ET INDIGNATION 
Du 4 au 30 juin, une pétition lancée par 
l'Associatio n des riverains du lac la Sapinière 
« Sauvons le lac la Sapinière » a circulé et 
obtenu l'appui de 1623 c itoyens de Val­
David et visiteurs, demandant à la Muni­
cipalité de prendre en charge le thlrrage et 
d'en faire l'acquisit io n. Cette pétition a été 

présentée le 13 juillet dernier au con seil 
m unicipal 

Depuis plusieurs mois, le conseil de ville 
discute de l'enjeu et évalue des scénarios. 
L'un d'eux serait justeme nt que la Muni­
cipalitéfusse l'acquisit ion du thlrrage. C'est 
ce qu'a souligné la ma iresse Kathy Po ulin le 
13 juillet dernier. Or, avant d'aller de l'avant 
avec cette solut io n, la Municipalité doit 
connaître les couts d'une telle acquisitio n 
et réali ser une analyse complète de 
l'infrastructure qui demande des répara­
t io ns. En effet, le thlrrage doit faire l'o bjet 
d'une étude d'évaluation de la sécurité 
Celle-ci aurait no rmale ment dû être réa­
lisée en 2017. « Nous avons compris que les 
déla is ne nous permettront pas d 'intervenir 
d'ici l'automne. Mais oui, en 2022, ça prend 
de l'eau dans le lac », a assuré Kathy Po ulin 

De son côté, Isabelle Boudreau ressent 
beaucoup d1ncompréhension, de tristesse 
et d'indignation devant l'absence d'actions 
concrètes. «Onen parle, on en parle, mais 
au final, U nY a plus de lac. Je suis com­
plètement abasourdiequ 'Us n'aient pas fait 
quelque chose pour le lac. Ça me dépasse, 
jetrowe çabientriste.» 

• UNE DÉCISION COMPLEXE 
La ma iresse de Val-David dit comprendre le 
sentiment d'urgence des riverains, ma is 
réitère l'importance de prendre la bonne 
décision sur le lo ng terme. « Je comprends 

Quand c'est important, 

nous le p l anifions à l 'avance. 

En planifiant d ès maintenant la célébration 

d e votre vie , vous et votre famill e aurez une 

précieuse tranquillité d' esprit. 

Guide de planification GRATUIT: DlgnltaQuebec.com 

LES SALONS FUNÊRAIRES GUAY 
STE·Aot;:LE 

450-229-3280 

c~ ,w;,.,d -,.1:,: 1 Dignité· 

qu'on veut de l'eau maintenant, mais c'est 
une décision qui doit être évaluée et réflé­
chie parce que les barrages sont des infras­
tructures très complexes, très couteuses. Si 
on /'acquiert, ce sont tous les citoyens qui 
devront payer les couts d'entretien.» 

Une subvent io n de 66% du m inistère de 
l'Enviro nnement demeure disponible pour 
la réfectio n du thlrrage,commele rappelle 
Isabelle Boudreau. En juin dernier, la Muni- 1' 

cipalité apporta it toutefo is certaines préci ­
sions concerna nt cette subvention, p.:ir voie 
de comm uniqué « Cette a ide est effec­
tivement d isponible uniquement pour les 
municipalités. Par contre, U faut nuancer 
puisque pour la réalisation d 'une étude, 
l'a ide financière maximale est de 30 000$ 
des dépenses admissibles. Tandis que pour 

:~:a::a~~t~/!~~r::,a~ex ~;:::~~s~~~~; i~(:,~~~f!:}:::~~:~e permetnormdementde 
maximal possible est de 500 000$ des 
dépenses admissibles.» 

• ENJEU ÉLECTORAL? 
La ma iresse ne croit p.:is que des déve -

Kathy Poulin. Rappelons que madame Poulin 
ne briguera p.:is un no uveau mandat en 
novembre prochain 

loppements majeurs puissent avoir lieu Isabelle Boudreau garde tout de même 
d'ici la fin de son ma ndat.« Il y a plusieurs espoir et espère que la protection des 
dossiers encours à la Municipalité. Le lac/a ressources hydriques deviendra un enjeu 
Sapin ière en est un. Il faut lu i accorder significatif lors de l'électio n à venir. 
l'importance nécessaire pour prendre la 
bonne décision et en ce moment, avec les Pourlirel'intégralitéde/a/ettreécritepar 
élections qui s'en viennent, je crois que le /sabelle Boudreau, rendez-vous sur notre 
nouveau conseil aura plus d 'é léments en siteweb:jouma/acœs.ca. 
main pour réfléchir à la suite », affirme 
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Luc Robert(initiativedejoumalismelocal) ­
la prochaine administration munkipale 
devra trancher à savoir si un service de 
premiers répondants sera offert ou non 
aux citoyens dans la ville de Sainte-Adèle. 

« Le service de premiers répondants exi­
gerait des pompiers et caserne 24/7 et 
financièrement, ça été reporté. Des 
pompiers 24 heures par jour, 7 jours par 
semaine ont une incidence importante 
sur/ecomptedetaxeetcommenousavons 
des ambulances sur le territoire de la ville, 
nous avons décidé de ne pas aller de l'avant 
en 2021. On voulait faire une grande 
consultation publique sur le sujet, indi­
quant l'impact financier (pour les contribu­
ables), mais comme je ne suis pas candi­
date (à l'élection du 7 novembre), donc le 
prochain maire décidera », a expliqué Mme 
Nadine Brière, mairesse de Sainte-Adèle 

C'est une citoyenne de l'endroit, Mme 
Donna Farmer, qui a effect ué plusieurs 

recherches de documents sur le sujet et qui 
a avisé les médias locaux. « La santé et la 
sécurité des citoyens de Sainte -Adèle sont 
menacées en raison des priorités mal 
placées de notre municipalité. Nous n'avons 
pas de programme de premiers répon -

« Quand allez-vous donner aux 
Adé/ais la protection que reçoivent 
tous leurs voisins? » 
dants. Ces problèmes de vie et de mort sont 
abordés à peu près partout ailleurs. Nous 
sommes l'exception de la MRC, même si 
nous partageons une démographie 
commune et émergente dans le monde: le 
vieillissement de notre population », a 
soulevé Mme Donna Farmer. 

Cette dernière a répertorié ce qui se fait 
dans les municip;ilités voisines dans la MRC 
des PDH. « Si vous consultez le program­
me de premiers répondants ou l'info du 

Rachelle 
Béry .. ,t 

377, rue Principale 
Saint-Sauveur 
450 227-3343 

service d'incendie de Morin Heights, vous 
êtes rassurésparleuroffredeservices. La 
clarté avec laquelle les informations sont 
présentées démontre également leur 
conviction et leur souci envers leurs 
citoyens. La ville répertorie les 9 DEA 
(défibrillateurs) sur leur territoire et indique 
où Us se trouvent. Leur service de premiers 
répondants est disponible 24 heures par 
jour. Or, Il y a peu d'infos sur le site de 
Sainte -Adèle et l'information n'est pas 
claire. Je crois qu'ici, à Sainte Adèle, nous 
avons un DEA à la Place des citoyens et un 
à installer soi-disan t au Lac Rond, et nulle 
part cette information est fad/e à trouver, si 
elle est même trouvable, sur le site de la 
ville. En tant que municipalité proactive, 
( . .. ) nous devons informer et promowoir 
l'importance de la RCR (réanimation) et en 
particulier de l'utilisation des DEA », a-t-elle 
estimé 

Mme Farmer a aussi voulu porter le déthlt 
à un autre niveau. « Quand allez-vous 

Vos conditions : 

donner aux Adé/ois la protection que 
reçoivent tous leurs voisins, Monsieur 
Genest, et quand allez-vous vous pencher 
sur la protection des touristes et des citoyens 
de ces vastes zones en plein essor avec 
la livraison de drônes DEA et plus encore? 
La population des Laurentides est en 
croissance (3,62% en 2019-2020) et, plus 
récemment, en nombre substantiel en 
raison de la pandémie. L'enveloppe de nos 
services professionnels, ainsi que nos 
hôpitaux, devront également s'élargir et 
s'adapter de manière appropriée ». 

Ceà quoi le princip;il intéressé a répondu 
« Au niveau des premiers répondants, c'est 
àchaquemunidpalitéde/aMRCdesPDHà 
prendre ses décisions. Ce n'est pas notre rôle 
d'intervenir. A Wentworth -Nord, où j'étais 
maire, Ils sont en postes depuis longtemps, 
tout comme les DEA. Morin -Heights et 
Saint-Sauveur ont suivi le pas. Saint-Adèle 
prendra ses propres dédsions », a expliqué 
le Préfet André Genest 

• Horaire flexible à temps partiel ou temps plein 

• Escompte de 15% sur tous nos produits 

• Assurance collective complète 

• Variété de congés fériés et personnels 

• Boni de signature, boni de Noël 

SAlnT-SAUVEUR VOTRE DESTINATION BIO DES LAURENTIDES 
• Une équipe en or, prête à vous accueillir 
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WENTWORTH-NORD 

LE SERVICE DE PATROUILLES DEVRAIT 
REPRENDRE CETTE SEMAINE 
Luc Robert (initiative de journalisme /ocal) ­
la Munkipalité de Wentworth-Norda 
confirmé l'embauche d'un nouveau 
constable, à son assemblée régulière du 
vendredi 10 août dernier, ce qui permettra 
la relance de son service de patrouilles. 

Leswnseil/ersAndréC/khef't{)a,;idl9odzimki 
veu/entp/usd'informationssur/esdémissiomdes 
cœ sto!ies. 

En fin de sema ine dernière, la m unicipalité 
de l'ouest de la MRC des PDH n'a p,3 s pu 
offrir ce service sur son territo ire. li était 
d'ailleurs suggéré, sur le site internet de 
Wentworth-Nord, pour toute urgence, de 
composer le 911 et de joindre la SQ 

Sur les quatre constables embauchés au 
printemps dernier, deux ont quitté l'emploi, 
a lors qu'un autre a été suspendu et muté à 

des tâches administratives.. li resta it seule­
ment celui enrôlé pour p,:itrouiller les fins 
de semaine qui aurait pu être en devoir 

« Ils sont tous partis au vent », s'est exclamé 
le ma ire François Ghali, qui tentait de 
comprendre le fil des événements.« Un 
constable est embauché pour le reste de 
la période à combler, tout ça condition­
nellement aux vérifications d'antécédents 
judiriaires»,a-t-ilenchaîné 

Le même message internet spécifiait que 
« l'interruption du Service est due à des 
drconstances hors de notre contrôle » 
« L'embauche d'un constable à temps plein 
et le maintien d'un autre à temps partiel 
nous permettra de terminer l'été. Les 
contrats sont d'une vingtaine de semaines, 
donc jusqu'aux alentours de l'Action de 
grâce. Le départ du coordonnateur de la 
patrou/1/eestdommage. Oncomprendque 
sa mère est malade », a analysé le conseiller 
du secteur MontlDrt (district 5), M. David 
Zgcdzinski 

Pour sa part, le conseiller André Cliche a 
analysé ainsi la situation : « Lecoordonnateur 
effectuait un super travail. J'espère que le 
comité des ressources humaines pourra 
effectuer une entrevue de sortie, afin 
d'établir ce quia et na pas fonctionné pour 

Libfralca 
Depuis 2015, nous avons travaille fort pour les gens 

d'Argenteuil-la Petite-Nation 

Ma pnonte eta,t de fa ire prosperer les communautes de la 

circonscnption, d'apporter de la nchesse non seulement 

dans les grandes villes, ma,s surtout dans les zones rurales 

M1ss1on accomphel 

Stéphane Lauzon 
Argenteuil-La Petite-Nation 

Buckingham 

654, avenue de Buckingham 

Gatineau, Qc JBL2H 6 

Tél.:819.617 .0 665 

O,stephane lauzon.libe ral 

4998,rue Princ ipale 

Lachute,Qc JBH lYS 

Tél. : 450.409.0543 

~ Stephane .lauzonpk202l@gmail.com 

demeurer constable », a tranché l'édile du 
secteur2(LaureletSaint-Michel) 

Dès cette sema ine, la municip,:ilité devrait 
être à nouveau en mesure d'offrir le service 
de sécurité. « Il y aura des ajustements à 
faire pour 2022. Entre autres, une recon ­
naissanceà vélo devait avoir lieu à la plage 
du lac Saint-François-Xavier et au chemin 
de fer de Mon tfort. A maconnaissance,cela 
nGjamais eu lieu», a ajouté M. Zgodzinski 

• BORNE HECTRIQUE 
Le conseil a p,:irailleurs autor isé une de­
ma nde de subvention pour l'installation 
d'une borne de recharge de véhicules 
électriques. « Ça vaut la peine de faire une 
demande de subvention à Hydra -Québec 
Ça peut coûter jusqu'à 24 000 S par borne », 
a expliquéM.Ghali 

• RHECTION DE ROUTES 
De plus, le conseil a adopté un règlement 
décrétant des dépenses en réhabil itat ion 
de chaussée et un emprunt de 13 961 635$, 
remboursable sur une période n'excédant 
p,:is 25 ans, pour des travaux de réfection 
sur des sections du chemin Jackson, de 
la route Princip,:ile et du chemin Millette 
« Tout ça est conditionnel à /'acceptation 
de l'entente intermunidpale avec la Muni­
cipalité de Lac-des -Seize -fies . C'est vraiment 

ÉQUIPE 1ft TEAM 

historique: le financement peut atteindre 
jusqu'à 90 % des travaux, par le gouver­
nement », a détaillé M. Ghali 

• ~GLISE SAINT-MICHEL 
Une autorisation a été donnée po ur 
effectuer une demande de subvention 
auprè s du Programme d 'aide financière 
pour les W timents municip,:iux (PRABAM) 
La création d'un com ité avise ur pour ce 
projet de rénovation de l'église Saint­
Michel a également été approuvé. Une 
autre autor isat ion d'aller en appel d'offres 
pour des travaux d'étanchéité sur l'église 
Saint-Michel a aussi obtenu l'asse ntiment 
des élus. « Il y a des infiltrations d'eau à 
chaque printemps dans le sous-sol. Les 
travaux vont y remédier », a souligné M 
Zgodzinski 

• HTUDIER 
Finalement, le maire Ghali entend demander 
plus d'éclaircissements concernant une 
lettredu syndicat desemployésmunicip,:iux 
(FEESP-CSN), traitant de conditio ns de 
travail. « Cette lettre comporte des 
a/légations graves. J'entends demander 
plus de pré-cisions », a repris M. Ghali. Le 
ma ire a soulevé l'ire des conseillers de 
l'opposition, en leur demandant s'ils ont 
part icipé à la rédaction de la dite miss ive, 
ce qu'ils ont nié en bloc 

TRUDEAU 
Investissements historiques dans 

Argenteuil-La Petite-Nation 

Total : 391 629 973 $ 

M asson-Angers/Buckingham 53 594 278 $ 

Thurso 30 195 402 $ 

Ripon 6 060 481 $ 

Montebello 13 482 906 $ 

Morin-Heights 2 685 324 $ 

Saint-Adolphe-d'Howard 3 952 977 $ 

Grenville 3 562 066 $ 

Brownsburg-Chatham 4 854 297 $ 

Saint-André-d 'Argenteuil 5 580 805 $ 

lachute 17 559 631 $ 

Payéetautoriséparl 'agenteofficielledeStéphanelauzon 
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CLIMATISATION DES CHSLD 

LES LAURENTIDES EN RETARD 
Simon Cordeau - la climatisation des 
CHSlDprogresseau Québec, selon un 
récent rapport de l'Association québécoise 
des retraité(e)s des secteurs public et 
parapublk (AQRP). En 1019, seulement 
19,4 % des chambres étaient climatisées. En 
2011, la proportion avait monté à43,4 %. 
les Laurentides, toutefois, tirent de l'arrière. 

Le Centre intégré de santé et de services 
sociaux (CISSS) des Laurentides gère 16 
CHSLD publics. Sur 1 877 chambres, 590 
sont climatisées p,:ir un système de 
climatisat ion centrale, soit 31 .4 % des 
chambres. Il y a deux ans, la proportion 
n'était que de 12,7 %. « 1/ya un gros travail 
qui a été fait ces deux, trois dernières 
années. C'était déjà entamé, et la pandé­
mie a accéléré les choses », explique Patrick 
Bureau, directeur des services techniques 
auCISSSdesLaurentides 

Il précise que cette donnée brute cache 
une réalité plus complexe. Un autre 30 à 
40 % des chambres sont climatisées p,:ir 
des appareils temporaires, en plus des 
31.4 % climatisées p,:ir le système central 
Des climatiseurs mobiles permettent aussi 
de rafraîchir l'ensemble des corridors 
des CHSLD sous sa gouverne. Sans comp­
ter les salles communes sur chaque étage 
qui deviennent des zones fraîcheur durant 
les canicules. « Comme directeur, je pour­
rais dire qu'on est à 100 % », affirme M 
Bureau 

,• . ~ -;; 

• RETARD DES LAURENTIDES 
Il reste tout de même du travail à faire, 
admet M. Bureau.« Ce qu'on souhaite faire, 
dans les prochaines années, c'est péren­
niser les systèmes.» Toutefois, la vétusté 
des bât iment s hospitaliers rend la tâche 
difficile 

Par ailleurs, ce problème n'en est qu'un 
parmi d'autres. rappelle Dre Lyne Couture, 
vice-présidente de l'Association des 
médecins o mnipraticiens Laurentides­
Lanaudière (AMOLL). « En termes de finan ­
cement en santé et en services sociaux, les 
Laurentides sont en queue de peloton. 
Donc je ne suis pas surprise. Nous sommes 
en retard partout, tout le temps. » 

Accèsàootreexpérience thermaleet à nospisc ines --Va leur 249$ - à 199$, . .,, LE SPA 
va lable du lundi au vendrMli jusqu·~u 3() septembre 202 1 

Il faut se réjouir du progrès fait ces deux 
dernières années, insiste-elle, mais elle 
note que l'espérance de vie en CHSLD 
estde24mois 

« Ceux qui sont morts entre les deux, ils ont 
toujours eu chaud. Si on veut de la dignité 
et du confort pour nos personnes âgées, il 
faut faire mieux. » 

• PR~VENTION ET HYDRATATION 
Dre Couture souligne l'importance d'une 
climatisation adéquate des milieux de vie 
« C'est fondamental. Il faut comprendre : 
qui est la clientèle des CHSLD? Ce sont 
des gens qui ont des limites : des déficits 
physiques, des troubles neurocognitifs, 

ou les deux. Déjà une personne âgée 
autonome ressent moins qu'elle a soif 
ou qu'elle a chaud. On fait déjà de la 
prévention auprès d'elles, pour qu'elles 
fassent un effort conscient de s'hydrater 
et de se rafraichir. » Avec une clientèle 
moins autonome, la difficulté est encore 
plus grande et demande davantage de 
vigilance 

Cependant, M. Bureau se veut rassurant 
« Dans les CHSLD publics des Laurentides, 
on a les outils nécessaires pour faire face 
aux canicules. Si quelqu'un éprouve un 
inconfort, on fait tout ce qu'il faut pour 
corriger la situation. On suit ça sur notre 
tableau de bord, tout le temps.» 

Climatisation 
des chambres 
en CHSLD 
Tout le Québec 
2019, 19,4 % 

2021 c 43,4 % 

CISSS des Laurentides 
2019: 12,7 % 
2021 : 31 ,4 % 
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N'attendez pas 
de frapper un mur. 
Faites-vous vacciner. 

En septembre, 
le passeport vaccinal 
sera exigé pour 
fréquenter certains 
lieux publics. 

Québec.ca/vaccinCOVID 

MERCREDI 25 AOÛT I ACC~S LE JOURNAL DES PAYS•D'EN•HAUT I JOURNALACCES.CA 



1 ACTUALITÉ 1 

VACCINATION OBLIGATOIRE 
DU PERSONNEL DE LA SANTÉ 

LE CISSS DES 
LAURENTIDES FAIT 
BONNE FIGURE 
France Poirier - le premier ministre François 
legault, accompagné du directeur national 
de la Santé publique, HoracioArruda et le 
miristrede la Smté, Christian Dubé, annonçdt, 
la semaine dernière, la vaccination obli­
gatoire pour les travailleurs de la santé. 

autres travailleurs de la fonction publique, 
dont /es enseignants »,a souligné le premier 
m inist re Franço is Legault 

Une commission p;irlementaire est prévue 
jeudi et vendredi pour entendre les diffé­
rents p;irtis et gro upes. A la suite de celle -ci, 
le gouvernement déterminera les consé­
quences pour les employés qui refuseront 
d'être vaccinés. On parle du l" septembre 
pour la première dose et début du mois 
d'octobre pour la deuxième dose. « La 
quatrième vague est là et il y a un risque 
réel. Je vous appelle à aller vous faire 
vacciner », a ajouté le m inist re Dubé 

• MASQUES OBLIGATOIRES POUR 
LA RE NTRH 
Le premier minist re a aussi annoncé que le 
masque sera obligatoire dans les universités 
et les cégeps en tout temps. Pour l'instant, 

Dans le s Laurent ides, le Centre intégré de dans les écoles primaires et secondaire s, il 
sa nté et de services sociaux présente une ne sera pas obligatoire de le porte r, mais la 
forte participation de ses employés à la direction de la santé publique demeure 
vaccinat ion contre la COVID-1 9. La direc- aux aguets et la sit uat ion pourrait évoluer 
tion dit poursuivre ses efforts afin d'offrir la selon les cas 
pleine vaccinat ion à tous et ce, afin de 
s'assurer que ses lieux soient sécuritaire s • SITES DE VACCIN ATION: 
pour la population DES CHANGE MENTS A PR~VOIR 

La campag ne de vaccination co nt re la 
• LEVARIANTDELTA COVID-1 9 se poursuit toujours pour les 
« Parce que le variant Delta est plus personnes de 12 ansetplus. LeCISSSdes 
contagieux, nous devons réaliser un blitz Laurentides tient toutefois à informer la 
de vaccination. Actuellement plus de85% populationquecertainssitesdevaccination 
des Québécois ont reçu une première dose changeront prochainement d'adresse. Les 
et plus de 90% du personne/de la santé est détails sont disponibles sur le site Interne t 
vacciné, mais il y a un risque. Même si ce santelaurentides.gouv.qc.c,1_ A noter que 
n'est pas une décision facile, on doit lessitesdeSaint-JérômeetdeSaint-Sauveur 
protéger les personnes vulnérables. Pour ne sont pas visés par ces changements pour 
l'instant, elle n'est pas obligatoire pour les I1nstant 

Notre équipe est là pour vos besoins hypothécaire depuis 

~ I GROUPE ARsENEAULT LÉv.EILLÉ Multi-Prêts 
~ Achat • Renouve llement • Conso l1 dat1on H Y POT H È QU ES 

RÉSIDENCE DES BÂTISSEURS SAINTE -ADÉLE 

NOUS SOMMES OUVERT! 

CJl"l?/U!j llOIU voül 

PROMOTIONS EN COURS! 

dès maintenant 

Appelez-nous! 514 884-0906 
bat1 sse urs. c a • 322 ch No t re -Da me, Sa int e -Ade le 
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SENTIERS DU RÉSEAU LA MARQUISE 

LES TRAVAUX DÉBUTERONT LE 1eR SEPTEMBRE 
Marie-Catherine Goudreau - les tTavaux d'aménagement 
des sentiers pédestres dans le quartier du Sommet la 
Marquise débuteront le I " septembre prochain. Ces 
derniers seront accessibles dès le Ier octobre si tout se 
dérou/ecommeprévu. 

Alors que des sentiers sont déjà présents dans la montagne, 
la Ville de Saint-Sauveur souhaite amé nager un résea u 
d'une longueur de 3.4 kilomètre s selon des no rmes 
durables. Les t ravaux d 'aménagements débuteront dans la 
sema ine du 30 août et se poursuivront jusqu'a u l " octobre 
2021 inclusivement . Pendant ce temps, le ré sea u de 
sentierssera fer méauxusagers 

• IMPLANTATION ET RELOCALISATION 
C'est une entreprise de Saint -Adolphe-d'Howa rd, Les 
Entreprises Libelle, qui effectuera les travaux d'une valeur 
de 69 000$. Comme il s'agit de travaux majeurs, la Ville 
voulait s'assurer que le mandat soit donné à une firme qui 
possède des ass urances et qui respecte les no rmes 
d'aménagement. « Il s'agit de l'implantation du sentier, 
donc il faut faire l'aménagement, le déboisement, couper 
des branches, construire des ponceaux et des plateformes 
debais.1/fautqueœ saitcanfarmeà nos narmes,au niveau 
de nos assureurs », explique Jean Beaulieu, directeur 
général de la Ville de Saint-Sauveur. 

Actuellement, il y a plusieurs sent iers qui sillonnent la 
montagne. Ceux-ci sont sit ués sur des terrains privés, dont 
certaines parties seront relocalisées. « Parexemple,quand 
le sentier s'en va vers l'intérieur,surlesterrainsdesgens, 
il sera relacalisé à la limite arrière des terrains », poursuit 
M. Beaulieu. Ainsi, le réseau fera le tour du développe­
ment domiciliaire, comme on peut voir sur la carte des 
sent iers 

C'est la Société de Plein Air des Pays-d'en-Haut (S()PAIR) qui 
s'occupera de la supervision des t ravaux d'aménagement, 
alors que l'organisme Plein Air Saint-Sauveur devrait être 
enchargedel'entretiendessent iers 

Pour l'insta nt, aucun stationnement n'est prévu à court 
terme pour accéder à ce réseau, a affirmé le directeur 
général. Les gens pourront y accéder par les chemins de 
!'Héritage et du Domaine de la Marquise 

• AUTRES PROJETS 
En ce qui concerne les aut res projets plein air de Saint­
Sauveur, la Ville est processus d'expropriat ion pour la part ie 
du Cap Moison qui est sur son territoire. « On est dans les 
demiers détails pour l'expropriation et an devrait devenir 
propriétaire incessamment », a affirmé M. Beaulieu 

Pour le Mont -Habita nt, des plans ont été déposés avec le 
promoteur pour relocaliser les sentiers avec le promoteur. 
« Les démarches et les discussions continuent avec les 
propriétaires voisins.» 

Marcliez ou donnez à la mémoire de_. Concours ~:.:,.;,.• -
On SB paye la traite! 

C/iRj_ ,WUÀ! ~ Ill 
2 ooo(41agner 

INSCRIPTION / INFOAIVttl.TIONS 
pallia-vie.ca I yaminapeytour@pallia-vie.ca 1450 431-0488 (205) 
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1 AC T UALITÉ 1 

ARBUSTES ET FLEURS ERRATUM 

À RASER DANS UN 
CIMETIÈRE DE PRÉVOST 

Rldacrion - Dansrarrick publildand~journa/Acdsdumw,,.di18ooûrd,,miff,C<l"'"'"""'robrmrion 
d'unpwmisd,,dhnolifiond,,/abdJin,,RE/MAXd,,Sainf-SalM'UT,d~ l!T,.IITH~sonrglinüs.Onourairdû 
IW qu~M. Andrl OM'snay~sr rop,oprillair~ d,, labilrin,,. ~ nond~la fra"'hiu RE/MAX qui abrüll à 11M 
Sl'tJk oa:asion.L~aclicmnaWsd~REIMAXBonjoUTsanlAmiA/ibay,p~sidenrmrrqxml'tJT;Hugolnaâo, 
vic~~ sidenr,dirigttmrd'a!/ffl(~~ courriw immobiliw;AlainC~r.a"'im via -prh id,,nrM/aBDC;J«in 
Dan~l~blwslà,avacaraiminalish!;dRayJuniw C,,UTh!mancM.und,,sgrandsdM /opp<'UTSimmobiMr 
d,,/acouronn~nonld,,sJOdwnil,.sannln. lue Robert (initiative de journalisme /ocal) ­

Afin de se conformer à un règlement de 
1018, la Fabrique de la Paroisse Saint­
François-Xavier a embauché deux 
entrepreneurs pour couper les plantes 
et arbustes du cimetière longeant la route 
117àPrévost. 

La mesure a suscité l'émoi parmi les parois­
siens, dont plusieurs défunts occupent des 
lots.« Depuis 2018, U a été décrété par la 
Fabrique et approuvé fXl' l'Achevêché que 
seulement des fleurs artificiel/es peuvent 
être placées suries monuments des tombes. 
Ils 'agit d'uniformiser la procédure. Plusieurs 
personnes croient être propriétaires du 
terrain parce qu'elles ont un bail, mais en 
fait, ils 'agit d'une location », a expliqué Claire 
Boivin-Boisvert, marguillière-secrétaire 

qui peuvent atteindre de 5 à 20 pieds de 
hauteur. Certains empiètent sur les pierres 
tombales voisines et/es racines font des !-'=====================­
ravages en se propageant dans le sol. les 
travaux doivent être effectués par les 
spécialistes, pour que tout soit fait de 
manière sécuritaire et ne pas abimer les 
alentours »,a -t-elle précisé 

• CITOYEN NE INQUl~TE 
Certains concessionnaires ont joint la 
Fabrique, afin d'obtenir une déro;pt ion au 
règlement de 2018. « Ça arrive {Xlrce qu'une 
minorité de gens n'entretient pas ses 
arbustes et ses fleurs, plantés autour des 
sépultures. Alors, c'est plus simple de 
pénaliser la majorité, qui elle, prend soin 
de son terrain. Il y a environ JO terrains 
moins bien entretenus. Bref, nous n'avons 
aucun recours: on nous a dit qu'aurune 
dérogation ne surviendra », s'est plainte 
Valérie Lagrange 

ÉLECTIONS FÉDÉRALES 

MARIE-HÉLÈNE GAUDREAU 
SE PRÉSENTE POUR LE 
BLOC QUÉBÉCOIS 

Lafamilledecetteenseignanteaunterrain 
sur le site depuis 2012. « On s'est procuré un 
terrain lors du décès de mon frère. Les 
plantations d'arbustes et de fleurs y étaient 
alors permises. Ça me met en rogne qu'ils 
arrachent tout. Je ne comprends (XIS qu'ils 
veulent renier le contrat et le modifier 
unilatéralement. En plus, ils nous chargent 
des frais de 30 S pour tout a"acher: c'est le 
comble.» 

Marie-Hélène Gaudreau, née à Mont­
Laurier dans la région des Laurentides, est 
une entrepreneure et femme politique 
indépendantiste québécoise. Elle est élue 
sous la bannière du Bloc Québécois à la 
Chambre des communes lors des élections 
fédérales de 1019 dans la circonscription de 
Laurentides-labelle. 

Elle devient porte-parole en matière de 
vivre-ensemble.d'accès à I1nformation,de 
la protection des renseignements person­
nels et de l'éthique. Elle cumule également 
les responsabilités de vice-présidente du 
caucus des députés du Bloc Québécois 
ainsi que de présidente du caucus des 
femmes du Bloc Québécois 

Avec. son expérience dans le privé, le public 
et le communautaire. Mme Gaudreau est 

FROMAGERIE 

'k @> ,w' 
Depuis maintenant 4 ans 
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fière de pouvoir représenter les concitoyens 
de sa circonscription, et de travailler pour 
leurs intérêt s. 

Suivez notre couverture des élections 
fédérales dans votre journal et sur nos 
réseaux sociaux! 
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Cahier 
RENTRÉE ET EMPLOI 

- : . · ... -:. 

FORMATION 

Mécanique de 
véhicules lourds 
routiers 

(Aucune_inscription par_téléphonej _ 

• OFFERT À MIRABEL 

• FORMATION À TEMPS PLEIN - DE SOIR 

• 1800 HEURES -17 MOIS 

• DÉBUT DE LA FORMATION: 
15 OCTOBRE 2021 
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ACTIVITÉS SPORTIVES ET RÉCRÉATIVES 

Aa~2021 

ACTIVITÉS Enfants I Adultes l 50 ans+ 

PLUS DE 35 COURS OFFERTS 
Session complète ou activités à la carte 

B~ a«f lf,#u,-wide;i,"ti/ 

Programmation qu, repond aux normes de la sante pub lique 
Chaq ue cours est adapte pour assurer la secunte de tous 

• . --~ 
ENSEIGNANT EN FRANÇAIS 

Quand la passion se 
transmet à l'écran 
Marie-Cather ine Coudreau - Math ieu Roy enseigne le frança is 

au seconda ire depu is presque 20 ans. P lutôt que de le rest reindre, 
la pandém ie lu i a perm is d'explo rer et de déve lopper des 

idées pour cont inuer de motive r ses é lèves. 

courtes capsules vidéo devenu offic iellement un organisme 
2, avec Mathieu» dans lesquels il ex- sans but lucrati f tou t récemment 
plique des not ions de français. Après 
une saison qui a connu un vrai succès SORTIR DES SENTIERS BATTUS 
surlesréseauxsociaux,Mathieulancera Da ns la saison 2. on verra Mathieu 
en septembre une deuxième saison dans un tout autre contexte: dans un 

chalet. sur un bateau. en t rain de 
«Je mesuisdir: il faut absolument que pêcher. sur le quai. « La saison 2 sera 
Je crée quelque chose qui va rester. encore meilleure. On a une nouvelle 
quelque chose de punché ». explique caméra. une lentille de haute qualité 
Mathieu Roy, qui enseigne dans les et on sort du contexte de l'école et de 
Laurentides. Il souhaitait offrir un bon 
résumé de la ma t ière dans des capsu­
les que les élèves pourraient réécouter 
quand ils le veulent. « La pandémie a 
fair bouger les idées dans ma tête. puis 
la saison 2 sortira à la mi-septembre». 
se réjoui t- il 

ÉLABORATION AVEC LES ÉLÈVES 
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C HRONIQUE MEUBLES D'ICl. .. 1 

PRÉSENTÉ PAR: 
CathyLannier, 
Propriétaire Meubles 
fapaceRod iàSt-Jérl'lme 
Meubkcs-Matelas 
lrtsmuraux-décoration 

ESPACE 

il'IRodi 
MEIJBL..ES-OOXlRATIONS 

ESPACE 

VOTRE PETIT BUREAU À LA MAISON 
POUR LA RENTRÉE SCOLAIRE 
lD rentrée est a"ivée, enfin pour certain et 
peut-être trop tôt pour d 'autres! À chacun 
son engouement, il est cependant trés 
important de penser â s'organiser â la 
maison aussi. Que ce soit pour le travail â 
domicile, le télétravail ou les études des 
enfants, votre bureau devrait être 
accueillant, confortable et stimulant ... un 
endroit où vous aimez passer du temps! 

Selon Statistique CanOOa. ~ès de J mill:ins de 
Qin.!ldieri; tr!'lveillent .!! domicile. et e\'ec notre 
nouvelle réalité . tant scolaire que 
pro,e!.siomelle. ce chiffre n'est pas près de 
de9Cerdre 

Plusiel.Xs factel.Xs de réussite smt à prendre en 
compte pour maximiser le confort et la 
productivité de votre bureau à domicile 
Lèclair.!IQe. l'intimité. le choix du mobilier et de 
ri ch.!!i9e, le ran;;itrntnt. l'èquipement 

rrèq~ntèesde ri m.!li90n. S.!lrLnècfflS.!lirtrntnt 
étre trài spoc~u,:. Recherchez un endroit soos­
utilisé. comme une chambre d'amis en y 
~al.tant un l it m 1.r.!!l.!!vec p._Jpitre. ou un recoin 
90U!iune9C.!ller. Amus,ez-',,:JUSè letransbrmer 
en U1 coin ture.!lu qui vrus domer.!I le QOüt d 'y 
étre. lenez compte de la t.!l ille de la pèce et 
des meubles. et .!IS!iurez-vous d'avoir noté 
toutes les dimensions dont vous devrez tenir 

Il s'aQit d'une occ.!lsion unique d'.!!llier con(ort et compte lors de votre magasinage 
elc.!lcitè pour stimuler l.!! productivité et le 
b:Jnheur des geri; qui l'U:ils,eront. Cependant. 
un espace de travail trop décontracté et 
insuffisamment 9èparè de l 'environnement 
famil~l p::iurr.!lit justement compromettre la 
productivité. ldè.!llement. l 'emplacement 
devr.!lit étre séparé des zones les plus 

AmènaQer un esp:ice oü votre ado puiss,e se 
détendre . étudier et s'orQ.!lni~r n'est pas 
évident. Il est import.!lnt de créer un e!.p:ice 
que votre enfant .!limera et qui lui re!.semble 
Pour favoriser la concentration des enr.!lnts. 
on privilèQie un bureau face au mur. Les 
couleurs cl.!!ire!i .!luront tend.!lnce è instaurer 
une ambiance détendue. mais attention de ne 
p.!ls sombrer dans la morosité! Pensez à 
Ej:luter de jolis .!lccessoirescolorè!i, un tableau 
è cr.!lie ou de l ièQe iri;lll llè devant lui permettr.!I 
de créer un espace 100% per90nn.!llisable et 
amusant 

Les importateurs ou m.!lnuf.!lctur iers 
québécois orrrent un immense choix de 
pupitres et f.!luteuils oriQin.!lux ou plus 
contempor.!lin. P.!lssez è l.!! boutique ~eubles 
Esp.!lce Rodi de Saint-JèrD me. nos cons,eillers 
vou!i prè!ienterons pleins d'idée!. et de 
modèles. livrables très rapidement. p::iur ètre 
prèt à mettre de l '.!lvant ou rin.!! l is,er votre 
prtjet 

iillRodi 

Le plus GRAND MAGASIN de meubles - matelas - lits muraux à St-Jerôme1 

965, rue Labelle St-Jérôme 450.504.6660 espacerod1.com j 
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Dom inique Cloutier ND.A- C'est tout un êtê que nous avons connu, un êtê en dents de scie, entre la vaccination, la passe sanitaire, 
les variants, les manifs pour ou contre ci ou ça. j'en passe, ça ne finit plus. Pourtant la vie continue et la rentrêe s'annonce 

avec plus ou moins d'incertitude pour ne pas dire inquiêtude. Cependant, alors que vacances et relaxation êtaient 
au rendez-vous, le mois de septembre va nous transporter dans un tout autre rythme de vie. 

La rentrée scolaire, la préparation des la fat igue physique et nerveuse. Ne 
lunchs,lesnouveauxprojetset tOUJOUrs pas oublier d'ajouter des céréales 
ceCCMdomniprésentcommeuneépée complètes, des grains entiers, des 
de Damoclès au-dessus de nos têtes, légumes secs et des noix à not re 

alimentation Pour garder not re bonne 
humeur en dépit des contraintes 

baisser les bras 7 sanitaires, on pourrait aussi favoriser 

Pour bien aborder la rentrée et con­
server un bon équilibre nerveux, nous 
devrions choisir des aliments riches gnez vos repas de ri z brun, de quinoa, 
en tyrosine . La tyrosine est un acide de légumineuses, mangez du poulet, 
aminé qui augmente le niveau de des œufs, des bananes, des da ttes, 
dopamine dans le cerveau apportant ajoutez des noix dans vos salades 
vigilance,motivationetbonmoral . Les M isez sur le magnésium pour 
avocats, les bananes, les amandes augmenter votre résistance au stress, 
sont des aliments riches en tyrosine pour réduire la fat igue et 
Ensuite les aliments, source de vita - votre équ ilibre nerveux 
mine B qui stimule la product ion de amandes, la graine de lin, excellente 
dopamine, laquelle aide au niveau de aussi pour vos intest ins, les légumi -

L 

DEPenFerblanterie 
Début: 30août2021 

DEPVente-<:onseil 
Début: 12octobre2021 

ASPSoudageHautepression(soir) 
Début: 20septembre2021 

AEP Esthétique de l'automobile 
Début: Adéterminer 

Formations individualisées - entrée mensuelle 
DEPUsinagefj-NAU) 

DEP Soudage-montage 
tJ-•t slir) 

DEPConseilelvenledepièœ DEPSecrélariat1,1- • sa1rJ 
d'équipementmotorisé aa..-i DEPComplabililé t.Jawot saif) 

Double DEP Adjointe 
DEPDessininduslrielijour) administratif.ve (AîE jru~ 

(CesŒPsmtolfertsenmode~l!s,ntiol 
e!onfflldeilltride} 

neuses et en bonus .. . le chocolat noir 1 
Finalement, pour maintenir notre cer­
veau en bonne forme, ne pas négliger 
les oméga -3. Ils sont essentiels pour 
assurer la fonct ion cérébrale et comme 
le corps ne les fabrique pas nous 
devons les re trouver dans l'alimen ­
t at ion . Vous les trouverez dans tous 
les poissons gras, les noix, et les huiles 
(lin, chanvre, noix et ca nola) 

Il est important de se souvenir de 
supprimer le sucre et tous les aliments 
tra nsformés, ils provoquent souvent 
une augment ation rapide de la gly­
cém ie, un pic d'insuline nous entraîne 
dans l'hypoglycém ie et une baisse 
d'énergie se prcx:luit nous incitant à 
rechercher les sucres pour avoir plus 
d'énergie ce qui crée un cercle vicieux 

Pour les seniors, il fa ut veiller à un 
apport suffisant en énergie et en pro­
té ines 

Pour tous, il s'agit de manger équilibré 
et de miser tou t particulièrement sur 
les nutriments qui impactent le fonc ­
tionnement du système immunit aire, 
pas de tabac, un sommeil suffisant, 
une act ivit é physique régulière et une 
alimentation variée 

En conclusion, rien ne vaut une alimen ­
tat ion parfait ement équilibrée, c'est-à­
dire privilégiant la diversité et la qua ­
lité , riche en protéines, en poissons, 
fruits, légumes, légumes secs et céré­
ales complètes 

HERBORISTERIE EN LIGNE 

ÂMES FLEURS 
BOUTIQUE EN LIGNE ÉCOLE D'HERBORISTERIE 

•1 4""< ---• __ ,-__ .,..JW ___ __ __ ,:-:-_z~- ~ - "- ~ 
~ : 10%de rabaissurvo~reproch.ainecommande : , , , .. 

: â la boutique en ligne i ~' 
\✓ .. '. _ - :c;, ---,~=-~~ =~~~~~ .. --..à, •'1 

LESAMESFLEURS.COM 
C ueill ette sur pla ce à St e -Adè le o u li v ra iso n r:-. . , j~. 

•..:. ' 
ECO LELE SAMESFLEUR S.COM 

N ouve lles formations, cours à la carte G p lus encore 
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CÉGEP DE SAINT-JÉRÔME DANS LES LAURENTIDES 

Des nauveautés 
paur la rentrée 

Ma rie-Cat he ri ne Coud reau - La rent rée se fera en nouveautés au 
Cégep de Sa int-Jérôme.À Mont-Laurier, la prem ière cohorte en 
Soins préhosp ita li ers d 'u rgence commencera cet automne et le 

nouveau bât iment à Mont-Tremb lant att ire les étud iants. 

AMBULANCIERS EN 
FORMATION 
Le nouveau p rog ramme en Soins p ré ­
hospit aliersd'urgence (SPU) permettra 
de former des ambulanciers. Le cam ­
pusde Mont-La urier sera le seul à off rir 
cette t echniq ue d 'une durée de 3 ans 
Selon la di rectrice du cégep de Sa int­
Jé rôme, Nadine Le Ga l, « le nouveau 
programme est très bien accueilli » 

La forma t ion . qui est o ffer t e en pa r­
ten ariat avec le Cégep de l'Abit ib i­
Tém iscam ing ue, offre au x é tu d iants 
l'occasion de faire leur qu atrième e t 
c inq uième session au campus de Va l­
d'Or. Une alloc ut ion f inancière peu t 
même être o fferte pour les fra is de 
t ransport e t de logement . Les admis­
sions se font à l'autom ne 

UN NOUVEA U BÂTIMENT 
ATTENDU 
À Mont-Trem b lant, la const ruc tion d u 
no uvea u bât iment va bon tra in « On 
devrait 

soulig ne la d irectrice. Les prem iers 
t rava ux d u p rojet en branle depuis 
207 8 se sont fa it s à l'au tom ne 2020 

Le nouveau bât iment sera sit ué pa rm i 
des îlo t s instit u t io nnel e t sportif , sur 
le bouleva rd d u Doct eur-Ge rva is. On 
souhait e que l'archit ecture re flète la 
rég io n des Laurentides et la v ille de 
Mont-Tremblant 

Des espaces lu m ineux, pe r fo rmants 
et fonct ionnels à la fois écon om iq ues, 
éco-énergétiq ueset à fa ib le incidence 
e nvironnementa le, se ron t o fferts aux 
étudiants et au personnel Des ba ies 
v i trées permet tront un contact avec la 
n ature et l'environnement extérieur 

Pa r ailleurs, le 1er septembre aura lieu 
une activ ité à l'extérieur au campus de 
Mon t-Tremblant 

BALLET À PARTIR DE 3 ½ ANS 

V CLASSE D'ESSAI 
GRATUITE 
La première semaine 
de cours tous les niveaux. 

la «~' 
j '" · •'= l ,.( :;.. ~ i!-:1~. _.:a-__ . 

Semaine du 7 septembre 
selon l'horaire régulier 

Réservation par téléphone 

INSCRIPTIONS: 
MARDI 31 AOÛT 
0E18HÀ20H ' '' \ ü ri: \!) r 

27,chemioBellevue, . fi~,..,,.. 
Morio He1ghts 11, 'li • " 

www.balletdassique.ca f ~: f ·-t _ 
514.608.3381 - • - -

PROGRAMMATION 
AUTOMNE 2021 

ATTESTATIONS D'ETUDES COLLEGIALES (AEC) 

DES FORMATIONS À LA HAUTEUR DE VOS AMBITIONS! 

• Assu ra nce de dommages 

• Courtage immobil ier rés ident ie l 
, Cohorte de jour I En présentiel >> Nol 

, Cohorte de soir I À distance 

Éva luateur-est imateu r en bât iment 

St imu lat ion du langage en m ilieu éducatif 

• Tech n iques d'éducat io n à l 'enfa nce 
Parcours travail - études I Saint- Jérôme 

, Apprentissage en mi lieu de t ravail I Mont-Tremblant 

RECONNAISSANCE DES ACQUIS 
ET DES COMPÉTENCES (RAC) 

Vou s pourriez 

êt re soute nu 

financièrement 

p ar Ser v ices 

Qué b e c p o ur suivre 

n os formation s. 

Informez-vous! 

Québec ~~ 

TRANSFORMEZ VOS EXPÉRIENCES PROFESSIONNELLES 

EN DIPLÔME! 

• Coordination de travail de bureau 

• Courtage immobilier résidentiel » o u 

• Finance et comptabilité informatisée 

• Gestion de commerces 

• Techniques de comptabilité et de gestion 

• Techniques d'éducation à l'enfance 

• Techniques d'éducation spécialisée 

• Techniques de génie mécanique 

• Techniques juridiques 

VISITEZ NOTRE , 
A,~ 

NOUVEAU ceqep ~~-~::·-
~- Sa lnt] ~r6m• """''"',. 

SITE WEB! to•.~~!}?," ,c,o,",!'~~! , 
i 
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IIMWM• Prendre soin de sa santé 

1 
Lop,rt,do,di<•""'=Ji.,œ,2m< 
unhandicapdontplusieunperwnne5 
wuffrent. Commecelle-dest wuvent 
graduel/e,certainespenonne5ne5erendent 
pa5comptequ'ellesontunproblème.EJ/ess'y 
adaptent et apprennent à compenser avec 
/aleeture/abia/e,pareiœmpJe. 

On priorise souvent d'autres problèmes 
de 'i<lnté à notre audition et on 

celle-ci.llyabiensûrle 
dén~ car on n'a pas envie 
de porter un appareil 
auditif et on associe 
souvent cette condition 
au vieillissement. Ce 
n"est vraiment pas le 
cas,carlasurditépeut 
surveniràtoutâge.Pet its 
et grands doivent s'en 
préoccuper. Avec la rentrée 
scolairequiapproche,c·estle 
moment de s'assurer qu'entant ou 
adolescent entende bien afin de faciliter 
leurs apprentissages. 

Il y a encore énormément de méconnus sur 
les appareils, alors on appréhende parfois 
que ce soit des modèles que nous avions 
vus à l'époque qui étaient très gros et qui 
sifflaient par moment. Ce n"estvraiment plus 
le cas. li existe maintenant plusieurs modèles 

discrets de prothèses auditives adaptées à 
tout type de perte auditive et aux besoins 
duqud:idien. 

Lecoûtdesappareilsauditifspeutaussi 
êtreunobstacleàprendreenchargenotre 
surdité. Il existe différents organismes 
payeurs disponibles pour les gens qui 
souffrentdesurditéafindevousaiderà 
vousprocurerdesaidesauditives.llsuffit 
de passer l'évaluation auditive afin de 

déterminer si vous êtes éligible à 
leurprogrammed'aide. 

Assurances privées 
Plusieurs 
médicaments 
privées offrent le 
remboursement 
en partie des aides 
auditives. On doit 
consulter cellerei afin 

d"obtenir leurs critères 
d"éligibilité. 
La RAMQ La Régie 
l'assurance maladie 

L'.admissibilité à ce programme 
dépend de l"âge pour les enfants de 18 ans 
et moins et du degré de la perte auditive 
pourlesadultes. 

La CNESST : La Commission des normes 
de l"équité, de la santé et la sécurité du 
travail. Que vous soyez sur le marché du 
travailouquel"ayezquitté,cetorganisme 
rembourse le coût d'achat de prothèses 

~g Deslauriers & Robert Lalande 
~~AUDIOPROTHÉSISTES 

auditivesauxpersonnesatteintesd"une 
surdité professionnelle, si vous étes 
éligible. Si votre surdité est causée par 
une exposition prolongée à des bruits en 
milieudetravail,celle--ciestunemaladie 
professionnelle. 

(LaCommissi()(lde/oskurit~professionnelle 
et de l'ossumnce contre les occidents 
du tmvoil de l'Onton·o (CSPAAT {WSIB]) 
rembourse ~gaiement le coût d'ochot de 
prothi'sesouditivesouxpersonnesotteintes 
de surdit~ professionnelle oux personnes 
sur le morch~ du trovoil ou l'oyant quitt~. à 
certoinesconditi()(ls.j 

N'oubliet pas 
de faire vérifier 

raudition de t 
tantavan Prothèses auditives 

(vente, réparation et service) 

Solutions pour les acouphènes 
Évaluation auditive 
Accessoires adaptés 
pour malentendants 
Protecteurs auditifs 
(bouchon baignade, bruit, musicien) 

votre en colaire! 
la rentrées 

Les Anciens Combattants Canada : Le 
ministère des Anciens Combattants 
rembourse le coût d'achat de prothèses 
auditives,àcertainesconditions. 

Afin de vous orienter et vous guider, il est 
possible de passer un test de dépistage 
auditif sans frais afin de déterminer les 
étapes suivantespourprendresoindevotre 
santé auditive.La surdité non traitée à long 
terme entraîne plusieurs conséquences 
négatives physiques et psychologiques. 
Puisqueplusieursbellessolutionsexistent,il 
est important de faire vérifier votre audition. 
1-817-969·2015 

Test de dépistage auditif sans tra is surprise 
www.monaudition,ca 

20 

de rendez-vous jusqu'au 30septembre 2021 
(Entoutesécuritéaveclesmesuressanitairesnécessaires) 

2074, boui. Curé-Labelle 1 395, boui. de Sainte-Adèle 1 229, rue Principa le Est 
Saint-Jérome Sainte-Adèle Ste-Agathe-des-Monts 

1-877-969-2075 
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DÉCOUVREZ LES MEILLEURS ENDROITS POUR LA RENTRÉE 

CONSERVATOIRE DE BALLET 
CLASSIQUE , UN ENSEIGNEMENT 
DE HAUT NIVEAU 
Voilà déjà 24 ans que le Conservatoire se 
démarque par la qua lité e t l'excellence de ses 
cours. Véri t able chef de f ile dans la région. il 
propose un programme complet adapté à tous 
les groupes d'âge. Mme Isabeau, directrice, 
s'investit avec passion auprès de ses élèves en les 
accompagnant dans l'apprent issage 
de cette noble discipline qu'est le ballet 

balletclassique.ca 1 514 608-3381 
FB conservatoiredeballet 

CENTRE DE FORMATION 
DU TRANSPORT ROUTIER 
DE SAINT-JÉRÔME 
MVLR - DÊPART 15 OCTOBRE 2021 -
De soir I Inscription en ligne : 
7 septembre dès 8h30 
Tu aimes la mécanique de véhicules 
lourds routiers et t u as envie de faire 
une forma tion dans ce doma ine 7 
Inscris-toi au DEP en Mécan ique de 
véhicules lourds rout iers 
(MVLR) au CFTR de Mirabel 
17 000, rue Aubin, Mirabel 
450 435-0167 
cftr.ca/MVLR 

HERBORISTERIE EN 
LIGNE - LES ÂMES 
FLEURS 
Les Ames Fleurs c'est une 
entreprise locale et conviviale qui vous 
invite à découvrir le merveilleux monde 
des plantes médic inales et des prcx::.lui ts 
naturels au quotidien Qu'est-ce que Les 
Ames fleurs peuvent nous apporter 7 
Connaître les plantes et leurs différentes 
propriétés, apprendre à se soignersoi­
même à l'aide de prcx::.luits naturels, 
fabriquer ses propres prcx::.luits et 
connaître les huiles essentielles et les 
bienfa its de l'aromat hérapie 

lesamesfleurs.com 1 514 258-8108 

VILLE DE SAINTE-ADÈLE 
Avec l'automne qui arrive à grands 
pas, il est temps de planifier nos 
activités sportives et récréa tives 
Pour ce fa ire, la Ville de Sainte-Adèle 
a plusieurs offres pour vous (résidents et 
non-résidents) 

Un bon moment pour se divertir, se remettre en 
forme, découvrir de nouvelles passions et 
fraterniser Plus de 35 cours offerts 
Inscrivez-vous par Internet v illesainte-adele. 
qc.ca par téléphone au 450 229-22921 poste 7244 

CENTRE D'ÉTUDES 
PROFESSIONNELLES 
SAINT-JÉRÔME 
Suivre une format ion au Centre 
d'études professionnelles Saint­
Jérôme,c'est accéder à un milieu 
scolaire adapté au marché du 
t ravail ainsi qu'à une équipe 
compétente, des loca ux modernes 
et une vie étudiante 
dynamique 
917, montée Saint-Nicolas, 
Saint-Jérôme 
450 565-0006 
fom,ationcep.com 

CENTRE DE FORMATION 
GÉNÉRALE DES ADULTES 
DE LA RIVIÈRE-DU-NORD 
Un m ilieu de vie stimulant et 
bienveillant.en constante évolution. 
qui valorise des pratiques 
pédagogiques adaptées et 
innovantes en collaboration avec 
nos partenaires afin de 
permettre à nos élèves de 
se réaliser comme citoyens 
responsables et 
compétents 

cfgacsrdn.com 

Nous sommes à la recherche de 
personnes passionnées, aimant 

travai ller en équipe. 

NOS COMMERÇANTS DE SAINT-SAUVEUR 
ET PIEDMONT ONT BESOIN DE TOI! 

Plusieurs postes disponibles en 
cuisine et au service, temps partiel 

et temps plein. 

lnfo@brasserieanorak.ca 
VIENS TE JOINDRE À UNE tDUIPE DE TRAVAILLANTS DANS UN COMM ERCE 

DENOTRERtGIONPOURFAIRELADIFFtRENCEI 

www.valleesaintsauveur.com 

Ou passez à la brosserie avec votre CV 
du mercredi ou dimanche entre 14:00 et 16:00 

ou 2, rue Meodowbrook, Morin-Heights 
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Les jeunes en voie de révolutionner IE 
Eve Ménard (initiative de journalisme local) - Le Tim Hortons de 
Saint-Sauveur offre à ses clients une carte Tim de 25$ s'ils leur 
référent un employé. Tous les moyens semblent bons pour faire 
face à la pénurie de main-d'œuvre. 

La sitœtion est actuellement très difficile a\lec le 90::iolo;;iue t-face.!I VU.tur. !ipècl"l-
dEnsplusl"lurs -=ta .. 1rstouristiques.dont liste de l'ins,ertion pro~ssionnelle et du 
ceu,: de la restauration et de l'hàtelltirie rapport au tr~v~il des jeunes~ l'Institut 
Etant de!. do~ines 9CUVent occupés pa national de Ir! recht1rche 9Cientil'lque 
da. ètudiEnts. on~ tendan:::e .!! p::iinttlf l.!! 
jeune gènèr.!ltion du doigt. .!l irLi que les Pour ce dernier. la PCU a eu pour effet 
effets pervers de la PCU. Est-ce qu'on d'aggraver une problématique déjà exis­
em prunte un chemin trop sim ple p::iur tante. sansètre«lasourceduproblème » 
expliquer un phencrntne beeucoup plus Le sociologue nous amène vers deux 
complexe? C.Ori;ldér~nt que la pénurie ~utres ~rmes d't1<:plication: la prtrn~re 
existait bien ~vent Ir! p:mdém~. le rapp::irt est structurelle et Ir! s,ecorde est 90::i~le 
qu'entretiennent les jeunes vis-~-vis du 
travail pourr~it - il plutàt justifier l'efleu Déséquilibre dans la st ructure 
act~l? Nousdi9Cutonsde ca. qua.lions Mircea Vultur observe une inadéquation 

• Inscriptions en cours 

450-304-0546 
St-Jérôme 

450-508-4717 
Boisbriand 

lazonemusicale.com 

rose@lazonemusicale.com 

Magasin & École 
de Musique 

entre l'o ffre et la demande.« Le profil de n'acc~tent plus n'importe quel.trnploi et 
travailleur que /'employeur recherche ne ne pt1rçoi<,,ent plus le tr.!l'.'ail comme étant 
correspond po:J à celui que la main- un • deYoir :Jocial ». La jeme génération 
d'œtN,w peut ofrir » . résume-t-il. Il de~ent ne recherche plus seulement un salaire. 
donc dilcile de combler les postes dis- mais aussi une expérience humaine de 
p::inibles. d'~utant plus que Ir! pardémie qualité.« Les jeunes sont dans une logique 
a entraîné une nouvelle rép<Jrtition des detravaillerpourvivreetnonpasvivrepour 
trnplois et de oombreu-. rèor~ntatiori; travailler ». note le sociologue 
de carr ière 

La carrière en voie 
Il existe pare,empleundésèquil ibre entre de disparaître? 
le riveau de ~rmetim des tr.!l'.'e illeurs et Cette nouvelle dynamique entraîne 
les critères d'employel::.tité. Monsieur touteJdsda.quffltimnements: la.ja_ines 
\.\Jlturt1<:pliq~ que la.Qenssmtde plu!. sont-i ls trop exiQeants? En réalité. leur 
en plus brmés et éduqués. m~is que les att itude est plutàt rat ionnelle. compte 
entrepri9ffl recherchentencoreenQr~rde tenu de l'èt~t actuel du mil~u de l'empld 
~orité des Qens pa;9edant une 9Cde-
risetion minimale. • 73% de:J entMpri:Je:J MirceaVultLXexpliquequelanotimmèrne 
au Ouffbec che,chent de:J jeu,-:J qui oot de carriere est devenue « obsolète». Le 
un secondaire 5 ou moins ». précis,e le trajet pro~ssionnel classique qui corn ­
sociologue preneit une ascension Qreduelle de 

q~lq~s décem~s ~u s,e in d 'une méme 
Les jeunes et le travail entrepris,e disparait. Non s,eulement les 
Le rapport qu'entretiennent les jeunes jeunes carl::urent au,: nouveeu,: dé~s et 
avec le travail s'est transformé au cours n'espirent plus~ cettet~ectoire. ~i!i les 
desdemieresannèes.crèant un contraste entre~is,es a.issi ne 90nt plus en mesure 
éNec lesgènèratimsprècèdentes.«Avant. de garanti rune telle st~bilité. Le milia_i du 
on se définissait beaucoup par/'identitèau trevail s,e dè>.etcppeextrémement rapide­
travail. maintenant. on a des identités ment. Des dizaina. d'emplois n'exista~nt 
multiples. On n'est pas seulement un tra - mèrne pas il y a 15 ans 
vailleur. on a une identité dans la sphère 
amicale. dans la sphère communautaire Ainsi. les jeunes seront moins p::irtés ~ 
ou encore dans la sphère sportive. ,. accepter certaines conditions. dans 
Résultat? Les valeLXs ont changé. Les as- l'optique d'obtenir un meilla_ir p::iste dans 
pirations et les attentes a.Jssi. Les jeunes quelques années. Cette perspective à 

EST À LA RECHERCHE 

DE 2 COIFFEUSES 
POUR LOCATION DE CHAISES. 

Le salon se compose actuellement de 2 coiffeuses. 
•Jesuisbelle",anciennementDanielleRogercoWfureaplusde30ansd'existeoce. 

Pour plus d'informations, veuillez communiquer 
avec Andre au 450. 712.6242 "" . 
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-------------------EmpJ2i 

~ milieu du travail? 

MirceaVultirestspécialistede/ïnserb'on 
professi:Jmelleetdurappatautmvai!desj!wes 
à!lnsûtutnaliona!de!arecherchescientiflque. 

long terme n'existe plus. « Quand ils 
entrent dans une entreprise. ils veulent 
tout. tout de suite. De /'autonomie. des 
responsabilités, de la latitude. parce que 
/'employeur n'est pas en mesure de leur 
garantir ce qu'ils veulent plus tard. Ils sont 
assis sur le siège éjectable. C'est une 
attitude rationnelle et si ça ne les convient 
pas, ils savent aussi qu'ils peuvent aller 
ailleurs». CO serve Mircea Vultur 

Révolutionner la culture 
Le nooveau r~port éU travail des jeunes 
nous amène naturellement à repenser 

cert.!lins principes d'entrepris,e et la. dy­
rnmiques 90::l'llffi. Les clim~ts de t~vail 
toxk:iue sont dénoncés. Certaines attitu­
des sont remises en question. Il y a évi ­
demment U1 clash entre deux cultures de 
tr~.!!il. un choc générl'ltionnel. rtrnarque 
~ ircea Vultur. Alorsqu'a.ip<ir.!!vant. il fallait 
simplemtnt obeir .!lu,: ordres d'un supé­
rieur. aujourd'hui. « pour effectuer une 
opération. il faut qu'elle soit conforme aux 
valeurs». 

On vit un basculement.« Avant. on disait · 
tu exécutes et tu ne penses pas. Mainte­
nant. ilfautpenserpourpouvoirexécuter. » 
Caractérisée par l'affect et la subjectivité. 
la jeune génération risque de « révolu ­
tionner les formes et les interactions 
sociales dans les milieux de travail » 

Mircea Vultur a contribué à un travail 
de recherche intitulé« Valeurs et 
attitudes des jeunes travailleurs à 
l'égard du travail au Ouébec: une 
analyse intergénérationnelle ». Les 
résultats, publiés en 2012. révélaient 
desanentes diversifiées envers les 
milieux de travail. Chez les 18à 34 ans, 
lasignificationprincipaledutravail 
était l'argent(39%), la réalisation 
personnelle (34%), la reconnaissance 
(10%). servir la société (10%) et le 
contact(7%) 

fvl. •C. G. - La Chambre de commerce et de tourisme de la Vallée 
de Saint-Sauveur encourage les personnes à la retraite à retourner 

au travail, pour le plaisir et pour aider les commerçants 
face à la pénurie de main d 'œuvre. 

« On voit beaucoup de gens qui sont à la 
retraite et qui trouvent ça plate. On les 
encourage à aller travailler une ou deux 
journées par semaine dans un commerce. 
sans pression. simplement pour se 
dt:Mnnu)'l'r » . 90uliQne Pierre Urquhart. 
directeu- Qénèral Chambre de commt1rce 
et de tou-i!ime de la V~llèe de St-SauYeur 
Il dame l't1t:emple d'un pmpriètaire d'un 
ancien commerce dans l.!! Ville qui est 
récemment retourné tr~v~iller .!! l'épict1rie 
Rachelle-Berry 

Par ailleurs. la Chambre de commerce 
90Uh~ite stnsibilis,er les commerçmts .!! 
enQaQer des per90mes retr.!litées .- On a 

récemment fait une vidéo pour attirer les 
jeunes à travailler dans la Vallée et pour 
montrer que les emplois sont le fun ici Les 
personnes àgées peuvent avoir autant de 
plaisir que les jeunes à venir travailler dans 
nos commerces». sootient M Urquhart 

D'autres initiatives sont a..Jssi prises par la 
Chambre de commerce p::iur inciter les 
gtn; ~ Yenir tr!'lvailltlf darL la vallée ccrnme 
IEI .- cort~•n a». Celle-ci ofre da. raa"lis 
.!IUX employés d~ns les commerces de 
Saint-SauYeurèt Piedmont. Elle peutètre 
obtenu en en..:iy~nt un ~rmul.!!ire d 'at­
ta.t~tion de l'trnployeur .!! ri Crl"lmbre de 

Nous sommes à la recherche de personnes 
dynamiques, motivées et souriantes, 

pour se joindre à notre famille Tim Hortons. 

Plusieurs postes disponibles 

Gérant 
Adjoint 

Membres d'équipe 

• Horaires flexibles. 
• Postes à temps plein et à temps partiel. 
• Matin, jour, soir ou nuit 

(prime de nuit jusqu'à 17.50$ de l'heure) 

• Possibilité d'avancement 
• Bienvenue aux retraités ! 

Postulez dès maintenant par courriel à l'adresse 
suivante : emplois.gcg@outlook.com 

Ou présentez vous en personne. 

407 Boui. Sainte-Adèle, Sainte-Adèle 
450.229.6752 

1410 Rte 117, Val-David 819.322.9964 
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Pénurie d'emplowés 

De la main d'œuvre très expérimentée mêlée 
à une jeunesse soucieuse d'apprendre 

Luc Robert (initiative de journalisme local) - Malgré les nombreuses embûches rencontrées en cours de pandémie, plusieurs dirigeants de 
restaurants de la région multiplient les innovations et permettent de maintenir leur établissement ouvert, tout en satisfaisant leurs employés. 

C'estlecasà l'Aubergedu lacMorencyde moi-mème le tablier de cuisinier et de aux gens qui séjournent chez nous de 
Saint- Hippolyte. où le directeur général devenir préposé au BBO extérieu~ Je n'ai découvrir d'autres tables du secteur. mais 
François Pèlcq L.inalui-mèmemislamain encore empoisonné personne (grands il fallait aussi penser à garder notre 
à la pate pour permettre à son personnel rires!et les gens sont bien contents. Je n'ai personnel à /'auberge. En demeurant 
de souffler un peu « Pour garder mon pas eu le choix de trouver des solutions ouvert tout l'été. sauf pendant deux jours. 
personnel de cuisine. mon sommelier et originales. car on manque de personnel on a permis entre autres aux serveurs de 
mes serveurs heureux. j'ai décidé d'enfiler On aurait pu fermer le resto et permettre garder un niveau appréciable de 

• c-ni.. OFFRE D'EMPLOI 

~ Coordination (poste à temps complet) 

MissiondelaTCRAL 
LaT.tleapJ1If003mŒl)fflllettreaJxartésd€bà7é!Œrd'mlWré!}mald'édm93~d€rorœrtat.onet œ 
pat(J)oTI!t afin qu'is 3JiJri en me'31Ie d'll'irl0.IS vo~ r~atli0T1Jri ;u,: !1"1Œ ff'jru,: QJi 'es toutlai d.nl 'aJrr~OO 
La T.tle r0.Ill, 1rlorrœ ff corntlte ses p.nnares :u 'es OOP-JX r~oroox drotdiés rOOtls aJX aîlés et propœe des 
p~tes ŒsoUornpourépmjre;u,: 003lhsdesaîrél œ rar~m 

Sommaire IM!S forw:tions 
La pefS()7re a:c:c;ume 8 arrdina:00, SCMJS raJtooté 00 Cœsel d'a:!miristratioo, elesa1Ia 

, Vel llfaurespect et à8rffiisaOOdesOOtset oojoctifs dêfritdanslep0nd'a::tioo 
, Coo1llmff l'erœmbledesadivléset dfsréunOOSde rŒgillWle 
, Identifier BSsrucesdefiranœmeri su;ceptbBSd'ildef 8Titlleàré.Jl5efsa miffiJoo 
, VoiraJmilntiooaudéve~pa11ent et aupe11ectOOnerrent delavieassociiiive 

pourboires ». a confié M. Pèloquin entre 
deux taches 

A l 'éta blissement tourist iq ue de 126 

« Tout comme plusieurs établissements de 
la région. on était déjà en pénurie de 
personnel avant la pandémie. Cette 
dernière a juste empiré la situation 
Heureusement. on a des jeunes qui ont du 
cœur au ventre et qui apprennent vite. 
Quand j'en vois à 16 ans venir s'occuper de 
faire les chambres. un des emplois les plus 
difficiles de /'industrie. je leur lève mon 
chapeau. On a mème un jeune plongeur de 

, Encoor;ger8mooll5atioodesactrurs00 mle!J 14 ans et deux autres serveuses de cet àge Des sol.ut Ons inusités {Xaisenl a~ employés de 
attitrées aux déjeuners. JI en reste. des !:4ubetgeduLDCMorency,dœtausonrnelier 

Habileté5 reg11ise5 
, ~cité à CCM:N1llmer ff l'.N'gariSff les a::ti.tités d'un Œ!J<llWle de faQ'.Jl al.iooome 
• ~té à é'allr, dévfilpp,ret à marlaird€ bo7res rfiltorn prdEmofJlfJes il'IOC dtl€faies 1)€fS(Jlres 
, Compl3:erce oo anrnaoo, en roœertatm et en mooiisatioo 
, ~cité à rédiger, commlilil'.JJff et rlfmœr 
, Fooe aptihJde tO.Jf Il résœutaJe 
, Coora~edfs[Jincipescompfat>lls,delagestioofraidèreffdet:l tern.edelvres(uniioo~ 
, Expéfioocedetr;wl oo col;b:N'atioo iNec des rorœls d'a:lrrinttratioo ~n iioo~ 
, Coora~eOOmiirucomrrunaJtareet delarégioodes l aJrerides(unatoo~ansJ{JJe 

desr,iœpéluxa'.leusmunCpélux OO mifeu 

Aptitudes requ ises 
, Sensderl'.N'ganraoo 
, AI.Jtcmrrie 
, Fa:: llède traismr3SixldeccmnunraoovertliJeff0Crle 

Q11alifiç.ationsreçherçhées 
, FmniiOOena:lmiristrati:moogestioo 
, De3à5ansd'apérioocepfftrlente 
, MalrisedfslogCBls ·SuleOffœ, ZOO'Tl , 
, Pem"isdel'.D700i'evaideet ~unVfflirull 
, AAgliis,Œalet éal (uniil'.X.I) 

Lie11detravail 
, Bt1eaudelaTŒI\LàSarlte-.Aqat!le-des-Moots 

Conditions de travail 
0 28trues/3Jm1rnr~s:uQJatm(4)i)1ISCel:hlra1iepru:êtreadaµéfflforciJ01des003irnrorg.n;me 
, Sa8i'eentre23Set25Stllselooexpéfllnce 
, R&éfoocesS1Jrdemaide 
, Rochm:tied'a7técOOootsjudC8i'es 
, EntrffienfCN'lClm :Bpklsrapâemeri~e 

Veuilleztransmettrevol:recurriculumvitaeauplustan:I le27aoilt2021 par courriel il 
tralaurentides@g mail.com 

SeuleslespersonnesdontlacandidatLJ"eaLJ"aétéretenueserontcontactées 
Lesentrevuesaurontlieule 1• septembre2021. 

jeunes qui veulent apprendre et aide~ ,. dplêméde !'EHDL. Félix Peloqlln 

" ----------
Les gens blâment trop vite 
la PCU comme seul facteur 
de pénurie d'employés. 

Alternance 
Alors qu'on apprenait le 16 aoüt que le 
restaurant Lezvos de Saint - Sauveur 

... ________ ,, « De/a clientèle et des commandes. nous 

« J'ai amorcé des tirages parmi le 
personnel. Que ce soit pour des bons 
d'essence ou de rabais d'épicerie. Ça leur 
fait plaisir d'avoir ces petites attentions 
additionnelles. Les gens blàment trop vite 
la PCU comme seul facteur de pénurie 
d'employés. Il y en a qui cherchent 
simplement des horaires plus stables ou 
des emplois mieux rémunérés. Mais il y a 
plus qu'un facteur qui explique la rare 
relève» 

1 La Boulangerie 
Pagé ~ 
recherche 

POSTE EN CUISINE 
HDra lredumatln 

Cuisson - Préparation 
Expérience un atout 

Temps partiel ou plus 

1, av~i:;~w;~ri~J~\~si~Veur i 

en recevons en masse. C'est plutôt au 
niveau du personnel que nous fournissons 
difflcilement. Les c.v. sont rares. mème si on 
afflche rechercher des gens. On s'adapte. 
en élargissant nos recherches de person­
nel. Par exemple. à mon resto du secteur 
Saint-Antoine. on fait appel à de /'expé­
rience : nous avons trois ainés. qui ont entre 
70 et 75 ans. qui transportent les cabarets 
et lavent la vaisselle. Ça faisait bizaffe au 
début. mais on a pas de jeunes et les ainés 
veulent reveni~ Nous sommes preneurs ». 

• Cuisinier(ière) • Aide-Cuisinier(ière) 
• Plongeur(euse) • BuSSbO'/(girl) 

• Préposé(e)à la réception 
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-------------------EmpL9.i-------------------

Chômage élevé malgré la pénurie? 
Simon Cordeau - Enjuillet 2021, le tauxdechômageau Canada était de 6,1 %. Au Québec, il sëlevaità 7.8 %. Pourtant, 

les employeurs peinent à trouver des candidats. Que se passe-t-if? Discussion avec fvlathieu Perron-Dufour. 
professeur au Département des sciences sociales de l'Université du Québec en Outaouais. 

donne l'exemple des enseignants au primaire. « Il en 
manque effectivement un certain nombre. Mais ça prend 
une formation. et c'est un processus assez compliqué. 
sans compter que c'est un travail assez demandant et 
exigeant_ » La pénurie ne pourra donc être réso lue qu'à 
long terme 

reux. mms que conditions ne sont pas tellement 
meilleures_ Comme beaucoup d'employeurs n'ont pas 
modifié leurs conditions ou leur offre salariale. certains 
chômeurs décident de pas y aller et continuent de 
cherche~» 

Économie épanouie 

Conditions de travail 
Il y a cependant des emplds peu qualifiés que n'importe 
qui pourrait occuper. Alors. pourquoi restent -ils vacants? 
« Des employeurs se disent : moi. /avais des employés 
au salaire minimum. et j"ai de la misère à en retrouve~ 
Mais il y a un bout de phrase qui manque souvent : j"ai 
de la misère_ aux conditions actuelles ». souligne M 
Perrm-Dufrur 

Le professeur ne voit pas de problème à ce que les 
chômeurs prennent le temps de trolNer le bon emploi 
Bien au contraire.« C"est sain. on ne veut pas que les 
gens prennent instantanément le premier emploi qu·on 
leur offre. On veut une économie où les individus peuvent 
trouver un emploi qui leur convient. dans lequel ils peuvent 
se réaliser et s"èpcnoui~ Le côté humain est important. » 

L'économie s'en trouve enrichie et plus productive. sans 
compter que les entreprises peuvent mieux retenir leurs 
employés. « Si on saute sur le premier emploi. il risque 
d"avoir beaucoup plus de roulement. Et les entreprises 
se retrouvent à constamment entrainer du nouveau 
monde.» 

Mathieu Perrm-Dufoir est pro{essrurau Département des sciences 
social.esde/UOO. 

pandémie . en pensant que la situation 
actuelle est temporaire. Ils peuvent donc ètre hésitants 
à augmenter le salaire. par exemple. « Je pense qu"il 
y a beaucoup d"employeurs qui se disent : après la pan­
démie.je serai pris avec les nouvelles conditions. Je finira· 
bien par en trouver. quand /"économie sera redevenue 
normale». avance le professeu-

Taux de chômage au Québec 
Juillet 2019 5 % 1 Juillet 2021 7,8 % 

~~~il 
~.!..~ 
Bondépart 

OFFRES D'EMPLOI 
• CUISINIER PRINCIPAL 

• AIDE CUISINIER 
• t." .,.•~• • Silirt cacnlliel 

• llarai1tflt1iWe 

•.kcès ao aclffllts* !llei•ai 

i..a"""m:-.•s.lpaliood~lca 
Cmdabm:ill!lpillood~lca 
4610, route Principale, 

Wentworth-Nord. Oc JOT 1YO 

Avec ou sans expérience 
TEMPS PLEIN/PARTIEL- salaire fixe 

Doit avoir 21 ans et plus 
Doit habiter la région entre 

Piedmont et St-Faustin 
Permis de classe 5 valide 

Pour postuler: 819 323-7167 

cha1·1oux.bruno422@hotmail.çom 

/GR 
Morin-Heights 

EMPLOIS DISPONIBLES 
• GÉRANT D'ÉPICERIE 

• ASSISTANT-GÉRANT 
DES VIANDES 

COMMIS DE VIANDE 

Lo mOl iord o OOocflorvou. inlOro, .. 7 
l y • pos~bi li t~ d• 1«motioo 

• GÉRANT(E) DE 
LA POISSONNERIE 

• BOUCHER 

• GÉRANT(E) DE SERVICE 

Biennrueau1rel raités el semi1et raités 
Faire pmôrmre C.l. p.-cœrrielà: 

iga08587rh®sobeys.com 
par téléco~eur au : 450 126-6981 

ooparlaposleouenpmooneau : t 
6111, dieoi,iliYi")!, Mlli•~ij!ls,0<.IIIIIIO 

~ ~u.:ëc.ïin 
UN LEADER 

d""'l•!obtkat'°"do 
l"k~~do <omr,:><an ~., 

,, .,_,,~~wi• "'""" 

POSTE À COMBLER 
·Opérateurs(trices)deplieusesdenuit 
•Journaliers(ères)deproductiondenu~ 
•Journaliers(ères)deproducliondesoir 
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MONT GABRIEL 
RESORT & SPA 

• 1'-ACUISINIER 
• CUISINIER 

• SOUS-CHEF 
~\Olrec;àPascallemew: 

paem;eo,:t montgaooeLcom 450'ZZT-7983posli! 243 

• PRÉPOSÉ À LA RÉCEPTION 
• AUDITEUR DE NUIT (lpartielJ 

• MAITRE D'HÔTEL 
• BARMAN • SERVEUR 

• DIRECTEUR DE LA RESTAURATION 

• PRÉPOSÉ À L'ENTRETIEN MÉNAGER 

• PRÉPOSÉ AUX CHAMBRES 
• PRÉPOSÉ À LA BUANDERIE 

• GÉRANT DE BAR 
~zwtrecvà.Jessi:aCroteai 

jaotea"Cimootgab,iel.oom 450'lIT-79e3poste 226 

• COMMIS COMPTABLE 
(Ti'ITIJ>$JX!rtielœtàm.i ,!effl)$penj!iià~.) 

~zvctrec;ADooiniqoel.essard 
tlessardlimmtgabtieloom 450221-7983po5te239 

Pour plusd'inbrmationsvis~ez le : 
montgabriel.coll\"carrière 
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Des candidats francophones 
n'attendent qu'une offre d'emploi 

Simon Cordeau - Face à la pénurie de main-d'œuvre, bien des employeurs sont à la recherche de candidats. 
Mais selon Julie Meunier. cofondatrice de Pvtistes.net, ils ne cherchent pas assez loin. De jeunes Français 

et Belges n'attendent peut-être qu'une offre d'emploi pour venir travailler chez vous. 

« Le programme Vacanœs-Travail (PVT! 
est issu du programme Expérience inter­
nationale Canada (EIC!, en place avec une 
trentaine de pays C'est un permis de trmoil 
ouvert. qui permet aux jeunes Français et 
aux Belges de se rendre au Canada pour 
voyager. travailler. ou les deux». expLique 
Mme Meunier. rejointe en France 

Normalement. ceux-ci peuvent d'abord 

aujourd'hui. il reste encore 5 500 places. Il 
y en a énormément qui cherchent un 
emploi. mais peu qui en trouvent. ,. 

Peu de contraintes pour 
l'employeur 
« Pour les employeurs québécois qui 
souhaitent engager. il ny a tien à payer. et 
aucune démarche à faire auprès du gou­
vernement. L'employeur rédige IOffred'em­
pioi et avec ça. le jeune Français ou Belge va 
demander un PIT». précise Mme Meunier 

Cependant l 'employeur n'est pas con­
tra int de garder ces recrues. « Après. si 
le candidat ne fait pas /'affaire. c'est la vie. 
il a pas de problème. » Le PVTiste 

Plus souvent. les candidats restent. Ce 

candidats qui restent sur le très long terme. 
méme qui viennent en famille. et qui 
s'établissent au Québec». raconte Mme 
Meunier 

. . . . . . . . . . . . . 

le candidat n'arrivera que dans deux ou 
trois mois Bien sür. ça ne correspond pas 
aux réalités du monde de l'emploi. mais 
pour la période des Fétes. ça peut étre 
intéressant.» Cela dit. nombreux sont les 
candidats qui ont obtenu leur PVT l'année 
dernière. et qui attendent.« Eux sont préts 
à partir. S'ils ont une offre d'emploi. ils 
partent tout de suite. » 

. . . . . 

TA CARRIÈRE DÉBUTE r,:-

1 CI TEXTE-MOI AU : • 
819.436.3566 • 

--eo,,..,, .... ..,.,.,_," 
A<ljOO\l(e)GIIX_,, 
Co- h ) <IU>l•-• ·-.. 
Co-h ) <IUll•-• -~-""""'°,,,_ .... ....., ... 
Co- h ) <1U>1•-• -~-<IH mo1'......_<IOcono1-U<1i<ln 

f!'..':1i«:>,._,...,.,..,.,.,"'" ""· 

• PrgY,jgo 
Saint-Sauveur 

NOUS EMBAUCHONS 
Les postes disponibles sont les suivants : 

GÉRANT DE POISSONNERIE, 
BOUCHER, POISSONNIERS, 

PÂTISSIERS, COMMIS DANS 
TOUS LES DÉPARTEMENTS 

Oour, nuit) 

• Possibilité d'avancement 
• Programme de formation inclus 
• Salaire concurrentiel selon expérience 

Venez nous voir en magasin 1 50 rue St Denis Saint Sauveur 
Tel 450 227 2827 1 Fax 450 227 85881 Courriel smp8453d@prov1go ca 
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Mais surtout, 
votre 2e dose de vaccin. 

L'effet combiné des deux doses assure 
une meilleure protection contre la COVID-19, 

pour une plus longue durée. 

Assurez-vous de recevoir 
la 2e dose de votre vaccin. 

Votre .J.. fÎ•ue' bec"",.,,"",.,, gouvernement '-<! 
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( H RO NIQUE ANIMAUX 

RENFORCEMENT 
POSITIF ET ÉDUCATION 

par Mireille Rancourt 
Propriétaire des Mo ulées du Nord 

Co<nd'ol:êissance canine À L'ACADl!:MIE MDN 
INSCRIVEZ-VOUS 450-ug..3030 (POSTE 4} 

Cherchons to1letteuse pour notre 
equ1pe qui continue agrandir'" 

1 ENVIRONNEMENT 1 

FESTIVAL ZÉRO DÉCHET 

EN ROUTE VERS UN MODE 
DE CONSOMMATION 
ÉCOLOGIQUE 

'l) ~ -
.;..,..~ 

tveMénard (initiative de journalisme /oœl) ­
le Festival Zéro déchet est de retour pour 
une troisième édition qui se déploiera en 
version hybride du 3 au 5 septembre. 
l'évènement aura lieu au Parr la Fontaine, 
mais sera aussi diffusé en direct sur le site 
internet du Festival ainsi que sur sa page 
Facebook. Au programme: la foire aux 

le exposants, des ateliers, des confére11<es 
et des panels. 

Parmi les exposants, on retrouvera une en­
treprise des Laurenh:les: Pots Maison. li s'agit 
d'un service de prêt-à-manger végétalien 
et zéro déchet . Le fonctionnement est sim­
ple: les clients sélectionnent les repas qu'ils 
souhaitent dans le menu de la semaine, via 
la platefurme en ligne. Puis, le lundi, les 
plats sont livrés au domicile,autravail ouau 
point de cueille tte. Les rep;is sont livrés 
jusque dans le grand Montréal, ainsi que 
dans les Laurentides 

• FACILITER LA TRANSITION 
Fondée en 201 Set installée à Sainte-Adèle, 
l'entreprise facilite la transition vers une 
consommation plus écologique. Le chef et 
propriétaire, Philippe Saucier,reconnaitqu'il 
peut être compliqué de changer ses habi­
tudes. Son service permet ainsi de simplifier 

sa cette transition. « Je trowais important de 
faire des repas prêt-à-manger. Ça simplifie 
la vie des gens et ça leur permet de manger 
santé, même s'ils sont très occupés. Mais 
je vau-lais aussi changer la manière de 
faire du prêt-à-manger pour le rendre plus 
écologique.» 

Selon la période de l'année, jusqu'à 500 
rep;is peuvent être prép;irés et livrés p;ir 
semaine. Po ts Maison possède aussi une 
boutique à Sainte-Adèle.La FabriqueVégé 

La boutique Dam mon boai situét>à Sainte-Adèle 
esrauverredepui5ma'nœnanrcinq œ 5. 

La demande pour un mode de consom­
mation écologique est de plus en plus 
grande et les boutiques en faisant la pro­
motion se multiplient dans les Laurentides 
Ouvert depuis maintenant 5 ans, la bou­
tique Dans mon bocal située à Sainte-Adèle 
offre notamment des prcduits alimentaires 
biologiques, des produits ménagers ou 
corporels, ainsi que des accesso ires favo­
risant le mcde de vie zéro déchet, comme 
des ustensiles en bambouet des couches 
lavables. Depuis trois mo is, un nouveau 
local a aussi ouvert ses portes à Val -David 

C'est en 2016 que Sylvie Delhoume a 
démarré le projet. Au départ, son fils, 
Benjamin Delhoume, s'y impliquait pour 
donner un coup de main. Ensuite, il a aussi 
pris en charge les réseaux sociaux et le site 
web. Depuis deux ans, il travaille à temps 
plein. Au cours des cinq dernières années, 
il a été témoin d'une croissance significative 
de la demande. « Les mentalités ont pas 
ma/changé. Eten ra/sonde la COVID-19, les 
gens cuisinaient davantage. Ça été propice 
également à l'achat de produits locaux. » 

D'ailleurs, la mentalité de Benjamin a aussi 
évolué avec le temps et au gré de son im­
plication. Bien qu'il ait toujours été sensible 
à l'environnement, il n'ado ptait pas un 
mode de vie zéro déchet. Puis, il s'est fami ­
liarisé avec le concept alors qu1I publiait 
des articles sur les réseaux sociaux et 
interagissaient avec les internautes.« Ça 
commencé par les réseaux sociaux et 
rapidement j'ai fait des changements dans 
mavie.» 

OÙ ALLER DANS 
LES LAURENTIDES? 
Blainvi l le: Espace zéro Déchet 

Prévost: Terre à soi et Le Pont Vert 

Sainte-Adèleet Val -David: 
Dans mon bocal 

Sainte-Adèle: La Fabrique Végé 

Saint-Sauveur: Simplement Vrac 

Saint-Jérôme: La Bulle Verte 
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Marie-Catherine Goudreau et tve Ménard - Chaque semaine, notre équipe de rédaction 
se rencontre pour discuter des sujets qu'on souhaite aborder dans le journal. Souvent, 
l'émission de Pénélope McQuade s'infiltre dans nos discussions. On aime les angles 
et la façon dont sont traités les enjeux de société. Quand l'occasion de la re11<ontrer s~st 
présentée pour la rentrée médiatique, on a voulu partager avec vous une partie de notre 
inspiration - autant pour la femme que pour le contenu de son émission. 

Ou'•t--<•qult• f•lt 
pi..,...r? 

Ou'•t-<• qultemet 
en cris••? 

Ou•lfftton plus grand 
~~t? 

Ou•l'-fftla plust.li. 
chos.~u'on t•ltdl•? 

Âqu•l'-plac•tuvas 
po.,.. t',vaHHrlt• 
r«ent~r? 

Ou•I'- pt:rsonnalllll 
t'lntlmkt.i.plus? 

Je ne peux pos voir les films où il yo un animal 
qui meurt. C~t une impossibilité, pos capable! 

l1njustke, 11njustke .. . l1njustke me met 
ôfenvers. 

De nepos avoir toujours fait attention aux gens 
autour de moi dons mes équipes de trovoil, de mol 
vivre mon troc ou mon st,ess etde le transmettre 
auxautres. 

• Dons ta voixonentendlebonheur • 

Sur le bord de feau. Ce tété, ç'a été sur le bord 
duflewe. 

Situ n• pouv•lspOMr Cestquoilesec,etdefamour!? 
qu'un•s.ui.qufftion à 
toustff lnviUs,, c.s.r•lt 
laq•I'-? 

Ou•l'-fftton 
•prffSlon favorlt•? 

Tu me niaises! 

PÉNÉLOPE MCQUADE 

TENDRE 

Pénélo pe a amorcé la troisième saison de 
son ém issio n de radio du mêm e nom sur 
ICI Prem ière le 23 août. Après un été de 
vaca nces.l'animatrice revient à l'antenne 
alo rs que l'act ualité internat io nale et 
nat io nale brûle de sujets chauds. « Ona la 
chance à l'émission de pouvoir ratisser très 
large et d'avoir du temps. Notre défi c'est de 
trouver un angle qui nous appartient et de 
traiter l'actualité d 'une manièredifférente », 
explique-t-elle 

Po ur les élect io ns fédérales par exem ple, 
l'équipe ne parlera pa s aux candidats, mais 
a plutôt élaboré un concept: l'auto bus de 
campagne. « On a des catégories comme : 
quel {Xlrti a pris le champ cette semaine, le 
nid de poule de la semaine, la sortie 
manquée . .. On joue avec ces thèmes et 
c'est à la fois ludique et informatif », ex­
plique l'anima trice 

Po ur aborder un sujet do nt to utes les 
aut res ém iss ions traitent durant la jo urnée, 
l'équipe doit trouver un angle et le mettre 
à leur couleur. « Notre avantage c'est qu'on 
peut avoir un pas de recul et ça nous donne 
delaperspective. » 

• UNE ÉMISSION A SA COULEUR 
Bien co nnue pour exprim er ses points de 
vue de façon assumée, Pénélo pe a cho isi 
dans la dernière année de moins émettre 
so n o pinio n. « C'est comme si dans les 
derniers mois, j'avaiseu envie d'effacer mon 
tableau noir. [ . .. ] J'ai plus envie d'écouter, 
de saisir, que de moi-même y aller émo­
tionnel/ement. » Son esprit jeune, sa person­
nalité curieuse - parfois baveuse - et son 
humour transparaissent dans son ém iss ion, 
sans y prendre trop de place 

SON 
MICRO 

dans le processus de créat ion de l'ém ission, 
l'animatrice ajo ute ses sujets et son grain 
de sel, tout en éco uta nt les points de vue 
de son équipe. « On vit dans la même soci­
été,onpar/edes mêmes sujets. Cequifait la 
différence, c 'est vraiment la lorgnette à tra­
vers laquelle chaque joumaliste, animateur 
etcol/aborateurvoit/eschoses »,croit -elle 

• INCLUSION ET DIVERSITÉ 
La diversité est un enjeu primordial dans les 
m édias, selo n l'anima trice. Elle tente de 
l'inclure le plus possible dans son ém iss ion 
Cela passe par les co llaborateurs, les recher­
c histes, les chroniqueurs et les sujets traités 
dans les deux heures et demie de radio par 
jo ur. « Cette année pour moi, l'angle mort 
de la diversité, ce sont les personnes 
handicapées », affirme-t -elle. « La d iversité, 
c 'est aussi d 'avoir des intervenants en 
situation d'handicap autour de la table, 
mais pas juste pour parler de leur réalité, 
pour parler de politique, d'environnement. 
//faut que ça se concrétise, maintenant.» 

Avo ir une telle tribune vient avec une res­
ponsa bilité sociale, cro it Pénélope, surtout 
celle de do nner la vo ix à des personnes qui 
n'en n 'ont pa s. Si elle vo it le progrès et l'évo ­
lut io n qui a été fait durant sa carrière, un 
c hang ement de menta lité s1mpose 

« Au premier abord, ça peut paraitre com­
me du sable dans l'engrenage, mais en 
bout de ligne, c'est tellement plus payant. » 

Toujours PLUS 
O@O 
PénélopeMcQuade nous a reçus à Montréal 
lors d'une rencontre enrichissante et en 

« Je suis tout le temps /à -dedans, tout le toute simplicité. Voyez notre entrevue vidéo 
temps en train de travailler.» Po ur Pénélope, avec nos deux journalistes et l'animatrice 
le travail commence à 8h le matin et se surtoutesnosplateformesweb! 
term ine 12 heures plus tard. Bien im pliquée 
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Simon Cordeau -Si vous circulez sur le parc du Corridor 
aérobiquedans les prochaines semaines, vous verrez 
apparaître de mystérieuses sculptures. Si vous êtes 
chanceux, vous croiserez peut-être même leurs créateurs à 
l'œuvre. Entre Morin-Heights et Amherst, la s •éditiondes 
Stations éphémères rend l'art accessible aux passants 
jusqu'aulloctobre. 

A six endroits le long du p,:irc linéaire, les art istes laurent iens 
Marc-André Gendron, Aimé Carrier, Geneviève Mercure, 
Annie Lord, le duo Marie-Jasée Lebel et Jessica Thibault, et 
Nathalie Morel érigeront des sculpt ure s éphémères. Ils 
travailleront sur leur œuvre jusqu'au 31 août. Le public aura 
ensuite jusqu'au 26 septembre pour voter pour son coup 
decœur 

Philippe Laplante, agent de dévelo ppement culturel 
et tourist ique à la MRC des Pays-d'en-Haut, est content 
de l'engouement des arti stes à p,:irticiper à l'événement 
« La MRC des Pays-d'en -Haut et celle des Laurentides 
partagent un important réseau d'artistes. [ . .. ] Nous avons 
reçu 19candidatures. Les gens connaissent de plus en plus 
le projet.» 

En plus d'égayer les promenades des habitués du p,:irc 
linéaire,lessculptures uniquesatt irent aussidenouveaux 
visiteurs. « Ça permet aux gens de découvrir le Corridor 
aérobique. Ce n'est pas tout le monde qui le connait », 
illustreM.Laplante 

• LAND ART 
Les sculptures s'inscrivent dans le land art. Les artistes 

Œuvrede Hélène Brunet Neumann - Statioméphémèru1010 

doivent utiliser le plus po ss ible des matériaux trouvés sur 
place, dans la nature laurentienne, à quelques exceptions 
près. « Malgré la contrainte, pour eux c'est un défi », 

explique M. Laplante. Pour certains artistes. dont Nathalie 
Morel qui p,:irticipe à l'événement pour une deuxième fuis, 
~ s'agit même d'une inspiration.« J'y ai vraiment pris goût. 
Exposer dehors, faire une œuvre avec des matériaux 
naturels ... Ça m'a beaucoup plu comme expérience 
humaine et artistique », raconte-elle 

Toutefuis, ces œuvres ne sont p,:is faites pour durer. Mais 
pour Mme Morel, l'éphémérité de l'art fait la beauté de 
l'expérience. « Moi, je n'aime pas que ça dure. Dans ma 
peinture, je démonte mes toiles et je les réassemble. Je 
travaille beaucoup surie recyc/age,comme la nature. Dans 
la nature, rien ne se perd, tout se transforme. Tout l'intérêt, 
c'est que la démarche est non seulement intellectuelle, 
mais aussi morale. On voit que, finalement, on fait partie 
de cette nature, et que tout a un cycle : un début, une 
apogée et une fin . Mais ç'a existé, et ça reste un souvenir », 
illustre l'artiste de Saint-Sauveur 

• RENCONTRES 
Le processus créatif est donc inspiré par la nature 
laurent ienne, mais auss i p,:ir les rencontres et les échanges 
avec les p,:issants. « Quand on monte les sculptures sur le 
corridor, c'est très plaisant. Les gens passent et sont un peu 
surpris. Une petite mb arrêtée et m'a demandée : qu'est-ce 
que tu fais? Ça suscite la curiosité et ça permet de {Xlrler 
avec toute la famille autour, toutes les générations. Ça rend 
/'art accessible. // n'ya pas de barrière, c'est direct », raconte 

Mme Morel NathalieMore/dam5onœuvre - Station5éphémères1011 

PFD Avocats au service des municipalités de la région. 

30 

PFDavocats.com 
T 450.436.8244 
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1 CULTURE 1 

Dans le cadre de son 2(Y' anniversaire, l'Association des Auteurs des Laurentides inaugure un tout nouvel honneur: le prix Claude-Henri Grignon sera remis 
le 17 octobre prochain pour saluer la contribution remarquable d'un.e auteur.e des Laurentides à la littérature québécoise. Quatre auteur.es sont en lice: 

Louis-Philippe Hébert, Jean -François Beauchemin, Francine Ouellette et Louise Tremblay O'Essiambre. 
Au cours de l'été, nous ferons le portrait de ces artistes remarquables et de leur œuvre. 

JEAN-FRANÇOIS BEAUCHEMIN, 

UNE RÉFLEXION À LA FOIS 
Ève Ménard (initiative de journalisme local) -Jean-François 
Beauchemin n'a que 13 ans lorsqu'il annonce à ses parents 
qu'il deviendra écrivain. Malgré des études dans le domaine 
des lettres, ça lui prendra une quinzaine d'années avant 
d'en faire un métier à part entière. 

Entre temps, il devient no tamment réalisateur à Radio­
Ca nada pendant 12 ans. En parallèle, il cont inue d'écrire 
Puis, en 2004, il est atteint d'une grave ma ladie et passe 
plusieurs sema ines dans le coma. Au terme de cette ex­
périence, il quitte Radio -Canada et se consacre à temps 
plein à l'écrit ure. Aujourd'hui, il a publié plus d'une ving­
ta ine de livres. Celui qui a habité 20ans à Sainte-Anne-des­
lacs et qui réside maintenant à Sainte-Adèle accueille sa 
nominat ion au prix Claude Henri-Grignon avec humilité et 

• FASCINATION POUR LES 
MYST~RES DE LAVIE 
Enfant. Jean-François Beauchemin est déjà habité par une 
curiosité sans fin pour ce qui l'entoure. « J'avais un sens 
du mystère assez développé. Jeune, je posais des questions 
à mes parents sur la vie, la mort, la joie, la nature. Je pense 
que je suis nez comme ça; avec un sens de l'observation 
assez poussé », se rappelle-t-il. Cette curiosité transpa rait 
encore aujourd'hui dans le travail de Jean-François 
Beauchemin,dont le cœur de l'œuvre porte ava nt tout sur 
l'êt re humain. « A mon avis, c'est le grand sujet d'intérêt.» 

Dégager du sens par les mots et créer de la beauté :ce sont 
le s object ifs qui guident l'auteur. Ce dernier perçoit 
l'écrit ure comme étant au ca rrefour de plusieurs disciplines 
artist iques: m usique, peinture, danse. li travaille son style 
à la ma nière du danseur, ajoute de la couleur comme le 
peintre et met du rythme tel un musicien 

So tNent à cheval entre la fiction et la réalité, son écriture 
offre des réflexions sur les mystères de la vie - l'amour, les 
relations, la nature, la vie, la mort, la vieillesse, l'enfance -
sa ns jama is prétendre détenir la vérité. Je ne prétends 
pas apporter de réponses. Ce serait prétentieux de le faire, 
car en réalité, je n'en sais rien. Ce qui est intéressant selon 
moi, c'est de chercher, d 'observer et de ressentir. Avec 
mes livres, c'est ce que je fais. C'est un ramassis de notes 
que je construis habillement avec des mots », précise 
!'écrivain 

• « ILYAUNEFEMME EN MOI» 
Bien que Jean-François Beauchemin n'offre pas du 
divertissement pur, mais plutôt des réflexions à tendance 
philosophique, socio logique ou même psychologique, les 
lecteurs sont toujours au rendez-vous. L'aute ur en est le 
premier surpris. Il note que son lectorat est très majo­
ritai rement composé de femmes. 

Sans vouloir entrer dans le s cliché s, Jean-François 
Beauchemin a son hypothèse pour expliquer cette 
tendance: il a une femme en lui etça tra nsparait dans son 
écriture 

« J'ai une sensibilité féminine très poussée. Je ne suis pas 
homosexuel. Je n'ai jamais eu de pulsions en ce sens-là, 
mais ilya une femme en moi que je n'ai jamais fa/traire. Au 
contraire, je l'ai toujours écoutée parce que je trouve que 
c'est/ecôtéintéressantchezmoi.» 

Les municipalités ont accès à l'expertise d'une équipe de professionnels 
totalement dédiés au droit municipal. 
Services juridiques complets, prox imité avec les enjeux régionaux. 
PFD, c 'est plus de 50 avocats à votre service. 

Ainsi. Jean-François Beauchemin donne à ses personnages, 
qu'ils soient lëminins ou masculins, un très haut degré de 
sensibilité. « Il y a de la beauté dans le fait que dans une 
même personne, il y ait à la fois un homme et une femme, 
un enfant et un vieillard. Moi, c'est comme ça que je me 
sens. Je comprends le petit enfant et je comprends le 
vieillard.Jecomprends/'hommemachoetjecomprendsla 
femme sensible.» Son écriture et lesthèmesqu1Is abordent 
se retrouvent donc au ca rrefour des multiples facettes qui 
l'habitent,créantunrésultatmagnifiqueetnuancé 

UN NOUVEAU 
LIVRE EN 
LIBRAIRIE DÈS LE 
15 SEPTEMBRE 

JEAN-FRANÇOIS 
BEAUCHEMIN 

LA SOURCE 
ET LE ROSEAU 

Dès le 15 sep tembre, 
on retrouvera en 
librairie lep/us 
récentlivrede 
Jean -François 

Beauchemin: La 
source et le roseau. 
Dans ce 25' livre, 
l'auteur entremêle 
le souvenir de son 

chien à celui de ses 
parents, tous entrés 
dans/a m ort. 

« Alors que le rythme effréné de la vie prend 

trop souvent le dessus, La source et le roseau 
interroge l'âme humaine et nous invite à 
doucement réfléchir à notre existence et à 

tous ces moments marquants qui la 
remplissent », peut-on lire dans le 

communiqué de presse. 

AVOCATS 
Le meilleur argument 
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FAÇONNER SON DESTIN 
Simon Cordeau -Vousêtesmaîtrede votre pour les proches aidants, Usure de com-
destin. Cestlemessagequeveuttrans- passion .jusqu'où aller sans se brûler? « J'ai 
mettre/'autrkeetconfére11<ièredes été proche aidante pendant 12 ans, pour 
Laurentides, Madeleine Fortier. Elle publie mon conjoint décédé en 2003. Après,j'étais 
sonpremierromanhistorique,Masœur sens dessus dessous pendant plusieurs 
par-delà /es siècles. Entrevue. années. D'abord je me disa is : ''Je vis un 

Au 21 • siècle, Marianne est prise dans une 
relat ion toxique à sens unique et a ab;i n­
donné ses rêves. Dans les Pays -&-i s du 15• 
siècle, Marieke est forcée par sa famille 
dans un ma riage sa ns amour. Même si 
plus de 500 ans le s séparent, les deux 
jeunes femmes partagent la même quête 
d1dentité et de liberté 

« Je voulais bâtir une histoire qui se dérou­
lait à la fin du Moyen -Age, mais pas quel­
que chose de documentaire. Je voulais 
quelque chose de romancé, faire vivre cette 
époque-là. En travaillant les deux person­
nages, je me suis aperçue qu'elles avaient 
la même histoire, la même recherche : se 
trouver el/es-mêmes », explique l'autrice • PLACE A L'ART 

L'art occupe aussi une place centrale dans 
Durant un voyage aux Pays-8.:Js, Marianne leroma n. «Jesuishistorienned'art,comme 
décotNrira le journal de Marieke. « Ma rieke Marianne. J'ai toujours été fascinée par le 
fait face à des obstades encore plus impor- lien entre la peintureetsonépoque.Jérôme 
tants, ou différents disons. Elle trace la voie Bosch est un peintre hors du commun. On 
pour Marianne, en quelque sorte. Si elle a sait très peu de choses sur lui. Il est devenu 
fait ça, moi aussi je peux le faire », illustre ma toile de fond.» 
Mme Fortier. L'autrice s'adresse également 
aux lectrices qui cherchent, elles auss i, à Le mystère autour de Bosch et de son 
s'affi rmer. « C'est un message d'espoir pour œuvre maîtresse, Le Jardin des délices, est 
ces femmes -là. On peut s'en sortir.» devenu un terrain de jeu pour I1maginaire 

Masœur 
__par-delà les siècles 

de l'autrice. Marieke deviendra l'apprentie 
de Bosch. Avec elle, on explore l'atelier du 
célèbre peintre et sa fascination pour le 
péché et ses con séquence s. « Je rêvais, 
comme étudiante en histoire de l'art, de 
démontrer l'influence que peut avoir la 
sociétésurunartiste,etvice-versa. » 

• APPROCHE P~DAGOGIQUE 
Si elle publie son premier roma n histor ique, 
Madeleine Fort ier n€n est pas à son premier 
ouvrage. Elle a publié en 2018 un guide 
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deuil, c'est nonnal, e tc." Finalement, œ 
n'est pas si normal que ça », confie-t-elle 

Lo rsqu'elle est parvenue à comprendre ce 
qu'elle vivait, elle a commencé à donner 
des conférences puis a écrit un livre. « Je 
me suis dit, il faut que j'informe les gens : 
comment on aide, jusqu'où on s'investit. Je 
voulais leur donner des outils pour qu'ils 
apprennent à reconnaitre leurs symptômes 
etàseprotéger.» 

Mme Fo rt ier est auss i conseillère en 
carrière, où elle travaille avec une clientèle 
qui a des problèmes de santé mentale non­
diagnostiqués.. Elle a écrit Trouvez un emploi 
quivousressemble!, paru en 2014 

« C'est toujours le message que j'ai voulu 
transmettre. Dans mon premier livre, sur 
la gestion de carrière, il y a une question 
au début. l tes-vous maitre de votre destin? 
A la fin, la réponse est oui. Le destin, ça se 
fait.» 

Elle a aussi récem ment publié un recueil de 
nouvelles, De mystérieuses disparitions, et 
un album illustré pour enfants, Marj:Hleau 
pays de l'arc-en-ciel. 



1 CULTURE 1 

DE JEUNES ACTEURS D'ICI EN 
NOMINATION AUX GÉMEAUX 

France Poirier - lJJkary Aue/air de Prévost, 
18 ans, et Nicolas Germain Vien de 
Blainville, 18 ans aussi, ont tous deux 
fait leurs cours au Théâtre Roya/à Saint­
Jérôme.1/s ont commencé vers l'âge de 
10 ans et sont tous deux en nomination 
au Gala des Prix Gémeaux qui aura lieu 
/e19septembre. 

Zakary obtient une nomination pour son 
rô le de Jérémy dans Bête noire pour meil ­
leur rô le de sout ien masculin. Dan s cette 
catégorie, on ret rouve des acteurs che­
vro nné s comme David Lahaye, Patrick 
Hivon et Jean-François Pichene. « C'est tout 
un honneur d 'être sélectionné parmi ces 
grands acteurs. C'est un projet dont je suis 
très fier », nous confie Zachary 

Même s'il a fait quelques rôles, celui -ci est 
son premier rôle marquant et majeur. « C'est 
certain qu'une nomination donne une 
certaine visibilité. Il faut savoir que ce sont 
les productions qui présentent les acteurs 
qui se sont démarqués et c'est le jury de 
l'Académie qui retient les meilleurs pour les 
mises en nomination », explique Marie-Ève 
La fond, directrice du Théâtre Royal 

Plus jeune, Zakary avoue que ce qu'il 
trouvait difficile était de faire de nombreuses 
audit ions avant de décrocher un rô le. « Je 
trouvais difficile d'essuyer des refus.» 
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jeune acteur. Nico las a fait son entrée à 
l'agence du Théâtre Royal vers l'âge de dix 
ans. « Ma mèreavaituneamiedont la fille 
était dans /'Agence et je suis venu pour 
essayer. J'ai aimé ça. Je jouais aussi au 
hockey, mais cette année j'ai arrêté de 
jouer », nous confie celui-ci 
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Respect - Intégrité 

Esprit de fami lle 

Empathie - Passion 

- <(/> -

FAITES PARTIE D'UNE 
ÉQUIPE DYNAMIQUE! 

· POSTES À COMBLER: 
è. ,PRÉPOSÉ AUX BÉNÉFICIAIRES ' 

-,P~~P.()_!; É ~ ~·~NT~~TI_E~_M,ÉN~(:iER} 
;SOIR/NUIT ' 

-:~@r_o~É:~~-~Yi{~.t~'-~-~friA1~.~ 
-~ ,,AIDE ·cu1s·1NIER '. 

• Salaires compétitifs 
• Formation sur place 
• Horaires flexibles 
• Une fin de semaine sur deux 

POSTULEZ OÈS MAINTENANT: 

579-202-1717 poste 1001 ou 
sad-adjadm@batisseurs.ca 

batisseurs.ca · 322 , Chemin Notre-Dame, Sainte-Adèle 

Documentaire de la réalisatrice d'origine haït iano-québécoise Michèle 
Stephenson, Apatrides est à l'affiche depuis le 20 août au Cinéma du Musée et au 
Cinéma du Parc à Wtontréal.11 sera aussi disponible dès le3 septembre sur 
Cinéma en ligne. Salué par la critique et primé dans plusieurs festivals, lefilm 
ac:compagne une avocate dans sa bataille pour la défense des cit(1fens d'origine 
haït ienne dépouillés de leur citoyenneté en République dominicaine. 

Synopsis: A t@vers la campagne citoyenne d'une candidate aux élections, Rosa 
Iris, le nouveau documentaire de la réalisatrice Michèle Stephenson révèle la 
profondeur de la haine @dale et de l'oppression institutionnalisée qui divisent 
Haïti et la République dominicaine. 

BALADO 
SORTEZ LE 
POPCORN 

Animé par Catherine Beauchamp, le 
balado Sortez le popcorn est de retour 
pourunedeuxièmesaison!Le 
premier épisode de la saison est 
disponible en ligne depuis le 20août. 
Un nouvel épisode sera dévoilé 
chaquesemainejusqu'au24 
septembre. Il s'agit d'un balado 
mettantl'accentsurlescinéasteset 
les talents qui ont marqué le cinéma 

d'ici ou qui sont présentement sous les projecteurs. On y retrouvera des 
personnalités comme Michel Côté, Pier-Luc Funk, Mariana Mazza, Patrick 
Sénécal ou encore Mélanie Maynard. 

LE FILM MARIA 
À L'AFFICHE 

La film Maria, mettant en vedene 
MarianaMazza,estensallesdepuis 
vendredi dernier. Cene comédie d'une 
duréedelh30révèlelestalentsd'actrice 
decellequia avant été connue comme 
humoriste. On y retrouve aussi Alice 
Pascual, Florence Longpré et Korine Côté. 

Synopsis: Maria n'a pas de travail, pas 
d'argent et pas d'ambition, mais elle 
promet à sa mère mourante de faire 
quelquechosedesavieavantqu'elle 
décède. Elledécidealorsdetentersa 
chanceentantqueremplaçantedans 
uneécolesecondaire. Bienqu'ellen'ait 
aucune expérience dans le domaine, elle 

""-""""' ,.....,,,,.....,. ~ .. ,__. ,......,..,....,.. seplaîtrapidementàenseigneraux 
jeunes, même si la réal ité dans le système 
scolairen'estpastoujoursrose. 
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AGRÉABLES 
SURPRISES AU 
FESTIVAL SUPERFOLK 

communauté le week-end dernier lors de sa 
cinquième édition. 

D'abord, la soirée de vendredi a débuté 
avec Jordan Officer, po ur term iner avec 
Martha Wainwright qui présentait les 
chansons de son tout nouvel album Love 
WII/BeRebom 

Une soirée très attendue et spéciale pour le 
fundateur et auteur-compositeur-interprète, 
lanKelly. 

Le week-end s'est poursuivi avec un cours 
de danse en ligne durant la journée du 
samedi et des perfumances de Veranda et 

BUTTE À MATHIEU 

D manche, La Pose Yoga a offert une séance 
relaxante dur am le matin, pour laisser place 
à Au nom du Père et du Fils, tout en country 
La journée s'est terminée avec No Iton Lake 
et Marie-Pierre Arthur qui ont clôturé le 
week-end sur de très bonnes notes.« Nous 
voulons dire un énorme merci à tous les 
artistes qui se sont prêtés au jeu, aux 
marchands qui ont su rendre l'expérience 
si agréable et à tous nos bénévoles qui 
ont pu rendre cet événement possible. Et 
un merci tout spécial à vous, chers festi­
valiers! Vous avez rendu cette édition 
mémorable », peut-on lire sur la page 
Facebookdufestival 

DES PROJECTIONS 
D'ENTREVUES AVEC DES 
ARTISTES DE L'ÉPOQUE 
Rédaction -Du lOaoût au 5 septembre à 
l'exposition de la Butte à Mathieu, des 
entrevues exclusives réalisées par Mouffe 
avec des artistes de l'époque seront 
projetées sur grand écran. les visiteurs 
pourront découvrir les souvenirs et 
anecdotes vécus par Jean-Pierre Ferland, 
Claude Gauthier, Gilles Vigneault, Robert 
Charlebois et Yvon Deschamps. 

Présentée dans le cadre du Centenaire de 
la Municipalité du Village de Val -David, 
l'exposition connaît un grand succès depuis 

Cl'stennovembœ /959queGi/les Mathieuafondé 
/a premièœboite à chansom duQ!Jébec à VaJ­
David, /a • But!e àMa rh ieu~. 

son ouvert ure le 30 juin dernier. Elle est le 
fruit d'une collaborat ion entre le Musée de 
la chanson québécoise et de la Butte à 
Mathieu, M. Denis Vézina (conception et 
réal isat ion), M. Ray Bourque (collaborateur) 
et son fundateur M. Gilles Mathieu qui a 
assuré la direction arti st ique de l'exposition 

DIFFUSIONS D'EXTRAITS 
DES ENTREVUES 
• 20aoûtauSseptembre 
• Mercrediaudimanchedell hà 17h 

DIFFUSIONS SPÉCIALES DES 
VERSIONS INTÉGRALES DES 
ENTREVUES 
• les20,21,22,27,28,29août 
&3,4etSseptembreà17h 

, Placeslimitées,aucuneréservation 

EXPOSITION SUR LA BUTTE 
À MATHIEU 
Présentéejusqu"auSseptembre 
Dumercrediaudimanchede11hà17h 
SalleAthanase-David(église) 
2490,ruedel"Église,Val-David 
Entrée libre 
Information : centenaire@Valdavid.com 

LÉZARTS LOCO DE VAL-DAVID 

UN MONOLOGUE 
ARTISTIQUE 

BOULEVERSANT 

le centre de création, de diffusion et de formation de Val David, lézarts loco,. invite 
le public à assister à un monologue artistique d'une quarantaine de minutes le 28 et le 
29aoûtprochainà 14h. 

Interpré té par Louis Goulet,auteurdu texte.et dirigé par la multidisciplinaire Safi Isabelle 
VillenelNe, le monologue plonge les spectateurs dans un monde de questionnement 
spiritueletporteà la réflexion 

Quand ? 28et 29août à 14h 
Où? Léz,, rts Loco de Val -David (1287 rue Jean Baptiste Dufresne 
Coût d 'entrée ? 26$. Réservation prélërable auSl 9-326-5140 

à SAINT-SAUVEUR 

VENEZ ENCOURAGEZ VOS COMMERÇANTS ! 
www. val leesa intsauveur.com 
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VADFUND'EAU 

L'ÉDITION 2021 AFFICHERA COMPLET 
À SAINT-DONAT 
lue Robert (initiative de journalisme /ocal)­
Forte de son succès dans lanaudière, 
Vadfund'eau n'écarte pas la possibilité 
d'éventuel/ement prendre de l'expansion 
dans la région voisine des Laurentides. 

L'o rganisme contribue à l'ép<mouissement 
des enfa nts de la communauté de Saint­
Donat, en fo urnissa nt ent re aut res des 
vélos, casq ues et équipements spo rt ifs à 
des écoles et à des camps spécialisés 

« C'es t l'his toire de deux bons gars, qui au 
dé(Xlft il ya cinq ans, ont amassé quelques 
dollars, à la suite d'une randonnée amicale 
autour de deux grands /aa de Saint-Donat. 
De fi/en aiguille, le groupe de cyclistes s'est 
agrandi et les dons ont afflué aussi. l'idée 
demeure de redonner à /a communauté de 
Saint-Donat et à leurs jeunes. Nous fonc­
tionnons sous le thème: "La nature et le 
sport: un coup de pédale à la fois" ». 

Les fundateurs Éric Vadeboncoeur et Daniel 
Gagnon, deux passionnés de vélo, sup ­
portent les jeunes et veulent partager la 
richesse des mieux nant is 

« On est limité par la pandémie, mais on 
pourrait éventuellement dépasser les cadres 
de Saint-Donat. On a même amassé plus 
d'argen t que prévu, cette année. L'objectif 

était une récolte de 35 000 S. Selon les 
contacts qu'on pourra é tablir, on pourrait 
ajouter d'autres secteurs et écoles, éven­
tuellement, comme les Laurentides. On a 
le désir de partager, selon les besoins. En 
5 ans, on a joint e t équipé près de 700 cy­
clistes », a témoigné M. Vadeboncoeur. 

Parmi ceux-c i, o n retrouve 25 vélos de 
montagne, avec casques, 20 fatbikes et 
l'ouverture d 'un p rog ramme vélo -études.. 
« 32 000 S ont été recueillis en 2020. On 
a d'autres projets en vue pour 2022, mais 
on les annoncera plus tard. On invite 
les compagnies qui aimeraient se joindre 
à nous pour fou mir des vélos ou autres à 
nous contacter. Les dons ont aussi permis 
à 30 jeunes à l'option plein air de bénéfi­
cier récemment d'équipements, aux écoles 
primaire Notre -Dame-de -Lourdes et 
secondaire Soaé-Cœur, à Saint-Donat. » 

• ~DITION2021 
Pour l'événement du 11 septembre pro­
chain, les orga nisateurs affichent complet 

« La randonnée de 2021 est complète à 
250 personnes, en raison des restrictions. 
Nous aurons 160 jeunes sur route, 48 au 
vélo de montagne, en plus de 25 bénévoles 
et personnel d'encadrement. Nous 
tiendrons deux parcours cyclistes sur route, 

Exposition à la Place 
des citoyens! 

La galerie d'art adéloise Atelier 85 présente une grande exposition d'œuvres d'art 
int itulée « Les années 90 - Rétrospective». Celle-ci aura lieu à la Place des citoyens 
du 18 août au 19 septembre 2021. Vous pourrez y admirer et vous procurer des 
œuvres de plusieurs arti stes peintres, comme Jean-Louis Courteau, Louise Bég in et 
Umberto Bruni 

Où 1 999 Boui Sainte-Adèle (entrée libre) 

Quand ? Les samedis, dimanches, lundis et mardis de 9h à 17h. Les mercredis, 
jeudis et vendredis de 9h à 20h30 

Un événement à ne pas manquer pour découvrir des œuvres qui vous 
charmerontl 

48cydisrespartkiperonrau volffdu vélo de 
monwgnt; lorsdel'éditionlOll dJ Vadfund'eau 

soit de 25 e t de 40 km, ainsi que divers tracés 
de vélo de montagne.» 

• BESOINSCIBL~ S 
En plus des camps de jour, Vadfund'eau a 
aidé pour des soins denta ires et de la vue 
« C'es t très satisfaisant, pour nous les fon ­
dateurs e t nos bénévoles, d'orien ter les 
sommes selon les besoins. On présente 
d'ailleurs nos objectifs aux entreprises 

Lesfarbikessffontparmi /esvé/osdemonwgneen 
senriers,/e//seprembrt;àSainr-Donat 

via un dorument Power Point. Les sommes 
et les vélos donnés vont entièrement aux 
familles qui ont des besoins. Nous ne 
gardons pas d'argen t », a-t-il précisé 

Les firmes éventuellement intéressées à 
redonner à la communauté peuvent 
jo ind re M. Éric Vadeboncoeur au courriel 
suivant :vadfun deau @gmai l.com 

Les vacances se poursuivent en 
fin de semaine à Saint-Sauveur 

La super vente trotto ir des commerçants de Saint -Sauveur a lieu en fin de semaine, 
soit les 27, 28 et 29 aoûtl Venez profiter de notre beau village afin de découvrir des 
aubaines. Et pourquo i pas s'atta rder sur une de nos superbes terrasses, pour un 
goûter ou tout simplement une boisson désa ltérante, et profiter de l'atmosphère 
joyeuse qui règne chez-nousl 

Vous pourriez étirer cette magnifique journée dans un de nos restas et ainsi la 
term iner en beauté. C'est l'occa sion parfaite pour soutenir nos commerçants 
loca ux et leur démont rer comment on est ti ssé serré à Saint -Sauveur 

Bonne fin de semainell 
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CANOË-KAYAK 

TYE WHITEHOUSE SE QUALIFIE POUR LES 
CHAMPIONNATS NATIONAUX DE VITESSE 
lue Robert (initiative de journalisme /ocal) ­
l'ath/ète Tye Whitehouse, de Saint-Sauveur, 
partkipe actuellement aux Championnats 
nationwx de vitesse a:rnoë-kayak du Carada, 
qui ont lieu à Ottawa jusqu'au 18 août. 

Le Sal.N€rois s'est qualifié pour l'événement, 
du 23 au 25 juillet derniers, au b.-issin olym­
pique de Montréal. li a affronté des athlètes 
de p,:irtout au Québec, pour tenter de se 
ta iller une place parmi les cinq premiers, 
dans tro is distances différentes, 200m, SOOm 
et 1000m. Tye s'est qualifié pour les 200m 
et 500m chez les U 17, ainsiqu'aux épretNes 
de 200m et de 500m,chez les U18 

au club Montfort, à Wentworth -Nord. 
Ensuite, j'ai joint les Cascades . Et dès 
l'automne 2021, je passerai au club de 
Pointe-Claire, dans l'ouest de Montréal », 
a-t-il expliqué 

Le pagayiste vient de terminer son cours 
du secondaire à Sainte-Agathe. li amorcera 
des études co llégiales en sciences, cet 
automne au Collège Va nier. 

« C'est pas mal de voyagement, mais je 
m'y suis habitué. Je compétitionne en KI, 
mais aussi en équipe. Aller m'entrainer au 
bassin olympique, à coups de demi­
journées et cinq fois par semaine, tu 
améliores rapidement. Je craignais avoir 
perdu ma vitesse, pendant la pandémie, qui 
a limité nos sorties. Mais je tiens le coup.» 

« Je suis très content de pouvoir me frotter 
aux meilleurs. J'avoue que c'est un peu 
stressant de me rendre aux Championnats 
canadiens, sans avoir pris part à des 
compétitions relevées à cause de la COVID-
19. Mais une fois rendu à l'eau, tu retrouves 
vite tes points de repère », a témoigné 
l'athlète de 17ans 

Whit ehouse possède un petit avantage, 
soit celui de s'entraîner régulièrement en 
Outao uais. « Je m'entraine depuis quatre 
ans avec le club Cascade, sur la rivière 
Gatineau. Je connais donc le secteur. En 
fait, ça fait JO ans que je pratique la dis ­
cipline.J'ai commencé dans /es Laurentides 

Whiteho use, domicilié près du lac des 
Becs-scies, n'entend pas lâcher le morcea u 
« Je peaufine ma technique et ma forme. En 
fin de compte, contrairement à ce que je 
pensais,je me suis amélioré en 2020. Je dois 
cependant continuer à lever des poids et 
haltères, tout en améliorant mes efforts sur 
une plus longue période. Ça promet. » 

dans la tranche d'âge des 9-JOans. Sans être 
le numéro un,je me suis toujours maintenu 
parmi les meilleurs. Pour 2022,j'entends 
rattraper mon meilleur niveau et le sur­
passer.» 

contre, pour les Olympiades de 2028, à Los 
Angeles, je serai plus vieux et je pense que 
c'est jouable. Il s'agira de voir si d'autres 
pandémiesaurontencoredéplacé/'horaire. 
Ça prend des années à améliorer tes 
performances et à retrancher quelques 
secondes à tes meilleures prestations. Ça 
doit être un développement constant », a-t ­
il confié 

C'est donc sur trois distances et deux types 
d'épreuves que Whitehouse se spécialise 

Croit-il pouvoir se qualifier incessamment 
pour les Jeux o lympiques d'été? « Je dirais 
que les Jeux olympiques d'été de 2024, à 
Paris, se présentent trop tôt pour moi. Par « J'ai connu ma plus grande amélioration 

VÉLO 

MATTEO OPPIZZI À L'ASSAUT DES 
CIRCUITS NORD-AMÉRICAINS 

lue Robert (initiative de journalisme local) - Athlète 
multidisciplinaire, Matteo Oppizzi, de Val-David, amorcera 
à la mi-septembre une série d'épreuves de cyclo-cross aux 
États-Unis, lors d'un éreintant calendrier de huit fins de 
semaine, comportant deux Coupes du monde. 

MarreoOppilliparrogerasanwlendrier œ wmnalenuel'Améril~Jeer 
l 'Eurape. 

Oppizzi se mesurera alors à la crème de la discipline, 
partout dans l'Est américain 

« Ce seront deux mois exigeants, mais je pourrai assez 
vite me situer parmi les autres compétiteurs de la caté­
gorie élite U23. Ce sont les meilleurs etje devrai afficher 
mes couleurs », a-t -~ souligné en entrevue téléphonique 

Le cycliste tentera d'engranger le plus de points possibles 
chezl'OncleSam 

« Legros de ma saison se déroulera aux trats-Unis. Je veux 
aller chercher le maximum de points UC/ (classement de 
l'Union cycliste intematîonale), qui vont m'offrir ensuite des 
meilleures places de départ en Europe.» 

Afin d'y parvenir, le La urentien s'astreint à des entraînements 
spéc ifiques en cette période estivale. « Je m'entraine de 
16 à 18h par semaine en cyclo-cross. Soit dans le sable, 
à porter le vélo, dans les escaliers, les virages serrés, les 
intervalles intensifs, etc. Je m'améliore encore dans toutes 
ces facettes », a-t-il consta té 

• L'EUROPE 
Dès décembre, il mettra le capvers le vieuxcontinem,afin 
de poursuivre sa saison 2021 -2022 

« Jecompétitionneraiencore parmi les U23, lors des Coupes 
du monde et du Championnat mondial. J'évoluerai 
principalement en Suisse, où je serai hébergé dans ma 
famille, tour en passant aussi deux semaines en Belgique. 
Lors de la période de Noël, je participerai à une série de 
courses intenses aux deux jours, le Kerst Period. J'y serai 
surtout pour prendre de l'expérience.» 

• R~SULTATS ESTIVAUX 
En vélo de montagne.celui qui a remporté à Saint-Félicien 
une manche de la World Junior Series et qui devint le 

leader de la Coupe Canada à ce moment.a connu un été 
fructueux et quelques pépins 

« A la l' éprewede Saint-Félicien,faiconnu un bris méca­
nique. Mais ma victoire à la première épreuve des Séries 
mondiales juniors a compté pour le classement des 
meneurs à la Coupe Canada. A Sherbrooke, j'ai enfilé des 
8' et 3' positions.J'aiaussipris le départ au GPde Charlevoix 
(Baie-Saint-Pau/), sur route, mais ça n'a pas été extra. » 

• PR~PARATION 
A Saint-Félicien, Oppizzi partait en avant -dernière ligne. Le 
chemin de départ n'étant pas très long, il lui a fallu partir 
au plus vite, pour se rendre à l'avant du peloton et surtout 
éviter toute chute éventuelle 

« Je n'ai laissé aurune place à l'improvisation dans ma 
préparation, cette année. Les premières courses ont été 
faitesenvéloderoute.J'aiperforméaveclesmeilleurs.Mais 
en vélo de montagne,je n'avais fait qu'unecourse régionale, 
que j'ai gagnée, mais ce n'était pas vraiment une course de 
calibre international. Donc, il a été difficile de jauger mon 
état physique », a souligné Matteo 

Le moral de Matteo était toutefo is t rès bon. Ses jambes 
étaient là, car le rigoureux travail de préparation, malgré 
toutes les difficultés rencontrées lors de la dernière année 
de pandémie, ont porté fruit 
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Avis public 

APPEL D'OFFRES NUMÉRO 2021-020 

ACQUISITION D'UN CAMION DE DÉNEIGEMENT 6 ROUES NEUF OU USAGÉ 
4X4 AVEC ÉQUIPEMENTS DE DÉNEIGEMENT 

DEMANDE DE SOUMISSIONS 

La V1 LLED'ESTÉRELdemaOOedessoumissionsp01J: 

1) l'ac(1J isition d'uncamioo dedéœigement6 rooes œuf,de l'amée 2021 ooplus récent, 

4x4avecéquipementsdedéœigementetautres(~iooAj; 

2) l'ac(1J isitiood'uncamioodedéœigement6 rooesusagé,amée2016ooplus récent, 

4x4avecéquipementsdedéœigement(~iooB). 

DOCUMENTS 
L'awel d'offres peut être consulté ooobteoo aurx-ès ciJ OOreaudu système électroriq.ied'awel d'offres 
(SÉAO), àpartir du meraedi25août2021 ,selon les rTKXlalitéset lescOOts indiquésrurlesitedu 
SÉAOà l'adresse st.ivante : www.seoo.ca. 

Pour être valable. cha(1Je soLrnission devra être accompagriée d'me garantie de soumission sous la 
formed'oochè(1JE!v isé, tiréd 'me institutioofinaocièreood'oo cauticmerœntdesoomissiooémispar 

ooe rompagriie d'as~.iraoce a~raissant au tableau de l'Autorité des Marchés Fi rianc iers (AMF) pOO" 
ooe somme égale à dix roorcent ~O %) du rrootant de l'~ioo la plus di~erK!ieuse de la soumissioo, 
induant lestaxes. letootpayableà l'or<tede laV1I1ed'Estérel. Cera.utiorrlementdevraêtrevalidepOll" 
ooe périooedequatre·vingHlixi9())joorsàpartir de la dated'oo.-erluredesscunissions. 

CLAUSEDER~RVE 
La Ville d'Estérel se réserve le <toit de dloisir oo camion parmi l'ooe des deux ~ioos, le plus œs 
soomissiorrlaiœconformeseracelLilµ auradéposé lasoomissioolaplLJSbasseenfooctioode l'~ioo 
retenue par le Conseil. 

LaV1 IIed'Estérel nes'engageàacceptern ilaplusbasseniaurunedessoumissionsreçuesetn 'encOll"ra 
auruneotJl igatioo,poursuiteoo réc lamatioopüU"fraisoo pertessublspar lesscunissiomairesà lasuite 
d'unetelledécisioo. 

RtCEPTIDN 
Les soumissions, présentées dans des erNek:wes xellées et bien identifiées, devrootêtre reçues 
fJ]ysiqJement à l'a<tessedu maître de l'ŒMage avant le 16 septembre 2021 , 9 h 00. 00 elles seroot 
oovertespubl iquementpar lasuite. 

VILLED'ESTtREL 
M. Luc lalootaine,diœcteurgénéral 
115, cheminD~Lis 
Estérel (Ouébec),lJT 1EO 
télép'looe : 450·228·3232 

VOUS AVEZ ÉTÉ TÉMOIN 
D'UN ÉVÈNEMENT? 

-

ENVOYEZ-NOUS 
VOS PHOTOS OU VIDÉOS' 
ATELIER@JOURNALACCES.CA 

✓• 
•.•.· .. ~~~ : . 
il;\ -
,:;.__ \.,.,; 

* ENHAIITERtSOlUTIIIISU. 

--~ ' / .. 
ri '- .· . 

. '.l- ·, ..,. ' Ç,{Û".., 

Cartes professionnelles 

ABATTAGE ET ÉMONDAGE 

ABATTAGE D'ARBRES DANGEREUX, 
ÉMONDAGE, DÉSSDUCHAGE 

URGENCE 24/24 
~ A>MOO<O<Om;,.,. 

<-~ 
Martin Binette 

Ccll.: 450 530-4521 

ÉCRITURE 

DIFFICULTÉ À ÉCRIRE 
VOS TEXTES? 
Laissez Mimilegault 
vous aider: 
•letlles •discours •c.v. 
•corrections 
•travaux scolaires 
•autobiographies 

mimilego@cgoc 
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PAYSAGISTE 

PROFESSIONNELS! 
AFFICHEZ-VOUS 

DANS VOTRE HEBOO ! 
CONTACTEZ NOS 

REPRÉSENTANTES 
450 227-7999 

SERVICES PROFESSIONNELS POUR LE PROGRAMME DE RtFECTION 
ROUTIÈRE EN SECTEUR NON URBANISt 2023 

2021--GE-72-SP 

La Ville de Saint·Sall\lelJrdemaOOe des soomiss ioos par awel d'offres fK! LJ"des services rx-ofessioonels 
nécessairesà lacooœptiooet à lasLJveillaoce detravauxderéfectiondechausséesurplLJSde 
4,7kilomètres répartis sur12 ruesdfférentesdans lesecteur nooLJ"baniséde lavilledeSaint·SauveLJ". 

Les SCUTi iss ioos, soos emtel<wes xellées, seroot reçues jusqu'll 10 h, le 9 septembre 2021, 
au bLJ"eau de la greffière, à l'hôtel de vi lle de la vi lle de Saint·SaLJVeLJ", au 1, place de la Mairie, 
Saint·SauveLJ", et seroot cmertes publ iquement dès la clôture des soumissions à c~terde 10 h 05. 

Lessoumissionsdevrootêtredéposéesenunexe~laireoriginal, endeuxc~. ainsi (1Je sLJ"ooe 
cléIBB. 

LesperS(lflleset lesentr~ises intéresséespar œcootratpeLJVentserx-ocLTer lesOOCLJllents 
de soumissioo en s'adressant au Système électronique d'awels d'offres ~AD), à compter ciJ 
25 août2021 . 

Pourtoote (1.lestioo,veu illezvousadresserpar écrità l'a<tessecoorriel suivante : 
soumissions@vi lle.saint·sauveur.(f.ca. 

La VilledeSaint·Sauveur nedivulg.iera ni le résultat de l'oovertLJ"edes soumissioos ni le oomde 
l'MjLKliœtaiœ par té lép'looe. Pour ronnaïlre ces renseignements, les perSŒmes intéressées peuvent 
coosulter leSEAO. 

La Ville de Saint·SaLNeur ne s'engage à accepter ni la plLJS œsse ni aœooe des soumissions reQ,Jes, et 
ce.sansaœooeool igatiood'aœunesorteenvers leoolessoumissioonaires. 

Faitl!Saint-SaUYeur,ce25août2021 . 

Le greffier adjoint 
Yan Semevi lle, OMA 

SUIVEZ-NOUS SUR IJ facebook.corn/joumalacces@LeJoumalAcces 
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