
En passant par le chemin du lac Écho, vous avez sûrement jeté un œil furtif vers
cette résidence ou encore ressenti au cœur un pincement solidaire pour ses

résidents qui cherchent à renaître. PHOTO MANON DAG EN AIS

Place aux jeunes
Tu es jeune et tu as le goût de tra-

vailler durant l'été. Le mois prochain,
tu pourrais mettre une petite an-
nonce gratuite dans Le Sentier pour
offrir !Cs services. Appelle-nous au:
563-2911 Manon Dagenais.

À NE PAS MANQUER
Tournoi de pêche
les 19 et 20 juin

Tournoi de pèche les 19-20 juin au lac
de l'Achigan à la plage municipale.
Devenez membre de l'Association Chasse
et Pèche de Saint-Hippolyte. Pour infor-
mations, téléphonez au 5634272.

SEMAINE DE LA

SÉCURITÉ SUR ROUE

DU 6 AU 13 JUIN

Randonnée
bicyclette des

Optimistes le 12 juin
YVES DAGENAIS

Quoi de mieux pour commencer l'été
qu'une belle randonnée à bicyclette sur
les routes de notre municipalité. C'est
avec enthousiasme que le Club optimiste
de Saint-Hippolyte prépare cette pre-
mière activité estivale. Activité qui aura
lieu le 12 juin et qui, chaque année, vous
permet de passer une belle journée en
famille. Nous partirons du Pavillon Roger
Cabana à 9 h. Vos inscriptions seront
prises sur place le matin Même du départ
dès 8h . Cette armée encore, il y aura pour
vous une clinique de premiers soins or-
ganisée par la Patrouille Canadienne de
Ski, burinage de vélo et une rencontre avec
LE CHAMPION CANADIEN EN VÉLO DE
MONTAGNE Martin Gauthier. Nous vous
préparons aussi une petite charade sous
le thème du cyclisme à laquelle il sera
agréable de tenter de répondre. Relevez
donc le défi et venez vous amuser avec
nous. Les jeunes qui participeront auront
la chance de se mériter l'un des
5 magnifiques vélos et pour les parents qui
feront la randonné, nous avons pour vous
un tirage d'un siège de vélo pour enfant.

PIERRETTE ANNE BOUCHER

LE JOURNAL COMMUNAUTAIRE DE SAINT-HIPPOLYTE
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Li, où naissent des hommes et des femmes !

1010, chemin des Hauteurs
Saint Hippolyte
(450) 224-8722

Vive
les vacances I

Juin 1999
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GRATUIT

Ce hommes et ces femmes entrent au
rtage A une étape tumultueuse de leur

vie. Ils en ressortent généralement huit ou
douze mois phis tard.

Qui sont ces
femmes et ces
hommes? Que vien-
nent-ils y faire?
Quelle transforma-
tion espèrent-ils de
leur passage au
Portage?

Monsieur
François Bourdon,
chef de service

14 Programme adulte au Portage , accepte de
nous parler de cette maison très spéciale.
Située en bordure du lac Écho, elle a vingt-six
ans d'existence. Si nous comptions son âge par
le nombre d'espoirs enfouis en ses murs et les
nombreux tournants de vie effectués en ses
lieux, elle aurait plusieurs centaines d'années.

La vocation du Portage: remettre des
Hommes et des Femmes debout devant leurs
habitudes de consommation.

En passant par le chemin du lac Echo, vous
avez sûrement jeté un œil furtif vers cette
résidence ou encore ressenti au coeur un
pincement solidaire pour ses résidents qui
cherchent à renaître. Vous avez peut-être eu
l'audace de pénétrer dans sa sen-
tinellejusqu'a son entrée principale?

Le Sentier a franchi, tôt le matin
son intimité. Cette oasis discrète
surprend, totalement tenue et en-
tretenue par ses résidents
toxicomanes et propre comme un
sou neuf. Ce port pour tous les âges,
fourmille.

Plusieurs questions nous vien-
nent. Que s'apprêtent-ils donc a faire? Où
vont-ils? Les sorties ou les sports remplissent-
ils leur quotidien? Leur passage en cette
maison blanche transforme-t-il vraiment un es-
pace vital en eux? Apprennent-ils  à consommer
des activités ou des services gratuits? ou pire
encore, changent-ils '.me dépendance pour une
autre?

Voilà les questions dont notre esprit est
bombarde des notre arrivée au Portage. Nos
yeux se portent sur les photos accrochés aux
murs... Unjeune résident nous lance en pas-

sant: ce sont ceux gui ont réussi», ...et tout
en gardant l'anonymat , il nous parle de lui, de
ses espoirs et de ceux de ses amis. Il nomme
le Portage comme une grande famille.

En vérifiant avec M. Bourdon
cette vision d'une grande famille, il
nous confirme que le Portage a cet
esprit familial qui cherche la sta-
bilité par sa gestion et sa structure.
11 insiste sur la qualité de ses for-
mations, la profondeur de ses valeurs
d'engagement tant des résidents
permanents que de ses usagers.

En tant que famille reconstituée
par la diversité de ses membres elle fait depuis
plus de vingt ans la preuve de sa solidité. Le
Portage est conscient de son important
rôle. ,  On ne cultive pas la dépendance, on
responsabilise. On forme et on offre des
modèles de fierté Ici, chacun a droit a sa spé-
cificité et est invite à vivre des liens francs et
constructifs. On lui enseigne l'intégrité son
droit à la dignité humaine afin qu'il y prenne
goût. Notre maison vise dans toutes les ac-
tivités de son programme, que le toxicomane
choisisse à sa sortie d'agir par fierté et estime
de lui-même.»

Le Portage, avons-noms compris, porte le
même souci que nos familles traditionnelles:
celui d'éduquer. Comme tout foyer qui veut
être source de vie pour ses membres, le Portage
cherche à cultiver la dimension de l'ttre. Con-
sciente, cette famille formatrice , nous dit-on,
ne veut à aucun prix nourrir l'effet magique
d'une mère salvatrice ou distributrice de ser-
vices. Par son esprit, sa philosophie et ses rè-
gles strictes , par sa vie collective basée sur
l'entraide et l'appartenance, le Portage, s'ap-
plique a créer des espaces qui goûtent l'hu-
main. Matière vivante, a notre avis, si essen-
tielle 'a la naissance des identités autonomes.

Cette famille thérapeutique est très parti-
culière: elle a son style de vie, ses joies, ses
luttes .elle est ce que toute communauté doit
être , si petite soit-elle, si elle veut en son sein
donner vie, un lieu où, ses membres du plus
grand au plus petit, du phis fort au plus
fragile, du mieux nanti au plus éprouvé,se
transmettent généreusement le meilleur
d'eux-mêmes.

Voici, ce que nous avons trouve au 1790,
ch. du lac Echo 450-224-2944 et 514-939-0202

Le Portage,
avons-nous

compris,
porte le même
souci que nos

familles
traditionnelles :

celui
d'éduquer_

::.»EgifligiE ATELIER WON LANTH1ER 
Comme consommateurs avertis, vous savez que la compétence a un prix.
Donc nous ne sommes pas les plus chers, nous sommes les plus compétents!



PAVAGE DES ROUTES

Sur la bonne voie
(SG)On connaît bien l'importance

d'un réseau routier en bon état, surtout
pour une municipalité à vocation récrée-
touristique comme la nôtre. Malgré
l'ampleur des travaux à. effectuer sur
certaines de nos routes, surtout celles
dont l'entretien a été cédé à la Munici-
palité au cours des dernières années par
le gouvernement provincial, il ne faut
pas désespérer : le pavage fait son petit
bonhomme de chemin!

Comme on l'annonçait le mois dernier,
une partie de la rue Desjardins ainsi que les
60' et 91' Avenues seront bientôt repavées,
au rythme des autorisations nécessaires que
peut obtenir la Municipalité... et des
sommes qu'elle peut débourser. «Compte
tenu des longs processus légaux qu'il faut
suivre, il serait déraisonnable de promet-
tre que les travaux puissent être complétés
avant la fin de l'été. Nous n'avons pas le
choix», a explique le conseiller Maurice
Cousineau A des citoyens impatients de
voir leurs routes prendre du mieux.

Il faut savoir également que le conseil
s'apprête à engager des sommes de
2 440 000 $ pour poursuivre les efforts

de réfection des routes et réaliser divers
travaux d'infrastructure. Une demande
d'aide financière sera d'ailleurs présentée
sous peu au ministère des Transports, qui
avait plusieurs de nos routes sous sa juri-
diction avant de nous les céder dans le
piteux état qu'on leur connaît. «Nous es-
sayons d'y aller par priorités, même si nous
savons bien qu'il est impossible de satisfaire
tout le monde A court terme, considérant
l'étendue de notre territoire et l'ampleur
des dommages à réparer», a conclu le con-
seiller Cousineau, lui-même fort déçu de ne
pouvoir en faire plus.

Le conseiller Bruno Larache a quant
lui enregistré sa dissidence à propos de ce
règlement, malgré qu'il convienne de la ne-
cessité d'effectuer les travaux, comme le
reste du conseil. «Je m'oppose au fait qu'on
doive refiler la facture aux citoyens pour re-
faire ces routes. A l'époque où elles
appartenaient au ministère des Transports,
on a déjà payé pour les garder en bon état,
avec nos impôts et des surtaxes sur
l'immatriculation, a-t-il répondu à un
citoyen qui l'interrogeait sur le sujet.

Votre vous parle  

Yves St-Onge, maire, Maurice Cousineau, Bruno Laroche, Denis  Lemay, Christiane Richer, Rolland Sauvé et Danielle Simard

Mais non, les membres du conseil n'ar-
riveront pas à l'assemblée en portant une  coif
lure ou des vêtements dernier cri. Ils seront
toutefois accompagnés par de jeunes élèves
de l'école des Hauteurs, qui viendront faire
leurs premiers pas en politique municipale.

C'est une vieille tradition qui reprend
ainsi à. Saint-Hippolyte, où l'on avait l'habi-
tude de tenir une telle activité sur une base an-
nuelle. «Ce sont des rencontres à la fois amu-
santes et enrichissantes, tant pour les enfants
que pour les membres du conseil», a corn-

DÉVELOPPEMENT RÉSIDENTIEL

SERGE GENORON

Le conseil se donnera un air de jeunesse
A L'ASSEMBLÉE DU 10 JUIN

mente le maire Yves St-Onge, le seul, dans
l'équipe actuelle, à avoir déjà vécu l'expérience.

Pour l'occasion les jeunes accompagneront
les conseillers, le maire et le directeur général
au cours des rencontres qui précédent
habituellement l'assemblée, de même qu'à
l'assemblée elle-même, où ils siégeront avec les
élus.

C'est une simple question de mathéma-
tiques : moins il y a de gens pour payer les
dépenses, plus il en coûte cher  à chacun. En
ce sens, on ne peut que se réjouir des efforts
du conseil pour favoriser le développement
résidentiel à Saint-Hippolyte.

En effet, un premier pas a été réalise vers
le développement harmonieux du patrimoine
bâti à Saint-Hippolyte, à l'assemblée ordinaire
du 8 avril dernier, quand le conseil a résolu
d'engager les sommes nécessaires afin de cou-
vrir les dépenses inhérentes à la réalisation d'un
plan de développement résidentiel et de pren-
dre tous les moyens pour y parvenir.

«Malgré la nécessité d'augmenter notre
assiette foncière, il n'est pas question de faire
du développement sauvage, et c'est pourquoi
nous avons besoin d'un plan d'action bien
réfléchi.» C'est la pensée qui résume le mieux

Parions que s'ils ont leur mot à. dire, les
jeunes aussi s'efforceront de suggérer la
construction d'une nouvelle école à. Saint-Hip-
polyte, et de miser sur la vocation recréo-
touristique de la municipalité!

l'objectif de cette démarche et qui faisait
d'ailleurs l'unanimité au sein du conseil. Dans
cet esprit, on a annoncé l'embauche de Gilles
Léonard, expert-conseil, à qui on a confié le
mandat de préparer un plan de développe-
ment résidentiel pour une somme n'excédant
pas 3500 $.

Cette somme fait partie d'une enveloppe
budgétaire de 32 000 $ consacrée à l'ensem-
ble de la démarche. Les sommes restantes
permettront de financer les étapes qui ne man-
queront pas de suivre à. la suite des recom-
mandations de l'expert-conseil. «Il s'agit d'un
investissement bien calculé, puisque les
retombées qui en découleront permettront de
récupérer cette somme à très court terme», a
commente Yves St-Onge, autant à titre de
maire que d'homme d'affaires, pourrait-on
croire.

La fête des Maires
(SG) On le sait, l'article 116 du Code

municipal prévoit la nomination d'un maire
suppléant. Puisque les membres du conseil ont
convenu que chacun d'eux serait désigne ace
poste pour une période de deux mois, et que
le terme du conseiller Bruno Laroche prenait
fin le 13 mai, c'est maintenant au tour de
Danielle Simard dejouer «A la maire. Die sera
donc maire suppléante du 14 mai au 9 juillet,
sur la proposition du conseiller Rolland Sauve.

L'assemblée des quatre jeudis
A une assemblée subséquente, le con-

seiller Cousineau déposera un règlement dans
le but d'abroger le règlement 755-97 qui, lui,
modifiait le règlement 637-91 portant sur les
séances ordinaires du conseil municipal. Que
signifie ce jargon, en termes clairs? Tout sim-
plement que les assemblées du conseil con-
tinueront à se tenir les jeudis soir, A la
deuxième semaine de chaque mois, plutôt que
d'être reportées au vendredi, comme on le
faisait autrefois.

Québec, 'à notre portée
A l'occasion du congres de l'Association des

régions du Québec, qui se tenait les 13, 14 et
15 mai à Québec, le conseil municipal a résolu
de mandater la conseillère Christiane Richer
pour le représenter. Elle y était d'ailleurs à lite
de représentante du Conseil régional de
développement des Laurentides, en vertu de
son engagement remarqué au sein de l'Asso-
ciation Et si la dépense imputée àcette activité
ne dépasse pas 800 $, la dépense réelle n'est
que de 100 $, puisqu'on profitera d'un rem-
boursement de 700 $ du CRDL.

Résidus des résidents
Dans note quotidien, nous utilisons par-

fois des produits qui, une fois jetés, peuvent
s'avérer dangereux pour l'environnement.
Pour éviter les gâchis, on a autorisé le maire
ainsi que le directeur général et trésorier in-
térimaire à signer l'entente concernant la
collecte des résidus domestiques dangereux in-
tervenue avec la Municipalité régionale de
comte de la Rivière-du-Nord. Une première col-
lecte avait d'ailleurs lieu le samedi 22 mai
dernier, et une autre se tiendra sans doute à.
l'automne.

Réglementaire, mon cher Watson
Avant qu'un règlement soit réputé ap-

prouve, il doit se soumettre à l'épreuve du
registre. La loi, c'est la loi! Toujours est-il que
les règlements 817-99 et 819-99 ont récem-
ment subi pareille épreuve avec succès. Nous
aurons donc, notre retocaveu.se et nos services
professionnels entourant des tra,vaux de pavage
puisque, dans les deux cas, personne n'a signé
le registre.

Les sommets de L'économie
Dans la perspective de contribuer au

développement économique des Laurentides,
la Municipalité, déjà membre du Conseil ré-
gional de développement des Laurentides, a
renouvelé sa cotisation à l'organisme pour

l'année 1999-2000, qui s'élève à290 $. Pas de
quoi en faire une montagne!

Rien h déclarer?
Selon les normes établies, il convient de

nommer deux représentants officiels de la
Municipalité auprès du ministère du Revenu
du Québec et du Receveur général du Cana-
da. Compte tenu de leurs fonctions, Robert
Houchard (directeur général intérimaire) et
Joanne Larose (commis-comptable) ont hérité
du titre. Les deux n'avaient rien à déclarer en
apprenant leur nomination!

Dites-le avec des fleurs
Quand il s'agit de fleurs, le conseiller Rol-

land Sauvé est toujours le premier à pro-
poser l'adoption d'un règlementlAinsi, apro-
posé d'octroyer le contrat d'entretien des
divers aménagements paysagers et terrains ap-
partenant ais Municipalité à la firme Les es-
paces verts Pilon inc., pour les années 1999 et
2000, avec reconduction possible en 2001, au
coût annuel de 4080 $, plus taxes. Et d a en-
suite récidivé en proposant que la municipal-
ité de Saint-Hippolyte participe au concours
provincial Fleurir le Québec, édition 1999,
dans la catégorie Municipalités de 5000 à.
moins de 10 000 habitants.

Illustres inconnus

Du chlorure de calcium liquide à 35 %. Sans
doute ce nom ne nous est-il pas très familier.
Pourtant, il nous rend la vie plus facile.  II ne
s'agit pas d'une recette miracle permettant de
faire pousser des tomates carrées ou des
pommes de terre déjà tranchées, mais bien
d'un produit dont l'épandage sur les routes non
pavées permet de maintenir la poussière au sol.
Voilà., vous savez tout.

Les loisirs font la loi
L'été approche. A preuve, pour nos acti-

vités de loisir et de plein air, la Municipalité
a engage un certain nombre d'employés.
Comme monitrices, nous aurons M,ylène Brière
et Fannie-Eve Prévost.Comme sauveteurs,
moniteurs et surveillants de plages, hommes
et femmes, il s'agira des personnes suivantes:
Ariane Lauzon, Marie-kw Beland, Nancy
Cartier-Hawrish, Nancy Gingras, Cari-André
Laforte et Jonathan Baulne. Enfin, Geneviève
Gingras, Christian Sigouin et Fréderick
Lamarche surveilleront la descente des
bateaux. Les dépenses prévues n'excéderont
pas 11 400 pour le.s moniteurs, 14 000 pour
les sauveteurs et 9 500 $ pour les surveil-
lants.

«Vente de garage»... municipale
Eh oui! Même la Municipalité a parfois des

articles usagés à vendre. Ainsi, fenêtres,
morceaux de scie àchnlne et divers articles de
bureau ont déjà été vendus aux plus hauts
soumissionnaires. Selon  le directeur général,
il reste encore de bonnes aubaines  à réaliser.

Le plan de match se prépare
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La mort d'une association

Le mercredi 12 mai, une réunion spéciale avait été convoquée par l'association des com-
merçants de Saint-Hippolyte. Un représentant avait été mandaté pour recueillir les coti-
sations annuelles de l'année en cours et pour sensibiliser les membres au sujet de leur
présence 5. cette réunion. Plusieurs devaient être présents.

Finalement, seulement 2 commerçants se sont présentés à la réunion. Étant donné le
manque flagrant d'intérêt de ses membres, l'association se voit forcée de cesser ses ac-
tivités. J'entends déjà les commentaires:  'On savait que ça ne marcherait pas, ça n'a ja-
mais marché.» Plusieurs se sont inscrits dans le seul but d'apparaitre sur notre page
publicitaire du journal Le Sentier. On n'a même pas assez de membres pour payer cette
page cette année.»

Après avoir cru que l'ensemble des commerçants de notre municipalité voulaient plus
de poids pour influencer les décisions de nos élus concernant nos commerces, on constate
que chacun aime mieux gérer ses propres affaires uniquement.

Pour qu'une association comme la nôtre fonctionne, il faut avoir l'appui et la partici-
pation des membres. La réunion du 12 mai nous a vraiment fait voir qu'ils n'étaient pas
intéressés. C'est donc la mort dans l'Arne que l'on met de côté les efforts déjà accomplis
et ceux à venir.

Nous retournerons les chèques à ceux qui s'étaient inscrits. Je tiens 5. remercier tous
ceux et celles qui ont participé de près ou de loin à la courte vie de cette association.

Lina Messier, secrétaire

Lettre

Saint-Hippolyte
en musique

(SG) Le samedi 23 mai,  à l'occasion
d'une soirée rétro organisée par le Club
Optimiste, un groupe de neuf choristes
a interprété une fortjolie chanson com-
posée spécialement pour notre belle
municipalité par M. Bernard L'Alle-
mand, un Hippolytois d'adoption. Le
groupe était formé, notamment, de
quelques membres de la chorale La Voix
des Hauteurs. Le conseil tient  à féliciter
les choristes pour leur interprétation, et
à remercier l'auteur de cette belle créa-
tion! PHOTO MANON ['AGENAIS
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MN,

Spécialité :
Fosses septiques

Travaux de génie civil
Transport de pierre et sable

Démoiition
Égouts et coupe d'eau

Pelle hydraulique, Pépine,
Bull

Gilbert Richer
Bur.: (450) 563-2168

Rés.. (450) 438-7416
56, 386» Avenue
Saint-Hippolyte

Atelier Mécanique
des Hauteurs

Ventes, pièces, accessoires,
reparations, service

Spécialiste: petits moteurs
HOMEUTE• Sumo • mASTERCUT •JONSERED STIHL •

985, chemin des Hauteurs,
Saint-Hippolyte

2 2 4 - 8 7 2 9

Flash Nature Enr.
PÉPINIÈRE

GEORGES BELANGER	 TL: (450) 663-6727
& DIANE RIVET	 FAX: (450)563-39
PROPRÉITAIRES	 1457, RUE DE LA COLLINE,

SAINT-HIPPOLYTE

LOGEMENTS À LOUER
Office municipal d'habitation

de Saint-Hippolyte

3 logements de 3 1/2
1 logement de 1 1/2

Situes ou 2361, chemin des Hauleurs, Saint-Hippolyte

" Fôrmuloites de demande de logement d prix modique
disponibles à La Communale.
Me Denyse Longelier Telephone (450) 563-2505

's Adrnissibilite sahronl les critères et règlements de l'OMH.

Vivaces
Annuelles
Fines herbes
Rosiers
Terreaux
Engrais

SE 9(0fr

j'arc sia

Semences

Cours
de jardinage

8 cours au choix
15 s chacun + tx

Notre équipe
vous souhaite

une bonne saison
Régine, Madeleine, Lyne

(- 	• ---	 (--

Semences	 Terre noire	 Os moulu
Q gazon	 25 litres	 1.5 kilo

I	 .

	30%
} 

 3/499$	
366$

 	 _J 	 }

2274, chemin des Hauteurs, Saint-Hippolyte • 563-3375

Lettre

Madame,

J'ai été surprise et pour utiliser vos propres
mots, vraiment désolée et choquée en lisant
votre lettre ouverte publiée dernièrement dans
Le Nord.

Comment se peut-il qu'une personne, férue
de lectures comme vous, puisse ignorer que
Saint-Hippolyte possède une vraie » biblio-
thèque, et ce, depuis 1977?

Je me fais donc un devoir de vous appren-
dre que la bibliothèque située au 871 chemin
des Hauteurs (pavillon Aimé-Maillé) est
ouverte 20 heures par semaine. Elle contient
plus de 8 000 livres pour adultes et enfants, dont
les vôtres, et quelques centaines de langue
anglaise.

Faisant partie du Centre régional de services
aux bibliothèques publiques des Laurentides,
les abonnés ont donc accès aux 300 000 livres
du réseau. La bibliothèque offre à ses abonnés
un choix de 28 périodiques, plusieurs nou-
veautés en location et une collection
d'ouvrages de référence qui s'enrichit conti-
nuellement.

Des frais d'abonnement de 5 $ sont
demandes aux adultes hippolytois et c'est gra-
tuit pour les moins de 18 ans. Contrairement
à la bibliothèque de Saint-Jérôme, chez nous
à Saint-Hippolyte, on accepte tous ceux qui
désirent s'abonner. Les non -résidants doivent
cependant payer un double tarif, soit 10 $ par
personne.

Les abonnés peuvent s'inscrire à. un cours
d'introduction à l'ordinateur ou encore naviguer
sur le réseau Internet à peu de frais. Le pre-
mier samedi du mois, les tout-petits raffolent
de l'heure du conte.

Comme vous pouvez le constater, les ser-
vices sont diversifiés et au-delà de 1000 per-
sonnes y trouvent régulièrement leurs nour-
ritures intellectuelles ». Si vous venez y faire
une visite, je serais très étonnée que vous
puissiez encore dire que Saint-Hippolyte n'a pas
de (1 vraie n bibliothèque.

Pierrette Asselin

Le bon mot

Lettre ouverte A Madame Monique Pariseau

it dire et et écrire
MARIE—PAULE DESBIENS

Cooler Poêle Coleman
Le mot l(cooler» est un anglicisme. On doit utiliser le terme glacière.
«Coleman» est une marque de commerce. Il faut remplacer l'anglicisme

poêle Coleman» par réchaud de camping ou réchaud tout court (un
réchaud est un poêle portatif). Si l'on désire préciser la marque qu'on dise
au moins un réchaud Coleman.
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Messieurs Bernard Côté, vice-président et Fernand Labrosse, président présentent
aux gagnants de la classe «A» Mme Gisèle Besner et M. Claude Lahaie la coupe Fer-

nand Labrosse emblème du Championnat du Club de bridge Saint-Hippolyte en
présence du directeur M. Robert Thibault.
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A VENDRE
• vers

• gros sac de bois
d'allumage

• boite à déchets
• niche el chiens

urprise
GRATUITE

l'achat d'un gros
format de
nourriture
pour chien

Accumulez 3 codes à barres
Pronature et obtenez TO $

en marchandises
de votre choix en magasin"

' Excluant toute autre marque
de nourriture que Pronature

TOURNESOL NOI
18 KG

12'"
Mac DISPONIBLE)

OU

1000, boul. des Hauteurs, Saint-Hippolyte

24-7797 Ciaffeafejapeat.2diefo,,

ifT4-4,1
.1101

38, 99$

RABAIS DE 3$
sac de 40 Ihs Bouchées
reg. 41,99 $ 	

RABAIS DE 2$
sac de 20 lbs Bouchées
reg. 23,49 $

lAhlek

d.es
41,1,61) fiC 0

Québécoises et québécois
de la circonscription de BERTRAND,

fêtons ensemble notre fierté
d'être un peuple.

Que les réjouissances du 24 juin prochain,
nous rappellent notre appartenance

un Québec fonds pour nous et pour
notre prospérité par des bâtisseurs

guidas par le rêve d'une grande nation.

eonne Fête nationale

Claude Cousineau
Députe de BertrandNATICAMI

PUENEL

4 4 4, 4.4.. 4 4

ram rrinuipaie, uureau lui
Sainte-Agathe-des-Monts
(819) 321-1676 • 1-800-0624ZAL 

p r 11 rn, el..., pe H r ..hrri. el r1101.

ronature 

Un petit mot des  

Vif succès pour la 5 e édition
du Club de bridge

	

Le Club de bridge de Saint-Hippolyte a con-	 3	 163.64 Andrée Champagne

	

nu un succès inégalé à la 5e édition de son
	

Rita Aceto
tournoi de charité. En effet, plus de 212 per-

	

sonnes ont déguste vin et fromage lors de ce
	 Classe C

	gala de bridge. 206 joueurs ont participé au 	 1
	

156.98 André	 Rivard
	championnat du club pour l'obtention de la	 Marguerite Cloutier

	

coupe Fernand Labrosse durant l'après-midi.	 2
	

149.50 Françoise Sicotte
	Dans la soirée, 164 personnes réparties en 	 Claire Benoit
	41 équipes, ont joué dans le tournoi suisse, dont 	 3

	
147.50 Guy	 Bellerose

	les profits seront versés au Camp Bruchési.	 Ginette Bellerose

Coupe Fernand Lahrosse
Classe «A»

1	 203.50 Gisèle Besner - Claude
Lahaie

2	 180.27 Louise	 Thibert
Madeleine Berthiaume

3	 170.00 Fernand Lahrosse
Lorraine Labrosse

Classe B»
170.00 Fernand Labrosse

Lorraine Labrosse
2	 168.50 René Van Ham

Lucie Boucher

Résultats suisse classe «CD
49.00	 32
André Rivard - Marguerite Cloutier
Marie Caron - Michel Giard

2	 48.00	 38
François Themens - Pierrette Pepin
Gisèle Thémens - Jean-Pierre Pepin

3/4	 45.00	 35
Marie Lamoureux. Carmen Lemire
Margot Maillé - Rita Laurin

314	 45.00	 41
Léo Lefrançois - Gisèle Lefrançois
Danielle	 Lefrançois	 -
Jean-Marc Blondin
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AUTOPRO Remorquage 24 heures: 	 Freins

Piale-forme	 Direction

Remorqueuse	 Silencieux

Mécanique générale	 Suspension
Traction avant

MECAN1QUE

Garage S. Beauchamp inc. 
2241, chemin des Hauteurs
Saint-Hippolyte
Tél.: (450) 563-2262
	

PETROCO

(SABLES LG.
•Carrière
Pierre concassée

'Sable lavé
'Gravier décoratif

436-8767 Saint-Hippolyte

LI VRA ISON

En bref

Prochain souper: le 5juin, rappel de la fête des Peres. Tous les mercredis soir 5.19 h, activités
Ia Communale : pétanque, base-ball poche, cartes et bingo. Le tout se termine par une légère

collation. Le mardi, mini-golf au Mini-golf de Saint-Hippolyte, sur le chemin du lac de l'Achigan,
10 hLe mardi, 8 juin, croisière 14 A la découverte du Richelieu » de St-Ignace-de-Loyola jusqu'à

Saint-Hilaire, sur le M.S. Jacques Cartier, avec le capitaine Luc Harvey; visite d'une cidrerie, souper
typique a Rougemont. Sur trois théâtres d'été programmés, il ne reste de la place que pour celui
du 18 août au Théâtre Saint-Sauveur.
23 juillet, Elvis au Capitol de Québec, souper-spectacle.
26-27 et 28 are, voyage à Québec avec souper- spectacle, it Montmapy avec visite des îles et autres
activités.
27 novembre, Notre-Dame de Paris au théâtre Saint-Denis.
Réservez-tôt. Les places sont limitées.
Pour informations :Lucilie Lacombe 563-1683 et Jacqueline Carpentier 432-8634.

Le 5 mai dernier a eu lieu l'assemblée annuelle et les élections du Club. Les officiers
élus sont : Lucille Lacombe - présidente, Béatrice Dubois - vice-présidente, Lise

Lambert - secrétaire, Jacqueline Carpentier - trésorière, Denise Simard, Jean-Paul
Lacombe et Gilles Lambert, directeurs.PHOTO MANON DAGENAIS

Des nouvelles du Club de L'âge d'or

Des nouvelle de  L , 
association des résidants

du lac Écho et des 14 Îles

Le Sentier
Nouveau point de chute

pour le journal
Veuillez noter que depuis le mois de mai

1999, le nouveau point de chute du journal Le
Sentier se fera a la bibliothèque plutôt qu'au
dépanneur Shell. Donc,nous invitons les Hip-
polytois(es) à nous laisser leurs communiqués
ou leurs petites annonces dans la chute à livres
de la bibliothèque. Notez que le restaurant Le
Passant demeure également un point de chute
pour l'équipe du journal Le Sentier.

Nouvelles de la paroisse

Le 8 mai dernier, 53 jeunes ont fait leur
première communion aux messes de 9 h 30 et
11 h. Cérémonie très émouvante. Brava aux
jeunes et aux accompagnateurs et accompa-
gnatrices.

Un groupe diocésain en marche
La Journée mondiale de la jeunesse Rome

2000 se prépare. Un groupe de jeunes (18-35 ans)
aura la chance de participer au rendez-vous avec
le Pape avec d'autres jeunes d'un peu partout
dans le monde. Si tu es intéressé(e), tu peux

t'adresser au presbytère pour plus de ren-
seignements, d'ici le 15 juin 1999. Fais vite!
(563-2729). ;!

Jubilé d'amour
La paroisse de Saint-Hippolyte invite les cou-

ples de Saint-Hippolyte de 5, 10,15 et autres mul-
tiples de 5 ans de mariage, à participer à une
célébration de l'amour avec votre curé René
Gagnon, votre chorale et votre communauté parois-
siale. Un vin d'honneur sera servi, le 18 juillet
1999 la me,sse de 9 h 30.

Ça vous intéresse de célébrer votre amour ou
vous connaissez des couples qui seraient in-
téressés? Communiquez avec André Larocque
au (450) 563-3792 ou avec le presbytère au
(450) 563-2729 avant le 4 juillet 1999.

Les Fermières
Réunion mensuelle le 14juin

19 h 30 au local. Dernière journée
I portes ouvertes le 21 juin de 10h

a 15 h à. notre local, 17, rue Morin.

6) Partie de golf miniature le 21juin.
Bonnes vacances a toutes et prudence sur l'eau
et sur la route.

CLAUDE RIENDEAU

Pour améliorer votre qualité de vie, joignez-
vous â PARLEQ ! Si la sécurité et la protection
de vos biens vous intéressent, si la sécurité nau-
tique et l'environnement vous préoccupent,
vous devez en faire partie.

Bonnes nouvelles
Les trois comités de FARLEQ ont bien tra-

vaillé : en intervenant auprès de la Régie de po-
lice de la Rivière-du-Nord, des municipalités de
Saint-Hippolyte et de Prévost, le comité de
sécurité nautique a obtenu qu'une patrouille de
sécurité nautique soit présente sur  le lac dés
juin 1999. Le système de i protection entre
citoyens du lac» devrait commencer  à la fin de
l'été. Le comité de la sécurité des personnes et
de leurs biens offre son entière collaboration
aux policiers. Le comité de l'environnement
travaille presqu'a plein temps, car il faut
parer aux urgences. La municipalité de Saint-
Hippolyte a adopté dernièrement un règle-
ment sur l'utilisation des herbicides et des
pesticides près des cours d'eau sur son terri-
toire. La municipalité de Prévost avait adopté
un règlement similaire en 1994. N'oublions
pas que notre lac est très fragile et qu'il pour-
rait être infesté de moules zébrées. Les mu-
nicipalités de Saint-Hippolyte et de Prévost
sont très au fait de ce problème. Nous deman-
dons a nos membres et aux résidants du lac
d'être vigilants. L'ARLEQ vous aidera dans la
mesure où vous la soutiendrez.

Élections générales
L'association des résidants du lac Echo

(Prévost) / des 14 îles (Saint-Hippolyte) an-
nonce des élections générales :le dimanche 13
juin 1999,à 14h au Centre récréatif du lac Echo
inc. 1410 rue des Mésanges, à Prévost

Information : téléphones : (450) 224-7798
(450) 224-4487, télécopie : (450) 224-1029.

L'ARLEQ est un organisme à but non lu-
cratif, enregistré au Québec en 1999. Il sera in-
corporé après les élections du 13 juin 1999. Son
fonctionnement est assuré par dix adminis-
trateurs, cinq membres élus au conseil général,
les membres responsables de trois comités et
de quatre sous-comités. Il faudra élire les mem-
bres du conseil général. Les membres in-
téressés à poser leur candidature sont bien-
venus. Réductions accordées aux membres
(sur présentation de la carte de membre)

35 $ sur une vidange de fosse septique
(750 à 1000 pe), coût total : 110 $, dates prévues
: les 25 et 26juin. Inscription : Michel Larnon-
tagne (450) 224-4338.

• 10 % sur le ramonage d'une cheminée,
simple et en bon état, par des maîtres-ra-
moneurs, avec inspection visuelle. Inscription
: Robert ou Gérard Duquette (450) 224-7356.

•5 % à la Quincaillerie des Hauteurs, 944,
chemin des Hauteurs, Saint-Hippolyte, pro-
priétaire : Mine M. Phaneuf (450) 224-7942.

D'autres réductions sont offertes
Tirage d'un certificat cadeau lors de la fête

organisée par l'ARLEQ à la fin de l'été 1999
forfait d'une nuit pour deux personnes avec pe-
tit déjeuner au Gîte l'Éveil sur le lac, au 214,
92' Avenue, à. Saint-Hippolyte (450) 224-9716.

Des fiches d'inscriptions paraltront dans
divers journaux locauxq faites parvenir votre co-
tisation annuelle de 10 $ à PARLEQ, C.P. 343,
Saint-Hippolyte (QC), J8A 3P6.

ASSOCIATION DES RÉSIDANTS DU
LAC ÉCHO ET DES 14 ILES

Fiche d'inscription pour devenir
membre de l'ARLEQ

(s.v.p. empiéter en lettres maniées)
COTISATION 10 $

Nom du propriétaire

Adresse au lac

Téléphone

Adresse permanente postale

téléphone

Pour information
(450) 224-7798 ou (450) 2244487

Télécopieur : (450) 224-1029

Veuillez faire votre chèque à
l'ordre de PARLER

C.P. 343, Saint-Hippolyte (QG) J8A 3P6
Votre carte de membre suivra sons peu.

Noms prions nos membres de tire régulièrement Ses
journaux locaux Le Sentier, le Clion, Le Minitel et le

Journal rinformation Municipal de Prévost

Jean-Pierre
Quesnel

NOTAIRE
Service à domicile disponible

2274 D, chemin des Hauteurs
(en face de l'église)

Saint-Hippolyte
563-4865 • téléc. (450) 365-3917

d
L4DaNr iIsE SMNT-Ht PPO Y17
,.

973

D 	 France Lafontaine, d.m.d.
Chirurgien dentiste

A, chemin des Hauteurs, Saint-Hippolyte
tél. : (450) 224-8241

Activités à venir
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C.S.S.T., S.A.A.Q., B.S. ET AUTRES
SERVICE PROMPT ET COURTOIS

SAINT-HIPPOLYTE R DUMOULIN	 NEW-GLASGOW
SAINT-JEROME	 PROPRIETAIRE	 SAINTE-SOPHIE

5. 10e AVENUE. SAINT-HIPPOLYTE

• es; boul. Lac Connelly Nord
Saint-Hippolyte • 563-3897

Aleffluaieit ei.414.114
r--

f a vaine derwice 

Rénovation Construction

/Oievte-Matc Beraichaotri

estimation 563-4715
L_

EXCAVATtON
"."4•8`'	 - missEmeArr

TRANSPORT
FOSSE SEPTINAM-

UCENCE R BG 2423-7190-25 

se livre à vous    

ÉLISE CHAUMONT

L'imagerie

Activités

Un avant-goût des œuvres de
l'exposition Montagne-Art

MICHEL LÉGAFIÉ

A la suite des journées de rencontre des
artistes et artisans pour l'exposition de cette
année, madame Claudette Domingue, prési-
dente de Montagne-Art 1999, nous fait part de
ses impressions.

« J'ai remarqué que cette année les pièces
présentées au comité de sélection affichent des
sujets très opposés les uns par rapport aux
autres, ce qui ajoutera du piquant a l'exposi-
tion ".

Tissage

«Je n'ai pu m'empêcher de manipuler de
magnifiques nappes et napperons tissés et dé-
taillés d'une précision admirable..

Animaux en tissu

«Pour notre côté enfant, j'ai vu des chats au
grand sourire et de nombreux comparses, con-
fectionnés avec du tissu rembourré, agrémen-
tés de peinture aux teintes jeunes..

maux sur cuivre

«Un nom connu renaîtra cette année. J'ai
constaté la même qualité de finition insur-
passable combinée a une créativité sans borne
tel qu'autrefois pour offrir des pièces de tout
premier ordre en 1999..

Vitrail

«Des objets aux signes mystiques rappellent
la période médiévale où domine l'aspect en-
voûtant des châteaux (hantés), une ma-
jestueuse lampe ornée avec précision s'impose
respectueusement, des anges reflètent leur
luminosité fascinante, un arrangement de
fruits aux couleurs délectables, et une fière de-
meure victorienne se retrouvent parmi ces
œuvres contrastante?.

Sculpture

«La femme est glorieusement représentée
par des déesses de la mythologie grecque et par
un sinueux corps de femme 'tricoté'.. le
croiriez-vous?

On y retrouvera, dans un contexte différent,
une variété originale de personnages exotiques
caractérisant PEskimau, l'Amérindien et
l'Africain, pour tout décor..

Peinture

«J'ai gardé la peinture pour la Fin!.

«J'ai rencontré notre artiste invitée de
cette armée, madame Andrée Girouard-Loulou,
qui m'a dévoilé un échantillonnage de sa nou-
velle production d'acryliques, mais elle garde
secret les mystérieuses surprises qu'elle nous
réserve pour son 'espace a découvrir'.

«D'autres tableaux seront présentés, dont
de joyeux bâtiments aux teintes vives, accen-
tués par les pierres et les cadres de fenêtres,
un simple insecte devient le thème principal
d'un autre groupe, des maisonnettes cares-
sant les collines, et parfois on aperçoit une
jeune dame dans un champ de lavande. En plus
des huiles et des acryliques, j'ai vu des
aquarelles aux mers et nuages appaisants, des
paysages dignes de 'songes d'une nuit d'été' qui
feront voguer l'imagination H .

«En terminant, j'invite nos visiteurs  à pren-
dre connaissance du cheminement des ex-
posants de Montagne-Art 1999 dans les
prochaines parutions du journal Le Sentier en
attendant de les rencontrer personnellement
les 25 et 26 septembre prochain».

L'heure du conte du 5 juin
Pas un enfant sur terre ne peut rester in-

sensible à un conte de Grimm. Dans ce conte-ci,
Joringel devra affronter la sor-
cière qui transforme les jeunes
filles en oiseaux, s'il veut retrou-
ver sa fiancée Jorinde. C'est de
courage et d'intuition dont il au-
ra besoin. Dans «psychanalyse
des contes de fées g , Bettelheim
affirme que les contes répon-
dent de façon précise et
irréfutable aux angoisses de
l'enfant et exercent sur eux

une fonction thérapeutique en les informant des
épreuves A venir et des efforts à accomplir. Mais
ce qu'il y a de plus beau, c'est que les enfants en
redemandent De 10 hallhi la bibliothèque mu-
nicipale. 3 $ par enfant ou 5 par famille
Réservation : 53-2505, poste 242.

Concours Géo-biblio :
les gagnants!

ÉLISE CHAUMONT

Le concours G éo-Biblio s'est terminé le 30 avril
dernier. Le tirage a été effectué par Mine Chris-
tiane Bicher, conseillère municipale.

Jonathan C. Roy a remporté le chandail, Julie
Vigneault et Jason Marcil-Graneau ont. gagné les
certificats d'achat de 25 $. Félicitations aux
gagnants! Les 1074 coupons ont été recueillis et
envoyés au Centre régional des services aux
bibliothèques publiques des Laurentides pour un
grand tirage régional, qui aura lieu le 19 mai et
dont les gagnants remporteront des bons d'achat
de 100 $ en librairie. Vous avez encore des
chances de gagner!

Le 1" tirage du concours, Des idées de lec-
ture, s'eSt f ait le 29 mai 113 h. Partagez vos coups
de cœur et courez la chance de gagner un certi-
fieat d'achat de 25 $ ou un livre. Ce concours
s'adresse aux adultes et aux enfants.

Grande fête et grande vente
à la bibliothèque!

(EC) Encore cette année, des activités mar-
queront l'arrivée de l'été et des vacances. Du 25
juin au 3juillet, dujus sera offert et vous pourrez
profiter d'une explication complète du fonction-
nement de la bibliothèque, incluant la recherche

l'ordinateur dans notre fichier informatisé.
Cette semaine se terminera par une vente de
livres usagés qui aura lieu le samedi 3 juillet de
9 h30 13 h 30. S'il fait beau, elle se tiendra
dans le stationnement de la bibliothèque. En cas
de pluie, on s'installera dans la petite salle con-
nexe A la bibliothèque.

Vous avez des livres a donner? Nous accep-
tons les dons jusqu'au 20 juin : certains titres en-
richiront la collection de la bibliothèque et les
autres seront vendus. Les profits de cette vente
serviront acheter des livres neufs pour la
bibliothèque.Venez fêter l'été et les vacances 'à
votre bibliothèque municipale!

Ce mois-ci, j'aimerais vous faire découvrir une collection très intéressante. Il s'agit de la
collection L'imagerie de l'éditeur français Fleurus. L'imagerie regroupe des documentaires
pour les enfants de moins de 10 ans. Chaque livre traite d'un sujet et contient beaucoup d'in-
formations et même des bricolages ou des contes se rapportant au thème. Par exemple,
L'imagerie de la ferme nous fait découvrir toutes les productions agricoles (des légumes aux
céréales), l'élevage des animaux et les diverses étapes pour commercialiser ces produits. On
apprend comment est fabriqué le pain, comment le lait est transformé en fromage, etc.

Bien illustres, ces livres intéressants attireront l'attention des enfants ainsi que leurs
parents!

Il existe aussi la collection L'imagerie des tout-petits. Ces livres s'adressent aux moins
de 4 ans. Les petits curieux pourront aussi découvrir leur environnement sans déchirer les pages
de leurs livres icar ils sont cartonnés.

Nous avons a la bibliothèque 	 L'imagerie de la Bible
L'imagerie de la ferme
L'imagerie des sorcières et des fées
L'imagerie de Noël.
Le corps, collection : L'imagerie des tout-petits.

N A
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Modalités d'inscription
Vous n'avez pas eu a chance de

vous inscrire, les 14 et 15 mai ? vous pou-
vez le faire en vous présentant à la Com-
munale, aux heures de bureau (de 9 h 12
h et de 13 h a 16 h) ou par la poste au Ser-
vice des loisirs, 2253, chemin des Hau-
teurs, Saint-Hippolyte, J8A lAl.
vous, le nombre de places est limité !

Avis important: Pour ceux qui feront
parvenir les inscriptions par la poste, ne pas
oublier d'inscrire sur une feuille : nom de
l'enfant, date de naissance, adresse de la
résidence a Saint-Hippolyte et adresse
postale (pour les gens de l'extérieur),
numéro d'assurance maladie, nom du par-
ent et numéro de téléphone. Aussi, ne pas

oublier de préciser la période du camp.
Faire un chèque à, l'ordre de : Municipal-
ité de Saint-Hippolyte.

Paiements
Pouvant aller jusqu'à 3 versements:

r paiement : r camp payable lors de
l'inscription

2' paiement :	 daté dn il juin 1999 /
Pour les activités allant jusqu'au 16 juillet

3' paiement :	 daté du 5 juillet 1999 /
Pour les activités du 19 juillet au 20 août

vendredi, samedi et dimanche
de 10h  22h

78, boul. lac l'Achigan, Saint-Hippolyte ,sort.e	 uutoroule des ifiurentges)

563-3404 propriétaire: Francine Maio
du,tundi au jeudi
de1Oha 21 h

2 P414porn  te pix
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Nombre record
d'inscriptions

pour te camp de jour
de cet été

SERVICE DES LOISIRS ET DE LA CULTURE

En seulement deux jours d'inscriptions (les
14 et 15 mai), nous avons reçu un peu plus de deux
cents inscriptions pour les activités Tortille. Pour
la période du 28 juin au 20 août, huit semaines
de camp de jour sont organisées pour les jeunes
de 4 a 16 ans. Pour ceux qui n'ont pas eu la
chance de s'inscrire aux activités proposées cet
été, je vous invite à téléphoner immédiatement
pour vérifier les places disponibles, au 563-2505,
poste 242.

Informations sur Les camps de jour
SERVICE DES LOISIRS ET DE LA CULTURE

La Municipalité de Saint-Hippolyte offre
huit semaines de camp dejour, du 28 juin au
20 août 1999. Les groupes d'âge pour  le
camp de jour sont : 4-5 ans, 6-7 ans, 8-9 ans
10-12 ans. Les jeunes auront la chance de
participer Ides activités variées de plein air
(canot, kayak, hébertisme, baignade, brico-
lage, jeux coopératifs, etc.). Une sortie est
également prévue tous les mardis ainsi qu'un
coucher sous la tente le jeudi. Les activités
débuteront a 9 h pour se terminer à 16 h.
L'accueil des enfants débutera des 8 h et un
moniteur restera avec les enfants jusqu'à
17 h tous les soirs. Possibilité d'heures de
garde supplémentaires avant 8 h et après
17h.

Nouvelles activités au

camp de jour (OPTION)
Vous avez la possibilité d'avoir une activité

supplémentaire à l'intérieur de la program-
mation régulière, soit 4 rencontres d'une
heure et demie de karaté ou de gmnas-
tique ou de danse folklorique avec des spé-
cialistes. Les frais d'inscription sont de
20 $ par semaine pour une activité supplé-
mentaire. Voici les semaines disponibles
pour choisir votre option:
Gymnastique toutes les semaines

Danse folklorique

semaine

Karaté

r, 2, 4', 5, T 'a la 8 semaine

Camp de gymnastique de karaté
ou de soccer

Du 16 au 20 août, pour les 4 14 ans, un
camp de gymnastique, ou de karaté ou de soc-
cer aura lieu a l'école les Hauteurs et/ou au
pavillon Roger-Cabana. Cette semaine d'ac-
tivités est centrée sur PapprentiqçPge et le
perfectionnement d'une discipline (2 X 1
112 heure) pour rendre plaisante et agréable
cette expérience. Certaines activités d'ani-
mation et de détente seront introduites dans
la programmation de cette semaine.

Pour le groupe 10-12 ans
Nous avons prépare un programme d'ac-

tivités adaptées a leur groupe d'âge. Cette
année, en plus de faire l'ensemble des ac-
tivités régulières du camp, le groupe
10-12 ans à vivre une expérience d'initiation
au plein air. Au cours de l'été, les activités
suivantes vont faire partie de leur calen-
drier d'activités: technique de base en
canot, atelier pour le camping, atelier d'as-
tronomie, randonnée pédestre, orientation en
forêt, etc.

Pour les groupes 12-13 ans et
14-16 ans (Camp aventure)
Nous prévoyons organiser au moins deux

semaines d'expéditions. Les choix d'activités
sont: le canot-camping, la randonnée
pédestre et camping ou cyclotourisme et
camping. Présentement, un petit groupe
est en formation pour les 12-13 ans, soit les
semaines du 5juillet et du 12juffieL Le camp
Bruche:si est notre point de ralliement et c'est
au camp que nous préparerons notre équipe
d'aventuriers pour les expéditions.

Nous vous invitons a communiquer avec
Pierre Brisson, au 563-2505, poste 243, le plus
tôt possible arm de nous faire savoir si ce pro-
jet vous intéresse. Ces activités seront pré-
parées en groupe arm de répondre aux be-
soins de chacun_ Nous prévoyons faire une
rencontre à la mi-juin. À bientôt !

Tarification par semaine
du camp de jour

Pour les résidents:  70 $/r enfant, GO $12`
enfant et 50$/3` enfant et plus.
non résidents: 115 $ par enfant

Pour la semaine du
16 au 20 août :

Pour les résidants: 50 $ /1- enfant,

40 $ ri enfant et 30 $1 3' enfant et plus
non résidants:	 60$ par enfant

Semaine(s)
r (28 juin au 2 juillet)
2` (5 juillet au 9 Juillet)
3' (12 juillet au 16 juillet)
4 (19 juillet au 23 juillet)

(26juillet au 30 juillet)
6` (2 août au 6 août)
T (9 août au 13 août)
Er (16 août au 20 août)

Activités Tortille
Au cours de l'été, tous les membres de la

famille peuvent s'inscrire aux activités Tor-
tille. Nous vous informons qu'il est indis-
pensable de s'inscrire à l'avance afin de s'as-
surer d'avoir une place lors de nos sorties_

Tout simplement, je désire vous souhaiter
une belle saison estivale
et une bonne rete nationale!

Monique Quay
Députée de Laurentides

«BLOC
„

QUEBECOIS

Le Sentier • juin 1999 • 7



SERGE GENDRON

En famille

Rappelons-nous que la semaine du 10
mai a été décrétée Semaine québécoise
des familles par le ministère de la
Famille et de l'Enfance. Pour faire écho
a cette belle initiative, destinée à sen-
sibiliser la population a l'importance
d'une bonne santé familiale, le conseil
a résolu de reconnaître le 15 mai,
comme Journée internationale de la
famille. Alors qu'une citoyenne inter-
rogeait le conseil pour savoir si des ac-
tivités particulières avaient été prévues
pour l'occasion, le conseiller Denis
Lemay a répliqué, avec son humour
habituel : »Non, parce qu'on voulait
tous passer la journée avec notre
familles Pas besoin de préciser que
tout le monde a ri de bon coeur— tout
en trouvant la réponse fort logique!

Il mange!
Dès l'automne 1999, le ministère des

Affaires municipales désire mettre en
place de nouvelles normes comptables
pour les municipalités, et c'est pourquoi
l'Association des directeurs municipaux
du Québec dispensera prochainement
un cours de formation sur la révision du
manuel de normalisation de la
comptabilité municipale. Comme il se
doit, le secrétaire-trésorier intérimaire,
Robert Bouchard, a été mandaté pour y
assister. Mais quand un citoyen a en-
tendu que la dépense ne dépasserait pas
350 $, y compris la formation, les dé-
placements et... les repas, il s'est
exclamé : »Il mange, ce monsieur!»
Evidernment, on se doute bien que, pour
l'occasion, M. Bouchard mangera
surtout... des chiffres, puisque cette
somme couvre principalement le coût de
la formation!

Personne
n'est A l'abri...

Concours «Montrez-moi votre jardin»
Le Comité d'embellissement

de la municipalité de Saint-Hip-
polyte,vous invite a participer
l'édition 1999. du concours
»Fleurir le Québec 5, lancé par le
ministère de l'Agriculture, des
Pêcherie et de l'Alimentation
sous le thème local » Montrez-
moi votre jardin vous invite
participer à son édition 1999.

Les règlements du concours
• S'inscrire dans une catégorie seulement.

• Une catégorie doit avoir au moins cinq
(5) participants pour être inscrite au
concours.

• Compléter et retourner le coupon
d'inscription avant le 15 juillet 1999.

Les catégories
Potager : Jardins de plantes comestibles
incluant les arbres fruitiers.

Façade : Façade principale d'un commerce
ou d'une résidence. Peut inclure plates-ban-
des, jardinières et boîtes à fleurs.

Patio et terrasse: Plates-bandes, jardinières
et boites a fleurs embellissant un patio,

une terrasse et/ou une piscine.

Jardins thématiques: Jardins
d'eau, sous-bois, champs fleuris
et autres.

Les trois (3) premiers
gagnants de chaque catégorie
seront primés.

La visite du jury
La visite des juges se déroulera entre le

1" et le 7 août 1999.

Pour vous inscrire
Les bulletins d'inscription sont

disponibles aux bureaux de la Municipalité
et chez certains commerçants locaux.

Par la poste: il s'agit de compléter le bul-
letin d'inscription et de le retourner A:

Municipalité de Saint-Hippolyte, 2253,
chemin des Hauteurs, Saint-Hippolyte
(Québec) J8A 1A1

Par télécopieur: (450) 563-2362

Par téléphone: communiquez vos coor-
donnés a Mme Marie Caron au 563-2505,
poste 224.

Le Comité d'embellissement

• FAMILI-PRIX
(m'Opus .liomeopoihie
Vente et location de béquilles
igence de timbres
- Photocopie

- Service de telecepieuT Serge Maillé pharmacien
65 ans et plus 10% tous tes jours

(excepté sur spéciaux)

973, chemin des Hauteurs

Saint-Hippolyte 224-2956LtJ

Services et Soins
a domicile

SSDJL.4 des Laurentides

VOTRE SERVICE DEPUIS 1991

FOUR INFORMATION, JASMINE SIRARD
(450) 565-0234

Joanne Duplantie
‘4"	 LL.B. D.D.N.

Notaire
Conseiller juridique

7 JOURS ET 7 SOIRS
A MON BUREAU

Ou A VOTRE DOMICILE

138, rue Desjardins, lac Écho

Saint-Hippolyte • (450) 224-9260

May

The regular town hall meeting was held
on Thursday May 13, 1999. The counsilor
Maurice Cousineau announced that a regu-
lation would be presented shortly in order
to keep the town hall meetings every second
Thursday's of each month. The counsilor
Maurice Cousineau also explained the ab-
sence of counsilor Christiane Richer, as she
was assisting »Le congrès de l'Association
des régions du Québec.» During this con-
gress counsilor Christiane Richer was rep-
resenting the Laurentian area. The coun-
sllor Rolland Sauvé informed us that an
agreement concerning domestic dangerous
waste, has been signed with the M.R.C. Riv-
iere-du-Nord for 1999. The counsilor
Danielle Simard announced a new regulation
concerning commercial permits. Please
take note that a commercial permit is no
longer compulsory, and has not been for sev-
eral years. The counsilor Bruno Larache
mentioned that May 15, 1999 was »Journée
international de la famille.» Please be
aware that no activities were organized,
but to enjoy a full day just being together as
a family!

Public Works The counsilor Maurice
Cousineau summarized the public works
report. All roads have been cleaned, and
street lines have begun to be painted. Please
if you have not already removed your tem-
po, do so immediately or you will be fined for
your negligence. Be reminded that tempo's
must be removed May 1, of every year. This
summer, the second half of our municipal
roads will be given a face lift. If youwish
know if your area will be re-paved please con-
tact city hall; for the list of areas, that have
been assigned (or this year. The counsilor
Rolland Sauvé informed us city hall has
sent a letter to the Ministry of Transports of
Québec concerning the installation of street
lights, at the intersection of chemin du Lac
Bleu and chemin des Hauteurs, and chemin
du Lac Bertrand and chemin des Hauteurs.
The counsllor Denis Lemay announced that
the municipality requested a subvention
from the Ministry of Transports of Québec
in order to help re-construct our municipal
roads.

Urbansim The counsilor Danielle Simard
read us her monthly report. There was nine
sanitary installations, four new houses, and
nine construction permits were given.
Please be informed that we are participat-
ing again this year in the contest »Fleurir le
Québec», this contest is designed for those
citizens born with a green tumb.

Leisure Our soccer team debuted their
first game on May 15, 1999. The councilor
Bruno Laroche wishes to remind boaters
that the new permits are now available and
improved! They are now waterproof!

Pire The monthly report contained one
alarm, one building fire, one complainte, an
electric wire in a tree, one chimney fi re, and
three vehicle fires. Only one false alert was
reported.

Police We apologize for the inconvie-
nience but there was no police report avait-
able again for this month.

The neat town hall meeting will be held
at 7 30, on Thursday June 10, 1999.

DANIELLE cNizt,
RESPONSABLE DU SERVICE D'URBANISME

Vous avez des projets de
construction ou de rénovation ?

Le permis d'abord
Lors de toute demande de permis, la Mu-

nicipalité peut vous conseiller judicieusement
dans la conception et la présentation de votre
projet de construction ou de rénovation.
L'inspecteur des bâtiments est la personne -
ressource qui peut, entre autres, contribuer a ce
que vous évitiez des erreurs susceptibles de
compromettre la sécurité ou la légalité du
projet.

Avant d'entreprendre votre projet, vous devez
obtenir un permis de construction. Par le biais
de la demande de permis, la Municipalité s'as-
sure que votre projet répond aux normes des rè-
glements établis pour protéger la qualité de vie
de la collectivité et en favoriser un développe-
ment harmonieux.

Lorsque vous érigez un nouveau bâtiment
sur votre propriété, réalisez un plan d'implan-
tation.

Lorsque vous implantez un nouveau bâti-
ment, une piscine, une clôture ou autre sur votre
propriété, vous devez vous assurer que vous
respectez bien les marges prévues a cet effet dans
la réglementation en vigueur.

Par exemple, pour un nouveau bâtiment, mai-
son ou bâtiment accessoire, la Municipalité
veille A une bonne intégration en fixant des
marges de recul par rapport à la rue et des
marges latérales de chaque côté du bâtiment.

Si vous réalisez un plan d'implantation, cela
vous permettra de bien visualiser votre projet. Ce
plan peut tenir compte des aménagements que
vous désirez effectuer à long terme sur votre ter-
rain.

Le plan d'implantation permet également de
mieux communiquer les détails de votre projet,
notamment au moment de faire votre demande
de permis de construction auprès de la Munici-
palité.

Une piscine sur votre propriété
Si vous prévoyez installer une piscine hors

terre ou creusée sur votre propriété, il faudra vous
assurer de respecter toutes les normes prévues
et d'obtenir préalablement votre permis.

Identification des numéros
civiques sur Les propriétés

Selon le règlement 798-98, concernant la
numérotation des immeubles, le propriétaire
ou l'occupant doit en tout temps s'assurer que le
numéro civique de la propriété soit visible et li-
bre de toute obstruction pouvant nuire a son iden-
tification.

Dans le cas d'un nouveau bâtiment, le numéro
civique doit être installé dans les dix (10) jours
suivant le début des travaux de construction.

L'identification des immeubles est essen-
tielle entre autres pour assurer votre sécurité en
cas d'urgence (incendie, maladie, etc.).

Pour de plus amples informations sur vos'
projets, communiquez avec le Service d'urba-
nisme.

Julie Ozell - 563-2505, poste 239
Olivier Poliquin - 563-2505, poste 229
Danielle Cyr - 563-2505, poste 230

Town Hali Meeting Appelez-nous. .c'est permis

(SG) La saison des abris d'auto est maintenant
chose du passé, au grand plaisir des amateurs
de beaux paysages. Toutefois, le passage d'une
saison à l'autre ne se fait pas toujours sans
heurts, comme on a pu le constater à. la dernière
assemblée du conseil.

En effet, malgré le délai de grâce accordé par
les autorités municipales jusqu'au 10 mai
dernier, alors que la date limite prévue pour I'en-
levement de ces abris est fixée au 1 mai, il en
restait encore quelques-uns vers la mi-mai.

»C'est malheureux, mais il a encore fallu
émettre des constats d'infraction», a déplore la
conseillère Danielle Simard, déçue de devoir en
arriver la. »C'est a la fois une question d'ordre
public, de civisme et de propreté», a-t-elle con-
clu.
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Association de soccer Saint-Hippolyte
Ouverture officielle

Samedi dernier avait lieu, au Parc Aimé
Maillé de Saint-Hippolyte, l'ouverture offi-
cielle de la saison de soccer 1999 de l'As-
sociation de Soccer de Saint-Hippolyte. Par
une magnifique journée pleine de soleil, les
enfants, accompagnés de leurs parents et
amis, s'étaient donné rendez-vous pour l'oc-
casion.

Lajournée a débute par un grand pique-
nique familial sur le terrain, suivi du coup
d'envoi de In saison 1999. Cet événement a
été souligne par la présence du Maire de
Saint-Hippoiyte, Yves St-Onge, accompagné

de plusieurs conseillers et conseillères mu-
nicipaux, dont celui en loisirs, Bruno
Larache et du directeur des Loisirs et de la
Culture, Pierre Brisson. Par la suite, des
matchs de démonstrations de toutes les
catégories de 4 à 13 ans ont permis de con-
stater tout le potentiel de notre jeunesse.

Le soccer à Saint-Hippolyte est bien
établi, une tradition d'excellence est mise
en place et il ne reste phis qu'a maintenir
un regard attentif dans le but de permettre

ce sport en pleine croissance de bien se
développer.

aae eacs?
Ô/kW

FRUITS ET LÉGUMES
ARBRES ET FLEURS
TERRE ET ENGRAIS

uftircent

4019 bo	 auteurs
VIVACES • ANNUELLES

TERRE • ENGRAIS • PLANTS • LÉGUMES
TOUT POUR LE JARDINAGE

PROP. GÉRALD CYR

_C

Bienvenue A nos oBRUNCHS»
tous les dimanches
de 10 h A 13h 30

8 / adulte • 5 $ / enfant
(taxes incluses)

• Permis de la RAQ

La compétition amicale, un départ

CLAUDE MORIN

Plus d'une centaine de personnes,
parents et fervents du Karaté Shotocan (mains
nues) traditionnel, sont venus de Saint-Colom-
ban, Sainte-Adèle, Saint-Sauveur, Saint-Hip-
polyte et Prévost pour soutenir et encourager
les 67 karatékas participant aux récentes com-
pétitions amicales qui eurent lieu à l'école
des Hauteurs de Saint-Hippolyte.

Pour l'instructeur Lorenzo D'Anna, cette
présence souligne l'importance que l'on doit ac-
corder à la compétition amicale, cette première
étape, ce premier contact avec les règlements
et la rigueur qui régissent les compétitions de
Karaté traditionnel et qui sont les mêmes
jusqu'au niveau international.

Vu le nombre restreint de karatékas d'une
même catégorie (3 ou 4), tous les  participants
sont donc sortis de cette première étape locale
et amicale avec le sourire et deux médailles au
cou, l'une en combat réel et l'autre en kata
(combat imaginaire). Cependant, il n'en sera
pas toujours ainsi car les compétitions ré-
gionales (2 étape) les feront se confronter
un nombre beaucoup plus grand d'adversaires
d'un même niveau (10 et plus) de même que
l'étape provinciale les fera compétitionner
avec 30 a 40 karatékas parmi les meilleurs du
Québec.

Si les karatékas persistent, ces rencontres
de plus en plus compétitives les amèneront
participer un jour a la Coupe du Québec, au
Championnat canadien ITKF à Saskatoon, au
Championnat de la JKA à Gifu au Japon, au
Championnat des villes francophones a
Bruxelles en Belgique et au Championnat

Selon Lorenzo D'Anna, président du
Club d'élite de Karaté traditionnel des

Laurentides et arbitre pour la Fédération
québécoise de Karaté.... la compétition
amicale place le jeune karatéka sur la

voie de l'internationale.

panaméricain ITRF a Winnipeg au Manitoba,
pour ne nommer que ceux-là.

'J'aimerais encourager tous les adeptes
qui ont débuté la pratique de cette discipline
martiale, à l'adolescence ou l'âge adulte, a
prendre part aux compétitions» souligne Clianh
Chau Tran, président de la FKQ. L'idée n'est
pas de devenir champion à tout prix mais
plutôt d'apprendre a se maitriser et à tirer son

épingle du jeu même en situation de stress.
Plus l'élève avance dans son art et gagne en
grade, plus les difficultés sont grandes et sub-
tiles et les compétitions exigeantes, lui donnant
ainsi tout autant d'occasions de faire une
réflexion sur lui-même que la chance de se
mesurer aux plus gros calibres du Karaté
Shotokan traditionnel. Au quotidien la pratique
de cet art martial s'avère toujours une formi-
dable façon de se tenir en forme, de dévelop-
per un meilleur contrôle de ses réflexes et de
ses émotions ainsi qu'un plus grand respect des
autres en même temps qu'une totale capacité
de défendre l'intégrité de sa personne.

RAPPEL : Sensei Lorenzo est h organiser
une session d'été de karaté en plein air, au
Chalet Pauline Vanier, 33 rue de l'Eglise,
Saint-Sauveur. Les cours ouverts a toutes et

tous débuteront le 22juin pour se terminer
le 14 septembre 1999 et auront lieu les mardis
de 18 h a 19 h 30 et les samedis de 14 h 30
16 h. En cas de pluie, les activités se feront
l'intérieur. L'inscription pour les jeunes de
moins de 12 ans est de 45$ et de 55$ pour les
plus vieux. Prière de s'inscrire rapidement
car les places sont limitées. Pour toute infor-
mation : Sensei Lorenzo D'Anna. (450) 563-
3935-

* Cabane el sucre

AH ded de Ila
iriss. r T 	réservation

(450) 224-4906
999, rue Edmond • PRÉVOST

nouveau
OUVERT À L'ANNÉE pour vos réceptions
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Des nouvelles de l'école des Hauteurs

Voyager en autobus

Souliers de sport
malodorants

Pour éviter les odeurs désagréables,
le soir, glissez des feuilles d'assouplisse-
ment de tissus dans les souliers.

Une glacière économique
Pour vos courts voyages, plutôt que

d'acheter des blocs de glace, faites geler
des bouteilles d'eau. Fini l'eau au fond de
la glacière! De plus, votre eau restera
fraîche à mesure qu'elle fond.

Du jambon trop salé?
Un truc simple qui réussit à tout

coup: laissez-le tremper dans du lait pen-
dant au moins une demi-heure.

Beurre d'arachide désséché
Ajoutez une cuillerée de miel liquide

et mélangez bien; il deviendra onctueux.

Désodoriser une pièce
Faites brûler de l'encens au jasmin.

C'est la seule odeur douce et agréable qui
vient à bout de la fumée de cigarette, de
l'oignon, etc

Alimentation St-Onge inc.

Yves St-Onge
Propriétaire

972,
chemin des Hauteurs

Saint-Hippolyte
Tél.: 224-5179

IER

'

Denis Labelle	
Compreegs Awydaf

,e(46die, CA

Expertise comptable
Fiscalité

744 rue Labelle
Saint-Jérôme J7Z 5N13

Tél. : (450) 438-5450
Fax : (450) 430-4284  

Le journal Le Sentier
A ta recherche de

bénévoles
L'équipe du journal Le Sentier
est à. la recherche de bénévoles
pour les tâches suivantes :

• journalistes,
• correcteur(trice)s

Joignez-vous à l'équipe
dynamique du journal en

téléphonant à Nicole Chauvin au
563-1975 ou Michèle Châteativert

au 563-4104

GILLES LAMBERT

Budget a l'ancienne

Retournons 50 à 60 ans en arrière. Les
cartes de crédit n'existaient pas et les
cartes de débit encore moins. American
Express fut la première compagnie
émettre des cartes de crédit vers les an-
nées 1950. Mastercard et Visa, apparurent
a, la fin des années 1960. Il y avait de nom-
breuses banques établies un peu partout
et les caisses populaires, bien que fondées
en 1900, n'étaient pas installées partout
et leur nombre était largement dépassé
par celui des succursales des banques.

A cette époque, les salaires n'étaient
pas déposés directement dans les
comptes de banque, mais versés en argent
dans une petite enveloppe, fournie par la
banque où le payeur avait son compte. Sur
cette enveloppe apparaissaient tous les
détails de la paie.

Comme la plupart des travailleurs
n'avaient pas de compte de banque, l'ar-
gent était gardé à la maison dans
plusieurs enveloppes marquées: loyer,
nourriture, assurances, vêtements,
médicaments, etc. Le budget se faisait de
cette façon en déposant dans chaque en-
veloppe le montant requis, soit hebdo-
madairement, mensuellement ou an-
nuellement. De là vient l'expression
encore en usage D'ENVELOPPE BUDGE-
TAIRE.

Lorsqu'arrivait un excédent de
dépenses dans un poste, on allait
chercher dans une autre enveloppe le
montant qui manquait, pour le remplac-
er plus tard. De la sont nés les transferts
budgétaires ou roulements de fonds.

Il arrivait également que les trans-
ferts ne suffisaient pas à combler le trou
créé. Alors on s'adressait a la banque ou
a la caisse pour un EMPRUNT BUDGE-
TAIRE. Si, au contraire, il y avait un ex-
cédent a la fin Mme période, il était, soit
déposé a la caisse ou à la banque pour
créer une CAISSE DE NOEL, ou encore
faire une dépôt pour une MISE DE COTE.
Les CAISSES DE NOEL n'existent plus
mais se retrouvent dans les super-
marchés sous forme de PANIER DE
NOEL. La MISE DE COTE est encore à la
mode, surtout dans le vêtement.

Mais le principe "ACHETEZ MAIN-
TENANT ET NE PAYEZ RIEN AVANT
LE..." fera certainement disparaitre cette
procédure d'achat.

C'était le mode de fonctionnement
de beaucoup de familles à l'époque. Les
loisirs, comme nous les pratiquons de
nosjours, n'existaient pas. Les repas dans
les restaurants n'étaient pas non plus
dans les habitudes courantes. Les familles
ne connaissaient pratiquement que la
radio, mais la télévision commençait
s'installer tranquillement.

LA REVOLUTION TRANQUILLE s'an-
nonçait .

Dans le prochain article, nous abor-
derons la mise en pkwe d'un budget de
nos jours.

Le Sentier
C.P. 135, Soiot-Hippolyte(0Q 13A 3P5

Ce journal communautaire est une réalisation d'une équipe
de touche-à-tout en constante évolution. Nous n'avons

d'autre but que d'améliorer la qualité devis ei
te, en corrunençant par la nôtre!

Ainsi, administration, redaction, correction, choix des textes
et photographies du Sentier sont Preuvre de Thérèse Labres-

se, Nicole Chauvin, Marielle Lefebvre, Jean-Pierre Fabien,
Michèle Chiteatrvert, Diane Conet, Gil/es Larnbert, Marie-

Paule Desbiens, Manon Dagenais, Pierrette Anne Boucher,
Pierrette Asselin,

Nathalie Rattier, Suzanne Morin, Denise Marrons et Jeanne
Des Miniers..

Vous pouvez envoyer vos articles, communiqués et
photos au journal Le S'entier, C.P. 135,

Saint-Hippolyte J8A aP5
Les textes dactylograph iés et signés devront arriver
avant le 15 de chaque mois. Afin que nous puissions
vous retourner vos photosjriscrivez-v  à l'endos vos

nom, adresse et numéro de téléphone.
To our English citizens, your comments and

texts are weicom p.

Dé pat légal Bibliothéque nationale du
Québec, 2' trimestre 1983

Dépôt légal eibliotheque nationale du
Québec, 2' trimestre 1983
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N ous, les étudiants, devons prendre l'auto-
bus scolaire matin et soir pour nous ren-

dre a. l'école. Nous avons donc décidé d'aller
enquêter pour voir comment les autres élèves
vivent le transport par autobus.

D'abord, nous avons constaté que le temps
passé dans l'autobus le matin ou le soir varie
beaucoup d'un élève l'autre. Il y en a qui ont
un trajet de 5 a 10 minutes et d'autres qui pren-
nent jusqu'à 30 minutes avant de se rendre a
destination, parce qu'ils restent plus loin. Ça
fait pas mal de temps passe dans l'autobus au
bout d'une semaine! La majorité des élèves que
nous avons interroges n'aiment pas vraiment
prendre «l'autobus jaune e parce qu'il y a trop
de bruit et ils trouvent que les règlements sont
trop sévères. Par contre, quand on leur de-
mande s'ils connaissent tous les règlements de
l'autobus, ils nous répondent NON! Ce qui est
revenu souvent dans tes témoignages, c'est le
fait que plusieurs aimeraient bien pouvoir
prendre une petite collation dans l'autobus,
mais c'est interdit. Il y en a d'autres qui

aimeraient pouvoir se déplacer d'un banc a
l'autre, ce qui n'est pas très sécuritaire.

Vous vous demandez peut-être comment le
conducteur fait pour faire respecter les règle-
ments quand il est en train de conduire? Eh
bien, il y a des brigadiers et des brigadières! Ce
sont des élèves autonomes connaissant et ob-
servant les règles, qui sont choisis pour aider
tes conducteurs.

Nous terminons notre reportage en vous
faisant remarquer une contradiction :plusieurs
étudiants trouvent que c'est trop bruyant dans
les autobus et que ça peut même donner mal

la tête, par contre ils trouvent que les règle-
ments sont trop sévères!

Eh bien, les vacances arrivent bientôt et les
élèves et les conducteurs d'autobus pourront se
e reposer la têtes !

Isabelle Sigouin, Mélanie Quintal et
Stéphanie Graindlair-Laroche
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Etienne St-Hilaire

Spécialités: 
• élagage • abattage • haubanage

personnel diplôme et courtois

urgence 24 h
assurances complètes
tél.: (450) 563-2338
ce!.: (450) 543-0777

Le Cypripide acaute ou Sabot de la Vierge
«On trouve du merveilleux dans toute création de la nature». -Aristote

faaffe IC/OitiC
opo..lytoises

sectes butineurs se servent du labelle
comme planche d'atterris-
sage. lis pénètrent donc A
l'intérieur pour venir cueil-
lir le nectar qui s'y est ac-

cumulé. Pour sortir de cette
cavité florale, les insectes
n'auront d'autre choix que de
se faufiler vers le haut par
une ouverture étroite. En ce
faisant, ils frôleront les
étamines qui libéreront

alors leur pollen. Ce
pollen se collera au
corps de l'insecte
pollinisateur. Lorsque
l'insecte visitera une
autre orchidée de la
même espèce, il per-

mettra la fécondation de
la fleur.

Bien que le Cypripède acaule préfère un
sol acide, il semble pousser dans une
grande variété d'habitats. Le Cypripede ou

Sabot de la Vierge peut
donc	 être

Ala carie 
MNISE BRAULT

Pâte
Tamiser 1 tasse de farine dans un bol

Ajouter 2 œufs entiers, battus et 1 tasse de lait - Battre jusqu'à
l'obtention d'un mélange lisse et d'une pâle plutôt légère.

Plonger les crevettes une A une et ensuite faire cuire dans 1 chopine
d'huile d'arachides ou graisse végétale

Chauffer A 375° F.
Faire frire pendant 3 minutes

Servir chaud avec du riz

aperçu dans des milieux éclairés ou om-
bragés, dans une forêt de conifères ou
bien dans une forêt mixte. On le rencon-
tre aussi dans des tourbières et sur des sols
sablonneux.

La germination des graines minuscules,
mais très nombreuses, produites par le
Cypripecle acaule ne peut se faire sans
l'intervention d'un champignon micro-
scopique et souterrain. Ce champignon
s'associe aux jeunes racines de la plante,
leur transférant ainsi certaines substances
minérales. Chaque année, la plante ne
semble pas s'observer exactement au
même endroit. Cela est imputable au fait
que certaines années, la germination n'est
pas aussi efficace qu'on pourrait le croire.

En mai, je scrute le sol de la for'et voisi-
nant le lac. Et je me réjouis de constater
que le Sabot de la Vierge est toujours
présent et qu'il réussit A pousser parmi les
aiguilles de pin roussies.

A vendre : cage pour chien, hauteur 27 pouces, largeur
25 pouces, profondeur 36 1 12 pouces.
540 $ 563-4109
A loner chalet d'été I c.a.c., 400 pieds du lac, accès au
lac. Disponible 16 juin au 15 sept. Lac Connelly sud.
224-8428.

Chambre à louer pour homme sérieux. Accès  à la cui-
sine, salon, salle de bain, laveuse, solarium et jardin.
La maison et située au bord de l'eau, au lac Léonard.
250$ par mois. Montréal, tel.: (514) 255-0893; Saint-Hip-
polyte (450) 5 6 -2257; cell.: 949-3667.
Terrain boisé à vendre: 23 918 pieds carrés à 0694,
14 508 4. Léger acompte demandé, financement par le
propriétaire. Droit de construction, vue magnifique sur
un grand lac naturel, accès au lac Léonard, situé curia
rue Charles Bonaventure. Pour informations: Montréal,
tél.: (514) 265-0893; Saint-Hippolyte: (450)  5 3-2257,
celL: 949-3657.

Bloc de verre 15 unités , 20 4. Paravent décoratif,
35 4, Cage à chien, 50 4. Fauteuil 3 places, 60 4.
Réfrigérateur de camping 3 fonctions , 40 S. 563-1024.

A vendre parc pour enfant très propre. 563-2140.

Chiens a vendre: 5 bernois mélangés avec berger alle-
mand, 3 boxers coley. Prixà discuter. 563-5638.

A louer logement 2 c.c., 4 1/2 serni-meublé, combus-
tion lente face au lac Connelly sud. Libre 1juiUet. 563-
2789 ou 276-2393.

ik vendre: mobilier de cuisine en chêne solide com-
prenant 4 chaises, 1 chaise capitaine, 375 4. Plaque
chauffante propane, 60 4. (450) 563-1292.

A vendre: four à poterie 100 4. Poêle électrique 220,
24 prés = 204, parc enfant .bébé4 20 4. 563-2190.

Vente de garage les 26 et 27 juin, lac Comielly Nord. 56,
117e Avenue. Meubles, vêtements, jouets, etc...

A louer logement beau grand 4 L/2 app. prés Carrefour
du Nord, Saintt-Jérôme, tranquillité garantie, frais peint
460 4. (450) 563-2451.

Ensemble de golf pour femme, gaucher 50 4. 563-2038.

Foyer vagabond a combustion lente, 2 portes avec
dessins dorés sur chacune, très propre. Aubaine  2004.
563-1750.

Abri d'auto 24' de long. Mobilier de chambre couch-
er lit avec matelas et boite, grande commode pour
dame, commode pour homme, une table de chevet.
Deux sets de salon comprenant chacun I grand divan

3 places, un fauteuil. Plusieurs articles de cuisine,
bibelots, imitations bijoux en bon état, cadres. Un lit
queen size. (514) 255-5705 ou (450) 224-7169.

Vente de garage les 5 et 6 juin au 90 Lac Maillé (514)
255-5705 ou (450) 224-7169.

Deux fauteuils simples en cuir noir sans appui-bras
150 $ chacun. TV couleur 14" bon état, boitierjaune ocre,
base pivotante, idéal pour jeux vidéos 35  S. Petit bar rond
portatif en PVC blanc tassé, sur roulettes avec 2 tablettes
rétractables 1254. 224-5120.

J'achète disques vinylesde tous genres des années 50
80, sauf classiques. André 563-5066.

A vendre air climatisé 5,000 BTU en parfaite condi-
tion. Une unité complète de réfrigération pour cham-
bre froide. Un distillateur d'eau. 563-2737.

Trois bureaux, plus bureau de coin et base de lit en
méIamine gris. 563-2406.

Couturière avec 17 ans d'expérience. Réparations ou
altérations de tous genres ex.: bords de pantalons 6 $.
Remplacer fermeture éclair jusqu'à 30", 14 4. Aussi
confections de vêtements, prix très compétitifs. Située
au lac Bleu it 4 minutes d'IGA. Nathalie: 563-4347.

Urgent besoin d'une personne fiable, honnête, souriante.
Minimum I an d'expérience, un atout dans la prépa-
ration des aliments. Casse-croûte. Information  563-
2404, Francine.

chiclée des plus spectac-
ulaires. Elle est recon-
naissable a ses deux
feuilles situées a la base
de la plante. Celles-ci
possèdent des nervures
parallèles. Mais ce qui
charme le promeneur A
tout coup ce ne sont pas
ses feuilles, mais plutôt
la superbe fleur rose teintée
de blanc. Le sabot est appelé
plus précisément le labelle.
Ce type de fleur, très évolué,
comporte une fente A l'avant
sur toute sa longueur. Les in-

IJ ans notre ré-
gion, c'est A la

fin de mai et au
début de juin que
fleurit le Sabot
de la Vierge.
Cette plante
sauvage est
une or-
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Robert Richard (photo du haut) et son com-
plice Jean Pierre Parent en mortaise.
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MARC JARRY
ARPEPITEUR-GtOPATRE

2274-D, chemin des Hauteurs
Saint-Hippolyte

Tél. :563-5192 • Dorn. :563-2302

Ramomax en,

SPÉCIALISTE DU RAMONAGE
• Combustion lente

,-t-- - Foyer
' ''	 * Poêle

:

Nettoyage des tuyaux intérieurs
INFORMATION ET PRÉVENTION D'INCENDIE

Benoit Messier 563-2820

ENTREPÔT
DES HAUTEURS enr.

BATEAlLIX•MOTONEIGES
MEURIM• MOTOS •ffIr.  

\	 • ltixENTREPOSAGE   

1000, chemin des Hauteurs • 224-8712

OSERVICE SUIVI
PAR ORDINATEUR

VIDANGE DE FOSSES SEPTIQUES

Aiessi/also:
- Camion Vatouno Truck
• Nettoyage d'igoula /

Mao liole fleaniRg
- Pompage / Suction

- Titapes graisse 1
&rase Trapp

•Puits de surface/
Surface Weil

•ROsideatiel et Conuncrcial

AcckT Colangele 5634341

S EXCAVATICIN

ERGE GINGRA
COMMERCIAL RÉSIDENTIEL • INDUSTRIEL

DENEIGEMENT  secteur Lac de rAchIgan

.,6•ItAre. VENTEETINSTALLATION
FOSSES SEPTIQUES

"I563-3225

6, Marcel, Saint-Hippolyte
iwww.Optilog .con-USERGE G INGRAS

t'sthétique
Zprchicke

Coiffure
Jsrordic

enr.
elle lui

Coiffure - Esthétique
Massage • 93rorizage

Forfaits journée beauté disponibles

224-4818
1412, chemin des Hauteurs, Saint-Hippolyte

soyez prêts pour l'an 2000

Deux skieurs passionnés
ou gelés?

PIERRETTE ANNE BOUCHER

Vingt-neuf avril, tout de suite après la
tcalle 1 , du lac de l'Achigan, l'eau se mesure

8° degrés celsius et voilà que deux mordus
se lancent sur les eaux glacées.

«Après en avoir parlé tout l'hiver et avoir
attendu si longtemps N on ne pouvait plus at-
tendre si on voulait skier en avril- Robert
Richard et son complice Jean-Pierre Parent
ont été cette année les premiers à skier sur
le lac de l'Achigan.

«On a battu Stéphane Rochon. . ah!
ah)... ara a du fun a se lancer des défis.
Step hane est tellement un bon skieur. . .le
lendemain il skiait sur le lac. Dans les bans
skieurs y aussi Martin Rémillard et m.
Landry. Jean-Pierre et mai, onfait va pour
s'amuser. P

«Nous sommes nn pen fou de la nature.
On ferait n'importe quoi pour être dans

l'eau. A cette température on a un double
défi...celui de ne pas tomber»

Mais, ce jour là ils ont bel et bien goûter
la fraîcheur. Une semaine après pour les

avoir rencontrés, ils ont le teint très rougeaud!
Le hasard ou les effets thérapeutiques de
leur sport matinal? Il semble que se lever tôt,
jouir du matin uy a des couleurs le matin que
Pon ne retrouve plus dans le reste de la
journée»circuler derrière un bâteau en toute
liberté .« C'est une telle sensation de
liberté,d'être élevé au-dessus de tout.. . c'est
indescriptible le bonheur que l'on ressent Je
me sensflotlers

Tous deux résidants du Domaine Namur,
ils ont un code secret. Un seul coup de télé-
phone et op! le signal est donné. Pas besoin
de se parler «nous ne voulons déranger per-
sonne,  stimuler par une passion commune,
ils se rejoignent au quai
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