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Chers nevenx ef meces
|5 Mo
n asant

tetfres

un grand mombre de
renant de mes nevenx ol

constaie ce gque [
eulrefois chez moi

NieECes, e

constale

que
nolre pire en
nemwa: et en
nous, car c'est
nows reemie
el gque cest
cef enmem:

qu'il faut fuer,
avant daccu-
ser la vie d'é-

fre injuste,
avan! d'eccu
ser nos  pa-
rents, nos
malres, nos
camarades ol
la terre entie
re de moux
nuire el de nous mecomnaitre. Le
propre de Padolescent, cest de
tout critiquer et de n'étre satis
fait de personne — ou si peu. La
realile e3l dififerente cest par
¢ que rous oles encore “en cons

fruction” que vous n'cles pas sa
fixfait de vous-meme, el ignoront
ve phenomene, pous croye: Que
c'est ln faute de tous, sanf de
vous-meme. Lo nombre des jeunes
qui sont mal a Vaise “dans leur
prou” et qui ont a livrer des ba

failles violentes contre leur “dra-

gon inferieur” est incalculabie et
inimaginabie. Ceux qui sont e
plus | nles esseient de e
f st les garcons «

comirs”, les filles

ol - e
romans stupides
epouse {onjours
(rs teunes-la
veulent vi-
dcux-memes parce

disons le
. ctnema €l de

ou la jeune fills

magazines

nn nuii
veoulent =

..."ylu‘.“t r.

vre en dehors

quils ne peuvent pes se suppor-
ter of qu'il ont peur de lewr dra-
con, lrouel s'engraisse pendant ce

temps de toules leurs pensees de
d'angoisse, de eritiques, de

desordre de d¢ ureagemeni, de

hoine,

luxure, d'envie, ele. Ce démon-la,
ce monstre-la, il _faut v faire
weonrir d'inanition, il faul le priver
dr ces aliments que je viens de
menlionner, ef le melire a un re-

gime toul a ‘ol different, gui l¢
fera deperir chague jour. Il parait,
disent les diclelistes, que nous de-
tCnons cr Que mangeons; l'
phychologues ajoulent gue
nous poutons devenir ce que nous
tlors, commencez des
lut donner des doses de

d'esperance, damilié,
de calme, de palience, de charite,
d'energic, nourriture a laguelle il
eat allergique ¢t qui le rendra min-
ce el diaphane comme un fanto-
me. Pour cela, il fout d'abord eviter
de s¢ mepriser et de vouleir se dé-
truire, il faul éciler de veir en soi
une crealure voure au malheur, il
faut cviler de dire “J'sus pas ca-
pable”, devant un tracvail nouvesn
ou plus difiicile, il faut eviter de
idiot ou sous-doue =i
subit un échee, il faul »e
prendre par la main  of se faire
monter chague marche une a une,
comme on le fail pour un enfant
qui en est a ses premivrs pas. Le
malheur, che: vous, les grands
decourages, c'est Que vous rvoulez
enjamber dix marches « la fois. ot
ce, c'est difiicile ¢t c'est “écar-
telant”! Sogez un ami pour vous-
meme - ne lisez pas des choses gui
vous font du ftort, ne faifes pas
des choses qui vous evilissent, ne
mangez pas des chosts qur
rendent malade, ne portez pas des
choses qui vous enlaidissent, bref,
prencz en main volre propre sort
comme vous prendriez une flear
nouvelle pour la déposer dans un
rase ¢f non pas comme vous la
jelteriez a la poubelle une fois
gu'elle est fanée, Volre jeunesse
ext la plus belle fleur: aimez-la ¢t
soignez-la bien,

noius
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Cette corpulente Danoise, madame Malene Neilson. de
Holbael<, est persuadés qu’elle est la demi-soeur de Marilyn
Monroe. Apres avoir lu la biographie de |'actrice
meure persuadée que son pere est
a2t elle ir miss Monroe a

eile de
aussi celui de Marilyn

aller la voir au Danemark
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ALAIN : Ce prénom signi . s Qesaiwee de ne | trouver el 8 Qued tu mieux 1 E
finnt étranger, envahisseur, a ! nl, apre AvOLg ¢ equer : Jt {s Pamonur, ignobles commercants $
perda anjourd’hui tout capport e)a ¢ ! € ’-“:: '-‘(‘” ‘”~ ! "'Y"’ ."11'1,‘ "{e“.’qdm(‘: §
LV Son Sen etymol Do ) J t mteusement sou > la flamme L
I'rés porté au Moyen-Age fitl It s l= priz de la chair et du sang? 3
plus souvent par des chievaliers R L : pamez dans les bras d'une femme, ;
courtois et loyaux, il est deve aohere qu L, deésagreab deontes-ley oriei {
nu synonyme de seduction t maginatior i iv de leur dternité ;
SApY RO APOROE S La volonte S ‘on ; . il d'une praiiQue infame !} S
des Alain n'est pas générale impatient Parcd lgue .. & ! $
ment {rés conguérante, pour 1 sans doute elira Vous quf avez perdu tant d'dames innocentes :
tant Alain Gerbanlt est I pour par ton &l ieu Lon La i " sans pudeur dans terribles sentes ‘
prouver gu'ils savent n'étre ni me 8 e W urtise il De leur péclh Fasse le viel s'en souventr! 3
des laches nl des timorés, A irame -d
ALBAN Limpidite, calme YAS ,“ or , \ G e Et je souhaite voir, au jour impitoyable, i
dounoeur, loyants tels sont les : ol WOT A gue se jouera pour nous tous 'avenir, ;
traits inspirés par le sens du . fort bi Au nombre des damnés les trafiqguants du diable! s
préinom. Les Alban y joignent 18. 19 ou 20 ou E
souvent une grande distine- na N DEEKAR ¢
tion, une réserve un peu fiere, Atz i > R A AT T MR R o s S 2
une propension i la mélancolie on attendant COUCOU. — Personnellement, JUPIN. — C'est parce gue ton
et une certaine mefiance in son choix je trouve gue la correspondance esprit se concentre trop sur I
consciente qul les empéche de | o oo aved dune fille de 15 ans peut étre bonne Impression que ftu tiens &
se livrer tu peux normalement Et enrichissande ¢4 Instructive surtout donner de loi-méme et pas assez
si tu veux tout de suite tomt y sur ton sujet, que tu es en proie
ADOLESCENT J 18 i 5 la tendre af au famet trac, cette wtion
. ey : début si ta ' o n de intérieure qui fait bafoulller ou
e : ‘oo a lle qui paralyse tous les réflexes.
: - ' DY in peu Bien pea diindividus nermaux
) : L te ¢ 1 Y A Quant n'ont pas connu, 4 un moment cu
e > . j¢ ca ira avec des  l'autre, la pénible expérience de
2 ‘. ; e Qu 3 i er tra- vinece, ils cetle forme de timidité soudaine :
R St : heinh v deux Mot our : et méme ils  que ce soit d t un sauditoire,
g 2 3 p . x1ii e l'an ine perte ' gque ce soit devant le patron, que
nén : s un St . ) et q ment ou les Cludes  ce solt A leur mariage, atc Il pa-
Son AR =S e e e premicr plan.  rait que tout ccla est di au fait
e b et s ' nter Paventu 5’““;”"4“}‘ A que le sujet pense trop a lul. Le
BN T e = ¥ et du serieux mejlleur moyen d'éviter le ftrac,
s Py S ils tandis que préparer le mieux passible
: < Y . <TG : Al S¢ les €Changes  ca qu'on va faire ou dire, puis de
i : - aripoes ¥s differents o gire ; "Maintenant, i la g
S : : 2 ey Al gy isation dilferen-  piey ca arrivera comme €3 pous-
s ; 1 X “ T les autres, saul ., 7 oy de ne plus penser du tout
. ¢ ok : i« . AT ¥ \,1 Eplionnels a la “future” opinion qu~ les gens
o : 3 L e B |: ‘,,.,.n:“, o auront de nous. J'avoue gue c'est
KU 418 i : e R RSN — 8i tu es un plus faclle & précher q1'd faire,
‘ ARSI i - s Hmirisag sl probleme”, comme on msis tout de méme, aved beau-
s = by R0 S 80 re un peu A part des coup d'auto-suggestion, Ia chose
e s : . re (lel, je ne est “faisable”. Je conseille aussi
# 8 ond - e i omosexuel) tu parfols, comme palliatif, mais non
mauvalse ten b RIS, N ' 2 i avee profit l& comme reméde définitif, de pren-
s r e - - - i : f , nis, 4152, St-Denis, dre des pllules destinée & calmer
i . ety i S S0N -y 1 I ou l'on donne le cours Jes nerfs, pilules que Cindiguera
ition et 8 1 le band 1 quor ut- iaure poul tira “lassigue, mais er weordant 4 un meédegin.
qu y &4 a M ot éley une attention spé- i
. : = Ce qul § L ia *s points de vue orientation COLETTE. — Sl lI'Allemagne
b BN S b e . 1 i § ! Tu n'a ho-pédagogie. En entrant t'intéresse parce que tu #s des
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i PRl . : tisse-1 ’ ) 1 d permet de trouver o est le pour quelques anndes, tu neux de-
gt 3 t laisse . wtére, et d'agi’  mander des dépliants touristiques
s x Va les j € Tu ym uence a : L'Office d'informations tonris-
ot " > : L S P J2 pen — tique pour 'Allemngne 1176 ouest,
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L'afl, recoonu comme
vermifuge efficace dtoit
jusquic: difficile @ od-
ministrer Mais  vaild
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sentd sous forme de
parfait

|I‘u' bile ntre

fants wpepositoires pour adultcs
et enfonts Fraitement complet de 3
jours $1.25 Dam : paiitoines

AIL-A-VER gux pharmacies ou ov
LABORATOIRE MARCHAND Enrg
$t-Tite, Cré Champlain. P.Q i

s chansons. Si fe la re- i i . -

prendra du temps, parfois; pour trouver le mot juste, la phrase a
surtout si la lettre est destinée a celui qu'on aima.

la fois gentille et bien tourn
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Les hommes sont depuis toujours des chasseurs

trop obstinés pour s'attacher longtemps

aux proies ftrop faciles.

P. — Je ne veux pas tout de snite me placer dans ia eategorie
des “grandes malheureuses”, mais Il me semble ceépendant gqu'une
sorte de fatalile Sattache & mes actes et m'empéche tonjours de
realiser les aspirations de mon eire, Jai dix-neufl ans, grande
brune, assez jolie et trés coquette Le flirt fut pour mol une secon
de nature. Ayant un temperament vioient et passionne, guand j'ar
me, c'est presgue avee brutalite, H m'est presque impessible de
paraitre froide devant un homme qui me plait, et naturellement, i
sen est toujours trouve sur mon chemin de ces hommes sensuels
et mogqueurs gui savent plaire a des femmes comme moli Mais, en
somme, je puis dire que si j'al en parfeis des torts, Iai toujours su
freiner 4 temps,

Javals deja aime avant de rencontrer cet hemme qui incarne
A present mon univers., Mais il me semblait gue mes amours pas-
sees n'avaient ele que des feux de cendres, tandis gue cet amour-la
me bralait et me rendait malade. J'étais prise dans un piége a la
feis inquictant et merveilleux Mais Tni m'aimait-il ? A lui, jai
permis des caresses et des baisers jusqu'au  jeur ou 'on s'apercut
tous deux avec eifarement gue ces habitudes dangereuses on la fa-
miliarite etait reine, nous ne pouvions plus nous en passer. Il fallut
done se séparer, sur de vagues promesses. Je sens gue je 'ni per-
du, peul-étre & jamais, mais pourtant, s’il savait a quel point n
m'est cher! Je crains aussi gqu'a la suite de cette aventure, il ne
m'aie jugée une fille qui soffre a tout le monde. Ce n'est pourtant
pas je cas,

Fai repris, par depit, et aussi pour ne pas avoir trop ie loisir
de penser a lul si je passais mes soirees, solitaire, mes ancicennes
sorties qui ne menent & rien et qui me décoivent toujours un peu
plus chagque fois. Comme ils sont vides ces jeunes gens qui ne cher-
chent gu'a s'amuser, €t comme je me sens seule au milieu d'une re-
union ou pourtant tout le monde chahute et s'amuse 4 qui mieux
mitux,

Je termine en disant aux jeunes filles qui pourraient me res-
sembler, de laisser ia leur coquetterie et le flirt. Ca ne donne rien,
rien, sinon fa perte d'un etre cher. Et meme si elles adorent un
homme, gu'elles se disent bien que c'est encore en ini donnant le
moins de satisfactions sensvelles avant Je mariage. gqu'elles le gar-
Geront., BLASEE A DIX-NEUF ANS,

R Votre

OILeSsion, auX Aaf

cents =

ne sont

tempor
meme

ans 4 peine, vou:
& ¥ irer sur leés

amour

ruines de ce
un grand
une fois de
ieur enlho

démontirer
volent vi

ire ne sert
£5, CCS elernels chasseu

que les hor

me diminuer lorsqu’ils sont en face de proies beaucoup trop
et gquils n'ont qu'un pas & faire pour voir tomber dans 'eurs
femme qQui, pour une Ou Une sutre, a perdu le nord
sujet. Pas besoin d d'avoir bEaucoup vétu pol avoir que
la grande md méme les viveurs es liberuns,
uont rien de pi une fois qu'ils son rassasies ge

s ont envie de s'assagir en fondant
pour installer a ce loyer une vierge
léeur vient ent de choisit
i envie d’écrire 'une de ces an-
par passion ou encore par o0-

: Caresses, etrein-
de lovauté les empéche
de leur céder trop faci-
ies épcusent, d'avoir envie
de leur reprocher lewrs an-

leurs aventurcs

tes €t ie reste. Et
de plaguer 4 celles qui ont
iement, 1l arrive presque to
#u premlier nuages de IR vie
clennes concessions

Vous n'avez pas 4 en douter un s2ul instsnt, ma )2
ce Que YOUs aviez commence a glsser aver ce ¢
adoré vers l'abime des abandons coupables, quil a désc ails beau-
coup moins le golt de vous révoir ou du moias de répondidre a vowre
sentiment. Sans doute, lorsgue d'un commun accord avec vous, i
& consenti i freiner afin de ne point précipiter lirrémeédiable chu-
te. 1l vous aimait encore, ou du moins vous estimall assez pour vou-
loir donner le coup de barre a une aventure qui m'aurait signifie
tot ou tard, que des remords amers et des regrets cuisants. Mas
peut-étre, & distance, est-il redevenu totalement lucide et vous
p-t-il “dépoétisés” ? Ou peut-#tre aussi s'est-il attaché ailleurs, a
cuelque petite fille nuliement provocante ou impétueuse et dont
ia réserve je charme et lattire & la fois? Je ne saurais vous dire
Mais ee j= puls vous affirmer, c'est que vous avez davantage perdu
que gagné en comblant de vos [aveurs ce gargen que vous adoriez

Il n'est peut-étre pas trop tard pour espérer voir revenir cet
étre toujours cher & votre coeur ou pour réver de demcher, un ae
es jours, queigue autre “dieu” gue vous pourriez cherir platonigue-
ment. A dix-neuf ans, avec les dons physigues qui sont les votres
et les gqunlités d'intelligence que je devine a trovesrs le style parian
de votre lettre, vous devriez étre capable de vous attacher un gar-
con ideéal sans avoir pour cela & jui inspirer tout d'abord et surtout
le seul desir physigue de votre mol. Ce n’est peut-étre pas dans
ces reunions ou vous promenez votre coeur décu t Vo5 Sens mal
apaisés gque vous découvrirez l'étre qui vous ferz vibrer avec la me-
m= intensité que celui que vous venez de perdre. Mais Jous gardez
ic droit d'espérer rencontrer de nouvesu l'amour, un amour serein
et vrai e : a pas besoin de briler ies elapes et 12 s‘exprimes
gans des etreintes prématurées pour témoigner e son 2xistence

C'est cet amour embellissant, et qui ne lcizse fjamais derriere
it le gofit smer du remords que ¢ vous soubaite de tout coe
pour demain. Pascale trance

mpagnon

LE COUR

P =

cette traver-
¢ vous ferez I'i-

s munir de
vélements assez con ables: cos-
tume tailleur en 1 ge ou drap
avec bon manteau sport en drap
ou jaquette arsez longue en four-
rure. Si vous étes une fervente
des slacks, vous powsrez en em-
porter pour les porter avec des
gilets, 'avant-midi. Pour les di-
ners du soir, vu que vous vovage-
rez “touriste”. des robes dlapreés-
midi ou de coguetel conviendront,
et une couple seront bien suffi-
santes si vous ne voulez pas vous
encombrer de bagages. Pour le sé-
jour en Europe, un second tallleur

n de ne ours avoir le
isleu gilets o orlons,
uses. Un bérét pour le
vovage et un petit feutre souple

ir les sorties la-bas convien-
dront. Et commme chzussures, un
bon soulier sport, un escarpin plus
naturellement, des cou-
-chaussures légers, genre “raj-
nettes”,

2. — Les amitiés naissent faci-
lement entre compagnons dun
méme vovage ou traversée. Ce sont
dabord nos compagnes de cabines
ou nos volsins de table que nous
connaissons les premiers et selon
qu'ils nous sont sympathigiies ou
non, on se rapproche deux ou
on se tient a distance.

Pe q
ver, vous devrez vo

et

MERCI DE VOS BONS CON-
SEILS. — Vu que vous n'étes pas
trés grande et que vous eles assez
forte, pourquol ne pas choisir une
robe ou un élégant deux pléces de
soie marine avec touche de blanc
pour Hssister au mariage de voue
file Vous pourriez avoeir un joli

paillasson blanc et des accessolires
marine seriez du meilleur
gout. Autrement, choisisssz ine

robe imprimée, mals & trés petit
motifs pour qu'elld ne vous gros
et des acreétsoires ass
tis, Personnellement, f'aimerals
beaucoup le bley marine
vous

sisse nas
i1sse pa

pour

LINQUIETE DU PRINTEMPS
— J'al bien l'impression que si
vous frottiez votre épiderme avee
une huile pour bébé, sa rugosite
s'atténuerait surement, De toute
¢on, je ne pense pas que ce soit
un handicap sérieux a vos pos-
sibilités d'étre almée. Et ne vous
surprenez pas si le garcon qui vous
fréquente depuis quelques semail-
nes tlement n'ait pas eu encore
I'envie de vous embrasser; c'est
sans doute qu'il tient & vous res-
pecter, qu'il a de bons principes ou
encore qu'il est tout simplement
timide, De toute facon, avant
quelques mois, rien ne presse pour
qu’il se confonde en effusions et
en manifestations de tendresse:
vous vous en plaindriez sans doute
£'il avalt déja commencé

JEUNE MAMAN HEUREUSE

Il sera trop t6t et il fera vraisem-
blzblement trop chaud pour porter
une robe de lainage ou un costume
de tweed, le 11 julllet, Une robe
ou un deux-piéces de soie ou de
shantung sera plus de saison, mais
vous pourrez quand méme porter
les  accessoires noirs 'dont vous
pariez.

La GCraphologie

Si vous voulez connaitre les
secrels que revewe votre ecrita-
re. envovez a Dona Sol. le “So-

leil” Quebec. deux ow  trows
feuilles de votre propre compo-
sition ecrites a la main. et a
Fencre sur papier non rayeée

signees d'un pseudonyme et ac-
compagnees d'un bon de poste

de 50 cents Volre reponse pa-
raitra alors dans la page so-
clale du “Soleil” ‘e jeudi

Si vous desirez une etude per-
sonnelle. remplissez toutes ces
conditions et adresser a Dona
Sol. “Le Soleil’. Québee. ayant
soin d'y joindre votre nom. vo-
tre adresse. votre cate de nas-
sance et v s mme d'un dollar

RIER DE

Blanc et or. ..

Mirux

que les colliers (e peries

ou de pierres du Rhin, les paru-

res  fantaisistes et

decoratives

sont dans la note quand I'Fté
propose aux elegantes des robes
claires et légeres. Ici, c'est unm

spectaculnire
trois

“choker”™ fait de

rangs de feunilles délicate-

ment ciselées en blane ot or qu'a

choisi la coquetie pour mettre en

relief e decolletd

accentue de

toiletie blanche

i

Vous pourriez, en
et, mesurer quclques pouces de
1 et votre gran-
YOUS pouvez espérer les
s oed'lel vingt et un ans. Nor-
dement, pour vos dix-sept ans,
vous devriez mesurer au moins 5
pieds et 3 et peoser enviren 115 -
vres. Siovous é&tes tres sensibie et
tres nerveuse, la carriére de garde-
malades n'est peut-étre pas Ia

mieux choisie pour vous et Voue
feriez sans doute. mieux de vous
orienter vers une autre Spheére.

Ave: une onzieme année scientifi-
que, vous pourriez vraisemblable-
ment vous diriger vers la carriere
de technicienne de laboratowre ou
le journalisme ou. vers le se-
crétariat, Pour ces deux dernieres
professions, &l vous faudra cepen-
dant posséder une assez bonne
maitrise de l'anglais

2. — Les personnes nées sous le
signe de la Balance (22 septembre-
22 octobre). Influence de Venus.

Equilibre. Equite, jugemnt. Ega-
lite d'ame. Esprit appliqué. Hore

reur du bruit et de ia discorde
Nature douce, aimable; fortes ten-
dances Sociales. Gonts artistiques
et raffinés. Opinions versatiles,
plus de théorie que de pratique.
Caractére communicatif n'aimsnt
pas la solitude. Emotivite. Com-
passion. Sens clair des comparal=
sons. Indézision jusque vers trente
ans ou rupture de f{iancailles ou
d’association. Bonheur par maria-
ge assuré, mais tardif et aprés des
déceptions, Harmonie avec Ver-
sean el Gémeaux.

Et je regrette mais je ne fais
pas de graphologle dans ce cour-
rier. Enfin, voizi ce qu'on dit des
personnes qui siment le vert : plu-
16t gaies, elizs sont enclines 4 l'op-
timieme, Elles se lient facilement
et leurs amitiés sont solides. Elles
aiment le vovage, les arts en ge-
néral et font genéralément de
bonnes musiciennes. Elles se cho-
guent assez rapidement mais leur
ransune ne dure guere
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Quand la mer
est belle

La jupe de toile claire,

In blouse de coton imprimé et les

sandales

legeres et sans talon constituent U'ensemble favori des excursionnistes

simplement flaner a4 Ia campagne
Ia note aves

MARINELLA Méfinz-vou
ma jeune amie, de qui
s méne du
n ne P
19 >
m ir vous faur
i Il est év

T
nie 1

i consentir &
1'% vOus
parer & plier l'e U 3|
et L 4 1 AMALS 1 auer vo
le film qui vous pia Vo
pafve, en effet, de penser
[ pas po
n te et

aura
qu'il sera
Our ne Yous i

nent, fort heureu-
et si je vous parais

réaliste, ¢

scupirs
LLge une
votre mari

fols

L

un peu

st que

r v
trop

mettre

4 vous
rdes aujourdhui, plutot ¢

1s consoler d

dans une année ol

cette tenue remarquable de simplicité et de confort

L méme si vous ne partez pas en bateau de croisiere mais allez tout

vous serez encore tout a fait dans

QUI ATTEND VOTRE

plaindre
PAraissez
A pour

un bien brave dia-

malheureux a

atre

FIDELE - Mer
tres gentis et
voeux de la fin de
VOous

aussi

s8Il Qe
puisque
tre s

5 Indiqy

messa

Aprés ayoir pesé un nouveau
prélart, ayer toujours le soin d'ap-
pliquer immédiatement une cou-
de cire. (Cest le procede toul
prolonger sensi-

che

indigqué pour en
blement la durée

voire bifteak de

Pour empécher
rouler dans les coins lorsque vous
le faites griller, ayez soin aupara-

vant de faire des incisions avee
un couteau dans le gras qui 'en-
toure,
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wutes
yales de Québee et

Dans

i€ comme des Etats-
Unis, d'ailleurs, il existe des suc-

M.CA. et ces meal
iement situees &

es, De togte
de vous én In-
place, une fois rendu
A..m'm»h»'nn"u i
est interdite aux
je ne suis pas

it misux vous
un & ce sujet
.i';:nw.. .
X hebdo-
5 il

cursales du Y
ons sont genera

des

as-

*~ proches

ra fa

La Voix dc Shawiniga
Chutes et The Shawinigan
lard Je 1 : vous dire
des de-

Vous

he, cravate de
"ties as-
chapeau et des gants
ﬁ.\.nmo sette clalre
pas de complet

m Yvon signifie
Je regretie, mals je ne
pas de raphologie
qui fait ce tra-

journ

moccupe

mieux &l ma
A Bouc Bée a rencontré
oninions C

reponse

Vo8 propres

abit, J
d'avoir le cou-
t ment vo-

Yous

ut de vos

devrait vous #@tre

GUYLAINE DU LAC ST-JEAN
Oul, Tes pan en plerres du
Rhin se portent ore, mais de
ence Avee robes de co-

tel du soir

2, — A votre teint de brune, le
rouge, le bleu turquoise, le jaune
et Je brun clair et certaines nuan-
ces de bleu doux conviendraient
strement.

de diner o

£ par-
gy suffi-
mise et gque vous
affi (‘h--" une allure
que

d'amis

aes

gul, méme
ressources, ont

el solignées

mblable
2 U inyi-
i 8lo \.n‘ de

vous les amis

facon, puisque vous

a perdre & solgnes

davantage votre mise — et je vous
répete que point n'est besoin pour

) { er des robes de cin-
quante doliars et des tailleurs, de
sOiXante — cela vaut surement Ja
peine d'acquérir de nouvelles et
bonnes habitudes Un soupcon de
coquetterie est lolc d'étre un juxe
pour la majorité des femmes, ot
Vélementaire propreté nest ja-
mais superfiue

VAGABOND FLEURL — Je
vous sais gre d'avoir APProuve aus-
si totalement ma réponsge a "Pau-
vre Madeleine” parue, il y a quel-
ques semaines, et d'avolir endosse
la sympathie et 'encouragement
que je lui apportais dans la chro-
niqu vous commentez aussi
élogie Je ne puis que ré-
peter ici ce que jal dit dans le
temps a cette Infortunée

v a plus de e cans

un’ pecheur q ait :)cmwn( o
quat ingt-dix-neut
el yous savez le reste

BUrS,
ne malheureuse
doit stirement
S€! aulrement

srait un vain mot
: mais comme je ne posséde
pas le nom ni V'sdresse de Made-
puis vous mettre en
correspondre avec elle
probable, d'ailleurs,
rait de son anonymat
1 demandais de me fournir

le repentir sincére d'u-

comme celle-la
valoir quelque clm-
ia m.ser.cor de d
Enfin, je re-

i

PETITE CURIEUSE.— On por-
te pour le deuil d'un frereé trois
mois de noir et trois mois de de-
mi-deuil. Pour le deuil dun {fils
une meére porte six mois de noir
et autant de demi-deuil. Pour les
homm presque tous les deuils
se lim au port de la cravate
noire pendant un temps plus ou
moins long

MIMI. — Pous savsir A quelles
conditions vous pourriaz: obtenir
votre pension d'inval écrivez &
in Commission des Allocations so-

ciales, Hétel du Goruvernement,

QUI PL
Puisque de
vous avez réndu la vie impossible

EURE SOUVENT,K —
volre propre aveu,

& votre marl en le harcelant de
vos dq)\xte;, et de vos soupcons nul-
lement Jjustifiés, i1 ne faut pas
vous smp endre st cet homme
pr e maintenant @tre partout
allleurs que chez vous, Ainst, les
w- éas qu'il ,)|SS(‘ aux clubs et les

5 de e gu'il passe a Ia
7 sans doute pu
réussir a4 ce qu'l ies vive toujours
hez wvous, 8§ vous avier su Jul
ire votre fover agréable, le
de temps 3 ‘sutre recevoir
pres amis. au ileu de tou
jours lul imposer les vOtres, et
en ne lul empolsonnant
tenge aver vos scénes ré-
Aujourd’hu' que vous re-
grettez volre égofsme et votre ja-
louste, il faudiall vous montrer
plus souple et plus compréhensive
afin de réparer les déglts de votre
bonheur conjugal. I1 n'est jamais
trop tard pour bien faire et puis-
que votre | n'est nl ivrogne
ni “courailleux”, essayez de redo-
rer pour lul leg cadres de votre
foyer afin qu'il &'y plaise désor-
mals. C'est tout coer que Je puis
vous conseiller car il n'existe pas
de procédé miraculeux pour re-
mettre complétement et rapide-
ment d'aplomb un ménage qui a
toujowrs boité,

laissant

s65 ™

pas
pétaes

OHE LE BONHEUR. — Tant
mieux si vous avez réussi 4 mater
l'égoisme de votre mari et si, a
force de petites rébellions, vous
étes parvenue & en faire un époux
modele, Méme si vous avez di ré-
péter souvent les mémes refrains
pour lui faire entendre raison et
linciter surtout 4 vous alder un
peu dans votre épuisante corveée
domestique, vous en étes aujour-
d'hul récompenses; puisgue vous
étes rendue A vanter votre feli-
cité conjugale Puissiez-vous main-
tenant  étre assez habile pour
conseérver toufours votre emprise
sur voitre compagnon €t surtout
falre qu'il vous aime toujours com-
me il le fait présentement.

A VOTRE SERVICE
MADAME

Sous cette rudrique,
nos lectrices trouveront
des noms ei des adresses

gui leur seront_utiles:

* FOURRURES DE QUALITE
J.-0. Nadeau & Fils, Enr,
180 Cate d'Abraham tel 29429

Edgar Dechéne Ltoe
204 est, THe St

Nouveast' s en h-mru.
Giros ot désall

® MUSIQUE EN FEUILLES, DIRQ(]ll
roulean de planes oma
St-Cyr & Freres
04 Est Si-Joseph. 1é6l: 21288

® SALON D'ELECTROLYSE
POILS SUPERFLUS

Québec, q*u vous enverra sans dé- o
1a formules & rempllr. T va Mme Igannr Saverd
aal a W= S5 Eat St-Joseph, Se élage. (6L: 5-0448
de soi que vous aurez besoin dans A
la suite d'un papier de votre me- @ PATRONS
ol Pep Le Soleil et
L' Evenement-Journal
Mesdames,

Le dl iDe maman est
fant 5 Agrements
Mais U est, chague mols
s‘ajoutent aux mille tracas Jou
StR AUX
depuis
FEMOL

Al
pius de 35 ans
sont composdes

fait de muitiples
d'une foyer beuretx embeilissent ot
des Jjours coritiques ou In nervosité et Ia fatigue
liers,
ce grand reméds de in femme et de la jeune filis
Elles vous seront d'un grand
d'extraits de piantes

la santé est le plus
precieux des biens

Le beau sourire d'un ene
enrichissent aa vie,

foles.

Pendant cetle pénible période,

secours, Les pllules
minuticusement controlées;

elles apporteront A vos malaises un prompt soulagement. N'oublies pas qu'i=

ne bonne santé louy

tez pas de subatitutions

jes jours du mois vous permeiirs dassumer joyeuse-
ment vos devolrs d'épouse of de maman.

Prenes des pllules FEMOL, N'acesp-

Reméde efficace a un prix'modique.
Un grand remeéde de la femme depuis 35 ans,
En venle dans toutes les phormacies.
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MOTS POUR RIRE

——

Prepez un beau citron, sectionnez-
Vextrémite pouy
porcelet. Enfoneez deux
papier pour
bouts d'allu-
Entaillez
les

en former le
groin du
petits morceaux de
les oreilles, gquatre
meites pour les pieds.
pour la bouche,
et enfoncex une ficelie en tire-
bouchon ... un petit goret
fort amusant. Coupez un auntre ci-
tron dans le sens de la lon:u.rur
Enfoncez deux bouis d'alumettes

pour les oreilles, quatre pour les
paties. Un bout de lacet consti-
tuera la queune et quelques crins
de balai les moustaches de ce pe-
tit rat bien sympathique.

lracez yeux

Voila
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POSSY, parce que
AS fneore q fenétre dou
Crte
e N le 1'ét sement
i W |} dans Ia Ll
Vove ce bifteck, | 3
aur que e n puis

e e '.‘.*X'U'X un

A& monsieur

Un homme qul a une voix de

porte mal graiss¢: ou encore Qe
pachyderme enrhumeé, raconte "
in ami qu¥l réussit trés blen A
calmer son jeune bébé quand U
orie sans raison

Je chante, jui dit-U, et aussitot

« bebe se lait

T T T

DEVINETTES

Qu'est-ce gqu'en ne peut voir en
plein midi et qu'on voit, quand
on ne veit pas ?
Rép. Les ténebres,

e W

Qu'est-ce qui change de waleur

des qu'on le retournc ?

Rép. Le nombre 6 (il devient §

Qu'est-ce gqu'un chirurgien ne
peut pas eperer 7

Rép. Un miracie.

Qu'est-ce qui est plein d'yenx et

cependant n'a jamais de maux
&'yeux ?

Rép. La patate ou le pain,

Qu'est-ce guun nain intelli-
gent ?

Rép. C'est un nain sensé dn-
sense).

Qu'est-ce qu'il y a de plus diffi-
cile pour un eeiffeur 7

Rép. C'est de déméler la cheve-
lure d'une cométe

(Tirees des recuells de Devinel-
tes du Frére Jean-Ferdinand, Pro-
cure des Fréres Maristes, Lévis).
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SOLUTIONS

VRAI OU FAUX:
1. Faux: c'est un riteau
3, Vrat
3. Faux, c'est Saturne
4. Faux, c¢'est un pécari
5. Vral
6. Faux, c'est un chevalet
7, Vral
8. Vral.

LES FABLES —

J. Le rat des villes et le Tat des
champs
Le chéne el le Roseau
Le Renacd et les Raisins,
Le Renard et la Cigogne.
Les grenoullles gui demandent
un roj
Le Pot de terre et le Pot de fer
Le Liéyre et la Tortue

WY
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FABLE DE LA
FONTAINE

Ce grand livre ou.-
vert vous présente
deux pages d'illustra-
tioNs CONsSacreéas aux
fables célebres de La
Fontaine. | s’agit de
retrouver les titres
des fables évoquées
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Choses étranges

e ¥zard &

* 8¢ gonfle
Ih gorge quand
Quai il a peur,

Dt

Veau

b drupede,
bel arbre petit de 1a
en forme vache

de
bouteille \.\..n.
Vallons
(Australie
Vaud,
canton
sS\isse

Une pe
seulement sur
365,000 se falt
tier par la
foudre

rsonne
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"ETES-VOUS DISCRET 7"

Répondez honnétement aux questions qui vous sont posées. Dans

I'une deg colonnes de droite, inscrivez votre réponse,
OUl PARFOIS NON

1—Provoquez-vous les confidencés de

vos camarades ? > PRI RS=FL L o
2—Bles-vyous capable de garder unm

secret ? PR - WSS
3—8Si volre maman rédige une letire,

regardez - vous par - dessus  son

épaule pour tenter de lire ce

qu'elle écrit? . IR -
4-—Vous arrive-t-11 d%écouter aux

portes? : <
d—-Eprouvez-vous le besoin de wvous

mélez & toutes les conversations?— y -
6—Pourriez-vous faire un cadeau

tout en demeurant anonyme ? e -
COTATION :

Questions 1_ 3, 4 et 5:

oul 0, parfois == 1, non = 2
Questions 2 et 6:
oul 2, parfois =%, non 0

INTERPRETATION :

vous étes
entre 6 et
de 6 vous vous
Volre curiosité

plus de 9
timide

Faites volre total. Si vous obtenez: -
discret, mals, peut-étue
§: votre attitude est
mélez de choses qui ne vous regardent pas!
est souvent déplacée.

tres aussl, trés

normale. moins

e T e e T R L

—— 0\ 2 [ ov A X7 e———

4 4
= = A

o [FLAMME |
\ .

[KANDD AR |

CHEVALIER

VRAL OU FAUX ? — Les definitiong propostes pour ces buit
dessins correspondent-elles ou ne conviennent-elles pas ?
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M. Moukhtar accomplit
la rénovation de la
sculpture égyptienne

par Buadr Abou Ghasi
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Prefe rence > au caractére bien trempé, nour compléter les cadres de son personnel navigant.
Le CARC offre & la jeunesse canadiennes des sitvations modernes et
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e Age—17 ans et pas plus de 25 ans.
o Instruchion— 1 = scientifique, ou nweux.
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Centres de recrutement du CARC
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COULEUR

& \
g

LA CODLEUR EXACTE QUE VOUS DESIREZ

Votre depositaire
Mont-Royal Spectro-Matic
vous 'offre...

1! 2 en stock DES CENTAINES DE COULEURS SPECTRO-MATIC. .. les teintes

’

les plus en vopue, qui vous arderont a creer un decn adapté a volre personnainte . . .

Sur demande. votre dépositaire MONT-ROYAL SPECTRO-MA I'IC vous prétera

an livre de couleurs SPECTRO-MATIC (VELVO-MIX ou RUBBER SATIN).

Yous pourrez 'i}@‘n.::r a la maison, chowsir la nuance qur yous p]Jﬁ. hlgct de
3

Veffer produit sous I'éclairage de la piéce que vous comptrez reper yvdre, vous

iSSurer que cette nuance s’ harmonise bien avec vos meubles, taprs et teatures.

arourd hui meme, votre deépositaive MONT-ROY Al SPECTRO-MATIC

(TP~

7 NS

= .. SO,
Spéclro-malic . O

~.

FABRIQUE AU CANADA PAR

. PEINTURES

)OVAL

C'est juste
ne tinguiéte

J It

avel Ces

hommes, ma-
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0 1V FIHC PRATUNES RYNUI A TE far. WORLE WICHTE RE=En VR
— e

oy
Qu est-ce qu on } a1 suivi le tram

va faire de vous

way esperant le
maintenant ? retrouver - - Mmais
ren

. A\ 3‘_ IrE aQu o
mon sac avec celui Regarde 3 !
ce tas !

recherche !

Quand les policiers m'ont } v gy
: Aot e . fous etes les
arrété, j'avais echange Bien joué Ous' €
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sont ces gens ?

' Hs m'ont pris
isais des photos !

is bien qu'on me dise Va avec |'hypnotiseur,

a veut dire ! Gloomy, je surveilierai

Réveillez
vous !

R Tu vas nous
| 31 besoin de :
7 aider 3 voler

travailler o A\ UNE BANQUE!

RIGHTE RESERVED.

WORLD




T ————

LE SOLEIL, Quabec, dimanche ler juillet 1954

— — -
————————— —————— —— —— —— —— ——— e . — e ———

Le prisonnier des Fcumeurs des Mers

Al .t —— — — =
= — = . Al A A e el

Enfin, ils émergant et sont salués par un
“hourrah!'!"' d&e tout |'equipage. Voici que
le long de la coque descend un filin termine
par un noeud couiant Frank |"assujettit
autour de la poitrine robuste du capitaine
et pendant qu’il reste agrippe, les hommas
hissent la masse inerte jusqu’au pont A
peine le rescape est-il en securite Qque
Frank suit ie meme chemin.  Mille penséas
heursuses dans s3a tete. jL

d'avoir mené le sauvetage a bien . .., Et

tourbillonnent

s

“Eh bien
fameux nageur
sacrebleu !

Tu peux te Hatter d'etre
' . Quel souffle il t'a fallu
pour venir me repécher a trente

pieds sOus |la surrace ' Sans toi Plus d Al
varez, fim Cela je ne |'oublierai jamais !
Pepito, apporte-ry 2 cassefte en

: bi qui était dans |13
cabine du ¢ mandant Lavoilda ' Prends
Frank, er ige de reconnaissance Er il
pousse vers le jeune homme un superbe

puis ce cri qu'il a entendu au moment de
plongar “Elle m'a appelé Frank™
mura-t-il. Aussitor qu'il arrive sur le pont
cette émation est interrompue par |'accueil
des pirates. Ceux-ci ont étendu leur capi-
taine sur le gaillard d'arriére et Pepito, qui
a quelques connaissances meédicalzs, I'a aide
3 se débarrasser de |'eau salée qui |'oppres
sait On entend la respiration encore sif-
flante du colosse. Peu a peu, son visage
reprend coulaur . . . |l entr'ouvre

mur

un oeil,

r
ce present lui

La se
ae sa
rouleau qui contient peut-étre la preuve de
I'innocence de son pére ?

pour me devoiler

et soudain, a la stupéfaction de tous, le
capitaine Alvarez se redresse et crie: "Du
rhum, du rhum, pour effacer le gout de ces
infectes pintas d'eau salée. |l applique avi.-
dement les levres au goulot ef” boit de ion
gues rasades. Soudain son visage s eclaire
il vient d'apercevoir Frank tout ruisselant
d’eau. agenouillé prés de lui Ah!

c est

toi, Frank, toi qui m'a sauve ., . . N
mon gars !

Loy 45

la vue de
lourd coffre

du capitaine

fait penser au
est en bas dans la cabine
trouve le parchemin sc

famille;

aux armes
demander, ce

oserait-il le

“Non"'; se dit-il, il est encore trop tot

e m'en emparerai bien un

Jour \
“Alors, Frank
n es pas content ?

reprend le capitaine, tu
Merci capitaine, |2
ne desire ni argent ni bijoux, accordez-mon

plutot 1a part de butin que voila ' Et d'un

geste du bras~ il montre dona Linda toute
rougissante. "'Ca, c'est plus fort que tout !
s esclaffe le capitaine. ""Une femme plut &l

que tout cet or! Enfin Accordéd. mon

gars
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Veux-tu une
bonne tape ?

4 [N o~ 3
E lon, mercr ‘e
: @r ; Les parents 4 4 ercredi - ru(lqu un
',C, o il LA ne compren Demain prochamn (o Eatve sirer : a sans
ame les le F,uafre ;

’ nent pas les le quatre

jutllet,
papa -

Regarde le
gros canon !

141F
Il

14
4]
ek

nos peres fonderent et nous avons dit

RETOURNEZ CHEZ VOUS,
TUNIQUES ROUGES '" Nous
avons chargé nos mousquets
ef nos canons et | , .

une nouvelle nation sur
ce continent

R
Il v a bien longtemps ’
un quatre
X 157 ; 2
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CHAMPLAIN A
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L2 30 juin 1608, Champlain mon-
ta avac 30 hommes sur une bargue
de 14 tonneaux, =t lit voile de Ta-

je s3 ndation_ elle peta 181 e de hamplain a bord
4] ne t n. juge “harle i angahier personnitrant
Phota Copyright 1908 pa J.-E, Liverno Qe )
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désolation
des myriades
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n'ast plus

cauchemar de Ia
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vwag de lumisre Tout

corportations
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Suite a la page 18
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demeures en
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Quand faut-il
boire I'Ete ?

Ia |
oral
prendre

restriction de

axe a

boisson porte §
In santé

Les reins nt  besol
Javés, &l
ia formation d¢

00

'on ne veul pas is

ioureuses

Les tis

nent ume s¢ pLrs-
Bur le Ia de
bolssoy pxt iz
pement

Il faut toutefois tenir compte ds

guelques principes

Buvez surtout enlre les repas:
c'est ia boisson i
Prise
LTOSSir

gestifs €t on

trop abonc

pendant le pas ¢ fait

On dilue

Ti ! id
ainsi ies sucs di-
surcharge estoma

En été surtoul, buvez lente-
ment : Rien n'est 6 treux,

quand vous étes trés altérée, de vi-
der dun tralt un grand verre gla-
of VYous véritable
choe, quj
plications pour vos poumons. Bu-
vez par petites gorgées, en conser-
bolsson

Provogquez un

peut entralner des com-

vant gqueigues instants la

dans la bouche avant de l'avaler
C'est pourquol l'usage d'une paille
est A recommander pour les bois-

sons glacées

— L2s boissonsg peu alcoolisees
sont préférables : orangeade, ci-
tronnade, eau fraiche additionnée

dun peu de cafs; évitez 'exceés des

eaux minérales dont lJes vertus
thérapeutiques peuvent ne pas
vous convenir. Toutefols, H nous

i yous vous livrez
nne chaud, de
légérement ai-

paralt plus sain
a un exercice q
boire une boiss
coolisée, par exemple en
Beauocoup

5

d'auteurs co
quand il fait c i, et rai-
son ... des boissons chaudes. Mals
qui rage de suivre de

tels conseils ?

avee

aurait le co

— Ne buvez pas quand vous étes
en nage : Attendez d'étre reposee,
d'avoir repris votre souffle pour
prendre une boiszon. Pour patien-
ter, vous pouvez un petit
morceau de glace.

sucer
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«+x LA FEMME A SON FOYER * »

Si I'été nous
piaisirs cert

apporie guelgues
I renouvelle pour
beavcoup de citadins un supplice
constant : le bruit. On aimeralt
dormir les f{enétres grandes ou-
vertes, mais le radio du voisin
n'est pas en sourdine, et le matin,
avec la lumiére, c'est le Iracas
premiers camions. Quand il
fait chaud, les gens se couchent
s tard et Je malheureux, qui
doit prendre son service Je lende-
main de bonne heure, sen aper-
coit: les portes sont fermées bru-
vamment, Ja coionne d'eau vibre
dans les cuisines et les salies de
bain semblent de petits Niagsras.
Dans quel hétel & la belle saison
peut-on dormir as t minuit? En-
core est-ce une chance ¢
stre improvisé n'empiit pas le
batiment entier dun charivari

exaspérant

des

cl

I! faut Je dire: Je siience est aus-
sl indispensable a 'homme que le
ou le solell, Toute personne

ul vit dans un milieu bruyant doit

qQ

nt tout le calme au

chercher avs

Un anneau de

our faire Panneau: Battre 6
cs doeufs jusqua ce quils
fermes sans élre secs; sans
cesser de battre, y ajouter une
tasse de sucre, & raison de 2 cuil-
lerées & 1a fois. Garnir dun papier
ciré une tdle & biscuits et y verser
Ja meringue par cuillerées, en lui
donnant la forme d'un anneau.
Cuire & four trés lent, 275°F., pen-
dant une heure ou jusqu's ce que
la meringue soit prise et légére-

neuse-

ateau

Transt

ment srer solg
ment du papier ciré a2 un
et remplir I'anneau avec des fraises
glacées. La recette donne § por-

doreés

tions,

Fraises glacees

1 pinte de fraises
1 tasse d'ean

- g—— ~ =— = -
-

cours de ses vacances. Le bruit,
que nous finissions par ne plus en-
tendre, perturbe inconsciemment
eotre systéme nerveux: il crée
chez ja plupart des étres, surtout
quand ils prennent de Ifge, un
état dirascibilité qu'ls ne parvien-
nent plus & refréner.

Sans doute, une grande partie
des bruits qui nous assaillent ne
peuvent étrz réduits que par une
action collective: ainsi, des bruits
d'usines, de yoitures, de sirénes et
d'avions.

Mais chacun dans ce domaine
peut avoir une action personnelie
et concourir 4 la tranquillitée de

son prochsain

Ouvrez doucement vos volets le
matin, sans les rabattre brusque-
ment contre le mur. Si vous ren-
trez la nuit, évitez de faire claguer
vos portes, par exemple en provo-
quant dair. Et ne
tomber classiguement

courant

iaissez pas

fraises glacées
1 tasse de sucre

3 e & table de fécule de mais
1/3 de tasse d'eau

Mettre ensemble dans une casse-
role 1 tasse de fraises, Ila tasse
d'eau et la tasse de sucre. Amener
% ébullition et laisser mijoter 15
minutes. Mélanger la fécule de
mais avec le tiers de tasse d'eau,
ajouter au meélange de fraises et
cuire, en remuant, jusqu'a épais-
sissement. Passer au tamis et re-
froidir. Ajouter les fralses entiéres
et mettre au froid. Déposer par
cuillerées au centre de l'anpeau
de meringue Garnir avec d'autres
fraises, au goflit, et servir avec de
la créme fouettée. La recette don-
ne 8 portions.

SR —

VOTRE BEAUTE EN

Tout le monde a fait l'ex:

irs de
¢ du grand air
Y on se retrouve Je
soir avee un formidable coup de
sclell. La pean ouit si fort qu'on
nDg peut plus méme supporter le
contact d ips et parfols votre
dos et vos épaules s'ornent de clo-
ques du plus bel effet.

Toutes les peaux ne réagissent
pas de la méme fagon : Ja peau
laiteuse des blondes nordiques a
perdu presgue toute capacité de
réaction ; elle rougit mais ne bru-
nit pas. Par contre, Jes brunes ont

de ces pre
ot

miers §

ETE, FENETRE OUVERTES ET VACARME!

vos grosses chaussures sur Je plan-
cher,

Réglez le moteur de votre moto-
cycletfe on de votre vélomoteur -
trop de jeunes gens se font une
vraie jole, de laisser pétarader leur
engin. Ce qui peut faire sourire
sur une grand® route est insuppor-
table dans une agglomération.

Si vous tapez & la machine, ou
si vous faites marcher un moteur,
atténuez les vibrations — pour vous
comme pour vos yoising — par un
tapis de caoutchoue.

Un peu de savon sec empéche un
tiroir de grincer, un peu dhutle
rendra maoins bruyanis les gonds
de la porte ou les ressorts du som-
mier.

Votre t&éphone ne sOnnersa pas
interminablement en votre absence
si vous vous abonnez au service des
abonnés absents.

Ce sont la quelques uns des mille
préceptes qui rendent la vie moins

17

VACANCES

moins 4 redouter
soleil brilant,

A petite dose et progressivement,
le solell ==t le gmilleu.r des médi-
caments : les rayons ultra-violets
ont un effet tonique sur 'ensemble
de Vorganisme et stimulent la cir-
culation du sang. L'expasition pru-
dente au solefl est particuliérement
recommandée dans les cas de ra-
chitisme,

Mnis les bains de solell ne sont
pas a conselller & toutes les per-
sonnes atteintes d'affections pul-
monaires, aux congestifs. Les lo-
tions solaires sont d'ordinaire in-
suffisanies pour assurer une pro-
tection sérieuse ; elles seront uti-
lement utilisées au début des va-
cances, jusqu'a ce gue In peau ajf
pris sa couche de protection natu-
relle, L'eau ne protége pas non
plus; i est méme remarquable
que Je corps moulilé d'eau salé au
sortir d'un bain bronze plus rapi-
dement. Nolez asussi gue 1huiler
empéche ia respiration de “volre
peau. Il ne faut pas en user en
dehors” des moments d'exposition
au soleil.

I+ maquillage est formellement
a4 déconselller au soleil : les rou-
ges A lévres, les poudres et les par-
fums provoguent assez souvent des
démangeaisons ou des taches de
rousseur,

V'exposition au

fatigante. Mais notez bien qu'au
coeur méme de votre foyer, le cal-
mwe est un bien précieux: rien n'est
plus peénible que des enfants qui
crient du matin au soir, des gens
qul élévent tout de suite la voix
pour des choses sans importance,
des femmes qul bavardent au mau-
vais moment, sans qu'on les écou-
te. Dans les clubs angiais, on res-
pecte, dit-on, par dessu. tout la
tranquillité d’autrui. Tout le mon-
de connait 1'histoire de ces trois
gentlemen assis . dans leur eclub
cdte A cote. L'un dit : — Je crois
qu'll fera beau temps demain. Une
demi-heure pius tard, un second
répond: Ce n'est pas du tout mon
avis”, Alors le troisiéme: “Vous
n'sllez pas commencer a vous dis-
puter”. Par bonheur, on est plus
loquace dans notre pays. Mais il
ne serait pas toujours absurde de
s'inspirer de cet evemple, et de sec.
souvénir que si la parole est dar-
gent, pour notre équilibre mental,
le silence est d'or.
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Lurich se présente sous
deux aspects différents

s ligue du Dragon de Bronze *etfte

nube et ceux ¢ s
“Serait-ce tellement impossible qu e 20it Angelo et non Baltha 1approché de Jui ? En effet! Et pas entendu sa 1'Ocean ns le parfa !
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1
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rs persuade Balthazar se soit tenu i'ecart ! Il avalt sans ¢ honte de ce
pas: c gqu'll avait fait !“ ¢ 2 Aram irritea “Balthaze n‘a jamails honts
w était-il éclahr » Le qu ut a4 coup derriere eux voix forte. Et la

i falt”, dit t
e de dos n visage étail dans !"ombye ! Et 1l est millen du coulolr, les poings crispés par la colére_Ja se tient Ba

e

ne oertalne Jaistarn nest-Ce pas ? Cest Agion Qqui s'est

de la Liberts
Maurice Zermatien

Surveillance
exercée par
des étudiants

rg. 1 y a quelque
seconda

es dont les

leur venir en

aes ¢
angen
e de S«
Nuremberg

}COno o5
x villes sont
Aram un ""”-‘i”"-‘_‘ ont \ B4 Commu -
naute de travall pour l'enseigne-

ment par groupe L’Etat bava-
leur a Joué un ancien alxi an-

“ule ti-aérien ayant servi d’hotel, ou

T de metire Y exécution

1re crue attendalt d'abord l'apparition de son maitre C'es

w tout, Tl s de ¢ fagcon fait de Mze

Cor e .VOous ¢

ia Inauitl en e

nnalssant, et il est méme probable qu'il re plainte
I 1

dans les

1tr'e vyous aug

yeux de Balthazar

du Roi Une sombre

we aller vraiment

> rien pour ac er au ff!)v 05 E A les éléves passent la demi-journée
he post es ¢ Presto saut pas de son se VErSs un reservée & leur travail en dehors
Messire pour et en tire Je ramassé sur le sentier monfagneu de l'école. Ce fover comprend 60

s avec une installation d
ge et des lavabos., 120 #léve
¢ sous la di

peu -
rection

e L e

FEMME |
SAVAIT... ¢

el e, ™3

coltiu
e beéret

dit-il

ce sentier de Géyalant le sen Tout étonng, le Prince se salsit de
r dans un ravin? el l'examine rement. “Angeio a naturellement
Il n'avait naturelle- cette nuit lorsqu'il n'avait plus besoin de son dé

“Donc, vous affirm
montagne, donpga a Aiglon 1% ie me préci

“Exactement !'" répond le Prince Balthazar

e L T

ment pas lintention de vous assassiner vraiment. Il voulait sim- amérement. “Mon propre beret est dans la chambre ¢ dorm .

piement attiser vothe haine & mon égard et s'attirer votre recon- ite la nuit” “Montrez-moi votre béret et fe vous e 1, dit St

naissance en vous sauvant & la derniere minute. Il a déja assez 'ment Aram ‘Eh bien, suivez-moi ! Bt 4 grands pas cole- Traitement d'un mois: $3.00

souve Joué de pareilles comédies pour mettre de son coté d'hon- reux, Balthazar se dirige vers sa chambre & travers les couloirs, sui- Dans les pharmacies ou aw

nétes loyaux seigneurs”., A ce moment, le jeune écuyer d'Aram vi d’Aram, de Presto, et du vieux ch telain. Mals aucun des qua- LABORATOIRE MARCHAND
*  sppa soudainement dans le couloir. “Voici votre béret, nobie tre ne voit Prince Angelo qui, dans un des couloirs lateraux, s'ar- $t-Tite, Cté Champloie, P.Q

Prince

dit-il, Ila mine composée. “Vous l'avez perdu cette nuit en réte surpris en voyant passer le petit groupe




LE SOLEIL, Québec, dimanche ler juillet 1956 19

e DU CHIC POUR TOUTES e

. Triomphe du blanc

.
:
PR he
% B
- B |
") ¢ 1t
| ' 3
4 :
3 8 X
; .
i 2 e
$y 14
$ }
$ }
p ! - .
o il
$ ¥4
I ¢
e 19
-9
H
2 $
s 3 1 B
AL Y ]
& 8 s a

Pour eller donser, les beaux soirs
d'été, c'est encore le blonc qui re-
gne en grond souverain. Pour le

. modéle ci-dessus, & la fois vopo-
reux et aérien, on a posé une dou-
ble-jupe d'organza sur une fonda-
tion de taffetas et on a orné de
fine dentelle 'étroit corsage que
"ﬁl}llgr‘(‘ en arriere une 0'0390
touvle d'orgonzo,

Pour les fins d'oprés-
midi hobillés voici un
modéle d'une gréce
chormante avec l'allure
générevse de sa robe et
I'encolure plongeante du
corsage que camoufle un
petit boléero & manches
courtes et ramassées ou
hout du coude. Un ru-
ban de velours noir ap-
porte & lo ceinture sa
note de contraste,

|

) de toile de

Ce simple fourrec
soie blonche ovee sa taille
empire que soviignent frois ru-
bans multicolores, est = '
Olea Cassini, et sera tout a fait
a sa place
jes vaconces ou la valise de

ns le Wroussecu

croisiére Un autre bel hom

mage & Sa Maje e Blanc

e uniQque epauietlle un
la arae ceinturon rcuge vermilion
le

débutant de




Reéeflexions

DROITS TERRITORIAUX

Critique mal venue — Priviléeges de pr tion
— Rempart confre 'empietem: spect
des aroits acquis — Legons pratiques

Il y a quelques semaines, on a discute les conditions du contrat

de location du Colisée de Québee aux propriélaires de nofre équipe
professionnelle de hockey, pour finalement s'‘entendre a V'amiable,
Au cours de la discussion, parfois assez vive, certains ont verte-
ment critiqué la présente formule des droits territoriaux, & laguelle
faisait sans doute allusion le nouveau commissaire des sports a la
Commission de I'Exposition Provinciale, lorsqu'il a dit “qu'il ne
faul pas oublier non plus qu'il ne peul y avoir du hockey profes-
sionnel si les As ne jouent pas™.

L'opinion émise alors par certains gquant aux privileges accordes
su club professionnel loeal est partagée par trop de gens, Et ils ne
sont pas suffisamment au courant, pour prendre si violemment A
partie une réglementation formulee par Uexpérience et la pratigue.

Ceite réglementation a été adopiee dans un bul de protection, comme
la chose se fait dans tous les domaines, afin d'éviter une concurrence

injuste el ruineuse pour tous,

un

nom-

4 4
wul

Nous n' jusqu'a pré- Lol

tendre

que roprésentants du o

os 3§ ivent tout

tre, pas plus gue nols pour- ndu, et

& un excellent ons sévéres. lLes
un expert en chi- BUX A nn.k-::. AUX
rtives — ligues
ns 1 Cas romme A % = P
3500 S5 COIine ciubs — tombent dans cette
dans \ad nous avons le droit catégorie ot les franchises émises
d’exiger qu'on se renseigne par- pour exploitation sportive prote-
yent également je détenteur con-
faitement, si on veut absolument B, o e 6 VEREES
P I tre toit empiement.
aire admettre son point de vue.
T ¥ Alnsi, quand un club est
D'ailleurs se bien renseigner évile guns un circuit, pals dans
trds n: de faire fausse route, semble organisé d'un sport

conque, la franchise qu'il obti

el nous ajoutons gque forma- . S .
tion exacte guide Infailliblement o c“‘ q:w.»qu(‘ _'mr_kf\ .l.‘m. e

o § ne voie. Nous allons . HonR de ses propridtes -
dang ““l.’ O o tolre, joueurs, etc. C'es
::"\:‘ ;;:'jr “"_": “’“11;“2_ surance contre les ambi
e e mat T S versaires peua scrupuie
50O er 35§ ;\.'\‘ ; pour iay - tre lappétit de chev:
tage des intéressés. rie qui s'infikrent

Qu'est-ce donc . .. ? dans les sports, comme
Une franchise gportive pe

Dans bien bien se comparer & ceilas qui
que des fm X accordées aux postes de ra-
par les comps  dirige dio et n, parce que
comportent des priviléges gqui pla- toutes ¢t in ques-
cant dasenteurs a l'abri de t cependant,
toute compétition dans un t@&Ti-  s0mM établis sur deg bases diffé-
“

; COMMENT CA FONCTIONNE DANS LE HOCKEY

Nous citons ci-aprés la réglementation qui existe dans le hockey
organiseé, concernant les droits territoriaux. Cette reglementation
a ¢ié adeptlée une premiere fois il ¥ a une trentaine d'années, et se
trouve dans 'entente conjointe d’affiliation entre tous les
professionnels; en voici les detalls: ’

circuits

a) Les parties a celle enlente acceplent mutuellement que cha-
gue membre de chague ligue, en autant gue les détenleurs de
franchises dans les oulres ligues sont concermes, auromi le
contrile exclusif quant & je preseniation de joute de hockey
dans leur ville et dans un ragon de cinguante (58) milles des
limites officiellies de telle ville, et cette superficie sera con-
nue comume son “lerritoire local” (home territory).

b

St le “territoire local” d'un membre d'une ligue, tel que deéfini
au paragrephe (a) empicte sur (overlaps) le “territoire local”
d'un membre d'une autre ligue, le détenteur de la franchise d'un
club professionnel gui a ¢te le plus longtemps en operation
aura priorité, sujet a toule entente qu'il peul aveir faite quant
au partage de son “territoire local”’, et aura droit a fous les
privileges gue confére le paragraphe (n).

Sé le “territoire local” de deux membres d'une méme ligue
empitie Tun sur Tautre, les droits respectifs de tels membres
seron! ¢tablis par la constitulion de leur ligue, et tous les
clubs membres de toptes les ligues acceplent de respecter les
droits territoriaux de chacun, tels que définis dans les limiles
fixees dans la presente section.

c

Les clauses de Pentente citée ci-haut sont absolument claires et
elles protégzent entiérement les détenteurs de franchises dans le
hockey professionnel organise. C'est d'ailleurs cette protection logique
qui permel i certains détenteurs de franchise de prendre parfois des
risques firanclers assez élevés, qui ne seraient pas assumés par per-

S sonne, si telle sécurité n'existait pas,

AT

g

o

RADIO ET TELEVISION
Preécistment parce gqu'an mo-
ment opportun l'on n'a pas
donné Patiention voulue sux
problémes eréés par la radio et
Ia telévision, nne foule d'imbro-
glios ont surgd un peu pariout,

dont certains sont encore loin
d'nne solution. Si, en temps et
lien, on swvait en plus de pre
VOVANCE, nous n'assizterions
piourdhui aun malaise in-

ant qui affecte e hoce-

ni & Ila disparition de

ieurs cirenilts mineurs de

bhaseball, par exemple

Tout de méme, on a fait un
certain progres. Au hockey, |l
existe une reglementation
qu'il  serait trop longue & ci-
ter, Mais, soulignons gque
tous les clubs du hockey orgn-
nisé soni{ acluellement assuo-
jettis & une entente inlérimai-

re, renouvelable chagoe an-
nee, apres  {outes modifica-
tions Jugées opportunes, Au
baseball, chagque club  regle
presentement son cas, tant
que l'on naura pas etabli le
statut précis du baseball par

rapport a4 la loi americaine des
cariels, en ce qui fouche Ia ra-
dio et la telévision,

!

rentes. Vous voyez de suite tout
le charivarl qul se produirait, si
aucune légisiation n'ex

sujel
dio

clairement
reconnus de facon aussi cotégori-

la méme giuation embre
s¢ produirait dans le n

L si

l-_‘ domaline
a télévision.
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les “dro territ

T
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que

Soyons de bon comple
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se Qui
. Spor-
aux" sl

pas

que

tout est parfait dans la légisia-
tion qui régit les wris profes-
sionnels ot il existe des dix
territoriaux. Mails noug nous ¢

pressons
pas ¢
Laings
lement
tunt
faut
fin
disparaitre
définis ot
séder
qu’'y
ment, i}
face

dans le respect des lois qui régis

" UNE AUTORITE
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e s AP Pttt it

d'ajouter que
n tentant de dépouilier

Ce

gens des biens ac(
qu'on améliorera

une

non plug
contrat de
certaing
reconnus que
organisation. BEt,
question de

croire gue
location
droits

pas
d'un

Une

est

du wvéritable problé

e,

s lga-
ion, si mauvalse soit-elle, Il ne
In
fait
blen
pet pos-
lors-
renouvelle-
faut ‘toujours se placer en
v ¢ mals

Pour nous renseigner le plus
parfaitement possible et four-
nir des précisions exactes, nous

avons puisé aux meilleures
sources. Nous avons demandée
a l'ancien journaliste FORD C,
FRICK, aujourd’hui commis-
saire du baseball, quelle impor-
tance avaient, selon lui, les
droits territoriaux dans le ba-
seball organisé. Sa réponse est
bien catégorique: “Ma franche
opinion est que le baseball ne
pourrait pas fonctionner long-
temps si quelque sorie de pro-
tection de territoire n'existait”.
Et voila !

e

Py
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sent Porganisation avee laguelle
on iransige, dont les drolts #e
continuent parfois. méms
les opérationg sont

nme, i1 faut qu

fiscntent

Nombreux exempleg

ar de
fansg le
toriaux

SO pourrions ¢
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breux sxemples, surtoul

! ou

drolts

baseball le
Alne-
paye

‘anado
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de facon » tout f
ment, mais A les droMs
territoriaux, qui sont i’ proprié-
té du Albany, ont é&& pleine-
ment reconnus, dang l'entente a
l'amiable qui est intervenue

Excellentes lecons

sommes wres
ique de rens

sportifs

iegon
nore
Sty

donnée dernicrement
confrédre Roland S
la question du repéchage
joueurs au hockey, pour
ses leoteurs, certes
pour détruire

par
bourin,

des

tiqgues malveillantes

pre lecon s'ajoute a celle-la, pour
jos mémes fins. On dit que “du
choc des idéeg Jalllit Ja lumiére”.

ous deésirons ce choe, mals nous

le voulong honnéte. Nous accueil-
lerons toujours avec bienvelllance
toute critique constructive, mais
nous ne voulong absolument pus
de celle qul est faite duns
seul but d'assouvir une ven-
ou pour soig des in-

personnels
Pour conciure, noug conseillons
A tous de lire les lotks qui régis-
sent les droits territoriaux
hockey ot au basebal] — v
hors-textes — et aussi de pr
dre connuissance des opinio
président Clarence-S, npbell,
de 1a ligue Nationale de hockey
et du commissaire Ford C. Frick,
les plus hautes autoriidés da oS
5P Quand on aura tou u
bien attentivement, on pensera
certainement plus juste, & m
d'étre de mauvaise foi.

LES PRIVILEGES DU

L'EXPERIENCE

YOIt DE

|  Le président CLARENCE-S.
| CAMPBELL, de Ia ligue Natio-
nale, ne mangue pas d'expérien-
ce et sa déclaration au sujet des
droits territoriaux a certes du
poids; la voici: “Le butde I'éta-
de droits
rinux ful de protéger le place-

ment el l'effort du premier ex-
. ploitant

but

blissement territo-

(original operator). Ce
a un aspect tres moral et

trés logique, et il est recom- |
{ mandable pour tous les gens
{ raisonnables” Puis il ajoute

“Je ne me rappelle pas quau-
cune proposition ait jamais éte
presentée pour abelir la régle-
mentation établissant les droitls
De fait, je
plutot gque Ia tendance n élé de

territoriaux crois

»
)
5
»

Ia rendre encore plus rigide, a

la suite de cverlains problemes
qui ont surgi de temps & autre’”,
Et il conciut: “Jai Vimpression
; que la situation serait plutot
embrouilice et pen satisfai-
sante s'il n'existait pas une re-
glementation pour bien établir
les droits territoriaux de l'ex-
ploitant lecal (local operator).”
("est certes une déclaration gqui
n'est pas ambigue !

M e v e

Ia R Les
IX cités dans les

“Comment

N. de
origin
tes intitulés
tionne dans le hockey” et “Le
priviliége du Dbaseball organisé
sont en angials, C'est une traduc~
tion libre que nous en ms fads
te, de facon aussi minutieuse que
possible,

BASEBALL ORGANISE

regliements
hors-tex-
ca fonc

<%

Les droits territoriaux dans le baseball organisé ont éle ftablis
bien avant ceux du hockey — il y a plus de cinguante ans — et ils

sont beaucoup plus elabores.

Foutefois,

nous nous conlenterons de

mentionner ici les principes de base de la réglementation, dont Ia
leeture permetira de juger qu'ils sont presque identiques aux regle-
ments qui regissent ce point parfeis tant controversé des droits terri<

toriaux an .bockey.

Yoici certaines parties principales — section

10:06 — de la réglementation de la National Baseball Association:

a) Toute ligue dont la demande d'affiliation selon la présente en-
tente a €1é acceptée et qui devient ainsi membre, aura le con-
trole de son territoire jusqu'a ce que telle affiliation prenne fin,
selon les maniére et forme prévues dans cette entente,

b,

-

La protection de territoire couvrira la superficie entiere dans

les limites de chague ville ou se trouve une franchise et tout
le territoire dans un rayon de dix milles dans tous les sens,
v compris la superficie entiéere de toute cite, ville ou village,
dont une partie est situce dans telle superficie de 10 milles,
pourvu que le détenteur d'une franchise exploite un club de Ia
National Association dans tel terriloire protégé.

(Nous n’avons pas cru opportun de citer le paragraphe

Aucun club membre de toule ligue partie a celte entenle, ni
aucun joueur sous le controle de tel club, n'aura

d

—

c)

le droit de

participer a une partie de baseball dans les limftes territoriales
de toul club membre d'une autre ligue partie a la presente
entente, sans le consentement du proprietaire de la franchise
exploitee dans tel territoire, el aussi du président ef des direc-

teurs de la ligue dont le propriétaire est membre,

aucune aulre franchise ne

De plus,

pourra etre accordee dans ledit

terriloire, sans tels consenlements.

Nous soulignons tout particulierement le paragraphe (d) et con-

seiilons a toous les sportifs de le lire trés attentivement et mem

e de

le relire, car il constitue 'un des points les plus importants de la

protection accordée i tout
gdroits territoriaux,

detenteur de

[ranchise, concernant secs
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EDGAR RICE BURROUGHS

Les

guerriers Viking entrainerent Tarzan sur les rives d’un

loc de montagne ou un etronge vaisseau etait a3 l'oncre

Des heures passerent et le
pulais de Valhalle fut
bientot en vue.

{| Dés que le bateau accosta, Tarzon fut poussé de-
vant lo cour somptueusement parée du roi Baldar
— cour de fiel et d intrigues
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