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Le Centre récréoaquatique – Une de nos fiertés parmi 
les installations sportives de la couronne nord, le Centre récréoa-
quatique de Blainville a ouvert ses portes en 2009. C'est le lieu de 
rendez-vous par excellence des Blainvillois et Blainvilloises qui ont 
inscrit l’activité physique à leur mode de vie. Le Centre accueille 
les amateurs d’activités aquatiques de tous âges qui viennent y 
suivre des cours, pratiquer leur sport préféré ou tout simplement 
profiter des horaires de bain libre. Le Centre propose à sa clien-
tèle un aménagement écologique et sécuritaire, et il est acces-
sible aux personnes à mobilité réduite. 

À Blainville, on nage dans le bonheur !

répartis sur deux étages
30 000 pi2



Nage synchronisée

Le Centre propose un  
programme d’initiation  
à ce sport de plus en plus 
populaire ainsi que des  
cours récréatifs.

• Apprentissage
• �Initiation
• �Cours récréatifs
• �Cours pour adultes

Water-polo
• Mini-polo
• Initiation au water-polo

Plongée sous-marine

Que ce soit pour suivre 
un cours ou profiter de 
l’horaire de pratique libre, 
les amateurs de plongée 
sous-marine trouveront au 
Centre récréoaquatique un 
endroit pour s’adonner à leur 
passion. Le Centre offre aussi 
une très belle occasion aux 
non-initiés pour découvrir ce 
sport, en toute sécurité.

INSTALLATIONS – L’édifice ultramoderne de deux étages 
abrite une magnifique piscine de dimension compétition, 
avec gradins, un bassin récréatif, une salle multifonction-
nelle et une salle de conférence multimédia. Le vestiaire 
des femmes, celui des hommes ainsi que le vestiaire familial 
comprennent de nombreux casiers, une salle de change-
ment, des douches et des toilettes. Le Centre compte aussi 
une aire de restauration avec casse-croûte où sont servis 
des menus santé. 

PROGRAMME – Le Centre récréoaquatique de Blainville offre aux citoyens 
de tous âges un programme multidisciplinaire comprenant des cours et des 
activités qui sauront répondre aux besoins et aux goûts de tous. Pour plus d'in-
formation à propos de l'horaire des cours, visitez le www.ville.blainville.qc.ca 

PROJET LEED – Inspiré par une volonté de  
développement durable, on a construit le Centre 
récréoaquatique de Blainville dans une perspec-
tive visant l'optention d'une certification LEED 
qui respecte des exigences environnementales  
élevées et consomme moins d’énergie qu’un  
bâtiment traditionnel du même type. 

10
couloirs de

Natation

De l’initiation au milieu 
aquatique aux formations de 
sauveteurs et de moniteurs, 
le Centre offre le programme 
complet des cours de nata-
tion de la Croix-Rouge et de 
la Société de sauvetage.

• Natation préscolaire
• Natation junior
• Natation adolescents
• Natation adultes
• Maîtres-nageurs
• �Cours de formation  

aquatique
• �Bains libres
 

• �Superficie de 30 000 pieds carrés. 

• �Piscine de 25 m x 25 m avec 10 couloirs et  
6 tremplins incluant une tour de 5 mètres.

• �1 bassin récréatif constitué de 2 plans d’eau  
de 10 m x 10 m chacun, avec 4 jets d’eau.

• �Gradins pouvant accueillir 230 spectateurs.

• �Salle multifonctionnelle de 4 000 pieds carrés.

• �Stationnement de 194 places.

25 m x 25 m
piscine de

Des chiffres  
qui en disent long !

Aquaforme

Les cours de conditionnement 
physique aquatique sont un 
excellent moyen d’améliorer 
sa condition physique, son 
endurance cardiorespiratoire 
et musculaire sans risque.

• �Aquaforme, cours  
débutant et avancé

• �Aquaforme, pour 55 ans et +
• �Aquajogging
• �Aquaprénatal
• �Aquapoussette,  

pour mamans et bébés
 

Plongeon

Le Centre offre des cours 
de plongeon pour enfants 
et adolescents. Peu importe 
l’âge ou le niveau de l’enfant 
ou de l’adolescent, chacun 
y trouvera le cours approprié 
pour perfectionner ses habi-
letés au sol, au bord de l’eau 
et au tremplin.

• Parent-enfant
• �Bouts de chou
• �Débutant et intermédiaire, 

enfants
• �Débutant et intermédiaire, 

ados 25 m
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