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4 Mai 2007 Colloque: 

Le préposé en soins de

longue durée; au coeur

des soins et de la

relation

3-4-5 Avril 2007

Forum international sur

la Gestion autonome de

la médication

Défi Tabac: J'arrête j'y

gagne

Agence de la santé et des services sociaux de la Mauricie

et du Centre-du-Québec

Nomination de M. Jean-Denis Allaire
comme président-directeur général par
intérim

Le sous-ministre en titre au
ministère de la Santé et des
Services sociaux, M. Roger
Paquet, a annoncé
aujourd’hui, par voie de
communiqué, la nomination
de M. Jean-Denis Allaire au
poste de président-directeur
général par intérim à l’Agence
de la santé et des services
sociaux de notre région.

Lire cet article

Centre Laflèche

Autorisation de réaliser les plans et devis
pour l’agrandissement et la rénovation

GRAND-MÈRE – « L’autorisation
donnée par le ministère de la Santé et
des Services sociaux de procéder à la
réalisation des plans et devis pour le
projet de rénovation fonctionnelle de
2,8 M $ du Centre d’hébergement
Laflèche (CHL) est une excellente
nouvelle, qui réjouira assurément tous
les résidents de l’endroit. Une fois ce
projet réalisé, ceux-ci vivront dans un
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environnement beaucoup plus favorable pour le
maintien de leur autonomie et pour leur qualité de vie »,
souligne le directeur général du Centre de santé et de
services sociaux de l’Énergie, M. Guy Lemieux.

Lire cet article

Des investissements de 27,4 millions au CSSS de Trois-

Rivières

Construction d'un nouveau centre
d'hébergement et agrandissement de la
résidence Cooke

TROIS-RIVIÈRES –
L’organisation des soins de
longue durée à Trois-Rivières
sera complètement
transformée, avec la
construction d’un nouveau
centre d’hébergement de 160
places sur le site de la
Résidence Cooke, qui sera
elle-même agrandie et réaménagée. C’est ce qu’ont
annoncé le 15 février dernier le ministre de la Santé et
des Services sociaux, monsieur Philippe Couillard, et le
député de Trois-Rivières, monsieur André Gabias. Ils
ont également confirmé des mises de fonds de
27 380 000 $ pour la réalisation de ces projets.

Lire cet article

Le Réseau local de santé et de services
sociaux de Drummond : c’est parti !

DRUMMONDVILLE - Le CSSS
Drummond et ses partenaires du
territoire ont officiellement lancé
en date du 23 janvier 2007  le
« Réseau local de services de santé et  de services
sociaux de Drummond » en tenant une première
rencontre de la Table de concertation territoriale. Cette
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Table est composée de 12 représentants des
partenaires offrant des services de santé et de services
sociaux à la population.

Lire cet article

Nomination au Centre Jeunesse

Poste d’adjoint à la direction générale

Le conseil d’administration du Centre
jeunesse de la Mauricie et du
Centre-du-Québec, lors de la séance
régulière tenue le 18 janvier 2007, a
nommé M. Pierre Arcand au poste
d’adjoint à la direction générale.

Lire cet article

Centre de réadaptation InterVal

Tournée des Champions Banque Nationale
2007 en Mauricie

TROIS-RIVIÈRES - Le Centre de
réadaptation InterVal tient à vous inviter
à un événement unique en Mauricie-
Centre du Québec, soit « La Tournée des
Champions Banque Nationale du Défi
sportif 2007 ». Cette activité se
déroulera le lundi 12 mars 2007, de
11h30 à 13h30, aux gymnases du

Centre de l’activité physique et des sports (CAPS) de
l’Université du Québec à Trois-Rivières.

Lire cet article

CSSS Vallée-de-la-Batiscan

Projet d'animation pour les jeunes: Les
capsules

http://www.agencesss04.qc.ca/bulletins/bulletins.html#Anchorresolu
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SAINT-TITE - Une heureuse
initiative a mené à la
concrétisation d’un projet
d’animation de jeux ludiques
pour les jeunes de 5-17ans
appelé LES CAPSULES. Ce
projet fût réalisé par le Réseau
loisir Mékinac en collaboration

avec le Réseau scolaire, le service des loisirs de la Ville
de Saint-Tite, la Maison de la famille (GENP) et le CSSS
Vallée-de-la-Batiscan.

Lire cet article

Salon de jeux à Trois-Rivières :

La Direction de santé publique exprime
des inquiétudes

TROIS-RIVIÈRES - La Direction
de santé publique de la Mauricie-
Centre-du-Québec estime que les
recommandations émises dans
l’Avis conjoint endossé par les
DSP de toutes les régions du
Québec s’appliquent fortement au
projet de salon de jeux associé à
l’Hippodrome de Trois-Rivières.
Les caractéristiques particulières
de ce projet rendent encore plus pertinentes les
observations contenues dans l’Avis. 

Lire cet article

Paludisme en République dominicaine :

Des précautions s’imposent

TROIS-RIVIÈRES - La Direction de
santé publique de la Mauricie et du
Centre-du-Québec fait écho aux
recommandations de l’Agence de
santé publique du Canada à
l’intention des voyageurs qui se

dirigent vers la République dominicaine ou qui y ont
séjourné. Trois citoyens canadiens de retour de la



province de l’Altagracia où se situe la populaire
destination de Punta Cana ont été identifiés comme
atteints d’une souche particulièrement grave du
paludisme. En conséquence, des mesures de précaution
s’imposent pour les voyageurs.

Lire cet article

Monoxyde de carbone

La Direction de santé publique
recommande l’installation d’un avertisseur

TROIS-RIVIÈRES – La Direction de
santé publique de la Mauricie et du
Centre-du-Québec désire rappeler à la
population l’importance d’installer dans
la maison et le garage un ou plusieurs
avertisseurs de monoxyde de carbone

(CO) dès qu’une source potentielle de CO est présente.
Le monoxyde de carbone est responsable
d’intoxications, parfois mortelles, qui surviennent
chaque année au Québec. Il s’agit d’un gaz toxique que
l’on ne peut ni voir, ni sentir.

Lire cet article
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Agence de la santé et des services sociaux de la
Mauricie et du Centre-du-Québec

Nomination de M. Jean-Denis Allaire
comme président-directeur général par
intérim

TROIS-RIVIÈRES – Monsieur Jean-Denis Allaire est
nommé à titre de président-directeur général par
intérim à l’Agence de la santé et des services sociaux
de la Mauricie et du Centre-du-Québec.

Le sous-ministre de la
Santé et des Services
sociaux, monsieur Roger
Paquet, vient de rendre
publique la nomination de
monsieur Allaire. Il succède
à madame Michèle Laroche
qui prendra sa retraite ce
printemps après neuf ans à
la tête de  l’instance
régionale.

Directeur général adjoint à
l’Agence de la santé et des services sociaux depuis
1999, monsieur Allaire reçoit cette marque de
confiance avec beaucoup de fierté  et d’enthousiasme.
Cette nomination s’inscrit comme une suite logique de
son engagement dans le développement du réseau
régional depuis 1978. Monsieur Allaire déclare : « que
c’est avec optimisme que je relève ce mandat,
considérant le professionnalisme de l’équipe de
l’Agence et la saine dynamique des rapports de
collaboration entretenus avec les établissements et les
partenaires du réseau ».

Rappelons que monsieur Allaire a oeuvré pendant dix
ans en CLSC dans des fonctions de direction et qu’il
est à l’emploi de l’Agence depuis 1989. Il a fait sa
marque dans les secteurs de la santé mentale, des
ressources humaines réseau, de la communication et
de la planification stratégique.  

Monsieur Jean-Guy Doucet, président du conseil
d’administration de l’Agence, a accueilli la nouvelle
avec beaucoup de satisfaction, appréciant l’esprit de
continuité qui s’en dégage. « Je félicite très
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chaleureusement monsieur Allaire pour sa nomination
qui arrive dans le courant naturel des choses quand
on connaît son engagement, sa crédibilité et les
qualités d’intégrité et de rigueur dont il fait preuve
dans ses fonctions ».

Monsieur Allaire sera à la gouverne de l’Agence dès le
9 mars prochain en remplacement de l’actuelle
présidente-directrice générale, madame Michèle
Laroche.

Consulter le communiqué de presse du MSSS

Marie-Josée Vincent
Conseillère en communication
ASSS MCQ

© Le Réso-Lu, Volume 2, numéro 4, 26 février 2007, Tous droits réservés.
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Autorisation de réaliser les plans et devis pour
l’agrandissement et la rénovation du Centre Laflèche

Une nouvelle qui réjouira les résidents

GRAND-MÈRE – « L’autorisation donnée par le
ministère de la Santé et des Services sociaux de
procéder à la réalisation des plans et devis pour le
projet de rénovation fonctionnelle de 2,8 M $ du
Centre d’hébergement Laflèche (CHL) est une
excellente nouvelle, qui réjouira assurément tous les
résidents de l’endroit. Une fois ce projet réalisé, ceux-
ci vivront dans un environnement beaucoup plus
favorable pour le maintien de leur autonomie et pour
leur qualité de vie », souligne le directeur général du
Centre de santé et de services sociaux de l’Énergie,
M. Guy Lemieux.

Rappelons que ce projet d’agrandissement et de
rénovation au Centre d’hébergement Laflèche vise
l’aménagement d’une salle polyvalente pour les
activités des usagers ainsi que l’élimination complète
des chambres multiples pour installer des chambres
privées et semi-privées. Déjà, une première étape
avait été réalisée, l’an dernier, avec l’aménagement
de huit (8) chambres privées à l’unité 4 du CHL, au
coût de 423 000 $. « Nous sommes conscients
que nos chambres avec plusieurs lits laissent
peu de place à la vie privée des usagers. Ces
aménagements permettront plus facilement aux
résidents de s’isoler, de recevoir leur famille,

http://www.agencesss04.qc.ca/rlsmcq/dossiers.html#anchor02
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leurs proches ou encore de se rencontrer entre
eux. Notons également que nous répondrons de
façon plus adéquate au besoin d'intimité
réclamé par les familles qui accompagnent un
résident en fin de vie », précise le directeur
général.

« Ce projet d’agrandissement et de rénovation
s’intègre parfaitement dans l’implantation d’une
approche « milieu de vie » puisqu’il vise à ce que la
personne hébergée au Centre d’hébergement Laflèche
reçoive des soins et des services de qualité, organisés
et dispensés dans un environnement favorable à son
bien-être physique, mental et social. », a affirmé
Mme Michèle Laroche, présidente-directrice générale
de l’Agence de la santé et des services sociaux de la
Mauricie et du Centre-du-Québec.

Ce projet de 2,8 M $ vise spécifiquement :

·        la réalisation d’un agrandissement de 461
mètres carrés et ainsi que la rénovation de 112
mètres carrés à l’unité S et à l’unité 1, ce qui
permettra d’installer six (6) nouvelles chambres
privées et d’éliminer l’équivalent de trois (3)
chambres multiples ;

·        l’élimination des salles sur l’unité 4 au profit de
chambres privées et semi-privées. Le
réaménagement couvre une superficie d’environ 450
mètres carrés ;

·        l’élimination des salles sur l’unité 2 au profit de
chambres privées et semi-privées. Le
réaménagement couvre une superficie d’environ 300
mètres carrés ;

·        la réorganisation des espaces du 2ème étage de
façon à y installer une salle polyvalente.

Ces rénovations vont dans le sens des orientations
ministérielles en matière de vieillissement de la
population, qui prônent notamment le
réaménagement des anciens hôpitaux transformés en
Centres d’hébergement afin qu’ils soient plus
conformes à ce que la population attend d’un milieu
de vie.

Consulter le communiqué du MSSS

Lucie Lemire
Conseillère en communication et relations publiques
CSSS de l’Énergie
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Des investissements de 27,4 millions de dollars au CSSS
de Trois-Rivières

Construction d'un nouveau centre
d'hébergement et agrandissement de la
résidence Cooke

TROIS-RIVIÈRES – L’organisation des soins de
longue durée à Trois-Rivières sera complètement
transformée, avec la construction d’un nouveau
centre d’hébergement de 160 places sur le site de la
Résidence Cooke, qui sera elle-même agrandie et
réaménagée. C’est ce qu’ont annoncé le 15 février
dernier le ministre de la Santé et des Services
sociaux, monsieur Philippe Couillard, et le député de
Trois-Rivières, monsieur André Gabias. Ils ont
également confirmé des mises de fonds de
27 380 000 $ pour la réalisation de ces projets.

Lors de l’annonce de cet investissement, on retrouvait M. Jacques
Longval, directeur général du CSSS de Trois-Rivières, M. André Gabias,

député de Trois-Rivières, le ministre Philippe Couillard, Mme Michèle
Laroche, présidente-directrice générale de l’Agence et M. Yves Bouchard,

président du conseil d’administration du CSSS de Trois-Rivières.

« Notre gouvernement a fait des services aux
personnes âgées l’une de ses grandes priorités. Entre
autres gestes, nous avons réinvesti de façon massive
dans le domaine de l’hébergement et des soins de
longue durée. Pour la période 2005-2010, nous avons
prévu des mises de fonds totalisant 725 millions de
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dollars à l’échelle du Québec, dans la foulée du Plan
d’action sur les services aux aînés en perte
d’autonomie. De cette somme, plus de 39 millions de
dollars sont réservés à la grande région sociosanitaire
de la Mauricie et du Centre-du-Québec. Les priorités
en matière de construction, d’agrandissement, de
réaménagement et de rénovation de centres
d’hébergement sont définies par chacune des agences
de la santé et des services sociaux, dans le respect
de la dynamique locale et régionale », a déclaré
monsieur Couillard.

Le nouveau centre accueillera la totalité des
personnes actuellement hébergées à la Résidence
Joseph-Denys, plus quelques dizaines de résidents de
la Résidence la Providence et de la Résidence Cooke,
deux installations où le nombre de lits diminuera
légèrement. Le budget prévu pour la construction de
l’immeuble s’élèvera à 21 320 000 $. Le projet sera
financé par le ministère de la Santé et des Services
sociaux, à l’exception d’une portion de 718 000 $
assumée par le Centre de santé et de services
sociaux de Trois-Rivières.

Monsieur Jacques Longval a dévoilé le plan du nouveau centre
d’hébergement de 160 places qui sera érigé sur le site de la

Résidence Cooke

Par ailleurs, l’agrandissement et le réaménagement
de la Résidence Cooke seront financés à même les
programmes des rénovations fonctionnelles majeures
et mineures. La mise de fonds prévue est de
6 060 000 $.

« En plus de cette nouvelle construction, attendu
depuis longtemps par les résidents et le personnel
des résidences Joseph-Denis, La Providence et Cooke,
l’immeuble actuel sera agrandi, alors même que le
nombre de lits diminuera d’une trentaine. On peut en



conclure que les locaux seront plus spacieux, et en
particulier les unités de vie. D’ailleurs, on profitera du
chantier pour éliminer les chambres de plus de deux
lits, un type d’aménagement qui ne cadre pas avec
les orientations actuelles en matière de soins de
longue durée. Le réaménagement de la Résidence
Cooke favorisera aussi l’implantation d’un milieu de
vie plus chaleureux et plus convivial pour les
personnes hébergées. Je suis très fier du travail
tenace du personnel et de la direction de ces centres
d’hébergements qui reçoivent, depuis de nombreuses
années, celles et ceux qui ont construit le Québec
moderne. Notre gouvernement fait preuve, encore
une fois, d’une initiative d’une grande portée sociale
et communautaire pour la population de Trois-
Rivières », a ajouté monsieur Gabias.

Éventuellement, la Résidence Cooke et le nouvel
édifice de 12 430 mètres carrés seront reliés, ce qui
facilitera la prestation des services dans ces deux
installations du Centre de santé et de services
sociaux de Trois-Rivières.

Consulter les communiqués de presse suivants pour
de plus ample information:

Nouvelle résidence de 160 lits de soins de
longue durée sur le terrain de la résidence
Cooke

Investissement de 6 060 000$ pour la
rénovation et l’agrandissement de la résidence
Cooke

400 000$ pour améliorer la qualité de vie des
résidents

Isabelle Merizzi
Attachée de presse du ministre
de la Santé et des Services sociaux
MSSS

© Le Réso-Lu, Volume 2, numéro 4, 26 février 2007, Tous droits réservés.
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Le Réseau local de santé et de services
sociaux de Drummond : c’est parti !

DRUMMONDVILLE - Le CSSS Drummond et ses
partenaires du territoire ont officiellement lancé en
date du 23 janvier 2007  le « Réseau local de services
de santé et  de services sociaux de Drummond » en
tenant une première rencontre de la Table de
concertation territoriale. Cette Table est composée de
12 représentants des partenaires offrant des services
de santé et de services sociaux à la population. Cette
rencontre a été fort productive puisque les
participants ont pu convenir d’un cadre de
fonctionnement des différentes tables de travail
formées pour la détermination des cibles cliniques
prioritaires. En effet, dans les prochaines semaines,
ces tables vont se mettre à l’œuvre pour discuter et
faire consensus, d’ici juin 2007, sur quelques grandes
préoccupations de santé et de bien-être de la
population de Drummond. Cette liste de cibles
cliniques sera ensuite soumise à la Table de
concertation territoriale.  Après avoir défini les
priorités à l’automne 2007, la Table verra à créer des
équipes de travail composées d’intervenants
« terrain » provenant du CSSS Drummond et des
partenaires directement concernés par les cibles
cliniques retenues pour actualiser les projets
cliniques.

Les porte-parole de la Table de concertation territoriale du RLS
de Drummond à l’occasion de la conférence de presse du 23
janvier 2007 : M. Sylvain St-Onge, directeur général de la
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Corporation de développement communautaire de Drummond,
représentant des organismes communautaires, M. Michel Boutet,

directeur général du Centre de services en déficience
intellectuelle (CSDI), M. Nagui Habashi, directeur général du
CSSS Drummond, Mme Diane Drouin, présidente du C.A. du

CSSS Drummond, Dr Benoit Gervais, médecin de famille, chef
du Département régional de médecine générale et président de

la Table médicale territoriale en omnipratique

Pour que toutes les personnes impliquées pour la
santé et le bien-être de la population de Drummond
puissent se forger une référence commune envers
cette nouvelle entité qu’est le réseau local de santé et
de services sociaux, le Réseau local de Drummond a
développé un visuel et un slogan mobilisateur pour les
activités de communication. Au coeur du visuel, le
chef d’orchestre représente le réseau local,  orienté
vers les besoins prioritaires de la population, qu’on
identifie par les points de différentes grosseurs.  Ces
points peuvent aussi être perçus comme étant les
différents partenaires. De plus, le slogan À l’unisson
pour notre population !, rassembleur et très axé sur
la finalité du réseau local, a été retenu (la locution
« A l’unisson » signifiant, au figuré, en parfaite
conformité d’idées, de sentiments). Finalement, en
complément au logo et au slogan, un collage de
diverses photographies permet de montrer des
citoyens en interaction avec leur milieu, soit un des
objectifs du réseau de la santé et des services
sociaux.

Parmi les activités de communication mises en place,
le CSSS Drummond publie à l’intention de tous les
partenaires un bulletin d’information. De plus, le site
Internet du CSSS Drummond comporte une section
dédiée au réseau local. 

Guylaine Leclerc
Conseillère en communication
CSSS Drummond
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Nomination au Centre Jeunesse

Poste d’adjoint à la direction générale

Le conseil d’administration du Centre jeunesse de la
Mauricie et du Centre-du-Québec, lors de la séance
régulière tenue le 18 janvier 2007, a nommé M.
Pierre Arcand au poste d’adjoint à la direction
générale.

Détenteur d’un baccalauréat
en enfance inadaptée, M.
Arcand a occupé, durant les
trente dernières années,
différentes fonctions comme
éducateur et comme cadre au
sein de l’organisation.

Le passé étant souvent garant
du futur, nous sommes
convaincus qu’il saura relever
avec brio les différents défis

reliés à ses nouvelles responsabilités.

Nous lui souhaitons la meilleure des chances et nous
l’assurons de notre entière collaboration dans ses
mandats. Son entrée en poste est effective, de façon
graduelle, depuis le 5 février 2007.

Renée St-Amand
Directrice générale
Centre Jeunesse MCQ
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Tournée des Champions Banque
Nationale 2007 en Mauricie

TROIS-RIVIÈRES - Le Centre de réadaptation
InterVal tient à vous inviter à un événement unique
en Mauricie-Centre du Québec, soit « La Tournée des
Champions Banque Nationale du Défi sportif 2007 ».
Cette activité se déroulera le lundi 12 mars 2007,
de 11h30 à 13h30, aux gymnases du Centre de
l’activité physique et des sports (CAPS) de l’Université
du Québec à Trois-Rivières.

Pour une cinquième année, l’Association des
établissements de réadaptation en déficience
physique du Québec (AÉRDPQ) et le Défi sportif
travaillent conjointement à la promotion des bienfaits
de l’activité physique et de la pratique sportive pour
faciliter l’intégration et la participation sociale des
personnes handicapées du Québec. Fort du succès
rencontré lors des années précédentes, L’AÉRDPQ et
le Défi sportif organisent conjointement, cette année
encore, la Tournée des Champions Banque Nationale
du Défi sportif dans 6 établissements de réadaptation
en déficience physique à travers le Québec. Notre
candidature a été retenue pour recevoir cette tournée
et nous en sommes très fiers. Nous avons demandé la
collaboration d’un partenaire organisationnel
important qui est l’UQTR qui s’est empressé de nous
offrir leur soutien et leur collaboration.

La tournée des Champions Banque Nationale vise
différents objectifs dont de sensibiliser les
intervenants en réadaptation physique sur
l’importance et les bienfaits de la pratique sportive
sur la santé, l’estime de soi et sur l’intégration sociale
et professionnelle des personnes ayant un handicap.
De plus, cette tournée souhaite favoriser la
collaboration entre le milieu de la réadaptation et
celui du sport adapté.

Pour l’occasion, nous allons recevoir trois Champions
Banque Nationale qui viendront nous témoigner de
leur participation au Défi sportif et de l’importance du
sport adapté dans leur développement personnel. 
Nous accueillerons :

- Karine Vermette et Sydney Fredeling (Basketball) 
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- Simon Vézina (Hockey Balle)

De plus, vous assisterez à la démonstration de ces
deux sports et pourrez participer à l’activité
basketball en fauteuil roulant. Nous espérons pouvoir
compter sur votre présence et nous aimerions avoir
confirmation de votre participation.

Pierre Montreuil
Agent d’information
CR InterVal
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Réseau en loisir de Mékinac

Les Capsules au service des organismes
de Mékinac

SAINT-TITE - Le Réseau en loisir de Mékinac a initié
l’année dernière avec la collaboration du Carrefour
jeunesse emploi, le service des loisirs de la Ville de
Saint-Tite et  le service d’action communautaire du
CSSS Vallée-de-la-Batiscan, Les Capsules. Elles se
définissent comme des trousses thématiques en
animation d’activités ludiques permettant aux
organismes de la MRC de Mékinac d’utiliser ce
matériel pour en faire bénéficier les jeunes âgés de 5
à 17 ans.

Ghislain Gravel, représentant du Réseau scolaire, France
Déry, représentante du Réseau loisir Mékinac, Annie Proulx,
La maison de la famille (GENP), Guy Messier, organisateur
communautaire, équipe  0-17 ans au CSSS Vallée-de-la-

Batiscan

Après quelques mois d’expérimentation, les membres
du Réseau ont convenu d’apporter un certain nombre
de modifications favorisant ainsi une meilleure
utilisation des trousses thématiques. La Capsule
« Jouons ensemble » qui se compose d’une foule de
jeux de société a fait l’objet d’une certaine
réorganisation afin de mieux répondre aux besoins de
sa jeune clientèle. Deux trousses « Jouons
ensemble »  sont maintenant accessibles et visent
particulièrement les jeunes par groupe d’âge : les 5 à
11 ans formant ainsi le premier groupe et les 12 à 17
ans, le deuxième. A partir de maintenant les
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organismes peuvent louer les capsules pour un
montant de $10.00 par semaine. Il leur est possible
de s’adresser à la Maison de la famille qui devient
maintenant le nouveau gestionnaire. En composant le
365.4405, le personnel se fera un plaisir de vous
expliquer les modalités de location.

Dans la foulée d’assurer une meilleure utilisation du
matériel de La Capsule « observation », une entente
de services a été signée entre le Réseau scolaire et le
Réseau en loisir. Il fût convenu que la trousse
circulera à l’intérieur des différentes écoles
permettant aux professeurs, professionnels et
personnel des services de garde d’utiliser un matériel
spécifique permettant l’observation du plus petit au
plus grand. Les modalités de réservation sont laissées
à la discrétion des directions d’école.

Les Capsules seront remises au mois de juin soit à
la fermeture des écoles, aux coordonnateurs des
terrains de jeux. Ces derniers auront la responsabilité
de les rendre accessibles aux animateurs qui en
feront la demande.

Cette heureuse initiative du Réseau en loisir vise à
donner des outils et des moyens supplémentaires aux
nombreux organismes ayant une vocation jeunesse.
Que les jeunes s’amusent. Pour en savoir davantage
sur la nature du projet, on peut rejoindre Guy
Messier, organisateur communautaire au CSSS
Vallée-de-la-Batiscan, au 365.7556 poste 5718.

René Tourigny,
Agent de communication
CSSS Vallée-de-la-Batiscan
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Salon de jeux à Trois-Rivières :

La Direction de santé publique exprime
des inquiétudes

TROIS-RIVIÈRES - La Direction de santé publique de
la Mauricie-Centre-du-Québec estime que les
recommandations émises dans l’Avis conjoint endossé
par les DSP de toutes les régions du Québec
s’appliquent fortement au projet de salon de jeux
associé à l’Hippodrome de Trois-Rivières. Les
caractéristiques particulières de ce projet rendent
encore plus pertinentes les observations contenues
dans l’Avis. 

Le fait que le salon soit situé dans un secteur
densément peuplé, qu’il regroupe deux activités de
jeu particulièrement dangereuses, qu’il bénéficiera
d’un pouvoir d’attraction accru, augmente, selon la
Direction de santé publique, le risque d’accroître le
nombre de joueurs problématiques. En conséquence,
même si le regroupement des appareils de loterie
vidéo à l’Hippodrome de Trois-Rivières entraînera la
réduction du nombre de ces appareils sur le territoire,
les risques pour la santé publique demeurent
importants.
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De plus, le projet de Trois-Rivières présente la
particularité d’être situé au centre d’un complexe de
loisir familial, comprenant le site de l’exposition
régionale, un stade de base-ball, un aréna, une
piscine extérieure. Cette localisation inquiète la
Direction de santé publique par son effet de
banalisation de l’offre de jeu. 

On estime à 3 800 le nombre des joueurs
pathologiques et à plus de 4 000 les joueurs
vulnérables en Mauricie-Centre-du-Québec. Pour la
région immédiate de Trois-Rivières, on estime le
nombre de joueurs pathologiques à environ 1 000
personnes et le nombre de joueurs vulnérables à
environ 1 130 personnes. 

Des études menées localement mentionnent 97 %
des personnes qui consultent pour des problèmes de
jeu sont des adeptes des appareils de loterie vidéo.

Incidemment, le salon de jeu de Trois-Rivières sera
situé à proximité (1 km dans certains cas) de
quartiers montrant des indices de vulnérabilité
importants : taux de mortalité, taux de signalements
au Centre Jeunesse élevés et revenu moyen se situant
entre 15 600 $ et 20 000 $.

Des intervenants dans le domaine des dépendances à
Trois-Rivières ont exprimé des inquiétudes marquées
concernant le projet de salon de jeux. On estime que
le fort pouvoir d’attraction de ce nouvel équipement
comporte un potentiel d’augmentation du nombre de
joueurs vulnérables, ce qui exercera une pression
accrue sur les services d’aide existants.

Enfin, la Direction de santé publique est
particulièrement préoccupée par les efforts que les
promoteurs mettront de l’avant pour promouvoir leur
offre de jeu. Cette pratique sera, selon la DSP, de
nature à banaliser le jeu de hasard et d’argent dans la
région. C’est pourquoi l’Avis des directeurs de santé
publique comprend un ensemble de recommandations
pour diminuer le risque de recrudescence des
problèmes de jeu pathologique.

Ressources en région

La région compte sur un organisme spécialisé en
réadaptation liée aux dépendances. Il s’agit de
Domrémy Mauricie-Centre-du-Québec qui joue un rôle
important en matière de jeu pathologique. Selon leurs
besoins, les joueurs y ont accès à des services axés
sur l’intervention en externe ou en hébergement.
L’organisme sensibilise et outille les partenaires du
réseau de la santé et coordonne l’application du plan
d’action régional sur le jeu pathologique.



Par ailleurs, les centres de santé et services sociaux
du territoire offrent des services de première ligne.
Des organismes communautaires, également,
oeuvrent activement auprès des personnes en
difficulté dans chaque secteur de la Mauricie-Centre-
du-Québec. Ce sont : Action Toxicomanie Bois-Francs
dans Arthabaska-Érable, le Centre Adrienne Roy de
Shawinigan inc., le Centre l’Étape du bassin de
Maskinongé inc., la Maison «Réso » de la Mauricie
située à Trois-Rivières et l’Unité Domrémy de
Plessisville inc. Ces ressources réalisent des actions en
promotion-prévention ainsi qu’en intervention
précoce.

Les joueurs peuvent aussi compter sur des groupes
d’entraide comme le groupe Gamblers anonymes qui
tient des réunions régulières en région.

Depuis 2006, l’Agence de santé et de services sociaux
coordonne avec ses partenaires, parmi lesquels on
retrouve des exploitants d’appareils de loterie vidéo,
un programme-pilote original d’exclusion volontaire.
En vertu de ce programme, les joueurs vulnérables
peuvent conclure un contrat moral visant à s’exclure
des aires de jeux pour une période déterminée.
Différents services de soutien sont également offerts
aux joueurs intéressés.

Consulter d'autres documents sur le sujet

René Lord
Conseiller en promotion de la santé
ASSS MCQ
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Paludisme en République dominicaine :

Des précautions s’imposent

TROIS-RIVIÈRES - La Direction de santé publique de
la Mauricie Centre du Québec fait écho aux
recommandations de l’Agence de santé publique du
Canada à l’intention des voyageurs qui se dirigent
vers la République dominicaine ou qui y ont séjourné.
Trois citoyens canadiens de retour de la province de
l’Altagracia où se situe la populaire destination de
Punta Cana ont été identifiés comme atteints d’une
souche particulièrement grave du paludisme. En
conséquence, des mesures de précaution s’imposent
pour les voyageurs.

Le paludisme est une
maladie tropicale causée
par des parasites transmis
par les piqûres de
moustiques. La maladie
peut provoquer des
symptômes allant de fortes
fièvres, nausées,
tremblements à des
complications plus graves.

Ces symptômes peuvent se manifester jusqu’à
plusieurs mois après l’exposition.

Face à cette menace, les voyageurs doivent
absolument consulter un médecin, le plus rapidement
possible si, pendant leur séjour dans une région à
risque, ou à leur retour, ils ressentent une forte fièvre
inexpliquée. De plus, les gens qui envisagent un
voyage dans ces régions doivent voir un médecin
avant leur départ pour obtenir des médicaments anti-
paludéens. Ces médicaments peuvent réduire les
risques de contracter la maladie. Également, il
importe de prendre les mesures appropriées pour
éviter les piqûres de moustiques : se mettre à l’abri
quand les moustiques sortent (du crépuscule à l’aube
principalement), utiliser une moustiquaire de lit ainsi
que des insectifuges, porter des vêtements clairs et
longs.

En plus des stations touristiques de Punta Cana et de
Bavaro, les régions rurales de la province de
l’Altagracia, ainsi que la région de Romana sont
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actuellement particulièrement à risque.

Pour information :

www.SanteVoyage.gc.ca

http://www.phac-aspc.gc.ca/publicat/ccdr-
rmtc/04vol30/30s1/appendix1_f.html

Dr Sylvie Lacoursière
Médecin conseil
Direction de santé publique de la Mauricie-Centre-du-
Québec

Pour plus de renseignements :
Dr Yvon Doyon
Clinique Santé voyage
CSSS de Trois-Rivières

Virginie Deschambault
Conseillère en communication
CSSS de Trois-Rivières
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Monoxyde de carbone

La Direction de santé publique
recommande l’installation d’un
avertisseur

TROIS-RIVIÈRES – La Direction de santé publique
de la Mauricie et du Centre-du-Québec désire rappeler
à la population l’importance d’installer dans la maison
et le garage un ou plusieurs avertisseurs de
monoxyde de carbone (CO) dès qu’une source
potentielle de CO est présente. Le monoxyde de
carbone est responsable d’intoxications, parfois
mortelles, qui surviennent chaque année au Québec. Il
s’agit d’un gaz toxique que l’on ne peut ni voir, ni
sentir.

Les avertisseurs de
monoxyde de carbone
représentent le meilleur
moyen de prévenir les
intoxications causées par
l'exposition à ce gaz
toxique. Cet appareil
mesure la concentration du
gaz dans l'air et émet un
signal sonore avertissant

d'une concentration trop élevée, avant que les
personnes n’éprouvent des symptômes d'intoxication.

Les sources en cause

Les sources d’émission de CO sont souvent
nombreuses dans l’environnement immédiat de la
maison et du milieu de travail. Les principales sources
d’émission de CO sont les moteurs des véhicules, les
systèmes de chauffage (à l’huile, au gaz naturel, au
propane et au bois) et les divers appareils
domestiques à combustion (appareils de cuisson,
réfrigérateur au propane et appareils/outils).

La grande majorité des intoxications au CO
surviennent lors des mois les plus froids (décembre,
janvier, février). Le milieu résidentiel (incluant le
garage et l'atelier résidentiel) et le lieu de travail sont
les principaux lieux d'intoxication. La plupart du
temps, l'appareil responsable est défectueux, mais il

http://www.agencesss04.qc.ca/rlsmcq/dossiers.html#anchor02
http://www.agencesss04.qc.ca/rlsmcq/publications.html
http://www.agencesss04.qc.ca/rlsmcq/bulletin.html#anchor
http://www.agencesss04.qc.ca/rlsmcq/eve.html#anchor02


est parfois utilisé dans un endroit où la ventilation est
insuffisante. Environ la moitié des intoxications sont
dues aux véhicules moteurs, en marche ensevelis
sous la neige ou stationnés au domicile (dans un
garage ou un stationnement souterrain).

La Direction de santé publique de la Mauricie et du
Centre-du-Québec lance un message clair à la
population dans le but de la sensibiliser sur
l’importance de disposer d’un système d’alarme qui a
comme fonction de détecter le dépassement de
concentration de monoxyde de carbone dans les
résidences où les individus peuvent être à risque. Un
bon entretien des appareils pouvant laisser échapper
du CO est également de mise.

René Lord
Conseiller en promotion de la santé
ASSS MCQ
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