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LA DEPRESSION ENRAYER LE FLEAU

Vers un mieux-étre

«La dépression est souvent la conséquence d'un épuisement di & un surmenage, aux conditions de travail, 8 un manque de reconnaissance ou a
une faible estime de soi», explique Dr Roger Marcaurelle, que I'on peut joindre au 514 804-4848.

D epuis quelques années, la dépres-
sion se révéle le nouveau «emal du

siécle» et se propage comme une vérita-
ble maladie contagieuse. Surmenage,
problémes interpersonnels, legs géné-
tique ou traces gardées d'une enfance
malheureuse? Les causes de ce malaise
sociétal restent nombreuses. Heureu-
sement, les solutions pour enrayer le
fléau abondent, et la psychothérapie
compte parmi les ressources les plus
efficaces pour venir & bout de ce mal-
étre.

redaction®larevue qc.ca

Le mot n'est pas nouveau pour qui que ce
soit, mais plusieurs ignorent toutefois les dif-
férentes facettes de la dépression, ce qu'elle
entraine comme conséguences et les solutions
accessibles pour la contrer. Selon Roger
Marcaurelle, détenteur de trois doctorats et
psychologue au Centre de santé Terrebourg,
dans le Vieux-Terrebonng, la dépression est
souvent la conséquence d’'un «épuisement dd
a un surmenage, aux conditions de travail, a un
manque de reconnaissance ou a une faible
estime de soi. La génétique et certains pro-
blémes interpersonnels sont aussi fréquem-
ment liés a la dépression. On ressent un senti-
ment d'impuissance, on n'a plus de motivation
et on perd toute vitalité. Le passé, le présent et
I'avenir n'ont plus aucune signification. »

Suite du gossier
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‘ 9 est avec joie et fierté que
Suzanne  Aubin, directrice
générale de la Société de développe-

ment culturel de Terrebonne (SODECT),
a présenté la programmation de la sai-
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PROGRAMMATION THEATRE 2007-2008 DU TVT

Sur le tapis rouge...

SATURN
DE TERREBONNNE

Suzanne Aubin entourée des artistes présents au lancement de la programmation de la saison thédtre
2007-2008 du Théatre du Vieux-Terrebonne : André Melangon, Luce Pelletier, Caroline Lavigne, Janine
Sutto, Marie-Anne Alpin, Andrée Lachapelle et Béatrice Picard. (Photo : Karine Lebeau)

son théatre 2007-2008 du Théétre du
Vieux-Terrebonne, le 7 avril.

redaction®larevue,qc.ca
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Sur le tapis rouge...

Suite de la page A-1

Visiblement passionnée par le théatre, Mme
Aubin propose 11 piéces qui seront présentées a
compter du mois de septembre 2007 sur les
planches du Théatre du Vieux-Terrebonne (TVT).
Quelques personnalités connues comme Janine
Sutto, Andrée Lachapelle et Béatrice Picard ont
pris la parole afin de faire connaitre les piéces
dans lesquelles elles joueront, et pour mettre en
appétit les abonnés présents lors du lancement
Ces grandes dames du théatre ont promis aux
abonnés ainsi qu'au grand public des piéces
toutes aussi excellentes les unes que les autres
A l'affiche

La saison de théatre débutera le 22 septembre
avec «Ao(t - un repas a la campagne», mettant
en vedette Janine Sutto, Jacques L'Heureux,
Marie Tifo et cing autres talentueux comédiens.
Il s’agit d'un drame ou quatre générations d'une
méme famille rencontrent les réves déqus et les
aspirations de chacun

En octobre, le TVT propose «L'Amérique en
chantier», qui relate les Etats-unis d'hier & au-
jourd’hui par des scénes, des chansons et des
danses inspirées d‘artistes qui ont marqué |'his-
toire de ce pays.

Le mois suivant, «On achéve les chevaux», une
piéce que Suzanne Aubin tenait absolument a
présenter, sera de passage a Terrebonne. Cette
piéce américaine adaptée par Marie-Josée Bas-
tien se passe a I'époque du crash boursier de
1929, oU un étonnant marathon de danse est
organise.

Puis, en décembre, André Melangon propose
son adaptation de «La promesse de I'aube», d'a-
prés un roman de Romain Gary; une touchante
comédie dramatique qui raconte son enfance
avec sa mére envahissante mais ingénieuse

En février, «Huit femmes» se révélera une déli-
rante comédie policiere ou s'entrechoqueront
huit femmes aux prises avec une réalité
bouleversante : la mort du maitre de maison

Les places sont limitées pour «Florence», un
drame de Marcel Dubé qui relate I'histoire de la
belle Florence, secrétaire-réceptionniste dans
une agence de publicité qui se retrouve face a
elle-méme, lucide et courageuse dans sa quéte
de liberté

En avril, le TVT nous propose «Oscar et la
dame rose», un «one-women-show» de Rita La-
fontaine qui incarne tour a tour une bénévole et
un enfant de 12 ans décédé des suites d'un
cancer.

En mai, le TVT accueillera «Le vrai monde?»,
une grande ceuvre de Michel Tremblay qui traite
du sentiment de culpabilité que le créateur peut
éprouver devant son ceuvre

Un spectacle cadeau ayant pour titre «Autour
de Pablo Neruda» sera présenté en janvier 2008,
Trois artistes d’origine chilienne se réunissent
autour des textes du poéte chilien Pablo Neruda.
Il s'agit d’un récital de poésie et de musique

En ce qui concerne les piéces hors série, le TVT
propose la comédie musicale «Neufs mettant en
vedette Serge Postigo, Catherine Sénart, Emily
Bégin, Marie-Denise Pelletier, Patsy Gallant et
plusieurs autres. Le tout mis en scéne par Denise
Filiatrault.

Finalement, & la demande générale de tous,
«My Fair Lady», cette comédie musicale qui n'a
plus besoin de présentation, sera de retour sur
les planches du TVT les 15 et 16 février 2008.

La comédienne Janine Sutto a parlé de la
piéce «Aodt - un repas a la campagne» qui
sera a l'affiche du TVT en septembre.
(Photo : Karine Lebeau)

André Melangon en compagnie de sa femme, la comédienne Andrée Lachapelle.

Une salle en suspens?

Qu'advient-il de I'ancienne salle du TVT? Les
artistes présents se le demandaient. Mme Aubin
a amené |'idée qu'on puisse récupérer I'endroit
pour en faire une salle de théatre pour la reléve
ou encore pour y présenter des lectures. Mme
Lachapelle, qui adore faire des lectures, a ap-
prouvé |'idée. «Qui est le maire de Terrebonne?»
a-t-elle demandé a la blague. «Parce que tout y

La comédienne Béatrice
Picard est venue parler de
«Huit femmes», une piéce

qui sera présentée en
février 2008 au TVT.

(Photo : Karine Lebeau)

Marie-Anne Alpin
joue Florence dans la
piéce du méme nom.

(Photo : Karine
Lebeau)

Vers un mieux-étre

Suite de la page A-1

La psychothérapie

Si I'on en croit I'expertise de Dr Marcaurelle, la
psychothérapie constitue le meilleur moyen de
guérison : «Souvent, les gens vont chez le méde-
cin avant d'aller en psychothérapie, parce que
c'est gratuit. Mais s'ils se fient seulement aux
médicaments, ils auront plus de risque de faire
une rechute. Selon les études scientifiques, la
thérapie cognitive-comportementale et la théra-
pie interpersonnelle sont les deux meilleures in-
terventions psychologiques pour la dépression,
avec un rétablissement a court terme pour 50 a
60 % des patients. Ces psychothérapies sont
aussi efficaces que la thérapie par les médica-
ments, et la combinaison de la psychothérapie
avec la pharmacothérapie peut étre utile surtout
pour les personnes plus sévérement déprimées»,
soutient-il.

M. Marcaurelle offre plusieurs formes de psy-
chothérapies pour la dépression dont I'hypnose,
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un traitement basé sur le pouvoir de la sugges-
tion et dont les bienfaits ont déja été démon-
trés : «Mon approche est essentiellement
cognitive-comportementale. Je favorise une thé-
rapie bréve axée sur les solutions et un style in-
teractif qui améne la personne a découvrir des
alternatives aux pensées et aux comportements
qui causent les problémes. Je mets I"accent sur
|'apprivoisement des situations stressantes, la
communication, la résolution des problémes et
la croissance a partir des valeurs profondes de la
personne», de dire M. Marcaurelle.
Lecture et relaxation

Selon Dr Marcaurelle, plusieurs livres qui
traitent du sujet sont 3 méme de venir en aide
aux gens souffrant de dépression. C'est ce qu'il
appelle la «bibliothérapie» : «Parmi les livres que
je suggeére, on retrouve “La peur d'avoir peur”,
d’André Marchand et André Letarte, et “S'af-
firmer et communiquer”, de Jean-Marie
Boisvert.»

L'exercice, la méditation, la relaxation et méme
le yoga sont aussi considérés comme d'excel-
lents moyens d'améliorer un état dépressif ou

MARIER NERON

AVOCATES ¢ MEDIATION
Services de
Médiation
Familiale
B~ vl
Possibilité de nénnces m et R-D-V en soinée
Sara Néron, avocate ot médiatrice accréditée

450 492-6006

d'éliminer les troubles anxieux. La dépression ne
se guérit pas en une semaine et elle peut parfois
prendre des années a se dissiper totalement
Toutefois, eméme s'il reste quelques symptomes
“résiduels” vers la fin de la guérison, on peut ar-
river & la surmonter de facon a ce qu'elle ne
nous empéche pas de fonctionner», soutient le
psychologue.

Autres textes en pages
A-7 et A-8
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est : la scéne, les siéges, etc., il est dommage de
ne pas pouvoir utiliser cette si belle salle», a
lancé la directrice de la SODECT

Réservez vos billets dés maintenant en contac-
tant la billetterie du TVT 450 492-4777, le ré-
seau Admission au 514 790-1245 ou encore en
visitant le site Internet
www.theatreduvieuxterrebonne.com
Bon théatre !

Caroline Lavigne (comédienne) et

Luce Pelletier (metteuse en scéne)
étaient présentes au lancement de la
programmation de la saison de théatre
2007-2008 du Théétre du
Vieux-Terrebonne.

(Photo : Karine Lebeau)
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e retrouver, se construire,
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potentialité et le sens de sa vie.
Infos et essai : gratuit
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Johanne lacasse (514) 806-7785
TRRAISANSS Sw * www. johannelacasse.com

n
lrl rehonne

Denturologiste

Ghislain
™ Thibodeau

Consultation
GCRATUITE

Fabrication q.
prothéses dentaires

* Completes * Regarnissage
* Partielles * Réparations

-

DES VRAIES PRIMEURS

ET DES VRAIES EXCLUSIVI
Un prix prestigieux
pour Marc-André Avoine
DOSSIER EXCLUSIF :
La dépression : enrayer le fidau
Une ententg,ge 7 ans chez Ecolail
Un autre prix d'excellence
pour Labelle

A-6

A-Tet A8
A17

A-37

Mo chroiques.
La page de ve-it.....

ummuﬂt:mm

Les classiques
de Clemence Desrochers
B-1
Tout un show
pour Richard Marcotte
B-3



http://www.theatreduvieuxterrebonne.com
http://www.maisonsantellndabedard.com
http://www.larevue.qc.ca

DANS LA MIRE A LEMIRE
R T

Au Poulet Nouveau est couronné l'entreprise de l'année 2006
par la Chambre de com scouche !
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lls fétent aussi
leurs noces de perle!

faits & gestes

AIME DESPATIS
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La péche a Terrebonne dans
les années 1900 TRANQUILLE...

La glace étant partie vers
Lachenaie, le Bout-de-I'lle et
le Saint-Laurent, trés
nombreux étaient les
pécheurs le long des
remparts de ciment, devant
I'hétel de ville et prés du
vieux pont (photo prise dans
les années 1960).

Un célébre
pécheur
d‘avant 1940,
Léandre
Contant de la
rue Chapleau,
prés du vieux
pont.

_

Un autre bon
pécheur |
d‘avant les
années 1940,
Fernand
Desormeaux,
avec un... de
83 livres.

s

(Photos de la collection Aimé Despatis, non datées. Poissons non
identifiés. Nos lecteurs sont invités & communiquer leurs
commentaires - et I'identité des poissons — en téléphonant a LA
REVUE : 450 964 4444.)
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Faire place nette

J'ai pensé & la résurrection pendant toute la
semaine. C'est que la grande nouvelle por-
tant sur les derniéres conclusions du GIEC
(Groupe intergouvernemental d‘étude sur le
climat) quant & I'impact du réchauffement
de la planéte implore que I'on mobilise
toutes nos énergies pour agir maintenant.
Ma petite part est d'offrir mon espace
chronique a la Coalition Québec-Vert-Kyoto
pour la marche du 22 avril

GRANDE MARCHE LE 22 AVRIL 2007 A
13 h 30 A MONTREAL au parc Lafontaine
(coin Calixa-Lavallée et Rachel),
«KYOTO, POUR L'ESPOIR»

Un peu d'histoire...

Années 70 : Des scientifiques constatent
une hausse constante et anormale des
températures sur la planéte.

1997 : Le protocole de Kyoto est signé par
différents pays, dont le Canada, pour lutter
contre le réchauffement de la planéte, Ses
objectifs ne réussiront & accomplir que 10 %
du travail requis pour stabiliser le climat.
Kyoto n'est qu'une petite premiére étape.
2001 : Le rapport du GIEC conclut que le ré-
chauffement climatique est bel et bien réel
et probablement causé par |activité
humaine.

2002 : Les députés de |'Assemblée nationale,
unanimes, votent une résolution engageant
le Québec a atteindre les objectifs du proto-
cole de Kyoto.

2006 : Les scientifiques lancent un sérieux
avertissement : nous devons dés maintenant
nous libérer de notre dépendance aux éner-
gies fossiles sinon le climat risque de se déré-
gler de facon irréversible, mettant en danger
I'avenir de I'espéce humaine et de milliers
d‘autres espéces. On parle ici d'extinction de
masse.

- Voici - Voila:
- Une affaire - une autre

MARIE-FRANCE DESPATIS

midespatis@hotmail com

Chronique tonique, un brin éclectique, un tantinet philosophique,
en masse humoristique et un féru ironique.

2006 : Le rapport de Sir Nicholas Stern, an-
cien économiste en chef de la Banque Mon-
diale, explique que les colts économiques de
I‘inaction face au réchauffement climatique
seront comparables a ceux des deux grandes
guerres et de la crise de 1929 réunies!
Février 2007 : Le dernier rapport du GIEC
conclut que le réchauffement climatique est
pire que prévu et de fagon certaine d0 a I'ac-
tivité humaine.

ET ACE JOUR,
NOUS NE SOMMES PAS

_ ENCORE PASSES A L'ACTION !...

Au Québec : contrairement a ce que le gou-
vernement affirme, il a été prouvé que le
plan québécois n'atteindra pas les objectifs
de Kyoto, loin de la! A Ottawa : non seule-
ment le gouvernement conservateur renie
nos obligations envers Kyoto, mais il compte
permettre aux grands pollueurs d'augmenter
leurs émissions de plus de 40 % d'ici 2020,
un véritable crime envers la planéte!

C'est pourquoi aura lieu & Montréal, le 22
avril, Jour de la Terre, la grande marche inti-
tulée «Kyoto, pour |'espoir» initiée par la
Coalition Québec-Vert-Kyoto.

Kyoto constitue une premiére étape impor-
tante pour susciter |'espoir, tout particuliére-
ment chez les jeunes, désemparés par |'inac-
tion actuelle des adultes.

Pour informations :

Daniel Breton, Porte-parole de la Coalition
Québec-Vert-Kyoto,

Courriels : info@quebec-vert-kyoto.org ou
marche@jourdelaterre.org

Téléphones : 514-799-3553 ou 514-728-
0116

Sites Internet . www.quebec-vert-kyoto.org
et www.jourdelaterre.org

Danyelle Dubé veut votre sang !

La présidente de |’'organisme
Galilée, Danyelle Dubé, veut votre
sang... En effet, dans les prochains
jours, elle se prendra un peu pour un
vampire, cherchant a vous convaincre
de donner une petite chopine de sang a
I'occasion de la clinique de sang
d'Héma-Québec qu’elle présidera, le
jeudi 26 avril, aux Galeries Terrebonne.

GILLES BORDONADO I

redaction@larevue.qc.ca

Mme Dubé, une dévouée bénévole qui ceuvre
auprés de Galilée depuis nombre d'années, in-
siste sur votre présence, car si 97 % des gens
songent a donner du sang, seulement 3 % le
font effectivement. Son équipe de bénévoles et
elle seront aux Galeries Terrebonne (1185, boule-
vard Moody) de 10 h & 20 h pour vous accueillir
et vous féliciter du geste avisé que vous poserez.

Les besoins en sang des hopitaux du Québec
pour leurs malades sont constants et le défi d'ap-
provisionnement est quotidien. C'est pourquoi
Héma-Québec et ses partenaires déploient tant
d’énergie pour organiser des collectes. Il s’en or-
ganise plus de 2 500 par année au Québec
seulement.

Cet événement printanier est d'autant plus im-
portant que |‘'objectif de la clinique est imposant,
avec 275 donneurs attendus. Chaque don de
sang est précieux, puisque le sang est une res-

Danyelle Dubé est présidente d’honneur de
la premiére clinique de sang de l'organisme
Galilée, dont elle préside la destinée.

source irremplagable qui peut aider jusqu'a
quatre personnes.

Pour en savoir plus sur le don de sang, on vous
invite a visiter le site Internet d'Héma-Québec a
I'adresse  www.hema-quebec.qc.ca. On peut
aussi composer le 1 800 343-SANG (4264).
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Eric !

L e journal La Revue voit un de

ses précieux collaborateurs le
quitter pour d'autres cieux. En effet,
la politique, telle une siréne, a
susurré dans I'oreille de notre rédac-
teur en chef, Eric Ladouceur, un
chant qu'il a entendu.

Lundi, il deviendra un des attachés poli-
tiques du nouveau député de |'Action
démocratique du Québec dans le comté de
Terrebonne, Jean-Frangois Therrien

Eric, qui révait un jour d'ceuvrer en poli-
tique active aprés un baccalauréat universi-
taire en sciences politiques, fait donc le
grand saut. Il tente I'aventure, a la surprise
de son patron, de ses coéquipiers et de
nombreux intervenants du milieu qui |'esti-
maient pour son travail de haute qualité.

Je tiens & le remercier pour ses 13 années
de fidélité envers notre journal, 10 en tant
que pigiste et 3 en tant que rédacteur en
chef. J'ai toujours apprécié son dévouement,
son intégrité et sa capacité exceptionnelle de
travail. C'était un rédacteur en chef solide,
un journaliste compétent, un collaborateur
et un coéquipier apprécié. C'est avec grande
tristesse que je le vois nous quitter

Fort heureusement, notre équipe est pleine
de ressources. Nous disposons de solides
équipiers pour prendre la reléeve et pour
poursuivre notre mission de bien informer
nos lectrices et lecteurs, dont notre nouvelle

Mal aux pieds ?
aux genoux ?

au dos

Villeneqv

libre opinion
GILLES BORDONADO

ordonado@®larevue.qc.ca

Bonne chance,

rédactrice en chef, Karine Cousineau. Celle-ci
s'inscrit dans la tradition d'excellence rédac-
tionnelle pronée par La Revue

Cher Eric, au nom de tous les membres de La
Revue, je te souhaite la meilleure des chances
dans cette nouvelle aventure qui promet d’étre
enlevante pour toi.

he
Heureusement que les Islanders
ont gagné...

Dans mes quelques temps libres, je suis un
fan du hockey et des Canadiens. C'est méme
devenu une activité familiale avec mes filles, en
particulier Emilie, qui aime bien, et vous ne
serez pas surpris et surprises, Saku Koivu.

Avez-vous vu les Canadiens s'écraser samedi
soir? En plus, face a Toronto... lls menaient 5 a
3. Méchants «loosers»! Un grand ménage est
prévu chez nos Glorieux, dont Kovalev, que
j'aime bien, mais qui joue une partie sur trois
ou quatre. C'est pas mélant, on dirait qu'il
avait le nez dans le beau gazon vert de samedi

Mince consolation, les Islanders ont fort
heureusement gagné lundi, ce qui chassait les
feuilles bleues d'érable du «détail».

La non-qualification du Canadien aux séries
fait en sorte que je ne réactive pas le pool des
séries ce printemps. Rosemarie, ma benjamine
et championne en titre du pool I'an passé, est
pas mal triste aussi que son équipe, celle habi-
tuellement en rouge, ait perdu.

ey B
un orthésiste

Ve

La référence enweses plantaires

23, boul. Industriel (coin Masson), Repentigns

\utoroute 40, sortie 100

450 581-0140

Amicale Vétérans Terr. (Lic. : 67506-2)
Maison des Jeunes Terr. (Lic. : 69840-3)
Par. St-Louis-de-France (Lic. : 66952-5)

CPA Mascouche (Lic. : 70697-1)
Lions Terrebonne (Lic. : 69874-1)
CPA Terrebonne (Lic. : 68276-2)

Qrganismes

Fab. St-Chasles (Lic. : 67915-1)

C. Opt. Lachenale (Lic. : 68383-1)
Hockey mineur Lachenaie (Lic. : 70149-1)

Bienvenue o tous !

Le mercredi 11 avril, il y aura de
la musique et de la chanson de 16h
a 18h pour marquer |'événement.

* Un appel est lancé aux gens qui aimeraient travailler

au sein de I'équipe. Appelez-nous

Billets
surprises

Tours réseau
- Grand tour
- Petit tour

Secteur

LACHENAIE

1407,

bOllleval' d Les lhardls, mercredi

Grande Allee
Tél. : 450 964-3333

Restauration sur place

Les Salles du Boulevard et ces organismes a but non lucratif

de la région vous accueillent (18 ans et plus)
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ACTUALITE
—

Prix national pour Marc-André Avoine

l | n agent du bureau d'informa-

tion touristique de Tourisme
des Moulins, le Terrebonnien Marc-An-
dré Avoine, natif de Mascouche, a brillé
a 'occasion du 3e Gala des Grands prix

de la reléve touristique.

Rendement et engagement

En effet, le 1er mars, il a été consacré lauréat
national, secteur Tourisme de I'Ordre universi-
taire du Québec. Une bourse d'une valeur de
1 000 $ était associée a ce prix. Marc-André est
étudiant au programme de gestion du tourisme
et de I'hotellerie de I'Ecole des sciences de la
gestion de I'UQAM. Notons que Marc-André
s'est mérité ce prix entre autres pour son rende-
ment scolaire et son engagement social et
professionnel

« S'il est toujours plaisant de recevoir une
bourse, |'accepte surtout ce prix pour la recon-

naissance qui est faite de mon travail. Ca me
touche beaucoup », de noter Marc-André

Parallélement & ses études universitaires qu’il
complétera en décembre prochain, ce Terrebon-
nien est employé permanent a temps partiel
pour Tourisme des Moulins. Il entreprendra son
4e été au sein de la corporation

Organisé par |'Association québécoise de la
formation en restauration, en tourisme et en ho-
tellerie (AQFORTH), cet événement s'est déroulé
a I'Institut de tourisme et d'hotellerie du Qué-
bec, sous la présidence d’honneur de Romain Gi-
rard, coprésident du Conseil des partenaires de
I'industrie touristique et vice-président exécutif
de I'Association des propriétaires d'autobus du
Québec

Les membres de la famille et les amis de Marc-
André soulignent sa persévérance et sa détermi-
nation pour |'accomplissement de ses réves. On
dit que du tourisme : « il en mange ». (GB)

C'est Frangois
Hanchey, directeur
de Resto-casino,
une division des
casinos de
Loto-Québec, qui
a remis le Prix de
lauréat national,
secteur Tourisme
de I'Ordre
universitaire du
Québec,

a Marc-André
Avoine, de
Terrebonne.

Merci a tous

D ire qu'il y a peine deux se-
maines, je discutais encore d'en-
quétes et de dossiers a venir avec mon
équipe de journalistes et mon bon pa-
tron, Gilles. Autour d'un café, on plani-
fiait les semaines et mois a venir, les
plus intenses de I'année.

Puis, le soir des élections, une proposition com-
plétement inattendue est venue tout chambouler
mon «planning». Jean-Frangois Therrien, que je
n'avais rencontré qu'une seule fois, m'a lancé,
apres que je lui eus dit que j‘allais bientdt le con-
tacter : «C'est peut-8tre moi qui vais te te-
léphoner... pour t'offrir du travail.» Cette nuit-a,
je n‘ai pas fermé |'ceil avant 4 h

UN MOT DU PHYSIO

René Joyal pur.
Les exercices pour le dos

- On recommande le renforcement des
abdominaux et dorsaux pour soutenir la
région lombaire.

- Des exercices d'extention et de flexion
pourront étre montrés selon les besoins.

- Les exercices de flexion répétées ou
certains «sit-up» peuvent aggraver
des douleurs lombaires.

Pour plus d'informations
Physiothérapie
René Joyal

579, boul. des Seigneurs
Terrebonne » 450 492-4787

1025, montée Masson
Mascouche * 450 966-6130
www.physioprj.com

PRJ4

Le vendredi suivant, Jean-Fran¢ois et moi
sommes allés prendre une biére, et c'est la que le
nouveau député de Terrebonne m'a offert de de-
venir son attaché politique. Aprés quelques jours
de réflexion, j'ai finalement décidé de faire le
saut; 14 ans aprés |'obtention de mon baccalau-
réat en science politique, j'allais finalement faire
de la politique

Si je vous raconte les circonstances qui en-
tourent ma décision de faire le saut en politique
avec I'ADQ, c'est pour éviter toute rumeur qui
pourrait remettre en cause mon objectivité et ma
facon de couvrir la derniére campagne électorale
provinciale. Oui, j'ai des convictions politiques,
mais celles-ci n‘ont jamais influencé ma fagon
d'exercer le travail de journaliste et de rédacteur
en thef

Merci & vous

Ceci dit, ce texte me permet également de re-
mercier publiquement toute I'équipe de La Revue
qui, au cours des 13 derniéres années, m'a per-
mis de vivre ma passion pour le journalisme, I'é-
criture et |'information.

Merci & Gilles Bordonado et a Marie-France
Despatis pour la confiance qu'ils m‘ont témoi-
gnée tout au long de ces années. Merci a Méla-
nie, Karine et Isabelle, I'équipe de rédaction,
avec qui j'ai eu beaucoup de plaisir a travailler,
méme dans les moments les plus stressants
Merci a8 Monsieur Aimé Despatis : vous étes une
inspiration pour tous. Merci a tous les membres
de |'équipe de La Revue pour étre la famille que
vous étes, et bonne chance, Karine (Cousineau),

dans tes nouvelles fonctions de rédactrice en
chef.

Finalement, merci & tous ces gens que j'ai
croisés au cours de mes années passées a La Re-
vue. Je me suis toujours senti privilégié de
pouvoir jouer un rdle actif au sein d'une com-
munauté aussi dynamique, généreuse et hu-
maine que celle de la MRC Les Moulins.

Heureusement, mes nouvelles fonctions me
permettront encore de jouer un réle au sein de
cette communauté que j‘habite depuis 30 ans
D’un c6té de la cldture comme de |'autre, je vous
assure mon entiére collaboration afin de pour-
suivre le travail de tous ces gens qui contribuent
chaque jour a faire de notre région un endroit ou
il fait bon vivre

Eric Ladouceur

Des parents veulent le maintien du PEPALS

D es parents d'enfants fréquen-
tant I'école primaire du Soleil-
Levant, a Mascouche, désirent lancer un
appel a tous afin de maintenir le pro-

gramme PEPALS, qui menace de dis-
paraitre, faute de participants.

ERIC LADOUCEUR

redaction@larevue.qc.ca

Le programme PEPALS est un programme d’en-
seignement intensif en anglais mis sur pied il y a
quelques années dans plusieurs écoles de Terre-
bonne, La Plaine, Lachenaie et Mascouche et qui
s'adresse aux éleves de 6e année. Or, depuis
quelque temps, les écoles commencent tranquil-
lement & abandonner le programme, faute de
participants. «Le probléeme, c’est que ¢a fait
plusieurs années qu'on dit & nos enfants de faire
des efforts pour réussir a étre acceptés dans le
programme PEPALS en 6e année, et |a, a la der-
niére minute, le conseil d'établissement de I'é-
cole a décidé de fermer le programme. Je ne
peux pas vous cacher que les jeunes et les par-
ents sont trés dégus», explique Christiane Cre-
vier, mere d'un enfant qui devait prendre part au
programme PEPALS I'année prochaine
Appel a tous

Cependant, Mme Crevier ainsi que d'autres
parents comprennent la décision de I'école et re-
fusent de blamer la direction pour cette décision.
«C'est vrai qu'il y a eu des problémes dans le
passé, parce que cela concentrait les meilleurs
éléves dans une seule classe, celle du PEPALS. Il y
a eu aussi des problémes de recrutement au ni-
veau des enseignants, et c'est pour cette raison
que nous langons un appel aux autres parents
qui voudraient inscrire leur enfant au pro-
gramme. En réunissant le plus de participants

Christiane Crevier et Nancy Dugas lancent un appel a tous les parents qui veulent inscrire leur
enfant au programme PEPALS & la prochaine rentrée scolaire. C'est le seul espoir qu'elles ont de
voir le programme maintenu dans la région. Sinon, elles devront probablement envoyer leur
enfant dans une école de Repentigny. (Photo : Eric Ladouceur)

possible, on sera peut-étre en mesure de repren-
dre le programme dans une école de la région
qui serait dédiée au PEPALS, comme d'autres of-
frent le programme sport-études», explique
Nancy Dugas, également maman d'un jeune qui
devait étre inscrit au programme PEPALS a la pro-
chaine rentrée scolaire.

Mmes Crevier et Dugas ont fait parvenir une
lettre au ministre de |I'Education, Jean-Marc Four-
nier, et ont discuté de leur probléme avec les
responsables & la Commission scolaire des Af-

fluents. Leur seul espoir de voir le programme
PEPALS étre reconduit consiste a réunir le plus de
gens possible. «On demande aux parents,
grands-parents, ainsi qu'aux étudiants qui ont
déja pris part au programme PEPALS de nous
joindre. C'est la seule facon dont nous pouvons
convaincre une école de la région de maintenir le
programmen, souligne Christiane Crevier.

Pour ce faire, vous pouvez les joindre par té-
léphone au 514 554-9100 ou par courriel a
pepalslanaudiere@yahoo.ca.
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Boiserie CTde Laval inc:

1991, Autoroute 440 Ouest, Laval
(Voisin du Bar Le Lovers) Samedi:9ha16h
Tél.: 450 686-1699 Dimanche: fermé
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Au secours !

Aidez-mol...

Il existe plusieurs types de troubles anxieux, mais pratiquement tous conduisent de fagon
générale le sujet a se replier sur lui-méme et a se couper du monde extérieur, jusqu'a ne plus
sortir de chez lui. La dépression liée a ce probléme est fréquente et on peut vite étre amené a

Poun, phobies, vertiges, panique,
palpitations cardiaques... Le trou-
ble anxieux prend des proportions irra-
tionnelles et se vit comme une catastro-
phe chez certains, tandis que d’autres
apprennent a |‘apprivoiser. Depuis
quelques années, |‘organisme Groupe
d’Entraide pour un Mieux-Etre
(G.E.M.E.), qui compte 4 000 membres
et 11 groupes d'entraide au Québec, of-
fre ses services dans la région afin d‘ap-
porter un support aux personnes attein-
tes du trouble panique, pour qu'elles
reprennent le contréle sur leur vie.

redaction@larevue.qc.ca

Le trouble anxieux est une forme de maladie
mentale qui ne disparait pas en criant «lapin»
On peut méme en garder les traces durant toute
une vie et apprendre a en contrdler les effets, ou
perdre le contrble durant un moment et s'en-
gouffrer dans une dépression

Le trouble anxieux se définit comme une peur
subite et irrationnelle, une panique soudaine qui
peut se manifester a n'importe quel moment
Pour I'enfant comme pour I'adulte, le trouble
anxieux s'accompagne souvent d’agoraphobie
(peur des endroits publics) et peut causer des
palpitations cardiaques, des nausées, des ver-
tiges, des sensations d'étranglement et une peur
incontrolée de mourir. Il existe plusieurs types de
troubles anxieux, mais pratiquement tous
conduisent de facon générale le sujet a se replier
sur lui-méme et a se couper du monde extérieur,
jusqu'a ne plus sortir de chez lui. La dépression
lite & ce probleme est fréquente et on peut vite
étre amené a consulter, le cas échéant.
Victimes d'anxiété

Chaque semaine depuis quelques années, des
intervenants qualifiés animent des conférences
et offrent des thérapies de groupe a I'école se-
condaire Léopold-Gravel, & Terrebonne. Leur mis-
sion ; démystifier le trouble anxieux et offrir des
outils concrets aux gens atteints d'anxiété géné-
ralisée. «Tous les animateurs de G.EM.E. ont
déja été victimes de troubles anxieux et connais-
sent donc parfaitement la maladie. Personnelle-
ment, j'ai fait ma premiére crise de panique a
12 ans et j'en ai fait plusieurs autres par la suite.
A la fin, je ne sortais méme plus pour aller au
dépanneur», confie Johane Cantin, animatrice a
G.E.M.E. depuis quatre ans.

C'est aussi ce qu'a vécu sa coanimatrice,
Emilie, mais celle-ci a en plus développé de nom-

(””""
Cessez de fumer

au Laser Doux 74
ou REDUISEZ ALCOOL ‘¢
ET DROGUES

*Sans douleur *Sans aiguille
*Sans effet secondaire

‘Brenes votre santé en main!
UN PROCEDE dérivé de L'AURICULOTHERAPIE
sans aiguilies, réussite de 98 %

« Coupe-siress « Nutrition
« Antirides * Perte de cheveux * Coupe-faim

Nicole Joncas N.D., membre O.N.Q. Inc.
__Regu pour assurances, impts

Contre du LASER SANTE nc. |

450 581-9336 * 514 236-7829
ALY A AT YA
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consulter, le cas échéant.

breuses phobies qui I‘ont empéchée, durant des
années, d'entretenir des relations interperson-
nelles : «Je suis atteinte de troubles anxieux
depuis mon primaire, ou j'ai commencé a faire
de la phobie sociale. J'avais peur de parler de-
vant des gens et d'avoir I'air ridicule, et j'arrivais
toujours chez moi en pleurant. J'ai commencé a
avoir peur de tout et j'ai fait une dépression»,
mentionne-t-elle. Emilie est aussi atteinte de
troubles obsessionnels compulsifs, une autre
forme de troubles anxieux. Elle peut vérifier sans
arrét si la porte de sa maison est bien verrouillée
ou aller se laver les mains chaque fois qu'elle
touche & quelqu'un. Emilie a 26 ans et jusqu'a
tout récemment, elle devait dormir la lumiére et
la télévision allumées, & cause de peurs
irrationnelles.
Chercher de l'aide

Depuis dix ans, des milliers de personnes ont
fait appel & G.E.M.E. pour comprendre leur
maladie et apprendre a I'apprivoiser. Les théra-
pies de groupe offertes permettent d'effectuer
un cheminement personnel a travers le trouble
anxieux, afin de se débarrasser de ses effets peu
a peu. L'organisme constitue un excellent moyen
de partager ses expériences avec d'autres per-
sonnes atteintes, et une voie efficace pour gérer
I'anxiété. Des thérapies de groupe sont offertes
tous les mercredis, de 19 h 30 a 21 h 30, a I'é-
cole Léopold-Gravel (766, rue Saint-Paul, a Terre-
bonne). Pour plus de renseignements, contactez
le siége social de G.E.M.E. au 450 462-4363 ou
visitez le www.geme.qc.ca.

ELIMINEZ
VOS DETTES

PROPOSITION OU FAILLITE
(Vous pourriez|

Pierre Leblanc CMA CIRP: SYNDIC
Pour servir, I'équipe du Groupe Leblanc Syndic

CONSULTATION GRATUITE

oo $961-0008

EBLANE 2m, ch.

SYNDIC INC |Gascon
Terrebonne

www.dettes.ca

& mazpa
ALBI LE GEANT

LE CONCESSIONNAIRE MAZDA N°1 MONDIAL

2 €N EriEnsErT

L odm | RE MensuauiTe
Vo= A NOS FRAIS !

rrEznaE S GT GFX 2007
Moteur 2.3 litres, climatiseur
tout électrique, roues en alliage de 17 po.

EDITION LIMITEE
LES 70

rrEzpa s
eT MMazpa o

S| 279%=
SONT ARRIVES!

-9%

ou a lachat jusqu’a 60 mois

L'économique 6 passagers

ECHANGE DE 50008 A 100008 7508 DE PLUS
ECHANGE DE 100008 A 300008 10008 DE PLUS

Autoroute 640, sortie 44 a Mascouche

a cote de l'aeroport

:474-5555:722-5535
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efficaces ou non ?

I | est étonnant de constater le nom-

bre d’approches utilisées pour venir
a bout de la dépression ou des troubles
anxieux. Cependant, ces méthodes ne
s'avérent pas toutes efficaces, et il im-
porte d'étre vigilant quant aux traite-
ments dont les effets bénéfiques n'ont
pas été reconnus de fagon scientifique.

USABELLE DESMARA LS I

redaction@larévue. qc.ca

Les antidépresseurs sont la premiére forme de
médication habituellement prescrite par les
médecins dans les cas de dépression majeure ou
d'anxiété généralisée. Il existe plusieurs familles
d'antidépresseurs et le patient se voit souvent
obligé d'essayer plusieurs produits avant de trou-
ver celui qui lui convient. De plus, afin d'éviter
des risques de rechute, la médication doit étre
prise pendant une période de 6 a 24 mois aprés
la guérison compléte. Bien que les an-
tidépresseurs n’'occasionnent aucune dépen-
dance, il importe de diminuer graduellement la
dose a la quérison afin d'atténuer les légers ma-
laises qui peuvent survenir. Les groupes de
soutien ainsi que la psychothérapie sont aussi
considérés comme des traitements médicaux et
peuvent étre joints a la médication pour une gué-
rison plus rapide et efficace
Médecines alternatives

Parmi les traitements non conventionnels, le
millepertuis est considéré comme le plus efficace
et le plus populaire d'entre eux. Il se présente
comme un traitement naturel qui peut aider a
atténuer les effets liés aux dépressions légeres et
modérées, mais non les dépressions sévéres

La SAMe est une molécule reconnue pour son
role important au niveau du métabolisme et des
neurotransmetteurs. Considérée comme un

Médicaments et autres traitements :

Pour les dépressions majeures, les antidépresseurs sont la premiére forme de médication généralement prescrite par les médecins. Parmi les
moyens efficaces de soulager les symptdmes dus a la dépression, on retrouve aussi le millepertuis, la SAMe et I'activité physique.

médicament, la SAMe est prescrite afin d’amé-
liorer un état dépressif, au méme titre que le
millepertuis

Si l'on préfére contrer la dépression sans
médicaments, il a été démontré que |'exercice
physique constitue un facteur essentiel pour une
bonne santé mentale. L'activité physique ameé-
liore le fonctionnement du cerveau et, par le fait
méme, contribue & diminuer les effets négatifs

liés a la dépression.

D'autres médecines alternatives auraient le
pouvoir de soulager les symptdmes de la dépres-
sion, comme la médecine traditionnelle chinoise
(acupuncture), 'homéopathie, la phytothérapie
et la musicothérapie, mais les preuves scienti-
fiques manquent pour confirmer de fagon cer-
taine I'efficacité de ces traitements

actions possibles entre un traitement pharma-
cologique et certains produits naturels, comme le
millepertuis. Celui-ci ne peut étre pris en combi-
naison avec des antidépresseurs, dont |'effet se
verrait alors grandement modifié

Pour plus de renseignements sur la dépression
et les traitements possibles, visitez le
www.passeportsante.net

384, montée Gagno

6 salles champétre possédant:

® Air climatisé

¥ Temasse privée

®© Toilette privée

® Luxe impressionnant

® Forfaits a prix compétitifs

Capacité de 40 a 1000 convives

Infonna vous: 450-478-0822
n, Sainte-Anne-des-Plaines

www.chaletdeserables.com

Par ailleurs, il est important de vérifier les inter-

POIDS PLAISIR DANS LANAUDIERE!

Bonne nouvelle! Poids Plaisir entreprise figurant en téte du palmarés des pro-
grammes d’amaigrissement au Québec ouvre 2 nouveaux groupes dans Lanau-
diére.

Mesdames Manon Turgeon, animatrice & Mascouche et Josée Fortin, animatrice a Re-
pentigny donneront des séances d'information gratuite et d'inscription.

Poids Plaisir propose une méthode exceptionnelle qui permet de maigrir avec plaisir.
Elle préne des habitudes de vie saines, le renforcement de I'estime de soi et la moti-
vation par le plaisir.

Cette méthode est la recette du bonheur de Marie Salvas, une femme en harmonie
avec elle-méme depuis qu'elle a fondu de moitié.

Poids Plaisir propose un encadrement structuré. Son équipe multidisciplinaire d'ani-
mateurs, de kinésiologues, nutritionnistes et psychologues, traite de tous les aspects
du surpoids afin de motiver les participants & éliminer leurs kilos superflus.

Une série d'outils est offerte aux participants dont le livre «Maigrir avec plaisirs, 'Arbre
alimentaire et la photographie mode qui sait mettre en évidence la beauté de chacun.

Isabelle Huot Ph.D., chroniqueur & Salut Bonjour et Caroline Gosselin Ph.D. auteure,
n'hésitent pas & recommander cette méthode qui a permis a plusieurs participants de
réaliser que ... C'est possible!

Séance d'information :

Jeudi 12 avril, 19h30
IGA EXTRA, 2e étage
65, Montée Masson
MASCOUCHE J7K 3B4

Dimanche 22 avril,
10h30 le matin

FEMINA FORME, #202
300 rue Valmont
REPENTIGNY J5Y 3X6

poids,
plaisir

Marie Salvas, présidente de Poids Plaisir est un véritable
modéle en chair et en os, elle a perdu 140 livres

514-509-4833

www.poidsplaisir.com
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OPINION DU LECTEUR
»

CHSLD DE LA COTE BOISEE

Un gros
« Merci ! »

-

NDLR) La Revue a regu cette lettre
de deux citoyens qui tenaient a

@ sur fous

remercier I'équipe du CHSLD de la Céte

Boisée, a Terrebonne, pour ses petits :

soins envers un étre cher. EPSE", E'l ra lll les modeles
Grand-maman Juliette Asselin (Poulin) venait de 2007

célébrer ses 100 ans en juillet 2004 lorsqu'elle
est arrivée au CHSLD de la Cote Boisée, a Terre-
bonne. Ses os avaient vieilli au rythme des
années; il lui restait son grand cceur, son beau rLus GROS
sourire et sa raison si «<RAISONNABLE».

C'est elle qui répondait au médecin et elle lui a Tllndra 2007 PLUS m
dit qu'elle désirait des soins de confort parce Am“ " Fom

qu'elle n"avait plus de qualité de vie; les petits

voyages sont terminés depuis longtemps ainsi *
que la lecture, la télévision et la radio. Elle avait
ajouté : «Heureusement que j'ai de bons en-
fants.» Le médecin a été trés surpris, alors elle lui

a demandé avec son joli sourire : «Docteur,
savez-vous mon age?» Il nous a regardés et il a
ajouté : «Elle sera bien aimée ici.» Puis il a souri.
Elle ne pouvait le voir, mais ils s'étaient compris.
Depuis bientdt trois ans, les membres du per-
sonnel du CHSLD de la Céte Boisée lui procu-
raient plus que des soins : ils |a respectaient et la
stimulaient dans ce qu'elle aimait, particuliére-
ment la musique et les animaux. lis la condui-
saient a la messe une fois par semaine.
Nous désirons remercier |'ensemble du person-
nel de CHSLD de la Cote Boisée de Terrebonne B =y
Au cours de ces derniéres années, Nous pouvons ,
affirmer que grand-maman Juliette a requ tous TaCOma 2007
les soins lui permettant de vivre en maximisant o <
ce qui lui restait de qualité de vie. Les soins de A Pl“f"
| base lui ont permis d'étre respectée physique-
" ment. Elle ne pouvait pas marcher et elle avait
[ une peau de soie, et malgré cela, elle n'a jamais
{ eu d'escarres de décubitus
‘ Les derniers jours de sa longue vie, elle est de-
meurée sur «son» unité de soins avec les mem-
bres du personnel qu‘elle appréciait, et ils lui ont
donné des soins palliatifs.
Nous étions le 25 mars 2007. Cette nuit-13, il a
neigé; le matin, il y avait du givre dans le pare-

is hatchback 200
brise; I'aprés-midi, le soleil brillait et il nous ré- var's a ac 7
chauffait. Ce méme soir, grand-maman Juliette
. *

nous quittait en nous laissant de chaleureux PAR m's

souvenirs + TAXES
:

EN LOCATION

: Andrée Galarneau et Daniel Poulin
, s Prix de vente dpartr de 13800+ TTP

Ecrivez-nous

La Revue reqoit avec plaisir le courrier de

ses lecteurs. Nous privilégions les textes . - - camry 2007

signés et courts (moins de 200 mots). De

( plus, nous nous réservons le droit d'élaguer ‘ a0 L

; tout texte & publier. Vous pouvez nous faire ‘ : : ' PAR "0'8*

% parvenir vos commentaires par courriel a ' .. + T“Es
redactiona@larevue.qc.ca, par télécopieur au

'l (450) 471-1023 ou par la poste a La Revue, [ & EN LOCATION

————

231 rue Sainte-Marie, Terrebonne. J6W 3E4.
Vos coordonnées complétes, incluant le
numéro de téléphone, doivent apparaitre a
la suite de votre commentaire pour que I'on
puisse s'assurer de la provenance du texte.

Seuls le nom et la ville de provenance de
INTERSECTION
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faire toujours mieux
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1369 montée Masson, Terrebonne
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ACTUAVLITE
o

Les étoiles

de Mascouche brillent

N eufs grands talents de Mas-
couche réunis sur une méme
scéne, voila ce que propose la Fonda-

tion Richard Marcotte pour sa deuxiéme
activité de financement.

l\\RI\I COUSINEAL

La Fondation se prépare donc a vous faire vivre
une gamme d'émotions avec son spectacle bé-
néfice au profit de la jeunesse mascouchoise. La
Fondation, qui a pour thématique «Avoir son
étoille», aura bientdt un an et, pour l'occa-
sion, elle vous fera découvrir de talentueux
artistes mascouchois

C'est sous la présidence d’honneur de Vé-
ronique Mondor, la sceur de la coureuse olym-
pique de Mascouche Emilie Mondor, que le spec-
tacle bénéfice de la Fondation Richard Marcotte
se déroulera

«C'est avec une joie infinie et une grande fierté
que |'ai décidé de succéder a ma sceur. Emilie ac-
cordait beaucoup d'importance a de telles activi-
tés et elle a toujours poussé dans le dos des
jeunes. Je suis contente de prolonger son souve-
nir. C'est touchant de voir le respect qu'on lui
porte et de voir qu'on ne I'oublie pas», a déclaré
Véronique
Un spectacle de talents

Organisé en collaboration avec le Groupe Gau-
dreault, ce spectacle est orchestré de main de
maitre par Vicky Marchand a la coordination et
Yves Marchand a la direction musicale

«'objectif de ce spectacle était de mettre en
valeur le talent de chague artiste et de leur don-
ner I'opportunité d’interagir dans |'univers des

;/ C'est e temps

\?‘(

autres. Grande a été notre surprise de constater
le niveau de professionnalisme et de générosité
de chacun. Des personnalités différentes, des
vOix uniques et une passion commune, celle de
communiquer leur art, de partager leur musique
et de créer une soirée unique», a affirmé Vicky
Marchand

Marie-Pier Perreault, Dave Bourgeois, Antoine
Dufgur, Normand Ouimet, Isabelle Quintin, Lau-
réane Guérard, Amylie Boisclair, Yves Marchand
et Vicky Marchand monteront sur scéne, le 18
avril, pour faire la démonstration de leurs grands
talents de chanteurs et musiciens. L'animation
sera assumée par Pénélope Clermont et Edween
Moreau
La Fondation Richard Marcotte

«La Fondation a été créée dans le but de
soutenir la jeunesse. Nous savons tous que les
études collégiales et universitaires sont
colteuses, autant pour les parents que pour les
étudiants, et que les disciplines sportives deman-
dent beaucoup d'investisserments et de déplace-
ments. C'est pour les aider a poursuivre leurs
réves que la Fondation a été mise sur pied», a
expliqué le maire.

La Fondation Richard Marcotte compte orga-
niser annuellement deux activités de finance-
ment qui iront chercher entre 40 000 et
50 000 $.Tous les profits seront redistribués sous
forme d’aide financiére & la jeunesse
mascouchoise

Le spectacle sera présenté a |'auditorium du
Collége Saint-Sacrement a compter de 20 h, le
18 avril. Les billets sont déja en vente au colt de
25 $ auprés de Claude Lachapelle au 514 242-
7780. Réservez vite vos places, elles sont
limitées!

La Revue vous présente, dans le cahier culturel
«Nous» de la présente édition, quelques-uns des
artistes qui se produiront lors de ce fabuleux
spectacle bénéfice. C'est donc a découvrir...
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Mascouche regorge d'artistes talentueux qui sauront faire la démonstration de leur talent le 18
avril. Debout, de gauche a droite : Lauréane Guérard, Yves Marchand, Vicky Marchand, Isabelle

Quintin, Normand Ouimet, Marie-Pier Perreault, Dave Bourgeois. A I'avant : Josée Forest,
Véronique Mondor, Richard Marcotte et Pénélope Clermont.

Derriére cette belle organisation : Martin Léveillé, Vicky Marchand, Claude Lachapelle,

Véronique Mondor, Yves Marchand, Julie Boulet, Richard Marcotte, Sylvie Loof et Catherine
Archambault.

FOYER DESIGN
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LEVRALSPECIALISTE

DU TOYER AU GAZ -—.g_—
Rl

LUND! AU MERCRED! DE 9 H A 18 H » JEUDI ET VENDREDI DE 9 H A 21 H SAMEDI DE 9 H A 17 H * DIMANCHE FERME

PAGE A-10 ¢« Le mercredi 11 avril 2007 = LA REVUE » www.larevue.qc.ca

1T T———

e ————

e i e



mailto:e@larevtic.qc.ca
http://www.foyerd
http://www.larevue.qc.ca

lﬁ! - . i " I- 4' l '-' < ‘ GG PR . ¢
l“' ‘? TE—— B

3 CONFORTS: FERME, SEMI- FERME OU MOELLEUX

; 'Mousse THERMOSENSIBLE | mmm
[ NOUS PAYONS LES 2 TAXES'
e R R X

JmimimzmmsamM4m«nm

{m'm 1998 3498 3596 399§ 399 499$ 5298  649S
‘ | Grand 1m 349% 3793 43“ 479% 449% 529$% 649$ 669$
“ums A.IIISTABI.ES A poti do 999$ : iy
; profondément réparateur
' - LANCEMENT
,VfMDh-PEDIC
E.
LACHENAIE | REPENTIGNY
1313, montee Masson | 85, boul. Brien,
Face a .— Voisin du Super C
'Entrepdt du Cadre 5 (450) 654-5337
(450) 471-5400 mn*:”
mmmmmmarwdehmahmmwmmmm*wmmmmmmmmmw

pmasastones: 1 877 BONHEUR ™ i snuesue s osrowss

www.larevue.qc.ca * LA REVUE » Le mercredi 11 avril 2007 =« PAGE A-11



http://www.matelasbonheur.ca
http://www.larevue.qc.ca

’

ACTUALITE
-

Rencontre avec madame la députée

Ginette Grandmont sursaute en-
core lorsqu‘on I"appelle «madame
la députéen. «Ca me fait tout dréle de
porter ce titrem, affirme-t-elle. Elue
comme députée de Masson le 26 mars,
Mme Grandmont amorcera ses allers-re-
tours Mascouche-Québec a compter du
1er mai pour siéger a I’Assemblée na-
tionale du Québec.

redaction@larevue.qc.ca

Une semaine a peine aprés avoir été élue, Mme
Grandmont est déja plongée dans le feu roulant
des taches d'une députée. Elle a effectué son

450 471-4470

126, rue Chapleau, Vieux-Terrebonne

premier voyage a Québec pour rencontrer son
chef et les élus de I'Action démocratique du
Québec

Avec son équipe complétée, Mme Grandmont
est préte a assumer ses nouvelles fonctions
Une équipe compléte

Ginette Grandmont a donc arrété son choix sur
Nathalie Filion comme attachée politique et Vé-
ronique Goyette comme attachée de presse
Mme Grandmont se réjouit de voir des gens
d‘expérience se greffer a elle au bureau de
comté, qui demeurera au 2902, chemin Sainte-
Marie

Ex-candidate de I'ADQ lors de |'élection de
2003 et commissaire scolaire du district 3, Na-
thalie Filion posséde une large expérience de la

"CAFE
IMPORTE

Gvariétés :

Soirée Fondue

DIMANCHE

Table ¢
Dl

DEJEUNER SANTE DINER

> Tous les mercredis

A VOLONTE

Moules et frites

MENU SOIREE
Mise en bouche
Tapas

Terre - Mer

Boeuf

Bison - Wapiti

3:5

Fromage
Fois gras, etc...

' Denis, chef-cuisinier
‘ et Simon, le gérant.
de 60 2 14h

Limdi, iardi
Mercredi au dimanche  deBha27h
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«C’est trés important
pour moi de ne pas
laisser tomber les citoyens
qui ont déja ouvert
des dossiers avec
mon prédécesseur.»

politique en plus de s'étre impliquée auprés de
I'Association de la sclérose en plaques - Région
Les Moulins. La députée pourra compter sur elle
pour la gestion courante des dossiers politiques
et pour assurer un contact avec les divers acteurs
politiques de la circonscription

Véronique Goyette, journaliste depuis 10 ans,
demeure au fait des préoccupations régionales,
en particulier celles de Le Gardeur et de Charle-
magne. Elle a été tour a tour journaliste dans un
quotidien, rédactrice en chef du seul journal
francophone de la Colombie-Britannique, anima-
trice a la radio et, depuis cing ans, journaliste a
I'eHebdo Rive-Nord» et «L'Artisan», a Repen-
tigny. Mme Goyette sera principalement en
charge des communications, et répondra aux de-
mandes des citoyens pour les événements et aux
demandes des organismes communautaires

Enfin, Ginette Grandmont a présenté sa
secrétaire-comptable. 1l s'agit de Nathalie
Bougie, dont les 10 années d'expérience dans le
domaine de la comptabilité et du service a la cli-
entéle serviront la communauté dans Masson

«Cet endroit est disponible pour accueillir le
plus grand nombre de citoyens. C‘est un bureau
de comté, c'est le bureau de ceux qui habitent
dans Masson. Les gens doivent se |'approprier. »

Dés que tout sera installé, Ginette Grandmont
se promet bien d'étudier les dossiers déja suivis
par I'ex-député, Luc Thériault. «C'est trés impor-
tant pour moi de ne pas laisser tomber les ci-
toyens qui ont déja ouvert des dossiers avec mon
prédécesseur», assure-t-elle
Le bon timing

En 2003, Mme Grandmont avait grandement
supporté sa bru, Nathalie Filion, lors de la cam-
pagne électorale. «Nathalie ne voulait pas se pré-

Ginette Grandmont.

senter de nouveau et je ne pouvais pas envisager
que I'ADQ laisse tomber le comté aprés 10 ans
d'efforts. J'ai donc décidé de me présenters,
raconte-t-elle. Sans étre totalement convaincue
qu'elle allait &tre élue députée, Mme Grandmont
savait qu'elle avait tout de méme de bonnes
chances de I'emporter

«J'al toujours suivi la politique de prés et je me
suis toujours impliquée. Pour moi, c'était le
temps ou jamais, parce que je n'ai plus d‘enfants
a la maison et je suis disponibles, raconte-t-elle

Originaire de Drummondville, Mme Grandmont
restait sur la rive-sud de Montréal jusqu'en dé-
cembre. Agée de 61 ans, elle est mére de quatre
enfants et 14 fois, bientét 15, grand-maman
D’aussi loin qu'elle se rappelle, elle a toujours
travaillé avec le public. Elle 3 administré des res-
taurants avant de devenir agente immobiliére

La députée, qui demeure actuellement & Char-
lemagne, déménagera sous peu a Mascouche,
dans une maison intergénérationelle.

Ginette Grandmont est entourée de ses deux bras droits, Nathalie Filion, attachée politique, et
Véronique Goyette, attachée de presse.
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POLITIQUE
L

Diane Bourgeois félicite les nouveaux élus

L a députée de Terrebonne-Blain-

ville, Diane Bourgeois, a convo-
qué un point de presse, le 3 avril, afin
de féliciter publiquement les nouveaux
députés a I'Assemblée nationale qui ont
été élus dans la région lors des der-
niéres élections.

«Ca prend des efforts et des convictions pour
se faire élire comme député, et je tenais a féliciter
les candidates et les candidats de tous les partis
politiques pour leur contribution a la vie
démocratique. Et peu importe nos allégeances
politiques, nous devons respecter le choix
démocratique de la population», a souligné la
députée

Sur la présence du Bloc Québécois a Ottawa,
Diane Bourgeois a indiqué qu’‘elle la trouvait de
plus en plus pertinente pour défendre les intéréts
du Québec. «Le Bloc Québécois a recu le mandat
de représenter les intéréts du Québec a Ottawa,
et nous allons continuer a le faire avec force, en
tenant compte des résultats de |'élection québé-
coise. Il y aura désormais des dossiers qui devront
étre traités par les deux paliers de gouvernement

et, comme toujours, je vais travailler pour les
gens de ma circonscription auprés des nouveaux
députés, indépendamment de leur parti poli-
tique», a soutenu Mme Bourgeois
Déséquilibre fiscal

Selon elle, au-dela du partage des votes entre
les trois partis maintenant représentés a |'Assem-
blée nationale, des consensus demeurent au sein
de la population québécoise, et le gouvernement
conservateur ne peut les ignorer. «C'est le cas du
déséquilibre fiscal qui, de I"avis du PQ, du PLQ et
de I'ADQ, n'est toujours pas réglé. Comme le re-
commande le rapport Séguin, le véritable régle-
ment durdéséquilibre fiscal passe notamment par
un transfert permanent de points d'imp6t au
Québec. Le premier ministre doit s'y attaquer
pour remplir sa promesse faite aux Québécoises
et aux Québécois», a indiqué Diane Bourgeois

En terminant, la députée a tenu plus spéci-
fiquement & souligner le travail accompli par les
militants, les candidats et le chef du Parti Québé-
cois, André Boisclair : «Méme si les résultats ne
correspondent pas a nos attentes, il faudra tenir
compte de la nouvelle réalité», a conclu Mme
Bourgeois. (EL)

Horizon-Mascouchel/Equipe Serge

Hamelin recevait des citoyens, le 19 janvier,

a une dégustation de biéres et saucisses,
activité de financement de ce parti
d’opposition au conseil municipal. L'événement
affichait complet, tous les billets disponibles
ayant trouvé preneur. L'occasion était belle
pour parler politique municipale, bien sir, mais
aussi pour faire du bon voisinage, puisque
Horizon-Mascouche n'était pas peu fier d’avoir
ressemblé pour cette féte des citoyens qui
provenaient des quatre coins de la ville. Outre
tous les membres d’Horizon-Mascouche, y
compris de Lise Gagnon et de Pierre
Villeneuve, qui siégent au conseil municipal
sous la banniére d’Horizon-Mascouche, il y
avait aussi la présence remarquée de Bernard
Patenaude, ancien maire de Mascouche venu
assister a I'événement. Au cours de la soirée,
Serge Hamelin, chef du parti, s’est adressé aux
convives. Fort du succés de la soirée et de la
réponse enthousiaste des concitoyens a son
invitation, il s’est dit touché de cet appui trés
réel et palpable manifesté encore une fois

a Horizon-Mascouche. Sur la photo, on
reconnait Jean-Marc St-André, Paul Laramée,
Alain Taillon, Serge Hamelin, Jean-Claude
Rochon, Lise Gagnon, Pierre Villeneuve et
Jean-Luc Beauchemin. Absente de la photo :
France Tremblay.
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Roger
Gaudet
recoit 150
partisans

Le cocktail de financement du Bloc
Québécois de Montcalm, qui se tenait le 26
février a la salle I'Opale de Saint-Lin-
Laurentides, a été un franc succés. Plus de
150 personnes ont répondu a I'appel pour
souligner leur soutien au parti ainsi qu'au
député Roger Gaudet. L'orateur invité, le
député de Roberval-Lac-St-Jean et leader
parlementaire du Bloc Québécois, Michel
Gauthier, y est allé d’un vibrant plaidoyer sur
limportance d'élire un gouvernement
péquiste le 26 mars. Le député péquiste de
Rousseau, Frangois Legault, a aussi pris la
parole pour assurer son soutien indéfectible
a Roger Gaudet. Les députés du Parti
Québécois Luc Thériault, de Masson, et
Jocelyne Caron, de Terrebonne, étaient
également présents, ainsi que la plupart des
élus municipaux du comté de Montcalm.
«lLes invités sont venus en grand nombre et
comme toujours, j‘ai pris grand plaisir a les
recevoir. Leur contribution au financement
du Bloc Québécois de Montcalm me touche
beaucoup. Je vois cela comme une preuve de
soutien et de confiances,

a confié Roger Gaudet.
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Emploi d’été : tentez votre chance !

entreprises de la région contribue aussi a donner
cette premiére chance aux jeunes qui, visible-
ment, n'oublieront pas leur expérience : «C'est
vraiment un beau programme, qui est bien or-
ganisé. Les apprentissages sont instructifs et
¢'est un bon départ pour chaque jeune qui com-
mence sur le marché du travail», soutient Jean-
Philippe Veilleux, adhérent du programme a
I'édition 2006

Comme I'a expliqué la nouvelle responsable du
programme, Janik LU'Ecuyer, lors du point de
presse le 3 avril, «35 jeunes seront retenus pour
participer au programme, parmi une centaine de

candidatures. Dans la semaine du 4 juin, on ap-
pellera tous les candidats pour leur annoncer s'ils
ont été retenus. Tous les jeunes intéressés peu-
vent s'inscrire en téléphonant ou en se présen-
tant au CJE des Moulins.» Les étudiants seront
en poste du 25 juin au 17 aodt, a raison de 20 a
30 heures par semaine

Veuillez noter que la date limite des inscriptions
est le 4 mai. Le CJE des Moulins est situé au 640,
rue Langlois, & Terrebonne. Au téléphone : 450
492-0088 (demandez Janik L'Ecuyer) Bonne
chance a tous!

Sur la photo se tiennent, de gauche a droite, Martin Léveillé, directeur général de la Caisse
populaire Desjardins Le Manoir, Mélissa Babin, agente de communication de la Caisse
Desjardins de Charlemagne, Jocelyne Jeté, de la Caisse populaire Desjardins Terrebonne,
Clermont Lévesque, conseiller municipal de Terrebonne, Diane Hamelin, directrice générale du
CJE des Moulins, Jocelyne Carrier, membre du conseil d’administration, Diane Cloutier et
Robert Filion, de la Chambre de commerce de Terrebonne. A genoux : Roxanne Gartner et
Jean-Philippe Veilleux, participants du programme a I'édition 2006.

‘ et été, plusieurs jeunes de la ré-
gion vivront leur toute premiére

expérience sur le marché du travail
grace au programme Desjardins - Je-
unes au travail. Pour une huitiéme an-
née consécutive, le projet permettra a
35 étudiants d’acquérir des connais-
sances en méthodes de recherche d’em-
ploi et de postuler un emploi d'été
d‘une durée de six semaines.

redaction@larevue.qc.ca

Mis sur pied par le Carrefour jeunesse-emploi
(CJE) des Moulins et les Caisses populaires Des-

jardins Terrebonne, Le Manoir et Charlemagne,
le programme Desjardins - Jeunes au travail ac-
cueillira une fois de plus des étudiants agés de
15 4 18 ans, aussi motivés que désireux de con-
naitre I'univers du travail. Afin de déterminer qui
aura la téte de I'emploi, les responsables du pro-
gramme convoqueront les participants a une
formation sur les techniques de recherche d'em-
ploi et 1a rédaction du curriculum vitae. Les je-
unes devront également passer une entrevue de
sélection pour les postes a pourvoir
Un bon départ

La contribution financiére des Caisses popu-
laires totalise un montant de 36 800 $, ce qui
permettra aux jeunes de bénéficier pleinement
de ce projet. Evidemment, la participation des

On féte a ’année au Bistro McTavish

Le seul endroit au coeur du Vieux-Terrebonne ou 'on boit,
mange et se divertit sept jours par semaine. Les femmes
sont privilégiées les !undis puisqu’elles obtiennent le re-
pas gratuit, en plus de la présence du réputé DJ Godmix
tous les vendredis. La clientéle profite de trois écrans
géants pour les événements sportifs, et il est également
possible de réserver le salon privé du second étage pour
des fétes privées.

Pour obtenir plus de renseignements visiter le site
www.mctavishbistro.com

ATMOSPHERE ET BON GOUT

Joueur occasionnel de Banco, Michel Bruneau a une préférence pour la mise 8a 2 $. A la suite
du tirage du 7 février, ce résidant de Mascouche a récolté 50 000 $, soit le double du gros lot
de la mise 8. Incrédule, M. Bruneau a commencé par vérifier le numéro gagnant dans Internet.
Puis, il a réveillé sa conjointe pour qu‘elle vérifie a son tour. Il a ensuite écouté les tirages
télévisés, puis a fait valider le billet chez un détaillant. Finalement, M. Bruneau s'est rendu au
siége social de Loto-Québec, ou il s'est vu remettre un chéque de 50 000 $. Ses projets se
résument a rembourser les dettes courantes,  faire un placement et & planifier un voyage
I'hiver prochain. La mise-éclair chanceuse provient du Dépanneur Pincourt, situé au 464,
chemin Pincourt, 8 Mascouche.

vy S
.
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NOUS INSTALLONS
| ETVENDONS ATTACHES
DEREMORQUES

NOUS VENDONS|"

/Ea Praine

10,200,
boul. LAUR'ER,

(Chemin Gascon)

LA PLAINE

478-2249

LES 12 QUESTIONS LES PLUS

2 LA FAIM EST-ELLE CONTROLEE ? Elle est contrdlée
dans une large mesure aprés 48 2 72 heures chez la majorité
des gens.

4 2 kilos (3 & 5 livres) par semaine.

B} LA PEAU DEVIENT-ELLE MOLLE ? Grice 2 I'apport de
protéines d'une haute valeur biologique, elle est protégée.
Certaines personnes qui ont perdu beaucoup de poids doivent

JM. Marineau m.d
Omnipraticien
Consultant pour diverses cliniques

LES MUSCLES RESTENT-ILS FERMES ? Les protéines

MAIGRIR & VIVRE o SANTE

FREQUENTES SUR LE JEONE PROTEINE

[ LA PERTE DE POIDS EST-ELLE RAPIDE ? Environ 1,5 B

les nourrissent, les empéchant ainsi de fondre etde  [f] DEMEURE-T-ON MOTIVE ? Oui, puisque la

s"amollir. Les exercices aident & conserver le poids
et & raffermir les muscles,

SE SENT-ON FAIBLE ? Votre médecin vous
donnera des conseils pour éviter la sensation de
faiblesse.

EST-IL DANGEREUX ? Non. Il existe des
directives précises que les médecins initiés a cette
méthode doivent suivre pour assurer sa sécurité.

" Des cas de gouttes et de pierres & la vésicule

biliaire ont été relevés.

PEUT-ON CONTINUER A TRAVAILLER ?
La plupart des gens peuvent vaquer A toutes leurs
occupations quotidiennes sans éprouver de fatigue

M EST-IL DIFFICILE A SUIVRE ? Non, puisqu'il

W QUI PEUT LE SUIVRE ? Les personnes igées

[B PENDANT COMBIEN DE TEMPS PEUT-ON

motivation est renforcée de fagon constante par la
rapidité de la perte de poids et le sentiment de
réussite.

n’oblige pas & calculer et & peser les aliments. Il
évite la tentation puisqu'on n'est pas en contact
avec la nourriture,

de 18 & 65 ans ayant un indice de masse corporelle
supérieur & 30 et ayant subi plusieurs échecs A
I"aide des régimes amaigrissants conventionnels.

LE SUIVRE ? De facon générale, on peut suivre

subir des corrections chirurgicales,

ou de troubles de concentration

PEUT-ON FAIRE DU SPORT ? La plupart des
gens peuvent pratiquer leurs sports, Si nécessaire,
le médecin modifiera leur régime.

ce régime pendant une période de 12 2 16 semaines.

Avant de suivre le Jeiine protéiné, votre médecin vous
expliquera ses avantages, ses indications, ses limites, le
peu de risque qu'il comporte et son taux de réussite &
long terme,

IERREBONNE 430 492-7474 520, boul. des Seigneurs, burean 101« REPENTIGNY 430 654-0089 379\, bureau 205, rue Notre-Dame est * www. doctearmarineau.com
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La page des leve-tot !

Prochain dejeuner: mercredi 2 mai 2007 a la Salle La Quebecoise

Un déjeuner printanier

I | y avait beaucoup de fébrilité dans
Iair lors du déjeuner mensuel de la
Chambre de commerce de Terrebonne
qui s'est tenu le 4 avril. Probablement
le printemps.

IADOULCELR

redaction@larevue.qc.ca

FRIC

Cette fois-ci, c'est Paques que les organisatri-
ces, Diane Cloutier et Manon Loiselle, ont décidé
de célébrer avec prés d'une centaine de com-
mergants preésents

Patrice Noél, I'animateur du déjeuner, nous a
entre autres appris que la Ville de Terrebonne al-
lait bientdt faire I'objet d'un reportage dans la
revue «Québec Franchise». Le reportage traitera
plus spécifiquement du développement
économique au sein de la 10e ville en impor-
tance au Québec

Diane et Léo Cloutier )
Maitre Analyste

Gagnant d'un Phénix € ¢

de l'environnement 75
2005 s thes

SERVICE DE LIWRAISON

1025, Boul. des
Terrebonne 450 961-9819

NETTOYEURS

SERRURIER

MODERNE
LTEE
2127, ch. Gascon

Terrebonne ¢ Lachenaie

450 471-6647

Fax: 450 471-2770

Vins de prestige

On a profité de |'occasion pour rappeler les ac-
tivités a venir a la Chambre. Le 18 avril, le com-
merce Vélo St-Joseph (1056, montée Masson)
sera I'hOte du «Cocktail 5a 7»

Le 23 avril, le restaurant Chez Fabien tiendra sa
traditionnelle Soirée Vins de prestige. L'événe-
ment débutera & 18 h et mettra en vedette le Pi-
not Noir

Puis, pour le déjeuner du 2 mai, la Chambre de
commerce de Terrebonne et La Revue, comman-
ditaire des déjeuners, vous invitent a une confé-
rence donnée par la championne olympique Syl-
vie Fréchette, sur le théme «Oser sauter a I'eau et
réaliser vos réves»

Finalement, le 22 mai se déroulera au Centre
de golf Le Versant le tournoi de golf de la Cham-
bre de commerce de Terrebonne. Le théme sera
«Journée Casino» avec tables de jeu et différen-
tes attractions pour animer les allées. La Cham-
bre fera tirer trois bonnes bouteilles de vin parmi
les gens qui auront apporté un cadeau a faire
tirer. En passant, la Chambre a besoin de bé-
névoles pour sa journée de golf
Pour obtenir des informations sur I'une ou |'autre
de ces activités, pour réserver vos billets ou pour
vous proposer comme bénévole, contactez la
Chambre de commerce de Terrebonne au
450 471-8779
Nouveaux membres

Comme & I'habitude, le déjeuner mensuel a
permis & la Chambre de présenter ses nouveaux
membres, et ce mois-ci pourrait étre couronné le
mois de La Capital Distinction! En effet, une di-

-\ zaine d’agents de |'entreprise se sont inscrits au

cours du dernier mois, soit Ginette Fortin, Martin
Bissonnette, Donald Chicoine, Nicole Strasbourg,
Micheline Tessier, Diane Anctil, Yvon Lauzon, Syl-
vain Lavergne, Thérése Varin, Gilles Brunet et Lise
Allaire. Cette derniére a d‘ailleurs remporté le
publireportage offert gracieusement par La
Revue

Guy Desaulniers de Sys-Teck Electrique inc.,
Alain Babin de Telus, Jean-Hugues Labréque, Pas-
cal Guerra, Pascale Desmarais et Sébastien Groulx
d'Oxycair Manufacture, et Madeleine Philion de

£ ) ™\
. Q\ﬁ @, 2021 Chemin
alon de quilles 'f%n Gascon
Grande-Allée Lok {000
Pierre Lafortune, propriétaire RE\)\(%?M(;ENRE
1375, Grande Allée, S
Lachenariaen(éuébec) J6W 5M9 450 964-9333
Tél.: 450 964-4141 - Fax : 450 964-4131 FAX: 450 964-9393

CHAMBRE

COMMERCE

TERREBONNE

MERCIA CES ANNO

Les nouveaux membres de la Chambre de commerce de Terrebonne, dont une dizaine d‘agents
immobiliers de La Capital Distinction. A I'avant, en lapin, I'impayable Diane Cloutier,
vice-présidente de la Chambre, et 3 gauche, le président, Marko Bianchi.

(Photo : Eric Ladouceur)

r\
\

Le théme du déjeuner d'avril de la Chambre de commerce était dédié a la féte de Paques.
Sur la photo, on reconnait Manon Loiselle, Patrice Noél et Diane «the rabbit» Cloutier.
(Photo : Eric Ladouceur)

cours des derniéres semaines. Le printemps com-
mence bien!

RandStad Interim faisaient aussi partie des nou-
veaux membres que la Chambre a accueillis au

s RE/VIBRC 450 471-5503

DES MILLE-ILES INC.

COURTIER IMMOBILIER AGRE

www.remax-

uebec.comldesmlllelles

980, Boulevard des Seigneurs, Tombonn?

293, Montée des Pionniers, Lachenaie-Est

450 582-5544

ISSE DESJARDINS TERREBONNE

PARTENAIRE DU

DEVELOPPEMENT ECONOMIQUE

André Shatskoff, directeur général

SIEGE SOCIAL

513, montée Masson, Terrebonne
CENTRES DE SERVICES

FINANCIERS

1299, boul. des Seigneurs, Terrebonne
2250, chemin Gascon, Terrebonne
1365, Grande-Allée, Lachenaie

CENTRE FINANCIER
AUX ENTREPRISES
DESJARDINS LES MOULINS

115-1, montée Masson, Mascouche
(450) 474-1188

18 guichets automatiques
www.caisseterrebonne.corm

Desjardins
Caisse populaire
Terrebonne

(450) 471-3735

Conjuguer avoirs et étres

1101, rang Saint-Frangois, Terrebonne
(3 guichets automatiques)
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Ecolait signe une entente de 7 ans
avec ses employes

>

1‘, entreprise Ecolait de La Plaine a
signé, le 19 mars, une entente de
sept ans avec ses 220 employés syn-
diqués auprés du local 501 du syndicat
des Travailleurs et travailleuses unis de
I'alimentation et du commerce (TUAC).

ERICLADOLCELR

redaction@larevue.qc.ca
L'entente, ratifiée par 66 % des employes, as-
sure une paix industrielle jusqu'en 2014 & Eco-
lait, qui se spécialise dans la production de veau
de lait, «C‘est une entente qui assure la sécurité
économique de I'entreprise ainsi que celle des
employés pour un bon bout de temps. L'entre-
prise est en bonne santé financiére, mais il fallait
se donner les outils nécessaires afin de conserver
nos avantages concurrentiels. Maintenant, les
autres entreprises qui évoluent dans notre do-
maine devront suivre la parade», explique Jean
Beaulieu, directeur des ressources humaines chez
Ecolait

. ' Ca l’ eau
§ -

le goiit!

i

www.ecolat.(

Jean Beaulieu, directeur des ressources humaines, et Daniel Carriére, directeur général et vice-président d‘Ecolait, sont fiers de I'entente signée
avec leurs employés qui garantit une paix industrielle a I'entreprise jusqu’en 2014. (Photo : Eric Ladouceur)

Hausse moyenne
de 25 % sur 7 ans

Selon les détails de I'entente, les syndiqués ob-
tiendront en moyenne des augmentations de sa-
laire de 3,62 % annuellement pour les sept pro-
chaines années, ce qui représente au total une
augmentation moyenne de 25 % pour toute la
durée de la nouvelle convention collec-
tive. «Pour les deux parties (syndicat et em-
ployeur), cette entente est trés satisfaisante et
nous permet d'envisager |'avenir avec beaucoup
d'optimisme

Lindustrie du veau de lait va bien, mais il faut
travailler trés fort pour demeurer concurrentiel

Nous sommes présentement a développer les .

marchés du Japon, de |'Arabie et des Etats-Unis,
et nous avons maintenant les coudées franches
pour poursuivre notre croissance», ajoute M
Beaulieu

Ce dernier tient d'ailleurs a souligner la bonne
volonté du syndicat et les efforts déployés par
les deux parties, qui ont mené a la signature de

la nouvelle convention collective et qui, surtout,
ont évité la confrontation comme cela a été le
cas pour I'entreprise Olymel, il n'y a pas si
longtemps
Croissance soutenue

Parlant de croissance, au cours des huit der-
niéres années, Ecolait a vu son nombre d'em-
ployés passer de 75 a plus de 220. «Et nous
comptons atteindre 250 employés d'ici la fin de
I'année», ajoute le directeur des ressources
humaines

Ecolait est d'ailleurs présentement a la recher-
che de bouchers et désosseurs d'expérience
pour combler son équipe. De plus, I'entreprise
offre des possibilités d'emploi pour les étudiants,
et ce, dés le 15 mai. Pour ceux et celles que cela
intéresse, vous pouvez joindre Jean Beaulieu par
courriel a I'adresse jbeaulieu@ecolait.com ou par
téléphone au 450 478-2055, poste 31. Pour en
connaitre plus sur Ecolait, vous pouvez égale-
ment visiter son site Internet au
www.ecolait.com

SMONE 207 407

Meins chers que les compeliteit
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RONA Vous voulez. Vous pouvez.
e liquiaation

Toutes les couleurs!

A partir de 00$
200 % format 3.78 |

format 946 ml
, ¥ " foi ‘
CHATEAU

Sélection

“

Les prix dans cefte publicté sont garantis du jusquiau 30 juin 2007. Nous nous réservone le droit de limiter les quantitée vendues sussl bien sux entrepreneurs qu'su grand iatie i in
public. Méme sl nous prenans tous les moyens pour éviter des s, NOUs Ne pas & 'sbri d'une ermeur humaine ou mécanique. En cas d'ermew, nous ferons tout en el b, 2o : - ‘

notre pouvoir pour satisfaire le dient ou la dliente ibeé(e). La garantie de prix RONA ne s'applique pas sux commandes apéciasies, soldes de liquidetion, de fin de saleon of de 4

fsilite de nos concurrents (voir détalls en magasin). Certaine articies peuvent difiérer de l'illustration, la description prévaudra. La TPS et la TVQ ne sont pas comprises dane nos RON/ Lesperance |
prix. Les prix annoncés dans cette circulaire s appliquent seulement dans le magasin de Terrebonne. Si vous n'étes pas satisfalts dun prodult que vous avez acheté chez RONA, Revovins l
rapportez-le dans les 30 jours avec votre requ of Nous vous rembourserons surle-champ. md /mc Marque déposée / de commerce d’AIR MILES international Trading BV., 1505, chemin Gascon
_employée en vertu d'une licence par Loyaity Management Group Canadas inc. et RONA inc Les milles de rbcompense AIR MILESmd sont oblenus lors de ransactions chez les
marchands RONA participants seulerent. L offre ne s'applique pas aux achats portés & un compte ouvert chez un marchand. L'adhérent dolt échanger des milles de récompense Terrebonne
AIR MILESmd pour chaque récompense. Des achats sont requis pour accumuier un nombre suffisant de milles de récompense AIR MILESmd Les offres des commanditaires ot
les élablissoments participants peuvent varler ef des achats minimums peuvent dire exigés. Certaines Fransactions peuvent Stre inadmissibles. Pour plus de précision, consulter Tel. : (450) 471-6631

les conditions générales en vigueur. k J
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Un hiver rassembleur

Commanditaires, organisateurs et bénévoles qui ont pris part au succés du Rassemblement
hivernal entourent les deux gagnants des forfaits ainsi que les responsables de Centraide
Lanaudiére, qui ont requ un montant de 1 577,84 $. (Photo : Eric Ladouceur)

L e comité de la Semaine de la fa-

mille & Mascouche a livré le bilan
de ses activités organisées dans le
cadre du grand Rassemblement hiver-
nal, qui s'est tenu au parc de I'Etang-
du-Grand-Coteau le 3 février.

FRIC LADOUCEUR

redaction@larevue.qc.ca
Grace a la participation de la Ville de Mas-
couche, grande partenaire de |'événement, les
familles ont pu participer a plusieurs activités
(patin, ski de fond, raquette et glissade) lors de
cette journée, et ce, malgré les faibles précipita-
tions de neige
En plus de faire le bonheur de parents et en-
fants, le Rassemblement hivernal a permis d'a-
masser de |'argent pour une bonne cause, soit
I'organisme Centraide, auquel les organisateurs
ont remis un chéque de 1 577,84 $. «Merci pour
votre belle contribution! Vous nous avez permis

d'atteindre notre objectif d’amasser 35 000 §
que nous remettrons a différents organismes de
la région», a souligné Sylvain Grenier, président
de Centraide Lanaudiére
Deux gagnants

De plus, les deux plus généreux donateurs du
Rassemblement hivernal ont remporté chacun
un forfait familial pour deux adultes et deux en-
fants, un & Mont-Tremblant et un a Québec,
gracieuseté du Trait d’union. Les deux gagnants
sont Daniel Cloutier et Sonia Parent, de |'Asso-
ciation de parents d'enfant trisomique 21
Lanaudiére

Compte tenu du succeés obtenu lors de cette
premiére édition du Rassemblement hivernal, la
conseillére responsable de |'événement, Denise
Paquette, a promis son retour I'année pro-
chaine. Cette derniére a également tenu a re-
mercier les nombreux commanditaires qui en
ont permis la réussite, dont I'ex-député Luc Thé-
riault, A I'lmpression, Aubainerie Concept

OUVERT LES LUNDIS

= AUDA

ANTI-CELLULITE g

Rabais
gecouvers
300°

de rabais

sur les forfaits 20 seances

E

: .
450471-2500

i

WWW

audacecentredebeaute

com

Paquette, Louis Duval, Cyndi Labrecque, Lyne
Gareau, Normand Quimet, Nicolas St-Amour,
Pierre-Hugues Majeau, Mélanie Monette et Na-
dia Poirier. Rendez-vous |'hiver prochain!

Mode, Transport Excavation Mascouche, BPR
Triax et Groupe Gaudreault

Soulignons le travail du comité organisateur
formé de Jean-Marie Poirier, président, Denise

1 03' montée Masson' Mascou‘:he Laboratore sur place Ajustement de lentiles coméennes
(dans le mégacentre, en face du Future Shop) (Tailage, montage en 30 minutes) Plus de 2000 montures sur place
Télécopieur : 450 966-9132

Examen de la vue sur place

450 966-0086

Découvrez
le vrai sommell

SUPER

F COMPETITIFS

*Nous paierons les taxes pour vous

w Ameublements 640:
96, montée Masson, Mascouhe ;74-3843

Financement disponibie.Deétals en magasin
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Reconnaissances aux jeunes bénévoles

Promouvoir et reconnaitre I'engage-
ment bénévole des jeunes, voila
'objectif que tend a rencontrer le projet
«Passeport du Jeune Bénévole».

RARINE COUSING AL I

redaction@larevue.qc.ca

«Afin de reconnaitre et de valoriser I'engage-
ment bénévole des jeunes, nous sommes fiers de
vous présenter aujourd’'hui le Passeport du Jeune
Bénévole. Ce carnet est un outil important pour
promouvoir I'engagement bénévole, compiler les
heures d'action bénévole, reconnaitre leur en-
gagement et favoriser une réflexion a I'égard de

d sf) esi
PIZZERIA e
Souviaki
Pdtes
Sous-marins
Grecques

e R VL, N W
Samedi - Dimanche

VENEZ DEJEUNER JUSQU’A 14H

Déjeuner gratuit le dimanche pour enfant
(12 ans et moins) accompagné d'un adulte

Licence compléte
Livraison
Déjeuner 7 jours

1741, CHEMIN ST-CHARLES
Lachenaie

Jeudi - Vendredi :  6ha 22h

450 471-2222 * 450 729-3333 | Samedi - Dimanche :7h3 224 |

SALAISON
A. Limoges Inc.
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Le Réseau Jeunes Bénévoles en Action Les Moulins s’adresse aux jeunes de 12 & 17 ans de la
MRC Les Moulins qui désirent s’engager dans leur milieu scolaire, communautaire et municipal.

celui-ci», a expliqué Elaine Godard, animatrice de
vie spirituelle et d'engagement communautaire
pour I'école I'Odyssée et Jeunes Bénévoles en
Action Les Moulins

Dans un petit carnet, I'éléve est invité a noter
ses expériences de travail, A les faire authentifier
par un responsable de I'organisme et est ensuite
amené a réfléchir sur son travail bénévole. «Nous
croyons qu'en comptabilisant leur expérience de
bénévolat, les jeunes prendront conscience qu'ils
sont des acteurs importants de leur com-
munauté», a-t-elle ajouté
Un réseau impliqué

Le Réseau Jeunes Bénévoles en Action Les
Moulins s'adresse aux jeunes de 12 a 17 ans de
la MRC Les Moulins qui désirent s'engager dans
leur milieu scolaire, communautaire et municipal
Le réseau a été initié en juin 2004 a |'école sec-

ondaire Le Prélude s'est répandu dans toutes les
écoles de la MRC en 2005

«A I'école de I'Odyssée, le Réseau Jeunes Bé-
névoles en Action s'inscrit dans |'axe de I'Ecole
communautaire. Celle-ci se présente comme la
pierre angulaire ou l'ensemble des ressources
sont mises en commun pour le plus grand bien
des éléves, de leur famille, de la communauté, et
ce, afin de favoriser la réussite éducative des
jeunes», a ajouté Jean Vallieres, enseignant res-
ponsable du projet a I'école I'Odyssée

Le projet Jeunes Bénévoles en Action Les Mou-
lins est le résultat d'une concertation entre le
Centre d'Action Bénévole des Moulins, la Com-
mission scolaire des Affluents, Centraide Lauren-
tides, le CLSC Lamater, Art Stratége, le Forum
jeunesse Lanaudiére, le Carrefour Familial des
Moulins, les Villes de Mascouche et Terrebonne

450 471-4470

126, rue Chapleau, Vieux-Terrebonne
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Gala Florilége : il ne reste que quelques jours

P etit rappel pour indiquer & nos
lecteurs qu'il ne reste que

quelque jours avant la fin de la période
des mises en candidature pour le Gala

Florilége.

Le
bénévolat,
c'est

si simple!

‘ aroline a besoin d'une

amie/marraine pour faire son épi-
cerie deux fois par semaine. Claudia
cherche une personne pour I'accompa-
gner au cinéma une fois par mois. Vous
voyez comme cela peut étre simple de
faire du bénévolat?

Parrainage civique Lanaudiere (PCL) est a la re-
cherche de bénévoles. La mission de PCL est de
favoriser la participation sociale des gens vivant
avec des incapacités, et ce, en créant une rela-
tion d'amitié avec un bénévole. Le jumelage
heureux d'un bénévole (nommé parrain ou mar-
raine) avec une personne vivant avec une ou des
incapacités (filleul ou filleule) constitue la base du
service de parrainage civique. L'accompagne-
ment personnalisé, chaleureux, humain et basé
sur les intéréts de chacun, est un service essentiel
et une porte ouverte au monde extérieur. La cli-
entéle desservie : toute personne ayant une inca-
pacité physique (motrice, visuelle, auditive ou de
la parole), intellectuelle ou psychologique
(probléme de santé mentale).

L'organisme est a la recherche de gens comme
vous qui avez & cceur le bien-étre des personnes
vivant avec une incapacité permanente et qui
savez que le respect et le partage sont des va-
leurs visant un monde meilleur. Ca vous inté-
resse? Contactez les intervenantes psychosociales
Carol Lépine au 450 834-1728 ou Claudine-P.
Denis au 450 471-0551.

Du soleil
pour
les enfants

P asse-Soleil, ce sont des ateliers
ou des enfants de trois, quatre et
cing ans se regroupent pour vivre des
situations facilitant le développement
de leur socialisation et de leur
expression.

Les enfants se rencontrent deux ou trois fois
par semaine. C'est |'occasion de ‘se faire des
amis lors des ateliers par la chanson, le jeu, le
bricolage et des sorties éducatives. Ca se passe a
|'école du Vieux-Chéne, au 99, croissant de la
Matapédia, Lachenaie, de 19 h 30 a 20 h 30.

Pour plus d'informations, communiquez avec
Danielle de Crombrugghe au 450 492-7069 ou
Laurence Duval au 450 474-3952.

Belmont Décoration - Peinture

Le Gala Florilege est une initiative du Forum je-
unesse Lanaudiére afin de promouvoir et de re-
connaitre les bons coups des jeunes de notre ré-
gion dans leur implication sociale, culturelle,
communautaire, sportive et entrepreneuriale

Vous trouverez toutes les informations néces-
saires ainsi que les formulaires sur le site Internet
du Forum jeunesse au

AUACHAT |)'u~f[|T A]USTAB[[
N OR

www.forumjeunesselanaudiere.qc.ca ou en té-
léphonant a Hugo Valiquette, agent de participa-
tion citoyenne, au 450 759-4344 ou au 1 800
363-8606 poste 212

Les personnes intéressées ont jusqu'au 16 avril
pour déposer les candidatures.

La soirée de Gala aura lieu le samedi 2 juin a
Charlemagne. Pour plus d'information, veuillez
contacter le Forum jeunesse Lanaudiére aux co-

‘e,

Ncours 23£

Y

ordonnées mentionnées plus haut

Le Forum jeunesse Lanaudiére est une table ré-
gionale consultative formée par et pour les
jeunes agés entre 12 et 35 ans, habitant ou tra-
vaillant sur le territoire de Lanaudiére, rattachée
par la CRE Lanaudiére et soutenue financiére-
ment par le Secrétariat a la jeunesse dans le
cadre de la Stratégie d'action jeunesse 2006-
2009
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17e édition du
Tournoi de golf Bilan Santé

L a Fondation du Centre de santé

et de services sociaux (CSSS) du
Sud de Lanaudiére tiendra, le 11 juin, la
17e édition de son Tournoi de golf Bilan
Santé. C'est Jean-Louis Legault, prési-
dent de I'entreprise lachenoise Daktron-
ics Canada, qui a accepté la présidence
d’honneur de I'événement.

Avec tout massage 60 min.

OBTENEZ MMWIWEM[EM
un bain flottant 30 min.

60 + ll Versant de Terrebonne.

VIMC jusqu'au 30 avril 2007 | Encore une fois, les participants qui désirent ob-
——————————————————— tenir leur bilan de santé pourront le faire en pre-
nant leurs tests a jeun le matin. Ces tests seront

redaction@larevue.qc.ca

Cet événement constitue une occasion unique
non seulement d'apporter un soutien a la Fonda- |
tion, mais également de passer une journée |
mémorable sur les allées du Centre de golf Le §

Le baln ﬂOtta nt alde la . . analysés au cours de la journée et remis par une
circulation du sang et | ® Massotherapie | | s e e b e
procure un soulagement |* Sauna s 3 120 00 5 Tous I prfts seont 3
aux problemes d artbrite, |+ Ngothérapie | |t e
de circulation et o PressotIrBEIS | o e o e 5808 hat e e
d'insomnie. et-plus... cohboghon oot oot e d AL b A
B R pmcours Timsh ot s temtians s sty pndodind Camame hr Fumed o0 gl e
par une équipe médicale, et le diner avec vin Santé organisé au profit de la Fondation du

CSSS du Sud de Lanaudiére qui se tiendra le
11juin. (Photo : Archives La Revue)

La plupart des assurances couvrent les traitements. |

Pour obtenir des renseignements supplémen-
taires, pour vous inscrire ou pour devenir parte-
naire de |'activité, vous pouvez communiquer

181 N St-JOSQph avec Dominique Brassard au 450 654-7525, porter le Centre de santé et de services socCiaux
(Vieux-Terrebonne) - poste 21119 du Sud de Lanaudiére dans le but d'améliorer

La Fondation du CSSS du Sud de Lanaudiére a |'état de santé et le mieux-&tre des résidants de la
pour mission de recueillir des dons pour sup- région

RAND CENTRE u

Q% MANUFACTURIER
OUVERT au PUBLIC

Plus de 25000 bijoux en inventaire

Vaste choix de 3000 BAGUES
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Jouer a trouver

un emploi

e Comité régional pour la valori-

sation de I'éducation (CREVALE)
a annoncé le retour, du 1er avril au 15
mai, du jeu-concours «Je gagne & me
connaitre, & connaitre les emplois dans
ma régionn»,

FRIC IADOLCILR

redaction@larevue.qc.ca

Mise en place I'année derniére, ce jeu-concours
permet aux jeunes fréquentant une école secon-
daire de Lanaudiére de parcourir une présenta-
tion de la région lanaudoise, d'effectuer un test
sur leurs intelligences multiples et d'explorer des
cartes-métiers présentant de trés bonnes pers-
pectives d’emploi dans Lanaudiére. «Nous invi-
tons aussi les parents & accompagner leur jeune,
car la visite sur le site représente une belle occa-
sion de discussion avec lui», souligne Ann-Marie
Picard, du CREVALE A I'issue du concours, Six
gagnants, soit un par MRC, recevront un
paquet-cadeau.

Plus de 95 emplois demandant des niveaux de
diplomation différents se cachent derriére ce jeu.
Pour participer, les jeunes n‘ont qu‘a cliquer sur
la zone concours du www.crevale.org.

La promotion du concours se fera dans les
écoles, les centres de formation, les biblio-
théques, les Carrefours jeunesse-emploi (CJE) et
les Maisons de jeunes. L'an passé, plus de 1 200
jeunes avaient participé a8 «Je gagne a me con-
naitre, a8 connaitre les emplois de ma région».
L'objectif cette année est de 4 000 participants

Les six gagnants recevront ¢hacun un paquet-
cadeau comprenant une caméra numérique of-
ferte par les Caisses Desjardins, des billets de
spectacles, des billets de cinéma et un chéque-
cadeau de 25 $ d'une librairie participante

C'est donc un rendez-vous pour les jeunes a
I'adresse www.crevale.org. Bonne chance!

w &

Des millions deaylsons d’ @ /I/@

- ﬂ’le mg/»é X

i Gt
Clllos §

Le Guide Gonrmand est a
déconvriv, essaver, conserver et
surtout vefever. Clest un... fenillete

| de toutes les bonnes tables qui vous y
sont presentees !
On ne saurait trop vantey les
bienfaits de ce Guide qui, nous
PVespévons, a su plaive aux fins palais
et... aux ﬂom’ﬂmndx que vous ctes,
gens de la végion, »

Nathalie Crépean et Alex Martin
Cafe bistro Le Snobinard
271, boulevard des Braves, Vieux-Tervebonne

Guide
G d

ourman

W)

I,mam\"”

Ann-Marie Picard, du Comité régional pour
la valorisation de I'éducation (CREVALE),
invite tous les jeunes de la région a
participer en grand nombre au concours «Je
gagne & me connaitre, a connaitre les
emplois dans ma région» qui se retrouve sur
le site Internet www.crevale.org.

(Photo : Eric Ladouceur)

W .

a nos membres

Assemblée générale annuelle

artiste invité

Cette assemblée se tiendra le dimanche
29 avril 2007, a 19 h, a l'auditorium
du Collége Saint-Sacrement, situé

au 901, rue St-Louis, a Terrebonne,

/

2L
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Un buffet suivra le spectacle et nous

procéderons au tirage de prix de présence. SIEGE SOCIAL

Nous espérons vous compter parmi

nos invités. CENTRES DE SERVICES FINANCIERS

CENTRE FINANCIER AUX ENTREPRISES

Demandez votre laissez-passer DESJARDINS LES MOULINS

a la réceptionniste de chaque centre
de services avant le 20 avril 2007.

A

Desjardins

Caisse populaire
Terrebonne
(450) 471-3735
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Des soleils dans une journée grise

D ans le cadre de sa tournée pro-
vinciale, I'équipe d'animation du
Téléthon Opération Enfant Soleil était
de passage au Centre hospitalier Pierre-
Le Gardeur pour remettre des dons a
des organismes de la région. Par une
journée grise, Opération Enfant Soleil a
ensoleillé la vie des enfants lanaudois.

redaction@larevue gc.ca

Profitant de sa visite au Centre hospitalier
Pierre-Le Gardeur (CHPLG), Philippe Fehmiu a re-
mis deux chéques a des organismes de la région
qui viennent en aide aux enfants malades et a
leur famille. Un montant de 25 000 $ a été oc-
troyé au Centre de santé et de services soclaux

du Sud de Lanaudiére (20 000 $) et aux Cuisines
collectives La Joyeuse Marmite (5 000 §)

«Avec cet octroi, nous ferons I'acquisition d'un
moniteur de surveillance fcetale et maternelle
Cet appareil permet la surveillance de la
fréquence cardiaque et vise a réduire I'incidence
d'asphyxie néonatale», a expliqué le docteur Mi-
chel Robitaille. Depuis 2004, le CHPLG a requ
d'Opération Enfant Soleil un total de 85 000 §

Les Cuisines collectives La Joyeuse Marmite a
recu 5 000 § pour permettre a des éléves du pri-
maire en difficulté d'apprentissage de vivre des
ateliers de cuisine collective pour permettre la
valorisation et le développement de I'estime de
S0i

Opération Enfant Soleil a également profité de
cette tournée pour remercier chaléureusement
ses partenaires, dont Re/Max, La Banque TD
Canada Trust, Sears Canada et Wal-Mart

20 ans de rayonnement
La tournée permettra de remettre prés de
11 M$ aux quatre centres pédiatriques du Que-
bec et a plus de 90 centres hospitaliers et orga-
nismes de toute la province qui viennent en aide
aux enfants malades. Depuis 1988, un total de
743 288 § a été remis par Opération Enfant
Soleil & des centres hospitaliers et a des orga-
nismes de la région de Lanaudiére
Opération Enfant Soleil célébre cette année son

20e téléthon. Depuis sa création, ce sont plus de
101 M$ qui ont été remis partout au Québec,
grace a la générosité du public et de milliers de
partenaires et de bénévoles

Philippe Fehmiu, un des animateurs du Té-
léthon Opération Enfant Soleil, invite la popula-
tion a étre généreuse lors du 20e téléthon, qui
sera présenté en direct du Capitole de Québec et
diffusé sur les ondes de TVA les 2 et 3 juin

Des mains de
Philippe
Fehmiu, les
gens de la
Fondation du
Centre
hospitalier
Pierre-Le
Gardeur ont
recu un chéque
de 20000 §
pour
l'acquisition
d‘un moniteur
de surveillance
feetale et
maternelle.

2
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Mascouche

Les Portes Alain Bourassa inc.

(450) 474-4924

www.porteshbourassa.com

EXPERTS

Pour vous aider a choisir le modéle
de porte de garage qui s'agence
avec le style de votre demeure,
consultez votre conseiller en portes
de garage Garaga Experts.

Les portcs
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L'organisme I’A.B.C. des Manoirs, qui vient en aide aux personnes ayant des difficultés
d'écriture et de lecture, a lancé, le 4 avril, son «Journal de la réalité», un joli document couleur
fait entiérement par les participants aux ateliers de I’A.B.C. On peut y lire des textes traitant
de plusieurs sujets, dont des contes fantastiques, des textes sur les coutumes de pays
étrangers, des faits vécus, des recettes de bonheur et plusieurs autres articles accompagnés de

photos. Pour souligner son lancement, I’A.B.

C. des Manoirs a convié les gens a une soupe

populaire, qui a fait le bonheur de plusieurs estomacs. Sur la photo, on apergoit les
participants et intervenants qui ont collaboré 4 la publication du «Journal de la réalité», ainsi
que le député de Montcalm, Roger Gaudet, présent au lancement.

(Texte et photo : Eric Ladouceur)

«DANCE FLOOR» AU PROFIT DES CHEVALIERS DE COLOMB

Hip hop et techno
feront danser
les jeunes Mascouchois

L es Chevaliers de Colomb de Mas-

couche invitent tous les
jeunes agés de 13 a 17 ans a une soirée
«Dance Floor», ou la musique hip hop,
techno et rock sera a I'honneur.

redaction@larevue.qc.ca

L'événement mettra en vedette les talents de
DJ Stéphan Rock, du groupe rock Littery, ainsi
que ceux de la jeune chanteuse Lauréanne Gué-
rard, qui fréquente I'école Le Prélude, ou se tien-
dra d‘ailleurs la soirée «Dance Floor» le 28 avril.

Les organisateurs tiennent a préciser qu‘une
étroite sécurité sera assurée tout au long de la
soirée par le Service de police de Mascouche et
toute une équipe de bénévoles membres des
Chevaliers de Colomb. De fait, aucun écart de

conduite ne sera toléré, notamment en ce qui
concerne la consommation de drogues ou d'al-
cool, I'objectif étant de montrer qu'il est possi-
ble de faire la féte sans drogue ni alcool.

Au profit des Chevaliers

Tous les profits de la soirée seront remis aux
Chevaliers de Colomb qui, en collaboration avec
d'autres organises de la région, s'en serviront
pour aider les plus démunis au cours de la pro-
chaine année.

On peut se procurer des billets en prévente au
colt de 6 $ & I'école Le Prélude, alors que sur
place, le soir méme, il en coltera 7 $ pour ob-
tenir son laissez-passer. C'est donc un rendez-
vous pour tous les jeunes de la région, le 28 avril
3 la cafétéria de I'école secondaire Le Prélude.
La soirée débuteraa 19 h et se poursuivra
jusqu’a minuit. On attend plus de 600 jeunes.

18952
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" En route vers
les bonnes affalroq

Honda Accord 1999
4 portes, a/c, radio am/im, portes el vitres électriques
158,000km, trés bonne condition, 8 595§

T T 1T -

l

Mazda Protegé 2001
Automatique, radio cd, seulement 92,000 km, trés bien
entretenue, 7 9958 soe 1854

Echo 2002
Manuelle 5 vit., radio cd, 4 portes électriques, 99 800km
Prix 8 8958 Venez la voir! Rapport d'inspection remis
dans vos mains! »a07-318

Nissan Xirail XE 2005
Automatique, 2x4, régulateur de vitesse, vitres et portes
électriques, roues d'aluminium 16 po.. mode de traction
hiver, 69,000 km, a/c, 5 passagers, force de remorquage
2000 Ibs, rapport d'inspection du véhicule remise dans
vOS Mains! mos-232a

Nissan Sentra GXE 2003
Tout équipée, a/c, régulateur de vitesse, vitres et portes
électriques, aileron, man, 5 vitesses, radio cd, seulement
que 30.000km, 11 6958. Faites vite! Rapport
d'ingpection remis dans vos mains! so7-016

Nissan Murano S! 2003
Tout équipé, toit ouvrant électrique, vitres et portes
électriques cnauﬂagg bi-zone, ordinateur de bord, siéges
chauffants, radio bed chargeur, 102,000km, garantie
jusqu'au 11 aolt 2010 ou 174,000km, 22 9958, rapport
d'inspection du véhicule remis dans vos mains! s07-253a

Nissan Sentra Spec V 2004
85,000km, tout équipée, a/c, régulateur de vitesse, vitres
et portes électriques, aileron, roues d'aluminium 17 po.,
manuelle 6 vit., lumiére antibrouillard, moteur 2.5L 175
chevaux, trés beau véhicule, 15 995, rapport d'inspection
remis dans vos mains! suoe-10:

1275, montée Masson,

Terrebonne

Tél. : (450) 471-9444
1-866-316-2062

SCOLAIRE
W

Un Printemps des arts animeé

ui dit éveil de la nature dit prin-

temps, et qui dit printemps dit
également Printemps des arts. Tradition
oblige, la Commission scolaire des Af-
fluents présente son Printemps des arts
annuel. Le lancement est prévu pour le
25 avril a l'école du Vieux-Chéne, a
Lachenaie. Une activité toute particu-
liére est attendue.

Des éléves de toutes les écoles de la Commis-
sion scolaire des Affluents (CSA) participeront, au
cours de cette journée, a la Francoderole. La
Francoderole est un projet qui a été mis sur pied
par |'artiste peintre Jean-Pierre Arcand en avril
2004. Depuis ce temps, la Francoderole a visité
plus de 180 communautés et écoles primaires en
Alberta, au Nouveau-Brunswick, en Ontario, au
Québec et en Saskatchewan. Ces tournées ont
permis a plus de 40 000 enfants de réaliser le
plus grand dessin d'enfants du monde.

Les éléves de la CSA ajouteront donc leur
touche bien personnelle a cette gigantesque ceu-
vre d’'art appelée a grandir encore et encore

Les dimensions de la Francoderole sont gigan-
tesques : 111 m x 5,5 m. Pour la voir intégrale-
ment, il faut que I'ceuvre soit exposée dans un
aréna. Seul le huitiéme de |'ceuvre pourra étre
présenté 4 |'école du Vieux-Chéne. Lors du lance-
mient du Printemps des arts, le 25 avril, une par-
tie de |'ceuvre sera d'ailleurs exposée dans le
gymnasede 18 ha21h

La Francoderole sera exposée au Sommet de la
Francophonie de Québec en 2008. L'ceuvre réa-
lisée par les enfants sera vue par les délegations
de 52 pays francophones et voyagera sur
plusieurs continents

L'Achat Local...Réinvente

(PRI

Lors du lancement du Printemps des arts, le 25 avril, une partie de I'ceuvre sera exposée dans le
gymnase de I'école du Vieux-Chéne, a Lachenaie, entre 18 h et 21h.

450-437-9000
1877 437-9001

meilleur
disponibilité

en ville

AUTOBUS
cours éorigue (IOTO

desut 17 avit CAMION

Ecole recommandée par CAA Québec exclusivement pour la moto et I'auto

NOUVELLE SUCCURSALE
2036 Ch. Gascon, Terrebonne 450 492-4222 Réservez dés maintenant
1046, 360, boul. 836, Saint-Isidore 518, boul. Sainte-Anne Nouvelle succursale
boul. Curé-Labelle ' Adolphe-Chapleau ' Saint-Lin- Saiale—Anne-des-Plalml 28, de la gare,

Blainville Bois-des-Filion Laurentides (prés du Subway) Saint-Sauveur
450-437-2207 450-965-2003 450-439-1777 450-838-9111 450-227-9929
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Grands champions

Voici la liste des médaillés

Les nageurs du Club de natation scorpions d’Armand-Corbeil ont fait bonne figure au
championnat régional de natation en récoltant pas moins de 35 médailles.

L es nageurs du Club de natation
scorpions d’Armand-Corbeil ont
fait bonne figure au championnat ré-
gional de natation en récoltant pas
moins de 35 médailles.

redaction@larevue.qc.ca

Le 13 mars se déroulait, a Saint-Jérdbme, le
championnat régional de natation de la région
Laurentides-Lanaudiére. Vingt-neuf nageurs du
Club de natation scorpions d'Armand-Corbeil
ont participé a cette compétition ou se faisait la
sélection pour les championnats provinciaux, qui
auront lieu les 14 et 15 avril

Trente-cinq médailles individuelles ont été rem-
portées par les nageurs. Certains de ces nageurs
ont été sélectionnés pour les championnats pro-

vinciaux, soit Karine Jameus et Rébecca Bucci
chez les benjamins; Karen Laroche, Geneviéve
Perreault, Steeve Cousineau Gauvin, Mikael Le-
fran¢ois chez les cadets; et Stéphanie Grenon,
Laurie Jutras Emard, Véronique Drapeau, Paolo
Pastorino, Marc-Antoine Perreault, Déreck
Lévesque chez les juvéniles.

Les entraineurs Benoit Desrochers, Julie Letarte
et Marc-André Magny tiennent a féliciter tous
les nageurs pour la belle saison en plus de don-
ner une mention spéciale & Karen Laroche, qui a
commencé 3 nager ses premiéres longueurs en
septembre 2006 et qui a réussi, avec beaucoup
de travail et de persévérance, a remporter
quatre médailles au championnat en plus d'étre
sélectionnée pour I'équipe des championnats
provinciaux. Notons que Rébecca Bucci, Steeve
Cousineau Gauvin et Mikael Lefrangois en sont
aussi a leurs premiéres expériences

Allez plus loin,
prés de chez vous.

Soirée d’information
UQAM Lanaudiére - Mardi 1" mai 2007, 19 h.

> Présentation des programmes et cours offerts
au centre de I'UQAM a Lanaudiére et a la TELUQ,
I'université a distance de 'TUQAM

» Conseil sur le retour aux études

> Soutien & |'orientation professionnelle

Courez la chance de gagner

une bourse d’études.

1 866 666-2228

www.ugam.ca/presdechezmoi

UQAM Lanaudiére

Cégep régional de Lanaudiére
4 LAssomption

180, rue Dorval, local F-150

UQAM

Prenez position

Véronique Drapeau
Paolo Pastorino

Karine Jameus 10r
Rébecca Bucci 1 bronze
Karen Laroche

Geneviéve Perreault 1 bronze et 1 argent Déreck Lévesque

Steeve Cousineau Gauvin 1 or et 2 argent

Mikael Lefrancois 1 or et 1 bronze Alexandre Reed

Stéphanie Grenon 3 bronze Kathleen Martin Villeneuve
Laurie Jutras Emard 1 argent et 3 or Marc-Antoine Coté

2 bronze et 2 argent  Marc-Antoine Perreault

2 bronze

2 bronze

4 or

2 bronze,

1 argentet 1 or
1 bronze

1 bronze

1 bronze

CHEZ DESJARDINS,
LA DEMOCRATIE
A UN NOM... LE MIEN.

PARTICIPEZ. VOTEZ.

ASSEMBLEE GENERALE ANNUELLE

Caisse populaire Desjardins de Charlemagne
DATE ET HEURE: 17 avril 2007, 19 h (souper a 17 h 30)
LIEU : Centre communautaire de Charlemagne
15, rue St-Paul & Charlemagne
Pour information : 450 581-4740 @

Rioux

Desjardins
Caisse populaire
de Charlemagne

Conjuguer avoirs et étres
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Veuillez noter que les annonces
pour les clubs de pétanque se
trouvent dans la chronique «lLe
tableau indicateur», dans la sec-

tion des sports.

CHEMINEMENT PERSONNEL

SERVICES EN SANTE MENTALE
L'Impact vous invite a une premiére rencontre
régionale des personnes utilisatrices des services en
santé mentale. Informons-nous et exprimons-nous
sur ce qui nous tient & cceur, le 25 avril au site his-
torique de I'lle-des-Moulins, salle 1-2-3, de 9h a
15h30. Pour inscription (gratuite), contactez
Isabelle Brassard du Vaisseau d'or au 450 964-
2418. Aprés le 25 avril, participons aux décisions
qui nous concernent.
LR
ALANON
Le mal de vivre est un probléme? Es-tu en con-
tact avec |'alcoolisme? Si oui, viens a Alanon
pour apprendre a mieux vivre avec ce probléme
et a t'aimer. Rencontres tous les lundis a 13h30
au sous-sol de la sacristie de |'église St-Louis-
de-France (825 St-Louis, Terrebonne). Il y a
aussi des rencontres au méme endroit les jeud-
is @ 19h15 pour les nouveaux venus, suivi de la
réunion réguliére a 20h15. Bienvenue a tous!
LE R ]
AUX CHERCHEURS DE BONHEUR
La Fondation Karol'ange a maintenant son petit
coin de paradis a la Coopérative Le Chez-Nous du
Communautaire des Moulins (2906 Ste-Marie,
local 205, Mascouche). De plus, nous offrons une
série de conférences du 16 avril au 18 juin au prix
divin de 10$/personne. Visitez notre site dans la
section Activités-conférences au www.fonda-
tionkarolange.org.
LR}
GROUPE-ECHANGE ALZHEIMER
Le prochain Groupe-échange Alzheimer aura lieu le
18 avril de 19h a 21h au CHSLD Vigi Yves-Blais
(2893 des Ancétres, Mascouche, local B-006). Les
rencontres sont destinées aux aidants de personnes
atteintes d'Alzheimer.
LR R}

100 % SOI AU CENTRE FAM
Rencontre sur |'estime de soi le 18 avril de 9h &
12h. Cette rencontre nous aménera en premier lieu
a prendre conscience des conditions qui sont a |'o-
rigine du manque d'estime de soi. Animé par
Hélene Lavoie, auteure. Info : 450 964-5486.
Notez que le Centre FAM sera fermé du 9 au 13
avril. Nous serons de retour le 16 avril. Merci de

votre compréhension.
LN J

ON OFFRE/ON DEMANDE

UN VELO, CA VOUS TENTE?
Vous avez le goGt de faire de |'exercice? Pourquoi
pas du vélo? Le 21 avril, de Sh a 16h, le
Comptoir d’entraide de Terrebonne met en vente
son stock de vélos. Tous les vélos seront a 209
Vous en trouverez srement un qui vous con-
vient! Le Comptoir d'entraide de Terrebonne, un
service de Centraide Laurentides, est situé au
421, rue Léveillé, a Terrebonne. Bienvenue a
tous.
LE N}
GARDIENNE RECHERCHEE

Vous étes disponible pour garder les samedis en
aprés-midi ou en soirée? Vous tes une personne
responsable aimant les enfants? Le CLSC Lamater
appuie les démarches de recherche de gardienne
d'une jeune famille de Terrebonne comptant trois
enfants (un enfant de 9 ans et des jumeaux de 3
ans). Rémunération a discuter. Vous pouvez con-
tacter directement la famille en téléphonant au
450 471-4289.

la région en activité

ELANIE SAVAGE

nvoyez vos communiqués & activites@larevue.qc.ca

BENEVOLES RECHERCHES
Le Carrefour Familial des Moulins a besoin‘de bénév-
oles pour son service de correspondance auprés des
enfants de 5 & 12 ans. Si I'écriture ou le dessin vous
intéressent, nous apprécierions votre aide. Jours et
heures a votre convenance. Info : 450 492-1257
LN
SECRETAIRE RECHERCHE
Le Comité des loisirs Georges VI est a la recherche
d'un ou d'une secrétaire pour combler de toute
urgence ce poste au conseil d‘administration. |l
s'agit d'une tache qui demande a peine quelques
heures de bénévolat par mois, au sein d'une
équipe conviviale. Il n'est pas nécessaire d'avoir de
I'expérience, il suffit de savoir utiliser un ordinateur
(disponible au Comité des loisirs). Joignez main-
tenant Yolaine Quenneville au 450 621-4982
LR N J
VENTE DE GARAGE
Le Club Optimiste Junior, Les Fourchettes du
Plateau de Mascouche, vous invite a sa 4e vente de
garage annuelle le 28 avril de Sh & 15h a la salle
Yves-Blais du Centre René-Lévesque, 3036, ch. Ste-
Marie, Mascouche. Location de tables a 12§ cha-
cune. Pour réservation : Daniel 514 585-6671 ou
Pauline 450 477-5033.

ATELIER CUISINE

Le Comité d'action local offre des ateliers aux
femmes enceintes de La Plaine qui ont a cceur de
prendre soin d'elles et qui privilégient le développe-
ment de leur bébé, Une nutritionniste du CLSC
Lamater et plusieurs autres invités viendront nous
entretenir de différents sujets. Endroit : édifice
Guérin, salle Leclerc (6900 Guérin, La Plaine) du 3
mai au 21 juin de 9h & 12h. Nous offrons sans frais
sur place un service de garde pour les enfants de 0
a 5 ans et transport sur demande. Places limitées,
réservez tot! Inscription : Suzanne Cloutier ou
Nadége Morisseau au 450 478-0948.

AINES

AGE D'OR DE LACHENAIE
Le Club de I'Age d'Or de Lachenaie tiendra une
soirée dansante le 21 avril 4 20h a I'école Bernard-
Corbin (1747 Rochon). Musique par Ginette
Galarneau. Godter en fin de soirée. Membre : 73,
non-membre : 8$. A prévoir : souper cloture avec
buffet Campbell le 19 mai. Les billets seront en
vente au local & partir du vendredi 20 avril.
Membre : 20%, non-membre : 23%. Info : Léonne
Bois au 450 961-4368.
LR
SORTIE AU CASINO

Le Club des Choyés de Terrebonne organise une
sortie au casino de Montréal le 23 avril. Départ de
I'église St-Louis-de-France & 10h, retour vers 17h.
CoOt : 7$/membre, 8%/non-membre. Info :
Fernande Papillon au 450 471-3681 ou Anna
Gould au 450 471-3437.

Dans le cadre du pro-
gramme de valorisation
Appréciation Jeunesse du
Club Optimiste de
Mascouche, le jeune Kevin
Francoeur a attiré |'atten-
tion de Marcel Pelletier,
responsable de I'activité,
Kevin a fait preuve d'une
grande amélioration d‘atti-
tude et de comportement
au baseball. Au début, il
ne comprenait pas
pourquoi son entraineur
I'avait placé a la position
champ gauche. Puis on lui
a expliqué que c'était
parce qu'il était capable

Kevin, un grand lanceur

de lancer la balle au

troisiéme but. Il deviendra méme lanceur prochainement. Sa persévérance aura eu raison de ses
inquiétudes, et il en est fier maintenant. En plus du baseball, il joue au soccer et aux quilles, ou il a
une moyenne de 152. Félicitations, Kevin, et continue a t'améliorer! On le voit sur la photo avec
Nadine Pelletier, responsable au District de I'’Appréciation Jeunesse, de Mado Duncan, présidente,

et de Marcel Pelletier.

RECHERCHE BENEVOLE
Action famille de La Plaine recherche un bénévole
pour le transport de denrées avec camionnette ou
remorque. Communiquez avec Chantal au 450
478-7493.

PARENTS, ADOS, ENFANTS

PANDA : CONFERENCE
L'association de parents Panda des Moulins vous
invite & deux conférences avec Linda Walker, coach
TDAH, les 17 avril (volet familial) et le 22 mai (volet
scolaire). Elles se tiendront de 19h30 a 21h30 a I'é-
cole des Trois-Saisons (1658, boul. des Seigneurs,
Terrebonne, salle Agora). Info : 450 474-7936
info@pandamrcdesmoulins.org.

LN J

RENCONTRE PRENATALE
Il y aura une rencontre prénatale sur I'allaitement
maternel au CLSC Lamater & Terrebonne, le 23
avril, & compter de 19h. La présence du conjoint
est recommandée. Pour y assister, inscrivez-vous a
la centrale des rendez-vous au 450 471-2883
Bienvenue!

LR N}
CATECHESES BIBLIQUES

Une fois par mois, les jeunes de 6 et 7 ans sont
invités & venir ouvrir le grand Livre de la Bible &
I'église St-Louis-de-France. Mimes, chansons, con-
tes, bricolages, autant d'activités adaptées a leur
age qui les aident & mieux comprendre les récits de
I’Ancien Testament et du Nouveau Testament. Ces
activités précédent les parcours préparant au
Premier Pardon et & la Premiére Communion.
Prochaine rencontre : 15 avril & 9h30. Info et
inscription : Micheline Savoie au 450 471-3451.

AGE D'OR STROSAIRE
L'Age d‘Or St-Rosaire vous invite & une sortie au

Casino de Montréal le 24 avril. Départ a 17h,
retour a 23h30. Codt : 8$. Bienvenue a tous! Info
: Armande Chayer au 514 609-9310.

POUR SE DIVERTIR

INFO MADAME
Théme de I'Info Madame du 16 avril au Centre FAM
des Moulins, de 19h & 21h au 502 Langlois,
Terrebonne : Colére, agressivité : la différence.
Entre ces deux concepts, I'un est négatif, I'autre est
positif. Animé par Louise Pothier, psychothérapeute.
Info : 450 964-5827. Notez que le Centre FAM sera
fermé du 9 au 13 avril. Nous serons de retour le 16
avril. Merci de votre compréhension.
LN J

CLUB ASTONOMIE
Les membres sont priés de se présenter au rassemble-
ment le 18 awril 8 19h30 au local, 2951, ch. St-Charles,
Lachenaie pour former le programme pour I'été 2007
ainsi que les observations qui auront lieu au parc de La
Riviere, & Terrebonne. Pour les cours de base et inter-
médiaires, les dates restent les mémes du calendrier
2007. Info : Denis Paradis au 450 961-9899.

LR J
QUILLETHON

Le Cercle des Fermiéres de La Plaine vous invite & son
quillethon le 28 avril de 16h & 19h ou de 19h a 22h,
au Quillorama de Ste-Anne-des-Plaines (15, boul. des
Entreprises). Co(t pour une période : 12$/adulte,
6$/enfant de 12 ans et moins. Vous pouvez former
une équipe de 6 personnes ou nous vous jumellerons
pour compléter une allée. Cette activité sert a amass-
er des fonds pour notre organisme. Prix de présence
dont certains ont été faits par nos membres.
Membres et non-membres sont invités a venir nous
encourager! Info et réservation : Susan Connolly au
450 439-7199 ou Andrée Bergeron au 450 477-
7162.
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AUX GENS D'ICI

NANGIANO)

Noand Poulin

Normand, merci pour votre précieuse
implication aux activités du Groupe Plein
Air Terrebonne et Propac Terrebonne. Que
ce soit pour la Péche blanche, les soirées
Chasse et Péche, la présentation de la
soirée 'Homme Panache, vous apportez
chaque fois une contribut:on except-ion-
nelle par votre bénévolat, et votre dévoue-
ment est grandement apprécié. Merci!

min Gascon, Terrebonne « (450) 492-5225
' heureux d'offrir
UN COMPLET POUR DEUX PERSONNES

FERMIERES DE BOIS-DES-FILION
Le Cercle de Fermiéres de Bois-des-Filion tiendra
sa réunion mensueile le 17 avril 3 19h au Centre
culturel de Bois-des-Filion. Les mercredis, activ-
ités régulieres et 1h de mise en forme avec une
animatrice qualifite au Chalet des Citoyens.
Invitation & toutes les femmes de 14 ans et plus,
partage, amitiés. Info : Danielle Lalonde au 450
621-5386 ou Fleur-Ange Small au 450 965-
8570.
LR N J
ORDRE FRATERNEL DES AIGLES
L'Aire et |'Auxiliaire de I'Ordre Fraternel des
Aigles 3981 Terrebonne féte cette année son
26" anniversaire d'existence. Venez nous rencon-
trer le 21 avril au 541 St-Louis, pour un souper
au colt de 18%. De plus, les 8, 9 et 10 juin, ce
sera la grande convention des Aigles. Les activ-
ités se feront au 541 St-Louis. Info : 450 471-
3917.
LR}
SPAGHETT! ET DANSE

le Cercle de Fermitres de St-Frangois-Laval
vous convie & un souper spaghetti a volonté
suivi d'une soirée dansante des années 60 a 80,
sur le theme du rock n' roll, le 28 avril dés
18h30 au colt de 15% par personne, au Centre
Boileau (7100, boul. des Mille-lles). Vente de
bigre et vin sur place. Info : Denise au 450

964-7634.
LA R}
DIVERS
AGA ROSE BLEUE

La 27+ assemblée générale annuel de la Rose Bleue,
association pour personnes handicapées des
Moulins, aura lieu le 7 mai a 19h au 2904 Dupras,
Mascouche. Info : 450 474-7007.

COLLECTE DE BOUTEILLES

Les éléves du programme d'études internationales
de I'école Armand-Corbeil feront une collecte de
bouteilles dans les rues du secteur La Plaine le
samedi 14 avril de 10h & 16h. Les fonds amassés
serviront & payer une partie d'une activité pour
I'ensemble des éléves. Merci de votre encourage-
ment!

Ju fidges du praneaid

DOLLARS US

Il faut absolument éviter de parler de
dollars US (souvent prononcés you
ess). Ce sont des DOLLARS AME-
RICAINS. Quand il faut abréger dans
un tableau, ou autrement, on peut
écrire $US; mais quand on parle, on
abuse de |'abréviation et de I'angli-
cisme en disant des dollars US.

Camil Chouinard
« Les 1300 piéges du frangais »

k Editions La Presse j
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SPECTACLE DE FIN D'ANNEE

L'Oiseau bleu s’exile

L e Club de Patinage Artistique

I'Oiseau Bleu de Mascouche tien-
dra sa 30e revue annuelle en terre
« étrangére ».

En attente de ses nouveaux quartiers généraux
a l'aréna de Mascouche, actuellement en recon-
struction, l'association tiendra ce rendez-vous
annuel, sous le théme « L'exil », au Forum de La
Plaine

Les représentations se tiendront le samedi 16

XL7.ca

juin @ 13h et 19h30 et le dimanche 17 juin a
13h. Le prix régulier du billet est de 12 §. Pour la
représentation du samedi a 13h, a l'achat d'un
billet & 12%, le second est offert a demi prix

Les billets seront mis en vente le dimanche 29
avril entre Sh et 11h a la salle Agora de |'école
Le Prélude a Mascouche

Aprés le 29 avril, vous pourréz communiquer
directement avec Pierre Nevraumont au 450
474-6383. Venez en grand nombre | (EL-GB)

LE TABLEAU INDICATEUR

_—

PETANQUE OUEST

Le Club de Pétanque Ouest tiendra ses inscrip-
tions le 18 avril au 215, ch. des Anglais en
aprés-midi et le soir. Les joutes auront lieu au
840, ch. Pincourt tous les mercredis et jeudis a
19h. Vous étes tous les bienvenus! Info : Jean-
nine Turcotte au 450 471-1413

Ll

AMIS DE LA PETANQUE

Les Amis de la pétanque de Terrebonne in-
vitent les gens de 40 ans et plus a venir s'inscrire
pour la nouvelle saison les 1eret 3Imaia 19 h
au Centre Angora de I'école La Sabliére (4125
d'Argenson, Terrebonne), au co(t de 6 §. Info
André Benoit, au 450 471-7438

he

LOCATION A
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FINANCEMENT A

Transmission automatique a 5 vitesses
Consommation': Ville-12,9L/100km; Route~-9,0L/100km

FINALISTE AU PRIX DE L'AJAC

w=nzme  CATEGORIE MEILLEUR VUS (350005/60000%)

POUR PLUS D'INFORMATION OU POUR TROUVER LE
CONCESSIONNAIRE LE PLUS PRES DE CHEZ VOUS, VISITEZ

1095, Chemin du Céteuu (450) 961 -2'886‘

Terrebonne www. groniersuzuki.com
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Traction intégrale disponible /Moteur V6, 3,6 litres /Sept places assises
Contrdle de climat avec climatiseur/Freins ABS /Traction asservie

siZukica $ SUZUKI

Un mode de vie!
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379

MISE DE FONDS 1780$

L'’ACHAT POUR 48 MOIS

PDSF 309955%*

PROGRANME
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CLUB LAMITIE

Le Club I'Amitié de Mascouche vous invite, an-
ciens et nouveaux membres de la pétanque, aux
inscriptions pour la nouvelle saison le 1er mai au
local, situé au 840, ch. Pincourt, Mascouche, de
18 h 30 4 20 h. Début de la saison le 6 mai a la
méme adresse. Info : Evelyne Mitchell au 450
966-1289

e

ARBITRES ET MARQUEURS

L'Association des arbitres de balle mineure de
Mascouche est a la recherche d'arbitres et de
marqueurs pour |la prochaine saison de baseball
a Mascouche. Formation et reclassification of-
fertes a tous les arbitres et marqueurs avant le
début de la saison. Info : Gaston Lapointe, arbi-
tre en chef, au 450 966-0591

**Ces offres ne peuvent étre combinées a aucune autre offre a I'exception du

¢

"PAR MOIS
POUR 60 MOIS

o/ *h®
0

**Offre d'une durée limitée s'adressant & des particuliers admissibles au crédit (S.A.C.) auprés de CrédiLink pour la location d'un XL7 2007 équipé de la transmission automatique (modéle

: Véhicules illustrés a titre indicatif seulement. *PDSF pour le XL7 2007 équipé de la transmission automatique (modéle 6E1D8A7). Frais de destination et livraison (1 295 $), frais d'immatriculation,

***Le financement & I'achat au taux de 0% jusqu'a 48 mois, seulement pour la SX4 2007, est disponible pour les clients admissibles (S.A.C.) auprés de la Banque de Nouvelle-Ecosse ou HSBC. Exemple : pour un emprunt de 10 000 $ & un taux

annuel de 0% pour un terme de 48 mois, les mensualités sont de 208,33 $. Le colt d'emprunt est de 0 $ et I'obligation totale est de 10 000 $. Un comptant initial peut étre requis. **

6E1DaA7) pendant 60 mois. Obligation locative totale de 24 519,76 $ incluant la mise de fonds initiale de 1 780 $ ou échange équivalent, avec kilométrage alloué de 100 000 km (0,10 $/km additionnel). Premiére mensualité payable a la livraison. Frais de
destination et livraison (1 295 $) inclus dans les mensualités. Les frais d'immatriculation, d'assurances, d'acquisition (350 $), d'administration, RDPRM (48 $ + taxes) et toutes taxes applicables sont en sus et sont payables a la livraison de méme que la mise

programme Suzuki pour les diplémés. Avec le programme Suzuki pour les dipldmés, les dipldmés récents de niveau collégial ou universitaire peuvent étre admissibles a4 un rabais a I'achat ou a la location de certains modéles. tConsommation d'essence

estimée d'aprés les critéres de Transport Canada. Les concessionnaires peuvent vendre moins cher. Voyez un concessionnaire participant pour tous les détails

d'assurances, frais d’administration et taxes applicables en sus.

LES CONSOMMATEURS DEVRAIENT LIRE CECI
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' Trois tournois et
autant d’honneurs
pour les Sieurs

Récipiendaires du trophée remis a I'équipe la plus disciplinée du Tournoi de Laval-Ouest aprés
une longue route de sept parties, en décembre, Les Sieurs de Terrebonne - novice C ont
remporté le Tournoi Martin-Brodeur de Saint-Léonard au début de février. Lors de son troisiéme
tournoi de I'année, I'équipe, entrainée par Sylvain Gagné et Martin Rivard, a également
remporté la banniére des finalistes a Saint-Isidore, en Beauce, au début du mois de mars. Quelle
saison pour Jonathap Frenette, Emilie Perreault, David Rivard, Sylvain Gagné, Nicolas Rivard,
Michael Moreau, Jaromir Valenzuela, Benjamin Vaillancourt, Mickael Charpentier, Nicolas
Martel, Massimo Famuare, Martin Rivard et Sylvain Gagné! Benjamin Ricard était absent au
moment de prendre la photo. (EL)

.
IR

‘ﬁ CLIMATISATION

SBIEIN

RESIDENTIEL » COMMERCIAL Y=

P

e e

e S I CTTTTErIr———

PR “s',‘ ,".;‘ T PETREA
L : P :

- Autres modeles disponibl‘e:
VEMMAR
TRANE S T AV

L8 CHOIX BRES PROFESSIONNELS

- Thermopompe - Climatiseur mural
i - Echangeur d'air - Filtration
?; Terrehonne - Fournaise électrique-gaz
& SAYRURS  ci06 Gu Endimm s bu S % Ventilation - Climatisation - Chauffage - Contrdle
% n lng n gun nn 'g 3452-A, boul. des Entreprises Terrebonne
8 Rad Lo aian b a 450 4”77-1140

K WAL - . : % Tiad
ot AR Bl ot RS
S PSP X sl 8 s S AL BRI AN

PAGE A-30 » Le mercredi 11 avril 2007 = LA REVUE » www.larevue.qc.ca



http://www.larevue.qc.ca

Chronique env. ron‘fn:e_‘f

S

9-39‘”""“

;. S —

Des microorganismes recycleurs

Parmi les différents produits ou matériaux que nous utilisons au quotidien,
plusieurs sont biodégradables, comme la nourriture, le papier, le bois
et certains tissus. D'autres, tels que le plastique, le verre et les métaux ne
le sont pas. Malheureusement, ceux-ci continuent de s‘accumuler dans
I'environnement alors que le plastique, par exemple, peut mettre jusqu’a
1 000 ans pour se décomposer!

La biodégradation est la décomposition de la matiére par des organismes
vivants. Dans un premier temps, divers animaux tels que les insectes, vers
et mille-pattes broient et digérent partiellement la matiére organique.
Ensuite, bactéries, algues et champignons
continuent le travail en décomposant les
résidus. Les produits de cette décomposition
(molécules) sont finalement réutilisés par
des plantes ou animaux, ce qui perpétue le
cycle vital. Autrement dit, la biodégradation
permet & la matiére organique de départ
d'étre recyclée.

Il existe deux types de biodégradation.
D’'abord, celle qui a lieu en présence d‘air,
soit d'oxygéne, qui est utilisé par des
bactéries « aérobies », donc qui ont besoin
de ce gaz ou le tolérent. Puis celle qui se
déroule en absence d'air, soit sans oxygeéne,
par des bactéries « anaérobies », donc qui
fonctionnent sans ce gaz. Ce qu'il y a de particulier avec ces
microorganismes anaérobies c'est que, contrairement aux autres, ils
produisent du méthane (CHy) et du dioxyde carbone (CO;) en dégradant
la matiére organique. Le mélange de CH, et de CO, se nomme biogaz.
Le CHy4 est un gaz combustible comme le gaz naturel et le CO; est |'un des
composés lorsqu’on expire.

Usine de Triage Lachenaie Itée

BFy

Dans des endroits comme les sites d’enfouissement et le fond des marais,
qui sont des milieux pauvres en oxygene, ce sont les bactéries anaérobies
qui dégradent la matiére. Ainsi, la biodégradation qui s'y déroule est faite
par des microorganismes producteurs de méthane. Voila pourquoi la
« digestion » de la matiére organique dans ces milieux engendre des
biogaz considérés comme des gaz a effet de serre.

Dans un lieu d’enfouissement sanitaire (LES), on les capte et les détruit
pour réduire leur échappement dans |'atmosphére. Au LES de BFl a
Lachenaie, on trouve méme une centrale électrique qui valorise une partie
des biogaz captés en produisant de I'électricité, soit 4 MW (mégawatts),
ce qui permet d'alimenter I'équivalent de 2 500 foyers!

Temps de dégradation de certaines matiéres :

Notez que le temps de décomposition varie en fonction de plusieurs
facteurs dont la température, I'humidité et I'acidité.

Vitre : matiére inerte qui ne se décompose pas
Plastique : jusqu’a 1000 ans

Papier et carton : de quelques jours a 25 années
Bois : de quelques mois a quelques années

Feuilles et gazon : quelques mois

Nourriture : de quelques jours a quelques semaines

Pour en savoir plus :

* Ressources naturelles Canada : www.canren.gc.ca;

* Wikipédia : www.wikipedia.org;

» Ministére du développement durable, de I'environnement et des parcs :
www.mddep.gouv.qc.ca et www.mddep.gouv.qc.ca/jeunesse
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Boxe : Sébastien Canse remporte la Coupe du Québec

La distribution souterraine:
une solution avantageuse
depuis prés de 100 ans

En 1906, I'électricité traversait le fleuve pour la premiére fois par
cables sous-fluviaux. Vingt ans plus tard, on construisait un kilomeétre
de cables souterrains au centre-ville de Montréal. Cette ligne
se rendait du poste Vallée au port en suivant les rues Benoit,
Dorchester et Saint-Laurent,

Aujourd’hui, au Québec comme ailleurs en Amérique du Nord,
un réseau électrique souterrain simpose comme la marque
d'un mode de vie moderne, Québec. Gatineau. Longueuil.

Mascouche. Boischatel. Lorraine... Ces villes et bien d'autres
exigent l'enfouissement des fils dans les nouveaux
développements résidentiels. Votre ville en fait-elle autant?

UN QUARTIER AGREABLE... UN QUARTIER SECURITAIRE...
« Je passe beaucoup de temps « Etant donné que les fils sont hors
sur ma terrasse et ce que d'acces, il ya moins de risques

d'incidents, comme un cerf-volant
qui se prend dans les fils. »

j'apprécie plus que tout, c'est
la vue dégagée. »

«ll n'y a pas de poteaux ni
de fils aériens, alors pas besoin
d‘élaguer nos arbres. Ca permet
I'épanouissement d'arbres
matures. Il y a plus de verdure,
donc plus d'intimité dans
notre cour, »

UN QUARTIER QUI FAVORISE

LA TRANQUILLITE D’ESPRIT...

«On se sent mieux protégé quand
ily a de grands vents ou du verglas
puisque les fils sont enfouis. »

« Comme tous les équipements
sont dans l'emprise de la rue,
a l'avant de la maison, j'ai pu
aménager la cour de mes réves, »

Creusez la question

« Visitez des quartiers en construction ou les fils sont enfouis :

A Mascouche :
- Au coeur des Symphonies 450 966-9532 ou www.constructionjgouellette.com
- Le Bocage sur le Parc 450 474-2042 ou www.lapointeguilbault.com

A Terrebonne
- Boisé de la Piniére 450 477-5258 ou www.boisedelapiniere.com

» Demandez a votre promoteur ou constructeur s'il offre
cette option.

« Consultez la liste des quartiers ou les fils sont enfouis au
www.hydroquebec.com/quartiersansfil

Hydro
Québec

Jeune boxeur membre du Club de
boxe Huard, & Mascouche, Sébas-
tien Canse a remporté la Coupe du Qué-
bec junior dans la catégorie des 69 kg.
La compétition se tenait du 23 au 25 mars au
College Notre-Dame-de-Lourdes, a Longueuil
Sébastien a du remporter trois combats pour se
sauver avec les grands honneurs

Lors de son premier combat pour les quarts de
finale, Sébastien affrontait le Trifluvien Vincent

Kelly, qu‘il a battu par K.-O. technique

Le lendemain (24 mars), le jeune boxeur de 16
ans affrontait Alex L'Heureux, de I'Abitibi, qu'il a
vaincu par un pointage de 31 a 19, lui permet-
tant de passer a la finale

Lors de l'ultime combat, tenu le 25 mars, Sé-
bastien Canse a affronté John Kerr, de Toronto,
qu’'il a battu aux points 21 a 14. Cette victoire
était la 9e consécutive pour le jeune boxeur en-
trainé par Eric Huard et Denis Grenier. (EL)

Sébastien Canse a remporté la Coupe du Québec junior dans la catégorie des 69 kg. Sur la
photo, il est entouré de ses deux entraineurs, Denis Grenier et Eric Huard, du Club de boxe
Huard de Mascouche. (Photo : Club de boxe Huard)
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Sur le podium a une vitesse folle

C'est a I'aréna Mike Bossy de Laval, que s’est déroulée la compétition provinciale Les vives
lames de I'Ouest. Le Club de patinage de vitesse de Repentigny-Lachenaie était a sa derniére
compétition de la saison. C'est dans la catégorie des 8 ans que les patineurs se sont le plus
illustrés, avec des seconde, 3e, 4e et 5e places.

Trois patineuses de Lachenaie sont montées sur le podium, soit Marie-Pier Beaudry (médaillée
d‘argent) et Arianne Dubreuil (médaillée de bronze) dans la catégorie des minimes féminines.
Chez les juvéniles féminines, Marie-Pier Dubreuil est montée sur la plus haute marche avec la
médaille d’or. Notons que plusieurs autres patineurs ont aussi amélioré leur marque
personnelle en abaissant leurs temps. Félicitations a tous et toutes !

VENEZ ADMIRER LES VICTORY 2007'

GMG

JACKPOT

Lvul“.lu
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Piéces - Service
Vétements
Accessoires

sSur place
A votre service depuis maintenant 30 ans!

’(;jj D) Ligr]=2 3645, chemin Gascon MASCOUCHE

MYTY LS. 450.477-9280

INFO@RGRANDLIGNEMOTO.CA WWW.GRANDLIGNEMOTO.COM

Pour apprécier pleinement votre motocyclette neuve Victory, toujours porter un casque, des lunettes de sécurité et des vétements
de protection. Insistez pour que votre pasuﬂor fasse de méme. En conduisant, respectez fa loi et les limites de vos capacités.
Veuillez lire et comprendre votre manue! d'utilisation.Ne conduisez jamais aprés avoir pris des médicaments ou de I'acool. ,2005

Victory Motorcycle

NG
banc d’essai oes
LA CHRONIQUE DES NOUVEAUX PROD
DES TESTS, DES CADEAUX ET DES PRIX

 rable et résistant aux taches, i faciite I'entretien
ummnmum
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| Des finis pour tous les golts

La gamme Portico est offerte dans tous les
finis modernes connus. Cette peinture acrylique
donne un fini semi-lustré, perle ou coquille
d'ceuf. La tendance actuelle semble aller vers
des finis plutdt mats pour les murs. Le semi-fus-
tré s‘utilise beaucoup pour les moulures décora-
tives, alors que le perle, au lustre discret, est
souvent choisi dans les sallés de bain, cuisines et

Pour des résultats
impeccables, optez pour
le latex Portico 100 %
acrylique, fabriqué par le
manufacturier de
revétements architecturaux
Peintures MF. Vous obtien-

drez ainsi un beau fini uni-
forme, qui redonnera de

I'éclat & votre demeure.

chambres d'enfants. Les finis coquilles d’ceuf sont

surtout appréciés pour leur facilité d'entretien et
pour leur apparence peu lustrée. lis peuvent étre
utilisés pour le salon, les chambres ou le bureau.
Bref, vous avez 'embarras du choix avec les pro-
duits Portico!

Notons en terminant que Peintures MF est rien
de moins que le pionnier de la peinture 100 %
acrylique au Québec. Il s’agit d'ailleurs d'une en-
treprise entitrement québécoise et du plus gros
manufacturier québécois de peinture dans la
province!

Pour obtenir plus de renseignements sur la pein-
ture Portico ou pour connaitre les différents pro-
duits fabriqués par Peintures MF, rendez-vous sur le
www.peinturesmf.com. Dans la région, vous trou-
verez la peinture acrylique Portico chez Peintures
des Seigneurs, au 550, boulevard des Seigneurs, a
Terrebonne. Au téléphone : 450 492-0880

Entrez dans I'univers littéraire de Martin Dubé avec son tout
nouveau roman, en librairie depuis le 12 mars. Publié aux Editions
de Mortagne, «Nul si découvert» raconte I'histoire de Serge
Trudeau, un pére divorcé dans la trentaine et qui cherche
désespérément un sens a sa vie, dans ce monde de faux-semblants,
Bien malgré lui, le personnage deviendra rapidement une star de
la littérature, grace & un manuscrit trop longtemps gradé dans le
fond de son tiroir. A saveur urbaine et doté d'un réalisme
poignant, «Nul si découvert» vous fera découvrir un monde
insoupgonné, empreint d’humour gringant.

Grace a Peintures MF, La Revue fera tirer trois ensembles de peinture

acrylique Portico. Le coupon sera présenté le 18 avril 2007.
Le tirage aura lieu le 27 avril 2007.

* A noter que tous les produits présentés Au Banc d'essai deu'levuesontoffertsgratuimmen( 4 La Revue au
grand plaisir de ses lecteurs et lectrices. Le texte publié n'est nullement payé par le fabricant ou le

mllllnlw!l donateur.
.- T AR AR AR B AN T R R R B R R R R R R R R R R B e e O e e e l
' A GAGNER !
1 | Gréce a Hertel Biodégradable, La Revue fait tirer !
g | trois ensembles de produits nettoyants efficaces I
' et biodégradables. s 1
1 st} '
gNom:____ o !
L Envoyez votre coupon '
g Ville: il DANS UNE ENVELOPPE |
: SILVOUSPLAITA:
; Téléphone : Bl [
] g conNcouRs « BANC |

Courriel: - D'ESSAI DE LA REVUE - |
. Hertel Biodégradable »
' 231, rue Sainte-Marie, |
g Les prxnon récamés aprés 30 jours seront remis e trage.  TIRAGE : 20 avril 2007 Wsbanme, W4

Toutes nos félicitations & Diane Bélanger, de Terrebonne, qui a récemment gagné le Coffret DVD «Sol et Gobelet 2»,
a tlisabeth Gagnon, de Terrebonne, pour REVLON collection limitée, & Jocelyne Simard, de Terrebonne, Jean-Paul
Perron, de La Plaine, Manon Berthiaume, de Terrebonne, et Pierre Mayer, de Terrebonne, gagnants du livre
«Obstacle d'une différences, & Catherine Allaire, de Mascouche, pour les prix du concours Bojeux, et a8 Raymond
Dussault, de Terrebonne, pour le roman «Sonde ton coeur, Laurie Rivers»

Nos remerciements aux trés nombreux lecteurs et lectrices qui participent..
«Au banc d’essai de La Revue».

UN 2% QUI
VA DROIT

AU CCEUR!

GRAND PRIX

25000

Aucun achat requis. Concours ouvert aux réudents du
réglement disponibles & ls Fondation de I'institut de C .mi sogie de Montréal ot aux cx
Jean Coutu ot les RONA participants. Question ¢

Faites un don de 2% et obtenez un mille de récompense AIR MILES et la chance de gagner:

milles de récompense

AIR MILES

Québec seulemant Sujet au -w!ms ontenues dans le réglement du
nptoin de courtomsse deposés dans les |L;A \n e

lementare d arthmetique requse Daw fimite de participation : le 15 avnl 2007 Ta wage win 2007
Marque déposée/de commerce d'AIR MILES \n(o rnational Trading B.V, employée en vertu d'une licence par Loyalty Managemant (:voup (Mw:[a Inc. Les
marques de commerce des commanditaires ot fournisseurs sont [a propriéte respective de ces demiers et leur usage est autorisé au Canada
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R JeanCoutn
AIR MILES 150
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AVIS PUBLIC

Terrebonne

Une histoire de vie

AMENAGEMENT ET ACHAT D’EQUIPEMENTS POUR
DIVERS PARCS ET ESPACES VERTS DANS LA
VILLE DE TERREBONNE

AVIS EST DONNE AUX PERSONNES HABILES A VOTER AYANT LE DROIT D'ETRE
INSCRITES SUR LA LISTE REFERENDAIRE DE LA VILLE DE TERREBONNE QUE,
LORS DE SA SEANCE TENUE LE 2 AVRIL 2007, LE CONSEIL A ADOPTE LE
REGLEMENT SUIVANT :

REGLEMENT NUMERO 356 :

JOURNEE
D’ENREGISTREMENT
REGLEMENT NUMERO 356

Réglement décrétant I'aménagement et |'achat
d'équipements pour divers parcs et espaces verts
dans la Ville de Terrebonne et prévoyant un emprunt
n'excédant pas 2 777 600 $.

QUE les personnes habiles & voter ayant le droit d'étre inscrites sur la liste référendaire
de la Ville de Terrebonne, peuvent demander que ce réglement fasse I'objet d'un scrutin
référendaire en inscrivant leurs nom, adresse et qualité et en apposant leur signature
dans un registre ouvert a cette fin.

QUE toute personne qui se présente pour faire I'enregistrement des mentions qui la
concerne dans le registre doit, en outre, établir son identité en présentant sa carte
d'assurance maladie émise par la RAMQ, son permis de conduire délivré sur support
plastique par la SAAQ ou son passeport canadien.

QUE ce registre sera accessible de 9 h & 19 h, le mardi 17 avril 2007, le mercredi 18 avril
2007 et le jeudi 19 avril 2007, au bureau du greffier, situé au 775, rue Saint-Jean-
Baptiste, a Terrebonne.

QUE le nombre de demandes requis pour qu'un scrutin référendaire soit tenu est de
MILLE SIX CENT CINQUANTE-SIX (1656) et qu'a défaut de ce nombre, le réglement
numéro 356 sera réputé approuvé par les personnes habiles a voter.

QUE le résultat de la procédure d'enregistrement sera annoncé le jeudi 19 avril 2007 &
19 hau 775, rue Saint-Jean-Baptiste, Terrebonne .

QUE ledit réglement numéro 356 peut étre consulté chaque jour et durant la période
d'enregistrement au bureau du greffier au 775, rue Saint-Jean-Baptiste, Terrebonne.

Est une personne habile & voter :

1. Toute personne qui n'est frappée d'aucune incapacité de voter et qui remplit les
conditions suivantes le 2 avril 2007;

*  étre domiciliée dans la municipalité;
*  étre domiciliée depuis au moins six (6) mois au Québec;
ou

2. Tout propriétaire unique d'un immeuble ou occupant unique d'un établissement
d'entreprise qui n'est frappé d'aucune incapacité de voter et qui remplit les conditions
suivantes le 2 avril 2007;

*  étre propriétaire d'un immeuble ou occupant unique d'un établissement
d'entreprise situé dans la municipalité depuis au moins douze (12) mois;
ou

3. Tout propriétaire indivis d'un immeuble ou cooccupant d'un établissement
d'entreprise qui n'est frappé d'aucune incapacité de voter et qui remplit les conditions
suivantes le 2 avril 2007;

* étre cop}opriétaire indivis d'un immeuble ou cooccupant d'un
établissement d'entreprise situé dans la municipalité depuis au moins
douze (12) mois;

* étre désigné, au moyen d'une procuration signée par la majorité des
personnes qui sont copropriétaires ou cooccupants depuis au moins
douze (12) mois, comme celui qui a le droit de signer le registre en leur
nom et d'étre inscrit sur la liste référendaire, le cas échéant. Cette
procuration doit étre produite avant ou lors de la signature du registre.

Dans le cas d'une personne physique, il faut qu'elle soit majeure, de citoyenneté
canadienne et ne pas étre en curatelle.

Dans le cas d'une personne morale, il faut :

* avoir désigné parmi ses membres, administrateurs ou employés, par
résolution, une personne qui le 2 avril 2007 est majeure, de citoyenneté
canadienne, qui n'est pas en curatelle et n'est frappée d'aucune
incapacité de voter prévue par la loi;

* avoir produit avant ou lors de la signature du registre une résolution
désignant la personne autorisée a signer le registre et a étre inscrite sur
la liste référendaire, le cas échéant.

Sauf dans le cas d'une personne désignée a titre de représentant d'une personne
morale, nul ne peut étre considéré comme personne habile & voter & plus d'un titre

conformément & l'article 531 de la Loi sur les élections et les référendums dans les
municipalités.

Donné a Terrebonne, ce 11° jour du mois d'avril 2007.

Le greffier,

Denis Bouffard, avocat
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COCA-COLA SIGNE AVEC L'AUTODROME SAINT-EUSTACHE

La magie des
fréres Descoste opére
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La magie des fréres Daniel et Stéphane Descoste opére. (Photo : Yvan Lavoie)

P ierre Dorval, directeur chez Coca-
Cola, a signé une entente avec
I'Autodrome Saint-Eustache. «On a mis
plusieurs mois a négocier et puis go», se
réjouissent Daniel et Stéphane
Descoste, qui préparent la nouvelle sai-
son de Stock Car a I'Autodrome Saint-
Eustache.

CONFECTION TOUT ARTICLE * TOILE
*TENTE-ROULOTTE « AUVENT « CUISINETTE
* PATIO « TENTE » BATEAU
SPECIALITE: RENOVATION MOTORISE & ROULOTTE

|1 o Ste-Marle 474.7422

www.bobpetit.ca

A SAINT-COME, RENDEZ-VOUS
D’EAU VIVE DE LA RIVIERE

L’ASSOMPTION (route 347)

Situé a la sortie Nord du village de Saint-
Come, Au Canot Volant entamera ce prin-
temps sa cinquiéme saison touristique. L'entre-
prise se veut un centre d'activités nautiques
offrant des excursions autonomes et guidées
en canot et en kayak sur la rividre I'Assomp-
tion. Elle offre également un service de loca-
tion d'équipements et de logistique d'excur-
sions en riviere, une boutique plein air, des
salles de réunion et des activités pour groupes
corporatifs, scolaires et associatifs.

LE SAMEDI 28 AVRIL,
UNE TROISIEME EDITION

Tous les amateurs de descentes en eaux
hautes sont invités a s'inscrire dés maintenant.
Lors de la derniére édition, prés de 130 cano-
teurs et kayakistes ont participé a ce rassem-
blement amical. Au programme, 15 km de
descente sur la riviere I’Assomption avec des
rapides de force Rl & RIll, un bon repas chaud
en plein air agrémenté par un feu de joie, et
un mini Salon plein air. La formule a été amé-
liorée cette année afin de recevoir un plus
grand nombre de participants. Ce rendez-vous
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YVAN LAVOILI

redaction@larevue.qc.ca

«Nous aurons des cadeaux surprises pour les
500 premiers spectateurs qui se pointeront a
I'Autodrome lors de |'ouverture officielle, le 29
avril», nous informe Daniel Descoste

Pierre Archambault de Cummins pourrait join-
dre son expérience a celle de Ron Auclair, au style
d'animation fort appréciée des pilotes de Saint-
Eustache.

Il'y avait décidément de la magie dans I'air lors
de notre visite. Cela s'expliquait par la présence
de trés nombreux pilotes. Du jamais vu! Des pilo-
tes qu'ont pu détendre, plus d'une fois, les
Descoste, de sympathiques passionnés de course
automobile aimés du milieu des pilotes.

La magie des Descoste opére avec les pilotes,
magie qui devrait s'étendre a la foule trés bientdt
pour la nouvelle saison.

POLARIS
Lévas

ion plein air.

3645, chemin Gascon, Mascouche (Qc) J7L 3X6
Tél. : (450) 477-9280 Fax. : (450) 477-2839

Lintoe

0 * Www, com

s'adresse & une clientele ayant un minimum
d'expérience en eau vive. Le port d'une combi-
naison isothermique et d'un casque est obliga-
toire. Pour ceux et celles qui désirent louer un
canot, un casque ou une combinaison isother-
mique, veuillez communiquer avec les organi-
sateurs. Pour profiter de cette belle journée
d'activités, vous devez obligatoirement ‘vous
inscrire, et le coQt est de 20 $ par personne.
Venez découvrir ou redécouvrir I'une des plus
belles rivitres du Québec! Apportez votre
caméra. .

Pour information ou inscription : Francois
Chevrier et Paméla Lamoureux au 450 883-
8886 ou au www.canotvolant.ca.
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piscines, spas et patios

PAS DE

€ SURPRISE
e LIQUIDATION DE SPAS

a7 MODELES 2006
I'equivalent des:

ME"B[ES DE PATIOE ™ <° ”
'," B "\ i '-
B R ‘t

- “\._ 5

GRANDE LIQUIDATION 3
DE DEMO 2006 A PARTIR IIE2 995 $ + taxes

Piscine hors terre modele de luxe Tl ~mmrwr:

Eclairage ou ; (|

2007 au prix de 2006 marche 6

Trottoir
12pi 2 6898 - 46,158/mois* Tout équipée .~
P 15 27988 - 47,5850
PR 18 29988 - 51,288 nos
: -“"“"““ 21pi 3 1988 - 54,708 /mois*
. 24 pi 8 3998 - 58,128/mols*
i 27pi 36998 - 63,258/mets*

Tout equipee,

N
drain de fond
Q! eclairage ou marches
installee
Garantie installee,

25 ans taxes incluses

* Prix sujet au changement -2 g ‘ 5
Conditionnel & 'approbation do crédit -t A 4 : o5 Yy SRR ~
i e \ f Ve ’. h

Malgré le soin apporté lors de I'impression de cette annonce, certaines erreurs
ont pu s'y glisser. Si tel est le cas, nous vous en ferons part dans notre magasin

* Prix sujet au changement. Photo & titre indicatil

&

B PLAN DE FINANCEMENT DISPONIBLE
Heures d'ouverture
Lundi au mercredi: Sha 18 h
Joudi et vendredi: 9ha 21 h
Samedi:9ha17h
Dimanche: 10ha17h
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AUCUN ACOMPTE * AUCUN INTERET SPORTS

PREMIER PAIEMENT
AVRIL 2008 *

sur nos tondeuses
et tracteurs

Les Tornades
réussissent I'impossible

MISE AU POINT SUR TONDEUSES ET TRACTEURS
AVEC SYSTEME DE TRANSPORT

Réservez votre
tracteur et votre
tondeuse pour
le printemps

CONFECTION TOUT ARTICLE * TOILE

*TENTE-ROULOTTE * AUVENT * CUISINETTE

+ PATIO * TENTE *» BATEAU
SPECIALITE: RENOVATION MOTORISE & ROULOTTE

1247, boul. Ste-Marie
Mascouche

512, BOUL. ADOPHE-CHAPLEAU, BOIS-DES-FILION

www.r-100sport.com

(450) 621-7100

474-7422

Les Tornades des Moulins, novice B, ont
réussi I'impossible. Elles ont remporté la
finale des séries de la Ligue de ringuette

Rive-Nord face a une équipe qu'elles
n‘avaient jamais battue en saison. Elles ont
défait Repentigny par le pointage décisif de
5-2. On voit ici ces championnes : Justine
Bourgeois, Elisabeth, Lambert, Elodie
Leblanc, «Mimi» Thibault, Erika Coté,
Camille Vézina, Cholé Marcoux, Florence
Marcotte, Captain Jones, Lili Desnoyers-
Latendresse, la gardienne Arianne Laforme
ainsi que les entraineurs Frangois Thibault,
Isabelle Verdon, Benoit Jones (absent) et

Stéphane Marcotte.

Pls iz 99
8 AN STOLIE,

llz il
Imonines

VULCAN 1600 MEAN STREAK

Garantie 3 ans [

86%*
IMOIS. e

1000°* d’accessoires GRATUITS a votre choix

Vsndosr Kawadahi exclusd)
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*Détails en magasin
Photo peut différer
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Un autre prix d’'excellence pour Jean-Pierre Labelle

A prés une 2e place pour l'esthé-
tisme de son bolide remportée
I'an dernier, Jean-Pierre Labelle a ré-
cidivé récemment. En effet, le 1er avril,
lors de I'exposition 2007 du Salon des
voitures sport de Saint-Hyacinthe, le
Terrebonnien a remporté un 3e prix
d’excellence.

YVAN LAVOLL

redaction@larevue.qc.ca

«On y a mis beaucoup de temps et d'énergie
Nous avons refait |a carrosserie du bolide d'A a
Z. On a pris le modéle 2002 Craftsman de Jeff
Gordon ou se croisaient des tons de bleu royal
et noir. Les gens ont aimé et reconnu le travail
que nous y avons mis», d'expliquer Jean-Pierre
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Le bolide de Jean-Pierre Labelle a raflé une 3e place au Salon des voitures sport

.,sur tous fN0S USages wL*
Roulotto -5e Roue - Hybride .
Tente-roulotte -

2785 St-Elzear Ouest Laval

En bordure de l'autoroute 15, a deux pas du Carrefour Laval
450 686-2785 ¢ Sans frais 1 866 686-2785

www.importexportrv.ca
HIDNIATIVYHD +» OCIAYT *» ONINOTYC *+ ITVAININCDS « YNUYLNOW -

de Saint-Hyacinthe

Heures d'ouverture :
* Lundl au Vendredi : Oh & 19h

* Samedi : 9h 4 1Th
® Dimanche : 10h & 16h

* HIAINIYLANNOW + ASIBIAAZ -

Motorise .

HVIANINAS - YWNA

* ANN3A * NOIZNA +» ANMOASSYA

viONwTQ

ANS D8 -

Labelle

«Je voudrais remercier Patrick Gauvin de Terre-
bonne, qui n'a ménagé aucun effort. Il a été gé-
néreux de son temps. Nous avons passé des soi-
rées la-dessus, des soirées que nous avons sou-
vent prolongeées passé minuits, a souligné le pi-
lote Stock Car moulinois
Le style NASCAR

«C'est une grande fierté pour les coureurs d'a-
voir le «look” NASCAR. On respecte les ama-
teurs qui se sont présentés au salon, et c'est un
plaisir pour les pilotes de rencontrer les amateurs
avec leur famille», de noter Labelle

Pour I'occasion, I'équipe du coureur avait créé
un mannequin ProCam 1er bien réussi. L'illusion
était parfaite. Un petit garcon impressionné par
la beauté du bolide s'est empressé de serrer la

main du mannequin... avec laquelle il est reparti,
car il I'avait serrée un peu fort. Ceci a déclenché
rires et amusement général : «ll est resté surpris,
mets-en!» se rappelle le pilote

L'atmosphére de |'exposition était chargée de
|'enthousiasme qui anime les coureurs a la veille
des grands départs en course de Stock Car. Deux
sont 3 venir bientot, le 28 avril 3 Sanair et le 29
avril a I'’Autodrome Saint-Eustache. «On a hate
de faire nos premiers tours de piste», d'indiquer
Labelle

Sur place, il a rencontré ses bons amis, les nou-
veaux dirigeants de |'Autodrome Saint-Eustache,
Daniel et Stéphane Descoste. Il courait d'ailleurs
avec eux a I'Autodrome l'an passé. lls en ont
profité pour lui confier quelques secrets de piste,
espérant le revoir bientot

LY 3645 chemin Gascon, Mascouche

INFO@QGRANDLIGNEMOTO.CA WWW.GRANDLIGNEMOTO.COM

AVERTISS EMENT Pour vote sécuxté, portes fonyous uncasque, des kuettes of des vilermats de potectionet suswzuncons de foumation
sar b séounté Pour de plis avples wrwegermnts sur la Sevation et kb séount, communguez as SVIA a1 800-887.2887 Vo poawez
eralmmart comenunouey avec Wbe corvessommuae Polans. ou conmosez le 1-800-342.3764

PGLARIS

L'évasion plein air.

TEL.: 450.477.9280

* Boites toutes grandeurs
* Papier emballage

| * Papier bulles

* Ruban

* Sacs plastique

| Tout dont vous avez besoin
| pour emballer, dé , entreposer

1

Particulier - Déménueur - Entreprosage

TNIISDOH

[TSQ, ;ue Lévis Terrebonne
450 492-0797
514 244-6887

———a
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Simon Léveillé boursier

RMOIRES
—AGLE=N

MELEERTUEY 4’ armoires de cuisine
et salle de bains

Venez visiter notre

salle de montre
« Service a domicile
» Estimation gratuite

Armoires sur mesure :

Bois Ouvert

I samedi 9h a 13h : 3
Thermoplastique (NI \oyus pouvons réaliser vos projets /
Mélamine QUL®  pour tous les budgets

1124, rue LeViS (jonction aut. 840 & 25) Lachenaie 492-4234

Le président et chef de la direction, Réal Raymond, et Sylvie Roy, vice-présidente, Marketing et
Affaires publiques, de la Banque Nationale, ont dévoilé les noms des 30 athlétes boursiers dans
le cadre de la 15e remise du programme Les Bourses Banque Nationale de la Fondation de
I"athléte d’excellence du Québec, le 3 avril. Parmi les heureux boursiers figure I'athléte
mascouchois Simon Léveillé, qui a requ un chéque de 1 500 $. Rappelons qu‘en 2006, Simon a
décroché une médaille d'or au 110 m haies aux Jeux de la légion 2006 (championnat canadien),
ainsi qu’une médaille d’or au 110 m haies, au saut en longueur et au saut en hauteur au
Championnat québécois juvénile 2006. Au cours de ces mémes jeux, Simon a battu le record
provincial du 170 m haies avec un temps de 14,24 secondes. (EL)

LE PLUS GRAND, pour vous informer

La Revue fravaille fort

pour vous informer avec exacfitude :
des articles clairs, des photos soignées,
car nous savons qu‘un journal ca se it
et qu'une image vos mille mots.

LE PLUS GRAND, c'est le mercredi

55 % plus de nouvelles, des concours emballants,
des enquétes révelatrices, des artistes qui se dévoilent. (o o cren
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La relave Journée portes ouvertes

est en bonne forme
en patinage de vitesse

Le Club de patinage de vitesse de Lanaudiére, dont plusieurs athlétes s'entrainent au
complexe Multiglace de Lachenaie, tient a souligner les performances de huit de ses athlétes
qui ont participé, au début du mois de mars, aux Jeux du Québec qui se tenaient dans la MRC
L’Assomption. Sur la photo, on reconnait, de gauche a droite : Marjolaine Veillette, Valérie
Thibault, Marie-Pier Joron, Louis-Philippe Dubreuil (Lachenaie), Sébastien Beaulieu,
Félix Pelletier, Vincent Mongeau et Camille Fréchette (Mascouche). Le Club de patinage de
vitesse de Lanaudiére compte dans ses rangs plus de 70 patineurs. Pour plus d'information,
visitez le site Internet de /'organisation a l'adresse www.cpvrl.org. (EL)

. //'/////)///} ////////' //)///// -//)/'//./'/I///// NCHE 22 5

¥ ECOLE DE COIFFURE . deghrsia 17hrse
A Rt BOTANIX
Formation en coiffure | ;o v i RE
complete
sSession de printemps :
Début 16 avril 2007

Contenu : Coupe de base et stylisée |
* Mise en plis » Coiffure haute » Coloration 40 SERRES DE PRODUCTION
 Permanente » etc... g

e 16 avril OuVert Plantes vivaces ¢ Fleurs annuelles
rs jusqu’a 21h Plants de légumes ¢ Plantes aquatiques
| Paniers suspendus ¢ Arbustes et coniféres
anucure,

disponibles : GOMI'I.IT 3055 d'ONHISE Tout pour I'aménagement paysagé

- Formation Ill B S Al o)
en pose d‘ongles ﬂﬂl‘”" g De
- Formation dﬁmm recouvrement
Pour information, communiquez avec la directrice
artistique et propriétaire Linda Robichaud

1102, boul. Moody, suite 207 450 964-3064
Terrebonne enhaut de Dejeuner Royal) 1.866.964.3064

N :‘ .' N 1 ¥ A l' X s ¥ X :
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Deux médailles d’'or
------- _pour les Tornades

m Gilles Renaud
'A' Notaire, L.LL. D.D.N

5171, boul. Laurier, bureau 202

Terrebonne
(Secteur La Plaine)

Tél : (450) 477-8658
Fax : (450) 968-1755

Meunier A Fournier
Dernard s, I Clish
=~ I o
450-471-8388 ouise roy
v notaire - médiateur
940, Montée Masson #100 G gy e Ve
Terrebonne (Lachenaie) 744, rue St-Louis, Terrebonne J6W 1J6
B e
COMPTABILITE = SN SYNDIC DE FAILLITES & :
* Démarrage fm - - -
: b Noiseux syndic inc.
Redaction plan d'affaires " Syudic de faillive = rearganivation Hnsnciore Les Tornades des Moulins, Atome B1, ont connu une superbe fin de saison. Elles I'ont
* Demande de financement - complétée avec deux médailles d’or. Le week-end du 23 mars, a l'occasion des finales de la
+ Comptabilité générale e 1102, boul. but 200 Ligue de ringuette Rive-Nord, cette équipe a remporté les grands honneurs suite a une
+ Missioa &' P mw K9 victoire de 3 a 2 contre Laval. Comble du succés, cette méme fin de semaine, en tournoi 3
Nathalie Cyrenne, C.GA. : Gilles Noi Montréal-Nord, I'équipe a remporté I'or. Pour souligner ces faits d'armes, leur entraineur avait
. ? * Avis aux lecteurs i O‘fﬂ"f Tel: (450) 492-0200 nolisé deux limousines pour les ramener a Terrebonne ou les parents les attendaient pour
| Téléoh . sociétés gnolseaxiinoiseussyndiccom 106 (450) 492-0194 célébrer. La gardienne de but, Linsey Garceau Lamarche jouait sa derniére saison. Ses
¢icphone o 3 www.noiseuxsyndic.com Sauini i 3 } ‘el i [ Ih
4 équipiéres tiennent a lui souligner qu'elle demeurera pour toujours dans leur cceur. Elles
514,248 4375 ot * Planification financidre s'‘ennuieront d’elle. Ici, on reconnait Audrey-Ann Chaput, Shana Laurin, Amanda Conte,
anwah&m.ﬂm + Tenoe de vres _ Florence Masse, Jennifer Lucarelli, Fanny Boisvert, Cindy Boucher, Roxanne Dufresne, Jessica
- & Morin, Emilie Jones et Linsey Garceau Lamarche, les entraineurs Caroline Garceau, France
Turcot, Stéphane Boisvert, Benoit Jones (absent) et la nounou Brigitte.
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Toutes nos piscines incluent :

Finstallation, I'équipement complet,
marche de 6’ ou 8 selon la grandeur
de la piscine, la lumiére et le trottoir
de ciment 3’ tout le tour de la piscine.

. | GRANDEUR PRIX
< 0 15’ x 26’ 13 999
17’ x 28’ 14 999 |
i 17"’ x 30’ 15 ms
- 20’ x 32’ 16 999s
N o - 20’ x 34’ 17 999¢
22’ x 36’ 18 999s
24’ x 40° 19 9995

I.es Spécialistes de Uinstallation et
la vente de piscines a votre domicile

514 A65-465 5
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S PETITES ANNONCES

{ evue

GRATUITEMENT AVEC LA REVUE

sont sur

V4 _4449 /www.larevue.qc.ca |

Las annonceun sont prids de been vérifier leur premidre parution Le journsl La Revue ne s rend responsasble
Qua de ls premidre parution. Toute récamation ne Peut 80 sucun L Gépeser ke MONtant riclame powr cette
annonce. En cas @ annulation, ls premadre semaine n'eil pas rembounable

40

A-A ACHAT AUTO avec
route ou fer-

STE-ANNE DES PLAINES,
COIFFEURS(EUSES) de-
mandés(es), unisexe, expé-

rience 2ans et plus, temps
plein. Info  Serge
450-478-2608.

4 PNEUS NEUFS, 4 saisons,
175/7018, Mlchelm monm

sur jante
- '?33' numtzo
gn s, toute O!a fao avec

606503 450-471 5531,
BICVCLETTES 16, 24, 26

pouces

de 358 aprés 1J

450-471-0141.

COAXBQNON mng;cai lacdm)

nmlllo. payons 10X12 1,5998, 10X1

comptant. Remo 12X16, 2,0998, 15X20, 2.999&
o Seoarrrore, N 15x30, 44998, 20x30, 5,8098

autres grandeurs disponibles,
BUICK REGAL LS, 1999, ""““’"m‘"'“’"’“‘

h tuite. 8213-9338-04,

190,000 km, bonne Wnn. 2?0-632 0007

4,8508, 450-666-2207

TRANSMISSION AUTOMATI-
QUE reconstrulte

CEDRES POUR HAIES, semi

Om ol au- cultivés de 2
tres mquun & bons prix, & 3 pi. et plus, 2.958/ch. livré
de pose. 20ans d'ex-  1-888-986-2593

pénence, : 514-986-3947,

450-968-046 COFFRE-FORTS, neufs et
usagés, filiere a feu, location,
achat, vente et réparation,

Motos 514-497-7899
a VQﬂdN 10 CUISINIERES, réfrigérateurs,

SCOOTER PGO, TREX 2005,
2 casques,

comme neuf,
2,0008, 450-966-6370

Ferraille 33

ACHETONS AUTO POUR FE-
RAILLE, payons bons prix,

laveuses, sécheuses, lave-
vaisselles portatifs ou encas-
trés. Réparation & domicile
Piéces au comptoir. Electro
2400, 2400, Ste-Marie, Mas-
couche, 450-474-0312

LES BATIMENTS FUTURE
Steel, durables, fiables, structyu-
res complétement en acier
Fabriquées spécialement pour
vos besoins et exigences. Di-

C.0F Remorquage.  raciament de fusine avec des
5149188354 prix abordables. Appelez-nous
sans frais au 1-888-534.2121

poste 257 pour une brochure

Amewblement  soue

” LIT ELECTRIQUE QUEEN,

7 3 OHAI 258 O ut se séparer, ajustable, vi-
van, fauteuil, 2 tables, 2258, 1. de Rotec, presque
neuf, valeur 3,7008, vend

poble, réfrigérateur 225§, En-

QUADRIPORTEUR électrique
1,4058, triporteur électrique
6958 gzlsmculm Al
450-666-1

REMORQUE A BASCULE, 8pi
de large X 10pi. de long, jantes

;;guuo neufs, super propre,
450-971-8047.

SCIERIE & partir de 3405§
Convertissez

vos billes en bois

grat
1-800-408-9995, poste
400-QN.

TABLE DE BILLARD EN ERA-
BLE massil avec accessoires,
ardoise encadrée 1po, Colt

48008, vendu 23008. Livrai-
son Possible inc
514-745-6536.

Vente

de 50
VENTE DE DEMENAGEMENT,
set de salon, cuisine, 18lé 32, it
superposé, jouets, vélo, artisa-
nat, 14 et 15 avril, 9h00 &
17h00. 514-233-1785.
Animaux

a vendre 55

2 BERGER ALLEMAND, male
et femelle, 5 ans, excellents
tempéraments, aucune agressi-
vitd, opérés. avec accessoires,
ne doivent pas éire séparés,
personne gentille el sérieuse
seulement, prix & discuter,
450-964-1974

2 CHATONS MALES NOIRS.,
7 semaines. 20§/chq
450-471-4620.

CHIOTS DEMANDES, Nous
adopterions des portées de

LHASSA APSO, SHIATSUS,
bergers allemands, labradors
13 chiots 958 et +
450-666-1228

PERROQUETS & vendre. Ma-
non ou Michel, 450-666-8784

v

On demande 65

ACHAT URGENT BESOIN pé-

petits bulls, tracteurs de
erme ot lrlcloun compacts
Backo, mini excavatrice loute
condition, payons bon prix
comptant. Demandez Mario
450-

****RAMASSONS GRATUITE-
MENT"**** de la cave au gre-
nier, ramassons aussi piscine,
métal et BBQ, sauf matelas et
divan. 450-471-6193, pagette
514-850-1768

URGENT BESOIN, ACHE-
TONS: PEPINES, BULLDO-
ZERS, "SKIDERS", TRAILERS
AVEC CHARGEUSES ET
TRACTEURS DE FERME
PAYONS BON PRIX COMP-
TANT. TEL. 819-353-1777

COURS-DE-MUSIQUE
PRIVE pour adulte. Piano
elou clavier. Domicile ou
studio. 20 ans d'expérience.

0045096471&“ il

LA CIGALE MUSICALE,
session jam, samedi 14

avril enregistré en studio,
cd dupo:gie Ie 50ir méme,

Jocelyn, 514-966-4742

COURS D'ANGLAIS
CONVERSATION .

Groupe 2 & 6 personnes
3h/semaine 45§
17 ans d'expérience
§77, rue Notre-Dame

Suite 154, Repentigny

514 260-3053
Mme Lalancette

FAITES COMME EUX FAITES CARRIERE
DANS L'AUTOMOBILE

45 000 S et +44

boni-concours, auto de compagnie, congé les
week-ends, avantages sociaux, ass. groupe, etc.

URGENT 51 POSTES DISPONIBLE

Devenez un(e)
* Conseiller(ére) aux ventes
* Directeur(trice) financier (ére)
* Réceptionniste

Nous recherchons des candidat(e)s

avec ou sans expérience de vente
-r r ‘

R p—

Service de suivi
et de placement

de nos finissants

Plus de 95
onl trouve un EMPLOI

Faites wvite | Nombre de places limitées

FORMATION DISPONIBLE DE JOUR ET DE SOIR

Pour une entrevue de sélection, faites le

11}[97&:::: 450-974-1110
‘ pomoste1-866-CFAQ(2327)

| Etadh depuis 1991 www.cfaq.ca

St-Eustache e joliette
* Montréal (a 5 min. du pont Papineau)

ANGLAIS, BESOIN D'AIDE??7?

COURS DE MUSIQUE, privé
uitare, clavier, base, batterie

Web: www.louezunanglo.ca
Conversation, Grammaire,
adultes + enfants (des Mou-
lins). Privé ou par téléphone
Avec expérience
Yvonne Coupal: 514-592-8312

tons: 450-478-5580

COURS DE POSE D'ONGLES,
rallonge de cheveux 4 lechni-
ques, chez-moi, coiffures de
tous g;mes 514-705-9194
450-477-3488

GYMNASTIQUE SENSORIEL-
LE, dénouer tensions, gérer
stress, se construire, 16 avril
16h, Terrebonne, Johanne La-
casse 514-806-7785, www.jo-
hannelacasse.com

10 ATELIERS DEBUTANT
le jeudi 19 avril 2007
de 15h & 21030
20§/atelier
Groupe de 10 & 12 personnes|
Réservez 1!
Pour informations
Lyne et Louise
514-835-0512
514-894-7952

Chambres
a louer 90

MASCOUCHE chambre & louer
tout inclus avec rélérences,
endroit tranquille. 1008/sem
514-885-8050.

PETITE CHAMBRE, avec cé-
ble, prés d'un IGA, 300§/mois,
Jacinthe 450-471-8435.

LIVRAISON
964-4419

2370, chemin Gascon (Angle autoroute 640)

REPAS
A GAGNER!

GAGNANTS AU COQ, PARUTION 28 MARS 2007
Denis Ardy/Marie-Solell Séjour

-

TERREBONNE STUDIO MEU-
BLE & louer, trds éclairé, 1er
étage, entrée prive, femme 55

ans el plus, libre 20 mal,
450-964-6385.

Chambres

et Pensions 95
RESIDENCE FAMILIALE pour
ainés, seuls ou couples, semi-

Rencontres 101

www.lereseaurancontre.com
L'AMOUR EST JUSTE & un
clic! Devenez membre

ment au 514-761-5252.

temps pour 258 au
1-900-643-1111. Nouveau,
rencontre instantanée par cellu-
laire faftes le diése + amie (¥ +
2643) a 0.89/min. Messagerie
texte envoyer RRF dans un

composant
1-800-830-9900 a 2,458/min
pour 10 minutes. Achat par car-
te de crédit faites le
1-800-561-3999.

$
$
$
$:

e
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Vous avez de la difficufté 4 faire approuver un prit?
J'al la solution rapide pour vous!

voulez une hypothdque?
conciiiation de dette?
Rénovation?

) ‘Ou tout autre prét?
Tout est possible en 2007
2909, ch. St-Charles
450 729-0215 - 514 299-5233

semble ou séparé. Sur rendez-
vous, soir. 450-492-9988

1,8008, 450-474-7382

ses enfants
Daniel (Martine)
et Michel (Kelly),
ses petits-enfants, iy
Marc-André, Pierre-Olivier et Simon,
ses fréres Armand et Paul-Emile (Linda),
sa saeur Noélla, beaux-fréres, belles-saurs,
nevewx, nidces et amis(es).

COMPLEXE FUNERAIRE FORTIN
(10280 Boul. Laurier, La Plaine)
450-478-8042
« Le salon du repos étemel »
www.complexefunerairefortin.com

Le jeudi 12 avril 2007
de 14h & 17h et de 19h A 22h.
Une liturgie de la parole aura licu & 21h,
" ce méme jour, au salon, L

PAUL Guy

A Terrebonne, le 31 mars 2007, & I'4ge de 75 ans, est
décédé M. Guy Paul. Il laisse dans le deull ses soeurs
Mme Rita Paul (feu: M. Willie Bill Marturc), Mme
Thérése Paul (feu: M. Lucien Diamond), ses neveux et
nieéces, Carmen, Ronny, Caroline, Steven, ainsi que de
nombreux autres parents et amis. Les funérailles ont eu
lieu le 6 avril, & la Résidence

Résidence funéraire St-Louis Inc.

939, rue St-Louis, Terrebonne

LANGEVIN Claude 1954 - 2007

A Montréal, le 31 mars 2007, est décédé Claude
Langevin, fils de feu Gilberte Bernier et de Roland
Langevin. Il laisse dans le deuil ses fréres Gilbert
(Florence), Roger (Héléne), Jean (Christine), sa soeur
Lucie (Laurent) ainsi que plusieurs neveux et niéces. Il ne
sera pas exposé. Ces cendres seront mise en terre
ultérieurement

Résidence funéraire St-Louis Inc.

939, rue St-Louis, Terrebonne

MARTIN Germain

A St-Frangots, le 1~ avril 2007, &'I'age de 78 ans, est
décédé M. Germain Martin, époux de Mme Monique

Pour une insertion dans cette rubrique, contactezeVIANON au 964 -4449

- ————————— " —

Méthode: Institut Jayson

Offres d’emplois

remerciements

éces et prieres

Danis. Outre son épouse, il laisse dans le deuil ses
enfants Danielle (Théo Dubois), Lise (Marc Leboeuf),
Sylvie (Denis Desnoyers), Gilles (Josée Auclair), Carole
(Pierre Sarrazin) et Linda (Denis Deschénes), ses 4 petits-
enfants, ses 11 arriér its-enfants, son frére Joseph,
ses beaux-fréres et belles-soeurs, ses neveux et niéces
ainsi que plusieurs parents et amis. Les funérailles ont
eu lieu le 4, en I'église St-Francois-de-Sales,

Salons funéraires Guay & Urbain.

7020, boul. Mille-lles, St-Frangois, Laval

ALLARD Noémie

A Laval, le 5 avril 2007, & I'age de 6 mors, est décédée
Noémie Allard. Elle laisse dans le deuil son pére Patrick
Allard, sa mére Ann Julie Gladu, ses grands-parents Daniel
Allard, Jacqueline Bois (René), Denis Gladu, Johanne
Turcotte, ses arnére-grands-méres, son armére-grand-
pere, ses tantes Nadége (Yannick) et Amélie (Phillip), son
oncle Mathieu, ses cousins et cousines, ainsi qu'une
nombreuse famille affectueuse. Les funérailles auront lieu
le 12 avril, & 11h, suivies de I'inhumation au cimetiére du
méme endroit. Heures de visites; mercred| 11 avril de 14h
a 17h et de 19h & 21h, le jeudi 12 avril dés Sh
Complexe funéraire Guay Inc.

850, montée Masson, Mascouche

LAMOUREUX ASSELIN Jeannine

A Terrebonne, le 7 avril’ 2007, & I'dge de 80 ans, est
décédée Mme Jeannine Lamoureux, épouse de M. Laval
Asselin. Outre son époux, elle laisse dans le deull ses
enfants: Ginette (Réjean Quevillon), Lisette (Avila
Turcot), Ronald (Nadine St-lules), plusieurs petits-
enfants, arriére-petits-enfants, ses soeurs, beaux-fréres
et belles-soeurs, neveux et niéces ainsi que de nom-
breux autres parents et amis. Les funérailles auront lieu
le samedi 14 avril, & 11h, en I'église St-Jean-Baptiste de
Terrebonne

Résidence funéraire St-Louis Inc.

939, rue St-Louis, Terrebonne

GOUGER Albert

A Laval, aux soins palliatifs de la Cité de la Santé de
Laval, le 7 avril 2007, a I'dge de 86 ans, est décédé M
Albert Gouger, époux de Mme Mariette Ouimet. Outre
son épouse, il laisse dans le deuil sa fille Colette, son fils
Richard, ses petits-enfants: Jean-Frangois (Laurence
Biron), Evelyne (enfants de feu. Normand), ses soeurs,
fréres, beaux-fréres, belles-soeurs, neveux et niéces et
de nombreux amis. Les funérailles auront lieu le samedi
14 avril, &8 11h, en l'église St-Louis-de-France,
Tererbonne, suivies de l'inbhumation au cimetiére St-
Henri de Mascouche

Résidence funéraire St-Louis Inc.

939, rue St-Louis, Terrebonne

REMERCIEMENTS au Sacré-Coeur de Jésus pour
faveurs obtenues cL

MONSIEUR

MUFFLER

Mascouche

RECHERCHE
Mécanicien
avec classe

Doit posséder expérience
en diagnostic
Bonne ambiance dans
un environnement
a l'écoute des employés
Salaire compétitif
Contactez Kenny

' 450 474-2611
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CONSULTATION EN CAR-
TOMANCIE 408,

450-325-3390

LA CLINIQUE DESOTERISME
ot Mme Minou. Tel que v & la

1616.1-900-561-1212 3
4.89%/min. Visa/Mastercard
composez ke 514-768-2000 ou
lo 1-800-799-6395 & 2.598/min
(+taxes). Utiisateur de Bell mo-
bilité faire le diése(#)tarot &
2.798/minutes. www predic-
Hons2000.com Astro-Club ligne
de voyance en direct 24 heu-
res. Consultez des
périence au 1-800-
2.85%/min. (+laxes)

L'ERE DU VERSEAU Compo-
sez le 1-900-451-6675 avec un
appel complet, vous aurez droit
& 12 minutes gratuites! Des
spécialisies de la voyance ré-
pondent & vos questions
d'amour, d'argent e! plus!
3.79%/min. Nouveau Bell Mobi-
té seulement, lates le #+rove
ou (le carré +7383) a
2.998/min. 18ans + pour dé-
couvrir la signification de vos
réves'

MEDIUM SPIRITUEL. spécia-
y liste des problémes affectils,
pouvoir de la spiritualité, chan-
ce en amour, affaires. Négativi-
16, satistaction garantie, apres
consultation, retour immediat
de I'étre aimé. M Sakho
514.254-5120

Impéts

dex-
6767 &

115

IMPOTS. 15 ans d'expé-
rience, & parlir de 258

514-774-6655 (Vieux-Terre-
bonne)

IMPOTS., plusieurs années
d'expérience, fédéral, provin-
cial 258 Louise
450-478-6725, 514-803-9130

RAPPORT D'IMPOT. demande
de TPS et TVQ, préparé la
méme journée, transmission
électronique gratuite. Impdt Di-
rect Ted René Levasseur
450-471-7815

SERVICES D'IMPOTS, et
comptabilité generale, incluant
les rapports de TPS, TVQ
CCQ, CSST, DAS, service im-
peccable au meilleur tarif
450-402-5106

Revues

964-4444

w i

André Héroux

c.g.a.

Comptabilité
et fiscalité

Rapports d'impdts
informatisés TED

_Tenue livres
Etats financiers

1d.: 4s0) 477-9836

ETES-VOUS DEBRANCHE?
Aucun branchement refusé
Rebranchez votre téléphone
avec Natlonal Teleconnect
Service 49.958 par mois! Ap-
pelez National Teleconnect
maintanant 1-866-443-4408
www.nationalteleconnect.com

FEMMES DE MENAGE, entre-
tien ménager, résidentiel, lava-
ge murs, plafonds, fenétres,
travail qualité supérieure, se-
maine/mois/occasionnel, assu-
rance. SUPER MENAGE
TERREBONNE 450-492-5067

ALIAIES ALANVL
VLIJULY ATV

ThL: 50004635

MERE ET FILLE, feralent en-
tretien ménager & domicile
450-492-2254

Couturiéres 117

CREATION, CONFECTION, ak
\ération et location de costu-
mes. de vétements (mode, bal
mariage.etc.) et d'articles de
décoration. A Mascouche au
514-953-1471

Services

divers 120

COMPTABILITE GENERA-
LE, et/ou formation privée
sur Simple Comptable

AAAGRAND MENAGE du prin-
temps résidentiel et commer-
cial. Murs,plafonds, vitres
tapis, divans, etc. Et aussi me-
nage régulier a la semaine. La-
vage & haute pression. Conduit
de ventilation Personnel quali-
fié produits de qualité, prix
compétitifs. Services d'Entre-
tien Willclean Tél
514.247-5127, www.will-
clean.com

CASIER JUDICIAIRE? Faites-
le disparaitre pour voyager
nouveaux emplois, tranquillité
desprit et plus. Centre du Par-
don National est un service pn-
mé & travers toul le pays
Appelez 1-866-242-2411 ou
www nationalpardon.org

."""'CLOWN'CLOWN'.“'."
Magie, sculpture de ballons
maquiliage artistique, jeux. ani-
mahion. Voici une idée originale
Qui saura surprendre votre en-
fant 450-430-.7229
514-770-7229

EFFACEZ VOTRE CASIER ju-
diciaire. Volre casier affecte
tous les aspects de volre vie
Découvrez les processus des
Pardons et les levées des Etats
-Unis. Appliquez en ligne
www.canadianpardons.ca ou
appelez 1-800-298-5520

entrepriscs

Réiean(.«,u-u,-

Heures d'ouverture

Lundi au mercredi: 13ha17hetde19ha2l h
jeudi et vendredi : sur rendez-vous

Samedi et dimanche : 13 ha 17 h

1 800-GOYETTE (469-3883)

LAVAGE DE VITRES, murs
plafonds, peinture, céramique
estimation gratuite
514-434-3140

METS CUISINEES MAISON,
nous préparons vos plats prélé-
1és, vous n‘avez qu'a réchaut-
fer. Repas complets, grandes
variétées, Gina, 450-964-9307

Pava

$50961-363

ge
Moul
dulins

RBQ 2045461528

VOTRE ENTREPRISE LOCALE
W Résidentiel
@Commercial Asphalte - excavation

- Asphalte avec design et couleur

}9 FINANCEMENT DISPONIBLE
1036, Nationale
Lachenaie

1224 Javwood, Mascouche, Quebec, J71. 1A2
(514)571-5763

o

=] g
Al
p o L3

Maisons
intergénérationnelles
disponibles

Maitre
constructenr

™. GrourE NN
1 SELECT Peezsen
Novoclimat

AGINCE OF L EICACITE ENERGE DO

www.rejeangoyette.com

Decouvrez

Les Constctions Dawid ,Eapierre

Livraison immédiate

- Tous les planchers sont en bois franc
- Armoires de bois

VISITEZ ET COMPAREZ

Maison modeéle a visiter

3581, rue Foisy, La Plaine

» Maison personnalisées .
» Nous construisons sur votre terrain
RBQ #8317-6453-23

Nos maisons
sont inspectées
par le programme

(économie d'énergie jusqu’a
25% selon I'agence de |'efficacite

énergétique du Québec)

Cottage 3 chambres

* Carage ,
Planchers de bois franc
Chauffage central
Livraison juillet

a décembre 2007
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WModele a wisitern:

S35 avenue de P'élane,

Muascouche

Une réalisation de :
CONSTRUCTION MAROLLI INC.
PSS cence RBQ: 8268-2485-19
a uanmm.‘ (450)
omm A474-80135
HABITATION

acoreditation - 12218 WWW.marolli.com
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Services ,
Divers 120

NETTOYAGE VITRES, murs,
plafonds, estimé gratuit, réfé-
1ance sur Alain, coll
514-710-3081

PEINTRE, 15 ANS D'EXPE-
RIENCE, trés minutieux, bons
prix, astimation gratuite, Ro-
bert, 514-573.33

REBRANCHEMENT TELE-
PHONIQUE TEMBO! Nous of-
frons un service léléphonique
prépayé, des laux inlerurbains
compétitifs, sans dépdt ni en-
quéte de crédit. Rabais pour
aoplvcaln)n en i www.tem
bo.ca 1-877-468-3626

SOUDURE MOBILE DES
MOULINS, vous avez de petits
Ou de gros fravaux de soudure

450-964-2906,

514-206-8078

****TROP DE DETTES? AU
BOUT DU ROULEAU? Ity a
toujours une solution. Consul-
tation confidentielle 7
JOURS/7, 8n21h, Phil Bell

Syndic de faillite
(514) 285-0066
Santé 121

ANXIETE, insomnie, dé-
pendances, surplus de
poids. fibromyalgie. Réglez

volre passé. Thérapie par
hypnose u d'assurance
Ninon 450-961-0541

BREVE THERAPIE, sous hyp-
nose avec résultals spectacy-
laires: embonpoint, tabagisme,
stress. peurs, dépendances
Psychanalyste-hypnologue
Cabinet Andrée La Boissiére-
Parent, regus d'assurance
Vieux-Terrebonne,
450-968-2705

Esthétiques 122

COIFFURE ET POSE D'ON-
GLES. & mon domicile, hom-
me, lemme et enfant
108/coupe, 358/pose d'ongles
prix étudiant 288 450-477-4376
(La Plaine)

SOINS DES PIEDS, 358, élec-
tolyse, 35§heure, clientéle fé-
minine. Demandez Martine
450-471-2532

““*RENO DECO HD
lNC"‘Comhucnon éno-

vation- Spécial-
té: VOS PROJETS!
!mmur/mw Rénova-

aprés sinistres . Travail

na%“m g"(.)B 8561-11,

A BAS PRIX, peintre d'expé-
rnence, tiréur joints trés minu-
tieux. Rélérences, Jacques,
450-471-7481

ACRYLIQUE (STUCO EXTE-
RIEUR), neuve ou rénovation
Estimation gratuite
514-952.5755

ALAIN RENOVE, pose de gyp
se, joints, installation planchers

floltants el céramique
514-781-6102
ATTENTION A bon prix, lireur
de joints et réparation de plitre,
estimation gratuite
450-471-0048

CONSTRUCTION RENOVA.
TION D. QUEVILLON, portes
fenétres, plombene, dlectricité
salle de bain (douche cérami-
Que), sous-sol, plancher. Prix et

A TERREBONNE, sur Cote
Torreboring, 1er mal

garderie familiale; 3 pla-
ces disponibles, 18 mois 4 5
ans, formation collégiale, 15

ILE STJEAN 4172 chauflé, eau
chaude fournie, sous-sol
6858/mois. 450-964-6818 ou
514-207-0483

ans d'expénience, programmes
éducatils, menus et collations

, attente daccrédita-
tion, Contactez Marie-France,
450-964-6412

GARDERIE EDUCATIVE, Tra-
vaillez-vous & Montréal ou La-
val? Beau milieu familial & 78,
blentdt & Terrebonne, mainte-

ILE STJEAN, 41/2 sur Je bord
de l'eau, libre 1er mai
6358/mois. 450-964-6818 ou
514-207-0483

ILE ST-JEAN grands 41/2
chauftés, eau chaude fournie
7458/mols. 450-964-6818 ou
514-207-0483

nant situé prés de I
19, & la hauteur du Boul. Dage
nais, places disponibles
450-972-1263

GARDERIE FAMILIALE Mas-
couche, secteur St-Henr|
chauds ef collations, cour cloty
rée, avec regu, accréditde 7§
places disponibles. Danielle
450-474-1905

GARDERIE FAMILIALE, prés
Super C, places disponibles
temps plein, 208/jour regu, 7h &
17h30, 12 mois et plus, Annick
450-492-8013

HORAIRE FLEXIBLE, places
disponibles. 18 mois et plus,

travaux garantis Julie, 450-474-3714
514-995-4884

ENTRETIEN-MAISON, joint

peinture, g);pvoec céramique f.';:‘g‘.rs 172
porte, enélre an

514-835-2219

HOMME A TOUT FAIRE, réno-
vation, peinture, plomberie
élecinicité, travaux de 1ous gen
res, Robert, 450-474-2660

PEINTURE MILLE ET UNE
COULEURS, peinture, joints,
pose de gyproc, planchers flot-
tants, menuiserie, références,
service de décoration, estima-
tion gratuite. Appelez-moi. Pas-
cal travail minutieux
514.202-7487 ABQ
B340-6505-31

PETITS TRAVAUX MENUISE-
RIE ot connexes, beau travail,
contactez moi, Normand
514-754-5604

PLANCHER E. M., sablage et
pose, vieux planchers remis a
neul. 15 ans d'expénence, esti-
mation gratuite
RBQ:82668-9928-40,
450-478-0538

POUR TOUS TRAVAUX de ré-
novation intérieure et extérieure
ainsi iue les couvertures, je
peux évaluer et réaliser vos
projets. Plus de 10 ans d'expé-
rience, 450-665-0576, Cell
514-770-0576

Massages 123
" FEMME EXPERIMENTEE, tres
bons massages, shiatsu, cal-

forniens, suedois, sur rendez-
vous. 450-471-1820

Massothérapeutes
124

MASSOTHERAPIE PROFES-
SIONNELLE, ter massage a
308, autres 408/ (Ch. Ste-Ma-

rie. Mascouche), Tanya
514-808-6672
Entre, 125
TERREBONNE, 450 pi.ca
chaufté, éclairé 1958/mois
450-964-4104
Déménagement
130

***“*DEMENAGEMENT"****
A MAISONNEUVE,
511 St-Jean Baptiste
Terrebonne, 450-471-4221

Etabli depuis 1974, boites
ruban + papier d'emballage
disponibles, permis ot assu-
rance

DEMENAGEMENT D. TOU-
CHETTE INC.: depuis 1978,
assurances, équipement com-
plet. Pelits eVou gros déména-

gements, Estimation par
téiéphone. Service 7 jours. Té-
{éphone: 450-430-14

J. LACHANCE SUPER EX-
PRESS enr. Transport, démé-
nagement, assurances, cargo
inclus. Estimation gratuite
450-966-1655, Pagette
514.853-6575.

RENOVATION PA-MA ENR,
rénovation intérieure et exté-
rieure, patio, loiture, peinture,
recouvrement de planchers
(céramique, bois-franc), travail
de qualité Patrick
514-212-9284

Paysagement
136

S.P. RENOVATION,
résidentiel et
commercial,

Rénovation de tout
genre. Céramique
(plancher, comptoir),
revélement de sol, porte
et fenétre, revétement
exténeur. Fabrication,
installation, sur mesure,
de balcons et marches
en fibre de verre,
Pour estimation,
contactez 450 477-8370
ou cell: 514 730-9313.

VERTURE DE TERRAIN
450-477-9190.

ENTRETIEN PAYSAGER Pro-
vert, tonte de pelouse, nettoya-
ge de rocail et plates-bandes,
déchaumage, ramassage de
feuilles. Pierra Courtemanche
514-692-4777

Rénovation 135

AAA RENOVATION travail

ravéte-
ment de sol, planche' flot-
tant, bois franc, toiture
réalisation de vos projels,
bon prix, estimation gratui-
te, 18 ans d'expérience,
514-995-4230,
450-471-7250

S e B T——— 1 C R —
LES CONSTRUCTIONS S
DESROSIERS, le spécialis-
te du travail bien fait, réno-
vation générale, spécialité
finition sous-sol, plancher,
garage, elc., aucun frais ca-
ché, RBQ 8328-2400-00
cellulaire 514-998-7711
NS T S ]

[ . N R B —
MAITRE CIMENTIER, RBQ
-8294-7896-31, restaura-
tion, revétement acrylique,
crépil, trottoir, marche,
joints de brique, pierres,
calking, fissure fondation,
injection, membrane, drain
frangais. 450-477-3220

PEINTRE ET TIREUR de
joints, professionnel, excel-
lentes références, M. Bour-
gouin, 450-474-3725

A LACHENAIE, boul. St-
Charles/ autoroute 40, ou-
verture en mai d'une garde-
ne privée en milieu familial,
4 places disponibles,
18mois et plus, 208/jour
avec regu, attente d'accré-
ditation, Maria-Eve
450-492-9423

OUVERTURE LE 23
AVRIL d'une garderie en
milieu familial, prés
640/chemin des Anglais,
par infirmiére en pédia-
trie, places disponibles
pour 12 mois et +
450-722-1712.

1 PLACE DISPONIBLE enfant
18 mois et +, garderie en milleu
familial, 78, pas d'animaux, non
fumeur, nous sommes 2 ma-
mans d'expérience, fascinées
par l'éveil et le développement
des jeunes enfants, prés du
vieux pont de Terrebonne, Ju-
lie, 450-666-0130

A LACHENAIE, secteur hdpital,
superbe garderie a 73, 1/place
disponible, 450-654-5351

ESPACE DE RANGEMENT
chaullé, garage, idéal pour
moto ou meubles, 6X14pi., Ter-
rebonne, début mai,
rue Plaisance 85$/mois,
450-477-1872

MASCOUCHE GARAGE
20x40, porte indépendante
3008/mass, plus permis de ven-
e d'automobile, prix & discuter
514-713-7838

Logem ents

LA PLAINE 3 172, piscine, pm
des services, 6508/mois, cha
16, éclairé, 514-793-0072

LA PLAINE 4172 style loh, trés
luxueux avie 9508/mois.
Libre 1er mai. 450-471-3336

LA PLAINE, BACHELOR 31/2
neul, idéal pour personng seu-
IE. entrée laveuse/sécheuse, Ii-
bre immédiatement. 590$/mois,
514-944-1251

LA PLAINE, BACHELOR grand
2 172, 1er plancher, chaufté
aclairé, 3758/mois, libre 1er
mai, 450-478-1163

LA PLAINE, SOUS-SOL, grand
31/2, sécuritaire, idéal pour
personne seule, libre 1er mai,
6008/mois, tout compris,
450-478-8503, 514-887-7545

LA PLAINE, TRIPLEX NEUF
prés du MAXI, école, piste cy-
clable, 4 172, style condo, trés
grand baicon, stationnements
planchers de béton, beaucoup
d'armoires, cabanon, libre sep-
tembre, 450-478-5325

LACHENAIE, 4 172 style condo,
remise, 2/stationnements, pas
d'animaux, libre 1er juillet,
7608/mols, 450-492-5653

LACHENAIE bachelor 31/2,
50us-50l, tout inclus, meublé ou
non, libre mai. Rélérences exi-

apartager 174 gees 5508/mois
CONDO 4 172, 2005, 8 parta. = v2dd-4721.
gy ",%"': 'l;':,'w':e ® LACHENAIE GRAND 3 172,
- vri chauffé, éclairé, cible, station-
3508/mois, 514-984-7312 nement, 7008/mois, libre 1er
mal, 450-471-5874
LACHENAIE, secteur Grande-
Allée, 4 1/2, air climatisé, lave-
a louer 175  \aiselle et stores inclus, 2 sta-

3 12 SPACIEUX,

LUXUEUX, dans triplex

Mascouche, prés de tous
les services, 6258/mois
450-474-3043

BEAUX CHOIX DE LOGE-
MENTS: 312,412, 5122
Terrebonne, lle St-Jean,
Lachenale, Mascouche
Occupation immédiate
Pour informations
450-964-6901

ILE ST-JEAN, 4 1/2, au
out du jour, 5808/mois
50-492-6377

LA PLAINE, trés grand
4 1/2 dans triplex neuf,

prés de tous les services,
piste cyclable, écoles
parcg, planchers fottants
céramique, balcon, &
partir de 700§/mois, libre

immeédiatement et juillet,
450-477-8881

MAGNIFIQUES GRANDS
412, chauffage économi-
que, parqueterie, personne
seérieuse, 450-654-4958

VIEUX-TERREBONNE,
grand 3 172 avec stationne-
6008/mois,

3 1/2, TERREBONNE, poéle
In?udane compris, chaulfé,

Iré, stationnement priveé,
idéal pour personne seule,
5008/mois, libre 1er mai, non-
fumeur, 450-492-9961 aprés
17h

4 1/2 A TERREBONNE, rue de
Plaisance, libre 1er mai,
6508/mois, référence exigée,
450-477-1872

5 1/2 TERREBONNE, 1er
étage, prés de tous les servi-
ces, 6958/mois, libre Ter juillet
Monsieur Brassard
450-964-5483

5 1/2 TERREBONNE, 3& étage
prés de lous les services,
6958/mois, libre immédiate-
ment. Monsieur Brassard
450-964-5483

8258/MOIS. TRES GRAND
4 1/2 + salle de lavage. Condo
tranquille, Vieux-Terrebonne,
prés de riviere et parc. Station-
nement. Rez-de-chaussé. Envi-
ron 1,200picarré. Beaucoup de

rangement. Libre 1er juillet
Références exigées.
514-946-2261

A LA PLAINE, 4 1/2 style
condo, foyer au gaz, 2e étage
aspace de rangement intérieur,
cabanon, balcen 8pi.X10pi., 2
stationnements, libre 1er juillet,
7608/mois, 450-478-0198
aprés 18h

BACHELOR GRAND 3 1/2,
propre, en face du golf Le Ver-
sant, acces cour extérieure, 2
stationnements, chauffé, éclai-
ré, 6258/mois, contacter
514-569-2311

GRAND 31/2, bien éclairé,
demi sous-sol sécuritaire,
grand stationnement, secteur
clinique Haute-Ville, libre mai,
480$/mois, 450-964-9804

tior nts, salle de lavage
fer Juillet, 825$/mois,
450-964-1266, 514-821-1203.

MAGNIFIQUE 31/2 NEUF &
Bois-Des-Fillion, dans un quar-
tier tranquille, sous-sol de bun-
galow, entrée
laveuse/sécheuse et lave-vais-
selle, chauffé, éclairé, pas
d'animaux, libre 1er mai,
6958/mois, 514-918-3863

MAGNIFIQUE 4 172 & louer, &
2 minutes du Vieux-Terrebon-
ne, 8558/mois, bail de 2 ans
sans augmentation,
514-574-3406

MASCOUCHE, 3 1/2 bachelor,
construction 2007, bois et céra-
mique, cour ariére, entrée pri-
vée, entrée laveuse, sécheuse,
disponible juillet. 6158/mois,
514-248-9111

MASCOUCHE, 2897, DU-
PRAS, 41/2, prés services, li-
bre immédiatement, un autre
libre 1er juin, 607$/mois. Infor-
mations, 450-474-5390

MASCOUCHE 41/2, haut du-
plex, terrasse, 5958/mois, colt
de chauffage bas. Occupation
a discuter. 514-713-7838.

MASCOUCHE BACHELOR
3 1/2 neut, beau, tranquille,
porte-patio, insonorisé,
6258/mois, 514-704-5927.

MASCOUCHE grand 4 1/2,
sous-sol, 2 , Cuisine,
salle & diner, salon, s.db., en-
trée laveuse, sécheuse, plan-
cher de bois franc, céramique,
cabanon, stationnements,
7008/mois, libre 1er juillet,
450-477-8451

MASCOUCHE, GRAND 41/2,
Insonorisé, luxueux, plancher
flottant el céramique, enquéte
de crédit et référence deman-
dées, pas de chien, libre juillet,
725%/mois & 7508/mois, non-
chaullé, non-éclairé,
514-927-3566

MASCOUCHE, RUE BOHE-
MIER, 31/2, 41/2 neuls, style
condo, insonorisés, prés
services, libre mai, juin et juillet,
450-964-0777

MASCOUCHE rue Place Cor-
beil Electrique, 41/2, 2006, su-
per grand luxe, planchers de
bois, a’c, foyer, a partir de
8508/mois, 514-504-6270

MASCOUCHE,GRAND 4172, li-
bre juillet, 2éme étage, cons-
truction 2004, 1,250pi.ca,
plancher bois/céramique, caba-
non, 2 stationnements, secteur
tranquille, 825%/mois, M. Ran-
court, 450-666-6667

TERREBONNE, 2 X 4 1/2, non
fumeur, dans quadruplex,
7008/mois pour le ter juin,
7508/mois pour le 1er juillet,
pas d'animaux, 514- 7

TERREBONNE, 3 1/2,
5008/mois, contactez Sylvie,
514-220-1763

TERREBONNE, 3 1/2, demi
s0us-s0l, bas de duplex, pas
d'animaux, 5008/mois, 1er
juiliet, Claude, 450-964-8054

TERREBONNE, 3 1/2, haut de
triplex, trés bien situé,
5608/mois, libre 1er juillet,
514-776-7998

PAGE A-44 » Le mercredi 11 avril 2007 » LA REVUE » www larevue.qc.ca

TERREBONNE 3172, libre im-
médiatement ou 1er juillet
450-492

TERREBONNE, ILE ST-JEAN,
bag de duplu 5 172,
7008/mois, 450-471-0859

TERREBONNE BACHELOR

rand 3 1/2, entrée privée,
anu. stalionnement, libre

immédiatement, 450-471-5734

TERREBONNE, bachelor,
3172, bien éclairé, paisi-

le, stationnamants,

5008/mois, 450-477-4352

TERREBONNE, bachelor sous-
80l 2 172, prés Le Versant,
semi meublé, chaulfé, éclairé
air clhimaltisé, non-fumeur, en-
Irée privée, stationnement pri
vé, 5508/mois, libre 1er |uulo|
450-4520776

TERREBONNE, GRAND 51/2
haut de duplex, pas d'animaux
rélérence demandée, libre 1er
uillel. 684, De Cloridan,
508/mots, 450-973-1331

TERREBONNE, ILE ST-JEAN,
3172, 4172, immédiatement el
juillet, bonnes rélérences
514-594-3345

TERREBONNE
A louer

31/2

Libre Ter mai

450981-1041

CHAUFFEUR CLASSE 1

COMPAGNIE D'ENTRE-
TIEN MENAGER, recher-
che femme de ménage
sérieuse el minutieuse pour
résidentiel, approximatif,
20hvsem. Salaire & discu-
ter, 450-477-6985 laissez

message.

CUISINIER(IERE), expé-
rience cuisine de traiteur,
personne responsable,
communiquer avec Louis-

tranour

RESTO-BAR 4 ETOILES
recherche barmaid vendre-
dis, samedis soir avec ex-
périence. C.V. + photo
obligatoires. 1411 Grande

SERVEUR(EUSE) deman-
dée, du lundi au
vendredi, le midi seule-

A TERREBONNE, recherche
femme de chambre avec expé-
rience de réception et femme
de chambre, fin de semaine.
514-816-4233

AIDE-CUISINIER AVEC EXPE-
RIENCE, temps plein. Livreur
demandé temps plein,

TERREBONNE, RUE DURO-
CHER, bas de maison 51/2,
chaulté, éclairé, déneigé
1,0008/mois, libre 1er juillet,
450-838-9660

TERREBONNE, rue Gagnon
3172, 28, julllet, “0$lmou
4 1/2 & Mascouche,

libre 450-477-0421,

TERREBONNE, rua Piché,
3 1/2 34, 6608/mois, style
condo, bois franc et
4 1/2 3¢, 7658/mois, constr
2004, style condo, occupation
juillet les 2 logements. Karine
450-474-6697

VIEUX TERREBONNE, 61/2
avec sous-sol rénové, grande
cour amére, disponible 1ar mai
2007 1,1508/mois
514-968-1482, 450-961-4888

VIEUX-TERREBONNE 41/2
chauffé-éclairé, libre 1er juillet
9508/mois. 450-471-3336.

VIEUX-TERREBONNE, 6 1/2

TERREBONNE

avec garage

étage de duplex,
, rélérences exigés,

A louer

61/2

1050°

par mois

libre ler juillet

150 081-1041

A LOUER

. Lachenaie 3 1/2 et 4 1/2
Construction neuve
OCCUPATION DES MAINTENANT
* Planchers de bois franc
* Cabanon
* 2 espaces de stationnement

| Info. : (450) 967-9078

Grandes fenétres

clinique, bureau...

450 471-0388

A LOUER

Boul. Laurier
Terrebonne

Prix avantageux
800 a 1800 p.c.

Trés bien situé
Bonne visibilité
R.D.C.

Idéal pour

S$SSATTENTION CHOCO-
LATSSS Vends des tablettes de
chocolat et nouveaux produils
el fais beaucoup de $38. Gé-
rants d*équipes demandés, le-
vées de fonds disponibles

Appelle maintenant
1-800-561-2395 www.chocolat-
deluxe.com

AU GRILLE-PAIN, cuisinier &
temps plein, 514-971-4254

AVONS BESOIN dames 35ans
et +, avec véhicule, pour entre-
lien ménager résidentiel, de
,our temps partiel, travail &

année. Super ménage
450-492-5067

COIFFEUR (EUSE) avec clien-
léle désirant travailler dans un
décor chaleureux dans le Vieux
-Terrebonne. Demander Guy-
laine. 450-964-7139

EMPLOI PLUS ACTIVITES
pour 11 & 16ans, lu es ambi-
tieux, honnéte et polie), fais-tol
entre 58 et 158/h. Appelie-moi
au 450-961-7921

ON RECHERCHE

SERVEUSES

Offres d’emplois

A LA JAPONAISE

Recherche

Caissier(iére) de 11h a 14h (semaine)

Cuisinier(iére)
Aux cours de Lachenaie

- Etre souriant et amicale
- Expérience en cuisine non requise mais préférable

Temps plein / Temps partiel

Téléphone: 514.279.0909 ext. 5 ou télécopicur:
514.279.0909

Ou présentez vous en personne au restaurant au
1248 rue Yves-Blais, Lachenaie

avec expeérience a temps plein
PLONGEURS

Se présenter au 1509, ch. Gascon

LUC DOYLE

lunetterie
recherche
ASSISTANT(E) pour
OPTOMETRISTES

Ayant des aptitudes en vente
et service & la clientéle
Pour bureau situé a Terrebonne
Temps plein
Disponible soirs et samedi
Avantages sociaux
Salaire selon expérience
Faites parvenir votre C.V.

Fax: (450) 474-4460

sgignac @lucdoyle.com

S Rl

Temps plein ou, partiel
avec expérience
pour déjeuner

BON SALAIRE
— ~._ Téléphonez

“\entre 6h et 15h

_’471-5995

Terrebonne

Aido-(uisinior/ génércl demandé
Aucune expérience requise
Poste temps plein/partiel disponible

se présenter avec

794, boul. des Seigneurs, Terrebonne

voire c.v. au

Les Toits Fermetec Inc.

est a la recherche
de journaliers

Jour ou soir - Temps plein
98/hre ou selon expérience

Présentez-vous au:
3815, Georges-Corbeil
Terrebonne

—— et —



http://www.tem-bo.ca
http://www.tem-bo.ca
mailto:sgignac@lucdoyle.com
http://www.larevue.qc.ca

Offres d’emplois

INTERVENANTS EN DEFI-

INSTALLATEUR DE CLO- CIENCEINTELLECTlELLEm

TURE, avec ou sans

PERSONNE DEMANDE dans

cherchés, s p

disponibles, soir, nuit, week-
unswn 3267

ce, 8 mols par annde, Cloture
Bel-cour, 514-8310177,

AIDE-
CUISINIER
demandé

Se présenter au
1415, boul. Moody,
pour remplir
une demande d’emploi
ou faxer au:

471-5798
aed

SECURITAS
Intégrité, professionnalisme, esprit de service

ﬂllul;ert

Emploi d'été disponible chez SECURITAS
dans la région de Terrebonne

Avec plus de 9 500 professionnels de la sécurité si-
tués dans 30 bureaux dans I'ensemble du Canada,
SECURITAS est la plus grande compagnie de ser-
vices de sécurité au monde.

Nous sommes présentement & la recherche de pa-
troullieurs pour la période estivale, soit de mal jusqu'a
seplembre. Les patrouilieurs pourront avoir comme re-
sponsabilité I'émission de constats d'infractions con-
cemant les politique en vigueur pour la réglon de Ter-
rebonne. Possibilité de pouvoir continuer aprés sep-
tembre selon la demande el la disponibilité des
candidats.

Nous sommes a la recherche de candidals étant en
mesure de travailler autant sur des quarts de travall de
jour, de soir el de nuit, possédant un permis de con-
duire classe 5 valide au Québec, possédant un bons
sens de l'orientation et d'autonomie. Expérience en
sécurité ou en patroullle serait un atout

Faire parvenir votre CV par courriel au h @ securitas.ca
ou par fax au 514-938-3435 en indiquant sur votre en-
vol POSTE DE PATROUILLEUR, Vous devez faire par-
venir votre CV, d'ici le 20 avril 2007

heureux
de vous

connaitre

Soutien administratif

Assistant(e) aux ventes
Temps partiel, 20 h/sem
14-15%/h

Secrétaire-réceptionniste
Temporaire, 37,5 h/sem
13,50%/h

450.471.4100
www.randstad.ca

Faites affaire avec Randstad et
commencez le printemps du bon pied.

SERVEUSE(EUSE), PLON-

GEUR(EUSE), temps plein/par-
tell, faxer c.v. 450-581-3006

SHOES

Nouveau a Mascouche

Nous recrutons
Assistant(e) gérante(e)
et
gérant(e)

Faire parvenir votre curriculum vitae au
645, montée Masson
Mascouche, Québec

J7K 3Gl

KECHERCHE

PREPOSE SERVICE DE BIERE
HOMME SEULEMENT

Personne responsable et dynamique
18 ans et + Poste étudiant

Contactez Jacynthe au

450 961-9295 poste 21

=

’ Télécopieur 450-433-1676
Téléphone 450-433-6691
__ormolreci@belinetes

) Rotisserie Au Coq
@ Caissier(iére) - Aide rotisseur

; Réceptionniste
G i

temps plein et temps partiel

Disponible en tout temps,
(le jour et le soir,
la semaine et la fin de semaine)

Se presenter entre 14h et 16h
au 2370 chemin Gascon
avec C.V. ou par telecopieur au (450) 964-4429

ML, 1] ey

Fabriquant d”armoires de cuisine situé i Terrebonne Toa®
Recrutons et embauchons pour les postes suivants Ll
- Ebdaiete est & la recherche de
personnel pour son équipe

PREPOSE(E)

Département des réclamations
Doit étre bilingue (parlé et écrit)
SVP faire parvenir CV

- Assembleur

- Journalier
Si vous avez des qualifications et de |'expérience
dans I'armoires de cuisine,
veuillez nous faire parvenir votre curriculum vitae

o

Téléc.: 450 686-2786

ASSISTANT(E)
ISSIER(IERE

(Temps plein 35 a 40 heures/semaine)

Nous recherchons une personne capable
d'offrir une qualité et
un service précis, rapide et courtois,
Disponible en tout temps.
Exigences :
J Expérience en tant que chef d'équipe ou
supervision : (restauration atout)
U Disponible soir et fin de semaine

Joignez-vous & notre équipe sans plus attendre!

Faites-nous parvenir votre curriculum
vitae & I'adresse suivante :
2370 chemin Gascon
Terrebonne,Qc., J6X3IAS

3/

mmmmmlphym
pour femmes SWANN sont & la recherche

JOURNALIER
FEMME DE MENAGE

dentraineuses frés dynamiques
L Demandez Jocelyne
en_conditionnement physigue.
Pour le centre de la région de LACHENAIE IMPORT EXPORT R.V.

Opportunité d'avancement avec une entreprise d'ici en 2785, boul. St-Elzéar

pleine expansion dans le domaine de la sanié pour femmes.
Faites-nous parvenir votre curriculum vitae
Télécopieur. (450) 477-6701
reshumaine @swann.ca

Laval
(450) 686-2785

Les consultants spécialisés de Randstad sont en pleine période de
recrutement pour les nouveaux postes de la saison.

Soutien industriel

Aide-opérateur
Quart de soir, 40 h/sem
11$/h

Opérateur chariot-élévateur
Quart de jour ou de soir, 40 h/sem
12-14%/h

Appelez nos consultants Anny Destounis ou Isabelle Vincent (soutien
administratif) et Ulric Ducap (soutien industriel) au 450.471.4100.

-~ randstad’

L'HEBDO DES GENS D'ACTION

Le journal La Revue de Terrebonne est a la recherche d'un (e)

Journaliste

Aptitudes
Frangais écrit impeccable

Grande aptitude de rédaction
Forte capacité de synthése
Maitrise du logiciel Word
Aisance a 'ordinateur et avec un appareil photo
Facilité a travailler sous pression

Formation et expérience

Une formation universitaire ou collégiale
en journalisme ou en communication et quelques années
d’expérience représentent des atouts.

Téches

Le candidat choisi couvrira des événements sur la route,
réalisera des entrevues, rédigera des textes et prendra des
photos, du lundi au vendredi, de jour et a I'occasion, de soir.

Salaire a discuter.

Le poste sera a combler immédiatement.

Envoyez vot V et trois écrit. lié
par télécopieur au (450) 471-1023 ou
a La Revue, 231 rue Ste-Marie, Terrebonne. J6W 3E4 ou

par courriel gbordonado @larevue.qc.ca .

Notez sur I'envoi “ Offre d'emploi journaliste “
La date limite pour soumettre sa candidature est le 20 avril 2007.

La Revue rappellera les candidats sélectionnés en entrevue seulement.

{0 Un complément internet régional () BIGGER OB

} d votre recherche d’emploi

b an 2]
F

www. biggerjob.com
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pour une:
confiance

VENDEURS,
ACHETEURS,

1 en toute

fgﬁéaﬂaire

avec I"agent a connaitre qui
donne des garanties.

P

i < ¢
ARAN

-4

Locaux

a louer 180

Maisons
a louer

195

LACHENAIE, local indus-
triel 3,400 pi.ca. et plus
aménagé avec bureau, cli-

matisé, rue Lévis, intersec-
tion 25/640, 514-794-9649

LACHENAIE, RUE LEVIS, bu-
reau 240 pi.ca, meublé, idéal
pour travailleur autonome ou
professionnel. 600$/mois, tout
inclus, libre immédiatement
Alex 514.794-9649
450-471-7275

TERREBONNE ., haut de
maison, 3 chambres, sia-
tionnements, 2 salles de
bain, aucun taps, foyer, ca-
banon, cidturé, 9508/mois
Michel 514-952-6423

LA PLAINE, bungalow neuf
5172, poss. option achat, plan-
chers de bols, céramique, 1er
juillet 9758/mois,
514.944.1251

LACHENAIE, 3cac, 2sb, loyer
p.comb.lente, tourbilion, bar
cabanon abri/auto
1,3008/mois, 514-793-0972

TERREBONNE prés Pizza Hut
3 cac, piscine, thermopompe
cabanon déneige

12008/mois, ter juillet
450-838-9660
Chalets
a louer 200

P e r——

RAWDON, location semai-
ne ou fin de semaine, ma-
gnitique chalets tout
confort, foyer au bois, bain
tourbillon, lac privé, plage
sable fin, embarcations. pa-
lins, raquelies, ski alpin a
2km. www.chaletsdes-

lvaHnDlhduht.
Courtier immobiber agrte

NG - .

m

Cell. 5]4-944-3817

pins.com 1-877-834-3401

-— —

v

CHALET dans péninsule aca-
dienne, Nouveau-Brunswick. 5
minutes de la mer. Louer & la

semaine 450-474.4319

§14-235-1357

Commerces
avendre 210

BUANDERIE A VENDRE a
Montréal beaucoup potentiel
vendeur molivé, prix intéres-
sant, 514-251-2781

Franchise NUTRI-ZOO, seule-
ment 2 890§. Distribution & do-
micile de nourriture et
ACCESS0ITes pour animaux
Territoire exclusit. 5 a 40
h/sem. 3008 & 16008/sem
1-800-774-4409 poste 103
www nuirizoo com

¢ Grand balcon

¢ Stationnement
extérieur inclus

e Construction

de grande qualité

Appurtements 3 1/2 avec cuisinette,
aire ouverte, chauffe, éclairé ou non

* Localisation sécuritaire pres de tous les services.

* Salle de bain et cuisinette privée dans chaque logement

* Systéme de caméra en circuit fermé

* Stationnement extérieur

* Systeme d'appel d'urgence et d'incendie dans chaque appartement

* Salle communautaire

» Construction en béton et acier a I'épreuve du feu (sur un seul étage)

* Buanderie

* Insonorisation supérieure

* Autobus a la porte. oy
1190007 280208

Rendez-vous 514 999-2558
Logements disponibles le 1" juillet 2007

Garantie de services

e

Garantie GVN
Mol

Terrains
avendre 225

ST-LIN-DES-LAURENTIDES
termain boisé pour maison unifa-
miliale, $1.25pi.ca.
514.202-3410

ST-LIN-DES-LAURENTIDES
terrains 15,030pi.ca, prét &
construire, $1.25pi.ca, -
450-665-1796,

ne CLC,

514-234-2326

Condos
avendre 240

LA PLAINE, CONDO 4172,
foyer au gaz, belle fenestra-
tion, bain podium, salle de

lavage séparée, grande
chambre des maitres avec
portes frangaises, grand

balcon arriére, espace de
rangement, 2 stationne-
ments, Une visite vous
charmera,  128,9008,
Contactez Chantal,
450-966-1301.

ILE ST-JEAN, 1er étage, grand
4172, foyer, a/c, balayeuse cen-
trales, 3 balcons, 2 stationne-
ments, face & la riviére
514-878-3089 ext. 312

TERREBONNE, condo luxueux
& vendre ou & louer, 2 c.a.c,
prés de tout, 1,200§/mois,
450-492-0401

Maisons
avendre 245

MASCOUCHE, 4 fagades briques, grand terrain + cabanon,
toit et fenestration refaits. 3 ch. A I'étage, s/bains rénovée,
pl. bois, s/sol fini avec s/d'eau + foyer, a/c, plusieurs ex-
tras, & deux pas du futur train de banlieue. 514-602-8437.

Vous étes tannés
de CHERCHER???
Mol e le fals
pour vous
Ave¢ Garanties'

“asanen

A VENDRE OU A LOUER-
SUPERBE MAISON LA
SEIGNEURIE a St-Sau-
veur, construction de quali-

té, magnifique terrain,
givage double, foyer, prés
e tout, 450-492-6688,
450-227-8870

1215 MASCOUCHE : Magnifi-
que propriété avec garage, 4
chambres & coucher dont 3 au
méme niveau, 2 salles de bain,
idéal pour bachelor au s/sol,
piéces spacieuses et éclairées,
trés beau terrain, gazonné el
cldturé, beaucoup de cachel
Avoir absolument! 1799008
RE/MAX des Mille lles
G.Q.Inc., Ginette Quevillon
450-471-5503

2765 La Plaine : *** REPRISE
DE FINANCE"** Belle propriété
avec garage. Faltes vite!
RE/MAX des Mille lles
G.Q.Inc., Ginette Quavillon
450-471-5503

3125 TERREBONNE : Magnifi-
que cottage avec , Situé
dans un secteur paisible a pro-
ximité de plusieurs écoles et
services, hall d'entrée fermé,
foyer au salon, plusieurs plan-
chers de lattes, 4 chambres a
coucher dont 3 au méme ni-
veau, s/sol totalement fini. A

ui la chance? 259,9008

E/MAX des Mille iles
G.Q.Inc., Ginette Quevillon
450-471-5503

3300 LA PLAINE : Superbe
bungalow, 3 chambres a cou-
cher, 2 salles de bain, s/sol to-
talement aménagé, sortie ext.
& 2iéme cuisine au &/sol, idéal
pour bachelor, grand termn
M. A qui la chance ?

piscine
163 0008 RE/MAX des Mille

iles G.Qlnc., Ginette Quevilion
450-471-5503

r

1050 p.c.

r

i '
134 000
et

e e

CONDOS DE LURE
ILE ST-JEAN Sutse

TERREBONNE
Sectewr 4 deux pas du Uieux-Terrebonne,

de la riviere des mille-iles, des parcs, des centres

commerciaux et du transport en commun

GRATUIT T.V. Plasma 42"

A l'achat d’un condo

Quantite limitee

75 % ve

enaser 100 % vendu

PHASE Il

1255, des Berges. [bureau 2011 lle Saini-Jean,

[exrebonne (450) 961-9600

‘ ;_HHeuresdevisﬂe:
~ du lundi au jeud,

’ldll

o frand balcon

o[ ncept daire ouverte
Baigneire podium

o lancher en bais franc

ot e coramique
ofager, Dgee
 nond; de Jumidre

- Slnsongriseion
 SHpEMEie

de15ha20h
samedi et dimanche,
de 13ha 17h
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~ Multi-Préts

COURTIER HYPOTHECAIRE

Multi-préts Hypothéque Courtier immobilier agréé

Chantal Lapointe

Agent immobilier affilié * Conseillére en financement hypothécaire

Téléc.: 514 666-9020

¢ clapointe@multi-préts.com



http://www.chaletsdes-ptns.com
http://www.chaletsdes-ptns.com
http://www.larevue.qc.ca

coucher, belle salle de bain,
secteur paisible. Une visite
s'imposel 258,000 RE/MAX

GRANDE MAISON dans le bok
sé de Lachenaie, 5c.a.c.,
3s.db., 2 salons, prés parc et
école primaire, infras payés,
339,0008.  Rendez-vous
contacter Gisale 450-964-1362

BESOIN D'ARGENT? Prét ra-

m'd:‘h 5008 tbgonu en 1

205,0008 & prdter sur 1hre
ou 2éme hypothbque. Pré-

$SSSARGENT PRIVESSSS,
pour vous $$58.
Meilleur taux garanti sur

truction, consohdauon de
dettes, prét commercial,
Bienvenue aux spécula-
teurs, promoteur, contrac-
ter. Vous avez une
opportunité, on peut vous fi-
nancer! 514.575-3898,

tours : wmaw
tions. Bon taux. Bon ou o
orédt. Servios fla- re. Conditions: Emplol stable (1
ble et rapide, Notaire Ga- an).  Crédit  Yamaska
non 450-476-0360 ou 1-877-534-1999

14-581-5141

mmmmnﬁmmx

| ot bt bt

Donald Dosprés

Agent immobrler affils
Consultant en financement hypothécaire

* Toux inhbrieurs aux toux offichés des banques
* Achat / Relinoncement / Ranouvellement

* Consolidotion de detes

* Services Grotuits

T 514.915.4976

Si vous voulez VENDRE on
ACHETER une propriété,
contactez-moi

1f you wish to BUY or SELL
property contact me.

Cell.: 514 7790203

450 477-8779 é_

N( NMUD?

Ghislaine
Leblanc

Agent immobilier affilié
450 780-3613

LA PLAINE
* IDEAL POUR PREMIERS ACHETEURS *
A bon prix, propriété trés éclairée avec 3
CAC, salon, SAM et cuisine a aires ou-

vertes, foyer au gaz au salon, cour clétu-
rée Frost, prés de tous les services, UN

SRR CHEZ SOI BIEN A SOIT POUR LE PRIX
Flora Almeida Marlow D'UN LOYER ...
| agent immaobilier affilie e e ot .

NOUVEAU

AU COEUR DU

BORD DE U'EAV

VIEUX TERREBONNE -
L) f /
N

LACHENAIE: Bungalow 2002 avec 3 - | Victorienne centenaire, rénovée en 1996, alliant
es

rage, construction supérieure, gran
g ces, moulures et o'gees, 2 cham-
res, foyer au gaz au salon, plancher de

bois, grand patio, piscine.

229 000

Gisele St-André
2582-8360

www.giselestandre.com

de (a

Saint-Calixte: Situé au Lac Opéra, idéale
pour votre premiére maison ou pour vo-
tre résidence secondaire. Rénovée en
totalité en 1982, grand terrain avec fa-
cade sur 2 rues. mis: 1311890 89 000$

varlecwn

| confort moderne et élégance classique, superfi-
| cle habitable de 5,000 p.c., étalée sur 3 niveaux,
+ sous-sol, bibliothéque avec foyer, cave a vin,
solarium avec vue sur I'étang des Moulins, ga-
rage double, toiture cuivre,
| tant et plus encore... Site enc

loriette, quai flot-
nteur.

Nauvaau prix 795 0008

COuRTIER & ASSOCIES
RIVE-NORD esa

8.’ Ceonnalcoet g1 Twcle

warchande o

valre frofrccle Jawd obic

Saint-Callxte: Maison avec gargonniére. Une
rareté dans le secteur! Situé prés de tous les
services. écoles, parc, commerces. Un 4 172
et un 3 1/2 libres en juillet 2007. Venez la vi-
siter! mis: 1286464 134 9008

Saint-Calixte: Maison de 3 chambres
sous-sol de plus de 6', terrain de
10,000p.c. Une propriété qui vous permet-
fra de loger votre famille en toute
Quiétude. mis:128568 109 000§

Denis Lauzon
agent immobilier affilié

50-964-0333 “inzzficra

Subto

Dimanche 15 avril 2007
14ha 16h

1365, Cote Terrebonne
Terrebonne

Cette résidence saura répondre
a vos besoins, les piéces ont
de belles dimensions, 2 garages
dont 1 détaché 20x30.

UNE VISITE VOUS CONVAINCRA...

.
549 9008

Sur coin Se e 4 chc 2w of alle O'nay, Glnatte Shylw whcands
IOANENt SU1 COur BTk, ChBTIage Contral 8o Gar M. Cuming

(e 0t Dege STt PRCTE Creviee ave un mmanse

234 %008

Consiruchon 1999 entiee 1t 3o CAC @M1 Cumine Siracie Doge ot
] Dordure cognac. CAMIGer 19113 COMA. MOUS S0f 00V enbie Ddve
v o mptute. Qerege 108 Loud 12008 pwr moe wagy e My 2008

Fagatie on siere of odds m bogue 441 CAC, 3 S8 of salle 7 eas,
dinette Sy%e wanda. patn avec Murel N DaITE. ACIE CrBLAL

B3 CAC s e wwan, planchurs Wftms @ cheamgue. 1 S08
COMPMIET CPauftage Carira Bakons v of Arrden o Dese DO%E
de Dacheny swc ovtrm Sl fete tarrain 10 500§ «

Proprees renovée de B ( O¢ tagade yue s
vo-’uumc 2 CAC. wu ROC 1t 2

S0, IMOpOMpe rmaoies ot wanitd de
Serrain de 20 800p ¢ Poss interpéntraton

51,9008 | SANT-JANVIER vy
Dot 4 croesant. oriem 00 1@ wvhe 21 de Faut 153 CAC + sale ta-

4CAC :snlwn‘-nn- ONMrée ardome. M Cu ‘ Mk 2u-0UEaUs O QArBge 31 Curtew 00 IhEIMOPANHOUE XN0u

Ban Ut oAt M O0wChe sApaite COMD wrin pdce O angenian
S0t W garage. puscem W, taram 10717 p e

Sanms vorsm arrbee. & che 3 M8 @ walie 0 e oo Champite
A pumEne Marsae ot CompEeTy Granit 7 luyery o Cumnary
R

|
mnu !
uru Vi arrdre. Jo2 CAC. 7 508 compistes.

wum wacmune H\mn voranda ) samons 12 xn] w.cmn 3
Teuste chaufise, pove

TERRE BOISEE

A BLAINVILLE

Prés de 20 arpents,
située entre le Fontainebleau
et Lorraine.
Bienvenue aux développeurs.

wivme mariier comgton gramt [
Bachelor 4 172 sy scus-sof sans [

Lol ¥ ot Tharmopompe

IlMa:coucho: Grands 4 1/2 neufs a louer, triplex style condo 850-875%/mols.

La Plaing; Prés des écoles et parc, cefte
propriété de 4 chambres, grande salle fa-
miliale, salon et salle & manger & aire ou-
verte, est idéale pour votre famille. Venez la
visiter! mis: 1284124, 164 0008

Saint-Calixte: Située prés des écoles, parc
et commerces, maison de 5 chambres
terrain borné par la rivibre, piscing h.t., ca-
banon... Vite... Vite... elle partira vite
mis; 1289006 128 000§

Saint-Calixte: Impeccable, 3 chambres
salle de séour. salle familiale, foyer au sa
fon. Superbe terrain aménagé avec amour.
gazébo, piscine HT, 3 cabanons. Borné par
le ruisseau qui alimente le Lac Opéra
mis1241585 1399008

Saint-Calixte; Superbe et impressionnante
construction 2004 avec garage vous ol-
frant 3 chambres avec possibilité de 2
autres, salle de bains et cuisine ultra-mo-
dernes inspirées des magazines de déco-
ration. mis: 1196640, 187 000S

Saint-Calixte: Du soleil en abondance, des
pidces bien aérées, un superbe terrain vous
permettant d'admirer les chevreuils qui
séjournent chez vous' A 10 min. de St-Lin-
Laurentides. mis:1194220 1550008

Saint-Calixte: Stué & 5 min. de marche du
village, avec les services cette propriété de
3 chambres, grande salle familiale, cuisine
aérée, garage attenant esi idéal pour votre
famille. MLS: 1263132. 144 0008

§ \ \‘

Salnt-Calixte: En 2005 rénovation majeure
de : cuisine, 2 salles de bains, revétements
de la toiture et des planchers, sous-sol
bien aménagé, elle est irrésistible!
MLS:1267938 133 000

Saint-Calixte: Vous recherchez de grands
espaces, des grandes pibces? Rénovée en
2005-06. 4 chambres, cuisine moderne,
immense salon et salle & manger. Il faut
vraiment la visiter, mis:1250102. 139 900§

Superbe maison & paliers avec de grandes
piéces. 4 chambres, garage double at-
tenant, luminosité abondante, terrain de
plus de 31,000p.c. MLS: 1263603

225 0008

Saint-Calixte; Trés grande propriété de 5
chambres. 2 salons, sous-sol de plus de
8', garage attenant. Planchers et murs de
bois donnent un cachet trés chaleureux
mis: 1294101. 200 0008

Coquette maison

Saint-Lin-Layrentides:

de 3 chambres, grande salle familiale. Su-
perbe terrain avec piscine h.t. cabanon, si-
tuée prés des écoles, idéale pour votre

belle famille. MLS:1304265. 169 000§

Saint-Lin-Laurentides: Située prés de tous
les services, propriété de 3 chambres, ga-
rage double avec atelier, terrain de
21.000p.c. borneé par la riviere Achigan
MLS: 1301276. 219 9008

Terrains :

St-Calixte: terrain de plus de 57,000p.c. 10 000$
St-Calixte: services de la ville disponibles sur ce terrain de 18,000p.c. 15 000$
St-Calixte: secteur ou la tranquillité est au rendez-vous, terrain de 60,000p.c.

avec arbres matures. 15 000$

St-Calixte: aux limites de St-Lin, sur la route 335, 30,000p.c. 10 000$
St-Calixte: terrain de 100,000p.c. au Lac Crystal, 20 000$
St-Calixte: terrain de 45,800p.c. au Lac Crystal, 42 000$

Josee Groleau

Agent immobilier affilié

514 990 252

-~

GROUPE SUTTON

www. larevue. gc.ca *» LA REVUE » Le mercredi 11 avril 2007 = PAGE A-A7
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Sylvain
Lavergne * .\, >

5 14 qqs-zozo La Caputale Distinction

Supebre cottage jumelé,
3+1 chambres,
s-s aménage,

2 sdb + 1 salle d’eau,
foyer, air climatisé,
piscine, cabanon.
Aucun voisin arriére.
CLE EN MAIN!!!

Lyue Sebeurin §
450 9 964-0333  Swmecenc

FOYER

Lachesale: 3 CAC. + 1, enfin aucun
dc |mo phéce & aire ouverte,
e aise, luminosite abondant n

fi
mmn v 3 \nllm ucoup d'inclus. A voir.

Condo de qualité supérieure,
plancher de bots, luminosité e, porte jar
din, salon foyer, cuisine redessinée ainsi que la
SOB, beaucoup d'extras et dinclus, aucon voisin

Terrebonne: 3 cic. 2 sdb, toit 2006,
fenétres 2005, garage de 31x10.8 porte
d'acces, thermopompe et air climatise cen
tral, aspirateur cent. broyeur et +++ L5103

m

Nouvelle inscription

- .

arriére. LS1
Nouvelle inscription

Magnifique i
- J—n Q — r.-bﬁ-

Mntmh
Wp ¢

1'% '3

CAC. +1 ma;m(que wisine, beaw

Terrebonne, Jcac +1, 2
ulitra pre prra Cun tapis

!mcb«nnr pl. cathédrale, foyer, pliattes chéne
piscine creusée, ultra prive

ngement rages), terrain de
T

ub Cuisine renovee
P 'm\-.' A voir... L5T10 J

113 000%

162 400%
JARIEU SULE

LAC NATUREL - SECTEURS BOISES - PARCS & PISTES CYCLABLES - TRAIN

i K-k

y oo L
: R
- NS < ¥
COTTAGE | BUNGALOW | CONDO | TRIPLEX | MAISON DE PRESTIGE

BUREAU DES VENTES

Avenue de |'Esplanade, Mascouche
ichene

DUCHESNE ‘Esplan
& MIELX IN /v seigneuried

AUTOROUTE 25 - SORTIE MONTEE MmassoN  (450) 474-4531

PAGE A-48 » Le mercredi

GARANTIR
IMMEUBLES
HSIDENTILS

sStationnement paveé

* Certanes condibans s'appliquent

www, dllld
Agent immobilier affilié Agent im her affilié

Groupe Action Rive Nord
Courtier immobilier agréé

—| R Pour vt 838—

Demandez Danny Cell: 514 898-3393
Vincent Cell.: 514 891-2128

courriel : xoconstruction @videotron.ca
Construction

ENTREPRENEUR GEMNERAL

RBQ: 8307-3817-40

Terrain et taxes en sus
Images & titre indicatif.

Certaines conditions peuvent s'appliquer.

Détails 4 la maison modéle

11 avril 2007 = LA REVUE » www.larevue.qc.ca
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Oynamiques, dévonks, affiences 1 tals souties amants

LRI 08 St 0'ac Tow

A”Uﬁmcﬂfm IS cpenpe Brunet - ANNONCE BIEN CIBLEE Eric

Brunet 2agents ivatic seuice  Suptsy, 450 434-4400 Brunet

oo ESTIMATION GRATUITE _coommmiee . COMPRTITIE O Ao i

COURTIER IMMOBILIER AGREE
TOUS LES MOIS e
t espac
PAGE COUVERTURE [[EAd

4 WUS
LON st Oars un sechr oe chom. § prosrmie l-ub&mw nidrey MNOve B-mrlufund socies awstie an-m.
de \a pelte fake Moderne ef sty &y Qo Boau plan-pod. secteur o chos. prén 6cok — Quainé Wpeneurs  COGL 08 rempRCmeNnt  6ccke. HANC. 3-301 KWNIMANT AMONAgs MmN

Oy o' Une vistte 5 impose’

LA
B

ot parc Borve ke Supdriewr mu prn demancdd A g e chance’  imgeccable

&

Domane prive, pacing nldoewrs bdton, 1out luse. 30 me de Wil of Lieentides. ¢
RCONMUCTON phus de 1,000 0008 Mamon de rive. test vou' 406 0008

Maintenant les croissants
sont disponibles
. Terrains de 27 000p.c. a 40 p.c.

en projet intégre oot
' Constricteurs et corer®

Paolo Jour (514) 816-6674
Sur R-D-V seulement SOir (450) 471-0326

T A T

-

Corecdos dbrfeornclles &

CONSTRUCTION

Reservez

fes maintenant pour
Mai - Juin - Juillet

312, rue Dalpé
=1 Mascouche
o (450) 474-8444

Cell: 514-571-6653

www. larevue. qc.ca » LA RENVUE » Le mercredi 11 avril 2007 » RAGE _A-49
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»
Michel Forget.com

el 516 983-8464

v
»
W

Lise Danis.com
cell.: 514 944-6380

REMBX T™MS

- ' e————
Rue Le Havre Mascouche 269 0005 ,’
| o ~ .

i s o

2604, de Vigny, Mascouche

T, S

- e
1313, Crescent, Mascouche

5 ALTEEES TuasT

Cr. des Grives 177 900S Belle

propriété,
prés de tous
les services,
construction

Prés des écoles, parc et services, ce plain-pied de 4 CAC. situé
sur un coin, plusieurs rénos de faites, & ce prix, faites vite..

2701, rue Cantin, Mascouche

| y 4
1391, Cr. Lemelin, Mascouche

231, rue Elisabeth, Rosemére

W/AARY RF//MPX RE/MAX DES MILLE-IES
()
professionne/SEE

ncoeur "y

denis.francoeurvvideotron.ca

Evaluation gratuite

lerrebonne

(ile St-Jean):
Triplex2-5 1/2 et
1-4 1/2, revenu
25,8008 /anneée.

Terrebonne:

Joli plain-pied, /;

prés de tous les *
services, clé en main,
renové au fil des
annees, 189 9005.

., St-Lin-Laurentides:
% Plain-pied,
3 cac. clotureé,
grand cabanon
et terrain de
16,000p.c. 139 900S.

Masion de ville, 2+1

chambre totalement aménage,
sous-sol insonorisé

pour cinéma maison.

La Plaine:
Cottage 3 cac.
solarium,
impeccable
Air climatisé,

garage 15x20.
MLS 1288061

St-Roch-de-LAchigan:
IMPECCABLE,
plain-pied 2005,

2 cac. planchers latte,
pas de voisin arriere

, i | (_l_
6000p.c. 179 9005. 'ymmmwA Ll. 48 |

Condo-Haut de gamme
LA PLAINE 90% termine.
Rabais prevente 5,0008.

LES PRODUITS OFFERTS :

¢ Préqualification

* Taux fixe ou variable

* Prét assuré (SCHL) ov
conventionnel

* Prét avec remise en argent

* Achat avec 0$ comptant

HYPOTHECA

COUITIER»HYPOTHECAIIE AC
DIANEﬁC‘)UIMET . gratit ‘
Agent immobiler i, :
Cell.: 514 &W lsum- ‘
dianc.ouimef@vidooﬁgn.oo * Un d-':godo!m

p-n ke
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JELOUE o™
| JE VEND TOUT ket
RAPIDEMENT g

Contactez Stef

{‘. l g')’p & ': fu‘. k.

ol4l

%nya ,?icée’zt

Agent Immobilier Affilié

Vssitez wuw. Janya Rickert.com T’ , "

450-471-5503
REMIX

DES MILLE-ILES mc

COURTIER IMMOBILIER AGREF

uartier recherché pru Chiteau de 23 piéces, apparu dans plusieu
terrain, sous-sol com-| revues de d‘corltlon Impossible & décrire, il
Rare & ce prix. 194 5008

L - Toul simplement superbe! Propriété wpomo-
Imposante demeure située dans le Golf du|ment emménagée avec beaucoup de godt et ca-
Boisé. Qualité et confort sont & I'honneur!|chet! Construction récente vous offrant beau-
Beaucoup d'extras! coup! A voir!

Wy;x vous aussi un Vendu sur votre propriété!

Appelez-moi! www.tanyarickert.com

gnifique canadienne située des serv wmmummw4ma ,
oles, n'attendez plus! Elle est pour|I'étage, cuisine fonctionnelle, Zbou cour|
Intime et piscine h.t. Garage

-{Maison entidrement rénovée avec bachelor.)
.|Merveilleusement bien emménagée elle sauraj
r son terrain magnifique! Cié enf =
main. Faites vite! 209 0008
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http://www.tanyaricfcert.com
http://www.larevue.qc.ca

Sylvain D (\%1“”%".‘3“1“3111111?1

Laverg"e 1'\/ ,;: ~‘ 450 471-5181 Poste 257
514'093'2020 La qapiiale Distinction V

ST-LIN

Terrain de 37,000p.c.
piscine creusée,
solarium avec spa, | \
2 sdb, 1 salle d’eau. ' Au Québec
AVOIR ' ‘ par La Capitale en 2006

ABSOLUMENT.

Mascouche

ta coptae putncton 314 928-6037
|Un agent qui se distingue ! ’
. A A 4

Beau plain-pied avec garage,
thermopompe, 3 chambres a
coucher, sous-sol entiérement
fini avec bain tourbillon double,
salle familiale décorée avec
godt, vctés de tous les services.

ite s'impose.

Domaine de la Pinlére. impeccablel!! -

RE/MAX DES MILLE-ILES Courtier immobilier agréé,

LACHENAIE

Cottage 20023 cic, foyeraugaz, VISITE LIBRE Split Carrefour des Fleurs, 3 cic . g
sous-sol fini. 101, Guillaume Beaudoin et 2 salles de bains, toit 2006, ; ! t w-dmsdum
Carrefour des Fleurs. 1107 15 awril 14ha 16h /444 a/c 2006, FAITES VITE ! 5758 : central et a/c. Soct.urd.lhbphl.

LACHENAIE : LACHENAIE

. Située dans un croissant. A 2 min. : 1
Prés des écoles, grandes piéces, ngalow avec t de l'autoroute 40. Bungalow avec garage, 3 ch. 4 Cottage 3 cic. A 'étage,
i paliers, 3 cic, foyer,  foyer au gaz, immense garage pour 11,935p.c. et piscine creusée. Idéal pour un bureau de coucher, armoires de bois et piscine  superbe vue sur le bord de I'eau,
air clim. A VOIR ! 2308 bricoleur. IMPECCABLE ! 6067  Aucun tapis. CLE EN MAIN. 7645 professionnel & la maison. 2263 creusée. FAITES VITE! 3289 piscine creusée, foyer. 3618

TROP TOT
POUR PHOTO

Nouveau sur le marché, cottage Propriété neuve a construire selon

situé Carrefour des Fleurs, beau Bungalow 4 cic., garage vos godts. Prés du futur échangeur.  Cottage 2006,3 cic., aucun tapis
terrain aménagé avec un spa, poss.  prés des services, plusieurs rénos. Aussi modéle en cuisine de réve avec armoires de
occ. rapide. 987/ terrain 7,000p.c. 5272 Secteur en expansion. 7630 bois, plafond de 9 pi. et plus encore!
NATHALIE HEBERT CAROLINE DESPARD
agent immobiber #fieleé agent immobrlier agvid
Bur.; 450,582.5544 i Bur.: 450.582.5544
Cell: 5149780096  N’hésitez pas & communiquer avec nous! Cell:514919.3223
Visitez notre site web au www.hebertdespard.com
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— COURTIER IMMOBILIER AGREE
HOMEL

WWW, hmenfedesmovlms com 450 96 4 4663 _hsurﬁé’;{}t‘l?sm

A'
Ik‘v v

Comphce de vos pejetSM

Nalevouslotrre':

’Une liste d’acheteurs Jpréqualiﬁés
\ o suivi soutenu lusqu. conclusion

45 ATT5503"

DERDirecty: 514 893’ 5503~

Terrebonne 284 9008 ’ PRIX REDU'T
369 /sem

FAUT VENDRE de 'eaul”

Superbe terain
dans secteur
de prestige,

Vous aqural
fiére allure.
Croyez-moll

Prés @

F & construire,

Bl Superbe bretonne, foyer au salon, porte frangaise, piscine e
creusée, en face de I'école... da?outebeoum

Terrebonne 219 5008

. 2 Y q
Terrebonne 169 9008

3] StLin 150 m)o P S—— /"a Terrebonne 194 9005 N
221 “/sem - .61 sem x
~ Ll e L2080 1
B e 219 ) )
A 1 ]
Remarquable

Pour bricoleur, ou coeur de fous les services, coftage avec
, solarium et plusieurs pults de lu-
miére.maison frés chaleureuse, Clé en mainil!

grand gar Iy a une piscine creusée mais elle est
recoweﬂedmpohoenbots

Construction 1904, 4 chambres. Taxes 16655, Garage
détaché. Directerment sur la rue St-isidore. A voir
.
Nouvelle 7’

Lachenaie 169 9008 §
inscription e *218 “/sem

Prés de fous les services, superbe bungalow avec cour frés in-
time. Tofture, !enes?tchon e plusieurs outres omélorations. 3

Terrebonne 284 900§
369.805/sem

Superbe maison de ville située dans le nouveou sec?eul de
Mascouche, & proximité de tout, 2+41 chambres, compléte-
ment aménagée, taxes basses. colt de chouffage bas, cour
cidturée avec patio. A volr absolumenti!|

Prés du golf. Trés grande propriété avec garoge double. 5

chambres et 2 sdb. Terain de plus de 7000 pieds superbe-

ment amanagé. Planc he' de bois franc, armoires er thermo-
coup de coeurt

Vous serez chormé et suipris por ce frés grand cotfage de Au coeur de Mascouche, prés de fous les services, superbe
construction et quaiité supérieures, enfrez dans une cusine bung. Totalement J chombres, foyer, sdb kiuewse. Maison & pobers prés de fous les services, 4 clc. + 1. Totole-
. oaneoeDecmnog' plscine, coin de rue, taxes basses, . trés frés bien! 194 9008
b, SATERRST S Y " . .5 y
oo L 1 g . 38 ‘ wprarat
m ‘%'«sﬂat\ » 3 - 200

-
va sagagtement i'e 04 Uasasn! #25 soamte dea vedie laclery M des Brimos d FrsmIece #4

v
Styito et ‘41' @'
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Sylvain

Lavergne -

5 14 093'2020 La Capctalle Dfstl‘.;t.c’Imn

3 chambres,
tres grandes
pieces, bachelor,
piscine,
immense garage.
IMMEUBLE
A REVENUS!!

T

Drancine Thibeaull
Agent immobilier agréé

(450) 471 .5503 francine-thibeaut@sympatico.ca

(450) 471-0122 (Rés)) REAMIX

Misez juste 20 ans d'expérience DES MILLE-ILES INC.
Evaluation valeur marchande gratuite  Courtier immobilier agréé

e e e e o e e e o e e ke e e o e o o o ok ke o ok e ok

wow! Mm(omhe!
: B porte pato

Prés des services
et autoroutes
25/640, pisc. ht

au s-sol
Réalisez votre
réve travaillez
de chez-vous !
FAITES VITE
Prix

159 900§

L2222 2SS

MLS1305997
Idéal pour
travailleur
autonome,

Ste-sophie, bung

2+1 cac. +

2 espaces

de travail,

aucun tapis, spa,

lerrain 32,292 p.c

A voir de prés

Prix 189 9008
MLS1282598

Mascouche
243 cac
sim idéal
cinéma maison,
aucun tapis,
garage avec
porte garage
avant el arriere
et encore plus
Prix 229,900$
MLS1287230

La Capitale Distinction

Cowurtier immaobilier agrée

514 572-8368

YOFFRE

GARANTIES
GRATUITES

Ma/uAe Sl‘ Lawrent

agent immaobiher affilié

IMPECCABLE

LACHENAIE: Maison trés éclairée,
terrain bien aménagé avec
piscine hors-terre, 3 CAC.,

salle de bains avec douche séparée,

salon plafond cathédrale

4 aire ouverte avec salle a manger.

LACHUTE: Havre de paix
au bord de la riviére du Nord,
10 piéces dont 3 cac.,,
beaucoup de fenestration,
trés bien entretenu au fil des ans,
cuisine complétement rénovée.

Recherche
ACHETEUR
et VENDEURS,
secteur Terrebonne,
Mascouche,
Lachenaie, La Plaine,
Repentigny, Le Gardeur.
Evaluation gratuite

T
Sirois Theriault

Agent memcbiier ageeé Agent immcbiber affe

MASCOLCHE J‘"’

!IE 2 (‘z.,t ‘

L T

Maison champétre, 3 chc, secteur boisé

ot intime, trds grand terrain, cldturé, garage,

inéncur trés chaleureux, vernigre récemment
construite (15x 15), toit cathédrale,
entiégrement revéiu de pin, vitrée

trés belle cuisine boiseries, cellier encastré,

plancher marbre. Faut vour!
269 0008

UN BIJOU

REPENTIGNY: Construction tout
brique et pierre, plafond cathédrale,
3 céc., 2 sdb, marqueterie, -
four encastré et la plaque Gen-Air,
pavé uni, piscine hors-terre,
remise de 8'x14'. MLS:1263200

A La Plaine, grand bungalow,
coin de rue, 3+1 cic., garage
double, grand terrain 13,500p.c.
concept unique. 249 900%

GROUPE
SUTTON
SYNERGIE INC.

m AGREE

A Vimont, joli condo, prés de tous
les services, 2 cic., sdb attenante,
foyer, stationnement,

964-0333

ascenseur. 156 9008

A Lachenaie, bungalow 3+1 cic.,
2 sdb, coin de rue, piscine, combustion
lente, prés des écoles, parc, hbpital,
aut, 640/25/40. 169 9008

LASOLUTION V'

N'EST PAS TROP

«TA )&

POUR CONSULTER

IN SPECIALISTE HYPOTHECAIRE !

Jean-Claude

Hebert

LA Ko

Un bijou, grand bungalow
avec 3 chambres A coucher,
décoré avec godt, termain plus de
10.900p . avec arbwes matures,
sous-sol find avec salle de séjour et
chambre froide. Une visite of vous
serez charmé. Contactez Nicoke
Strasbourg posto 278

Maison mobile, 3 cix
avec rallonge ef sous-sol,
termain 19.238p.c., tx trés basses
Bienvenue bricoleurs!
Contactez Micheline Tessier
poste 282

Costage 3 che. termm S000p.c.,
x tris basses,
elle est surprenante!!
Acheter sans souc
Contactez Micheline Tessier
poste 282

RARE CLE EN MAIN
Sous-sol totakement fini
2+ | chambees, situé coin paisible,

Ste-Anne: Prix A ks baisse,
4 chambees A I'étage

La Plaine: Secteur recherché,
3 chambrex, termain 6298p.c.,

Bungalow clé en main, beaus
planchers de botserie, décore
chaleurcux, sous-sol avec salle de
cinéma matson, salle de «jour,
cour cloturée aver portes doubles
sur le o, piscine, wir climatisé
Contacter Nicole Strashourg
poste 278

Johi bungalow,
piscine 21 pi., 142 cic
sucun tapis, cour cldturée

foyer, pris écoles spa, prés école prés des services ef école Terrain 10,000 p.c. Cl en main.
PaIC, services piste cyclable sut un com de rue Contactez Nicole Strashourg,
Contactez Micheline Tessicr Contactez Micheline Tessier Contactez Nicole Strasbourg, poste 278
poste 282 poste 282 poste 278 ®
Y 2 - e
AR 21 d : 5 2
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g F 'z“_;‘_:..‘ s
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Bienvenue
JUx nvestisseurs
ou propriétaires
occupant' 189 9008
Contactez Thérése Varin,
poste 232

Agréable proprété dans un secteur paisible trés bien entretenue
sur un terrain de plus de 10,000p.c. et ceci & un prix abordable.

Besoin propriété
150 000$
a 200 000$
4 cac.

La Plaine.
Contactez
Thérése Varin,
poste 232

Charmant
cottage 2004
secteur agréable,
 un prix
abordable, prés
de multiples
services qui
vous conviendra
assurément
Venez le
constater.
Contactez
Luc Bissonnette,
poste 272
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WOW! Nouveau sur le marché, propriété impeccable,
3 chambres & coucher méme niveau,
¢lé en main, il vous reste qu'd vous y installer, 199 9008,
Contactez Thérése Varin poste 232

e
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Visite
libre

Dimanche
15 avril
de 14h a

Antoine
Gagnon

y AW

HOME LIt

ST-LIN-LAURENTIDES (1665 Thouin):

Gigantesque! 5 cac. 2

450 964-4663
1.888.964-0663

MLS 1253628

(22x16 et 32x24), terrain 70,000 pi.ca.
pisc. creusée. Elle a tout pour vous!

16h

134,9008 MLS 1275387

R e e e

——pETIEETT

2 sdb, thermoppompe,

idéale pour enfants. MLS 1275694

sdb, 2 garages

sous-sol fini a 90%.

André Gu

Agent immobilier affilié

y Tremblay

ENCHANTEUR!
Petit domaine
de 40741 p.c.

Maison RENOVEE.

J3C.4¢.,

+ 1 bureau,
impeccable,
garage ou
atelier

Cosil

’
R%'NOM Bungalow sur dalles de béton,

courtier immobilier ogréé €t Céramique, a Lavaltrie!

2 cac., garage 15 x25 planchers lattes

Propriétés
recherchées
entre 150 000$
et 200 000$
pour acheteurs
préqualifiés.

>

La Capitale Distinction

Courtier immobilier agree

WA
GRATUITES

Diane Proulx

514 250-7999

WWW. martinannio.com

450 471-3181 m

Capﬂale Distinclionting

Poslg 284+ Poslg 285

Beau cottage, 3 cic., rue sans issu, 4 5
minutes du train de banlleue et tous les
services. A cOté autoroute 640, 13 et 15.
Trés belle déco. Piéces fonctionnelles,

coin enchanteur. Faites vite.

La Capitale

foyer,

Dans le Vieux-Terrebonne, face au
parc et a la riviére, & pieds de tout, un

OCCUPATICN 3

TERREBONNE (105, rue St-Plerre, Int. LACHENAIE (164CA, de la Bale): 4
Boul. Terrebonne.: Condo 2 cac., sdb cac.,
rénovée, balcon avec vue sur la riviére. plscme h.t. espace & revendre et rue

LACHENAIE (129 de I'Estran); 3 cac.,
vue sur la riviere, patio & 2 niveaux,
s-s0l fini, foyer au sal., secteur paisible
et recherché. MLS 12351612

TERREBONNE (4630 Angora #a22):
Construction de qualité supérieure, pl
de 12', air climatisé mural, foyer, pl. de
bois franc. Un vral bijou. MLS 1275855

TERREBONNE
TERRAIN 11 279 PC

Dlstmctlon

er immobt

er agree

Yvon Lauzon

!

(514)909 5552

(450)471

GCRATUITES

NOUVELLE INSCRIPTION
LA PLAINE FOYER

Propriété avec 56 pi, de facade x 28 pi. Const. 1981,
prés des écoles et services, terrain 9120p.c., 3 cac,

garage de ls.mar asphokéavetpavéun cloturé,
toit refait £ 5 ans.

-3181
_.\;]

Const. 2003, prés des écoles et services, planchers de lattes
et céramique, foyer, aire ouverte avec vue sur cuisine et
salon, décoration A+. Clé en main...

NOUVELLE INSCRIPTION
LA PLAINE 114 9005 v

Terrain de 10,535 p.c., taxes basses, secteur paisible et
calme, prés des services, coin de rue, vérenda 3 saisons,
rangement avec porte de garage, 3 cic. etc...

Une visite vous convaincra,

NOUVEAU PRIX
TERREBONNE

Const. 1987, prés de aut/25, 3 cic., paysager et cloturé,
toit/1 an, fenétre + 6 ans, thermopompe/1 an +
beaucoup d'autres rénovations, sous- Hl fini... A voir!

Terrebonne 189 900$: Sans voisin arriére, beau
solarium de Paris, cuisine trés fonctionnelle. Bien
entretenue.

NOUVEAU PRIX i
MASCOUCHE 4 CAC

Const. 1982, terrain de 7094p.c., prés de tous les services,
beaucoup de rénovations ont été apportées au fil des ans,
:(b(_. aucun tapis, cabanon, cldturé, toit + 7 ans, etc...

Elle vaut le coup d'oeil, Mascouche avec grand
terrain, sans voisin ariére, trés spacieuse et
fonctionnelle, sous-sol fini, possibilité d'un
commerce ou d'un garage. A voir absolument!

000$

Const. 2004, ptbdutnmdebuﬁun.phmfmdehttes
o'gees, cimaises, caissons, 9 portes francaises,
décoration professionnelle A+, thermostat électronique,
patio 2 niveaux, cldturée, etc... Venez visiter

et vous comprendrez ce que je veux dire..,

Rad
! a -
R
e

g B

Cottage en rangée, Pointe-aux-Trembles, garage,
foyer au salon, beaux planchers, bien entretenu,
situé prés des services, sous-sol fini, 164 900$
négociable.

Lachenaie

Lachenaie: Secteur recherché, venez apprécier
son espace et son cité polyvalent. Bienvenue
grande famille. Elle est spécialement pour vous!
374 000$. Chaque membre aura son coin de re-
pos. Belle, bien située et surtout bien équipée
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Terrebonne: Cuisine moderne, 3 chambres a
I'étage, piscine, sous-sol fini, grande salle de
lavage. Trés beau cottage jumelé! 169 5008

174 9005

e

Terrebonne: Une maison pleine de soleil! Idéal
pour jeune famille. Vous serez confortable dans
ce bungalow 2+1 chambres, foyer, espace bu-

reaw/salle de jeux. 174 900%
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URGENT

Besoin de propriétés
Banque d'acheteurs
préautorisés
Appelez-moi pour une
estimation gratuite de la
valeur marchande

REMB s e

Courtier immobilier agréé

980, boul. des Seigneurs
Terrebonne

Lise Viau

Agent immobilier affilié

(514) 777-8130
(450) 471-5503

Construction 1995 avec possibilité de bachelor, cour
cloturée. Trés bien entretenue.

Construction 2005 sur terrain de plus de 16,000pi.ca.,
design unique.

foyer au gaz
naturel, ther-
mopompe,
grand
terrasse,
beaucoup
d'inclus

R YRS Y

Superbe propriété sur 2 étages avec 4 chambres, le confort de |

la thermopompe et du chauffage a air chaud, foyer, piscine
creusée, garage double, revétement en pierre et entidrement
cllmansé MLS 1244223

ﬁ;mweux co'na-m de style canadien, 3 chambres, foyer, ga-
rage, arm. de chéne, pisc. creusée, cour intime, dans le boisé
du golf. MLS 1279769

MASCOUCHE

Trés belle maison & étage, 3+1 chambres, foyer au bols, pi-
scine, plancher de lattes, sdb bain podium, douche séparée,
garage 17x20, cabanon 16x10. Du style! MLS 1258524

Construction 2004, 3 cac., 2 sdb, garage double,
secteur recherché,

Construction 2004, superbe propriété ou tout y est,
salon, immense salle familiale et en plus une salle de
cinéma maison. **Faites vite* *

LACHENAIE

Présenté sous forme d'un rapport
avec plan annexé, le certificat de local-
isation exprime [|'opinion d'un
arpenteur-géométre sur la situation
actuelle physique d'une propriété par
rapport au titre, au cadastre ainsi
qu'aux lois pouvant l'affecter. Ce
document présente la description la
plus sdre que I'on puisse avoir de la
propriété telle qu'elle est au moment
de la transaction immobiliére.

I a son origine dans le besoin des in-
stitutions préteuses de connaitre la
situation physique d'un immeuble par
rapport aux écrits légaux. Le préteur
pouvait en effet s’assurer du rang de
son hypothéque par un rapport d'ex-
amen des titres mais le seul moyen de
s'assurer que le prét portait sur I'im-
meuble visé, c'était un certificat de lo-
calisation de I'arpenteur-géométre.
L'arpenteur-géomeétre est le seul pro-
fessionnel reconnu au Québec qui
peut affirmer que la propriété est bien
sur le bon lot, tel qu'on la connait au
bureau de la publicité des droits. En

Francine Larin

fait, c'est I'arpenteur-géométre qui
établit la concordance entre les titres
et I'emplacement physique de la
propriété.

Dans sa forme initiale, le certificat de
localisation se limitait & démontrer
que le batiment était érigé ou non a
I'intérieur des limites d’un terrain, re-
spectant ou non les réglements mu-
nicipaux et a décrire les charges ap-
parentes constatées ou non dans des
actes de servitudes. L'adoption de
nouvelles lois et de réglement gou-
vernant I'usage du territoire ont en-
richi le contenu du certificat de local-
isation de plusieurs observations qui
se sont ajoutées au constat original.
Ainsi, en plus de garantir a l'institution
préteuse que la propriété sur laquelle
elle accepte de préter est libre de toute
irrégularité, le certificat de localisation
assure une meilleure connaissance de
la propriété quant a ses limites, sa
conformité avec les lois en vigueur,
les charges qui 'affectent et les servi-
tudes qui en délimitent I'usage.

m‘ RVMM DES M'LLE'iLES INC. 980, BOUL DES SEIGNEURS, TERREBONNE
471-5503

TERREBONNE

Maqnmnue lnplex avec foyer, garage double allée pavé, Iooo
ment du proprio: 0'gee, plancher de lattes, lumiére encastrée,
climatiseur mural, portes frangaises, éclairage aut., systéme
musoque encastro rentabilisez votre demeure. MLS 1270548

ROYAL LEPAGE

Courter mmchiler sy Froncht netpandint o cuorome e oyl ey

272, Miée Masson
Mascouche (Québec)
J7K 3B5

450 474-4005

Ztm;
D'EXPERIENCE &‘[&

20 ANS

Mascouche: Rue Rostand, Cours de 'Etang, 3+1 cdc., 2 sdb,
grand terrain dans un cul-de-sac, possibilité de bachelor, la
tranquillité... Const. de qualité. 243 0008

HAUTEVILLE

Twebonne: BJno. split, 241 cac. avec oarag]. foyer aru salon,
maison trés ensoleillée, prés des services, cour intime avec
hale 15' et spa. 224 9008

Maison sublime, intergénération avec foyer, piscine, garage,
plancher de lattes, plafond de 9', chauffage a air chaud a
I'hulle ou au mazout, magnifique terrain boisé avec haie de
cédres de 15°. MLS 1288655

MASCOUCHE
v -

Trés belle maison & palier multiple, logement avec entrée
indépendante, située sur coin de rue, construction récente,
thermopompe, 5 chambres avec chauffage & air chaud. MLS
1236197

LACHENAIE

Superbe maison en pierre tailloe construite sur une dalle de
béton, 6 chambres, 3 salles de bains, 3 salles d'eau, thermo-
pompe, foyer, armoires de chéne, idéal grande famille ou au-
berge. MLS 1262858

TERREBONNE

Rue J.FKennedy, bungalow 3+1 cac., gr. salon avec foyer,
poss, bachelor, grand terrain, garage 219 000§

Terrabonne: Rue Lorient, bungalow jumelé, 3 + 2 céc., ar-
moires cuisine et sdb refaites, portes, fendtres et toiture re-
faites, plancher céramique et parqueterie.

Trés balle propriété rénovée en 2005-2006, plafond cathédrale
avec puits de lumidre, aucun tapis, sous-sol aménagé, sola-
rium 3 saisons, piscine creusée, emplacement pour gazebo et
spa. MLS 1291972
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Monigque Lupien

RE/V/IN(DEs MuiEiLes %% D5 dos Seigmeurs

«00 471-4390 450 471-5503 - §

LA PLAINE:

Superbe
cottage,
terrain 21,474p.c.,
boisé,
arbres matures,
const. 2002, 4 cac.,
4 3 salles de bains,
‘ verriére,
portes francaises,
lattes de bois.
Elle a un
cachet particulier.
Trés belle!

‘Marcel

mlabreche@ videotron.ca'

471-5503

Labreche

Agent immobilier agréé

TERREBONNE: Conaguvvcacﬁc les cic. en parqueterie
ont beaucoup de cachet avec leur plafond “mansardé”, le r-d-
chaussée est en latte. La propriété a été complétement ré-
novée au fil des ans, taxes 1587$ scolaire inclus.

LA PLAINE: Const. 1992 avec garage détaché, salon en lat-
les avec toit cathédrale, aucun tapis, 4 céc. salle de bains
douche séparée. Tout prés école

98 000§

]

ST-LIN: Const. 2005, un superbe bungalow avec un cachet
trés original, 4 balcons dont 1 dans cac., combustion lente
au salon, plancher flottant et céramique, armoire cuisine co-
gnac. Garantie APCHQ

Michelle Petitclerc

| Agent immobilier agréé

ﬁccna o 514 §§9;91 08
Pour vendre ou acheter

ST-CALIXTE: Bord de I'eau, bungalow 4 saisons, idéal pour
baignade, thermopompe, 2 cAc. terrain 7105p.c., toiture thle
(Garantie & vie) 2008

340 Terrebonne: Nouvelle

Iucrlptlol. semi-détaché, |Triplex 784-790, libre & I'ache-
. 78 avec 3 chc. méme [teur, plein coeur de Terre-

x 169 0008
TERREBONNE

boise.

Prix 39 000%

Bungalow const. 90, garage
double, plain-pled, 3 cic. 2
sdb, poéle & comb. lente et
foyer trés propre vue sur
Feau, 189 5005. Occupation
immédiate.

inscription, triplex entié-
rement loué, revenus de
20 7008 annuels.
Plll!ll!.”

const. 2003, 3 cac
sous-sol entiérement fini,
poéle & comb. lente, aucun
tapis, occupation 30 jours,
Prix réduit 179 5008

Cottage de prestige
sur terrain de
116,648 p.c.
zoné équestre,
possibilité
d'écurie pour
4 chevaux, garage
double, solarium,
la campagne
prés de la ville.
Michelle Petitclerc
514 386-9108
L'Assomption: PRES DU GOLF
Magnifique propriété v
73x29, style m x
Nouvelle Angleterre
18e siécle,
terrain de ey
21,586p.c., o ﬁ&
cléturé d'une haie [ — BB
b de cédre de 12 pi., E——
{ trés privé,
4 prix 289 000$.
*] A qui la chance?
i

6 logements, situé dans un
secteur homogéne, rev. annu-
els 34,6208, Prix 389,0008 im-

peccable

»
1 St-Jean):
Bungalow entiérement rénové
4 cac., 2 sdb, foyer

Impeccable, prix 199,9008,
possibilité d'occupation

-

3415: Const. 91, 3 cic., 2 sdb,
sous-sol fini, taxes moins de
2,000%. 189,5008.

ments, 2 balcons, foyer,

—
TERREBONNE

68,700 pi.ca. face école secondaire,
zoné clinique médicale,
ortho, édifice a bureau.

Pour vendre ou acheter
-vous a mes 26 annees d'('_\"u'ri('m’('

Michelle Petitclerc
514 386-9108

| Au plaisir de vous servir !

Fiez

‘ LACHENAIE TERRAIN
4 COMMERCIAL

i'

|

294: industriel, occupation im- 1307, nouvelle inscription: |107

médiate + de 5500 p.c.
Prix: 269 000$. Urgent.

Bungalow avec garage entiére-
ment rénovés, 3 cic. méme ni-
veau, 2 sdb, pisc. h.t. 184 5008

Magnifique
tapis face a la riviére.
Prix 129 0003
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Lavergne 5%
5149932020 - cosiarc vistinction

Situé dans un rond-point,
2+1 chambres, plafond
cathédrale, piscine. IDEAL
JEUNE FAMILLE!!!

TERREBONNE

2 chambres, garage, secteur
tranquille. UNE RARETE
A CE PRIX!!

129 9008.

Lachenaie - Prix revise
- .
&
® )

‘\. 6 -

Mascouche

Bungalow tout brique,
beaucoup de

aucun tapis, belle cour,
piscine, patio, cabanon,
s/sol, installation pour foyer,
sortie pour une
2e salle de bains,
garde-robe en cédre, etc.

C'est impeccable.

rénovations ont été
effectuées au fil des
années. Trés beau
paysagement, grand
terrain, trés bien, situé
centre-ville, possibilité
de bachelor. A voir!

LACHENAIE

Repentigny
Clé en main!
848, Soissons,
joli bungalow,
4 chambres,

2 salles de bains,
air climatisé central,
pas de tapis,
belle cour avec piscine.
Trés bon achat!

SQ-Adolpho-d'Howard
Ch. du massif: Grand terrain, prés du lac Du Coeur, superficie 77,000 pi.ca.,
décor enchanteur, prés de la pente de ski Morin Height.

A proximité de I’hdpital, 4+1 chambres, 2 sdb a I'étage,
salle d'eau au r-c, 2 salons au r-c., planchers de lattes,
sous-sol aménagé, garage double, etc..
MAISON DE PRESTIGE.

LUC BRISSON-

SPACIEUSE

v - o s .==r”
b . [

‘ Pub: 1279
|

INTERGENERATION

u m:ﬁn |

A QUI LA CHANCE? GARAGE
§——TN0 |iy——n—y
. ‘ = EAN : |

L_J‘J i hﬁL

-

'leHUI)HNI Bunga e ave joul i
hambres loyer au salon, cer B recente. mscing

VISEZ JUSTE! NOUVELLE INSCRIPTION

Photo a venir.

Pub: 1273

2757, boulevard Sainte-Marie

Luc Brisson " Sut  Mascouche (Québec) J7K 1N2 450 474-4774
s e o grOUPE sutton-synergie L. www.suttonquebec.Co MR i RS A R L
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FRANCINE LARIN

CHARLES-A.LARIN
A RENVIBC pes miLvs.ives mc.

Triplex, const. haut de gamme, pl.
sdbpouumooamsgum

stal. 8 autos, poss, revenu

prop. occ. prés école et dépanneur.

Plain-pied 3+1 cdc., 2 salles de
bains, piscine hors-terre, cour
clbturée, toiture refaite, fenétres et

Prés du stationnement incita-
tif, plain-pied 9 piéces, 3+2
chambres, 2 salles de bains,
cour privée bien aménagée.

‘.’lv.‘» ~
Ancestral du patrimoine, restauré
avec godt, grand terrain, face &
I'eau. Unique! Faut voir.

L S

Duplex, bon revenu, grand terrain,
intérieur complétement rénové au
godt du jour. Vendeur motivé.

Plain-pied 7 pces, 2+1 cac.,
terrain 5,950p.c., piscine hors-
terre, plusieurs inclusions.

189 9008

Maison clé en main, 2+3 cac.
foyer, piscine h-terre, grand
patio, 15,000 pi.ca. terrain ar-
bres matures. Vendeur motivé.
167 5008

980 Bol

i1. des Seigneurs, Terrebonne

471-5503

www.francinelarin.com

Ter. 19,950 p.c., 7 poes, 3 cic., foyer
pierre, ln&mur chaleursux avec ses

Pl lattes, 242 cdc., foyer au gaz, 2
sdb, 2 garages avec s-sol, poss. in-
tergénération ou commerce de

Terrebonne! Construction 90,
3 cic., thermopompe, foyer au
bois, air climatisé central, piscine
creusée chauffée, garage. Faut voir!

Plain-pied 2004, 1+1 chambres,
foyer, air climatisé, garage, piscine
;:feusée spa 6 places, terrasse.

Constmcmn 2007, maison de réve,

planchers de lattes couleur noyer, ar-
moires de méme teinte, 3+1 chambres,

Bitisse oommrqdq Sur 3 niveaux,

Maison 4 cOtés pieme, 3+1 cdc., s
sol fini, foyer bois, plancher de
bois, piscine creusée

Construction 2005 de qualité supé-

rieure, 3+1 cac., plancher de latte,
cuisine de réve, salle de bains
unique en son genre. Faut voir!

10,000pi.ca., arbres matures, pisc.

' creusée, aménagement paysager

Occupation rapide, prés écoles,
beau jumelé, 3 cac., s-sol fini,
aucun tapis, pisc. h.t. A voir!

el Maison rénovée avec gout

Transfert, & pieds des services,
thermopompe, 2+1 cac., 2 sdb, pi-
scine h.t. 2006, garage. 179,9008

porte fenétre 243 cac., 2 sdb,
plancher de lattes, piscine
hors-terre, beaucoup d'extras
Faut voir!

exceptionnel avec gazebo en bois traité.

Unique de toute beauté
20,400p.c., piscine creusée,

Prés futur train de banlieve, const.
2006, plain-pied 2+2 chambres, lat-
tes de chéne, maison trés claire,
179 9008.

Secteur tranquille, prés de tout,
plain-pied, 3+1 chambres, foyer,
piscine hors-terre, allée pavée

= -~
VIEUX-TERREBONNE: Ancestrale
ayant gardé son cachet d'époque,
plancher et poutre d'origine.
179 9008

Sect. trés recherché, const.

H-T, gar. double.

Beau plain-pied, 3 chambres, au-
cun tapis au rez-de-chaussée,
poéle combustion lente, piscine
creusée, toiture 10 ans. Propriété
impeccable et trés bien entretenue.

Magnifique maison décorée au

M godt du jour, armoires chéne,

Beau terrain 10,000 pi.ca. situé
sur coin de rue paisible, prét
construire, eau de [a ville.

Vue sur le fleuve, condo 2
cac., foyer, air climatisé, grand
patio avec auvent, 2 espaces
de stat

plancher lattes, piscine creusée,
trés bien paysager, maison de

Plain-pied 8 piéces, 2+1 'chambres‘ Secteur
plain-pied, 2+1 cac. 2 salles de

taxes basses, terrain 7000 pi.ca.,

haie de cédre, belle cour privée. § bains,

Pres de tout et école primaire,
gnndo maison & paliers, chauff.
i-énergle, 2 foyers au gaz, ga-
nﬁhspa couvert, grande salle fa-
miliale. Impeccable

Jumelé, 3 cic., 1 sdb + 1 s.d'eau,

s-s0l fini, piscine creusée, beau-

Mascouche: Commercial et résiden-
tiel, poss. bachelor, idéal pour com-
merce, beaucoup d'extras. A voir!

mﬁnﬁqm avec vue et boisé
derriére la maison, prés des grands
axes routiers, paliers multiples, 3+1

coup de rénovations: cuisine, salle § chambres, sous-sol fini, grandes

de bains, porte, fenétres etc.

Propriété de prestige, spacieuse et
agréable, 10 piéces, 4+3 chambres,
3 salles de bains, garage double,
piscine creusée aire de jeux, nom-
breuses inclusions.

Grande maison 3 étages 14 piéces, 4
chambres, piscine Intérieure et fymv
nase, 2 salles de bains, 2 salles d'eau,
salon et chambre principale avec ter-
rasse ext. privée

ung. décoré au goit du jour, 3
uc memo niveau, pl. lattes et
2003, pl. bois, 3+1 cac, pisc. | parqueterie, aucun tapis, s-50l aménagé

+ sortie ext., cour privée, pisc. ht.,
Hauteville.

Construction 2005, de qualité
supérieure, beaucoup d’'ex-
tras, plancher de lattes, cui-
sine de réve, air climatisé.

Laurier-Chartrand,

sous-sol aménagé,

pidees claires.

Construction 99, 3+2 cic., 3 sdb,
grand balcon de style victorien,
piscine h.t. 16,740p.c. de terrain

Portes-fenétres, garage toiture ré-
novée, thermopompe, systéme cen-
tral air chaud, cldturé, spa, & pieds
école primaire et secondaire. Ven-

Const. 2000, terrain boisé 11 ar-
pents, 3 cic., bain tourb., garage,
écurie 4 box, sellerie, sentiers

6équestres organisés

Grande maison rénovée avec godt,
3 cic. + 2 logis de 2 pees, poss
revenu ou bureau & domicile ou in-
mﬂnm , piscine creusée, trés

Maison usinée Coté 2003, 3
chambres, sur terrain boisé de
43,000 pi.ca. en montagne, puits
et écoflo, 169 9008

- §Condo trés éclairé, 2 cdc., grande

rage, beau solarium, 3 saisons,
pisc. creusée, grande cour.

TERREBONNE: Bord de l'eau
navigable, terrain boisé, beau-
coup d'intimité, vue magnifique
10,000 p.c., 3 cac. foyer au bois,
air climatisé central, beaucoup de
rénovations ont été faites. A qui la
chance?

Grand teuam oarage double en
profondeur, 241 chambres,

s.a.m,, cuis.-dinette, air climatisé, foyer
au gaz, prés des services. 149 9008

Plain-pied construction 2005, 8
pces, 2+2 chambres, sous-sol
aménagé avec sortie extérieure,
possibilité bachelor, piscine hors-
terre, grand balcon arriére 17x18

TEHHEBONNE Secteur prés
écoles et services, 2+1 cac., 2 sdb,
aucun tapis, fenétres 2006, toiture

piscine 27 pi. 2006, toiture 2006,
174 9008 139 9008 2006
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A PARTIR DE

17960°

* Moteur de 4 cyl. & DACT de 2,0 L Livrable en option
* Moteur mondial standard de 2,4 L et 172 ch de série
« Sidge du passager rabattable a plat avec
UltraFloor* livrable en option

« Systéme électronique d'antidérapage (ESP)

* %%k Cote de sécurité 5 étoiles de la NHTSA
aux essais de collisions frontales

:] Consommation d’essence
A Ho o.umu-m-u
Autoroute : 7,3 /100 km {39 mpg)

* Moteur V6 polycarburant 8 DACT de 2,7 L
* Livrable avec traction intégrale,
direction sport * Freins antiblocage

~ *Roues de 17 po en fonte d'aluminium

AT remis par le gouvernement iédéral
mra’:mm”ht + Frais de

MmdtpYESWdlw

supérieure
-nmconamsmahmm
essais de collisions frontales

Ve 10,8 £ 7100 b 020 g
H
m:um-;:u

L

* Moteur de 4 cyl. 3 DACT de 2,0 L Livrable en option
* Moteur mondial de 2,4 L et 172 ch de série
* Roues de 16 po

e -mmwmawmm

lavable UltraFloor livrable en.option _
+ Accoudalr central avec porte-cellulaire MP3

* %wiekx Cote de sécurité 5 étolles de la
mwamm ,

=] mm
Ville : 9,0 L /100 km (31 mpg)
m.umnumq

’(lu o .

7 3 fout acheteur *»
”a-mm fout ;&:ﬁﬂum%mnﬁ””mw apnu

NIER CHRYSLER DODGE

:93 \@ Jesp m

&
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