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Les conservateurs rompent le

silence

Joe Clark en faveur d'un nouveau federalisme

par Louis TARDIF

du bureau du Soleil

OTTAWA — Rompant avec le silen-
ce que lui et ses troupes s'étaient
imposé ""délibérément’”’ depuis un an
sur le probléme de la révision consti
tutionnelle, le chef conservateur Joe
Clark a déclaré hier, au cours de
I'entrevue qu’il accordait au SOLEIL,
que le centralisme auquel se préte le

gouvernement Trudeau ne peut plus
durer

“"C'est assez”, a-t-il affirmé. La
tendance vers le centre (Ottawa) qui
s'est développée a outrance depuis 10
ans, devra faire le chemin inverse et
seuls les conservateurs, lorsqu’ils se-
ront portés au pouvoir au prochain
scrutin, seront capables d’amorcer une
nouvelle période de décentralisation
dans I'histoire de la confédération
canadienne,

K..

Pour le chef conservateur, les choses sont de plus en plus claires: les libéraux sont

brilés dons |'Ovest et ou Québec.

Pour Joe Clark, les choses se
clarifient de plus en plus. Les libéraux
sont briulés au Québec et dans 1'Ouest.

Le vote anti-libéral qui s'est ex-
primé au Québec le 15 novembre est
clair. On en a soupé des libéraux, de
leur mauvaise gestion économique, et
ia méme chose a des chances de se
répéter au niveau fédéral lors des
prochaines élections

Quant 2 la population de 1'Ouest,
I'’Albertain Joe Clark est encore plus
catégorique. Les libéraux qui ne sont
déja pas trés forts dans les Prairies,
ont complétement perdu la confiance
des électeurs et si son parti réussit a
convaincre les Ontariens et les Québé-
cois de lui donner sa chance, c¢'en est
fait du régime Trudeau

Nouveau fédéralisme

Mais Joe Clark ne fait pas qu'a-
monceler les nuages au-dessus de la
téte de ses adversaires.

Il a, au cours de l'entrevue d'hier,
amorcé le fond et la forme d'une
révision constitutionnelle "‘en profon-
deur” parce qu'aprés 110 ans de
constitution canadienne, il est temps
d’en repenser l'esprit.

Se défendant d’étre un juriste qui
veut apporter tel ou tel amendement a
I'Acte de 1’Amérique du Nord britan-
nique, Joe Clark se voit plutot comme
celui qui pourrait donner un souffle
nouveau a la lettre.

Premiérement, il faut faire com-
prendre aux provinces qu'Ottawa est
prét a revoir tout le dossier.

Aussitét élu premier ministre, le
jeune chef entend immédiatement ren-
contrer tous les premiers ministres
provinciaux, établir une liste de leurs
griefs, déja élaborés d'ailleurs dans la
lettre du premier ministre albertain
Peter Lougheed 3 M. Trudeau, pour
ensuite redéfinir les lignes de pouvoir
entre le gouvernement central et les
provinces.

Pour Joe Clark, il y a des articles

dans la constitution qu'il ne faut pas
changer, ceux qui garantissent, entre
autres, les droits linguistiques, le
partage des richesses entre provinces
pauvres et riches, les disparités régio
nales et l'affirmation de la diversité
canadienne, dans ses groupes ethni-
ques

Mais tout le reste est négociable
pouvoirs fiscaux, communications, af
faires urbaines, ete

Empiétement

Depuis dix ans, la tendance centra-
lisatrice d’'Ottawa a conduit les Cana-
diens dans ce cul-de-sac constitution-
nel et la ""nouvelle souplesse’”” de M.
Trudeau, s'il faut en croire les propos
du chef conservateur, ressemble plu-
tot a un trompe-l'oeil

Trudeau a imposé au pays une
idée abstraite du fédéralisme, la sien-
ne, qui a eu pour effet de faire de la
ville d'Ottawa l'instance supréme de
décision pour tout ce qui se passe au
pays

Deux sortes de séparatisme au

du bureau du Soleil

OTTAWA — "1l y a deux sortes de
séparatisme au Québec, I'un de source
intellectuelle, I'autre de source écono-
mique.”’

Tel est le diagnostic que le chef
conservateur Joe Clark pose sur le
phénoméne québécois, tentant ainsi
de tirer son épingle du jeu dans la
polarisation actuelle du débat Tru-
deau-Lévesque

Et si d'une part, une partie des
Québécois sont indépendantistes pour
des raisons d'idéologie nationale,
d’autres le sont parce qu'ils considé
rent le gouvernement Trudeau, et par
conséquent Ottawa, incapable de faire
face aux problémes économiques de
I'heure.

De 1a la stratégie du Parti conser-
vateur qui entend, lors des prochaines
partielles, ramener le débat sur 1'état
lamentable de l'économie canadienne

A l'appui de cette thése, Joe Clark
affirme que les ressentiments sépara-
tistes qui existent dans les provinces
de 1'Ouest sont justement d’ordre
économique, en particulier chez l'en-
treprise privée

Les entrepreneurs de !'Quest, se-
lon l'Albertain Joe Clark, sont en
guerre avec Ottawa parce que le
fédéral a "trop limité"' leurs capacités
"de risquer’ leur argent et de le faire
profiter dans la création d’entreprises
qui pourraient en méme temps, s'avé
rer de précieux stimulants pour l'éco-
nomie

Au Queébec, le phénoméne s'at
taque aux ""désavantagés’’ qui, eux, ne
voient pas le jour ou ils pourront sortir
de leur chomage chronique.

Insécurité personnelle

Qu'y a-t-il de plus terrible, selon le
chef conservateur, qu'un pére de fa-
mille incapable de planifier quoique

ce soit, comme l'éducation de ses
enfants par exemple

Lorsque le gagne-pain d'un foyer
ne sait jamais si dans six mois son
revenu sera encore assureé, il souffre
d’insécurité

Et Ottawa présentement avec ses
programmes sporadiques comme les
travaux d’hiver, les PIL, engendre
cette insécurité

Il faut non seulement creer des

emplois temporaires mais assurer a
I'individu “'une sécurité dans l'em-
ploi

Et le seul moyen, qui n'est pas
facile toujours, c¢’est de stimuler 1'éco-
nomie

Il est anormal que le Canada
connaisse un taux de croissance que
de 3 4 3.5 pour cent par année lorsqu'il
devrait étre au moins a 5 pour cent
annuellement

“Le Canada, c'est trop grand et
trop diversifié pour Joe Clark et Pierre
Trudeau

Il faut redonner aux paliers de
gouvernement les plus prés des gens,
les provinces et les municipalités,
I'administration des dossiers qu’ils
sont les plus aptes a piloter.

Bref, redonner aux Canadiens une
confédération ou les gouvernements
sont plus prés des problémes du
peuple afin de mieux les résoudre

Faisant ensuite la liste des pou-
voirs dont Ottawa s'est emparé depuis
dix ans, Joe Clark accuse les libéraux
de s'étre infiltrés dans les domaines
de juridiction provinciale avec des
programmes ‘‘innocents’’ comme les
PIL ou les provinces deviennent ni
plus ni moins des assistés sociaux du
grand argentier fédéral

C’'est en ce sens que les conserva-
teurs et leur chef, les derniers sonda-
ges tendant a le prouver, sont plus
aptes présentement a réaliser l'unite
du pays

Québec

Lorsque le ministre Macdonald
affirme que stimuler I'économie est un
facteur d'inflation, ‘‘¢a vaut quand
I'économie est a sa pleine capacité
précise M. Clark

Pour le moment, elle est en-
dessous de sa capacité et il est urgent,
avece le taux de chomage actuel,
d‘apporter des stimulants a l'éco-
nomie. Selon le chef tory, ¢a réglerait
au moins le probléme du ""séparatisme
economique

La souplesse de Trudeau laisse
le chef conservateur incrédule

du bureau du Soleil

OTTAWA — Le premier ministre
Pierre-Elliott Trudeau a beau s'étre
découvert une nouvelle “'flexibilité
surtout depuis son voyage a Québec, il
ne pourra pas refaire sa “‘crédibilité’
auprés de l'opinion publique cana-
dienne

C'est du moins l'opinion du chef
conservateur Joe Clark pour qui la
"souplesse’” momentanée du chef li
béral n'est qu'une abstraction de
I'esprit dont personne n'a encore vu
aujourd’hui les preuves tangibles

‘Avant, j'étais le seul souple,
maintenant nous sommes deux, depuis
le discours dans la Vieille capitale;
mais j'ai tenté de voir exactement les
intentions de M. Trudeau et c'est
zéro'’, a précisé M. Clark au SOLEIL.

Tout ce que !'Opposition a pu
savoir aux Communes, ¢‘est ]a nomina-

tion de M. Paul Tellier, comme re:pon-
sable de l'unité nationale au sein du
bureau des relations fédérales
provinciales

De plus, le leader conservateur a
revelé avoir eu des conversations avec
au moins "trois premiers ministres
provinciaux de !'Ouest” depuis le
discours de Qucbec

Ces derniers lui ont affirmé que de
leur coté, ils n'avaient aucune indica-
tion de plus, aucune manifestation
particuliére d’'un changement d'attitu
de d'Ottawa face aux problémes cons
titutionnels

Et quand M. Trudeau, qui n'a cessé
avec son gouvernement depuis une
dizaine d'années, de tout centraliser a
Ottawa, affiche une nouvelle attitude
du genre, il faut, selon Joe Clark,
attendre de savoir ce qu'il pense
vraiment

enchéres’ et
le passé des libéraux en ce sens, qui
sont allés jusqu'a créer un ministére
des Affaires urbaines, domaine ré
servé traditionnellement aux provin
ces, hypothéque seérieusement leur
crédibilité

Ce ne sont pas des

En d’autres termes, les libéraux,
s'ils veulent vraiment faire preuve de
souplesse, devront carrément changer
leur fusil d'épaule et se comporter
exactement de fagon contraire aux
huit derniéres années

C'est donc avec un
d'incrédulité que les
jJaugent cette n¢
plus grands

gros gramn
conservateurs
uvelle souplesse des
centralisateurs que le
Canada ait connus, d'aprés Joe Clark
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sera a sa nouvelle adresse

1414 ouest, St-Cyrille, Québec”’

a partir du 1er mars
et continuera a donner un excellent
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Une note sophistiquée... le turban imprimé tout nouveau
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costume printaniers. C'est gai et chic & la fois
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THETFORD MINES: 338-8214
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Livraison dans le Québec Métropolitain le samedi.
UN SEUL MAGASIN A QUEBEC
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dans nos régions

Une ''gestion participative'’

Le conseil d'administration du CEGEP Lévis-Louzon, qui ovait encourogé une
formule pour établir la cogestion, il y o quelques semaines, vient de réviser sa
décision en limitant, cette fois, ke mandat d'un comité & |'établissement d'une
"'gestion participative’’, ce qui pourrait conduire & une éventuelle cogestion dans
certains secteurs spécifiques. Les représentants des enseignants et d’autres groupes
de syndiqués travaillont dans l'institution ont donc résolu de ne plus participer au
travail du comité. L'atmosphére reste toujours trés difficile ou sein du conseil
d’adm’vistration; deux représentants des professeurs ont démissionné, jusqu'a
mainte..unt, et cerfaines délégués des étudiants menacent d'en faire autant

La Cote-Nord

Depuis dimanche dernier et
jusqu’au 22 février prochain, c¢'est
le “Carnaval des Cayens'’, a Havre-
Saint-Pierre. Le président du
arnaval, M. André Thériault précise
que le programme comporte de
multiples tournois sportifs et plu
sieurs soirées reécréatives. L'une
des cing duchesses deviendra la
reine des festivités le dimanche 20
fevrier

Le Bas-Saint-Laurent

Lors de sa derniére reunion le
conseil d'administration du conseil
des communications de I'Est du
Queébec (CCEQ) a tenu des élections.
Ainsi, M. Jean-Louis Plante, de
Rimouski, est le nouveau président;
il remplace M. Denys Courchesne, de
Gaspé. M. Nelson Dumais occupera
le poste de vice-président, et M
Raymond D’'Auteunil, tous deux de
Rimouski, celui de trésorier. Ont
aussi ét¢ nommeés au conseil d'admi-
nistration, Mlle Carole Leblanc, de
Maria: MM. Jean-Hughes Guénette et
Victor Langlois respectivement
d'Amqui et Grande-Riviere

Charlevoix

La commission scolaire Laure
Conan a accepté de demander au
ministére de 1'Education 'autorisa
tion de vendre a la ville de Cler-
mont pour $1, I'école Jean-Talon et
une partie du terrain sur lequel
elle est située. La commission sco
laire ne prévoit plus utiliser 1'école
alors que la municipalité aurait
l'intention d'employer cette batisse
a des fins publiques et communau-
taires. La commission scolaire Lau-
re-Conan exige cependant que le
contrat de vente stipule que la
municipalité de Clermont devra

cloturer a ses frais la partie du
terrain cédé, afin de prévenir tout
accident. De plus, elle devra offrir
prioritairement a la commission
scolaire I'immeuble et le terrain au
cas ou elle désirerait s'en départir,
et ceci au prix de $1.

Portneuf

Les procédures ayant été compleé-
tees et les approbations officielles
obtenues, la municipalité de Saint-
Marc-des-Carriéres entreprendra,
des que possible, la réalisation de
son projet d'extension du réseau
d'aqueduc. Une telle extension du
reseau de distribution, au cout de
$250,000, est nécessaire pour assurer
de nouveaux developpements rési-
dentiels dans les limites de 1la
localite,

L Amiante

Le commissaire aux incendies,
Me Cyrille Delage, vient de con
clure que le sinistre qui a rase le
club Montmartre, a Garthby, le 19
septembre 1976, fut d'origine acci
dentelle. Le verdict a été rendu a
I'issue d'une enquéte tenue a Sher
brooke. Quinze témoins furent en
tendus

Lo Beauce

L inauguration du service ambu-
lancier dans 28 municipalites de la
Beauce, des zones de Saint-Georges
et Beauceville, aura lieu a I'hopital
Saint-Joseph de Beauceville, samedi
prochain, a compter de 14h, a décla-
ré, hier, M. Claude Lemieux, de la
Corporation ambulanciére de Beauce
Inc. On rappelle que ce service de
trois ambulances a pu étre organise
avec l'appui financier des villes et
des paroisses des zones de Saint-
Georges et Beauceville par une sub-
vention per capita.

I faut donner un leadership
régional & la CUQ (Troftier

par Denis ANGERS

"La Communauté urbaine de Qué-
bec doit cesser de vivoter. Elle doit
posséder les pouvoirs et les disponibi-
lités financiéres indispensables a I'ad
ministration et au contrile de notre
développement régional. Elle doit sur-
tout devenir l'unique organisme de
coordination, de gestion et de planifi-
cation dans le Québec métropolitain”

Apotre d'une CUQ plus forte, son
président depuis 1970, M. Armand
Trottier, soumettait la semaine dernié-
re au caucus des députés péquistes de
la région un mémoire qui se veut un
programme d’action.

Selon lui, il est grand temps que
les "considérations locales de maires
en mal de budget excédentaire cédent
la place a une véritable conscience
régionale”. C'est pourquoi, il importe
de réformer en profondeur la loi
régissant la Communauté urbaine de
Québec pour que celle-ci puisse enfin

travailler au développement de la
region de Québec dans un climat
serein, sans contestation et sans tirail-
lements désastreux entre autorités
municipales et supramunicipale”,

Un leadership régional

Véritable profession de foi en un
organisme régional vigoureux, le meé-

moire déposé par le président de la
CUQ réclame d'abord que la responsa-
bilité de la présidence de la Commu-
nauté soit confiée a un seul élu,
débarrassé de toute contrainte munici-
pale, De plus, la fonction de président
du conseil d'administration devrait
étre abolie afin de mettre un terme a
I'ambiguité que provoque actuelle-
ment la double présidence de l'exécu
tif et du conseil

Au niveau du conseil, M. Trottier
souhaite I'adoption d'une politique de
représentation proportionnelle qui
“sauvegarde les intéréts de tous les
contribuables de la région en évitant
que les petites municipalités soient
englouties par les grosses”.

Territoire accru

Abordant ensuite la juridiction
territoriale de la CUQ, le président
Trottier désire la voir étendue a des
régions qui, déja, sont soumises a
I'attraction du Québec métropolitain
Dans cette optique, la Communauté
urbaine devrait englober le secteur
compris a l'ouest de ses limites actuel-
les jusqu'a Donnacona, toute la Rive-
Sud et la Cite de Beaupré jusqu’a
Beaupré, incluant le mont Sainte-Anne
et l'ile d’'Orléans

Par ailleurs, toutes les institutions
a caractére régional devraient, dans

La ville de Lauzon
engage un ingénieur

par Gilles PEPIN

LAUZON — Le conseil municipal
de Lauzon prévoit réaliser des écono
mies appréciables, en embauchant un
ingenteur et un technicien. Comme il a
de moins en moins foi dans le projet de
regroupement avec les municipalites
de Lévis et de Saint-David, il a décidé
de donner suite immédiatement & une
intention qu’il avait depuis quelque
temps déja

Le maire Jean-Marce Lessard, en
donnant cette explication, lors d'une
séance pléniére du conseil de ville,
lundi soir, n’a pas parlé davantage du
projet de regroupement municipal, qui
traine en longueur et pour lequel le
conseil de Lauzon a lui-méme échoué,
I'année derniére, en ayant invité les
autres parties concernées a un dialo
gue qui n’a, a toutes fins utiles, jamais
eu lieu

De toute fagon, la municipalité de
Lauzon a ouvert un concours, s'étant
apercgue qu'au cours des trois derniéres
années, elle a dépensé pas moins de
$225,000 en frais d'ingénieurs. Ce ne
sera donc pas du gaspillage, a déclaré
M. Lessard, en signalant qu'en géné

ral, 1a municipalité exécute des tra-
vaux pour au-dela de $1 million,
annuellement.

‘Wous allons done diminuer les
frais et nous assurer un meilleur
service; car, dans le passé, au lieu de
payer $40 pour une consultation par
teléphone, parfois on laissait faire.
Bientot, il va y avoir le programme
d’amélioration de quartier, qui va en
plus nécessiter la présence d'un ingé
nieur, a dit aussi M. Jean-Marc
Lessard

De plus, celui-ci a souligné que la
dépense relative au travail d'un ingé-
nieur ne sera pas tellement apparente
sur le budget annuel, étant donné que
le financement des travaux importants
est assuré par des emprunts a long
terme

Lors de cette réunion, les édiles de
Lauzon ont approuvé le budget, au
montant de $64,500, de la Commission
industrielle Pointe-Lévy. Il a aussi
donné un avis de motion en vue d’'une
reglementation prochaine concernant
I'émission des permis de construction
dans les secteurs ou il n’existe pas de
services d'eau et d'égouts

l'esprit du président Trottier étre
soumises & la juridiction de l'orga-
nisme supramunicipal

L'actuel Bureau d’assainissement
des eaux du Québec métropolitain
(BAEQM) et ses $66,000,000 de dettes
seraient incorporés a un service tech-
nique auquel se rattacherait la respon-
sabilité de la création d'un réseau
régional d’'alimentation en eau
potable

De plus, la Commission de trans-
port de la CUQ et la Société inter-port,
jusqu’ici corporations pratiquement
autonomes, seraient rattachées a la
Communauté urbaine de méme que le
Service de la planification, responsa-
ble de l'application du schéma d’amé-
nagemeit du territoire, devenu obliga-
toire.

JEANS Lee

EN CORDUROY
BAGGIES

"CHOIX DE COULEURS
ric. $20.99

SPECIAL/SIROIS

«Mméme en ski,
nos *jeans’’
se remarquent

40/ REDUCTION

SUR TOUTE NOTRE MARCHANDISE
“FASHION™ EN INVENTAIRE:

JUPES, GAUCHOS, PANTALONS.

407 reoucrion

CHANDAILS pe LAINE

ELLEET LUL

Créatures gouvernementales, les
Communautés urbaines doivent, aux
yeux de M. Trottier, bénéficier de
I'aide financiére des autorités provin-
ciales.

Les obligations de celles-ci envers
la CUQ pourraient étre acquittées
grace a l'instauration, dans le cadre
d'une réforme de la fiscalité munici-
pale, de subventions statutaires an-
nuelles et de mesures fiscales spé-
ciales.

Cette contribution financiére pour-
rait prendre la forme d'une ristourne
sur la taxe de vente percue dans les
hotels, restaurants ou établissements
industriels établis dans les limites du
territoire de la CUQ.

L» Soleil, Raynald Lavole

Lo CUQ doit étre plus forte, selon son président M. Armand

Trottier

CAMP DE VACANCES
L'0ASIS NOTRE-DAME

(Lac-Simon, Cté Portneuf)

le camp, dirigé par les Religieux de St-Vincent de
Paul, regoit les gargons de B & 14 ans inclusivement, du
24 juin ouv 20 aolt. Sur demande, on peut profiter de
périodes de deux semaines. Des activités variées sont
offertes oux campeurs telles que: plein air, socio-
culturel, sports, arts plastiques, comping, sciences
naturelles, natation, ete...

Il est & noter que I'Oasis Notre-Dame est membre
occrédité de |'Association des comps du Québec. Pour
renseignements supplémentaires et inscriptions, vevillez
communiquer avec: Adrien Duperreé, fr, s.v., 804 Cote
d'Abraham, Québec GIR 1A3 — Teél.: 625-1178.

ERRATUM

~

Veuillez noter qu'il s'est glissé une erreur
dans notre circulaire publide le 15 février

"GRANDES AUBAINES DU MARDI"

en vigueur du 15 au 19 février
EN PAGE 4, A L'ARTICLE D,

vous ouriez di lire:

ENSEMBLE DE 4 BOLS

avec couvercles a 88
(au lieu de 3 bols)

__towers

1113, Rte de L'Eglise, Ste-Foy

653-1078

J_J":.).r:lj un mode de vie, une vie a la mode, 10 magasins pour la vivre...

———————
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Le Seleil, Adjutor Pelletier

A droite de cette photo, le grain de blé servant & nourrir généralement la volaille, et, derriére, le poin de blé entier qu’on peut en faire. A gauche, un pain de blé entier comme

on en retrouve dans le commerce (plus pale parce qu'il contient une partie de farine blanche). Devant, la farine qu'on obtient du grain & volailles.

Du grain a volaille pour
faire... son propre pain!

par Monique PAYEUR

de blée destinés i

ourrir la volaille font une excellente
pain dont la valeur
\ aussi valable que n'im-

porte quel pain du marché

Ayant qu'une
reelle peénurie de pain et de farine
commerciale se produise éventuelle
ment, LE SOLEIL a effectué étape par
eétape le cheminement qu'un conscm
mateur quebeéecols pourrait
désirait & tout prix manger du vain

émis 1'hypothése

suivre s 1l

On peut effectivement fabriquer
son pain, apres avoir moulu sa propre
farine, mais il ne faut pas compter
obtenir ainsi un pain blanc raffineé
mais plutot un pain de blé entier tres
dense. mais tendre sous la dent et tres

nutriti

relativement facile de se

procurer du blé, a Québec, en s'adres-
ant 8 un vendeur de grains spécialisé
dans l'alimentation des animaux. La
farine fabriquee avec ce blé a volaille
fait un excellent pain, qui risque de
urprendre cependant le golt des
consommateurs habitués au pain blanc
raffine

Le distributeur de grains A. Bre-
ton de Québec possede en entrep6ts un
grain de blé de catégorie A-1 qui sert a

ourrir la volaille

Ce n'est pas un grain normalement
reservé a la fabrication de farine,
explique M. Breton, mais ce type de
grain est de premier choix pour la
volaille

| I pelt sa de ble obtenu de chez
Breton contenait, outre du blé, quel
ques grains de mais et d'avoine sauva-
ge, inoffensifs pour la santé

Ce grain de blé, dont la qualité se
rapproche de la catégorie de premier
choix employée par les meuniers pour
la farine commerciale, peut étre mou-
lu a l'aide d'un moulin a farine
manuel ou électrique. Le blender n’est
pas aussi rapide et efficace.

LE SOLEIL 2 obtenu la collabora-
tion du Club de recherche alimentaire
de Québec (CRAQ) pour moudre son
blé. Ce club, dont les membres seuls
ont généralement acces aux denrées et
appareils, posséde un moulin a farine
electrique et un moulin & manivelle

En quelques minutes, le blé, qui
avait précédemment été bien trié et
nettoyé, fut moulu au moulin électri-
que. On répete l'opération deux fois
pour obtenir une mouture plus fine

Le moulin a4 manivelle du CRAQ
coiate $21 au detail et il provient des
Etats-Unis. Ce type d'appareil donne

Le Soleil, Roland Marcoux

Avee un moulin & farine & manivelle comme celui-ci, on peut moudre soi-méme sa farine. Ce moulin se vend environ $21 ou détail, et
on peut savoir ol s'en procurer dons un mogosin naturiste ou dans certaines quincailleries.

N

les mémes résultats que le moulin
electrique

Lors de cette visite au CRAQ,
I'apparence du grain de blé A volaille
fut comparée avec le grain de blé
vendu pour la farine consommée par
les membres. La différence était mi-
nime, le grain du CRAQ étant légére-
ment plus arrondi.

Valeur nutritive

Cependant, la valeur alimentaire
du blé a volaille et celle du blé a
farine sont identiques

Le Dr Germain Brisson, responsa-
ble de la recherche alimentaire a
l'université Laval, est formel la-
dessus. ""Des analyses ont déja été
effectuées sur le grain a volaille, dit-il,
et sa valeur nutritive s'est avérée
excellente.’

De fait, les mémes pratiques cultu-
rales sont employées pour le blé, que
ce soit pour consommation humaine ou
animale.

Mais une chose est sire. L'animal
bénéficie des avantages du grain de
blé entier, alors que |'homme consom-
me 1'amidon du blé seulement s'il se
nourrit de pain blane raffiné

La farine blanche ne contient plus
le germe du blé contenant de la
vitamine E et des protéines, ni le son,
qui contient de la vitamine B 1. C'est
pourquoi la farine blanche du com-
merce est toujours “enrichie’” de
vitamines, de méme que le pain blanc
commercial

Le pain fait entiérement de farine
de blé entier contient ses vitamines
naturelles et il a la propriété d'étre
plus digestible que tout autre si la
farine employée a été moulue depuis
moins d'un an.

Quant a I'hypothése voulant que le
pain de blé entier facilite un meilleur
fonctionnement du systéme digestif
par l'apport de fibres alimentaires
plus importantes au niveau de l'in-
testin, le Dr Germain Brisson se refuse
a 'entériner.

“Il n'y a pas de preuve scientifique
prouvant cette théorie”, dit-il.

Toutefois, le pain de blé entier a
un avantage certain sur le pain blanc.
Il est moins calorique, méme s'il
parait plus lourd. En effet, une once de
pain blanc enrichi contient 80 calories,
alors qu'une once de pain de blé
entier n'en contient que 70

Ceci se justifie par le fait que le
son du pain de blé entier n'est pas
absorbé par l'organisme, explique la
directrice du département de diététi-
que de Laval, soeur Jeannine Sévigny,
alors que le pain blanc est entiére-
ment digéré

Le blé entier a d'ailleurs repris de
la popularité ces derniéres années,
surtout auprés des mouvements natu-
ristes.

Plusieurs consommateurs ont en
effet entrepris de fabriquer leur pain
avec cette farine toutes les semaines
La menace de pénurie de pain les
laisse complétement indifférents, a
moins qu'ils n'arrivent plus a mettre la
main sur la denrée de base, le blé. Ce
qui est fort improbable dans un pays
qui demeure encore aujourdhui le
grenier du monde.

Le Seleil. Roland Marcour
A lo fois omusé et sceptique, M. André Breton o occepté de déguster du pain fait avec
le blé & volailles vendu par sa compagnie. Il a méme rapporté une tronche de ce poin
chez lvi, afin d'en manger avec du beurre et de lo confiture. ''Cest surprenant a la

premiére bouchée, mais on s'y fait vite'’, a-t-il dit.

La recette

La recette de pain brun qui suit
est celle qui a été utilisée par LE
SOLEIL. Elle provient du livre de
recettes

anciennes de madame
Charles Gagné,

éditions Leméac.

Le pain chez soi

Pain brun (méthode rapide)

1 enveloppe de levure séche

1'5 tasse d'eau chaude

1'4 c. 4 table de cassonade (ou moins
au goat)

1'3 c. a table de graisse

1 c. a thé de sel

5 tasses de farine de blé entier

Dissoudre la levure dans une
demi-tasse d'eau tiede

Dans un pétrin ou un grand
recipient, verser le reste de l'eau
chaude, la cassonade, la graisse et
le sel. Brasser et laisser tiédir.

Ajouter la levure et la farine
tout a la fois et bien mélanger.
Laisser ensuite lever pendant 60 3
90 minutes. Pétrir le pain, le former
dans les moules a pain graissés et
laisser lever au double du volume
On peut laisser cette pate recou-
verte d'un linge humide, dans un
endroit chaud toute la nuit. Cuire
une heure a 400 degrés F.
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EAU
DE JAVEL

CONCENTREE
JAVEX

Cont. 12860z @ 99

RAISINS ROUGES

VARIETE EMPEREUR
PRODUIT
DE LA CALIFORNIE

68

GROSSEUR 24
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Les libéraux prennen
deux points dans le
coeur des électeurs

Une enquéte Gallup, tenue
a la mi-janvier, montre que
les libéraux ont repris deux
pour cent de la cote des
intentions de vote depuis
décembre et sont rendusa 35
pour cent. Les conservateurs,
pour leur part, ont perdu

sondage

avaient perdu depuis novem-
bre. En 1973, aprés la victoire
des libéraux du premier mi-
nistre Bourassa, le Parti libé-
ral fédéral s'était maintenu a
un niveau exceptionnelle-
ment élevé durant environ
quatre mois

galip

deux pour cent et cheminent
actuellement avec 45 pour
cent. Il n'y eut pas de change-
ment pour les néo

démocrates (168 pour cent) ni
les autres partis (4 pour

cent)

S1 ces modifications ne re-
preésentent pas grand-chose a
I'échelle nationale, il est
quand méme intéressant de
noter qu'elles viennent pour
la plupart de la province de
Québec. En décembre, apres
la défaite des libéraux pro-
vinciaux, les libéraux fédé-
raux du premier ministre
rudeau baissaient en pro-
portion et ils avaient perdu
plus de 10 pour cent par
rapport aux élections de
1974. Dans ce sondage, ils ont

repris presque tout ce qu'ils

Ce sondage-ci est issu des
interviews de 1043 Canadiens
de 18 ans et plus, rencontrés
a leur domicile par tout le
pays. C'est un échantillonna-
ge suffisant pour percevoir

Vinfluence des courants qui
se font jour, compte tenu
d'une marge d'erreur de 4
pour cent, 19 fois sur 20

i.a question usuelle était
celle-ci: ""Si des élections
fédérales avaient lieu au-
jourdhui, pour quel candidat
pensez-vous que vous vote
nez?"

Le tableau ci-dessous
montre la répartition du vote
populaire de chaque parti
aux élections de juillet 1974
comparativement a un cer
tain nombre d'autres sonda-
ges tenus depuis lors. Les
indécis (34 pour cent actuel-
lement) ont été éliminés du
compte. Le mois représenté
est celui du sondage, non
celui de sa publication

Libéraux Conservateurs NPD Autres

Sondage préélectoral 43
juillet 1974 (élections) 43
Sondages postérieurs
septembre 1974

janvier 1975

juillet —

janvier 1976

mars —

mai —

juillet —

aout

septembre

novembre

decembre

)anvier 1977

16.5
16

o
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Les Canadiens sont désormais
des citoyens du Commonwealth

OTTAWA (PC) — A la suite
de la proclamation, hier, de
1 nouve loi sur la citoyen-
nete, les nadiens ne sont
plus désorm
tanniques
lu Commonwealth

sujets bri

citoyens

Au cours d'ur remonie
officielle, hier, sur la Colline
parlementaire, le premier
ministre Trudeau a proclame

entrée en vigueur de cette
01 qui permetira a pres de
1.253.000 personnes au Cana-

statut de

législation ré
iuit en effet de cing a trois
ins la période de probation
pour les immigrants, en plus
de faciliter les requétes de
citoyenneté pour les femmes
et les jeunes de moins de 21
in

Dans un bref discours, M
Trudeau a tenté de cerner le
concept de citoyenneté cana-
dienne, expliquant que l'ap-

nance au Canada décou-

i onsidérations

u geéographi-

jue d'un sentiment

1IC€ a une meme
unaute

iques

Cérémonie

Il a par la méme occasion
nvité les immigrants regus
eligibles au statut de citoyen
+ profiter de l'assouplisse-
ment des dispositions de la
lol pour s‘intégrer a la so-
ciété canadienne et exercer
pleinement leurs droits et
leurs devoir

La cérémonie d'hier s'est
déroulée devant ;rl'hl"'.ll" di-
dignitaires du
corps diplomatique ainsi
qu'en présence d'une douzai-
ne de députés qui ont requ,
iu nom de leurs concitoyens,
une attestation de leur nou-
veau statut de ''citoyens du
Commonwealth et du Ca-
nada

zaines de

Demandes

Avec l'entrée en vigueur de
la nouvelle législation sur la
citoyenneté, le gouvernement
fédéral s'attend a recevoir un
gros volume de demandes, a
déclaré dans une interview
M. John Roberts, secretaire
d Etat

Votée par le Parlement en
juillet dernier et promulguée
hier, la loi fixe a 18 ans |'age
de la majorité (au lieu de 21)
ywuquel l'immigrant peut
faire une demande séparée
de celle de sa famille

Selon M. Roberts, les bu
reaux de la citoyennetée a
travers tout le pays signalent
déja une ruée des 1mmi
grants “désireux de se préva-
loir de la nouvelle loi

Les sujets britanniques

Le statut spécial que l'an-
cienne loi accordait aux su-
jets britanniques est aboli
Ceux-c1, en effet [ln!l\.’lll‘nf
aprés cinq années de rési
dence obtenir la citoyennete
canadienne sur demande,
SANns avoir a passer comme
les autres immigrants par un
tribunal de la citoyennete

Depuis quelques jours on
assiste 4 une ruée de sujels
britanniques, dans certaines
régions, qui désirent obtenir
la citoyenneté avant l'entrée

en vigueur de la nouvelle loi

Autre changement : aupa
ravant, une [emme étrangere
qui épousait un Canadien
pouvait obtenir la citoyenne
te canadienne aprés une an
nee seulement de séjour, tan-
dis qu'un étranger qui épou-

ait une Canadienne devait
ttendre cing ans comme tout
immigrant pour obtenir sa
La nouvelle lé-
gislation impose maintenant
un séjour de trois années aux

citovennet

deux sexes

Dorénavant, une femme
pourra solliciter la citoyen-
neté canadienne pour ses
enfants mineurs, alors qu'au-
paravant seul le pére pouvait
faire pareille demande

Les enfants nés a l'étran.
ger et dont I'un des parents
seulement est canadien au-
ront le droit d’adopter la
nationalité de leur choix

Andras dépose aujourd’hui les
prévisions budgétaires du fédéral

OTTAWA (PC) — C'est
aujourd’'hui que le prési-
dent du Conseil du trésor,
M. Robert Andras, dépo-
sera aux Communes les
prévisions du budget de
dépenses du gouverne-
ment pour l'exercice fi-
nancier 1977-78

Selon les cbservateurs,
I'augmentation des dé-
penses gouvernementales
pour la prochaine année
financiére ne devrait pas

dépasser 11 pour cent,
pour un budget total de
quelque $46.7 milliards

Pour la présente année
financiére se terminant le
31 mars prochain, les pre-
visions de dépenses tota
lisent $42 1 milliards, soit
un taux d'augmentation
de 14 pour cent par rap-
port a l'année préce-
dente

Ce sont les paiements

de la sécurité de la vieil-
lesse et du supplément du
revenu garanli qui acca-
parent la tranche la plus
importante des dépenses
du gouvernement (28.5
p.c. en 1976-77). Viennent
ensuite les sommes oc-
troyées aux ministéres a
vocation economique et
les versements de péré-
quation aux provinces

Une fois les prévisions
de dépenses déposées

aux Communes, le docu-
ment qui les contient, de
la grosseur d'un annuaire
téléphonique, est soumis
aux comités parlementai-
res pour étude. Ce n'est
qu’apres que les Commu-
nes pourront donner leur
approbation finale sur le
document,

Devant les comités
parlementaires, chacun
des éléments du docu-
ment sera passé au crible.

Des ministres et des fone-
tionnaires pourront étre
convoqueés pour apporter
davantage d'information
sur tel ou tel élément ou
encore pour justifier telle
ou telle dépense.

Les comités, pour leur
part, peuvent recomman-
der le retrait ou la réduc-
tion de tel ou tel élément.
Ils ne peuvent pas, en
contrepartie, recomman-
der le versement de som-
mes supérieures.

AU BON

A solder...
Souliers sport

QUANTITE LIMITEE
SEULEMENT

pour dames et juniors

FacCilieL.

BUDGET

SOUS-SOL

CENTRE-VILLE SEULEMENT ¢

pour dames

Un aro pe ge so liers sport et tout-aller

Textures variées

dans les couleurs et pointures désassorties

POUR 3 JOURS

Orig. 20.00 & 28.00

Spécial

499

R. 325, Bon Budqe?, sous-sol,

Centre-Ville seulement

Un air tout neuf
avec les Tricots Ducharme

De grand chic, des, tricots fantastiques oU le détail apporte la note
d’élégance. Un tricot 100% polyester se moulant grocieusement & votre
silhovette et demeurant impeccable. Entretien facile. Tailles: 10 & 20.

Gauche: robe droite ceinturée et encolure bijou se complétant de la

/oqueﬂe droite. Bleu pd/e, verl, rose

80.00

Droite: deux-pidces comprenont le corsage avec fléches contrastantes
sur une jupe droite. Bleu/blanc, orange/blanc.

Salons de la robe, r. 74, 2e, Centre-Ville et
r. 874, Place Lourier, 2e.

~fBaguet -

PLUS PRES DE VOUS

60.00

DEFILE Poquet ou profit de |’Association nationale des secrétaires, & la solle de bol du Chéteou Frontenac, le 23
février & 20h30. Billets de $5 en vente & nos kiosques d'information de Centre-Ville et Ploce Lourier




par Georges ANGERS
du bureau du Soleil

OTTAWA — Les députés
aux Communes ont fait I'una-
nimité hier pour dénoncer

placer la défense des droits
de 'homme a travers le mon-
de au-dessus des intéréts im-
médiats de la politique
etrangére américaine

les 35 pays signataires des
accords se rencontreront
pour en évaluer l'applica-
tion

Le ministre a précisé qu'il

que la question de l'applica-
tion des Accords d'Helsinki,
plus particuliérement du
chapitre portant sur la libre
circulation des personnes et
des idées, avait été longue-

Québec, Le Soleil, mercredi 18 février 1977

Le Canada dénonce |'arrestation
de quatre contestataires en URSS

Fairweather, la motion adop-
tée a l'unanimité, hier, par
les députés demande a M
Jamieson de transmettre au
gouvernement de I'Union so
vietique le désappointement

les affaires intérieures de
I'Union soviétique. Cepen-
dant, a précisé M. Sharp,
depuis les Accords d Helsin-
ki, des accords du type de

celle dénoncée hier par les

l'arrestation récente en Le secrétaire d'Etat cana parlementaires fédéraux ne

URSS de quatre citoyens so- dieén aux Affaires extérieu- temps a autre le gouverne-
vietiques engagés dans la Tres. M. Don Jamieson, a caté- ment canadien fasse connai-
defense des droits de I'hom- £oriquement rejeté les pré- tre publiquement son désac-
me et ce, en contravention ‘'€ntions voulant que le Cana- cord comme il I'a fait, hier,
des Accords d'Helsinki da n‘ait fait que suivre la dans le cas des quatre ci-
route tracee par l'adminis- toyens soviétiques arrétés,
tration américaine. Selon le mals que geénéralement le
ministre, le Canada a consa- gouvernement préférait s'en
ronde des protestations pu- cré des libertés individuelles tenir a la diplomatie "dans
bliques contre les traite- dans les Accords d'Helsinki l'ombre

ments reserves aux défen- et redoublera ses efforts 1'été
seurs des droits de I'homme prochain a Belgrade lorsque
dans les pays de I'Est, quel
ques jours apres que le presi-
dent américain Jimmy Carter
eut déclaré son intention de

SagUE U

PLUS PRES DE VOUS

n’était pas inhabituel que de ot ahordée, lundi. lors

d'une rencontre de routine
qu’'il a eue avec l'ambassa-
deur de 1I'Union soviétique
au Canada, M. Alexandre Ya-
koulev

Proposée par l'ancien se Soulignant sa propre expé-
crétaire d'Etat aux Affaires nrence aux Affaires extérieu Le plus
extérieures, Mitchell Sharp, res, M. Sharp s’est dit cons-
ct appuyée par le spécialiste cient du danger que l'on est Alexandre Ginsbourg qui
conservateur en matiére de interpréte cette protestation administrait un fonds d'aide
droits de I'homme, Gordon comme une intervention dans aux prisonniers politiques

JaAUE T

PLUS PRES DE VOUS .

et la profonde inquiétude des
représentants du peuple ca- peuvent plus étre considé-
nadien face a l'arrestation rées comme des actions d'in-
d'Alexandre Ginsbourg, Ny- térét purement local et le
kola Rudenko, Alexy Tikhy et silence équivaudrait alors a
Yuri Orlov de lindifférence de notre

pant
Les parlementaires fédé

raux se sont ainsi joints a la connu des quatre

citoyens sovietiques arretes

M Jamieson a ainsi précisé

Mitchell Sharp: nl o proposé la motion odop'ee & I'unanimité,

CENTRE-VILLE
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Cuisiniere Tiara
de Westinghouse
f;“y-rir-)ou de controle sous verre et lumiére pleine

r. Deux éléments de 8 pouces et deux de 6
ces, fociles 6 récurer. Fenétre-témoin dans la

Blanc

lément de 10.00 pour
40, 5e, Centre-Ville, tél
840, Place Laourier 2e, tél

Rétrigérateur Tiara
de Westinghouse

Modele de |15 pieds cubes avec congélateur &
température controlée. Porte ovec sections de
rongement. Tablettes ajustables. Dim.: 64%2 x 30

Blanc
a couleu »upp

;24-5|’3' et R

tél.: 651-7070 r

Pour enfants, souliers
Savage et Buster Brown

Pour trois jours seulement,

similicuir de quali

QUANTITE L!,“JiTEE

14.00 a 19.00

rabais sur les souliers en cuir et
dans les teintes et pointures désassorties x 26Y2

Laurier 2e

Reg. 99
o) (OJeJ
524-5121 et
651-7070
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R. 30, 5e, Centre-Ville et
r. 830, Place Laurier 2e

Ensemble 'Chéteau’
de HEATH

avec piqures

Epargnez 10.00 sur les bottes < ' — r |   -
en cuir pour hommes

Construction en souple cuir noir ou brun avec semelle et
talon moulés d'une seule piéce. Pts: 7 & 11. QUANTITE

LIMITEE
499

Place Laurier ler

omprend e

ey de 6

Rég. 35.00

Spécial

r-de-ch. Centre-Ville et r. 825

R 29,
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Trudeau appuierait la politique extérieure américaine

OTTAWA (d'aprés PC) — A
la veille du sommet Trudeau-
Carter, la semaine prochaine,
des sources canadiennes au-
torisées déclarent que le
gouvernement libéral de M
Trudeau accepterait plus ai-
sément d'appuyer la politi-
que extérieure de 1'adminis-
tration Carter qu'il ne 1'a fait
pendant le régne de M. Nixon
ou de M. Ford.

Les deux hommes ont le
méme type d'approche, rap-
portent ces sources, notam.
ment en matiére de limita-
tion des armements, de non-
prolifération nucléaire et
d’'extension des droits de
I'homme.

On s'attend d’ailleurs a ce
que M. Trudeau se serve de
son discours devant le Con-
gres, le premier jamais fait
en cette enceinte par un chef
de gouvernement canadien,
pour apporter un ferme ap-
pui a la philosophie de M.
Carter en politique étran-
gere

Et pour ne pas jeter
d'ombre sur ce nouveau ta-
bleau, les deux hommes d'E-
tat éviteront soigneusement
de s'apesantir sur les petits
accrochages qui perdurent
entre les deux pays, notam-
ment l'exemption fiscale
pour la publicité canadienne
dans les magazines améri-

cains en circulation au Cana
da et la suppression des
messages publicitaires amé-
ricains aux postes de télévi-
sion frontaliers. M. Carter ne
fera pas grief de la nationali-
sation par la Saskatchewan
de l'industrie américaine de
la potasse, dans cette pro-
vince

Quant & M. Trudeau, il a
déclaré hier que les lois
américaines de taxation qui
affectent le commerce cana-
dien seraient abolies seule-
ment si l'économie se ren-
force. Sur ce point, I'avéne-
ment de I'administration Car-
ter est de bon augure, selon
M. Trudeau.

M. Trudeau faisait allusion
4 la nouvelle loi réduisant
les déductions permises aux
Américains qui assistent a
des congrés hors des Etats-
Unis, mesure qui frappe sé-
rieusement l'industrie touris-
tigue canadienne. Mesure
qui se traduirait méme par
une perte de $60 millions
pour la premiére année de
mise en vigueur, selon “The
Travel Industry Association"
du Canada.

C'est dans un esprit de
bonne entente et de concilia-
tion que se dérouleront les
entretiens entre le nouveau
président des Etats-Unis et
M. Trudeau, la semaine pro-
chaine, 2 Washington.

M. Trudeau séjournera du
21 au 25 février dans la
capitale américaine, ol il
aura quelque quatre heures
d’entretien avec le nouyeau
président.

Il sera le deuxiéme chef de
gouvernement a rendre visite
a M. Carter, aprés le prési-
dent du Mexique, M. Jose
Lopez Portillo, qui était hier
dans la capitale américaine.

La question du Québec, 3
cette occasion, sera inévita-
blement abordée par rapport
a ses conséquences pour 1'a-
venir de la confédération et
les relations entre le Canada
et les Etats-Unis. Selon le

porte-parole du cabinet du
premier ministre, les points
de litige entre les deux pays
semblent s'étre estompes,
l'inquiétude américaine face
au controle de l'investisse-
ment étranger au Canada

Pour la junior trépidente, une allure trés jeune
en 100% coton bleu pdle,

étant disparue, par exemple.

Les deux chefs d'Etat abor-
deront donc plutét la ques-
tion d'un prochain sommet
économique des nations in-
dustrialisées, possiblement
cette année a Londres.

B7

M. Trudeau sera accompa-
gné, lors de sa visite officiel-
le, du secrétaire d'Etat aux
Affaires extérieures, M. Don
Jamieson qui s'entretiendra
avec son homologue améri-
cain, Cyrus Vance.
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Corsage avec poches appliquées, manches courtes et garnitures

de pefites ceintures boutonnées
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Un air tout neuf

Vive le printemps ‘77 et ses merveilleuses modes ou la fémi-
nité se retrouve avec gaieté. Manteaux, tailleurs et impers
sont les vétements de la garde-robe pour la femme active qui
recherche cet air déluré tout en conservant cette note de charme.

Imperméable trés souple en 55% coton et 45% polyester avec manches raglan. Garniture de poches
avec rabat boutonné, boutonnage sur empattement, panneau double & mi-dos. Blanc ou beige. Tailles: 8 &
16. 95.00

Costume quatre morceaux pour deux allures dégagées. Blazer semi-ajusté, veste a pointe sur jupe droite ou
pantalon droit. En 60% acrylique/40% laine & rayures de rouge, marine sur fond blanc ou marine ou
noir avec rayures blanches. 150.00

Manteau trés classique avec col tailleur largement cranté, poches plaquées, demi-ceinture au dos. En
100% pure laine vierge dans le blanc, noir, marine. Tailles: 8 & 20. 275.00

Manteaux pour dames, r. 4, 2e, Centre-Ville, et r. 804, Ploce Lourier, 2e

e (IR E e

PLUS PRES DE VOUS...
Défilé Paquet au profi. de I"Association nationale des secréfaires au Chéteau Frontenac le 23 février & 20h30. Billets de $5.,en vente aux kiosques
d’information de nos deux magasins.




