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Pour 'homme qui connait ¢ca

Un réchaud a cognac et un verre
Napoléon... voilda le cadeau idéal pour
I'homme qui choisit son cognac avec la
finesse d’un connaisseur. Un modéle, parmi
de nombreux autres offerts dans les
boutiques de cadeaux et les grands
magasins.

Meringues au mincemeat

Menus de Noél,

a quel prix!

La période de I'avant-veille des Fétes est toujours
excitante et... un peu nostalgique lorsqu’'on compare
le prix des aliments entrant généralement dans la
composition des menus traditionnels.

Sans vouloir assombrir ces jours dédiés a la joie,
voici quelques chiffres qui raméneront des souvenirs
des marches d'autrefois. .

En 1968, la dinde cotitait 51 cents la livre. Aux mémes
dates, la saucisse se vendait 43 cents la livre; le beurre
68 cents la livre, le jus de tomate 29 cents pour une
boite de 48 onces; la sauce aux canneberges 28 cents
pour une boite de 14 onces. Quant aux pommes de terre
elles se vendaient 49 cents pour un sac de cing livres.

Mais 1968... c'est tellement loin que nous nous
sommes habitués a voir grimper les prix, et les repas
de Noél seront aussi plantureux et délicieux qu'au bon
vieux temps... comme on disait jadis. ("est ¢a l'infla-
tion. Et vive Noél!

10 coquilles a la meringue de quatre pouces ( voir ci-dessous)
10 boules de creme glacee a la vanille -

sauce au mincemeat chaude (voir ci-dessous

amandes grillées (optionnel)

Pour préparer ce dessert, garnir chaque coquille a la
meringue d'une boule de creme glacee et d'environ deux
cuillerées a table de sauce au mincemeat chaude. Décorer
d'amandes grillees. si désire. et servir immediatement

Coquilles a la meringue

4 blancs d'oeufs
1 4c¢. athédesel
1 c¢. athede vinaigre
1 ¢.athe de vanille
1 tasse de sucre granule fin
Chauffer le four a 250" . Dans un bol moyen. touetter les
blanes d'oeufs, le sel et le vinaigre jusqu'a ce que la neige

Matelas de toutes grandeurs
Meubles non peints
Meubles sur mesure

forme des pics mous. Ajouter le sucre graduellement, en-
viren 2 c. a table a la fois. en fouettant bien apres chaque
addition. Continuer a fouetter jusqu'a ce que les pics soient
fermes et lisses .

Pour former les coquilles, déposer la neige sur une plaque
recouverte dune feuille de papier daluminium ou d'un
papier brun epais. Pour faire des coquilles de quatre pouces,
utiliser environ 1 3 de tasse de meringue pour chacune; pour
des coquilles de deux pouces, utiliser deux cuillerées a table
et pour des meringues d'un pouce, une cuillerée a table. A
l'aide du dos d'une petite cuillere. étendre la meringue
legerement, laissant le centre vide et les cotés eépais

Cuire pendant une heure. Eteindre le four. mais v laisser
les meringues jusqu'a ce qu elles soient refroidies (environ
une heurer. Cette recette donne environ 11 coquilles de
quatre pouces ou 27 coquilles de deux pouces ou 60 coquilles
d'un pouce.

Sauce au mincemeat

1 tasse de mincemeat (n'importe quelle marque
2 pommes moyennes, pelees et hachees finement
2 ¢. atable de jus de citron

Brasser les ingredients ensemble dans une petite
casserole. Couvrir et mijoter en brassant occasionnellement
jusqu’a ce que les pommes soient tendres (10 a 15 minutes)
Donne 11 2 tasse. Cette sauce peut etre preparée quelques
jours a l'avance. réfrigerée et réchaufféee au moment de
servir

L’entreposage des meringues

Les meringues peuvent étre entreposées quelques jours,
léegerement recouvertes, dans un endroit frais et sec. Si 'air
est humide, les entreposer dans un contenant étanche. Si les
meringues ramollissent, les sécher en les placant dans un
four a 200° F pendant 20-30 minutes. Les meringues peuvent
étre congelées et utilisées des la sortie du congélateur sans
avoir a les décongeler. Placer dans un contenant a cotes
rigides afin de ne pas briser les meringues durant |'en-
treposage

Comment utiliser les jaunes d'oeufs

@ substituer deux jaunes d'oeufs a un oeuf entier dans la
cuisson des patisseries de Noel

® ajouter aux oeufs entiers dans une omelette ou des oeufs
brouillés

@ ajouter a la farce pour la volaille

® ajouter a une sauce ou un potage-creme pour rendre plus
riche et plus lisse

® préparer une garniture au citron pour garnir des tar-
telettes, des coquilles a la meringue, des gateaux étagés, etc.
Garnir de creme fouettée.

C)enfre du m::tfe/ad enr_.

425, Saint-Jacques (coin Séminaire)
Saint-Jean, (Québec)
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Des idées pour préparer votre liste de cadeaux

Les jeux de la table vous
donnent 1'occasion d'offrir
des cadeaux qui ne grévent

pas le budget et qui, en
méme
arriver a point dans le décor

temps, peuvent

de ceux a qui vous les of-

frirez.

Mais ne partez pas a la

Cinnamon

La faience de Doulton conjuge la beauté et
I'utilitaire. Sur un fond blanc des bordures
ocrées dramatisent la simplicité des for-
mes. Toutes les piéces du service de vaissel-
le vont au four, au congélateur et peuvent

' ses loisirs.

étre lavées au lave-vaisselle. Pour la femme
moderne qui travaille et doit budgéter son
temps ou celle qui aime sauver le sien pour

péche aux cadeaux sans
avoir preparé une liste car
vous risquez de perdre un
temps précieux a ce
moment-ci des préparatifs
des Feétes et vous aurez
moins de difficultés a ne pas
tomber dans la tentation
d'acheter des choses inutiles
qui vous sont présentées
avec tout I'art du marketing
dont sont gratifiés les artis-
tes de la mise en valeur de la
marchandise des Fétes.

La vannerie est a la mode
On en trouve de toutes for-
mes et pour tous les usages
et sur une échelle de prix ou
vous pourrez vous ‘‘bran-
cher’’: paniers... a profu-
sion, corbeilles de toutes
grandeurs, plateaux a récep-
tion ou a accrocher aux
murs. La vannerie est aussi
utile que décorative.

Aux rayons des assiettes,
c’est le choix qui manque le
moins... a biscuits, a
giteaux, a fromage, a fruits,
a mousses, murales décora-
tives et méme... a bijoux.

Les verres vous offrent
l'occasion d’'acheter a
I'unité, a la paire, a la
douzaine, en boites de quatre
ou huit. 11 y en a de toul
acabit. Il y en a qui, choisis a
I'unité, feront, selon la
forme, un mignon vase a
fleur unique... Dés verres en

" cristal fin, en cristal lourd.

en transparence, en opaque,

en ciselé, en moulé, pour
tous les liquides et pour ce
qu'on veut y poser dedans

Pour ceux qui ont de tout.
un pique-fleurs. un con-
fiturier ou des boites
gigognes: une vasque en
verre ou en porcelaine pour
arrangement de fruits: un
cadre ou I'on peut placer un
portrait-souvenir ou une
jolie reproduction; un seau a
glace en argent ou en acier
inoxydable, en cuivre ou en
cristal lourd (un choix dans
un choix de prix).

Pensez aux flacons de
verre pour le comptoir de
cuisine (on y met péites
alimentaires, noix, épices,
etc., selon les grandeurs).

L'imagination court
autour de la planéte lors-
qu'on veut offrir un vase a
fleurs, car on peut poser des
fleurs dans tout, partout et
avec tout.

En passant par la cuisine
on trouvera des ciseaux a
volailles, des casseroles en
émail. en cuivre, en alumi-
nium, en faience qui va au
four et au congélateur pour
aboutir sur la table, des
marguerites pour la cuisson
a la vapeur, des planches a
découper, petites, grandes,
épaisses, énormes; des
carafons a vin, des
saupoudreuses a farine, des
passoires en émail, en acier
inoxydable, des presse-ail,

des presse-citron, des cuille- =
res en bois, courtes, longues, =
a trous, en forme de palette =
qui nous font réver a la tire

d'érable. des thermometres _
a bonbons, a viande. %

Et des livres de cuisine... -
pour apprendre a faire de =
tout a partir du Bar-B-Q jus- 7
qu’au four micro-ondes. Etsi =
vous voulez plaire a un fin :
gourmet qui coiffe le bonnet :
de chef a l'occasion, une
belle bouteille de vin en- =
veloppée dans une revue
culinaire ou qui traite des
vins.

En passant par la lingerie
de maison vous découvrirez
des nappes, des napperons,
des sous-verres; il s'en fait
en papier, en plastique, en
vannerie, .en toile, etc.
N'oubliez pas une cruche a
huile d'olive et une cruche a
vinaigre. On en offre qui
vous font réver des salades
du chef seulement a les
regarder...

ces idées, ces sugges-
tions, ajoutez les votres.
Faites un voyage d'explora-
tion avec votre liste en
mains et qui pourrait con-
tenir deux ou trois items
pour chaque personne a qui
vous voulez offrir un cadeau.
Regardez, jugez, comparez
les prix, examinez votre
budget et le nombre de ca-
deaux a offrir, faitesle bilan
et... bonne chance!

e ] 'l
Un 9 anniversaire

- Ca se féte

2 0 0/0 bE REDUCTION

Depuis notre ouverture
nous sommes toujours dépositaire des marques suivantes:

SONY.

Vaste choix de disques et cassettes Nombreux spéciaux
Instruments de musique et amplificateur en
Radio d’auto CU/=2AIG - Jeu de lumiére magasin

Disco-Vision

269, Mayrand, Saint-Jean 346-3949 /=

Sansui
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Les bibelots utiles et...
inutiles qu’'on aime recevoir

Bien des gens collectionnent les bibelots. Quelques-uns sont d’une certaine utilité
D'autres ne servent que pour décorer des étageres, un coin de table d’appoint. une

tablette de foyver naturel ou. .. artificiel, la commode de la chambre a coucher ou le

pupitre d'un président de compagnie. en voici quelques-uns qui trouveront sirement
leur place dans 'un ou autre endroit suggéré plus haut et fort probablement dans
d'autres que nous n'avons pas signalés et que nous laissons a votre gout et a votre
imagination Exclusivités de Sigma Marketing Ltéee en vente dans les boutiques de
cadeaux et les grands magasins a rayons

Supplement Cadeaux. LE CANADA FRANCAIS. le mercredi 5 decembre 1979
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Le masque

Mystérieuse aventure sous le domino noir

ou rouge sur procelaine blanche.
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Spécialiste
en couture motoriséee

Nous nous spécialisons
dans la réparation
et la couture de toutes piéces
de voiture, motocyclette et
bateau et de toiles
de tout genre.

Nettoyage
d’intérieur
de voiture

Digne des plus belles fleurs

Pour rehausser la beauté des fleurs il leur ornés d'une monture en argent plaqué de la
faut un vase de qualité. En voici deux de la collection Queens, exclusive i
méme famille mais en grandeurs différen- Marketing Ltée.

tes, soit 8" et 10", 1Is sont en cristal lourd

Cessez de geler cet hiver!

Procurez-vous une housse
“Seat Cover’” - Nous vous la
fabriquerons sur mesure,
ajustée

avos

sieges

o styles variés

e choix de
couleurs

Excellente idée de cadeau
pour Noél!

Roland Thuot et Fils

INTERIEUR D’AUTOS
955 Boul. d’lberville, Iberville 347-4607




SCIE 7-1/4"
DE LUXE
SKIL

aroulement a billes et moteur
puissant de 2CV'a double
isolation. Le choix des
professionnels. 385002
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PERCEUSE
SKIL

moteur de 1/3CV_ 3850

$69

*1 XTHA TOOL

Vitesse variable ajustable de
| 0a850tr/mn Reversible
33,750 coups/mn._ Puissant

<Ef2S

05

o i 2

CISEAUX
A BOIS
SANDVIK

6 ciseaux en acier suedois
Manches de plastique solides
Superbe coffret en bois
248099

TROUSSE
A SOUDURE
WELLER

Pistolet 4 deux puissances

100/140 watts Accessoires de

soudure el pointes assorties
dans une jolie mallette 186004

19.77

Challenger. 1/4" et 3/8"
19 piéces avec rochet
sible, allonge, manche,

metal. 499188

$42

DETECTEU
DE FUMEE
SUNBEAM

"Smoke Sentinel” a la
modulée piezoelecinqg

17.88

JEU DE DOUILLES CUMBINEES

douille a bougies Colffret de

|| accentue la surete et prolonge
la vie de la pile (incluse)

rever-

rme
ue qui

SCGIE CIRCULAIRE [lE 9" i
ROCKWELL/BEAVER

Arbre inclinable. Table de 22" x 37" avec rallonge. Avec support
en acier Précision extréme pour le professionnel (Sans moteur)
387004 .

BAS PRIX
PAYEZ &
EMPORTEZ

949, boul. du séminaire,

BI]ITE
A OUTILS
JUNIOR

Les enfants auront du
el de la satisfaction a
assembler cette boite

saint-jean,

coupée de 9" x 18" 900434

A -
oA Vas

centre de renovatlon "'.l

plaisir

pre-

348-0933

S
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He! les amis
pensez-y...

sevlement

~ Profitez de notre
plan mise de cote

dans tous nos départements

Achetez tot
pour un meilleur

T -
ARt 119001t Sttty g R T D T e

s

- Ll .. it
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UINCAILLERIE =

148 - 150 RICHELIEU TEL: 346-6865 CERIE
ALS 167 cHamPLAIN  SAINTIEAN mEs

Llie MONT 658-2252
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167 RUE CHAMPLAIN,

SAINT-JEAN 3466865 S

ACHETEZ MAINTENANT

ont est seulement a 20 iours de Noél 1 B

e L CKIDE FOND - SR I '

N | o Sle Rossignol Caribou ; -
~ | * souliers Munari Viking |

e skis Fisher Pulse : |

batons

Ramy |
fixations Villom

d’aluminium

%3;24

e souliers Zermatt

e batons Tonkin
e fixations Vililom

(INSTALLATION INCLUSE)

109

IINSTALI.ATION INCLUSEi !

SSR———

SKI TITAN ESPOIR
SOULIERS ZERMATT
BATONS TONKIN
FIXATION TITAN

SPECIAL: v

INSTALLATION INCLUSE

PATINS
A ROULETTES

Dominion Red Whe
Notre prix

}

, Skis Rossngnol XL
Tounng

Souliers Zermatt
Fixations Titan
Batons Tonkin

SKIS EN FIBRE

e nettoyage et remise a neuf
de labase SEULEMENT

DE VERRE $4

SKI ALPIN

Remise a neuf de la base
Aiguisage des carres (edges)
Graissage et réajustement

SKIDE FOND

des fixations

* goudronnage

Skis de bois $
* nettoyage et remise a neuf
de la base
SEULEMENT

SEULEMENT $ 1 2__‘ & .

SUR VOS SKIS REMIS A NEUF,

CIRE DE BASE
APPLIQUEE AU FER CHAUD
SUR CHAQUE PAIRE

o e m—— e ey

$ g (INSTALLATION INCLUSE)
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Jeux aidant au développement physique et mental

C'est le titre d'un pam-

découvrira aussi qu'il peut

age est relié au développe-

parfaitement.

phlet publié par le Conseil grimper dans la boite, en se ment de leurs sens: vue,
canadien d’expérimentation tenant, si besoin est a une gout, ouie et toucher. C_‘est L'enfant commence a
des jouets et, pas béte du patte de table. Plus tard, pourquoiles jouets devraient marcher

tout! On y trouve un tas de
conseils qui aideront
sirement les parents a
acheter les jouets qui con-
viennent a leurs petits et a
leur age.

Le jeu de I'enfant, y lit-on,

retournant la boite, il en fera
un siége ou un petit
escabeau.

Les enfants savent tirer
avantage de ce qui les en-
toure et de ce qui est a leur
portée: flaques d'eau, neige,
eau, pluie, arbres, batons,

leur offrir une variété de
tissus, de formes, de
couleurs et de sons. Ils de-
vraient également leur étre
facilement accessibles et
pouvoir se porter a la bouche
sans danger aucun. De plus,

res jouets devraient étre

De un a deux ans, l'enfant
commence a marcher et il
s'amuse encore avec les
jouets des enfants en bas
age, mais il fait de grands
progrés dans le développe-
ment de sa coordination des

S est a la fois délibéré et créa- trous, pierres, feuilles, bien finis, sans angle et mains et des pieds. Il
teur. C'est en effet grace au sable, boue... Tels sont en facilement lavables. Voici commence a marcher et
jeu qu'il se développe reéalité les éléments quelques suggestions: un prend plaisir a tirer et a
physiquement et mentale- essentiels des jeux de I'en- mobile multicolore, pousser des jouets qui font
ment. De fait, les enfantsont  fant. 11 est assurément suspendu a environ trois du bruit.
besoin de développer leur important d'agrandir pieds au-dessus du berceau

imagination, de faire des
expeériences et d'explorer ce
qui les entoure, c'est ainsi
qu’ils apprennent.

I'univers des jeux de I'enfant

et de le compléter en sachant

choisir des jouets bien faits.
Voici a titre d’exemples,

de l'enfant;'un anneau a
dentition; un hochet en plas-
tique souple; des jouets qui,
pressés, émettent des sons

Au nombre des jouets
susceptibles de plaire aux
enfants de cet age. mention-
nons: une poupée en

Regardez jouer un tout quelques suggestions de agréables; des animaux ou caoutchouc ou en celluloide
petit qui commence & jouets les plus aptes a des poupées en peluche qui pouvant étre trimbalée,
marcher. Il est déja en train favoriser, a des &ges sont doux et lavables. Et baignée, embrassée et ap-

de résoudre des problémes.

différents, l'imagination de

n'emplissez pas le berceau

portée du lit; des cubes bien

Le bébé de quatorze mois, 1'enfant ainsi que son ouleparca jouerdel'enfant. finis pouvant eétre triés,
par exemple, a qui l'on développement physique. Quelques jouets bienchoisis, étagés, empilés; des jouets
donne une boite de carton Signalons tout de suite, voilatoutcedontilabesoin. qui s'emboitent ou s'em-
solide a tot fait d’'en cependant, que les enfants pilent; des casse-téte en
découvrir les multiples ne se développent pas tous De sept a quinze mois bois de quatre ou huit mor-
possibilités. Peut-étre au méme rythme et que, par ceaux; un jouet solide sur

commencera-t-il par y lan-

conséquent, certains jouets

L’enfant commence a se

lequel I'enfant peut s'asseoir

cer ses jouets? Puis, il ap- pourront convenir plus tard trainer, donc un jouet et se promener: de jolis
prendra comment faire pour ou plus tét & un enfant qu'a favorisant I'exercice de ses jouets étanches pouvant
les sortir de la boite. Si cette  un autre. muscles est certainement amuser l'enfant dans la
derniére est moindrement approprié. Par exemple, un baignoire.

haute, il lui sera probable-

De la naissance a environ un

jouet a roulettes ou facile a

ment nécessaire de la an glisser ou a pousser, une L’enfant pré-scolaire
tourner sur le cdté pour balle ou une boule aisément
atteindre ses jouets. Il Le jeu des enfants en bas manipulable convient Vers l'dge de deux ans

CET ENSEMBLE COMPREND:

I'enfant commence a jouer
avec plus de vigueur. Les
jouets sur lesquels il peut
monter et se promener lui of-
frent. outre le plaisir méme
de la promenade, celui de
répéter sans cesse l'action
d'y monter ou d'en
descendre. A mesure que
continue a se développer sa
coordination, ' l'enfant
prendra plaisir a dépenser
son surplus d’'énergie sur un
tricycle ou une balangoire.

L’enfant de deux ou trois
ans devient plus conscient de
son milieu et des gens qui y
vivent. Il apprend en imitant
les adultes de son entourage.
C’est le temps de lui offrir un
casque de pompier et un
camion a incendie bien fait,
une petite lumiére de poche,
un stéthoscope et une petite
trousse de médecin- ou
d'infirmiere, du papier et
des crayons

L'enfant de deux ans et
demi s'intéressera a un jeu
de construction. Les
camions et autres véhicules
plaisent également aux
garcons et aux filles, tout
comme les services de vais-
selle pour enfants, les
chaises et les tables a leur
taille, les jeux de dinette et
de ménage.

L'enfant de deux ou trois
ans désire s'exprimer et
faire preuve de son esprit

ENSEMBLE CINE-SONORE
ELNM

e PROJECTEUR ST 600
s SILENCIEUX

CINECAMERA 350 SL

ZOOM 311 ELECTRIQUE

* DISPOSITIF MACBO

« MICROPHONE “BOOM” INCLUS
* MISE AU POINT FACILE

L ]
L]
* CAPACITE 600 PIEDS

350 SL
prix suggéré

$569
SUPER

SPECIAL $ 7 9

chez les spécialistes

ST 600
prix suggéré

$620

¢ ENREGISTREMENT SUR 2 PISTES

I’'ensemble
quantité limitée

créateur. Vous 'y aiderez en
mettant a sa disposition:
pate a meodeler, peinture,
tactile, peinture a l'eau de
couleurs vives, de bons
pinceaux, du papier journal,
des crayons a bout feutre
non toxiques, des craies a
dessiner, de la colle, de
vieilles revues ou de vieux
catalogues pour le découpa-
ge et le collage. A mesure
que la coordination de
I'enfant se développera, des
casse-téte plus compliqués
I'intéresseront davantage.

Souvenez-vous ‘toujours.
cependant, qu'un jouet trop
compliqué est susceptible de
diminuer la confiance de
I'enfant; un jouet trop
simple, par contre, l'en-
nuiera. Quel que soit 1'dge de
votre enfant, recherchez les
jouets bien faits.

Le Conseil canadien
d'expérimentation des
jouets met a votre disposi-
tion un livret intitulé ‘‘Bons
jouets'” ou sont énumérés
quelques centaines de jouets
ayant été examinés et ap-
prouvés par le Conseil. On
peut obtenir ce livret en
envoyant deux dollars
($2.000 a Conseil canadien
d'expérimentation des
jouets, Case postale 6014,
Ottawa, On-

Succursale J,
tario, K2A 1T1.

ph

INC.

oto

I 185, Champlain, Saint-Jean, Tél.: 347-7569

el




badea

Des cadeaux
qui portent...

votre signature

Noel, c'est le temps des
cadeaux, tout le monde sait
ca' Cest aussi le temps des
Jovelses - reunions,
echanges de visites. de
politesses, comme on dit!

Des echanges de cadeaux.
¢ est la saison... Pourquoi ne
pas v ajouter une note bien
personnelle. un cadeau qui
porterait votre signature.
ou. plus précisement. votre
touche particuliere de
cordon bleu? >

Des cadeaux qui sortent de
votre cuisine. Des confec-
tions qui ne ressemblent pas’
a celles des autres. Des
secrets passes de mere en
fille et dont vous avez
herités. Des  biscuits... des
bonbons... des carrés... des
gateaux aux fruits ou autres
confections. Lorsque vous

< faites vos provisions pour le
temps des Fétes vous pouvez
doubler ou tripler la recette
et hop! vous empilez dans de
beaux bocaux de verre, de
poterie ou autre contenant
de fantaisie. une douzaine de
biscuits, de carrés, ou toute
autre merveille qui sortira
de votre four. Longtemps
apres la disparition du
contenu, le joli contenant
sera un témoin de votre
gentillesse, de votre affec-
tueuse attention et de vos
talents.

Vous pourriez, si cela ne
déroge pas a votre ‘‘code.

des -

d'éthique’’. inclure une
recette ou encore decrire
une nouvelle facon de
I'adapter

Une autre suggestion pour
rendre un cadeau tres
personnel, serait d'attacher
une de vos recettes préférées
a une cuillere de bois, a un
presse-ail. a un tamis. a un
grattoir, ou a tout autre us-
tensile important dans une
recette

~Par exemple offrir un
fouet avec la recette des
meringues au mincemeat

ainsi qu'un pot de min-
cemeal, le tout dans un
panier d'osier. Avec une
recette de gateau aux fruits,
un moule et les fruits requis
par la recette ou encore un
échantillon de votre recette
en “‘gateau miniatures; ;.

I.'echange de cadeaux
aussi personnels peut se
continuer tout au cours de
I'année. Apporter une bonne
bouteille de vin et 'offrir a
nos hotes a l'occasion d'une
invitation a diner deviendra
de plus en plus compliqueé. ..
financierement tout autant
gqu'au point de vue appro-
visionnement. Et pour nous
consoler nous pourrions dire
que c’est une mode qui a fait
son temps! Comme toutes
les modes d'ailleurs!

Alors, partagez vos
secrets culinaires. La source
est inépuisable... Bon
appetit!

‘Pnur glacer 1 libre de gateaux aux fruits
i découpé en cubes d'un pouce: Méler 11 2
't"fW‘ de sucre a glacer avec 2 c. a table
1 d. eauet 1 1de c. a thé d'essence d'amande.
- Verser sur les cubes de giteau de telle sorte
1que la glace coule sur les cdtés. Garnir de
Jcerises au marasquin coupées en deux.
' Laisser reposer une heure. Quantité: en-

1Viron 21 petits gateaux.

|

Dour la touche jinale

Cout en projitant

de noo spéciaux procurez-vous

utilicez notre votre papier

plan de miose d'emballage,

de cote choux, rubanae,

CIWAL e o .
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etc.
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Banque
en globe

“Money Spinner” Bonne valeur
$=.50 $=9.95 $Q.95
5 “MONEY CZHER" $5.95 9

VOUS VOULEZ OFFRIR UN LIVRE
~ EN CADEAU?
VOUS SAVEZ QUE NOUS AVONS
LE MEILLEUR CHOIX!

: ; 'AUT0'80
ILS SONT ARRIVES: VR bEs RECORDS 80

CALCULATEUR E2Z=725

Rég.: $249.95

SUPER-SPECIAL

- ELECTRONIQUE
-IMPRIMANTE
- AFFICHAGE 12 CHIFFRES

1T

* EN PLUS NOMBREUX AUTRES MODELES AVEC RELIEFS ET LUMINEUX DISPONIBLES

[ ] LIBRAIRI

DU RICHLIEU

SERGE ET MICHEL TASSE, PROPS

TEL: 347-6446

MTL: 658-0252

202, rue Richelieu, Saint-Jean
ANGLE ST-JACQUES

Banque

347-4080
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Parmi la liste de plus de
500 jouets expérimentés et
: le Conseil
canadien d'expérimentation
des jouets nous en avons
choisi quelques-uns pour
vous aider a préparer votre
liste d’achats de jouets et
jeux a offrir a I'occasion de
Noél.
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Pour les tout-petits:

(Brio) une voiture en bois
vert clair d'ou tombe un oeuf
rouge vif quand elle est
tirée; (Combex) une sphére
en vinyle moulé a 8 cram-
pons facile a tenir; (Fisher
Price) une réplique de 36
cm, de Fozzie, ce populaire
personnage Muppet en
peluche lavable; (Fisher
Price) une solide voiture a
tirer, a l'intérieur de
laquelle se trouve un homme
‘a la téte branlante; (Fisher
Price) Kermit de ‘‘Sesame
Street’' le corps doux en

~ Une poupée?

GUEEIUK

Pour vos petits, une pléiade de belles choses

nylon brossé est lavable;
(Fisher Price) une boite a
musique s'attachant
facilement au lit ou au parc
avec courroie réglable;
(Fisher Price) 15 perles de
plastique fortement
colorées, qui adhérent ins-
tantanement les unes aux
autres; (Fisher Price) une
pomme en plastique avec un
pédoncule et des feuilles
faciles a attraper, elle émet
un carillonnement agréable;
(Fisher Price) une reine-
abeille bien imaginée avec
battements d'ailes et vibra-
tions d'antennes;
(Playskool) une balle avec
un sablier a l'intérieur qui
éveille la curiosité avec des
grains qui tombent; (Tilco)
une souris en plastique

moulé de couleur vive et atti-
rante, ses grosses oreilles
rondes sont faciles a saisir;
(Trendon) un oiseau ou un
poisson pour le bain en plas-
tique durable d'un aspect a

Connaissez-vous une petite fille qui ne
veut pas une poupée? Ou une grand-mére
qui ne veut pas en offrir une? On a beau étre
pour ou contre la libération de la femme,
I'égalité des sexes et tout le tralala, aussi
longtemps qu’il y aura des hommes et des
femmes sur la planéte Terre, il y aura des
petites filles qui réveront de poupées. On dit
que les archéologues en ont trouvées dans
leurs fouilles... Pas tout a fait comme les
poupées modernes qui mangent, parlent,
marchent et font pipi. Mais c'est ¢a...

I'évolution!

la fois superbe et moderne et
d'un poids permettant au
jouet de danser dans I'eau.

Jouets roulants:

(Brio) Train miniature, 4
piéces a attelage aimante,
rails en bois et viaduc a
assembler; (Corgi) camion
pour pompier bien congu,
avec un échelle extensible
par transmission. Particu-
lierement intéressant pour
les enfants attirés par la
mécanique; (Fisher Price)
véhicules de service avec
des personnages détacha-
bles en forme de cheville:
(Fisher Price) grand
camion solide avec une
benne actionnée par un
levier et une pelle amovible;
(Fisher Price) un autobus
scolaire jaune clair en
plastique et bois avec sept
passagers amovibles
adaptés a des siéges en-
castrés de couleurs assor-
ties; (Marx) motocyclette
excitante facile a manoeu-
vrer. Idéal comme premier
jouet a chevaucher. Hauteur
du siége: 29 cm: (Mattel)
aventures de 1'ouest:
diligence, chariot couvert,
train a moteur de 3 piéces a
remonter, sheriff et autres

accessoires: (Muskin)
tracteur a pédales en
plastique solide avec
remorque attachable;

(Tonka) quatre modeles de
voiture de course de 11 cm.
Le moteur a ressort les
propulse rapidement lors-
qu'on les presse contre le sol.

Poupées et accessoires:

(Coleco) maison de carton
pour enfant, 62 cm de haut et
3 cm de coté; (Fisher
Price) pour ‘my friend
Mandy'' des vétements bien
fails et attrayants avec des
agrafes faciles a attacher;
(Fisher Price) maison de
poupée a deux étages en bois
et plastique avec ameu-
blement robuste et per-
sonnages a cheville. Se re-
ferme facilement et est mu-
nie d'une poignée pour la
transporter; (Lundby) des
mobiliers de poupée en bois
ou en vinyle qui s'achétent
individuellement ou en-
semble; (Gendron) carrosse
de poupées léger, maniable,
pour l'intérieur ou
I'extérieur; (Fisher Price)
une pouponniére com-
prenant des meubles réalis-
tes avec 4 personnages y
inclus le bébé; (Knicker-
boker) les poupées Holly
Hobbie en chiffon de 40 et 75
cm vétues dans le style;
(Lundby) des poupées flexi-
bles en vinyle ‘pour une
maison de poupée; (Mattel)
les poupées Barbie et ses
amis de 22 cm ou de 30 cm
pour fillettes ou adoles-
centes, avec toutes sortes de
particularités; accessoires,
etc.; (Mego) des poupées
articulées de 20 cm
représentant des person-
nages de la télévision.

Jeux d'imitation:

(Brio) plateau a patisserie
en bois de bonne taille avec 2
rouleaux et un emporte-
piece; (Child Guidance)
Série de marionnettes faites
a la main de 30 cm représen-

tant les Muppet Puppets du
programme de TV Sesame

Street; (Fisher Price)
visionneuse et 27
diapositives en couleurs

illustrant la visite d'un zoo:

(Fisher Price) hopital a
deux étages avec
équipement approprié et

sept personnages; (Fisher
Price) ferme comprenant 7
merveilleux animaux, une
charette, un tracteur, une
cloture; (Fisher Price) 17
piéces décrivant un
équipage de télévision;
(Fisher Price) école avec
une maitresse, des pupitres
et des éleves, en plus du
matériel pour les terrains de
jeu, des lettres et des chif-
fres aimantés; (Galt) un
ensemble a thé en plastique
comprenant <15 morceaux.
(Hasbro) terrain de jeux
amusant avec équipement:
balangoires, glissoire,
bascule, manéege et 4 per-
sonnages Weeble: (Preston)
cheval sur ressorts solide et
bien concu. Hauteur de la
selle 55 12 ¢m: (Tonka)
casque de travail en
plastique jaune vif, a bande
de plastique ajustable a
'intérieur.

Jeux de plein air:

(Brookite) pour 10a 14 ans . _ 8

cerf-volant en
I'amateur avec

tissu pour
beaucoup

d'expérience. Meilleurs
résultats dans le grand vent;
(Denis Industries) pour 11

ans et plus, des échasses’

avec eétriers réglables.
Convenable pour enfants
possédant wune bonne

coordination; (Fit-back) jeu
de fers a cheval en caout-
chouc; (Mettoy) ballon de
soccer réglementaire a
I'aspect de cuir; (Reliable)
tobaggan en plastique de 122
cm de long, facile a manoeu-
vrer, sieges moulés;
(Scanman) petits skis en
plastique pour pentes faibles
ou pour skier dans le jardin:
(Reliable) saute-balle en
plastique et filet a ressort du
type employé pour jouer a la
crosse.

Jeux de construction:

(Aeme) 72 cubes de petite
taille, lisses et bien poncés
permettant de nombreuses
(Entex) Loc

constructions;

Bloc, ensemble de cons
truction en plastique pour

fabriquer des voitures, mini-
grue, ambulance, voiture de
police, voiture de pompier ou
camion de sauvetage.
(Korbuly) Matador, jeu de
construction en bois, blocs et
goupilles solides, permet
plus de 40 idées de construc-

tion; (Play Hour) jeu de
construction en plastique
transparent. bon pour

assemblages schématiques:
(Playskool! pour fabriquer
une vraie cabane de bois
rond canadien avec tes
billes encochées qui ont I'air
réelles; (Samsonite) en
semble pour construire un
moteur pour le fanatique de

Lego; (Reliable) petites
briques de plastique, avec
portes et fenétres, s'en-

clavent solidement, donnent
des constructions solides.
(Samsonite) li\ires d’idées
Lego donnant des plans de
construction pour les enfants
qui possedent un Lego.

1979 Anneée
Internationale
de I'Enfant

L’enfznt en bas dge ne
doit pas, sauf exception-
nellement, étre sépare
de sa maman.

CETTE ANNEE,
J'OFFRE DES
CADEAUX

PER SONNALISES,
FAITS AV
QUEBEC PaR
DES GENS D'icl.
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Les jouets
4 batteries

La batterie qui fait fone-
tionner le jouet de Noél de
votre enfant risque
d'atrophier en méme temps
son cerveau

("est ce qu'affirme une
specialiste  des  questions
d'education. - Mme Edna
Mitchell. directrice du
departement d'education du
College Mills, d'Oakland en
Californie. en preécisant
qu'un jouet est virtuellement
inutile s'il fonctionne a I'aide
d’une batterie au lieu que ce
soit 'enfant qui le fasse fone-
hionner

Selon Mme Mitchell. les
parents, avant d'acheter des
cadeaux de Noel a leurs
enfants, devraient examiner
de pres les motivations des
fabricants de jouets. "Tout
d'abord, dit-elle, les jouets
qui ne font rien pour aider
I'enfant a développer son
esprit  rendent 'enfant
dépendant d'un produit pour

' son amusement, ce qui est
exactement ce que le
fabricant a en vue lorsqu'il
crée une poupée pouvant
etre équipée d'une infinité
d'accessoires,

Deuxiéement, I'enfant
risque de commencer a
penser que le bonheur
consiste a recevoir des
cadeaux.

Dans notre société. nous
récompensons constamment
les enfants avec les choses
que nous pensons qu'ils
désirent, tandis que ce dont
ils ont le plus besoin, c'est de
faire partie d'une famille ou
de nombreuses activités se
font en commun, y compris
s'amuser avec des jeux
variés et instructifs. .

Les parents, poursuit
I'éducatrice, abandonnent
généralement toutes les
précautions d'usage a

I'époque de Noel, Ils désirent
que leurs enfants soient
heureux, comme si ¢'était la
leur seule obligation a Noel.
Il existe une sorte de sécu-
rite  enfantine a penser
qu'une fois par an, tout est
parfait, quel que soit le cout.

D’apres Mme Mitchell, le
fait d’acheter un trop grand
nombre de jouets a ses en-
fants année apres année cree
chez ceux-ci une soif de
consommation excessive et
le desir d'une satisfaction
immediate, sans rien faire
pour activer leur imagi-
nation

A ce sujet, elle offre les
consells suivants: :

Ne vous hatez pas
d’acheter: dressez une liste
el renseignez-vous.

Reflechissez a la fagon
dont l'enfant utilisera le
Jouet gue vous avez en vue et
a l'effet que celui-ci aura sur
votre famille.

Avant d'acheter, insistez
pour voir le jouet hors de son
empaquetage, et assurez-
vous qu'il soit aussi facile a
assembler qu'on vous
I'affirme.

Si I'enfant est assez grand,
ne lui achetez pas un jouet
mais l'article véritable:
machine a coudre, marteau
el scie, etc. :

Ne vous laissez pas leurrer
par une publicité affirmant
que ce jouet a un caractere
éducatif: il peut également
étre trop cher, dangereux et
se briser dés la premieére
journee.

Diminuez le nombre de
jouets a donner a votre
enfant en une fois. S’il insiste
pour recevoir un jouet que
vous ne voulez pas lui
acheter, proposez-lui des
alternatives qui pourront
étre tout aussi satis-
faisantes.

Cadeau pour toute la famille

Un aquarium est non seulement agréable
da_ns la maison, mais ¢’est un bon moyen de
s'instruire sur ces petits animaux
aquatiques et donner en méme temps un
sens de responsabilité aux enfants en leur
laissant le soin des poissons et I'entretien de

leur habitat.
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Faites un cadeau utile ce Noél!
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Naugahyde

Chafse bercante

inclinable avec poche

Chaise bergcante

inclinable coloniale

_PRIX CHAMPION 32 89

mcumnon $ 165 .

FURNITURE LTD
e ran AMEUBLEMENT LTEE
MONTREAL 437 QUI

Chaise bercante
inclinable

PRIX CHAMPION | i 149

Chaise inclinable

avec vibrateur

PRIX CHAMPION $ 1 39

PLAN MISE DE COTE POUR NOEL
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Des trucs
pour

les bas

de Noél

Il y a longtemps, les peti-
es filles et les petits gar-
cons portaient de longs
bas de laine durant I'hi-
ver, et la veille de Noél.
ils choisissaient le plus
neuf pour I'accrocher au
pied de leur lit avec la
confiance aveugle qu'il
serait rempli par le petit
Jésus ou... le pére Noél.

La coutume a subi la
poussée de |'évolution des
moeurs et si le bas de Noél
est toujours a |'honneur il
s'est ‘“‘civilisé"” ou moder-
nisé!

Mais il y a encore des
familles ou le pere Noel
dépose une orange ou une
pomme, une petite boite de
raisins, un petit sac d'ara-
chides, une canne en sucre
d'orge, des - batons de
réghsses et de la gomme.
Aujourd’hui la ‘‘gomme
baloune’ a plus de faveur.

En plus des oranges,
pommes, raisins, arachides
et gomme, on peut glisser
dans le bas de Noél des
“quatre ans’’ un cahier a
colorier a couverture souple
pour le rouler. une petite
boite de crayons de couleurs,
des automobiles, un téleé-
phone princesse miniature
evidemment..., des décals,
des ensembles de colliers et
bracelets, des perles a en-
filer. Pour les “‘sept ans"
un cahier de “‘comics”, des
casse-téte miniatures, une
“harmonica, une petite bou-
teille de lotion a mains. de
shampoing, une petite
pochette pour la menue
monnaie.

Plus on grandit plus on
devient sérieux... Les “neuf
a douze" aimeront trouver

carnet pour écrire leur
“journal’”’, des savons de
fantaisie et de couleur, des
polis a ongles, des rouges a
levres, des petits miroirs de
sac a main, des barettes
pour les cheveux, des
peignes et brosses pour
glisser dans les poches, des
ciseaux a ongles, des
paquets de papier d'émeri
pour limer les ongles, un
déodorisant, un tube de
dentifrice.

Toutes ces fantaisies
viendront s'ajouter aux
fruits, car a tout dge on a de
I'appétit le matin de Noél,
surtout en vidant le bas
qu’on aura accroché la veille
au pied du lit ou a la
cheminée.

Une marionnette que I'on
opere avec les doigts
pourrait sortir la téte au
haut de chaque bas.

Et comme le pére Noél est
toujours intéressé a
connaitre la conduite des
enfants on pourrait glisser
une petite lettre dans
laquelle il dirait qu'il espére
qu'ils ont été gentils et qu'ils
sont heureux de leurs
présents.

Tout cela découle peut-
étre de vieux mythes que
notre société moderne tente
de démystifier. Mais
laissons aux enfants
quelques heures d’illusions.

Ils vivront assez tot, hélas,
la froide réalité de la vie qui
démasque le plus joyeux et
le plus généreux Pére Noél.

Supplément cadeaux. LE CANADA FRANCAIS. le mercredi § décembre 1979

et choix d'articles courants,
de nouveautés et offres spéciales.

C’est dans les petits
qu'on trouve les meilr;:fs onguents. &\\ L it

Le recepteur AM/FMsteréo STA-7 vous estoffert a un prix
vraiment bas pour Noel Malgré sa hauteur de 3-1/2" il

Les suggestions
de cadeaux abondent

produit 10 watts efficaces par canal et possede les plus Le TRC-425 possede le mode -8 son ll'!eilletlr s

récents avantages technologigues. Son circuil d'égali- scan- qui permet le contrdle chez Badln shack:
sation spécial parmel d’'oplimiser les petites enceintes et simultane du 9 et de l'autre canal L

les grandes. Circuits a boucle d'accrochage de phase ela choisi Indicateur de l'intensite d

FET. entrées aux. et P U mag.. commutation d'enceintes anr\la:_ de la soruhe HFIE| du '|'OS:‘I lI v en a pour lnuS!
AetB 31-1968 Suppresseur de bruit et EBA Le . o0 o0

commutateur PA/contrble/SRG

—Fe&‘_’s "okl permet |a reception des appels du
95 e e 27 en mode PA Fixation el cables
d'atimentation fourms 21-1532

La chaine idéale...
Cour 22995 Reliez une paire d'enceintes
MC-1400 au reécepteur
STA-T (ci-dessous. adroite)
Ens en 3 élements.

- 20999

Ty Total des prix courants: 35429 8,

Un o
électrophone
qui plait aux
jeunes

Le Clannette-12 em-
bellira la chambre des
jeunes L'ensemble
comprend deux en-
ceintes et un pied Les
enceintes peuvent etre
distanceeste 18" Pour
“microsillons et 45

“ Les enceinles stéréo i

T F2EALISTICY)

. stéréo 13-1198
Cour 9995 Mumtd

-
Y\ Realistic MC-1400 sont
\ tours. Voila un present - dotées dun woofer de !
| qg"s“‘s“?’a plaire! Enceintes " oun even passif =
S 90 aprix  cxpigsiyegs  Combing stéréo 95
d'aubaine Coftrage en placage hﬂeﬂrﬂl
:\\\‘_ gow, B s ; Royer. 40-1995 Le Clarinette-98 de Realistic .
4 = rassemble I'AM/FM stereo, un  COur 359.95
- lecteur/enregist. a4 cassettes
’ * el un PU & 3 vitesses. Livré
Réveil a chiffres : i Ia pairdy avec 2 grandes enceintes :

trés lisibles

Grands chiffres basculants. trés
lisibles. le jour ou la nuit
Indicateur de marche rotatf en

prevision des pannes de courant z
Reglage de sonnerie 24 h «MII::I"O»
63-81 walkies-talkies

1
: « Les =micros- d'Archer
88 Cour 17.95 des walkies-talkies
) Space Patrel pour
=PV AONT A jeunes qui vous sont
livrés avec le cristal pour
S— " le 14 Peuven! é&tre
e : 7 dissimules dans la
poche d'une chemise
60-3019

1995 AT
8 paire (’%“Bﬂa

MW ARCHER >

895 ......

Un kaleidoscope de

Disco douces couleurs

balayant la piece —
"uh‘l pour des soirées
reussies 63-8001

Ces radios-peluche O5| —~erem Walkie-talkie
Le =~standard- dArcher
fel’ﬂlﬂ de bﬂﬂllx pres&l‘lts ol phus 95 un walkie-talkie Space
1
Voici de pelits animaux qui ont des lalents musicaux Ce 2 ;’:L'?-ca';‘v;:? ‘:ve&pf:slten;
tank e Iokes v, o ot s 1AL EB8ON e o tuans SB
12-879, 19.95; (B) Pekinois, 1<- . 16.95]
laveur, 12:971, 16.95. Montre-réveil un rayon de 1/4 de lle. A . |
¥ 2l bas prix. pourquor ne i
l'll.ll'lléﬂﬂl.le ﬁ lll.lﬂl“l! s vous procurer la paire? —
Un charmant present pour celui 60-3020 'Ball:l.llairice a aff. I,cn,

mémoire 4 touches

La EC-264 peul traiter des problémes
arithmetiques: et financiers
complexes sans difficultés. Un
présent tout désigné pour I'éludiant
ou 'homme daffaires. 65-671

heures. minutes et secondes, le
maois, le jour et la date. Sonnerne
réglable sur 24 heures, ndi- Cour 10 9% funie
cateur AM “ou PM. Bracelet
réglable. 63-5005

que vous aimez Allichage a
cristaux hiquides indiquant les
Tunité

Veuillez
Noter...

Pour Noel. nou-
bhiez pas d inclure
des piles dany s
PrRSANTS quien re-
quitrent  Passer
chez Radso Shack!

R oL i ele (] | [® N
IVISION, TANDY ELECTRONICS LIMITED

Les prix de solde sont valables jusqu'au 24 décembre 1979.

JJ 172 BOUL. SAINT-JOSEPH, SAINT—JEAN
./ -
Somes TEL: 340-5641




