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Gilles Thibodeau recoit la médaille
du Gouverneur géenéral du Canada

Le conseiller Gilles Thibodeau, qui oeuvre au sein du Service de la protection des incendies
de Montréal, vient de se voir décorer de la médaille du Gouverneur général du Canada.

- Cette médaille est décernée aux pompiers ayant consacré vingt années de leur vie au
combat contre les incendies.

Alors que M. Thibodeau ne s’y attendait pas du tout, c’est le maire de Saint-Hippolyte, M
Georges Loulou, qui a eu l'insigne honneur de lui remettre cette médaille lors de la derniére
séance du Conseil municipal.

“La municipalité ne sert ici que d'intermédiaire. Il s’agit d’une gratification trés importante
et nous voulions que le monde le sache. C'’est un honneur qui rejaillit sur toute la
municipalité. Nous en sommes trés fiers”, a souligné M. Loulou en lui remettant la médaille.

Cette médaille est également accompagnée d'un certificat sur lequel le Gouverneur général
exprime toute sa reconnaissance a M. Thibodeau pour ses 20 années de conduite exemplaire
au sein d'un service de sécurité publique au Canada.

En homme humble qu'il est, il va sans dire que Gilles Thibodeau a été fort ému par cet
hommage.

L’équipe de soccer de catégorie Pee-Wee est dirigée

‘Nos Pee-Wee
au lac Maillé SSRGS
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Chemin des Hauteurs
Panneaux-réclame

se feront plus rares

Vous avez sans doute remarqué que le
Chemin des Hauteurs a été dénudé depuis
quelques semaines de toutes les annonces
publicitaires qui ne sont pas situées en face
d'un commerce existant.

Ce grand ménage, si on peut l'appeler ainsi,
est dii & l'entrée en vigueur d'une nouvelle loi
du gouvernement du Québec sur la publicité le
long des routes entretenues par le ministére des

Transports.

Pour l'essentiel, cette nouvelle loi stipule
qu'il est dorénavant interdit d'installer des
panneaux-réclame ou autres supports
publicitaires le long des routes relevant du
ministére des Transports du Québec, & moins
d’avoir obtenu un permis a cette fin.

De plus, la nouvelle loi interdit la publicité
commerciale @ moins de 300 métres de la
route. Des exceptions sont toutefois prévues,
dont celle qui a trait a la publicité placée sur
les lieux mémes ol s’exerce une entreprise, une
profession ou un art et qui ne contient que des
informations générales.

Une bonne initiative

Méme si la municipalité n'a rien a voir avec
'application de cette nouvelle loi, le maire de
Saint-Hippolyte, M. Georges Loulou, juge que
cela a beaucoup de bon sens.

“Nous l'aurions fait nous-mémes si le
gouvernement ne l'avait pas fait. Ca vient
compléter notre réglement sur l'affichage”, a
indiqué le maire lors de la derniére séance du
Conseil.

Enfin, notons que la Loi sur la publicité le
long des routes ne s’'applique pas au territoire
d’'une communauté urbaine, a une
municipalité régie par la Loi des cités et villes
(Saint-Jérdme) ou a une réserve indienne.

Le Sentier

Ce journal communautaire se veut le
reflet de notre communauté, un moyen de
communication et un ajout a la vie
culturelle de notre région. Les textes de ce
journal ont été écrits par des citoyens de
Saint-Hippolyte et de ses environs.

Administration du journal
Louise Héon, présidente
‘Thérése Labrosse,vice-présidentee
* Jocelyne Bigras, trésoriére :
- Marielle Lefebvre, administrateure
Bruno-Pierre Mattel, administrateur
‘Nicole Chauvin, administrateure

- Vous pouvez envoyer vos articles,
communiqués et photos au journal Le
Sentier, C.P. 135, Saint-H JOR 1PO.
Les textes dactylographiés et signés

~ devront arriver avant le 15 de chaque
‘mois. Afin que nous puissions vous
retourner vos photos, inscrivez-y a l'endos

- vos nom, adresse et numéro de téléphone.

- Pour renseignements, composez 563-2038 |

ou563-2401. e ash e
~ To all our english citizens, you are

- welcome to send us your comments and
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Un nouveau numéro ou un autre nom.

On réfléchit a une nouvelle fagon
d’identifier les rues

la derniére séance du Conseil.

photo Anber

Parce que la municipalité est en pleine croissance et que de
nombreuses voies sont en voie de construction, le Comité
consultatif d’urbanisme juge essentiel de revoir le systéme
d'identification des rues a Saint-Hippolyte.

Cette question a déja été débattue par le Comité consultatif
d’urbanisme, mais les membres de cet organisme consultatif
préferent connaitre 1'opinion du Conseil municipal ainsi que
celle des promoteurs avant d'aller plus loin dans ce dossier.

“Avec tous les projets en cours a Saint-Hippolyte, notre
systtme d'identification des rues a besoin d'étre réévalué. On
ne sait pas encore si on fonctionnera par numéros, par noms
ou par secteurs, mais le Comité consultatif d'urbanisme attend
une suggestion de notre part”, a expliqué le conseiller Pierre-
Alain Monette, en exposant la situation a ses collégues lors de

Le maire Georges Loulou a soutenu, de son coté, que ce
projet avait beaucoup de sens et a souhaité que des suggestions
puissent étre formulées avant I'adoption du budget 1991.

On continuera a payer
des frais interurbains
pour téléphoner a Montréal

L'abolition définitive des frais
interurbains entre Saint-Hippolyte
et 'agglomération de Montréal, ce
sera pour une autre fois. Pourquoi
? Tout simplement parce que la
majorité des citoyens n'en veulent

pas. .

Un sondage a cet effet que Bell
Canada a mené en avril dernier a
Saint-Hippolyte a en effet
démontré que 56,8 % des
répondants ne souscrivaient pas a
l'idée de l'abolition des frais
interurbains en échange d'une
légére augmentation de leur
compte de téléphone.

“Dans le cas de Saint-Hippolyte,
le projet est donc abandonné”,
déclare la directrice de secteur du
Service a la clientéle chez Bell
Canada, Mme Solange St-Onge,
dans une lettre au maire Georges
Loulou.

Une réponse favorable dans
une proportion d'au moins 50 %

NOUVELLES

plus un vote aurait été nécessaire
pour que Bell Canada poursuivre
ses démarches d'abolition des frais
interurbains.

Les répondants au sondage qui
souhaitaient une meilleure liaison
téléphonique entre Saint-Hippolyte
et Montréal ne perdent cependant
pas tout, loin de la.

La porte-parole de Bell Canada
souligne en effet l'existence de
“Sélectel”, un service interurbain
unidirectionnel pour les abonnés
de résidence et d'affaires dans des
secteurs n’ayant pas de service
régional entre elles.

En échange d'une faible
augmentation de son compte de
téléphone, un résidant de Saint-
Hippolyte, par exemple, pourrait,
grace a “Sélectel”, bénéficier de
rabais de 33,3 % de ses frais
interurbains, en plus des rabais de
soirées et de week-end.
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Extension des heures d’affaires

Jusqu’au 30 septembre prochain, les établissements
commerciaux de Saint-Hippolyte seront exemptés de la Loi
sur les heures d'affaires.

Le ministre de l'Industrie, du Commerce et de la
Technologie, M. Gérald Tremblay, a en effet acquiescé a la
demande de la municipalité de prolonger les heures
d’ouverture des commerces situés sur son territoire pendant
la saison estivale.

C'est parce que la municipalité de Saint-Hippolyte est
située en pleine zone touristique que les commerces peuvent
se prévaloir de ce privilege.

Nouveaux pompiers
Deux nouveaux pompiers viennent de se joindre a
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I'équipe du Service de la prévention des incendies de Saint-
Hippolyte. Il s’agit de MM. Raynald Vézeau et Stéphane
Boiteau qui étaient a l'essai depuis décembre 1989.

Selon le directeur du Service, M. Errol Corbeil, MM.
Vézeau et Boiteau ont démontré beaucoup d'intérét et de
sérieux durant leur période de probation.

Pavage de la 218e Avenue

A moins que ce ne soit déja fait, la 218e Avenue sera
pavée d'ici les prochaines semaines. Un réglement a en
effet été adopté en ce sens lors de la derniére séance du
Conseil municipal. )

En vertu de la politique de pavage adoptée par le
Conseil, ces travaux, évalués a 20 048 §, seront défrayés a
80 % par les propriétaires en cause et a 20 % par la
municipalité.
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Jubilée d’amour

21 couples ont célébré leurs anniversaires de mariage le 2 juin dernier

a l'église de St-Hippolyte. Les jubilaires célébraient leur union qui

variaient de 10 a 50 ans. Plus de 250 convives ont participé a cette

grande soirée.

Une messe suivit d'un souper et d’'une danse animaient cette grande

féte.

Le vin d’honneur a été offert par la municipalité, et c’est sous la
présidence du curé André Vézina que s’est déroulée cette féte. Etaient
présents pour souligner 'événement M. Robert Thérien, député et sa
femme, M. Gilles Thibodeau, conseiller et sa femme, M. et Mme Jacques
Dowd de la pastorale et les organisateurs Mme et M. Jean Laframboise.

Meilleurs voeux a tous les jubilaires et merci aux bénévoles, et a I’an

prochain ( le samedi ler juin ‘91 ).

Théreése Laframboise, responsable
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Quelle vedette!

mars dernier.
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Nous vous présentons bébé Kim Régimbald née le 20

Kim est la fille de Johanne Bromby et de Pierre
Régimbald, son frére s’appelle Charles. Nous la voyons a
Vage de 2 mois posant avec son “ FAN CLUB”

Les échos du Crélable
Activités du mois d’aoit
BINGO tous les mardis soirs a 20:00

TOMBOLA-TOMBOLA
Le 4 aofit, a partir de midi
Des jeux d'adresses et de hasard tel que la
roue de fortune, le black-Jack et bien d’autres.
Eom('1 le souper, il y aura une épluchette de blé
‘inde.

ASSEMBLEE GENERALE
le 26 aofit
Pour tous les membres, il y aura l'élection
des directeurs a 13:30

DE
N'oubliez pas que le samedi et le dimanche
matin, a partir de 9:00 et ce jusqu’a midi,
Mimi vous invite a venir déjeuner ( a prix
concurentiel )
Bienvenue a tous.

Association des
Propriétaires du Lac Bleu
| A.P.L.B.

Déjeuner-Causerie

Monsieur Tony le Sauteur viendra nous
parler de la “GESTION DE P‘ECHE dans le
cadre du déjeuner-causerie organisé organisé
par 'A.P.L.B. dimanche le 12 aofit a 9:00.
Bienvenue a tous

Rappelons que I’Assemblée Générale de
I’A.P.L.B. se tiendra le 19 aofit & 9:00 au
pavillon du Lac Bleu.

- Propriétaires
- dulac I'Adl!gan
L'assemblée
“annuelle de L'
 Clest samed, le 7 juillet

liew, au Camp Bruchési,

_annuelle de 'association des
- du Lac I'Achigan. Une

Il y a eu au Crélable du lac bleu, une trés
belle féte de la St-Jean-Baptiste avec
beaucoup d’animation pour les jeunes et les
moins jeunes. La direction tient a remercier
tous ceux qui de prés ou de loin ont participé
a la préparation de la féte.

Le feu d'artifice fourni par la “Cie Sylbo” a
été vraiment un grand succes, la bouffe fut
préparée par “Le Petit pain chaud de chez
nous”. Le chansonnier “Ben-Lo” nous a fait
vibrer au son de sa trés belle musique et
Bobby Labrosse qui était responsable du
systéme de son, nous a aussi interprété

La St-Jean au pavillon du CRELABLE

quelques chansons de son répertoire. L'estrade
a été founie gratuitement par “Bertrand
Terrassement”. Cette belle féte a été
coordonné par la présidente Madame Thérese
Labrosse et par Monsieur André Boily.

Quelques 400 personnes , parents et amis
se sont réjouis de cette si belle soirée qui fut
rappelons le un immense suces.

Tout en espérant revivre ces bons moments
'année prochaine.

Merci encore une fois,
commanditaires.

a tous les

La direction du Crélable

Le Lac Bleu est admis
au Programme des lacs

Bonne nouvelle pour
I’Association des propriétaires du
Lac Bleu: leur plan d’eau a été
inscrit a I'agenda du Programme
des lacs pour I'été 1990.

En vertu de ce programme
administré par le ministére de
I’Environnement du Québec, le
Lac Bleu fera l'objet de divers
travaux au cours de l'été.

On y effectuera entre autres le
relevé de la qualité des eaux et la
classification des installations
septiques.

C'est Lalonde,

la firme

Girouard, Letendre & Associés qui
a été mandatée pour effectuer ces
travaux. Si ce n'est pas déja fait,
les'membres de 1'Association sont
donc invités a se préparer a la
venue de ces spécialistes.

La collaboration des citoyens
est en effet jugée essentielle dans
la réalisation d’'un tel projet. Selon
la Direction de I'aménagement des
lacs et cours d’eau du ministére de
I’Environnement du Québec, c’est
méme la seule vraie garantie de
succeés d'une lutte pour la
sauvegarde d'un lac.

) Groupe social
)
v AMICO
Le groupe social Amico remercie tous ses
membres qui ont travaillé pour le BAZAR ,
toutes les personnes qui ont faites de la
patisserie et ainsi que ceux qui ont donné
différents articles.

Maurice Racicot, président

Restaurant

Le Passant

Bar Terrasse

563-3133
Liette Longpreé

2264, ch. des Hauteur s
Saint-Hippolyte

L'atelier du SILENCIEUX Garage: 563-2262
Garantie & vie S.Beauchamp Rés.: 563-1870

GARAGE

S.BEAUCHAMP Inc.

Mécanique générale-Mise au point-Freins
REMORQUAGE 24 HEURES
2241 ,boul. Les Hauteurs
ST-Hippolyte, Cté Terrebonne

caisse populaire
les hauteurs

Gaston C. Poirier
directeur

Siege social:
972, boul Les Hauteurs

(514) 224-2988 St-Hippolyte, Qc
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Au plaisir

Soirée viennoise
Le Quatuor “Wiener Tanze”
un grand succes

Premier concert de la saison été
‘90 a I'église du village, le quatuor de
musique “Wiener Tanze” asu désle
début du concert accaparer son
auditoire grdce a une étonnante
animation, une performance
musicale de haut niveau.

Le spectadle était fort intéressant,
simple et beau; par sa musique, son
rythme, ses costumes d'époque et
surtout la facilité de ses artistes a
nous transporter dans le temps.
Nous avions l'impression d'étre en
compagnie de Johann Strauss et de
Jacques Offenbach.

Au grand plaisir des spectateurs,

DE LA CULT
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Les musiciens; Bernard Cormier, violo
flite, Anne Lauzon, clarinette et Brigitte Secco, piano.
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Concours
de photos

Loisirs

e

n, Jean DéSChénes, 2 catégories:

photo Anber

rappel et de passer une merveilleuse
soirée. Clest griice a la partidpation
de la municipalité de St-Hippolyte,
de Monsieur le curé André Vézina, et
du comité culturel qu’un tel
événement culturel a liew.

Rappelons que le prochain
concert “Kick Jazz” aura lieu a 20:00

Montagne-Art

Dans le cadre de Montagne-Art, a
I'intention des jeunes de 10 a 20 ans, un
concours de photos, dont le théme est: “
ST-HIPPOLYTE, MON COIN DE PAYS “.

Date limite d’inscription:
15 septembre ‘90

Endroit: La Communale, service des
Frais d’inscription: 5.00%

-photo 35mm en N/B 8 X 10
-photo 35mm en couleur 8 X 10

Les prix seront attribués a la meilleure
photo dans chacune des catégories.

Nous vous invitons donc a vous
inscrire en grand nombre d’ici le 15
septembre. Profitez de la belle saison qui
s'annonce pour prendre en photo votre “
COIN DE PAYS” prévilégié.

Comme vous pouvez le constater,
Montagne-Art ‘90 s’annonce comme un
événement culturel trés spécial qu'il ne
faut pas manquer. Il y en aura pour tous
les gofits. Pour plus de détails, surveillez
les prochains articles qui paraitront.

Montagne-Art ‘90
5 ieme Edition

21, 22 et 23 septembre

Vendredi 21 septembre ‘90

SPECTACLE D'OUVERTURE

Le spectacle d’ouverture aura lieu a I'église
du village @ 20HOO et mettra la musique a
I’honneur. Les billets sont disponibles a la
communale 2253, chemin des Hauteurs, ou en
réservant au 563-2505. 10§ pour les adultes, 8§
pour l'age d'or et les étudiants.

Samedi 22 septembre ‘90

13HO00 a 21HO00

EXPOSITION D’ART PICTURAL

C’est au Centre Educatif et Communautaire
les Hauteurs ( C.E.C.H.) 30 rue Bourget que 'on
retrouve les oeuvres picturales ( huile,
aquarelle, sculpture ).

A la Communale, 2253 chemin des
Hauteurs; les oeuvres artisanales.

Dimanche 23 septembre ‘90

10HO00 a 16H00

Les deux expositions se poursuivent de
10HOO a 16:00, et c’est a 16:00 qu’aura lieu la
remise des prix pour le concours de photos
ainsi qu l'encan.

A ne pas manquer!

Dans I'édition du mois de septembre, nous
vous présenterons l'artiste a I’honneur cette
année “Serge Fournier” ainsi que la
programmation compléte de cette fin de
semaine.

en l'église du village. Le comité
culturel vous invite @ communiquer
avec lui vos suggestions et
commentaires en rapport a la
programmation des activités
culturelles 90-91. Merci de votre
partidpation. Comité Culturel de St-
Hippolyte, 2253, chemin des

Hauteurs, St-Hippolyte, JOR 1P0

KIS JAZZ

“avec le duo KIC JAZZ

 vendredile 17 aoiit 1990 & 20:00

nous‘avons eu la chance d'avoir un

LES IMMEUBLES

ARPENSOL

Ouvert de 9ha 18h
.~ | tousles jours
- VENIE | samediet dimanche
~ ACHAT 563-5559
LOGATION | 2282, ch. des Hauteurs
| saint-Hippolyte, Qc

La qualité a la portée
de la main
*boeuf marque rouge

éd
s charcuterie

eviandes pour congélateur

* fruits et légumes
efromages importés

- situé
au centre du village

G ook

Edultes: 88 enfants 7§ Age d'or: 7§ information: 563-2505

Concert IAZZ | .

s AR

Luc Langlois, vibraphone
Denis Poliquin, guitare

Au gré des découvertes, surtout sans formule
précise et pourvu qu'il présente récit captivant, rythme
du style et personnages attachants, le roman nous
fabrique un réve plus complet que celui que le
sommeil nous donne.

Brusquement réveillé au moment des images
fuyantes ou habitué a prendre le café du matin en les
ressuscitant, I’ex-dormeur n’a sur ses aventures
imaginaires qu'une vue de fenétre, un cercle de loupe.
Le souvenir n’en garde qu'un moment, suite souvent
incohérentes de situations et de gestes dont
l'inexplicable fascine ou inquiéte, mais aux rebords
flous, et dont le sens n’est accessible que si nous avons
acquis la dangereuse tranquillité de savoir diriger nos
réves. Autrement, nénuphar, éclaircie de soleil, page
arrachée d’une plus longue histoire, le réve
automatique est un plateau aux parois abruptes
auquel un souterrain mystérieux conduit dont I'entrée
secrete est perdue chaque matin.

Le roman, lui, nous trouve éveillé, non pas
davantage nous-méme puisque nous sommes tous nos
instants, mais conscient des paysages que nous
partageons nécessairement avec les autres, emporté
déja par les enjeux quotidiens. Dans le brouhaha des
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Chronique du voisin

Vivre lire

par Gleason Théberge, Prévost

gestes irréfléchis, il suffit alors d’ouvrir le livre pour
que le mécanique s’estompe et que, condensé, porté

ar le noir des lignes, nous retrouvions, l'imaginaire
eveillé, ce gue le réve nous offre quelques minutes
seulement des heures passées a dormir. Comme si lire
était sentier a la fois route et forét, nua%e plein ciel et
douce pluie, fauteuil ou s’asseoir dans l'ailleurs d'un
train en méme temps qu’étre couché dans son lit.

Qu'importe le moment de retrouver 'histoire ou
nous l'avons laissée, la gage sitdt reprise nous raméne
au plateau dont les bords s’éloignent a l'infini
iusqu'au moment des derniéres lignes ou soudain
‘envol permet de regarder enfin tout le pays visité
avec le choix d'y revenir ou pas. Mieux que la
télévision dont la succession d'images disparates peut
se dérouler sans nous, le livre revit chaque fois qu'un
visage y monte en raviver les couleurs que librement
nous pouvons y appliquer.

Vous l'aurez deviné, il me semble que I'art est notre
vie vraie. Réve controlé, a la fois jour et nuit,
conversation et monologue ou nous attribuons traits
et allure a ceux qui nous sont inventés par d'autres, le
livre est un feuillage. Une bibliothéque est une forét.
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C’est pas parce qu’on est petit..
qu’on ne peut étre grand...

La jeune équipe de soccer de catégorie ATOME dirigée par Michel
Briére est une définition claire du mot courage. Tout au long de 'année,
malgré les défaites, cette équipe a persévérée et combattue. Considérant
que cette équipe est trés jeune pour cette catégorie, elle assure une reléve
a Saint-Hippolyte, Bravo les GRANDS! :

Soccer Football Avez-vous

Déja a ce stade-ci de la saison nous décelons une performance VOtre T'Shh’t
exraordinaire de notre équipe BANTAM. 5 MATCHS JOUES, 5 MATCHS T-shirt "TORTILLE"
GAGNES! ETE '90

St-Hippolyte

Ce sont ces mémes joueurs qui au mois de mai ont remporté la Grandeurs: moyne, grand ( junior )
médaille de bronze lors du tournoi intérieur de St-Antoine. Sous la petit, moyen, grand ( adulte )
direction de l'entraineur Tony Vénézialé, ces jeunes de 13 et 14 ans ont
le vent dans les voiles. Cout: 8.008/unité couleur: vert

158/ pour 2 i _

Vous retrouverez Michel Briére et Patrick Bobin comme entraineurs Affiche-tol cet été et viens commander G

atomes, Frangois Gallo et Pierre Lacasse avec les moustiques et Gualter ton T-shirt @ la Communale, 2253, chemin La municipalité exploite déja sur

ces terres d’une superficie de 190

' ivers équipements de loisirs,

 pistes de ski de
e piste d’hébertisme e

Martins et Yvon St-Pierre chez les PEE-WEE. Lachez pas les gargons et des Hauteurs, a St-Hippolyte.
filles de St-Hippolyte.

Programmation des activités spéciales

emble que ces lots sofent
se prétent mal & une mise en

Les inscriptions se font a la 16h et le vendredi de 9h a 19h30. doivent apporter leur lunch du midi. able :poﬁr!" le ministére de
Communale, 2253, Chemin des °Aucune inscription ne sera prise es Ressources.
Hauteurs, St-Hippolyte aux heures de par téléphone. 1K °Annulation et remboursement: S
bureau, soit du lundi au jeudi de $h a Pour toutes les activités, les jeunes - aucun remboursement pour les sortie. re serait donc préti.;('i les

a municipalité n'entend pas
_occasion d'en faire |

Date Date Activités Si plule Age Codt Transport Heure ut que le Conseil

limite de remis le oui/non début/fin ue ces terres . .

Lackivits Eactiyited: : ocation de la

d'inscription air de Saint-

31 juillet Triathlon 12/07 6-14 2.00 "~ non %h al16h L s
'c'?: .';'.'; E‘.’.‘t'?.‘: C’est un dossier sur lequel nous -
1 er aoiit Cascades d'eau 13/07 4-15 6.00 oul s'informer travaillons depuis un an et nous
Piedmont espérons obtenir une réponse
favorable dans un avenir rapproché”,
2-3 aoiit Cinéma -] 5+ E:2.50 non 19h a 21h a commenté le proposeur de la
Communale A:3.00 _ {l%sollétion,i leci c?néei}lgr Gilles
~ Thibodeau, lors de la demiére séance
6 adut Jeux et 10/8 4-14 non 9h a 16h i iia b T
animation du Conseil. _
Parc Maillé -
7 aolt JEU FOU 5+ 3.00 non 13:30 a15h
Théatre
T S T e T R R O (i S PRV ARISER SNSRI s e R e
Communautaire
8/9 aoit Cyclotourisme appelez 10-16 20.00 non s'informer
ans
les Laurentides S U B ARU
6 aoit 13 aoiit Mini-Putt 5-12 2.00 non s'infomer = L
Mini- Basket S A ST_] E RO M E
7 adut 15 aoiit Soirée appelez 5+ 3.00 non 20h a 23h
Astonomle Andrée Loulou
Au Bivouac
8 adut 17 aoit sl?:&elklz; o :- 7;%% non non 20h a 22h 2355, boul. Labelle Tél.: (514) 438-7494
Eglise du village Age d'or 7.00 Lafontaine, Qc. Mtl.: (514) 437-6186
16-a7 aolft Cinéma o 3+ E. 2.50
A la Communale A. 3.00 non 19h a 21h L
ASTE -
23 aodt 25 aoit Soirée des o 18+  non non 20h a 24h Jacques Constant enr
eunes ;
ICll.lb des
Bons Volisins INSTALLATION D'ANTENNE
28 aout 1 er sept Course appelez 6+ 2.00 non 9h a 16h ET ANTENNE PARABOLIQUE
aux tréﬂ:’rs -
Tournol de g
Volley Ball 35-216e Ave .
Lac Connelly sud LAC DES 14 ILES, St-Hippolyte 224-2866
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. faire pousser une plante ;

matériel: 3/4 d’une coquille
d'oeuf, de la terre ou de la litiere de
chats ou du vermiculite, des graines
d’herbes, du radis ou du cresson.
_ Remplissez la coquille de terre (
ou de la litiére de chat ou de

 vermiculite),
~ Placez les graines

radis ou de cresson) et remettez un
peu de terre par dessus. Arrosez

légérement la terre.
jours, vos oeufs auront des cheveux,

me 'a

Jai

 par julie Cabana.

d’herbes (oude

Dans quelques

Garderie
L'Arche de

Un supplément

d’amour

Inscription ‘90-'91

Vous aimez que votre enfant qui a entre
(1) mois et (9) ans, ait ce qu'il y a de mieux
pour lui. Vous aimez le voir évoluer, se faire
des amis(es), s'épanouir et participer a des

activités nouvelles?
Par l’entremise de
garderie professionnelle

laissez-nous le prévilege d'encadrer votre
enfant par un service adapté a ses besoins

et les votres.

Depuis bientdt 5 ans la garderie I'Arche
de Pierrot s’efforce de satisfaire autant les
parents que les enfants par l'entremise
d’avantages sans cesse améliorés tels que:

-Garderie a temps partiel ou temps plein

-Recu pour fin d'impot

-droit a l'aide financiére aux parents

-collations et repas sains et équilibrés

-programmes d’éducation incluant
I'initiation aux mesures d'hygiéne

élémentaire

-Les enfants sont séparés par groupes

d’'age

-Plusieurs activités appropriées a chaque
groupe permettant le développement
psychomoteur de votre enfant.

Pierrot

notre service de
a but non lucratif,

A l'église du village
Faisons connaissance
avec le nouveau cureé

par Louise Héon

Comme vous le savez déja,
Jacques Gince nous a quitté le
mois dernier et le Sentier tient a
souhaiter chaleureusement la
bienvenue a notre nouveau
pasteur André Vézina.

Ce dernier a une longue
carriére derriére lui. L'abbé Vézina
termina son cours classique au
collége St-Laurent, puis fit des
études post-collégiales en
philosophie pour ensuite devenir
diplomé en théologie du Grand
Séminaire de Montréal et étre
finalement ordonné prétre en 1949
a la Cathédrale de Montréal par
Mgr Joseph Charbonneau. Dés
lors, il enseigna a l'externat
classique de St-Jérome pendant
deux ans, puis fut nommé vicaire
a la cathédrale de cette méme ville
pendant 17 ans.

André Vézina se vit confier sa
premiére cure en 1968, a St-
Lucien, puis une deuxiéme a Ste-
Anne de Plaines en 1980. L'année
demniére, il prenait sa retraite, une
retraite qui ne devait durer qu'un
an puisqu’on lui confia une
troisiéme cure, a St-Hippolyte.

Notre nouveau prétre-curé
apparait comme une personne
polyvalente, mais surtout engagée
dans son milieu. En effet, I'abbé
Vézina est un touche-a-tout. Il
posséde beaucoup d’expérience,
nommément a titre d’assistant-
procureur, de notaire au Tribunal
matrimonial, d’animateur de

pastoral avec les jeunes en milieu

scolaire, de commandant a la base

M. André Vézina, curé
militaire de St-Jérome et aumonier
dans les milieux les plus divers
dont celui de la Légion Royale
Canadienne section St-Jérome
depuis 1985.

Et croyez-le ou non, le curé
André Vézina entrevoit plusieurs
projets pour sa cure dont celui
d’'une animation pastorale
sacrementaire pour le baptéme,
I'amplification de la participation
a la vie lithurgique et pour ce qui
est de 'administration matérielle,
notre pasteur travaillera de
concert avec ses marguillers a
élaborer un plan quinquennal
incluant entre autres la réfection
de 'église et 'agrandissement de
notre cimetiére.

Malgré sa longue carriére, le
curé André Vézina déborde encore
d’'un dynamisme dont il saura
nous faire profiter. Il ne nous reste
plus qu’a espérer qu'il se plaira

parmi nous.

Ecole Les Hauteurs
Une nouvelle directrice

par Louise Héon

La récente décision
de Conseil des
Commissaires de la
Commission scolaire
de Saint-Jérome fera
de nombreux
heureux parmi les
éléves et les parents.

En effet, les
commissaires ont
nommé Madame

niveaux et a soutenu
les éléves en tant
qu’orthopédagogue et
aide pédagogique.

De la lune a la poésie
~de la poésie a la fantaisie
de la fantaisie a Ia folie
hi! hi! hi!

Le concours de
poemes ludiques
tire a sa fin

Ce genre de poéme fait appel a la
fantaisie, aux jeux de mots ( jeux de
sonorités), et a des rapprochements
innatendus des mots. Le poéme doit étre
ludique et porter sur le theme de la
nature. La longueur; de 6 a 10 vers.
Catégorie; les poémes seront classés par
catégorie d’'age, ce qui laisse la chance a
tous nos fins lecteurs de participer a ce
coucours.

Les meilleurs poémes se verront
afficher a l'exposition Montagne-Art ‘90
et lors de cet événement, on remettra un
prix par catégorie. Ce coucours se
poursuit jusqu’au début septembre. Faites
parvenir vos poémes au Sentier, C.P. 135,
St-Hippolyte JOR 1P0

Voici quelques exemples:

A picl!
Tiques du pic qui piquent,
Bec du pic qui tique,
Bec du pic qui pique
Tiques du pic qui tiquent!
Laurent Corbeil, 5t-Jean-Port-Joli

La futée
A la fin de 'été,
Une gélinotte huppée
Cherchant a se cacher,
Mit une robe tachetée,
Semblable a des feuilles séchées.
Pierre Charette, St-Ursule

Un hibou heureux

Je suis heureux!

Ma femme est chouette

Et tellement coquette,

Que partout je fais des envieux.

Johanne Lefebvre, St-Eustache

exemples tirés de la revue Biosphere

-des sorties organisées tous les mois et
toutes les semaines en période estivale

-des éducatrices stables appréciées des
enfants et des parents

-il y a beaucoup plus...

INFORMEZ-VOUS

A la garderie I’Arche de Pierrot, nous
savons que notre enfance est importante, et
nous mettons l'amour du meétier, notre
temps et les efforts nécessaires pour
collaborer avec vous aux petites et grandes
réussites de votre enfant.

Jocelyne Annereau-
Cassagnol a titre de
directrice de 1’Ecole
Les Hauteurs, mais
sur une BASE-
PERMANENTE.
Comme on le sait,
cette derniére
occupait le poste de
directrice par intérim
depuis juin ‘89 a
cette méme école.

Mudarhe Jocelyne
Annereau-
Cassagnol

Madame Annereau
Cassagnol est liée a
la commission
scolaire de Saint-
Jéréme depuis 17
ans, et connait la
clientéle puisqu’elle a
enseigné a divers

224-4818
COIFFURE NORDIC enr.

Normand Gohier

1412, boul. Les Hauteurs, St-Hippolyte

L.Laquerre ..

Tireuse de joints
estimation gratuite

563-3503

par Thérése Labrosse

Anneau ( canette )
L’anneau d'une canette de biére peut servir de crochet pour
suspendre un cadre. Il suffit de visser la partie pleine au dos du
tableau.

Brossage
Lorsque vos vétements et vos tapis sont couverts de poils
d’animaux ou de fils, brossez-les avec une éponge synthétique
humide et bien essorée.

Cigarette
Pour faire disparaitre l'odeur de la cigarette, faites briiler une
bougie parfumée.

Trous
11 est facile de cacher les trous des clous: faites pénétrer un peu
de pdte dentifrice dans le trou, puis lissez avec une éponge humide.
Pour percer un trou dans un mur en platre sans risquer de faire un
trou plus gros que prévu, posez a l'endroit précis une piéce de
ruban adhésif avant de forer. Ainsi le trou sera net et le platre
restera au bon endroit.

Le Sentier,
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Faune et Flore Hippolytoises

Le Tangara écarlate

“ Je n'étais pas seulement plus proche de ceux
qui fréquentent communément le jardin et le
verger, mais de ces oiseaux chanteurs de la
forét, plus sauvages et plus saisissants, qui
jamais ou rarement ne donnent la sérénade
au villageois- la grive des bois, la grive fauve,
le Tangara écarlate, I'engoulevent et
beaucoup d'autres.” HENRI DAVID THOREAU
(1854),
Il y a de ces représentants de notre faune que
I'on voit peu souvent, que I'on découvre par
enchantement. Le Tangara écarlate tout
comme 1’Oriole du Nord
sont des espéces d'origine
tropicale possédant des
couleurs trés voyantes.
Chez le Tangara, c'est le
mdle qui porte e
plumage écarlate et les
ailes noires. On reconnait
la femelle a ses couleurs
olivatres.

UN OISEAU DE LA

HAUTE FUTAIE

Observer un Tangara
écarlate a l'état sauvage
est chose rare. Tout pres
de chez moi, je sais qu'un
couple revient a chaque
année nicher.Méme si je
reconnais son chant, qui
ressemble a la turlute du .
Merle d’Amérique mais en plus nasillard, je ne
I'observe qu'une ou deux foiis par été. A tout
coup, cet oiseau de 18 cm aux teintes vives
m'émerveille. Ce coloris rouge flamboyant se
démarque bien sur l'arriére-plan vert de la
forét. Vétu de cette robe éclatante, le Tangara
écarlate a développé des moeurs trés discrétre. Il
se tient a la cime de nos grands feuillus. Il
affectionne particuliérement les chénes, les
érables et les hétres. Dans cet habitat, a plus de
10 m du sol. il trouvera abri et nourriture. Les
insectes et les fruits lui fournissent une bonne
part de son alimentation.

UN NICHEUR MIGRATEUR
Le male Tangara muera a la fin de I'été
devenant ainsi presqu’identique a la femelle

par Jean-Pierre Fabien

Cette mue s’apparente a celle plus connue du
male Chardonneret jaune qui perd son jaune
vif au début de 'automne. Aprés cette mue
annuelle, le male et sa famille Tangara
quitteront le Québec afin de rejoindre leurs
quartiers d’hiver au nord de I’Amérique du Sud,
en Colombie ou en Bolivie. C'est du haut des
arbres géants de la forét tropicale humide qu'ils
passeront les autres sept mois de ’année.

LA FORET EN PERIL

Plusieurs scientifiques et écologistes
s'inquiétent, avec raison du sort réservé aux
foréts tropicales de la planéte. Ces écosystémes,
re 1 d'une richesse faunique
o et floristique étonnante,
sont détruits a un
rythme effréné. En effet,
a chaque minUte qui
passe en 1990, 20
hectares de forét
tropicale dans le monde
sont irrémédiablement
perdus. Les faits sont
criants. Suite a ce
déboisement massif,
plusieurs espeéces
nichant au Québec
voient leur quartier
d’'hiver disparaitre en
fumeée. La Grive des bois,
les Viréos, plusieurs
Parulines et le Tangara
seraient menacés par
cette destruction sans
précédent. Leurs effectifs diminueraient ici
méme au pays. La planéte est bien petite.
Colombie, Bolivie, Québec; il n'y a pas de

frontiéres dans le monde aviaire.

ET DEMAIN?

Je me considére privilégié de savoir qu'ic, a
Saint-Hippolyte, le Tangara est toujours au
rendez-vous et qu'il entonne son chant
aujourd’hui comme il le faisait il y a des
millénaires, perché du haut d'un hétre ou d'un
érable a sucre.

C’est notre responsabilité de faire en sorte
que cet héritage naturel puisse continuer a se
perpétuer dans le temps.

Ala

CARTE

Minute de truite saumonnée a
la vinaigrette d'orange

pour 6 personnes

600 gr. de filets de truite saumonnée
50 gr de beurre

2 oranges

vinaigrette

sel

poivre

chef de cuisine a I"Auberge des Cédres

| Chronique

e e LT

DENTAIRE ¢~ &=

Claude Laflamme D.M.D.

Les dents de sagesse

Doit-on les extraire?

Il existe deux écoles de pensée sur le sujet. Certaines disent que
'on ne doit pas les extraire a titre préventif a moins qu'il y est
clairement des probléemes pathologiques ( ex. kystes, carcinomes,
infections et autres ). D'autres, par contre suggérent de les enlever a
titre préventif car ils pensent qu'il y a plus d’avantages a se les
faire enlever que de risques a les conserver.

L’Institut National de Recherches Scientifiques des Etats-Unis
n'est pas parvenu a un consensus sur cette question en 1979 lors
d'une conférence spéciale sur la question.

Pour ma part, je crois qu'une analyse juste et éclairée cas par
cas, serait plus sage que des conclusions générales. Pour vous
donner un exemple, si une dent de sagesse amene des douleurs
aigues sans qu'il y ait de l'infection, voila une bonne indication
pour l'extraction si bien sfir toutes autres alternatives sont
éliminées. Egalement s'il existe un risque d’infection a plus ou
moins long terme, encore une fois l'extraction est indiquée et ce,
lorsque la personne est jeune et en santé.

Evidemment, toutes 1ésions pathologiques associées @ une dent
de sagesse, comme nous l'avons dit, améneraient inévitablement
I'extraction de celle-ci. Aussi, il faut mentionner que certaines
dents enclavées parfois assez profondément ne causeront jamais de
problémes. D'autres, par contre, si elles sont associées a des
pathologies importantes, pourront amener une chirurgie assez
difficile et qui pourra laissée des séquelles post-opératoires.

Je dois vous avouer que quelquefois il est difficile de déceler une
formation pathologique au tout début. C'est cela qui pousse parfois
certains chirurgiens a procéder a l'extraction préventive. Certains
opposants diront qu'il vaut mieux observer et intervenir au besoin.
Peut-on suivre un patient sans problémes? Combien seront suivis et
qui va payer la note encore?

Il va de soi malgré ce que disent certains spécialistes sur le sujet
et a moins de cas particuliéerement rares, qu'il est pratique
d’extraire les dents de sagesse d’un fagon routiniére a titre
préventif.

. Lféﬂﬁiﬁé*dﬁjoﬂthd souhaite rencontrer une ou

ilusieurs personnes intéressées par la rédaction.
Quelques heures par mois suffisent

Si ca vous intéresse, n'hésitez pas & contacter

 Marielle au 563-2401.

_Bienvenue a Louise Montpetit qui vient de se

- joindre a l'équipe. La direction

par André Schott

dsavaiu

LA FRAICHEUR DES LAURENTIDES

Claude Laflamme D.M.D.

DOCTEUR EN MEDECINE DENTAIRE

2894, boul. Labelle 2274, boul. des Hauteurs

tél.: 432-9797

Laiterie Casavant Inc
621, rue St-Georges, Saint-Jérome

Ligne directe Mtl: 878-1985 - 1-800-363-2459

Prévost,Qc St-Hippolyte, Qc
224-2907 563-3232
SUR RENDEZ-VOUS
ET URGENCE

Détailler les filets de truite en fines tranches. Beurrer quatre
grandes assiettes, y disposer le poisson, saler et poivrer. Presser les
oranges et raper les zestes. Dans une petite casserole, faire chauffer a
feu doux la vinaigrette, y ajouter le jus d’orange en fouettant et
verser sur les assiettes. Parsemer de zeste rapé. Au moment de servir,
passer les assiettes 3mn. au four trés chaud. Servir aussitot

Thérése et Jean Duval

Pour le fin gourmet a la recherche de fine
cuisine gastromique dans un décor
enchanteur Riverain du plus beau lac
des Laurentides

305e Avenue, Lac I'Achigan, Saint-Hippolyte
sortie 45 de I'Autoroute des Laurentides

Les arpenteurs-géometres
Godon, Paquette, Beaupré
et associés

Pierre Paquette, a.g.
Wilfrid Beaupré, a.g.

Prévoste 2886, boul. Labelles (514) 224-2979
Ste-Adale ( 514) 229-6768

Ste-Agathe ( 819)326-0888

St-Sauveur (514) 227-8372  Fax (514) 224-8188

(514) 563-2083

Le Sentier,
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INFO
Assurances

par Sylvie Labrosse

courtier d'assurance

“Ne jouez pas avec les protections”

Nous savons tous que: les primes
d’assurances automobiles pour les
jeunes conducteurs ( de moins de 25
ans ) sont trés dispendieuses; ( les
statistiques sont aussi désastreuses) et,
qu'ils désirent tous un véhicule neuf
77? (ou sport).

L'idéal est de convaincre son enfant
de faire l'expérience avec une voiture
bon marché, et a bon taux
d'assurance, puisqu'il pourra l'assurer
sur un coté seulement, en
responsabilité civile. L'achat ainsi que
'assurance deviennent abordables.
Lorsqu'il aura atteint I'dge de 21 ans,
et/ou 5 ans de permis de conduire et
qu'il aura déja été assuré, qu'il pourra
fournir le nom de sa compagnie et les
informations antérieures a son
courtier, donc qu'une police a son nom
et comme conducteur, principal aura
été émise. Le courtier pourra alors lui

offrir un vaste choix parmi les
différentes compagnies. Neuf
compagnies sur dix n’‘assurent pas de
jeunes sans leurs parents.

Deux genres de fausses déclarations
sont fréquentes: ( toujours pour sauver
de l'argent)

1- L'auto est au nom de la mére et le
fils conduit occasionnellement.
Pourtant il y a 3 véhicules dans le
stationnement, celui de Monsieur,
Madame et celui du “gargon”. OU
Madame ne travaille pas et conduit
rarement.

Définition du LAROUSSE: Occasion:
Conjoncture, circonstance qui vient a
propos, possibilités. A l'occasion: le cas
échéant , éventuellement.

2- Deux jeunes demeurent ensemble
et possédent une voiture. Etant donné
que la prime pour la jeune fille est
moindre que celle du gargon, elle est le

conducteur principal ???. Le gargon
doit cependant payer une prime
additionnelle, afin de conduire
occasionnellement l'auto. Qui croyez-
vous conduit 'auto, en soirée, les fins
de semaine et méme pour se rendre au
travail?.

Si au départ la prime la plus élévée
des deux conducteurs est chargée, les
deux jeunes pourront conduire sans
aucune restriction.

Attention: l'assureur a le droit de
considérer votre contrat d'assurance
comme nul et sans effet de la date
effective, s'il découvre une fausse
déclaration, qu'importe le moment de
la découverte, s'il y a réclamation, il
peut nier cette perte et vous ne serez
jamais indemniser qu'importe la
valeur ou la nature du sinistre.

Une fausse déclaration , c'est une
fraude.

Annonces classées

*Aquarium 32 gallons avec
accessoires 1508. 563-1975.

*Vous avez des travaux de
Feinture a faire, n’attendez pas
‘automne, appelez Pierrette 563-
4394 .

*Cherchons gardienne pour nos 2
enfants. 3 jours par semaine a
compter de septembre.
Préférablement chez nous.

( Lac Connelly nord ) 563-1239

*A la recherche d'un canot usagé
en bonne condition. 563-1975
mtl.; 488-3743

nombreux périples.

beau milieu d'une scéne
imaginaires étonnants.
Lorsque nous avons

personnages.

essayer de découvrir la

macaron Charlie.

d'images...

par Louise Héon

Ou est Charlie?

Je dois avouer que, jusqu’a tout récemment, j'ignorais tout de
la série pourtant fort connue des livres-jeu Ot est Charlie?.

U peu a la maniére des petits dessins humoristiques “ Etes-
vous observateurs?” que l'on retrouve dans le quotidien La
Presse, il s’agit de retrouver le personnage Charlie, parti a la
recherche du parchemin, et le mage qui "accompagne dans ses

Par contre, I'image y est beaucoup plus élaborée tout en étant
truffée de détails cocasses. Chacune d’elle nous transporte au

insolite ol figurent des personnages

découvert Charlie, le mage et le

parchemin, nous avons accés a un autre royaume a la page
suivante et ainsi de suite, pour arriver a la derniére mage qui
nous renverra au début du livre-jeu afin de découvrir d’autres

Pour atteindre un troisieme degré de difficulté, on peut

liste de cent détails figurant dans

certaines scénes. Vous aurez ainsi droit de porter fierement votre

Ou est Charlie? demeure un livre-jeu trés populaire aupres
des jeunes malgré son prix ( 16.50 incluant un macaron). Ce
type de livre constitue un bon passe-temps pour un jeune a
condition naturellement de ne pas sa limiter aux livres

563-3225

EXCAVATIONS

SERGE GINGRAS inc

FOSSES SEPTIQUES
SABLE-GRAVIER
PELLE HYDRAULIQUE
6, rue Marcel, Lac I'Achigan,St-Hippolyte

dsavailu

LA FRAICHEUR DES LAURENTIDES

Laiterie Casavant Inc

621, rue St-Georges, Saint-Jéréme
tél.: 432-9797
Ligne directe Mtl: 878-1985 - 1-800-363-2459

PUITS
Y ARTESIENS
1J.P.SIGOUIN..
51563-2813

Résidentisl « Commercial = Industriel
TRAVAIL GARANTI
8 7, CHEMIN VEILLEUX
OPILST-HIPPOLYTE

MEMBREDE UAPOQ/LAPCHO/RECD
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Sylvie Labrosse
courtier d'assurance et associé

846, boul. Labelle, suite 205
Blainville
433-7124

“dzina, Labrosse, Sourdif & Associés Inc
ASSURANCES ET SERVICES FINANCIERS

EnT. D'éh::Tri: Té

Laroche enr.

Résidentiel « Commercial « Industriel
REAL LAROCHE
TéL: 224-5009

tél.: 227-8975

™~ 25, boul des Hauteurs
Lafontaine, (St-)érome )

Vente
Service

Nicole Chauvin
Infographiste

563-1975
3 11, 521e Avenue

436-2070 Saint-Hippolyte

LACKIGAN

Plage » Salle & manger «Bar
Pédalo «Bateaus Ski nautique
Plongée sous-marine » Planche 2 voile

859, boul. Lac I'Achigan, St-Hippolyte

1-563-2771
INDEX
Municipalité 563-2505
Police (SQ) 436-8181
Bibliothéque 563-2046
Pompiers 563-1313
Presbytére 563-2729
436-4242

Ambulance
Centre
Anti-Poison 1-800-463-5060
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