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Le CHSLD abrite une garderie

Le CHSLD Manoir Soleil, qui abrite la 
garderie Aux p’tits rayons, sera l’objet 
d’un documentaire qui sera présenté à 
l’automne.  

Un texte de Martine Veillette 

Durant une année, la compagnie de 
 production Anémone Films suivra les 
 résidants et les enfants de la garderie 
dans leur quotidien. La production a 
amorcé le tournage au mois d’août.  

« On s’est intéressés à l’établissement, du 
point de vue de la cohabitation des deux 
services », indique Sarah Bernard, 
 directrice aux contenus pour Anémone 
Films. 

Elle souligne avoir vu des moments 
 remarquables entre les personnes âgées 
et les enfants. « Dans certains documen-
taires, on doit provoquer certains 
moments. Là-bas, on a juste été témoin. 
La magie opère sans intervention. Il y a 
des miracles tous les jours. C’est un éta-
blissement  spécial », souligne Mme 
Bernard.  

Bienfaits 
Nancy Gaudet, fille des fondateurs du 
Manoir Soleil, est à l’origine de la création 
de la garderie au sein du CHSLD, il y a 
vingt-cinq ans. Elle a grandi au sein du 
centre et y travaille depuis qu’elle a 14 ans. 

Pour elle, il n’y a que des bienfaits à ce que 
des petits côtoient des personnes âgées.  
« Les enfants peuvent agir comme médi-
cament pour les personnes âgées, dit-elle. 
Ils apaisent l’anxiété et les crises 
d’angoisse. » 

Aucune statistique n’a été comptabilisée, 
mais Mme Gaudet a été témoin de nom-
breux événements bénéfiques lors de 
cette cohabitation. « Il arrive quelquefois 
qu’on aille chercher les enfants pour une 
personne en crise ou qui va moins bien, 
raconte-t-elle. Quand celle-ci voit les 
enfants, son comportement change. » 

Tous les midis, les petits vont souhaiter 
bon appétit aux résidants en chantant. 
Des activités conjointes sont aussi organi-
sées.   

La production abonde dans le même sens. 
La directrice aux contenus souligne avoir 
été témoin de moments poignants. « On 
sort toujours du tournage avec le motton, 
pour les bonnes raisons, parce que c’est 
beau », affirme Mme Bernard.  

Elle raconte qu’ils ont tourné lors de fêtes. 
Les enfants ont passé de chambre en 
chambre à l’Halloween pour amasser des 
bonbons. « C’était hyper touchant. » Elle 
ajoute qu’à Noël, les petits ont dansé avec 
les résidants. « C’était magique! Le temps 
d’un instant, les personnes à mobilité 
réduite ont retrouvé leur jeunesse », men-
tionne-t-elle.  

Les deux dames croient également que les 
enfants qui fréquentent cette garderie 
sont plus ouverts et respectueux. « On se 
pose la question à savoir quel genre 
d’adultes ils seront plus tard », mentionne 
Mme Bernard.  

La présidente du centre croit aussi que le 
passage dans ce type d’installation rend 
les personnes plus ouvertes au bénévolat 
et à l’aide humanitaire. Ses enfants ont été 
dans les premiers à fréquenter la garderie. 
Aujourd’hui, ce sont ses petits-enfants.  

Sa fille, Catherine Ladouceur, estime que 
ça lui a apporté une plus grande ouverture 
d’esprit sur la différence. « Les petits sont 
plongés dans cet univers, dit-elle. Ça fait 
partie de leur quotidien. Ils ont moins de 
jugement. Ils sont un peu les vedettes et 
savent qu’ils mettent de la joie dans la vie 
des personnes âgées. C’est le fun de voir 
les deux générations se côtoyer. » 

La fillette de trois ans de Marie-Chantale 
Lévesque fréquente la garderie depuis 
juin, à la suite de la fermeture d’une autre. 
Elle souligne avoir eu un coup de cœur 
pour l’établissement. « Je vois qu’elle est à 

l’aise avec les personnes âgées, men-
tionne-t-elle. Je crois qu’elle a une impres-
sion plus respectueuse des personnes 
âgées. Elle va vers elles facilement. » 

Intergénérationnel 
Mme Gaudet souligne que le centre est 
intergénérationnel, de 0 à 102 ans, puis-
que toutes les générations s’y côtoient. Il y 
a les petits et les personnes âgées. Entre 
les deux, il y a les parents des enfants, les 
enfants des résidants ainsi que les tra-
vailleurs, qui correspondent tous à diffé-
rentes générations.  

Si ce concept n’est pas davantage exploité, 
Mme Gaudet croit que c’est parce que ce 
n’est pas lucratif. « On n’a pas ouvert la gar-
derie pour avoir un revenu, soutient-elle. 
C’est plutôt une dépense. C’est un ensem-
ble. Je ne vois pas le Manoir Soleil sans la 
garderie. »  Elle précise que six enfants est 
le nombre maximal pour que ça  
fonctionne. « On a déjà essayé d’en avoir 
plus, mais on n’a pas duré plus qu’une 
semaine. » 

Reportage télé 
Le titre de travail pour le documentaire est 
Les vieux copains. Le reportage d’une 

heure sera diffusé à TV5 à l’automne. La 
date exacte n’est pas encore connue.  

Ce n’est pas la première fois que l’établisse-
ment passera à l’écran. Il avait également 
fait l’objet d’une chronique avec Bianca 
Gervais dans l’émission Format familial, en 
2014.

Le Manoir Soleil  
dans l’œil de  
la caméra

Les personnes âgées font des activités avec les 
petits de la garderie. (Photo: courtoisie)
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Question aux lecteurs

Que pensez-vous de cette cohabitation 
entre un CHSLD et une garderie? 

redaction@journaldechambly.com

LE MANOIR SOLEIL EN BREF 

Le CHSLD privé accueille  
69 résidants.  

Il a ouvert ses portes en mai 
1983. Il a été fondé par Suzanne 
Gaudet, infirmière gérontologue, 
et son conjoint, Robert Tessier, un 
entrepreneur en construction.  

La garderie a été créée en août 
1993 par leur fille Nancy Gaudet. 
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Merci pour le texte dans le Journal de 
Chambly sur les logements sociaux. 

Effectivement, il y a une nécessité de con-
tinuer à se battre pour le logement social. 
Il faut que le gouvernement continue de 
développer celui-ci et surtout élargir les 
solutions, car la clientèle change avec le 
temps. Maintenant, beaucoup de person-
nes âgées entre 45 et 55 ans ont besoin 
d’aide, et malheureusement, il n’y a pas 
beaucoup de ressources dans le réseau. Si 

je vous disais que je reçois, en moyenne, 
une dizaine d’appels par mois pour cette 
catégorie d’âge, j’espère que vous ne serez 
pas surpris. Moi oui, au début, mais plus 
maintenant. Par contre, je me sens impuis-
sante à l’endroit de cette clientèle et tout 
ce que je trouve à dire à ces gens, c’est 
appelez votre député pour qu’il connaisse 
les besoins de ses citoyens et qu’il soit à 
l’écoute de ceux-ci. J’ose espérer me trom-
per, mais ce sera pire dans quelques 
années. 

Pour revenir à la municipalité de 
Marieville, il y a une pénurie de logements 
(demandes pour 5 ½ et 3 ½). Beaucoup de 
logements se construisent dans cette ville 
et ce ne sont malheureusement que des 
quatre pièces et demie.    

Je lance l’appel aux entrepreneurs pour 
des 5 ½ et des 3 ½, de même que pour des 
locateurs au privé. Si vous avez trop de 4 
½, pourriez-vous envisager d’en faire des 5 
½ et des 3 ½? Vous seriez surpris de voir à 

quel point votre investissement serait ren-
table. Vous pourriez également faire la 
démarche avec l’aide de l’Office d’habita-
tion pour des logements subventionnés. 
Ça marche dans d’autres villes, pourquoi 
pas chez nous? 

Vous pouvez toujours y penser! 

Jacqueline Pelletier,  
directrice retraitée de l’OMH Marieville et alentours

Continuer à se battre pour le logement social

Dans le cadre des douze jours d’action 
contre la violence faite aux femmes, nous, 
les employées de la Maison Simonne-
Monet-Chartrand, nous sommes enga-
gées à dévoiler une petite partie de notre 
quotidien, la réalité de travailler avec les 
femmes et les enfants victimes de vio-
lence conjugale.  

Donc, être une employée engagée dans 
notre maison pour femmes et enfants vic-
times de violence conjugale, à quoi ça res-
semble? Non seulement c’est un parcours 
professionnel, mais c’est également une 
énorme croissance et une conscientisa-
tion personnelle. Travailler dans un milieu 
de vie nous en fait voir de toutes les cou-
leurs! Que ce soit de voir tout le dévoue-
ment qu’une femme démontre, de voir les 
enfants vagabonder dans les couloirs, ou 
encore de voir l’ampleur que la violence 
conjugale occupe dans notre société, 
quelque chose cloche : la violence envers 
les femmes n’a pas sa place, point! 
Pourtant, nous voilà en train de “ cacher “ 
ces femmes pour leur propre sécurité! 
Quel est donc le message à comprendre? 

Toutes ces femmes apportent avec elles 
leur lot de bagage inimaginable. 
Comment se sont-elles rendues ici? Qui 
sont-elles? Ces femmes, ce sont nos 
mères, nos collègues, nos sœurs, nos 
amies. Lorsqu’on accueille des femmes et 
des enfants dans notre maison, c’est plus 
qu’un lit et de la nourriture qu’on leur 
offre. C’est un nouveau départ, un souffle 
d’espoir pour le futur. C’est une vision à 
travers laquelle elles pourront vivre de la 
manière qu’elles souhaitent sans craindre 
pour leur vie.  

En dehors du travail, on se fait souvent 
dire « Je ne sais pas comment tu fais, tra-
vailler toujours dans la tristesse, dans la 
négativité … ». Nous nous faisons un plai-
sir de rectifier cette croyance. Travailler en 
maison d’hébergement, c’est être entouré 
de femmes déterminées et inspirantes, qui 
aiment rire et parfois pleurer. Ce sont des 
femmes qui aiment raconter et écouter. 
Elles ont une vivacité d’esprit et beaucoup 

de repartie. Quand nous sommes assises 
autour de la table pour partager le repas 
du soir, ce n’est pas de la tristesse et de la 
négativité qu’on entend. Ce sont des plans 
qui ont été réalisés au cours de la journée, 
des réussites qu’elles aiment partager, de 
l’entraide comme je n’en ai jamais vu 
auparavant, et c’est aussi beaucoup de 
desserts! C’est si bon, du dessert!  

C’est gratifiant de voir ces femmes 
s’encourager entre elles et revendiquer le « 
Girls Power ». On entend souvent que les 
milieux de femmes sont les pires pour les 
méchancetés. Les gens qui le prétendent 

n’ont jamais mis les pieds ici. Alors que les 
femmes résidentes traversent souvent des 
épreuves très difficiles, elles trouvent la 
force de combattre et d’apprendre ensem-
ble à réclamer leurs droits. Si vous voyiez 
cette solidarité … votre discours change-
rait véritablement. Travailler en maison 
d’hébergement pour femmes ne fait que 
renforcer nos convictions féministes et 
nous démontre plus que jamais qu’un 
endroit rempli de femmes est un endroit 
meilleur.  

Finalement, qu’est-ce que ça fait de tra-
vailler dans une maison qui accueille des 

victimes de violence conjugale? Laissez-
moi vous le dire : c’est être la voix des 
années de non-dits, c’est être au premier 
rang lorsqu’il est temps de dénoncer les 
injustices et de redonner aux femmes le 
pouvoir qui leur appartient. Être employée 
à la MHSMC et œuvrer auprès des femmes 
victimes de violence, c’est un honneur! 

Hélène Langevin,  
directrice générale de  

la Maison Simonne-Monet-Chartrand

Pour nous, les douze jours d’action  
contre les violences faites aux femmes  
sont les 365 jours d’action! 

Bonne année!
Journée festive à Chambly.  
(Photo :  Robert Gervais)
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Sainte-Angèle-de-Monnoir met la salle 
du Centre communautaire Charles-
D’Auteuil à la disposition des familles 
qui vivent un deuil après le décès d’un 
proche. 

Un texte de Saïd Mahrady 

« On a vu que dans des circonstances de 
deuil, le Centre communautaire peut être 
loué ou prêté à coût minime, et on trou-
vait cette approche intéressante, alors on 
l’a intégrée dans notre nouvelle politique, 
explique le maire Denis Paquin. C’est une 
façon de soutenir nos citoyens en situa-
tion de deuil. » 

Ainsi, la location est gratuite pour les funé-
railles d’une personne résidente de 
Sainte-Angèle. Un montant de 50 $ est 
facturé pour les funérailles d’une per-
sonne ayant déjà vécu dans la municipali-
té. 

Le maire explique que le conseil n’avait 
pas de politique formelle en matière de 
location du Centre communautaire. « On 
part du principe que notre salle commu-

nautaire, c’est un bien pour l’ensemble de 
la collectivité angèloirienne, ajoute M. 
Paquin. L’objectif est qu’elle soit utilisée le 
plus possible et à des coûts raisonnables. » 

La location de la salle coûte toujours 300 $ 
pour les non-résidents, mais désormais, 
elle est de moitié, soit 150 $ pour les 
citoyens de Sainte-Angèle pour une utili-
sation régulière. Les organismes commu-
nautaires, eux, paieront 50 $. 

Le maire souligne par ailleurs que si le ser-
vice de garde en milieu familial souhaite 
organiser une activité dans une plus 
grande salle, il peut se regrouper et réser-
ver le lieu au coût de 50 $. 

« Pour nous, le service de garde de la 
petite enfance, c’est quelque chose qui 
précède l’école. On considère que la muni-
cipalité devra le soutenir pour mieux édu-
quer nos plus jeunes citoyens. » 

M. Paquin dit aussi que le conseil veut 
développer un partenariat avec les orga-
nismes communautaires, sachant que 
ceux-ci n’ont pas toujours les moyens 
financiers suffisants.

Sainte-Angèle offre un soutien en 
période de deuil

Sainte-Angèle-de-Monnoir met la salle communautaire à la disposition des citoyens à un  
coût abordable. (Photo : archives/SM)

« C’est une façon  
de soutenir nos citoyens  
en situation de deuil. »  
- Le maire Denis Paquin

And ré Barrette 
Marchand propriétaire 
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Retrait du guichet Desjardins

La Caisse Desjardins de Rouville retire-
ra définitivement le guichet automati-
que qui se trouve à Sainte-Angèle-de-
Monnoir, au plus tard à la fin avril. 

Un texte de Saïd Mahrady 

Desjardins justifie le retrait par l’obsoles-
cence de l’équipement. « Les guichets 
actuels sont arrivés en fin de vie utile et ne 
seront plus soutenus sur le plan technolo-
gique, rapporte Véronique Pelletier, con-
seillère en communication. 
L’approvisionnement en pièces de rempla-
cement pose aussi un problème. Cette 
situation touche toutes les institutions 
financières. » 

L’institution évoque aussi l’avènement du 
numérique et d’Internet, qui ont amené 
une baisse significative de l’utilisation du 
guichet puisque les usagers peuvent faire 
leurs transactions de façon virtuelle, et ce, 
pratiquement peu importe où ils se trou-
vent. C’est en partie à cause de ces « habi-
tudes de consommation des membres 
(lieux des transactions), que les dirigeants 
de la Caisse ont pris la décision de ne pas 
le remplacer ». 

Décision mal reçue par Sainte-Angèle 
« Je présume que les gens sont déçus. Le 
contraire m’étonnerait beaucoup, souli-
gne le maire de Sainte-Angèle-de-
Monnoir, Denis Paquin. On comprend le 
rationnel qui les amène à ces décisions-là. 
Nous, comme élus, nous constatons que 
c’est un autre effritement des services de 
proximité à nos citoyens. On est en 2019, 
les habitudes de la clientèle changent. On 
le comprend, mais on ne peut être 
d’accord avec tout effritement ni le sou-
haiter. On est déçus et on le fait savoir. » 

Selon la Caisse de Rouville, dix-huit per-
sonnes utiliseraient le guichet. « Près de  
91 % des transactions se font virtuelle-
ment; 7 % au guichet automatique et 2 % 
au comptoir. Il s’agit de données concer-
nant une représentation globale du 
Mouvement Desjardins, mais elles sont 
très similaires à la Caisse de Rouville. » 

Celle-ci dit qu’elle « accompagnera les 
membres dans ce changement. 
Différentes mesures seront mises en place 

afin de faciliter la transition ». Plus concrè-
tement, précise Mme Pelletier, la Caisse 
regarde la possibilité de créer des partena-
riats avec des commerces, notamment 
locaux, qui peuvent permettre de retirer 
de l’argent comptant lors d’un achat 
comme le font certains supermarchés, 
dont Maxi. 

En attendant, les citoyens qui souhaitent 
avoir des fonds en argent comptant doi-
vent parcourir environ dix kilomètres pour 
accéder à un service de la Caisse, soit à 
Marieville, soit à Saint-Césaire. 

Sainte-Angèle-de-Monnoir n’est pas la 
seule au Québec à se voir retirer le seul 
guichet de Desjardins sur son territoire. La 
coopérative entend se débarrasser de plu-

sieurs centaines de ces appareils et elle a 
déjà commencé à remplacer certains 
d’entre eux. En ce moment, il y aurait plus 
de 300 guichets nouvelle génération qui 
ont été installés un peu partout au 
Québec.   

Des guichets indépendants? 
Sainte-Angèle ne participera pas au projet 
pilote issu d’une entente conclue entre le 
Mouvement Desjardins et la Fédération 
québécoise des municipalités (FQM) pour 
l’installation d’un guichet automatique 
par un fournisseur indépendant. « C’est 
dispendieux et le conseil n’a pas retenu 
cette option », indique le maire. 

L’utilisation de ce guichet exige des frais 
entre 1,50 $ et 2,50 $ par transaction. 

Notons qu’en juin dernier, les membres 
des Caisses populaires Desjardins de 
Saint-Césaire, de Marieville-Rougement et 
de Richelieu-Saint-Mathias ont voté massi-
vement pour la fusion des trois entités 
pour en faire une seule, soit la Caisse 
Desjardins de Rouville, qui est située à 
Richelieu. Cette entité compte plus de  
30 000 membres.

Sainte-Angèle est déçue

Desjardins retirera le dernier guichet au plus tard à la fin avril. (Photo : archives/SM)

« On le comprend, mais on ne  
peut être d’accord avec tout  
effritement ni le souhaiter.  
On est déçus et on le fait savoir. »  
- Le maire Denis Paquin

Question aux lecteurs

Jusqu’où êtes-vous prêt à vous adapter 
aux changements technologiques? 

redaction@journaldechambly.com
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Activités hivernales

Pour bien profiter des activités de plein 
air en hiver, la Croix-Rouge canadienne a 
émis quelques conseils aux amateurs de 
sport hivernal afin qu’ils pratiquent 
ceux-ci en toute sécurité. 

Pour patiner ou marcher sur la glace, celle-ci 
doit avoir un minimum de 15 cm (6 pouces) 
d’épaisseur. Pour jouer au hockey sur la 
glace, elle devrait mesurer au minimum 20 
cm (8 pouces) et pour rouler sur la glace en 
motoneige, l’épaisseur doit être d’au moins 
25 cm (10 pouces).   

La couleur de la glace peut aussi donner 
une indication de sa solidité. Une glace bleu 
pâle est synonyme de dureté. Une glace 
blanche opaque est deux fois moins solide 
que la glace bleu pâle. Cette glace se forme 
lorsque la neige est saturée d’eau et gèle en 
surface. Dans ce cas, il faut être très vigilant. 
Finalement, une glace grise n’est pas sécuri-
taire. La couleur grise indique la présence 
d’eau. Il faut donc éviter de s’y aventurer.  

Motoneiges 
Chaque année, des motoneigistes perdent 
la vie dans des accidents tragiques qui 
auraient pu être évités. Les motoneiges sont 
des véhicules qui peuvent circuler à très 
grande vitesse dans un milieu naturel pré-

sentant des dangers de toutes sortes. Les 
motoneigistes risquent donc de se blesser 
ou même de mourir en cas de collision ou 
d’immersion en eau froide.  

Afin de minimiser les accidents, la Croix-
Rouge recommande de se familiariser avec 
le terrain et de repérer les dangers poten-
tiels. Elle demande également de porter un 
équipement de protection adéquat, dont 
un casque, un vêtement de flottaison indivi-
duel et des vêtements appropriés aux con-
ditions. On suggère aussi d’apporter un 

équipement de sauvetage, comme des pics 
à glace, une corde, un téléphone cellulaire 
(dans un contenant étanche) et une trousse 
de secours en cas d’urgence. L’organisme 
recommande de toujours être accompagné 
lors de sorties en motoneige.  

Évitez les engelures 
Pour bien profiter des activités de plein air en 
hiver, il importe de savoir comment prévenir les 
urgences résultant de l’exposition au froid, de 
reconnaître les signes d’une trop longue 
exposition au froid et de savoir comment 

apporter de l’aide au besoin.  

La tête et le tronc doivent être bien cou-
verts, en portant un chapeau et plusieurs 
épaisseurs de vêtements faits de tissus tis-
sés serrés, comme la laine ou les fibres syn-
thétiques. Les doigts, les joues, les oreilles et 
le nez doivent aussi être bien cachés. 

Il est recommandé de boire des liquides 
chauds pour aider le corps à conserver sa 
chaleur et d’éviter la caféine ou l’alcool. 
(MV)

Des conseils de la Croix-Rouge

Les motoneigistes doivent être prudents aux abords des cours d’eau. (Photo : archives)
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BÉLIER
Vous vous retrouverez dans 
une situation qui vous placera 
malgré vous bien en évidence. Au 
bureau, cette anecdote en fera 
rire plus d’un pendant des années. 
Évidemment, votre orgueil pourrait 
être froissé au passage.. 

TAUREAU
Vous prendrez soin de votre maison 
et de votre famille, mais vous devez 
aussi prendre du temps pour vous, 
pour vous gâter et avoir du plaisir. 
Vous pourriez aussi préparer des 
repas à l’avance pour tous vos 
proches.

GÉMEAUX
De nombreux déplacements à 
l’horizon. Famille et amis auront 
besoin de vos services ainsi 
que d’une oreille attentive. 
Heureusement, vous aurez droit à 
une abondance de gratitude et de 
reconnaissance.

CANCER 
L’affection dominera cette semaine. 
Céli bataire, vous rencontrerez la 
perle rare qui voudra s’engager 
à long terme. En couple, vous 
établirez des projets de longue 
haleine, consolidant ainsi votre 
union.

LION
Vous ferez preuve d’entregent 
et d’un grand dynamisme. Vous 
organiserez notamment un 
évènement qui aura un immense 
succès. Toutes vos initiatives 
auront un impact considérable sur 
votre avenir.

VIERGE 
Vous vivrez beaucoup d’action 
ainsi que des rebondissements 
spectaculaires, et le temps 
deviendra une denrée très rare. 
Un de vos plus grands rêves sera 
de plus en plus accessible, et ce, 
même si le chemin est encore 
confus.

HORIZONTALEMENT

1. Informatif.

2. Équilibre – Très petite 
île.

3. Négation – Vrai  
– Déchiffré.

4. Glande génitale 
femelle – Point cardi-
nal.

5. Pronom personnel – 
Tour d’une mosquée.

6. Sélénium – Impartial.

7. Souverain – Métal 
blanc grisâtre  
– Superficie.

8. Sert à lier – Argon  
– Myriapode.

9. Qui porte des 
mamelles– Titane.

10. Époque – Gronder.

11. Sur la Côte d’Azur  
– Première page d’un 
journal – Période de 
la vie.

12. Tablette – Tenter.

VER TI CA LE MENT

1. Inventaire.

2. Arc diagonal – 
Mammifère marin.

3. Démonstratif – 
Condition – Mâles.

4. Dernier – Avant-midi  
– En matière de.

5. À moitié – Ricané  
– Cuit.

6. Cadeau – Ouvrage de 
maçonnerie.

7. Issue de – Qui se  
produit dans l’air.

8. À l’état naturel – Vase.

9. Oignon – Déployée.

10. Lui – Rainure  
– Très court.

11. Vérifié – Infinitif  
– Germanium.

12. Analyse  
– Détourner.

RÉPONSE DU No 594

URGENCES APPELEZ
INFO-SANTÉ    811

AQDR - Association québécoise 
de défense des droits des personnes 
retraitées et préretraitées
À l’écoute des aînées 450 658-8509

SÛRETÉ DU QUÉBEC
MARIEVILLE: 450 460-4429
SAINTE-JULIE: 450 649-1555
VIOLENCE CONJUGALE: 450 658-9780

POLICE ET POMPIERS, AMBULANCE :
CARIGNAN, RICHELIEU, MARIEVILLE,

NOTRE-DAME-DE-BON-SECOURS,

SAINTE-ANGÈLE-DE-MONOIR,

ROUGEMONT, SAINT-CÉSAIRE,

SAINT-MATHIAS

Consulter le guide santé au
www.guidesante.gouv.qc.ca

INFO-SANTÉ-8-1-1
ON SE LE MET EN TÊTE

911

RÉPONSE DU JEU No 594

JEUX NO 594             

Signes chanceux 
de la semaine : 
Balance, Scorpion et 
Sagittaire

SEMAINE DU 20 JANVIER AU 26 JANVIER 2018
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BALANCE
Un peu de fatigue risque de se 
faire sentir à la suite de quelques 
journées très stressantes. Vous vous 
retrouverez dans un état de grande 
créativité et vous réaliserez un chef-
d’œuvre des plus remarquables.

SCORPION
Le temps ne sera pas toujours 
facile à gérer et vous ne pourrez 
plus remettre à plus tard certaines 
tâches. Au bureau, vous serez 
chargé des urgences et de dossiers 
importants qui favoriseront le 
développement de votre carrière.

SAGITTAIRE
Vous devrez véritablement jouer 
du coude pour obtenir la promotion 
que vous souhaitez depuis toujours. 
Ne ménagez pas vos efforts et vous 
serez récompensé; l’abondance sera 
au rendez-vous.

CAPRICORNE
De nouveaux éléments familiaux 
vous feront considérer un 
déménagement dans un endroit plus 
convenable. Vous devrez prendre 
une importante décision nécessitant 
de réfléchir longuement avant de 
passer à l’action.

VERSEAU
Le désir de retourner aux études 
vous effleurera l’esprit. Au travail ou 
ailleurs, il y a de bonnes chances 
que vous ayez à négocier avec des 
étrangers et à converser dans une 
autre langue.

POISSONS 
Au travail, il y aura de nombreux 
détails à régler qui prendront un 
temps fou à s’achever. Côté santé, 
vous mettrez la main sur le bon 
médicament ou traitement afin de 
régler un problème récurrent.
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À jour en date du 1 novembre 2018. Offert avec les appareils compatibles dans les zones de couverture de Bell Mobilité ; voir bell.ca/couverture. Des frais mensuels gouvernementaux pour le service 9-1-1 s’appliquent : (Qc : 0,46 $). Taxes en sus. D’autres conditions 
s’appliquent. Des frais de résiliation anticipée s’appliquent ; voir votre entente de service pour plus de détails. Modifiable sans préavis. Ne peut être combiné avec d’autres offres. Taxes en sus. Ne peut être combiné à d’autres offres. (1) Basé sur l’indice d’une tierce 
partie (Global Wireless Solutions OneScoreMC) calculé selon les résultats de tests du réseau sans fil au Québec sur les services voix et données, la fiabilité et la couverture réseau par rapport à d’autres fournisseurs de réseaux sans fil. (2) L’écran est doté de coins 
arrondis. La diagonale de ce rectangle fait 6,06 po sur iPhone XR. La surface visible est moindre. Visitez bell.ca/reseau. Apple et iPhone sont des marques de commerce de Apple Inc.

   CHAMBLY  
  909, boul. Périgny  
  450 658-0623   
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Pour obtenir des conseils d’experts sur notre 
incroyable sélection de produits et services, visitez :

Le iPhone XR est doté d’un écran Liquid Retina de 6,1 po – 

l’écran ACL le plus avancé sur le marché2. Système de 

reconnaissance faciale avancée. Puce la plus intelligente 

et la plus puissante. Et système de caméra révolutionnaire. 

Offert en six magnifiques finis.

Profitez pleinement de vos appareils Apple grâce à l’un 
des réseaux les plus rapides au monde, et le meilleur 

réseau au Québec.

Bell. Le meilleur réseau 
pour iPhone1.
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