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L.e jour de choix du
RMQ perturbé par un
sondage qui donne
Bellemare gagnant
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GRANDE MANIF MONTREAL

KMA?

B Jour de choix aujourd'hui pour les membres du
Renouveau municipal de Québee. Mais peu importe

qui, de Claude Larose, Ann Bourget ou Rogis La

beaume, succédera a Jean-Paul LAllier, la mairie
n'est pas acquise pour autant. ("est du moins ce que
laisse entendre un sondage diffusé par 'entourage
de Mare Bellemare donnant le candidat grand favo-
ri dans la course

\ la question « Quel candidat serait le
plus en mesure d'étre le prochain mai
re de Québee ?», 429
nes sondées début [évrier ont nomme
I'ancien ministre de la Justice. Pour le

e RMQ, Claude Larose et Régis Labeau

-— A _ me ont respectivement récolte 10% et

~ 4’ : N : y 6% des intentions de vole. A noter que

- » la firme Léger Marketing n'a pas ques

tionné les sondés sur la candidature d’Ann Bourget

Interroges sur les résultats de ce sondage, les trois ean-
didats a la direetion du RMQ se sont montrés confiants
dans les chances de leur parti, rappelant que I'élection
n"avait lieu que dans huit mois, « Mettez le nom d’Ann Bour-
get et vous allez avoir un vrai choix, estime la eandidate a
la direetion du RMQ, dégue de ne pas figurer parmi les as-
pirants a la mairie. Les gens veulent du changement, du re-
nouveau, avee de 'expérience en plus. »

Jointe au téléphone hier apres-midi, Ann Bourget eachait
difficilement sa nervosité a la veille du vote déeisif. Accom-
pagnee d'amis, la eandidate a passé la journée d'hier a pré-

| parer le discours qu'elle compte lire ce midi aux membres
du RMQ. «Je ne vais pas réinventer la roue. Les gens ont

des 4205 person

KINN

Plusieurs centaines d’étudiants ont manifesté hier aprés-midi dans les rues de Montréal afin de protester contre la
réforme du régime de préts et bourses décidée par le gouvernement du premier ministre Jean Charest, qui a supprimé 103 mil-
lions 8 de bourses afin de les transformer en préts. Les détails en page A 3.

Les etudiants québécois sont-ils
pauvres ou trop dépensiers ?

BALLIVY

lesoleil.com

VIOLAINI
VBallivy@

« Nos étudiants se plaignent le ventre plein »
Norma Kozhaya, spécialiste du financement des études su-
périeures a 'lnstitut éeconomique de Montréal. Les Québé-
cois, rappelle-t-elle, sont les moins endettés du pays, le régi-
me de préts et bourses est le plus généreux du pays, méme
apres les compressions de 103 millions $, et les frais de sco
larité, gelés depuis 1996, sont les plus bas au Canada. Méme
en y ajoutant les « frais afférents », ces frais fourre-tout qui
permettent aux universités québécoises de hausser la fae
ture des etudiants sans contrevenir au gel, le Québee ne perd

s'est risquée

Voir LAROSE en A 4 »

LA QUESTION DU JOUR

K@l au’EN PENSEZ-VOUS ?

Croyez-vous que, dans son prochain budget, le nouveau
ministre des Finances, Michel Audet, va réussir 2 baisser
substantiellement les impdts des Québécois ?
ECRIVEZ-NOUS A opinion@lesoleil.com Pour que votre commen

taire soit publié, vous devez fournir votre nom, votre adresse et
votre numéro de téléphone

B s

B Jean Charest affirmait la semaine derniére que «les étudiants du
Québec sont les mieux traités au monde ». C’est faux. Mais les étu-
diants ont-ils raison de descendre dans la rue pour réclamer plus
d’argent ? Sont-ils endettés parce que le gouvernement est trop chi-
che, ou parce qu’ils aiment un peu trop la biére du jeudi soir et les vé-
tements griffés ?

Voir PAUVRES ¢n A 2 »

En plein mouvement de gréve générale, la question dérange
A un point tel que plusieurs experts ont refusé de s'y frotter,

méme dans les universités épargnées par le débrayage Plus d’information Pages A 2 et
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Deuxieme tuerie en deux
jours aux Etats-Unis

B WASHINGTON (d’apres AFP) — Les Etats-Unis ont été frappés hier par une deuxie-
me tuerie en deux jours. Un homme armé a ouvert le feu sur une assemblée partici-
pant & un service religieux dans un hétel de Brookfield, dans le Wisconsin, tuant sept
personnes avant de retourner son arme contre lui-méme et de se donner la mort, a an-
noncé la police.

Quatre autres personnes ont été hlessées dans
la fusillade et transférées a I'hopital, ou leur état
a pu étre stabilisé pour la majeure partie d'entre
elles, a indiqué a I'AFP un porte-parole de la po-

B1
B6
C7

" . \/
chrétienne évangélique intégriste, a fait irrup-

tion dans les salles de conférence ou d’autres
membres de la méme Eglise étaient en train de
prier, et a tiré au hasard sur les participants

| A

Accumulation de neige (avant hier)

Au terme d'une gigantesque chasse a I'homme, la
police a arrété hier 'homme soupconné d’avoir abattu la
vellle un juge, son greffier et un agent du tribunal

d’Atlanta ou il mmparahuu( pour viol. Détalls page A 4

CE
DIMANCHE

DE 94 A 17H

lice, Gene Purno, interrogé par téléphone

« Nous ne connaissons pas les motivations (du
meurtrier) pour le moment », a ajouté Sherri Sti-
gler, une autre responsable locale de la police

Le drame s’est déroulé peu avant 13 h, alors
qu’au moins deux assemblées religieuses célé-
braient leurs offices habituels a I'hétel Shera-
ton de Brookfield, une banlieue a 'ouest de la
ville de Milwaukee

Selon les témoins, I'assaillant, qui serait
mtm! re de 'Eglise vivante de lm ‘u, une Eglise

m*m M of
ou VT I w35
W

avece une arme de poing, eréant le chaos dans
tout I'hotel

Sa plus jeune victime avait 15 ans, la plus Agée,
72, selon les autorités

Le chef de la police de Brookfield, Daniel Tus-
haus, a déclaré a la presse que I'assaillant, un
homme de 45 ans dont le nom n’a pas été révélé,
avait probablement agi scul et qu'on ne lui con-
naissait pas de complice

Voir TUERIE en A 4 »
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La CASSEE estimait a 1500 le nombre de prolestataires qui ont marché hier dans les rues du centre-ville de Montréal pour dénoncer la réforme du régime de préts et bourses.

Travailler et étudier,
deux vies dans une

Ottawa tarde
a ratifier les
traités sur

le travail

des enfants

VIOLAINE BALLIVY

VBallivyaelesoleil.com

Quatre-vingt-dix-neuf pays ont ratifi¢

une convention internationale interdi-
sant le travail des enfants avant la fin
de leur scolarité obligatoire mais.
clonnamment, le Canada n’est pas de
ceux-la. lei, sur la simple présentation
d'une autorisation éerite d'un parent,
un jeune de premicre secondaire peut
devenir salaric

En 1996, pour justifier son refus de se
plier a la convention 138 de 'Organisa-
ton internationale du travail, le minis-
tre du Travail Alfonso Gagliano affir-
mait que «nous estimons, ici, que le fait
Faccomplir des travaux legers peut
ctre beénefique aux jeunes sur le plan de
Fapprentissage et de la socialisation »

Un propos qui hérisse Tanaquil Bur-
Ke, avoeate. Pour la jeune femme, qui a
epluehe les textes de loi pour rediger
son memoire de maitrise sur lt'.\ll]c'(. il
ne fait aucun doute que nos mineurs
sont mal proteges, « la législation est in
suffisante, inndéquate, incohérente »
Elle dénonce entre autres qu’aucune
administration au Canada n’interdit
toutes les formes de travail, v compris
les travaux légers, dans le cas des
moins de 13 ans. « Le Canada est tros
bon pour proteger les enfants dans les
autres pays, mais pas les siens. »

La France, a l'inverse, n'a pas lésiné
sur les moyens. Sauf exception, le tra
vail est carrement proserit pendant
I'annee scolaire pour les moins de
16 ans. Lete, les conditions des 14 a
16 ans sont severement régies. Le
nombre d'heures travaillées maxi
mum est fixe a 35 par semaine, et le

travail est inter

dit entre 200 of  BROICHIMES

Gh jeunes ne
connaissent

lei, aux normes
fedérales, il faut
aussi coupler les
normes provin-
ciales. Au Qué
bee, par exemple,
le Code du travail interdit & un em
ployeur de faire travailler un jeune de
moins de 16 ans entre 23 h et Gh. Mais
il pourra travailler en dega de 14 ans si

pas leurs
droits

ses parents lui donnent le feu vert. « Kt
ils le font presque toujours paree que
¢'est tres bien vu, ici, deplore M™ Bui

Ke. Nous banalisons le travail des en

fants parce qu'ils ne sont pas exploites
dans des manufactures comme en
\sie. Mais nos enfants travaillent, tros
jeunes, et il faut s'en preoecuper », dit

elle, en évoquant les risques de blessu

res, de maladies et, surtout. de déero
chage scolaire

D'autres provinees ont deéja com

mence a resserrer leurs normes. Au
Nouveau-Brunswick, les moins de
16 ans ne peuvent pas travailler plus
de six heures les jours de congd, ou
‘!Ill\ le trois heures les jours d'école
On s assure ainsi que le nombre total
d’heures de classe et de travail ne do

passe pas huit heures par jour
CLIENTELE VULNERABLE

Le travail des adolescents doit aussi
¢tre suivi avee attention parce qu'ils
sont moins enclins a dénoncer les abus
dit M™ Burke. Le eas typique, ¢'est ce
lui de cette étudiante, employée d'un
restaurateur ragide. Avee ses 16 ans
son patron n'aurait jamais da 'obliger

Jocelyn Houle consacre presque autant
d’heures a ses éludes qu'a son travail :
au moins 20 heures par semaine. Dans
son cas, l'aventure a éte salutaire : il
adore son boulol et il veut maintenant
décrocher un diplome, méme sl se
montre moins assidu dans ses devoirs.
Plusieurs, par contre, quitteront rapi-
dement les bancs d'école apres avoir
recu leur premier cheéque de paye.
de travailler passe 23 h avant la fin de
'annee scolaire. Dadoleseente finissait
pourtant souvent a 3h du matin. « Au
bhout de trois mois, j'¢tais tellement
cpuisee que je pleurais tout le temps,
alors j'ai donné ma démission. »
Marie-Eve aurait pu porter plainte
mais elle a juge 'aventure inutile
wirais perdu mon emploi de toute
facon. On est tellement facile & rem-

ulie, elle, a mal au dos a foree de
transporter les caisses de biere dans
son depanneur. Elle ne hausse pas da
vantage le ton, pour s memes raisons

(Uest du travail des enfants qui ne

devreait  pas  exister»,  dénonce
M™ Burki

\ Ia Commission de la sante et de la
securite au travail (CSST), on a da

nettre sur pied un « plan d’action jeu
10SSH puisqud toules ]»."n;ml"ll'lh
wrdees, iy a en moyenne plus d’acci-
dents et de maladies relices au travail
chez les 15 a 21 ans que dans tous les
witres groupes d'age. Lan dernier, on
a deplore un deees par mois

« Les jeunes sont plus vulnérables
parce qu ils manquent do formation et
d'experience et a cause du type d'em-
ploi qu’'ils oecupent (dans les commer-
ces, les bars, les restaurants rapi-
des) », explique Lueie Michaud, porte-
parole de la CSS1

\gent d'information au service des
normes du travail, Guy Blondin re-
marque  cependant que les em-
ployeurs des jeunes ne sont pas pris
en faute plus souvent que les autres
« Lo probleme est le méme pour tous
les employes connaissent (roés peu

leurs droits. »

Quelques liens pour se tenir informé : (onsulter
1 rubrique « Jounes travaslleurs » ef « Travasl des
wants » dans le sibe de la Commuaserm des mormes
fu travaul du Quetex

rois- Rivvéres of la Con

trale des symdveats du Queder :mit chacun misen h

me une fiche qur symthetise [ mfrmatum

AetpAovese cstm. ge.ca/Trowsse [ RerteS himl

hitp Ao csq ge net fiche28 fiche 162 himi
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B Le stéréotype de I'adolescent « grand flane mou » écrasé nonchala-

mment sur son divan, une main sur la zapette, I'autre dans un sac de

chips, est tenace dans I'imaginaire populaire. Pourtant, entre I'école
et la jobine pour arrondir les fins de mois, la moitié d'entre eux travail-

lent plus que leurs parents. Cinquante, 60, 80 heures par semaine, par-

fois méme plus.
Mereredi, 15 h 15. La cloche sonne a
peine que Julie est déja en route pour
le boulot, elle doit y étre dans 45 minu
tes. Dadoleseente est debout depuis
6 h, elle ne retrouvera son lit que pas-
s¢ minuit, quand le dernier client du
dépanneur sera parti et qu'elle v aura
terminé le nettoyage. Au total, pen
dant ses 15 heures bien actives, elle
n‘aura eu qu'une petite demi-heure
pour enfiler un sandwich a midi, le nez
plongé dans ses bouquins pour rattra-
per le retard accumulé dans presque
Lous ses cours

\ la premicre heure le lendemain, le
cours de mathématiques sera pénible
«J'ai besoin d'étre concentrée pour
comprendre, mais e’est dur quand tu
as dormi a peine cing heures», dit
I'adolescente. En fait, probablement
qu'elle n’ira tout simplement pas

POINT DE RUPTURE

Julie — nom fietif — n'a pour toutes
vacances hebdomadaires qu'une soirée
de libre, le vendredi, avee ses amies
«Je suis fatiguée. FATIGUEE. » En fait,
elle n'a pas besoin de le préeciser. Ses
traits tires parlent d’eux-mémes. Bien-
tot, elle devra quitter I'équipe de bas-
ketball, une passion qu'elle entretenait
depuis six ans. Faute de temps

Parce que ce cas est loin d'étre uni-
que, les professionnels de I'éeole se-
condaire Les Etchemins s'inquiétent
« Los jeunes ne se rendent pas compte
qu’ils bralent la méche par les deux
bouts », lance Benoit Langlois, son di-
recteur. N'ils étaient plus agés, on par-
lerait surement de burn-out. «Plu-
sieurs sont a un point de rupture. Ju-
lie, par exemple, me préoccupe beau-
coup. Elle ne pourra pas continuer
Comme ¢a sans consequences, »

Si M. Langlois a I'impression que la
situation empire — et pas seulement a
Charny —, ce n'est pas tellement par-
ce que les jeunes sont plus nombreux
& mener une double vie. Le nombre de
travailleurs de 15 & 19 ans est passé de
37 a 43 % depuis 20 ans. Par contre,
leurs occupations apres I'école se font
de plus en plus prenantes. 67 % des sa-
lariés de 15 a 19 ans travaillent plus de
15 heures par semaine. De ce nombre,
72 % sont encore aux études (Statisti-
que Canada, 2003)

En moyenne, les 15 a 19 ans gagnent
187 $ par semaine. Julie dit avoir be-
soin de cette somme pour aider sa fa-
mille («Je ne veux pas étre un fardeau
pour ma mere ») et pour toutes ces pe-
tites choses qui rendent la vie un peu
plus douce. Mais un sondage réalisé
aupres de 118 étudiants de I'école Les
Etchemins révele que les considéra-
tions sont d'ordinaire plus frivoles

«Les jeunes ne se rendent
pas compte qu’ils brillent la
meéche par les deux bouts »

Cing économisent pour payer leurs
¢tudes, mais la bagnole arrive en téte
de liste des dépenses des garcons pen-
dant les sorties et les jolies fringues
accaparent les billets verts des filles
Des besoins pour lesquels plusieurs
sont préts a sacrifier une partie de
leur qualite de vie: la moitié des son-
dés affirment qu’ils se sentent fati-
gués, irritables, sensibles depuis
qu’ils ont ¢t¢ embauchés

Limpact du travail chez les jeunes
est souvent minimisé — par eux et par
la société —, pourtant, ils n’ont pas
besoin de bosser 40 heures par semai-

» Ce que gagnent et dépensent les étudiants

DEPENSES MOYENNES

COLLEGIAL

UNIVERSITE

Habite chez Habite | Habite chez Habite
ses parents ailleurs | ses parents ailleurs

Logement (colt mensuel)
Autres frais

nd.| 3768 | nd. | 4188

Alimentation 13518 28598 16318 30778
Droits de scolarité 5168| 5828 @ 2413§ | 2277%
Matériel et livres scolaires [ 6S 4988 | 6398 | 5928
Vétements et chaussures 98| 5208 | 704 | 6198
Transport | 1036$, 9858 | 1181S | 10508
Sports et loisirs | 15008 13018 | 16798 | 15378
Total des autres frais | 55288 67458 | 82478 | 91528
REVENUS MOYENS (autres que personnels)

Non bénéficiaires de préts et bourses |

Contribution annuelle des parents 19978 47118 33798 | 5939§
Bénéficiaires de préts et 7.6060; | | ‘ 7
Contribution annuelle des parents 1934% 36938 | 23978 | 38078
Montant de prét déclaré | 1804s| 21898 18998 | 25508
Montant de bourse déclaré 12528| 31338 | 17768 | 39378
Donnédes tirdes de I'« Enquite sur les conditions de vie des étudiants 2002 . min. de I'Education du )ue(;c

» Dettes moyennes des
diplomés québécois
(ceux qui ont pris en charge leurs intéréts
entre juillet 2003 et mars 2004)

Enseignement secondaire
Formation prraessmnnene
Enseihnemen! collégial
F'rrma’tlonitechﬁlque 50468
Furmatr(maernemle B £86HS_
v”mgramme”nuur subventionné 11658?
Enséionemﬁqql universitaire =~

44498

1¥ cycle 9854
2° cycle 12881$
3° cycle 183588

ne pour s'user. « Quinze heures, ¢’est
le seuil eritique a partir duquel, pour
la plupart des jeunes, on observe plus
d’inconvénients que d'avantages », re-
marque Michelle Dumont, professeu-
re de psychologie a I'Université du
Québee a Trois-Rivieres et auteure de
recherches sur le sujet

Elle a remarqué que les jeunes sala-
riés «sont plus stressés, ils vivent une
pression qui n'est pas de leur age. Cer-
taines études démontrent méme une
hausse de consommation de substan-
ces — drogue, calé, médicaments —
pour rester éveillé »

UNE LIMITE DE 15 HEURES ?

Et les notes dans tout cela? « C'est,
bien sir, ce qui souffre le plus», dit
M™ Dumont. Joeelyn 'avoue tout de
go. Il est tres fier de son boulot, qui I'a
rendu « plus autonome » et I'a convain-
cu de persister jusqu'a l'obtention de
son diplome. Mais maintenant, il a
beaucoup de mal & trouver la motiva-
tion pour faire ses devoirs. Dans le
meilleur des cas, il v consacre 15 mi-
nutes par jour, une heure par semaine.

« Plus les jeunes sont impliqués sur
le marché du travail et plus leurs aspi-
rations baissent », déplore Claude Ga-
riépy. qui rencontre tous les finissants
du secondaire dans son bureau
d'orienteur.

Dans ces conditions, faudrait-il limi-
ter le travail des jeunes, & 15 heures,
par exemple? «La question revient
souvent sur le tapis, mais je crois que
non, dit M™ Dumont. L'équation travail
+ ¢cole n'égale pas nécessairement
décrochage. » Un lien existe —un jeu-
ne est deux fois et demie plus suscep-
tible de décrocher s'il travaille plus de
30 heures —, mais on ignore encore le-
quel. Est-ce que les jeunes déerochent
parce qu'ils ne consacrent pas assez
de temps & leurs études pour tra-
vailler, ou est-ce qu'ils commencent a
travailler parce qu'ils avaient déja dé-
croché mentalement de I'école ?

Dans certains cas, le boulot est mé-
me salutaire. Statistique Canada ré-
vele que les jeunes les plus perséve-
rants sont ceux qui travaillent un
nombre d'heures modéré. « La situa-
tion est différente pour chaque jeune,
alors la vigilance des parents est alors
primordiale. Dés qu'il v a des signes
de faiblesse, d'insomnie, un change-
ment du comportement, c’est qu'il y a
un probléme, et il faut en parler. »

Pour Julie, la question est déja réglée.
« Lidéal, c'est de ne pas travailler du
tout. Si je le pouvaiy, je me concentre-
rais sur.mes études, point & la ligne. »

t
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Venus d'un peu partout au Québec, mais essentiellement de Montréal et des régions environnantes, les etudiants, auxquels s'étaient groffes des enseignants,
des parents et des enfants, n'en ont pas moins fait valoir avec vigueur leur point de vue, hier. dans les rues de Montreal

Calmes et determines

Des centaines de manifestants a Montreal
contre les coupes dans le régime de préts et bourses

ZELLER

canadienni

PHILIPPI

/'l'l S8
B MONTREAL
tion, Jean-Mare Fournier, souhaite négo-
cier une «entente a rabais» avec les étu-

e ministre de I'Educa-

diants actuellement en greéve, a dénonceeé la
Coalition de I'"Association pour une solida-
rité étudiante élargie (CASSEE), hier, lors
d’une manifestation & Montréal.

« Le ministre essaie clairement de nous éloigner
de la table des négociations paree que nos reven-
dications sont larges, qu'on est tres déterminés a
les défendre, et puis il veut négocier une entente
a rabais avee les f[édérations étudiantes », a affir-
mé Xavier Lafrance, porte-parole de la CASSEE

« Nous, on invite tout le monde a s’asseoir au-
tour de la table lors de nos congreés sur la base
du prineipe démographique. Personne ne doit
négocier avec le gouvernement sans que ne soit
consulté I'ensemble des assemblées générales et
des associations étudiantes en gréve, paree que
ce sont elles qui établissent le rapport de foree
qui va nous permettre de faire des gains. »

Québec veut négocier
une «entente a rabais »,
dénonce la CASSEE

Des négociations pourraient s'amorcer vers la
fin de la semaine prochaine entre M. Fournier et
les fédérations étudiantes, a confirmé vendredi
I'attaché de presse du ministre, Stéphane Gos-
selin, précisant que des communications quoti-
diennes avaient déja lieu avec la Fédération étu-
diante universitaire du Québec (FEUQ) et la Fé-
dération étudiante collégiale du Quéhee (FECQ)

La CASSEE est cependant tenue a I'éeart. Cet-
te semaine, le ministre a rompu les liens avec les
représentants du regroupement, ces derniers
ayant refusé de condamner les actes de violence
commis & son bureau de comté, a Chateauguay.

AMBIANCE BON ENFANT

Hier apreés-midi, plusieurs centaines d'étu-
diants ont manifesté dans les rues de Montréal
afin de protester contre la réforme du régime de
préts et bourses décidée par le gouvernement de
Jean Charest, qui a supprimé 103 millions$ de
bourses afin de les transformer en préts

La CASSEE, organisatrice de la marche, a es-
timé a 1500 le nombre des protestataires, an dé-
but de I'événement. Le Service de police de la
Ville de Montréal (SPVM) a préféré taire sa pro-
pre estimation de la foule, tout comme d’ailleurs
le nombre des policiers dépéchés sur les lieux

La manifestation s’est déroulée dans une am-
biance bon enfant plus proche de celle des désor-
mais célébres tam-tams jams ayant lieu chaque
é1é au pied du mont Royal que de celle d'un ras-
semblement de protestataires en coleére. La nei-
ge qui tombait doucement, mais constamment, et
la marijuana dont on pouvait parfois respirer les
effluves y étaient sans doute pour quelque chose

Venus d'un peu partout au Québec, mais essen-
tiellement de Montréal et des régions environnan-
tes, les étudiants, auxquels s'étaient greffés en-
seignants, parents et enfants, ont fait valoir leur
point de vue avee vigueur. «On veut étudier, on
veut pas s’endetter », ont-ils scandé en brandis-
sant des pancartes sur lesquelles il était possible
de lire « Léducation est un droit, pas un luxe » ou
encore « Hypothéquer notre avenir? Non merci! »

EFFICACE

En point de presse, M. Lafrance a estimé que le
mouvement de gréve entamé le 24 février, et au-
quel prennent désormais part quelque 85 0004tu-
diants des niveaux secondaire, collégial et univer-

~ -

-

Avec la neige qui tombait doucement, la manifestation prenait davantage Uallure
des célébres « tam-tams jams » que d'un rassemblement d'étudiants en colere

» Impacts de la réforme de I’aide financiére

Dettes maximales pour cing ans d’études postsecondaires

Avant |a réforme’
Deux années 2 ans x 20058 = 40108
au cégep

7 73 <

Trois années 3 ans x 24608 = 738

a l'université
Deftes totales 11390%

Etudes terminées en 2003-2004 Etudes

sitaire, rapporterait davantage qu'il ne pourrait
colter. « Dhistoire démontre que la greve illimitée
étudiante — il v en a eu sept avant celle-ci — a pu
étre tres efficace pour défendre le droit a I'éduca-
tion. Si moi et les gens de ma génération avons
droit & une éducation plus accessible qu'ailleurs
au Canada, c¢'est parce que les gens de la généra-
tion de mes parents se sont battus pour ca

mmencées en 2

Aprés la réforme’

18 mois (neuf mois par année) x 3158

plus 2008 par an en matériel scolaire = 6 $

24 huit mois par année) x 3158

plus 1850$ par an en droits de scolarité $
191808

.

« (a fait des mois qu'il y a escalade des moyens
de pression. Plusieurs actions, manifestations ont
eu lieu. Durant cette période, le gouvernement
nous a méprisés, nous a ignorés, mais maintenant,
enfin, il commence a vouloir discuter. [l reconnait
le probléme de plus en plus, et ce n'est pas pour
rien, ¢'est parce qu'il v a des dizaines de milliers
de personnes en greve

» Quelques chiffres sur
les dettes étudiantes
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Amelic
Jean en a st marre d'entendre le discours de cor
tains grevistes qui affirment ¢tre obliges de man
ger du macaroni au fromage cing jours sur sept
pour arriver ala fin du mois. La jeune femme en
est a son deuxiome bae, elle habite en apparte
ment et ne regoit aucune aide finaneiere de ses

parents, Sa dette 7 05

Cest d'ailleurs pour cette ramson qu

Jnurais eu droit a4 H50008 de bourses et ShHoo s
de prets cette annee, mais ) ai prefere ne pas tou
cher a cet argent pour ne pas finir les ¢tudes
avee une dette de 12 0005 » dit-elle. Pour boucler
son budget, elle travaille une quinzaine d'heures
par semaine, ot davantage 'ete. Elle ne mene pas
un grand train de vie, elle ne fait pas de vovage
n'a pas devoiture, et s'en tient a 1405 d’«extras »
par mois. « C'est une gymnastique qui n'est pas
impossible, nous sommes chanceux, ¢tudier ne
coute pas trop cher, a condition d'¢tre ceonome, »

\ujourd’hui, au moins un ctudiant sur deux
travaille pendant ses ctudes, qu'il profite ou non
d'un soutien gouvernemental. Pendant les qua
tre annees qui ont precede les f[ameuses com
Pressions controversees ¢ ministere de 'Edu
cation a d'ailleurs remarque une baisse de la
dette d'etudes .. mais la dette a la consomma
tion, elle, a suivi une courbe inverse. Le ministe-
re de 'Education ne tient pas un portrait précis
des habitudes bencficiaires de son programme
d’aide financiere. Toutefois, un sondage mene
par une equipe de chercheurs de I'Université La-
val revele que 44 % des ¢tudiants de 15 a 29 ans
quiont contracte une dette d'¢tude ont aussi une
dette a la consommation de 5514'% en moyenne,
et cultivent de mauvaises habitudes de erédit.

PAS ASSEZ...

«(Clest shr que eertains ¢tudiants se paient du
bon temps ot vivent au-dessus de leurs moyens,
commente Jacques Beaulicu, du Bureau de 'aide
financicre aux ¢tudes de 'Universite Laval. Mais
je ne pense pas que les ¢tudiants chialent pour
rien. Il y a vraiment des eas pathétiques, » LUni
versite Laval a d'ailleurs di débloquer des fonds
«d’urgence » pour cux. Ce sont ceux gui, par exem
ple, ne peuvent tout simplement pas travailler soit
parce que leur programme d'¢tudes est trop exi
geant, soit parce qu'ils ont des obligations familia
les, ou qui ont des dépenses élevees parce que, ne
venant pas d'un grand eentre, ils ont 616 foreds de
quitter le nid familial. Ce sont aussi ecux qui ont
¢1e les plus touchés par les compressions de 103
millions$. Au lieu de quitter
les banes d'école avee un
boulet de 11 6745 au pied, 1a
FEUQ caleule qu'ils traine-
ront 20 000S.

«J'nimerais  bien  tra-
vailler, ne pas dépendre du
gouvernement, mais c¢'est
impossible», dit Valérie Guilloteau, mere d'une
petite gamine de 18 mois. Résultat, son bilan
s'imprime en rouge a la fin de chaque mois, elle
doit emprunter a droite et a gauche, et soutient
qu'elle a di restreindre ses ambitions scolaires
Le MEQ évalue a 163998 les colits de subsistan-
ce d'une mere monoparentale, mais ne leur offre
en moyenne que 13 9685,

«.Je pensais faire un doctorat, mais dans ces
conditions, ¢'est impossible. » En méme temps
que son diplome de maitrise, elle recevra une fac-
ture de 15 0005, Avee un salaire moyen préva de
30 0005 par Statistique Canada, elle dépassera
stirement la norme de eing ans pour combler son
déficit. «On est riches, les étudiants », ironise
Guillaume Michaud en faisant référence a la mar-
ge de 365 par semaine dont il dispose —dans le
meilleur des cas

« On nous rappelle toujours que nous sommes la
meilleure provinee. Mais est-ce une raison pour
ne pas offrir une meilleure aide? En Finlande,
"université est gratuite. Pourquoi ne pas s’y com-
parer? », demande Léo-Paul Lauzon, titulaire de
la ehaire d'études socio-éeconomiques de I'UQAM

« On ne se rend pas compte des répercussions
de 'endettement des étudiants sur le reste de la
sociéte, ajoute Gérard Duhaime, professeur a
I'Université Laval. Ils vont attendre plus long-
temps avant d’acheter une maison, une voiture
avant de fonder une famille, tout le monde va
s'en ressentir. »

Auteur d’un ouvrage sur la population et le eré-
dit, M. Duhaime explique que les jeunes ne sont
certainement pas seuls responsables de leur
probléme d'endettement. « Est-ce que c¢’'est nor-
mal que des facultés s’associent a des institu-
tions financieres et qu’on leur offre sur le cam-
pus des cartes de erédit ? »

« (C"est un choix que notre société doit faire, dit
M. Lauzon. Officiellement, nous avons mis notre
priorité dans la santé et I'éducation. Mais quand
vient le temps de payer pour I'éducation, on vou-
drait que les étudiants soient les seuls a payer. »

«llya
vraiment

des cas
pathétiques »
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credibilite a e le chaos dans laville d
dage. La moitie de la population suit les élections muni- | les
cipales et les gens ont huit mois encore pour se faire une | fermé de crainte que le meurtrier pre
idée », dit le eandidat sume ne frappe de nouveau. Une gi
['out comme Régis Labeaume, Claude Larose, qui tra-
vaille aupres de Jean-Paul UAllier depuis de nombreuses
annces, espere remporter la victoire des le premier tour.
ont montré¢ que la population veut
quelqu’un d'expérience et j'ai beaucoup misé la-dessus. »
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LABEAUME CONFIANT

la direction du RMQ Regis La

Pour sa part, le candidat :
ffus¢ hier
tnnonee

heaume trouve du reconfort dans le sondag
oIl o ete réalise deux semaine
le ma eandidatur
jue Claude Larost
recolte 10%
Confiant de remporter aujourdhui une victoire d
mier tour, Regis Labeaume s'est méme permis un

mon equipe mont dit que

seulement apre

Que ) aie eu 6% est plutot bien, alors

apres 16 ans d'expérience, a sculement
s le pre
ournee
de congd hier. « Les gens di tout
etail sous controle et mont suggoere de me reposed

Le candidat a la direction du RMQ a malgre to

de la matinée pour réviser une derniere fois son ult

| profite
me dis

Lors d'un entretien téléphonique, le ehef de I'Aetion civi-
que, Paul Shoiry, a dit lui aussi accorder peu de erédibilité
des intentions de vote. « Le
vrai sondage, c'est la journce des élections, tranche
M. Shoiry. Ce genre de sondage, ¢'est plus une question de
notoricte, C'est sir que Mare Bellemare est plus connu par-
ce quil a et¢ un ministre tres controverse. »

De plus, M. Shoiry estime qu'il est trop tot pour que le son-
dage représente les réelles intentions de vote des eitoyens.
[l eite 'exemple des dernieres ¢lecetions provineiales, du-
rant lesquelles Mario Dumont était donné grand vainqueur
dans les sondages huit mois avant le serutin. Jean Charest

au sondage qui lui donne 7

v

arrivait bon troisieme

De plus, il faut noter que 35% des sondés n’ont pas arré-
te leur choix sur I'un de ees quatre candidats. Ce sondage
omnibus men¢ aupres de 425 personnes comporte une
marge d'erreur de 4,5% et a ét¢ réalisé du 2 au 13 [évrier.
Cette periode coineide avee la participation de 'aneien mi-
nistre de la Justice a la populaire émission télévisée Tout
le monde en parle. Son entretien avait largement porté sur
si promesse clectorale de mettre sur pied une escounade du
type Scorpion s'il ¢tait ¢lu maire. Et ce, méme s'il n’avait
pas encore confirme sa candidature

Interroge sur le sondage, M. Bellemare dit ne pas en avoir
pris connaissance avant de prendre sa décision finale. « Ca
me montre qu'il reste encore du travail a faire parce que
, ce n'est pas tant que ¢a. »

cours de campagne, qu'il lira aux membres du parti a l'’heu-

Jai 'intention de pri
Mare Bellemare a annones
presentait, alors il faut rappeler aux membres que 'enjen
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la periphérie afin de damer le pion & Mare
pour ce faire, Régis Labeaume estime qu'il
'ste micux place pour poursuivre le rapprochement amor

provenant de
Bellemare., It
¢ par les fusions municipales
les résultats du sondage Leger Marketing,
acontinue
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Plusieurs heures apres le drame, certains clients de Uhoétel restaient cloitrés dans
leur chambre, refusant de laisser quiconque entrer.
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L Eglise vivante de Dieu, a laquelle le
tireur appartiendrait, est fortement
engagoee dans ses publications contre
ce qu'elle dénomme « le tragique holo-
« Nous croyons que 'unique auteur  causte moderne de 'avortement ». El-
faits est deelare
M. Tushaus

Une camionnette censée appartenir
au tireur, qui etait garce dans le sta-
tionnement de I'hotel, a éteé remorquee
par la police. Une perquisition au do-
micile de 'auteur présume des faits a
egalement ¢te entreprise

wigy

le considere aussi les tendanees inté
gristes actuelles en Europe comme
'accomplissement des prophéties du
Livre de Daniel, dans la Bible
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Participation au championnat canadien compromise

Larrét des activités de Jetsgo coupe I'herbe sous le pied de I'équipe de ballon-balai le Frost de Laval
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Pérou: Sur la trace des Incas 11 jrs, 8, 22 mal - .
:zm. i 28798 . c“n" . ‘:'5‘
Possibilité prolongation facultative

La Chine 17 jrs, 39 repas & mal 40998

Sylendours d Vishuam 16 s 3¢ fag Blouson cuir
NOUVEAU c~--';;',h,f;;;_-f'm--=‘ Courant : 11958
En compagmie de M che Win »
Manteau hiver Isg
Gourant : 11958
je 1'Acropoli, face A la plage, 3 repasjr (vin
5 12 16 mai avant 31 mars 17998

-‘,-—.m
i.‘.'x:,"n:‘.;.‘.‘-.f‘fi'.‘.,;-\.‘;w ‘EEE: Ghandail col montant 39
Courant : 1958

Vienne 6 nuits du 16 avril au 7 juin 18698 f ! . |
Budapest + Prague, ler mal au 7 juin 22598 ‘ 3.0l
Budapest, Vienne, Prague & nuits mai 27498 4 :

uer Québec débarquement
11798 cabine intérieure
Acropollo en Campanie hitel situé au coeur

rs Boston Boston (Mass th
4, Bar Harbour (Maine rh...a Nowa
vin au repas, 14 nuits, mal, juin, sept, oct 1

Rome séjour 8 jrs, ¢ nuits, avril, mai 19498
£ 13 juin 20498 ull it 20998 syt ot 19998
Evasion en Toseane, avion, auto, app 4°, 16 jrs
14 nuits mai 8369$ & juin su 13 spt 28998 .
14 sept au 12 oct 24698 13 oot 0 déc 19998 c.andall 'nn% cac.emire
Somntoot Rome, 15 s 23 repas tour de ville

23998

de Rome ot Sorrento, 10, 24 oct, 7 now

o oL b . g COLLECTION Gourant : 5858

Escapade en Allemagmne de Serlin 4 Munch

B s o PRET-A-PORTER INTERNATIONAL POUR HOMMES ‘ INVENTAIRE COMPLET

Slovaquie, Hongrie, Autriche, 15 jra'13 nuits, 23 repas » .
Edecrs Siintigus, Bt OUtais s Complexe Germain-des-Prés Toutes grandeurs disponibles
27 repas, mal, juin, sept 37498

Las prix ci-d to vol. tranaferta, Sainte-Foy e 657-1760

taxes adér

R R Bonne chance a tous !
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Des funérailles en lumiéres

Le pere du jeune Sébastien Philippe tente de déculpabiliser les compagnons d’aventure de celui-ci

PIERRE-AN

PANormandin

A

KE NORM

vlesaleil . com

@ Le pére du jeune Sébastien Philippe, déeédé lors d'une randonnée

en raquettes le 3 mars dernier, invite les trois amis qui I'accompa-

gnaient a cesser de se culpabiliser pour la mort de son fils. « Vous

navezrien a

vous reprocher: ¢'était un aceident », a tenu a leur dire

krie Philippe, lors des funérailles de son fils hier matin 4 la basilique

Notre-Dame de Quéhee

Le pere de la jeune vietime a consaers
i premiere partie de son discours aux
trois randonneurs, saluant au passa
ge le retablissement de celui grave

ment blesse lors de la tragédie. « Les

médecins Uont donné 'autorisation de
Labsenter de 'hopital pour quelques
heures, nous sommes heureux de sa
VOIr que ton ¢tat de santé s'améliore »
a dit M. Philippe

Malgré Ia douleur causée par la per
te de Sébastien, la famille a dédié ses
premieres pensces a ces trois amis du
rement ¢prouves par la tragédie. « e
puis le 3 mars, vous faites, d'une cer

taine fagon, partie de la famille et nous

serons toujours la pour vous. ( epen
dant, je vous demande une chose. [l
vous reste deux mois avant de finir vo
tre baccalauréat en physique. S'il vous
plait, malgré I'épreuve que vous tra
versez, reussissez », a dit Erie Philip
pe. Les parents du jeune Sébastien
comptent d'ailleurs étre présents a la
collation des grades des collégues

d'¢tudes de leur fils disparu

TRISTE ACCIDENT

Erie Philippe déerit la ehute qui
couté la vie a son fils comme un triste
accident. Refusant d'attribuer cette
mort a la téemériteé, il souhaite pluto

s¢ rappeler de Sébastien ecomme d'un
imoureux de
S1onn¢

a nature et d'un pas-
I'u es part
aquettes. |l parait que tu es

des selences

Ve les

parti avec le sourire. Tu étais heu-

'ux. Il y a quelques jours i peine, tu
me disals que tu avais hite d'avoir
ton diplome. Il ne te restait que deux

maois. P I Importe, pour nous, tu se-

ras loujours physicien
Hien que la eérémonie ait 66 dédiée a
la memoire du jeune homme, Erie Phi-
L egmlement tenu A souligmer le
dévouement de ceux qui ont tenté de
«Je voudrais
dire merei & tous les secouristes. le pi-
les membres de la
Gendarmerie royale du Canada et de la
Surete du Québee, ainsi que tous les
membres du personnel hospitalier. »
Fait inusité, I'oncle du disparu a pré-
side la cérémonie. Christian Dioré, pré-
tre au diocese de Versailles, en France

.I‘l;n
sauver la vie de Sébastien

lote d’hélicopters

avail également baptisé le jeune hom-

22 ans plus tot, Lors de 'une de ses

i
interventions, il a dit comprendre la dif
ficulté de plusieurs a comprendre cett
tragédie. « Sébastien, regarde, ils se tai-

-'4- ;:1

BRATISLAVA, VIENNE, BUDAPEST, PRAGUE

Avion, train, transferts hotels entre-ville, déjeu

ners buffel

4 lours de wille el excursions en francais

laxes incluses
15 jrs, 13 nts; dép 4 juin, 7 mai - DEPART GARANT!

8 octobre 10 sept. 405

10 jrs, 8 nts; dép 3 mai - DEPART GARANT! ¢
29 septembre - DEPART GARANTI

27 octobre 14

hotels 4****

jejeuners buffet

e guides en francals, taxes incluses

Avion, transferts entre ville

' 4
f s ok

10 )rs, 8 nts ; dép. 3 mal - )

29 septembre -
2074

centre wlle, dejeuners

27 octobre

Avion, transferts, hotels 4****

hutlot ¢

“  EUROPE 2005
(Tours Chanteclerc)

Heservez avant le 15 avril
_ jusqu’a
400° par couple*

*4008 comprend réductions réservez-16t,
clients fidéles et palement comptant

Europe

i
K -

Economisez

GRAND TOUR DU PORTUGAL
15 s, 13 nts
dép. 15 mal, 5 sept

Paradis

Carlson Wagonlit

TOUS LES DEPARTS CI-DESSOUS

| 14 jrs, 12 nts ; dép. 26 mal, 14 juillet,
| 4 ot 22 sept. A partir de

Cesky Krumlov, Vienne,
Budapest, Bratislava,
Cracovie, Prague

1* au 17 septembre

(32 places) Circuit en autocar,
hotels 3" et 4**** centre ville,
24 repas, visites et tours de
ville, taxes incluses,accompagné par Mila
Vaskevicova. Limite de 34 personnes

RUSSIE si.001tvanours |

J A L 1 ERSHOLRC .
10jrs, 8 nts ; dép. 16 juin 628

22 septembre 3545
Avion, train, hdtels 3*** centre
ville, guides francophones, 20
repas, toutes les visites, visa et
taxes incluses. Acc. Charléne Paradis
Histoire ; spé. Etudes russes

bacc

Autocar de luxe, hotel
2 déjeuners Continental,
tour de ville, 5 visites
Taxes et accompagnateur

267
p.p. occ. quad

30 circuits gui

*d'ici le 29 avril

dont ces

avec GUIDE VEDETTE
Faites vite Réservez votre place dés maintenant

SONT GARA

TOUR DE FRANCE BEAUTES D'ITALIE Terre-Neuve, Labrador 27 juin au 11 juillet 39
YOI, YO NN : m"a 20;“': '"";}" > :6 ;;ss. ” ':';' "_7"& 'Zr::m& . Louisiane, Nouvelle-Ortéans 28 aodt au 4 sept. 18
EO SRR RN (R |1 SeRA ot " Splendeurs du Yukon+Alaska 16 au 28 julllet 3
PBOVENCE‘COTE D'AZUR . fGBAND TOUR DE GRECE 1484 Ouest canadien 10 au 23 septembre 089
bt o nadi b uhachicaline b Californie et Grand Canyon 28 ao(t au 11 sept.
ESPAGNE - PORTUGAL GRAND TOUR D'AUTRICHE

16 jrs, 14 nts ; dép. 9 mal o, | 15168, 13 0ts ; dép. 10 sept 394

7,21 sept, Soct Apatirde  J2UE | FRANCE - ITALIE - SUISSE

3354

SPECIAL PRAGUE 2 JUIN

260" 1axes inc

www.voyagesparadis.com

LEVIS
833-6823
1 800 363-9824

CHARLESBOURG

627-0911
1877 327-0911

Dépant de Boston
Autocar Québec -
croisiéres, repas
Apartirde 1179°C

Lab
Pty Qs Do DersonTs

SAINTE-FOY
659-6650
1 888 609-6650

PInoIs suoties & ooty o

DES AGENTS DE VOY

B(); TO\ ~ N ma l

RESERVEZ TOT

*Economisez Jusqu'a 360$ par couple
Plusieurs départs garantis

NOUVELLE '
ANGLETERRE
CANADA
1 sem. 25 septembre

amvee a Quebec

CONTRIBUTION AU FONDS D

PRAGUE
Musique, c'ro. spectacles, spoﬂ

.

Vols directs, accuall par notre guide et transferts, hitels |

| 3™ ou 4™ centre vile, déjeuners buffet, tour dorientation, |

4 demies joumées de tour ville incluant le |

Chéteau de Prague, taxes incluses - DEPART GARANT!

| 3 8u 10 mal 21 au 28 mal |

| hdtel 4+ 20717 | hotel 4+ 071"

hétel 3*** 1845°|
! Festival International de musique de Prague

: 30 juiliet au 6 obut.
hotel 4*** V8 hdtel 3***

Festival récitals d'orgue

| 17 au 24 septembre ! 29 sept. au 6 oct.
| hdtel 3" hotel 4***

hotel 3***
; 15 Festival de musique d'automne
1 29 oct. au 5 novembre, hitel 4****

Sur commande,
VOYAGES sur MESURE
vos dates, les villes désirées, le nombre
de personnes que vous étes.

dés en francais

ALASKA
4 groupes accompagnés
en francais
sem. Départs: 19 juin,
10 juiliet, 14 et 28 aodt

A partir de 35

28 aolt, cabt, cat V
Avion, transferts, repas, taxes

Joston
taxes t
ransat
nt,cat M
Ui, s noiuses. Prix valabios a et e i pubicator

oment O Lh

INDEMNISATION DES CLIENTS
AGES EN SUS 0.35% DU PRIX DU VOYAGE

/
n
on

La famille a dédié ses premiéres pensées aux trois amis de Sébastien Philippe
durement éprouveés par la tragédie.

sent. Cest le plus beau mot qu'ils pou-
vaient te dire, »
Plusieurs amis du homme ont
neanmoins tenu a adresser quelques
mots a l'assistance pour évoquer la mé-
moire du disparu. Les uns pour se rap-

eune

peler son coté imaginatif, les autres
pour tenter tant bien que mal d'expli
quer un départ si rapide. « Que ceux qui
crient a l'injustice se disent que Dieu
voulait de la bonne compagnie. Etil I'a
trouvee », a simplement dit 'une d’elles

Dernier hommage rendu

a I'agent de la GRC Brock Myrol

RED DEER, Alberta (PC) Un der-
nier hommage a 6té rendu hier a
Brock Myrol, I'un des quatre policiers
de la Gendarmerie royale du Canada
(GRC) qui ont été tués sur une ferme
du nord-ouest de I'Alberta, le 3 mars.

funérailles marquaient la
conclusion d'une semaine de services
religieux qui ont touché le pays secoué
par 'ampleur de la tragédie. Celles

Ces

| des trois compagnons de M. Myrol ont

eu lieu ces derniers jours
La cérémonie d'hier a débuté par

| une marche menée par des agents de

la GRC — qui avaient revétu leur uni-
forme d’apparat rouge — jusqu'a
I'église Cross Roads, le long de 'auto-

route 2, au cceur de I'Alberta. Au son
de la cornemuse, la procession s'est
déroulée sous un ciel bas, par un
temps fortement venteux

Entassées dans I'église de méme que
dans un gymnase attenant et une ca-
fétéria quatre heures avant le début
de la eérémonie, prés de 4000 person-
nes ont assisté aux funérailles

Jeudi, a4 Edmonton, plusieurs
milliers de personnes avaient rendu
hommage aux agents Peter Schie-
mann, agé de 25 ans, Leo Johnston,
agé de 32 ans, Anthony Gordon, agé de
28 ans, et Myrol, agé de 29 ans, a 'oc-
casion d'un service commémoratif
sans préeédent

Mais qui sommes-nous pour vouloir a
tout prix vous renseigner sur la mala-
die? Nous sommes des organismes 2
but non lucratif, geres par un conseil
d'administration bénevole
experts de la maladie d'Alzheimer issus du
monde médical et de la recherche ainsi que
de comptable, d'avocats et d'administra
teurs. Nous comptons sur une équipe de
quatre ou cing permanents et un réseau
de bénevoles qui ceuvrent a plusicurs
niveaux. Les Sociétés Alzheimer de Québec
et de Chaudiere-Appalaches sont membres
d'une Federation québécoise qui regroupe
21 socictés régionales. A son tour, la Fédéra
tion québecoise est membre d'un regroupe
ment canadien de Société Alzheimer éga
lement constitué en tant qu'ccuvre de
charite. Chacune de ces Sociétés
Alzheimer a pour mission de venir en
aide aux personnes atteintes de la
maladic d'Alzheimer et leurs proches
aidants, en offrant des services a la
population tout a fait gratuitement. En
clant regroupces, nous representons un
reseau micux documente ot plus efficace
dans nos revendications

e siegent des

La Société Alzheimer vit essentielle-
ment grice aux dons du public et des
entreprises. Les dons in memoriam, les
legs testamentaires, les dons de nos mem-
bres et les campagnes de financement des-
ances aux entreprises et au public nous

Accueil, support et information :

La societe Alzheimer de Quebec
La Societé Alzheimer de Chaudiere

Les Sociétés Alzheimer de la région de Québec

et de Chaudiére-Appalaches, seuls organismes

a offrir des services gratuitement.

Bonne nouvelle pour les lecteurs, chaque dimanche, Le Soleil publiera un billet
redige en collaboration avec les Sociétes Alzheimer de Québec et de Chaudiére

Appalaches. 1l est précieux d'étre bien informé!

A ce propos, réservez votre place A notre journée de ressourcement
le mercredi 16 mars prochain de 9h30 A 15h30 2 la Fédération
des Augustines, chemin Saint-Louis, tél. : 527-4294.

4185274294
Appalaches

permettent non seulement de donner des
scrvices mais de contribuer 4 la recherche
sur la maladic

Ceux qui souhaitent nous rejoindre
peuvent le faire, aux heures de
bureau, par téléphone au 418-527-4294
ou 1-866-350-4294 et au 1040, Belvédére,
bureau 312 a Québec ou en Chaudiére-
Appalaches au numéro de tél.
1-888-387-1230.

Les prochaines chroniques, toujours pu
dimanche, porteront sur des
SUjCts qui vous preoccupent, a4 savoir
Quels sont les symptomes? Pourquoi
entendons-nous parler de plus en plus de
la maladic d'Alzheimer? Y a-til quelque
chose a faire pour éviter le développe
ment de la maladie? Suis-je a risque? Que
faire, 2 qui et ou m'adresser si je pense
quun proche parent est atteint? Quelle
aide peut representer la Société Alzheimer
de Quebec?

blices le

Que ce passera-til, que vatdl arriver?
Comment evolue la maladie? Qu'y a-t-il a
faire avant que la maladie soit teop

avancee? Pournais-je vivre encore convena-
blement? Les travaux de recherche laissent
ils présager de l'espoir?

Enfin, autant de sujets que d'aides possi-
bles! Si vous avez des inquiétudes, ne
restez pas dans l'angoisse, appelez-nous,
vous pouvez compter sur notre aide.

Société Alzheimer ';-'

EN COLLABORA TION AVEC

LE SOLEIL

18883871230
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£ LAUTO

La popularité des véhicules hybrides n’est pas
a toute épreuve. Malgré la croissance de nouveaux
, modéles mis sur le marché, on peut s'attendre

a un plateau dans les ventes de ce type de véhicule,
dés le début de la prochaine décennie, selon une
étude de J.D. Power and Associates.
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CONGRES DES JEUNES PEQUISTES A SAGUENAY

Tous les chemins ménent a I'indépendance

S
. \\‘i‘: i \.".\.: L ANt penaancy Af‘..‘“' 1C0eC, un point ¢c est 1
grande discussion qui reste a faire tourne plutot auto {u che
prendre pour y parvenir. Directement ou et prenant des de S
A8 400 membres SS¢ ~ ohee ¢ ST
rartt quebecois tienne [ CONETeS eme ¢ VAUl meéme S ¢
2005 depuis vendredi & Chicoutin ! d'étre vecu, lance Claude Villeneuve
congres pour v éli V' vecutid Avee le gouy cmeet Clu N 4
du Comité national des S PQ ¢ D ¢ ISSOr SOS UN t
MAiLs auss! pour sCu I diverses wvaneerq JUE O S {
QU stions mportantes e SS { es ehiey 5 ~
dance du Québee « { veau ot wiuel des choses
gramme du ') Laseule facond'y ar ¢ S
Les deux candidats esidence CI WNC ¢l 1 S
CNJ, Bruno Longval et Claude Villeneu et dur ', mais j'avoue que, § e
Ve, divergent sur la rout SUIVre pou des choses, je le suis dever St
parvenir a | independand tenir debout, ¢ est la seule facon de
candiaat de | eq P ] raln « re valolr nos points de vue expil Sl
originaire de Métabetehs I we-a-1a candidal du Lac-Saint-Jeaa
CTolX, au Lac-Saint-Jean, Claude Ville runo Longval ne voit pas les cho
neuve prone un vote pour le PQ, un vo S¢S du meme @il 1 eroit qu’il faut
e pour I independance du Québec i la piutot expliquer les choses aux Qud
prochaine election, alors que Bruno  bécois afin de les amener a bien com
Longval, de I'équipe Génération Action prendre |'avenir
parle davantage d'un projet social pour «Un se doit parier du projet social. 1]
V parvenir taut parier de ce que l'on veut faire sur

JETSGO
Une derniere
paie, mais...

FORONTO (PC)
diant vendredi, Jetsgo exige maintenant de ses ¢ mployés
qu’ils s’acquittent d'une derniére tache : retourner leurs
laissez-passer de stationnement, leurs téléavertisseurs et
autres babioles de I'entreprise sans quoi leur dernier
cheque de paie ne leur sera pas remise

Le transporteur aérien en faillite, qui a laissé¢ en plan
17000 passagers a travers 'Amérique du Nord lorsqu'il a
mis fin 4 ses activités jeudi, a demandé A tous ses ex-em
ployés de se rendre demain a son hangar a Mississauga, en
Ontario, ou & son siege social & Montréal..« Afin d’obtenir
votre cheque, indique la note de service, il vous faudra ren-
dre tout objet appartenant i I'entreprise. »

Les employés devront rendre leur laissez-passer de sta-
tionnement, leur ordinateur, leur téléavertisseur ainsi que
les laissez-passer délivrés par le gouvernement

[l reste & voir si la compagnie aérienne, réputée pour sa
parcimomie qui lui a fait vendre le moindre verre d’eau a
bord de ses avions, veut aussi récupérer les manteaux de
cuir noir que ses agents de bord ont di payer eux-mémes

Comme toutes les entreprises qui se placent sous la pro-
tection de la Loi sur les faillites sont tenues de le faire, Jots-
go offre de payer les salaires de ses employés jusqu’a mi-
nuit jeudi. s pour 2004 et 2005 ainsi que les per diem qui
restaient a régler. Vendredi, la Cour supérieure du Québee
a autorisé I'entreprise a se placer sous la protection de la
Loi sur les arrangements avee les eréanciers des compa-
gmies jusqu'au 11 avril

Apres les avoir ébranlés en les congé

’as plus attachés au Canada

B MONTREAL — Le controversé Programme fédéral de
commandites, censé promouvoir I'image du Canada au
Québec et qui a dégénéré en scandale politico-financier, a
apparemment raté son but puisque seulement 29% des
Québécois francophones, cible principale du programme,
se disent trés attachés au Canada. C’est deux fois moins
que le reste de la population, selon une enquéte de Statis-
tique Canada dont les résultats ont été publiés dans le quo-
tidien La Presse. Les Québécois de langue francaise se sen-
tent trés peu Canadiens, contrairement aux anglophones
ou aux allophones du Québec et des habitants des autres
provinees, qui se sentent tres Canadiens. pe
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‘Vente sur les produits

20% Phildar

Du 14 au 28 mars

Cowns de tricet 147, de I'Hopital
De jour et de soir Loretteville
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PisciSpas du Québec

355, Rue Marais,#130, Ville Vanier

(418) 683-7777

piscispas@maitrepiscinier.com
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VENTE A PALIERS MULTIPLES lJe parc nati()nal de la -, BREF
Peine de deux ans moins un Mauricie, un haut lieu de gy, 4 monde aux Erats-Unis!
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ont ad voir enli Lles dispo de produits, soit une formatior COl { I Aas Al cie de vo
tior ‘ commercialisation i pa lans Internet de 60 lecons, un pro CENTRALES AU CHARBON 23 cobine rentrer anx petitos heures du matin ot 'anrait o
liers multipls L vente pyramidale « ramme damaigrissement Monti La semaine prochaine, le ministere de 'Environnement | couée tout er | proferant des menaces. Le receveur auxi-
s indications trompeuses de la loi A nae en 12 etapes et une méthode de des Etats-Unis annoneer eS8 premieres restrictions aux Haire orignailre de London, en Ontario, a pu recouvrer sa li-
innonee Industrie Canada dans un  conception de son propre site Web emissions de mercure des centrales ¢lectrigues au chatr berte au terme de sa comparution, mais il a di s'engager a
communique diffuse vendredi PDeux autres personnes ont ¢1é ac bon, responsables du tiers des émissions ISqQU a4 malr se tenir loin de sa conjointe et a demeurer chez Ed Sweeney
Richard onanu estvu interdire cusees en marge de cette affaire en tenant, sculs les déversemer e mercure liguide ot s¢ in emplove des Capitales de Québee, durant toute la duré
e droit de participer a tout systéme de mars 2002, 11 s'agit de MY Mare Delis ide ¢taient réglement Mais des groupes environne des procedures judiciaires. Elisabeth Fleury
commercialisation a paliers multiples le, un avoeat de Québee qui aurait agi mentalistes craignent que le nesures soient trop timi
pendant periode de 10 an a titre di t'ullwIHI'I’HH'H!I']H- pour le des. Le Canada 1 L pas encore publie ses normes sur les FACULTES AFFAIBLIES
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oning Club et s« yarticipants ont Les  accusations portées  contre notamment avee le phénomene des pluies acides. Mais . .
par Fintermediaire de sites Web et M* Delisle et M. Guertin demeurent | M. Clair a 6té surpris par les résultats. « Nous avons cir- | €11 INO1INS d(‘ [l'“ls h(‘l“.('s
d'infopub recrute de nouveaux pendantes », mentionne Industrie | conserit trois zones ol il v ay tit plus de mercure toutes
membres en exagérant les possibili Canada dans son communiqué au Canada — et ou il n'y avait pas de sources de pollution. | 8 Un automobiliste de 44 ans. Yvan | abreeque, a é1¢ arrét
tes de remuneration sans déclarer \u total, une dizaine de chefs d’accu- | Deux de ces zones se trouvent en Nouvelle-Ecosse et | au deux fois en moins de trois heures pour conduite avee les fa-
les gains d'un participant ordinaire sation relatifs aux pratiques commer tre, en Mauricie. Nous pensions que le transport du mereu cultes affaiblies, vendredi soir. Les policiers ont arrété I'indi-
La Loi sur la concurrence interdit & eiales déloyales ont été portés contre | re était plus uniforme. » vidu une premiere fois a Lac-Sergent aux environs de 23h
Lloute entreprise de commereialisation NSV Nutrinautes et ses dirigeants l.«'llhh'.ll'h'pHMIM dans la revue Eecotoricology \u poste de Saint Rayvmond, 'homme aurait soufflé pres de

trois fois la limite permise lors du premier test d'ivressome-
tre, puls aurait refuseé de re peter | experience. Les policiers
ont ensuite reconduit I'homme chez sa copine, a Saint-Ray-

U RG E N l ! mond. Une chicane aurait éclaté, apreés quoi Labrecque, en-

C A core sous l'effet de 'aleool, se serait emparé de la Camaro de

~ A 3 ~ son amie de cceur. [l a roulé jusqu’a Duschesnay, ou les poli-

Recherchons importants tableaux québécors, Sl Pont sogethiandé wiur ee moetiode (e s

pour nos prOChaineS ventes auXx enChéres de Québec Labrecque aurait proféré des menaces de mort i sa copine

B . B . ”» Ar personne interposee. «.J peux-tu tuer n'in 1porie « ui?
publiques qui auront lieu au Capitole de Québec Chus fou, e ferais pas do temps pour gas, auralil potam.

ment lancé aux policiers. Labreceque a comparu hier matin
' sous six chefs d'accusation (menaces, facultés affaiblies, vol
de vehicule et refus de subir 'alcootest). Elisabeth Fleury

Un traversier pour
approvisionner I'lle-aux-Grues

B MONTMAGNY Pour la premiére fois en période hi-
vernale, le navire Félir-Antoine-Savard de la Société
des traversiers du Québece a effectué, cette semaine, un
transport en partance de Lévis vers I'lle-aux-Grues afin
d’approvisionner les insulaires en marchandises. Ce pro-
Fire - jet-pilote estimé a 13 000 $ est entierement payé par le
C il ministere des Transports du Québee. Certains agricul-
-, teurs de I'ile ont subi des pertes de bétail cet hiver a la
Normand Hudon suite d'un virus. La fromagerie a également été touchée
/‘ jOhﬂ Little par cette situation puisqu’elle est approvisionnée exclu-
- sivement en lait par les producteurs de I'ile. Le maire
, -/ H . o3 ' .
r ,‘P‘Lem'eux Jacques-André Roy précise que I'Tle-aux-Grues souhai-
R. Richard te, a compter de 'hiver prochain, organiser, en partena-
LAyotte ' riat avec le gouvernement, la municipalité et les produc-
A. Rousseau teurs agricoles de I'ile, un transport mensuel pendant les
i - cing mois d’hiver ol le traversier entre Montmagny et
C. Kﬂ&ghOﬂ Iile est inopérant en raison des glaces qui abondent au
P.E. Borduas quai magnymontois. Sylvain Fournier (collaboration spéciale)
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- B. Baldwin rendez-vous, communiquer avec I'un de nos conseillers,
Normand Hudon Et autres... il nous fera plaisir de vous servir.
Nous sommes ouverts 7 jours sur 7, sur rendez-vous.

Wi0te/ des Ventes Untverselles inc

465, Grande Allée Est, Québec. Qc, GIR 2J5 Ne manquez pas cette opportunité
Tel : 1(418) 655-4706 Tel : 1(418) 529-4444
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2252, boul. Bastien, Québec
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LIQUIDATION DE FAILLITE

PRIX PLUS BAS QUE FAILLITE

(ceci n'est pas un encan)

JUSQU’A 80%
DE RABAIS

DES MILLIERS DE TAPIS
DOIVENT ETRE LIQUIDES.

Al Les encans Richard ont été mandatés
{ par différents syndics & liquider, par
voie de vente publique, différentes fail-
lites de magasins de tapis persans et
onentaux a des prix plus bas que faillite
Une énorme sélection de tapis neufs,
kY semi-antiques d'une variété de couleurs
§ et de grandeurs (2 pi x 3 pi & 15 pi x
20 pi, tapis de couloir jusqu'a 22 pi de
long ainsi que des tapis ronds et camés.)
Bidjar, Kazak, Qum soie pure, Bokhara,
Tabriz, Nain, Mood, Hereke, Kashan,
Agra, Chubi, Bakhtiar, Sarough, Obusson,
Savonnerie et plusieurs piéces tribales.

Visite” notre site web au: www.hoteldesventesuniverse'les.com



http://www.hoteldesventesuniverseMes.com
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Timide manifestation-surprise

hara 150 travailleurs ont occupé la maison de jeux pendant 90 minutes
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LEGISLATIVES
PALESTINIENNES

LL.e Hamas
dans la meélée

(AFP) LA

NAPLOUSE, Cisjordanis mouvie

ment islamiste radical Hamas a annonee hier

qu’il allait participer pour la premicre fois aux

clections legislatives dans les territolres pale
tiniens, lors d
« Le Hama

cetl eté du Cor

du serutin prevu pour le 17 juillet

L deeide de
sell legisiatif palestinien » (CLY)

chefs du mouvement, M

participer a

a allirmé un des

hammed Ghazal, a Naplouse, dans le nord de [a

coetle doecision

lu Hamas In

Cisjordanie, en soulignant que

avail rFise « par la directior

lerieur et ex

Le Hama

teriew

(qui constitue la prineipale lores

d'opposition palestinienne, avait boycotte les
premicres ¢leetions au CLE en 1996, 1] avait aus
sl refuse de présenter des candidats a
dentielle de 1996, qui avait vu la vietoirs

tinsi qu'a celle du Y janvier

\ presi
1¢ Yas
ser Aralat dernier
remportee par Mahmoud Abbas

M. Abba est felieite hier de

geant qu elle constituall « un pas positil qui cor

In deéeision |

tribue a la participation de 'ensemble des Pale
tiniens a la vie politique »

sithle
prudent

aux legislatives ne constitue

isra¢lien s'est pour sa part

« La participation du Hamas

nre ‘mv,
montr
pas une garanti

que celle organisation va renoncer au terro
risme. Le Hezbollah est lui aussi intégreé au sys
teme politique libanais, ce qui ne 'empéeche pas
un armeé», a affirme e

responsable qui a requis 'anonymat

de conserver bras

Pour justifier son refus de prendre part jadis
aux ¢lections, le Hamas affirmait qu'il entendait
ainsi protester contre les accords avee Isracl
alors qu'il ne reconnait pas I'Etat hébreu

LLe Hamas a toutefois pris part, pour la pre
miere fois, en décembre et en janvier, & des mu

LE SOLEIL

- ——
——
e
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La Syrie semble s’étre
inclinee devant ’ONU

B DAMAS (AFP et AP)

syrien Bachar Al-Assad s'est engagé hier a

Le président

retirer tous ses soldats et agents de ren-
seignement du Liban, en recevant I'émis-
saire de 'ONU, Terje Roed-Larsen, qui pré-
sentera la semaine prochaine les détails
d’'un calendrier de retrait total & son chef
Kofi Annan

Ces annonces sont contenues dans un communi

jué publié par I'ONI
M. Assad, soumis & une forte pression interna-

apres la rencontre entre

ionale pour cesser sa tutelle sur le Liban, et 'en
voye spéeial du seerétaire général de 'ONU, Ko-
fi Annan, a Alep, dans le nord de la Syrie

Le communiqué préecise que le retrait se fera en
ipplication de la résolution 1559 du Conseil de
securite de 'ONU et en deux étapes, la premicre
s‘achevant fin mars alors qu'aucune date n'a ¢t
donné pour la seconde phase

M. Roed-Larsen, chargé du suivi de 'applica
tion de eette résolution, présentera en début de
semaine prochaine a New York a M. Annan «les
détails d'un calendrier du retrait total syrien du
Liban », poursuit le communique

«Le retrait sera effectué en deux ¢tapes. La
premicre verra le redéploiement des forees mili-
taires et des services de renseignement vers la
plaine de la Békaa (est du Liban), d’iei a fin mars
En plus, un nombre important de ces effectifs, y
compris les serviees de renseignement, se reti-
reront complétement du Liban vers la Syrie, du-
rant cette premiere ¢lape », selon le texte

plet el

materi

communiqus

A premier \ssad
du rensel-

gnement du Libar wmbre exact

est impossible a evaluer, mails des ex

s occidentaux l'estiment a «

pert
SOUUD et 4O hommes

Maintenant la pression, la secrétaire
d’Etat
xwr;:ih di un retrait « immediat et
(roupes syriennes du Liban. «.J

Syriens ne continueront pas

1 demande

complet

umericaine Condoleezza i

y des

espere que les

a ageraver leur pro
re isolement », a-t-elle dit
|

tam¢e mardi dernier le repli de ses

I'est du Liban et un nombre indéter-
1

La Syrie a er
troupes vers
miné de soldats s'est retire de ce pays et a tra-
verse la frontiere syrienne. Avant le début de cet
te opération, 14 000 soldats syriens étaient sta-
tionnés au pays du cédre

Un millier de militaires sont arrivés hier matin
Dans la soiree, 1000 autres soldats ont franchi la
frontiere, accueillis par plusieurs centaines de
sSyriens

Malgré le repli du nord du Liban, il reste neuf
bureaux du renseignement syrien dans cette re-
grion, ou des agents en civil traitent directement
avee les Libanais. La Syrie, au Liban en
1976 pendant la guerre civile de 1975-1990, a
compté jusqu’a 35 000 soldats au pays du Cédre
et a proeéde a six redéploiements depuis 2000

Selon une source militaire libanaise, le plus
gros des troupes syriennes, stationnées dans la
montagne surplombant Beyrouth, ont déja éva-

entree

Aucune date
n’est
cependant
fixée pour
le retrait

du Liban

ban) et le repli sera achevé dans les
trois & quatre prochains jours
\ Bevrouth, hier, environ 11 OO0 per-
sonnes ont manifesté munies de car-
tons de couleur pour former un gigan-
tesque drapeau libanais rouge, blanc
scandant « Liberté, verite, uni-
nationale
Lopposition libanaise, renforcee par
ses contacts internationaux, main-
tient en effet
elLs apprete a faire défiler ses troupes lundi dans
la rue, quatre semaines aprés 'assassinat de
I'ex-premier ministre Rafic Hariri dans un atten-
tat a l'explosif, qui a colté la vie & au moins 15

etvert

sa pression sur le pouvoir prosyrien

autres personnes

Le président libanais Emile Lahoud a mis en
garde hier contre une « catastrophe » si les ma-
nifestations se poursuivent au Liban, ot les al-
liés de Damas ont annoneé eux aussi une série
de rassemblements pour contrecarrer le mouve-
ment déelenché par I'opposition aprés I'assassi-
nat de Rafic Hariri

« Si les manifestations continuent ¢a et Ia, il suf-
fira a celui-la méme qui a perpétré I'assassinat
de lancer une grenade. Qu'en sera-t-il alors de
nos enfants ?», a laneé M. Lahoud en recevant
une délégation du syndicat de la presse au palais
de Baabda, prés de Beyrouth.

Les alliés de Damas, notamment le Hezbollah
chiite, ont eux aussi annoncé des manifestations
dans tout le pays, notamment aujourd'hui & Na-
batiyé, au Liban-Sud

M. Lahoud a par ailleurs affirmé qu'’il avait exa-
min¢ la situation vendredi soir avec le chef de

Ilii'l|):||l'.\_ qui lui ont |u'|'|||i\ de remporter und

vietoire face au Fatah de M. Abbas « La deuxieme étape conduira & un retrait com-  cué hier leurs positions vers la Békaa (est du Li-  I'Eglise maronite, le cardinal Nasrallah Sfeir.

FRANCE

1000 fanfares
pour Florence
et Hussein

(D'apreés AP et AFP) — Trompettes, trombones, guitares
et grosses caisses ont fait du bruit hier dans toute la
France, en signe de soutien a la journaliste de Libération
Florenee Aubenas et son guide Hussein Hanoun Al-Saadi,
enlevés en Irak le 5 janvier:

« On peut espérer que cela fasse avancer les choses, il y
aura des images a la télévision, peut-étre qu'elle les verra.
Les grains de sable font des dunes », espérait Pierre, un
passant, en voyant des journalistes autour d'un groupe, a
Toulouse notamment, qui portait des autocollants avec les
visages de Florence et de Hussein.

« Ca me fait chaud au cceur, bien sir », a confié a France
Info Benoit Aubenas, le pere de la reporter, a Issy-les-
Moulineaux en banlieue parisienne.

La journaliste italienne Giuliana Sgrena, récemment
relachée aprés un mois de détention en Irak, a demandé
aux ravisseurs de sa consceur francaise d'imiter les au-
teurs de son enlévement. «Je vous en prie, utilisez la méme
clémence qu'ils ont utilisée envers moi: libérez-la», a-t-elle
déclaré depuis Rome.

Une quarantaine de fanfares et de groupes de percussion
ont braveé un vent glacial, dans la seule région parisienne.

« C'est évidemment symbolique », a expliqué a I'AFP le
directeur de la rédaction de Libération, Antoine de Gaude-
mar. « Les anciens otages racontent tous apres leur libéra-
tion qu'ils ont réussi & entendre quelque chose de la mobi-
lisation extérieure en leur faveur. Ce sont des bouteilles a

« 1000 fanfares pour Florence et Hussein ». C’était en effet le nom de Uopération destinée a mobiliser et a sensibiliser les Frangais, dont ceux de
Lille, au sort de la journaliste Florence Aubenas et de son guide et traducteur irakien Hussein Hanoun Al-Saadia enelvés il y a 66 jours. Il s'agis-

sait aussi de faire entendre a leurs ravisseurs, Uappui des Frangais aux deux otages. Les fanfares et les groupes de percussion entrainaient les pas-

sants sur des airs de Brassens, Ferre ou Trenet,

la mer, mais qui peuvent finir par arriver », a-t-il ajouté

Blair abandonne¢
par les femmes

B LONDRES Les éleetrices britan-
niques sont de plus en plus hostiles au
premier ministre Tony Blair, a indiqué
hier un sondage d’opinion en preévi
sion des ¢leetions générales atten
dues en mai. Lélectorat féminin est
considéré comme particulierement
important, les femmes changeant plus
volontiers de camp que les hommes
Selon un sondage du Sunday’s News
of the World
sont favorables a la reconduction de
l'ony Blair pour un troisieme mandat
Prés d'un quart estiment qu'il devrait
abandonner ses foncetions avant les
elections et 29% souhaitent quiil les
quitte maintenant. Gordon Brown,
longtemps ministre des Finances, est
percu comme principal rival
Léchantillon des 542 femmes inter-
rogees place quand méme Blair de
vant ses rivaux de l'opposition. 1l re-
cueille 309% d'avis favorables contre
21 % pour Michael Howard, chef con-
servateur, et 24% pour Charles Ken-
nedy, chefl des démocrates libéraux
Ce sondage reste preoccupant pour
les strateges travaillistes, le vote des
femmes étant un facteur déterminant
dans leur victoire de 1997 et 2001
Alors que 62 % des femmes voient en
Blair un homme d’expérience, le pour-
centage de celles qui le qualifient
d’honnéte est tomb¢é de 54 % dans un
sondage compagable en 1997 i seuk

ment 25% dans ce sondage. AFP

seules 9% des cleetrices

son

Khatami prét a suspendre
I’enrichissement de 'uranium

CARACAS, Venezuela (AP et AFP) Llran est prét a sus-
pendre temporairement son programme d’enrichissement
de 'uranium pour prouver a la communaute internationa-
le qu'il ne cherche pas a se doter d’armes atomiques, a an-
nonce hier le président iranien Mohammed Khatami

« Nous avons accepte volontairement et temporairement
de suspendre I'enrichissement de 'uranium, bien que rien
ne nous y oblige », a-t-il déelaré par l'entremise d'un inter-
prote lors de sa visite officielle a Caracas, au Venezuela

«Nous sommes disposeés i coopérer avee le monde afin de
rendre plus certain le fait que I'lran ne se dirige pas vers
la fabrication d’armes nucléaires », a poursuivi le président
iranien, précisant que cette décision était « un acte moral »

Les Etats-Unis sont convaineus que le programme d’en-
richissement iranien a pour objectif le développement
d'une bombe atomique. Téhéran assure n'avoir que des in-
tentions pacifiques

Vendredi, Washington avait assoupli sa position dans ce
dossier en affirmant soutenir les efforts diplomatiques de
I"Union européenne, pour amener l'lran a renoncer au nu-
cléaire militaire par 'entremise d’'incitations économiques
limitees

L'Union européenne avait de son ¢dté dureit la sienne,
menacant de soutenir la saisie du Conseil de sécurité de
"ONU, comme le veut la Maison-Blanche, en cas d'impasse
prolongée des négociations destinées & garantir que I'lran
ne fabriquera jamais de bombe atomique

['éhéran a suspendu I'an dernier ses activités d'enrichis-
sement de I'uranium afin d’éviter que le Conseil de sécuri-
té de I'ONU ne soit saisi, mais il fait dépendre le maintien
de cette mesure des progrés dans les pourparlers avec la
troika européenne (France, Allemagme et G.-B.)

Ces trois pays, au nom de I'UE, proposent une aide éco-

nomique, technique et le soutien de fa candidature iranien-

ne aux principales organisations internationales, comme
celle du commerce (OMC), en échange de 'abandon de 'en-
richissement de 'uranium

Plus tot hier, Mohammed Khatami avait répété que I'lran
devait étre prét i se défendre si nécessaire, et que les pays
riches ne pouvaient garder pour eux les technologies ac-
tuelles

LIran semblait avoir rejeté hier les ouvertures americai-
nes, jugeant que celles-ci n'avaient pas levé un certain
nombre d ‘« ambiguités » sur des «sujets essentiels »

« La République islamique d'Iran est déterminée a utili-
ser la technologie nucléaire civile, et aucune pression, me-
nace ou mesure incitative ne peut amener I'lran a renon-
cer & ses droits légitimes », a déelaré le porte-parole des Al-
faires étrangeres, Hamid Reza Asséfi, dans une déclara-
tion envoyée a I'AFP.

Malgré leur caractére limite, les mesures américaines
tranchent avee le soutien purement verbal apporté jusqu’a
présent aux efforts européens par les Etats-Unis, et leur
refus d'infléchir la ligne a 'égard de I'lran

La réaction négative iranienne intervient alors que qua-
tre jours d'intenses négociations nucléaire entre I'lran et
I'UE, ayant pris fin vendredi, n'ont pu aboutir & un accord.

« Des ambiguités persistent sur des sujets essentiels » no-
tamment en ce qui concerne les « garanties objectives», a
déclaré le chef des négociateurs iraniens Cyrus Nasseri.

Il a par ailleurs indiqué que les Européens n'insistaient
plus sur un abandon par I'lran de I'enrichissement de ['ura-
nium. « Il est tout & fait clair que, pour les Européens,
I'abandon ou la cessation (de I'enrichissement) n’est mé-
me pas sur la table des négociations », a-t-il déclaré.

De son c6té, le ministre de la Défense, I'amiral Ali Cham-
khani ,a déclarg que I'Iran « était prét A défendre ses i‘nslal-
lations nucléaires avee toute notre capacité »,

— ———

EGYPTE
Lopposant Ayman
Nour libéré

B LE CAIRE — Le président du parti
d’opposition égyptien Al-Ghad, Ay-
man Nour, dont le procureur a ordon-
ne la libération hier aprés six se-
maines de détention, a été libéré apres
avoir accepté de payer la caution exi-
gee, a constaté un journaliste de 'AFP.
La eaution exigée pour la libération de
Nour et de ses cing coaccusés encore
en prison est de 14008 par accusé,
selon le procureur, Maher Abdel Wa-
hed. M. Nour était en détention pré-
ventive pour «falsification de docu-
ments administratifs ». [l avait présen-
té de faux mandats a la commission
chargée d'examiner le dossier d'agré-
ment de son parti, autorisé officielle-
ment le 27 octobre 2004. Selon le pro-
cureur, la période de détention pré-
ventive devait se terminer le 17 mars.
« La libération (de M. Nour) a été or-
donnée parce que les raisons de sa dé-
tention sont épuisées », a-t-il dit. Les
cing coaccusés de M. Nour, membres
ou responsables d’Al-Ghad, sont: [s-
mail Zakaria Abdel Latif, Ayman Has-
san [smail, Galal Mahmoud Lotfi,
Ahmed Abdel Chafi Ghariani et une
femme, Mervet Saber. [ls sont accusés

| d»"imitation de cachets, de falsifica-

tion et d’utilisation (frauduleuse) de

| documents officiels ». La libération de

M. Nour intervient alors que s'ouvre la
réunion de I'Assemblée parlementaire

I euro-méditerranéenne. AFp
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BYE BYE LE LONG BAIL.
BONJOUR LE TAUX AVANTAGE

TTEZ0& & BERLNE GS 4 CYL. 2005 LOUEZ A PARTIR DE OBTENEZ
()
GAGNANTE $ U O
de plus de 90 prix internationaux
par mois, pour 24 MOIS’ de financement & 'achat
lnms;wv' et preparation inclus jusqu'a 24 m

Comptant initial de 1 895§

T O DEPOT DE SECURITE

MAZDA 7 KIGU GX 4 CYL. 2005 MAZDA BB 3000 DUAL SPORT 2005

« Le Tribute demeure un des meilleurs Camionnette compacte importée
utilitaires de loisir sur le marché la plus vendue au pays depuis 18 ans*
U'Annuel de I'automobile 2005
LOUEZ A PARTIR DE BTENEZ LOUEZ A PARTIR DE OBTENEZ
>/ 2 o/
O 5 | "/O
par mois, pour 24 MOIS* de financement & I'achat par mois, pour 24 MOIS® de financement & I'achat
Transport et préparation inclus jusqu'a 60 mois Transport et préparation inclus usqu'a 48 moi
P prep f prey |usq
Comptant initial de 2 195 Comptant initial de 1 595

er 0! DEPOT DE SECURITE er O* DEPOT DE SECURITE

www.mazda.co

Vous trouverez beaucoup PIUS chez vos concessionnaires Mazda du Québec.

PRET 1A ROULER msecrion e 52 POINTS i A LVRAISON » PROGRAMME DASSISTANCE ROUTICRE » GARANTIE LEADERSHIP MAZDA » RENSEIGNEL YOUS SUR NOTRE REMARQUABLE GARANTIE COMPLET
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Washington Tin

publied

Conseillere de Bush affectée
a I'image des Etats-Unis

qui av Ut lance une
redorer
dans le monde musulman

Condoleezza Rice pas
intéressee par la

présidence américaine

ment de respect pout !
Ce serait vraiment diffietle de m imagin

ce role (de pre sident). Je vais essaver

s travailler tres lort

republicaines

hon secrétaire d'Etat. Je val
a-t-elle dit ws Voix
avaient suggére que M
candidate républicaine au cas ou s
presenterait le sénateur démocerate de New York
Hillary Clinton, épouse de 'ancien president Bill
Clinton. AFP

la-dessus »,
responsable de la publieite

campagne mediatique
I'image des Etats-Unis

NGTON (AFP) — Karen Hughes, conseil-
ere de longue date du president americain Geor
ge W. Bush au département
d'Etat de responsable de la promotion des va-
leurs américaines et de 'amelioration de |'imagk
des Etats-Unis a I'étranger, selon le Washington
Post d'hier

La Maison-Blanehe s'est refusee

Rice pourrait étre une WASHI
ALTESSIVEe pour

d'Etat Con honne

elre inleressee

L AN secretalre
10 a acceple l¢ POSTe
apres les attentats du 11 septembre 2001

M
1'¢ poque ou il était gouve
quitté la Maison-Blanche il y a trois ans
davantage 1 en conti-
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Hughes, 45 ans, qui assiste M
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Soirées d'information
- Groupes accompagnés - Départs garantis

Lundi 14 mars - 19h
Illonqolle - moscou Pékin (Transsibérien)

lat (Mot
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www.cyberpresse.ca

CROISI

RE SUR LE

ENCHANTMENT OF THE SEAS

SOYEZ PARMI NOUS POUR LE PREMIER DEPART DE
ROYAL CARIBBEAN DU PORT DE QUEBEC
2 au 9 octobre 2005

RESERVEZ-TOT ET ECONOMISEZ

EANATIONA

cette information hier, mais la veille
parole Scott MeClellan avait indiqué dans un
point de presse qu'une annonce sur le nouveau
« serait faite au moment opportun »

«Je m'attends a ce que nous ayons bientot plus
de choses a dire sur la maniére dont elle va con-
tinuer a aider notre équipe », a-t-il alors indique

Le poste de sous-seerétaire d’Etat pour la di-
plomatie publique était vacant depuis que Mar
garet Tutwiler en avait démissionné moins d'ul
an apres y avoir été nommee, le 30 juin 2004

\vant M™ Tutwiler, ces fonctions avaient
assumées par Charlotte Beers, une ancienne

sOn ;)lll'l('

rok

el

nuant a trav: nll. r a temps partiel
cile texan pour i e gouvernement americain
Elle avait également joué un role tres actif dans
la campagne présidentielle qui a permis a
George W. Bush de remporter un second mandat
La nomination de M™ Hughes, si elle devait étre
annoncée, devra étre confirmée par le Sénat
Grande, 'wil bleu percant, M™ Hughes est

lexane jusqu’au bout des ongles et est: wssi con-

nue pour son franc-parier
I'rés proche du président, elle passe pour la
seule ,u rsonne de son entourag ;z!ltl\'\\i“l\llr]

capable de lui dire ses quatre verites

TARIE A PARTIR DE 9'99* «
Cabine ext. 1219*
Cabine balcon 1469" ix

Fonds .035% OP(
Tilley Endurables
" .- ~ »

\4%"{&:‘. Wu 10

v &
811, Jean-Gauvin
Sainte-Foy (Québec) G1X 4V9

872-3335 1 (877) 875-33358

www.voyagesmultiservices.com

I

Lundi 21 mars - 19h
Croisiére fluviale du Danube a la mer Noire

18 au 30 septembre

( 3¢ §enoux TECHNIQUE NADEAU
&

STRETCHING THERAPEUTIQUE

2 cours différents,

mais tellement complémentaires!
Beauport, Ste-Foy, Rive-Sud, etc.

en sus

Dépan

Mercredi 23 mars - 19h
Kenya - Tanzanie

Dépan wtomne 2005

BOUTIQUE CHAPEAUX
ET VETEMENTS

liteg

==,

/1)

RESERVATIONS NECESSAIRES

653-6099 - 1 877 482-4532

Daniel Racine

667-7978

Possibilité d'un cours d'essai,
en privé et en milieu de travail

'qadeu«s. teng g

} &xww danielracine.net

Paqguet Mitsubishi

vous améne le
beau temps/!

<y

| Aménagement

Service & domicile E n E intérieur

depuis 1975
2750, chemin Sainte-Foy, Plaza Laval, Sainte-Foy, 653-3033

PAQUET MITSUBISH “’m
5-6161

1, Chemin des iles, Lévis
www.paquetm:tsub:shl.com

& wmiTsusiSHI
& % MOTORS

Reveillez vos sens™

Courez la chance de gagner cette semaine

un ch -cadeau de 1500%
de Vitrerie Lévis, le plus important courtier en portes
et fenétres de la région de Québec. r
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Tous les détails

dés lundi au dos du
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PORTES & FENETRES
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vitrerie lévis
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Impots: évitez les erreurs coiiteuses

8] |
@ Plus de cing ons de Québécois s'att

— .
* o— -

|

Il importe de verifier toutes les cases
du Releve | et du T4 dans lesquelles
s¢ rouvent des informations

LDP Canada, qui offre aux entreprises des services de paye, a traite quelque trois millions de

JUeHOCO il { 4
| . '
S P | ! enheureuss Vi
1C 1eUr Qe §
S ( N
S N
5 eS S S
N ~ [ s sin
| | 1]
NS¢ A DI s |
{ g S 8
< S ] DOCOLS
S S meme pas ¢ 11 est
o) N | \ ] | S
| { { [
Louis ' i I 1 CNCOre Ne regat
T 1 1OS e S A'eon
Tanguay U des reve n
Dlo . rocet sondage de
i/ L
CS
| 1 [ [ |
compte d"AD i . \ epr
O8S des s Iees de | { ( LILCTI ¢ QU
e trois n ns I N SA IX, ¢ L 0
o> vice-presider M) J IR OUISt oux
{4 J UL PIrend { S (I e VOS el
{ non seulemer ¢ les pertes de temps
considerables, mais og { VOUS préemunir e« U8
rt ut S Aval US I e 1ONS SUr vot % ¢ fis ’ w
rreurs cotteuss percussion Ty ¢ Sl fewillets fiscawx cette année
tuation nnanclers ni rminime sur vos feuillets
peut engendrer des consod lences importantes sur voire

capacite de payer vos impdits 4 temps ou retarder volre

o |
remboursement d'impots

En entrevue téléphonique, sor collegue Serge |

marene souligne que l'erreun

i

L plus courante commise

par les Québécois est de ne pas aviser d’'un changement

d’adresse un ¢ mployeu Our qui s ont

vailler en cours d'annde

Celui-ci est oblige de o rau plus tard le 28 février u
releve des salaires et des de uctions retenues, mais n'es tar exemple

pas tenu de vérifier 'adresse d'un ex-employ

Serge Lamarche,
d’ADP Canada,
souligne que
lerreur la plus
courante est de

changement
d’adresse un
employeur pour
qui on a cessé
de travailler en
cours d'année.

-

COSSe de ira

- ne pas aviser d'un

ans le sondage cité plus haut, un Québécois sur trois a

dit que, s'il ne recevait pas ses releves, i penseradt a tort a
communiquer avee les instances gouvernementales piutol
(U avee son emploveur.
ne fois les feuillets obtenus, M. Lamarche ajoute que les

erreurs qui s 'y glissent sont relativement rares

[l souligne toutefois qu'au licu de regarder seulement e
montant total du revenu d'emploi, il faut vérifier si les prin
cipaies inlormations sont correctement inserites
les cases contenant le numero d’assuranc
les cotisations a |

SOCale assurance-emplol et aun Regime

des rentes du Québee ou au Régime de pension du Canada
de méme que dans celle indiquant les autres bénéfices im
posables, par exemple pour la contribution de I'emploveur
L un regime collectif d’assurance médicals

Comment verifier ces chiffres ? M. Lamarche suggére de
les comparer a ceux qui apparaissent au talon de votre
dernier cheque de paye de 'année

Siune difference apparait, il vaut la peine de demander
des explications a votre employeur. Un feuillet
levra éventuellement vous étre donné. Cela peut généra-

lement se faire dans un délai de quelques jours

amendé»

Rappelons que les informations contenues dans vos re
leves de revenus et déduetions sont aussi transmises par
votre employeur a4 Revenu Québee et a 'Agence du reve

nu du Canada (FARC est lappellation qui remplace do
puis 2004 celle de Pancienne Agence des douanes ¢t du
revenu du Canada)

Les donnees sont géncralement transmises aux autori
tes fiseales sur un support ¢leetronique et l'emploveur doit
faire diligence pour faire parvenir aussi toute correction
qu'il apporterait a votre dossier
expedier votre déclaration de
avant d’avoir requ la correction, vous devez v joindre une
note expliquant gu un nouveau feuillet est attendu ot que
vous le ferez suivre des que vous 'aurez obtenu

Une erreur, «méme minime », rappelle M. Lamarche
peut ralentir votre remboursement d’impot ou vous pla
cer dans une position [acheuse par rapport aux autor)

S vous devez revenus

Valider les
informations
des relevés

constitue
une étape
importante

tes fiscales sivous devez payer un solde d'impdt, au licu
d'avoir droit & un remboursement

Mais encore, pour demander la correction, faut-il avoir lu
les documents méme s'ils ont tendance i se ressembler ¢nor
mement d'une annce a 'autre. Ceux que vous devriez avoir
en main depuis le 28 [évrier n'éehappent pas a cette rogle

Fout au plus, souligne M. Lamarche, le formulaire peut-il
comporter une deuxieme page, si des notes sont nécessaires.
par exemple pour expliquer le ealeul de certains honéfices
imposables ou pour détailler attribution d’options pour
achat d’actions de l'entreprise

Doit-on réagir a I'abolition de la limite de contenu étranger dans les REER?

VANCOUVER (PC) — Le ministre des fort pourcentage de titres étrangers La decision de 'abolir survient alors
Finances du Canada a annoneé dans est compatible avece leur niveau de to- — que les marchés canadiens sont vigou

son dernier budget I'abolition de la li

«’\'<'<lllll'll‘lll'l
les REER. La nouvelle constitue un ea-

mite de 30
Il faut que
deau inespéré pour les investisseurs
institutionnels

Les épargnants moins avertis ne de-
vraient cependant pas se préeipiter

lerance au risque ainsi qu'avee leurs
iger pour  objeetifs financiers

ca

planificatrice financiere Petra Remy

cmeurs I
feuille diversifié, il faut (U

tion des aetifs soit bonne, souligne la

reux, notamment grace a la contribu
tion du secteur des ressources natu
du dollar canadien
rend en outre les placements aux
Etats-Unis moins attrayants

En fait, tant les obligations que les

La fored

. on)
;uv(}q' relies

L reparti

actions canadiennes ont fait micux

REER et seuls 5% avaient atteint la
limite de 30%, révele un sondage ré
cent de la Banque Royale. La grande
majorite des ménages n'auraient ab
solument pas I'intention de modifier  conserver des actions ot des obliga-
ln composition de leur portefeuille  tions eanadiennes. tout on acquerant
pour tirer profit des nouvelles régles.  des titres des marchés internatio-

LONG TERME dit-ell

les investissements clrangers ouvre
done «un monde de possibilités » de
rendement Gleve

Le micux consiste probablement a

naux »

de coopérative de erédit Vaneity. Per
sur les marchés internationaux, insis-
tent les experts

Labolition du plafond donnera plus
de souplesse aux grandes caisses de
retraite, qui se trouvent un peu a
I'étroit dans le marché financier cana-
dien et qui pourront bénéficier de nou-

sonne ne devrait avoir que des titres
etrangers de toute maniers
meurer diversifie

C'est en 1971 que le gouvernement
du Canada a imposé une limite aux
placements étrangers. A l'origine, la
mesure visait a favoriser la eroissan-

Il faut de-

que leurs vis-a-vis américaines au
cours des trois derni¢res années
Pour toutes ces raisons, il est peu
probable que les eapitaux fuient
le pays au cours des prochains mois
De toute maniere, les Canadiens ont
toujours cte prudents quand vient

\ long terme, une stratégie inté-
grant des valeurs étrangéeres serait
probablement avantageuse, fait néan-
moins valoir M™ Remy. Historique-
ment, les marchés canadiens ont tou-
jours moins bien fait que la moyenne
des marchés mondiaux

velles occasions d'affaires

Le jeu n'est toutefois pas sans dan-

ce du marché canadien des capitaux
Le plafond a d’abord été fixé a 10
puis a progressivement augment
jusqu’a atteindre 30% en 2004

le temps de placer leurs billes hors
du pays

Comme 'explique Trish Vale, de Va
leurs mobilieres BMO, le Canada ne
represente ue 3% du marché mon
dial. Labolition du plafond de 30% sur

ger et les

vralent

petits investisseurs de-

'achat d'un

En 2004, 35% des gens ne déte

s assurer que naient aucun titre étranger dans leur

«Genceralement, les gens font lear
entree dans le marché amérieain, puis
en Europe avant de se lancer dans des
marches  plus comme
I'Asie ou les marchés émergents. »

Ces dernicres semaines, M™ Vale a
recu des dizaines d'appels de Cana
diens qui se demandent s'ils ne de-
vraient pas apporter des changements
aleur stratégie de placement. Elle leur
repete que 'essentiel, e'est d'avoir un
hon plan et de 8'y tenir

spoecialises

Tout un jour |
pour la Fondation du Cegep Limoilou

v,

o)

Le passage d’lsabelle Boulay et de son spectacle Tout un jour aura

Un merci chaleureux 8 M™ Isabelle Boulay et a

permis a la Fondation du Cégep Limoilou d’amasser 36 000 $ M. Yvon Charest, tous deux diplémés du Cégep Limoilou

C

La Fondation
du Cégep Limoilou

e spectacle-bénéfice qui a eu lieu le vendredi 25 février jernier Merci également aux commanditaires et a toutes

a3y Grand Theatre de Juebec, était sous |a présidence d'honne Ir ge €5 personnes qui se sont procuré des billets pour

M. Yvon Charest president et chef de la direction Industrielle Alliance e spectacle-bénéfice de la Fondation du ("’l’f | imavilen
3 For nd Jey est reuse de r compte

sur 'engagement de ses diplomeés afin de ¢ esan

Juil consiste a soutenir et aider les eleves du Céger moilou dans

a poursuite de leurs etudes collegiales et 3 s'épanouir se

eur potentiel, leurs aptitudes et leurs aspirations

g
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ET LA COT

DE PORT-CARTIER A LONDRES

Un groupe de 28 étudiants du Centre éducatif Abri de Port-
Cartier, accompagné de cing de leurs professeurs, sont rentrés au pays

cetle semaine apres trois semaines de voyage qui les ont conduit 4 Lon-

dres, a Paris et a4 Barcelone

Quel merveilleux voyage, a lancé le respon-

sable du groupe, Samak Rimthong. Nous avons beaucoup appris sur les

endrolts visités et nous revenons la téte pleine d'images. » Le groupe pose

ci-dessus devant I'une des attractions les plus populaires de la capitale

anglaise, le London Bridge. Rappelons que les étudiants ont amassé 60

0005 en deux ans pour financer ce vovage, qui a coiteé au total 102 000 8.

Seeve Paradis (collaboration spéciale )

BREF

Déja 805000%
pour la salle!

| |

B RKIMOUSKI
naires
L linancement
I million$ de la
Desjardins TELUS, de Rimouski, por
tant a 8050005 le total des contribu

I'rois autres parte

populaire e

sille de speetacles

Lions de socictes ot de particuliers au
projet de 13 millions $. Une citoyenne,
Brillant, donne
s pour (que sSe realise ce ‘il'l"l"
qui a déja née tenue d'un
referendum. Le viee-président de PG
Mensys systeme d'information. Mario
risson t projet pour 10
005, Un medeein ala retraite, Roland

Suzanne Bellavane

ssite la

s HSSOoC1e
Vatllancourt, souserit 10 0008 et il in
medeeins a imiter
La vente des 900 sioges a

Vil ( conlreres
on Feste
» chacun permettra de dépasser

cilement Pobjeetif puisque 450 fau

financiers souserivent 45 000%

teutls ont deja trouve preneurs. Ernde

Wells (collaboration spéciale)
Recherche
sur les petits fruits

B BAIE-COMEAL Le Centre de
recherche Les Buissons, de Pointe-aux
une subvention de

HIS000'S sur cing ans de la Conférence

Outardes, a recu
regionale des élus (CRE) afin d'aider au
developpement de ses recherches sur
les petits fruits nordiques. Fondé en
1106 pour faire de la recherche sur la
pomme de terre, le Centre ¢tudie main
tenant des fruits comme la chicouté, la
cannebherge, 'airelle et le bleuet, et a
contribue a eréer une industrie qui sert
Le Centre
H"|7n||!4'lnl\')[l\ullh]l('\.‘l\ll(‘:llliilllll'l"
micre el poursuit toujours en parallele
ses recherches sur 'amélioration géné
tique de fa pomme de terre. Steeve Paradis

a diversifier son ¢conomii

(collaboration speciale)
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L'UQAR recoit le monde

Le film d’'une Gaspésienne montre 'accueil
quon y fait aux 10% d’étudiants étrangers

( I'n
C'aollabo

B RIMOUSKI — La région im-
médiate de Rimouski n'est plus

riclion o L tarle

une localité monolithique sur le
plan culturel. La présence de
pres de 200 étudiants étrangers
parmi les quelque 2500 étudiants
qui fréquentent le campus de Ri-
mouski de I'Université du
Quebee a Rimouski (UQAR) con-
stitue au coeur de cette ville
quebécoise « pure laine » un mi-
crocosme des cultures de la fran-
cophonie mondiale

Le film Weleome in Canada, rien a dé-
clarer, réalisé par Lisa Arsenault, étu-
diante en géographie originaire de Car-
leton, en fait la preuve sur la base d'une
vingtaine de témoignages d'étudiants
de 31 pays qui proviennent non seule-
ment de I'Europe ( Franee, Allemagne.
Pays basque...) et de I'Alrique, mais
aussi de la Chine, du Viétnam, d'Israél.
des Comores, de Madagascar, d’Haiti.
du Pérou ou du Honduras

La réalisatrice gaspésienne voit cer-
taines formes de résistance entre ces
cludiants et leurs confréres québécois
el beaucoup d'espace pour de plus
grands échanges

« A l'inseription, je me suis fait beau-
coup d’amis. [l y a peu de Québéceois qui
faisaient comme moi. Certains me de-
mandaient pourquoi je me tenais avee
des immigrés. » Ce n'est pas du racisme
excessif, mais ils ont peur d'aller vers
inconnu. Les étudiants étrangers veu-
lent s’'intégrer plus, mais il y a des réti-
cences. Moi, je veux favoriser les
cchanges multiculturels », déerit Lisa
\rsenault, dont le film sera présenté au

Lisa Arsenault, réalisatrice du film, en compagnie de Mohamed Chbaik, du
Maroc, de Sévérin Semon, de la Cite d’Tvoire, de Xiaoguang Lu, de Chine et
d’Ichata Mhoudine, des Comores, tous étudiants a I'UQAR.

campus de Lévis de I'UQAR et & I'Uni-
versité Concordia le S avril

Létudiante gaspésienne sera en stage
cet ete dans un petit village du Bénin,
bati sur pilotis

La projection du film de 50 minutes
lors de la semaine Rendez-vous de la
francophonie en cours a I'l QAR a
provoquée des salves d'applaudisse-
ments des 150 étudiants de I'Université
et des rires & presque tous les té-
moigmages

«Le film était instruetif et amusant
C’est un brassage des cultures avee la
population de Rimouski et du Québee.
Beaucoup d'étudiants étrangers ont
une surprise quand ils se rendent
compte quon parle iei un francais
québécois. Ce qui devient un autre ap-
prentissage », fait remarquer Sophie
Nétong, étudiante camerounaise en
gestion  des maritime
(maitrise), impressionnée par la séeu-
rité qui régne dans la communauté ri-
mouskoise

ressources

EPORTAGE PUBLICI

«C’est un film bien pensé d'une
Québécoise qui s'intéresse a tout ce qui
est international. Lise s'est trompée de
continent. Elle est une Africaine parce
qu'elle danse I'une de nos danses, le
mapouka, plutdt que le Québépouka. Et
quand j'entends I'expression “ca me
fait plaisir ', ¢ca me fait aussi plaisir »,
déerit Dominique Béssé de la Cote-
d’Ivoire

Le Rendez-vous de la francophonie de
I"'UQAR qui se termine le 18 mars com-
prend aussi des activités de plein air,
des soirées de musique et d'improvisa-
tion, de découvertes de culture, de con-
tes et légendes et un tournoi de pé-
lanque sur neige. Deux associations re-
groupent les ¢tudiants étrangers de
F'UQAR, I'Association des étudiants
musulmans (AEEM) et I'Association
des étudiants internationaux (AEI).

Le Service aux étudiants organise
I"arrivée des étudiants internationaux
en collaboration avee Accueil et Inté-
gration B.S.L.

M’ Barry D, Stein

Le DEPISTAGE mettrait en échec le colorectal, ce CANCER méconnu

Détecté a temps, le cancer colorectal peut étre traité avec succés dans 90 %
haut taux d'incidence au monde pour ce type de cancer. Il est le 3° ¢

Le diagnostic tardif est I'une des causes de ce taux élevé de mortalité.

des cas. Encore faut-il qu'il y ait dépistage! Le Canada est I'un des pays ayant le plus
ancer le plus diagnostiqué, mais le 2° plus mortel chez la femme et I'homme réunis.

Parlez-en & Barry Stein, un avocat montréalais. || y
1 dix ans, il pensait que les traces de sang dans ses
selles s'expliquaient par les hémorroides. A I'examen
annuel, son médecin lui avait méme prescrit un test
spécifique au cancer colorectal. Pendant un an, il a
negligé de passer ce simple test jusqu’au jour ot la
maladie a emporté |'un
de ses collégues en trois mois

« Jetais «
I'ignorais tout de ce cancer, je me suis bien rattrapé

ymme la plupart des gens, rappelle-t-il
pilug ] P

depuis. »

Le cancer colorectal constitue |I'une des formes de
cancer dont on parle le moins. Hommes et femmes
semblent éprouver une géne non justifiée a parler
des maladies du rectum et du colon. Pourtant, cette
nadienne du cancer colorectal
19200 nouveaux cas seront diagnosti

jues et que 8400 Canadiens en mourront

innee, I'Association ¢

estime que

Le cancer consiste en une tumeur maligne qui se
leveloppe sur la paroi intestinale. Dans les deux tiers
1S Cas, le colon est touché: dans
autre tiers, c est le rectum

Pour Barry Stein, le cancer avait envahi son cdlon
et des métastases sont apparues au niveau du foie. On
lui a retiré la partie du colon affectée. mais il restait le
fole. Quatre opérations furent nécessaires pour qu un

ur les medecins puissent dire que son organisme

1avait plus de métastases détectables. Mais il savait

Les symptomes

en son for intérieur qu'une épée de Damoclés était
suspendue au-dessus de lui

Effectivement, les métastases reapparurent au
toie. De nouveaux traitements les ont fait disparaitre,
mais le cancer avait déja migré sur ses deux pou
mons. Quatre nouvelles chirurgies particulierement
douloureuses et des traitements supplémentaires ont
finalement vaincu le mal. Depuis 2002, aucune trace
le cancer n'a été détectée dans son organisme. Aux
trois mois, il passe différents tests pour vérifier cela

Dépistage

Son combat personnel lui a fait prendre conscien
ce du travail a faire au sein de la population pour
contrer un cancer qui peut étre si facilement tenu en
echec avec un dépistage systématique.

Il est méme devenu président de I'Association
canadienne du cancer colorectal et en mars de
chaque année, cet organisme renouvelle son messa
je sur le fait qu'il est possible d'éviter, de traiter et
de combattre ce type de cancer qui affecte tant de
personnes.

D'ailleurs, plusieurs rapports d'experts et de spe-
cialistes, dont celui du Comité national sur le dépis
tage du cancer colorectal ainsi que celui du Groupe
de travail canadien sur la prévention en santé. recom-
mandent aux gouvernements, fédéral et provincial, de
lancer un programme de dépistage systématique.

Les facteurs de risque

Dans un premier temps, la personne se soumet
au test de sang occulte dans les selles. Il s"agit de
vérifier si des traces microscopiques de sang s'y trou
vent. Si le test s'aveére positif, une coloscopie, une
procédure simple, sera effectuée pour confirmer ou
non la présence du cancer

A I'exception d'un projet pilote en Ontario, il
n'existe aucun programme mis en place ailleurs au
Canada. « Il est urgent d"avoir une politique natio
nale de dépistage, déclare M* Stein, mais cette poli
tique ne profitera a personne si les provinces n'im
plantent pas des programmes spécifiques de dépis-
tage. Avec notre taux de cancer, I'un des plus élevés
au monde, tout retard est injustifiable! »

Jeudi dernier, I'Association canadienne du cancer
colorectal et son président du conseil, M* Alain
Gourd, ont tenu a Ottawa pour les parlementaires

une séance d'information dans le cadre de sa campa-

gne pour un programme national de dépistage et
d"accés a temps aux traitements. Le ministre fédéral
de la Santé, Ujjal Dosanih, et Carolyn Bennett, minis-
tre d'Etat 4 la Santé publique, se sont dits préoccu
peés par la situation.

Le D' Anthony Fields, président du Comité médical
consultatif de I'ACCC, leur a démontré qu'un dépis-
tage systematique auprés des personnes de 50 ans 3
74 ans permettrait « d'éviter jusqu'a 50 % des cas
de cancer colorectal et qu'il entrainerait une réduc-

tion du taux de mortalité de I'ordre de 30 % chez les
Canadiens ».

Médicaments retardés

D'autre part, M* Stein et |'Association ne com-
prennent pas pourquoi Santé Canada tarde tant a
autoriser la prescription de deux médicaments pour-
tant acceptés depuis plus d'un an par tous les pays
du G-7, I'Avastin et I'Erbitux. « Pour les malades qui
ont besoin de ces médicaments, a déclaré M* Stein
devant les parlementaires, I'attente que leur impose
la Direction des produits biologiques et des thérapies
genetiques peut faire la différence entre la vie et la
mort! »

Le D' Jean Maroun, chef du service de médecine
interne cancérologique au Centre Régional de
Cancérologie d'Ottawa, a pour sa part démontré aux
parlementaires que les progrés récents en
chimiothérapie « donnent une survie médiane de
22 mois chez les malades métastasés », d’ol
I'importance d'approuver en temps opportun les
nouveaux médicaments, 5

Il leur a aussi rappelé que « plus de 90% des
patients atteints d'un cancer localisé au cdlon ou au
rectum ont un taux de survie de cinq ans aprés le
diagnostic »

Encore faut-il les dépister 3 temps !

Association canadienne du cancer colorectal

|
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nadienne du cancer colorectal est une or gamsation sans but lucratif

L'dge: le cancer colorectal survient principalement chez les personnes de plus de 50 ans. ' Association
Le sexe: la maladie touche invariablement les hommes et les femmes. Celles-ci sont plus exposées au N e o
cancer du cdlon, tandis que le cancer du rectum est plus fréquent chez les hommes.

Les affections intestinales inflammatoires: des lésions intestinales survenues antérieurement par
suite d'une maladie telle que la rectocolite hémorragique chronique accroissent les risques de cancer.
Les antécédents familiaux: le risque est plus élevé si on dénombre des cas de cancer colorectal dans
la famille.

La polypose rétrocolique familiale: il s'agit d'une affection héréditaire caractérisée par la présence
de polypes (tumeurs bénignes) dans le colon et le rectum. En I'absence de traitement préventif, cette
affection ménera presque a coup sir 3 I'apparition d'un cancer colorectal au plus tard dans la quaran-
taine. :

L'alimentation : un régime alimentaire riche en matiéres grasses et en protéines d'origine animale et
faible en fibres peut concourir A la survenue de ce type de cancer.

P @ :
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1 sensibilise les Canadiens au cancer cok rectal, soubent les person

Modification des habitudes
d'élimination

eurs familles, et plaide en faveur d'une politique nationale

Je dépistage et d'un accés au traitement pour les malades

nseil o administrat

Diarrhées ou constipation

consultatf
Présence de sang dans les
selles

Géne ou douleur accompa-
gnée d'enflure dans la
région abdominale

Perte de poids inexpliquée

Fatigue chronique

Pour en savoir plus | www.ccac-acce.ca / sans frais: 1 877 S0 COLON

Aes commanditaices de Association canadienne du cancer col recta Numéro de chanté = 86657-2423-RR000Y
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NUTRITION

La circonférence abdominale se mesure sur la partie la plus étroite du torse, située a mi-chemin entre

la partie inférieure des cotes et la créte iliaque.

Cap sur un

ars est le mois de la nutrition et

cette annee, les diététistes et les
nutritionnistes euvrant dans tout
le Canada veulent parler de la pre-
vention de l'obésité et du maintien ou de
I"atteinte d'un poids santé. Parce que les adul-
tes canadiens ont de la dif-
. ficult¢ & maintenir un
poids santé
\vec une saine alimenta-
tion et une vie plus active,
ils pourraient atteindre et
maintenir cet objeetif, tout
en reduisant leurs risques
de maladies chroniques
Mais comment distinguer
un poids santé d'un poids

associe a 'obésité ?

MESURER
L'OBESITE

Les outils qui mesurent le mieux 'obésité
et 'accumulation maligne, chez I'adulte, de tis-
sus adipeux au niveau de l'abdomen sont
I'indice de masse corporelle et la circonférence
abdominale

Lindice de masse corporelle (IMC) est obtenu en
divisant le poids (en kilos) par la taille élevée au
carre (en metre carre). Un poids santé est earac-
terise par un IMC de 18,5 a 24.9. Lembonpoint
montre un IMC variant de 25,0 4 29,9 et 'obésité
un IMC au-dela de 30

Avec 'augmentation du nombre de personnes
ayant un IMC de 30 et plus, de nouvelles catégories
d’obésité ont 6té eréées. Lobésité de classe [ se ca-
ractérise par un IMC entre 30,0 et 34,9. Lobésité de
classe [l a un IMC se situant entre 35 et 39,9, tan-
dis que celle de classe 11 a un IMC de plus de 40

Pour déterminer I'aceumulation adipeuse ab-
dominale, on mesure la circonférence de 'abdo-
men. Cela permet de valider la valeur d’IMC ob-
tenue, qui peut étre surestimée chez les athletes,
et d'évaluer les risques de complications méta-
boliques (hyperglyeémie, hypertension, hyper-
cholestérolémie, ete.), de maladies cardiovascu-
laires, de diabétes, ete.

La circonférence abdominale se mesure sur la
partie la plus étroite du torse, située & mi-chemin
entre la partie inférieure des cotes (en bas de la
derniére cote) et la eréte iliaque (la partie supé-
rieure de I'os pelvien)

La personne dont on veut prendre la mesure
doit se tenir debout, les pieds écartés d'environ
25 4 30 em. Le ruban & mesurer doit étre suffi-
samment ajusté, sans étre trop serré, afin de ne
pas compresser les tissus mous autour de |'ab-
domen. La mesure de la circonférence doit étre
prise a la fin d'une expiration normale

Pour les adultes de type caucasien, une mesure
de circonférence abdominale au-dela de

Jacinthe Coté

Collaboration speciale

poids santé

10Z em pour les hommes et au-dela de 88 em pour
les femmes est associée A des risques cleves de
maladies chroniques. Ces observations ne sont
toutefois valables que pour évaluer les risques
sur la sant¢ d'une personne ayant un IMC situé
entre 155 et 349

POURQUOI SURVEILLER SON POIDS

Pour la majorité des gens, ¢’est le besoin de
maintenir ou de retrouver une image corporel-
le satisfaisante qui les motive a surveiller leur
poids ou a en perdre. Pourtant, le maintien
d’un poids santé et la perte de poids en cas de
surplus ont plusieurs autres bienfaits

Un surplus de poids, et plus particuliérement
I"'accumulation de tissus adipeux dans 'abdo-
men, entraine des changements métaboliques
importants qui nuisent a la santé. Les person-
nes souffrant d'obésité abdominale auraient un
taux de mortalité deux fois plus élevé que cel-
les ayant un poids santé et leur déces serait
surtout cause par le diabete non insulinodépen-
dant et les maladies cardiovasculaires

Les obéses courraient, en outre, trois fois plus
de risques de souffrir de diabéte non insulinodé-
pendant, de cholécystopathie (pierre a la vési-
cule biliaire), d’hypercholestérolémie et d’apnée
du sommeil qu'une personne ayant un poids san-
té. Leurs risques de maladies coronariennes
(cceur et vaisseaux sanguins qui 'irriguent) et
d’arthrose (dégénération des tissus articulatoi-
res) seraient de deux a trois fois plus élevés, tan-
dis que leurs risques de développer certains can-
cers, des anomalies hormonales affectant la re-
production et des douleurs lombaires seraient
d'une a deux fois plus élevés

Les études scientifiques ont montré que ces
effets nuisibles tendent & se manifester apros
environ 10 ans d'obésité. C'est pourquoi la pré-
vention de I'obésité peut grandement aider a
réduire le risque de souffrir de ces maladies
chroniques

L'OBESITE EXPLIQUEE

Au fil des dges, les mauvais choix alimentai-
res, la sédentarité, la prise de poids excessive
durant la grossesse, ete. peuvent contribuer au
développement de I'embonpoint et de I'obésité
Mais il y a des pistes de solutions qui peuvent
avoir un impact durable sur la santé

Sivous préférez discuter de ce sujet avee un
diététiste professionnel, sachez que le 16 mars,
a l'occasion de la journée des diététistes et nu-
tritionnistes du Québec, on pourra recevoir des
conseils personnalisés en composant sans
frais le 1566233-3310 (www.opdq.org).

L'auteure de cette chronique hebdomadaire est membre de
U'Ordre professionnel des diététistes du Québec. Une Jois par
mois, la chronique nutrition porte sur vos questions et com-
mentaires. Adressez-les par courriel a : actuel@lapresse.ca.

PETITES ANNONCES

844-4444

|
|

Profitez de notre

[ forfait |
7 jours
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TRAITEMENT DE VARICES-CHANGEMENT D’ ADRESSE

Les docteures LOUISE MOREAULT et JOCELYNE CHIQUETTE avisent
leur clientéle qu'a compter du 1
‘ services d'évaluation et de traitement des varices, tant d'ordre

médical quiesthétique dans de nouveaux locaux situés 3 I'institut
privé de chirurgie, au 801, chemin Saint-Louis, bureau 180, Québec

g

mars 2005, elles offriront les

Le numéro de téléphone est le 687-7328
Les dossiers médicaux seront également transférés

CANCEREUX TRAITES PAR CHIMIOTHERAPIE
Administrer de 'EPO avant la
premiere transfusion réduirait
le besoin de recommencer

{ \ Va

) i d . ’
Un héemato-oncologue de 'Hot neu de Quebed
le docteur Felix Couture, vient de démontrer. avi

quatre autres collegues canadiens, que 'adminis
tration de la molécule EPO, avant une transfusior
SANQUINe chez les cancereux traites par chimio
thérapie, sont deux fois moins susceptibles d'avoir
ensuite besoin d’autres transfusions

Ce renversement de technique, maintenant ap
prouve par: e Consell des medicaments \
comme consequence premicre d'ameliorer la
qualite de vie des patients et de réduire aussi les
pressions aupres d Hema-Qudébee, qui doit ap
provisionner les hopitaux en sang

Interroge par LE SOLEI
blication des résultats de sa méta-analvse
dans la revue The Oncologist, en janvier, e
docteur Couture explique \uparavant, on
¢tait oblige d’attendre une premiére transfu
sion avant d'administrer I'Eprex, ce qui faisait
que le taux d’héemoglobine des gens était bas
explique-t-il. Aujourd’hui, on peut procéder i
I‘lnjn'l!nn sous-cutanee avant une transfusion
ce qui fait que le taux d hémoglobine du patient
ne joue plus au yo-vo. »

Chezles hommes, un taux d hémogiobine normal
se situe entre 140 et 180, [ est de 120 & 140 chez los
femmes. 1l n'est done plus utile d’attendre une
chute & SO-85 avant d'intervenir avee 'l prex

Les chercheurs ont combiné les résultats
«]l‘('llld[L'I‘:lllllr\q'lllllt'\I'Hl.‘lnl‘l‘l\['.‘ll'l‘:rnnlp‘l

a la suite de la pu

EFFIsciEnCE

I nourrir corps et ame

L'approche
interdisciplinaire :
CHACUN SA
FACON DE
MAIGRIR!

par
Maryléne Turmel
Nutritionniste

Chaque personne est
unique!

Jal souvent rencontré des
gens qui avaient essayé de
multiples régimes. Or, une des carac
teristiques qui revient souvent dans les

approches populaires proposées pour maigrir et qui
explique en partie leur insucces, cest I'uniformité
On propose un plan alimentaire standard pour les
femmes, un second pour les hommes, et tout le
monde est supposé maigrir avec cela... Pourtant
quand on compare les individus entre eux, Iis n‘ont
pas tous le méme métabolisme, la méme histoire
de polds, le méme niveau d'activité physique, la
méme stature... voire les mémes besoins Chaque
personne est unique!

Les facteurs a I'origine de VOTRE surplus
de poids

Les experts s'entendent a 'unanimité : I'obésité est
une condition multifactorielle. Ce sont particuliere
ment les facteurs liés aux habitudes de vie mal
adaptées qui entrainent le gain de poids, soit
l'alimentation, I'exercice, les comportements, les
regimes antérieurs, etc. Or, chacun de ces facteurs
Intervient différemment selon les individus. Do
pour qu'une démarche de perte de polds soit pour
vous efficace et durable, elle doit nécessairement
reposer sur une évaluation compléte des facteurs
iImpliqués dans votre probléme de poids et tenir
compte de vos habitudes de vie, en vue d'établir une
stratégie sur mesure qui répondra a vos besoins

La nécessité d'une approche personnalisée
Le Programme EFFiscience propose une approche
globale pour vous aider 4 perdre du polds gra-
duellement et de facon durable. Le programme
débute par une évaluation compléte portant sur
l'alimentation, la condition physique et les facteurs
psychologiques. Nous vous proposons ensuite
votre Plan d'action personnalisé en 3 volets. Pour

le volet nutrition, Cest en se basant sur Le régime
crétols adapté. un modeéle alimentaire exclusif au
Programme EFFiscience, que notre équipe de nutri
tionnistes établit votre plan alimentaire personna
lisé. Puls, pendant les 15 semaines du programme
vous avez drolt a des rencontres individuelles ains
qu'en petit groupe avec les professionnels. Vous

Mardi 19 h

Cultivé et bien

Embouteillage et commercialisation de I'huile d'olive. Et Saladexpress.
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N eurs recoerches ¢ nous avo constat
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L compagnie pharmaceutique, qui produit
L Eprex, s enorguetllissait des resultats dans
un communique distribue, la semaine derniore
e ajoutatt que e gouvernement du Quebed
jolgmalt aussi d autres provinees, comme 1'On
tario et le Manitoba ont decide de rembout
ser utilisation d'Eprex comme traitement de
premiere ligne pour les patients souffrant
d'une anemie lice a la chimiothérapic

Incidemment, 'EPO est la béte noire de I'Agen
ce mondiale antidopage. C'est cotte substance
que s administrent certains athlotes pour aug

menter leur taux d’hemoglobine et, par consé

quence, leur endurance a l'effort. La evelise Ge
nevieve Jeanson avait ¢te soupeonnee d utiliser
coette substaned

Lancémic peut toucher jusqu'a 6o des pa
tents atteints d'un cancer qui subissent des trai

tements par chimiotherapie. Elle entraine la fa
tigrue et a faiblesse

«C'estun traitement qui coite plus cher qu'une
transfusion, conclut le medecin, mais il permet
de diminuer, a long terme, le nombre de transfu
sions et les risques qui 'anccompagment. Lo sang

peut etre utilise a d'autres fins

aussi acces
a une salle d'en

trainement

supervisée par des kinésiologues

ispécialistes de l'activité physique). Le Programme
EFFIscience met aussi I'accent sur les facteurs de
motivation et d¢ comportements, grace a l'inter
vention d'une psychologue spécialisée en gestion
du poids. En somme, le Programme EFFIsclence
identifie les facteurs qui sont a l'onigine de vos
problémes de poids et vous propose une approche
personnalisée pour modifier vos habltudes de vie
de facon définitive

Pour en savoir davantage sur la gestion

du poids et sur le Programme EFFiscience,
assistez a la conférence gratuite

~UN PROGRAMME POUR LA VIE ~.

Celle-ci sera animée par une nutritionniste
professionnelle. Veuillez réserver votre place,
car le nombre de participants est limité.

Les conférences ont lleu au 1045, chemin Ste-
Foy, a Québec. D'autres dates seront annoncées
prochainement.

Téléphone : 418-650-5352

Voidi les dates
des prochaines conférences :
Le mardi 15 mars a 18h00 et 19h30
Le vendredi 18 mars a 12h15

Les services professionnels inclus dans le
Programme EFFiscience sont admissibles a un
remboursement par votre plan d'assurance
collective. Informez-vous |

i

Telé-Québec

(a change de la télé
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Les perspectives... etla Semaine
Quebecoise de la deficience intellectuelle

La Semaine québécoise de la déficience
intellectuelle qui s’amorce aujourd’hui
est 'occasion de sensibiliser la commu-
nauté au role qu'elle a a jouer dans l'in-
tégration des personnes présentant une
déficience intellectuelle ou un trouble
envahissant du développement. Pour ce
dernier d'une série de trois articles, le
CRDI de Québec vous propose une
réflexion sur les défis que nous aurons a
réaliser comme société pour faire en
sorte que tous et chacun occupe la place
qui lui revient.

LEXPERTISE HUMAINE

Pour le CRDI de Québec, les défis & venir se
situent dans la continuité et le développement
de services spécialisés de deuxieme ligne. Avec
le souci d'offrir des services adaptés aux pro-
blématiques présentées par notre clientéle
vivant avec une déficience intellectuelle ou un
trouble envahissant du développement, le CRDI
de Québec compte sur un capital humain pro-
fessionnel et compétent tout en travaillant en
étroite collaboration avec différents partenaires
essentiels. Plus de 700 employés participent a
I'actualisation de la mission de I'établissement,
Ainsi, éducateurs spécialisés, intervenants en
milieux résidentiels, psychologues, travailleurs
sociaux, orthophoniste, ergothérapeute, sexo-
logue et autres professionnels collaborent au
développement du potentiel de la personne.

Les perspectives d'avenir se traduisent égale-
ment dans le développement de I'expertise qui
se concrétise par l'accueil fait aux stagiaires,
I'investissement dans la formation continue, la
mise en place de normes de qualité, la participa-
tion aux travaux de recherche du Consortium
national de recherche pour l'intégration sociale.

DES APPROCHES NOVATRICES

Au quotidien, les intervenants et les profession-
nels de I'établissement accompagnent les
usagers et les soutiennent en fonction de leurs
besoins. Favoriser le développement du poten-
tiel de la personne, de son autonomie, son inté-
gration et sa participation sociale c'est aussi
faire appel a des pratiques novatrices, comme
I'intervention comportementale intensive,
I'analyse multimodale, TEACCH, I'approche
Snoezelen, etc.

La salle congue selon I'approche Snoezelen est
un espace muni d'équipements lumineux,
sonores et tactiles. La personne polyhan-
dicapée apprend ainsi, dans un environnement
multisensoriel,  étre en relation avec le monde
par les sens.

 du13aud9/mars 20058

o~

LA COMMUNAUTE : UN PARTENAIRE ESSENTIEL

Le CRDI de Québec compte sur le partenariat essentiel de 289 ressources de types familial ou de ressources intermé-
diaires pour les adultes ou les enfants. Ces personnes, en accueillant des usagers dans leur résidence, leur permettent
ainsi de vivre au sein de la communauté. Faire partie de la société, c’est aussi résider dans un quartier

LE BENEVOLAT

Les personnes DI ou TED retirent énormément de bénéfices a
cotoyer les autres membres de leur communauté, mais ils peuvent
auss! apporter beaucoup aux gens qu'ils cdtoient. Marc
Charbonneau et sa conjointe Chantal le savent depuis longtemps
Désireux de transmettre des valeurs humanitaires @ Roxanne et a
Clarence, les filles de Marc, le couple a contacté le CRDI de
Québec en vue de faire du bénévolat en famille

C'est ainsi que depuis environ un an, Samuel, un jeune gargon de
10 ans présentant un trouble envahissant du développement se
rend chez les Charbonneau a raison d'une fois par mois pour
echanger avec les membres de la famille, qui le trouvent tous
attachant et qui
apprécient son

sens de I'humour. « lls m'apprennent a partager, a8 jouer sans me

chamailler, @ débarquer prudemment d'une voiture, indique Samuel. Je

vois de nouveaux endroits. lls me montrent les bonnes choses a manger,

les régles a la table. »

Sa mére, ayant deux autres gargons, agés respectivement de 1 an et de
3 ans, craignait au départ que le fait de cotoyer des gens mieux nantis
ameéne Samuel a dénigrer son propre milieu. Toutefois, elle a vite décou-
vert que ces échanges étaient trés positifs pour son fils et trouve que les
Charbonneau lui permettent de faire des sorties et des activités qu'elle

n‘aurait pu lui offrir, compte tenu qu'elle doit s‘occuper seule des plus
jeunes. « L'interaction avec d'autres enfants, qui sont trés bien
encadrés, est ce dont Samuel profite le plus », estime-t-elle.

MESSAGE DE LA MINISTRE DELEGUEE A LA PROTECTION DE LA JEUNESSE
ET A LA READAPTATION

La Semaine québécoise de la déficience intellectuelle constitue une merveilleuse
occasion de braquer les projecteurs sur les quelque 3 p. 100 de nos concitoyennes et
concitoyens qui présentent, a des degrés divers, une déficience de cette nature. Dans
la trés grande majorité des cas, ces personnes veulent et peuvent faire profiter la
société de leur talent et de leur enthousiasme. Comme vous et moi, ces hommes, ces
femmes et ces enfants souhaitent participer a la vie collective, par des échanges qui
consistent tout aussi bien a donner qu'a recevoir,

A nous de saisir la main qui est tendue ! Nous pouvons évidemment le faire a titre personnel,
ce qui a déja une portée considérable. Mais nous devons également nous soucier d'agir &
travers les différents réseaux qui sont les notres, dans tous les contextes de la vie quotidienne.

En matiére de déficience intellectuelle, le gouvernement du Québec mise résolument sur

une approche d'intégration et de participation sociale. Les centres de santé et de serv-

ices sociaux et les centres de réadaptation en déficience intellectuelle travaillent fort en

ce sens, mais il faut convenir que cette démarche aura plus de chances de succeés si
elle suscite aussi une franche adhésion de la part des individus et des collectivités. Je souhaite ardemment que cette
semaine thématique nous ameéne, comme I'évoque si bien son théme, a « y croire... et grandir ensemble | »

Margaret F. Delisle |
Québec |

LES ACTIVITES DE LA SEMAINE QUEBECOISE DE LA DEFICIENCE INTELLECTUELLE

DIMANCHE 13 MARS
9hai1s5h30: Journée-Famille au Centre Lucien-Borne
9h30a14h Tournoi de quilles au Quillorama Val-Bélair

LUNDI 14 MARS
10het13h30: Performance artistique au Cégep de Limoilou
17hal9h: Cocktail d'ouverture

MARDI! 15 MARS
9 h 30410 h30: Formule « Tout le monde en parle » ;
Témoignages et expérience au Centre Louis-Jolliet

19h: Evénement théatral « Citoyen avant tout »
au Musée de la Civilisation. Réservation requise : 643-2158

MERCREDI 16 MARS
19h: Rencontre d'information du comité des usagers au CRDIQ

JEUDI 17 MARS
18h: Buffet gastronomique au Domaine Maizerets

SAMEDI 19 MARS
8 h 30 a 15 h 30 : Compétition provinciale de ski alpin & la Station touristique Stoneham
13hai6h: Activité plein air a Cité Joie

DIMANCHE 20 MARS
8h30a17h15: Activité avec le Mouvement Personne d'Abord du Québec métropolitain a la Ferme éducative
Chaudiére-Appalaches

Saviez-vous que : il existe des associations de parents, d'usagers ou de membres de la communauté qui travaillent & pro-
mouvoir I'intégration et la participation sociale? Pour information : Association pour I'intégration sociale (région de Québec)
418.622.4290, Autisme Québec 418.624.7432 et Mouvement Personne d'Abord du Québec Métropolitain 418.524.2404

-~ -

LACCES AUX SERVICES DU CRDI DE QUEBEC:

Ce centre de réadaptation offre des services aux personnes présentant déficience intellectuelle,
un trouble envahissant du développement, dont I'autisme, ou un retard de développement
significatif dans au moins deux secteurs de développement, pour les enfant de moins de 5 ans.
Pour avoir accés aux services du CRDI de Québec, il faut adresser une demande au CSSS de
Québec-nord, au CSSS de Québec-sud ou au CSSS de Portneuf, qui se situent dans les CLSC du

lieu de résidence de la personne.

) i de Québec
Centre de réadaptatio




