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I.e Manoir de Caroline est neé

C'est sous le nom de
“Manoir de Caroline
Inc."”” gqu'opérera deésor-
mais la défunte
Residence Toussaint-
Cartier de Rimouski.

En effet, depuis le 7
avril dernier, la
Reésidence Toussaint-
Cartier est devenue la
propriéeté de trois hom-
mes d’affaires de

La Résidence
Manoir de Caroline.

A Rimouski

Québec: MM. J.A.O.
L.eBlanc, Andreé Bisaillon
et Claude Talbot

Selon M. Denis A. Clou-
tier, porte-parole de la
firme de courtage immo-
bilier A.E. Lepage Inc.
de Québec, la transac-
tion.évaluée a pres de 3
millions de dollars vient
concretiser des négocia-
tions qui se tenaient

Toussaint-Cartier portera

depuis quelques rnois
déja, entre les actionnai-
res de la Reésidence et le
groupe de Quebec.

Les acquéreurs
quebécois ont une vaste
expérience de ce type de
résidence en opeérant
deja de semblables a
Cap-Rouge, Sainte-Foy
et Lauzon. Ils ont pris
possession de celle de

desormais le non de

Rimouski, le jeudi, 8
avril 1982 et ont avise
officiellement les locatai-

res et les employés du
changement de pro-
prietaires.

Quant a M. DMaurice

Boucher, directeur de la
Caisse d'Entraide Econo-
mique de Rimouski, il
censidere cette transac-
tion comme un denoue-
ment heureux de cette
affaire et s'est dit satis-
fait du reglement puis-
gue la nouvelle entente
assure le transfert du
prét d'environ $800,000
consentl par son institu-
tion. Pour ce qui est des
intéréts encourus jusqu’a
maintenant, ils se chif-
frent a pres de $100,000 et
sont entierement a la
charge des anciens pro-
priétaires.

I.e Manoir de Caroline
compte 97 logements
dont 83 sont actuellement
occupés. La résidence
gardera sa vocation
premiere soit, de fournir
une habitation de qualité
aux personne ageées,
mais pourrait subir quel-
ques modifications dans
les mois a venir. C'est ce
que MM. LeBlanc, Bisail-
lon et Talbot devraient
dévoiler a la presse
locale dans les prochains
jours.

Eric LeBel

Le prix de I'essence va-t-il augmenter a nouveau ? Il est permis

de le croire. Il faudra en faire notre deuil.

Pour le profit des détaillants

Le Progrés-Echo, Eric Lebel

Les compagnies pétroliéres
ont suggere |I‘augmentation

Pendant que le coit du
baril de pétrole est a la
baisse ou plutét, en chute
libre, les compagnies de
pétrole qui elles, se
‘‘graissent’’ la patte,
suggerent aux détaillants
d'essence que s'ils veu-
lent avoir une marge de
profit de 10%, qu'il y a un
moyen fort simple.

kot cette facon si simple
d’aller chercher le 10%

Le seuil de pauvrete d‘une famille de
quatre personnes est situé a $14,600.

Selon Statistique
Canada, le seuil de pau-
vreté, ou seuil de faible

revenu, pour une famille
de quatre personnes
vivant dans une ville de
dimension moyvenne
comme  Rimouski, se
situe a  $14,601 pour
l"annee 1982 (cf,
tableau).

Ces chiffres sont tires
d'une étude que nous fai-
sait parvenir, la semaine
derniere, le Conseil
national du  bien-étre
soctal.  Cet  organisme
tient cependant A
preciser qu'il n'existe
pas de seuil de pauvrete
applicable a I'echelle du

SEUILS DES FAIBLES REVENUS DE

pays. On retrouve ainsi
trois défenitions différen-
tes de la pauvrete
presentant trois facons
d'etablir des seuils de la
pauvrete.

STATISTIQUE

CANADA.

Pour Statistique
Canada, les seuils de
“faible revenu'' font

appel a une notion de
pauvrete fondee sur un
niveau minimal de sub-
sistance. Par consequent
sont considerees comme
fanulles pauvres, celles
qui consacrent 62% de
leurs revenus (20% de
plus que la moyenne) a
I'achat d'articles de

TABLEAU

base.

Tenant compte des deux
facteurs qui influent sur
le cott de la vie, Statisti-
que Canada modifie ses
seuils de faible revenu
selon la taille de 'unite
familiale et la grandeur
de l'agglomeration, tel
qu’'il apparait sur le
tableau.

Les donnees
raissent sur le tableau
ont ete preparees par le
Conseil national du bien-
étre social, d'apres un
taux d’'inflation estime a
11,5%, pour 1982,
CONSEIL CANADIEN
DE DEVELOPPEMENT
SOCIAL

qul appa-

STATISTIQUE CANADA -

MONTANTS ESTIMATIFS POUR 1982

Population du secteur de résidence

500 000 100 000 - 30 000 = Moins de
et plus 499 999 99 999 30 Q00 Rural
Taille de
la famille
1 $ 7 303 $§ 6 836 § 6 640 $ 6 107 $ 5 307
P 10 585 9 912 9 626 8 852 7 702
3 13 506 12 651 12 278 11299 9 825
4 16 065 15 042 14 601 13 436 11 681
5 17 958 16 811 16 325 15 022 13 D62
6 19 714 18 457 17 921 16 489 14 336
7T et 21 615 20 233 19 649 18 074 15 717
plus

Le Conseil Canadien de
Développement Social
(CCDS) pour sa part, a
établi des seuils de pau-
vrete fondés sur une
mesure de l'insuffisance
du revenu. Les familles
et les particuliers qui dis-
posent de moins de la
moitie du revenu moyen
($32,000) sont considéreés
des personnes pauvres.
Les seuils de pauvrete
du CCDS font appel a un
calcul simple et tiennent
compte de la taille de la
famille. Pour une famille
de quatre personnes, le
seuil de pauvrete est egal

a la moitie du revenu
familial moyen soit
$16,000.

Contrairement aux

seulls de ‘‘faible revenu”
de Statistique Canada,
les seuils de pauvrete du
CCDS ne varient pas
selon la grandeur de l'ag-
glomeration.

COMITE DU SENAT
SUR LA PAUVRETE.

L.e Comité du Sénat sur
la pauvrete, quant a lui,
combine des éléements
des seuils de pauvrete de
Statistique Canada et du
CCDS.

Bien que Statistique
Canada et le Comite du
Senat designent tous les
deux comme familles a
faible revenu celles qui
consacrent le plus gros
de leurs revenus au loge-
ment, a la nourriture et

aux vétements, la
methode utilisée par le
Comité du Sénat présente
des seuils de pauvrete
plus génereux.

L.es seuils de pauvrete
du Comité du Sénat
varient selon la taiile de
la famille, comme ceux
du CCDS, mais ne
varient pas selon la gran-
deur de l'agglomeration.
Compte tenu de la diffi-
culte inheérente a |'esti-
mation des divers
elements de la formule
de mise a jour, les seuils
de pauvrete du Comite du
Senat ont ete fixés a 56%
du revenu familial

moyen, soit $17,920, pour
une famille de quatre
personnes.

En  conclusion, quelle

que soit la methode uti-
lisee, une famille dont le
revenu se situait pres ou
au-dessous du seuil de la
pauvrete il ¥ a deux ans,
a de fortes chances de
voir sa situation
inchangée en 1982. La
forte hausse du taux de
chomage combinée a
I'augmentation de I'in-
dice a la consommation
et & une recession écono-

migque des plus
omnipresente contri-
buent a confiner la

famille a faible revenu
dans une condition de vie
qui loin de s’ameéliorer se
deteriore d'une année i
I'autre.

Eric LeBel

en question, vous l'aurez
tous et toutes devinée car
il s'agit d’augmenter a
nouveau le prix du litre, a
la pompe. Dans certains
cas, cette augmentation
pourrait se situer entre
$0.02 a $0.05 du litre, soit
encore une fois, plus de
$0.20 du gallon. Il faut
vraiment avoir du front,
avouons-le!

Si certains détaillants
d’essence ont décidé en
fait de passer aux actes
et d'augmenter |'es-
sence, tel que le propo-
sait les compagnies, il
n'en n'est pas de méme
pour tous les détaillants.

Pendant en effet que les
compagnies empochent
million par dessus mil-
lion de profits nets
annuellement, que le prix
du barild’essenceesta la
baisse, le consommateur
lui, paie la note a la
pompe. C'est vraiment
deplorable.

Rencontrée en fin de
semaine, un detaillant
d'essence faisait la
remarque que les der-
niéres mesures prises il
va quelques jours, en fer-
mant les pompes, n'a-
vaient pas donne grand-
chose, plusieurs person-
nes ayant pu obtenir de
I'essence comme si rien
n’etait.

Actuellement a
Rimouski, le prix du gal-
lon d'essence se situe
entre $2.25 et $2.50 ce qui
constitue une hausse tres

considérable depuis une
couple d’années. Ce qui
est déplorable dans tout
ca, c’'est que tout retom-
bera sur le dos du con-
sommateur, tot ou tard,
qu'il soit riche ou pauvre.

Les différentes maisons
d'affaires iront a nou-
veau chercher 1'augmen-
tation de I'essence en
augmentant leurs pro-
duits si bien gqu’au bout
de la ligne, le consomma-
teur aura tout simple-
ment tout payé la note.
Aprés avoir reéouvert
leurs portes jeudi der-
nier, les deétaillants d'es-
sence ont vu les automo-
bilistes se ruer sur eux
dans le but de faire le
plein, peu importe le prix
qui était suggéré sur la
pompe. D’ailleurs, bien
des gens ont donné
jusqu’a $10.00 du gallon
pour avoir de l'essence,
durant cette mini-greve
des detaillants.

Peu importe ce qui
adviendra dans toute
cette histoire, les compa-
gnies auront toujours le
gros bout du baton car ils
augmenteront 1'essence
en consequence, malgre
la reduction reelle du
baril de pétrole.

Et apreés, on se pose des
questions a savoir pour-
quoi notre régime de vie
est si difficile a suppor-
ter. Le petit paiera tou-
jours le luxe des grands
C'est ¢ca la vie!

Jean-Claude Leclerc.
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Décision des détaillants Par Eric Lebel

Pas de majoration du prix de
J'essence prévue a Rimouski!

Une quarantaine de
letaillants d'essence de
la region de Rimouski
reunis, vendredi dernier,
mt decide de ne pas

provincial.

majorer le prix de |'es-
sence a la pompe et de

suivre de pres
negociations

les
qui se
déroulent au niveau pro-

vincial.

Rejoint en ce debut de
semaine
cler, un des porte-parole

du

groupe

Les détaillants de la région de Rimouski ont décidé de

pédale douce’™ et d’attendre les développements au niveau

Fernand Lamontagne & la présidence

Un nouveau conseil d’administration a la
Caisse d’Entraide économique de Rimouski

LLa Caisse d'Entraide
economique de Rimouski
a maintenant un nouveau
conseil d’administration.

Reéunis en assemblée
géneérale speciale, mer-
credi, le 7 avril dernier,
les 250 membres présents
ont porté au conseil d'ad-
ministration: Mlle.
France Guérette, comp-
table agrée, et MM. Fer-
nand Lamontagne, ani-
mateur d'activites
etudiantes, Raynald Tur-
cotte, directeur des com-
munications au CHS85-01
et administrateur, Jean
Rioux, homme d'affai-
res, Jean-Mare Lavoie,
regisseur, Jean-Paul
LaRue, professeur, et
Marcel Hughes, evalua-
Leur.

A la Commission de
Credit, nous retrouvons
MM. Jean-Eudes Saint-
Pierre, technicien, Jac-
ques Plante, directeur
general du CRSSS-01 et
Julien Dubé, administra-
teur.

L.e Conseil de Surveil-
lance a accueilli pour sa
part MM. Reginald Bel-
zile, agronome. Robert
Lehouillier, gerant, et
Georges l.ebel, homme
d'affaires.

Sur les 13 candidats
elus, 12 ont eté presentes
par le Comite de protec-
tion des entraidistes,
preside par M. Jean
Beaudoin, Comite qui est
responsable de la petition
de 368 signatures des
membres qui a rendu

possible la tenue de 1'as-
sembléee geénerale
speciale du 7 avril.

Par ailleurs, méme si
I'assemblée ne regrou-
pait que 250 membres,
elle etait cependant,
legale, puisqu’elle avait
ete convoquee dans la
forme et les delais
prevus. Pour I'annuler, il
aurait fallu une resolu-
tion ferme de cette
assemblée, ce qui a ete

rejetée, ou une annula-
tion officielle expediee
aux membres par la

poste, ce qui s'averait
difficile dans les circons-
tances. puisque selon les
termes de la loi Pari-
zeau, il ne doit se tenir
aucune reunion du genre
apres le 15 avril 1982,

PREMIERE REUNION.
des membres du Conseil
d'administration, qui se
sont reunis pour la
premiere fois, le jeudi 8
avril dernier, ont élu M.
Fernand Lamontagne a
la présidence, M. Jean-

Marc Lavoie a la vice-
présidence tandis que
Mlie. France Guerette
s'est wvue confier la

charge du secretariat.

Selon le president
LLamontagne, la tache qui
attend le Conseil d’admi-
nistration, durant les
prochaines semaines est
tres lourde puisqu'il
aura, selon les termes de
son mandat, a analyser
la situation financiere de
la CEE de Rimouski. a

M

Hene

rimouskois,

S

“‘mettre la

examiner les possibilites
de fusion avec le Mouve-
ment Desjardins ou d’au-

&

Sau-

nous a confirme
“pour l'instant™
detaillants ne voulaient
pas faire payver au con-

que

les

sommateur augmenta-
tion de leur marge de
profit. Cependant,
devait-il ajouter, on ne
peut eliminer
completement cette
eventualite car  “tout
dependra de ce qui se

passera au niveau pro
vincial”. Et le niveau
provincial ¢’est surtout
M. Vincent Della Noce,
president de I'association
des services a 'automo-
bile, et les 2,000 detail-
lants montréalais qu'il
represente,
ASSOCIATION
NALE.

A cet egard, M. Saucier
nous a laisse savoir que
les detaillants de
Rimouski et de Mont-Joli
etaient a etudier la possi-
bilite de se joindre a 1'As-
sociation des services a
I'auto de Rimouski, dont
M. Saucier est le
secretaire-tresorier,

REGIO-

tres institutions finan-
cieres et a informer la
population sur les détails
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Il est a esperer que les consommateurs n'alent pas a revivre ces
longues files d’attente.

Cette association auto-
nome qui existe depuis
un an seulement et reunit
actuellement une tren-
taine de membres et tou-
che, en plus de certains
detaillants d’essence, des
garagistes qui operent
sans franchise autorisee.
Ht';:t'nupl's ainsi sous la
meéme baniere les detail-
lants pourraient amener
les compagnies petro-
lieres a considerer leur
association comine inter-
locuteur preévilegie lors
des prochaines negocia-
tions.

BOYCOTTAGI
LIBRE-SERVICE.
Selon M. Saucier, il
n'est pas question que le

DICS

du vote qui se tiendra le
22 mai prochain.
Eric LeBel

Comume on peut le constater les membres ne se sont pas

présentés en foule pour élire leurs nouveaux représentants .

Ambulance
de Rimouski

ENR.

Carol Gosselin prop.

Mouvement de Himouski
demande un boycottage
des trois libre-service i
operer dans la municipa
lite etant donne que ceux-
1 font partis de leur
groupe Toutefols,
devait-il préciser, il n’est
pas exclu non plus que
I'on fasse des pressions
aupres des automobilis-
tes pour qu'ils ne les
encouragent pas. Par ce
geste, les detaillants vou-
draient convaincre les
compagnies de leur
aocorder une marge de
profit convenable.

Quant aux postes d'es-
sence Irving operant
dans la region immediate
de Himouski, 1l ne serait
pas question qu'ils majo-
rent leurs prix comme
cela s'est produit  a
Quebec.  Des  informa-
tions en ce sens devraient
parvenir aux meaédia au
cours de la  presente

semaine.
LIES GAINS ENREGIST-
RICS
Le mouvement de pro-
testation provinciale
meéme s'il n'a pas encore
obtenu satisfaction avec
les petroliéres a cepen
dant enregistre  trois
gains appreciables
aupres des autorites gou-
vernementales, soit: la
limitation des postes
d’essence dans 'ensem-
ble de la province; la
mise sur pied d'une table
de consultation perma-
nente pour discuter des
problemes de cette indus-
trie; finalement, un
assouplissement du
mode de perception de Ia
surtaxe sur l'essence
invendue dans les reser-
voirs, Le tonds sera ainsi
porte de 20% o 30%, soil
I'equivalent de $19.50 du
1,000 litres.
ISric L.eBel

chemin!

Venez nous voir!
Le 21 avril

M. Alain Roy

sera 4 nos bureaux

(418) 722-3300)

les programmes
daide a

GbHL 1C2

Avec la BFD,
votre projet pourait
faire du

IIJOIII rendez-vous communigquez au

Le seul but de la Banque fédérale de
développement est de favoriser
I'établissement et le développement
des entreprises canadiennes.

Si vous avez de la difficulté a obtenir
le financement dont vous avez besoin,
pensez a nous! Nous vous offrons, en plus
des services financiers, un service de
consultation et de formation en gestion,
ainsi que de l'information sur tous

‘entreprise.
Yassez nous voir!

‘ BANQUE FEDERALE
. DE DEVELOPPEMENT

320 est rue St-Germain, Rimouski
Une banque a la mesure de vos ambitions

gouvernementaux

FEDERAL BUSINESS
DEVELOPMENT BANK

(722-3300)

Canadia
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Plus de 3,320,476 hectares de forét
infestes par la tordeuse |‘an passeé

L.a région 01 (Bas Saint-Laurent-Gaspésie) avec ses
3,320,476 hectares touchés, est en superficie la
deuxiéme région infestée au Québec apres 1'Ou-
taouais.

Ces statistiques allarmantes, tirées d’une publica-
tion des Services Canadiens des foréts et du MER,
igpdiquent par contre qu'’il est encore temps de songer
a la récupération des bois en perdition et a4 la reconsti-
tution des stocks sur notre territoire, , ce qui n’est
malheureusement plus le cas pour la région de 1'Ou-
taouais.

Dans la région 01, les zones infestées ont augmenté
de 1 million d’hectares en 1981, principalement dans le
district de Kamouraska, dans la réserve Rimouski et
dans toute la périphérie de la péninsule gaspésienne;
seule le Témiscouata a été quelque peu épargné en
1981.

La mortalité des arbres a également progressé sur
pres de 0,17 millions d’hectares, principalement dans
tout le parc national de Forillon et au sud de Gaspé.
PREVISIONS POUR 1982.

L.'épidémie de la tordeuse des bourgeons de
I'épinette s'intensifiera en 1982. C’est ce que nous
laisse prévoir la compilation des données de l'inven-
taire des masses d’oeufs effectuée en aoiit et en sep-
tembre dernier, par le service d'entomologie et de
pathologie du MER.

A moins de facteurs naturels (climat, parasites,
maladies susceptibles de freiner la progression de la
tordeuse), les entomologistes prévoient que 97% de la
forét de la région du Bas Saint-Laurent-Gaspésie sera
infestée, a des degrés divers, par la tordeuse.

La carte de risque avance, en effet, des chiffres
impressionnants. L'infestation, a divers niveaux, cou-
vrira 3,747,670 hectares soit 88% de la superficie régio-
nale. Pour leur part, les classes de mortalité touche-
ront 382,590 hectares, c'est-a-dire 9% de la région.

Le relevé des masses d'oeufs révele que les districts
de Témiscouata et de Kamouraska seront les plus
touchés et que des dégats trés importants sont prévus
au centre et au nord de la péninsule gaspésienne.

Eric LeBel

Hausse de tarifs ¢ Québec-Téléphone

La Chambre de Commerce entend
déposer un mémoire a la Régie

L.a Chambre de Commerce de Rimouski a fait savoir
par voix de communiqué de presse la semaine
derniére, qu'elle allait déposer une requéte aupres de
la Régie des Services Publics du Québec en regard de
la demande de redressement tarifaire de la Compa-
gnie Quebec-Téléphone.

Les hausses sont de 'ordre de 17,4% pour le secteur
résidentiel et 21,4% pour le secteur commercial. La
Chambre de Commerce considére cette requéte en
redressement tarifaire exagéree, considérant la con-
joncture économique actuelle. De plus, la Chambre
note que le redressement placera Québec-Téléphone
parmi les compagnies les plus rentables avec son
revenu sur le capital investi a un taux de 17%.

La Chambre de Commerce considére également que
I"augmentation de 4% de plus pour le tarif d'affaires
est inaceptable, compte tenu que celui-ci deviendra
plus de trois fois supérieur au tarif résidentiel.

Rappelons que la Reégie tiendra des audiences publi-
ques dans quelques villes de la région. La principale

M. Maurice Boucher, president de la
Chambre de Commerce de Rimouski, rece-
vra le depute-ministre de Rimouski, M.

Alain Marcoux, a l'occasion du prochain 3

souper-conference de la Chambre

Gerniére heure )

En derniére heure, nous apprenons que le
prochain souper de la Chambre de Commerce
de Rimouski est retarde d'une semaine en
rraison de la non-disponibilite du ministre

Marcoux. Le rendez-vous est ainsi fixe au
mercredi 28 avril prochain i 18 h 00,

IBRAIRIE

audition aura lieu a Rimouski les mardi 18, mercredi
19 et jeudi 20 mai a I'hdtel de ville. Déja, plusieurs
organismes ont manifesté leur intention de se présen-
ter a ces audiences afin de contester la demande de
hausse de tarifs.

Dans un autre ordre d'idées, le prochain souper de la
Chambre de Commerce aura lieu le mercredi 21 mars
prochain a 1'hotel Saint-Louis. Le conférencier sera
alors M. Alain Marcoux, député-ministre de Rimouski
a I'Assemblee Nationale. Suite a une récente rencon-
tre entre M. Marcoux et I'exécutif de la Chambre, plu-
sieurs dossiers ont été discutés et il est 4 prévoir que
M. le ministre donnera des reponses lors de ce souper.
Toutefois, le sujet premier de sa conférence sera le
Sommet Economique en voie de réalisation et qui se
tiendra a Rimouski en novembre prochain.

L.a participation des membres a ce souper est forte-
ment souhaitée. Les derniéres rencontres n'ont fait
deplace que quelques dizaines de membres, ce qui
n'est pas sans soulever certaines interrogations. La
presence de M. Marcoux va-t-elle permettre de
retablir la situation?

Rene Alary

Opticien d’ordonnances

Lunettes )
Verres de contact

Services optiques complets

Centre Médical (Face & 'hdpital)
161 Rouleau suite 107
Rimouski

»

723-4514

G. Séguin, 0.0.0. L. Rancourt, 0.0.0.

(Le Progrés-Echo, Enc Lebel

C’est un véritable cri d’alarme qu’ont lancé, jeudi dernier, les
représentants du Syndicat des Producteurs de Bois, des Organis-
mes de Gestion en Commun, des MRC et de la SERV face &
I’'épidémie de la tordeuse qui sévit dans la région.

Si rien ne se produit

La tordeuse s’infiltrera
dans notre porte-monnaie

Au Québec et dans notre région sur-
tout, la forét constitue la base de notre
économie. Si une solution rapide et glo-
bale n'est pas apporté au cours des pro-
chains mois aux ravages de la tordeuse
des bourgeons de 1'épinette, c’est I'en-
semble des entreprises, des commerces
et des citoyens de la région qui feront
les frais de cette épidémie.

En effet, le Bas Saint-Laurent-
Gaspésie, avec le deuxieme plus haut
taux de chomage, le plus bas taux d'ac-
tivité et le plus faible rapport emploi-
population de la province se doit de
compter sur un secteur forestier fort
s'il veut renverser ia vapeur.

En 1979 seulement, le Syndicat des
Producteurs de Bois du Bas Saint-
Laurent, organisme responsable de la
mise en marche, a vendu 363,394 cunits
de bois de toutes essences pour une
valeur de la production a 'usine se chif-
frant 4 $14,465,727. De cette production,
284,814 cunits ont été destinés aux usi-
nes de pates et papier et de sciage du
Bas Saint-Laurent pour une valeur de
$10,676,974. De plus, 78,581 cunits ont été
expéediés a 1'extérieur de la région du
Bas Saint-Laurent pour une valeur de
$3,788,052.

L.es Organismes de Gestion en Com-
mun (OGC) du Bas Saint-Laurent, pour
leur part, remettent en valeur annuelle-

ment pres de 15,000 acres de forét. Ony
cree ainsi pres de 1,500 emplois pour un
chiffre d'affaires qui depassait, en 1980-
81, les $13,000,000.

De plus, les profits realisés par ces
organismes de développement polyva-
lent des ressources sont réinjectés dans
I'économie rurale du Bas Saint-Laurent
par la création d’entreprises dans des
domaines aussi variés que la transfor-
mation du bois, I'élevage, la culture des
céréales, la culture maraichere, le tou-
risme, l'abattage, le textile, etc...

Mais nos foréts sont malades et ris-
quent bientot de passer de vie a trépas.
Alors, avec quoi fonctionneront nos
industries de transformation, si on se
retrouve a bréve échéance, avec une
forét “‘pourrie’’? A quoi cela sert-il de
garantir a nos usines une securite d'ap-
provisionnement, comme le faisait der-
niérement le ministre Bérubé a Price,
si le bois est inutilisable?

Ainsi, méme avec des programmes de
subventions et des crédits d'impot
appreciables, il deviendra de plus en
plus difficile d’attirer chez-nous de nou-
veaux investisseurs. Rien ne les empé-
chera d’aller s’installer ailleurs, si nous
sommes incapables de mettre en valeur
notre principale ressource: la forét.

Il nous faut donc agir, et maintenant!
la survie de notre écconomie en dépend.

Eric LeBel

-

Denise Gendreau

le Permanen

B amans ———

A
vendre

COURTIER

littérature genérale

MEILLEUR VENDEUR
DE MARS 1982

Monsieur Damien Boulanger, directeur des
ventes de la firme de Courtage Le Perma-
nent, de Rimouski, est heureux d'annoncer
que Madame Denise Gendreau s'est classée
meilleure agent vendeur pour le mois de
mars 1982.

Toute I'équipe offre leur félicitations 8 Mme
Gendreau. Pour votre prochaine transaction
immobiliére,
Madame Denise Gendreau a 722-7695.

vous pourrez contacter,

le Permanent

A L'ENSEIGNE DU QUEBEC

manuels scolaires et spécialisés

volumes d’enfants

jeux educatifs
papeterie sociale

CARREFOUR RIMOUSKI
120 RUE ST-GERMAIN QUEST

TEL.: 724-6352
TEL.: 723-8521




Ce comptoir de service de la caisse popu-
laire a Pointe-au-Pére fermera ses portes
le ler mai. Une caisse populaire autonome
viendra-t-elle remplacer cette perte de
service?

En 1982

“‘% Caisse populaire & Pointe-au-Pére
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Un faible taux de répondants mais 95%
se disent en faveur de I'implantation

L.e sondage reéalisé par
le comite d'implantation
d'une caisse populaire
autonome a Pointe-au-
Pére n'a recueilli que le
faible taux de réponses
de 12,5%, cependant les
réepondants se sont pro-
nonces a 95% en faveur
de sa creation. Cette con-
sultation publique s'est
faite a la suite de la
décision prise par la
caisse populaire de Saint-
Yves, de fermer son
comptoir de service dans
cette paroisse. :

Malgré le faible taux de
réponses recu, M. Michel
Tremblay président de
I'Association des mar-

chands de Pointe-au-
Pere et membre du
comité d'implantation,
s'est dit trés confiant de
la faisabilité du projet.

Le comite a recu 'appui
et le soutien technique de
la Federation des Caisses
Populaires lors d'une
rencontre tenue la
semaine derniére entre
la presidente et deux per-
manents de la

Federation et des
representants de la
municipalité.

Les membres du comite
doivent préparer un bilan
provisoire d'une future
caisse et prouver sa ren-
tabilité. Selon M. Trem-

blay, les membres ont les
connaissances necessai-
res afin de mener a bien
cette etude qui doit étre
terminee d’ici le ler mai.

Le comptoir de service
fermera ses portes le ler
mai et le comite n'a pu
obtenir un prolongement
du delai de la caisse
populaire de Saint-Yves.

L. président de 1'institu-
tion, M. Jean-Yves
Richard, a declare qu'il
etait impossible de pro-
longer le délai de ferme-
ture puisque le bail est
deja resilié et que le
comptoir opére avec un
deficit de $3 500 a4 $4 000

Une paralysie des h:dvqux forestiers
dans tout le Bas Saint-Laurent si...

Les Sociétés d’Exploita-
tion des Ressources et les
Groupements Forestiers
du Bas Saint-Laurent ont
décidé de ne pas faire de

travaux en forét priveée,’

en 1982, si les deux
paliers de gouvernement
n'apportent pas de solu-
tion globale a la situation
engendrée par la tor-
deuse des bourgeons de
I'épinette.

C'est ce qu’a déclare M.
Jean-Guy Gagnon, direc-
teur de la Société d’Ex-
ploitation des Ressources
de la Vallée (SERV), lors
d’une conférence de
presse qui regroupait
tcus les intervenants
dans le dossier, mer-
credi, le 7 avril dernier, a
Rimouski.

Cet arrét des travaux,
s'il se concrétisait,
amenerait la perte de
1,500 emplois en milieu
rural, une perte de reve-
nus directs et indirects
de $20,000,000 pour I’'Etat
et un manque a gagner
évaluée a $5,000,000 pour
les producteurs de boisés
privés de la région.

Selon M. Gagnon, il
n'est plus possible a
I'heure actuelle d’en-
rayer l'épidémie qui
sévit sur notre territoire;
il faut maintenant s’at-
taquer aux consequen-
ces’’. Dans cette optique,
il importe de trouver une
solution globale au
probléme en favorisant
des interventions axeées:

premiérement sur la
récuperation des stocks:
deuxiémement sur la

reconstitution des boises
par leur repeuplement en
epinettes noires et rou-
ges, qui sont moins sensi-
bles aux attaques de la
tordeuse.

Ainsi, de conclure M.
Gagnon, il ne sert a rien
d’apporter des solutions
partielles au probléme de
la tordeuse puisque
meéme si on regle la ques-
tion de la mise en marche

du bois, celle de 1la
reconstitution des boisés
restera pour sa part
entiére.

LE SYNDICAT DES
PRODUCTEURS DE
BOIS.
Compte tenu de
I'épidémie qui frappe
présentement notre
région et devant les gra-
ves préjudices qu’'un
grand nombre de pro-
priétaires privés peuvent
subir, le Syndicat des
Producteurs de Bois du
Bas Saint-Laurent a
demandé au Ministére de
I’Energie et des Ressour-
ces de mettre sur pied un
plan de récupération des
bois de la forét privée et
qu’a cet effet, la priorité
du bois provenant de
cette derniére soit
prévilégiée lors de la
mise en marché du bois
de la forét publique.
Parallelement au plan
de récupération, le MER
se devra d’accorder les
subsides nécessaires
pour 'aménagement des
sites en vue du reboise-
ment et les plants requis
pour regénerer ces der-
niers. De plus, I'action de
récupération devra
répondre & une program-
mation quinquennale
pour minimiser le plus
possible les pertes.

Les deéemarches ainsi

entreprises devront favo-
riser la forét privee, car

les producteurs ne peu-
vent accepter longtemps
de ne pouvoir écouler
leur bois qui sera perdu
prochainement, s'il n'est
pas récupéré immeédiate-
ment.

Selon M. Marcel Parent,
directeur du Syndicat, si
on est incapable de met-
tre en valeur nos ressour-
ces, ‘‘c’est toute 1'écono-
mie du Bas Saint-
LLaurent qui sera
touchée'’. A trés court
terme, poursuivait-il, on
pourrait assister a de

nombreuses fermetures
d’usines. C(C'est cette
situation d'urgenoe,
disait M. Parent, que nos

dirigeants ne semblent
pas comprendre,
Par ailleurs, les

ingénieurs forestiers oeu-
vrant au sein des Orga-
nismes de Gestion en
Commun et du Syndicat,
ont réclamé de !'Ordre
des Ingénieurs Fores-
tiers du Québec, le 7 avril
dernier, la tenue d’un col-
loque provincial sur la
problématique de la tor-

Actions
Obligations
Epargne-action
REER Autogéré
Abris fiscaux
Certificats dépot

André Girardin, rep.

PLACEMENTS

Tasse & Associes Ltéee

Courtier en valeurs mobiliéres

168 Est, St-Germain Rimouski, G5L 1A8

André Girardin

722-9393

vion

Taxi -

Service de nolisement
par avion bimoteur
léger

disponible jour et nuit
semaine et dimanche

Alain Trottier prop.

Etablie dans la région
depuis 24 ans

deuse et son impact
économique et social
pour la population du
Québec.

LA POSITION DES
MRC.

Considérant 1'urgence
de la situation et la res-
ponsabilité conférée aux
municipalitées et aux
MRC, par la Loi 125, dans
I'aménagement de leur
territoire et les liens
étroits qui existent entre
I'aménagement et la
mise en valeur du terri-

par mois.

Afin de pouvoir créer
une caisse autonome, le
comité doit réunir un
minimum de $3.,5 mil-
lions d'actifs. Selon M.
Tremblay, ils bénéficient
deja de $2 millions. “'Sur
1 000 residents de Pointe-
au-Pére qui sont mem-
bres de la caisse popu-
laire de Saint-Yves, nous
pourrons facilement en
recruter 800 si ce n'est
pas les 1 000. Nous avons
aussi 'appui de la muni-
cipalité qui nous confie-
rait son compte, cela
represente un montant

de $300 000 a $400 000.

toire, les MRC ont
resolu: ‘‘qu’'une
demande soit acheminée
aupres des instances gou-
vernementales con-
cernées pour faire
désigner le territoire
forestier des MRC du Bas
Saint-Laurent, Zone d'in-
tervention d'Urgence,
afin de disponibiliser
immeédiatement des
moyens techniques et
financiers qui permet-
traient d'appliquer les
correctives

mesures

M. Jean-Guy Gagnon,

Nous sommes presente-
ment en contact avec
d'autres organismes afin
d'obtenir d’autres comp-
tes majeurs’ explique-t-

il.

ASSEMBLEE
Le comiteé convoquera la
population de Pointe-au-
Pére a4 une assemblée le
Jeudi 15 avril. Il leur fera
part de ses démarches et
de sa volonte ferme d'im-
planter une caisse popu-
laire autonome. La popu-
lation devra aussi prou-
ver qu'elle veut la réali-
sation de ce projet, ter-
mine M. Tremblay.

Sonia Comeau

nécessaires et ce en
accordant a la forét
privée sa juste place en
égard de son importance
dans l'économie régio-
nale''.

Cette résolution a recu
jusqu’a présent, I'accord
de 7 MRC sur 8 et de 75%,
des municipalités. La
MRC du Témiscouata et
les autres municipalités
se prononceront d’ici peu
sur le sujet.

Eric LeBel

Gutures marnies
Vous étes cordialement inuvitées a venit

visiter e ' Petit Salon”’ congu ipécm[smsnt pour vous,

Prenez wendez-vous dés maintenant

Un escompte de 10% sera accordé & toutes
celles qui se présentenont avec cette

(nuitation ipéciafz.

.(/Dazficifzgz a notre concouns

de [a Marize S2

Jen prix:
$1§C‘. En gorz dt‘m:ﬁaf 3e prix:

ol ? r il
2e fruix: 4\50. En [Jr_m d aclzu!

$IDO‘ £n Ecm d ‘achat

C ; y
Flewiste Jne.
48, rue Saint-Germain est

Rimouski Tél.: 723-8820
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editorial

Une societe ‘chromeéee’’ et enchevétrée

notre premier ministre, René
Lévesque ‘'nous sommes d'une société
chromée qui, depuis la révolution tran-
quille, n‘a reculé devant aucun luxe de
services''. Comment lui donner tort? C’est
un fait, peu de société dans le monde,
pour ne pas dire pas, se permettent un tel
foisonnement de services. Que ce soit au
niveau de la santé, de I’'éducation, des ser-
vices publics, une véritable jungle nous
entoure dans un halo de sécurité et de sur-
protection qui nous rend plus vulnérables
chaque jour.

En 1960, nous nous sommes trouveés,
soudainement, le peuple le plus riche et le
plus prometteur de la terre. Nous avons
tout de suite conclu que rien n'était assez
beau pour nous. Nos richesses naturelles
innombrables ajoutées a nos talents, pou-
vaient tout garantir. L'Etat providence
allait pourvoir a tout et tout serait gratuit.
Un vrai paradis sur la terre.

Mais hélas, les années 70 nous ont fait
découvrir que |I'Etat providence ne durait
qu'un temps, le temps de s’endetter.
Heélas aussi, il nous fallu nous rendre a
I'évidence, rien n'est gratuit dans la dure
réalité d'aujourd’hui ol les ressources
commencent déja a manquer.

Pour vraiment retomber sur nos deux
pattes, il faut renoncer a beaucoup de
superflu (chrome) et revenir a une échelle
de valeurs moins matérialiste. |l nous fau-

Selon

dra en méme temps, retrouver la vertu du
travail susceptible de nous redonner une
productivité convenable. Car, comme le
dit si bien I'axiome: “"Rien ne se crée de
rien”’

Jusqu’ici, nous avons perdu beaucoup
de temps a nous vautrer dans une fausse
sécurité qui, pour réelle qu'elle était, n‘en
était pas moins temporaire. |l a suffit de
se dire que le systéme capitaliste n'avait
pas de bout, nous devait tout et surtout,
devait tout nous fournir gratuitement. Ce
que nous apprenons maintenant, c'est
qu’il faut tout gagner & la sueur de son
front. Cela doit se faire un jour ou l'autre
meéme si hous avons trop souvent anticipé
sur nos gains.

Et curieusement, en ce temps de crise
occidentale, les régimes communistes,
soi disant socialistes, font en méme
temps que nous, la méme découverte. Les
temps sont durs en Pologne, en Rouma-
nie et méme en Russie.

Un homme simple et de gros bons sens
nous disait derniérement: "'Si trop peu de
gens produisent pour tous ceux qui ne
font rien, ca va tout casser!”

A qui la faute? A I'Etat bien s(r, qui nous
a tout "‘chromé’” ca. Mais aussi a nous qui
avons cru candidement que cela pouvait
durer. A n'en plus douter, nous sommes a
la veille de grands affrontements et
quelqu’un devra céder quelque part. L'ar-

gent est mal distribué, en premier lieu par
I’'Etat. Et comme le prouvent les calculs
des économistes, cela fait rapetisser les
revenus de la collectivité.

Presque tout le monde a été prodigue et
peu de gens furent modestes au plan
économique. Ca va faire mal, mais il faut
se réajuster. A I'Etat de mener le bal, de se
dégraisser, dans cette perspective, de
recalibration de ses dépenses et aux
citoyens de suivre.

Il faut eéetre réaliste, les chiffres le
révélent, au Québec, c'est pas mal pire
qu’ailleurs au pays comme bouleverse-
ment économique et il y a plus de chd-
mage. |l faut prendre le taureau par les
cornes. Nous avons l'impression que nos
chefs politiques, a tous les niveaux, sont
d’une autre époque et qu'ils luttent avec
des moyens du passé. lls doivent sortir du
réve et avoir le courage politique d’'effec-
tuer les grands changements qui s'impo-
sent face a une nouvelle réalité aux plus
humbles proportions.

C’est une question de choix, pas seule-
ment de coupures. Nous avons vécu au-
dela de nos moyens un certain temps. Par
de bonnes options, nous pouvons vivre
heureux et relativement a |'aise, mais sans
opulence. Qui sait, ce sera peut-étre beau-
coup mieux qu’avant. A nous de choisir le
bon chemin, celui de la raison.

Roland Bellavance

Assemblée générale annuelle

Le Musée de la Mer déménagera sur

le site du phare de Pointe-au-Pére

ECHO

HEBDOMADAIRE REGIONAL
HEBDOS

@ um /)
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Une quinzaine de personnes ont brave le
mauvais temps mercredi dernier pour
assister a I'assemblée générale annuelle du
Musée de la Mer de Rimouski. Le dévelop-
pement futur du musee a été 1'élément
majeur des discussions.

Ainsi, le vice-president de la Corpora-
tion,M. Donald Tremblay, a confirme que le
Musée démenagera dans 1'ancienne maison
du phare de Pointe-au-Pére pour la pro-
chaine saison estivale. "'Le site du phare
devient notre site permanent. Reste a
savoir de quelle facon on va s’organiser.
Grace a un projet de Développement Com-
munautaire du gouvernement du Canada,
trois personnes travaillent présentement i
elaborer des hypothéses possibles. D’'ici
juin, une decision finale sera prise' a-t-il
explique.

A ce sujet, mentionnons que jeudi le 15
avril, les responsables du projet, Marie
Gauthier, Denis Goulet et Phillipe Dionne,
presenteront les options actuellement
etudiees lors d'une assemblee qui se tiendra
a la salle de I'hotel de ville de Pointe-au-
Peére. Ce qui est certain, ¢’'est gqu'une nou-
velle construction sera realisee et que le
futur musee comprendra differentes salles
d’expositions, de documentation, un restau-
rant etc.

Présentement, Parcs Canada est a
réamenager la vieille maison afin de la ren-
dre accessible cet ete. Elle sera livreée le ler

juin, & temps pour l'ouverture du musée
prévue pour le 19 juin.

Par ailleurs, le musee de la Mer de
Rimouski s’appréte i signer une entente
avec Parcs Canada. Le tout devrait étre
concrétisé au cours des prochains jours. Ce
sera une premiére au Canada. Plusieurs
avantages pourront étre tires de cette
entente qui permettra au musee de la Mer
de jouir de la collaboration de Parcs
Canada en matieére de publicité nationale
par exemple. La signature officielle du
document se fera le 26 juin a 1'occasion du
dévoilement d'une plaque commeémorative
par un représentant de Parcs Canada.

Toujours dans les projets de developpe-
ment, M. Tremblay a indique que le Musée
s’etait porte acquereur d'un terrain, au
pour la somme de $1, 4 proximité du site du
phare. Eventuellement, une vocation pour-
rait étre donnee i cette espace. On pense
entre autre a developper les marais
salants.

La Corporation, qui compte environ 80
membres, a connu une baisse de clientele
I'an dernier avec environ 10 000 visiteurs
comparativement a 15 000 en 1980. Les reve-
nus ont atteint $17 332 et les depenses $15531
pour un excedent de $1 801. Pres de $8 000
sont entres dans les coffres en vertu des
admissions des visiteurs, $4 396 des ventes
de materiel publicitaires, $4 000 provient
d'une subvention de la ville de Rimouski et

pres de $1 000 est le resultat financier du Bal
de la Mer I'an dernier. De plus, deux sub-
ventions assurent les ressources humaines
et financiéres permettant les études du site
d'implantation du musée.

Pour le président sortant, M. Philippe
Beaudry, la baisse de la clientele s’explique
par la trop belle température, le manque de
publicite et les heures d'ouverture pas
assez en fonction des habitudes des touris-
tes. Il semble qu'il serait avantageux d’ou-
vrir le matin.

Un nouveau conseil d’administration a été
forme et il est composeé de Donald Trem-
blay, Roland Bellavance et Ciaude Rioux
qui reviennent sur le CA en plus de Louis
Morin, Francine Carrier. Hervé Demers et
Laurent Tremblay, qui est le représentant
de Parcs Canada au sein du conseil.

Le successeur de M. Beaudry a la
presidence sera connu lors de la premiére
reunion du nouveau conseil.

L'année 1982, la 3e d'operation pour le
Musée de la Mer, s’annonce donc trés
importante face au developpement futur de
cet attrait touristique a Rimouski. Et tous
les projets mis en place arrivent au
moment ol une volonté de développer 1'in-
dustrie touristique est a Rimouski se veut
une volonte certaine. Kt le Musée de Mer
sera certes, un site important dans le
deéveloppement de cette industrie dans
notre region.

Rene Alary
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La cooperation, un
mythe ou une réalité?

l.a coopéeration telle que
nous la connaissons chez-
10Us a pris naissance au
iebut du siécle actuel
quoique quelques tentati-
ves vers la fin du dix-
neuvieme siéecle ne
furent rarement cou-
ronnees du succes.

Ue genre d'organisme,

ette  formule souvent
mise de l'avant pour
resoudre bien des

problemes pour les peti-
tes gens sans grande for-
tune, un peu partout dans
le monde et de facon par-
ticuliere au Quebec et
davantage chez les fran-
‘ophones.

[.a cooperation s'est
repandue dans beaucoup
ie secteurs de notre acti-

vite economique: epar-
sne et credit, agricul-
ture, consommation,

habitation, péche, etc.

l.La cooperation, une
entite  a deux volets
social et economique.
sSocial parce qu'a chagque
fols que quelgqu’'un veut
promouvoir la mise en
place d'un  organisme
voperatif de quelque
nature que ce solit, il s'a-
lresse d'abord a l'étre
iwmain, independam-
ment des capitaux que ce
lernier pourrait appor-
er a compter de ce
moment-la, apres avoir
pris soin de s’assurer si
cette nouvelle entreprise
que l'on veut mettre sur
pied repond wveéritable-
ment a un besoin.

Par la suite, ['étude
avec le groupe de person-
nes qui se proposent de
fonder wune entreprise
‘ooperative est de
rigueur. Toutes les for-
mules: 'équipe, 'etude,
le petit groupe. la com-
mission, doivent étre
pour une meilleure
comprehension de la doc-
trine cooperative dont la
base se resume en quatre
principes: un homme un
vote, entree libre sortie
libre, interét limite sur le
capital et trop percu en
regard du chiffre d’affai-
res fait avec sa
‘ooperative,

Comme nous venons de
le voir, 'aspect social ou
la personne a priorite
fans le systéme
ooperatif. Nous vy
reviendrons au cours de
‘el expose.

Tant et aussi longtemps
que les bronzes de la
cooperation n'auront pas
compris (ce qui est pour-
tant simple) que traiter
les membres de la meme
facon qu'un enfant de
deux ans et quoi encore
pas de rapport d'acti-
vites, trop dangereux,
pas de rapport financier,
trop dangereux, doit-on
en rire ou en pleurer?

Apres de telles sornet-
tes, il ne reste plus qu’a
tirer I'echelle.

>auvre membre, finira-
t-il de se voir considerer
comme un numero tout
juste bon pour augmen-
ter le chiffres d'affaires
de 'entreprise: enfin un
seul regard attentif a son

endroit,
monnaie.

son
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La Compagnie

tions suivantes:

Monsieur Hilaire

stabilité que

kois

de Québec,
sens

expansion

Rimouski

418-723-1212

"“Les

relativement

porte-

DEMENRCEMERYS

RIMOUSKI LTEE

pour sa succursale de Rimouski, qui couvre le terri
toire situé entre Montmagny et Gaspé, nous som-
mes heureux d'annoncer les nominations suivantes:

Dionne

opérations pour toute la province de Québec.

Monsieur Gaston Fortin est nomme coordonnateur
des ventes pour toute [a province de Québer

Messieurs Dionne et Fortin sont a I'emploi de la
compagnie Les Deéménagements Rimouskl
Li e’ depuis  plusieurs  années, et ceux-ci
possédent une vaste expénence dans l'industrie du
demeénagement

La compagnie ‘“‘Les Deménagements Rimouski

Limitée" garde son siege administratif en place a
Rimouski. Ces nominations ne font que confirmer la
possede
déménagement a l'interieur de motre milieu Rimous

Les démeénagements Rimouski Limitée, fondée il v a
quelques annees par le groupe Les Entreprises Bus
sieres, a fait I'acquisition de divers permis bans les villes
Montréal et a toujours gardeé son siege
administratif 8 Rimouski et continue d'administrer en ce

Les Déménagements Rimouski Limitée a pris une
rapide, et est
classée parmi les premiers déménageurs Quéebécois et
méme le premier dans I'est du Québec.

Pour plus d’informations:

LE DEMENAGEUR PLUS PRUDENT

IMembre Alled Van Lines

Demenagements
Limitée’" desire, par la présente, annoncer les nomina-

l.es assembleée
generales annuelles, si la
lol n'en faisait pas une
obligation rigoureuse. si

les societaires ne  se
VOy ailent pas convies a
tous les deux ans et

meme davantage, telle-
ment on n'y met peu de

preparation, les rencon-
tres parce que l'on
cong¢oit bien qu'il n'y

aurait plus d'une annuel-
lement, devraient etre

Rimouski

s

est nomme gerant

des

cette compagnie de

maintenant

STt

une occasion en or de
rencontrer les vrais
maitres de l'entreprise,
les societaires et dialo-
guer pour connaitre leurs
vues et leurs opinions et
donner en somme l'orien-
tation qui est le privilege
d'une assemblee
generale de membres.

Tant et aussi longtemps

que les pseudos adminis-
trateurs n'auront pas
compris  cette  realite,
pourtant si1 sumple, on
sera astreint a poursui-
vre notre petit bon-
homme de chemin cahin-
caha a travers l'econo-
mie capitalistes nord-
americaine.

L.e seoteur cooperatif et

d'une facon trés parti-
culiere, celul de la con-
sommation a fait si peu
pour rejoindre la base
(les societaires), facteur
decisif du succes d'une
telle entreprise.

Notre cooperative de
consommation, celle du
secteur de la Metis est au
bord du gouffre. Ceux
qu'on ose encore quali-
fier d'administrateurs
passeront-ils aux grands
moyens, le retour a la
base, avant qu'il ne soit
trop tard?

Arthur Dube

St-Octave de Meétis
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DES PROJETS CONSTRUCTION
RENOVATION EXTERIEURE,

INTERIEURE.

CHEZ-NOUS, NOTRE CLIENT EST
TOUJOURS SATISFAIT.

lisolant

styrover

calorfuge

vente-eventail

SUPER LATEX SUPER LATEX D'INTERIEUR
D’'INTERIEUR VELOUTE SEMI-LUSTRE ACRYLIQUE

Latex 100% acrylique Un fin au brillant atténué, facile & laver

Facteur d'isolation R 4.25
2x8x1

du printemps. Feuille

approuve par SCHI

Special

5‘;7

durable, lavable et et conservant longtemps

ne jJaunissant pas sa blancheur
: p PAS PLUS QUE

$19.65

VF GALINKN AR LITRES)

PAS PLUS QUE

$16.95

SUPER BLANI
G564 LX)

SUPER BLANC
H64.- 800

LE GALLON (4,54 LITRES)
EMAIL SEMI-LUSTRE
ﬁl"ﬂ-—ﬂzﬂe D'INTERIEUR ALKYDE
Vous pouver laver, vous pouves frotter
LATEX ACRYLIQUE g '
DINTERIEUR ET D’EXTERIEUR 50" ' durabl
T

tréss modique

CONSRIVETD

PAS PLUS OUE PAS PLUS QUE

sglgg SUPER BIANC slg.gs

BLANI
it 50 LE GALLON (4,54 LITRES)

501 415

LE GALLON (454 LITRES)

POUR REVALORISER VOTRE INTERIEUR:
FINITION INTERIEURE EN BOIS NATUREL.

CEDRE DE L’EST
-59 le pied

4 pouces, joints en V"
PIN PICK WICK

-65 le pred
075 le pied

B pouces, et réversible, avec V"

PIN BEGIN

4 pouces, joints en "V"

NOUS VOUS OFFRONS TOUJOURS LE MEILLEUR CHOIX DE BOIS FRANC A PLANCHER.
® MERISIER ET ERABLE, 2 partir de .69 Ie pied ® Chéne a partir de .75 le pied

LES MEILLEURS ACHATS SEFONT CHEZ

B.Dupon

17, rue Goulet, Rimouski
724-2530

1982
INC.

HEURES D'OUVERTURE: HENEEEN
8h a 17h30 lundi au jeud VISA

8h00 a 21h00 vendred:
8h00 a 12h00 samedi
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Clinique pour cesser de fumer

Le Progrés-Echo, Rimouski, mercredi 14 avril 1982

“L’envers du paquet de cigarettes’’

-Jean-Paul Coulombe

Dans un local du CLSC
de I'Estuaire, une qua-
rantaine de personnes
sont assises et ecoutent
un homme parler. Cette
scene est fréquente,
cependant c'est la raison
de leur présence qui est
inhabituelle. Ces gens
n'ont qu'un point en com-
mun, celui de wvouloir
arréter de fumer et le
conférencier c¢’est Jean-
Paul Coulombe. Age d'a
peine plus de quarante
ans, victime des mefaits
du tabac, il a décidé d'ai-
der les autres a se
défaire de cette habitude
en donnant des cliniques
atravers le Quebec.
Ancien journaliste a
Rimouski, Jean-Paul
Coulombe ala verve
facile et sait detendre ses
auditeurs qui en ont
besoin. Lors de notre
visite jeudi, ¢'était le der-
nier des cing soirs que
durait la clinique. La plu-
part d'entre eux n'a-
vaient pas fume depuis
dimanche.

Durant deux heures et

demi, Jean-Paul Cou-
lombe parle, blague,
repond aux questions

mais surtout, décourage
ces personnes de fumer.
Il emploi son exem-
ple*Je suis un homme
fini, j'ai eu un infarctus a
33 ans et je suis atteint de
la maladie de retrécisse-
ments des arteres). Je
n'ai plus de poulx dans le
bras droit et j'ai de la

peine a marcher. Voila
ce que m'a rapporte la
cigarette.”’

Il continue son exposé a
l'aide de films
americains deémontrant
les effets néfastes du
tabac, qui sont pour la
plupart tres convain-
cants.'Ici on leur donne
la vérité toute crue sur

les effets du tabac”
lance-t-il.
CONTENU PSYCHOLO-

GIQUE ET MEDICAL
La clinique s'échelonne
s5ur cing jours a raison
d'environ trois heures
par soir. “'J'explique aux
gens tout le preessus de
transformation qui
s'opere en eux a mesure
que la désintoxication
avance''. Le contenu de
la clinigue, poursuit-il, se
divise en deux parties;
50% porte sur la psycho-
logie et 50%, est basé sur
des donnees medicales.
“Il ne faut pas arréter
avec la bouche mais avec
la téte'’, ne cesse-t-il de
repeter.A 'aide de pho-
tos d'organes, il démon-
tre I'effet du tabac dans
I'organise, amenant son
auditoire a changer d’at-
titude face a !'habitude
du tabac.
TALENTS
TEURS
Tout au long de la clini-
que les gens doivent s'as-
treindre a certaines
regles. Ils doivent, entre
autres, se soumettre a
une journee de jelne.

D'ANIMA-

Sociéte Canadienne du Cancer

UERRES DE (ONTAL

* VENTE

* SERVICE i]

* REPARATION DE LUNETTE. <

* CHOIX DE MONTURES
EXCLUSIVES

* MONTAGES DE VERRES
SUR PLACE

* SERVICE RAPIDE

RS T

OPTICIEN D'ORDONNANCES
Centre médical

124 rue St-Germain est
Rimouski G5L 7C3

Tél.: 723-8411

“Ca rend plusieurs per-
sonnes agressives'', dit-
il. Dela, entre en ligne

ses qualites d'anima-
teurs, sa jovialite et son
coté blagueur. “‘Apres

cette journee de jeune les
gens sont agressifs, ner-
veux, ils veulent que e
les “‘nourisse’’ en paro-
les, que je leur prouve
que leurs efforts ne sont

pas vains'.
TAUX DE REUSSITE
Selon le gaspesien, envi-
ron 98% des gens ont
abandonné 1’habitude du
tabac apres la clinique et
un an apres, le pourcen-
tage descend a 50-55'%.
“Quoi qu’il en soit, les
gens qui suivent la clini-
que veulent cesser de
fumer et je suis la pour

/ _
A%
luatbile

S > — == 3= "
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(Jwatity

leur communiquer la
parcelle de volonté qui
leur manque'",
Ce sympathique bon-
homme reviendra a
Rimouski 'automne pro-
chain. D’ici la, il ira pro-
diguer ses conseils a
d'autres fumeurs en
quéte de libération a tra-
vers le Québec.

Sonia Comeau
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Gerant

Paul Gagnon

Lequipe O'Keefe est fiere
de vous offrir une si bonne biere.

Roland Duranceau

Representant

o £

Jean-Paul Coulombe parcours les villes
du Québec afin d’aider les gens a cesser de
fumer.

I | A BRASSERIE O'KEEFE LIMITEE e
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Le fumeur maintenant

conscient du danger!

“Santé et Bien-étre social Canada considére que le
danger croit avec l'usage, éviter d’inhaler’’. Cet aver-
tissement qu’on peut lire sur les paquets de cigarettes
a été ignoré longtemps. Aujourd’hui cependant, les
fumeurs prennent de plus en plus conscience du mes-
sage. Selon Jean-Paul Coulombe, les maladies
causées par 1'usage du tabac, est la raison premiére
qui incite les gens a cesser de fumer.

Pour les fumeurs qui veulent passer dans le camp
des non-fumeurs, la clinique est un moyen de plus en
plus populaire et souvent la solution apres avoir
essaye plusieurs autres techniques.

Monique Harel, que nous avons rencontrée jeudi soir
dernier a la séance, a tenté de mettre fin a sa nocive
habitude par l’acupuncture et 1’hypnose, mais sans
résultat. ‘‘Cette fois-ci je crois bien que je vais

Le non usage du tabac av CLSC de I'Estuaire

Le Progrés-Echo, Rimouski, mercredi 14 avril 1982 Ag
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réussir. Pour $20 ¢ca vaut la peine, méme que c¢’est pas
cher’’ confie-t-elle.

Quant a Jocelyn Boucher, fumeur depuis 15 ans, il a
choisi de suivre la clinique parce qu'il se retrouve
avec d'autres personnes ayant le méme but. **J’ai
déja arrété un mois, mais en groupe c'est plus facile'’,
révele-t-il.

‘“‘Moi je n'ai jamais été capable d’arréter de fumer,
maintenant cela fait cinq jours que je ne fume pas et
j'en retire une intense satisfaction. J'ai décide de ces-
ser parce que j'envisage une grossesse et je vais
réussir cette fois’, rajoute une autre.

La semaine prochaine peut-étre que la moitié du
groupe aura recommencé a fumer mais ils auront
essayé et la prochaine fois sera peut-étre la bonne.

Sonia Comeau

Cote routiére: Y9 m/ gai

No €947 - COLT
3 portes 1982

“Une des meillleures japonaises’ . Pneus radiaux
acier, blancs, 1400 cc, 4 vitesses manuelles

Votre prix

Réglement unique parmi les CLSC du Québec

avons comme tache de
promouvoir la sante
communautaire, il est

Le CLSC de I'Estuaire a
Rimouski est le seul au
Quebec a ne pas avoir de
cendriers pour la simple normal d'appliquer un tel
et bonne raison que per- réeglement, mentionne-t-
sonne n'a le droit de il
fumer a l'interieur de cet

(._tdbll;»m.m_ent_ I.adop l ‘l.l slm la Ltntdlno_ de ‘.“".m ites. t'_u ux qui qu'on lui fasse parvenit ble, servo-freins, briquet, réservoir 15 gal R Q)
tion d'un reglement con-  CLSC du Quebec celuide  étaient dans I'impossibi-  une copie du l'l'L’Il'lIEl‘Ill. lons, lampe cargo, radio AM, odometre ki RREAPR _
cernant le non usage du Rimouski est le seul a lite de payver recevaient nous a appris M. Gilas- de voyage. = @

25 coups de verges’ s0mn.

Monique Harel se dit trés satisfaite du
déroulement de la clinique

radio, bandes rallye, servo-freins, bnquet,
deégivreur arriére, panneau a gaz verrouillant
roues rallye.

“Sur 10 camions importés évalués aux Etats-Unis, en
1981, par une revue spécialisée, il est sortileno 1".

C966 - DODGE D50
1982 Camionnette

Charge utile 1500 Ibs, 2000 cc, 4 vitesses
manuelles, glaces teintées, volant ajusta

heureusement, jamais a
ces methodes drastiques,
mais il se pourrait que le
reglement du non usage
du tabac soit adopte par
d'autres CLSC. Celui de
Valleyvfield a demande

Toute personne surprise
a4 fumer en cachette
devait payer sur-le-
champ une amende; la
moitie de 'argent reve-
nait a celui qui l'avait
dénoncee et l'autre, aux

Nous n'en viendrons, Sonia Comeau

CHRONIQUE
IMMOBILIERE No 968-1 OMNI

VENDRE D'’ABORD? ) 5 portes 1981

Les proprietaires qui envisagent la vente de leur
propriété actuelle et I'achat d'une autre, se posent
souvent la question: Faut-il vendre d'abord?

Vendre d'abord signifie qu'en mettant votre
propriété actuelle sur le marché, vous risquez
qu'elle soit vendue avant que vous en choisissiez
une autre

Si elle est d'abord vendue, qu'elle est votre
situation?

Vous connaitrez le somme exacte que vous I
rapportera la vente de votre propriété, vous avez
donc une idée bien définie de ce que vous aurez
en main lorsgue vous visiterez d'autres propriétés
dans le but d'acheter.

Vous connaitrez la date exacte qu'il vous faudra
démeénager ou abandonner votre propriété I
actuelle. Vous pourrez alors visiter des propriétés
et faire une offre d'achat sachant a quelle date

Votre pri 1 ' 1 g g Cote moyenne: 31 m/gal
L {54 L

6500 km - garantie 12 mois - 2000 km,
1700 cc, automatique, dégivreur, sieges
1554, [|||l-'l|-"r[d[1|iﬂlx stereo

6,499

7

“l.ha.c par le r:unsui] d“‘"l_' él."c regit par oo . tel vous désirez prendre possession de la nouvelle C744- ARIES Custom Sieges tissu, pneus blancs, servo
ministration en aout der- I't‘L:|(EII]{_‘I‘.Il (-CDCIl(idll[. DfOpfiété P direction et freins, automatique,
nier, souleva b(}.‘:lll.["}u‘]) “ily a ?'{}” ans, les ““ﬂ- Dans le cas ol les dates ne coincident pas, il 2 pOf"ES demo 1.1 litres,  dégivrieur mirair
de protestations mais fut  grois dissuadaient deja vous faudra prendre arrangement pour obtenirun | § : télécommande, wvalise ¢électnigue,
quand méme applique. les gens de fumer. Les logis temporaire ou peut-étre obtenir de I'acheteur e B\ horloge, enjoliveurs de luxe
Selon M. Gilles Giasson fumeurs etaient passi- une prolongation de I'occupation de votre
du CLSC, les employés bhles d'un impoét spécial ancienne propriété. Dans le cas ou vous envisagez
acceptent bien la situa- verse aux fonds du comte une demande de prolongation, assurez-vous que
tion. méme que trois ont pour l'entretien du corps celle-ci est conforme a votre contrat de vente. |l
essé de fumer. "“Nous de sapeurs-pompiers. serait sage de consulter votre avocat pour étre — e
Ceps certain de la procédure a suivre a cet égard. :
Une fois que votre propriété sera vendue, il vous Yoo —

sera possible de vous concentrer davantage sur le s

choix et I'achat d'une propriété qui vous :

convienne. Il vous sera loisible de faire une offre

d'achat basée sur des faits bien que vous puissiez

ressentir un besoin urgent de trouver la propriété

que vous désirez. Votre prix:

La rzponse a la question: Faut-il ''vendre i

d'abord?" dépend de votre situation personnelle '

Prenez le temps d'examiner les risques de

problémes qui pourraient survenir et considérez

les alternatives a ces problémes—il n'existe pas de Période limitée seulement. “Garantie 5

réponse générale.

C’est a vous de jouer!

Soyez votre patron dans I'équipe de la réussite.
Le Permanent vous offre: formation profession- | |
nelle - marketing Optimum-Vidéo gratuit - et bien
d’autres outils qui favorisent un revenu supérieur.
\__ Renseignez-vous:

source: Association canadienne de i'immeuble

le Permanent

ST DU OUEs

722-7695

ans/80 000 km'’' gratuite plus “Entretien
gratuit 2 ans/40 000 km’’ sur nos OMNI
024, CHARGER 2.2 1982.

CONTRAT DE SERVICE
APRES-VENTE

CHRYSLER

| 723-5535

Ces personnes ont suivi la précédente cli-
nique offerte au mois de février dernier.
Elles étaient présentes jeudi dernier afin
de démontrer I'efficacité de la clinique

e LOCATION
® VENTE e SERVICE

/'74V/u ON

560 BOUL.ST.GERMAIN O

L Jut eat Avae s g

Courtier
143 51 Germain O

L'EQUIPE DE LA REUSSITE, A L'ENSEIGNE DU QUEBEC

petd pour desir
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Le Salon de la Femme s’en vient

C'est du 16 au 25 avril
que le Vélodrome Olym-
pique laissera tomber
temporairement ces
cyclistes afin d'accueillir
les participantes a 'oc-

casion du Salon de la
Femme.

Cette annee, les organi-
satrices ont mis 'accent
sur un programme d'in-
formation contenant

Course de voiliers en 1984

Rimouski parmi
les escales?

M. Eric Forest, direc-
teur du tourisme a la
Ville de Rimouski et le
Comité du Tourisme de
la Chambre de Com-
merce ont demandé que
notre ville figure parmi
les escales de la course
de voiliers Quebec-Saint-
Malo, en 1984.

M. Forest, qui etait 'in-
vité du club Lions de
Rimouski, lors d'un

souper-conféerence qui se
tenait le 5 avril dernier, a

Le Progrés Echo. Enc L

M. Fric Forest,

directeur du tou-

risme a la Ville de
Rimouski.

profite de I'occasion pour
effectuer un examende la
situation du tourisme
dans notre municipalite.

Selon M. Forest, le defi
numero 1 consiste a atti-
rer les vacanciers a pas-
ser quelques jours a
Rimouski. En effet,
méme avec plus de
1.500,000 vovages-
personnes enregistres
dans le Bas Saint-
Laurent, en 1979, et les
$2.000,000 de retombeées
directes et indirectes
amenees par le Festival
d'Automne (selon une
enquéte realisee en 1978),
il n'en reste pas moins
que le touriste passe et ne
s'arréte pas.

Ainsi, de dire M. Forest,
il importe de vendre les
attraits touristiques de
Rimouski en publiant par
exemple, des dépliants
désignant notre ville
comme ‘‘Ville de
Congres'’ ou mettant
I'accent sur la gamme de
services que l'on
retrouve chez-nous.Pour
diffuser cette documen-
tation, le Kiosque d'infor-
mation touristique
demeure l'instrument
previlegie et de ce fait
restera ouvert a longueur

d'annee.
D'autres projets sont
aussi a l'etude et le

Comite les rendra
publics des leur parution.
Eric LeBel

et efficace

NOMINATION

Monsieur Paul H. Everell, directeur réegional des ven
tes pour la Compagme de Fiducie Canada Perma
nent, est heureux d annoncer la nommaton de Mon
sieur Damien Boulanger au poste de Directeur des
ventas pour la region Rimouski-Matane et Sept-lles

L'équipe de Fiducie Canada Permanent qui compte
une solide expenence dans le domamne immaobiher
est & votre disposition pour un travaill professionnel

le Permanent

AL ENSHIGNE DU QUEREL

quelgques themes suscep-
tibles de reépondre aux
besoins des femmes. La
fernme et le milieu du
travail, la femmme et son
développement person-
nel, la femme et ses habi-
tudes de consommation,
la fernme et son mieux-
étre, seront traités en
profondeur et par un plus
grand nombre d'organis-
mes.

(C'est dans ce contexte
de recherche de l'évolu-
tion des valeurs des fem-
mes quebécolses que se
déroulera le Salon.

Un nombre de 450 Kkios-
ques et stands seront dis-
poses et regroupes selon
les produits ou services

offerts.

L’activite du Gala des
dix fermmes de 'année se
déroulera le vendredi 23
avril sur la Grande
Scene, ainsi que la
remise du trophée ‘'La
Rose d'Or" par Ginette
Reno a la nouvelle
récipiendaire. De plus,
I'animateur Michel Jas-
min animera de cette
méme scene, l'émission
a la carte tandis que
Michel Girouard com-
mentera tous les jours,
les defiles de mode.

[.e Salon de la Femme
1982 sera ouvert de 11h00
a 23h00 tous les jours
pour le bénéfice des visi-
teuses et visiteurs.

S.E.

Réouverture de la
Boutique

AUPUITS
D‘AMOUR Enr.

au 102 St-Germain Ouest,
Suite 2.

Découvrez le trés grand

choix de maillots de bain,

fine lingerie, matériel

érotique, films, revues et

maquillage de théatre.

Tél.: 724-6940
Master Card

La vitesse pure et simple peut mener a la victoire. La
toute nouvelle Magna V45 1982 de Honda a la puissance |
qu'il faut pour offrir la vitesse aqu'il faut. Elle est equipee d'un
moteur V-4 & 90° refroidi par liquide et monté surpaliers
amortis et d'un chdssis leger & ‘parois minces. Le train avant
consiste d'une fourche avant directrice a assistance pneu-
matique avec dispositif antifléchissement TRAC™ qui reagit
progressivement aux différentes forces de freinage. Le design
de la Magna est radicalement différent. Il fera tourner les
tétes aussi rapidement que la Magna peut conquerir le quart-
de-mille. La merveilleuse
Magna. Viens la voir

sans tarder.

Heures d'ouverture

Lundi au vendredi 8h00 a 12h00 et

13h00 4 17 .

Jeudi et vendred: 19h00 a 21h00
samedi 9h00 a 12h00
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jean brisson

Un de mes amis qui est
tres devot a recite cette
priere tous les jours du
caréme: Seigneur, je
vous le rappelle, Léves-
que est mon berger, je
serai toujours son mou-
ton. Il me fait visiter nos
usines fermeées. Il me fait
coucher sur les banquet-
tes dans les parcs. Il a
ressuscite ma Foi dans
les liberaux et 1'union
nationale. Il m'a dirige
lans les sentiers du cho-
mage. Il m’a permis de
manger a l'oeuvre de la
soupe. Je suls assure de
ne jamais avoir faim
avec le P.Q.. Je ne crains
aucune malediction, elles

sont toutes avec moi
Parizeau a ajuste mes
taxes, elles depassent

maintenant mon salaire.
Pendant tout le réegne du
P.Q. je suis assure d'une
pauvrete constante et je
m’'en remets au Bien-étre
social pour me lancer a
tout jamais. AMEN.

La semaine du
bénevolat se tiendra
cette année du 18 au 24

s

Le drapeau des Championnats sportifs québécois a été présenté
pour la premiére fois 4 Rimouski la semaine derniére, au recteur
Pascal Parent de 'UQAR, a I’extréme droite. On reconnait égale-
ment Ghislain Saint-Pierre, président, Ferdinand Leclerc, vice-
président et Serge Bérubé, le coordonnateur.

avril prochain et aura
pour them ‘‘Ma partici-
pation? Bien sur,
voyons..."". L'objectif de
cette Semaine est de ren-
dre hommage aux tra-
vailleurs qui donnent de
leur temps et de leurs
énergies benevolement
pour la communaute et
de sensibiliser la populai-
ton de l'importance de
I'action bénevole.

Lorenzo Dionne, l'ex-
trapeziste, n'est plus sur

“la corde raide'’, il parle
maintenant avec ‘‘assu-
rance’’ de la Mutuelle

d'Omaha. Bonne

chance.”

Epouse: Une femme qui

brave des tempétes en
bas de nylon mais qui
prend 75% des couvertu-
res dans le lit

Dans le cadre d'une pro-
motion “*voyage en Flo-
ride"” organisée par la
radio CFLP, les heureux
gagnants sont Fred et

Carmen Lamontagne,
horticulteurs du blv du
Sommet. Apres la saison
des fleurs, Fred ira
“*planter’ a Fort Lauder-
dale.

Au tournoi de golf du
Carnaval de Quebec, qui
aura lieu le 4 juin pro-
chain, Richard Lepage,
ex-president du Festival
d’automne, a promis sa
participation. Pour l'oc-
casion, il s'adjoindra les
services d'un ‘‘caddy”
expeérimente, Marc Vail-
lancourt.

Ah! Genese... Le male
etait fait. Et Dieu s'en-
nuyait. Il venait de creer
la terre. Il venait de
creer le monde. Et main-
tenant, s’ennuyant il
cherchait, il cherchait
quelque chose a faire. Du
nouveau. Du pas vu, du
... Quelque chose enfin a
se mettre sous la dent.
Sous la dent... Quelque
chose a se mettre sous la
dent... metitre

sous...I'Adam! 11 fit

¥isdd §dw

surts e Québes

Derniére chance de profiter de la

RECTIFICATION DU TRAIN AVANT

Laissez-nous corriger complétement le parallélisme du
train avant de votre voiture ou camion poids
Voici ce que nous ferons pour vous:

e Ajustement de la chasse, du carrossage et de la

convergence selon les normes de ['usine
® Vérification des coussinets et de la timonerie

® Examen complet de la suspension avant
et arriére de votre véhicule

léger GM.

Eve.

C'est le va et vient habi-
tuel chez les vacanciers.
Pendant qu'une centaine
de Rimouskols assis-
taient a la parade de
Paques a New-York
autant en revenaient
pour celebrer la féte de la
lumiere en famille.
Parmi ceux qui s'expose
le coco au soleil de
Miami, Claude Pearson,
I'homme du Tieme art.

Chantal, du
groupe “‘vogue'' conti-
nuent de “‘voguer'’ vers
le succes. Dernierement,
elles se sont produites en
spectacle dans deux des
plus 1mportantes dis-
cothéques de New-York,
soient 1'Eclipse et le Cot-
tillon Terrasse. Des pour-
parlers sont presente-
ment en cours pour qu'el-
les viennent a Rimouski
a la fin mai.

Angela et

Un homme d’affaires de
la region qui a achete un
manteau de fourrure a sa
secréetaire, I'a inscrit sur
sa déclaration d'impot,
comme une ‘‘couverture
de dactylographe'.

Il avait décideé de quitter

parents et amis pour
s'exiler dans les pays
chauds avec sa Sonia.
Rendu la-bas, apres
miire reflexion, il s'est
convaincu qu'il avait
encore sa place sous le
soleil du Québec. Ils sont
revenus et il agira
comme pro sur un ter-
rain de golf des cantons
de 'est. Re-bienvenu Gil-
les Boudreau.

C'est du 30 avril au 10
mai qu'aura lieu la
Semaine des Sciences au
Québec. Cette annee,
I'organisation est décen-
tralisée afin de mettre en
évidence le dynamisme
de chaque régicn. Denis
Saint-Laurent au 723-
5036, sera tres heureux
de vous donner toutes les
informations.
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..EN DIRECT

S1 vous voulezr maigrir:
Plutot que de mettre
votre balance dans votre
salle de bain, mettez la
en face de votre
refrigerateur.

Prives de leur directeur,

de chez-nous a Haute-
rive. Tel pere, telle fille

Les superstitions de ma
grand-mere: Bague. Une
jeune fille qui recoit une

les membres de la

avrell en 1940 Woodie
Fryman, joueur de basa-

ball americain. - 1942,
Carlos Reuteman, cou-
reur automobile, - 1961,

vovage historique du cos-
sovietique

monaute Yri

chorale Saint-

Germain ont offert un spectacle digne de mention, lors de la

messe de minuit lors de la célebration de

’Aques. FXn passant,

nous offrons nos voeux d’un prompt rétablissement a Harold
Smith, directeur de la chorale.

[.'homme de poids de la
Stureté municipale, le
capitaine Rodolphe Cote,
a profite de la peériode du
caréme pour faire
“pénitence’”. Nutri-diete
a eu raison de son bedon.
A quand les photos dans
les annonces de nutri-
diete avec Rodolphe
avant et apres?

homme se
députe,

Lorsqu'un
présente pour
vous étes son ami. Une
fois qu’il est élu, vous
étes un electeur et quand
il legifere, vous devenez
un payeur de taxes.

Hélene Isabelle, la fille
de Reneé, a quilte
Rimouskl avec armes et
bagages pour relever le
défi du Pentagone sur
I'aut'rive. La belle
Hélene a accepte la
gerance de cette maison

bague en cadeau comme
gage d’amitie¢ doit don-
ner une piece d'argent en
retour pour que l'amitié
ne cesse pas. Pour réver
a son futur eépoux, la
jeune fille peut emprun-
ter la bague de sa meére
et la placer sous son
oreiller. Une facon de
savoir combien d’années
une fille aura a attendre
avant de se marier, con-
siste a attacher le jonc a
un cheveu et a le suspen-
dre dessus d'un verre.
Autant de fois que le jone
heurtera le verre, autant
d’années elle aura a
attendre. Ma grand-mere
disait que si le jonc sui-
vait une (trajectoire en
ligne droite, la femme
enceinte aura un garcon;
si le jone fait un rond, se
sera une fille et s'il ne
bouge pas, l'enfant
mourra.

lL.es anniversaires: 12

Gagarine.- 13 avril: 1934
Jean Simon, impreésario
quebecois.- 1948, Robert
Toupin acteur. 14 avril:
1938, l'animateur de
radio et tv, Jacques
Houde. 1941, Pete Rose,
joueur de baseball. 1942,
Francine Grimaldi, fille
de Jean. 15 avril: 1934, le
chanteur André Lejeune.

1939, l'actrice italienne
Claudia Cardinale. 16
avril: 1921, Peter Usti-
nov, acteur anglais. 1924,
Henry Mencini, chef
d'orchestre. 1935, Bobby
Vinton, chanteur amri-
cain. 17 avril: 1928,

1946, la
Michele

IYabien Roy,
chanteuse
Richard.

FIN: Les cimeticres
sont pleins de gens qui
croyaient que la tlerre
cesserait de tourner sans
eux.

Jean Brisson

Service Garanti
Pieces GM Garanties
Prix Garanti

AUTOMOBILES INC.

o

115 St.Germain ouest, Rimouski
J)] Tél.: 724-4401




Le francais av bureau

La nouvelle édition est lancée

Les nombreux employés

de secreéetariat de la
région peuvent mainte-
nant profiter de la nou-
velle edition revue et
augmentée du volume.
Le francais au bureau,
publié par I'Editeur offi-
ciel du Québec. L.'Office
de la langue francaise a
procedé a la présentation
officielle, mardi dernier,
au cégep de Rimouski.

Le volume *‘Le francais au bureau'' semble susciter beaucoup

L’Office s’est intéressée
au traitement du proto-
cole épistolaire puisque,
dit-elle, de nombreuses
personnes sont appelées
a rédiger des documents
en francais. Ce livre se
veut un guide d’uniformi-
sation de la correspon-
dance d’affaires et une
syntheése de ce qui existe
sur le sujet.

L'ouvrage, écrit par

§

d’interét de la part de ces personnes

A BLAUPUNKT

AM/FM stéréo casselles

® Modéle CR2002. 2 x 7.5 w. aulo-inversion
luminosite de nuit
2 haut-parleurs N° 629, tnawial, 20 w

Reégulier $518 ,
Spécial
instaliahon incluse)

33 succursales Autres services offerts par G. Lebeau:

au Queébec

® Shampoing.
® Finition intérieure.
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Hélene Cajolet-
Laganiére, se divise en
quatre(4) grandes par-
ties: les regles et usages
de la corresponsdance,
vocabulaire et gram-
maire, majuscules,
abréviations et signes de
ponctuation et enfin le
protocole téléphonique.
L'edition de 1982 con-
tient plusieur. change-
ments et ajouts par rap-

B (ME)

AM/FM stéréo cassettes
2 x 6w, bobinage rapide

179

® Modéle M-129

® 2 haut-parleurs N°

Régulier 216
Spécial

® Moulures et bandes
décoratives.

® Accessoires pour
véhicules récréatifs

a celle de
Méme si le volume s’'a-
dresse particuliérement

aux employés de
secrétariat, le public en
général peut y puiser de

nombreqx renseigne- postal de I'Editeur offi-
ments utiles. On peut se ciel au coiit de $4.95.
le procurer au comptoir Sonia Comeau

YVAN GAGNE

M. Georges Dumais, directeur-genéral
de la Compagnie Les Programmes de
Protection Prolongée des Concession
naires Auto Ltée, ayant son siege social
a Queébec, a le plaisir d'annoncer Ia
réelection de M. Yvon Gagné au poste
de président de I'exécutif et du conseil
d'administration pour un troisieme
terme. M. Gagné est président direc-
teur genéral de Pavillon G.D. Inc. et
vice-président des Meubles Dessureault
Ltée de Rimouski. P.P.P.C.A. Ltée, est
une mutuelle oeuvrant dans le domaine
des garanties prolongées pour automo
biles et mobylettes. Elle est la propriété
de prés de deux cents concessionnaires
du Québec.

Président
Les programmes de Protection Pro-

longée des Concessionnaires Auto.
Ltee.

TOITS OUVRANTS

Confiez-nous-en ['installation et
recevez GRATUITEMENT un étui de range-
ment d'une valeur de $20!
TOIT DE 15" x 30"
Spécial

(Installation incluse)

VITRE ET PARE-BRISE
Laissez-ca aux spécialistes!
® 0On s'occupe des réclamations
d assurance

Un stock complet de pare-brise et de vitres d'autos pour
tous genres de vehicules y = —
compris les importes
Réparation de pare-brise
Pose gratuite du
rétroviseur intérieur

Ces offres sont valables jusqu’au 30 avril seulement.
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du 31 mars au 17 avril
Carrefour Rimouski (local Brasserie Entre Deux)
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ROULEZ EN SECURITE SUR DES PNEUS

Des pneus garantis pour toutes

les voitures nord-ameéricaines
l R E L l l japonaises et européennes.
L E P77 LE RADIAL A REVOLUTIONNE LE PNEU,
LE P77 A REVOLUTIONNE LE RADIAL.

LA BANDE DE ROULEMENT Qi LA BANDE DE ROULEMENT
... EN PROFONDEUR ... EN SURFACE

B SCULPTURE ASYMETRIQUE
EXCLUSIVE DE TYPE «RALLYE> _ 3 - _
CONGUE D'APRES 4 \ 7 & YO\ :
L’EXPERIENCE ACQUISE LORS g i N NS 3 W IDENTIQUE A LA BANDE DE
N \ : £ _ ROULEMENT DU FAMEUX P7

DES COURSES N7 . 3 ¥ /("
INTERNATIONALES R e S YRy CONGU D'APRES LES COURSES
'~ \/ DE FORMULES 2

® PERFORMANCE AMELIOREE 4 7¢(/ &%,
SUR LA NEIGE ET LA BOUE . e /. 3 W PERFORMANCE NETTEMENT.
/ _, ‘: 7./ &8 ACCRUE SUR TOUS LES SOLS

B ADHERENCE ACCRUE SUR SECS

TOUTES LES CHAUSSEES / i Ty
«MOUILLEES» GRACE A UN e I N = MELANGE DE CAOUTCHOUC

MELANGE DE CAOUTCHOUC . y
SOUPLE A8 i ;
e i B CAPACITE DE VIRAGE
B AQUAPLANAGE REDUIT ] 5 - AMELIOREE. MEILLEURE
] + _ TRACTION. ROULEMENT PLUS

B ROULEMENT PLUS SILENCIEUX CONFORTABLE.

B PLUS LONGUE DUREE B DUREE DE VIE PLUS LONGUE

LE P77 TRAVERSE VICTORIEUSEMENT
LES EPREUVES DE CONDUITE
TOUTES CONDITIONS

PERFORMANCE EN ETE PERFORMANCE EN HIVER

PNEUS D'ETE

_ PNEUS D'HIVER

7

Rssiishoddttiiorints ' MILLES: GARANTIE LIMITEE DE DUREE
D’USURE DE LA SEMELLE (64,000 km)

l-._.?—_-E_L—L-I OBTENEZ 25 a

“SERIE LARGE” du prix régulier sur toute
onse Pasene® ] OW PROFILE” la gamme des pneus Pirelli.

PNEUS DE HAUTE PERFORMANCE «HR»
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e Le service i @&
i
, W, Pour mieux économiser
MARQUES POPULAIRES CANADIENNES
FORMAT REG. OU KING
SUR VOS COUPONS
VENANT DU
FABRICANT
URIER EZIE:: offre “DOUBLEZ VOS
Mﬁs.ﬂ la cartouche FuidiGsr;ESem;m. YhlpeEles
Prémiers 39
8
_6 litres 500 mL 5 Ras
DETERSIF i DOVE ) COUCHES ch.
SUNLIG HT POUR LA VAISSELLE PAMPERS Limite: 2 par clien
i )
‘ 450 mL 759 __
SHAMPOOING BR'QUE DESODORISANT |
AGREE _ CRICKET MENNEN SPEED STICK i
‘ i
T A\ ] — \ |
[Agree| | [Agree) T
97 ch ch. 99 ch. 1 e
Format de 32 500 mg 750 mL plus 200 g
COMPRIMES SUPPLEMENT ALIMENTAIRE 50 mL en prime Pqt. de 4 Formatde 10
POUR DENTIERS PRECAREN (200) SAVON LIGDIDE MULTI-PAK CHIFFON-J CR;?éJsSTTéléléEs
EFFERDENT ou SOLAROL (100) MILAN DE NEILSON de JOHNSON Regulieres
ARk TITTTTTT - o S 2 LB i - |
LA ;
T s
b t
t
| Récaren
I C:: P U eme ;’
------- & :;;:,e. “
_____ [

PRIX EN VIGUEUR JUSQU'AU DIMANCHE LE 18 AVRIL 1982 « NOUS NOUS RESERVONS LFE DROIT DE LIMITER LES QUANTITES JUSQU’A EPUISEMENT DU STOCK

LE CARREFOUR RIMOUSKI
419, BOUL. JESSOP, RIMOUSKI, P.Q. _




A compter du 15 mai 1982

Quebecair va maintenant
centraliser son service de
reservation a Dorval

Dans le but d’augmen-
ter le niveau de qualité
du service a sa clientéle,
Québecair centralisera
son service de reserva-
tion par ordinateur a
Montreéal, a compter du
15 mai 1982.

M. Jean-Marie Pelle-
tier, directeur des rela-
tions publiques a
Queébecair, nous a con-
firme, lors d'une
conféerence de presse qui
se tenait 4 Rimouskl, le 6
avril dernier, qu’a partir
de cette date tous les
elements Elll resecdau
seront reliés au service
de reservation de Dorval.
Ainsi, toutes les reser-
vations seront desormais
traitees sur ordinateur
par le biais du systeme
SL.-1 de Bell Canada. De
plus, la clientéle pourra
rejoindre  Quebecair 7
jours par semaine, de
5h00 a 23h00, et composer
sans frais le numero de
télephone: 1-800-361-0200.
Cette mesure, qui
amenera a Québecair des
economies de $100,000 a
$200,000 par annee, per-
mettra a la compagnie:
d’'uniformiser et de stan-
dardiser son service de
réservation, sur l'ensem-
ble de son réseau; d’'ac-
croitre 'efficacité de son
systéme de réservation
par teléphone; d'ajouter
un écran cathodique a
certains points du
réseau, notamment a
Mont-Joli, Sept-Iles et

Baie-Comeau.

Bien que trois (3)
employés de l'aéroport
de Mont-Joli devront étre
transféerées a Dorval, le
service au comptoir
(arrivee et depart des
avions et autres informa-
tions) continuera a étre
assume a Mont-Joli.
PISTE DE GASPE.

Par ailleurs, M. Pelle-
tier nous apprenait
qu’'une demande avait
ete logee auprés de
Transport Canada afin

d’apporter des modifica-
tions & la piste d'atterris-
sage de Gaspe. Ces modi-

fications consisteraient a
reorienter la piste de 290
a4 320 degrés environ, de
maniére a éliminer 1’obs-
tacle que constitue la
“montagne’’ au décol-
lage et a l'atterrissage.
Egalement, 1'allonge-
ment de la piste de 4,000 a
4,500 pieds enléeverait la
restriction de poids, au
départ, de 3,000 livres et
constituerait une lon-
gueur de piste ideale
pour les turbo-propulses
du type 748.

H O R A 1T R 'E
PRINTEMPS-ETE.
[’horaire printemps-ete

de Quebecair et de Regio-
nair entrera en vigueur
le 25 avril prochain et
comportera quelques
changements.

A compter du 25 avril,
Québecair utilisera 5
avions reacteés sur son
reseau, dont ses ftrois
BAC-111 renoves. Quant
a Regionair, elle pourra
compter sur quatre HS-
748 pouvant transporter
40 personnes et deux
BEECH-99 d'une capa-
cite de 13 passagers.

La Societe d'Energie de
la Baile James (SEBRJ),

MM. Michel Gagné, directeur du service aux passagers a
Québecair et Jean-Marie Parent, directeur des relations publi-
ques a la méme compagnie.

Le vaccin contre la fiévre jaune

dre rendez-vous en communiquant au siege social du
CLSC a Rimouski au numméro de téléphone 724-7204.

Le Centre Local

de Services Communautaires

(CLSC) de I’Estuaire a été désigné comme centre
régional accreédité pour la vaccination contre la fiévre
jaune. C'est le ministére de la Sante Nationale et du
Bien-étre social qui a fait cette designation dans le
cadre des engagementts pris par le gouvernement
fédéral a I’égard de ’application du Reglement sani-
taire international de 1'Organisme mondial de la

sante.

La fievre jaune est une maladie infectieuse virale
aigue de courte durée et de séveérité variable dont peu-
vent se prémunir les personnes dgées de six mois et
plus qui voyagent ou vivent dans les régions du monde
ou elle sévit a savoir 1I’Afrique, I’Amérique centrale et

I'Ameérique du Sud.

Seul le CLSC de I’Estuaire peut offrir le vaccin dans
I'Est du Québec. Une clinique de vaccination des
voyageurs se tiendra chaque mercredide 17h00a 20 h
00. Notons cependant que les voyageurs doivent pren-

Etudiants récompensés

Quatre eétudaiants du
cegep de Rimouski ont
recu dernierement une
bourse d'études. lLes
trois etudiants inscrits en
techniques de
secretariat, d'informati-
que et d'électronique. se
sont merites $300 chacun
de la compagnie IBM
tandis que le Barreau du
Bas-Saint-LLaurent a

attribué une bourse de
$250 a4 une etudiante en
technique juridique.

L.es recipiendaires sont
respectivements, Colette
Michaud, Céline Brillant.
Angelo Belzile et Andree
Beérube. Ils en sont a leur
derniere annee d'appren-
tissage et s'orienteront
bientot vers le marche du
travail.
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GILLES
HUDON

représentant
enregistré _
SERVICES A L'INVESTISSEUR

Achat et vente
tions

R.A.

d'op
regime
épargne-actions, régime epargne
retraite autogérés, et abris fiscaux
divers.

d'actions,
d’obligations

NOS PRIX

SONT
IMBATTABLES

EHOIX COMPLET DE:

Couvre-lits et tissu a rideaux

Papier peint

Toiles romaines, draperies et photos murales

Toiles ordinaires, douillettes, plein-jour, poles en

&
® Toiles solaires
&
bois et métal, porte-accordéon “'Pella”’
L]

Stores verticaux

et horizontaux

pour porte-patio.
Stores transparents
"MYLAR"

pour vitrines de magasins
bureaux et maisons
diverses couleurs.

GRATUIT:

® Service a domicile
® Estimation

® Installation
et transport

i

SEBAIT ENR.

'408, boul Ste-Anne, Pte-au-Pere, Jue
-GOK 2 GN . Tel : 724.2425 j

pour sa part, vient de
renouveler le contrat
d'entretien et de service
de ses six appareils CON-
VAIR. 580-50 passagers.
Un premier contrat de

cing ans avait été
accordé a4 Québecair en
1976. Depuis ce temps,
Québecair a transporté
plus de 500,000 personnes
A la Baie James.
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Précisons que le nouvel
horaire de Québecair et
Régionair sera rendu
public au cours de la
présente semaine.

Eric LeBel

SUPERSPECIAL

Exemple:
Acheter un amortisseur de marque Columbus au prix régulier, a

la pose

partir de $16.35 et obtenez l'autre gratuitement
valable au comptoir seulement. Pour un léger supplement, obtenez

Affilie a Truway ce specialiste dans la vente au compton de
pieces d'echappement et amorusseurs pour auto et camion

LE CENTRE
DU SILENCIEUX

MG

171 St-Germain Est 724-7744

Cette offre est

toutes

(Fédération Québécoise des

INFIRMIERES ET INFIRMIERS

SIVOUS NE FAITES PAS DEJA PARTIE
DU REGROUPEMENT DES INFIRMIERES ET
INFIRMIERS DU QUEBEC:

FLLU.

(Fédération des Infirmiéres et Infirmiers Unis
Les Infirmiéres et Infirmiers Unis Inc.)

F.Q.l1.1.

Québec)
F.S.P.1:1.Q.

(Fédération Syndicat Professionnel
des Infirmiéres et Infirmiers du Québec)

OU SIVOUS N'ETES PAS SYNDIQUE(E)S.

JOIGNEZ-VOUS A UN SYNDICAT
PROFESSIONNEL NE REPRESENTANT
QU'INFIRMIERES ET INFIRMIERS.

AGISSEZ EN PROFESSIONNEL.

OPTEZ POUR UN SYNDICAT QuI
REVENDIQUERA VOS DROITS ET QUI VOUS
OFFRE DES SERVICES A VOTRE MESURE

S.P.1.1.B.S.L.

POUR DE PLUS AMPLES INFORMATIONS
VEUILLEZ CONTACTER:

SYNDICAT PROFESSIONNEL DES INFIRMIERES
ETINFIRMIERS DU BAS ST-LAURENT

49, St-Jean Baptiste ouest,
Rimouski, G5L 4J2

Tél.: 722-6911

sans frais: 1-800-252-0871

Infirmiéres

et Infirmiers du




A18 L_e Progrés-Echo, Rimouski, mercredi 14 avril 1982

En fin de semaine av Paul-Hubert

Les Témoins de Jéhovah ont
baptisé dans la piscine...

Photos de Sonia Comeau

lLa piscine du Paul- 8 de Rimouski, ont éte Cette ceremonie baptis-  tres rapidement. A tour
o Hubert a été aux baptisés par immersion male qui doit étre admi- de réle, ils entrent dans

Teémoins de Jéhovah ce  compléete lors de leur npistres a des personnes  la piscine et 'officiant les

que le bénitier est aux congres bil-annuel en age de raison et par immerge en position

fideles chrétiens en fin de samedi et dimanche der-  jmmersion complete(le horizontale.

semaine. 16 adultes, dont  niers. baptisme), se déroule Selon M. Robert Kriko-
rian, le bapteme est le
fruit d'une longue
reflexion chez nous, c'est -
pourquoi qu'il n'y a pas (o . ! - : s ot ; ; il
d'enfants qui se font bap- Une foule importante a assisté a la ceremonie du bapteme a la
tiser et il rajoute, le pjscine du Paul-Hubert
Christ a ete baptise a 30
ans.

L.es 300 a 600 Temoins de
Jehovah du  Bas-Saint-
Laurent-Gaspesie reunis
a ce congres, on pu enten-
dre la conference de M
Leéonce Crepault, direc-
teur provincial des
Temoins, intitulee " Com-
ment survivre & une
generation plongee dans
les tenebres™ .

Cette secte préche prin-
cipalement que la fin du
systeme est proche.
D'apres les prophéties
bibliques, disent-ils, la
generation qui a connu
les problemes de la
guerre de 1914, ne s'etein-
dra pas sans voir la fin de
la mechancete sur la
terre. Ils predisent que le
Royaume de Dieu apres
avoir supprime la
;::('(Jit:l':z,'{.“;lf]{f"soi:{g‘ml; On poun_‘ait facilement Crofrgz que ces hommes ne sont la que
L'officiant procéde a 'acte baptismal de ce Témoin de Jéhovah terre. pour pratiquer leur sport préféré, ce n’est cependant pa s le cas,

Sonia Comeau [ls sont la pour vivre la cérémonie du bapteme

SUPER OFFRE

3
t e

5 |
L
i

de votre §tation-service <
ELOI LS R
GUIMOND ENR., / v |

147 ouest

St-Jean-Baptiste. 7 22-8040 = ' . d
avec changement :
de 2 ou 4 pneus ~—7F/

VOUS OBTENEZUN &iliscurie . |

CHANGEMENT 'I 29 |

D'HUILE

REMORQUAGE : " Vidange et filtre a I'huile, plus vérification en 12 points

- ; a 1) vérifier le niveau du liquide dans la transmission et le différentiel: 7). vérifier le niveau du réfrigérant dans le radiateur
DEPANNA GE 2) vérifier s'il y a des fuites dans les $ystemes d'alimentation et d’échappement; 8) vérifier les courroies et tuyaux; ' :
3) vérifier le filtre a air et le reniflard; 9) vérifier le niveau du liquide dans le maitre cylindre des freins;
3) vérifier la batterie; 10) “vérifier le niveau du lave-glace: '
5) vérifier le niveau du liquide de la servodirection; ; 11) vérifier les essuie-glace;
&) “vérifier la soupape VFC; 12) vérifier tous les feux et les pneus
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Proposdela Chambre
des Communes par:

EVA COTE

Députée du
Comté
Rimouski
Témiscouata

11 me fait plaisir de vous entretenir cette semaine sur
un sujet qui nous touche tous: La pension de sécurité
de la vieillesse du Canada.

Toute personne dgée de 65 ans et plus a droit & une
pension de sécurité de la vieillesse a condition de s'y
qualifier en matiére de résidence au pays.

Le montant accordé a partir du ler janvier 1982 est
de $227.73 par mois. Ce montant est modifié tous les
trois mois pour tenir compte de l'indice du coit de la
vie. (En décembre 1981, le montant de la pension était
de $221.74). Notez bien, ces prestations sont imposa-
bles.

SUPPLEMENT DU REVENU GARANTI (CANADA)

Cette loi prévoit que la personne qui recoit la pension
de sécurité de la vieillesse peut obtenir davantage sui-
vant son revenu, son état civil ou1'dge de son conjoint.

En plus de la pension de $227.73, le montant maxi-
mum qu’une personne seule ou une personne dont le
conjoint n’est pas bénéficiaire de la loi de sécurité de
la vieillesse peut recevoir, est de $228.63.

Le montant maximum est de $176.27 par personne de
65 ans ou plus, lorsque le conjoint recoit lui aussi la
pension de $227.73.

Plus les revenus, autre que la pension de sécurité de
la vieillesse sont élevés, plus le montant de
supplément de revenu garanti est réduit. (Le
supplément est réduit de $1.00 pour chaque $2.00 de
revenu additionnel dans le cas d’une personne seule.
Dans le cas d'un couple, lorsque les deux personnes
recoivent la pension de vieillesse, la réduction est de
$1.00 par $4.00 de revenu additionnel).

Le revenu du conjoint est aussi considéré pour déter- = o
miner le montant de supplément de revenu garanti. . h
Comme pour la pension de sécurité de la vieillesse, le / y L]
montant est ajusté trimestriellement pour tenir alg
compte de l'indice du coiit de la vie.

Depuis le ler octobre 1975, une allocation de conjoint : — \
est payable au conjoint (dgé de 60 a 64 ans) d’'un i
retraité en tenant compte des revenus du couple.

Il vy a un bureau de la SANTE ET BIEN ETRE
SOCIAL CANADA situé au 205 de la Cathedrale a
Rimouski. Tel.: 722-3025.

- Constitution,
un pays,
un avenir.

Renseignez-vous dés aujourd’'hui sur la Constitution
canadienne et la Charte canadienne des droits et libertés.

e

— — =

N

Découpez icl ———% C)

s g St e

CHARTE
CAMADIEMNE DES DROTTS
ET LIBERTES

| Les documents énumeérés ci-dessous expﬁ- Cochez les documents que mm‘“\"‘i A 7
i quent ce que la Constitution canadienne vous désirez recevolr et
; et la Charte canadienne des droits et ::;‘;‘r‘";’;: ce coupon-
libertés signifient pour vous et pour tous BiblicstiensCanids
les Canadiens. lIs vous sont offerts Case postale 430
gratuitement. i;l;;t:'r:::e; gzé%::;m
Chantale Poirier, une étudiante de 2e OJ La Constitution canadienne de 1981 H2H 2N7

année en administration a 'UQAR, a recu 0J Les points saillants de la Constitution o
de la compagnie XEROX une bourse de canadienne de 1981
$500. Un représentant de la compagnie
XEROX, Donald Saint-Pierre, a remis la
bourse a l'etudiante, originaire de Clori-

] Notes sur la Constitution canadienne Adresye:

[l La Charte canadienne des droits et libertés
— guide a I'intention des Canadiens . Vilie

=i Py 2 5 % [ Veuillez inscrire mon nom sur votre liste
dorme, dans la Gaspésie du Nord. M. Saint- ! d'envol Province

Pierre a mentionné que sur les 7 employes
de XEROX au bureau de Rimouski, 5 sont
des diplomés de 'UQAR.

I Gouvernement  Government | codepostal

du Canada of Canada
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NSEMBLE

POUR VIVRE AVEC DES SALAIRES RAISONNABLES

Le Sénat canadien fixe, Le gouvernement du Québec Pour arriver aujourd’hui

en janvier 1982, le seuil plafonne le salaire minimum il faut plus que

de pauvreté pour une famille a $4.00 I'heure, le double dun salaire minimum!
de quatre personnes soit $176.00 pour 44 heures. '

a $353.94 par semaine

Chandler: (418) 689-2294 Chicoutimi: (418) 549-9320 Drummondville: (819) 478-8158 Granby: (514) 372-6830 Hauterive:
(418) 589-2069 Hull:(819)771-7447 Joliette:(514)759-0762 Montréal: (514)598-2121 Québec:(418)647-5700 Seupt-lrlr;s;
(418)962-5571 Shawinigan: (819) 536-4433 Sherbrooke: (819) 563-6515 Sorel: (514) 743-5502 St-Hyacinthe: (514) 774-5363
St-Jean: (514) 348-4965 St-Jérdome:(514)438-4196 Thetford Mines: (418)338-3159 Trois-Rivieres:(819)378-5419 ValdOr:

(819) 825-6137 Valleyfield: (514) 371-5556 Victoriaville: (819) 758-6241




avec Ernest Simard

B i e P O SN TS AT

LA PAROLE AU P.L.Q.

Chez un peuple, surtout un peuple minoritaire et fra-
gile comme le nétre, toute action dont un des effets est
de le diviser, s'avere foncierement mauvaise et doit
étre réprouvée. Aussi devons-nous nous élever contre

11 y a huit siecles, nais-
sait Francois Bernar-
done, fils d'un riche mar-
chand d'Assise, mieux
connu de nos jours sous le
nom de saint Francois,
celui d'Assise bien sir. I1
a porté en son coeur et
communiqué aux autres,
ceux de son temps et
ceux d’aujourd’hui, la
flamme de la douoeur; et
cette flamme portée par
Francois brile toujours
sur le monde, un monde
dechire par la violence et

le lessivage de cerveau que pratique l'actuel gouver-
nement du Québec aupres d'une fraction de la popula-
tion en lui laissant croire que ses difficultes economi-
ques proviennent des conditions de travail du secteur
public. Cette propagande s'explique par le fait que le
gouvernement pequiste est totalement depasse par
les evenements.

Cependant, ce qui nous est tout a fait incomprehensi-
ble, c'est le silence de notre deéputé-ministre. Son
comté est menace en ses forces vives par cetle propa-
gande mensongére. En effet, le secteur des employes
de I'Etat a chez-nous une telle importance qu'il consti-
tue la bougie d’allumage de plusieurs autres activites
economiques. Appauvrissez les syndiques de oe sec-
teur et moult commerces et services disparaitront.
Pourquoi alors le silence de M. Marcoux lui qui sait

Francois d'Assise: nous
vivons des changements
economiques et sociaux,
de nouveaux rapports
entre classes sociales, et
I'idéal d’une relation nou-
velle aux biens de ce
monde; nous sommes en
quéte de vérité, une
quéte de Dieu...Aujourd’-
hui comme hier, saint
Franc¢ois nous propose la
voie évangeélique et la
sagesse des Beatitudes!

Samedi soir, 17 avril, a
19 h 15, a l'église Saint-
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Gouvernement du Québec
Commission des
normes du travail

L’ABOLITION DE
LA RETRAITE OBLIGATOIRE

La Loi sur I'abolition de la retraite obligatoire a été sanctionnée le

1% avril 1982,

Cette loi accorde un nouveau droit au salarié: celui de DEMEURER
AU TRAVAIL MEME S'IL ATTEINT L'AGE NORMAL DE LA RETRAITE.
Bien entendu, s'il le désire, un salari¢ peut encore prendre sa retraite
au moment ou il devait normalement le faire.

habitée par la peur, Robert-Bellarmin, Mgr pertinemment que cette publicité gouvernementale si

I'insécurite et 1'an- Gilles Ouellet, présidera nocive 4 son comté est mensongere? Prenons un UNE NOUVELLE NORME Les modifications quelle apporte a la Lol sur
goisse... une eucharistie en I'hon- exemple qu’il connait particuliérement bien, celui des N les normes du travail, relativement au droil de
Aprés une jeunesse neur de Saint Francois professeurs des cegeps: Cette loi vient donc modifier la Loi sur les normes  demeurer au travail, entrent en vigueur
eprise d’idéal humain et d'Assise, a 'occasion du - en 1972, ils se font un décret; c'est le gouvernement du travail. Ainsi. Il est interdit a un employeur COMPTER DU 1 AVRIL 1982 pour
hantee par la gloire, VI1lléme centenaire de seul qui décide de leurs salaires et oonditions de tra- de corl_wgedle: ‘~:“|5D‘i”dIf’n‘:*"m”“"“T‘ a ":1“:“15"“’ les salariés qui ne participent ;ms g

o s . L . = i . i a alel Q
Fram;ols d'Assise est sa naissance. L danima- vail; ggpzi:;?ég:im ij T\erjnbrt‘: d d:]\:i‘ei d:, :L}ml\:: reqime supplementaire de rentes uquel

visité par la grace qui
I'amene a quitter le
monde et ses appats pour

contemplatifs, il mourra
a quarante-quatre ans,
riche d'une expérience
de Dieu qui en fera un
maitre spirituel
apprécié. Sa réputation
de pacifiste a brave les
siecles.

- en 1976, la convention qu'ils ont signe leur accordait
une moyenne de rattrapage salarial de 28,0%. M.
Parizeau avait alors déclarée qu'un rattrapage
inférieur a 30,5% constituait un vol a I'egard de ces

tion liturgique a ete
confiée aux 35 musiciens
et membres de la frater-

zeau se pete alors les bretelles de satisfaction et
déclare qu’'avec l'argent ainsi épargné il pourra
abaisser les impots.

Qui dit mieux? Il n'y a de faits plus éloquents que le
silence de notre députe-ministre.
La Commission politique
P.L.Q. - Rimouski

apres la messe. Vous étes
tous bienvenus a venir
rendre grace pour le
Villéme centenaire de
Francois d'Assise, et a
voir et entendre le spec-
tacle en son honneur.

a compter duquel Il serait mis a la retraite

LE RECOURS

de la retraite peut porter plainte, dans les 90
jours, au Commissaire général du travail

A QUEBEC

Commissaire general du travail
425, rue Saint-Amable

contnbue I'employeur, quils soient ou
non regis par une convention collective
ou un decret,

| suivre Jésus Pauvre nité du Tau; ceux-ci « A COMPTER DU 1* AVRIL 1982
 dansune vie de dépouille- poursuivront la soirée en salariés de I'Etat: les I--u'm . articine Lokl
| ment, de contemplation donnant un spectacle sur - En 1979, ces mémes professeurs qui s'étaient faits La Loi a prevu un recours pour permetire au £ "I“ f’”‘ Q“: %“: '(:p":‘_' a Un fgeno
| et de fraternité avec Francois d'Assise, dans voler trois ans plus tét (Parizean dixit) se font enlever salane de fare respecter son droit. Un salarie f’r‘l‘é’p“lr“wll‘““- e ’I"’“tb auquel con-
| tous. Fondateur d’Ordres I'église, immédiatement une partie de leur indexation par ce dernier. M. Pari- qui croit avoir ete congedié, suspendu ou mis a WRMS SR aya N5 0 5‘?’“ pas regis
! la retraite uniquement parce qu'il a alteint I'age par une convenlion- collective ou un

decrel,

EN GENERAL. & I'expiration de leur
convention collective ou de leur decret
pour les autres salanes qui participent
d un régime de retraite

LE PAIEMENT DE LA RENTE

Francgois a été un grand 2¢ @
« gt B elage Le salane percevra sa renle lors 1
maitre de spiritualité. On Quebec. QC p Vra 54 re le lorsquil prendra sa
] : tc habituel : relraite, soit a I'age normal de sa retraite, soit
nous le presente habituel- G1R 4Z1 us lard s'il S
plus tard sl demeure au travail
lement comme une
figure de légende: un A MONTREAL Si un salane demeure au travail, le paiement

preux qui a pris a la let-

Commissaire general du travail

de sa renle de refraile est ajourne (retardeé)
Dans ce cas. sa renle sera revalorisée lorsquiil

tre 1’Evangile; un -
homme qui a pratiqué la A P P E L D!O F F R ES ;55.[ boulevard Cremazie est prendra sa retraite
¢ 5 volontaire dans * elage
ﬂgur':;l;e;ge Fasoin® nor 1a Montreal, QC Toutetois, un salane pourra exiger le paiement
richesse; un chrétien qui ASSU RAN C ES H2M 1L5 de sa rente dans la mesure necessaire pour

a vécu 'humilité parmi
des contemporains
gagnes par l'instinct de
domination...I1 fut pour
les gens de son temps, et
il est pour nous, un che-
min de lumiere, de vérite
et de paix.

Des soumissions sont demandées par |'Université du Québec a
Rimouski sous la mention "‘assurances’

Les soumissionnaires pourront obtenir les documents au Service de
I'Approvisionnement, au local E-209, au 300, avenue des Ursulines a
Rimouski a compter du 15 avril 1982

Le salane peul eqalement porer plainte 4 la

Commission des normes du lravail

COOOOO

DATES D’ENTREE EN VIGUEUR

compenser une reduction de salaire survenue
au cours de la penode dajournement

La Lo sur I'abolition de la retraite obligatoire ne
vise pas les renles versees en vertu du régime

de rentes du Québec et de la Lot sur la sécunté
au revenu

LE REGIME DE RETRAITE

] ons g ; Pour étre validement re | : : 505

{ | cues, les soumissions devront étre déposées ;
sg;lgievﬁ:adt‘léo?r: la:;r?al::.; sous pli cacheté au bureau du Service de I'Approvisionnement, local La L(Im sur ||abtollt=l|0n de la rellrmle obligatoire  La Loi a prevu un cadre a l'intérieur duquel les
| trument de paix’’ au ser- E-209, 300, avenue des Ursulines a Rimouski avant 16:00 heures i i b '.a”e ZRETE TP ] COMprE. MCCRCEINNE 8 UN oG da Tefrite donert e
i ; : ; (heure locale), le 5 mai 1982 le gouvernemen!. ses ministéres et ses orga- farre. Les salares participant a un regime de
j. vice du Seigneur, il nismes refrate seront informés de ces modifications

demeure pour les gens de
notre époque un guide et
un modele. Nous avons

Chague soumission doit étre conforme aux lois régissant les
assurances et, celle qui ne comprendrait pas tous les
renseignements requis pourrait étre rejetée

Pour obtenir de plus amples informations, vous |

quand elles seront effectives & leur égard

Ia toujours besoin de cette
| trempe: on se plait sou-
vent a comparer notre fin
de siécle a celui de saint
i Francois, a la fin du
| douziéme; ala recherche

pouvez communiquer avec le bureau de Com-
munication-Quebec e plus pres de chez vous
0Ou avec un des bureaux de la Commission des
normes du travail

L Universite du Quéebec ne s'engage pas a accepter la plus basse
SOUMISSION, Nl aucune des soumissions recues

Jean DesRosiers, Directeur
Service de I'Approvisionnement,

1 dl'un “‘nouvel ordre de 300, avenue des Ursulines, Rimouski, Québec G5L 3A1 BUREAUX DE LA COMMISSION
| vivre', nous souhaitons " ¢
| un monde de paix et de . e 2 > : - MONTREAL 2. Complexe Desjardins
R ‘aternits par enpariage Université du Québec a Rimouski i
plus équitable des riches- Montreal  HSB 188 873-7061
SE§ de lé:? terre. EE e G - - QUEBEC 210, boul Chares! est
Notre époque, un monde Quebec G1K 3H1 643-4940

e ati ‘ofonde,
n mutation profonde BAS-SAINT-LAURENT

235, ave St-Jérome

confrontée a des
. E @ :
problémes nouveaux, GASPESIE :ﬁr?"“ jlﬁuw, . ot
ressemble etrangement Hakng Tt 3h 2622010
a 1'époque de Saint ESTRIE 112, rue Weilington sud
Sherbrooke  J1H 5C7 565-0441
CHAUDIERE 2. Place Tanquay ©
RIVIERE-DU-LOUP Lews GBV BXB ¥33-6194
COTE-NORD 782 rue Bosse /
Hautenve GSC 1L6 589-99311
MAURICIE 140, rue St-Anloine
Bureau 202
Trois-Rivieres  (GAA 5NE 374-4661
LAC-SAINT-JEAN 65, rue Si-Joseph sud
2* etage - Plaza 3
| . . Alma GBB 6V4 £62-3975
Intérets verses ann Période de 3 ans. Dapdt minimum 500 &
& Taux d'interet eleve D'autres certificats a des ABITIBI - 33, rue Gamble ouest
® Securite du capital et des taux differents sont TEMISCAMINGUE Rouyn J9X 2R3 762-0867
interets offerts pour des periodes :
! ® Aucun cout allant de 30 jours a 5 ans. OUTAQUAIS 717, boul. St-Joseph
® Taux d'interet garanti CP 144 -Succ. « A »
® Souplesse dans le 2 e atieh Hull JBY 4B6 771-6259
¥ } 3 ux sujeils a
paiement des interets confirmation. SAGUENAY 50. boul Har-.f‘.:),' es!

® Conseillers financiers
avotre service

jonguiere G7X BLE

547-6689
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- La vérification de sa cheminée
s'impose le plut tot possible!

L.e Service d'incendies de la Ville de
Rimouski recommande a tous les pro-
priétaires de la Ville, de vérifier leurs che-
minées des que possible, afin de s’assurer
qu'il n'y a pas d'ouverture sur les parois,
surtout dans les maisons d’un certain dge
qui ont deux étages.

Anciennement, presque toutes les maisons
étaient chauffées au bois ou au charbon.
Avec la venue du chauffage 4 1'huile et a
I'électricité, les gens ont ferme les ouvertu-
res d'anciens conduits de fumée avec des
assiettes d’aluminium, des toles, des gal-

fil des ans, ces moyens d'obstruction se sont
détériorés et lors de feux vifs ou de feux de
cheminées, les étincelles sortent par ces
ouvertures et mettent le feu sur la char-
pente des murs qui recouvrent la cheminée.
Au cours de I'hiver que nous venons de
passer, suite a plusieurs feux de cheminées,
nous avons découvert, de dire Marcel
Labrie du Service de prévention des incen-
dies, des débuts d'incendies dans les murs
et des armoires adossés au mur de la che-
minee. [ls sont en mesure de prouver

qu'une grande partie de ces débuts d’incen-
dies ont pris naissance a cause de ces
ouvertures qui n'ont pas eté bouchees
adequatement solent avec de la brique, du
ciment ou des matieres non combustibles.

Ces feux auraient pu étre nefastes, s'ils
n'avaient pas été découverts avant le som-
meil des gens qui habitaient ces maisons.

Il est done urgent, de dire Marcel Labrie,
que chaque propriétaire ou locataire de
batiment vérifie sa cheminée pour s’assu-
rer de ne pas avoir de surprise a un moment
ou l'autre.

Monsieur Marcel Labrie, préventionniste
au service des incendies a la Ville de

lons de peinture, gallons de prestone et au Rimouski.

face:face

avec Alain Marcoux

o i o [ o IS Se i S o Ritas

L.'assemblée nationale a adopté a 'unanimité le pro-
jet de loi 53 modifiant la loi sur la Société québécoise
d'initiatives pétroliéres (SOQUIP); le but principal
de cette modification a la loi de SOQUIP est d’aug-
menter de $90 millions le fonds social de cette société
d'Etat. Cette injection de fonds 4 SOQUIP lui fournira
les moyens financiers nécessaires pour assurer sa
participation dans les deux sociétés distributrices de
gaz naturel au Québec, Gaz InterCité Québec Inc et
Gaz Métropolitain Inc.

L'implication de la Société québécoise d'initiatives
pétrolieres dans la distribution du gaz naturel au
Québec rencontre 1'un des objectifs du gouvernement
du Québec qui veut accroitre la pénétration du gaz
naturel afin d’'augmenter la sécurité des approvision-
nements energetiques et faire bénéficier 1'économie
québécoise de retombées économiques importantes.

Au Québec, de toute la consommation d'énergie, seu-
lement 8% provient du gaz naturel. L’objectif de
pénétration du gaz naturel est de 15% du bilan
énergétique du Québec pour 1990 et ainsi, réduire
d’'environ 70,000 barils par jour la demande de pro-
duits pétroliers, pour la plupart importés, dans les
secteurs de consommation autres que le transport.

La consommation de gaz naturel est trop faible au
Québec et le gouvernement entend faire tout en son
pouvoir pour accélérer la pénétration de cette forme
d'énergie durant les quatre prochaines annees.

C’est donc dans cette perspective que SOQUIP voit
s'accroitre son fonds social pour assurer une partici-
pation adéquate dans les deux sociétés distributrices
de gaz, ce qui permettra la réalisation de leurs pro-
grammes d'immobilisations.

Les modifications apportées i la loi de SOQUIP porte
son fonds social autorisé a $255 millions. Le verse-
ment de $90 millions sera reparti sur quatre annees
financiéres, soit $15 millions en 1982-83 et $25 millions
pour chacune des trois anneées suivantes.

Cet apport de fonds nouveaux de $90 millions
entrainera des investissements totaux d'environ $1
milliard dans 1'économie quéebecoise au cours de la
periode 1982-86. Lors de la construction des réseaux de
distribution gaziers, 220 nouveaux emplois directs
seront crees.

';g“'&\'\

veut jouer pleinement son

role dans la réalisation du nou-
veau défi canadien: atteindre
notre autonomie énergétique.
Le temps et les moyens d'y
arriver? La clef est dans les
mains des automobilistes
canadiens.

Et déja le nombre
croissant de clients aux
stations Petro-Canada nous
confirme que notre idée
est bien comprise.

Parlez-en a un client

de Petro-Canada, il vous dira
qu'il aime bien encourager
une compagnie de chez nous
..pour son bénéfice et celui
de tous les Canadiens.

Stimulant comme défi,
n'est-ce pas?

A

LA QUESTION:

“Pourquoi avoir choisi
Petro-Canada?” bon nombre
de nos clients répondent:
“Petro-Canada, y'a pas plus
canadien...et c'est a nous
autres!”

Ce qui distingue
Petro-Canada des autres
est fort simple: comme
C'est notre société des pé-
troles, les bénéfices réalisés
par la vente des produits
Petro-Canada sont aussitot
réinvestis ici méme au pays
dans la recherche de nou-
velles sources de pétrole.

Et cela, vous l'aurez com-
pris, ce sont tous les Cana-
diens qui en bénéficieront.

Voyez-vous, Petro-Canada

“Rien de
plus normal
que dencourager
une compagnie
de chez nous!”

DIVISION WCI
CANADA LTEE

PIECES ET SERMIECE D'USINE
APPAREILS ELECTRO-MENAGERS

Kelvinator Roy
Leonard

Frigidaire - Gibson
White Westinghouse

Prive:
Admiral - Baycrest - Beau*Mark
Fascination - Kenmore - RCA

Vicking - Viscount - Westinghouse

PETRO-CANADA

ca nous appartient!

Dépositaire d'élements

CHROMALOX
Sans frais: 1-800-252-0805
Gérant: Charles Coté
158 Evéché ouest Rimouski 723-7323
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. En la cathédrale de Rimouski

Baptise dans la nuit de Paques|| i
DECORATION

par Monseigneur Gilles Ouellet

Le jour de la Féte de culiere a travers le & la régle. Méme si elle représente égale-

Paques retient toujours monde et chez nous, nous Paques représente la ment une occasion pour

une attention parti- ne faisons pas exception résurrection du Christ, se retrouver en famille,
fraterniscr ensemble.

Plusieurs familles par
exemple, profitent de la
Féte de Paques pour
preéparer, a l'image de la
Féte de Noél, un réeveil-
lon en groupe. Pour les
jeunes, c’est l'occasion
révee de deguster enfin,
leur lapin en chocolat
tant promis par leurs
parents.

1]

le

P
3
n
1

Pour saluer la Féte de
Paques, Monseigneur
Gilles Ouellet, Evéque du
diocese de Rimouski a
éte invite a participer a
la traditionnelle messe
de minuit en la catédrale
de Rimouski.

|
\

e < e e el A

Pour un choix judicieux de matériel a la
verge, tentures, stores vénitiens, ensemble

3 Pour 1'occasion, il a pro- de douillettes, couvre-lits, rideaux, ap-

: fit¢ de la circonstance pareillant. Voyez des spécialistes dans ce
offerte pour beénir le bap- domaine

: téme du jeune Mathieu :

i Plamondon, fils de Jac- Nous vous offrons un service & votre mesure: sur
ques. \  mesure, service & domicile ou a notre magasin. )

Accompagnée par les

chants de la chorale —
Saint-Germain, par
Jean-Guy Proulx a l'or-
gue et par Euclide Ouel-
let, curé de la paroisse

Saint-Germain, Megr.

\Le Progets-Echo, Jean-Claude Leclarc] Ouellet a exprimé le voeu

- i . de bonheur a tous les

Mgr. Gilles Ouellet a baptise le fils de M. et Mme Jacques Pla- chrétiens et chrétiennes
mondon de Rimouski, lors de la célebration de minuit, le jour de et que tout le monde par- INC

tage ce méme bonheur

DA
Edques. Slré BUk, 108 Ouest ST-GERMAIN RIMOUSKI 723-1039
T

ENTREPOSAGE-ASSURANCE DE VOS FOURRURES

NETTOYEUR ST-ROBERT INC.

ESCOMPTE AU COMPTOIR
Payez a I'automne sans frais d'intérét

‘ Valeur déclarée |ASSUrance- Avec escompte W

entreposage 12 mois

500.00 15.00 13.50
600.00 18.00 16.00
700.00 21.00 19.00
800.00 24.00 21.50
1,000.00 30.00 27.00
1,500.00 44.00 40.00

\ et autres valeurs.

Sur place, vous disposerez d'un certificat assurance-entreposage 12 mois, en tout lieu

NETTOYEUR ST-ROBERT inc.

189, ST-JEAN-BAPTISTE OUEST, RIMOUSKI

723-6577
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APRIL

A I'Hopital de Cartier-
ville le 30 mars est
décédé a 'age de 84 ans
M. Camille April, ex-
hotellier de Saint-
Clément époux de feue
Dame Imelda Coteé
demeurant a Montréal et
autrefois de St-Clément.
L.e service fut chanté en
I'église de Saint-Cléement
BERUBE

A Rimouski le 29 mars
est decedé a 'age de 74
ans Monsieur Irenée
Bérubé eépoux de Dame
Iréne Lévesque demeu-
rant au 21 rue du Bosquet
- Bic. Le service fut
chanté en l'église du Bic.
COTE

A Sainte-Luce le 31
mars est décedé a 'age
de 63 ans Monsieur Feélix
Cote, employeée u
Ministere des Transports
demeurant au 2ieme
rang Fst a Sainte-Luce.
lL.e service fut chante en
I'Eglise de Sainte-Luce.

i . :
!nec:rulugle

DESROSIERS

A Foyer de Rimouski le
1avril est décedee a I'age
de 82 ans Dame Rose-
Alma Desrosiers épouse
de feu Oscar Morissette
demeurant autrefois Rue
Saint-Joseph, Rimouski.
Le service fut chanté en
la Cathedrale.
DURETTE

A I'hépital de Rimouski
le 2 avril est décedée a
I'age de 92 ans Cordili
Durette épouse de feu
Michel Mirmeault demeu-
rant au 323 rue Pache a
Rimouski. Le service fut
chanté en |'Eglise de
Sainte-Agnes.
LAFERRIERE

A I'hopital de Sept-lles
le 1 avril est decédeé a
I’age de 81 ans Monsieur
Joseph Laferriére époux
de feue Dame Adéline
Sirois demeurant au 625,
rue Franquelin a Sept-
Iles. Le service fut
chanté en I'lEglise Saint-
Patrice de Riviere-du-
Loup.
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LAVOIE

A Rimouski le 29 mars
est décédé a 'age de 53
ans Monsieur Pilerre
Paul Lavoie eépoux de
dame Lucille Proulx
demeurant au 104 de la
Gare a Saint-Anaclet. Le
service fut chanté en I'E-
glise de Saint-Anaclet.

MICHAUD

A I'Hétel Dieu de
Riviére-du-Loup le 30
mars est décedeé a 'age
de 81 ans Monsieur
Hermeéneégilde Michaud
epoux de Dame Jeanne
Lévesque demeurant au
31, rue du Quai a I'Isle
Verte. Le service fut
chanté en I'Eglise de
I'Isle Verte

PLANTE

A I'hopital de Rimouski
le 2 avril est décéedé a
I'age de 68 ans Madame
Rosali Plante épouse de
MOnsieur Dona Giasson
demeurant a Sainte-
Florence. Le service fut
chanté en I'Eglise de
Sainte-Florence.

POIRIER

A 1'hopital de Sainte-
Anne des Monts le 26
mars est decedée a 'age
de 91 ans Dame Alice
Poirier epouse de Fen

Ulric Ross demeurant a
Sayabec. Le service fut
chanté en [|'Eglise de
Sayabec.

POULIOT

A 'hopital de Rimouski
le 26 mars est decedeé a
I'age de 75 ans Monsieur
Andre Pouliot époux de
Dame Aurore Plante
demeurant a la Rédemp-
tion. Le service fut
chanté en I'Eglise de La
Rédemption.

SELLIER

A Rimouski le 29 mars
est decede a 1'age de 73
ans Monsieur Pierre Sel-
lier, employé retraite du
Séminaire de Rimouski
fils de feu Chijles Sellier
et de feue Dame Caroline
L’Archer demeurant au
83 ouest Saint-Jean Bap-
tiste Rimouski. Le ser-
vice fut chanté en la
Catheédrale.

TREMBLAY

A Les Boules le 27 mars
est décédée subitement a
I'age de 67 ans Dame
Cécile Tremblay épouse
de Monsieur Oscar Quim-
per demeurant a les Bou-
les? Le service fut chante
en I'Eglises.d Les Bou-
les.

LES PRE-ARRANGEMENTS
FUNERAIRES

POURQUOI

s

BISSONNETTE
& FRERE

125, Ave St-Louis
Rimouski
G5L 5P9

1624, Blvd. Jacques-Cartier
Mont-Joli
G5H 2W3

laisser vos proches
prendre une
décision plus que
difficile, alors qu’ils
sont pressés par le

temps, et boule-
verse partr
I'émotion.

Décidez vous-

méme des moda-
lités de nos servi-
ces, au moyen des
pré-arrangements.
Les pre -
arrangements,
c'est la formule
moderne de prévoir
I'imprévu, et de
regler les
problemes que
souléve |'étape
ultime de ['exis-
tence. Voila sans
doute pourquoi le
plus en plus de
gens |'adoptent.

Un simple appel, ou encore une visite 8 nos bureaux, nous
vous fournirons toutes les informations.

Ma participation? Bien sOr voyons!

Par Lucille Porlier, conseillére en loisir

Dans une enquéte
menee i l'echelle du pays
par Statistiques-Canada,
entre fevrier 1979 et
février 1980, on a établi
que 15,2% de la popula-
tion en age de travailler
font du travail benévole.
lL.es beneévoles ont con-
sacre en moyenne 1374
heures par année, ou
pres de trois heures par
semaine.

Le total s'est donce eleve
a 374 millions d’heures
durant l'année d’en-
quéte, ce qui represente
1'éequivalent de la
semaine de 40 heures,
pendant un an, de 212,000
personnes.

Statistiques-Canada
evalue que ce travail
beéenevole aurait cotte
trois milliards et demi de
dollars en salaires.

Ces chiffres prouvent
que les actions posees
gratuitement contribuent
grandement a la produc-
tion des biens et services
sur  tout un territoire
national. L. ’action volon-
taire se faisant sentir
dans tous les secteurs de
I'activite  humaine, le
produit national brut
serait-il le meéme sioon y
comptabilisait celle-¢1?

Ainst, 1l devient de plus
en plus difficile de faire
abstraction, durant cette
periode  de  reécession
economique, de la contri-
bution qu'apporte le
benevolat au developpe-
ment de la communaute

Apres de nombreuses
annees de prise en
charge progressive par
I'Extat des responsabilites
sociales assumees jadis
par les particuliers, le
vent souffle de nouveau
vers le secteur du
benevolat.

pallier a des
reductions de subven-
tions, a des coupures
budgétaires et a des
malaises qu'une situa-
tion de restrictions pro-
voque, des parents seront
peut-étre appelés a don-
ner des cours de musi-
que, une masse de per-
sonne devra s'impliquer
bénévolement au main-
tien de services jugeés
essentiels au bien-étre et
au développement de
leur collectivite.

Le besoin de beéneévole
ne peut donc pas man-
quer de s'accroitre, non
seulement au niveau de
I'éducation, de la sante,
de l'environnement, du
travail, mais aussi dans
le domaine des loisirs.
Dans le Livre blanc sur
le loisir au Quebec paru
en 1979, on mentionnait :
en 1976, on denombrait
quelque 1,800,000 person-
nes oeuvrant dans le
domaine du loisir, dont
plus de 150,000 benevoles.
De ces chiffres, il ressort
que le developpement du
loisir depend massive-
ment de la participation
des benevoles.

Le Dbenevole, c'est le
citoven qui donne de son
temps, de ses talents, de
ses connaissances et de
pour per-
realisation

Pour

Ses  energles
mettre  la
d'experiences et dacti
vites en lowsir. Devant
ces gestes contribuant an
developpement indivi-
duel et oollectif, ot nul
besoin de revenir sur la
definition du loisir
comme moyen de
developpement
nel et interpersonnel,
nous soulignons la neces-
site pour les instances

decistonnelles et les

person-

divers palliers de gouver-
nement d’'accorder aux
bénévoles 1'attention que
commandent les actions
qu'ils posent au sein de
leur communauteé.

Cette reconnaissance
implique, entre autres,
que les bénévoles pren-
nent part aux décisions
affectant leur champs
d’intervention. Qu'on
leur assure I'informa-
tion, la formation et ies
ressources nécessaires
facilitant un fonctionne-
ment harmonieux avec
leur milieu. De plus,
qu’on les consulte sur des
projets, des orientations
a venir, qu'ils aient la
possibilitée de prendre la

parole et qu’'on ait la dis-
ponibilité de les écouter.

Conscients que de nom-
breux organismes dans
divers secteurs d’acti-
vités font appel aux ser-
vices de travailleurs
bénévoles, nous vous
invitons, élus munici-
paux, intervenants sco-
laires et responsables
d'organismes, a souli-
gner la Semaine du
bénévolat, du 18 au 24
avril 1982, de facon parti-
culiere. Une féte, une let-
tre d'encouragement, un
mot de remerciement
peuvent peut-étre main-
tenir 'action communau-
taire chez nous.

Societe Canadienne du Cancer

Monuments - - -

Consultez

J.L. THERIAULT & FILSLTEE
710, 1ére Ave. Québec Tél.: 524-1361 G1L 3K2
Les Spécialistes du monument au Québec

Représentant 8 Rimouski
M. Olivier Lévesque
428 rue Tessier

MONUMENTS
FUNERAIRES

Tél.: 723-6035
723-9642

V2
N

V_ille de .
rimouski

205, rue de la Cathédrale
Case postale 710
Rimouski (Québec)

G5L 7C7

Tél.: (418) 723-3313

AUX CONTRIBUABLES

inclusivement.

fixée entre le 19 avril et le 14 mai.

phiques.

724-3114
724-3114

724-3119

DE LA VILLE
DE RIMOUSKI

RECENSEMENT
MUNICIPAL 1982

En vertu de son réglement 681, la ville de Rimouski
fait annuellement le recensement de tous les habitants
de la municipalité dans le but de constater leur nombre.

Les recenseurs sont autorisés a interroger toute per-
sonne de la ville afin d’obtenir les détails pour les fins de
ce recensement, entre neuf heures de 'avant-midi et
neuf heures de I'aprés-midi (21h00) du lundi au samedi

La période de ce recensement pour I'année 1982 est

La taxe sur les locataires ayant été abolie en 1979, ce
recensement n'est effectué que pour des fins démogra-

Les administrateurs de la ville comptent sur la colla-
boration de tous les contribuables.

Toute information concernant ce recensement peut
étre obtenue des personnes suivantes:

Mario Bouchard, secrétaire a I'évaluation, téléphone

Sylvie Lévesque, commis a |'évaluation, telephone

Johanne Coté, commis au recensement, téléphone

Ville de Rimouski
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BUREAU A LOUER
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Centre-ville, 625 p.c. local divisé. Tapis mur
a mur. Libre immédiatement.

724-6416 723-3535

R,

MODELE
1 John Deere 644B
2 Komatsu D 85A-12

1 Case 880
1 Timberjack 230

za, OFFRE EXCEPTIONNELLE

de machinerie
usagée a des prix hors
compétition.

ANNEE SERIE PRIX
1975 230415sT $53,500.
1972 183 23  $25,000.

19561 $25,000.

1975 6201158 $30,000.
1977 790224 $30,000.
418-736-5767

Pour plus d'informations, composez.

lourde

Bureaux a louer

3 bureaux a louer idéal pour profession-
nels, 440, 450 ou 688 pieds carrés situés
a Rimouski.

LOCAL A

Pour inform_ations: 723-4378.

Rimouski

Logements a louer

a Sacré-Coeur
3% et4% piéces
Triplex 42 et 5% pieces

baie vitrée.

Pour informations:
723-1144
722-6256

| I

Disponibles immeédiatement

Tél.: 724-6752

Superficie de 480 pi.ca. papeterie aménagee,
local neuf, climatisé,

Idéal pour professionnel.

LOUER

au 561 rue Lauzanne,

tapis mur @ mur, grande

Le Printemps
est la
Voyagez en groupe

avec chauffeur
S.V.P.

La solution
a la hausse du

> carburant
y, Disponible:

Pour les Clubs d’Age d'Or
Pour les Clubs Sociaux
Pour les Clubs Sportifs
Pour les Clubs Scolaires
Pour tous les Clubs!

Voyez notre sarvice de location de Mini-bus.
Un coup de fil, on est chez vous! Comparez les cofits!

SERVICE DE MINI-BUS
ET CHAUFFEUR

TRANSPORT
GERARD HALLE INC.

110 Avenue Mont-Comi
Saint-Donat, Rimouski

Téléphone: Bureau 739-4996

/\o

Canada

Province de Québec
District de Rimouski
No: 100-05-000221-8207

Cour Supérieure

La Caissse d'Entraide Econo-
mique de Rimouski, corpora-
tion légalement constituée,
régit par la Loi des Caisses
d'Epargne et de Crédit du
Québec, ayant sa principale

place d'affaires, au 125
ouest, rue de I'Eveché, dans
les cite et district de
Rimouski;

Demanderesse
REQUERANTE

V5

Lemieux Paguet & Associés
Inc., autrefois connue sous le
nom de 96113 Canada Inc.,
corporation légalement cons-
tituée, ayant une principale
place d’affaires a Rimouski,
district de Rimouski;

Deéfenderesse
.et.
Jacques Paquet de lieu
inconnu;
.et.
Gaston Lemieux, homme
d'affaires domicilié et
résidant au 165 rue des Pins,
ville et district de Rimouski;
Défendeurs conjoints

et solidaires

ORDONNANCE

Il est ordonné au défen
deur, Jacques Paguet de
comparaitre dans un délai de
dix (10) jours de la parution
d’un avis publié dans un jour
nal de langue francaise por
tant le nom de "PROGRES
ECHO".

Prenez avis qu'une copie
du bref et de la déclaration a
été déposée au Greffe de ia
Cour Supérieure, Palais de
Justice de Rimouski a votre
intention
Rimouski ce 6 avril 1982.

Claudette Desjardins
P.A.C.S.
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Pour vendre ou
pour acheteriln'y
arnen de mieux que
les petites annonces
du PROGRES ECHO

723-4800

LOUER

Local de Ila Bijouterie de
Rimouski, 1500 pieds carrés. 333
Boul. René Lepage, Place Copprix |.
244 Cathédrale, (face Mag.
Légaré). 1450 pi. car. de bureau et
d'entrepot.

148 St-Germain Est (voisin de la
Société des Alcools ancienne bijou-
terie 2001). 700 pi. car. avec tapis.
148 St-Germain Est (au-dessus de
la bijouterie 2001) 1000 pi. car.
bureau avec tapis.

Local .
commercial

a louer

A louer

Studio
a louer
723-4363

lecation

o ...

“\ rimouski enr.
36 duchesne
rimouski, queé.

POUR INFORMATIONS tél.
723-3866, 723-0121 ou 723-
2114

U 713-4363 X% ‘

# cegep rimouski ..
PROFESSEURS

Le Service d'Education Permanente Cegep de
Rimouski requiert les services de professeurs charges de
cours dans les matiéres suivantes:

EN SECRETARIAT: SESSION 1V (8 semaines)
DEBUT: 26 avril 1982

du

FIN: 18 juin 1982

401-925-76
42-421-77
412-501-77
420-948-78
a12-431. 77
SESSION V (7 semaines)

Personnel 45 pénodes
-Sténographie langue seconde |
Dactylographie V

Initiation a I'informatique commerciale
Procédés de secretariat ||

45 peénodes
60 penodes
45 penodes
45 penodes

FIN: 6 aout 1982

45 penodes

DEBUT: 21 juin 1982
Introduction aux principes administ
Roles et fonctions de la secrétaire
Transcription 412-551-77
-Sc. du comportement et gestion du personnel 401935 76
EN FABRICATION MECANIQUE: SESSION IV (10 semaines)
DEBUT: 24 mai 1982 FIN: 30 juillet 1982
-Commande numerique | 560-80 60 penodes
Automatisme | 270 80 60 pénodes
-Analyse de fabrication 521-80 45 pénodes
-Planning 241-541 80 60 périodes
-Techniques de fabrication | 241-621-80 45 périodes
SESSION V (6 semaines)
FIN: 10 septembre 1982
-Projet de planification 241-601-80 /5 periodes
Energie des fluides 241-520-80 90 pérodes
EN INFORMATIQUE: SESSION IV (11 semaines)

FIN: 6 aoat 1982

135 penodes

45 périodes

90 peénodes

401-901-75
412-531-11 4% penodes
45 pénodes

60 penodes

241
241
241

DEBUT: 2 aoGt 1982

DEBUT: 24 mai 1982
-Conseption et implantation de systéme |
Ordonnancement des taches en informatiqgue  420-521-75
Fortran et applications scientifiques 420-611-75
SESSION V (5 semaines)
FIN: 10 septembre 1982
420-601-75 135 penodes

420-501 75

DEBUT: 9 aoit 1982
Implantation de systéme |l
QUALIFICATIONS:

Dipléme universitaire terminal de premier cycle dans un champ de special

sation approprié et expénience professionnelle et/ ou d'enseignement directe

ment pertinente.

L'absence de diplome universitaire peul etre compensec
disciplines professionnelles, par un diplome de niveau collegial professionnel
ou l'équivalent et une vaste expérience professionnelle et/ou d'enseigne

pour certainags

ment directement pertinente

Les conditions salanales sont celles de la convention collective des ense
gnants

Les personnes intéressées doivent taire parvenir leur candidature avec le

AVANT LE 20 AVRIL 1982, 17 heures,

curriculum vitae a l'adresse su

vanle:
Service de I'Educ. Perm
Cégep de Rimouski
60 ouest, rue Evéché
Rimouski (Québec)

G5L 4H6
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Maquillage Hiver 82"
Natacha c'est un
maquillage ou se marient
l'or, l'argent et le lie-doe-
vin

Un nouveau teint Beige
Beige dans la gamme des
fonds de teint fluides,
unifie  parfaitement  la
peau et o donne  un
reflet mat, assez clair
Pour fixer le maquillage,
la poudre libre transpa
rente  lui o assure  une
bonne tenue

L aspect  saillant  des
pommettes  est  obteno
avec le fard a joue creme
“Bordeaux'. On appli-
que des tempes vers le
sommet des pommettes.
Une touche de blush com-
pact “Abricot ' est
estompee sur le front et
la pointe du menton pour
bien modeler le visage.
Les veux: de 'eye liner
noir souligne le bord des
paupieres inferieures et
supérieures. Trois nou-
velles ombres a paupiere
compactes mettent 'ac-
cent sur le regard.
Tockai: un colori chaud
lie-de-vin - applique  en
oblique du com interne de
I'oecil vers le depart du
sourcil et du centre de
l'oell vers la pointe du
sourcil et estompe
legerement vers les tem-
pes

Chaume: un or doux

A T e ST S L it S s T S T LTS

s

entre les deux applica- ; . . )
tions du fard Tockai. 3 Y

Orion: argente, etire au i ’
bord de la paupiere

superieure en partant de

son milieu, allonge vers . : ;
les tempes et estompe . VI no cs e roncc

sous la partie externe de p

la paupiere inferieure. ! ...

Du mascara noir creme,

recourbe et allonge les .
cils. ; ;
La  bouche: dessinee

avece le nouvean rouge a

levres No o 53 Rouge )

bleute Bordeaux.

Toujours dans le but de : c O

vous atder, : _
V os | ; 2 . . . .

GEFEALTE. G500 DM D MY &
, } -

amies ¢S
Iostheticiennes

" Pu 29 mars au I/avril

vous Denx’
1, rue Samnt-Germain
Ouest

Ouest - Venez faire connaissance avec les régions vinicoles

Tél.: 723-3350-58 ; des (6tes du Rhéne et du sud de la France.
Dans une ambiance unique, vous pourrez Vous renseigner
sur la vaste gamme de produits venant de ces régions.

Jusqu'au 17 avril, découvrez les vignobles de France
pendant le Festivin.

LOCAL
A LOUER

Espaces pour bu- ' : |
reaux, situés Ave de
la Cathédrale et Boul.

Roné Lopage . 375 . SOCIETE DES ALCOOLS DU QUEBEC

o e | La cave a vin des Québécois
724-4455 |
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Farine grillée

Ayez toujours sous la main de la farine
grillée pour épaissir vos sauces, vos
bouillons, etc. C'est trés facile de la

preparer soi-méme et de la garder en

Consultez une experte de chez nous, Carmelle

723-7824

La betterave potagere

betterave est
d'Europe et

La
originaire
d'Afrique du nord: on
retrouve dans l'antiquite

des recettes qui deéja
utilisaient la racine de ce

legume., Ses qualités
nutritives sont donc
connues depuis fort
longtemps!

Les betteraves se ser-
vent en hors-d'oeuvre et
accompagnent bien les
salades vertes a base de
chicorée, d'épinards ou
d'endives. Leur saveur
se marie agréablement a
celle des noix, des
pommes, des pommes de
terre et du céleri. Servies
bien chaudes avec des
noisettes de beurre, elles
sont délicieuses avec
presque toutes les
viandes blanches et les
poissons. Mais attention,
il est prudent de les
ajouter aux salades ou a
tout autre plat a la
derniére minute car leur
jus colore vite les ingre-
dients qui les entourent!

Préparation et cuisson

Bien brosser les bet-
teraves a l'eau froide.
Couper les tiges a 1 pouce
de la racine. Ne pas peler
et ne pas enlever la
racine. Placer les bette-
raves dans suffisamment
d'eau froide pour les
recouvrir et porter a
ébullition. Ne pas ajouter
de sel afin de ne pas
altérer leur couleur et
leur apparence. Cuire de
25 a 50 minutes selon leur
degré de maturité et leur
grosseur. Aussitot cuits,
les passer a l'eau froide
et enlever la pelure
(celle-ci s'enleve facile-
ment une fois les bette-
raves cuites)

Congélation

Faire cuire les bette-
raves et les couper en
dés. Bien les faire
refroidir avant de les dis-
poser en paquets pour la
congelation.

Pour servir: placer les
betteraves congelees
dans le haut d'un bain-
marie avec un peu de
beurre, du sel et une
pincée de poivre. Faire
chauffer de 15 a 20
minutes.

Les feuilles de betterave

Les feuilles de la
betterave sont trop
souvent jetées a la
poubelle et pourtant,
elles ont une saveur mi-
betterave et mi-épinard
et bien apprétées, elles
peuvent devenir le
légume d'accompagne-
ment d'un repas.

Il faut choisir de
préférence les jeunes
betteraves aux feuilles

bien fraiches; 1l ne faut
pas attendre trop long-
temps car les feuilles se

fanent vite.
epinards, elles diminuent
sensiblement a la

Feuilles de betteraves
en creme

2 tasses de feuilles et de tiges coupées
1/4 tasse d’eausalée

1/2¢. a thé de farine

petit morceau de beurre

1 ¢. a soupe de lait ou de creme
muscade ou poudre d’ail

Bien laver les feuilles et les tiges et les couper a I'aide
de ciseaux en morceaux de 1 pouce. Mettre dans une
casserole avec I'eau salée,

Couvrir et laisser bouillir 10 minutes a
Egoutter et remettre dans la casserole.
Saupoudrer de farine et ajouter le beurre et le lait
Brasser a feu vif jusqu’a ce que le tout soit crémeux.
Aromatiser au goit de muscade ou de poudre d'ail.

feu wif.

Salade de betterave
et d'orange

6 betteraves cuites et taillées en rondelles

2 grosses oranges, pelées et coupées en rondelles
zeste rapé d'une orange

1 botte de cresson

Sauce

4 ¢. a soupe d'huile d’olive

11/'2¢. asoupe de vinaigre de vin
1 c. a café de moutarde seche
1'4¢c. acaféd’estragon

1'2¢. acafé desucre

Disposer dans une assiette le cresson bien nettoye et
agencer des rangs alternés de rondelles de betteraves
et d'oranges sur le dessus.

Meélanger ensemble tous les ingredients de la sauce
plus le zeste de I'orange. Verser sur les betteraves et
les oranges et servir immeédiatement.

4 portions

Comme les

cuisson.
Essayer la recette qui
suit et decouvrez le gout

mysterieux et quasiment
indéfinissable des
feuilles de betteraves!

Betteraves piquantes

4 betteraves cuites et tranchées en rondelles
1 3 tasse de miel

14 tasse de vinaigre

1 ¢. a table de fecule de mais

2¢. atable d'eau froide

1 ¢. a table de beurre

Chauffer le vinaigre et le miel a feu moyen.

Mélanger la fécule de mais dans 1'eau froide et in-
corporer au melange chaud; laisser cuire jusqu'a ce
que la préparation soit transparente et épaisse
Ajouter les betteraves, retirer du feu et
reposer environ 20 minutes,
Remettre a feu moyen, ajouter
réchauffer le tout

Servir aussitot.

4 portions.

laisser

le beurre et bien

Betteraves au vinaigre

6 betteraves moyennes

eau froide

11/2 tasse de vinaigre de vin
11/2¢. asoupe de moutarde seche
1/2¢. a café de sel

1 tasse de sucre

2 oignons coupes en rondelles

2 ¢. a soupe d'aneth

Faire bouillir les betteraves jusqu'a ce qu'elles soient
tendres ;. égoutter et réserver 1 1/4 tasse du liquide de
cuisson. Laisser refroidir les betteraves, les peler et
les couper en rondelles,

Amener a ebullition le hiquide de cuisson et le vinaigre
et ajouter la moutarde, le sel et le sucre. Remuer,
porter de nouveau a ébullition et retirer du feu.
Disposer en couches alternées dans des bocaux a
conserve propres oignons et tranches de betteraves.
Recouvrir du liquide de vinaigre chaud.

Laisser refroidir et disposer au réfrigérateur les
bocaux fermés hermétiquement.

Laisser reposer quelques jours avant de servir.

Servir tres froid avec viandes froides ou salades.

reserve. Versez 2 a 3 tasses de farine dans
un grand poélon de fer et mettez-le au four
a 325°F. Laissez cuire jusqu'a ce que la
farine soit d'un beau brun doré, en
brassant 3 ou 4 fois pendant la cuisson.
Avant de ['entreposer, laissez-la
refroidir; elle se conserve longtemps dans
un endroit frais, dans un contenant
hermétique.

Salade de poisson
et de betteraves

1 Ib de poisson cuit, émietté

1/2 pomme de laitue, déchiquetée

4 pommes de terre cuites et coupées en dés
2 betteraves cuites, coupées en dés

2 cornichons coupés en rondelles

1 petit oignon finement émincé

1 pomme pelée et émincée

1 ¢. acaféde jus de citron

2 oeufs cuits durs en rondelles

Sauce

2¢. asoupe de beurre

2¢. a soupe de farine

1 1/4 tasse de lait

1 ¢. & soupe de vinaigre de vin blanc
1/2 c. a café de moutarde

sel et poivre

Arroser les morceaux de pomme avec le jus de citron
et mettre de cote.

Disposer la laitue dans un saladier, ajouter les
pommes de terre, les betteraves, les cornichons et
I'oignon et bien mélanger.

Ajouter la pomme et son jus, les oeufs cuits durs et
méler le tout deélicatement

Faire fondre le beurre a feu doux et incorporer la
farine. Ajouter en tournant constamment le lait et
faire cuire 3a 4 minutes ou jusqu'a ce que la sauce soit
lisse et epaisse

Incorporer le vinaigre, la moutarde et les assaisonne-
ments au gout. Retirer du feu et laisser refroidir 10
minutes avant de verser sur la salade, !

Brasser la salade afin de bien imprégner tous les
légumes de sauce et mettre au moins 1 heure au
refrigérateur avant de servir.

4 portions.

Betteraves a la creme siire

2 tasses de betteraves crues, rapées
1/4 tasse de beurre

1/4 ¢. a the de sucre

1/4 ¢ athe desel

3 c. a table de jus de citron

1/2 tasse de créme sure

Chauffer le beurre et ajouter les betteraves, le sucre,
le sel et le jus de citron.

Couvrir et laisser mijoter a feu doux environ 20
minutes en remuant de temps en temps

et réchauffer

Ajouter la creme sire, mélange:

Servir tres chaud,

Betteraves sgcrées

1/4 tasse de cassonade

1 ¢. acafé de fécule de mais

4 c. a soupe de vinaigre

1/2 tasse d'eau

1 Ib de betteraves, cuites et coupées en rondelles

Mél;ﬂmger la cassonade et la fécule de mais et mettre
de coteé.

Faire chauffer a feu doux vinaigre et eau et lorsque le
mélange est tiéde, incorporer la cassonade graduelle-
ment en tournant constamment pour bien la faire
dissoudre.

Amener a éhullitiun et laisser bouillir environ 2
minutes jusqu'a ce que la sauce soit lisse et épaisse
Ajouter les betteraves et laisser bouillir doucement
pour bien réchauffer les légumes.

Servir immédiatement.

Droits d'auteurs proiégés par Promotion G & P Inc. 84 rue Richelieu. Saint-Jean, Qué. J1B sx3
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souhaite Bonne Chance a lI'équipe de sauvetage du Cégep de Rim_ouski cham-
pionne provinciale qui défendra les couleurs du Québec au championnat cana-

dien les 5-6-7-8 mai prochains a Saskatoon.

Suzy Tanguay (*)

Marc Lebel

Raynald Groleau

Brigitte Veilleux

Roger Ouellet

Louis Martin Parent (c)
Linda Saucier (*)

Pascale Arsenault

Joanne Dubé

Nathalie Dionne
Marie-France Lévesque (*)
Bernard Ouellet (entraineur)
Francois Plourde (*)
France Proulx

Martine Lepage

Paul Robichaud
Marc-André Audet(*)

L' éqmpe de sauvetage proflte de Ioccasmn pour vous inviter a leur party qui se
tlendra ala Coudee du Cégep Vendredile 16 avril 4 8: 30

Pentagone avec la ieunesse

. ; Port Cartier
Rimouski Hauterive
Matane : , Sept-ll
Mont-Joli ept» es
Sainte-Anne des Mm)ts

v

UN JEA NS POUR TOUS




