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covr sEs DETUDES

Collégiales et professionnelles :

11 bourses de 1 000 $

Universitaires :

22 bourses de 2 000 $

BOURSES JEUNESSE
A GAGNER : 5 000 §

33 BOURSES JEUNESSE

Les Caisses Desjardins de Cap-Rouge, Sainte-Foy et Sillery —
Saint-Louis-de-France offrent la chance de gagner 33 coups
de pouce financier a leurs membres* 4gés de 18 a 30 ans pour
les encourager dans la poursuite de leurs études.

L’éducation, un investissement solide pour demain!

* Avoir 30 ans et moins au 18 octobre 2015 et étre membre de I'une des caisses
participantes depuis au moins 9o jours.

DATE LIMITE D’INSCRIPTION
18 octobre 2015

Formulaire d’'inscription

et reglement

disponibles en caisse ou au
www.desjardins.com/55000enboursesjeunesse

Caisse de Sainte-Foy « 418 653-0515
Caisse Sillery—Saint-Louis-de-France « 418 681-3566
Caisse populaire de Cap-Rouge « 418 651-5487

Desjardins
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Festival Saint-Thomas : plus de 200 festivaliers au rendez-vous

YVON GIROUX

redaction@journ-al.ca

organisateurs a tenir plusieurs activités a
l'intérieur, notamment le traditionnel
brunch.

Le beau temps n'était pas au rendez-vous
lors de la 8¢ édition du Festival Saint-Tho-
mas. Le vent et le froid ont contraint les

Dans les circonstances, la coordonnatrice
de I'événement, Mme Monique Chabot,

s'est dite heureuse de la participation des
festivaliers. « Les gens étaient au rendez-
vous, mais il a fallu faire preuve d’imagi-
nation afin de tenir un maximum d'activités
al'intérieur ». Plus de 215 personnes sont
venues « bruncher » et la plupart des

activités ont pu étre proposées malgré tout.
Le duo Bourque émissaires, avec sa musique
enjouée, est parvenu a donner une am-
biance formidable et a faire danser les
festivaliers H.
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Une jeune gagnante du jogging des enfants est entourée du conseiller municipal de Saint-Louis-
Sillery, M. Paul Shoiry; et du député de Jean-Talon, M. Sébastien Proulx. En arriere-plan, l'orga-
nisatrice du jogging des enfants, Mime Catherine Paquin; le curé de la paroisse Saint-Thomas-d’Aquin,
le pére Brice Petitjean; et le député sortant de Louis-Hébert, M. Denis Blanchette.

NS

Une jeune gagnante du jogging des enfants en compagnie du député sortant de Louis-Hébert,
M. Denis Blanchette. En arriere-plan, l'organisatrice du jogging des enfants, Mme Catherine
Paquin; et le curé de la paroisse Saint-Thomas-d'Aquin, le pére Brice Petitjean.

Mise en chantier d'un nouveau
complexe sportif de 14,5 M$
a De Rochebelle

(YG) Les autorités de la ville de Québec et celles de la Commission
scolaire des Découvreurs (CSDD) ont signé récemment un contrat
pour la mise en chantier d’'un nouveau complexe sportif doté d'une
palestre sur le site de I'école secondaire De Rochebelle. Le projet, qui
s’éleve a 14,5 M$, est réparti comme suit : laVille de Québec 3,75 M$, la
CSDD 3,75 M$, et le ministere de 'Education 7,5 M$.

(JB) Le rez-de-chaussée du Complexe La Garde,
situé au 2900, chemin Sainte-Foy, accueillera un
nouveau commerce a lintérieur de la halte gour-
mande en décembre prochain. Il s’agit de Couque
et Cie, une boutique spécialisée dans la préparation
de mets cuisinés.

« On y retrouvera des mets préparés dédiés a une
clientele de gourmets pressés et amoureux de bonne
bouffe », explique le chef, M. Anthony Dewald. Lui et
les sceurs Elaine et Elisabeth Bélanger, propriétaires
de la Maison Orphée, ont mis en commun leurs
forces vives afin de créer un lieu ou l'art de bien
manger prend tout son sens. « Pour
la Maison Orphée, il s’agit d’'une
premiere incursion dans la prépa-
ration de mets cuisinés, explique
Elisabeth Bélanger. Anthony et moi,
nous nous connaissons depuis plus
de 30 ans. C’est un chef qui possede
une solide formation en cuisine,
qu’il a pu parfaire un peu partout
sur la planete. »

Les travaux, qui ont commencé le 28 septembre, devraient étre parachevés
avantla fin de ’année 2016. Selon le président de la Commission scolaire
des Découvreurs, M. Alain Fortier, « il s’agit d'une infrastructure péda-
gogique et sportive longuement revendiquée par les éléves, leurs parents
etl’ensemble de la communauté ». B

Outre ses mets préparés, ce nou-
veau carrefour gourmand proposera
a sa clientele toute la gamme de
produits de la Maison Orphée, soit
des huiles extraites a froid, des

Couque et Cie a la halte gourmande du Complexe La Garde

Ouverture prévue pour décembre 2015

« Chez Couque et Cie, on retrouvera également de
judicieux conseils sur la préparation des mets et sur
les accessoires de cuisine, sans oublier une boulan-
gerie », précise M. Dewald.

«Immeubles Roussin est fier d’accueillir au Complexe
La Garde une signature aussi prestigieuse que celle
de la Maison Orphée, reconnue pour la qualité de
ses produits. Sans oublier le chef, M. Anthony Dewald,
qui mettra ses talents culinaires au service des
résidents du quartier. C’est une entente gagnant-
gagnant », estime Mme Nathalie Roussin, présidente
d’Immeubles Roussin. B
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MM. Reynald Deraspe, directeur général de la CSDD; Alain Fortier,
président de la CSDD; et Mme Annick Couture, notaire a la ville de Qué-
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moutardes et des vinaigres, de
méme que des condiments naturels
aux saveurs authentiques.

Mme Nathalie Roussin, p[ésidente d’'Immeubles Roussin; le chef,
M. Anthony Dewald; Mme Elisabeth Bélanger, de la Maison Orphée; et
M. Jérome Gagnon, conseiller commercial, Immeubles Roussin.

Nous offrons toujours
* Service attentionné
* Traitement de la peur et hypnose
sur demande

Vous pouvez bien sourire !
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La clinique au
2520, ch. St-Foy
(anciennement

Dr. Ghislain Lachance)
sera relocalisée au
3296, ch. St-Louis Ouest

Clinique Dentaire
ROCH LAMONTAGNE

3296, chemin St-Louis, Québec

(Face a I'hépital vétérinaire Lachapelle)

www.cliniquedentairesaintefoy.com

418 652-8877
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Les caisses Desjardins des régions de Québec, Kamouraska et Chaudiére-Appalaches
contribuent a la campagne de la Fondation de 'UQAR avec
un don philanthropique de 1,35 million de dollars

YVON GIROUX

redaction@journ-al.ca

Alors que la coprésidence d’honneur de la
campagne de sollicitation était assumée
par M. Guy Cormier, premier vice-président
Réseau des caisses et Services aux particu-
liers, ce sont toutes les caisses Desjardins
du territoire qui ont souscrit a la collecte
de fonds pour la Fondation de 'UQAR avec
un don de 1,35 million de dollars. Inci-
demment, le recteur de 'UQAR, M. Jean-
Pierre Ouellet, se réjouissait de la conclusion
de ce partenariat avec le Mouvement Des-
jardins. « Cette contribution de grande en-
vergure est le plus important don corporatif
confirmé a l'institution d'enseignement.
C'est une bouffée d'air frais dans le contexte
actuel, qui va aider principalement la jeu-
nesse. Une part trés importante du don va
aller directement au soutien des étudiants
dans le but de favoriser leur réussite », in-
dique le recteur, M. Jean-Pierre Ouellet.

Cela se traduira par différentes initiatives,
dont la mise sur pied de bourses de persé-
vérance, un programme de bourses pour
les personnes qui vont au centre d'aide a la
réussite, un appui pour que les étudiants
puissent eux-mémes initier des projets.
« C'est important. Si on veut créer des en-
trepreneurs, des leaders, il faut leur donner
la capacité d'entreprendre des choses.

Marc Bouchard, directeur général de la Caisse Desjardins du Ceeur de Bellechasse; Grant Regalbuto, dirigeant de la Caisse de Sillery-
St-Louis-de-France; Germain Poitras, président de la Caisse Desjardins du Nord de l'Islet; René Bégin, président de la Caisse Desjardins de
Lévis; Louis Babineau, président de la Caisse Desjardins de Sainte-Foy; Jean-Pierre Ouellet, recteur de 'UQAR; Guy Cormier, premier vice-
président Réseau des caisses et Services aux particuliers; Serge Rousseau, président de la Caisse Desjardins du Carrefour des Lacs; Benoit
Caron, directeur général de la Caisse Desjardins de Lévis; Louis-Marie Bissonnette, président de la Caisse Desjardins des Rivieres Chaudiere
et Etchemin; Marie-Huguette Cormier, premiere vice-présidente Marketing, Communications et Coopération; Gilles Bérubé, président de la
Caisse Desjardins du Sud de UIslet et des Hautes-Terres; Daniel Gagnon, président de la Caisse Desjardins du Coeur de Lotbiniere; et Gilbert
Guay, directeur général de la Caisse Desjardins des Rivieres de Québec.

Desjardins souhaitait que nos étudiants puis-
sent s'investir dans des projets qui enrichiront
leur parcours universitaire », a-t-il poursuivi.

L'argent permettra aussi d'appuyer les
professeurs qui démarrent leur carriére de
recherche. « L'UQAR est un puissant levier
économique qui permet d'avoir des gens
en région, a rappelé M. Guy Cormier. Voila

une excellente nouvelle pour 'UQAR, ses
étudiants et ses professeurs. »

« L'appui qu'on peut accorder aux jeunes
d'aujourd'hui, c'est le soutien qu'on amene
pour des citoyens et des leaders de demain
dans nos communautés », a rappelé le
coprésident d'honneur de la campagne de
financement.

Parl'entremise de cette entente, Desjardins
bénéficiera des signatures institutionnelles
suivantes : Atrium Desjardins et Galerie d’art
Desjardins au campus de Rimouski et
Amphithéatre Desjardins au campus Lévis.
Ces désignations représentent des rappels
constants de I'appui de Desjardins envers
la mission de ladite institution. B

La Maison Richelieu Hébergement Jeunesse souffle ses 30 bougies

(JB) 30 ans le 30 septembre, trois décennies
consacrées a l'aide, au soutien et a 'ac-
compagnement d’adolescentes vivant des
difficultés personnelles, familiales et so-
ciales. Une soirée riche en souvenirs et en
émotions. Environ 120 personnes ont par-
ticipé aux festivités.

Une des six photographies présentées, sous
forme de casse-téte.

«Ca a été une soirée extraordinaire, explique
Mme Julie Emond, responsable des com-
munications. Les commentaires ont tous
été des plus positifs et la soirée s’est déroulée
a un rythme soutenu alors que les jeunes
ont pu présenter leurs projets. Aussi, les
membres fondateurs et plusieurs interve-
nants de la premiére heure sont venus et
ont pu constater a quel point la Maison
Richelieu Hébergement Jeunesse fait toujours
ceuvre utile et simpose comme un rouage
essentiel au bien-étre des jeunes filles en
difficulté. »

Parmi les moments forts de la soirée, men-
tionnons un projet photographique réalisé
par des jeunes filles qui ont exploré le théme
des préjugés et de I'ouverture aux autres.
«Elles ont effectué de véritables sessions de
photographie, et les photos ont été encadrées
par une photographe professionnelle. » Au
final, six ceuvres ont été présentées, sous une
forme plutot... inusitée. « On avait morcelé
les photos a la manieére de pieces de casse-
téte et les personnes présentes ont été invitées
a compléter ces puzzles photographiques.
Ca a été un moment tres apprécié! »

Parmi les autres agréa-
bles découvertes, un
projet vidéo out une
chanson a été inter-
prétée. «Il1s’agitd'une
piéce rap composée
par les jeunes et coor-
donnée par un rap-
peur professionnel,
poursuit Mme Emond.
Et, afin de bien com-
prendre les paroles, le
texte a été projeté sur
le mode karaoké. » B

Mmes Julie Emond, responsable des communications; Chantal
Larouche, directrice générale de la Maison Richelieu Hébergement
Jeunesse; MM. Denis Blanchette, député fédéral sortant de Louis-
Hébert; et Sébastien Proulx, député de Jean-Talon.

Des jeunes filles qui, manifestement, apprécient cette soirée haute en couleur.
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La féte multiethnique dans le quartier
Notre-Dame-de-Foy rassemble des
gens de toutes les origines

YVON GIROUX

redaction@journ-al.ca

Pour une troisiéme année consécutive, le
Club Optimiste Sainte-Foy inc. s'est joint
au comité de mobilisation Notre-Dame-
de-Foy afin d'organiser la féte de quartier
Notre-Dame-de-Foy. Le Club est fiduciaire
de la féte depuis que la Ville lui a confié le
mandat en 2013. Ce dernier, ainsi que le
comité de mobilisation Notre-Dame-de-
Foy, qui regroupe plusieurs organismes et
citoyens du quartier, travaillent en parte-
nariat pour la réalisation de cet événement
qui a pour but de dynamiser et revitaliser
le quartier. Et'organisme peut dire encore
une fois mission accomplie.

La Ville de Québec a versé une subvention
de 2000 $ au Club Optimiste Sainte-Foy inc.
dans le cadre de 1'organisation de cette féte
multiethnique dans le quartier Notre-Dame-
de-Foy. Elle a également prété al'organisme
une scene, des tentes, des tables et des
chaises pour la tenue de cette féte. La Caisse
Desjardins de Sainte-Foy était également
un important commanditaire. B

La jeune Tasnime Kihel a remporté une canne
a péche, un prix de participation offert par
la Caisse Desjardins de Sainte-Foy. La ga-
gnante est en compagnie de membres de sa
famille et d’une représentante de la Caisse.
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M. Paul Shoiry, conseiller municipal du district de Saint-Louis-Sillery, en compagnie de
Mme Louise Rochette, secrétaire du Club Optimiste Sainte-Foy inc.

Elections fédérales du 19 octobre prochain

Le 19 octobre prochain, les électeurs seront
appelés a élire un représentant dans leur cir-
conscription et a choisir le parti politique qui
formera le nouveau gouvernement. Tout
comme lors des précédentes campagnes élec-
torales fédérales, la lutte pour former ce gou-
vernement risque de se faire entre le Parti
conservateur du Canada, le Parti libéral du
Canada et le Nouveau Parti démocratique du
Canada. Au Québec, toutefois, il existe un
phénomene électoral particulier qui s’appelle
le Bloc Québécois, qui souhaite retrouver ses
lettres de noblesse. Pour connaitre les priorités
des candidats Jean-Pierre Asselin (PC), Denis
Blanchette (NPD) et Joél Lightbound (PLC),

pouvez consulter le numéro de septembre du
Journal de Sainte-Foy, en page 3, sur notre
site Web au www.journ-al.ca.

Evidemment, d’autres partis vont présenter
des candidats dans la circonscription. Il y aura
aussi des candidats indépendants. Nous avons
demandé aux candidats des quatre principaux
partis représentés au Québec de nous faire
part de leurs cinq dossiers prioritaires pour la
circonscription qu’ils souhaitent représenter.
Ils vous sont présentés par ordre alphabétique,
en tenant compte du nom de famille du can-
didat. Nous invitons, encore une fois, les élec-
teurs a se prévaloir de leur droit de vote. B

publiées dans notre précédente édition, vous

Caroline Pageau (BQ) i

N

Les priorités de la candidate

Lengagement, la cohérence dans les actions, la transparence et
I'importance des enjeux environnementaux dans notre quotidien
ne sont pas que des mots pour Mme Caroline Pageau.

5
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Et parce qu’elle y voit une suite logique, elle entend tout faire, une fois élue, pour s’assurer que

le développement prévu au Port de Québec soit soumis a un BAPE et n’entraine pas une aug-
mentation du trafic ferroviaire d’hydrocarbures.

Militante de longue date, Mme Pageau souhaite par-dessus tout in-
former les citoyens et porter leur voix contre le projet d’oléoduc
Energie Est en raison des risques réels pour la sécurité, I'environnement
et la santé publique. Si ce projet devait voir le jour, c’est la source
méme de I'eau potable des citoyens de la circonscription qui serait
arisque, sans parler de la dévaluation éventuelle des propriétés.

Mme Pageau se montre aussi particulierement sensible aux enjeux d'immigration, dont la réu-
nification des familles et 'octroi de la résidence permanente. Par ailleurs, elle demeure
persuadée qu’il existe un large consensus au sein de la population quant a 'importance de
préter serment a visage découvert et s’engage a défendre ce consensus haut et fort.

Enfin, elle est convaincue que faire de la politique autrement n’est pas qu'un concept abstrait
et entend redonner aux gens de Louis-Hébert la possibilité de se faire entendre tout au long de
son mandat, et non pas seulement entre deux élections. A ce titre, elle s’engage a étre proactive
pour rester au fait des besoins et des aspirations de la population de Louis-Hébert en tenant
des assemblées publiques régulieres dont I'ordre du jour sera décidé par les citoyens. D’ailleurs,
elle échange déja avec les citoyens lors des Croissants & politique qui se tiennent a son local
électoral tous les dimanches matin.

Bref résumé de la candidate

Aprés un séjour de six ans en Allemagne, Mme Caroline Pageau est revenue vivre au Québec en
1994 ot elle a choisi de privilégier 'engagement et la qualité de vie de ses concitoyens.

Polyglotte et traductrice de formation, elle ceuvre a titre de consultante et de chargée de
projets dans le milieu autochtone depuis plusieurs années.

Mme Pageau a aussi été conseillere municipale a Grondines, conseillére politique au cabinet
du chef de 'Opposition officielle, ainsi qu'au cabinet de la ministre Agnes Maltais. Elle a
également occupé la fonction de directrice générale de la Chambre de commerce de’Ouest de
Portneuf et est la présidente fondatrice de la Coopérative de solidarité des Grondines, qui a vu
le jour en 2011.

Soucieuse que ses concitoyens puissent prendre des décisions éclairées, elle a organisé en
2013 une rencontre dans sa municipalité afin que la population ait acces a 'argumentaire
contre le projet d'oléoduc de TransCanada. Cette rencontre publique ménera d’ailleurs a la
création du groupe Stop Oléoduc Portneuf Saint-Augustin.

Le 51¢ Coquetélions aura lieu le 20 novembre

(YG) Lors du 51¢ Coquetélions, sous la pré-
sidence de M. Alain Alzas, les Lions vous
offriront sous un méme toit le meilleur
de I'Italie et de la France. Le 20 novembre
prochain, ’heure sera aux célébrations en
compagnie des communautés italienne et
francaise de la Capitale-Nationale, riches
d’histoire et d’accomplissement.

Le rendez-vous glamour de I'automne est
l'un des plus importants événements de
réseautage de Québec. Il a pour but d’amas-
ser des fonds afin de venir en aide a des or-
ganismes de charité comme le Camp Kéno,
la Maison Dauphine, les Cuisines collectives,
le Carrefour des enfants de Saint-Malo, la
Maison d’entraide I’Arc-en-ciel, Laura
Lémerveil, ainsi que plusieurs autres. Par-

ticiper a ce cocktail dinatoire, c’est tisser
des liens d’affaires tout en redonnant aux
plus démunis de la région.

Le Coquetélions, c’est 1500 gens d’affaires
de Québec qui profitent d'une soirée haute
en couleur pour se rencontrer et échanger
tout en aidant les causes appuyées par le
Club Lions de Sillery/Sainte-Foy/Québec.

L'événement est 'ceuvre de 47 membres
bénévoles du Club Lions qui s’affairent a la
vente des cartes. Ce grand cocktail de ré-
seautage gastronomique a permis, depuis
ses débuts, de redonner plus de 2,6 M$ a la
communauté, dont plus de 1 M$ au Camp
Kéno. Les cartes pour le 51¢ Coquetélions
sont en vente au www.coquetelions.com
aucottde 250 $. W
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Vous ne recevez pas votre exemplaire
devotre Journal de Sainte-Foy ?

Vous n'avez pas regu votre exemplaire du
Journal de Sainte-Foylivré a votre domicile
par Postes Canada ? Nous vous demandons
de nous le signaler en communiquant
avec nous au 418 780-0999 ou bien a
info@journ-al.ca en nous laissant vos coor-
données. La situation sera rapidement corrigée.

Immeubles locatifs dans le secteur de Sainte-Foy

Plus de 300 mises en chantier en huit mois

JACQUES BELANGER
jbelanger@journal-de-ste-foy.ca

Selon les plus récentes données de la Société canadienne d’hypotheques
et de logement (SCHL), 'arrondissement de Sainte-Foy-Sillery-Cap-
Rouge (incluant Saint-Augustin-de-Desmaures) a connu une mise en
chantier d’'unités locatives qui dépasse de loin toutes les autres
catégories de propriétés. Ainsi, de janvier a aofit 2015, on enregistre
307 unités construites pour les secteurs locatif et coopératif.

Au chapitre des unités locatives, on remarque que 'année 2005 fut tres
active avec 204 mises en chantier, et que 'année 2009 a connu elle
aussi un léger soubresaut avec 77 unités construites. En revanche, on
dénote qu’il 'y a eu aucune mise en chantier locative pour les années
2006 a 2008 et les années 2010 a 2012. En 2013, on n’en compte qu'une
et en 2014, 35. Au final, au cours des dix dernieres années (les données
de 2015 s'arrétant a la fin aott), il s’est construit 624 unités locatives,
comparativement a 505 unités de copropriété.

Le St-Antoine.

Cette tendance indique qu’apres avoir tenu le haut du pavé durant de
nombreuses années, la formule du condo connait un léger repli au
profit du locatif. Ce phénomeéne s’explique par le désir des consommateurs
d’emménager dans des appartements neufs. On remarque également
que le chemin Sainte-Foy s'impose comme un incontournable en
matiére de location. Etla demande y est tres forte.

A titre d’exemple, des 39 appartements du projet locatif Le St-Antoine
(DeRico Experts-conseils), situé au 2650, chemin Sainte-Foy, 37 ont
déja trouvé preneurs. Pour le 2975, chemin Sainte-Foy (Nova Immobilier),
il ne reste que neuf unités disponibles sur les 60 construites. La méme
tendance se maintient également pour Le Prémont (Nova Immobilier),
situé a I’angle du chemin Sainte-Foy et de la rue Prémont (Nova Immo-
bilier), avec deux unités disponibles sur les 36 construites.

La popularité du condo locatif semble s'instaurer comme une tendance
lourde aupres des consommateurs de la région de Québec. Pour le

e i P i
Le 2975, chemin Sainte-Foy.

Le Journal de Sainte-Foy au cceur de sa communauté

(YG) Le Journal de Sainte-Foy contribue a faire reconnaitre le
bénévolat et 'entraide dans sa communauté. Toutes les organisations
communautaires et sportives sont invitées a nous faire part de leurs
nouvelles exclusives et positives et peuvent nous faire parvenir une

photo de groupe illustrant un événement auquel elles ont participé.
Ce mois-ci, votre journal a mis en valeur 19 organismes, ce qui
démontre une présence tangible au coeur de la communauté. B
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Le Prémont.

Complexe La Garde (Immeubles Roussin),
les unités de la phase I sont louées a 90 %.
Pour la phase II, Mme Nathalie Roussin,
présidente d'Immeubles Roussin, indique
que plusieurs condos locatifs seront dispo-
nibles a partir du ler février 2016.

Quant au Quartier R, situé rue du Général-
Tremblay et autre réalisation d'Immeubles
Roussin, Mme Roussin affirme que 90 %
des unités de la premiere phase sont louées
et que 20 % de la seconde ont déja été ré-
servées. Cette deuxiéme phase sera livrée
en juin 2016.

Le 925 Mainguy, un projet de 39 unités en
location, a lui aussi connu un départ fou-
droyant. « Il ne reste que trois unités a louer
dont un penthouse, mais tous les autres ap-
partements ont trouvé des locataires dans
des délais tres courts, explique M. Gilles
Pelletier, responsable Développement et ges-

Lo gL e

L'Unique Espaces condos

Le Complexe La Garde.

tion de projet pour GCS Développement
immobilier. Les besoins des gens changent
et il arrive que des personnes agées de
65 ans et plus optent pour la formule locative,
plus avantageuse pour eux. »

Certains promoteurs de condos ont égale-
ment compris 'importance du marché de
lalocation. C’est dans cet esprit que les pro-
moteurs du Quartier QB (Douville Moffet et
Associés), situé sur le chemin des Quatre-
Bourgeois, ont présenté un projet mixte,
soit des unités en copropriété et des unités
en location. Le projet comprend 307 appar-
tements dédiés a la location.

Certains projets exclusivement destinés au
marché de la vente ont ouvert la porte a
une formule de location. C’est le cas pour
L'Unique Espaces condos (Groupe Germain),
sur le boulevard René-Lévesque Ouest, qui
annonce cing unités disponibles et Les

Les Condos Azimut.

Edifice Gescorp: le
va bon train

(JB) La construction de I'édifice Gescorp,
d’inspiration « Art Déco », se déroule a un

chantier

rythme soutenu. Rappelons que la livraison
est prévue pour novembre. B

Lédifice accueillera le siege social de Gestion immobiliére Gescorp au 3325, Chemin Sainte-Foy.

La maison des jeunes LEnvol
de Sainte-Foy tiendra son Flashmode

le 17 octobre

i
Le Quartier R.

Condos Azimut (LYS Construction), sur le
chemin Sainte-Foy. M. Yannick Cousineau,
président de LYS Construction, affirme qu'’il
est désormais possible de louer 'un des
douze condos disponibles. « C’est une loca-
tion avec option d’achat, ou la moitié du
colt du loyer servira a défrayer celui du
condo.»

T

Le Quartier QB.

Le 925, Mainguy.

Apprenez a cuisiner avec La Baratte

(JB) La direction de La Baratte invite la population a vivre une expérience permettant
de découvrir le plaisir de cuisiner ensemble. Au programme : démonstration et ap-
prentissage des techniques culinaires, puis confection de recettes faciles a réaliser et
a peu de frais. Et les participants repartent avec un repas! La prochaine série de cours
se tiendra les samedis de 10 h a 12 h, du 17 octobre au 7 novembre. Information : 418
527-1173. 1

NOUVELLE SUCCURSALE
SALLE DE MONTRE

A QUEBEC

Coin boul. Hamel et Henri-1IV

Vitrerie
Global

RBQ 8277-4852-46

QUEBEC

5050, boul. Wilfrid-Hamel
suite 120, Québec G2E 5X5

418 955-4949

LEVIS

132, Cote du Passage
Lévis G6V 5S9

418 837-4949

Sans frais :

1 866 937-4949

e Verres clairs et imprimés

¢ Miroirs sur mesure

¢ Douches en verre sur mesure
e Piéces de portes & fenétres

¢ Plastiques de tous genres

¢ Réparation de moustiquaire
¢ Vitres de foyer
e Celliers en verre sur mesure

(JB) C’est dans le cadre de la Semaine des maisons de jeunes, qui se déroule jusqu’au
17 octobre prochain, que la maison des jeunes LEnvol de Sainte-Foy présentera la
troisieme édition de Flashmode, un événement qui allie défilé de mode et spectacle
de variétés. C’est aux jeunes qu'ont été confiées 'animation de la soirée et 'organisation
du défilé de mode.

Flashmode se tiendra a I'Expo-Théatre de la Visitation, au 814, route de l'Einse. Les
billets sont actuellement en vente a la maison des jeunes, 873, route de I'Eglise, au cott
de 5 $ etles places sont limitées. Les profits seront redistribués aux jeunes par I'entremise
d’activités réalisées dans le milieu. Pour information : 418 656-6039. H

AP HY,
——
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LES EXPERTS

EIROPOIiTAiN'D

DEPUIS

97

Depuis 1976, notre savoir-faire spécialisé de nature technique et scienti-
fique nous a permis d’appliquer plus de 3 millions de traitements
antirouille et ce, au Québec seulement. Lorsqu’on pense expert, il faut
automatiquement penser a Antirouille Métropolitain.

Recommandé

Cette expertise acquise au fil des ans, nous a permis d’étre le seul réseau
spécialiste de l'antirouille a étre recommandé par le CAA-Québec.
Récipiendaire de nombreux prix remis par le CAA-Québec, Antirouille
Métropolitain a regu 7 plaques Distinction lors de la derniére remise des
prix du CAA-Québec.

TAUX DE
SATISFACTION

97,7%

97.7% de nos clients ont répondu qu’ils référeraient Antirouille Métropo-
litain a leurs proches pour I'application d’un traitement antirouille. Ceci
est une belle marque de confiance envers nos 200 employés a travers le
Québec qui se dévouent afin de rendre tous nos clients heureux!

Les Condos Azimut

Vivre savie... au quotidien

(JB) C’est devant un café pris a une table
de La Boite a Pain de Sainte-Foy que nous
avons réalisé une entrevue avec M. Yannick
Cousineau, président de LYS Construction,
et Mme Lucie Gauthier, associée, designer
et chargée de projet. La rencontre a eu lieu
au rez-de-chaussée des Condos Azimut, si-
tués sur le chemin Sainte-Foy.

« Pour moi, 'idée de la boulangerie s’inscrit
parfaitement dans la philosophie qui anime
I'esprit des Condos Azimut, soit celle de
vivre pleinement le quotidien. Et quoi de
mieux qu'une boulangerie pour célébrer la
vie de tous les jours? »

Mme Lucie Gauthier, conjointe et associée
de M. Yannick Cousineau, ajoute que « en
mettant I’accent sur le quotidien, on contri-
bue a créer un tissu social intéressant dans
le voisinage. Il se construit également d’autres
unités d’habitation dans le secteur, ce qui
va donner lieu a une vraie vie de quartier. »

Alinstar d’'un ancien président des rasoirs
Remington, M. Victor Kiam, dont le slogan
publicitaire était « Je I'aimais tellement que
j’ai acheté la compagnie », le couple Cousi-
neau-Gauthier s’appréte a faire construire
deux unités d’habitation qui seront situées
sur la toiture de I'édifice. « Nous allons
habiter une de ces unités », explique
M. Cousineau, qui précise que la Ville de
Québec vient de donner son accord pour la
construction des deux appartements-ter-
rasses. Chaque condo aura une superficie
de 2500 pieds carrés et celle de chaque ter-
rasse sera de 3000 pieds carrés, le tout amé-
nagé au gott du client.

Sur les 42 unités de condos mises en vente,
il n'en reste que 12 disponibles. « Nous
venons d’ouvrir la porte a une possibilité de

location avec option d’achat », explique
M. Cousineau, qui précise que la moitié du
cott du loyer de I'unité servira a défrayer
son colit d’achat.

Interrogé sur le type de clientele qui a élu
domicile aux Condos Azimut, le président
de LYS Construction répond qu’elle « est
composée de jeunes professionnels, d’'étu-
diants et de gens retraités qui ont le gotit de
vivre dans un environnement paisible situé
au ceeur d'un quartier en effervescence. »

Les Condos Azimut sont I'un des rares projets
de multilogements Novoclimat, une certifi-
cation dont le promoteur n’est pas peu fier
puisqu’elle assure une des mesures les plus
performantes sur le plan énergétique. « De
plus, au chapitre de ’acoustique, nous
sommes allés au sommet de la qualité
puisque nous avons fait mettre au point,
par des acousticiens, une solution unique
quin’a pas d’équivalent dans la région. Notre
clientele est donc assurée de vivre en toute
quiétude. »

M. Yannick Cousineau et Mme Lucie Gauthier
sont complices au travail et dans la vie.
Lucie, qui détient une formation technique
en architecture, s'occupe de 'aménagement
des condos modeles et donne au projet le
« petit supplément d’ame » qui le rend si at-
tachant. Yannick se charge quant a lui de
I'aspect technique.

Le portrait ne serait pas complet sans le
concours de Clara et Alexis, les deux enfants
de Lucie et Yannick, qui ont réalisé les deux
ceuvres d’art situées dans le hall d’entrée.
« Ga traduit trés bien I'esprit qui régne en
ces lieux, célébrer le quotidien dans ce
qu’il a de plus beau », conclut M. Yannick
Cousineau. B

a-.'""l-_k % ¥ 5y B .
M. Yannick Cousineau et Mme Lucie Gauthier, dans les locaux de La Boite a Pain, en
compagnie de Jeff, employé et artiste.

AU PLAISIR DE VOUS SERVIR

L’équipe Antiroville Métropolitain
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2655, boul. Wilfrid-Hamel
418-687-5660 4

RENDEZ-VOUS EN LIGNE : ANTIROUILLE.COM

M. Roger Raiche, directeur
succursale de Québec

Photos Jacques Belanger

Yannick et Lucie, au dernier étage de l'édifice, qui offre une vue imprenable sur les Laurentides,
et ot deux appartements-terrasses seront COnstruits.
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Merici : la destination d’excellence pour les etudiants-athletes

YVON GIROUX

redaction@journ-al.ca

Mérici collégial privé a récemment donné
le coup d’envoi a son nouveau programme
destiné aux étudiants-athletes. En effet,
I'établissement d’enseignement déploie
tout un arsenal de mesures et de ressources
pour concilier la réussite scolaire et la per-
formance sportive, en ciblant le créneau
des disciplines individuelles et des sports
d’équipe qui ne font pas partie de l'offre
traditionnelle au collégial.

Dans un environnement d’apprentissage re-
pensé ol s’insere une culture sportive de
haut niveau, le programme repose sur un
encadrement personnalisé et une approche
flexible. Dés son entrée au College, 1'étu-
diant-athlete sera rencontré afin de déter-
miner ses objectifs scolaires, sportifs et
personnels. Un plan d’action sera alors éla-
boré en fonction de ses besoins spécifiques.
En plus d’avoir un horaire particulier créé
en adéquation avec ses entrainements et
ses compétitions, I'étudiant pourra bénéficier
d’'un soutien et d'une collaboration de la
part de ses enseignants pour la reprise de
cours et d’évaluations. A titre d’exemple,
des cours pourraient se donner I'été et méme
les fins de semaine.

En plus d’avoir acces a une offre de pro-
grammes unique et diversifiée, dont des
programmes bilingues, ces étudiants pour-
ront choisir des cours complémentaires leur
permettant de développer leurs habiletés
en communication, en vente et marketing,
en recherche de commandites, en création
de page Web, en plus de se familiariser avec
des notions de nutrition. Autrement dit, on
misera sur les synergies que conferent les
différents programmes d’études offerts a
Mérici. Ceci est sans compter I'acces a des

soins de physiothérapie, de massothérapie
et de chiropratique.

«Déjareconnu comme un établissement de
grande réputation, Mérici innove une fois
de plus. Cette fois, le College répond a un
besoin exprimé depuis longtemps dans le
soutien aux étudiants-athleétes issus de dis-
ciplines individuelles et des sports d’équipe
qui ne font pas partie de I'offre traditionnelle.
Ces sportifs trouveront chez nous les leviers
pour se propulser », a déclaré la directrice
générale de Mérici, Mme Nicole Bilodeau.

Non seulement Mérici a complétement re-
vampé sa salle d’entrainement, mais le Col-
lége s’est également doté de modules de
TREKFIT, la nouvelle tendance dans la pré-
paration sportive que les étudiants pourront
utiliser gratuitement. Et pour joindre 'utile
al’agréable, ils pourront évidemment profiter
du terrain de jeux grandeur nature que re-
présentent les plaines d’Abraham et 'anneau
Mérici, a deux pas du College, pour parfaire
leur entrainement en plein air.

Mérici pourra compter sur un ambassadeur
de premier plan, un sportif de haut niveau
qui continue son ascension vers I’élite mon-
diale et qui ne cesse d'impressionner sur la
scene internationale, le patineur de vitesse
longue piste originaire de Lévis, Laurent
Dubreuil. « J'ai le gotit de dire : enfin! Voila
une école qui s’adapte a la réalité de I'athlete
et non un athlete qui s’adapte a la réalité de
I'école. Cette approche prend en considéra-
tion le mode de vie d'un sportif de haut ni-
veau, tout en réunissant les conditions pour
performer... sur les bancs d’école! »

Venu constater le caractére inusité de 'ini-
tiative, le directeur du programme d'excel-
lence Rouge et Or de I'Université Laval,
M. Gilles Lépine a salué la vision derriere
I'approche préconisée. « Je félicite les re-

T

MM. Pierre Beaulieu, directeur des affaires étudiantes et communautaires de Mérici; Gilles
Lépine, directeur du programme Rouge et Or de 'Université Laval; Philippe Marquis, athlete
olympique en ski acrobatique; Mmes Nicole Bilodeau, directrice générale de Mérici; Minia
Beaudoin-Saunier, étudiante-athléte a Mérici; et M. Come Desrochers, directeur général du

Conseil du sport de haut niveau de Québec.

présentants de Mérici d’avoir mis sur pied
un programme calqué sur les besoins et réa-
lités de nos athleétes. Je suis convaincu qu'ils
pourront réunir dans cette approche unique
les conditions de succes pour performer, a
la fois dans leurs études et dans le sport
qu'’ils pratiquent. »

« C'est avec engouement que je salue le lea-
dership de Mérici collégial privé. La conci-
liation sport et études a toujours été un défi
de taille pour les athletes amateurs. Or, cette
nouvelle approche personnalisée ouvre la

voie et pourra faciliter le développement
d'une nouvelle génération d'athletes en leur
offrant des outils d'apprentissage de premier
plan », a souligné le skieur acrobatique et
olympien, Philippe Marquis.

« Grace au soutien et a 'encadrement que
je recois de Mérici, je suis confiante d’at-
teindre mon objectif de me classer au niveau
mondial dans la catégorie sénior en taek-
wondo. C’est précisément pour cette raison
que j’ai choisi d’étudier a Mérici », a conclu
Minia Beaudoin-Saunier. B
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Hélene Lauzier..

AGENCE IMMOBILIERE

418 781-2121

helenelauzier.com

15‘ g/ Héléne Lauzier

Denis Larose Louis Martin Martine Dumont Valéry Chaffiotte Mélissa Routhier

Courtier immobilier agréé Courtier immobilier Courtier immobilier Courtier immobilier Courtier immobilier

CAP ROUGE MONTCALM & CITE UNIVERSITAIRE,  ACITE UNIVERSITAIRE SILLERY CAP ROUGE
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Courtier immobilier agréé

T . . L
17, PLAGE ST-LAURENT Cottage 3 cc, garage double, vastes B8 1100, MURRAY Condo 3 cc 2 sdb rénové de A 8§ 871 ROCHETTE Superbe maison a paliers, 6 cc. [ 2579, CARRE PIJART Vaste plain-pied en pierre, [ 2497, DES HOSPITALIERES Superbe, 3cc, poss. [ 1403 PROVANCHER Charmant jumelé de 3 cham-
pieces avec vue imprenable sur le fleuve. Terrain 14 810 pi.ca. B & Z, 2 700 pi.ca. sur 2 niveaux, 2 foyers, 2 stat.. B 3 sdb. Foyer au gaz, climatisé, garage, piscine 8§ 5 cc., terrain 10 000 pi.ca., piscine creusée, [ 4, 2 sh, climatisée trés lumineux, rue paisible B bres. Petite cour intime. Et plus encore.
Descente pour bateau et plage privée. D : 1 250 000$ Coursurperbe. PD : 859 000$ [ creusée. PD : 568 000% [ cour a I'ouest. PD : 479 000$ [ prés de tout. PD : 479 000% PD : 269 000$

| ONTCALM I CAP ROUGE 7 ;? foa SILLERY
”"‘ . & ﬁ . &\\& | i3]
. NG :
Q\\Qﬁ A Q\K .5_-'}'_'.. I - — " “\\& l r

970-107, LAUDANCE Parc Laudance. Au RDC, un i0-1905, JARDINS DE MERICI Vue sublime [ 1258, MAY-ALINE-BLOUIN Contemporame ré- B8 2205, DICKSON Spéueus-e-modeme au ceeur de Sillery. B8 1825, CECILE-VALLERAND Cottage, 5 cc, rénové [ BOISE DES AUGUSTINES Magnmque condo
4 % de 1 125 pi. ca.. Unité de coin, aucun tapis, B fleuve et ville. 19%me étage, 4 cc., 3 sdb. Balcon [ novée en 2013. Cuisine spectaculaire, piscine |8 3 cc poss. 4, 2 sh, aires ouvertes, garage double, salle B8 de A a Z. Garage double, piscine creusée. Un [ orienté sud-ouest, 3 cc., 2sdb, 2095 pi.ca. net,
garage, piscine. Sous I'évaluation ! PD : 219 000$ | au sud. 2 Stat. int. 990 000$ [ creusée, 4 cc a I'étage, garage double.949 000$ B fam., 2 terrasses, cour sud. 849 000$ + TX [ vrai clé en main. 849 000% [ 2 garages, 2° étage. 789 000$

ST-NICOLAS : ; | SILLERY POINTE STE FOY ! CAP ROUGE

1. ¥ n-...:_‘..'

T

224, DE LA CORNICHE Vaste propriété contem- [ 1408, DES GOURVERNEURS Coup de cceur. Ré- 2611, PLACE DU FORT BEAUSEJOUR Impeccable 8 2151, DICKSON Superbe. 4 cc, 3 sdb, piscine H.T. B 3607, DU BOIS DE CHENE Spacieuse résidence B 939, EMELIE-CHAMARD Absolument parfaite. 5 cc, poss.
poraine aménagée sur 3 niveaux. Absolument B8 novée, 3 cc possib. 6, 1 sb, 1 se, lumineuse, cottage clé en main, fagade brique, 7 cc, 2 sdb, B chauffée. 3 %2 au s-s. isonorisé. Idéal pour bureau 8 sur rue tranquille, 4 cc a I'étage,cour intime. B 6, dont 4 & I'étage, 3 sb, 1 se, climatisé, garage, foyer.
parfaite. 789 000$ W grand terrain. 749 000$ M foyer, rue cul-de- -sac. 699 000% [ maison ou revenu. Construction récente. 719 000$ B Piscine creusée, avec superbe vue ! 659 000$ [ Pas de voisin & l'avant. Rue trés tranquille. 648 000$

6, STE-ANGELE Surprenante centenaire sur [ 3627, CHEMIN ST- LOUIS Superbe cottage pour 1911 SHEPPARD A pled de Magwre Solide [ 302, LORTIE Maison de réve, vue magnifique 8 RUE DES SEIGNEURS Incroyables jumelés avec i 2794, DE MONTARVILLE Idealement placee Belle
3 étages avec charmante cour arriere. amoureux de nature. Terrain de 22 500 pi.ca. boisé [ cottage de brique. Clé en main. sur le fleuve. 3 cc, 2 sdb, garage,finition haut de | intimité. 2 a 4 cc, garage, 2 terrasses. maison a paliers, 4 cc, 2 sdb, garage. Cuis. et sdb ré-
609 000$ [ avec vue Fleuve partielle, 3 cc, garage. 589 000$ 569 000% B gamme. Wow ! 529 000% 499 500$ + TX [ novées en 2013. Electros haut de gamme. 419 000$

ST-AUGUSTIN @ R SILLERY l CAPROUGE t PLATEAU

" o 4

-
4753, DES LANDES A pied écoles et golf. Im- ¥ 1659, SHEPPARD Maison de ville sur 3 étage, B 645, GERARD-MORISSET Trés beau jumelé divise, B8 20 - 615, JARDINS MERICI Remarquable. Tout rénové, 1 cc, 1444 DES CAROUGEOIS Chaleureux cottage 8§ 2975, DE VERTEUIL Vaste plain-pied de 5 cc,
peccable a paliers, 3 cc (poss. 4) avec garage 3cc, 2 sdh, 2 stat. planchers bois, cuisine et sdb 8 3 cc poss 4, 1 sdb, 1 se, foyer. Stat. int. en | 1sh, 1stat int. Balcon vue jardins. Comptoirs granite, planchers normand. Abri d’auto, foyer, cour a I'ouest. abri d auto, piscine creusée chauffée et cour au
Cour a l'ouest. 399 000$ BN luxueuses, rénovées en 2012. 399 000$ N tandem, lumineux. Touty est ! 395 0003 [ chauffants dans salle de bains. Vendu tout meubls. 379 000% 375 000$ BN Sud. 369 000$

ST-JEAN-BAPTISTE © , CAP ROUGE
Lo P E

545-214, ST-AMABLE Condo coup de cceur, i 3338, MONTPETIT Secteur de choix. Construction [ 3383, CH. ST-LOUIS Maison de ville & paliers, [ 1475, LOUISE-GADBOIS Superbe maison a paliers 8 700-805,ALAIN Grand condo de + de 1200 1515, CHEMIN ROYAL Rénovée et entretenue
2 cc, 1sdb, climatisé, plafonds 10’ & 12’, 1 stat. |8 pierre, superbe terrain, 4 cc, 2 sdb, foyer au gaz. |8 2 cc., rénovée. Superbement paysagée et intime. |8 avec garage intégré, 4 cc, 2 sdb, rue cul-de-sac. Dé- ¥ pi.ca., au 8¢ et dernier étage, 2 cc., 2 sdb 1 stat. i avec soin. 2cc. 2sdb. Beaucoup de cachet. Vue
int. Prés de tout. 350 000 [ Une visite s'impose. 349 000% [ Terrasse. 329 000$ [ coration soignée. Toit et fendtres récentes. 329 000$ I int.. vue sur Fleuve. 319 000% [ sur le fleuve. 299 000$

MONTCALM

18-3, FERLAND Condo 2 cc., beaucoup de cachet, |8 601, DES AULNAIES Tout y est. Quai pour bateau, (8 10-606, DES JARDINS-MERICI Grand 3% au 6° étage, |} 909-4, DES ERABLES Impeccable Condo sur la [ 1510-R5, MAIRE-BEAULIEU Beau 2 cc. au RDC [ 375-6, PERE MARQUETTE Condo 2 cc, beaucoup
fenestration 3 cotés, terrasse. foyer, 3cc. 1 sb. 1 se. Garage double. Un petit {8 bien entretenu. Chambre princ. avec walk-in. Spacieuse B8 prestigieuse ave. Des Erables. Const. 1999, B8 rénové, 1035 pi.ca.. Balcon Nord-ouest. Garage, [ de cachet, trés lumineux_ fenestration 3 cotés,
299 000$ [ coin de paradis. 298 990% [ aire de vie. Bien situé, 1 stat. int. 289 000$ [ 1 cc, stat. int. Orienté ouest. 249 000$ [ piscine intérieure. 249 000% [ 2 balcons.Poss. louer stat. a proximité. 239 000$
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Rencontre-causerie avec Louise Portal
ala librairie La Liberte

YVON GIROUX

redaction@journ-al.ca

Lécrivaine, actrice et chanteuse Louise
Portal était de passage récemment a la li-
brairie La Liberté, pour une rencontre-
causerie portant sur son plus récent livre
intitulé Pauline et moi.

Lors de I'événement, 'auteure a partagé
avec le public le processus d’écriture qui a
conduit a la publication de I'ouvrage ou le

lecteur découvre la relation si singuliére
qu’elle a vécue avec sa jumelle non identique
décédée il y a cinq ans, Pauline Lapointe.
C’est en laissant parler ses émotions que
Mme Portal a abordé sa relation avec sa
sceur, Pauline Lapointe, une actrice connue
du public pour avoir joué dans différentes
séries et quelques films, dont La Florida.
Louise Portal a raconté divers moments de
sa vie marquée par les déchirements, les
ruptures et les réconciliations. Le récit inti-
miste Pauline et moi est publié aux Editions
Druide. ®

Lécrivaine, Mme Louise Portal; le député sortant de Louis-Hébert, M. Denis Blanchette;
Porganisatrice de I'événement, Mme Eléna Laliberté; et le propriétaire de la librairie,
M. Christian Laliberté.

Un exemple de courage et de persévérance

(YG) Véronique Major. Ce nom vous rappelle
quelque chose? 1l s’agit bien de la jeune
femme qui, en 2010, a perdu 'usage de ses
deux jambes en tentant de sauter a bord
d’un train. Cinq ans plus tard, elle est fi-
nissante en technique de bureautique et
coordination du travail de bureau au Collége
O’Sullivan de Québec et préte a entrepren-
dre une carriere.

Rencontrée lors de la soirée des finissants
du College, la jeune femme ne consideére
pas faire preuve de courage. Elle a tout sim-
plement décidé de faire quelque chose de

dy e

La jeune femme fait aussi de la natation.

sa vie, et ce, malgré son handicap. « Je suis
heureuse de pouvoir travailler. Je peux étre
utile dans la société », affirme celle qui est a
la recherche d'un emploi et qui a une histoire
hors du commun.

Elle souhaitait entreprendre des études en
technique d’animation 3D, mais compte
tenu de son handicap, il était plus facile de
se trouver un emploi dans le domaine
qu’elle a finalement choisi, celui-ci lui
offrant une meilleure stabilité d’emploi et
des horaires plus adaptés. Au cours de son
passage, elle a pu compter sur le personnel
du College pour 'accompagner, notamment
Mme Genevieve Gingras, aux services adaptés.

Depuis son malheureux accident, elle a pu
compter sur sa famille en or, comme elle la
décrit. « On ne sait jamais ce que la vie nous
réserve, mais elle a toujours un petit quelque
chose pour nous », termine la nouvelle
diplémée.

La jeune femme fait du sport plus que jamais
depuis son accident. Elle fait partie d'un
club de paracyclisme, de la natation et est
membre de 1'équipe nationale de hockey-
luge. Elle est actuellement en recherche de
commandites pour ’encourager dans le
sport. B

Véronique Major fait partie d
paracyclisme.

La nouvelle diplomée en compagnie des mem-
bres de sa famille et d'un ami.

COLLEGE
DES COMPAGNONS

PORTES OUVERTES
Dimanche 4 octobre, 13h a 16h

3643, avenue des Compagnons, Québec

SOIREE D'INFORMATION

La soirée d'information pour les parents des éleves
de 6° année pour le Programme PROTIC aura lieu
le mercredi 7 octobre, a 19 h 30, a I'auditorium
du College.

TESTS D'’ADMISSION

Les tests d’admission pour le Programme PROTIC
auront lieu le dimanche 1¢ novembre et le samedi
7 novembre, de 8 h30a 11 h30etde 13 ha
16 h. Le colt de ces examens est de 50 $. La date
limite d’inscription est le 27 octobre.

Pour inscrire votre enfant aux tests:
www.proticmonchoix.net

et SOIREES D'INFORMATION

ECOLE
DES PIONNIERS

PORTES OUVERTES
Mercredi 14 octobre, 17h30 a 20h30

130, rue Jean-Juneau,
Saint-Augustin-de-Desmaures

SOIREE D'INFORMATION

La soirée d'information sur les programmes offerts
au pavillon Laure-Gaudreault aura lieu le lundi
19 octobre, a 19 h, pour les programmes d’anglais
(EESL+, EESL, CORE) eta 19 h 30 pour les autres
programmes.

Pour plus d’information : madame Isabelle Gingras,
conseillere d'orientation, 418 878-4551, poste 6714.

TESTS D'ADMISSION

Les examens d’admission pour I'anglais EESL +
auront lieu le mercredi 28 octobre de 19 h a 20 h 30.
II'n’y a aucun frais pour I'examen.

Les éleves de I'école des Pionniers (pavillon De La
Salle) pourront faire cet examen durant les périodes
d’anglais intensif prévues a cet effet.

NOUS
JOINDRE

418 652-2121

COMMISSION SCOLAIRE DES DECOUVREURS
100-945, avenue Wolfe
Québec (Québec) G1V 4E2

ECOLE
DE ROCHEBELLE

PORTES OUVERTES
Dimanche 18 octobre, 13h a 16h

1095, avenue de Rochebelle, Québec

SOIREE D'INFORMATION

La soirée d’'information sur I'ensemble des pro-
grammes (Programme d’éducation internationale,
concentration Langues et monde et formation
générale) aura lieu le mercredi 21 octobre, a
19 h 30, a la salle Simone-Monet-Chartrand au
Pavillon Jacques-Rousseau, 1095, rue de
Rochebelle, entrée numéro 5.

TESTS D'ADMISSION

Les tests d'admission pour les Programmes d’éducation
internationale a I'école secondaire De Rochebelle et
a la polyvalente de L' Ancienne-Lorette sont maintenant
uniformisés. Vous pouvez vous présenter a I'une
ou l'autre des plages horaire qui vous convient :

Ecole secondaire De Rochebelle
Dimanche 1¢ novembre, de9ha 12 hetde 13 h
aléh.

Polyvalente de L'Ancienne-Lorette
Samedi 7 novembre, de9hal2hetde 13hal6h.

Le colt de ces examens est de 60 $.

Pour plus d'information : madame Chantal Gagnon,
418 652-2167, poste 2551.

ECOLE SECONDAIRE
POLYVALENTE DE
LANCIENNE-LORETTE

PORTES OUVERTES
Dimanche 25 octobre, 10h a 13h

1801, rue Notre-Dame, L'Ancienne-Lorette

TESTS D'ADMISSION

Les tests d'admission pour les Programmes d’éducation
internationale a I'école secondaire De Rochebelle et
a la polyvalente de L Ancienne-Lorette sont maintenant
uniformisés. Vous pouvez vous présenter a I'une
ou l'autre des plages horaire qui vous convient :
Ecole secondaire De Rochebelle

Dimanche 1¢ novembre, de 9 ha 12 hetde 13 h
aléh.

Polyvalente de L'Ancienne-Lorette
Samedi 7 novembre,de9hal2hetde 13ha16h.

Le colt de ces examens est de 60 $.

Pour plus d’information : madame Marie-Josée
Guimont, 418 872-9836, poste 5152.

Commission scolaire des

Découvreurs

Découvreurs en téte!
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Un investissement de 3 M$

La Coopérative des consommateurs de Ste-Foy ouvre un IGA

sur la rue du Campanile

JACQUES BELANGER
jbelanger@journal-de-ste-foy.ca

Depuis le 8 octobre dernier, il y a un su-
permarché IGA sur la rue du Campanile.
Le commerce est administré par la Coopé-
rative des consommateurs de Ste-Foy, qui
exploite le IGA Extra de la Place des
Quatre-Bourgeois.

« Depuis quelques années, nous savions
que le locataire précédent éprouvait des dif-
ficultés financieres et lorsque nous avons
appris qu'il fermait ses portes et que la clien-
tele du quartier allait perdre son épicerie de
proximité, nous avons communiqué avec la
direction de IGA pour lui parler de notre
projet d'y aménager un supermarché, ex-
plique M. Raymond Lapointe, directeur gé-
néral. Nous étions un candidat idéal puisque
ce magasin est situé sur notre territoire de
distribution, ce qui signifie que nous avons
une trés bonne connaissance du marché de
ce secteur. »

La Coopérative des consommateurs de
Ste-Foy a du faire face a un défi de taille
puisqu’il a fallu procéder a un réaménage-
ment en profondeur du local. « Nous avons
aménagé 50 espaces de stationnement sou-
terrain et investi dans un nouvel ascenseur
qui relie directement le supermarché. Avant,

le local était enclavé, ce qui signifie qu'on
n’avait aucun acces direct sur la rue du Cam-
panile. En prenant une partie de l'espace
de I'ancien local de la SAQ, nous avons
maintenant cet acces sur la rue. » M. Lapointe
précise que ces rénovations majeures ont
nécessité un investissement de 3 M$.

16 000 pieds carrés de surface et un grand
pouvoir d’achat

En s’établissant sur la rue du Campanile, la
Coopérative des consommateurs de Ste-Foy
permet a sa clientele de bénéficier du grand
pouvoir d’achat de 1GA. « Les petites ban-
nieres, comme ¢ 'était le cas pour le commerce
précédent, n'ont pas accés a de l'achat a
grand volume. La banniére IGA nous permet
d’offrir des prix fort intéressants a notre
clientéle. De plus, en étant membre de la
coopérative, on a la possibilité de recevoir
une ristourne annuelle, une bonification
qui s’est traduite, au cours des 15 dernieres
années, par I’équivalent d'une épicerie gra-
tuite chaque année. Et, comme c’est le
cas pour l'autre magasin de la Place des
Quatre-Bourgeois, la Coop IGA de la rue du
Campanile sera présente au sein de la com-
munauté et offrira des commandites aux
organismes. Au final, notre succursale de la
rue du Campanile s’avere une alliée de taille
pour tous les gens du secteur », conclut
M. Raymond Lapointe. B

M. Ray

onsommateurs de Ste-Foy,

en compagnie de Mme Huguette Lamontagne, présidente du conseil d'administration, dans

le nouveau supermarché IGA de la rue du Campanile.

Le secteur des fruits et des légumes avec M. Carl Vachon.

FonE ﬁﬂ‘t ¥ikre
HAE expériente imégatie

allées sont larges et c’est agréable d’y circuler.
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IGA ou la passion de faire découvrir plein de bonnes choses

YVON GIROUX

redaction@journ-al.ca

ChezIGA, ils ont la passion de faire décou-
vrir plein de bonnes choses a leurs clients.

Des produits du Québec et de partout dans
le monde, de nouvelles variétés de produits
et des idées de repas qui vous simplifient
la vie.

La banniere IGA est présente au Québec de-

Les fruits et les
légumes, la section
de M. Carl Vachon.

puis 1953 et regroupe plus de 270 marchands
indépendants. En tant que propriétaires, ils
sont fiers d’étre enracinés dans leur com-
munauté et d’avoir une connaissance ap-
profondie de leur marché local. C’est pour
cette raison qu'ils se donnent comme mission

de s’engager dans la communauté. C’est par
I'entremise d’initiatives locales et par leur
association a de grandes causes qu’ils ont
choisi de contribuer au développement de
la collectivité.

-
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ROULANEERIE = WETS H’EF‘.H‘

On retrouve Mme
Marie-Eve Hébert
dans la section du
prét-a-manger.

(Suite a la page 16)

» Toute notre equipe salue

le retour d'une épicerie
sur notre rue.

Pour célébrer cet
événement, nous vous
offrons une réduction de
109 sur tout achat de 50$
et plus a notre comptoir

des cosmétiques et
parfums sur présentation

de ce coupon.

0 | 10

H‘FFPFFE‘FFF

a l'achat d'un minimum
de 50$ de produits
cosmétiques ou de
parfum a prix regulier.

du Campanile.

Brunet du Campanile

| 3730 rue du Campanile

I_.' - 418-658-1337

N

e

ancois Frmois,
oulanger et Richard Blais

1 coupon par client.
Valide jusqu'au 31 octobre 2015.
Seulement a la succursale Brunet de la rue
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NOTRE SUPERMARCHE
DE LA RUE DU CAMPANILE
EST MAINTENANT QUVERT.

Philippe Gauthier

A(/(/D//Q(:f‘(:]" 0{6 rous J‘e/r—//(:r—./ Directeur

Coop de Ste-Foy de la rue du Campanile
3700, rue du Campanile — Québec

Raymond Lapointe
Directeur général

=

Le plaisir de
°

mieux
manger

SOB161120-8236




16 www.journ-al.ca | LEJOURNAL DE SAINTE-FOY | OCTOBRE 2015 | VOLUME 3 NUMERO 2

La Coopérative des consommateurs de Sai
bénéficier du grand pouvoir d’achat de IGA.

De grandes biéres et de grands vins d'impor-
tation exclusive vous attendent en magasin.

M. Benoit Bouthillier s'occupe de la section épicerie. M. Benoit Bouthillier veille au grain. M. Maxime Soucy fait partie de I'équipe de
la section boulangerie.

UN NOUVEAU MEMBRE SERVICE D'OPHTALMOLOGIE
SE JOINT A LEQUIPE ET D'OPTOMETRIE

- Guylaine Vaillancourt, opticienne

e e, > "'\,_ r

- Guy Valentine, opticien

. - . o - Gaétan Paquet, opticien propriétaire
S s o0 OO0

" Vs
@, i’#'}‘ / L)

&

Tk

. ) N, M a0 B

- X _TOOTH  Centre visuel

Nous sommes fiers de souligner I'arrivée de M. Pierre Wagner, opticien. Reconnu au CEHT] panl e
pour son expertise en lentilles cornéennes, au cours des 32 dernieres années il s’est

également distingué dans le domaine de I'optique par son professionnalisme et la

qualité de ses services.

3749, du Campanile, QC G1X 4G5
Téléphone : 418 651-5777
centrevisuelducampanile @ bellnet.ca

Nous offrons SANS FRAIS UN TRAITEMENT
ANTIREFLET?* arachat de lunettes complétes.

*Détails sur place. Offre valide jusqu’au 30 novembre 2015.
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Le nouveau visage de la SAQ de la rue du Campanile

A dimension humaine

(JB) Apres avoir subi un réaménagement
en profondeur, la succursale de la SAQ de
la rue du Campanile ouvre a nouveau ses
portes dans un local qui offre un service
de proximité.

Le Journal de Sainte-Foy a réalisé cette en-
trevue quelques jours avant la réouverture
officielle de la succursale.

« Cette réouverture s’inscrit dans la volonté
de répondre aux besoins d’'une clientele de

quartier », explique Mme Sophie-Sonia Trem-
blay, directrice de la succursale.

Dans ses locaux de 1500 pieds carrés, la suc-
cursale de la rue du Campanile offre a sa
clientele un service a dimension humaine
qui est consacré a la vente de produits choisis
parmi les meilleurs vendeurs. « Par rapport
a l'ancienne succursale, celle-ci comprend
plusieurs nouveaux produits et le service y
est toujours des plus attentionnés », conclut
Mme Tremblay. B

Mme Sophie-Sonia Tremblay, directrice de la succursale SAQ de la rue du Campanile.

OFFREZ-VOUS LE CONFORT D’UNE VRAIE MERCERIE
< DEPUIS1972 =

Foangnis S jonud

SIGNATURE POUR HOMMES

La Boutique Francois Ricaud souhaite la BIENVENUE
au IGA Coop du Campanile et vous invite a passer
découvrir les nouvelles collections automnales.

Dépositaire de marques réputées telles :
MEYER — GREEN COAST — NAVIGARE — LEO CHEVALIER

P TR AT

3674, rue du Campanile,
. Québec
o 418 650-4433
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LES PRIX
TOMBENT
COMME DES
FEUILEESSS

[\

BIJOUTERIE

SUISSE

JOAILLIERS DIAMANTAIRES
GEMMOLOGISTE

Magasinez en ligne au
www.bsuisse.com

15%: 50%

GRATUIT

Une paire de boucles d’oreilles
d’une valeur de 79°% aux

50 premiers achats de

100° ou plus.

*Valide jusqu’au
31 octobre 2015.

® 418 914-7377
3646, rue du Campanile,
Québec (QC) G1X 4G6
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Deux coopératives sous un méme toit,
deés le 7 octobre 2015 !
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Cakpna = Sainte-Foy
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C'est avec beaucoup d'enthousiasme que la Caisse Desjardins de Sainte-Foy
souhaite la bienvenue a la Coopérative des consommateurs de Ste-Foy au
Campanile. Ces deux coopératives sont constamment soucieuses d'offrir une
expérience unique et de maintenir des valeurs d'intégrité et de respect. Elles se
démarquent particulierement par leurs multiples engagements dans la
communauté de Sainte-Foy. C'est d'un ceil trés positif que les membres de la
direction de la Caisse voient la venue de ce deuxieme joueur d'importance dans le
secteur. Les résidents du Campanile et des environs pourront maintenant compter
sur deux coopératives dont la mission commune est d'étre au-devant des besoins de
leurs membres. N'hésitez pas a venir les visiter au 3700, rue du Campanile.

e il ST R
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La rue du Campanile connait un vent de renouveau

JACQUES BELANGER

jbelanger@journal-de-ste-foy.ca

« La traversée du désert est terminée! On
repart sur une nouvelle lancée avec Parrivée
d’'un supermarché IGA et la réouverture
d’'une succursale de la SAQ entiérement
réaménagée. Avec ces deux commerces
d’importance qui font peau neuve, il souffle
un vent d’optimisme sur toute la rue du
Campanile. »

M. Michel Bélanger, président de Dajerco,
société qui gere la rue du Campanile, envisage
I'avenir avec confiance. « Dés que 'annonce
delaréouverture de la SAQ et de I'ouverture
d'un IGA a été rendue publique, des gens
d’affaires nous ont contacté pour manifester
leur désir de louer sur la rue du Campanile.
Cela vous donne une idée de I'impact que
peuvent avoir des commerces comme ceux-
1a sur 'augmentation de I’achalandage. »

Avec ses 45 commerces, la rue du Campanile
s'impose comme une artere commerciale
de destination et de proximité. « Larrivée
de ces deux grands joueurs permettra aux
gens du quartier d’avoir acces a des services
situés a deux pas de chez eux. De plus, la
formule coopérative du IGA contribue a ren-
forcer le tissu social du secteur et instaure
un sentiment d’appartenance. La réouverture
de la succursale de la SAQ complete égale-
ment |'offre proposée aux consommateurs.
Aussi, les clients qui apprécieront leur
expérience d’achat n’hésiteront pas a y
retourner. »

Plus preés de la communauté

Dajerco entend faire de la rue du Campanile
un lieu de rassemblement pour les résidents
du quartier. « Récemment, nous avons fait

une rencontre avec les organismes commu-
nautaires de la pointe ouest de Sainte-Foy
afin de mettre sur pied des projets d’activités
sociales. Les écoles environnantes feront
également partie de cette animation. Entre
autres, ca donne des événements comme
I'épluchette de blé d’'Inde du 22 aotit dernier,
organisée par les Loisirs Saint-Benoit. Nous
mettrons plusieurs activités au programme
afin de faire de la rue du Campanile un vé-
ritable carrefour d’échange. »

Un quartier en effervescence

La construction de nouveaux édifices a
condos dans les environs s’avere de bon au-
gure pour les gestionnaires de Dajerco. « A
ce développement résidentiel, on peut éga-
lement ajouter I'arrivée de jeunes familles
dans les maisons unifamiliales du quartier,
des propriétés qui connaissent une forte
demande. Tous les ingrédients sont la pour
faire de la rue du Campanile une place d’af-
faires prospére et animée. Mais il faut que
la clientele soit au rendez-vous et qu’elle
pense a encourager le commerce local. C'est
un volet essentiel au succés économique
d’'un secteur », conclut M. Michel Bélanger.

Commerces demandés

Lors de la rencontre avec le Journal de Sainte-
Foy, M. Bélanger a fait part de certains com-
merces que Dajerco aimerait voir s'installer
sur la rue du Campanile. En voici quelques-
uns : détaillant de café et d’appareils, bou-
tique spécialisée dans le domaine du thé,
boutique de vétements pour dames, chaus-
sures, vétements de sport, agence de voyages
et produits naturels. B

LE CONFORT
ACCESSIBLE!
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Projet situé au 820 rue Laudance

ALTO

CONDOMINIUMS

CONDOS
HAUT DE GAMME
- LIVRAISON 2016 -
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§ SYNCHRO

1:®R BATIMENT HYBRIDE BOIS/BETON AU PAYS

Source d’énergie au gaz naturel
Planchers 100% chauffants
Salle d’exercices climatisée
- Terrasse commune sur le toit avec spa
et espace BBQ

BUREAU DES VENTES
2511, ch. Ste-Foy,
Québec (QC) G1V 1T7

418.670.2020
ALTO-CONDO.COM

i

M. Michel Bélanger, président de Dajerco.

Avec ses 45 commerces, la rue du Campanile simpose comme une artere commerciale de
destination et de proximité.

b

VOISIN DU CAMPANILE impeccable copropriété, unité de coin, 3 chambres, superbe
cuisine au godt du jour, thermopompe, asc., stat. int., 2 rangements. Libre immédiatement.

. gdemers@royallepage.ca

J0etle b@(/ﬁz ers

 Courtier imnobilier

i POUR MIEUX VOUS SERVIR
ROYAL LEPAGE 3 BUREAUX A STE-FOY

Inter '””””,”g””“” - 2960 boul. Laurier, bureau 50
n el-Que €C _ 3675 rue du Campanile

CE IMMOBILIERE 418-653-0488
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Depuis trois ans au Campanile

La Bijouterie Suisse se refait

une heaute

YVON GIROUX

redaction@journ-al.ca

Installée depuis maintenant trois ans au
Campanile, la Bijouterie Suisse vient de se
refaire une beauté grace notamment a un
nouveau décor épuré, au gotit du jour et
tout en lumiére, mettant en valeur les bijoux
offerts.

D’ailleurs, en entrant, un majestueux lustre
étincelle au centre de la piece. L'éclairage a
comme particularité de faire ressortir les

]

comptoirs et les vitrines, d'un blanc brillant,
dans lesquels les bijoux et pierres précieuses
sont judicieusement mis en valeur. De plus,
la couleur des murs (charcoal) crée un aspect
feutré et enveloppant.

La clientele est invitée a venir y découvrir la
toute nouvelle collection Alex et Ani, des bi-
joux écologiques et treés tendance, et ce, a
prix abordable. S’y retrouvent également
des marques de prestige telles Madani,
Mi Moneda, Elle, ainsi qu’'un présentoir des
réputées montres Tissot. B

Les conseilléres, Mmes Francine Boisvert et Lucie Aubé.

Photo Ginette Demers

Le Centre visuel du Campanile offre
le meilleur des deux mondes

YVON GIROUX

redaction@journ-al.ca

Au Centre visuel du Campanile, c'est la
technologie et le savoir-faire qui s'unissent
pour vous offrir un service professionnel
et hautement spécialisé. Léquipe a réuni
pour sa clientele le meilleur des deux
mondes : un service d'analyse oculaire et
un vaste choix de montures. La place d’af-
faires, située au 3749, du Campanile, a ou-

vert ses portes en janvier 2008 et offre des
services d’ophtalmologie et d’examen com-
plet de la vue. Léquipe est composée de
quatre opticiens d’expérience.

Le Centre visuel du Campanile est doté
d'équipements modernes a la fine pointe
de la technologie : caméra de fond d'ceil,
champ visuel de type FDT, champ visuel de
type Humphry HFA, LASER YAG et CPD
Scan. H

Léquipe du Centre visuel du Campanile : M. Gaétan Paquet, Mme Monia Chabot, M. Pierre
Wagner, Mme Guylaine Vaillancourt, Mme Caroline Pelletier-Leclerc et M. Guy Valentine.

T,
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Ecoutez bien!

80%

des personnes
touchées par une
perte auditive

ne sont pas
diagnostiquées ou
traitées

Saviez-vous que...

Le colt de certaines prothéses auditives numériques
peut étre entierement payé par la RAMQ, la CSST,
les anciens combattants et les assurances privées.

Renseignez—wous.

Ordre
c ) )) des audioprothésistes
du Québec

QUEBEC
418 522-3656

Berube ¢

50%

des personnes
de 75 ans et plus
souffrent d’un
probleme auditif

33%

des personnes
de 65 ans et plus
souffrent d’'un
probléeme auditif

10%

de la population
en genéral est
touchée par un
probleme auditif
(tous ages confondus)

La technologie Bluetooth
vous permet maintenant d’entendre la télévision,

le téléphone, la musique ou méme votre cellulaire
directement dans vos prothéses auditives.

Brassard

Audioprothésistes ¢ Prothéses auditives

SAINTE-FOY
418 651-6661

LORETTEVILLE
418 842-5455

www.berubebrassard.ca

LEVIS
418 835-0497
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E MAINTENANT .
/

" OUVERTE!

LA SAQ CAMPANILE S’EST REFAIT UNE BEAUTE.
NOUS SOMMES MAINTENANT PRETS A VOUS ACCUEILLIR
L DANS UN TOUT NOUVEL ENVIRONNEMENT.

VENEZ NOUS VISITER!

SAQ CAMPANILE
3700, rue du Campanile, Québec

HEURES D'OUVERTURE
[0 o Ve | SR 12hal8 h
Mardi, mercredi......cccoovevveiiiiiiiniininninn. 10hal8 h
Jeudi, vendredi.....ccoeveiiiiiiiiiininann... 10ha21h
Samedi...ccoininiiiis 10hal7 h
Dimanche ......ccooviiiiiiiiiieeee 12hal7 h
ol

La moderation
a bien meilleur godtit.

E_duc\ilcool




www.journ-al.ca |

LE JOURNAL DE SAINTE-FOY

OCTOBRE 2015 |

VOLUME 3 NUMERO 2

21

Deux jeunes entrepreneurs
de Sainte-Foy ouvrent
Le Mess resto-lounge

YVON GIROUX

redaction@journ-al.ca

MM. Santiago Fernandez et Mauricio
Uricoechea sont des amis d'enfance qui
ont poursuivi leur cheminement en étudiant
a I'Université Laval. Ils avaient toutefois
un but commun, soit de se lancer en affaires,
posséder leur propre entreprise et étre ainsi
leur propre patron. Demeurant a Sainte-
Foy, les deux jeunes entrepreneurs ont
décidé d’offrir aux citoyens de Val-
Bélair et de Québec un nouvel endroit ol
sortir pour prendre un cocktail, manger
des mets différents et passer une soirée
agréable.Ils ont donc ouvert Le Mess resto-

Santzago Fernandez et Mauricio Uricoechea.

lounge au 1545, rue de I'Innovation, a
Val-Bélair.

Depuis l'ouverture de leur restaurant, ils
ont été bien accueillis par les résidents du
secteur et des environs. « La clientele ap-
précie le concept que nous offrons, nos
plats, nos cocktails et nos soirées. De plus,
nous allons diffuser les parties de hockey,
de soccer, de football et de tout autre sport
sur écran géant. Nous invitons la population
a venir célébrer 'Halloween avec nous le
31 octobre. Nous aurons des prix, notam-
ment pour le plus beau costume », men-
tionne M. Fernandez. B

La salle communautaire de I'église
Saint-Thomas-d'Aquin est maintenant
accessible aux personnes

a mobilité réduite

(YG) Le pere Brice Petitjean, ainsi que le
président de I'assemblée de la Fabrique de
la paroisse, M. Roland Lemire, étaient
particulierement heureux d'inaugurer ré-
cemment les nouvelles rampes de méme

que la plateforme élévatrice de la salle
communautaire.

« Grace aux nouvelles rampes et a la plate-
forme élévatrice, la salle communautaire est
dorénavant accessible aux personnes a mo-
bilité réduite. Cela facilitera la participation

encore plus nombreuse des paroissiens aux
événements et activités tenus dans cette
salle », s'est réjoui le pere Brice Petitjean.

« De telles améliorations ont pu étre possi-
bles grace aux bénévoles de la paroisse et a
une subvention fédérale de 25 000 $ obte-
nue dans le cadre du programme Nouveaux
Horizons pour les ainés », a rappelé le
président de 1'assemblée de la Fabrique,
M. Roland Lemire. B

.
Photo Guillaume Fromageot

Le président de l'assemblée de la Fabrique de la paroisse Saint-Thomas d'Aquin, M. Roland
Lemire; le député sortant de Louis-Hébert, M. Denis Blanchette; l'un des bénévoles et signa-
taires de la demande de la subvention fédérale, M. Rémi Fafard; le conseiller municipal du
district Saint-Louis-Sillery, M. Paul Shoiry; et le curé de la paroisse Saint-Thomas-d'Aquin,
le pére Brice Petitjean, lors de l'inauguration des rampes et de la plateforme élévatrice a la
salle communautaire située au sous-sol de l'église Saint-Thomas-d'Aquin.

RESTALUR

TYROLIENNE

ANI
Restaurant
La Tyrolienne

2846, Jules-Dallaire
Québec

A I'arriere du Complexe Jules-Dallaire

+

=
W#
WW
MENU SOUPE-TOT

du lundi au vendredi

Table d’héte compléte avec 9 choix
a compter de 17,95 §$

REPAS DU MIDI

du lundi au vendredi
Table d’héte compléte de 4 services
10 choix a compter de 14,95 $

Visitez notre site :
www.restauranttyrolienne.ca
pour découvrir nos hombreux
choix de menus.

La plus grande variété de

fondues au Québec

dont notre derniére découverte :
la fondue asiatique

Restaurant La Tyrolienne
2846 Jules-Dallaire

Juste a l'arriére du complexe Jules-Dallaire

418 651-6905
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Soirée-bénéfice au profit de La Baratte

Un evenement couronne de succes

JACQUES BELANGER

jbelanger@journal-de-ste-foy.ca

C’était soir de gala a la salle des promotions
du Petit Séminaire de Québec, ou1 plus de
140 personnes étaient réunies pour prendre
part au souper-bénéfice au profit de La
Baratte, un organisme qui se consacre a la
sécurité alimentaire aupres de personnes
dans le besoin.

« 1 s'agit d'un premier événement dédié a
une clientele corporative, explique Mme Patricia
Caissy, directrice générale de La Baratte.
L'an dernier, nous avions organisé un souper
au centre communautaire Claude-Allard,
un événement qui a connu un beau succes,
et nous avons décidé, pour cette année, de
viser un marché plus corporatif. Je dois vous
dire que la réponse a été excellente. »

M. Bruno Guay, conseiller principal en évé-
nements chez Desjardins groupe d’assu-
rances générales, confirme le succes de cette
premieére. « 145 personnes ont répondu a
I’appel en se procurant un billet, ce qui té-
moigne de l'intérét que la cause de La Baratte
a suscité chez les gens d’affaires. La contri-
bution de Desjardins s’est échelonnée sur
une période de trois mois lors de laquelle
nous avons coordonné I'événement en faisant
appel a nos contacts et vous avez devant
vous le résultat de cet élan de solidarité. »
M. Guay ajoute que ce genre d’initiative sera
appelé a se développer dans les autres divi-
sions du Mouvement Desjardins. « C’est une
formule qui permet de mobiliser plusieurs
personnes autour de causes qui répondent
aux valeurs d’entraide de Desjardins et nous
désirons la mettre de I'avant dans les autres
composantes de notre réseau. »

Rencontré sur la mezzanine de la salle des
promotions, lors du 5 a 7 précédant le souper,

M. Michael Sheehan, juge a la Cour du Qué-
bec et au Tribunal des droits de la personne,
aujourd’hui retraité, est membre du Club
Rotary de Sainte-Foy et responsable du pro-
gramme de prévention du suicide de !'or-
ganisation. « Je suis un ami de La Baratte et
mon épouse a déja été membre de son
conseil d’administration. Ca fait chaud au
ceeur d’encourager un organisme comme
celui-ci. Et je profite de 'occasion pour
saluer tous ces organismes communautaires
qui aident les gens a améliorer leur sort. Ce
sont des actifs pour notre société. »

M. Paul Le Bel, membre du conseil d’admi-
nistration de La Baratte (trésorier), a été bé-
névole pour la livraison de repas organisée
par la popote roulante La Belle Visite. « Je
voulais faire du bénévolat et suis allé au
Centre d’action bénévole oli on m’'a parlé
de La Baratte. Je suis membre du conseil
d’administration depuis 2013 et je remarque
avec bonheur que de plus en plus de jeunes
sont intéressés a s’engager dans I'organisme.
C’est encourageant. »

Le député sortant de Louis-Hébert, M. Denis
Blanchette, est venu faire un tour, histoire
de saluer les gens de La Baratte. « Durant
mon mandat, nous avons versé deux sub-
ventions dans le cadre du programme
Connexion compétences, qui fait partie de
la stratégie emploi jeunesse, une initiative
qui a permis d’embaucher une travailleuse
sociale. La Baratte, c’est une ceuvre utile et
c’est une fierté de 'appuyer. »

Au terme de cette soirée, qui se déroulait
sous la présidence d’honneur de Mme Chris-
tiane St-Jean, présidente Re/Max Acces et
dont ’animation avait été confiée a Mme
Josée Turmel, courtiére Re/Max Acces et
animatrice a VTélé, on a recueilli la somme
del11150$. 1

conseil d'administration.

LA BARATTE

qui favorise la séeurité alimentairg en

Mme Patricia Caissy, directrice générale de La Baratte; et M. Francois Duchéne, président du

£ un organisme com Miafautaing

Propasant aux persannes dans la
besoin une alternative de

REPAS SANTE

peu dispendieu

ot I
M. Michael Sheehan, juge a la Cour du Québec
et au Tribunal des droits de la personne, au-
Jourd'hui retraité, est membre du Club Rotary
de Sainte-Foy.

MM. Benoit Gowigati, vice-président Opéra-

tion et performance chez Desjardins groupe
d'assurances générales; et Bruno Guay, conseil-
ler principal en événements chez Desjardins
groupe d’assurances générales.

2014 HYUNDAI VELOSTER

stock S5064A Rég. : 16 995$

6 vitesses, air, vitres électriques,
caméra de recul, 26739 km,

Chez Ste-Foy Hyundai

cesta GRANDE LIQUIDATION ¢

de voitures usageées en inventaire

SPECIAL
15 900$

Aut., air, vitres électriques,
stock T5111A
Rég. : 12 900$

SPECIAL

2013 HYUNDAI ELANTRA GL
U

Aut., vitres électriques,
seulement 18 963 km, stock
U3441 Rég. : 14 5009$

SPECIAL
13 500$

| stock F5102A

10 900$ Rég. : 13 950$

HYUNDAI

Aut., air, vitres électriques,

2013 HYUNDAI SONATA GL

Gris, aut., air, vitres électriques,
| seulement 29 400 km, stock
F5144A Rég. : 16 995$

SPECIAL
15 999$

= 'E

SPECIAL
11 900$

2008 HYUNDAI ACCENT

3 portes, seulement 52 159 km,
stock A5201A
Rég. : 6 495%

CIAL
4 995%

stefoyhyund

418 65

2400, rue
Parc Colbert,
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Martin Dostie

Courtier immobilier/Real estate broker

18 A\ :
3965, RUE LOUISE-FISET, SAINTE-FOY-SILLERY (QUEBEC), QC | 2 888 000 $

Cette superbe propriété offre un décor contemporain aux lignes classiques et intemporelles exploitant des matériaux
sélectionnés avec le plus grand soin et avec un souci accru du design. Multitude d'éléments spéciaux: Sans voisin arriére,
piscine chauffée, géothermie, systeme domotique, systeme de caméras, chauffage radiant...et plusieurs autres.

474, RUE DU COMMODORE, CHUTES-DE-LA-CHAUDIERE-OUEST (LEVIS), QC | 1 044 000 $

Somptueuse propriété, érigée dans un quartier calme et recherché, repose sur un terrain féérique avec vue sur le fleuve
Saint-Laurent. Elle a tout pour vous combler: d'impressionnantes piéces lumineuses, 5 chambres, 3 salles de bain, piscine
creusée et chauffée, garage excavé et cabanon. Les couchers de soleil sauront vous couper le souffle.

T Ll s
7265, CH. DU DOMAINE-RENAUD,ALMA, QC | 549 000 $
En plein coeur de la nature, cette magnifique résidence, entierement rénovée et située sur le bord du lac St-Jean, vous
offre le privilege d'habiter dans un véritable coin de paradis. Elle a tout pour plaire et pour vous permettre de profiter
pleinement de cet environnement paisible et relaxant.

Fo SRt .,|'|I

208, RUE DU VAL-DES-NEIGES, BEAUPR]:J, QC | 186 000 $

Au pied du Mont Ste-Anne, centre de villégiature Val-des-Neiges. Jumelé a étages de 2 chambres, foyer au salon,
2 grandes terrasses privées, acces aux commodités sur place: centre sportif, piscine intérieur, sauna, spa, sentier et piste
cyclable. Possibilité de location a court ou long terme.

Sotheby’s

INTERNATIONAL REALTY

Québec

martindostie.ca | 418.956.8687

153-155, CH. DU BOUT-DE-L'iLE, SAINTE-PETRONILLE, QC | 1 900 000 $

Un emplacement de prestige! 2 Belles propriétés de 3+1 cc offrant une vue sur le Fleuve St-Laurent, la ville de Québec
et lachute Montmorency. Une grande galerie avant ainsi qu'un solarium pour y passer les belles journées d'été. Terrain
magnifiquement aménagé. Plusieurs possibilités s'offrent a vous.

"

450, RUE DU BORD-DE-L'EAU, SAINTE-GENEVIEVE-DE-BATISCAN ,QC | 998 000 $
Le domaine La Landryeére au bord de la riviere Batiscan offre une résidence de calibre international. D'entrée de jeux, a
la visite du domaine, vous serez charmé par I'ampleur des pieces lumineuses. A I'extérieur, en plus d'une superbe piscine
creusée, vous y trouverez un court de tennis, un garage triple, une écurie..Un secret bien gardé!

T ey
o
1526, CH. DU RUISSEAU-JUREUX, S

Un chalet idyllique, sise a flanc de montagne, dans un lieu en marge du temps, en Charlevoix. Ici, le confort moderne se
conjugue dans un décor rustique chic. Architecture qui se fond a I'environnement, vue perpétuelle sur le fleuve et acces
privé, pieces baignées de lumiere : un appel a vivre au rythme de ce que la nature offre de mieux.

o !

112, IMP. MARIE-GUYART, LA HAUTE-SAINT-CHARLES (QUEBEC), QC | 2 450 000 $
Site enchanteur! Cette magnifique propriété de construction supérieur, tres privée avec sa barriere électrique, est située
sur une rue sans issue et bordée par la riviere St-Charles. Discrétion assurée, aucun voisin visible, cours intime avec son
aménagement hors du commun. Piscine intérieure, spa, possibilité de bi-génération et plus encore...

Martin Dostie vous offre son expertise et s’engage a commercialiser votre bien immobilier sur le plan local, national, et a I'international via des sites spécialisés aussi prestigieux que :

WallStreetJournal.com | LuxuryRealEstate.com

| Telegraph.co.uk | HongKongTatler.com | BBC.com | NYTimes.com

FinancialTimes.com | FTChinese.com | sothebysrealty.ca | sothebysrealty.com

Entreprise indépendante et autonome | Agence immobiliére

martindostie.ca | 418.956.8687
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Pizz'art s'agrandit aux Halles

de Sainte-Foy

(YG) Victime de son propre succes, la pro-
priétaire de Pizz’art, Mme Julie Gagnon, a
dii procéder a une relocalisation afin
d’agrandir I'espace de la succursale des
Halles de Sainte-Foy de son restaurant,
maintenant située en face du Jardin Mobile.
Cette succursale a ouvert ses portes en
2013, exactement un an apres 'ouverture
du premier Pizz’art a Lac-Beauport. Depuis,
ses pizzas a la croiite moelleuse et crous-
tillante font le succeés du restaurant. Autre
nouveauté, Mme Gagnon envisage d'ajouter
une terrasse a son restaurant I'été prochain.

La propriétaire a aussi eu le privilege de pré-
parer une douzaine de pizzas pour le gueu-
leton de fin de soirée des Rolling Stones lors
deleur passage a Québec cet été. Elle a méme
pu livrer les pizzas a bord de l'avion privé
des célebres rockers. Mme Gagnon a fait en-
cadrer la facture au montant 431,74 $.

Mme Julie Gagnon et sa fille Marilou, lors de
la livraison des 13 pizzas 18 pouces dans
l'avion des Rolling Stones.

Une virée touristique en bus rouge
au Bonne Entente

(YG) Le 12 septembre dernier, les maitres
et leurs chiens étaient invités a monter a
bord du bus rouge des Tours du Vieux-
Québec pour un départ devant I’hotel Le
Bonne Entente.

Plus de 50 pitous ont pu faire une balade
en ville, les oreilles dans le vent! Cap sur le
boulevard Champlain avec la vue sur le
fleuve. Un arrét VIP a été effectué a la bou-
tique Chien mondain, suivi d'un retour par
la Grande Allée, I'avenue Cartier et le chemin
Sainte-Foy. Toute I'équipe du Bonne Entente
a accueilli les convives pour un cocktail et
un buffet préparé par le chef exécutif Jean-
Francois Bélair. Les convives canins avaient
méme droit a une surprise gourmande!
C'est a cette occasion qu'avait lieu le dé-
voilement de la nouvelle collection maitres
et chiens Jax n Joe réalisée par une designer
québécoise, Mme Gabrielle Desgagné. B

Québec.

Nouvel aménagement accueil et liturgie

Cimetiere Notre-Dame-de-Belmont

cimetierebelmont.ca

418-688-0566

NOUVEAUX SERVICES

418.845.6377
1545 Rue de I'innovation (G3K 2P9)

M infolemess@gmail.com
K LE MESS RESTO-LOUNGE

m @lemessqc

\Q@STO}'L@UHQ@' [

Spécial
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poulet et
biere 4
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Venez
regarder
VoS sports
préférés
avec nous!!

1545, RUE DE L'INNOVATION, QUEBEC * 418 845-6377

Prix pour :

Meilleur déguisement
Déguisement

le plus sexy
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CAISSE-QUE JE FAIS A LA CAISSE?

J'y prépare la planification de ma retraite.

CAISSESAINTEFOY.CA

Siege social
990, avenue de Bourgogne
418 653-0515

Desjardins

Caisse de Sainte-Foy

Centre de services
Faubourg Laudance
3700, rue du Campanile

Centre de services
Place de la Cité
2600, boulevard Laurier

bureau 5 B3 caisse Desjardins de Sainte-Foy
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RETIREZ DES

08

EUROS

au guichet automatique
de Place de la Cité

Sans frais:
1 888 653-0515

www.caissesaintefoy.ca

Desjardins

Caisse de Sainte-Foy
ﬂ Caisse Desjardins de Sainte-Foy

Académie d’arts martiaux du Québec

Trois passages de grade a Tokyo

(JB) Le propriétaire de 'Aca-
démie d’arts martiaux du
Québec, M. Frédéric Métivier,
ainsi que deux de ses éleves,
M. Marc-André Durand et
Mme Patricia Abel, ont ef-
fectué leur passage de grade
au Japon, a la fin du mois
d’aoiit.

« Marc-André et Patricia ont
obtenu leur 5¢ dan et pour
moi, il s’agissait du 15¢ dan »,
explique M. Métivier, qui pra-
tique les arts martiaux depuis
son enfance. Les trois Qué-
bécois ont obtenu, a Tokyo,
leur passage de grade des
mains de M. Masaaki Hat-
sumi, maitre de Budo Taijutsu
et considéré comme un trésor
national vivant du Japon.

« Le passage de grade 5¢ dan
se fait obligatoirement au Ja-
pon, explique M. Métivier,
qui a effectué plusieurs péri-
ples au pays du Soleil-Levant. ~ Abel.

Pour Marc-André et Patricia,

c’était leur premier voyage en terre japonaise
et ils ont beaucoup apprécié leur séjour. Ils
s’entrainaient deux fois par jour et passaient
ensuite leur temps libre a visiter. Nous
sommes également allés a Kyoto. »

M. Marc-André Durand enseigne a La Tuque
et Mme Patricia Abel ceuvre au sein de 1'école
de Frédéric Métivier.

M. Marc-André Durand, M. Frédéric Métivier et Mme Patricia

«Ce passage de grade va ramener davantage
d’expérience et d’expertise a 1'Académie
d’arts martiaux du Québec. Nous enseignons
tant aux enfants qu’aux adultes et, en plus
de donner des outils pour se défendre, les
arts martiaux sont de trés bons véhicules de
croissance personnelle », conclut M. Métivier,
qui parle le mandarin et est disciple du tem-
ple Shaolin, en Chine. B

Amateurs de bons vins 2015

Une expérience a savourer...

La Fondation du Centre Psycho-Pédagogique de Québec annonce la 9¢ édition de
Iévénement-bénéfice Amateurs de bons vins qui se tiendra le jeudi 29 octobre a 18 h,
alasalle des Plaines de ’'Hotel Chateau Laurier Québec, sous la présidence d’honneur
de M. André Roy, président de PMT Roy Assurances et services financiers, partenaire
majeur de 'événement.

Au programme : cocktail dinatoire et dégustation de vins a la facon des professionnels
de la restauration. Cette expérience permettra a plus de 200 femmes et hommes d’affaires
de la grande région de Québec de rencontrer les principales agences de représentation
en vins et spiritueux pour le Québec, discuter avec des experts du monde vinicole et
gotter leurs différents produits.

Les sommes amassées permettront au Centre Psycho-Pédagogique de Québec de mettre
en place des projets concrets afin de venir en aide a des jeunes aux prises avec des
troubles graves du comportement dans le but de favoriser leur réintégration sociale et
scolaire. Il est possible de se procurer des billets au cotit de 150 $ chacun en communiquant
avec Mme Lily Perron au 418 650-1171 poste 251, ou en se rendant sur le site Web de la
Fondation, au www.fondationcppq.com. l

Le Centre de yoga Sainte-Foy célebre
ses b0 ans

(YG) Véritable pionnier dans I'enseignement
du yoga, le Centre de yoga Sainte-Foy célebre
cette année ses 50 ans. Partenaire reconnu
delaVille de Québec depuis 1964, 'endroit
se veut un organisme sans but lucratif
(OSBL) qui offre a tous les citoyens des

cours diversifiés de yoga et de disciplines
connexes. Son enseignement de qualité
procure des bienfaits sur la santé physique
et psychique. Pour souligner cet événement
incontournable, diverses activités gratuites
accessibles a tous étaient organisées. Bl

Mmes Danielle Prévost, présidente du conseil d'administration; Julie Asselin, secrétaire du
conseil d'administration; et Marie-Chantale Bureau, directrice générale du Centre de yoga
Sainte-Foy.
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Offre exclusive
aux membres de
la Coop de Ste-Foy

Obtenez

De réduction sur
tous vos achats™ a l'une
de nos succursales

IE” Place-des-Quatre-Bourgeois

extra 999, avenue de Bourgogne, Québec

Iﬂﬂ 3700, rue du Campanile, Québec

* Les achats doiventétreeffectues tors d'une méme transaction et sont calculés sur le prix de la marchandise avant taxes, a l'exclusion
des produits du tabac‘,Fre, vinybillets'de loterie, titres de transport, cartes-cadeaux et tout autre produit la ou la loi l'interdit.
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La Ludotheque de Sainte-Foy innove avec ses malles de jeux

(JB) La Ludotheque de Sainte-Foy lance ses
malles de jeux, une formule qui devrait
connaitre un franc succes aupres des familles
et des centres de la petite enfance (CPE).

« En tout, il y aura une douzaine de thémes,
explique Mme Rolande Filion, présidente et
fondatrice de la Ludothéque de Sainte-Foy.
Cette malle, dont le sujet est la santé, com-
prend des objets gravitant autour de ce do-
maine. On y retrouve, entre autres, de vraies
radiographies et deux stéthoscopes qui per-
mettent d’entendre le souffle du cceur. En
procédant de la sorte, on permet a 'enfant
de briser le stress inhérent a '’hospitalisation
et, en jouant, il est en mesure d’explorer la
dimension du mieux-étre. »

La malle de jeux sur la santé sera suivie par
la malle restaurant, la malle sur le tonus mus-
culaire, sur la relaxation et ’anniversaire.

« Nous allons également lancer, dans un
avenir assez rapproché, une malle apéro des-
tinée aux adultes. Il s’agit de jeux vite faits
que l'on peut inclure dans le cadre d'une ré-
ception chez soi. La malle apéro sera donc
destinée a détendre I'atmosphere avant de
passer a table », ajoute Mme Filion, précisant
que cette derniére sera disponible avant les
fétes, histoire d’agrémenter les partys de Noél.

Il en cofite 20 $ aux membres de la Ludotheque
de Sainte-Foy pour emprunter une malle de
jeux et le prét est de deux semaines. « Pour
lesnon-membires, le cotit est de 40 $ », précise
Mme Rolande Filion. La Caisse Desjardins

les tout-petits, les jeux symboliques (poupée,
par exemple), les jeux d’assemblage et les
jeux de régle. Mme Filion annonce le lance-
ment de la troisiéme édition de son livre in-
titulé Le systeme Esar, pour analyser, classifier
des jeux et aménager des espaces, revu et
augmenté.

Le livre sera tout d’abord lancé en Europe.
Au Québec, I'événement se tiendra le vendredi
20 novembre a compter de 17 h a la
Ludotheque de Sainte-Foy, située dans les
locaux de la bibliotheque Monique-Corriveau,
1100, route de I'Eglise. B

Mme Marie-Claude Vézina, ludothécaire.

de Sainte-Foy a contribué a la commandite
de cette activité.

Interrogée sur les différentes catégories de
jeux, la présidente de la Ludotheéque de Sainte-
Foy répond qu’il y a les jeux d’exercice, pour
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Mme Rolande Filion, preszdente et fondatrlce de la Ludotheque de Sainte-Foy, présente la

malle de jeux dont le theme est la santé.

La Maison Richelieu Hébergement Jeunesse
recoit un don de 6804 $ du magasin
Home Depot de Sainte-Foy

(JB) La Maison Richelieu Hébergement
Jeunesse a recu un don de 6804 $ du ma-
gasin Home Depot de Sainte-Foy.

En achetant une « porte en
papier » au cotit de 2 $, les
clients du magasin Home
Depot de Sainte-Foy ont
appuyé la Maison Richelieu
Hébergement Jeunesse et
ont permis de recueillir
6804 $ en 36 jours, dans le
but de mettre fin a l'itiné-
rance chez les jeunes.

La Maison Richelieu Hé-
bergement Jeunesse pour-
suit une mission d’aide, de
soutien et d’accompagne-
ment des adolescentes
ayant des difficultés per-
sonnelles, familiales et so-

M. Yann Kerroch, directeur de magasin; M. Yvon Moreau,
adjoint a la direction de la Maison Richelieu Hébergement
Jeunesse; Mme Johanne Levesque, superviseure des caisses; et
Mme Chantal Larouche, directrice générale de la Maison
Richelieu Hébergement Jeunesse.

ciales. De I'hébergement temporaire et une
aide personnalisée sont ainsi offerts gratui-
tement a des jeunes filles de 12 a 17 ans. &

CAMERA ET RADAR
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ECRAN TACTILE

AIR CLIMATISE
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(YG) Léquipe d’'instructeurs de Tran Fusion
aparticipé récemment a un séminaire por-
tant sur le volet technique des cours de
Taekwon-Do. Ce séminaire, tenu a Saint-
Augustin-de-Desmaures, était organisé par
la Fédération québécoise de Taekwon-Do
ITF (FQTI). Les 135 instructeurs présents
ont ainsi pu parfaire leurs connaissances
sur les formes (chorégraphies représentant
un combat imaginaire), le combat sportif
et Pautodéfense, notamment.

Pour assurer et maintenir la qualité de ses
cours, Tran Fusion accorde une trés grande
importance a la formation de ses instructeurs
en leur proposant diverses activités de for-
mation qui s'inscrivent dans une démarche
de perfectionnement continu. Ainsi, en plus
de ce séminaire, les instructeurs de Tran Fu-
sion ont suivi cet été des cours de pédagogie
pendant lesquels plusieurs facettes de I'en-
seignement du Taekwon-Do ont été abordées,

dont le développement des qualités phy-
siques (force, vitesse, endurance, coordina-
tion, souplesse), I'organisation d'un cours
et les éléments clés de la motivation.

Les instructeurs de Tran Fusion sont compétents
et sont encadrés par une professionnelle de la
santé. IIs ont le souci d'offrir des cours de
qualité dans le respect de la condition physique
spécifique de chaque participant. Ils ont a
cceur d'améliorer constamment leurs méthodes
pédagogiques. Par-dessus tout, 'équipe d’ins-
tructeurs de Tran Fusion est composée de gens
passionnés de leur art et de 1'enseignement.

Tran Fusion est un centre de Taekwon-Do
et de mieux-étre dirigé par Joliette Tran,
ceinture noire 6e degré et fille de Tran Triéu
Quan, pionnier du Taekwon-Do dans la ré-
gion de Québec. Tran Fusion se spécialise
notamment dans les cours de Taekwon-Do
pour les gens de 50 ans et plus. B

Diane Lemieux, Thérese Beaudry, Jean Ferland, Sylvie McNulty, Céline Tremblay, Huguette
Brochu, Mathieu Lessard-Vézina, Anne-Sophie Desautels, Nicolas Trdn, Yolande Chatillon
et OnEkanda Okoko.
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Nourcy

Nourcy comptoir & traiteur est fier de
présenter officiellement son dernier-né :
Comptoir-mobile Le camion Nourcy. Ce
« food truck», pour employer le terme
généralement utilisé, a nécessité un in-
vestissement de 125 000 $ et procure
une seconde vie, par le fait méme, a un
colossal camion Ford qui voit son exis-
tence métamorphosée! Le réle du ca-
mion de Nourcy sera de continuer a
développer les marchés corporatifs et
privés de la Capitale, dans lesquels I'en-
treprise est déja un leader. Lentreprise
souhaite aussi participer activement a
différents festivals, lancements, confé-
rences de presse, premieres et autres
événements de toutes envergures.

Jourdain

Le 17 aodt dernier, la boutique Jourdain
située en plein coeur du Vieux-Québec
avait I'honneur d’accueilli, a méme sa
boutique, la visite surprise du groupe
de chanteurs francais Avis de Grand
Frais, une troupe musicale composée
de huit messieurs chantant des airs
marins. La troupe, créée en 2001 a
Binic, a su charmer les passants de la
rue Buade et les propriétaires de la
boutique Jourdain, vétements prét-a-
porter de prestige, Mmes Suzanne et
Genevieve Jourdain. Les huit membres
du groupe Avis de Grand Frais arboraient
d’ailleurs avec fiere allure les superbes
pulls marins de la marque Saint-dJames,
qui sont offerts a la boutique Jourdain.

Le groupe Air de Grand Frais.

GLCRM

Le Centre Vidéotron, ce grand réve col-
lectif qui vient tout juste d’étre dévoilé
au grand public, a vu le jour grace au
travail de nombreux artisans de la région,
dont la firme d’architectes Gagnon, Le-
tellier, Cyr, Ricard, Mathieu et associés
architectes. L'entreprise de Québec est
trés fiere d’avoir participé a la concréti-
sation de cette construction d’envergure
qui représente le plus important projet
de la Ville de Québec des dernieres dé-
cennies. Dans le cadre de ce mandat
d’exception qui va transformer assuré-
ment la scene culturelle de la ville de
Québec, I'équipe de Gagnon, Letellier,
Cyr, Ricard, Mathieu et associés archi-
tectes a mis de I'avant son expertise
pour créer un édifice alliant innovations
techniques et installations a la fine pointe
de la technologie. GLCRM a aussi pu
compter sur la collaboration d’un consor-
tium de professionnels afin de réaliser
ce projet d’envergure.

Martin Dostie

Le courtier immobilier Martin Dostie, de
Sotheby’s International Realty Québec,
a profite du tournoi La Classique de
golf 2015 de Nouvelles Economiques,
tenu récemment au Golf de la

Faune, pour discuter golf et... hockey
évidemment avec I'une de ses idoles,
I'ex-entraineur-chef des Nordiques et
des Rangers, le populaire Michel Ber-
geron. Parions qu’ils en ont profité pour
jaser... immobilier également!

Michel Bergeron, ex-entraineur chef des Nordiques et des
Rangers et Martin Dostie, courtier immobilier Sotheby’s.

3500 personnes ont participé (compara-
tivement a 1550 en 2014!) au Color Vibe
— Ville de Québec au Mont Sainte-Anne le
dimanche 6 septembre dernier... Oui,
c’est officiel, la Ville de Québec va ac-
cueillir son premier festival ayant
pour théme le bacon le samedi
28 mai 2016, le Québec bacon fest et
I’endroit mystére sera dévoilé plus
tard... La Fondation maman Dion est de
mieux en mieux implantée dans la région
de Québec grace a un cercle d’ambassa-
deurs pourvu de personnalités d’affaires
dont Mme Danielle Déry, de Perlimpinpin
et M. Jean-Pierre St-dacques de Valeurs
mobilieres Bangque Laurentienne... C’est
le mercredi 9 septembre qu’a eu lieu
le 4° anniversaire du Jack Saloon, le
restaurant déjanté de Québec!... Pour
une 3° année le Marathon SSQ Lévis-
Québec a participé avec succes a une
collecte d’espadrilles usagées au profit de
I’Armée du Salut...Yvan Ouellet et son
équipe (et les 24 chefs participants)
du 47¢ Paralléle sont trés heureux du
succés remporté par le premier
Pavillon des Epicuriens tenu dans le
cadre de Bordeaux féte le vin... Wow
bravo a Alain Goldberg d’ajouter la pré-
sence, dans le cadre de Skatemania au
Pavillon de la Jeunesse le 17 octobre
(deux représentations), de la grande
dame Ginette Reno et de la coqueluche
de I'heure, David Thibault... C’est le

VU, LU, ENTENDU OU PONDU

13 octobre qu’on pourra mettre la
main sur le Lapeyrie 2016 aux
Editions de THomme, une belle brique
de 296 pages que les amateurs de
vins ne manquent jamais d’ajouter a
leur collection... Et a propos des Edi-
tions de 'Homme, on devrait voir fin oc-
tobre le livre Le bon Mix que Pierre-Yves
Lord et Patrice Plante ont concocté au
cours des derniers mois. .. Félicitations a
lauteur de Québec Michel-Emile
Gendron qui a lancé il y a peu un livre
truffé de mille et une photos, d’his-
toires et d’anecdotes sur « La vie gaie
a Québec », qui est d’ailleurs le titre
de Pouvrage!... Une magnifique boutique
vient de voir le jour au 291, rue Saint-
Vallier Est a Québec, Au Loft, par Style
Libre, les fameux designers... Le restau-
rant Topla! de Lévis est actuellement en
construction dans le secteur Saint-dean
Chrysostome aux Promenades St-Jean...
Parlant livres, I’'ami Ricardo devrait
passer par Québec cet automne avec
quelques primeurs sous les bras en
matiére de recettes... Le tres bel éve-
nement La Grande Tablée, organisé par
La Tablée des Chefs se déroulera a
Québec le 26 octobre (et a Montréal inci-
demment le 9 novembre) au Fairmont Le
Chéateau Frontenac sous la co-présidence
d’honneur de MM. Claude Tessier, prési-
dent de Sobeys Québec et de Dominique
Brown, président de Chocolats Favoris...

La 1 édition du tournoi de golf
au profit de la Fondation Chevalerie
Passion rapporte 11300 $

(YG) C’est au club de golf Le Grand Portneuf,
qu'a eu lieu récemment le tout premier
tournoi au profit de la Fondation Chevalerie
Passion. La générosité des participants et
des donateurs a permis d’amasser pres de
11 300 $. Une somme qui contribuera a
améliorer la qualité des sessions d’hippo-
thérapie et d’équitation thérapeutique of-
fertes aux cavaliers si spéciaux.

La Fondation Chevalerie Passion (FCP) est
un organisme de bienfaisance offrant depuis
2005 un programme d’équitation thérapeu-

tique et d’hippothérapie a des personnes

présentant des besoins particuliers de toute
nature (entre autres : déficience intellectuelle
et troubles envahissants du développement,
déficiences physiques, santé mentale, troubles
de comportement et d’adaptation, besoins
socioaffectifs). Centre certifié par ’Association
canadienne d’équitation thérapeutique, son
programme est également conforme aux
normes de la Fédération québécoise d’équi-
tation thérapeutique et de I’American
Hippotherapy Association. Oeuvrant dans un
milieu rural, a deux pas de la ville, les instal-
lations adaptées de la FCP sont dédiées a ses
cavaliers spéciaux et a leurs familles. B
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M. Pierre Dolbec, président du conseil dadministration de la Fondation et président
d’honneur du tournoi; Mme Diane Plante, directrice générale de la Fondation; et le gagnant

du sac de golf.
La succession légale (Partie 2)

CHRONIQUE JURIDIQUE
Lors de notre précédente chronique, nous avons commencé a aborder les regles du

Code civil du Québec en matiere de dévolution légale d’une succession. Nous
analyserons aujourd’hui les dispositions du deuxiéme et troisieme ordre de succession.

Une fois les possibilités du premier ordre écartées, il faut s’en remettre aux dispositions
du deuxieme ordre pour déterminer qui héritera des biens du défunt. Il y a encore une
fois trois hypothéses a évaluer. La premiere est celle ou le défunt n’a qu’un conjoint au
moment de son décés. Nous vous rappelons que le conjoint de fait n’est pas considéré
en succession légale. Dans cette situation, le conjoint survivant héritera de la totalité des
biens. La deuxieme hypothese est celle ou le défunt laisse un conjoint, mais également
des parents ou des freres et sceurs. Si le pére ou la mére du défunt est toujours en vie,
les biens seront alors répartis pour un tiers aux pere et mere et deux tiers au conjoint.
A défaut de parents survivants, le tiers des biens leur revenant sera alors remis aux fréres
et sceurs vivants. La troisieme hypothése est celle ou le défunt ne laisse que des pere et
mere et/ou des freres et sceurs. Si les deux groupes sont présents, la succession est
répartie en parts égales entre eux. Si un seul des groupes est représenté, ce dernier
récupérera alors la totalité des biens. Finalement, si le défunt ne laisse aucun conjoint,
parent, frere ou sceur, il faudra se reporter aux regles du troisieme ordre de succession
pour établir les héritiers de ses biens.

Dans le troisieme ordre de succession, on regroupe tous les ascendants autres que les
pére et mére, ainsi que tous les collatéraux autres que les freres, sceurs, neveux et nieces
au premier degré. Différentes particularités devront étre analysées pour déterminer quelle
part chacun d’eux recevra. Méme si régler une succession en vertu des dispositions de
troisieme ordre est plus rare, il arrive a I'occasion que ce soit la seule possibilité.

Comme vous avez pu le constater, régler une succession légale peut étre trés complexe,
mais contrairement aux croyances populaires, le gouvernement est loin d’étre le premier
héritier sur la liste! Bien des membres de votre famille seront sollicités avant. Le plus
important demeure par contre que décéder sans testament pourrait mettre vos proches
dans une situation financiére difficile. En effet, votre conjoint de fait n’entre pas dans la
liste des héritiers Iégaux et votre conjoint marié n’hérite presque jamais seul. Signer un
testament ne fait pas mourir et prévient bien des problémes, alors consultez-nous!

Katheri‘ne Bourdages, notaire
Marie-Eve Bouchard Dionne, notaire

825, boulevard Lebourgneuf
Bureau 205
Québec (Québec) G2J 0B9

=\

Lafreniere,

Bourdages
Téléphone : 418 651-5435
Télécopieur : 418 653-1447

8 B O u C h a rd we\)/v?/vc.(l)tfl;ilj);aires.com

N O T A I R E S Suivez-nous sur Facebook!

Mmes Katherine Bourdages et
Marie-Eve Bouchard Dionne, notaires
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Premiére sortie réussie pour Lancement du projet de niveau Découvrir
le club de plein air ses passions

Le 23 septembre dernier, 32 éleves de premicre et deuxieme secondaire, Les 23 et 24 septembre, a la Station touristique Duchesnay, les éléves de 3° secondaire du
accompagnés de cinq enseignants et de deux guides, ont descendu en Programme d’'éducation internationale ont participé au lancement de leur projet de niveau :
radeau pneumatique une partie de la riviere Jacques-Cartier dans le parc Découvrir ses passions. Le beau temps et la bonne humeur de chacun ont permis de passer une
national du méme nom. La température clémente a méme permis aux merveilleuse journée. Des défis furent relevés lors de I'activité Arbraska et les compétences de
participants de s'arroser abondamment tout en descendant la riviere. Tous communication et de collaboration furent mises de I'avant lors de I'activité Le Village. Bravo a
sont revenus tres enchantés de cette expérience. tous!

o p—— s Des PASS‘ONS en ACTION

s an bitel

1035, avenue De Rochebelle, Québec, G1V 4P8 - (418) 652-2167 - derochebelle@csdecou.qc.ca
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YVAN D RU U I N c UM I:IN SIMPLE CLIC VOUS DONNE ACCES

[ A PLUS DE VISITES VIRTUELLES.
Yvan Drouin, courtier immobilier agréé, RE/MAX 1¢ Choix Y.D. inc.
Anne Turcotte, courtier immobilier agréé, Gestion Anne Turcotte inc.

SAINTE-FOY 3722,
CH. ST-LOUIS Splen-
dide  contemporaine
2015 construite par
Concept St Laurent, 2
chambres, 1 s de bain,
1 s d'eau, planchers

bois et céramique, foyer
Marc Audet, Jean-Louis Rochon, Louise Thomassin, Christine Lavigne, Céline Coté, 1 B au gaz, garage, dispo-
courtier immobilier courtier immobilier adjointe, courtier immobilier administration informatique, publicité i 1 nible irﬁmédiatément
RE/MAX 1¢ Choix RE/MAX 1 Choix RE/MAX 1¢ Choix )

e

SAINTE-FOY 2855, RUE LE NOBLET Ter-
rasse du plateau, unité coin 1 283pc, plafonds
hauts, 2 chambres, 2 s de bain, 2 stationnements
intérieurs dont 1 garage privé, terrasse de 351pc.

POINTE STE-FOY CHEMIN ST LOUIS,

4 jumelés contemporains neufs, 3 chambres,
douche céramique, cuisine avec ilot, livraison au-

tomne 2015
PRIX CHOC 389 000% + TXS

Réservez le votre dés maintenant !

ik o ol T
SAINTE-FOY 3780, GABRIELLE-VALLEE
Super 4%, chambre principale en mezzanine, foyer
au bois 2 faces, boudoir/chambre avec bain +
foyer, pl bois refait, 2 stat int. piscine creusée.

CAP-ROUGE 1531, JOSIE-QUART Presti-
gieuse et spacieuse sur site exceptionnel, 5 cham-
bres + grande suite maitres, 2 s de bain, 2 s d'eau,
foyer, garage double, terrain paysager, piscine
creusée, spa.

SAINTE-FOY 3829, LE CORBUSIER Archi-
tecture unique, vue panoramique fleuve, 2 foyers
centraux, 5 chambres, 2 s de bain, bain romain,
garage double. Terrain 13 000pc, paysager, sur
une rue sans issue. Dépaysement total.

ey — :
t@:{::' = N : '
SAINTE-FOY 2016, RUE HOCQUART Plain- l§ SAINTE-FOY 2495, CARRE PIJART Superbe
pied situé pres du Gégep Garneau. Idéal pour pro- l et familiale, facade en pierre, 6 chambres, 2 s de
prio occupant avec sous-sol aménagé pour ll bain rénovées, 1 s d'eau, sous-sol aménagé,
chambreurs + entrée indépendante avec cuisine [l cours trés intime.
et salon. Plusieurs possibilités s'offrent a vous!

SAINTE-FOY 1075, DE DIJON Secteur prisé,
prés parcs et écoles. Beau plain-pied, 3 chambres
au rdc, belles divisions, ensoleillées, bois franc
sous tapis, entrée indépendante au sous-sol, belle
cour, patio, terrasses, gazebo.

T

SAINTE-FOY 3030, RUE MATAPEDIA Belle
du quartier St-Louis actualisée avec brio. Cuisine
époustouflante, salle de bain spacieuse, 4 cham-
bres, vaste walk-in. Beaucoup de rénos effec-
tuées, terrain sublime, intime a souhait.

Krystal, luxueux condo 1 030pc au e étage, en
coin et longeant toute la fagade, plaf 9', 2 cham-
bres, 2 s de bain, climatisé, 2 balcons, 1 station-
nement intérieur.

SA|NTE-FOY 3707, DES COMPAGNONS SAINTE-FOY 3083, RUE BONAVENTURE j§ CAP-ROUGE 4003, CH. SAINT-LOUIS Manoir ecteur
Magnifique dans secteur Campanile, 1 288pc au rez- W Secteur La Promenade, rue sans issue, magnifique [l anglais 25 pcs. aménagé avec décorum. Vue spec- [l convoité, congu par architecte, vue saisonniére sur
de-jardin + grande terrasse, rénové au goit du jour, Wy, mole 4 chambres, 2 s bain, 1 s deau, superbe lf taculaire fleuve. Plafond 10, foyer, riche boiseries, [l Ie fleuve, 5 chambres, 3 s. de bain, cuisine de

2 chambres, 2 s. bain annexées, climatisé, asp. central, o . S N . B
stores silhouettes et luminaires haut de gamrﬁe, 1stat. W terrain trés intime. Absolument impeccable ! grand sous-sol avec sortie indépendante pour tra- [l réve, prés de 2 parcs et plage Jacques-Cartier.
vailleur autonome. Construction de trés grand luxe.

SAINTE-FOY 844, BEAUREGARD Prés de tout au
magnifique St-Vincent, impeccable condo a louer de
2 chambres, fenestration abondante, planchers hois
érable, climatisé. Superbe et grande terrasse céramique
a l'ouest donnant acces au salon et les 2 chambres.

oV,

SAINT-AUGUSTIN 3880-82, DE L'HE-
TRIERE Champétre au bord du lac, sise sur un
vaste terrain 13 975pc intime et isolé, comprenant
4 chambres, 2 s de bain et 1 s d’eau. Venez pra-
tiquer vos sports nautiques.

CAP-ROUGE 1270, GERMAINE-LECOURS
Sous évaluation, spacieux jumelg, 4 cotés brique,
3 chambres, foyer, planchers de bois, garage ex-
cavé, cour trés privée. *PD 296 000$

SAINT-AUGUSTIN 4901, LIONEL-GROULX
Au 8¢ étage : 1 624pc, 2 chambres, 2 s de bain,
2 stationnements intérieurs, vue fleuve et mon-
tagnes, piscine creusée chauffée, spa.

SAINT-AUGUSTIN 4901, LIONEL-GROULX
Au 1er étage : 1 666pc, 3 chambres, 2 s de bain,
2 stationnements intérieurs, piscine creusée
chauffée, spa.

SAINT-AUGUSTIN 4730, SAINT-FELIX
Aconstruire. Design bien intégré a son environne-
ment. Cette maison de grand prestige viendra
compléter la trilogie spectaculaire de la firme
dans le haut de gamme Berthiaume Constructif.




