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MOT DU PRÉSIDENT ET DE
LA DIRECTRICE GÉNÉRALE

Très chers membres, C’est avec
beaucoup de d’enthousiasme que
nous entamons une nouvelle année
d’activités qui nous l’espérons sera
remplie de découvertes et de
nouveaux talents. Ceci en lien avec
notre grand objectif de développer les
athlètes de haut niveau et de mettre
l’emphase sur la relève. L’année
écourtée qui se termine a été
mouvementée: préparation aux Jeux
du Canada, mise en application du
plan stratégique, mouvements de
personnel. Le Conseil d’administration
tient à remercier toutes les personnes
qui ont contribué d’une façon ou
d’une autre à la réalisation des
différentes activités: bénévoles,
employé(e)s, commanditaires. Pour la
nouvelle année, le conseil
d’administration devra préparer le
plan stratégique de 2025-2028. Nous
entrons donc dans une phase
importante qui nous mènera à
l’organisation des Jeux du Canada de
l’été 2028.

Jean-Marc Major, Président

Démi-Lie Thibault, Directrice générale
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NOS VALEURS
L’ASSQ réalise sa mission et sa vision en
misant sur les valeurs suivantes:

Éthique sportive
Inclusion
Respect mutuel
Persévérance
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Contribuer à la réussite et au
rayonnement des athlètes de haut
niveau Sourds et Malentendants

NOTRE VISION

NOTRE MISSION
Pour cela, l’ASSQ a pour mission d’accompagner les athlètes
de haut niveau Sourds et
Malentendants du Québec et la relève en :

Faisant connaître la pratique du sport de haut niveau;
Organisant des camps d’entrainement et des tournois;
Informant sur les ressources et les services disponibles;
Offrant un soutien financier.

L’ORGANISME
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LES OBJECTIFS

Un des défis est de donner des occasions de pratique dès le plus jeune âge afin de
donner le goût de pratique un sport de haut niveau. L’ASSQ a également à cœur
de repérer les athlètes afin de les soutenir tout au long de leur parcours.

Sans structure organisationnelle solide, point de résultats. La présence d’une
équipe (employés, CA et bénévoles) compétente et engagée est une clé
fondamentale de réussite. Cette orientation vise à s’assurer de conditions
gagnantes pour mener à bien la mission de l’organisation.

Un des défis majeurs est de faire connaître aux sportifs de la communauté
l’existence du sport de haut niveau et les différentes compétitions existantes de
haut niveau, tels que les Jeux des Sourds du Canada ou les Sourdlympiques. Il
existe également d’autres organisations qui ont pour mission d’accompagner les
athlètes de haut niveau. Nous souhaitons créer des ponts avec ces organisations.

Les athlètes ne connaissent pas nécessairement toutes les ressources existantes
pour leur permettre de participer à des tournois et compétitions. L’ASSQ souhaite
offrir un soutien complémentaire afin de bonifier l’offre existence.

02.

04.

01.

03.

Repérer et recruter les athlètes et la relève

Renforcer la structure organisationnelle

Faire (re)connaître la pratique du sport de haut niveau

Soutenir les athlètes et la relève
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Jean-Marc Major
Président

Debbie Bélanger
Vice-présidente

Danielle Rousseau
Secrétaire

CONSEIL
D’ADMINISTRATION

Gilles Gravel
Trésorier

Jean-Guy Richard
Administrateur

ÉQUIPE DE TRAVAIL

Démi-Lie Thibault
Directrice générale

Stéphanie Veilleux
Conseillère en

développement de
l’athlète

Karl Normand
Responsable en

communication et
marketing



Patricia Viens Rémi Maltais Nancy Palumbo
Secrétaire

Philippe Boyer Alexandre Ouellet
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COMITÉ DE GOLF (AGSQ)

COMITÉ DE QUILLES (ADQSQ)

Gilles Gravel Christian Jodoin Jean-Guy Richard
Secrétaire

Jérémie Vallières Ghislain Lavergne
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LES COLLABORATEURS

PARTENAIRES FINANCIERS
ET COMMANDITAIRES
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LA VIE ASSOCIATIVE

127
Membres

9
Athlètes

2
Relèves

7
Tournois

264
Heures de
bénévolat

L'ASSQ remercie toute son équipe ainsi
que les bénévoles qui se sont impliqués

tout au long de l'année.

2
Comités

5
Camps

d’entraînement



Nous sommes reconnaissants
pour votre amour du sport qui
crée des moments inoubliables
et des liens durables.

7665 boul. Lacordaire, Montréal, QC. H1S 2A7
www.assq.org

ASSOCIATION SPORTIVE DES
SOURDS DU QUÉBEC

Plusieurs programmes sportifs administrés par l'ASSQ
ont été réalisés grâce à l'aide financière provenant de
différents programmes du Ministère de l'Éducation et
de l'Enseignement supérieur (MEES).

Programme de soutien aux fédérations sportives du
Québec (PSFSQ)
Programme de soutien au développement de
l’excellence (PSDE)
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RAPPORT DE PROJET

Nous avons élaboré un nouveau
projet intitulé ''Jeux des Sourds
du Québec'', qui se déroulera
tous les deux ans dans le but de
préparer nos athlètes et relèves
à leur participation aux Jeux
des Sourds du Canada, qui se
tiennent également tous les
deux ans. 

Au printemps de cette année, nous
avons organisé les premiers Jeux en
proposant des camps d'entraînement
ainsi que des tournois récréatifs pour
quatre sports : le badminton, le
basketball, le volley-ball et les
quilles. Nous avons accueilli environ
50 participants, ce qui a été un grand
succès ! Nous prévoyons donc
d'organiser les prochains Jeux des
Sourds du Québec en 2026 !

Merci à notre donateur >
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COMMUNICATION ET
MARKETING

3 % • 2667 ABONNÉS FACEBOOK

38 %

14 % • 1823 VISIONNEMENTS YOUTUBE

• 678 ABONNÉS INSTAGRAM

+78

+188

-312
-


