insécurité alimentaire

Des engagements ou des politiques
fédérales et provinciales directement
ou indirectement liés a l'insécurité

alimentaire

|

I Un objectif du développement
| durabledel'ONU:

|« D'ici a 2030, éliminer la faim et
I 3

| faire en sorte que chacun, en
H particulier les pauvres et les
| personnes en situation vulnérable,

|

| compris les nourrissons, ait accés
I ~

|

|

|

toute lI'année a une alimentation
saine, nutritive et suffisante ».

Article 9 de la Loi visant a lutter
contre la pauvreté et I'exclusion
sociale, adoptée en 2002 2
['unanimité par I'Assemblée
nationale du Québec:

« Les actions liges au
renforcement du filet de sécurité
sociale et économique doivent
notamment viser a : [..] 4°
favoriser, pour les personnes et
les familles en situation de
pauvreté, I'acces, en toute dignité,
a un approvisionnement
alimentaire suffisant et nutritif, a
un colt raisonnable, de méme qu’a
une information simple et fiable
qui leur permette de faire des
choix alimentaires éclairés. »

AU FEDERAL

Programme Nutrition Nord Canada (2011)

Adhésion du Canada aux objectifs du développement durable
de 'ONU (2015)

Stratégie nationale de réduction de la pauvreté (2017)

Politique alimentaire pour le Canada (2019)

AU QUEBEC

Loi visant a lutter contre la pauvreté et I'exclusion sociale
(2002)

Cadre de référence en matiere de sécurité alimentaire du
ministére de la Santé et des Services sociaux (2008)

Politique gouvernementale de prévention en santé (2016-
2025)

Plan d’action gouvernemental pour I'inclusion économique et
la participation sociale (2017-2023)

Mesure budgétaire d'aide alimentaire destinée aux éléves du
préscolaire, de I'enseignement primaire et de I'enseignement
secondaire (2020)

AU FEDERAL ET AU QUEBEC

Soutien financier aux interventions communautaires en
alimentation

Source : Francois Fournier (2022). La faim justifie des moyens.

S’engager a réduire durablement et a prévenir I’'insécurité
alimentaire des ménages au Québec, Montréal, Observatoire
québécois des inégalités.



https://www.rcaanc-cirnac.gc.ca/fra/1576437858843/1576437881780
https://www144.statcan.gc.ca/sdg-odd/about-apercu-fra.htm
https://www.canada.ca/fr/emploi-developpement-social/programmes/resultats/reduction-pauvrete.html
https://www.canada.ca/fr/agriculture-agroalimentaire/nouvelles/2019/06/politique-alimentaire-pour-le-canada--document-dinformation.html
https://www.legisquebec.gouv.qc.ca/fr/document/lc/L-7?&cible=
https://publications.msss.gouv.qc.ca/msss/document-000883/
https://www.msss.gouv.qc.ca/ministere/politique-prevention-sante/#:~:text=Des%20cibles*%20ambitieuses%20pour%20soutenir,de%20vuln%C3%A9rabilit%C3%A9%20pour%20leur%20d%C3%A9veloppement.
https://www.mtess.gouv.qc.ca/grands-dossiers/plan-action/index.asp
http://www.education.gouv.qc.ca/fileadmin/site_web/documents/PSG/ress_financieres/rb/mesure-15012.pdf

insécurité alimentaire

Des interventions communautaires essentielles

E - e Offrir des denrées (dépannage alimentaire) E
: .|« Offrir des repas préparés ou des collations, y compris dans les :
Services d'aide alimentaire écoles
E - e Offrir des coupons alimentaires aux ménages a faible revenu E
pour soutenir leur pouvoir d’achat

¢ Groupes d’achats alimentaires
e Cuisines collectives

Activités collectives concues ' 5
e Jardins communautaires ou collectifs |

pour accroitre le pouvoir d’agir
des individus sur leur situation

. . e Ateliers de cuisine
alimentaire

o Ateliers budgétaires

Initiatives pour améliorer lI'accés
a une alimentation saine,
nutritive et abordable.

-+ e Faciliter 'accés a des aliments frais et a des denrées non 5
P périssables & un moindre codt : marchés extérieurs (saisonniers),
L épiceries communautaires ou solidaires, etc. :

Ce projet est rendu possible grace au soutien de:

Québec

Source : Frangois Fournier (2022). La faim justifie des moyens.
S'engager a réduire durablement et a prévenir l'insécurité

alimentaire des ménages au Québec, Montréal, Observatoire
gquébécois des inégalités.




