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Diane Lévesque
Un talent de chez-nous

par Pierrette Asselin.

C’est avec beaucoup d’émotions et de fierté que je viens vous parler de Diane
Lévesque, la lauréate du Concours littéraire Yves-Thériault, organisé par la
Bibliothéque centrale de préts des Laurentides. Diane s'est mérité le ler prix, soit
un montant de 400 $ ainsi qu’un livre d'Yves Thériault, dans une reliure-coffret.
Ayant lu ses articles dans Le Sentier, sous la rubrique Montagne-Art, et comme
son style me plaisait beaucoup, je lui ai tout simplement demandé de s’inscrire
au concours, car je croyais en son talent. On demandait un texte original de 6
pages, sur le theme “La bibliothéque municipale”. Elle a accepté d’emblée,
Fidéle abonnée de la bibliothéque, elle est I'instigatrice du Cercle de lecture,
activité culturelle qui regroupe quelques personnes intéressées a lire et ensuite a
échanger des idées sur leurs lectures. Elle est I'dme de ces rencontres. Diane est
trés généreuse de sa personne. Elle donne des cours de jeux et d’expression
dramatiques aux jeunes et des cours d'improvisation aux adolescents.

Maman de Philomeéne , 7 ans, elle a aussi un grand fils dans la vingtaine qui
était aupres d’elle le soir de la remise des prix. Antonin est trés fier de sa mére,
et je crois qu'il I'a beaucoup aidée a surmonter sa timidité,

car Diane est une femme toute simple.

Jespére que ce prix littéraire lui donnera I'élan nécessaire pour aller plus loin
et qu'il sera le début d'une carriére remplie de succes.

Félicitations Diane! Tu as tout ce qu'il faut pour réussir dans I'écriture. Laisse
counr ta plume au gré de ton ame sensxble et tendre, de ton esprit original et

o ‘inventil et de tow grand amour de la vie.

L’exécution des
mouvements de
Mozart par des
maitres

par Diane Conile

Deux musiciens, eleaamment habillés. coiffés
de belles perruques pre 1l tenue
vestimentaire des années 17 _, nous ont acceullh

dans un confortable salon pour nous faire SU RPHISE!
participer a la vente aux eéncheres des
mouvements de musigue de feur ami Mozart

Simple toile de l'r‘md pu-i_nlc.. }'\I;n(‘;- l.lL"\.ll'l’!. Fautel NOtre Chanta| a eu

de 'eglise, servait de mise en scéne. Deux ’ r

chaises, une table servant comme pupitre o u n bebe

musique pour les musiciens. sur laquelle Crai gl !

posce un chandelier ainsi que leurs
instrtuments, complétaient le tout.

Nous avons le grand plaisir d’annoncer a nos
lecteurs et lectrices la naissance de Myriam, 9
Ibs 1 oz, née le 8 juin dernier, a la Cité de la
Santé. Elle est la toute derniére arrivée dans sa
famille dont les parents, Chantal St-Onge, une
des collaboratrices du journal (la chronique: La
boite a surprises de Chantal) et Paul Landry
clarinette, Avant d'excécuter les se Pl sont fiers comme des rois. Myriam a4 une soeur
mouvements de Mozart figurant au ainée de quatre ans, Véronique et un frére de
programme, un des musiciens I m it Ia 17 mois, Francis. Félicitations a Chantal et a

Paul! Chantal, ¢a va faire drdle de te voir au

réunion dorénavant sans ta belle grosse
bédaine, ah! ah!

L - L] -

En nous présentant une picce de theaue
avee une leégere nuance - la participation de
Fauditoire - Jean Deschénes et Anne Lauzon
ont présenté un spectacle rafraichissant el
original tout en nous faisant découvrir lew

duo classique, Ta flate taversiere e la

Vo ecture d'une des lettres onginales de
Mozarl envoyeée soil a Léopold, son pete
soit a Maria Anna Thekli, sa socur ou
autres amis, et la vendail aux encheres

clest-a-dire a Fauditoire qui remplissant Feglise
Durant la soirée, les musiciens ont su remplir

e e e by A Blenvenue aux o
| 'exccution des |li1._'i_'t‘-. T |'1t{-i.'1-x_' CLjuste. noukux
Duo classique: L'harmonie ¢réée par le mariage de la flie

Anne Lauzon (clarinette, clarinette basse), traversiere et de la clarinette était des plus
Jean Deschénes (fliite traversiére): gracicuses, Nous avons reconnu des airs de: Les
: 3 ‘.!- ' dredile 31 i Noces de Figaro, La Flite enchantée, La Reine bie ux m u
STt eoBiome, YeRAronuN, o ! de Ta nuit, pour n'en nommer que certains. Les ~ bienvenue a uveaux a"i“m
a I'église de Saint-Hippolyte i

picces jouces avec la flate traversicre (celle-cien .‘commummaire vous Pmetm de
boish et de la clarinene basse qui donne un son
veloute, furent bien rendues,

photo Nicole Chauvin
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On a répéteé I'expérience du jeune Conseil d’'un soir

Encore une fois cette année,
des éléves de 6e année de I'école
Les Hauteurs ont €té invités a
participer 4 une séance du Conseil
municipal de Saint-Hippolyte.

L'événement, qui se déroulait
dans le cadre de l'assemblée de
juin, a permis a six jeunes
étudiants, quatre garcgons
(Christian Sigouin, Patrick Vezeau,
Guillaume Charron et Sami
Elzarka) et deux filles (Cindy

Mallette et Sarah Mondor), de se
familiariser avec le fonctionnement
d’'une séance du Conseil et de
mieux comprendre le réle de nos
€lus municipaux.

Au cours de l'assemblée, ces
jeunes ont donc été appelés a
“doubler” le maire Georges Loulou
et les autres membres du Conseil
dans leurs fonctions, et ce, en
lisant et en faisant adopter a leur
place les diverses résolutions a
étre entérinées ce soir-la.

Christian Sigouin, le substitut
du maire Loulou, a méme pris un
malin plaisir 2 questionner les
fonctionnaires sur divers dossiers,
notamment sur la question du
réaménagement de la piste

d’hébertisme.

Pas trop ennuyant, pas

trop long

Sous les regards de leurs
parents et des autres personnes
qui assistaient 4 cette assemblée,

chacun de ces jeunes a donc
fourni un bel effort pour
s'acquitter de ses taches d'élu
municipal d'un soir.

“Je pensais que ¢a serait plus
ennuyant; j'ai bien aimé mon
expérience”, de dire la jeune Sarah
Mondor 2 la fin de I'assemblée.
“Moi, je pensais que ¢a serait bien
long, mais ¢a s’est vite passé”, a
soutenu pour sa part Sami Elzarka.

Cindy Mallette a résumé son
expérience en deux mots: “Clest

super !". “Ce fut bien intéressant.
Je pensais que ¢a le serait moins
a dit Guillaume Charron.

Christian Sigouin, qui a en fait
présidé l'assemblée a la place du
maire Loulou, a eu le dernier mot.
“T'ai beaucoup apprécié ce que je
viens de faire. J'espére que vous
allez le refaire I'an prochain pour
les éléves qui s’en vont en sixiéme
année”, a-t-il conclu, tout en
passant un message...

La récupération a généré jusqu’a maintenant

une économie de 15000 $

Pour les cinq premiers environ 15 000 $ de site d'enfouissement

mois de 1991, moins quau cours de la  sanitaire a en effet
I'exploitation du méme période 'année  diminué de facon
contenant a déchets, a demiére. spectaculaire depuis un
I'arriéere du garage an.

municipal de Saint- Le nombre de Pour les cinqg

Hippolyte, a coflté contenants acheminés au  premiers mois de 1991,

Erratum

Nous regrettons les erreurs qui se sont malencontreusement
glissées dans le journal de juin. A la vignette, en page 2, il
s’agissait de Michel Gratton et non de Marcel Beauchamp et en
page 4, de Yves St-Onge et non de Gilles St-Onge.

Eh oui! s’aurait pu étre Maria et Anna, mais ce ne fut pas le cas,
ah! ah!

.-'Vous pouvez envoyer v*os artacles commumques et
Le Sentier,
: dact)’lographlés et slgnés devront arriver avant le 15 de chaque mois.
‘Afin que nous puissions vous retourner vos photos, lnscnvez-y 3
I'endos vos nom., adresse et numéro de téléphone. '
Pour renseignements, composez le 563-2401 ou le 563-2038

To our Enghsh citizens, your comments and  texts are we!comed

Dépot legal Blbhothéque Nauona.le du Quehec 2‘ trimestre 983 %

135, Saint-Hippolyte JOR 1PO. Les textes-_-.-.--'

74 contenants ont pris le
chemin du site
d'enfouissement. 1l y en
avait eu 131 durant la
méme période en 1990.
1l s'agit d'une diminution
de 61 contenants par
rapport a l'an dernier,
d’ou I'économie del5
000 $.

Gardien et
recyclage

Selon le conseiller
Gilles Thibodeau, cette
heureuse situation est
imputable a I'embauche
d'un gardien sur le site
du contenant 4 déchets
et 4 la mise en place
d'un programme de

récupération du papier,

du carton, du verre et
des autres matiéres
recyclables.

Ce programme en
vigueur depuis janvier
dernier souléve un vif
intérét aupres de la
population, 2 un point tel
que les divers dépots
doivent étre relevés
chaque semaine.

“Ca va au-dela de nos
espérances. La
population de Saint-
Hippolyte est vraiment
soucieuse  de la
récupération et de la
q.-urallaptresdile
lenvironnement. Plus les
gens vont participer a la
récupération, moins nous
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aurons de déchets a
envoyer au site
d’enfouissement”, a
commenté le conseiller
Thibodeau lors de la
derniére séance du
Conseil.

Une téte
g‘aﬂichemmaﬁére
iy

Rappelons que Saint-
Hippolyte a été la
premiére municipalité
des Laurentides a se
doter de dépdts pour le
recyclage du papier, du
carton, du verre, du
plastique et du métal.

Depuis lors, plusieurs
autres municipalités de la
région ont fait de méme.

Ailleurs, des groupes
de citoyens ont fait
signer des pétitions pour
inciter leur conseil
municipal 4 s'engager a
son tour dans cette voie.

“On parle de Saint-

Hippolyte dans tous les

journaux régionaux. On
nous cite en exemple.
Saint-Hippolyte  est
devenue une véritable
téte daffiche en matiere
de protection de
I'environnement”, a
soutenu non sans une
certaine fierté le maire
Georges Loulou.

Un hommage a
4 bénévoles de
la bibliotheque

municipale

A l'occasion de leur assemblée de juin, le
maire Georges Loulou et les autres membres
du Conseil ont tenu d@ rendre hommage 2a
quatre bénévoles de la bibliothéque
municipale.

Le conseil municipal a rendu hommage
a quatre citoyennes qui font du bénévolat
depuis dix ans a la bibliothéque municipale.

Il s’agit de Mesdames Mona Cabana,
Noélla Dagenais, Mariette Lacasse et Thérése
Rajotte. Chacune d'elles a recu un porte-
documents en guise d'appréciation pour leur
bon travail. photo Olivier Hétu




Nouvelles des associations

Campagne Fleurie

Saint-Hippolyte en fleurs

par Louise Montpetit

Il y a eu plus d'une centaine d'inscriptions au concours “Villes, villages et
campagnes fleuris” 4 Saint-Hippolyte. C'est avec joie et fierté que les
représentants municipaux ont acceuilli ceux et celles qui, malgré la pluie, se
sont rendus au Bivouac, samedi le 15 juin dernier afin de s'inscrire au
concours provincial, une premiére pour la municipalité. Un gros merci aux
résidents de Saint-Hippolyte pour leur intérét a sauvegarder notre
environnement.

Visite du jury

La visite des divers aménagements paysagers s’effectuera du 3 au 11 aoft
prochain. Le jury, composé de trois personnes affichant des connaissances en
horticulture, établira leurs évaluations sur divers criteres, dont la propreté et le
respect de l'environnement, ['utilisation harmonieuse des divers matériaux
inertes et l'effet visuel d’ensemble.

Les gagnants seront honorés a l'occasion d'une soirée qui aura lieu en
septembre prochain. Des photos laminées seront alors remises au grand
gagnant de chacune des catégories en lice et divers autres prix de
participation seront attribués.

L’association des propriétaires
du lac I’Achigan

Les directeurs de 'APLA convient tous ses membres ainsi que les résidents
du lac I'’Achigan 2 leur assemblée annuelle qui se tiendra samedi le 6 juillet a
9h30 a la chapelle du Camp Bruchési. Soyez des nétres, c’est en grand
nombre que nous vous attendons. Bienvenue 2 tous et au plaisir de vous
rencontrer!

- b

Jean Degongre nous
quitte pour le repos
céleste

C'est avec tristesse que nous avons appris
le déceés de I'un des nétres, Jean Degongre.
Son implication au sein de notre
municipalité, par sa généreuse participation
surtout comme gouverneur du Club
optimiste du district ouest du Québec
pendant plusieurs années, nous sert
d’exemple. Toutes nos condoléances 2 la
famille éprouvée et aux amis de Jean.

L’équipe du Sentier

Le Crélable

Bingo

tous les vendredis a
compter du 21 juin 1991
Attention: on débute

a 19h30

Brunch festival tous les

dimanches 10h

Bienvenue a tous les samedis soirs - jeux,
danse et rencontres

Bravo a Léonide et André Lachance -
Cuisines personnalités de I'année ‘91.

Les gagnants du tirage du 19 mai 1991:

Voyage - René Leclair

Passe Mont Tyrol - Jacques Laframboise

Décorama - Sylvie Paquette

Auberge des Cédres - Gérard Lebozec

Création Florale - Denis Lacroix

Attention les jeunes!

Cet €té, une monitrice hors pair “Annick
vous attend au Pavillon de 9h a4 17h.

Passez un bel été a votre goiit!

Bricolage - jeux - baignade.

Venez voir, je vous attend.

n

qnll? Ca bouge au lac Bleu

Chantal Contant;
vice-présidente de I'A.P.LB.
L'Association des propriétaires du
lac Bleu inc. s'est dotée cette année
d'un logo ayant la forme du lac Bleu.
Vous y retrouverez dans cette forme,
les lettres de I’Association, soit
A.P.L.B. Le concepteur de ce logo est
M. André Proulx, 'un de nos
directeurs au conseil exécutif. Voici
maintenant la liste des activités

eau potable, des bouteilles stériles
seront distribuées a cette fin. Ce
service d'analyse bactériologique est
offert a tous les gens qui désirent
profiter de cette occasion pour
connaitre I'état de leur eau potable.
Les coiits seront de 15 $ pour les
membres de 'A.P.L.B, et de 20 §
pour les non-membres.
Le 4 aofita 9 h 30

toujours au Pavillon Crélable,

prévues en juillet et aolt prochains nous tiendrons notre assemblée

au lac Bleu: générale annuelle. Tous les membres
Le 7 juillet 10 h, et les futurs membres de I'A.P.L.B.
au Pavillon Crélable, réunion (ceux-ci regroupent tous les résidents

d’information concernant la
classification des installations
septiques sur le territoire de I'A.P.L.B.
Le 14 juillet de 9 h a 10h30
au Pavillon du Crélable, entre 9 h
et 10 h 30, venez faire analyser votre

du lac Bleu et du lac Aubry) sont
priés de s'y rendre. Pour toutes
informations  supplémentaires,
veuillez communiquer au 563-2825
ou au 563-4108.

L'association pour la protection
du Lac Morency

L'assemblée générale de I’Association pour la protection du lac
Morency aura lieu dimanche le 7 juillet 4 9h30 a la Communale.

Le Cercle de Fermieres

par Denise Schaerer, secrétaire-trésoriére

Le 7 juin 1991 se déroulait le 50iéme Congreés Régional des cercles de
Fermiéres de la Fédération 16 a Ste-Marthe-sur-le-Lac. Le Cercle de Fermiéres
de Saint-Hippolyte avait délégué 6 de ses membres pour cette journée.

Ce fut une journée bien remplie et trés intéressante grice au travail
inlassable des membres de I'exécutif régional de la Fédération 16 et a I'accueil
chaleureux des membres de Ste-Marthe-sur-le-Lac.

Félicitations au Cercle de Fermiéres qui s'est classé au 2iéme rang sur les
29 cercles participants a 'exposition Inter-Cercles avec un pointage de 487.5
soit .5 de point de moins que le cercle gagnant, celui de Ste-Thérése avec un
pointage de 488. Ceci grice au travail infatiguable de nos artisanes: Mmes
Lorraine Bélanger qui a obtenu 97.5 pour la couverture de bébé, 97 pour la
blouse ceci dans les catégories: tissage - tissage et confection, Gilberte
Labonté, 98 pour la rob e de nuit, catégorie: couture, Lucille Labarre 98, pour
le chandail en tricot irlandais et Micheline Laroche 97 pour le centre de
plateau, catégorie: fantaisie, broderie d’Assise. Félicitations 2 Madame Audrey
Thibault responsable du Comité Agriculture-Consommation et aux membres
de son comité pour avoir remporté le ler prix pour son magnifique travail.

Félicitations aussi 2 Madame Odette Laframboise responsable du Comité
Relations-Publiques qui a eu une mention d’honneur pour son rapport.

Ppar Michéle Marquis et Sonia Brouillette

Les prédateurs et
insecticides naturels

Prédateur: qui se nourrit d’'une ou de
plusieurs proies en un seul repas (exemple:
une coccinelle peut manger 25 pucerons par
jour).

Parasite: qui se nourrit d'un organisme sans
le tuer immédiatement (exemple: la guépe
parasite pondera ses oeufs dans une chenille
pour assurer leur développement au dépend
de cette derniére).

Voici quelques insectes dont vous

saurez apprecier le travail:

Les coccinelles: 350 espéces

Description: adulte rouge 2 jaune pile
parfois brun clair avec des taches noires.

Réle: Les adultes et les larves se nourrissent
de pucerons, mouches blanches, acariens

nocifs, larves et oeufs de plusieurs autres
insectes nuisibles.

Les carabes: plus de 1,200 espéces

Description: 1'adulte est noir avec reflets
violets, de longues pattes et antennes, carapace
dure qui recouvre tout le corps. 1ls vivent dans
ou prés du sol, trés actif. La larve est grise au
corps mou.

Réle: Secondent les coccinelles dans leur
voracité pour les insectes nuisibles. L'adulte et
la larve attaquent les limaces, les vers gris, les
légionnaires et autres chenilles:

N.B. Un bol de biére attirent les limaces.

Les abeilles

Réle: Essentielles pour la pollinisation de
vos courges, concombres, tomates, piments,
arbres et arbustes fruitiers.

La mante religieuse ou chinoise

Description: Verte ou brune, corps long (3,6
cm) les ailes d'une texture de papier. Les pattes
de devant sont armées de dents qui servent i
saisir sa proie.

Role: Prédateur redoutable, les nymphes
attaquent les pucerons, doryphores, punaises,
mouches, abeilles, guépes, chenilles, papillons
ainsi que l'un l'autre.

s

MATERIAUX DE CONSTRUCTION

LESAGE Ltée

971, chemin du Lac Echo, Prévost

Fax.:224-7780 224-8213
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Pro?riétaires: Les fréres Perron
et Fleurent de Saint-Hippolyte
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Au plaisir de la CULT

Spectacle de danse
des éleves de
Louise Chevalier

par Nicole Cbauvin

C'est par un bel aprés-midi de juin que les éléves de
danse de Louise Chevalier présentaient leur spectacle de
fin d'année au Centre communautaire Les Hauteurs.

Un spectacle coloré offert par ces jeunes qui ont
exécuté sept chorégraphies de danse moderne et de
ballet-jazz. Une présentation qui a su plaire au public,
nombreux a venir admirer ces danseurs qui avaient eux-
mémes réalisé ce spectacle, avec bien sir, 'appui de
leur professeur.

Soulignons que Louise Chevalier présente ce genre de
spectacles depuis six ans a Saint-Hippolyte.

Rappelons finalement que la seconde partie du
spectacle a été animée par la troupe de danse de I'école
polyvalente Saint-Jérdme qui a présenté quelques extraits
de la populaire comédie musicale Cats. Plusieurs jeunes
de Saint-Hippolyte font d'ailleurs partie de cette troupe.

photo Nicole Chauvin

SPECIALITE
Fabrication et
installation
d'armoires de
cuisine et
vanités en
mélamine sur
mesure

Service
Mobilier
M.L. inc

Propriétaire:
Michel Laroche

224-7343

(177}
La qualité a la portée
de la main

ofruits et légumes
efromages importés
eboeuf marque rouge

e charcuterie

sviandes pour congélateur

Le beau jardin de
Claudette

par Nicole Chauvin

C'est dans la chaleureuse galerie Entre-Nous qu'avait
lieu le 7 juin dernier le vernissage des éléves de
Claudette Loiselle. Ces jeunes, dgés entre 8 4 12 ans,
nous ont présenté des oeuvres signées de fraicheur et
de spontanéité. Les techniques utilisées étaient |'encre,
le pastel, I'huile et bien sur I'aquarelle. Rappelons que
Claudette est une aquarelliste chevronée. Elle réussi
d’ailleurs 4 transmettre 4 ses éléves la sensibilité
nécessaire pour Créer une oeuvre,

Soulignons enfin que quelques-uns des éléves de
Claudette pourraient participer a I'édition Montagne-Art
1991 qui, comme on le sait, se tiendra du 27 au 29
septembre prochain. photo Nicole Chauvin
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i Cinéma du jeudi .
1 & I
i au Club des Bons Voisins I
- 23, 220¢ avenue Saint-Hippolyte i
1

i i
1 i
. Date Titre Coiit Heure i
1 i
: 4-7 Simon les nuages 2508% 19h/20h30 |
1 i
! 11-7 Le Petit monstre 2508 15h/20h30 |
1 1
- 18-7 Teenage Mutant -
! Ninja Turtles II 2508 19h/ 20h30 !
i ]
L

e [y

Mardi: de 9h30 a 11h30
Mercredi, Jeudi et Vendredi: de 19h a 21h
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par Diane Lévesque

Au coeur de Ila
montagne, une fleur
sauvage apprivoisée

Il faisait chaud,
coin  Amherst et
Dorchester, en plein
centre-ville de
Montréal. L'air
empestait, le bruit lui
mettait les nerfs en
boule. Criant non a
toute cette pollution,
emportant son bagage
de diplomée en Art
Plastique, elle a foncé
téte premiére dans la
nature et la belle eau
fraiche du lac de
I’Achigan. Ca se passait
il v a dix ans. Depuis,
elle s'est enfoncée
encore plus creux dans la verdure, choisissant
pignon sur le lac Pin Rouge a Saint-Hippolyte, ot
elle vit en toute sérinité.

Aria

Nicole Chauvin

Nicole Chauvin, graphiste et photographe,
passionnée de couleur, forme et texture, exposera
cette année a Montagne-Art quelques-unes de ses
oeuvres macro-photographiques. Des fleurs, des
fleurs et des fleurs, prises sous angles tellement
inusités parfois, qu'elles se mettent a ressembler 2
des dentelles, des nuages, des instruments de
musique, des foetus. L'artiste est généreuse; elle
suggere, incite plus qu'elle n'impose une vision.
L'espace reste, donné, i l'imaginaire propre du
spectateur, dans la relecture de ces fresques
naturelles et lumineuses.

Madame Chauvin fait partie des pionniers de
Montagne-Art ol elle a oeuvré bénévolement en tant
qu'organisatrice durant les premiéres années. Elle
participait également alors comme exposante. Nous
lui devons le splendide logo de Montagne-Art. Elle
agit présentement comme coordonnatrice du journal
communautaire Le Sentier et travaille comme
graphiste 4 I' Echo du Nord, en plus des contrats de
pigiste qu'elle effectue pour divers organismes et
particuliers.

Nicole s'intéresse aussi aux roches, au sable, aux
arbres et A leurs écorces de formes et textures si
sensuelles. D'un fétide décor de buanderie et de rue
ensoleillée elle a su capter, de son oeil sorcier, un
paysage de neige aux courbes féminines, comme
peau de pure blanche nudité. De ses macro-plans de
feuillages et de fleurs on croirait pouvoir toucher la
sporée, respirer les effluves ennivrantes, capturer les
perles de rosée. Et l'on s'imagine qu'a l'instant, la
frivole rose de la pivoine s'ouvrira devant nos yeux,
dans un langoureux soupir. Une série sur les
insectes, comme cette sauterelle dessechée, tout a
fait comique avec son air piteux, ou ces quatre
coccinelles-bébés, lovées au creux d'une feuille,
nous transmet l'intimité, 'essence, 'ime méme de
notre grandiose nature.

Paradis de luxuriante végértation, la Costa Rica,
grice a son climat d'extréme humidité, fait réver
notre sensible Nicole. Puisse-t-elle un jour y passer
quelque temps 4 chasser ces trésors tropicaux et i
capter cette pénétrante beauté qu’elle n'a de cesse
de conqueérir.




et des LOISIRS SPORTIFS

On reconnait Carmen Dion, auteure du plus long coup de

chez les femmes et, en surplus, d’un trou d’'un coup;
Claude Eichelbrenner, Marie-Josée Lessard et Yves
Archambault.

Le tournoi de golf de la ville

Un bon coup de deépart!

par Serge Gendron

Clest par une fort agréable température que s'est déroulé le
tournoi de golf de la ville de Saint-Hippolyte, le lundi 3 juin
dernier, au Club de golf Sainte-Sophie. Il s'agissait d'un premier
événement du genre pour la municipalité depuis une bonne
dizaine d'années, et la collaboration de la Caisse populaire Les
Hauteurs aura certes contribué 2 en faire un grand succes.

Le nombre de golfeurs qui ont parcouru les allées de ce
terrain de golf ce jour-1a confirme d'ailleurs la réussite des

Semaine Canada en forme

Jeunes et moins jeunes
donnent 'exemple

par Serge Gendron

La Semaine Canada en forme se déroulait derniérement et,
a cette occasion, plusieurs manifestations a la fois sportives et
récréatives avaient €té organisées un peu partout pour les gens
de tout dge.

Les ainés ont de leur co6té montré la voie 2 tous en prenant
part nombreux (1000 personnes) a la journée Vie active, au
cours de laquelle plusieurs ateliers sportifs avaient été organisés
a l'aréna Melancon de Saint-Jérdme, dont I'un animé par notre
directeur des loisirs, Pierre Brisson. L'événement a connu un
grand succés et a permis de constater que certains prenaient
encore la compétition trés au sérieux, pendant que d'autres
choisissent plutot de s'amuser de leur mieux.

Les plus jeunes, quant 4 eux, €taient conviés d participer 4
la fameuse Journée de |'espadrille, a I'école des Hauteurs.
Aprés une bréve période d'échauffement, étape 4 ne jamais
négliger avant de pratiquer un sport, quel qu’il soit, une course
a eu lieu. Le but de l'activité en était un de sensibilisation, alors
que l'on voulait initier les jeunes 4 la Semaine Canada en forme
et les inviter 4 transmettre le message 4 leurs parents par la
suite. Qui sait, peut-étre nos écoliers défieront-ils ceux d'une
autre école, I'an prochain?

Activite

Aqua-parc, Mont Saint-Sauveur

Loisirs

organisateurs: tous les quatuors (“foursomes”) avaient éte¢ vendus
et quelques joueurs A peine, sur les 144 inscrits, ne se sont pas
présentés pour le départ simultané qui a eu lieu a 'heure
convenue, 11 h.

Une personnalité de marque érait également de la partie:
dame nature, qui, en plus du soleil, a fourni un petit vent anti-
moustiques permettant aux “laboureurs” d’expliquer les
trajectoires parfois inusitées de leurs balles, de méme que
quelques passages nuageux rafraichissants pour les véritables
golfeurs!

Bref, cette rencontre a la fois sportive et sociale a été des
mieux réussie, ce qui incitait presque les organisateurs 4 se
donner rendez-vous...I'an prochain.

En verts...et contre tous!

***Jacques Locas, avec un 71, a obtenu le meilleur score chez
les hommes, alors que Sylvie Anne Briére (101) a réalisé le
méme exploit chez les femmes.

***Les joueurs les plus honnétes: le conseiller Gilles
Thibodeau, laboureur a ses heures, avec 157; et Lise Dagenais,
qui a mérité “I'honneur” en remportant le tirage au sort rendu
nécessaire parce qu'elle n'a pu “battre” Marielle Saucier (167
toutes les deux).

***Les plus longs coups de la journée ont été frappés par
Gaétan Robitaille et Carmen Dion. A noter que cette derniére a
de plus accompli I'exploit remarquable de frapper un trou d'un
coup, sur la normale trois du 11e trou.

***Les maires de Saint-Antoine, Saint-Jérome et Sainte-Sophie,
notamment, de méme que plusieurs représentants du
Mouvement Desjardins, sont venus saluer le maire Loulou et son
équipe.

***Les organisateurs désiraient absolument remercier la
cinquantaine de commanditaires qui a contribué a la remise de
cadeaux et de prix divers, de méme que les deux personnes du
Service des loisirs et les deux autres de la Caisse populaire qui
ont assuré un accueil souriant et efficace tout au long de la
journée.

Du théatre pour
I’éte 1991 ?
Sondage
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! Le Service des loisirs de Saint-Hippolyte a l'intention
1 doffrir aux jeunes de 8 a 15 ans la chance de participer 4
| une activité-théatre des plus intéressantes. Pour ce faire,
| nous avons besoin de votre collaboration afin de savoir si
| un nombre suffisant de personnes est disponible.

A L'activité serait animée par Madame Diane Lévesque et
1 couvrirait différents aspects du théatre: 'écriture, le jeu des
| comédiens, la mise en scéne, les décors, la vente de billets
1 et la publicité. Le tout se terminerait par la présentation
! d'une piece de théatre et le colt fixé serait de 20 $ par
: participant.
¥ Je suis
| activité:
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intéressé(e) a participer a cette

Nom: age:

Adresse:

Tél:.

Service des Loisirs; 2253, chemin des Hauteurs a la
Communale.

e 2 o S a1 N e o o b ko e ]

date horaire

si pluie

transport

3007 507 9% oul Qha 17h

appuorte tom liach sais conlenant de verre.

maillof, chapeart et serviette
Journées spéciales
organi s en
collaboration avec les
associations a but non-
lucratif.

Centre ¢questre’ Blainville

3 ; Voile Sainte-Agathe

journées  se
ruleront dans
2 parcs de
Saint-Hippolyte
(activités de secteur)

Cascades d'eau/Piedmont

10-07 - Shat 4-17 h

apporte ton-lunch sans coittenant de verre
11 cals cde plicie apporte tes bottes el (on imperméable

7207 G-12 3508 oui shita 17h

apporte ton maillor ton lunch sans contenant de verre; 4l ) awra aussi des jeix sur la plege,

A1-07 2-08 O Sh30a 17 h

afporte ton mctillon. tone lunch sans contenant de vervre
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La chronique
du voisin

par Gleason Théberge Prévost
Le telécopieur

Les traces de leur présence qu’'ont
laissées nos ancétres, murs et monuments,
statues et signes tracés témoignent de ce
désir d'offrir d'eux-mémes une image stable,
qui semble définir toute civilisation.

Ainsi y eut-il d’'abord le singulier: chaque
objet différent des autres, aucune inscription
répétée. Puis il apparut des produits copiés:
procédés de construction ou notes prises
pour asurer le souvenir d'un écrit original.
Mais c'était encore la main humaine qui
fabriquait. Dans les monastéres, par
exemple, les moines s'installaient chaque
jour @ leurs parchemins, reproduisant tel
texte pour telle église ou tel puissant
seigneur. Cette armée pacifique, chargée
d'assurer la diffusion des écrits, ne fut
démobilisée qu’avec I'invention de
I'imprimerie, au XVle siécle. Enfin, la
machine prenait la reléve!

Sortis de ce moyen-ige, nous en sommes
rendus au télécopieur. Désormais chacun de
nous peut étre son propre imprimeur.
Mieux, on pourrait probablement déja tout
reproduire. Nos vétements mémes, variant
selon les modes, ne sont souvent que des
copies, surfaces de réclame et supports de
questions cachées: la machine a-t-elle fini
par nous former 4 son image et 4 sa
ressemblance; sommes-nous devenus des
télécopiés?

Gala de cloture, le 8 juin

Les gymnhastes
en ont mis plein
la vue!

(5.G.)Le samedi 8 juin dernier, au Centre
éducatif et communautaire Les Hauteurs, se tenait
une démonstration de gymnastique de la part des
jeunes qui pratiquent cette discipline chez nous.
Ce spectacle participatif tenait lieu de gala de
cléture pour souligner la fin des activités de
gymnastique pour 'année 1990-1991, et les
gymnastes de 4 4 15 ans ont su nous en mettre
plein la vue! Chacun a mérité un ruban d’honneur
apres sa performance.

Pour le fin gourmet a la recherche de fine
cuisine gastromique dans un décor
enchanteur Riverain du plus beau lac
des Laurentides
305e Avenue, Lac I'Achigan, Saint-Hippolyte
sortie 45 de I'Autoroute des Laurentides
Thérése et Jean Duval (514) 563-2083

SUBARU
ST-JEROME

Andrée Loulou

Tél.: (514) 438-7494
Mtl.: (514) 437-6186

2355, boul. Labelle
Lafontaine
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_ LA BOITE
A SURPRISES DE
CHANTAL

Les aurores boreales:
un spectacle celeste

Connais-tu ce phénomeéne?

Nous devons au Soleil ce
phénomene spectaculaire. Le Soleil
est plein de petites taches. Elles
sont produites par des tourbillons
de nmatiéres incandescantes
(comme un liquide qui bouille
dans un chaudron) Ces remous
transportent a la surface la chaleur
qui est produite par une véritable
fournaise nucléaire au centre du
soleil.

Vers la terre....

En arrivant a4 la surface, les
bouillons projettent des électrons
(miniscules particules chargées
d’électricité) dans l'espace. Apres
un voyage d'une durée de 20
heures, des électrons atteignent la
Terre. Ils sont alors attirés par les
poles magnétiques (nord et sud)
de notre planete. Ces électrons
excitent les atomes de la haute
atmospheére et produisent de la
lumiére a peu prés comme un tube
fluorescent. Différentes couleurs
peuvent étre produites comme le

Lieu: Al’église (par]aportcdecétédupresbyt&e):

Heure: 19 h 30

Quand: Le deuxieme mardi du mois
Théme: Récitation du chapelet médité
Date: 9 juillet Mystéres joyeux
Bienvenue a tous!

La paroisse est unlkuprivﬂégiépourszvémir

Marie.Nous vous attendons!

Caisse Populaire
les Hauteurs

Pierre Courchesne
Directeur Général

Siége social:
972 boul. Les Hauteurs

(514) 224-2358 Saint-Hippolyte

rose, “lorange; " Iet vert:" e
blanc...tout dépendant des atomes
rencontres.

A quoi ressemble-t-elle?

Les aurores boréales ressemblent
a de grands rideaux lumineux qui
ondulent comme des vagues, dans
leeiel et e presque
continuellement. On peu les voir la
nuit lorsque 'on remarque assez
bien les étoiles.

Quand pouvons-nous les

observer?

Pour bien apercevoir des aurores
boréales, regardes en direction du
nord vers I'étoile polaire.
Demandes a tes parents de te
situer si tu ne connais pas cette
étoile. Il est difficile de prévoir les
moments de leurs apparitions, mais
une chose que je peux te dire
c’est: plus tu regarderas le ciel cet
été, plus tu auras la chance d’en
voir!

Gardes l'oeil ouvert! Salut!

ENFIN LE PAIN !
COMME PREVU, BO FRUITS OFFRE MAINTENANT
DU BON PAIN FRAIS CUIT SUR PLACE
TOUS LES JOURS
977, Boul. des Hauteurs

( en face de la Caisse populaire )

Heures : tous les jours: de 9h a 20 h
Jeudi, vendredi: de 9ha 21 h

COIFFURE NORDIC enr.

Normand Gohier

1412, boul. Les Hauteurs
Saint-Hippolyte

L.Laquerre ..
Tireuse de joints
estimation gratuite

563-3503
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par Robert Fleurent

Les fermes de toit

Ce n'est pas tous les jours que nos projets de rénovation nécessitent
l'achat de fermes de toit ou de poutrelles de plancher. Si vous étes de
ceux que l'on identifie comme bricoleur accompli, chargé de projet sur
un chantier ou “chevalier intrépide” ayant soif de toutes nouvelles
expériences, voici quelques conseils pouvant vous étre utiles avant
I'installation de fermes de toit ou de poutrelles.

Délai de livraison. En période de pointe, vous devrez prévoir un
délai de 2 semaines minimum pour la réception de votre matériel. 11 est
recommandé que votre projet soit planifié en conséquence.

Achat. La plupart des centres de matériaux offre le service. En
s'assurant que le facteur qualité/prix est respecté, vous y gagnerez en
fonction de la proximité du point de vente.

Plans et devis. Dépendant de la complexité de votre projet, des plans
d'ingénieur pourraient étre requis. Nonobstant, tous les plans de fermes
fournis par le client, produits manuellement ou non, feront 'objet
d’une validation par l'ingénieur du fabricant et toute(s) anomalie(s)
décelée(s) nous sera communiqué.

A partir du moment ol vous obtenez confirmation du prix et de la date
de livraison et que vos fermes de toit sont mises en production, il est
important de communiquer 2 votre fournisseur de matériaux de tout
changement subséquent dans votre projet de construction. 90% des
erreurs commises lors de l'installation des fermes de toit sont
occasionnées par une absence d'information suite a un changement
dans les plans originaux.

Qualité/prix. Entre deux (2) prix, assurez-vous d’identifier le
matériel que I'on se sert pour fabriquer vos fermes de toit. Sont-ils fait
en 2" x 3" x 4", ou 2" x 6" ? La qualité du bois est-elle de catégorie
numéro 1, 2 ou 3? De quelle grandeur sont les plaques métalliques qui
servent 2 maintenir les membrures? Tous ces points sont des facteurs
déterminants dans le prix.

Installation. La plupart des fabricants fournissent, lors de la livraison,
un brochure mentionnant les recommandations a suivre pour la
manutention, le montage et le contreventement. Lisez-le attentivement.
Ces recommandations pourraient vous éviter des désagréments
importants,

Par dela la FLANELLE
et le VINAIGRE




La Sagittaire,

Faune et flore hippolytoises

par Jean-Pierre Fabien

plante des eaux tranquilles

Partir en canot. Effleurer les rives du lac.
Observer les escarpements rocheux garnis de
fougéres. Avironner la ot I'eau est calme, a I'abri du
vent la ol les plantes aquatiques foisonnent.

Voilda une de mes occupations préférées,
pratiquée le soir lorsque l'air devient moins lourd et
plus frais,

Je connais un endroit sablonneux autour du lac.
Sur cette berge ensoleillée pousse la Sagittaire a
feuilles larges, plante aquatique qui fera I'objet de
cette chronique.

Il faut spécifier ici qu'il existe deux sortes de
plantes aquatiques. Le premier type comprend des
plantes aux parties totalement immergées comme
certaines espéces de Potamots présentes dans nos
lacs hippolytois. Le deuxiéme type, plus connu,
comprend des plantes a feuilles flottantes. Les
Nymphea et les Nénuphars sont des genres que I'on
recontre partout oll 'onde n’est pas tumultueuse.
Ces plantes ont des feuilles fixées sur un rhizome
(tige souterraine) et sont longuement pétiolées (le
pétiole érant la “queue” de la feuille).

Ces feuilles présentent une surface élargie
flottant sur l'eau. La Victoria régia, d’Amérique du
Sud, posséde des feuilles flottantes aux bords
relevés, qui peuvent atteindre plus de deux metres
de diamétre et supporter le poids d'un enfant.
Incroyable!

L’hétérophyllie chez la Sagittaire

Certaines espéces de Sagittaires, comme pour
faire exception a la régle, portent des feuilles dont
certaines sont immergées et d'autres flottantes, voire
méme aériennes. En plus, pour rendre le sujet
encore plus complexe, ces Sagittaires offrent des
feuilles dont la forme et la structure différent
sensiblement suivant qu'elles sont immergées ou
dressées.

Cette hétérophyllie est classique chez la

Sagittaire d’Europe. Les premiéres feuilles formées,
immergées, sont des feuilles rubanées; les feuilles
suivantes, flottantes, présentent un limbe en forme
de coeur; finalement, les feuilles émergées
a€riennes, ont un limbe en forme de fléeche
caractéristique.

La Sagittaire a feuilles larges

La Sagittaire 2 feuilles larges, espéce indigéne,
fleurit au milieu de I'été. Sa fleur, grande de 2 2 4
cm, est formée de trois pétales blancs. Chaque
“tige” 4 fleurs en posséde plusieurs.

Les variations des feuilles de cette espéce
semblent le plus souvent causées par la
profondeur de l'eau. Dans d'autres cas,
I'’hétérophyllie peut étre déclenchée par d’autres
facteurs écologiques. Néanmoins, ces variations ne
sont jamais aussi frappantes que chez la Sagittaire
d’Europe. Les feuilles de la Sagittaire a feuilles
larges ressemblent toujours a4 des lances, 4 des
fleches.

Nourriture pour les animaux

Certains animaux, aquatiques eux aussi,
raffolent des parties souterraines succulentes de la
Sagittaire. Le Castor et le Rat musqué vont s’en
nourrir ou les amassent et les enfouissent dans
leurs cachettes de provisions.

Simple beauté de la nature

Le sagittaire, démiurge mythologique, qui avait
un corps de cheval et un tronc d’humain, utilisait
comme arme un arc et des fleches acérées. La
Sagittaire n'est certes pas démiurge ou signe
astrologique, mais elle affiche une certaine
prestance et ses feuilles hastées ajoutent 4 sa
noblesse végétale. Aprés tout, ce n'est pas donné a
bien des vivants de pouvoir coloniser 'eau et |'air
en méme temps!

Pour des cheveux... au poil !

Un rince-créme n'est pas un traitement. Ne
choisissez pas un shampooing pour son odeur.
Puis, ne faites ni coloration ni permanente vous-
méme. Confiez plutdt vos cheveux i un
professionnel, Un shampooing anti-pelliculaire doit
toujours étre suivi d'un traitement.

Certains traitements ne font que déméler les
cheveux, ils ne les traitent pas. Les cheveux secs
n'ont plus d’huile, ils ont besoin d’hydratation. Les

par Normand Gobier, Coiffure Nordic

Conseils pratiques pour vos cheveux

gels et les laques laissent parfois des dépdts sur les
cheveux.

Attention aux publicités qui vous promettent
des miracles. Le shampooing pour bébé ne
convient pas aux cheveux traités chimiquement.

N’hésitez pas 2 entrer dans un salon de coiffure
pour demander des conseils. Comme cela, vous
éviterez des surprises.

INFO
assurances

par Sylvie Labrosse courtier d’' assurance

L’assurance responsabilité
des entreprises

- De I'entrepreneur qui refait une cuisine, du plombier 'qui répare les
tuyaux de salle de bains, du couvreur qui refait la toiture, 2
I'entrepreneur général qui construit une tour de bureau. Du contrat de
quelques centaines de § a ceux de dizaines de milliers.

Tous les entrepreneurs ou sous-contractants, toutes les entreprises
ont cependant des activités en commun qui sont passablement risquées
et peuvent causer des dommages a autrui.

- La fonction de l'assurance responsabilité civile est de transférer a
une compagnie dassurance la responsabilité d’'un entrepreneur, d'une
entreprise lors d'un sinistre lorsque des dommages sont causés 4 autrui.

Une foule de risques existent:

- Les risques associés 4 un projet sont nombreux et doivent étre bien
protéges.

. Entre autres, les accés au chantier bien gardés, les voies publiques
doivent étre emménagés convenablement afin d'éviter toutes blessures
corporelles ou les dommages aux véhicules, etc.....

. I faut prévoir les risques issus des activités de construction comme
les bris de conduite d'eau ou d'alimentation électrique.

. Les activités nécessitant I'usage d'explosif doivent étre exécutées
par des firmes spécialisées.

. Les activités des sous-traitants doivent étre supervisées, “C ‘est la
responsabilité de I’entrepreneur général d'assurer la sécurité du
chantier.”

. Les dommages pouvant étre causés par le vent, l'incendie, la chute
d'objet, blessure corporelle ou matérielle i autrui.

Dong, les risques sont nombreux et seraient trop long de tout
énumeérer.

En résumé, du plus petit au plus grand entrepreneur, du sous-
contractant au contracteur général, tous se doivent d’étre bien protégés
contre tous les risques qui pourraient compromettre vos activités de
construction et, par le fait méme, vous retrouver dans une situation
financiére précaire.

Le Sentier est triste de vous annoncer le décés d'un de ses

collaborateurs qui rédigeait la chronique “La Chiropratie”, depuis
26 ans,
noyé samedi, le 6 juin dernier dans la riviere de I'Outaouais lors
d'une randonné

nos condoléances a sa famille éprouvée.

les deux derniers mois. Il s’agit d’Alain-Gilles Delorme,

de canotage. Nous voulons également exprimer

CARTE

par André Schott ,
chef de cuisine a l'Auberge des Cédres

Gourmandise aux fraises et a la
rhubarbe, glace au lait de coco

pour 4 personnes

300 gr de fraises 2| de créme 35% 1 gousse de vanille

300 gr de rhubarbe 4 jaunes d'oeuf

3 dl de lait

140 gr de noix de
200 gr de sucre oo R

Laisser infuser la noix de coco rapée dans le mélange de lait et de
créme pendant une nuit. Passez a la passoire, Faire une créme anglaise
en ajoutant au lait et 4 la créme les jaunes d'oeufs et le sucre. Mettre
cette créme en sorbottiére. Emincez la moitié des fraises. Passez au
mixer l'autre moitié, sucrer. Coupez la rhubarbe en batonnets. Faire
bouillir 4 dl d'eau, 100 gr de sucre et la gousse de vanille. Y plongez la
thubarbe, portez a ébug]lition et laissez refroidir. Passez la moitié de
cette rhubarbe au mixer afin d'obtenir un coulis. Dressez sur assiette en
alternant les couleurs et les fruits, la rhubarbe, les fraises et le coulis.
Ajoutez la glace au lait de coco avant de servir,

Bon appétit

T
AUTOPRO

TRACTION AVANT

Coupon
rabars de

FREINS
SILENCIEUX
SUSPENSION

GARAGES. BEAUCHAMP inc
mécanique générale-mise au point-
freins.
Remorquage 24 heures

Sur une réparation
touchant une spécialité

AUTOPRO

241, boul des Hauteurs
Saint-Hippolyte
563-2262 Garage
563-1870 Résidence
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PUBLI-REPORTAGE

Pour un bon service a la clientele

Nettoyeur Chant-Al,

service de

cordonnerie, teinture et réparation

par Diane Comte

Vous avez besoin de faire nettoyer cette
robe ou de faire presser ce pantalon...vous
pouvez les déposer au Nettoyeur Chant-Al en
vous rendant au bureau; il est ouvert a partir
de 8h30. Par ailleurs, vous avez les doigts
plein de pouces (comme moi!), alors, le
service de réparation saura
vous venir en aide.

Depuis le 2 mai dernier,
madame Louise Ethier est

devenue la nouvelle
propriétaire de

I'établissement. Elle a pu
faire l'acquisition de ce
commerce par le biais de
monsieur Normand Barriault
des Immeubles Arpensol de
Saint-Hippolyte. 11 faut
ajouter que monsieur
Barriault en fut réjoui, car il
est la douce moitié de
madame.

Le Nettoyeur Chant-Al
(de Chantal et Alain)
posséde un comptoir de
nettoyage, offre un service
de réparation et de
cordonnerie et met en vente
une collection de vétements pour enfants. Ces
vétements en coton ouaté, faits 4 la main,
signés JaJo, sont vendus en exclusivité chez le
Nettoyeur Chant-Al. Ils sont attrayants et sont
confectionnés de tissus colorés. Leurs prix
varient de 20 $ a 35 §.

Louise, souriante et acceuillante, vous
recoit dans un établissement sympathique qui

DOLLARD PELLETEE
G Yo

Transport général
Déménagements de tout genre
et de piano

1005, chemin Lac Connelly
Saint-Hippolyte 563-2869

se veut d’offrir un excellent service a la
clientéle.

Il serait peut-étre bon d'apporter cette
jupe finalement dont 'ourlet n’a jamais été fait
ainsi que ce manteau d’hiver qui doit étre
nettoyé, la ou il fait bon se présenter....

Louise Ethier, propriétaire du Nettoyeur
Chant-Al ( photo Jocelyne Bigras )

Heures d’ouverture
h 30.a 17

di S h

Reduction Serge Geudhon o,
Correction
Rédaction
Création
Parce que les énits nestend..

224-8883

Vézina, Labrosse, Sourdif & Associés Inc
ASSURANCES ET SERVICES FINANCIERS

SYLVIE LABROSSE

ST-ANTOINE
300, boul. Lachapelle # 101
St-Antoine 436-6781-435-0468

BLAINVILLE
846,boul. Labelle #205
433-7124

224-2683

&

ANDRE LAMER d.d.
Denturologiste

Fabrication et réparation
de prothéses dentaires

104, Lac Maillé Saint-Hippolyte

Vente
Service
Entreposage

25, boul. des Hauteurs

Lafontaine, (St-Jéréome ) 436-2070

Petites annonces

Garderais enfants chez
moi, du lundi au
vendredi, 4 la semaine,
journée, demi-journée ou
aprés l'école. Repas
équilibrés, Endroit
sécuritaire. Maman, si tu
veux des renseignements,
compose le 563-5755 (lac
Connelly) Claire

Cours de vitrail pour
débutant ou
intermédiaire, ainsi que
fabrication de lampes et
articles de décoration
selon vos besoins.
Composer le 436-8402

J'achéte vieux cadres et
peintures, jouets, bijoux
démodés, une variété de
vieilleries, sauf gros
meubles et objets lourds.
Appelez lundi, mardi et
vendredi, jours et soirs au
563-1583

Miami Beach, i deux
rues de la mer, prés de
tout. Spécial jusqu'a
octobre. 125$% 4 1508 par
semaine. Nous parlons
francais. Patio Motel au 1-

305-868-6344

Chiots a vendre,
setter anglais,
enregistrés, nés le 23
mai. Disponibles ver le
20 juillet. Au 431-1517

Cours de natation
privé, dans l'eau de
ton lac. Tout dge, Tous
niveaux. Gilles au 563-
1559

Scelleur hermétique
électrique de marque
Decosonic, pour sacs.
Jamais utilisé. Au 563-
2843

A vendre. Comme
neuf! Thermo pompe
Carrier, 4 tonnes, 1 an
d’usure, 2 800%. 2
ouvre-portes de garage
Stanley Light Maker,
300$ cha. Evier noir
onix, double évier
avec robinets, 2508.
Vanité 36 pouces
blanche, 2 portes et

GRAPHISME

&

MONTAGE

PRODUCTION
IMPRIMEE
INFORMATISEE

Nicole Chauvin

11-521iéme avenue
SAINT-HIPPOLYTE
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évier marbré, robinets,
2508. Vanité 72 pouces
blanche, 4 portes, 3
tiroirs, lavabo moulé
noir, double, et
robinets, 4508. 3
toilettes: blanche 808,
grise 1258, noire 200S.
A voir absolument! Au
563-1708 demandez
Yvon avant 21h

Poéle Bélanger 30"

Roxton, comme neuf,
bureau triple 577,
miroir mural 48", table
de nuit, matelas,
sommier boite,
aubaine, 6508.
Mobilier de salon
Sklar, sofa colonial,
neuf, 2 chaises
pivotantes et
bercantes, 650$. Table
de bout, type
tambour, colonial,

automatique, en  058. Lac a I'Ours au

parfaite condition, 563-2391 apres 19h

1755. Mobilier de

chambre colonial
Aménagement

Paysager Messier Enr.

Mini excavatrice Mini pépine
Terrassement
Mini excavation de tous genres
Installation de systémes de drainage et irrigation
Nivelage:

Mini transport: Pierre - Terre Sable (2 tonnes)

- Paysagiste- Décoration - Extérieur

LES IMMEUBLES

ARPENSOL

Ouvertde 9ha 18 h
tous les jours
samedi et dimanche

563-5559

2282, ch. des Hauteurs
Saint-Hippolyte

EXCAVATIONS
SER G CINGR
SABLE-GRAVIER

PELLE HYDRAULIQUE
6, rue Marcel, Lac I'Achigan,Saint-Hippolyte

RA

inc.

PUITS

\

ESTIMATION ET
LOCALISATION

TESIENS
J.P.SIGOUIN..
51963-2813




