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Par le Service de
développement local et
entrepreneurial (SDLE) de
la MRC de Charlevoix et

Mission développement
Charlevoix de la MRC
de Charlevoix-Est,
elles vous offrent un
accompagnement
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En ces temps plus difficiles
face ala COVID-19,
les professionnels sont
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a vos besoins
et vous diriger aux
bons endroits.

La MRC de Charlevoix et la MRC de Charlevoix-Est offrent un
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aux enfrepreneurs de la région de Charlevoix.

Que ce soit pour des
problemes liés au
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avec les équipes
de conseillers de
développement
des MRC!
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Au front contre la COVID

Keven Gagné est parti au
front. L'infirmier clinicien a
quitté momentanément son
poste a I'Hépital de Baie-
Saint-Paul pour se lancer
dans une «zone de guerre »
ou la COVID-19 veut
gagner du terrain. Il nous
raconte pourquoi il s'est
lancé volontairement dans
cette mission humanitaire.

Karine Dufour-Cauchon(¥

!
kdufourcauchon@lecharlevoisien.conEs

Le Nord-Cétier de 33 ans a
adopté Charlevoix comme
terre d'accueil il y a pres
de six ans. Détenteur d'un
baccalauréat en sciences
infirmiéres de [|'Université
de Chicoutimi, Keven Gagné
travaille a [I'Hopital de
Baie-Saint-Paul a l'unité
d'hospitalisation de courte
durée. En cette période de
crise sanitaire, il a prété son
expertise au Manoir Courville
de Québec, la ol le besoin
de main-d’ceuvre est criant.

Le Centre Intégré Univer-
sitaire  de Santé et de
Services sociaux (CIUSSS) de
la Capitale-Nationale a di
placer la résidence pour per-
sonnes semi-autonomes sous

tutelle. Keven raconte qu'a
son arrivée, il y avait seule-
ment un ou deux préposés
pour I'ensemble des 70 rési-
dents. Il a vécu un choc en
constatant que les détresses
psychologiques et les confu-
sions étaient plus nombreu-
ses que les détresses respira-
toires.

«Je m’attendais a beaucoup
de signes de la COVID: des
états fiévreux, des toux et
des détresses respiratoires,
raconte l'infirmier. Mais ce

n'était pas le cas. Quand on
est arrivé, on a davantage

«Ces gens-la
n‘avaient plus
acces aux
services et aux
soins de base.
Les employés sur
place étaient

soit malades ou
tout simplement
partis. »

— Keven Gagné

remarqué des signes de dés-
hydratation, de fatigue
extréme, des états confusion-
nels. Il fallait s"assurer que les
gens aillent bien ».

Keven relate que les soins de
base n’étaient plus prodigués
aux usagers, faute de person-
nel. « Ces gens-la n’avaient
plus acces aux services et aux
soins de base. Les employés
sur place étaient soit malades
ou tout simplement partis.
Les usagers sont d'habitude
semi-autonomes. lls avaient
soudainement perdu toute
leur autonomie. Notre pré-
misse était vraiment de les
réhydrater, de les alimenter a
nouveau. Une zone de
guerre | », soutient-il.

La mission dans laquelle il
s'est «enrélé» exige qu'il
porte plusieurs chapeaux.
«Par exemple, dans les pre-
miers temps, on trouvait sou-
vent les gens dans leurs sel-
les par terre. Comme ils
étaient déshydratés et con-
fus, se lever occasionnait des
chutes. Mon réle aurait été
en temps normal d'évaluer
les risques de trauma neuro-
cranien et les signes neuro-
vasculaires. La, la grande
différence, c'est que je
dois faire I'évaluation clini-

Manoir de
oterotlle

2002

Linfirmier clinicien doit faire une tournée réguliére des chambres des
résidents de Courville. Les équipements de protection sont utilisés
judicieusement afin de donner des soins de facon sécuritaire aux ainés
ayant la COVID-19, tout en ne la propageant pas aux autres résidents.

que, nettoyer cette per-
sonne-|3, nettoyer le
plancher, les meubles si

nécessaire et faire le suivi. Je
suis a la fois un préposé aux
bénéficiaires, un agent a
I'entretien ménager, gardien
de sécurité, en plus de mon
role d'infirmier», raconte-t-il.

«On doit dire que le CIUSSS
a fait véritablement preuve
de leadership. Par leur bien-
veillance et la mobilisation de
sages-femmes, de médecins
et de gestionnaires, on se
sent vraiment investis d'une
mission humanitaire. Quand
j'étais en congé chez moi, a

Baie-Saint-Paul, je voyais ce
qui se passait dans les
médias et je ne pouvais pas
rester a ne rien faire. Comme
moi, la majorité des gens
avec qui je travaille sont la
par volontariat. Ils ont tous la
méme envie d'aider. On est
vraiment en zone de guerre
et tous font leur possible.
Qu'on soit en zone verte,
jaune, rouge, chaude,
froide... On va la traverser
cette tempéte, tous ensem-
ble, une paire de gants a la
fois!», conclut celui qui
compte rester a Québec tant
que «le front a Courville»
aura besoin de lui.

qtreéquipe
‘d'experts

De gauche a droite : Dawid Turcotte, Joséa Croisetiére, Stéphanie Rousseau et Stéven Charest

L'Equipe CCT, conseillers en placement,

vous accompagne

En tant qu'experts des marchés financiers, nous mettons
tout en ceuvre pour vous offrir une expérience de placement
qui maximise les résultats. A 'écoute de vos besoins, notre
approche est unique, notre offre de service ciblée, nos
conseils éclairés. Nous sommes la pour vous recommander
ce qu'il y a de mieux pour réaliser vos projets de vie.

Equipe CCT, conseillers en placement

Succursale de Québec

70, rue Dalhousie, bureau 500
Québec (Québec) G1K 4B2

418 833-8632 ou 1 877 406-2146

info.cct@vmd.desjardins.com

Desjardins Gestion de patrimoine Valeurs mobiliéres est un nom commercial utilisé
par Valeurs mobiliéres Desjardins inc. Valeurs mobiliéres Desjardins inc. est membre
de I'Organisme canadien de réglementation du commerce des valeurs mobiliéres
(OCRCVM) et du Fonds canadien de protection des épargnants (FCPE).

QO Desjardins
Gestion de patrimoine
Valeurs mobiliéres
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1100 éleves de
retour a I'école

Ce sont 60 % des parents
qui ont décidé de retourner
leurs enfants a I'école, ce

qui représente environ

1100 éléves.

Lisianne Tremblay

«Pour certains locaux, il y
aura 10 éleves par classe, a
indiqué la directrice générale
de la Commission scolaire de
Charlevoix, Martine Vallée. I
n'est donc pas exclu que
nous ayons besoin d'utiliser
les écoles secondaires a
Baie-Saint-Paul et La
Malbaie. Nous pourrions par
exemple les utiliser pour les
éleves de sixieme année,
cela leur permettrait d'appri-
voiser leur école avant d'y
entrer en septembre. »

« Nous devons réorganiser
nos services, dont le service
de garde et le diner a I'école.
Nous allons fournir I'horaire
aux parents jeudi. Nous
allons aussi avoir plus de bri-
gadiers puisque plus
d’enfants se rendront a
I'école a pied », dit aussi
Mme Vallée.

Quant au personnel ensei-
gnant, il n‘est pas exclu que
des enseignants du secon-
daire viennent aider ceux du
primaire. « Nous pourrions
réaffecter les enseignants

agés de 60 ans et plus afin
qu'ils supervisent les enfants
qui effectuent I'école a la
maison », avance-t-elle.

Des spécialistes, des ortho-
pédagogues, des stagiaires
en science de |'éducation et
des enseignants du secon-
daire seront jumelés aux titu-
laires du primaire afin d’enca-
drer des sous-groupes.

La directrice générale sait
les enfants devront

que
s'adapter aux nombreuses
mesures. «Nous sommes

conscients de cela et il faut
leur faire confiance, a-t-elle
ajouté. lls ont une grande
capacité d’'adaptation. llIs
vont se réapproprier leur
école, il suffit d'étre bien-
veillant avec eux et leur rap-
peler les mesures.

Le premier ministre du
Québec, Francois Legault, ne
demande pas au réseau de
I"éducation d'étre parfait. «
On ne fait pas ¢a a tous les
jours rouvrir des écoles en
pleine COVID-19, soyons
indulgents. »

« Je crois que nous pourrons
dire mission accomplie, mais
ca se peut que nous ayons
des contraintes », termine
M™ Vallée, engagée dans le
sprint final.

Les tourments
d’'une rentrée

scolaire

oy

4

Le retour en classe suscite
de nombreuses réactions.
Voici les opinions de quatre
parents d’enfants qui
fréquentent les écoles de
Charlevoix.

Lisianne Tremblay

[tremblay@lecharlevoisien.com

Les Lemieux

Christina Dallaire est indé-
cise. Elle se donne encore
une semaine pour décider
si elle enverra ses trois
enfants &4gés de 6, 7 et
9 ans a l'école Beau-Soleil
de Saint-Aimé-des-Lacs.
«Mes deux garcons Ryan
et Casey sont asthmatiques.
J'en ai parlé avec leur
médecin. Je me sens déchi-
rée par tout ce qui se passe.
Pour le moment, il y a peu de
cas de COVID-19 dans la
région, mais avec la levée du
barrage, il risque d'y en avoir
plus. »

Le retour en classe impose
de nombreux changements
aux éleves. M™ Dallaire
trouve dommage qu'ils
soient «confinés dans leur
classe alors qu'avant ils
venaient diner a la maison.»
«Ma mere, qui est dgée de
77 ans, arrivait tot le matin et
elle était la pour le repas du
midi et en fin d'apres-midi.
On devra se débrouiller
autrement puisqu’elle ne

peut plus venir ici. Il y aura
tellement de restrictions a
I"école. Nous avons encore
beaucoup d'interrogations.
La Commission scolaire et les
enseignants n'ont pas encore
toutes les réponses. Mes
enfants ne veulent pas y aller,
mais c’est a nous que revient

Bdiihs

Ryan, Elsa et Casey Lemieux pour-
raient ne pas retourner en classe.

la décision. »

Le fait que les enfants n'aient
plus acces au gymnase et
a la bibliotheque est aussi
un irritant. «Mes enfants ont
besoin de bouger, ce sera
difficile pour eux de rester
dans la méme classe surtout
pour ma fille qui est en
maternelle. Je ne suis pas
d'accord avec toutes ces
mesures. J'ai pensé qu'ils
pourraient commencer la
premiere semaine et apres
on verra. Jai changé
plusieurs fois d'idées. Mon
conjoint retourne travailler
dans le domaine de Ia
construction le 11 mai.
J'occupe un emploi dans un
service essentiel et mon
horaire ne concorde pas avec
celui de I'école. »

Madame Dallaire pourrait
avoir droit & la Prestation
canadienne d'urgence si elle
décide de rester avec ses
enfants a la maison. « Ils sont
déja  habitués a faire
des devoirs sur leur tablette.
lls parlent aussi a leurs amis
virtuellement », conclut-elle.

L'équipe Louise & Stéphanie
louisestephaniecourtiers.com

STEPHANIE MaALTAIS

COURTIER IMMOBILIER RESIDENTIEL

C. 418 240-6098

Louise BrRASSARD

COURTIER IMMOEBILIER

C. 418 633-6331

RE/MAX

w  1¢ choix

Suivez-vous nous sur notre page: facebook.com/louiseetstephanie

Les visites sont
légales avec un

courtierimmobilier en

cette période de

restrictions. Vous étes
un acheteur qui doit

se reloger d'ici le

31 juillet 2020 ? Nous
pouvons vous aider.
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Les Fortin-
Gagnon

Alexis Gagnon retournera a
I"école  Laure-Gaudreault,
mais seulement le 19 mai.
«Je veux d'abord voir
comment se passera la
premiére semaine, a précisé
sa mere Jasmine Fortin. Mon
fils n'aime pas |'école, mais
je suis contente qu'il veuille
y retourner pour voir ses
amis. Je comprends que
c'est un gros défi pour la
commission  scolaire. La
classe de mon fils a 19 éleves
et c'est une classe de 3° et de
4° année. Des groupes d'éle-
ves devront étre jumelés. »

Alexis a fait un minimum de
travaux a la maison, mais ca
demande beaucoup d'efforts

Alexis Gagnon, agé de 10 ans,
retournera a I'école le 19 mai.

pour le motiver. «Son ensei-
gnante était exceptionnelle
donc c’était plus facile cette
année, a confié¢ M™ Fortin. Il a
fait quelques travaux avec la
trousse pédagogique. C'est
un choix volontaire pour le
retour en classe, mais on res-
sent quand méme une petite
pression comme parent. C'est
comme si le bateau était
reparti. Je trouve que c'est

important qu'il puisse revoir
d'autres enfants. »

Si le jeune Alexis avait craint
d'attraper le virus, il serait
resté a la maison. «Je suis
seule avec lui donc si j'ai le
virus, ce serait compliqué
puisque son pére est a trois
heures et demie de route, a
ajouté la maman (...). J'aurais
été plus rassurée si nous
avions gardé le barrage rou-
tier jusqu’a la fin de I'année
scolaire. »

Elle demeure pres de |'école.
Son fils pourra continuer de
marcher pour s'y rendre. ||
devra changer ses habitudes
puisqu'il se tenait avec ses
amis en petits groupes a la
sortie de |'école. Ce sera
encore possible de le faire,
mais la distance de deux
metres leur sera imposée.

Les Simard

Stéphanie Chouinard et Tony
Simard enverront leurs trois
enfants, Marina, Alexye et
Léo-Gabriel, a I'école le 11
mai. Elle ne comprend pas
pourquoi il y a de si grandes
différences entre le retour a
I"école et les services de
garde d'urgence en milieu
scolaire.

«Je suis infirmiere et mon
conjoint travaille dans un
service essentiel, a-t-elle
précisé. Nos enfants avaient
acces aux modules de jeux
et au gymnase au service
de garde. S'ils jouaient a
quatre autour d'une table au
Monopoly, leur jeu était
désinfecté a la fin. lls
n‘avaient méme pas a s'occu-

per de la distance de deux
métres entre eux. lls se

Marina, Alexye et Léo-Gabriel
Simard retourneront a I'école le 11
mai.

lavaient les mains plus
souvent, c'est le seul change-
ment pour eux. lls retournent
dans la méme école et 13, ils
seront dans le méme local
toute la journée.»

L'horaire prévu sera aussi
compliqué pour les parents.
«Les enfants termineraient
a 14h, mais ils devront
étre au service de garde
jusqu'a 16h30. Ce sont
les éducateurs qui se
déplaceront dans leur classe.
Je ne suis pas a l'aise qu'ils
les emprisonnent. Je sais que
mes enfants vont bien
s'adapter, mais je trouve que
c'est long pour eux. »

Ses enfants, qui sont ageés
de 10 ans, 9 ans et 6 ans, ont
hate de revoir leurs amis.

Marie-Pier Gaudreault et la petite Abigaélle.

Les Rochette

Marie-Pier Gaudreault et
Pierre-Luc  Rochette ont
hésité longtemps avant de
décider de garder leur fille
dgée de 4 ans a la maison.
«Ce qui m'a fait changer
d'idée, ce sont les procédu-
res en classe, a soutenu
M™ Gaudreault. Ma fille est
en maternelle 4 ans a
I'école  Dominique-Savio.
Tout repose sur |'enseignant
qui ne doit pas les toucher.
Méme pour la prématernelle,
les enfants n‘ont plus accés
au gymnase, a la bibliothe-
que et aux modules de jeux.
Elle adore les livres, elle
a déja une collection incroya-
ble. Ma fille a besoin de
bouger, elle restera donc
avec moi. A son age, c'est
plus difficile de comprendre
qu'il faut se laver les mains en
plus des autres mesures. »

Mme Gaudreault effectuait
le transport de sa fille
a Saint-Urbain puisque la
maternelle 4 ans n’est pas
offerte & Baie-Saint-Paul.

«C'était sur mon chemin vu
que je travaille a I'H6tel du
Petit Manoir du Casino a
La Malbaie. Elle aime ca
apprendre, elle était rendue
la. Elle pourra quand méme
faire des activités que son
groupe fait a l'école. Je
continuerai @ communiquer
avec son enseignante une
fois par semaine. »

Ses parents ont aussi eu
des doutes a la retourner a
I'école parce qu'Abigaélle a
fait des otites a répétition.
«Elle a une santé un peu
fragile. Elle a déja eu des
tubes et elle s'est fait opérer
pour ses oreilles. En mars,
elle a subi une chirurgie
pour se faire enlever les
amygdales. Ce sera donc
préférable pour elle de rester
a la maison. Elle ne me parle
pas beaucoup de ses amis.
Elle est capable de jouer
seule et elle m'aide a faire de
petites taches. »

Abigaélle retournera a I'école
en septembre, mais cette fois
ce sera a Baie-Saint-Paul.

‘ APPLI MOBILE

418 435-4144
418 665-4999

.

Comptoir
(pour sortir)
seulement

Baie-Saint-Paul ¢ La Malbaie ™ ydgg - = ‘
-

-

UBWAY"

Dimanche au mercredide 11 ha19h
Jeudi-vendredi-samedi: 11 ha20h
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'école, oui ou non?

Pas le choix, il fallait se décider pour le 4 mai, 8h. Répondre au questionnaire et prendre une
décision. Oui ou non, tu envoies ton enfant a I'école lundi prochain, le 11 mai? Et ce, apreés presque
deux mois de confinement dans une région qui tousse davantage a cause du rhume du printemps
que de la COVID? Donc, oui ou non? En autobus scolaire ou en voiture ? Avec un lunch froid. Hein?
Ah, ils vont diner a I'école avec leur enseignant... Bon ben, envoye, tu fais quoi, ma belle? Pis toi,

mon beau?

Brigitte Lavoie ! bbrigg@hotmail.com

Il n'y a pas de précédent
pour ce genre de décision.
Tu ne peux pas demander a
tes parents ou a tes grands-
parents : ben toi, tu as fait
quoi quand c'est arrivé en
dix-neuf-cent-quelque-
chose? C'est comme les
lavabos a I'épicerie pour le
lavage des mains : c'est
historique, c'est étrange et
un brin agacant. Mais il y a ce
virus qui réde. Il faut en tenir
compte, faire avec et pour
le mieux. Pour un parent
québécois, de décider si oui
ou non tu envoies ton enfant
a I'école en pleine pandémie
de coronavirus, c'est du
jamais vu. Parce qu’en plus,
ce n'est pas obligé. Nenni.
L'école obligatoire est deve-
nue optionnelle!

Ce qu'il y a de beau avec ce
genre d'école aléatoire pour
le primaire, c'est qu'il n'y a
pas de mauvaise réponse.
Oui ou non. D'ici le 24 juin,
ce sera cing semaines
d'école pour les volontaires a
l'aise avec le risque, ce qui
est un autre genre de confi-
nement avec liberté sur-
veillée, nouvelles regles de
vie en classe adaptée et taxi
parental en prime...

Probable que tu consideres
que ga n'en vaut pas la peine.
«Woh M. Legault!» Probable
aussi que tu penses que ca
fera du bien a ton enfant de
prendre |'air de la maison
avant la longue pause
estivale. «C'est ok, M.
Arruda, on s'essaye ! » Et si tu
es un parent tout mélé,
comme il y en a des tonnes,
qui ne sait pas quoi faire, qui
as confiance, mais qui as

I Jai I'impression tenace

que peu importe ce
qu’on décide ces jours-ci
avec l'école primaire,
nous participons

avec nos enfants a

une expérience sociale

inédite.

peur du virus et ses effets col-
latéraux, pas la peine de te
chicaner avec le conjoint et
de t'obstiner avec le voisin,
garde ton chérubin a la
maison et attend de voir ce
qui va se passer. M. Legault
I'a dit, on a le droit de les
envoyer ou pas! Nous som-
mes des parents-rois. On
peut faire ce qu’on veut! Yé!

Et que va-t-il se passer au
juste, au-deld du virus qui
pourrait se trimballer avec les
enfants de I"école a la mai-
son, avec ce retour en classe
a deux vitesses? Est-ce que
les enfants présents vont
devenir de petits Einstein et
des pros des fractions? Est-
ce que les enfants a la mai-
son vont disparaitre pour
toujours et pour de bon du
radar des services sociaux?
Ce qu’on découvre avec ce

CHRONIQUE

retour en classe optionnel,
c'est le filet social que repré-
sente  |'école.  Certains
enfants qui auraient bien
besoin d'une pause familiale
ou encore de rester accro-
chés au cadre scolaire pour
déjouer les  difficultés
d'apprentissage ne seront
pas en classe. Et certains
enfants qui sont trés heureux
a la maison et capables
de faire six mois de pause
scolaire sans perdre le go(t
d'apprendre vont étre assis
en classe.

En fait, ce retour en classe
donne I'impression d'étre un
test de déconfinement et de
prendre la température sur le
terrain. Et j'imagine que
I"expérience des uns va servir
celle des autres, que vos
enfants aillent & I'école ou
restent a la maison.

s
0
J'ai aussi I'impression tenace
que peu importe ce gu'on

décide ces jours-ci avec
I"école primaire, nous partici-
pons avec nos enfants a une
expérience sociale inédite. A
défaut de rouler sur les
chapeaux de roues et sur le
pilote automatique comme
avant la COVID, on défriche
plutdt un nouveau sentier
tous ensemble, guidés par
un systéeme scolaire qui doit
se donner de nouveaux
outils, habitudes et reperes.
Réfléchir, peser le pour et le
contre selon sa propre
situation personnelle et celle
de son enfant, s'adapter,
s'adapter encore, se respecter
les uns les autres, peut-étre
que ¢a nous permettra de
cheminer dans Aujourd’hui.
Et on verra pour Demain.

Quant aux éléves du secon-

daire, c'est une autre histoire
d’école a distance, semble-t-
il... «Avez-vous une tablette
électronique ou un ordinateur
a la maison ?», qu’on nous a
demandé. Et aussi un acces
internet. Et si ces outils
technologiques sont accessi-
bles de deux a trois heures
par jour pour permettre les
travaux scolaires de |'adoles-
cent. Hein? Jai une ques-
tion: est-ce qu'il faut multi-
plier le nombre d'outils tech-
nologiques disponibles par le
nombre d'ados au pied carré
ou si les heures d'apprentis-
sage peuvent se faire a des
moments différents ?

Et euh... Est-ce que je dois
faire la police des travaux
scolaires en dépit des airs
bétes et du téléphone
cellulaire omniprésent ?
Parce que... SOS!
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Services de garde

COVID-19

Casse-téte a prévoir

Les parents qui retourne-
ront travailler le 11 mai
pourraient vivre un casse-
téte puisque les services de
garde en milieu familial, les
garderies privées et les
Centres de la petite
enfance ne pourront pas
accueillir tous les enfants.

Lisianne Tremblay

Le plan de réouverture des
services de garde comporte
quatre phases et la derniére
phase, ou les services seront
offerts a pleine capacité, est
prévue le 22 juin (date a con-
firmer selon les recomman-
dations) . Leur capacité sera
de 30 % a 50 % de leur nom-
bre habituel de places pour
la premiere phase du plan de
réouverture.

« Les enfants qui ont fréquen-
té le service de garde
d'urgence seront priorisés, a
expliqué la directrice géné-
rale du CPE Pignons sur rue,
qui coordonne aussi les res-
ponsables des  services
de garde en milieu familial
de Charlevoix-Est, Sandra
Chouinard. Les enfants vulné-
rables qui seront référés par
le CIUSSS doivent aussi faire
partie des enfants a réinté-
grer en priorité. »

Les services de garde
d'urgence étaient réservés

aux parents qui travaillent
dans le réseau de la santé
depuis leur ouverture le 16
mars. Depuis le 4 mai, les
enfants des enseignants ont
été intégrés a ces services.

A partir du 11 mai, les
enfants seront intégrés selon
un ordre de priorité des
champs d‘activités profes-
sionnelles de leurs parents,
ordre établi par le ministére
de I'Economie et de
I'lnnovation.

Un sondage a été acheminé
aux parents par les responsa-
bles des services de garde
et les directions des CPE
qui souhaitent évaluer le

nombre d'enfants qu'ils
devront  accueillir.  Des
enfants pourraient devoir

fréquenter un service de
garde différent si celui qu'ils
fréquentent d’habitude est
complet.

Les enfants ne pourront pas tous réintégrer

Pour la deuxieme phase, pré-
vue le 25 mai, 50 % de la
capacité pourra étre comblée
dans les CPE. Il n"y aura pas
de changement pour les ser-
vices de garde en milieu
familial. A partir du 8 juin
(date & confirmer du début
de la troisieme phase), le
CPE pourra accueillir 75 % de
sa capacité. Les services de
garde en milieu familial et
privés pourront accueillir de
trois a huit enfants, selon
leur ratio.

Ajoutons que la désinfection
sera renforcée pour les
jouets. Il ne sera plus possi-
ble de faire des casse-tétes
entre amis ou de jouer avec
les peluches. Les éducatrices
essaieront de respecter le
deux métres le plus possible
et elles devront également
porter un masque. Les gants
seront nécessaires dans cer-
taines situations.
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Sprint pour les enseignants

(LT) La présidente du syndicat de I'enseignement de
Charlevoix, Monique Brassard, saura cette semaine le nombre
d’'enseignants qui seront exemptés. « Nous avons besoin de
cette donnée pour déterminer si des enseignants du secon-
daire iront enseigner au primaire. Les enseignants se sont
tous présentés dans leur école lundi. Par la suite, nous serons
en mesure de compléter les tdches grace a ceux qui avaient
un statut précaire et aux stagiaires de I'université. » Certains
enseignants ont eu des problémes en raison du nombre de
places limité en CPE et dans les garderies en milieu familial a
La Malbaie. « Ils devront effectuer du télétravail puisque les
places dans les services de garde d’urgence étaient déja com-
blées par d'autres parents », a soutenu M™ Brassard. La direc-
trice du CPE Pignons sur rue, qui est un bureau coordonna-
teur, a confirmé qu'elle a pu trouver des places a la majorité
des parents qui en ont fait la demande. « Etant donné que
nos ratios sont limités, nous serons remplis la semaine pro-
chaine puisque plusieurs parents désirent que leurs enfants
reviennent le 11 mai selon les sondages envoyés », a men-
tionné Sandra Chouinard. Pour le matériel de protection, la
commission scolaire a commandé 300 masques lavables.

Les parents feront le transport

(LT) Le service de transport sera réduit au minimum afin
de respecter les recommandations de la Santé publique.
« Nous avons obtenu une bonne collaboration des parents
qui feront le transport de leurs enfants a I'école, a
précisé Martine Vallée, directrice générale de la Commission
scolaire de Charlevoix. Nous aurons entre 25 et 30 %
des éleves qui utiliseront le transport scolaire. Nous pourrons
ainsi faire le circuit seulement une fois. Les enfants seront un
maximum de 11 éleves par circuit. » Le transport
ne sera pas offert sur I'neure du midi. Pour le matériel
de protection, ce sont les transporteurs qui prenaient
leur décision. Les chauffeurs d'autobus pourront porter
des masques au lieu d'installer une zone de protection
puisque la distance de deux metres sera respectée, selon M™
Vallée.
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Les Entreprises F.G. Enr
NOUVEAUX SERVICES

* Mini-excavation : idéal pour endroits restreints;
* Creusage de haie, terrassement et tout autre projet qui

nécessite une petite excavatrice;

e Estimation gratuite.
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Pour informations :
Frédéric Gagné, représentant
130, rue des Hauts-Bois, La Malbaie

Tél: 418 665-3421
Cell: 418 633-0216
lesentreprisesfg@hotmail.com
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SOUTIEN
INFORMATION

RESSOURCES

MRC de Charlevoix
MRC de Charlevoix-Est

CHERES CHARLEVOISIENNES
ET CHERS CHARLEVOISIENS,

Nous vivons un moment historique qui
appelle a la solidarité, a U'entraide et a la
responsabilisation. Pour plusieurs d’entre
nous, cette période est marquée par la perte
de reperes et lincertitude : Comment faire
pour nourrir ma famille alors que j'ai perdu
mon emploi? Qui peut m'aider pour compléter
des formulaires afin de recevoir de l'aide
financiére? Que faire face a lisolement,

le découragement et la solitude?
Heureusement, plusieurs ressources existent!

Si vous étes témoin de la détresse d'une
personne vulnérable ou si vous connaissez
une voisine ou un voisin qui peut avoir besoin
de soutien, n’hésitez pas a linformer de l'aide
disponible. Pour que chaque membre de la
famille puisse sy référer, vous étes invité

a afficher cet outil dans un endroit visible

a lintérieur de votre demeure.

Parce que la situation fragilise plusieurs
d’entre nous, faisons preuve de vigilance
et de bienveillance.

Les membres du comité-conseil de DSI Charlevoix

Pour étre accompagné vers le bon service
dans votre MRC ou pour briser votre
isolement, contactez votre intervenante
de milieu.

Dans la MRC de Charlevoix
Mélissa Pilote : 418 435-2129

Dans la MRC de Charlevoix-Est
Frédérique Bouchard : 418 633-2982

Si vous étes arrivé dans Charlevoix
récemment, contactez le Service d'accueil
des nouveaux arrivants (SANA) pour

un accompagnement adapté :

1877 702-7784, poste 223

Pour connaitre 'ensemble des services
offerts par les organismes communautaires
pendant la crise de la COVID-19,

consultez la liste au bas de la page
d’accueil du site web

DS

DEVELOPPEMENT
SOCIAL INTEGRE

Charlevoix

Personne ne devrait heésiter a demander de laide!

SANTE &
LIGNE COVID-19 418 644-4545

Si la COVID-19 vous inquiéte ou si vous
présentez des symptomes comme de la toux,
de la fiévre ou une perte de l'odorat ou

du go0t sans congestion nasale.

Pour les personnes
malentendantes

ﬁ AINES

SERVICE D'ECOUTE, DE SUPPORT ET DE REFERENCEMENT

Centre communautaire Pro-Santé  (Ouest) 418 435-2129
Travailleuse de milieu auprés des ainés (Est) 418 633-2982
Ancrage de Ulsle-aux-Coudres 418 438-1616

SOUTIEN AUX PROCHES AIDANTS
Ligne Info-Aidant 1 855 852-7784

SOUTIEN AUX AINES QUI SONT VICTIMES OU TEMOINS D'ABUS
Ligne Aide Abus Ainés 1888 489-2287

1800 361-9596

e FINANCES ET EMPLOI

SOUTIEN AUX PERSONNES QUI ONT
BESOIN DE LASSURANCE-EMPLOI

Mouvement Action Chomage

de Charlevoix

ACCOMPAGNEMENT BUDGETAIRE

Centre communautaire Pro-Santé

Service d’aide communautaire

de Charlevoix-Est

AIDE POUR COMPLETER DES FORMULAIRES EN LIGNE

Formation Alpha Charlevoix (FAC) 418 435-5082

DEVELOPPEMENT DE COMPETENCES INFORMATIQUES

Formation continue Charlevoix 418 435-4150

ACCOMPAGNEMENT EN RECHERCHE D'EMPLOI

Services de main-d'ceuvre U'Appui  (Ouest) 418 435-2503
(Est) 418 665-7745

418 201-0808

(Ouest) 418 435-2129
418 665-4197

PROGRAMMES ET MESURES D'EMPLOI
Bureau de Services Québec (Ouest) 418 435-5590

(Est) 418 665-4491
SERVICE D'AIDE EN IMPOT SUR RENDEZ-VOUS

CIRCCO (Ouest) 418 435-2884
Centre d'action bénévoles de Charlevoix (Est) 418 665-7567

PRESTATION CANADIENNE D'URGENCE (PCU])
Agence du Revenu du Canada (ARC) 1833 966-2099

PROGRAMMES D'AIDE POUR ENTREPRENEURS
Mission Développement Charlevoix  (Est) 418 439-3947

Service de développement local

et entrepreneurial (SDLE) (Ouest) 418 435-2639

COovVID-19

ALIMENTATION

DEPANNAGE ALIMENTAIRE

Centre communautaire Pro-Santé (Ouest) 418 435-2129
Service d’aide communautaire 418 665-4197
de Charlevoix-Est

POPOTES ROULANTES

Centre communautaire Pro-Santé (Ouest) 418 435-2129
Ancrage de Ulsle-aux-Coudres 418 438-1616
Centre d’action bénévole de Charlevoix (Est) 418 665-7567

W DETRESSE

SERVICES D’AIDE POUR PERSONNES INQUIETES OU DEMUNIES
CLSC La Malbaie 418 665-6413
CLSC Baie-Saint-Paul 418 435-5475

Info-social (24 h/24 et 7j/7) 811

Centre de prévention du suicide 418 665-0096

de Charlevoix

Ligne d’aide 24 h/24 et 7 /7
SOUTIEN AUX PERSQNNES AYANT
DES DEFIS DE SANTE MENTALE
Eveil Charlevoisien

1866 277-3553

(Ouest) 418 435-6200
(Est) 418 201-1142

SOUTIEN AU‘X PROCHES DES PERSONNES QUI VIVENT

DES PROBLEMES DE SANTE MENTALE

La Marée 418 665-0050

HEBERGEMENT POUR VICTIMES DE VIOLENCE CONJUGALE
La Maison La Montée 418 665-4694
Ligne d’aide 24 h/24 et 7 j/7 1800 363-9010

SOUTIEN AUX VICTIMES D'’AGRESSIONS SEXUELLES
CALACS de Charlevoix 418 665-2999
Ligne d'aide 24 h/24 et 7 /7 1888 933-9007

ECOUTE, SUPPORT ET ACCOMPAGNEMENT POUR FEMMES
Centre-Femmes aux Plurielles (Est) 418 665-7459
Centre des Femmes de Charlevoix (Ouest) 418 435-5752

ECOUTE, SUPPORT ET ACCOMPAGNEMENT POUR HOMMES
Centr'hommes Charlevoix 418 202-0997

Services pour hommes impulsifs  (Ouest) 418 435-0404
et colériques de Charlevoix (SHIC) (Est) 418 665-3477

SOUTIEN AU‘X PERSONNES AYANT
DES PROBLEMES DE CONSOMMATION
Vision d’espoir et de sobriété
Ressource Genesis Charlevoix (Est) 418 665-3912
Ligne d’aide 24 h/24 et 7/7 1800 265-2626

ECOUTE, SUPPORT ET ACCOMPAGNEMENT POUR LES FAMILLES
Espace Famille (Ouest) 418 435-5752
Maison de la Famille de Charlevoix  (Est) 418 665-3282
Ligne parents 24 h/24 et 7 j/7 1800 361-5085

SOUTIEN AUX JEUNES
Tel-Jeunes (24 h/24 et 7 j/7)

SOUTIEN AUX PERSONNES LGBT
(DIVERSITE SEXUELLE ET PLURALITE)

Personnes LGBT (24 h/24 et 7 j/7)

(Ouest) 418 435-2332

1800 263-2266

1888 505-1010

Développement social intégré Charlevoix (DSI) regroupe une cinquantaine de partenaires de tous les milieux qui travaillent ensemble a lamélioration de la qualité de vie
et la réduction des écarts de bien-étre dans Charlevoix. Le comité-conseil du DSI est composé de :

* MRC de Charlevoix * MRC de Charlevoix-Est » CIUSSS de la Capitale-Nationale ¢ Commission scolaire de Charlevoix ¢ Services Québec ¢ Les Services de main-d'ceuvre UAppui
¢ Centre d’action bénévole de Charlevoix ¢ Centre des Femmes de Charlevoix ¢ Groupe Action Jeunesse de Charlevoix
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Et si mon enfant attrape la COVID-19 ?

Avec la réouverture des
écoles prévue le 11 mai,
vos enfants retrouveront
leurs amis et leurs ensei-
gnants. Comme les con-
tacts seront plus fréquents,
il est possible que votre
enfant contracte la COVID-
19. Voici ce que la Santé
publique a prévu.

Karine Dufour-Cauchon

Par un beau matin de mai, le
petit Jonathan, 3¢ année, s'en
va a l'école. Il se sent en
pleine forme. Sur I'heure
du diner, il commence toute-
fois a éternuer et & se mou-
cher fréquemment. Suivant
les directives de la Santé
publique, Brigitte, son ensei-
gnante, le mettra en isole-
ment, a part dans une salle
prévue a cet effet. Les
parents seront contactés et
les autorités sanitaires don-
neront un rendez-vous pour
que I'éléve se rende dans un
centre de préléevement, idéa-
lement dans les 24 heures
suivant l'intervention.

C'est I'exemple qu’a donné
en entretien le D' Francois
Desbiens, directeur régional
de santé publique pour
la Capitale-Nationale. Les
éléves de Charlevoix seront
systématiquement  testés

s'ils présentent le moindre
symptome,  préalablement
identifié par leur enseignant.
Si I'enfant a des symptomes
avant méme de partir de la
maison, on demande a ce qu'il
ne se rende pas en classe.

Le directeur soutient que «le
méme principe s'applique si
André, un commercant,
arrive le matin en pleine
forme et commence a avoir
des symptomes plus tard en
journée. Il va s'isoler sans
rencontrer personne et il sera
testé. On veut savoir s'il
s'agit de la COVID ou d'un
simple rhume», ajoute le
D Desbiens.

L'objectif demeure  de
limiter la transmission. Méme
si les enfants sont considérés
moins a risques de subir des
complications graves suite au
virus, ils sont susceptibles
d'infecter leur entourage.
C'est pourquoi les contacts
avec les personnes &agées
demeurent a éviter.

Les parents sont libres

A une semaine de I'ouverture
des écoles primaires du
Québec, le premier ministre
Frangois Legault a rappelé
qu'il n"y avait pas de honte a
avoir si I'on ne désirait pas

Garder son enfant a la maison est
un choix parental a respecter.

que son enfant réintegre le
réseau scolaire.

«ll n'y a pas a étre géné
de garder son enfant a la
maison. Ca reste une décision
personnelle prise par les
parents. Les enfants n’ont
pas beaucoup de risques.
Le risque demeure s'ils sont
en contact avec des person-
nes de plus de 60 ans.
'y a de l'anxiété en ce
moment dans la société
et je comprends que les
parents ne voudraient pas
envoyer leurs enfants a
I"école », a lancé le premier
ministre du Québec.

SERVICES ARBORICOLES
ET D’AMENAGEMENT

élagage - émondage - abattage
essouchement - déchiquetage - tailles spécialisées

NOUVEAUTE 2020 : Implantation d'aménagements nourriciers!

ﬁ Coop de I'arbre
|

La référence de Charlevoix depuis 13 ans pour tous
les travaux reliés aux arbres et a leurs aménagements

418.633.6574 + arbrescharlevoix@coopdelarbre.org * coopdelarbre.org
o g3 o~

) La Maison La Montée féte ses 35 ans!
La

k\(\
Q:Lgﬂﬂm Depuis 35 ans, La Maison La Montée
Modée ™ accueille les femmes et les enfants victimes de
violence conjugale et en difficulté, mais il est important de
préciser que nos services ne se limitent pas seulement a
I'hébergement; I'écoute, les références, I'accompagnement,
le support individuel, I'intervention et les rencontres a
I'externe font aussi partie des services dispensés. Toutes les
femmes et les enfants qui utilisent nos services regoivent
une écoute personnalisée, en respectant leurs décisions et
en les soutenant dans leurs choix.

Nous remercions tous les partenaires du milieu qui ont
toujours collaboré avec nous, de méme que les femmes et
les enfants qui ont utilisé nos services au fil de ces années.
Merci également aux membres du conseil d’administration
pour leur implication et adhésion a la cause.

En cette période difficile liée au COVID-19, rien ne justifie de
demeurer dans un milieu violent. Chaque couleur de Varc-
en-ciel est un pas vers la sortie de la violence conjugale.

Nous sommes la pour vous 24h/7 jours 418-665-4694.

Une nouvelle directrice pour La Maison La Montée

C'est aussi avec enthousiasme que nous profitons de

I'occasion pour vous mentionner la nomination récente a
titre de directrice générale de
Mme Diane Néron. Détentrice d'un
baccalauréat en administration, d’un
certificat en psychologie et possédant
plus de 20 ans d'expérience en
intervention, elle a été aux premiéres
loges de la progression de
I'organisme et elle entend bien en
assurer la pérennité.



Page 10 | Le mercredi 6 mai 2020

Le Charlevoisien

Des commercants se sentent délaissés

Alors que des commerces
au détail repartent I'engre-
nage, les entrepreneurs des
centres commerciaux se
sentent floués. Marie-
Claude Gagnon est du nom-
bre. Elle aurait souhaité
accueillir les clients de sa
librairie lundi matin, mais
pas possible de le faire par
la porte de I'entrepét.

Karine Dufour-Cauchon

Le 4 mai, les commerces au
détail du Québec, a |'excep-
tion de ceux dans la région de
Montréal, ont pu reprendre
leurs activités apres une pause
forcée par la pandémie de la
COVID-19. Mais attention : les
commerces se trouvant dans
un centre commercial voulant
utiliser leur porte arriere dite
« de service » n'étaient pas
encore autorisés a accueillir a
nouveau leur clientéle lundi.

Plusieurs avaient fait des
plans de réouverture et mis
en place les mesures sanitai-
res appropriées pour
accueillir leur clientéle a nou-
veau. Alors que dans un
point de presse en fin avril, le
gouvernement avait effleuré
I'idée de tolérer cet assou-
plissement, les orientations
du ministére de |I'Economie

et de l'innovation ont changé
le 1°" mai.

Dans un tweet vendredi apres-
midi, le ministre de I'Economie
et de I'Innovation, Pierre
Fitzgibbon, est revenu sur
cette information. « Lanalyse
pour |'utilisation des portes
arriere et |'ouverture de petits
centres d’achats est toujours
en cours par le ministere de
'Economie et de I'lnnovation
(MEl) et la Santé publique.
Seuls les commerces disposant
d'une porte extérieure dédiée
aux clients peuvent ouvrir le 4
mai », précise-t-il sur le média
social Twitter.

La propriétaire de la Librairie
Baie-Saint-Paul avait dure-
ment réagi a ce changement
de cap, alors que ses plexiglas
et ses stations de lavage de
mains étaient en place.
Comme plusieurs entrepre-
neurs du Centre commercial
Le Village de Baie-Saint-Paul
et du Centre Charlevoix de La
Malbaie, la libraire a da étirer
encore une fois sa patience.

« On espérait ouvrir, mais la,
on va attendre que les directi-
ves soient plus claires. On ne
veut pas se retrouver en infrac-
tion non plus. C'est toutefois
injuste, car les grandes

F_ONDA' FION R.BAFARO INC.

Marie-Claude Gagnon de Ia Librairie Baie-Saint-Paul aurait blen voulu eIIe aussi accueillir ses clients a nouveau le 4 mai.

surfaces, elles, sont ouvertes
depuis le début en se disant
qu’ils sont service essentiel
avec leurs produits de [l'ali-
mentation. Pour le reste, ils
ont continué a vendre des
vétements, des articles non-
essentiels. Les petits commer-
ces a coOté, eux, étaient
obligés d'étre fermés. C'est
cette partie-la qui est dés-

agréable et injuste », a-t-elle
souligné.

Elle craint que la levée du
barrage de Charlevoix creuse
encore plus |'écart entre les
petits commerces régionaux
et les grandes surfaces. « Je
sais que dans Charlevoix,
nous n‘avons pas de grandes
surfaces dans le genre. Mais

on va ouvrir la frontiére dans
deux semaines. Québec,
c'est a coté, et si nous, ici, on
n‘est pas ouverts, ben les
gens vont aller s'approvision-
ner a Québec, et ca, c'est
malheureux », témoigne M™
Gagnon, qui espere avoir des
réponses claires de la part
des instances décisionnelles
d'ici la.

avait-il alors affirmé.

Les directives de Québec

(KDC) Au moment d'écrire ces lignes, la plateforme Santé Québec indiquait que les maga-
sins n‘ayant pas « pignon sur rue » ne pouvaient pas reprendre leurs activités lundi. « Les
commerces de détail ayant un acces direct a I'extérieur habituellement utilisé par la clientele
pourront reprendre leurs activités », lisait-on sur la plateforme en début de semaine.

Le Conseil québécois du commerce de détail a rapidement envoyé un message a ses mem-
bres pour les informer de ce revirement. L'organisation s'était réjouie de la permission du
ministre Pierre Fitzgibbon d'accueillir les clients via les portes de service le 29 avril.

Les directives n'indiquent pas si les commergants qui ouvriraient leurs portes de service pour
accueillir leur clientéle se trouveraient en situation d'infraction. M. Fitzgibbon a soutenu
dans une apparition a une émission de télévision que la question méritait réflexion. « Les
centres commerciaux des régions ouvriront probablement avant ceux des grands centres »,

IPHONE
abletele.net

B 4 7-3024

LA LUMIERE AU BOUT DU TUNNEL!

Problémes de dettes ? La solution est peut-étre
moins compliguée que vous ne le pensez.

ASSOCIES..

LEBLOND. 6 ruE racine 1-877-525-4641

Baie-Saint-Paul Sur rendez-vous

seulement

AL-ANON / ALATEEN
CHARLEVOIX

Tél.: 418 439-2525

Site internet:
www.al-anon-quebec-est.org
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Hausse des cas inévitable

A quoi peut-on s'attendre une fois les barrages routiers
levés aux frontiéres de Charlevoix? Il est inévitable que
le nombre de cas de la COVID-19 dans Charlevoix aug-
mente, mais « pas de panique », dit le directeur régional

de la santé publique.

Si tous demeurent disciplinés
et appliquent les mesures
hygiéniques de protection
contre le coronavirus,
Charlevoix devrait demeurer
sécuritaire.

C'est en substance le mes-
sage que lance Frangois

«ll'y aura
augmentation de
la transmission
(dans Charlevoix).
C'est inévitable. »

— D Francois Desbiens

Desbiens, docteur et direc-
teur régional de santé publi-
que de la Capitale-Nationale.
Des mesures seront prises
pour réduire les risques de
transmission, insiste-t-il.

«ll faut rouvrir tout en limi-
tant I'augmentation de la
transmission du virus. Je suis
optimiste, car les gens de la
Capitale-Nationale, plus
particulierement les gens de

Karine Dufour-Cauchon

la région de Charlevoix, ont
été trés disciplinés et ont
bien respecté les directives
de distanciation sociale. lls
ont méme souhaité étre
confinés davantage par
rapport aux visiteurs, et ils
sont trés solidaires. Il y aura
augmentation de la transmis-
sion. C'est inévitable. Elle
sera toutefois limitée avec la
stratégie de dépistage. Les
mesures de  protection
de nos personnes les plus
vulnérables ne sont pas rela-
chées », a-t-il soutenu.

Une chose est slre, c'est que
la fermeture ne peut pas
durer encore des mois selon
I'expert en santé publique,
qui voit poindre a ['horizon
une catastrophe économi-
que.« On ne peut pas conti-
nuer a penser que d'ici 18 a
24 mois, tous nos commerces
peuvent demeurer fermés et
qu’on va rester a la maison
sans conséquence sociale.
Une récession économique
majeure serait terrible », a-t-il
lancé par la suite.

Il réitere toutefois que les
démarches se veulent
progressives et sont sous
la réserve des autorités
sanitaires. Si la situation
venait a menacer la capacité

—A

418.665.7277

www.gsept.com

Nous sommes toujours a votre
CONSEIL service malgré les circonstances

Suite au déconfinement, nous instaurerons toutes les
mesures de sécurité nécessaires pour vous recevoir.

Laissez un message dans notre boite vocale et soyez
assurés que nous vous contacterons rapidement.

3 facebook

418.240.2777

Québec

du systeme hospitalier de la
région, cette réouverture
régionale pourrait étre repor-
tée.

Le 4 mai, les régions des
Laurentides, Lanaudiére,
Chaudiere-Appalaches et la
ville de Rouyn-Noranda ont
été les premieres a voir les
barrages démantelés. Le 11
mai, ce sera au tour de
I'Outaouais (a I'exception de
Gatineau), de I'Abibiti, de La
Tuque et du Saguenay-Lac-
Saint-Jean d'étre « déconfinés ».

Finalement, les régions de
Charlevoix et de la Cote-
Nord verront leurs barrages
routiers levés le 18 mai. Ce
sera aussi le cas pour le
Bas-Saint-Laurent, la Gaspésie
et les lles-de-la-Madeleine.

»

\ -
,"
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Dépister a tout prix

(KDC) Le plan de la Santé
publique est de procéder a
pres de 14000 tests de
dépistage par jour. De ce
nombre, 7000 serviront a
évaluer |'état du personnel
en milieux de soins et des
usagers. Six mille tests quoti-
diens seront réservés a la
population:  enseignants,
ouvriers d'une manufacture
ou employés d’'un commerce
au détail.

La Santé publique gardera
1 000 ensembles de dépis-
tage pour les éclosions
soudaines et comme marge
de manceuvre. Les scénarios
de dépistage sont appelés a
évoluer au fil des ouvertures
graduelles des entreprises,
écoles et garderies.

« Les rhumes, les légeres toux

et les légers malaises étaient
traités avant avec «du
mépris», si vous me passez
I'expression. On n’allait pas
voir le docteur, on prenait
des Tylenols. La, comme ca
peut étre une COVID et
qu’on se déconfine, on suit la
stratégie de [|'Organisation
mondiale de la Santé et on
doit identifier toutes ces
personnes-la. On doit tester
tout le monde qui aurait
potentiellement la COVID
pour les isoler et éviter |'aug-
mentation de la transmis-
sion», a indiqué le directeur
régional de santé publique,
le D' Frangois Desbiens.

Toute personne ayant des
symptémes pourra télépho-
ner a la centrale 418 644-
4545 pour obtenir un rendez-
vous pour un dépistage.

Vous accompagner : notre priorité

En cette période exceptionnelle, nous comprenons que le sentiment
d'isolement et d'insécurité peut étre trés présent. Nous tenons a vous
assurer que, plus que jamais, nous sommes la pour vous et votre famille.

Priorité aux ainés

S v Dés maintenant, lorsque vous appelez au 1800 CAISSES ou directement a votre caisse, votre
[, appel est traité en priorité. Qu'il s'agisse d'obtenir de 'aide pour vos transactions ou de parler a un

conseiller, nous pouvons vous assister.

Service AccésD disponible en tout temps

it }h Utilisez notre service AccésD par téléphone, sur Internet ou sur mobile pour toutes vos opérations
¥ - . .
r courantes, comme le paiement de vos factures et la gestion de vos comptes et de vos assurances.
Pe Des outils d'aide sont disponibles sur desjardins.com pour vous guider dans vos diverses transactions.
: '| ‘s Nous mettons notre force collective au service de nos membres et clients.
|
2y
[

S

‘ desjardins.com/covid-19
o, “ L P R .
% ;.'-&.? :
| =4 B
| A LN Y
(R Sartle 2

Pour plus d'information, visitez

O Desjardins
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Une saison
touristique
a inventer

Alors que les portes de la région s'apprétent a rouvrir, les
intervenants touristiques s'attablent virtuellement pour
réfléchir a la forme que prendra I'éventuelle relance de

leur secteur.

Emélie Bernier

ebernier@lecharlevoisien.com

Garder la cote

Comment s'en sortira
Charlevoix a court, moyen et
long terme? Comment
positionner la région dans
les intentions de vacances
des Charlevoisiens et des
Québécois? Comment inspi-
rer la confiance des visiteurs
et les convaincre que
Charlevoix est non seulement
une destination fantastique,
mais aussi sécuritaire ?

Mitchell Dion, directeur
général de Tourisme
Charlevoix, voit un «signal
encourageant» dans la levée
prochaine des barrages, mais
il reste tres prudent. «lLa
réouverture de la région ne
change rien a trés court
terme pour nous, car on ne

fait pas partie des secteurs
dont on a annoncé la remise
en activité. Oui, on se
demande quand est-ce qu‘on
va pouvoir repartir, mais il y a
un désir de l'industrie d'étre
respectueuse des consignes
de la Santé publique, donc
on ne mettra pas de pression

Le Charlevoisien

indue pour commencer plus
tét que ce que la science et
la santé nous recommandent
de le faire», indique le dg.

A moyen terme, il croit que
Charlevoix pourrait avoir la
cote lorsque reprendront les
activités touristiques. «Le

potentiel est la. C'est une
région de grands espaces,
avec des parcs, des sentiers
de randonnée, la nature...
Aprés avoir été confinés
pendant aussi longtemps, je
pense que les gens n'auront
pas envie d'aller s'enfermer

«On peut tirer

notre épingle du
jeu, parce qu'on
est la destination

idéale pour dans beaucoup d'attractions
décrocher en intérieures. lls vont avoir
. . envie d'étre dehors! En ce
pleln-alr.» sens, on peut tirer notre
épingle du jeu, parce qu’on

— Mitchell Dion est la destination idéale pour

décrocher en plein air. »
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Repenser
le voyage

La COVID-19 aura des
impacts durables sur le
tourisme et il faudra s'y
adapter, selon Mitchell Dion.
«La crise nous ameéne a
repenser nos fagons de
voyager, de voir le monde »,
croit-il.

Bien avant la pandémie,
Tourisme Charlevoix souhai-
tait déja donner une orienta-
tion «tourisme durable» 3
son association.

«On pense que tout ¢a vient
concrétiser ce qu’on avait
entamé. Ca redouble la
pertinence d'afficher une
image plus attentive a un
tourisme moins de masse,
plus écoresponsable »,
avance le directeur de
Tourisme Charlevoix.

«Une opportunité a saisir»

Les gens reviendront a La
Malbaie bientot.

La ministre du Tourisme du gouvernement québécois, Caroline Proulx, a promis un «été touristique au Québec». La vice-
premiére ministre Genevieve Guilbault a évoqué une «opportunité touristique potentielle formidable» a saisir. Tous
s'entendent pour dire que la levée des barrages prévue le 18 mai pour Charlevoix est un pas dans la bonne direction, mais
pour l'instant, comme I'a rappelé M™ Guilbault, « tout ce qui est non essentiel-hébergement locatif, voyager dans le Québec-
n'est pas possible». Le moment venu, les Québécois seront encouragés a visiter leur province. La mise en place d’un crédit
d'impét pour les voyageurs qui choisiraient cette option a méme été évoquée par la ministre Proulx. Horacio Arruda,
directeur de la Santé publique, a pour sa part fait mention d'une «fagon différente de faire du camping en n’étant pas
plusieurs familles autour du méme feu». Ce dernier invite a la prudence. «Ce (la réouverture) n’est pas une invitation a aller
voyager. C'est une chose qui va étre évaluée au jour le jour», a commenté M. Arruda, en nommant clairement la possibilité
de remettre des barrages advenant un afflux de gens des zones chaudes vers les zones froides.
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Un lac-a-l'épaule virtuel

(KDC) Tourisme Charlevoix se prépare a relancer Charlevoix
comme destination touristique de choix pour les Québécois,
«en temps et lieu», insiste le directeur général de I'organisa-
tion Mitchell Dion qui entend les inquiétudes soulevées par la
population.

Afin d'établir un plan de match qui tiendra compte des prio-
rités et de 'opinion des différents intervenants concernés,
une vaste consultation virtuelle se tient cette semaine sous
I"égide de l|'association «Les discussions portent sur cinq
volets de cette relance. On souhaite d'abord évaluer les
impacts de la pandémie sur nos membres. Comment vivent-
ils cela? Quels sont leurs besoins pour la relance ? Comment
pourrons-nous remettre en confiance les visiteurs, en termes
de mesures sanitaires a adopter par exemple? Quels seront
les besoins de promotion ? Finalement, quels seront les réles
des entreprises touristiques et des instances gouvernementa-
les, comme les MRC, dans cette relance ?», résume M. Dion.

Confinement oblige, les interactions auront lieu sur une plate-
forme en ligne, mais les échanges permettront d'établir une
stratégie en concertation avec les membres. «Evidemment,
on va attendre au moment opportun pour la relance. Quand
le premier ministre aura envoyé un signal clair comme quoi
I'industrie touristique pourra reprendre en toute sécurité, on
sera prét», conclut Mitchell Dion.

Une région
épargnée donc
attrayante

Le faible taux de contamina-
tion dans la région pourrait
étre un incitatif. «Il y a eu
moins de 10 cas jusqu'a
présent dans Charlevoix.
Ca frappe l'imaginaire!
J'ai lI'impression qu‘on va
prioriser des régions qui
sont trés peu affectéesy,
avance-t-il.

Les entreprises devront par
ailleurs investir dans la mise

« Le tourisme, c’est 20 4 30% des
emplois dans Charlevoix. On n'a pas
le choix de rebondir parce que c’est
une des plus importantes industries
de la région », confie Mitchell Dion.
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en place de mesures sanitai-
res «rassurantes».

«La capacité de nos entrepri-
ses a les implanter va faire la
différence. Quand on va
ressortir de cette crise, on va
étre dans un monde bien
différent de celui qu’on a lais-
sé. On va devoir rassurer la
clientéle », croit M. Dion.

Les membres de Tourisme
Charlevoix discutent d'un
plan de relance commun
cette semaine (voir texte
ci-dessous) et Mitchell Dion
constate déja qu'ils sont
davantage en mode solution
qu’en mode résignation, ce
qui est motivant pour son

équipe.

«J'aurai une meilleure idée

Les grands espaces demeurent un
atout pour Charlevoix.

apres la consultation, mais je
sens un optimisme, un
besoin de rebondir. Le
tourisme, c'est 20 a 30% des
emplois dans Charlevoix. On
n‘a pas le choix de rebondir
parce que c'est une des plus
importantes industries de la
région », lance-t-il.

Rebondir, d’accord, mais
quand? «C'est la grande
question.  Est-ce que la
réouverture sera dans trois
semaines, dans deux mois?
Quelles seront les étapes de
déconfinement de I'industrie
touristique? On est réaliste,
on sait que le gouvernement
ne peut pas travailler sur des
dates parce que la situation
change d'heure en heure,
mais on nage dans l'incerti-
tude », avance-t-il.

RCI/AN

Clharievoink

Retour
a la normale
en 2022

Les grands joueurs de
I'industrie ne se font pas
dillusion: le retour a la
normale n'est pas prévu
«avant un minimum d’un an,
peut-étre  méme deux»,
confie Mitchell Dion, dg de
Tourisme Charlevoix.

«Je pense que ca va prendre
du temps avant qu’on ait le
vent dans les voiles comme
on l'avait auparavant. C’était
une industrie en pleine
croissance, mais le frein a été
brutal », résume-t-il.

Le plan de relance sera donc
déployé en plusieurs phases.

«A trés court terme, c'est le
moment d'étre bienveillant,
d'inciter les gens a faire des

Pa 4918 40 000

recettes avec les produits
d'ici et a se remémorer leurs
coups de cceur dans la
région... On ne peut pas dire
aux gens de venir, mais on
peut continuer a les faire
réver. A la reprise, on va vou-
loir d'abord convaincre les
gens de Charlevoix de visiter
leur propre région, ce qu’on
n'a jamais fait, puis aller faire
les marchés de proximité: la
Cote-Nord, le Saguenay...»,
illustre Mitchell Dion.

L'intraQuébec, ['Ontario,
le nord-est des Etats-Unis
seront progressivement
courtisés.

«Les vols longs courriers,
on parle de 12 a 18 mois
avant qu'il y ait un retour a la
normale, alors les marchés
extérieurs ne seront pas la
priorité», résume Mitchell
Dion.
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En ces temps de pandémie
ol la santé mentale peut
étre mise a rude épreuve,
voici votre guide pour
maintenir vos liens avec les
autres en cette période
difficile. Evidemment, les
adresses régionales que
vous voyez dans cette
page sont aussi de précieu-
ses ressources pour vous
aider.

Faites-en une routine. Fixez
une heure (ou plusieurs) au
cours de la journée pour un
«moment de socialisation ».
Ce sera une période réservée
a prendre des nouvelles
et échanger avec les autres,

oU vous éviterez toutes
autres distractions. Par
exemple, lors de votre

marche matinale.

Du 4 au 10 mai 2020

Proposez un rendez-vous.
Réservez du temps pour
une conversation. Envoyez
un courriel ou un message
a une personne, ou appelez-
la  spontanément, pour
I'inviter a discuter par
téléphone ou vidéoclavar-
dage.

Donnez-vous le droit d'étre
vulnérable. Si vous étes en

manque d’interactions
sociales, faites-le savoir
aux autres. Dites-lui que

vous vous sentez isolé(e). En
approfondissant vos discus-
sions, vous renforcerez vos
relations.

Soyez honnéte. Si vous
n‘allez pas bien, ne dissimu-
lez pas vos sentiments.
Partagez-les ouvertement.

Faites preuve de générosité
et de bienveillance. La
bienveillance peut étre
efficace  pour contrer le
stress, ce qui est un bienfait
particulierement important
ces temps-ci. Envoyez quel-
ques mots de gratitude sur les
médias sociaux ou un
message attentionné par
courriel. Vous ferez la journée
de quelqu'un, et c'est une
interaction significative en soi.

Entrainez-vous a écouter.
Soyez  mutuellement a
I"écoute et laissez suffisam-
ment de place a l'autre
personne pour qu’elle puisse
vous dire ce qu’elle ressent
vraiment, elle aussi.
Consultez notre liste de
conseils a suivre et d'écueils
a éviter et nos trucs pour

renforcer vos compétences
d'écoute. Apprendre a écou-
ter activement est essentiel
pour avoir des interactions
sociales significatives.

Exploitez pleinement les
technologies. Utilisez les
technologies de vidéoconfé-
rence, comme  Skype,
Facebook ou Messenger.
Inscrivez-vous gratuitement.
Tout ce dont vous avez
besoin c'est d'un téléphone
ou d'un ordinateur avec
caméra. Ne soyez pas timide:
il est temps de surmonter
votre éventuelle géne a
apparaitre en vidéo. Si vous
n‘aimez vraiment pas vous
voir en vidéo, désactivez tout
simplement votre caméra.
Cela pourrait atténuer votre
sentiment d’embarras.

Souvenez-vous que vous
n'étes pas seuls et allez
chercher du soutien. Le
plus important ici, c'est
probablement de souligner
que si vous vous sentez
seuls, sachez qu'il y a des
personnes qui sont la pour
vous, prétes a vous aider.
A ce chapitre, prenez en
note les moyens de rejoindre
les services locaux, dont
ceux mentionnés dans cette

page.

Vous étes en crise ? Veuillez
composer sans frais au 1833
456-4566, au Québec au
1 866 APPELLE (277-3553)
disponible 24h/7j, ou visitez
le  www.crisisservicescana-
da.ca/fr/. Source: Association
canadienne pour la santé
mentale

La Marée, offre soutien-et accompagnement aux
membres de |'entourage touchés par la maladie
mentale d'un proche.

Quand ¢a ne va pas,
nous sommes la pour to.

CENTRE DE PREVENTION
DU SUICIDE DE CHARLEVOIX

Y
0

Pour un accueil chaleuré
jugement. Une gamr
La MAREE accompag

St au lieu de dire: "Ca va bien aller’,

ssprofessionnels est mis a leur disposition.
les de Charlevoix depuis plus de 29 ans.

on se demandait comment ¢a va ? ...Pour vrai !

Regroupement
de parents

et ami(e)s

de la personne
atteinte de
maladie mentale

Lundi au vendredi de 8h30 a 16h30,

418 665-0096

Soir, nuit et fin de semaine, ligne provinciale 24/7,
1866-APPELLE/277-3553

51, rue Sainte-Catherine
La Malbaie - 418 665-0050

11, rue Saint-Jean-Baptiste

Baie-Saint-Paul + 418 665-0050 aide@cps-charlevoix.com

www.cps-charlevoix.com
Suivez nous

T

Corporation de mobilité collective de Charlevoix
Les services de transport collectif et adapté pour TOUT Charlevoix

EN OPERATION pour les déplacements dans des
établissements ouverts offrant des services essentiels.

Service d’'accompagnement aux
EMPLOYEURS POUR EMBAUCHER
des personnes ayant des limitations

fonctionnelles et unincroyable
POTENTIEL.

Les Services &%
de main-d'ceuvre E(K

LAPPUI

Charlevoix / Cote-de-Beaupré

Des mesures de nettoyage et d'opérations exceptionnelles ont été mises
en place pour assurer la sécurité de nos usagers et de nos chauffeurs.

418 400-8080

=
[T

¥ !

418 435-2503 - 418 665-7745 - 418 827-8211 / www.cje-appui.qc.ca
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Trop de questions sur le retour a I'école

On nous a annoncé la
réouverture des écoles pri-
maires le 11 mai. Comme
plusieurs, je suis heureux
d'un certain retour a la
normalité. Les enfants ont
besoin de contacts sociaux,
de travail intellectuel, entre
autres. Et |'"école répond a
une part importante de ces
besoins. Mais des questions
subsistent pour que ce retour
soit sécuritaire et que les
parents soient confiants.

La commission scolaire a
informé les parents que tout
se fera selon les directives
de la Santé publique. On
s'y attendait. Mais concréte-
ment, il est souhaitable d'en
savoir davantage, a quelques
jours du retour. Des informa-
tions sur les modalités d'un
retour a |'école en sécurité
sont de mise. La reddition
de comptes aux parents
témoignera d'une école
ouverte dans une démocratie
scolaire. Des questions? En
voici quelques-unes.

Qui est le pilote a bord?
Les directions d'école sont-
elles «décisionnelles» ou
sommes-nous dans une
approche «top-down» ou
les consignes viennent de
la direction générale? Qui
s'assurera du respect et de

I'application des normes de
la  Santé publique dans
chaque école, dans chaque
classe et dans les autres
espaces ? Des inspections en
vue? A quelle fréquence?
Par qui?

Comment se dérouleront
les récréations? Quelles
activités fera-t-on durant ces
20 minutes prévues pour
évacuer le trop-plein d'éner-
gie? Le ballon? La «tag»?
Hum, pas sir! On les fera
marcher en rangs d'oignon?
Bien slr que non.

Et durant la classe, tout le
monde restera bien vissé sur
sa chaise a deux métres de
distance, alors que depuis
des années, le travail
d'équipe fait partie des
meeurs scolaires? Ce serait
assurément difficile pour les
enfants. Bonne chance aux
enseignants qui auront a faire
respecter ces régles.

Comment les déplacements
dans les corridors seront-ils
régis? Les  inévitables
«Madame, j'ai envie»... Et le
diner sera en classe, nous
annonce-t-on. Encore assis
au pupitre? Les journées
risquent d'étre longues.
Qu’en sera-t-il de I"éducation
physique? Quelles activités

seront priorisées? Pour les
enfants qui voyageront par
transport scolaire, qui fera
respecter la distanciation
sociale? Un deuxieme adulte
dans |'autobus?

Au-dela du communiqué
contenant certaines orienta-
tions, au-dela du formulaire
expédié aux parents sur leurs
intentions, on peut présumer
que durant les six semaines
d'interruption de classe, la
commission scolaire a élabo-
ré des scénarios de retour en
classe. Des documents a cet
effet existent certainement.
L'idée n'est pas d'alourdir un

processus déja contraignant,
mais bien d'impliquer les
parents en les informant. lls
seront d'une aide précieuse
aupres des enfants, au retour
a la maison.

Avant la réouverture, la
direction de la commission
scolaire serait bien avisée
d'informer les parents de
facon détaillée des orienta-
tions choisies, ainsi que sur
ses attentes a la maison. Un
exemple d'attente a la
maison? Est-il pertinent,
comme me le suggérait un
médecin, que |'enfant prenne
une douche dés le retour a la

maison, qu'il se change et
qu'on lave ses vétements?
Cela minimiserait les éven-
tuels risques de transmission.

Des communications régulie-
res et détaillées sont un
signal clair que nous avons
une école véritablement
ouverte.

Ce texte a aussi été expédié
a la direction générale de la
Commission  scolaire de
Charlevoix.

Daniel Guay, parent et
ancien directeur du CECC,
Saint-Irénée

('Saihf—dj AM’

VILLE D'ART ET DE PATRIMOINE

o ¢ Information générale aux citoyens 418 435-2205

e Urbanisme et patrimoine : pour les projets de rénovation, de
construction : demandes de permis ou d'information
418 435-2205, poste 6290

® Génie et opérations publiques 418 435-2205, poste 6220
pour les urgences aux travaux publics 418 435-2636

©
o)

Veuillez noter que les choses pourraient changer rapidement.
Tenez-vous informés et suivez-nous sur notre page Facebook.

Les édifices municipaux sont toujours fermés au public, mais on peut joindre les employés :
¢ Greffe et suivi des séances du Conseil de Ville

418 435-2205, poste 6204
e Service sécurité incendie : 418 435-2857 pour les urgences 911

e Trésorerie : paiements de factures, taxes, etc. 418 435-2205

Baie-Saint-Paul soutient les médias locaux et les appuie dans leur travail d'information a la population

#charlevoix plus fort #achat local
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Aide a la décision
Si vous avez des symptomes de la COVID-19

Suivez les indications
décrites dans ce tableau
pour vous aider a prendre
la meilleure décision pour
vous et pour vos proches.

En tout temps,
appliquez les mesures
d’hygiéne et de
prévention pour éviter
la contamination :

« lavez-vous les mains
souvent;

« toussez ou éternuez
dans le pli de votre coude,
le haut de votre bras
ou dans un mouchoir
de papier plutét
que dans vos mains;

» nettoyez votre
environnement.

Votre ofe
gouvernement

Situation pour un adulte ou un enfant

Je ne fais pas de fievre (moins de 38°C ou 100,4 °F),
mais j'ai les symptémes suivants :

® mal de gorge; ® nez qui coule;

® nez bouché; ® toux.

Situation pour un adulte a risque de symptémes
respiratoires graves

® Je fais plus de 38 °C (100,4 °F) de température.
® Je fais partie d'un groupe a risque de développer une
complication respiratoire grave (personnes agées ou

personne avec un probleme chronique cardiaque ou
pulmonaire, immunodéficience ou diabete).

Situation pour un adulte

Je fais de la fiévre ou j'ai des symptémes parmi les suivants :

® toux;
e difficultés respiratoires;
e fatigue extréme.

® perte soudaine
de I'odorat sans
congestion nasale, avec
Oou sans perte de goOt;

Je suis une personne agée qui présente des symptémes
gériatriques (perte d'autonomie, chute, confusion nouvelle,
agitation ou ralentissement, perte d'appétit, fatigue
extréme, etc.).

Situation pour un adulte ou un enfant

Je fais plus de 38 °C (100,4 °F) de fievre et je suis dans
I'une des situations suivantes :

® somnolence, confusion,
désorientation
ou difficulté
a rester éveillé;

e difficulté a respirer
qui persiste ou qui
augmente;

® |évres bleues;

® absence d'urine depuis

e difficulté a bouger;
12 heures.

o fievre chez un bébé de
moins de 3 mois;

DECISION

J'ai probablement
un rhume, je prends
du repos.

DECISION

Je reste a la maison

et j'appelle ou mon
proche appelle la ligne
info coronavirus

1 877 644-4545.

Entre 8h et 18 h*

Je suis les indications
que |'on me donne.

* Les heures d'ouverture
sont sujettes a
changements.

DECISION

Je me rends sans
attendre a l'urgence.

Si j'ai besoin d'aide,

j'appelle le 911.
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WA

Précautions et soins si vous avez des symptomes de la COVID-19

Je me repose

Si vous présentez des symptémes de la
maladie a coronavirus (COVID-19), vous
vous sentirez faible et fatigué. Le repos
vous aidera a combattre la maladie.
Limitez vos contacts avec les autres
jusqu’a la fin des symptémes. Vous pouvez
reprendre vos activités quand votre état
vous le permet.

Je bois souvent

Il est important que vous buviez souvent,
parce que la fievre fait transpirer et vous
fait perdre beaucoup de liquide.

Il est recommandé de boire au minimum
1,5 litre par jour.

Buvez des liquides froids ou tiedes selon
vos golts. Evitez les boissons alcoolisées
ou celles contenant de la caféine, comme
le café, le thé et les boissons gazeuses.
L'alcool et la caféine ont pour effet de
faire uriner et d’augmenter les pertes de

liquides.

Surveillez les signes de déshydratation :
¢ Sensation de soif extréme;

* Bouche et langue séches;

* Urines peu fréquentes ou foncées;

e Sensation d'étourdissements, d'étre
mélé (confusion) et maux de téte.

Je protége mon entourage

Pour protéger votre entourage, jusqu’a
la fin des symptémes (fievre, toux,
fatigue, perte soudaine de 'odorat sans
congestion nasale, avec ou sans perte de
godt) :

* Isolez-vous dans une chambre pour
éviter de contaminer vos proches;

e Dormez et mangez seul dans votre
chambre;

e Utilisez une seule salle de bain;

* Couvrez votre nez et votre bouche
lorsque vous toussez ou éternuez,
idéalement avec un mouchoir de papier.
Lavez-vous les mains aprés;

* Sivous n'avez pas de mouchoir de
papier, toussez ou éternuez dans le pli
de votre coude ou le haut de votre bras,
étant donné que ces endroits ne sont pas
en contact avec des personnes ou des
objets;

¢ Crachez dans un mouchoir de papier;

* Déposez les mouchoirs de papier utilisés
dans le sac a déchets d'une poubelle
fermée. Gardez les mouchoirs utilisés
hors de la portée des enfants;

* N'accueillez pas de visiteur a la maison.

Je nettoie mon
environnement

Le coronavirus (COVID-19) peut vivre sur les
objets et surfaces. Sa durée de vie est de :

e 3 heures sur les objets avec surfaces
séches:;

e 6 jours sur les objets avec surfaces
humides.

Il est donc important que vous laviez les
comptoirs, les lavabos, les poignées de
porte et toutes les surfaces fréquemment
touchées par les mains. Le nettoyage et
la désinfection sont tres efficaces pour
éliminer le virus.

Pour nettoyer, utilisez de I'eau et du savon
ou des produits de nettoyage a usage
domestique.

Pour désinfecter, utilisez une solution
javellisante (1 partie d'eau de Javel

pour 9 parties d'eau) ou des produits
désinfectants. Donc, 10 ml d’eau de Javel
dans 90 ml d'eau.

Si vous étes malade, votre literie, vos
serviettes, vos vétements et votre vaisselle
peuvent étre lavés avec ceux des autres
personnes de la maisonnée avec les
détergents habituels.

Je prévois de l'aide

Plusieurs personnes ont les ressources
nécessaires pour faire face a la
situation actuelle. Si vous éprouvez de
I'inquiétude, n'hésitez pas a demander
ou a accepter de l'aide. Il est important
d’en discuter avec vos proches.

Pour obtenir de 'aide a domicile,

vous pouvez aussi appeler au 211 ou
demander le service de soins et services
a domicile aupres de votre CLSC.

Je m’informe

Pour des informations a jour, écoutez la
radio ou la télévision, lisez les journaux
ou consultez souvent le site Internet
gouvernemental :
Québec.ca/coronavirus

Le ministere de la Santé et des Services
sociaux donnera les indications a suivre
par la population pour les questions sur
la santé et pour obtenir des soins.

Dans tous les cas, respectez les avis et
consignes donnés par le gouvernement.
Ces avis et consignes peuvent changer
en fonction de I'évolution de la situation.

Renseignements généraux

Centre de relations avec la
clientéle de Services Québec

Ligne info coronavirus
1 877 644-4545 (sans frais)

Personnes sourdes
ou malentendantes
1 800 361-9596 (sans frais)

Le Guide autosoins est disponible sur
Québec.ca/coronavirus. Si vous ne

I'avez pas déja recu, commandez votre
version papier en ligne.

Québec
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La Ville de Clermont remercie tous les travailleurs de la santé pour
leur travail remarquable et leur grand dévouement actuel et futur !

HOMMAGE AUX GARDIENS DE LA NORMALITE

En cette époque qui nous bouleverse et dont on se N
rappellera longtemps, Le Charlevoisien a eu envie de A
faire la part belle a l'espoir et a la reconnaissance. A&

Pour une deuxiéme semaine consécutive, nous vous
présentons dans ces pages de courts textes (et une illustration)
par des gens d’ici, afin de saluer le travail de ceux de notre
entourage qui, chaque jour sans faillir, permettent a la vie de
continuer avec un semblant de normalité.

Pour dire merci, bravo ou a biento6t.
Pour faire un pied de nez a 'ambiance morose.

Sylvain Desmeules,
Editeur

A Annick, Bleuenn et Christine!

Aujourd’hui, en cette semaine de la santé mentale, je ne vous
remercie pas d’aider les personnes suicidaires a trouver une
alternative au suicide, ou bien détre cette personne sécurisante
aupres de ceux qui soutiennent un proche en détresse, ou
encore, d'accompagner les endeuillés par suicide dans leur
processus de guérison... de former, sensibiliser, coacher. Non,
ce travail admirable que vous faites au quotidien nest pas le
but de ce remerciement.

Cette pandémie qui bouleverse notre société nous commande a
tous de s'adapter constamment, et ce, de maniére rapide et
exceptionnelle.

L'hommage de Pierre Bouchard, artiste-illustrateur

Au-dela de vos formidables qualités de travailleuses,
vous étes aussi des femmes, des meéres, des conjointes...
qui vivez et ressentez également les contrecoups de cette
pandémie!

Depuis six semaines, je vois des femmes lutter contre la peur,
lincertitude sociale et financiere. Vous gérez le travail de front avec
la vie personnelle et familiale, en vous adaptant continuellement aux
nouvelles réalités. Vous travaillez fort a maintenir un équilibre de vie
et usez de votre créativité pour adopter de nouveaux moyens pour
prendre soin de votre santé mentale. Depuis six semaines, je vois des
femmes se surpasser quotidiennement pour maintenir cet équilibre
fragile entre le bien-étre personnel, familial, amoureux, financier,

et ce, tout en continuant détre engagée pour la mission du Centre Vous étes des guerriéres!
de prévention du suicide et des personnes qui ont besoin de nos
services. Cest ce dévouement total et parfait que je tiens a Votre boss

souligner aujourd’hui et vous avez toute mon admiration!
Renée-Claude Laroche, directrice du

Centre de prévention du suicide de Charlevoix
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PEINTURE
DYNAMIQUE

RESIDENTIEL ET COMMERCIAL .

INTERIEURE & EXTERIEURE

Dominic Belley
192, rue de La Colline, La Malbaie
peinturedynamique@gmail.com

e monde a besoin de plus de personnes
L deab de plus d.

gui encoumgem‘ et moins de personnes
qui découragent. Vous étes la pour nous
et cela nas pas de prix. Merci a vous
tous , vous étes indispensables!!!!

Merci pour l'essentiel

Je m’adresse a la civilité de nos concitoyens. Ce ne sont peut-étre pas des
essentiels, mais ils font lessentiel chaque jour.

Devant la porte, il faut lire les instructions, la survie en dépend. Plissant les
yeux, je regarde a la vitre. Gilles, Nathan, Mike, Nathalie et Suzie. La limite
est atteinte.

Je fais un pas arriére et attends, les deux pieds sur le point au sol. La porte
souvre, javance. Nathalie s'arréte. Nathalie me regarde, je mexcuse et
recule, Nathalie avance pour sortir. Simon, derriere moi se pousse a
gauche, je le regarde, Simon sexcuse, je recule, Nathalie sort, je souris et
réavance. Simon repose les pieds sur le point au sol.

Je passe la porte, préparé a aller a gauche. Changement de plan, Gilles est
a la pompe a Purell, je me pousse a droite. Suzie, qui termine a la caisse,
me regarde envahir son deux meétres. Je mexcuse. Suzie sourit. Sylvie, la
joviale caissiere, m’avertit: je dois respecter la procédure. Mike recule. Je
me pousse et souris a Mike. Gilles, a la pompe, revient soudainement a la
caisse. Suzie ne peut pas sortir. Gilles ne recule pas. La caissiere l'avertit.
Il proteste, mais va finalement derriére Mike. Tous, nous sourions. Je vais
enfin a la pompe. Suzie sort, Mike avance a la caisse. Je vais au frigo en
frottant mes mains. Nathan s’arréte net. Je stoppe a mon tour. Nathan me
laisse passer en se reculant. Je souris. Nathan m'en prie. Je prends ma pinte
de lait. Mike me salue en sortant. Simon sengouffre dans 'allée en vitesse.
Sylvie l'avertit. Gilles ricane. Nous sourions.

Et ainsi de suite iront le dépanneur et Iépicerie du village.

A tous nos voisins et amis qui restent souriants et
compréhensifs a tous nos agissements malhabiles, merci.

Et a tous ces petits commergants, derriere leur plexiglas, qui font
preuve de créativités pour nous servir au mieux, merci. Ensemble,
nous passerons a travers.

Pierre Beauchesne,
Combattant de la COVID /
Régiment de larriére-pays

Tant qu’il y a de la «bonne » bouffe, il y a de I'espoir!

En fin de semaine, malgré cette période difficile que nous traversons tous,
jai pu déguster des steaks cuits sur le barbecue pour une premiere fois
cette année. Un véritable rituel qui marque le début de la belle
saison.

Cest grace au travail des employés des épiceries de la région que jai
eu droit a ma «petite féte estivale»: bouchers, caissiéres, commis,
emballeurs et jen passe.

Sans eux, encore une des petites joies de mon été se serait
envolée apres celle des spectacles en plein air, des voyages et
des réunions en famille ou entre amis.

Etant donné la pandémie, on aurait pu décider de fermer les IGA, Maxi,
Metro, Provigo ou Super C, de laisser les employés se barricader chez eux
et de nous livrer les denrées par camions devant lesquels il aurait fallu faire
d’interminables files d’attente. Notre épicerie du samedi aurait eu des allu-
res de troisiéme Guerre mondiale, mais on aurait eu lessentiel : du riz, du
pain, du beeuf, du beurre... Lessentiel pour le corps, mais Thomme ne vit
pas seulement de pain.

Non. Grace aux employés des épiceries qui bravent le virus, se procurer de
la nourriture rassasie aussi notre besoin de se retrouver dans un
environnement connu, stable, humain, normal, souvent chaleureux, mais
surtout rassurant... et de continuer a profiter des petites joies de la vie en
se disant que tout, ou presque, est comme d’habitude.

Gilles Fiset, journaliste pour Le Charlevoisien
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Nous sommes envahis par un virus indésirable, COVID-19.

RE/MAX 1¢r CHOIX - 3
Sans reldche nos anges gardiens sont au front.

AGENCE IMMOBILIERE
FRANCHISEE INDEPENDANTE ET AUTONOME
DE RE/MAX QUEBEC INC.

" IIs disent OUI, sans S| et sans MAIS..."

Tranquilli-T Sécuri-T .
e (pape Francgois)

c.com

GINETTE OQUELLET, www.remax-q
z i ‘

Regardons vers I'avenir...

uebe
56, boul. Wilfrid-} ¢
[I-T 418 240-3663 4

HOMMAGE AUX GARDIENS DE LA NORMALITE

Tenir mémoire

Je pense aux personnes agées. Elles sont fortement éprouvées par cette maladie.
Au premier rang des victimes. Souvent délaissées, abandonnées, saluées de la main,
au loin, derriére des fenétres fermées. Trop souvent seules.

Ces hommes et ces femmes d’ici sont pourtant notre mémoire.

IIs ont tant donné. Je pense a mon pere qui a 92 ans et qui tient bon. Et tous les
autres qui résistent. Dans la dureté de la solitude. Il ne faut perdre aucun deux. Nous
faisons tous et toutes partie de l'histoire et particulierement de ce moment de notre
histoire. Et nous aurons toujours besoin de ces personnes agées que nous oublions
parfois et qui continueront pourtant de tenir mémoire pour nous.

Dans le présent. Pour l'avenir.

Serge Gauthier.
Président de la Société d’histoire de Charlevoix

A bientot, Charlevoix

Charlevoix me manque. La situation exceptionnelle que nous vivons mempéche de
visiter ma région natale de fagon réguliére. Vivant en plein centre-ville de Montréal,
une zone chaude en ce qui a trait au nombre de cas de la COVID-19,
je me dois de respecter les regles de confinement et déviter de visiter une autre
région du Québec, si belle et charmante soit-elle. Je reste en contact avec ma famille
et mes amis charlevoisiens a l'aide des médias sociaux, mais rien ne
vaut un contact humain, une marche dans la nature, un repas en bonne
compagnie dans le plus beau secteur au Québec : le notre. Je demande a tous de res-

ter prudents.

Protégeons notre santé et celle de nos proches. Restons positifs et profitons de
ce moment pour réfléchir a ce qui compte vraiment dans notre vie. Pensons a
I'importance des achats locaux, surtout pour soutenir les commerces régionaux qui
devront rebondir apres cette pause.

Jai une pensée aussi pour tous les Charlevoisiens qui continuent
de travailler pour offrir les services essentiels a la population :
vous étes le coeur de la région qui continue de battre en ces temps
étranges.

Pour ma part, pour les prochaines semaines, je vais me contenter de la vue des
gratte-ciels montréalais pour mes marches quotidiennes avec mon chien. Ce nest
qu'une question de temps avant que nous soyons tous réunis a nouveau, avec des
régles sociales et des habitudes différentes certes, mais réunis quand méme. J’ai héte
de vous revoir. A bient6t !

Patrice Lavoie,
directeur corporatif des affaires publiques
de Loto-Québec
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LES EBOULEMENTS

« Le printemps 2020 laissera une trace indélébile dans

%"Eﬂ'i'dedg’zﬁ :

leseboulements.com méme ennemi. Mille mercis et courage a ceux et celles

notre histoire. De concert, nous luttons tous contre le

qui se dévouent dans les secteurs d'activités essentiels au
H bien-étre de la population. »

HOMMAGE AUX GARDIENS DE LA NORMALITE

Une équipe bienveillante et a I'écoute de nos petites frimousses !

Jaimerais dire un merci spécial a léquipe du CPE La Goélette Enchantée qui a
été bousculée par I'implantation d’un service de garde d’urgence et d’une
panoplie de nouvelles procédures. Des les premiéres journées, les membres du
personnel ont di adapter leurs fagons de faire, leur pédagogie et leur créativité
pour intégrer a leur routine la désinfection des locaux et des jouets.

Malgré un horaire chamboulé, elles ont continué de garder le sourire et, ce
faisant, elles ont permis de réduire I'insécurité que vivaient les enfants ainsi que
les parents.

Merci a NOUS Charlevoix!
Elles ont accueilli a bras ouverts de nouveaux enfants d'autres

services de garde, leur faisant une place dans leur coeur comme On dit que la force d’'une région dépend de la qualité de ses réseaux de

tous les autres. solidarité. On dit aussi que la résilience collective dépend de la capacité a
prendre soin des liens d’interdépendance et a les mettre a profit lorsque
ceest nécessaire. Je pense qu'a cet égard, Charlevoix a de quoi étre fiere et
jai envie de lui dire merci...de NOUS dire merci!

Elles ont appris a les connaitre, a discuter avec eux, a rire avec ces petits étres qui
ne comprennent pas tout a fait ce qui se passe...

Un merci spécial aux parents qui ont fait confiance a l'équipe du CPE La Goélette
Enchantée durant cette situation extraordinaire. Nous vivons ensemble un
moment a la fois étrange et insécurisant.

Merci aux différents réseaux de soutien (communautaires, santé et servi-
ces sociaux, scolaires, municipaux, agroalimentaires, culturels, etc.), qui se
sont organisé pour prendre soin du NOUS.

Merci a tout le personnel du CPE la Goélette Enchantée, vous étes une équipe

dévouce | Merci aux travailleuses et travailleurs qui sont au front dans les services de
évouée !

premieres lignes, tels que les hopitaux, les résidences pour ainés, les épice-
ries et les ressources d’aide.

Sandra Fortin, directrice générale du CPE la Goélette enchantée

Jespére que cette crise aura permis de mieux comprendre
la véritable valeur de votre travail et de reconnaitre
collectivement importance daméliorer vos conditions.

Merci aux enseignantes et enseignants qui maintiennent le lien avec nos
jeunes, soutenant leurs apprentissages et leur persévérance.

Merci aux artisan(ne)s du communautaire qui font preuve de créativité
pour briser I'isolement et prendre soin de ceux et celles pour qui «¢a va
moins bien ».

Merci aussi aux proches-aidants et aux voisin(e)s qui veillent les un(e)s
sur les autres.

Merci aux gens qui travaillent, jour apres jour, a combattre les inégalités
sociales, en rappelant la nécessité de développer des politiques qui offrent
un filet de protection adéquat pour toutes et tous.

Enfin, merci a NOUS d’apprendre de cette expérience et dopérer les chan-
gements qui nous rendront plus résilient(e)s et mieux outillé(e)s face aux
défis que posent cette crise, quelle soit sanitaire ou climatique.

Emilie Dufour,
conseillére en développement social pour la MRC de Charlevoix et
co-coordonnatrice du développement social intégré de Charlevoix (DSI).
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a Ch éte #charlevoixfort

LOCALEMENT )\ tsfemapan

Service de préparation de commande

Offert maintenant le

DIMANCHE labigarrure.net

4§ S , T 2 . s O . raee
Nous fransmettre votre commande ndi au vendredi avant 12h Prodmls quebecms, canadlen et ellque

Courriel: smp8543 igo.ca
Tél. 418-66 4

Nous vous contacterons lorsque votre commande sera préte.

y € Vous pourrez venir la récupérer dans le stationnement du Provigo.
I

| Unemploye ira porter votre commande dans votre vehicule et nous passerons I B.
s ‘\ au paiement sans que vous sortiez de votre véhicule. a lgarr“l e
»
»

N*hésitez pas a nous contacter pour plus d'informations.

237, rue Saint-Etienne,

MICHELE LABBE local 270, LLa Malbaie

Les Bijoux de Michele, 418 202-0770
propriétaire @/labmich@live.ca

SANINA

CHARLEVOIX

& Provigo

Vincent Duchesneau

Notre maniére d'offrir des fleurs

. Ensemble, protégeons I'environnement !
et du chocolat a vos mamans

adorées pour la féte des méres!! Co nce pt d I un
: ' nouveau lavabo

v Haut statut sanitaire
pour le lavage des mains
Réservations 24 heures d'avance, # Utilisation facile et économique

livraisons gratuites, disponible
SEULEMENT les 7, 8,9 Mai !!! Disponible pour location ou achat

Contactez-nous 418-639-2731

SANI Y
CHARLEVOIX
16016392731

1006, boul. Mgr de Laval _Jrwmes

Baie-Saint-Paul Pn I N - 12, rue du Parc industriel, Saint-Urbain
) E " sanicharlevoix@hotmail.com

* LES MARCHES -

) gai} ° Iradition
e =om| LIVRAISON

. et une belle variété de
St-Antoine Inc. plats préparés sur place

Nous sommes ouverts du lundi au samedide 8 ha 20 h.
983, boul. Mgr-De Laval Ouvert du mardi au samedi Dimanche : FERME pour tout le mois de mai

Baie-Saint-Paul, QC, G3Z 2W3 De 11ha17h
www.fumoirstantoine.com Vous pouvez réserver au ALIMENTATION H|M
n 418 240-2491 481, RUE SAINT-LAURENT, SAINT-SIMEON, (QC.) GOT 1X0 - 418 638-5338
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La Montée
veut des
tests de
dépistage

(LT) La directrice de la
Maison La Montée Diane
Néron considére que l|'acces
aux tests de dépistage pour la
COVID-19  lui permettrait
d'héberger les femmes victi-
mes de violence conjugale et
leurs enfants plus rapidement.

La Maison La Montée multi-
plie les initiatives pour
continuer d'offrir ses services
aux femmes et aux enfants
victimes de violence conjugale.

«Nous voulons rassurer les
femmes qui nous contactent,
la maison est ouverte et nos
intervenantes sont la pour les
aider a quitter leur conjoint
violent et cela, sans risque
pour leur santé, a expliqué
M™ Néron. Ce qui nous
aiderait aujourd’hui, c'est
d'avoir acces aux tests de
dépistage pour les femmes
qui doivent étre hébergées,
nous pourrions les accueillir
beaucoup plus rapidement
dans la maison ».

L'organisme a pu garantir la
sécurité et la santé des
femmes hébergées et de leurs
enfants. De nouvelles mesures
sanitaires ont été instaurées
dans les maisons d'héberge-
ment, des représentations ont
été faites aupres du gouverne-
ment pour faciliter I'accés et le
séjour des femmes en
maison d’'hébergement et de
nouveaux moyens ont été mis
en place pour aider les
femmes victimes de violence
conjugale qui ne pourraient
téléphoner a joindre des res-
sources.

Certaines  femmes  vont
malheureusement se résoudre
a rester avec leur conjoint
violent pour éviter d'étre
confrontées & un protocole
strict pour deux semaines.
« Nous sommes inquiétes pour
ces femmes et nous cherchons
a diminuer les inconvénients
relatifs au confinement», a
souligné M™ Néron. D’ou
I'importance d'avoir les tests
de dépistage de la COVID.

Pas d’épicerie le dimanche 240000% pour les endeuillés

(KDC) Les épiceries demeureront fermées le diman- (LT) Québec débloque 240000$ pour le déploiement d'un pro-
che jusqu'au 31 mai, tel que I'a annoncé le gouverne- gramme spécial pour soutenir les personnes endeuillées durant
ment. Cette prolongation concerne tous les commer- la pandémie. Des services d'écoute téléphonique, des services
ces, sauf les pharmacies, les stations-service et les de consultation individuelle, de I'accompagnement et du soutien
dépanneurs, ainsi que les restaurants. Ces derniers & la pratique clinique seront bonifiés. Tel-Ecoute - ligne Le Deuil,
peuvent uniquement offrir les commandes a l'auto, le  Deuil-jeunesse et la chaire Jean-Montbourquette sont concernés par
service a emporter et la livraison. cette aide.

Nous sommes-ouverts !

Appelez-nous au 418 665-3751
Textez-nous au 581 500-0649

Passez nous voir'!

(Priorité a:ceux qui auront des rendez-vous)

Réjean Girard Steve Bernier

rejean@performance-ford.ca steeve@performance-ford.ca

Et nous sommes préts !

Toutes les mesures sanitaires sont en place pour votre protection. Possibilité d’achat a
distance. Essais routiers a la maison. Demandes de crédit par téléphone et plus !

PERFORMANCE %\*//g ) - | ' §

performance-ford.ca 418 665 3751 ENSEMBLE FREDERIC LAJOIE LOUIS OUELLET REJEAN GIRARD STEEVE BERNIER LAURENCE MORIN
1500, de Comporté La Malbaie DEPUIS 1968 Directeur général Directeur desventes  Représentant des ventes  Représentant des ventes  Directrice commerciale
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" Ma maman'Florida Bouchard, c'est ma vie. Elle m'a tellement do né. Aujourd’hui elle

—
2

(& B [auwds e

375, boulevard de Comporté
La Malbaie 418 665-7777

¥ fleuristeautandem@bellnet.ca

1 INJDAICAH
LkIVINMRAIJOWV

~ “ -Sans contact
- Paiement-virement Interac / Visa / Master
- Dimanche au samedide 9ha16 h
- Ramassage sans contact possible

%

’//////////////////////mmmm.

Livraison
gratuite !

L ..| passionnée

66~ Saint-Jean-Baptiste,
Baie-Saint-Paul

lestresorsdenancy@hotmail.com

est en CHSLD. Elle n'est pas vielle, mais elle est atteinte de démence. Elle a

" toujours tout donner aux autres. Je sais que si elle était consciente de sa vie

présentement, elle voudrait remercier les mamans qui s'occupent d’elle. C'est pour
cette raison que j'inscris ma maman au concours, pour gater les mamans, les infir-
mieres, les préposées qui bien souvent, sont auprés de ma mére au lieu d'étre avec
leur famille. Je t'aime maman.

Nadia

A mother is she who can take the place of all others but whose place no one else can
take. | love you maman Iréne ! (Une mére est celle qui peut prendre la place de tout le
monde, mais dont personne ne peut prendre la sienne)

Joanne

Cheére maman, je sais que la vie n'est pas facile, mais l'important est de profiter de la
Journée de la féte des méres. Je t'aime maman xxx
Raphaél

Cheére maman, merci pour tout cet amour donné durant toute mon enfance et
aujourd’hui encore. Je t'aime xxx
Ta fille Carole

Ma maman mérite d'étre tout particulierement célébrée. C'est une mére aimante qui

a tant donné pour moi ainsi qu'a mes fréres. Elle n'a jamais rien demandé en retour.

Ma maman est une mere extraordinaire et c'est la mienne. Bonne féte maman xxx
Nathalie

Maman, tu ne sais peut-étre pas combien je t'aime et c'est certainement parce que je

ne l'exprime pas. Sache que tu es ['amour de ma vie. Bonne féte maman xxx
Ton fils Francois

Félicitations a notre gagnant et merci a tous nos participants!

CENTRE COMMERCIAL LE VILLAGE
418 435-0066
revesenfleurs@hotmail.com

o g 3
Wer CireiRaplaisiil
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Marie-Anne Rainville, directrice du Musée maritime de
Charlevoix, et son équipe travaillent d'arrache-pied sur la

saison estivale a venir, et ce,

I'incertitude.

malgré la quarantaine et

La petite équipe est en télé-
travail, mais tout progresse
rondement. Deux nouvelles
expositions s'ajouteront cet
été. Du temps est aussi inves-
ti sur la protection pérenne
du principal patrimoine du
Musée, les goélettes.

«On dépose un projet au
ministere de la Culture,
mais  une fois passé le
goulot d'étranglement du
patrimoine, tu te retrouves
dans le vaste dossier «immo-
bilisation », qui couvre a peu

« Je pense que
le tourisme
domestique,

ou de proximité,
va nous sauver.
Les gens vont
chercher des
vacances a petit
budget. »

— Marie-Anne Rainville

preés tout, et qui n'est pas
congu pour ceux qui souhai-
tent protéger des goélettes.
On a donc décidé de phaser
notre plan de protection»,
indique M™ Rainville.

La rénovation de l'abri de
la  Saint-André et son
agrandissement pour qu'il
puisse abriter aussi la Jean-
Yvan, seront prioritaires. «La
Jean-Yvan est aux soins
intensifs... A I'abri, au moins,
elle ne se détériorera pas
davantage...» Linterpréta-

Emélie Bernier

tion de la Mont-Sainte-Marie,
brilée en 1998 et dont
I"épave s’ensable, est aussi a
l'ordre du jour, de méme
qu'un projet de géocaching
dans le Sentier de la forét
marine.

L'entreprise qui mettra en
place le «premier spectacle
multimédia nocturne en
Charlevoix», sur les terres
du Musée, a été choisie.
C'est Matiere, responsable
de [I'expérience virtuelle
Entre pitoune et dynamite
dans la goélette Saint-André,
qui sera a la barre de ce
vaste projet dont l'avene-
ment est prévu en 2021. La
tenue des Fétes de la mer
sera vraisemblablement
reportée a 'automne.

Les pertes seront importan-
tes pour linstitution, mais
la dg ne se risque pas a les
chiffrer cependant.

«On devait ouvrir le 14 mai
pour les groupes scolaires.
On devait aussi tenir notre
troisieme événement-béné-
fice Cap sur le fleuve, mais le
c.a. a décidé de ne pas le
tenir. On trouvait un peu
indécent d'aller solliciter des
dons pour une activité
muséale quand tous les orga-
nismes de bienfaisance ont
besoin d‘argent... On n’est
pas dans la disette, on va
passer a travers. »

«Je pense que le tourisme
domestique, ou de proximi-
té, va nous sauver. Les
gens vont chercher des
vacances a petit budget.
On demeure convaincu qu'il
sera possible de conjurer le
mauvais sort par une offre
culturelle qui va rejoindre
notre monde», conclut
Marie-Anne Rainville.

A R e

Marie-Anne Rainville demeure confiante, car elle croit que les Québécois seront nombreux a choisir de demeurer
dans la province cet été. Photo archives.

5, o
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AVIS DE DECES

Noélla Harvey
1935-2020

A I'Hopital de La Malbaie, le 15" mai, a I'4ge de 84 ans et 4 mois, est décédée M™ Noélla Harvey, fille
de feu M. Joseph-Charles Harvey et de feu dame Yvonne Dufour. Elle demeurait a La Malbaie. Elle a
été confiée a la Coopérative Funéraire Charlevoisienne. Selon ses volontés, il n'y aura pas de
condoléances au salon, ni de service religieux. L'inhumation se fera au cimetiére de La Malbaie a
une date ultérieure. M™ Harvey laisse dans le deuil ses sceurs : Aline (Aurelien Tremblay) et Thérése
(Fernand Tremblay) ainsi que plusieurs beaux-fréres, belles-soeurs, neveux, niéces, cousins, cousines
et autre parents et ami(e)s. La famille tient a remercier le D" Normand Harvey et le personnel de
I'Hopital de La Malbaie pour leur dévouement et les bons soins prodigués. Vos témoignages de
sympathie peuvent se traduire par un don a la Fondation de |'Hépital de La Malbaie. La direction a
été confiée a la Coopérative Funéraire Charlevoisienne.

COOPERATIVE FUNERAIRE CHARLEVOISIENNE - Clermont / La Malbaie / Saint-Siméon
418-665-2455 | 418-439-2828

AVIS DE DECES

M. Guy Harvey
1940-2020

A son domicile, le 28 avril, & I'age de 79 ans et 8 mois, est décédé M. Guy Harvey, époux de
MmeMarie-Dolorés Rioux et fils de feu M. Adjutor Harvey et de feu dame Gertrude Saber. Il demeurait
a La Malbaie, secteur Cap-a-I'Aigle. Il a été confié a la Coopérative Funéraire Charlevoisienne. Suite
a la situation actuelle, le service religieux aura lieu a une date ultérieure. L'inhumation se fera au
cimetiére de La Malbaie. M. Harvey laisse dans le deuil son épouse Marie-Dolorés Rioux; son fils Gary
(Carmen Bilodeau); ses petits-enfants : Maxime et Alexandre Harvey; ses sceurs : Claire (Guy Savoie),
Aline (Gilles Lachance), Yolande (Réjean Bourque) et Ginette; ses beaux-fréres et belles-soeurs de la
famille Rioux : Ghislain (Lise Rousseau), Romain (Claire Bureau), Suzanne (Marius Gagné), Jean-Pierre
(Claire Patry) et Céline (Gabriel April); son filleul Kevin ainsi que plusieurs neveux, niéces, cousins,
cousines et autres parents et ami(e)s. Vos témoignages de sympathie peuvent se traduire par un don
a la Paroisse St-Laurent de Charlevoix, secteur La Malbaie (formulaires disponibles a I'église).

COOPERATIVE FUNERAIRE CHARLEVOISIENNE - Clermont / La Malbaie / Saint-Siméon
418-665-2455 | 418-439-2828
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Le Festif! a votre porte

Le Festif! n'aura peut-étre
pas lieu cet été, mais la
musique résonnera quand
méme a Baie-Saint-Paul. Et
c'est déja commencé grace
a la Série Locale!

Emélie Bernier

Désappointée par le triste
sort de son événement
phare, l'équipe du Festif!
n‘allait pas lancer la serviette
aussi facilement et a rapide-
ment trouvé des facons de se
consoler et de consoler son
fief en deuil !

Comme premiére initiative
de sa Série Locale, Le Festifl
version confinement offre la
Tournée de portes, une série

de mini-concerts qui ont la
particularité de se tenir
devant les domiciles des
citoyens.

La premiére «livraison de
chansons» avait lieu le samedi
2 mai gréce aux bons soins
du duo composé d'Isabelle
Simard et Eric Larochelle,
auteurs-compositeurs et
interprétes complices a la vie
comme a la scéne. Les joyeux
drilles ont joué devant une
quinzaine de portes,
accueillis par des sourires qui
en disaient long.

été validée
la Sdreté du
la Ville de
qui  ont

Linitiative a
auprés de
Québec et de
Baie-Saint-Paul

LOCAL

LES DENREES
ALIMENTAIRES
VENDUES ICI

sont servies a nos tables!

)
L7
le:s hebdos
QUEBEC

Fier collaborateur du Panier Bleu

LE
PANIER
BLEU

FAISONS ROULER L'ECONOMIE D'ICI

Isabelle Simard et Eric Larochelle en prestation lors de la Tournée de portes le 2 mai. Photo Louis Laliberté

toutes deux donné leur aval.
Des démarches sont en cours
pour faire voyager le con-
cept vers d'autres municipali-
tés de la région.

« Pour nous, l'important pré-
sentement est de s’occuper
de notre communauté. On
est content de pouvoir con-
tribuer au bonheur des gens
tout en restant sécuritaire », a
commenté le dg du Festifl,

Clément Turgeon.

Il s’agit d'une premiére
annonce pour Le Festifl
qui a d'autres projets
communautaires dans sa
mire pour déconfiner de
I'intérieur la région.

«On attend des autorisations
finales... Les nouvelles arrive-
ront bientdt!», laisse enten-
dre Clément Turgeon.

La prochaine Tournée de por-
tes aura lieu ce samedi 9 mai
et c’est David Létourneau qui
jouera les troubadours.

Envie de I'accueillir chez vous,
a une distance minimale de
deux meétres ? Pour étre I'hote
d'un de ces microspecta-
cles gratuits, les personnes
intéressées doivent remplir
un formulaire en ligne sur la
page Facebook du Festifl

Garofeu de
retour

(JG) Apres plus de 25 ans
d'absence, la Société de
protection des foréts contre
le feu (Sopfeu) a annoncé le
grand retour d'un person-
nage qui a marqué l'imagi-
naire de nombreux enfants
au cours des années 1980.
Garofeu, le fier petit tamia
rayé, reprend du service. |l
agira comme porte-parole de
la Société aupres des enfants
et des familles, afin de faire la
promotion de la prévention
des incendies de forét.
Garofeu lance un concours
de dessins a colorier. Les
détails sont disponibles sur
le site web de la Sopfeu.

Une étude sur
la vie durant la
pandémie

(LT) Les quatre centres de
recherche du Centre intégré
universitaire de santé et de
services sociaux de la
Capitale-Nationale lancent
une vaste étude, « Ma vie et
la pandémie au Québecy»,
qui portera sur les impacts
psychologiques et sociaux
de la pandémie COVID-19
sur la population de la région
de la Capitale-Nationale et
de ses environs. Le projet
de recherche vise notam-
ment & donner une voix aux
différentes communautés et
acteurs de la région en
documentant leur vécu et les

impacts de la pandémie sur
leur vie et leur santé. Pour
participer a |'étude, veuillez
consulter le mavipan.ca.

Charlevoix au
Boulot! a
I’'automne

(EB) L'événement Charlevoix
au Boulot!, initialement prévu
les 20 et 21 mars, et d’abord
remis a une date ultérieure,
est officiellement annulé.
L'équipe a choisi de se
concentrer sur |'édition
automnale prévue en novem-
bre. Le retour de l'événe-
ment sur deux jours est prévu
pour le printemps prochain.
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Des aménagements nourriciers grace a la Coop de |'arbre

Un des effets collatéraux de
la COVID-19 est un engoue-
ment sans précédent pour
le jardinage et la quéte de
I'autonomie alimentaire. La
Coop de l'arbre s'inscrit
dans l'air du temps et
propose a sa clientéle des
aménagements nourriciers
«a la carte» qui permet-
tront a ceux qui le désirent
d'implanter sur leur terrain
des espaces potagers, des
arbres et arbustes fruitiers,
des vivaces comestibles et
méme de la culture de
champignons.

Emélie Bernier

«On offre trois types d'amé-
nagement. D'abord, le pota-
ger avec des plantes annuel-
les. Vous avez envie de faire
un jardin, mais vous ne savez
pas par ou commencer?
On fait l'installation de la
parcelle, on monte les
buttes, les planches... Puis
on vous donne les trucs pour
que vous soyez autonomes.
C'est un coup de main de
départ», explique Simon
Blais, responsable des servi-
ces de la coop.

Ce service est aussi offert en
version hybride, incluant des
vivaces et des légumes et

Le développement d'une certaine autonomie alimentaire fait beaucoup
d’adeptes en cette période de pandémie.

fruits pérennes: asperges,
fines herbes, rhubarbe...

Pour ceux qui n'auraient
pas l'espace nécessaire a
I'implantation d'un potager,
la coop offre un second
concept, celui de «plate-
bande nourriciere ».

Le troisieme aménagement
est le «mini verger». « Cette
offre est davantage axée sur
les fruitiers, pour ceux qui ont
un peu plus d'espace»,
indique Simon Blais.

La coop travaille en parte-
nariat avec le Centre jardin
de la Baie pour |'appro-
visionnement en plants et
arbustes a la carte.

Le succés de l'offre est déja
indéniable et s'ajoute a un
carnet de commandes bien
rempli. « Comme gestionnai-
res, on prévoyait que ce
serait difficile cette année
et qu'il y aurait une baisse
de la demande pour nos
services réguliers. Donc,
pour étre slr de mainten
ir nos équipes au travail, on a
pensé proposer de nouveaux
services. Les aménagements
nourriciers, c'est quelque

EN PLEINE CRISE DE LA COVID-19
NOUS SOMMES LA POUR VOUS !

N'hésitez-pas a communiquer en tout temps
avec notre intervenante psychosociale Marie-Eve Goedike

intervention@saccharlevoix.org

H""l

'CENTR'HOMMES
CHARLEVOIX

LA FORCE DU GROUPE »
i

:‘!r

133, rue Doucet

La Malbaie : 418 202-0997
Cellulaire : 581 257-4889 (urgence)

by
g >

Guide pratique et catalogue
de jardin aux clients du nou-
veau service d'aménagement
nourricier. Fidéle a ses
valeurs de développement
durable, la coop propose

chose qui nous faisait
«triper» depuis un moment.
Mais la réalité est qu'il n'y
a pas de baisse d'achalan-
dage, donc finalement,
on va étre débordé!», rigole

M. Blais. Deux nouvelles une approche basée sur les
personnes se greffent a principes de la permaculture,
I"équipe. en phase avec les caractéris-

tiques écologiques de votre

La Coop de l'arbre offre un propriété.

=

Lucie Carré Directrice Générale
Service d’Aide Communautaire
de Charlevoix-EST

418 665-4197 poste 1

SACC

al LT EwC-EAT

Le conseil d’administration, Jean Méthot président, Lucie
Carré directrice générale et toute I'équipe du SACC remercie
les donateurs qui supportent les activités du Service d’Aide
Communautaire de Charlevoix-Est et qui grace a leur support
permet de soutenir les gens en situation de vulnérabilité de
la MRC de Charlevoix-Est.

Du fond du cceur un grand
Mereci !

/‘L!\ albaie @ ‘

Centraide m
z + .+ .+
Emilie Foster +++++++='+++ r™
Députée de ASSEMBLEE NATIONALE CLU B
Charlevoix-Cote-de-Beaupre DU QUEBEC des petits
et adiointe parlementaire de]eﬁn ers

du ministre des Finances

B eniliefostercheb@assnatac.ca

ASSOCIATION INTERNATIONALE
DES DEBARDEURS
(LA MALBAIE)
Centre intégré
universitaire de santé

et de services sociaux
de la Capitale-Nationale

Québec e

Mme Franceska Dufour
D'ongleska

BLOC
Quéhéoois

CLUB LIONS CLERMONT-LA MALBAIE
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LES PETITES ANNONCES

i AVIS DE DECES, REMERCIEMENTS,

HEURES DE TOMBEE : MESSES ANNIVERSAIRES, ETC.

X CoLIBURZENTITINRI, 100$ et plus

ANOS BUREAUX: o L
PRIERES, REMERCIEMENTS, ETC.

LUNDI 10 H Prigre réguliére... AIRINRIARRINSY . G Y1NAN
Longue priére..... o EE

Annaonce réguliére eomos etmorsi 8008 Prigre avec photo.................... 30 $

Mot additionnel..............cc........025 §

Avec encadrement.................10,00 $

*Toutes les annonces classées
devront étre payées

avant parution comptant ou par
visa ou master card.

*Tarifs avec TPS et TVQ
incluses.

53, rue John-Nairne, suite 100, La Malbaie, G5A 1L8, 418 665-1299, ® journal@lecharlevoisien.com
45, boul. Mailloux, Baie-Saint-Paul, G3Z 1W2, 418 435-0220 ¢ pub@lecharlevoisien.com

ALIMENTATION

SERVICE de traiteur, buffet froid a
la grandeur de Charlevoix. Prix
trés compétitifs. Epicerie Yvon
Duchesne. 418 639-2275 / Fax :
418 639-2321

ANIMAUX

CHIHUAHA maéle a vendre 4 mois
propre, au nom de Rocky, prét a
partir. 418 439-4230

ANTIQUITES

HORAIRE de mai de la brocante a
Perron du 71/2 Ambroise-Fafard
Baie-Saint-Paul, ouvert samedi de
13h a 17 h et du lundi au vendre-
di sur rendez-vous entre 11 h et
16 h. 418 435-3763

ASTROLOGIE / OCCULTISME

ANA  Médium pure, 40 ans
d'expérience, ne pose aucune
question, réponses précises et
datées, confidentielles.  Tél.:
514 613-0179 (Avec ou sans
Visa/Mastercard)

LOCAUX A VENDRE/A LOUER

BAIE-SAINT-PAUL, 2 rue de
I'Usine (centre-ville), espaces
de bureaux professionnels,
20x15 pieds, grande fenestra-
tion, libre immédiatement.
Steve McLean 418 435-5888

BAIE-SAINT-PAUL rue Saint-Jean-
Baptiste, rez-de-chaussée, secteur
trés achalandé locaux commer-
ciaux 400-500-600 et 1100pi2
Juan 418 633-0380

CLERMONT, 80 boul. Notre-
Dame, local de 350 pi2, dispo-
nible immédiatement.
Alexandre 418 201-1201 /
418 617-1523

LA MALBAIE, 160 rue Saint-
Etienne, local de 320 pieds
carrés, libre immédiatement.
418 633-6562

LOGEMENTS A LOUER

BAIE-SAINT-PAUL, édifice de 5
étages (haut de l'ancien CLSC),
21/2, 31/2 et 41/2 a partir de 495
$, ascenseur, intercom, stationne-
ment, entrée laveuse/sécheuse,
n-chauffé, n-éclairé. Eric au 581
999-9680

BAIE-SAINT-PAUL, au cceur du
centre-ville, (ancien CLSC), 1,
2,3 et4 1/2 neufs disponible a
I'été 2020. Prix réduit pour les
m clients avec bonnes
3 . Meilleur rapport
gualité/prix. partir de
90$/mois. Réservez votre

unité dés maintenant Eric
581 999-9680

BAIE-SAINT-PAUL rue Jean Talon,
31/2 ( libre immédiatement 470%)
et 5% ( libre 1= juillet 585%)
au rez-de-chaussée, n-chauffés,

n-éclairés, stationnement déneigé
418 435-5492

BAIE-SAINT-PAUL 51/2 pieces,
n-chauffé, n-éclairé, libre 1@ juillet.
Visite avec photos via texto et

internet pour l'instant. 418 219-
8263

BAIE-SAINT-PAUL beau logement
51/2, construction récente, situé
pres du fleuve, secteur trés tran-
quille. Infos au 418 435-9937

BAIE-SAINT-PAUL 72, rue St-
Frangois jumelé a louer et au
136, rue Amboise-Fafard 4 %,
rez-de-chaussée, pas d'ani-
maux, non-fumeur, libres 1er
juillet. 418 435-8180

BAIE-SAINT-PAUL 3 %2 au 3 rue
Leclerc, centre-ville pour personne
seule, chauffé, n-éclairé, n-fumeur,
pas d'animaux libre Ter juillet, 418
435-0218

BAIE-SAINT-PAUL 11/2 et 41/2, a
court ou long terme entiérement
meublés, vaisselle, literie, chauf-
fés, éclairés, stationnement. 418
240-3264

BAIE-SAINT-PAUL trés grand 41/2,
800pica. lumineux, propre, tran-
quille, 2e étage pres de tous les ser-
vices, stationnement, libre immédia-
tement, 635% chauffé. 418 633-0380

AVION
PA-12 sur flottes et roues

2002, moteur Lycoming 160HP
refait a neuf, 237 heures, toile neuve

75000 $

Pour informations :
Normand : 418 863-3429

CLERMONT rue Larouche 41/2,
chauffé, n-éclairé, entrée
laveuse/sécheuse, 2 stationne-
ments, pas d'animaux, libre immé-
diatement. 418 439-1229 / 418
961-9313

CLERMONT 41/2 & louer, 2e
étage, endroit tranquille, trés pro-
pre et ensoleillé, idéal pour per-
sonnes calmes, n-chauffé, n-éclai-
ré, 515 %, libre le 1er juin. 418 633-
1236/ 418 201-0650

CLERMONT, grand 31/2 piéces,
meublé, chauffé, éclairé, internet
inclus, location au mois, libre
immédiatement, 650$. 418 439-
0010

LA MALBAIE au 1155 et 1225
(400$) boulevard de Comporté,
31/2 et 41/2, nc/ne, non déneigé,
(1155 chauffé, éclairé déneigé lite-
rie, etc.) libre immédiatement et
Ter juillet. 418 665-6344

2-SFP

/%  POINTE-NOIRE

RECRUTONS

Surintendant - Opérations ferroviaires et entretien
de la voie ferrée

Surintendant - Chaine d'approvisionnement

Superviseur - Entretien des locomotives et
équipements ferroviaires

Superviseur mécanique
Superviseur - Entretien des équipements mobiles

Planificateur - Entretien des locomotives et
équipements ferroviaires

Planificateur - Entretien des wagons
Analyste - Gestion des inventaires

Analyste - Comptabilité et planification financiére

Tu souhaites en savoir plus sur
les postes a combler?

Visite la section carriére de notre site web pour

envoyer ta candidature :
www._sfonn.com

DIRECTRICE DES VENTES
Marie-Claude Lapointe

45, boul. Raymond-Mailloux, Baie-Saint-Paul, G3Z W2

Lisianne Tremblay
Emélie Bernier
Karine Dufour-Cauchon
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Claude Boulet
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Logements a louer (suite)

p)

JACQUES 7
DUFOURE

OFFRE D’EMPLOI

ENTREPRENEUR GENERAL SPECIALISE DANS LA
CONSTRUCTION DE ROUTES - GENIE CIVIL

* Poste de 45 h / semaine

avant le 11 mai 2020 au:

OPERATEUR DE PELLE HYDRAULIQUE

* Avec expérience sur projet en génie civil

* Travail dans la région de Charlevoix et Cote-Nord
* Poste a combler immédiatement

Les personnes intéressées doivent faire parvenir leur curriculum vitae

106, rue Sainte-Anne

Baie-Saint-Paul (Québec) G3Z |P5
entjacquesdufour@ejd.ca

COMMISSION
SCOLAIRE DE

&Mfeunix

CONTRAT M550MEN33:

ENDROIT :

PROPRIETAIRE :

APPEL D’OFFRES

PUBLIC

TRAVAUX D’ENTRETIEN MENAGER

ECOLE SECONDAIRE DU PLATEAU

COMMISSION SCOLAIRE DE
CHARLEVOIX

Centre administratif de Baie-Saint-Paul
200, rue Saint-Aubin, Baie-Saint-Paul
(Québec) G3Z 2R2

Pour I'école ci-haut mentionnée, la
Commission scolaire de Charlevoix,
propriétaire, demande des soumis-
sions pour des travaux d’entretien
ménager d’une durée de trois (3)
ans.

Les documents de soumission
seront disponibles a compter du
mercredi 6 mai 2020 a 8h30, sur
le site du Systéeme électronique
d’appel d'offres (SEAO) au
www.seao.ca. Les colits liés a l'ob-
tention des documents sont établis
par le SEAO. Toute information
additionnelle pourra étre obtenue
aupres de la direction des ressources
matérielles de la Commission
scolaire de Charlevoix, a I'adresse
du propriétaire, ou en contactant
M. Nicolas Bergeron, technicien en
batiment au 418 436-0455.

Les soumissions devront étre ac-
compagnées soit d’un caution-
nement de soumission établi au
montant de 10 % du montant de la
soumission, valide pour une période
de quarante-cinq (45) jours de la
date d’ouverture des soumissions,
soit d’un chéque visé au montant de
5 % de la soumission, fait a I'ordre
du propriétaire, soit d’obligations
conventionnelles au porteur émises
ou garanties par les gouvernements
du Québec ou du Canada dont la
valeur nominale est de 5 % du
montant de la soumission.

Toute soumission devra étre recue
dans une enveloppe scellée, diiment
identifiée, a I'adresse du proprié-
taire ou par dépoét électronique
par I'entremise du SEAO, avant
1 1h00, heure en vigueur locale-
ment, le jeudi 4 juin 2020, pour
étre ouverte au méme endroit
devant témoin, le méme jour a
11h30. Toute soumission regue
postérieurement sera automatique-
ment rejetée.

Afin de respecter les directives de la
Santé publique, une seule visite des
lieux sera possible sur rendez-vous.

Seules seront considérées, aux fins
d’octroi du contrat, les soumissions
des entrepreneurs ayant un éta-
blissement au Québec, ou,lorsqu’un
accord intergouvernemental est
applicable, au Québec ou dans une
province ou un territoire visé par
cet accord.

Le propriétaire ne s'engage a accep-
ter aucune des soumissions recues
et ouvertes. |l se réserve également
le droit de retenir en tout ou en
partie les soumissions recues.

Donné a Baie-Saint-Paul, le mercredi

6 mai 2020.

Catherine Tremblay,
Contremaitre en entretien spécialisé

OFFRE D’EMPLOI

SIGNALEUR
ROUTIER
(urgent)

* Bon salaire
* Bonnes conditions de travail
* Carte obligatoire
(arrangement possible pour
I’obtention de la carte)

Personnes a contacter :
Léon-Paul Pilote
(418 569-4780)
Jocelyne Tremblay
(418439-1414)
oua

iloteleonpaul@videotron.ca

LA MALBAIE 49, rue Forget, rez-
de-chaussée, n-c, n-é, n-fumeur,
pas d'animaux, pres de tous les
services, libre 1er juillet. 418 324-
4858

LA MALBAIE centre-ville, 31/2,
1er étage, n-chauffé, n-éclairé,
n-fumeur, pas d'animaux, frai-
chement repeint, libre immé-
gi’a‘:gment, 395 $. 418 960-

LA MALBAIE petit 41/2 (haut du
Charlevoisien)  trés  propre,
laveuse/sécheuse/poéle/frigidaire
inclus, 500 nc/né, pas d'animaux
non fumeur, libre 1 juillet ou avant.
418 633-0409 / 41 -665-1299
#2504

LA MALBAIE boul. de Comporté 4
1/2  chauffé-éclairé,  entrée
laveuse/sécheuse- stationnement
déneigé, fraichement repeints, n-
fumeur, pas d'animaux, libre
immédiatement 418 665-6293

PETITE-RIVIERE-SAINT-FRAN-
CQIS, trés beau 41/2, entierement
meublé (cible, internet, vaisselle,
literie, etc.), aménagé au go(it du
jour, parfait pour travailleurs au
Club Med, disponible du 15 avril au
15 décembre, 700$. 819 237-9858

POINTE-AU-PIC rue Richelieu,
beau grand 3 2 2e étage, plan-
cher bois, vue sur le fleuve, tout
meublé. 418 633-0263

POINTE-AU-PIC a voir! Beau
grand studio  meublé/chauf-
fé/éclairé, plancher bois, vue sur le
fleuve, libre mai. 418 633-0263

POINTE-AU-PIC, coéte Bellevue,
maison et appartement ( 2 espa-
ces) 41/2, meublée, chauffée,
éclairée, internet, foyer, TV, salle
bain privée, service repas sur
demande jour/semaine/mois. 418
665-6126 / 418 617-1350

SAINT-AIME-DES-LACS, 41/2 pie-
ces a 44083, libre Ter juin; 71/2 pie-
ces a 525%, libre 1er juillet; tous n-
chauffés, n-éclairés, pas d'ani-
maux. 418 202-3666 (aprés 17h)

MAISONS A LOUER

CLERMONT maison au 100 rue
Lapointe, 3 chambres a coucher, 2
stationnements, grand terrain,
aspirateur centrale, broyeur, lave-
vaisselle, n-fumeur pas d'animaux,
libre Ter juin, 650% nc/né, référen-
ces exigées. 418 633-1723

COMMISSION
SCOLAIRE DE

&Mfeunix

APPEL D’OFFRES

PUBLIC

TRAVAUX D’ENTRETIEN MENAGER

ECOLE MARIE-VICTORIN : | contrat #M553MEN21I
ECOLE SAINT-PIERRE : | contrat #M554MEN06
PROPRIETAIRE : COMMISSION SCOLAIRE DE

CHARLEVOIX

Centre administratif de Baie-Saint-Paul
200, rue Saint-Aubin, Baie-Saint-Paul
(Québec) G3Z 2R2

Pour les écoles ci-haut mention-
nées, la Commission scolaire de
Charlevoix, propriétaire, demande
des soumissions pour des travaux
d’entretien ménager d’une durée de
trois (3) ans.

Les documents de soumission
seront disponibles a compter du
mercredi 6 mai 2020 a 8h30, sur
le site du Systeme électronique
d’appel d'offres (SEAO) au
www.seao.ca. Les colits liés a I'ob-
tention des documents sont établis
par le SEAO. Toute information
additionnelle pourra étre obtenue
aupres de la direction des ressources
matérielles de la Commission
scolaire de Charlevoix, a 'adresse
du propriétaire, ou en contactant
M. Nicolas Bergeron, technicien en
batiment au 418 436-0455.

Toute soumission devra étre regue
dans une enveloppe scellée, diment
identifiée, a I'adresse du proprié-
taire ou par dépét électronique par
entremise du SEAO, avant
1 1h00, heure en vigueur locale-
ment, le jeudi 4 juin 2020, pour

étre ouverte au méme endroit
devant témoin, le méme jour a
11h30. Toute soumission recue
postérieurement sera automatique-
ment rejetée.

Afin de respecter les directives de
la Santé publique, une seule visite des
lieux sera possible sur rendez-vous.

Seules seront considérées, aux fins
d’octroi du contrat, les soumissions
des entrepreneurs ayant un éta-
blissement au Québec, ou,
lorsqu’un accord intergouverne-
mental est applicable, au Québec ou
dans une province ou un territoire
visé par cet accord.

Le propriétaire ne s'engage a accep-
ter aucune des soumissions regues
et ouvertes. |l se réserve également
le droit de retenir en tout ou en
partie les soumissions regues.

Donné a Baie-Saint-Paul, le mercredi
6 mai 2020.

Catherine Tremblay,
Contremaitre en entretien spécialisé

LA MALBAIE, secteur Ste-Agneés,
petite résidence neuve trés pro-
pre, secteur tranquille et boisé,
terrasse extérieure couverte, inté-
rieur trés lumineux, cuisine/salon
aire ouverte avec 2 portes patio, 1
chambre au rez-de-chaussée et 1
chambre sur mezzanine, non
chauffé, non éclairé, entretien ter-
rain gazon et déneigement inclus
800%$ pour juillet, vérification sol-
vabilité. 418 439-2654

suite page 30

Avis public

AVIS DE DEMANDES RELATIVES A
UN PERMIS OU A UNE LICENCE

Toute personne, société ou association au sens du Code
civil peut, dans les 30 jours de la publication du présent
avis, s'opposer a une demande relative au permis ci-
aprés mentionné en transmettant a la Régie des alcools,
des courses et des jeux un écrit assermenté qui fait état
de ses motifs, ou intervenir en faveur de la demande,
s'ily a eu opposition, dans les 45 jours de la publication
du présent avis.

Cette opposition ou intervention doit étre accompagnée
d'une preuve attestant de son envoi au demandeur ou
a son procureur, par courrier recommandé ou certifié ou
par signification a la personne, et étre adressée a la
Régie des alcools, des courses et des jeux, 560,
boul. Charest Est, Québec (Québec) G1K 3J3.

NOM ET ADRESSEDU ~ NATURE DE LA ENDROIT

9350-5584 Québec Inc.  Cession totale d'un  MAISON OTIS
1188 Boulevard du permis de bar et de 21 Rue Saint-
Curé-Labelle Bureau. 1 restaurant pour Jean-Baptiste
Blainville (Québec) vendre, addition d'un Baie-Saint-Paul
J7C 0K4 permis de restaurant (Québec)
pour vendre sur G3Z1M2
terrasse suite ala  Dossier : 218958
cession.

Québec

>1013960
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MAISONS A VENDRE

MAISON & vendre, directement
du propriétaire. Saint-Urbain, rue
Saint-Edouard, 2 chambres, une
salle de bain, cour arriére, remise,
superficie du terrain: 597,6 métres
carrés. 418 240-0285

OFFRES DE SERVICES

DEMENAGEMENT  TRANS-
PORT VIO, transport général
de tout genre, local et longues
distances, inscrit 3 CTQ, assu-
rance incluse, vente de boite
de carton. Sylvain Dufour 418
665-6524 / 418 633-1945

FINANCEMENT  hypothécaire
privé et automobiles a vendre.
Service rapide peu importe votre
région. Aucun cas refusé, léger
dépét. Conditions de financement
flexible. Financement Brisson 1-
866-566-7081 www.automobile-
brisson.com

SOLUTIONS a [I'endettement.
Restez a la maison tout se fait en
ligne, laissez nous vous aider Trop
de dettes? Reprenez le controle.
Un seul versement par mois. 2
bureaux a Québec. MNP Ltée,
Syndics autorisés en insolvabilité.
418 425-1127

TONTE de pelouse résiden-
tielle et commerciale, net-
to!age de terrain, émondage,
démontage d'abri d'auto, net-
toyage de gouttiéres, etc.
Transport Vio 418 665-6524 /
418 633-1945

RECHERCHE

FEMME calme et mature cher-
chant endroit paisible pour vivre
et prendre soin du lieu, avec vue
sur le fleuve, possibilité de jardi-
ner, secteur Saint-Irénée, La
Malbaie, Cap-a-lI'Aigle. Marie-
Claude : mecmvm18@gmail.com /
418 817-7332

RECHERCHE vieilles cartes de
hockey, bandes dessinées et
tableaux du peintre Robert
Cauchon. 418 439-4884

TERRAINS A VENDRE/ LOUER

TERRAIN & vendre ou a louer en
zone commerciale avec accessibi-
lité donnant sur la route de la
travers, superficie pouvant mesu-
rer 37 000pi2 & 110 000pi? avec
possibilité de parc a carburant,
idéal pour entreprise d'excava-
tion, déneigement, transport ou
autres, prix sur demande selon la
superficie. Infos : Richard Harvey
418 569-6226

lecharlevoisien.com

NOUS
SOMMES
LI OUVERTS

1133, rue Principale, Petite-Riviére-Saint-Francois ® 418 632-0606

Livraison pour les personnes de 70 ans
et plus ainsi qu'a toutes les personnes a

mobilité restreinte
Les paiements doivent se faire seulement
par carte de débit ou de crédit.

CANADA
PROVINCE DE QUEBEC
MRC DE CHARLEVOIX

AMBRC
IVIRL

de Charlevaix

AVIS PUBLIC

Avis de vente pour défaut de paiement des taxes municipales et scolaires

AVIS PUBLIC est, par la présente, donné par la soussignée, Karine Horvath, en sa qualité de secrétaire-trésoriere
de la MRC de Charlevoix, que les immeubles ci-aprés désignés seront vendus a I’enchére publique, selon les
dispositions du Code municipal, au bureau de la MRC de Charlevoix, le 11 juin 2020 a 10h00, pour satisfaire aux
taxes municipales et scolaires impayées, avec intéréts, pénalité et frais encourus, a moins que ces taxes, intéréts
et frais ne soient payés avant la vente (selon les sommes qui seront dues au moment du paiement).

Propriétaires au role Matricules et Taxes dues
et adr des i ibles lots? (capital et intéréts au 16 avril 2020) *
Rose-Aimée Bergeron Matricule : F 1075-25-4479 701.62$
Rang 6, Saint-Hilarion Lot: 5721168 )
Marie-Ange Bergeron Matricule : F 1075-25-6481 534.49°$
Rang 6, Saint-Hilarion Lot: 5721169 :
Lise Bergeron Matricule : F 1075 26 4159 564.84 $
Rang 6, Saint-Hilarion Lot: 5721172 5
Rémy Bernier n o
35, rang Saint-Jean-Baptiste | [Maq oa'>_  0269-48-5283 10524.45 $
Saint-Urbain )

*Certains frais s’ajouteront a ce montant et leur
paiement doit étre effectué pour empécher la vente. |
en est de méme, d’une part, des intéréts et pénalités qui
devront étre calculés au moment du paiement de méme
que de tout versement de taxes qui serait devenu di et
exigible a ce moment. L’ensemble de ces taxes, frais,
intéréts et pénalité seront par ailleurs annoncés au
moment de la vente.a la MRC de Charlevoix. Si vous
faites le choix de procéder par paiement électronique,
il vous appartient, d’une part, de vous informer aupres
dela leg du montant total dii (a la date du paiement)
en capital, intéréts et frais et, d’autre part, d’en informer
la MRC, la Municipalité et la commission scolaire (en
faisant clairement la preuve de votre paiement) pour
que le processus puisse étre interrompu.

Conditions pour enchérir :

Personne physique : (piece d’identité)
- Nom
- Date de naissance

- Adresse résidentielle compléte et postale, s’il y a lieu
- Mandat ou procuration si elle représente une autre

personne phyysique

Personne morale :
- Nom
- Forme juridique et loi constitutive
- IAdresse compléte et postale du siege social, s’il y a
ieu

ET

Pour le représentant d’'une personne morale : (piece
d’identité)

! Tous les lots décrits font partie du cadastre du Québec, circonscription fonciére de Charlevoix 2

- Nom

- Qualité du représentant (mandataire)

- Copie de la piéce justificative I'autorisant a agir
(ex : résolution, mandat, procuration ou autre)

Mode de paiement :

Paiement complet dés I'adjudication :
- Argent comptant
- Mandat poste, traite ou mandat bancaire ou
cheque visé fait a 'ordre de MRC de Charlevoix

Les immeubles acquis dans le cadre de la vente pour
taxes sont assujettis a un droit de retrait pendant une
période d’un (I) an suivant la date d’adjudication (art.
1057 et suivants du Code municipal).

Pour éviter la vente de votre immeuble, un paiement
complet (capital, intéréts et frais) doit étre fait directe-
ment a la MRC de Charlevoix. Si vous faites le choix de
procéder par paiement électronique, il vous appar-
tient, d’une part, de vous informer aupres de la MRC
du montant total dG (a la date du paiement) en capital,
intéréts et frais et, d’autre part, d’en informer la
MRC, la Municipalité et la commission scolaire (en
faisant clairement la preuve de votre paiement) pour
que le processus puisse étre interrompu.

Donné a Baie-Saint-Paul, ce 6 mai 2020 (1°" avis) et
13 mai 2020 (2° avis).

Karine Horvath,
Secrétaire-trésoriere
MRC de Charlevoix

- CANADA

/Qéélé PROVINCE DE QUEBEC

g,;,_'é;{,,.’_(pm; M.R.C. DE CHARLEVOIX
nmosasnmees VILLE DE BAIE-SAINT-PAUL

APPEL D’OFFRES

ACHAT D’UN CAMION DIESEL 6 X 4,
MASSE TOTALE EN CHARGE (MTC) DE 68 000 LB
ET EQUIPEMENTS DE DENEIGEMENT

La Ville de Baie-Saint-Paul demande des soumissions pour 'achat d’un
camion diésel 6 X 4, masse totale en charge (MTC) de 68 000 Ib ainsi que
des équipements de déneigement.

Toute soumission doit étre déposée sur la formule de soumission préparée
par la Ville et doit avoir une période de validité de 60 jours.

Pour étre considérée, toute soumission devra :

1) Etre présentée sur les formules de soumission, remise sous enveloppe
scellée et porter l'inscription « Achat d’un camion diésel 6X4,
masse totale en charge (MTC) de 68 000 Ib et équipements de
déneigement ».

2) Etre accompagnée d’une traite bancaire pour un montant d’au moins
5 % du prix de la soumission et fait a I'ordre de « Ville de Baie-Saint-
Paul ».

3) Etre remise avant 14h00, le jeudi 28 mai 2020 a 'Hétel de Ville de
Baie-Saint-Paul, 15 rue Forget, Baie-Saint-Paul (Québec) G3Z 3Gl.
Les soumissions seront ouvertes le méme jour a [4h05.

La Ville de Baie-Saint-Paul ne s’engage a accepter ni la plus basse ni aucune
des soumissions. Les documents nécessaires a la soumission sont disponibles
au systeme électronique d’appel d’offres sur le site www.seao.ca a compter
4 mai 2020. Le colt des documents obtenus aupres du systeme électro-
nique est déterminé par cette firme.

Afin de promouvoir la transparence dans |'octroi des contrats municipaux,
le présent appel d’offres est assujetti au Reglement R722-2019 portant sur
la gestion contractuelle de la Ville de Baie-Saint-Paul et disponible a I'adresse

suivante http://www.baiesaintpaul.com/ville/reglements-municipaux.

Pour tout renseignement concernant cet appel d’offres, vous pouvez com-
muniquer avec M. Alain Cajolet, directeur des opérations publiques, par

courriel alaincajolet@baiesaintpaul.com.

DONNE ET FAIT A BAIE-SAINT-PAUL, CE 4¢JOUR DU MOIS DE
MAI 2020.

Francoise Ménard
Assistante greffiere
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Desjardins se
fait généreux

Le Mouvement Desjardins,
qui a récemment fermé
quatre de ses centres de
service dans Charlevoix-
Est, donne deux de ces éta-
blissements vacants a des
municipalités afin qu'ils
soient mis a la disposition
de la communauté.

Karine Dufour-Cauchon

Saint-Aimé-des-Lacs pourra
transférer ses bureaux dans
I'ancienne caisse Desjardins
de la municipalité et sera
désormais conforme pour les
personnes a mobilité réduite.
L'acquisition représente un
appui financier de 68000 $.

«Le conseil municipal est
enchanté de cette transac-
tion, qui sera a un co(t nul.
Cet achat aura pour but
d'offrir une accessibilité
plus grande a nos citoyens
et un service a proximité, ce
qui permettra a tous les
employés d'étre plus prés de
la population», a partagé la
mairesse Claire Gagnon.

Notre-Dame-des-Monts fait
aussi I'acquisition de
I'immeuble qui appartenait a
la caisse Desjardins dans sa
municipalité. La municipalité
s'en servira pour y emmé-
nager une future coop
alimentaire.

Le maire Alexandre Girard
s'est dit lui aussi enchanté.
«Grace a sa localisation,
I'ajout de l'immeuble aux
actifs de la municipalité se
révele un élément stratégi-
que dans le développement
de nouveaux services aux
citoyens, ce qui a beaucoup
aidé dans la décision du
conseil d'aller de l'avanty,

dit-il.

La  municipalité travaille
étroitement avec un
groupe de citoyens afin de
«redonner a sa population
une sécurité alimentaire par
le biais d'une coopérative,
un service d'autant plus
essentiel dans le contexte
actuel», a commenté le

maire. Ce don représente un
bien immobilier d'une valeur

de 40000 $.

Ces transferts s'inscrivent
dans la volonté des adminis-
trateurs de la caisse de
redonner a la communauté et
de demeurer un partenaire
de premiere ligne en soute-
nant des projets créateurs de
richesse dans l'intérét des
membres.

«ll s'agit d'un exemple con-
cret de la distinction coopé-
rative de la caisse, qui offre
des conditions trés avanta-
geuses aux municipalités.
Nous croyons que la solidari-
té enrichit et fait grandir les
collectivités de Saint-Aimé-
des-Lacs et de Notre-Dame-
des-Monts », affirme Martin
Tessier, directeur général de
la Caisse Desjardins de
Charlevoix-Est.

Jordan rentre a la

maison

Jordan Gaudreault avec le dessin a son effigie offert par Luca Jalbert.
L'artiste avait été touché par I'histoire du jeune garcon au point de créer

cette image pour lui.

(EB) Victime d'un arrét
cardiorespiratoire le 23 mars,
le jeune Jordan Gaudreault
est enfin rentré chez lui,
apres plus trois semaines de
travail de réadaptation assidu
a l'Institut de réadaptation
physique de Québec
(IRDPQ). «Il est content

d’étre revenu a la maison! ||
avait hate de voir ses chats et
de jouer a la XBox! » relate sa
mére Sabrina Gaudreault.

La routine reprend lentement
son cours et Sabrina
Gaudreault est confiante, car
elle a vu son fils faire des pas

de géant dans les dernieres
semaines. «ll était vraiment
motivé, il a travaillé fortw,
indique M™ Gaudreault.

Jordan réalise que les
Charlevoisiens ont suivi son
parcours « Nous avons telle-
ment eu d’encouragements,
c'est fou! Jordan est super
content et trés impressionne.
On souhaite dire a tout le
monde un gros merci, ¢a a
fait une différence énorme ! »

Sa maman a choisi d'attendre
I'automne pour le remettre
sur le chemin de |'école. «ll a
le droit d'y retourner, mais
nous pensons que ce n'est
pas une bonne idée, car il a
besoin de soutien pour les
marches et avec la distancia-
tion sociale, ce ne sera pas

facile. Pas pour tout de
suite», conclut Sabrina
Gaudreault, ravie elle aussi

de retrouver un semblant de
normalité avec son fils a la
maison.

\
k_, MHSE0

www.asmoto.com

Concessionnaire #1
KAWASAKI et ARCTIC CAT dans
la grande région de Québec.

~ NOUVEAU
COTE-A-COTE, KAWASAKI,
KRX1000, 2020, neuf

_ ARTIC CAT
MEGA RABAIS VTT

PLUS DE 40 MOTOS USAGEES
A PARTIR DE 1500%
INSPECTER ET PRET

A PARTIR.

VENEZ NOUS
_ RENCONTRER ET
REALISER VOTRE REVE!

Chateau-Richer

418 824-5585 'f

N3 113! DEPARTEMENT DES

g

Glermtmt 418 439-4626

JEEP | DODGE
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La maladie a coronavirus (COVID-19)
cause une infection respiratoire
pouvant comporter les symptomes suivants:

Fievre Toux Difficultés
respiratoires

Se protéger,

¢ca sauve des vies.

QOOPE

Toussez dans Jetez vos Lavez Gardez vos Restez
votre coude mouchoirs vOS mains distances a la maison

Québec.ca/coronavirus

S

Votre oo Québec
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