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PREAMBULE

Dans le cadre de la demande formulée en juin 2005 aux agences de la santé et des services
sociaux par le ministére de la Santé et des Services sociaux de produire un Plan d’action régional
2005-2010 sur les services offerts aux personnes agées, le Service de surveillance, recherche et
évaluation de la Direction de santé publique et d’évaluation de Lanaudiere a été sollicité afin de
brosser un portrait succinct des personnes agées de 65 ans et plus de la région. Ce portrait
devait étre réalisé en fonction de certains parametres précis :

e L’évolution des changements démographiques de la région illustrant I’accroissement du
nombre de personnes ainées par rapport a la population totale et par groupe d’age ;

e Leurs caractéristiques sociodémographiques ;

e Leurs habitudes de vie et leur état de santé.

Pour répondre adéquatement a cette demande, un tableau de bord a été réalisé pour chacun des
deux territoires de réseaux locaux de services (RLS) de la région de Lanaudiere. Ces tableaux de
bord renferment des mesures et des indicateurs pour chaque territoire de MRC qui compose le
RLS, et ce, pour les dimensions démographique, économique, sociale et sanitaire.

Produits a partir de plusieurs sources de données, ces documents concernent les données
disponibles et les plus a jour possible dont dispose le Service de surveillance, recherche et
évaluation.

Outre leur utilité pour le Plan d’action sur les services aux personnes agées, ces outils devraient
contribuer a supporter toute démarche de planification, particulierement celle entreprise par les
centres de santé et de services sociaux (CSSS) de Lanaudiére sur leur projet clinique et
organisationnel a I'intention des personnes ainées.
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FAITS SAILLANTS?

En 2005, Lanaudiere compte 48 275 personnes agées de 65 ans et plus, soit 11,6 % de sa
population totale. Comparativement a 1996, le nombre de personnes ainées s’est accru de 12 862
personnes pour un taux d’accroissement annuel de 3,5 %. Un taux d’accroissement annuel de
4,3 % devrait propulser le nombre de personnes ainées dans Lanaudiére a un peu plus de 62 000
en 2011. Elles représenteront alors 14,4 % de la population totale. En 2005, la population
desservie par le RLS de Lanaudiere-Nord comprend 15,3 % de personnes ainées (n = 28 474)
comparativement a 8,6 % pour celle du RLS de Lanaudiere-Sud (n =19 801). En 2011, cette
proportion atteindra 17,8 % (n = 34 959) dans le nord et 11,5 % dans le sud (n = 27 215).

Au sein de la population ainée, la plus forte croissance prévue entre 2005 et 2011 dans
Lanaudiere sera observée parmi les personnes adgées de 85 ans et plus (6,6 % annuellement, de
3 809 a 5 588 personnes). Le groupe d’age des 75-84 ans passera pour sa part de 15 229 a 18 277
pour un taux de croissance annuel de 3,1 %. A titre comparatif, celui de la population totale se
limitera a 0,6 % durant la méme période. Il importe de noter que la croissance de la population
ainée de Lanaudiere surpassera nettement celle du Québec. Des écarts similaires existeront
entre les deux territoires de RLS, celui du sud ayant les taux d’accroissement annuels les plus
élevés.

La pauvreté affecte 18,2 % des personnes ainées de Lanaudiére. Loin d’étre répartie également,
la pauvreté atteint des sommets chez les femmes (22,6 % contre 13,0 % pour les hommes), les
personnes agées de 85 ans et plus (27,0 %) et les résidants du territoire du RLS de Lanaudiére-
Sud (27,0 % contre 12,3 % dans le nord). Dans Lanaudiere, 25,6 % des femmes et 16,6 % des
hommes agés de 65 ans et plus vivent seuls. Cette proportion grimpe a 27,8 % pour les femmes
et a 28,8 % des hommes dans le nord. Toutefois, en considérant les personnes vivant seules et
sous le seuil de faible revenu, le RLS de Lanaudiere-Sud en renferme davantage que le nord
(62,6 % contre 33,4 %), et ce, qu'importe le sexe.

Prés de trois résidants lanaudois ainés sur dix déclarent bénéficier d'un faible soutien social et
plus du tiers ont un faible sentiment d’appartenance envers leur communauté locale. Une part
appréciable de la population ainée de Lanaudiere est inactive physiquement (63,1 %), ne
consomme pas suffisamment de fruits et de légumes chaque jour (53,1 %), consomme du tabac
(13,9 %) ou de I'alcool (73,6 %).

Sept personnes ainées de Lanaudiére sur dix pergoivent positivement leur état de santé. De
plus, 52,2 % des Lanaudoises et 43,1 % des Lanaudois agés de 65 ans et plus souffrent d’une
incapacité. Ce constat résulte principalement d'une forte prévalence des maladies
chroniques : les cancers, I’hypertension (causant des cardiopathies ischémiques, des maladies
vasculaires cérébrales, etc.), les maladies du systeme nerveux (Alzheimer, démence sénile, etc.),
les maladies de I'appareil respiratoire (bronchite, grippe, pneumonie, asthme, etc.), le diabete,
I'arthrite et les rhumatismes. L’espérance de vie a 65 ans de la population lanaudoise est
inférieure a celle du Québec, et ce, aussi bien pour les femmes que pour les hommes. Une
prévalence plus forte de cancers, de problemes respiratoires, de probléemes rénaux et
d’intoxications accidentelles par médicaments ou produits biologiques observée dans
Lanaudiere pourrait expliquer, en partie, ces écarts.

1 Ce court texte a servi de base a la rédaction du Portrait de la clientele ciblée intégré au Plan d’action régional 2005-2010
sur les services aux personnes dgées dont I'élaboration par 1’Agence a débuté en juin 2005.
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DIMENSION DEMOGRAPHIQUE

MRC RLS
D’Autray Joliette Matawinie Montcalm | Lanaudiére- Lanaudiere- | Lanaudiére | Le Québec
Nord Sud
Population agée de 65 ans et plus
selon le sexe et le groupe d’age,
1996, 2001, 2005, 2011 et 2016 (N)*
1996
Femmes
65-74 ans 1574 2275 2194 1380 7423 4 572 11 995 290 858
75-84 ans 938 1358 847 609 3752 1959 5711 168 397
65 ans et plus 2802 4115 3295 2215 12 427 7 095 19 522 515591
75 ans et plus 1228 1840 1101 835 5004 2523 7527 224733
85 ans et plus 290 482 254 226 1252 564 1816 56 336
Population totale 18940 27610 20516 18 893 85 959 103 892 189 851 3 685 849
Hommes
65-74 ans 1498 1767 2290 1420 6 975 4270 11 245 233 863
75-84 ans 593 784 763 50 2 640 1273 3913 99 605
65 ans et plus 2200 2732 3166 2213 10 311 5781 15 891 354 614
75 ans et plus 702 965 876 793 3336 1511 4 646 120 751
85 ans et plus 109 181 113 293 696 238 733 21146
Population totale 19263 26 095 21513 19 864 86 735 105 297 192 032 3588170
Sexes réunis
65-74 ans 3072 4 042 4484 2 800 14 398 8 842 23 240 524721
75-84 ans 1531 2142 1610 1109 6392 3232 9624 268 002
65 ans et plus 5002 6 847 6 461 4 428 22738 12 876 35413 870 205
75 ans et plus 1930 2805 1977 1628 8 340 4034 12173 345 484
85 ans et plus 399 663 367 519 1948 802 2 549 77 482
Population totale 38203 53705 42 029 38 757 172 694 209 189 381 883 7274 019
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DIMENSION DEMOGRAPHIQUE (suite)

MRC RLS
D’Autray Joliette Matawinie Montcalm | Lanaudiére- Lanaudiere- | Lanaudiére | Le Québec
Nord Sud
Population adgée de 65 ans et plus
selon le sexe et le groupe d’age,
1996, 2001, 2005, 2011 et 2016 (N)*
2001
Femmes
65-74 ans 1640 2411 2369 1470 7 890 5619 13 509 298 958
75-84 ans 1030 1789 1182 724 4725 2713 7 438 198 244
65 ans et plus 2999 4 808 3 859 2426 14 092 9100 23192 566 682
75 ans et plus 1359 2397 1490 956 6 202 3481 9 683 267724
85 ans et plus 329 608 308 232 1477 768 2245 69 480
Population totale 19289 28357 21 505 19184 88 335 108 816 197 151 3 749 652
Hommes
65-74 ans 1541 2004 2569 1555 7 669 5220 12 889 250 429
75-84 ans 719 993 1012 576 3300 1797 5097 122181
65 ans et plus 2377 3236 3709 2225 11 547 7279 18 826 398 453
75 ans et plus 836 1232 1140 670 3878 2059 5937 148 024
85 ans et plus 117 239 128 94 578 262 840 398 453
Population totale 19811 26756 22384 20 254 89 205 109 535 198 740 3 647 336
Sexes réunis
65-74 ans 3181 4415 4938 3025 15 559 10 839 26 398 549 387
75-84 ans 1749 2782 2194 1300 8 025 4510 12 535 320 425
65 ans et plus 5376 8 044 7 568 4 651 25 639 16 379 42 018 965 135
75 ans et plus 2195 3629 2630 1626 10 080 5540 15 620 415748
85 ans et plus 446 847 436 326 2 055 1 030 3085 95323
Population totale 39100 55113 43 889 39 438 177 540 218 351 395 891 7 398 988
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DIMENSION DEMOGRAPHIQUE (suite)

MRC RLS
D’Autray Joliette Matawinie Montcalm | Lanaudiére- Lanaudiere- | Lanaudiére | Le Québec
Nord Sud
Population agée de 65 ans et plus
selon le sexe et le groupe d’age,
1996, 2001, 2005, 2011 et 2016 (N)*
2005
Femmes
65-74 ans 1694 2 605 2538 1504 8 341 6 531 14 872 305 673
75-84 ans 1124 2004 1427 854 5 409 3360 8769 220516
65 ans et plus 3215 5300 4 360 2604 15 479 10 875 26 354 606 042
75 ans et plus 1521 2695 1822 1100 7138 4 344 11 482 300 369
85 ans et plus 397 691 395 246 1729 984 2713 79 853
Population totale 19915 29753 23019 19979 92 666 114 731 207 397 3 831 397
Hommes
65-74 ans 1 666 2153 2771 1671 8261 6104 14 365 263 190
75-84 ans 841 1165 1256 729 3991 2469 6 460 143 089
65 ans et plus 2 657 3603 4218 2517 12 995 8 926 21921 437 947
75 ans et plus 991 1450 1447 846 4734 2822 7 556 174 757
85 ans et plus 150 285 191 117 743 353 1096 31 668
Population totale 20510 28029 24014 21175 93728 114 705 208 433 3735015
Sexes réunis
65-74 ans 3360 4758 5309 3175 16 602 12 635 29 237 568 863
75-84 ans 1 965 3169 2683 1583 9400 5829 15229 363 605
65 ans et plus 5872 8903 8578 5121 28 474 19 801 48 275 1 043 989
75 ans et plus 2512 4145 3269 1946 11 872 7166 19 038 475126
85 ans et plus 547 976 586 363 2472 1337 3 809 111 521
Population totale 40425 57782 47 033 41154 186 394 229 436 415 830 7 566 412
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DIMENSION DEMOGRAPHIQUE (suite)

MRC RLS
D’Autray Joliette Matawinie Montcalm | Lanaudiére- Lanaudiere- | Lanaudiére | Le Québec
Nord Sud
Population agée de 65 ans et plus
selon le sexe et le groupe d’age,
1996, 2001, 2005, 2011 et 2016 (N)*
2011
Femmes
65-74 ans 2124 3237 3084 1 800 10 245 8992 19 237 364 841
75-84 ans 1253 2127 1639 965 5984 4254 10 238 235 405
65 ans et plus 3899 6 315 5336 3104 18 654 14 657 33311 704 300
75 ans et plus 1775 3078 2252 1304 8 409 5 665 14 074 339 459
85 ans et plus 522 951 613 339 2425 1411 3 836 104 054
Population totale 21096 30535 24 485 21 246 97 362 118 840 215 842 3928 815
Hommes
65-74 ans 2161 2758 3409 2079 10 407 8 665 19 072 323 545
75-84 ans 955 1394 1541 884 4774 3265 8 039 163 925
65 ans et plus 3350 4 546 5264 3145 16 305 12 558 28 863 533 479
75 ans et plus 1189 1788 1855 1 066 5 898 3893 9791 209 934
85 ans et plus 234 394 314 182 1124 628 1752 46 009
Population totale 21756 28663 25 669 22638 98 726 117 669 216 395 3 837 900
Sexes réunis
65-74 ans 4285 5995 6 493 3879 20 652 17 657 38 309 688 386
75-84 ans 2208 3521 3180 1849 10 758 7519 18 277 399 330
65 ans et plus 7249 10861 10 600 6 249 34 959 27 215 62174 1237779
75 ans et plus 2964 4 866 4107 2370 14 307 9558 23 865 549 393
85 ans et plus 756 1345 927 521 3 549 2039 5588 150 063
Population totale 42852 59198 50 154 43 884 196 088 236 149 432 237 7766 715
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DIMENSION DEMOGRAPHIQUE (suite)

MRC RLS
D’Autray Joliette Matawinie Montcalm | Lanaudiére- Lanaudiere- | Lanaudiére | Le Québec
Nord Sud
Population agée de 65 ans et plus
selon le sexe et le groupe d’age,
1996, 2001, 2005, 2011 et 2016 (N)*
2016
Femmes
65-74 ans 2 640 4077 3653 2184 12 554 11 908 24 462 448 261
75-84 ans 1345 2340 1794 1 046 6 525 5018 11 543 248 647
65 ans et plus 4623 7527 6212 3 655 22017 18 742 40 759 818 777
75 ans et plus 1983 3450 2559 1471 9463 6 834 16 297 370516
85 ans et plus 638 1110 765 425 2938 1816 4754 121 869
Population totale 22030 31177 25593 22216 101 016 121 093 222109 3996 611
Hommes
65-74 ans 2612 3 447 4 056 2501 12 616 11110 23 726 400 262
75-84 ans 1124 1590 1738 1019 5471 3992 9463 181721
65 ans et plus 4042 5560 6 225 3775 19 602 16 020 35 622 640 238
75 ans et plus 1430 2113 2169 1274 6 986 4910 11 896 239976
85 ans et plus 306 523 431 255 1515 918 2433 58 255
Population totale 22735 29187 26 980 23771 102 673 119 617 222290 3908 420
Sexes réunis
65-74 ans 5252 7524 7709 4 685 25170 23018 48 188 848 523
75-84 ans 2469 3930 3532 2065 11 996 9010 21 006 430 368
65 ans et plus 8665 13087 12 437 7 430 41 619 34 762 76 381 1459 015
75 ans et plus 3413 5563 4728 2745 16 449 11 744 28193 610 492
85 ans et plus 944 1633 1196 680 4 453 2734 7187 180 124
Population totale 44765 603064 52573 45 987 203 689 240710 444 399 7 905 031
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DIMENSION DEMOGRAPHIQUE (suite)

MRC RLS
D’Autray Joliette Matawinie Montcalm | Lanaudiére- Lanaudiere- | Lanaudiére | Le Québec
Nord Sud
Population agée de 65 ans et plus
selon le sexe et le groupe d’age,
1996, 2001, 2005, 2011 et 2016 (%)*
1996
Femmes
65-74 ans 8,3 8,2 10,7 7,3 8,6 44 6,3 7,9
75-84 ans 50 4,9 4,1 3,2 4,4 1,9 3,0 4,6
65 ans et plus 14,8 14,9 16,1 11,7 14,5 6,8 10,3 14,0
75 ans et plus 6,5 6,7 54 44 58 2,4 4,0 6,1
85 ans et plus 1,5 1,7 1,2 1,2 1,5 0,5 1,0 1,5
Population totale 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Hommes
65-74 ans 7,8 6,8 10,6 71 8,0 41 59 6,5
75-84 ans 3,1 3,0 3,5 2,5 3,0 1,2 2,0 2,8
65 ans et plus 11,4 10,5 14,7 11,1 11,9 5,5 8,3 99
75 ans et plus 3,6 3,7 41 4,0 3,8 1,4 2,4 3,4
85 ans et plus 0,6 0,7 0,5 1,5 0,8 0,2 0,4 0,6
Population totale 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Sexes réunis
65-74 ans 8,0 7,5 10,7 7,2 8,3 4,2 6,1 7,2
75-84 ans 4,0 4,0 3,8 2,9 3,7 1,5 2,5 3,7
65 ans et plus 13,1 12,7 15,4 11,4 13,2 6,2 9,3 12,0
75 ans et plus 51 5,2 4,7 4,2 4,8 1,9 3,2 4,7
85 ans et plus 1,0 1,2 0,9 1,3 1,1 04 0,7 1,1
Population totale 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
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DIMENSION DEMOGRAPHIQUE (suite)

MRC RLS
D’Autray Joliette Matawinie Montcalm | Lanaudiére- Lanaudiere- | Lanaudiére | Le Québec
Nord Sud
Population agée de 65 ans et plus
selon le sexe et le groupe d’age,
1996, 2001, 2005, 2011 et 2016 (%)*
2001
Femmes
65-74 ans 8,5 8,5 11,0 7,7 8,9 52 6,9 8,0
75-84 ans 53 6,3 55 3,8 53 2,5 3,8 53
65 ans et plus 15,5 17,0 17,9 12,6 16,0 8,4 11,8 15,1
75 ans et plus 7,0 8,5 6,9 5,0 7,0 3,2 4,9 7,1
85 ans et plus 1,7 2,1 14 1,2 1,7 0,7 11 1,9
Population totale 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Hommes
65-74 ans 7,8 7,5 11,5 7,7 8,6 4,8 6,5 6,9
75-84 ans 3,6 3,7 4,5 2,8 3,7 1,6 2,6 3,3
65 ans et plus 12,0 12,1 16,6 11,0 12,9 6,6 9,5 10,9
75 ans et plus 4,2 4,6 5,1 3,3 4,3 1,9 3,0 4,1
85 ans et plus 0,6 0,9 0,6 0,5 0,6 0,2 0,4 0,7
Population totale 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Sexes réunis
65-74 ans 81 8,0 11,3 7,7 8,8 5,0 6,7 74
75-84 ans 4,5 5,0 5,0 33 4,5 2,1 3,2 4,3
65 ans et plus 13,7 14,6 17,2 11,8 14,4 7,5 10,6 13,0
75 ans et plus 5,6 6,6 6,0 4,1 5,7 2,5 3,9 5,6
85 ans et plus 1,1 1,5 1,0 0,8 1,2 0,5 0,8 1,3
Population totale 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
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DIMENSION DEMOGRAPHIQUE (suite)

MRC RLS
D’Autray Joliette Matawinie Montcalm | Lanaudiére- Lanaudiere- | Lanaudiére | Le Québec
Nord Sud
Population agée de 65 ans et plus
selon le sexe et le groupe d’age,
1996, 2001, 2005, 2011 et 2016 (%o)*
2005
Femmes
65-74 ans 8,5 8,8 11,0 7,5 9,0 57 7,2 8,0
75-84 ans 5,6 6,7 6,2 4,3 58 2,9 4,2 58
65 ans et plus 16,1 17,8 18,9 13,0 16,7 9,5 12,7 15,8
75 ans et plus 7,6 91 7,9 55 7,7 3,8 55 7,8
85 ans et plus 2,0 2,3 1,7 1,2 1,9 0,9 1,3 21
Population totale 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Hommes
65-74 ans 81 7,7 11,5 7,9 8,8 53 6,9 7,0
75-84 ans 4,1 4,2 52 34 4,3 2,2 31 3,8
65 ans et plus 13,0 12,9 17,6 11,9 13,9 7.8 10,5 11,7
75 ans et plus 4,8 5,2 6,0 4,0 5,1 2,5 3,6 4,7
85 ans et plus 0,7 1,0 0,8 0,6 0,8 0,3 0,5 0,8
Population totale 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Sexes réunis
65-74 ans 83 8,2 11,3 7,7 8,9 55 7,0 7,5
75-84 ans 4,9 55 57 3,8 5,0 2,5 3,7 4,8
65 ans et plus 14,5 15,4 18,2 12,4 15,3 8,6 11,6 13,8
75 ans et plus 6,2 7,2 7,0 4,7 6,4 31 4,6 6,3
85 ans et plus 1,4 1,7 1,2 0,9 1,3 0,6 0,9 1,5
Population totale 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
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DIMENSION DEMOGRAPHIQUE (suite)

MRC RLS
D’Autray Joliette Matawinie Montcalm | Lanaudiére- Lanaudiere- | Lanaudiére | Le Québec
Nord Sud
Population agée de 65 ans et plus
selon le sexe et le groupe d’age,
1996, 2001, 2005, 2011 et 2016 (%o)*
2011
Femmes
65-74 ans 10,1 10,6 12,6 8,5 10,5 7,6 8,9 93
75-84 ans 59 7,0 6,7 4,5 6,1 3,6 4,7 6,0
65 ans et plus 18,5 20,7 21,8 14,6 19,2 12,4 15,4 17,9
75 ans et plus 8,4 10,1 92 6,1 8,6 4,8 6,5 8,6
85 ans et plus 2,5 3,1 2,5 1,6 2,5 1,2 1,8 2,6
Population totale 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Hommes
65-74 ans 9,9 9,6 13,3 9,2 10,5 7,4 8,8 8,4
75-84 ans 4,4 4,9 6,0 3,9 4,8 2,8 3,7 4,3
65 ans et plus 15,4 15,9 20,5 13,9 16,5 10,7 13,3 13,9
75 ans et plus 5,5 6,2 772 4,7 6,0 3,3 45 5,5
85 ans et plus 1,1 1,4 1,2 0,8 1,1 0,5 0,8 1,2
Population totale 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Sexes réunis
65-74 ans 10,0 10,1 12,9 8,8 10,5 7,5 89 8,9
75-84 ans 52 59 6,3 4,2 55 3,2 4,2 51
65 ans et plus 16,9 18,3 21,1 14,2 17,8 11,5 14,4 15,9
75 ans et plus 6,9 8,2 8,2 54 7,3 4,0 5,5 7,1
85 ans et plus 1,8 2,3 1,8 1,2 1,8 0,9 1,3 1,9
Population totale 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
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DIMENSION DEMOGRAPHIQUE (suite)

MRC RLS
D’Autray Joliette Matawinie Montcalm | Lanaudiére- Lanaudiere- | Lanaudiére | Le Québec
Nord Sud
Population agée de 65 ans et plus
selon le sexe et le groupe d’age,
1996, 2001, 2005, 2011 et 2016 (%o)*
2016
Femmes
65-74 ans 12,0 13,1 14,3 9,8 12,4 9,8 11,0 11,2
75-84 ans 6,1 7,5 7,0 4,7 6,5 4,1 52 6,2
65 ans et plus 21,0 24,1 24,3 16,5 21,8 15,5 18,4 20,5
75 ans et plus 9,0 111 10,0 6,6 94 5,6 7,3 93
85 ans et plus 2,9 3,6 3,0 1,9 2,9 1,5 21 3,0
Population totale 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Hommes
65-74 ans 11,5 11,8 15,0 10,5 12,3 93 10,7 10,2
75-84 ans 4,9 54 6,4 4,3 53 3,3 4,3 4,6
65 ans et plus 17,8 19,0 23,1 15,9 19,1 13,4 16,0 16,4
75 ans et plus 6,3 72 8,0 5,4 6,8 41 5,4 6,1
85 ans et plus 1,3 1,8 1,6 1,1 1,5 0,8 1,1 1,5
Population totale 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Sexes réunis
65-74 ans 11,7 12,5 14,7 10,2 12,4 9,6 10,8 10,7
75-84 ans 55 6,5 6,7 4,5 59 3,7 4,7 54
65 ans et plus 19,4 21,7 23,7 16,2 20,4 14,4 17,2 18,5
75 ans et plus 7,6 92 9,0 6,0 8,1 4,9 6,3 7,7
85 ans et plus 2,1 2,7 2,3 1,5 2,2 1,1 1,6 2,3
Population totale 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
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DIMENSION DEMOGRAPHIQUE (suite)

MRC RLS
D’Autray Joliette Matawinie Montcalm | Lanaudiére- Lanaudiere- | Lanaudiére | Le Québec
Nord Sud
Taux d’accroissement annuel selon
le sexe et le groupe d’age,
1996 a 2005 (%)
Femmes
65-74 ans 0,8 15 1,6 1,0 1,3 4,0 24 0,6
75-84 ans 2,0 44 6,0 3,8 41 6,2 49 3,0
65 ans et plus 1,5 2,9 3,2 1,8 2,5 4,9 3,4 1,8
75 ans et plus 24 4,3 5,8 3,1 4,0 6,2 4,8 3,3
85 ans et plus 3,6 4,1 5,0 0,9 3,7 6,4 4,6 4,0
Population totale 0,6 0,8 1,3 0,6 0,8 1,1 1,0 0,4
Hommes
65-74 ans 1,2 2,2 2,1 1,8 1,9 41 2,8 1,3
75-84 ans 4,0 4,5 5,7 43 4,7 7,6 5,7 4,1
65 ans et plus 2,1 3,1 3,2 1,4 2,6 49 3,6 2,4
75 ans et plus 3,9 4,6 5,7 0,7 4,0 7,2 5,6 4,2
85 ans et plus 3,6 5,2 6,0 97 0,7 45 4,6 4,6
Population totale 0,7 0,8 1,2 0,7 0,9 1,0 0,9 04
Sexes réunis
65-74 ans 1,0 1,8 1,9 14 1,6 4,0 2,6 0,9
75-84 ans 2,8 44 5,8 4,0 44 6,8 5,2 3,4
65 ans et plus 1,8 3,0 3,2 1,6 2,5 4,9 3,5 2,0
75 ans et plus 3,0 44 5,7 2,0 4,0 6,6 5,1 3,6
85 ans et plus 3,6 4,4 5,3 -3,9 2,7 5,8 4,6 4,1
Population totale 0,6 0,8 1,3 0,7 0,9 1,0 1,0 04
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DIMENSION DEMOGRAPHIQUE (suite)

MRC RLS
D’Autray Joliette Matawinie Montcalm | Lanaudiére- Lanaudiere- | Lanaudiére | Le Québec
Nord Sud
Taux d’accroissement annuel selon
le sexe et le groupe d’age,
2005 a 2011 (%)
Femmes
65-74 ans 3,8 3,7 3,3 3,0 3,5 5,5 44 3,0
75-84 ans 1,8 1,0 2,3 2,1 1,7 4,0 2,6 1,1
65 ans et plus 3,3 3,0 3,4 3,0 3,2 5,1 4,0 2,5
75 ans et plus 2,6 2,2 3,6 2,9 2,8 4,5 3,5 2,1
85 ans et plus 4,7 5,5 7,6 5,5 5,8 6,2 5,9 4,5
Population totale 1,0 0,4 1,0 1,0 0,8 0,5 0,7 0,4
Hommes
65-74 ans 44 4,2 3,5 3,7 3,9 6,0 4,8 3,5
75-84 ans 2,1 3,0 3,5 3,3 3,0 4.8 3,7 2,3
65 ans et plus 3,9 4,0 3,8 3,8 3,9 5,9 4,7 3,3
75 ans et plus 3,1 3,6 4,2 3,9 3,7 5,5 44 3,1
85 ans et plus 7,7 5,5 8,6 7,6 71 10,1 8,1 6,4
Population totale 1,0 0,4 1,1 1,1 0,9 0,4 0,6 0,5
Sexes réunis
65-74 ans 41 3,9 3,4 3,4 3,7 5,7 4,6 3,2
75-84 ans 2,0 1,8 2,9 2,6 2,3 4,3 3,1 1,6
65 ans et plus 3,6 3,4 3,6 3,4 3,5 54 4,3 2,9
75 ans et plus 2,8 2,7 3,9 3,3 3,2 4,9 3,8 2,5
85 ans et plus 5,5 5,5 7,9 6,2 6,2 7,3 6,6 5,1
Population totale 1,0 0,4 1,1 1,1 0,8 0,5 0,6 04
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DIMENSION DEMOGRAPHIQUE (suite)

MRC RLS
D’Autray Joliette Matawinie Montcalm | Lanaudiére- Lanaudiere- | Lanaudiére | Le Québec
Nord Sud
Taux d’accroissement annuel selon
le sexe et le groupe d’age,
2011 a 2016 (%)
Femmes
65-74 ans 44 4,7 34 3,9 4,1 5,8 4,9 4,2
75-84 ans 14 1,9 1,8 1,6 1,7 3,4 2,4 1,1
65 ans et plus 3,5 3,6 3,1 3,3 34 5,0 4,1 3,1
75 ans et plus 2,2 2,3 2,6 24 24 3,8 3,0 1,8
85 ans et plus 4,1 3,1 45 4,6 3,9 5,2 44 3,2
Population totale 0,9 0,4 0,9 0,9 0,7 04 0,6 0,3
Hommes
65-74 ans 3,9 4,6 3,5 3,8 3,9 5,1 4,5 43
75-84 ans 3,3 2,7 2,4 2,9 2,8 41 3,3 2,1
65 ans et plus 3,8 4,1 3,4 3,7 3,8 5,0 4,3 3,7
75 ans et plus 3,8 3,4 3,2 3,6 3,4 4.8 4,0 2,7
85 ans et plus 5,5 5,8 6,5 7,0 6,2 7.9 6,8 4.8
Population totale 0,9 0,4 1,0 1,0 0,8 0,3 0,5 0,4
Sexes réunis
65-74 ans 4,2 4,6 3,5 3,8 4,0 5,4 4,7 4,3
75-84 ans 2,3 2,2 2,1 2,2 2,2 3,7 2,8 1,5
65 ans et plus 3,6 3,8 3,2 3,5 3,5 5,0 4,2 3,3
75 ans et plus 2,9 2,7 2,9 3,0 2,8 4,2 3,4 2,1
85 ans et plus 4,5 4,0 5,2 5,5 4,6 6,0 5,2 3,7
Population totale 0,9 04 0,9 0,9 0,8 04 0,6 04
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DIMENSION ECONOMIQUE

MRC RLS
D’Autray Joliette Matawinie Montcalm | Lanaudiére- Lanaudiere- | Lanaudiere | Le Québec
Nord Sud
Population agée de 65 ans et plus
vivant sous le seuil de faible revenu
selon le sexe et le groupe d’age,
1996 et 2001 (N et %) 3
1996
N
Femmes
65 ans et plus 445 915 425 340 2125 1915 4 040 144 540
75 ans et plus 155 445 220 165 985 690 1675 66 470
85 ans et plus 45 70 20 15 150 95 245 13 030
Population totale 4240 6470 4 345 4 405 19 460 18 165 37 625 889 745
Hommes
65 ans et plus 195 350 315 265 1125 1350 2475 62 580
75 ans et plus 30 60 70 40 200 350 550 19 935
85 ans et plus 0 10 25 10 45 55 100 3 445
Population totale 3 835 4 695 4 065 3915 16 510 15 365 31875 741 165
Sexes réunis
65 ans et plus 650 1265 740 605 3250 3265 6 515 207120
75 ans et plus 185 505 290 205 1185 1040 2225 86 405
85 ans et plus 45 80 45 25 195 150 345 16 475
Population totale 8075 11165 8 410 8320 35970 33530 69 500 1 630 910
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DIMENSION ECONOMIQUE (suite)

MRC RLS
D’Autray Joliette Matawinie Montcalm | Lanaudiére- Lanaudiere- | Lanaudiére | Le Québec
Nord Sud
Population agée de 65 ans et plus
vivant sous le seuil de faible revenu
selon le sexe et le groupe d’age,
1996 et 2001 (N et %)23
1996
%
Femmes
65 ans et plus 17,7 29,0 15,2 18,4 20,6 31,3 24,6 32,5
75 ans et plus 18,5 39,0 259 26,6 28,6 38,5 32,0 39,2
85 ans et plus 31,0 40,0 13,8 23,1 28,3 30,6 29,2 43,1
Population totale 22,2 24,6 23,7 24,0 23,7 17,9 20,5 25,1
Hommes
65 ans et plus 94 14,5 111 13,4 12,1 25,0 16,8 19,3
75 ans et plus 4,9 9,0 9,6 7,8 7,9 27,5 14,5 19,8
85 ans et plus 0,0 11,8 294 25,0 191 29,7 23,8 25,3
Population totale 19,8 18,9 21,3 20,5 20,0 15,1 17,3 21,6
Sexes réunis
65 ans et plus 13,9 22,7 13,1 15,8 16,6 28,4 20,9 26,9
75 ans et plus 12,7 28,0 18,4 18,1 19,8 33,9 24,6 32,0
85 ans et plus 26,5 30,8 19,6 23,8 25,5 30,3 27,4 37,5
Population totale 21,0 21,8 22,5 22,2 21,9 16,5 18,9 23,4
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DIMENSION ECONOMIQUE (suite)

MRC RLS
D’Autray Joliette Matawinie Montcalm | Lanaudiére- Lanaudiere- | Lanaudiére | Le Québec
Nord Sud
Population agée de 65 ans et plus
vivant sous le seuil de faible revenu
selon le sexe et le groupe d’age,
1996 et 2001 (N et %) 3
2001
N
Femmes
65 ans et plus 430 720 455 330 1935 2675 4 610 141 805
75 ans et plus 220 310 185 135 850 1145 1995 72 380
85 ans et plus 40 65 35 20 160 180 340 16 015
Population totale 3305 5035 3 585 3355 15 280 16 155 31435 747 855
Hommes
65 ans et plus 175 255 220 190 840 1375 2215 55 445
75 ans et plus 25 70 25 35 155 370 525 19170
85 ans et plus 0 0 10 0 10 40 50 3310
Population totale 2790 4010 3410 3175 13 385 13 045 26 430 597 635
Sexes réunis
65 ans et plus 605 975 675 520 2775 4 050 6 825 197 250
75 ans et plus 245 380 210 170 1005 1515 2520 91 550
85 ans et plus 45 65 45 20 170 220 390 19 325
Population totale 6 095 9 045 6 995 6 530 28 665 29200 57 865 1345 490
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DIMENSION ECONOMIQUE (suite)

MRC RLS
D’Autray Joliette Matawinie Montcalm | Lanaudiére- Lanaudiere- | Lanaudiére | Le Québec
Nord Sud
Population agée de 65 ans et plus
vivant sous le seuil de faible revenu
selon le sexe et le groupe d’age,
1996 et 2001 (N et %)2 3
2001
%
Femmes
65 ans et plus 15,6 18,9 13,3 15,4 16,0 32,2 22,6 28,6
75 ans et plus 20,9 20,5 15,6 18,2 18,9 42,6 27,8 34,7
85 ans et plus 28,6 31,0 21,2 22,2 26,4 48,0 34,7 41,7
Population totale 16,9 18,9 18,7 17,9 18,2 15,2 16,5 20,8
Hommes
65 ans et plus 74 9,8 6,6 9,0 8,1 20,6 13,0 15,1
75 ans et plus 3,3 8,6 2,5 5,7 4,9 21,1 10,6 15,1
85 ans et plus 0,0 0,0 14,3 0,0 3,2 26,7 10,8 19,3
Population totale 14,0 15,9 17,3 16,3 15,9 12,3 13,9 17,3
Sexes réunis
65 ans et plus 11,8 15,2 10,0 12,2 12,3 27,0 18,2 22,8
75 ans et plus 13,5 16,4 9,6 12,6 13,1 34,1 20,8 27,3
85 ans et plus 19,5 22,0 19,1 10,8 18,5 41,9 27,0 34,8
Population totale 15,5 17,4 18,0 17,1 17,0 13,8 15,2 19,1
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DIMENSION ECONOMIQUE (suite)

MRC RLS
D’Autray Joliette Matawinie Montcalm | Lanaudiére- Lanaudiere- | Lanaudiére | Le Québec
Nord Sud
Population agée de 65 ans et plus
sans certificat d’études secondaires
selon le sexe, 1996 et 2001 (N et %)*
1996
N
Femmes
65 ans et plus 1770 2 305 2175 1385 7 635 4 660 12 295 314 670
Population 15 ans et plus 6 455 8 075 7 890 6 850 29 270 25 530 54 800 1042750
Hommes
65 ans et plus 1440 1735 2 065 1575 6 815 3 740 10 555 212330
Population 15 ans et plus 6 450 7 690 8 285 7 250 29 675 25940 55 615 971 070
Sexes réunis
65 ans et plus 3210 4040 4 240 2 960 14 450 8 400 22 850 527 000
Population 15 ans et plus 12905 15 765 16175 14 100 58 945 51 470 110 415 2013 820
%
Femmes
65 ans et plus 72,7 70,8 73,6 74,9 72,7 75,8 73,9 68,8
Population 15 ans et plus 45,3 37,6 49,1 48,3 443 32,9 38,2 35,8
Hommes
65 ans et plus 75,4 69,1 69,1 79,3 72,5 69,2 71,3 64,4
Population 15 ans et plus 45,9 39,1 50,0 494 45,7 33,9 39,3 35,2
Sexes réunis
65 ans et plus 73,9 70,1 71,3 77,2 72,6 72,7 72,7 66,9
Population 15 ans et plus 45,6 38,3 49,6 48,8 45,0 33,4 38,7 35,5
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DIMENSION ECONOMIQUE (suite)

MRC RLS
D’Autray Joliette Matawinie Montcalm | Lanaudiere- Lanaudiére- | Lanaudiere | Le Québec
Nord Sud
Population agée de 65 ans et plus
sans certificat d’études secondaires
selon le sexe, 1996 et 2001 (N et %)*
2001
N
Femmes
65 ans et plus 1945 2725 2440 1540 8 650 5745 14 395 325 875
Population 15 ans et plus 6 040 7 690 7 565 6 480 27775 24 705 52 480 947 955
Hommes
65 ans et plus 1555 1750 2185 1575 7 065 4145 11 210 221095
Population 15 ans et plus 6 670 7 065 8350 7525 29 610 25615 55225 900 990
Sexes réunis
65 ans et plus 3500 4 475 4625 3115 15715 9890 25 605 546 970
Population 15 ans et plus 12710 14 755 15915 14 005 57 385 50 320 107 705 1848 945
%
Femmes
65 ans et plus 74,4 70,0 67,7 71,5 70,5 68,9 69,9 64,5
Population 15 ans et plus 40,3 34,2 43,4 43,7 39,8 29,6 34,3 31,6
Hommes
65 ans et plus 71,2 65,5 61,4 74,1 67,0 61,9 65,0 59,3
Population 15 ans et plus 440 34,3 46,5 48,6 42,8 31,5 36,7 31,8
Sexes réunis
65 ans et plus 72,9 68,2 64,5 72,8 68,9 65,8 67,7 62,3
Population 15 ans et plus 42,2 34,2 45,0 46,2 41,3 30,5 35,5 31,7
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DIMENSION ECONOMIQUE (suite)

MRC RLS
D’Autray Joliette Matawinie Montcalm |Lanaudiére- Lanaudiére- | Lanaudiere | Le Québec
Nord Sud
Population agée de 65 ans et plus
ayant fait des études universitaires
selon le sexe, 1996 et 2001 (N et %)
1996
N
Femmes
65 ans et plus 80 130 100 60 370 245 615 29 105
Population 15 ans et plus 1245 2895 1545 1085 6770 11 040 17 810 565 965
Hommes
65 ans et plus 100 220 225 120 665 445 1110 39 460
Population 15 ans et plus 1120 2910 1580 995 6 605 11 360 17 965 579 520
Sexes réunis
65 ans et plus 180 350 325 180 1035 690 1725 68 565
Population 15 ans et plus 2365 5 805 3125 2080 13 375 22 400 35775 1145 485
%
Femmes
65 ans et plus 3,3 4,0 3,4 3,2 3,5 4,0 3,7 6,4
Population 15 ans et plus 8,7 13,5 9,6 7,6 10,3 14,2 12,4 19,4
Hommes
65 ans et plus 5,2 8,8 7,5 6,0 71 8,2 7.5 12,0
Population 15 ans et plus 8,0 14,8 9,5 6,8 10,2 14,9 12,7 21,0
Sexes réunis
65 ans et plus 4,1 6,1 55 4,7 52 6,0 55 8,7
Population 15 ans et plus 8,4 14,1 9,6 7,2 10,2 14,5 12,6 20,2
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DIMENSION ECONOMIQUE (suite)

MRC RLS
D’Autray Joliette Matawinie Montcalm | Lanaudiére- Lanaudiere- | Lanaudiére | Le Québec
Nord Sud
Population agée de 65 ans et plus
ayant fait des études universitaires
selon le sexe, 1996 et 2001 (N et %)
2001
N
Femmes
65 ans et plus 75 240 200 85 600 490 1090 40 335
Population 15 ans et plus 1715 3810 2155 1450 9130 13715 22 845 674 225
Hommes
65 ans et plus 100 185 415 70 770 635 1405 51 495
Population 15 ans et plus 1290 3325 2120 1 050 7785 12 670 20 455 644 135
Sexes réunis
65 ans et plus 175 425 615 155 1370 1125 2495 91 830
Population 15 ans et plus 3005 7135 4275 2500 16 915 26 385 43 300 1318 360
%
Femmes
65 ans et plus 2,9 6,2 55 3,9 4,9 59 53 8,0
Population 15 ans et plus 11,4 16,9 12,4 9,8 13,1 16,4 14,9 22,5
Hommes
65 ans et plus 4,6 6,9 11,7 3,3 7.3 9,5 8,1 13,8
Population 15 ans et plus 8,5 16,1 11,8 6,8 11,3 15,6 13,6 22,7
Sexes réunis
65 ans et plus 3,6 6,5 8,6 3,6 6,0 7,5 6,6 10,5
Population 15 ans et plus 10,0 16,5 12,1 8,2 12,2 16,0 14,3 22,6
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DIMENSION ECONOMIQUE (suite)

MRC RLS
D’Autray Joliette Matawinie Montcalm | Lanaudiére- Lanaudiere- | Lanaudiére | Le Québec
Nord Sud
Insécurité alimentaire au cours des
douze derniers mois en raison d'un
manque d’argent, population agée
de 65 ans et plus, 2000-2001 et 2003
(%0)5. 6
2000-2001
Oui nd nd nd nd nd nd 7.9 5,9
Non nd nd nd nd nd nd 92,1 94,1
Total nd nd nd nd nd nd 100,0 100,0
2003
Oui nd nd nd nd nd nd 8,3 8,2
Non nd nd nd nd nd nd 91,7 91,8
Total nd nd nd nd nd nd 100,0 100,0

nd : donnée non disponible.
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DIMENSION ECONOMIQUE (suite)

MRC RLS
D’Autray Joliette Matawinie Montcalm | Lanaudiére- Lanaudiere- | Lanaudiére | Le Québec
Nord Sud
Population agée de 65 ans et plus
vivant seule et vivant sous le seuil
de pauvreté selon le sexe et le
groupe d’age, 2001 (N et %)>3
N
Femmes
65-74 ans 160 345 215 120 840 875 1715 49 295
75 ans et plus 190 285 170 125 770 805 1575 60 360
Total 350 630 385 245 1610 1680 3290 109 655
Hommes
65-74 ans 65 100 100 60 325 315 640 15 010
75 ans et plus 20 60 30 30 140 140 280 9715
Total 85 160 130 90 465 455 920 24725
Sexes réunis
65-74 ans 225 445 315 180 1165 1190 2355 64 305
75 ans et plus 210 345 200 155 910 945 1855 70 075
Total 435 790 515 335 2075 2135 4210 134 380
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DIMENSION ECONOMIQUE (suite)

MRC RLS
D’Autray Joliette Matawinie Montcalm | Lanaudiére- Lanaudiere- | Lanaudiére | Le Québec
Nord Sud
Population agée de 65 ans et plus
vivant seule et vivant sous le seuil
de pauvreté selon le sexe et le
groupe d’age, 2001 (N et %)>2 3
%
Femmes
65-74 ans 36,8 41,1 35,2 32,4 37,3 60,8 46,4 51,1
75 ans et plus 40,0 40,4 31,2 46,3 38,6 73,2 50,9 56,7
Total 38,5 40,8 33,3 38,3 37,9 66,1 48,5 54,0
Hommes
65-74 ans 21,0 33,9 23,0 211 24,5 51,2 33,0 38,1
75 ans et plus 111 414 17,6 20,7 21,9 54,9 31,3 35,9
Total 17,3 36,4 21,5 20,9 23,7 52,3 32,5 36,6
Sexes réunis
65-74 ans 30,2 39,2 30,1 27,5 32,5 57,9 41,8 47,3
75 ans et plus 32,1 40,6 28,0 37,3 34,5 69,7 46,5 52,5
Total 31,1 39,8 29,3 31,3 33,4 62,6 43,7 49,9
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DIMENSION SOCIALE

MRC RLS
D’Autray Joliette Matawinie Montcalm | Lanaudiére- Lanaudiere- | Lanaudiére | Le Québec
Nord Sud
Population agée de 65 ans et plus
vivant seule selon le sexe,
1996 et 2001 (N et %)
1996
N
Femmes 720 1190 960 510 3380 1570 4 950 175 565
Hommes 340 380 570 405 1695 700 2395 53 650
Sexes réunis 1060 1570 1530 915 5075 2270 7 345 229 215
%
Femmes 30,9 38,1 32,3 28,0 33,0 25,8 30,3 39,4
Hommes 17,9 15,8 18,6 20,8 18,2 13,0 16,3 16,5
Sexes réunis 25,1 28,4 25,4 24,3 26,0 19,8 23,7 29,7
2001
N
Femmes 875 1540 1200 635 4 250 2545 6795 202 900
Hommes 420 435 675 435 1965 880 2 845 66 380
Sexes réunis 1295 1975 1875 1070 6215 3425 9 640 269 280
%
Femmes 27,4 33,5 254 22,7 27,8 22,6 25,6 35,3
Hommes 19,3 16,7 19,0 20,5 18,8 13,2 16,6 18,0
Sexes réunis 24,1 27,4 22,7 21,7 24,1 19,1 22,1 28,5
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DIMENSION SOCIALE (suite)

MRC RLS
D’Autray Joliette Matawinie Montcalm | Lanaudiére- Lanaudiere- | Lanaudiére | Le Québec
Nord Sud
Indice de soutien affectif,
population dgée de 65 ans et plus,
2000-2001 (%)®
Faible nd nd nd nd nd nd 29,1 25,5
Elevé nd nd nd nd nd nd 70,9 74,5
Total nd nd nd nd nd nd 100,0 100,0
Indice de support émotionnel
et d'information, population dgée
de 65 ans et plus, 2000-2001 (%)
Faible nd nd nd nd nd nd 28,5 29,1
Elevé nd nd nd nd nd nd 71,5 70,9
Total nd nd nd nd nd nd 100,0 100,0
Indice d’interaction sociale
positive, population agée de
65 ans et plus, 2000-2001 (%0)¢
Faible nd nd nd nd nd nd 20,2 26,3
Elevé nd nd nd nd nd nd 79,8 73,7
Total nd nd nd nd nd nd 100,0 100,0

nd : donnée non disponible.
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DIMENSION SOCIALE (suite)

MRC RLS
D’Autray Joliette Matawinie Montcalm | Lanaudiére- Lanaudiere- | Lanaudiére | Le Québec
Nord Sud

Indice de soutien social

tangible, population agée

de 65 ans et plus, 2000-2001 (%o)¢
Faible nd nd nd nd nd nd 234 23,3
Elevé nd nd nd nd nd nd 76,6 76,7
Total nd nd nd nd nd nd 100,0 100,0

Indice global de soutien social,

population agée de 65 ans et plus,

2000-2001 (%o)s
Faible nd nd nd nd nd nd 29,8 29,7
Elevé nd nd nd nd nd nd 70,2 70,3
Total nd nd nd nd nd nd 100,0 100,0

Sentiment d’appartenance a la

communauté locale, population

agée de 65 ans et plus, 2003 (%)6
Tres fort nd nd nd nd nd nd 23,2 20,3
Plutot fort nd nd nd nd nd nd 41,5 43,5
Plutét faible nd nd nd nd nd nd 22,8 26,8
Tres faible nd nd nd nd nd nd 12,5 94
Total nd nd nd nd nd nd 100,0 100,0

nd : donnée non disponible.

Les personnes ainées dans Lanaudiére - RLS de Lanaudiére-Nord



DIMENSION SOCIALE (suite)

MRC RLS
D’Autray Joliette Matawinie Montcalm | Lanaudiére- Lanaudiére- | Lanaudieére | Le Québec
Nord Sud
Population agée de 15 ans et plus
qui offre des soins ou de I'aide aux
personnes dgées sans paye ou sans
salaire selon le sexe, 2001 (N et %)
N
Femmes 3720 5510 4 555 3 685 17 470 18 230 35700 702 010
Hommes 2360 3455 3195 2580 11 590 12 075 23 665 458 000
Total 6 080 8 965 7750 6 265 29 060 30305 59 365 1160 010
%
Femmes 24,8 24,5 26,1 24,8 25,0 21,9 23,3 23,4
Hommes 15,6 16,8 17,8 16,7 16,8 14,8 15,7 16,2
Total 20,2 20,8 21,9 20,7 20,9 18,4 19,5 19,9
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DIMENSION HABITUDES DE VIE

MRC RLS
D’Autray Joliette Matawinie Montcalm | Lanaudiére- Lanaudiére- | Lanaudiere | Le Québec
Nord Sud
Consommation quotidienne de fruits
et de légumes, population agée de
65 ans et plus, 2003 (%o)é
Moins de cinqg portions nd nd nd nd nd nd 53,1 50,5
Cinq portions et plus nd nd nd nd nd nd 46,9 49,5
Total nd nd nd nd nd nd 100,0 100,0
Intensité de 'activité physique
durant les loisirs au cours des trois
derniers mois, population agée de
65 ans et plus, 2003 (%)6 7
Actif nd nd nd nd nd nd 15,4 17,2
Modérément actif nd nd nd nd nd nd 21,5 22,7
Inactif nd nd nd nd nd nd 63,1 60,2
Total nd nd nd nd nd nd 100,0 100,0
Fréquence de l'activité physique
durant les loisirs au cours des trois
derniers mois, population agée de
65 ans et plus, 2003 (%)6 8
Régulier nd nd nd nd nd nd 51,8 54,6
Occasionnel nd nd nd nd nd nd 12,1 12,7
Rare nd nd nd nd nd nd 36,1 32,7
Total nd nd nd nd nd nd 100,0 100,0
nd : donnée non disponible.
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DIMENSION HABITUDES DE VIE (suite)

MRC RLS
D’Autray Joliette Matawinie Montcalm | Lanaudiére- Lanaudiere- | Lanaudiére | Le Québec
Nord Sud
Usage du tabac, population agée de
65 ans et plus, 2003 (%0)5
Fumeur (régulier et occasionnel) nd nd nd nd nd nd 13,9 12,7
Ancien fumeur nd nd nd nd nd nd 58,5 54,5
N’a jamais fumé nd nd nd nd nd nd 27,6 32,8
Total nd nd nd nd nd nd 100,0 100,0
Présence réguliére de fumeurs au
domicile, population agée de
65 ans et plus, 2003 (%)°
Oui nd nd nd nd nd nd 17,9 13,7
Non nd nd nd nd nd nd 82,1 86,3
Total nd nd nd nd nd nd 100,0 100,0
Exposition réguliére a la fumée
secondaire dans les lieux publics,
population agée de 65 ans et plus,
2003 (%)®
Oui nd nd nd nd nd nd 14,1 12,0
Non nd nd nd nd nd nd 85,9 88,0
Total nd nd nd nd nd nd 100,0 100,0

nd : donnée non disponible.
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DIMENSION HABITUDES DE VIE (suite)

MRC RLS
D’Autray Joliette Matawinie Montcalm | Lanaudiére- Lanaudiere- | Lanaudiére | Le Québec
Nord Sud
Usage de l’alcool, population agée de
65 ans et plus, 2000-2001 et 2003 (%)
2000-2001
Buveur actuel nd nd nd nd nd nd 68,1 69,3
Ancien buveur nd nd nd nd nd nd 20,9 18,8
N’a jamais bu nd nd nd nd nd nd 11,0 12,0
Total nd nd nd nd nd nd 100,0 100,0
2003

Buveur actuel nd nd nd nd nd nd 73,6 71,8
Ancien buveur nd nd nd nd nd nd 18,1 18,4
N’a jamais bu nd nd nd nd nd nd 8,2 9,8
Total nd nd nd nd nd nd 100,0 100,0

Fréquence de la consommation

d’alcool au cours des douze derniers

mois, population consommatrice

d’alcool agée de 65 ans et plus,

2003 (%o)s
Moins d’une fois/semaine nd nd nd nd nd nd 46,8 49,5
Une fois/semaine nd nd nd nd nd nd 13,3 11,7
Deux-trois fois/semaine nd nd nd nd nd nd 11,7 14,1
Quatre a six fois/semaine nd nd nd nd nd nd 7.9 5,3
Chaque jour nd nd nd nd nd nd 20,4 19,3
Total nd nd nd nd nd nd 100,0 100,0

nd : donnée non disponible.
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DIMENSION ETAT DE SANTE

MRC RLS
D’Autray Joliette Matawinie Montcalm | Lanaudiére- Lanaudiere- | Lanaudiére | Le Québec
Nord Sud
Espérance de vie a 65 ans selon le
sexe, 2000-2002 (en années)?
Femmes 19,8 19,6 20,9 19,8 20,0 19,2 19,7 20,4
Hommes 16,0 15,0 16,8 15,8 15,9 15,9 15,9 16,5
Espérance de vie a 75 ans selon le
sexe, 2000-2002 (en années)®
Femmes 12,2 12,3 13,3 12,8 12,6 12,0 12,4 12,9
Hommes 9,4 8,8 10,1 9,6 9,4 93 9,4 10,0
Espérance de vie a 85 ans selon le
sexe, 2000-2002 (en années)®
Femmes 6,2 6,2 6,7 6,6 6,4 6,1 6,3 7,0
Hommes 4,6 4,9 5,0 4,6 4,8 4,7 4,8 55
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DIMENSION ETAT DE SANTE (suite)

MRC RLS
D’Autray Joliette Matawinie Montcalm | Lanaudiére- Lanaudiere- | Lanaudiére | Le Québec
Nord Sud
Perception de 1’état de santé,
population dgée de 65 ans et plus,
2000-2001 et 2003 (%)s 10
2000-2001
Excellente, trés bonne ou bonne nd nd nd nd nd nd 74,7 73,1
Passable ou mauvaise nd nd nd nd nd nd 25,3 26,9
Total nd nd nd nd nd nd 100,0 100,0
2003
Excellente, trés bonne ou bonne nd nd nd nd nd nd 70,9 75,5
Passable ou mauvaise nd nd nd nd nd nd 29,1 24,5
Total nd nd nd nd nd nd 100,0 100,0

nd : donnée non disponible.
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DIMENSION ETAT DE SANTE (suite)

MRC RLS
D’Autray Joliette Matawinie Montcalm | Lanaudiére- Lanaudiere- | Lanaudiére | Le Québec
Nord Sud

Principales causes de mortalité selon

le sexe, population agée de

65 ans et plus, 2000-2002 (N et %)™

N (moyenne annuelle)
Femmes

Tumeurs malignes 27 44 32 22 125 101 226 5475
Diabete sucré 6 8 3 3 20 15 35 821
Troubles mentaux et du 5 9 4 7 25 13 38 1296
comportement
Maladies du systeme 13 15 4 7 39 22 61 1 658
nerveux
Cardiopathies ischémiques 26 37 19 16 98 55 153 3 945
Maladies vasculaires 8 16 8 6 38 25 63 1634
cérébrales
Grippe et pneumopathie 3 9 4 4 20 10 30 409
Maladies chroniques des 5 8 4 5 22 16 38 1084
voies respiratoires inférieures
Insuffisance rénale 1 7 3 2 13 9 22 413
Suicide 0 0 0 0 0 1 1 24
Autres causes 25 59 35 19 138 77 215 5258
Ensemble des causes 119 212 116 91 538 344 882 22017

Les personnes ainées dans Lanaudiére - RLS de Lanaudiére-Nord



DIMENSION ETAT DE SANTE (suite)

MRC RLS
D’Autray Joliette Matawinie Montcalm | Lanaudiére- Lanaudiere- | Lanaudiére | Le Québec
Nord Sud

Principales causes de mortalité selon

le sexe, population agée de

65 ans et plus, 2000-2002 (N et %)™

%
Femmes

Tumeurs malignes 22,8 20,8 27,2 24,3 23,2 29,3 25,6 24,9
Diabete sucré 4,7 3,8 2,8 2,9 3,6 4,3 3,9 3,7
Troubles mentaux et du 4,2 4,1 3,7 8,1 4,7 3,7 43 5,9
comportement
Maladies du systéeme 10,6 6,9 3,7 8,1 7.2 6,6 7,0 75
nerveux
Cardiopathies ischémiques 21,7 17,5 15,9 17,6 18,1 16,1 17,3 17,9
Maladies vasculaires 6,9 74 6,5 6,3 6,9 7,2 7,0 74
cérébrales
Grippe et pneumopathie 2,8 4,4 3,7 4,0 3,8 2,8 3,4 1,9
Maladies chroniques des 4,2 3,8 3,7 5,5 41 4,6 4,3 49
voies respiratoires inférieures
Insuffisance rénale 1,1 3,3 2,8 1,8 2,5 2,5 2,5 1,9
Suicide 0,0 0,0 0,0 0,4 0,1 0,2 0,1 0,1
Autres causes 21,1 28,0 30,0 21,0 25,7 22,6 245 23,9
Ensemble des causes 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
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DIMENSION ETAT DE SANTE (suite)

MRC RLS
D’Autray Joliette Matawinie Montcalm | Lanaudiére- Lanaudiere- | Lanaudiere | Le Québec
Nord Sud

Principales causes de mortalité selon

le sexe, population agée de

65 ans et plus, 2000-2002 (N et %)™

N (moyenne annuelle)
Hommes

Tumeurs malignes 42 63 60 38 203 129 332 6 527
Diabéte sucré 3 7 3 0 13 10 23 637
Troubles mentaux et du 2 5 2 2 11 8 19 631
comportement
Maladies du systéeme 6 7 4 5 22 15 37 902
nerveux
Cardiopathies ischémiques 26 33 27 23 109 60 169 3 863
Maladies vasculaires 6 15 7 5 33 18 51 1071
cérébrales
Grippe et pneumopathie 4 11 4 3 22 4 26 310
Maladies chroniques des 9 14 7 7 37 22 59 1434
voies respiratoires inférieures
Insuffisance rénale 3 5 2 2 12 8 20 411
Suicide 0 1 1 0 2 2 4 101
Autres causes 21 43 32 22 118 59 177 3 826
Ensemble des causes 122 204 149 107 582 335 917 19713
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DIMENSION ETAT DE SANTE (suite)

MRC RLS
D’Autray Joliette Matawinie Montcalm | Lanaudiére- Lanaudiere- | Lanaudiére | Le Québec
Nord Sud

Principales causes de mortalité selon

le sexe, population agée de

65 ans et plus, 2000-2002 (N et %)™

%
Hommes

Tumeurs malignes 34,9 30,8 39,7 35,9 34,9 38,6 36,3 33,1
Diabete sucré 2,5 3,3 2,0 0,0 2,2 2,8 2,4 3,2
Troubles mentaux et du 1,7 2,5 1,3 2,2 1,9 2,3 2,1 3,2
comportement
Maladies du systéeme 4,7 3,3 2,9 4,4 3,7 4,5 4,0 4,6
nerveux
Cardiopathies ischémiques 21,3 16,1 18,1 21,3 18,6 17,9 18,4 19,6
Maladies vasculaires 5,0 72 4,9 4,7 5,7 5,3 5,5 54
cérébrales
Grippe et pneumopathie 3,3 5,4 2,9 2,5 3,8 1,3 2,9 1,6
Maladies chroniques des 72 7,0 4,6 6,6 6,4 6,5 6,4 7.3
voies respiratoires inférieures
Insuffisance rénale 2,2 2,5 1,5 1,9 2,1 2,4 2,2 2,1
Suicide 0,0 0,7 0,7 0,3 0,5 0,6 0,5 0,5
Autres causes 17,2 21,3 21,4 20,3 20,3 17,7 19,4 19,4
Ensemble des causes 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
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DIMENSION ETAT DE SANTE (suite)

MRC RLS
D’Autray Joliette Matawinie Montcalm | Lanaudiére- Lanaudiére- | Lanaudiére | Le Québec
Nord Sud

Taux ajusté de mortalité selon le

sexe et la cause, population agée de

65 ans et plus, 2000-2002

(pour 100 000 personnes)!1,12

Femmes

Tumeurs malignes 888,5 874,5 870,1 916,5 878,6 1141,2 978,0 925,6
Diabéte sucré 184,9 145,3 86,6 113,5 135,3 174,2 150,0 1324
Troubles mentaux et du 155,9 151,8 1271 290,7 167,9 164,5 165,2 191,2
comportement
Maladies du systéme nerveux 399,6 264,0 128,8 302,5 266,0 277,3 268,4 256,3
Cardiopathies ischémiques 816,0 671,8 532,0 660,4 668,2 665,8 666,8 620,0
Maladies vasculaires cérébrales 2597 288,8 231,3 235,2 255,4 302,2 271,6 2545
Grippe et pneumopathie 102,2 162,0 126,5 150,1 139,6 120,5 133,1 61,8
Maladies chroniques des voies 160,0 157,5 127,2 212,7 156,3 190,3 167,7 176,1
respiratoires inférieures
Insuffisance rénale 39,9 122,0 93,2 74,4 91,0 107,1 97,0 64,9
Suicide 0,0 0,0 0,0 16,7 2,3 6,4 4,2 4,5
Ensemble des causes 3803,6 39104 3338,7 3755,2 3 708,3 4090,0 3 845,4 3510,5
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DIMENSION ETAT DE SANTE (suite)

MRC RLS
D’Autray Joliette Matawinie Montcalm | Lanaudiére- Lanaudiére- | Lanaudiére | Le Québec
Nord Sud

Taux ajusté de mortalité selon le

sexe et la cause, population agée de

65 ans et plus, 2000-2002

(pour 100 000 personnes)!1,12

Hommes

Tumeurs malignes 20534 20332 1907,0 1959,6 1965,9 20859 2011,3 1763,8
Diabéte sucré 181,8 215,8 121,8 0,0 135,7 204,7 157,9 180,4
Troubles mentaux et du 145,9 1774 116,8 187,7 149,7 1634 156,0 203,8
comportement
Maladies du systéme nerveux 273,5 244 6 1979 262,3 251,0 324,8 275,9 273,5
Cardiopathies ischémiques 1339,1 11006 940,1 1297,9 11351 11941 1147,6 1112,0
Maladies vasculaires cérébrales 282,0 503,7 258,3 339,0 364,9 396,4 373,2 317,8
Grippe et pneumopathie 300,3 400,2 250,3 246,0 310,1 110,5 2442 102,3
Maladies chroniques des voies 4788 4825 272,6 4721 408,1 470,9 4283 426,8
respiratoires inférieures
Insuffisance rénale 208,5 174,7 123,8 128,0 152,2 159,9 156,3 124,9
Suicide 0,0 39,5 39,2 17,5 244 27,4 25,7 254
Ensemble des causes 6425,2 6 863,9 5578,1 6 300,4 6 253,0 6391,9 6293,9 5662,4
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DIMENSION ETAT DE SANTE (suite)

MRC RLS
D’Autray Joliette Matawinie Montcalm | Lanaudiére- Lanaudiere- | Lanaudiére | Le Québec
Nord Sud

Principales causes de morbidité

hospitaliére en soins physiques de

courte durée selon le sexe,

population dgée de 65 ans et plus,

1998-1999 a 2002-2003 (N et %)13

N (moyenne annuelle)
Femmes
Tumeurs malignes 51 83 67 43 249 210 459 12 556
Diabete sucré 4 11 7 4 26 24 50 1261
Maladies du systéeme 17 27 18 17 79 56 135 16 676
nerveux et des organes des
sens
Maladies cardiovasculaires 129 251 188 111 679 433 1112 25 835
Maladies vasculaires 33 46 32 22 133 147 280 6 643
cérébrales
Bronchite et MPOC 41 70 58 35 204 171 375 7 818
Pneumonie et grippe 40 57 43 25 165 79 244 4613
Insuffisance rénale 4 8 4 4 20 15 35 847
Arthropathie 12 25 14 12 63 78 141 4511
Intoxication accidentelle par 3 9 3 1 16 2 18 89
médicaments et produits
biologiques
Tentative de suicide 0 1 0 0 1 1 2 80
Autres causes 300 510 364 258 1432 1050 2482 70 660
Ensemble des causes 634 1098 798 537 3 067 2266 5333 151 589
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DIMENSION ETAT DE SANTE (suite)

MRC RLS
D’Autray Joliette Matawinie Montcalm | Lanaudiére- Lanaudiere- | Lanaudiére | Le Québec
Nord Sud

Principales causes de morbidité

hospitaliere en soins physiques de

courte durée selon le sexe,

population agée de 65 ans et plus,

1998-1999 a 2002-2003 (N et %)13

%
Femmes

Tumeurs malignes 8,0 7,6 8,4 8,9 8,1 9,3 8,6 8,3
Diabete sucré 0,6 1,0 0,8 0,8 0,8 1,1 0,9 0,8
Maladies du systéeme 2,7 2,5 2,2 3,1 2,6 2,5 2,5 11,0
nerveux et des organes des
sens
Maladies cardiovasculaires 20,4 22,8 23,6 20,7 22,1 19,1 20,9 17,0
Maladies vasculaires 51 4,2 4,0 41 4,3 6,5 5,2 4,4
cérébrales
Bronchite et MPOC 6,5 6,4 7,2 6,5 6,6 7,5 7,0 5,2
Pneumonie et grippe 6,2 5,2 5,4 4,7 5,4 3,5 4,6 3,0
Insuffisance rénale 0,6 0,7 0,5 0,8 0,6 0,6 0,6 0,6
Arthropathie 2,0 2,3 1,8 2,2 2,1 3,5 2,7 3,0
Intoxication accidentelle par 0,5 0,8 04 0,3 0,5 0,1 0,3 0,1
médicaments et produits
biologiques
Tentative de suicide 0,0 0,1 0,0 0,0 0,1 0,1 0,1 0,1
Autres causes 47,3 46,5 45,7 48,0 46,7 46,4 46,6 46,6
Ensemble des causes 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
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DIMENSION ETAT DE SANTE (suite)

MRC RLS
D’Autray Joliette Matawinie Montcalm | Lanaudiére- Lanaudiere- | Lanaudiére | Le Québec
Nord Sud

Principales causes de morbidité

hospitaliére en soins physiques de

courte durée selon le sexe,

population dgée de 65 ans et plus,

1998-1999 a 2002-2003 (N et %)13

N (moyenne annuelle)
Hommes

Tumeurs malignes 71 115 118 85 389 300 689 15 016
Diabete sucré 3 7 3 5 18 17 35 1062
Maladies du systéeme 12 17 22 11 62 41 103 9508
nerveux et des organes des
sens
Maladies cardiovasculaires 169 251 216 140 776 468 1244 26 531
Maladies vasculaires 30 50 39 32 151 132 283 6014
cérébrales
Bronchite et MPOC 61 73 66 45 245 169 414 8317
Pneumonie et grippe 44 71 60 35 210 89 299 5091
Insuffisance rénale 6 8 6 6 26 15 41 958
Hyperplasie de la prostate 12 16 19 12 59 41 100 2264
Arthropathie 13 17 20 11 61 43 104 2471
Intoxication accidentelle par 2 3 3 2 10 0 10 45
médicaments et produits
biologiques
Tentative de suicide 1 2 1 1 5 1 6 76
Autres causes 241 381 356 274 1252 780 2032 51 329
Ensemble des causes 665 1011 929 659 3264 2096 5360 128 682
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DIMENSION ETAT DE SANTE (suite)

MRC RLS
D’Autray Joliette Matawinie Montcalm | Lanaudiére- Lanaudiere- | Lanaudiére | Le Québec
Nord Sud

Principales causes de morbidité

hospitaliere en soins physiques de

courte durée selon le sexe,

population agée de 65 ans et plus,

1998-1999 a 2002-2003 (N et %)13

%
Hommes

Tumeurs malignes 10,6 11,3 12,7 12,9 11,9 14,3 12,8 11,7
Diabete sucré 04 0,7 0,3 0,8 0,6 0,8 0,6 0,8
Maladies du systéeme 1,9 1,7 2,3 1,6 1,9 1,9 1,9 74
nerveux et des organes des
sens
Maladies cardiovasculaires 25,4 24,8 23,3 21,2 23,8 22,3 23,2 20,6
Maladies vasculaires 4,6 5,0 4,2 4,9 4,7 6,3 5,3 4,7
cérébrales
Bronchite et MPOC 9,2 7,2 71 6,8 7,5 8,0 7,7 6,5
Pneumonie et grippe 6,6 7,0 6,4 5,3 6,4 4,3 5,6 4,0
Insuffisance rénale 0,9 0,8 0,6 0,9 0,8 0,7 0,7 0,7
Hyperplasie de la prostate 1,8 1,6 2,1 1,9 1,8 1,9 1,9 1,8
Arthropathie 2,0 1,6 2,1 1,7 1,9 2,0 1,9 1,9
Intoxication accidentelle par 0,3 0,3 0,3 0,3 0,3 0,0 0,2 0,0
médicaments et produits
biologiques
Tentative de suicide 0,2 0,2 0,1 0,1 0,2 0,0 0,1 0,1
Autres causes 36,2 37,7 38,4 41,6 38,4 37,3 37,9 39,9
Ensemble des causes 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
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DIMENSION ETAT DE SANTE (suite)

MRC RLS
D’Autray Joliette Matawinie Montcalm | Lanaudiére- Lanaudiére- | Lanaudiere | Le Québec
Nord Sud

Taux ajusté de morbidité

hospitaliére en soins physiques de

courte durée selon le sexe et la

cause, population dgée de 65 ans et

plus, 1998-1999 a 2002-2003

(pour 100 000 personnes)13 14

Femmes
Tumeurs malignes 1700,9 1729,0 1752,5 19734 1768,5 23349 1982,0 2207,6
Diabete sucré 124,5 222,7 181,9 178,9 182,5 275,7 219,2 218,6
Maladies du systéme nerveux 574,5 531,3 475,3 695,4 556,6 627,5 583,8 2 880,0
et des organes des sens
Maladies cardiovasculaires 42432 4954,8 5019,2 4 668,5 47855 4 938,5 4 837,5 4 390,8
Maladies vasculaires 1054,0 889,2 864,7 943,2 926,3 1694,8 1216,5 1113,2
cérébrales
Bronchite et MPOC 1343,1 1425,0 1529,0 1453,9 14441 1957,4 1632,5 1350,2
Pneumonie et grippe 1269,9 1104,7 1182,8 1 068,3 1154,7 9297 1 065,9 764,9
Insuffisance rénale 115,9 146,8 94,9 192,6 135,7 165,7 148,4 144,8
Arthropathie 412,7 527,1 3794 478,3 452,3 874,7 614,0 799,5
Intoxication accidentelle par 111,8 175,2 76,6 63,3 116,1 13,6 77,9 14,9
médicaments et produits
biologiques
Tentative de suicide 7,0 20,3 4,6 7,4 11,4 17,5 13,7 14,4
Ensemble des causes 20866,1 21961,1 21 311,7 22 632,3 21 649,8 25 854,2 23 186,2 25 980,1
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DIMENSION ETAT DE SANTE (suite)

MRC RLS
D’Autray Joliette Matawinie Montcalm | Lanaudiére- Lanaudiére- | Lanaudiere | Le Québec
Nord Sud

Taux ajusté de morbidité

hospitaliére en soins physiques de

courte durée selon le sexe et la

cause, population dgée de 65 ans et

plus, 1998-1999 a 2002-2003

(pour 100 000 personnes)13 14

Hommes

Tumeurs malignes 2996,8 3 609,6 3439,7 3 800,2 3447,5 4 333,9 37759 3842,1
Diabete sucré 111,5 2244 78,1 226,7 155,7 238,3 185,6 272,5
Maladies du systéme nerveux 546,5 555,1 655,1 518,7 574,6 625,1 593,1 2 496,2
et des organes des sens
Maladies cardiovasculaires 7269,4 7914,3 6249,7 6 858,7 7 042,2 7128,5 7 052,1 6 882,8
Maladies vasculaires 1360,3 1626,3 1169,3 1671,3 1441,8 2113,0 1682,8 1599,3
cérébrales
Bronchite et MPOC 27439 23333 2110,3 2494,7 2348,7 28151 2510,0 2230,2
Pneumonie et grippe 2263,3 2 387,2 2 096,5 1988,1 2202,9 1605,0 1999,5 1444,6
Insuffisance rénale 307,7 241,7 214,9 319,5 253,7 242 .4 251,2 255,3
Hyperplasie de la prostate 485,9 513,6 543,1 605,0 527,5 593,1 550,8 570,6
Arthropathie 558,4 522,8 516,8 534,9 534,3 593,0 557,0 6154
Intoxication accidentelle par 91,0 89,9 111,8 114,6 97,8 44 65,0 12,0
médicaments et produits
biologiques
Tentative de suicide 43,1 68,1 32,0 27,8 41,3 12,1 30,2 19,0
Ensemble des causes 29329,3 321445 27 690,7 33 220,5 30 208,6 32771,9 31070,3 33 740,5
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DIMENSION ETAT DE SANTE (suite)

MRC RLS
D’Autray Joliette Matawinie Montcalm | Lanaudiére- Lanaudiere- | Lanaudiére | Le Québec
Nord Sud
Prévalence du diabete, population
agée de 65 ans et plus, 2001-2002
(N et taux pour 100 personnes)?15 16
N
Femmes 373 731 589 442 2135 1602 3737 89 893
Hommes 378 625 616 424 2043 1609 3 652 77 939
Sexes réunis 751 1356 1205 866 4178 3211 7 389 167 832
Taux de prévalence?”
(pour 100 personnes)
Femmes 11,8 15,2 15,9 18,2 15,2 17,6 16,1 15,9
Hommes 15,1 19,3 17,2 191 17,7 22,1 19,4 19,6
Sexes réunis 13,3 16,9 16,5 18,6 16,3 19,6 17,6 17,4
Population agée de 65 ans et plus
avec incapacité, 2005
(N et taux pour 100 personnes)
N
Femmes 1678 2767 2276 1359 8 080 5677 13 757 263 022
Hommes 1145 1553 1818 1085 5601 3 847 9448 171 237
Sexes réunis 2823 4320 4094 2444 13 681 9524 23 205 434 259
Taux (pour 100 personnes)!8
Femmes 52,2 52,2 52,2 52,2 52,2 52,2 52,2 43,4
Hommes 43,1 43,1 43,1 43,1 43,1 43,1 43,1 39,1
Sexes réunis 48,1 48,5 47,7 47,7 48,0 48,1 48,1 41,6
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DIMENSION ETAT DE SANTE (suite)

MRC RLS
D’Autray Joliette Matawinie Montcalm | Lanaudiére- Lanaudiere- | Lanaudiére | Le Québec
Nord Sud
Incapacité au cours des deux
dernieres semaines, population
agée de 65 ans et plus,
2003 (%)e- 19
Oui nd nd nd nd nd nd 16,4 12,3
Non nd nd nd nd nd nd 83,6 87,7
Total nd nd nd nd nd nd 100,0 100,0
Besoin d’aide pour les activités de la
vie quotidienne ou domestique,
population dgée de 65 ans et plus,
2003 (%)®
Oui nd nd nd nd nd nd 40,9 38,0
Non nd nd nd nd nd nd 59,1 62,0
Total nd nd nd nd nd nd 100,0 100,0

nd : donnée non disponible.
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DIMENSION ETAT DE SANTE (suite)

MRC RLS
D’Autray Joliette Matawinie Montcalm | Lanaudiére- Lanaudiere- | Lanaudiére | Le Québec
Nord Sud
Limitation des activités a la maison
en raison d'un probléme de santé
physique ou mental, population agée
de 65 ans et plus, 2003 (%)6 20
Oui nd nd nd nd nd nd 31,9 29,1
Non nd nd nd nd nd nd 68,1 70,9
Total nd nd nd nd nd nd 100,0 100,0
Indice fonctionnel des troubles
cognitifs, population agée de
65 ans et plus, 2003 (%)6 2
Aucun probleme nd nd nd nd nd nd 68,9 73,9
Avec problémes nd nd nd nd nd nd 31,1 26,1
Total nd nd nd nd nd nd 100,0 100,0
Indice fonctionnel des troubles de la
vision, population dgée de
65 ans et plus, 2003 (%o)6
Aucun probleme nd nd nd nd nd nd 15,0 16,5
Problemes corrigés ou non nd nd nd nd nd nd 85,0 83,5
Total nd nd nd nd nd nd 100,0 100,0
nd : donnée non disponible.
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DIMENSION ETAT DE SANTE (suite)

MRC RLS
D’Autray Joliette Matawinie Montcalm | Lanaudiére- Lanaudiere- | Lanaudiére | Le Québec
Nord Sud
Indice fonctionnel de I'état de santé,
population dgée de 65 ans et plus,
2003 (%)®
Problemes modérés a sérieux nd nd nd nd nd nd 26,7 25,9
Santé bonne ou parfaite nd nd nd nd nd nd 73,3 74,1
Total nd nd nd nd nd nd 100,0 100,0
Présence de probléemes de santé
chroniques, population agée de
65 ans et plus, 2003 (%o)6
Oui nd nd nd nd nd nd 87,7 88,1
Non nd nd nd nd nd nd 12,3 11,9
Total nd nd nd nd nd nd 100,0 100,0
Fait de ’asthme, population dgée de
65 ans et plus, 2003 (%0)5
Oui nd nd nd nd nd nd 8,7 8,9
Non nd nd nd nd nd nd 91,3 91,1
Total nd nd nd nd nd nd 100,0 100,0

nd : donnée non disponible.
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DIMENSION ETAT DE SANTE (suite)

MRC RLS
D’Autray Joliette Matawinie Montcalm | Lanaudiére- Lanaudiere- | Lanaudiére | Le Québec
Nord Sud
Souffre d'arthrite/de rhumatisme,
population dgée de 65 ans et plus,
2003 (%)®
Oui nd nd nd nd nd nd 48,2 41,0
Non nd nd nd nd nd nd 51,8 59,0
Total nd nd nd nd nd nd 100,0 100,0
Fait de I'hypertension, population
agée de 65 ans et plus, 2003 (%)5
Oui nd nd nd nd nd nd 46,9 41,9
Non nd nd nd nd nd nd 53,1 58,1
Total nd nd nd nd nd nd 100,0 100,0

nd : donnée non disponible.

Les personnes ainées dans Lanaudiére - RLS de Lanaudiére-Nord



NOTES

Les données présentées découlent des nouvelles projections basées sur la population du
recensement au 1¢r juillet 2001 corrigée pour tenir compte du sous-dénombrement net associé
a ce recensement, et les événements démographiques survenus entre le 15 mai 2001 et le 30
juin 2001 (naissances, déces et migrations).

Les données présentées le sont sur la base des territoires de CLSC. Seule la municipalité de
Saint-Damien, qui est incluse dans le territoire de la MRC de Matawinie, ne se retrouve pas a
I'intérieur du territoire de CLSC correspondant. Elle fait partie du territoire du CLSC-
CHSLD D’Autray.

Cela correspond a la population vivant sous les niveaux de revenus établis par Statistique
Canada selon lesquels on estime que les familles ou les personnes hors famille consacrent
20 % de plus que la moyenne générale a la nourriture, au logement et a 1’habillement. Le
seuil de faible revenu (SFR) est établi en tenant compte de la taille de la famille et de
I'agglomération de résidence.

Cela correspond a la population ayant déclaré « Moins d"une 9¢ année » et « 9¢ année a la 13¢
année sans certificat » a la variable « Plus haut niveau de scolarité atteint » du recensement.

On considéere qu’il y a insécurité alimentaire lorsqu’une personne répond « parfois » ou
« souvent » a I'une ou l'autre des questions portant sur I'inquiétude de ne pas avoir assez de
nourriture a cause d'un manque d’argent, sur le fait de ne pas avoir assez de nourriture a
cause d'un manque d’argent et sur le fait de ne pas avoir mangé des aliments de la qualité ou
de la variété désirées a cause d'un manque d’argent au cours des douze derniers mois.

Données tirées de 'Enquéte sur la santé dans les collectivités canadiennes (ESCC).

L’indice d’intensité de l'activité physique prend en compte la fréquence de la pratique
d’activités physiques de loisir et leur durée au cours des trois derniers mois. Les activités
considérées ne sont pas liées au travail, aux tdches ménageres quotidiennes et excluent les
activités physiques liées aux déplacements entre deux lieux physiques pour aller au travail
ou a l'école. Les personnes actives dépensent au moins 3 kcal/kg/jour, les personnes
modérément actives entre 1,5 et 2,9 kcal/kg/jour et les personnes inactives moins de 1,5
kcal/kg/jour.

La fréquence de I'activité physique prend en compte la fréquence a laquelle une personne
fait des activités physiques de loisir de plus de quinze minutes a chaque fois au cours des
trois derniers mois. La pratique réguliére d’activités physiques correspond a une moyenne
mensuelle d’au moins douze séances, la pratique occasionnelle est définie par une moyenne
mensuelle de quatre a onze séances et la pratique rare concerne les personnes qui réalisent,
en moyenne, moins de quatre activités physiques par mois.

Les espérances de vie sont calculées en utilisant la population au 1er juillet 2001 au
dénominateur.
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10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

La perception de I'état de santé est basée sur 1'évaluation générale et forcément subjective
des répondants de leur propre état de santé physique et mental.

Les causes de mortalité sont issues de la Classification internationale des maladies et des
problemes de santé connexes, 10¢ version, Canada (CIM-10-CA).

Les taux ajustés de mortalité sont calculés en utilisant la population au 1er juillet 2001 au
dénominateur.

Les causes de morbidité hospitaliere sont issues de la Classification internationale des
maladies, 9¢ révision (CIM-9).

Les taux ajustés de morbidité hospitaliere sont calculés en utilisant la population au 1er juillet
2001 au dénominateur.

Les données sur le diabete sont estimées a partir des fichiers administratifs utilisés dans le
cadre du développement d'un systéme de surveillance au Québec. Une personne est dite
diabétique si, au cours d"une période de deux ans, elle a: a) deux diagnostics de diabete
inscrits au fichier des services médicaux de la RAMQ ou b) un diagnostic de diabete inscrit
parmi les diagnostics principal ou secondaires au fichier des hospitalisations. La
méthodologie utilisée fait en sorte que les prévalences peuvent étre sous-estimées de fagon
différentielle selon les territoires de CLSC. (Emond et Rochette, 2005)

I s’agit du territoire de CLSC de résidence au début de I'exercice financier.

Les taux de prévalence du diabete sont calculés en utilisant la population au 1er juillet 2001
au dénominateur.

Les taux d’incapacité sont tirés des données de 1'Enquéte québécoise sur les limitations
d’activités 1998 (EQLA). Ces taux ont été appliqués a la population de 2005. Le nombre de
personnes agées de 65 ans et plus avec incapacité en 2005 constitue donc une estimation du
nombre réel de personnes avec incapacité puisque les taux d’incapacité de 2005 sont
inconnus.

Les personnes ayant eu une incapacité au cours des deux dernieres semaines sont celles qui
devaient garder le lit a cause d'une maladie ou d"une blessure, qui ont passé une nuit comme
patientes a I'hopital ou qui ont été dans 'obligation de limiter leurs activités habituelles a
cause d'une maladie ou d’une blessure.

Les personnes ayant une limitation des activités a la maison en raison d'un probléme de
santé physique ou mental déclarent devoir « parfois » ou « souvent » réduire la quantité ou
le genre d’activités.

La présence de problémes a I'indice fonctionnel de troubles cognitifs concerne les personnes
qui éprouvent de «un peu» a «beaucoup » de difficulté a penser, qui sont « plutdt » a
« trés » portées a oublier des choses ou qui sont incapables de se rappeler ou de penser.
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