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LA MICROBRASSERIE RUISSEAU NOIR 9 LE DUO ELECTRO-POP MILK & BONE
OUVRE UN PUB DANS LE VIEUX-TERREBONNE = ‘

DE RETOUR A TERREBONNE 16'1 7
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De grandes collections
accessibles a toutes!

4715, rue d'Angoraq, suite 109,
Terrebonne
boutiquelescopines.com

>1245719
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Actualité

Plan de rattrapage pour

la réussite scolaire

|"annonce le 9 janvier.

Dans le but d’offrir aux éléves tous les
moyens nécessaires pour favoriser leur
réussite scolaire, le gouvernement du
Québec annonce un plan de rattrapage
scolaire de 300 millions de dollars
pour le reste de I’'année scolaire et
pour la période estivale. Le ministre de
I’Education, Bernard Drainville, en a fait

Actualité
De la surveillance accrue pour des
sentiers hors route plus sécuritaires

Les policiers motoneigistes et quadistes
de la SUreté du Québec, avec la
participation de la Fédération des clubs
de Motoneigistes du Québec, de la
Fédération Québécoise des Clubs Quads
et la collaboration du ministére des
Transports et de la Mobilité durable,
interviendront de facon intensive dans les
différents sentiers fédérés du Québec,
dont ceux de Lanaudiére, tout au long de
la saison hivernale.
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Audioprothésiste

AIDES AUDITIVES

Technologie numérique
Assurances, CNESST, RAMQ

1093, St-Louis, Terrebonne
450 492-7257

Clinique médicale de Rawdon

450 834-2304

1 888 767-7156

www.larevue.qc.ca
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ACTUALITES

McDonald’s teste les bacs de recyclage
a Terrebonne et Mascouche

Environnement - Depuis la mi-décembre, McDonald’s du
Canada a décidé de tester dans certains restaurants de
Mascouche, Terrebonne et Edmonton de nouveaux bacs
de recyclage concus pour faciliter le tri des emballages
par les clients.

Laureen Peers | Ipeers@medialo.ca

Il'y afort a parier que depuis quelques semaines, certains
clients ont dii se questionner sur la présence de nouveaux
bacs de recyclage dans des McDonald’s de Mascouche
et de Terrebonne. La raison de ce changement vient du
fait que McDonald’s du Canada teste actuellement une
nouvelle approche en matiére de recyclage qui vise a
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McDonald’s du Canada a choisi au Québec six restaurants situés a Terrebonne et Mascouche.

collecter des emballages alimentaires en fibre spécifiée
et en plastique, dans le but de les recycler.

«Chez McDonald’s, nous sommes résolument engagés
envers le bien-étre des collectivités que nous servons, et
cela se traduit par I’'adoption de changements significatifs
et évolutifs, a I'image de ce projet pilote, pour progresser
vers |'atteinte de nos objectifs environnementaux
communs», souligne Gemma Hinksman, directrice en
chef senior de I’équipe Impact Canada chez McDonald’s.

Afin de permettre aux clients de bien déposer leurs
emballages dans le bon conteneur, des indications sont
affichées sur les bacs de recyclage modulaires de ce
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Votre chien a-t-il

sa médaille ?

Elle permet de retrouver rapidement le gardien
de l'animal si celui-ci s'égare.

Permis obligatoire chaque année civile avant le 31 janvier.

terrebonne.ca/chien
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projet pilote. Les articles collectés sont par la suite
évalués par les fournisseurs de collecte et de recyclage
de McDonald’s afin de déterminer s’ils peuvent étre
recyclés.

Pourquoi Terrebonne et Mascouche ?

Lorsque La Revue a voulu savoir pourquoi les restaurants
de Mascouche et de Terrebonne ont été choisis pour
I’essai au Québec, McDonald’s du Canada a répondu
avoir tenu compte «des différences entre les divers
systémes de gestion des déchets qui existent au pays
ainsi que de différents types de restaurants » au moment
de la sélection des emplacements pour leur projet
pilote. « Nous avons choisi des restaurants dans I'Est et
I’Ouest du Canada dans I’espoir d’obtenir des données
pertinentes sur la fagon dont le projet pilote peut étre
mis en ceuvre dans différentes régions. Les informations
que nous recueillerons nous aideront a orienter nos
plans lorsque nous explorerons la possibilité d’étendre
le programme a I’ensemble du Canada. »

Par communiqué, on apprend également que McDonald’s
du Canada s’est joint récemment au Pacte canadien
sur les plastiques (CPP), un collectif multipartite qui
chapeaute les actions du Canada en réponse a la crise
croissante du plastique, en favorisant des solutions
pour maintenir le plastiqgue dans I’économie sans nuire
aux personnes, aux animaux et a |’environnement.
Dans le cadre de ce partenariat, McDonald’s du Canada
partagera les résultats de son projet pilote.

L'entreprise de restauration rapide du Canada a aussi
indiqué a La Revue que le projet pilote mis en place
jusqu’a présent dans les trois villes durera six mois.
Cependant, ils étudieront «la possibilité d’étendre cette
approche a d’autres restaurants au Canada. »

Au Québec, le projet pilote sera en vigueur dans les
restaurants suivants:

5531 Boul. Laurier, Terrebonne

247 Montée Masson, Mascouche

1400 Boul. Moody, Terrebonne

2775A Avenue Claude Léveillée, Terrebonne
3469 Montée Gagnon, Terrebonne

630 Montée des Pionniers, Terrebonne

Par ailleurs, McDonald’s du Canada annonce qu’en
ayant éliminé progressivement au cours des derniéres
années |'utilisation de certains plastiques a usage
unique, a savoir les ustensiles en plastique ainsi que les
batonnets et les pailles en plastique, ce changement a
permis I’élimination de prés de 700 tonnes de plastique

de I'organisation canadienne annuellement.
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ACTUALITES

L’application Stationne Terrebonne disponible a la population

Depuis le 15 novembre, I’application mobile Stationnement
Terrebonne est disponible dans I’ensemble des zones du
territoire. Cet outil gratuit permet aux citoyens de savoir
si le stationnement sur rue est permis ou interdit, et s’il
y a certaines opérations de déneigement en cours grace
aux données géospatiales.

Kim Desormeaux | kdesormeaux@medialo.ca

Les citoyens peuvent télécharger, sur leur téléphone
cellulaire ou leur tablette, I'application sur I’App Store
et Google Play en y entrant les mots clés Stationnement
Terrebonne. S’ajoute a cela une carte interactive qui
permet de connaitre I'état du stationnement et des
opérations en cours.

«Aprés la réussite du projet pilote dans la zone 3 la
saison derniére, nous sommes heureux de pouvoir offrir
|’application Stationnement Terrebonne a I’ensemble du
territoire. Son utilisation est simple et intuitive et peut
permettre d’éviter de mauvaises surprises comme des
contraventions ou un remorquage. En nous assurant de
stationner au bons endroit et moment nous pouvons
ainsi tous contribuer au bon déroulement des opérations.
Ainsi, nos routes et trottoirs seront bien déneigés et
sécuritaires», a commenté le maire de Terrebonne,
Mathieu Traversy.

L'application permet d’activer des notifications pour les
adresses que l'utilisateur aura enregistrées. Celles-ci
seront envoyées entre 7h et 22h chaque fois que I'état
du stationnement changera sur le segment de rue visé.

La Ville continue de travailler sur I'application mobile et
la carte interactive afin de bonifier I’expérience citoyenne.
Les utilisateurs recevront donc des avis de mise a jour
dans I’App Store et Google Play.

Vérifiez bien si le stationnement est permis dans les rues.

Réglementation et moyens de s’informer

La Ville rappelle que chaque année la réglementation
entourant le stationnement hivernal est en vigueur du
15 novembre au 15 avril. Pour la saison 2023-2024,
lorsque la Ville I'autorise, le stationnement sera permis du
minuita 7h:

Du c6té des adresses impaires;

Du c6té des adresses paires, lorsque le stationnement
est interdit en tout temps du c6té des adresses
impaires.

Chaque jour, dés 16 h, consultez les avis d’autorisation
et d’interdiction de stationnement au terrebonne.ca/

Photo gracieuseté

deneigement. Vous y trouverez des informations a
propos des opérations en cours, de I’ensemble de la
réglementation, des zones d’exception, et bien plus. Vous
pouvez aussi téléphoner a la Ville au 450 961-2001 pour
connaitre I'état du stationnement.

La signalisation et la réglementation pour le stationnement
en vigueur sur la rue prévalent toujours sur les données
transmises par I'application. Stationnement Terrebonne ne
peut garantir la réception des notifications envoyées.

Ne vous fiez jamais exclusivement a la réception des
notifications, mais vérifiez bien la signalisation en vigueur
sur le territoire.

Trilingue
au primaire




Des mesures d’'apaisement de la circulation
innovatrices a Saint-Lin-Laurentides

Vitesse sur la route - Pour la premiére fois dans le
milieu municipal, la Ville de Saint-Lin-Laurentides s’est

récemment équipée d’une flotte de dix radars mobiles
arborant une silhouette d’enfant. C’est dans I'optique
de continuer a innover en matiére de sécurité que la
Municipalité s’est procuré ces nouveaux équipements,
qui permettront de sensibiliser les conducteurs aux
dangers liés a la vitesse sur la route.

Antoine Pelletier | apelletier@medialo.ca

« Cette acquisition représente une avancée significative
dans le domaine de la sécurité routiére, montrant
comment des approches créatives peuvent étre utilisées
pour sensibiliser et inciter a la réduction de vitesse.
C’est un pas audacieux pour assurer la protection de
nos citoyens, en particulier nos enfants», s’est réjoui
Pierre Lortie, maire suppléant de Saint-Lin-Laurentides,
face a cette annonce.

Collaboration

C’est en juin 2023 que la Ville s’est dotée d’un
plan d’aménagement des mesures d’apaisement
en circulation, dans lequel s’inscrit cette nouvelle
initiative tout juste présentée. Pour I'occasion, Saint-
Lin-Laurentides a collaboré avec la compagnie Signel
Services pour la création des radars mobiles avec
facade humaine.

«L’enjeu pour nous était de rendre I'afficheur de
vitesse conventionnel plus accessible, déplagable par
une personne et facile a entreposer», a déclaré Eric
St-Denis, directeur général de I'entreprise québécoise

Signel Services. En effet, les radars mobiles pourront

b

Entourant le nouveau radar mobile : Frédérik Daviault, représentant de Signel Services, Eric Lafontaine, résident de Saint-Lin-
Laurentides et premier utilisateur du radar mobile, Chantal Lortie, conseilléere municipale (district 8) et Michaél Tremblay,

directeur général de la Ville.

étre facilement installés a titre préventif et temporaire.
Une image étant encore plus frappante que des
chiffres, I'objectif du projet est de faire réaliser aux
conducteurs I'importance de ralentir, surtout dans des
zones a risque.

Michaél Tremblay, directeur général de Saint-Lin-
Laurentides, en a profité pour indiquer: « Nous sommes
trés heureux de la concrétisation de ce projet, fruit de
la collaboration entre la Ville et I’entreprise québécoise
Signel Services. A la suite de nos échanges, leur
équipe a investi temps et efforts en recherche et
développement pour proposer un produit répondant
parfaitement a nos besoins.»

Photo gracieuseté

Participation citoyenne

Les citoyens de Saint-Lin-Laurentides seront eux aussi
invités a se servir de ces radars mobiles a compter du
printemps 2024. Une partie de la flotte tout juste acquise
par la Ville pourra étre utilisée temporairement dans
différents quartiers, a la demande des résidents.

«Je suis enchanté d’expérimenter ce nouveau radar
mobile sur ma rue. C'est une mesure concréte en
réponse a la demande exprimée par la communauté de
Saint-Lin-Laurentides pour renforcer la sécurité de notre
milieu. Cette initiative va véritablement dans le sens des
préoccupations partagées par I’ensemble des citoyens »,
s’est exprimé Eric Lafontaine, résident de la rue Riopelle.
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o JANTES DE 17"

o DEMARRAGE SANS CLE
o DEMARREUR A DISTANCE
o SYSTEME MAINS LIBRES

o SIEGES CHAUFFANTS

Inv.: QP13691 | 31583 KM
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LE GEANT | ONVvous ATTEND!
.COM

NOUS RACHETONS
VOTRE VEHICULE!

SA VALEUR PEUT AVOIR AUGMENTE
DANS LA DERNIERE ANNEE!

N\

DONNEZ LE EN ECHANGE ET RECUPEREZ
PRESQUE 15% DE TAXES SUPPLEMENTAIRE!

INFORMEZ-VOUS!
ON VOUS ATTEND!

Comité des usagers
du Sud de Lanaudiére

BENEVOLES RECHERCHES

iletaitl2droits.ca

CISSS de Lanaudiere.

Avez une bonne capacité d'écoute,
Prenez plaisir a rendre service,

L2020 2% 2R A |

NOTRE MISSION : DEFENDRE LES DROITS DES USAGERS
EN SANTE ET SERVICES SOCIAUX

Notre comité recherche activement des bénévoles pour poursuivre sa mission au

Pourquoi ne pas vous joindre a notre dynamique équipe?
Vous étes disponible quelques heures par semaine,

Etes soucieux de la qualité des services de santé et services sociaux,
Souhaitez que vos actions soient utiles a la communauté¢,
Et vous €tes a I'aise dans un groupe de défense des droits,

COMMUNIQUEZ AVEC NOUS !
NOUS SOMMES IMPATIENTS DE VOUS RENCONTRER!

450-654-7229 poste 61010

usagers@cdulanaudieresud.ca
www.cdulanaudieresud.ca

>1245744

VOUS ECOUTER ET VOUS ASSISTER
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ACTUALITES \
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Un homme de 40 ans a été arrété a la suite d’une poursuite policiére par le Service de
police intermunicipal de Terrebonne/Sainte-Anne-des-Plaines/Bois-des-Filion.

Poursuite policiere
sur les autoroutes 3%

640 Ouest et 15 Nord v," ,
Terrebonne - Une poursuite policiére s’est déroulée a Terrebonne dans la nuit du 11 au ] ] ] a

12 janvier, sur I’autoroute 640 Ouest et I’autoroute 15 Nord.

Photo gracieuseté

Terr nn

Vers 11h50, les policiers du Service de police intermunicipal de Terrebonne/ e € b o €
Sainte-Anne-des-Plaines/Bois-des-Filion ont tenté d’intercepter un véhicule sur le chemin Résidence privée pour retraités
Gascon, a la hauteur de I'autoroute 640 a Terrebonne.

Le conducteur du véhicule de marque Chevrolet a refusé de s’immobiliser, déclenchant
une poursuite policiére sur I'autoroute 640 Ouest, puis sur I'autoroute 15 Nord.

L, y I y [ )
Le conducteur a perdu la maitrise de son véhicule sur I'autoroute 15 Nord, a la hauteur de e e g a n c e q u I

Saint-Jérome, effectuant ainsi une sortie de route. Il a fui a pied, mais a été rapidement

. . P s A . [ J [ ] o [ ] V 4
maitrisé par les policiers. Le véhicule suspect avait été volé a Laval dans les derniers I t I t
jours. Insplre a VI a I e

Aucun blessé et aucun autre véhicule n’a été impliqué dans la sortie de route.

L'individu a été arrété et conduit au centre opérationnel, ol il a été rencontré par les
enquéteurs. Les accusations suivantes seront déposées contre I’'homme de 40 ans, qui
était seul a bord du véhicule:

Fuite - Conduite avec les facultés

Conduite dangereuse affaiblies Sécurité Loisirs Repas
Recel - Entrave au travail des policiers
Bris de probation - Fraude

[ ]
—— Promotion ——
Le Service de police intermunicipal de Terrebonne/Sainte-Anne-des-Plaines/Bois-des-Filion
rappelle a la population que toute information concernant des activités criminelles peut ° I
étre transmise, et ce, en toute confidentialité, en communiquant avec le Service de police Obtenez 1 mOIS GRATU IT °

au 450 471-4121 ou via la ligne Echec au crime au numéro 1 800 711-1800. (AP)

*Sur une signature de bail avant le 31 janvier 2024.
Des conditions s’appliquent.

>1236891

Forfaits funéraires i C el e .
|esin Ginalcharsti ol e Réservez votre visite dés maintenant!

a partinde 1 1455,y 450 964-1919 | 2915, boul. de la Piniére, Terrebonne
(arrangements préalables disponibles) ViliaTerrebonne.ca
| o

Crématel

Funérailles économiques

L]
Cogl r Vous sentir en sécurité

Vous donner accés a plusieurs services

RESIDENCES Vous offrir du personnel attentionné
: e A + 75 résidences au Québec Pour nous comme pour vous,
e ResidencesCogir.com c’est inestimable!

>1238631
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FORMATEURS RECHERCHES
CONDUITE D’ENGINS DE CHANTIER

Viens nous voir des maintenant!

3235 Av. de la Gare, Mascouche
15 au 19 janvier 2024

10ha16h
Pour nous joindre :

450 492-3538 poste 2779
cfp-desriverains@cssda.gouv.qc.ca
cfpriverains.qc.ca

Centre
de services scolaire
des Affluents

p
Québec
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ACTUALITES \

La Microbrasserie Ruisseau Noir inaugure
son PUB dans le Vieux-Terrebonne

Inauguration - C’est dans une ambiance conviviale et
festive que les propriétaires de la Microbrasserie Ruisseau
Noir, Antoine Dubois et Marc Desbiens, ont inauguré le
10 janvier dernier leur nouveau PUB situé au 271 bd des
Braves a Terrebonne.

Annoncé a |I'automne, le PUB Ruisseau Noir a
officiellement ouvert ses portes le jeudi 11 janvier dans
le Vieux-Terrebonne. «Je suis super content de vous
accueillir ici», a lancé Antoine Dubois avant d’expliquer
que ce nouveau PUB est un ajout a la Microbrasserie

située au 3130a Bd des Entreprises. «Avec ce PUB, on
va se retrouver avec un staff au-dessus de 25 employés.

1TSS | [ | | [ ] |
HEE: 1n ]
SR | | .l=l.’l

Laureen Peers | Ipeers@medialo.ca
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Marc Desbiens et Antoine Dubois de la Microbrasserie Ruisseau Noir, Mathieu Lemay, député de Masson, Pierre Berthiaume,

président-directeur général de la Chambre de commerce et d’industrie Les Moulins, et Mathieu Traversy, préfet de la MRC
Les Moulins et maire de Terrebonne.

Photo Médialo - Laureen Peers

C’est de I'ouvrage, mais on est entouré de super belles
personnes qui sont passionnées», a-t-il dit.

Devant de nombreux convives présents pour I’occasion,
il a souligné qu’avec Marc Desbiens, cela fait 6 ans
qu’ils ont lancé leur projet de Microbrasserie Ruisseau
Noir. Bien qu’ils souhaitaient |'implanter dans le
Vieux-Terrebonne, le manque d’opportunité concréte a
fait qu’ils ont mis de c6té cette idée. Ainsi, c’est en
2023 que le projet a été remis sur la table lorsque le
café-bistro Le Snobinard a été mis en vente.

Il s’agit d’un «bel amalgame » entre les deux institutions
a mentionné Nathalie Crépeau, I’ancienne propriétaire
des lieux pendant 23 ans. «Je suis heureuse parce
que ce sont des gens de Terrebonne avec qui j'ai plein
de liens en commun», a-t-elle ajouté avant d’affirmer
qu’elle adore ce projet. M™ Crépeau s’occupe d’ailleurs

de concocter des plats a partir des biéres Ruisseau
Noir.

«On croit en notre projet et il y a beaucoup de personnes
en arriére qui nous poussent pour avancer justement
la-dedans. C’est pour ¢a aussi que c’est gratifiant et
qu’on est super content de starter le PUB», souligne
Antoine Dubois.

Ouverture attendue

Présents également lors de l'inauguration, Mathieu
Traversy, maire de Terrebonne et Pierre Berthiaume,
président-directeur général de la Chambre de commerce
et d’industrie Les Moulins, ont souligné que c¢a
faisait longtemps qu’ils attendaient I’ouverture d’une
microbrasserie dans le Vieux-Terrebonne.

2

Formations M R,
disponibles en 2024 Jgrime & &%\

_ dult
' Thérese Guillemette potr acuttes

+ Alphabétisation
 Francisation
« Aide au T.E.N.S.* (toutes les matiéres)

*Test d'équivalence de niveau secondaire

_INSCRIPTION
DES MAINTENANT!

Lyne Cousineau
(2 sessions : janvier a mars 2024
y et avril a juin 2024)

\
&~ |

Francine Roy

:?::::::::il:itlon - = * Word - Excel
U » Windows
Marie-Claude Hébert

(2 sessions : janvier a mars 2024
et avril a juin 2024)

» Cellulaire débutant
» Tablette débutant

BONNE ANNEE 202' pleine d’apprentissage!

Venez profiter de ces formations dans une belle ambiance en petits groupes.
ATELIERS DE JOUR ou DE SOIR
568, rue Leon-Martel, Terrebonne
Appelez-nous au 450 471-6928
L’ABC des Manoirs - Organisme de formation pour adultes [Ki

Lisette Lefebvre
« Calcul de base

>1245321
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OCCASION |  QUVERTS LE SAMEDI

LEAF SV NAV. 2019

o JANTES DE 17"

o SYSTEME MAINS LIBRES

o PHARES ANTIBROUILLARDS

o SIEGES ELECTRIQUES

o SIEGES ET VOLANT CHAUFFANTS

24995°

Inv.: R23538A | 60417 KM

* Taxes et immatriculation en sus. Transport et préparation inclus. Taux d'intérét régulier compéfitif.
Certaines conditions s'appliquent. Détails en concession.
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OCCASION
OUVERTS LE SAMEDI
.COM
MAVERICK XLT SUPERCREW 4RM 2022
 JANTES DE 17"
o ATTELAGE DE REMORQUE
» DEMARREUR A DISTANCE
o SYSTEME MAINS LIBRES
o SIEGES CHAUFFANTS
Inv.: MW11928 | 35996 KM
* Taxes et immatriculation en sus. Transport et préparation inclus. Taux d'intérét régulier compéfitif.
" Certaines conditions s'appliquent. Détails en concession. y
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bu 29 janvier
au 9 février 2024

POUR QUI?
¢ Les enfants de 5 ans
* Les enfants de 4 ans
* Les éléves de niveaux primaire et secondaire qui ne fréquentent pas
une école du CSSMI

Nathalie Crépeau s’occupe de concocter des plats avec Roxanne Crépeau et Luc Métivier.

Photo Médialo - Laureen Peers

«Vous avez choisi un endroit ol les clients vont avoir une terrasse VIP devant I'ile des
Moulins, devant notre patrimoine culturel et historique du Vieux-Terrebonne. Je suis
convaincu que cet établissement deviendra une institution dans notre belle ville», a

indiqué M. Traversy. La réinscription des éléves qui fréquentent déja une école du CSSMI

N . ) . se fera via le Portail Parents dés le début du mois de février 2024.
A noter que l'usine de production restera a son emplacement actuel au 3130a Bd des Toute I'information vous parviendra par courriel 4 la fin janvier!

Entreprises, ainsi que le salon de dégustation. Le PUB Ruisseau Noir est ouvert quant a
lui du mercredi au dimanche. Pour plus d’informations, consultez microruisseaunoir.com.

e | LAREVUE | Ry I

Détails, dates importantes et procédure
d’inscription au:
H ADMISSION EN LIGNE
pr Nathalie : . T
cssmi.qc.ca Section 5> Admission et inscription

DES LE
B EAU LN E PARTENAIRE Service de I'organisation scolaire et du transport 29 JANVIER

450 974-7000 poste 22313
des grands

événements
de notre
communauté!

1423, chemin Gascon, Terrebonne Bureau #200

450 964-7072

www.orthodontisteterrebonne.ca

VOUS SOUHAITEZ INSCRIRE VOTRE ENFANT
DANS UN PROJET PARTICULIER REGIONAL
AU PRIMAIRE?

>1230711

p
ALBI | 450-474-2022

Voici nos différents programmes :
OCCASION | OUVERTS LE SAMEDI

" Atormatif | Musical | Baccalaursatinterational (PED

MAZDA3 SPORT GT PREMIUM CUIR TOIT NAV. 2021 « Visitez la section Projets particuliers régionaux sur le cssmi.gc.ca pour
connaitre les critéres d’inscription de chacun des projets.

6 | ¥20z JaIAuel 2T Ipaiotow a7 | Bo'ab anAaseI'Mmm

* JANTES DE 18"

o DEMARRAGE SANS CLE ¢ Rencontre ou vidéo obligatoire pour I'inscription aux projets.
> = 9+ SIEGES MEMORES 2
g i " o SIEGES ET VOLANT CHAUFFANTS  Date limite d’inscription: 14 février 2024 g
T * SYSTEME AUDIO BOSE . n
: ' . * Cette démarche s’adresse autant Centre
$* aux nouveaux éléves qu’a ceux de services scolaire
: ! z 8i3 des Mille-lles
3 99 5 fréequentant déja le CSSMI. p
Quebec

Inv.: GU23422 | 50136 KM

UNE PROPRIETE DE

* Taxes et immatriculation en sus. Transport ef préparation inclus. Taux d'intérét régulier compétitif. M EDI ' o

Certaines conditions s'appliquent. Détails en concession.
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ACTUALITES \

Changements
aux commissions
et aux comités
du consell
municipal

Ville de Terrebonne - Afin de permettre une meilleure
coordination et un controle plus efficace des activités
de la Ville, certains changements ont été apportés aux
commissions permanentes et aux comités du conseil
municipal.

Les principales mises a jour sont: la Commission
du développement social et communautaire et la
Commission des sports, loisirs et plein air sont réunies
sous un méme chapeau: la Commission des loisirs et
du développement social et sportif (CLDSS) — sous la
présidence de Michel Corbeil et la vice-présidence de
Nathalie Lepage; une nouvelle commission est créée:
la Commission des infrastructures, de la propreté et de
I'information aux citoyens (CIPIC) — sous la présidence
de Nathalie Lepage et la vice-présidence de Robert
Auger; la mobilité, qui faisait auparavant partie de la
Commission de [I’environnement, de la mobilité et
du développement durable, est désormais jumelée a
I’aménagement du territoire; on parlera dorénavant de
la Commission du développement, de I'aménagement
du territoire, de la mobilité et de I’habitation (CDATMH)
— sous la présidence de Marie-Eve Couturier et la vice-
présidence de Robert Auger; Benoit Ladouceur succéde
a André Fontaine comme membre du comité exécutif.

André Fontaine devient, quant a lui, président de la

Commission de la culture et du patrimoine (CCP); le
comité consultatif d’urbanisme sera dorénavant présidé
par Vicky Mokas, avec Valérie Doyon comme vice-
présidente; Raymond Berthiaume occupera le poste
de maire suppléant du 1° janvier au 1°¢ juin 2024; la
nouvelle vice-présidence d’assemblée est Valérie Doyon,
en remplacement de Claudia Abaunza.

Confier de nouveaux mandats

«La création de la CIPIC permettra de confier de
nouveaux mandats qui répondront aux préoccupations
de nos citoyens, notamment en lien avec |'entretien
et I'embellissement de notre territoire, une bonne
planification de nos grands chantiers et la diffusion de
I’information aux citoyens, souligne Mathieu Traversy, maire
de Terrebonne. De plus, dans le contexte de la refonte
de notre plan d’urbanisme et des enjeux importants en
matiére de transports et d’accés au logement, il allait de
soi d’amener les dossiers de mobilité et d’habitation au
sein de la méme commission que le développement et
I’aménagement du territoire. Il est important de souligner
que nous conservons le méme nombre de commissions
municipales, mais que nous apportons des modifications
a certaines d’entre elles, afin d’atteindre les objectifs du
conseil municipal, pour I’amélioration des services offerts
a nos citoyens. »
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Ces changements entrent en vigueur a I'adoption du
reglement numéro 820-2 prévue a la séance du conseil du
30 janvier 2024. (KD)

Erratum: la soirée
d’information a
Félix-Leclerc aura lieu
le 25 janvier

Une coquille s’est glissée dans I’article intitulé
«Cégeps, université, formation pro: une soirée pour
s’informer a Armand-Corbeil » paru dans I’édition de
La Revue du 10 janvier.

Salle de rédaction

Pour les familles ne pouvant assister a la soirée «Mon
choix, Ma carriére» a |I'école secondaire Armand-Corbeil
prévue le 17 janvier prochain, une session similaire sera
organisée le 25 janvier a I’'école secondaire Félix-Leclerc,
a Repentigny, et non pas le 24 janvier, comme nous
|"avions écrit. Veuillez nous excuser pour cette erreur.

4 N\
OCCASION
COM OUVERTS LE SAMEDI
F-150 XLT XTR SUPERCREW 4X4 2020
* JANTES DE 18"
o ATTELAGE DE REMORQUE
o CLIMATISEUR
Werm o GROUPE FLECTRIQUE
U * SYSTEME MAINS LBRES
Inv.: U7776 | 51918 KM
* Taxes et immatriculation en sus. Transport et préparation inclus. Taux d'intérét régulier compéfitif.
Certaines condifions s'appliquent. Détails en concession.
. J
4 N\
OCCASION
ASI OUVERTS LE SAMEDI
MURANO SL CUIR TOIT PANO. NAV. 4RM 2019
V.- 7 + DEMARREUR A DISTANCE
o HAYON ELECTRIQUE
o JANTES DE 20"
* SIEGES MEMOIRES
) * SIEGES CHAUFFANTS AV/ARR
Inv.: MW11885 | 32477 KM
* Taxes et immatriculation en sus. Transport et préparation inclus. Taux d'intérét régulier compéfitif.
" Certaines conditions s'appliquent. Détails en concession. )y

Soyons fiers en cette 76¢

*Quantité limitée

MATHIEU LEMAY

DEPUTE DE MASSON

© 450 966-01M

B Mathieu.Lemay.Mass@assnat.qc.ca

LUCIE LECOURS
DEPUTEE DES PLAINES

© 450 838-7493
= Lucie.Lecours.LPLA@assnat.qc.ca

JOUR DU DRAPEAU 2024

année du chemin parcouru
et du fleurdelisé qui représente notre nation et notre identité.

Contactez votre député pour obtenir gratuitement votre drapeau* afin
de démontrer votre fierté d’appartenir a la nation québécoise!

re

ASSEMBLEE

NATIONALE
DU QUEBEC

PIERRE FITZGIBBON

DEPUTE DE TERREBONNE

© 450 964-3553

B Pierre.Fitzgibbon.TERR@assnat.qc.ca

LOUIS-CHARLES THOUIN
DEPUTE DE ROUSSEAU

>1226272

© 450 302-4610
BN Louis-Charles.Thouin.Rous@assnat.qc.ca




Aujourd’hui, c’est le jour du Drapeau:

mais c’est quoli, au juste ?

Le 21 janvier, le Québec célébre le jour du Drapeau, une
occasion de se remémorer I’histoire et la signification de
son embléme bleu et blanc, le fleurdelisé. Mais quelles
sont les origines et I'importance actuelle de ce symbole
et de cette journée?

Salle de rédaction | redactionlarevue@medialo.ca

Le jour du drapeau marque I'anniversaire de la premiére
fois ol le fleurdelisé a été hissé au sommet de I'hotel
du Parlement. Le drapeau québécois, avec son fond
bleu orné de fleurs de lys blanches et une croix blanche,
a été officiellement adopté le 21 janvier 1948. Son
apparition sur la tour centrale de I'hétel du Parlement de
Québec symbolisait ainsi I'unité et la fierté d’une province
profondément enracinée dans son héritage francophone.

Le choix de Maurice Duplessis, premier ministre du Québec,
de promulguer le fleurdelisé comme embléme officiel
en 1948 s’est fait sans débat parlementaire. Selon le
Mouvement national des Québécoises et Québécois (MNQ),
cette décision a marqué un tournant dans la préservation de
I'identité québécoise.

Un motif emblématique

L’'histoire du drapeau s’est ancrée dans le désir d’un
embléme distinct pour les Canadiens francais. Au début du
XXe siécle, I'abbé Elphége Filiatrault dévoilait un drapeau
inspiré de la banniére de Carillon lors d’une féte a Saint-
Jude. Bien que basé sur une description historique erronée,
ce motif a influencé I'aspect actuel du fleurdelisé.

Il est composé de deux éléments distincts qui reflétent le
patrimoine et I'identité de la province. Le premier de ces

éléments est la fleur de lis, symbole
emblématique et l'un des plus
anciens du monde. Son introduction

en Amérique du Nord est attribuée
a Jacques Cartier, qui, en 1534,
planta une croix ornée de trois
fleurs de lis sur les terres de
Gaspé.

Le second élément distinctif du
drapeau est le pavillon bleu a croix
blanche. Ce design s’inspire directement

des drapeaux utilisés par les navires commerciaux a I'époque
de Samuel de Champlain, le célébre explorateur et fondateur
de la ville de Québec. Ce pavillon, caractérisé par sa croix
blanche de forme carrée sur fond bleu, évoque I'époque des
premiers échanges commerciaux et de I’exploration maritime
qui ont joué un réle crucial dans I’histoire de la province.

Une journée pour la mémoire

L' officialisation du jour du Drapeau par décret en 1998 a
été suivie de I'adoption en 1999 de la Loi sur le drapeau et
les emblémes du Québec. Cette loi ne se contente pas de
reconnaitre I'importance du drapeau; elle établit également
d’autres symboles officiels qui représentent la province.

Parmi ces symboles, on retrouve les armoiries du Québec,
représentant I'embléme de I'Etat, le bouleau en tant qu’arbre
emblématique, I'iris versicolore comme fleur emblématique
et le harfang des neiges, fier oiseau emblématique du
Québec.

Chaque 21 janvier, la province se remémore I'importance
de son drapeau a travers diverses cérémonies et activités

Photo Deposit Photos

éducatives. Des cérémonies de lever de drapeau sont
organisées a travers la province, notamment devant le
Parlement du Québec.

A l'instar de la Saint-Jean-Baptiste, le jour du Drapeau est
un moment pour honorer I'histoire, la nature et I'identité
unique de la belle province.

Pour plus d’informations, consulter mnq.quebec/jour-du-

).

Québécois

21 JANVIER
JOUR DU DRAPEAVU

Céléebrons le symbole de notre unicité,
de notre fierté, de notre nation !

Nathalie
Sinclaire-Desgagné
Députée de Terrebonne

450 964-9417

Luc
Thériault

Député de Montcalm
1 800-263-5726

luc.theriault@parl.gc.ca
1095 Montee Masson

730-732, rue St-Louis,
Mascouche, J7K 2M1

Terrebonne, Qc, J6W 16

nathalie.sinclair-desgagne@parl.gc.ca

>1245232
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Tendances : Avec Jupiter en Taureau jusqu’en mai, vous devriez récolter la oli vous aurez
fait des projets. Et bien travaillé. Mais a partir de juin, avec Jupiter en Gémeaux, vous
découvrirez des aspects super intéressants a votre quotidien. Et dans le voisinage.
Comme un parc magique et bien fréquenté. Et il y a toujours Saturne derriére vous qui
vous alourdit parfois.

Santé physique et morale : Vous ne vous nourrirez pas mal, mais pas nécessairement
bien. Il faudra étre plus délicat et avisé dans le choix de vos aliments. Moins de gras,
de sucres et plus de chlorophylle. Heureusement, vous prendrez plaisir @ marcher, a
explorer votre environnement. A faire du vélo classique.

Travail et argent : Vous aurez de la facilité en argent, en ayant des idées de nouveaux
revenus. En étant mieux payé pour votre travail. Vous devriez faire des investissements
intéressants. Ou un de vos biens prendra de la valeur. Soyez plus rationnel si vous ache-
tez un véhicule. Et moins influencable.

Vie affective : Vous accorderez de la valeur a la stabilité dans votre vie affective. Bien
que ¢a viendra avec un peu de possessivité. Vous verrez mieux aussi que certains es-
saient de vous controler. Et méme si c’est la plupart du temps inconscient, ce n’est pas
plus excusable. Un enfant s’en vient.

@Gémeaux

Tendances : Saturne vous fait de gros yeux des Poissons. Il faut donc étre prudent. En
premier, reposez-vous si vous étes fatigué. Les Gémeaux sont sensibles du cété de la
respiration, soyez attentif a votre état. Et ne vous exposez pas inutilement. Bon temps
pour arréter de fumer d’ailleurs. Vous devriez avancer au travail, avoir une promotion.
Santé physique et morale : L'appareil respiratoire est souvent sensible du co6té des Gé-
meaux, il faut donc étre prudent et avisé a cet égard. Un peu d’exercice, aussi léger que
la marche, devrait vous aider. Surtout si vous allez de temps en temps en forét, cotoyer
les arbres si sages. Soyez plus patient et discret.

Travail et argent : Vous progresserez au travail, car on vous fera plus confiance. Et on
vous confiera de nouveaux défis. On reconnaitra ainsi davantage votre maturité, votre
sagesse. Vous aiderez aussi un ou deux ainés, vous ne pourrez pas les ignorer. Leur
sincérité enjouée vous réjouira.

Vie affective : Vous ne serez plus prét a tous les compromis pour plaire a I'autre. Vous
apprécierez d’ailleurs vos moments de solitude, en paix avec vous-méme et la Création.
Vous mettrez un terme a des relations boiteuses. Et vous miserez tout sur le bon numé-
ro, déja prés de vous.

@Lion

Tendances : Vous serez bien enfoncé dans des histoires de travail et de business.
Des investissements qui roulent au ralenti, mais qui vous améneront ailleurs, pour bien
mieux. On dirait que des gens renifleront en vous la puissance, ils apprécieront votre
odeur. Une drdle d’histoire va commencer ainsi, qu’il serait mieux de cacher au début.
Réves chauds...

Santé physique et morale : Vous serez plus charnel, passionné. Et des barriéres vont
sauter, allegrement. Oui, il est temps d’aller voir ce qui commence a vous attirer, de plus
en plus. Vous vous dépenserez beaucoup ainsi, mais vous dormirez mieux aussi. Faites
de I'exercice pour évacuer les toxines.

Travail et argent : Ca va bouger de ce c6té, vous ne mettrez plus d’énergie dans ce
qui n’en vaut pas la peine. D’autant plus que vous pourriez découvrir le moyen de vous
enrichir ailleurs. Vous pourriez aussi recevoir un montant respectable, qu’on vous aura
laissé. Ou confié discrétement.

Vie affective : Vous attirerez bien des regards, ce sera parfois surprenant. On vous fera
des invitations, il sera tentant d’aller voir. Bien que risqué aussi, si ca met votre santé
en jeu. Vous sentez quand méme la fin d’'une époque en amour, vos échanges vont de
beaucoup s’améliorer.

Voici quelques prévisions, plutét sommaires, pour chaque signe.
Si vous voulez en savoir plus sur votre avenir, n’hésitez pas a me joindre.

Par Robert Gareau
514 - 523-5619 - robertgareau@gmail.com

@Taureau

Tendances : Jupiter vous pousse toujours en avant, vers des découvertes intéressantes.
Vous devriez dépasser des limites et des peurs, pour agir avec plus d’aisance. Et en
ayant moins peur de I’échec et de la punition. Vous serez plus convaincu de votre valeur,
de votre Vérité. Les autres vous influenceront moins, ou pas du tout, lorsque vous serez
décidé.

Santé physique et morale : Vous serez énergique, en forme. Vous devriez vous rétablir
vite si vous avez un virus, une faiblesse. Pourvu que vous mangiez moins lourd et sucré.
Vous aurez moins peur aussi la ol vous voyiez de méchants monstres. En les regardant
avec des yeux d’adulte aguerri.

Travail et argent : Vous avez le tour d’attirer I'argent, ¢’est connu. Tout simplement parce
que vous n’avez pas peur de travailler et que vous avez un sixieme sens pour éviter les
arnaques et les problémes. Vous vous sentirez riche en débutant dans un projet qui vous
passionnera. Et vous sécurisera.

Vie affective : Vous serez plus délicat dans le choix de vos échanges et relations.
Vous fuirez en premier les gens a problémes qui pompent I'air a tout le monde. Et vous
attendrez un peu avant de donner votre numéro de cell, lors d’une rencontre. Tout en
continuant dans ce qui va bien.

@Cancer

Tendances : Saturne en Poissons vous guidera sans trop de stress sur la voie du juste
milieu. Vous en comprendrez un peu plus sur la vie. Votre vie. Vous devriez faire un
voyage qui vous touchera vraiment. Ou vous ne pourrez plus vous empécher de tenter
ce qui vous attire et vous fait peur en méme temps depuis presque I'adolescence. Ce
sera drdle...

Santé physique et morale : Vous verrez avec plus de distance et de raison ce qui vous
fait habituellement peur. Vous arrivez a un autre niveau, ol vous trouverez un autre défi,
bien sdr. Il y a un sage prés de vous, plusieurs méme peut-étre. Jasez donc avec, en
buvant une biére ou un thé noir.

Travail et argent : Vous commencez a plus penser a ce que vous avez qu’a ce qui vous
manqgue. Comme la santé. Ou un bolide un peu grafigné, mais qui fait la job. C’est en
pensant comme ¢a que vous deviendrez riche. Il ne serait pas étonnant que votre avoir
augmente ainsi. Votre bonne fortune.

Vie affective : Vous évitez plus facilement les piéges de la passion et de la possession.
Vous étes entouré de bons amis, vous apprécierez les moments passés avec eux. Vous
pourriez cependant sentir plus de chaleur dans les yeux de quelqu’un bientét. Ca va
vous embraser.

@Vierge

Tendances : Saturne barre I’horizon en face de chez vous, en Poissons. Et il vous parle.
Il vous ralentit. Et il vous met en face des conséquences de vos actes, méme s’ils datent
de Mathusalem. Ce n’est pas le temps de prendre des risques, car on vous attend au
barrage de police. Ou de la raison. Quand méme, il y aura de bons résultats aprés le
travail.

Santé physique et morale : Vous voyez que vous étes moins jeune, vous atteignez vite
vos limites. Il faut changer vos habitudes pour en tenir compte. Allez vous coucher
lorsque vous étes fatigué, plutét que de dormir debout. Il est temps aussi de faire des
exercices moins demandants. Marchez plut6t.

Travail et argent : Au moins au travail, vous réussissez. Parce que vous y étes tou-
jours aussi assidu. On pourrait vous proposer un nouveau défi, oli vous seriez plus que
compétent. Des retraités reviendront au travail, parce qu’on a vraiment besoin de gens
compétents pour sauver le monde.

Vie affective : Disons que vos amours n’auront pas I'air d’'un épisode d’Occupation
double. Mais au moins, il y aura de I'authenticité. Et si vous étes seul, Saturne va enfin
vous présenter la bonne personne. Le précieux diamant. Pour les autres, déja en couple,
la vie va continuer, a deux.
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INSTALLATION ET VENTE DE PNEUS
ALIGNEMENT

SUSPENSION

AIR CLIMATISE

SILENCIEUX / FREINS

DIAGNOSTIC

HENTREHENIAUTOMOBIIEE,
CHESIIRICI!

Nous sommes a la recherche d’'un

CONSEILLER/AVISEUR TECHNIQUE

pour compléter notre équipe. Si tu veux faire partie d’'une
équipe jeune et dynamique envoie ton cv a
claire.messierl@gmail.com

480 471-8648

1902, Rue Charles Aubert,
Terrebonne (Québec) J6W 5Y7
garage.messier@videotron.ca

MECANIQUE GENERALE s
www.garagemessier.com




Balance

Tendances : A main gauche en face de vous, il y a Jupiter. Et & main droite, Saturne.
Jupiter va donc vous aider a équilibrer vos finances. Il pourrait méme vous envoyer un
montant qui vous aidera a régler des dettes. Il donnera aussi un nouvel essor a votre
sensualité-sexualité. Y étiezvous endormi un peu? Saturne lui, vous rendra attentif a
votre santé.

Santé physique et morale : Soyez prudent lorsque vous rencontrerez un professionnel
de la santé. Assurez-vous qu’il vous a bien écouté. Et qu’il vous a compris. Vous verrez
que vous arrivez plus vite a vos limites, il faut donc moins abuser. Vous étes le gardien
de votre humble corps, prenez-en bien soin.

Travail et argent : Vous travaillerez beaucoup, souvent pour pas tellement plus de fric.
Vous serez plus chanceux du cété des finances ou des contraintes vont s’évanouir. Ou
vous recevrez carrément un montant qui fera la différence en quelque part. Evitez les
bébelles trop technos cependant.

Vie affective : Un volcan pourrait renaitre de ses cendres. Ou vous recevrez une fleche
en plein cceur en allant prendre un café. Un changement mijote en quelque part, I'érup-
tion s’en vient. Il ne servira a rien de vouloir I'empécher, il faudra plutét aller avec le
courant. Et avoir du fun...

@Sagittaire

Tendances : Cette année, il n'y a qu’'une date a retenir, le 25 mai. Le jour olu Jupiter,
votre dieu débonnaire, ira en face de chez vous, pour vous rencontrer un a un. Et comme
le pére Noél, a qui il ressemble d’ailleurs, il vous donnera ce dont vous avez besoin.
Consciemment ou non. Ho! Ho! Pour plusieurs, ce sera le début d’un temps nouveau.
Santé physique et morale : Vous aurez le golt de partir a I’aventure et de vous dégourdir
les jambes. Sur un vélo classique ou avec vos bottes, celles qui sont faites pour mar-
cher. Et danser aussi... On vous invitera souvent au resto... Vous aurez d’ailleurs bon
appétit. Evitez juste le sucre.

Travail et argent : Le succés vous viendra par les autres, car on devrait vous faire au
moins une proposition intéressante. Avec une promotion. Ou une invitation a participer
a un projet d’affaires, lucratif. Les gens verront mieux vos talents, les artistes sortiront
de I'ombre. Succes éclatant.

Vie affective : L'amour se vivra au grand jour, bien des unions deviendront légales.
D’autres avoueront enfin leurs sentiments, aprés une attente parfois longue. Mais pru-
dente. Et certains se détacheront enfin de leur famille, pour partir a I'aventure sur la
carte du Tendre. A Versailles.

@Verseau

Tendances : Coucou! Pluton arrive chez vous le 20 janvier! Et il chantera comme Alice
Cooper, Welcome to my nightmare... Enfin, le dieu des enfers touchera surtout les natifs
du tout début du signe. Mais tous subiront I'influence chanceuse de Jupiter a la mai-
son. Et plus tard en amour. Alors que Saturne les aménera a s’enraciner au travail. Et
a réussir!

Santé physique et morale : L'alimentation deviendra déterminante ici. Les natifs seront
plus sensibles aux effets des abus, qu’ils devront éviter. Au moins auront-ils une volonté
trés forte pour éviter les excés. lls seront aussi plus disciplinés qu’a I’habitude s’ils
commencent a faire de I’exercice.

Travail et argent : Vous aurez une réussite exceptionnelle dés que vous travaillerez. On
pourrait vous confier une autre tache ol vous excellerez. Vous serez capable de prendre
des responsabilités avec succés. Vous serez bien inspiré pour faire de bons investisse-
ments. Vous vous enrichirez.

Vie affective : Vous étes en train de vous défaire d’une attitude de réserve, de défense,
héritée d’un épisode ténébreux du passé. Vous vous ouvrez davantage, vous souriez, et
surprise! On vous aime encore plus. Allez a votre rythme, vous devenez un étre que les
gens apprennent a aimer.

Erratum

*
P s \

@Scorpion

Tendances : Jupiter est en face de chez vous et depuis le début de I'année, il visite tout
le monde. De sorte que le 25 mai, Jupiter aura touché tous les natifs. Pour un, ce sera
avec une proposition au travail. Pour un autre, une chance de voyager. Alors que d’autres
débuteront avec bonheur dans une nouvelle relation. Tout ceci béni par Saturne, qui
enracinera cette faveur.

Santé physique et morale : Il n’est pas exclu que vous viviez une histoire en santé, ou
vous devrez agir. Sinon, vous mettrez un terme a une habitude qui vous nuit. En man-
geant plus santé par exemple. Ou en allant faire de I'aérobie tous les soirs au gym. Ou
devant les voisins. Vous aurez un résultat.

Travail et argent : Vous attirerez ce que vous souhaitez sincérement, tout en ne nuisant
pas a autrui. Ainsi, certains recevront un montant inattendu, inscrit dans les annales
akashiques. Ou d0 au hasard. Mais aussi, vous trouverez une nouvelle source de reve-
nus. Surtout les travaillants.

Vie affective : Seigneur! Attention, ceux qui sont seuls! Car Jupiter va leur présenter
la personne parfaite. Enfin, celle qu’ils méritent. Les autres, en couple, continueront
d’étre bien et pourraient méme s’unir Iégalement. Alors que d’autres devront traverser
le désert seul, pour leur bien...

@Capricorne

Tendances : Tiens! Aprés15 ans chez vous, Pluton vous quitte enfin. Bonne nouvelle,
surtout pour ceux qui auront fait sa connaissance au fond de I'enfer! Mais la majorité
d’entre vous est encore sous le charme de Jupiter, qui vous rend la vie facile et heu-
reuse en amour. Alors que Saturne vous pousse vers des gens sérieux et quand méme
intéressants.

Santé physique et morale : C’est la routine votre pire ennemie en ce moment. Vous
risquez de vous endormir et de vous réveiller a 100 ans! Alors, fétez, mais bougez aussi!
Parce que Jupiter vous amenera a manger avec gourmandise...

Travail et argent : L'argent ne sera pas votre principal souci. Il ne poussera pas aux
arbres, mais il ne disparaitra pas dans les bitcoins non plus. Mais quand méme, vous
devriez avoir des revenus suffisants. Et une chance probable de Jupiter pour vous mettre
a I'abri du besoin.

Vie affective : On vous demandera parfois moins de jouer au parent dans vos relations.
Vous pourrez vous abandonner avec confiance. Enfin, vous aurez I'impression que vos
échanges avec les autres seront plus égalitaires. Et plus adultes. Un bel enfant s’en
vient vous enchanter.

@Poissons

Tendances : Avec Saturne dans votre signe pour toute I'année, ayez deux mots en téte :
patience et prudence. Mais sachez qu’en méme temps, vous devenez une personne plus
profonde. Et intéressante. Solide. Méme si rien n’y parait. Car ce sont vos racines qui
se développent et vous solidifient maintenant. On verra votre canopée fleurir plus tard.
Santé physique et morale : Vous apprendrez a mieux vous reposer. Vous avez davantage
besoin de sommeil et vous le trouverez en mangeant mieux. En étant plus discipliné et
retenu devant tous les abus toxiques possibles. Buvez plutét I’eau pure des Poissons.
Enfin, plus souvent. Un sage vous écoutera.

Travail et argent : || faudra travailler fort, mais au moins vous perdrez moins d’argent en
dépenses folles. Vous serez plus économe. De plus, a partir de cet été, vous aurez de la
chance du c6té du logis. Ca devrait vous codter nettement moins cher pour vous loger.
Héritage possible aussi...

Vie affective : Ca va se faire tout seul, vous vous retrouverez entouré de gens solides,
avec une conversation joyeuse et intéressante. Vous aurez le sentiment de revenir a une
certaine jeunesse dans vos échanges. Vous pourriez aussi revenir @ un amour passe€,
qui ne veut pas mourir.

Une coquille s’est glissée dans Les Astres vous disent paru dans I’édition de La Revue du 10 janvier. En effet, sous le signe astrologique
de la Balance, on aurait dii lire « Vous verrez aussi qu’on vous adopte de plus en plus dans une gang. Une nouvelle famille » et non dans

« un gang. Une nouvelle famille ». Veuillez nous excuser pour cette erreur.

>1245388

Enfin une Nouvelle Année qui commence...

VIVEMENT 2024 !

Vous étes préts a vendre
ou acheter votre'propriete ?

QUELLE BELLE RESOLUTION'!
Un seul numéro

514 605-2703

[ J
Courtier immobilier

Groupe Sutton
e O Synergieinc.
L’l'myggﬂg%'@ Agence immobiliére

www.christianelavoie.com
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Pavillon du Grand-Coteau
2510, boul. Mascouche

Pré-vente : 25%
Entrée : 30$
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RICHARD PATENAUDE

2685 B, Ste-Marie
450 474-2415 » Mascouche

0 Rejoignez-nous
DEPANNEUR R PATENAUDE-
(O) MICROBRASSERIE

| aigsmmum

= GRAN[]E SELECTIUN DE PLUS DE

' 500 BIERES ot
MICROBRASSERIES

N
ALBI | 450-474-2022
OCCASION | QUVERTS LE SAMEDI

ROGUE SL CUIR TOIT PANO. NAV. 4RM 2023

o DEMARREUR A DISTANCE

o DETECTEURS ANGLES MORTS

o JANTES DE 19"

o SIEGES ELECTRIQUES

o SIEGES ET VOLANT CHAUFFANTS

42495$

Inv.: GU23372 | 19421 KM

* Taxes et immatriculation en sus. Transport et préparation inclus. Taux d'intérét régulier compéfitif.

Certaines condifions s'appliquent. Détails en concession.

" ALBI

450-474-2022

OCCASION | oUVERTS LE SAMEDI

.COM

SPORTAGE LX 2021

o JANTES DE 17"

 GROUPE ELECTRIQUE

o SYSTEME MAINS LIBRES

o PHARES ANTIBROUILLARDS
o SIEGES CHAUFFANTS

28495

Inv.: U231069A | 38749 KM

* Taxes et immatriculation en sus. Transport et préparation inclus. Taux d'intéré régulier compéfitif.
Certaines condifions s'appliquent. Détails en concession.

p
ALBI | 450-474-2022
OCCASION | QUVERTS LE SAMEDI

SOUL EV LIMITED CUIR TOIT NAV. 2021

o JANTES DE 17"
o DETECTEURS ANGLES MORTS

o PHARES ANTIBROUILLARDS

| o SIEGES ELECTRIQUES

o SIEGES CHAUFFANTS ET VENTILES

37495$

Inv.: K231323A | 49904 KM

* Taxes et immatriculation en sus. Transport et préparation inclus. Taux d'intérét régulier compéfitif.
Certaines conditions s'appliquent. Détails en concession.
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entreprise
familiale

Ici, tous les ainés M
LES RESIDENCES Ont |eS moyens

LIE
A

Offrez-vous la plus belle
vue de la région!

Ouverture a venir

Les Résidences Soleil — et venez rencontrer nos conseillers

Famille Savoie est lauréate

2023 dans le palmares des ViSiteS 7 jOUI‘S 1-450-704-2224

Sociétés les mieux gérées au

Canada po ne 20° année .
pourt 230, rue Notre-Dame, Repentigny

consécutive.

CHOIX DU
ONSOMMATEU

Boucherville * Brossard < Sainte-Julie * Mont St-Hilaire *+ Sorel * Granby < Sherbrooke * Musée (Sherbrooke) ° Laval ( 2G?A":D4
Plaza (centre-ville Montréal) « St-Léonard < St-Laurent + Dollard-des-Ormeaux * Pointe-aux-Trembles * Repentigny (nouveau) -

MONTREAL
www.residencessoleil.ca - info@residencessoleil.ca Prendre soin des autres, c’est de famille chez nous.

2714MNEEs
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CULTURE

Le duo Milk & Bone est de retour a Terrebonne le 2 février prochain pour une supplémentaire dans la salle du Moulinet.

Milk & Bone en supplémentaire a Terrebonne

Concert - La salle du Moulinet a [I'ile-des-Moulins
s’appréte a recevoir a nouveau le duo électro-pop Milk &
Bone le 2 février prochain. Prés d’un an aprés leur dernier
passage dans la ville, le journal La Revue s’est assis
avec Laurence Lafond-Beaulne et Camille Poliquin afin de
revenir sur une année compléte de tournée, I’évolution du
spectacle présenté et les prochains projets du groupe.

Antoine Pelletier | apelletier@medialo.ca

Aprés une pause bien méritée, entre autres due a la
pandémie, Milk & Bone a sorti son plus récent album,
Chrysalism, le 28 octobre 2022. L'année 2023 a
conséquemment été marquée par une foule de dates de
tournée dans le cadre de la tournée The Preface Tour, se
métamorphosant graduellement en The Chrysalism Tour.

«Ca a été une année tellement plaisante! Ca faisait un
bout que nous n’avions pas fait de tournée, que nous

cinemasguzzo.com MEGA-PLEX TERREBONNE 14 IMAX 8$

1 | AN
AVENTURIERS VOYAGEURS 5 SURPRENANTE -

§% 8 B BASSE;CALIFORNIE DU SUDJIBY ¢
Apreés avoir présenté deux films sur leur tour du monde et I’Andalousie, Vicky
et Pascal ont posé leurs valises en Basse-Californie du Sud, I'une des plus
belles régions du Mexique. Découvrez leur terre d’accueil en parcourant les
villages pittoresques a travers les routes sinueuses entre les montagnes
arides, bordées de foréts de cactus géants, pour aboutir dans I'une de ces
baies cristallines idylliques. Leur paradis abrite également une faune marine
impressionnante qui vaut la peine d'étre explorée. Vous aurez certainement
envie de les rejoindre dans leur nouveau chez-soi.

Un film de Vicky Paquette et Pascal Giroux (Terrebonne, expatriés au
Mexique)

>1245297

)
2
]
o
=3
o
=3
o
1)
)
2
=3
=
o

n’avions pas sorti de nouvel alboum; ca devait faire trois
ans que nous n’étions pas sorties sur la route, que nous
avions de nouvelles chansons a présenter. Nous étions
reposées et venions de retrouver ce feu-la que nous
donne la scéne.

Ca nous a confirmé que nous aimions encore autant
partir en tournée, méme aprés plusieurs années sans le
faire », s’est tout de suite exprimée Laurence.

Avant 18 h et toute
la journée du mardi

17 ET 18 JANVIER 2024 MERC-JEU
AME G 19:00 - 21:15
AQUAMAN ET LE ROYAUME PERDU G 18:55-21:30
BAIGNADE NOCTURNE 13+ 19:15-21:20
FERRARI (V.F) 13+ 18:40 - 21:20
HUNGER GAMES: LA BALLADE DU SERPENT G 19:30
ET DE LOISEAU CHANTEUR
LE GARDIEN 13+ 19:15-21:30
SURPREL N Bt oGt G PRESENTATION SPECIALE MERCREDI 19:00
MECHANTES ADOS G 19:05 - 21:25
MIGRATION (V.F) G 19:00 - 21:00
N'IMPORTE QUI SAUF TOI 13+ (19:10 jeudi seulement) - 21:20
OPPENHEIMER: L'EXPERIENCE IMAX G 19:00
WONKA (V.F) G 19:00 - 21:25
Veuillez noter que I'horaire complet n’était pas disponible au moment de mettre sous presse.
Pour plus d’information, visitez le cinemasguzzo.com.




De retour a Terrebonne

C’est aprés un passage marqué sur la scéne du Moulinet,
a Terrebonne, le 25 février dernier, que le duo renouera
officiellement avec ses admirateurs de la région. «C’est
un bonheur pour nous de savoir que Terrebonne nous a
assez aimées pour nous inviter a nouveau. Une chose
est sdre: ceux et celles qui nous ont vues I’an dernier
peuvent s’attendre a une toute nouvelle version du
spectacle. On a roulé le show pendant plus d’un an, donc
on ne vit pas les chansons de la méme facon sur la
scéne», a pris soin d’expliquer Camille.

{{ C’est toujours un grand plaisir
pour nous d’aller jouer en Europe
ou aux Etats-Unis, mais lorsque
nous revenons jouer a la maison,
comme a Terrebonne, nous
renouons avec le public qui nous a
vues grandir et qui est le plus fier
de nous. ))

- Camille Poliquin

Lorsqu’on leur a demandé la maniére dont elles décrivent
I’énergie qui émane de leurs spectacles, elles se sont
lancées: «Nous faisons voyager la foule a travers les
multiples facettes que posséde notre musique. Nous
avons des chansons pop plus dansantes, olu nous
sommes plus libres sur la scéne, ou nous interagissons

davantage avec le public, mais nous avons aussi des
chansons plus introspectives, qui sont plus intimes, plus
personnelles, plus sombres. On exploite donc ces deux
facettes, autant sur disque que sur scéne. »

Vers de nouveaux horizons

Lors de la conception de leur plus récent album,
Laurence et Camille ont collaboré avec un producteur
de musique basé a Los Angeles, Micah Jasper. «Pour
nos deux premiers albums, nous avions travaillé avec la
méme personne, la, nous avions envie d’expérimenter de
nouvelles choses, de faire de la musique différemment

et d’ouvrir notre cercle de contacts », a détaillé Laurence.

De la variété, ¢a décrit bien la discographie du duo, qui
a aujourd’hui a son actif trois albums, un EP et quelques
bandes sonores, dont celle du film King Dave ou encore
celle du nouveau jeu vidéo Invincible : Atom Eve.

Est-ce que les fans de Milk & Bone peuvent s’attendre
a de nouvelles sorties dans le futur? «Bien sir, nous
travaillons sur de nouvelles chansons et de la musique
s’en vient bientét. Nous créons encore avec Micah, en
plus de nouveaux collaborateurs tout aussi excitants que
nous avons rencontrés au fil des années. Non, ce n’est
pas la fin pour Milk & Bone. Avec les derniers spectacles
de la tournée Chrysalism, nous sommes préts a entrer
dans une nouvelle ére du groupe », a finalement conclu
Camille.

Les billets pour le concert de Milk & Bone du 2 février

prochain au Moulinet sont actuellement en vente a la
billetterie du Théatre du Vieux-Terrebonne.

&, LAREVUE

VOS NOUVELLES DANS VOTRE
INFOLETTRE!

ABONNEZ-VOUS!

' ALBI

EQUITE

.COM

1-855-474-7502
ou sur le web
ALBIEQUITE.COM

Vous voulez connaitre
la valeur et Péquité
de votre véhicule?

Quand vendre votre véhicule?
C’est simple et gratuit!

ON VOUS ATTEND!

" ALBI

OCCASION
.COM

1500 CLASSIC WARLOCK CREW CAB 5.7 4X4 2021

450-474-2022
OUVERTS LE SAMEDI

o ATTELAGE DE REMORQUE
o DEMARREUR A DISTANCE
o JANTES DE 20"

o SYSTEME MAINS LIBRES

o PHARES ANTIBROUILLARDS

A==y}

Inv.: MWT1811 | 32512 KM

* Taxes et immatriculation en sus. Transport et préparation inclus. Taux d'intérét régulier compéfitif.

Certaines conditions s'appliquent. Détails en concession.

Les solutions des jeux se retrouvent
dans les pages des petites annonces

HORIZONTALEMENT  VERTICALEMENT
1. Jeu de dés. 1. Martre de Sibérie. 614 5
8. Arme de chasse. 2. Aime beaucoup.
11.Inspiration. 3. (répe asiatique.
12.S'appropriersans 4. Grand bovidé. 3 4 7 1
droit. 5. Etat d'Afrique
14.Donner une forme centrale. 9 4
convexe. 6. Carteajouer.
16.Gage. 7. Pariétal. 1 8
17.Conjugaison. 8. Rudesse.
18.Cri de rapace. 9. Extrait des déchets.
19.Déterminant 10.Excroissances 6 9 3
pluriel. charnues.
21.Chiffre. 13.Perche de hois 3 8
22 Partie de partie. servant
23.0riginal. de tuteur. 2 6
26.0btenus. 15.Nommée a une
28.Femme. fonction.
30.Pas sobre. 20.Grimace comique. 1 3 8 5
32.Pointe de corne. 24.Cap espagnol. 2 7
34.Derniére partiedu  25.Poivrot.
cdlon. 27.Guitare hawaienne.
37.Cube. 29.Plein de vivacité. 5 39 Les ragles du jeu
38.Autre nom du moi. 3;.(E,thhographlee. Vous devez remplir toutes les cases vides en placant les chiffres 1a 9 une seule
39.Feuillete de 35'un§"§5'| ) fois par ligne, une seule fois par colonne et une seule fois par boite de 9 cases.
40 fr\]/l(;ltil::r?tus.écolos 36.Inasr if;t?ife?am. 40 41 42 43 Chaque boite de 9 cases est marquée d'un trait plus foncé. Vous avez déja
42.Etuis i ’ 40.(or?sidérés ’ quelques chiffres par boite pour vous aider. Ne pas oublier : vous ne devez jamais
’ a B répéter les chiffres 1a 9 dans la méme ligne, la méme colonne et la méme boite
recouvrent. 41.Apres bis. 24 45 409
44.0u régne lentente.  43.Symbole de lor. € cases.
45.Superflu. 45.Avant nous.
46.0iseux. 46 47
47.Grandes divisions. .

>1243598
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Véronique Claveau et Bryan Audet lors de La grande soirée cceurs d’enfants, de la Fondation Santé Sud de Lanaudiére.

Photo gracieuseté

Véronique Claveau et Bryan Audet deviennent porte-
paroles officiels de la Fondation Santé Sud de Lanaudiére.
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Véronique Claveau et Bryan Audet, porte-paroles pour la santé

Fondation Santé Sud de Lanaudiére - Dans un élan de
solidarité et de dévouement pour la santé régionale et
apreés leur collaboration au Défi A Votre Rythme ainsi que
lors de La grande soirée cceurs d’enfants du 5 décembre
2023, Véronique Claveau et Bryan Audet deviennent
porte-paroles officiels de la Fondation Santé Sud de
Lanaudiére (FSSL).

Dans un communiqué, la FSSL souligne que ce duo s’est
démarqué pour son enthousiasme, son professionnalisme
et son engagement profond envers sa mission. En effet,
outre le fait que Véronique Claveau et Bryan Audet font
partie du paysage artistique québécois et qu’ils sont
reconnus pour leur authenticité et leurs talents respectifs,
le couple terrebonnien a grandement a cceur la santé des
gens de la région de Lanaudiére. Grace a leur notoriété,
ils jouent un réle essentiel dans la sensibilisation du

public a lI'importance de la mission de la FSSL, ainsi
qu’au rassemblement de la communauté vers un but
commun: I'amélioration des soins de santé dans le sud
de Lanaudiére.

«Nous sommes ravis que la FSSL ait pensé a nous pour
faire briller leur mission. C’est une grande fierté de pouvoir
utiliser notre voix pour faire une différence dans la qualité
des services et des soins en santé de notre région. Nous
espérons de tout coceur mobiliser le plus de gens possible
autour de cette belle cause », partagent Véronique Claveau
et Bryan Audet.

Promotion pour la santé

Les nouveaux porte-paroles participeront avec dynamisme
au rayonnement de la FSSL et a la promotion de ses
activités, notamment la Semaine de la Fondation et sa

soirée reconnaissance en mars 2024 et le Tournoi de golf
en mai 2024. Leur collaboration au Défi A Votre Rythme
en septembre dernier a largement contribué a la réussite
de cette campagne et leur présence auprés de la FSSL
favorisera le succés des événements a venir.

Fondée en 1989, |la Fondation Santé Sud de Lanaudiére a
pour mission d’amasser des dons dans le but d’améliorer
les services et les soins de santé rendus notamment a
I’Hopital Pierre-Le Gardeur et dans les autres constituantes
du réseau de la santé situées dans le sud de Lanaudiére,
comme les CLSC et les CHSLD.

Chaque petit geste compte pour aider la FSSL a poursuivre
sa mission. Pour participer a leurs activités, faire un don,
en savoir plus ou découvrir leurs réalisations, visitez le site
fondationssl.ca. (AG)

4 )
/
ites v0S ALON FUNT RE ALBI | 450-474-2022
A nts SALON TUNERAT OCCASION | QUVERTS LE SAMEDI
s-arrangeme LFC RIVE-NORD ‘com
pre-a ) -
nccll p e de tout PROPRIETAIRE : PATRICK LAJEUNESSE MX-30 GT TOIT NAV. 2022
s 0C
0” us ! Incinération immédiate (crémation)..............cceeeveeeeeererensunnns 1175 $ +axes* * JANTES DE 18"
pour VO Transport du défunt (50 km), incinération (crémation), contenant de crémation, o DETECTEURS ANGLES MORTS
urne de base, preuve de décés, documents administratifs, remise des cendres a la famille. ol '/ o SIEGES MEMOIRES
Direction de funérailles a I’église de votre choix Wy = | o SIEGES ET VOLANT CHAUFFANTS
€N PrESENCE UES CENUTES ...o.eveeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeens 1675 § +taxes* | sp =) - sysTEMEAUDIOBOSE
Transport du défunt (50 km), incinération (crémation), contenant de crémation, . = -
urne de base, réservation de I'église et cimetiere, direction des *
funérailles, preuve de déces, documents administratifs. 32495$
Exposition des cendres a la chapelle
des nos salons fUNBraires ..........ccooeeeviiviieiiiieiree e 2175 $ +taxes* Inv.: K231282A | 17079 KM
Transport du defunt (50 km)’ incingration (crémation), contenant de Crémaﬂon' * Taxes et immatriculation en sus. Transport et préparation inclus. Taux d'intérét régulier compétiff,
urne de base, utilisation du salon funéraire (4 heures), preuve Certaines condions s'appliquent. Détails en concession. )
de déces, documents administratifs. \. J/
Exposition au salon suivi de I'incinération. ................c.covurunee 3 975 § +taxes* 7 N
Transport du défunt (50 km), thanatopraxie (embaumement),
location de cercueil, exposition au salon funéraire, incinération (crémation), Mm
contenant de crémation, urne de base, documents administratifs. 1-855-474-8460
Funérailles traditionnelles ...............ccooveeeuenereeeenereenencreenenes 5 275 § +axes* BAI L ON VOUS ATTEND!
Transport du défunt (50 km), thanatopraxie (embaumement),
exposition au salon funéraire, cercueil en bois (de base inclus), .CA
porteurs, corbillard, directeur des funérailles, documents administratifs.
NOTRE ENGAGEMENT: vous offrir un service personnalisé LA so LUT'ON
AU MEILLEUR PRIX! :
POUR TRANSFERER
*Mesures sanitaires en sus Prix 2024 OU RECHERCHER
TERREBONNE LAVAL UN BAIL AUTOMOBILE!
10280, houl. Laurier 51 4 770-9770 3535, houl. Lévesque Est
450 478-8042 450 665-9770 La famille s’agrandit? Besoin de changement?
- Vous voulez un bail a court terme?
www.salonlfcrivenord.com .\ y




La Collecte de sang de la Ville
de Terrebonne est de retour

La septieme édition de la Collecte de sang de la Ville de Terrebonne se tiendra du 24 au
26 janvier prochain aux Galeries de Terrebonne. L'objectif a été fixé a 425 donneurs.

«Les besoins en don de sang sont grands et les réserves sont basses pour certains
groupes sanguins. L'objectif est ambitieux, mais je suis certain que la population de
Terrebonne répondra présente. Il faut en moyenne 1000 dons de sang chaque jour pour
répondre aux besoins de la population québécoise et c’est pourquoi j'invite les citoyens
a participer en grand nombre », a affirmé le maire de Terrebonne, Mathieu Traversy.

Faire un don
Les personnes intéressées a faire un don de sang doivent étre agées de 18 ans et plus
et en bonne santé.

La collecte de sang se tiendra le 24 janvier, de 10h a 16 h, et le 25 et 26 janvier, de 10h
a 19h30.

Les donneurs potentiels peuvent prendre rendez-vous avec Héma-Québec via www.hema-
quebec.qc.ca ou en téléphonant au 1 800 343-7264.

Les personnes se présentant spontanément sur les lieux sans rendez-vous pourront étre
acceptées si les équipes en place sont en mesure de les accueillir. (KD)

Photo gracieuseté

Les donneurs sont attendus en grand nombre.

N
ALBI
LOCATION 1-855-474-1111
.CA ON VOUS ATTEND!

JOURS « SEMAINES « MOIS
AUTOS  VUS « DECAPOTABLES

POUR UNE LOCATION
DE VEHICULES A COURT TERME

FAITES L’ESSAI D’UN VEHICULE ELECTRIQUE!
MAZDA MX-30 / NISSAN LEAF DISPONIBLES
A PARTIR DE 20%'/JOUR

INFORMEZ-VOUS!

\‘Certaines conditions s’appliquent. Communiquez avec un conseiller pour plus de détails)

\ VOTRE
JOURNAL
DANS VOTRE
COURRIEL
CHAQUE
MERCREDI.

LAREVUE

ALBI

OCCASION
.COM

450-474-2022
OUVERTS LE SAMEDI

OUTLANDER LE-S PHEV TOIT AWC 2020

o JANTES DE 18"

o DEMARRAGE SANS CLE

o HAYON ELECTRIQUE

o SIEGES ELECTRIQUES

o SIEGES ET VOLANT CHAUFFANTS

38495¢

Inv.: U7763 | 11950 KM

* Taxes et immatriculation en sus. Transport ef préparation inclus. Taux d'intérét régulier compétitif.
Certaines conditions s'appliquent. Détails en concession.

ABONNEZ-
VOUS!

S AMINATE.

Ums dans la dlverswte

Ate: VILAV

7¥n¢ﬁ&Vhébayﬁunentbwnp@uuhe
de mighants apnes 18 mois de sewices
o la pepulation des cWowlins.
L'unité d'hébergement pour migrants mise en ceuvre dans un projet de
collaboration entre les organismes communautaires Vilavi et Aminate

est mise a l'arrét comme prévu dans le protocole d'entente qui visait a
répondre a une situation d'urgence lors de la crise Ukrainienne.

Le 27 mai 2022, les organismes Vilavi et Aminate signaient une convention
de collaboration visant a combiner leurs ressources et compétences afin de
mettre en ceuvre a trés court terme une modalité d'accueil et de soutien a
I'intégration de migrants dans la MRC Les moulins. 18 mois plus tard, cette
collaboration ponctuelle est mise a I'arrét apres avoir remplit sa mission et
répondu a une demande urgente du milieu.

Le bilan de ce projet est tres positif et les deux organismes
contemplent avec fierté le chemin parcouru. « On se rappelle bien le
sentiment d'urgence face a I'afflux de migrants en provenance d'Ukraine.
On voulait tous faire quelque chose, mais quoi ? » se rappelle Bruno Ferrari,
directeur de l'organisme Vilavi. A cette époque I'organisme disposait
d'une maison vide faute de
stagiaires internationaux qui
I'occupaient avant la crise de
la Covid et envisageait alors
de la mettre a disposition
des familles  Ukrainiennes. séjour de 6 mois.
Le contact a été établit avec g

I'organisme Aminate qui était

en premiére ligne de ce besoin urgent. La directrice, Mme Hassiba Idir,
a rapidement mobilisé des ressources de |'organisme, pour garantir les
frais de fonctionnement de la maison qui représentait une opportunité
évidente dans le contexte.

Le projet en chiffres : 27 personnes
ont été hébergées pour un total de
4828 nuitées, soit une moyenne de

Des observations faites au cours de cette collaboration ont permis
d’'établir que cette offre de logement temporaire, apporte plusieurs
bénéfices fondamentaux pour les migrants et notamment un soulagement
et une sérénité qui favorise le démarrage de leur parcours d'intégration.
De leur coté, les intervenants d’Aminate considérent que I'hébergement
temporaire crée une zone de confort pour accompagner les migrants
de maniere effective et que cette offre pourrait étre étendue a d'autres
communautés si le profil visé se limite a des personnes avec de bonnes
perspectives d'employabilité afin d'éviter d'étre considéré comme un
hébergement d'urgence.

L'entente temporaire reposait toutefois sur |'utilisation des ressources de
deux organismes communautaires qui ne peuvent se permettre de les
utiliser au détriment de leurs principales activités et la derniére journée
d'hébergement a été fixée au 8 décembre 2023.

Aminate et Vilavi se félicitent de cette expérience de collaboration qui a
permis de démontrer la capacité du milieu a faire face a une situation de
crise sans précédent.

VILAVI Canada  AMINATE | Accueil multiethnique et

intégration des nouveaux arrivants
a Terrebonne et Mascouche

www.aminate.qgc.ca
info@aminate.gc.ca

www.vilavi.ca

info@vilavi.ca

>1245572
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ANNONCES | CLASSEES

VENDRE, LOUER OU ACHETER °* 450 964-4444, posTE 0
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Construction
205 Logement / app. a louer 404 Services domestiques offerts 442 rénovation, réparatioﬁ 446 Peinture, décoration 650 Bars, hotels, restaurants
IENTREPRENEUR, intérieur PEINTURE, tirage de joints. BARMAID demandée VOTRE JOU RNAL DANS VOTRE

LOFT semi-meublé ou non, BESOIN personne respon- fininition, salle de bain, sous-  Rénovations générales. samedi/ dimanche, mature,
chauffé, éclairé, St-Roch- sabe pour votre ménage et sol, peinture, céramique, R.B.Q.:Marc 514-984-0048  514-827-9011 COURRIEL CHAQUE MERCREDI.
de-I’Achigan, 514-827-9011  aide a domicile? 6 ans d’ex-  platre. Travail garanti, 30

périence en RPA, contactez-  ans d’expérience. RBQ 5785- 484 o 665 Soins 2 domicile
397 moi au 514-882-9710 0778-01. Estimation gra- Senvices divers '

On demande tuite, 514-972-7709 i i
Massothéraple, INSTALLATION de céramique hccnerche aide au besoin, -

415 soins thérapeutiques en tous genres. 20 ans d’ex- maison intérieur et extérieur. [ |
ACHETONS  MANTEAUX (SABLAGE) Les | périence. 514-778-9004 :ggﬁ‘;‘;ﬂ‘_ﬂ‘;z"eur’ honnéte,
FOURRURES USAGEES ,|| ESPACE EST, massage, PLANCHERS DE BOIS
vison, loup, renard, lynx. spa OUVERT lundi au FRANC R.B. Spécialités : o )
Grandeurs  Large et samedi. 577-A Notre-Dame, [ sablage, teinture, | 605 Emplois divers 945 Achat d'autos
g((ljgrge. Payonstan?anf Repentigny. 450-932-7990. réparation, installa- AGHETONS  voit

. : . voitures  pour
914-844-2151, sans  frais :;o_n ';le D o] DAME DEMANDEE ~pourforraille,  Payons mei:)leur
1-888-845-8586. 424 Astrologie, occultisme o ce toutes sort_e S- prendre soin d'une - per- ix. R tuit
S.V.P. Laissez message ? Estimation gratuite. sonne handicapée, du lundi PriX. Remorquage gratuit.
Travail garanti. Prix au vendredi soir de 20 ha 21  514-578-7181
Ana  Médium, spécialiste [ competitif. Aucun depot ] 1 30. 450492-1542.
des questions amoureuses [l demandé. Assurances 999 Divers
_ depuis 25 ans. Le secret J complétes. R.B.0. :8112- .
' *-E Ides ,:zngontres positives, N 2541-03, 514-594-8028 Corinne, 514-388-7174, cali- UNE PROPRIETE DE
o b a methode pour recuperer nothérapie, détente morale,
% % son ex et des centaines de spirituelll)le, physique, relaxa- MEDIALO
_':5 couples sauvés durable-

tion, zen.

ment, réponses précises et
datées. Tél. : 450-309-0125

Avis public

AVIS DE DEMANDES RELATIVES A UN
PERMIS OU A UNE LICENCE

. . "> TRIBUNAL
Montréal, le 20 décembre 2023 < ADMINISTRATIF
No dossier TAQ : SAS-M-315982-2206 du Québec
No dossier de la partie intimée 16124182086

16124182094

16124182102

Succession Maxime Latour
5410, rue Guérin
Terrebonne QC J7M 2B1

REMERCIEMENTS
au Sacré-Coeur de Jésus
pour faveurs obtenues.
R.L.

Succession Maxime Latour, partie requérante c.
Toute personne, société ou association au sens du Code Société de I’'assurance automobile du Québec, partie intimée
civil peut, dans les 30 jours de la publication du présent
avis, s'opposer a une demande relative au permis ci-aprés
mentionné en transmettant a la Régie des alcools, des
courses et des jeux un écrit assermenté qui fait état de ses
motifs, ou intervenir en faveur de la demande, s'il y a eu
opposition, dans les 45 jours de la publication du présent
avis.

Cette opposition ou intervention doit étre accompagnée
d'une preuve attestant de son envoi au demandeur ou a
son procureur, par courrier recommandé ou certifié ou par
signification a la personne, et étre adressée a la Régie des
alcools, des courses et des jeux, 200, chemin Sainte-
Foy, bureau 400, Québec (Québec) G1R 1T3.

AVIS DE CONVOCATION A L'AUDIENCE
Nous vous convoquons a I'audience du recours ci-dessus mentionné qui se tiendra aux date, heure et lieu suivants:
Date(s) Heure Lieu
19 février 2024 13 h 30 Tribunal administratif du Québec
500, boul. René-Lévesque Ouest 23e étage
Montréal QC

AVIS DE CLOTURE D’INVENTAIRE

PRENEZ AVIS de la clture de I'inventaire des bi-
ens de la succession de Thérése RENAUD, en son
vivant domiciliée au 104-1035, Montée Masson,
Mascouche, Québec, J7K 219, décédée le 17 avril
2023, lequel inventaire peut étre consulté par les
intéressés sur rendez-vous au bilo.pell@gmail.com.

Veuillez prendre connaissance de I'information se trouvant au verso quant a votre droit d’étre représenté ou
assisté a I'audience, sur son déroulement et sur le pouvoir du Tribunal de procéder sans autre avis ni délai
malgré le défaut d’une partie de se présenter et sur I'importance de communiquer avec le Tribunal le plus tét
possible advenant I'impossibilité d’étre présent a I'audience.

S’il y a lieu, une copie de cet avis est transmise a votre représentant.

Pour toute communication avec le Tribunal, veuillez vous référer aux coordonnées apparaissant en bas de page
ainsi qu’au numéro de dossier TAQ ci-dessus.

Secrétaire du Tribunal

Section des affaires sociales

500, boui. René-Lévesque Ouest, 21e étage, Montréal (Québec) H2Z 1W7

Téléphone: (514) 873-7154 1-800-567-0278 Télécopieur: (514) 873-8288 www.tag.gouv.qc.ca

Donné ce 9 janvier 2024.

>1245280

Par Jean Bilodeau, liquidateur testamentaire NOM ET ADRESSE

DU DEMANDEUR

NATURE DE LA
DEMANDE

ENDROIT
D’EXPLOITATION

>1245315

Transposition inc.
180 Rue Sainte-Marie

Ajout de danse et GALERIE D'ART LE
spectacles sans nudité  SAINT-JOSEPH

Suite 001 ) au permis accessoire 189 Rue Sainte-Marie - -
LS # o APPEL DE CANDIDATURES GENERAL
CHAUFFES - SECURITAIRES J6W 3E1

Dossier : 10124487
Québec
Avis public

AVIS DE DEMANDES RELATIVES A UN
PERMIS OU A UNE LICENCE

ESPACES EXTERIEURS DISPONIBLES
B o hd Y

3350 rue de la Gare, Mascouche (soric 44 de ln 640)

e N TREPosAGE
RiE 450 955-1455

>1214932
Avis public

AVIS DE DEMANDES RELATIVES A UN
PERMIS OU A UNE LICENCE

Gouvernement du Québec

>1245146

FORMATION DU PREMIER CONSEIL
D’ADMINISTRATION DE SANTE QUEBEC

Le gouvernement du Québec est a la recherche de personnes indépendantes,
expérimentées et qualifiées pour agir a la présidence ou a titre d’administrateurs
et administratrices du conseil d’administration de Santé Québec en vertu de la Loi visant
a rendre le systeme de santé et de services sociaux plus efficace.

De plus, le gouvernement du Québec sollicite des candidatures afin de procéder a la
nomination d’administrateurs et administratrices a titre de membres ayant une expérience

pertinente a la prestation de services de santé et de services sociaux.
Toute personne, société ou association au sens du Code
civil peut, dans les 30 jours de la publication du présent
avis, s'opposer a une demande relative au permis ci-apres
mentionné en transmettant a la Régie des alcools, des courses
et des jeux un écrit assermenté qui fait état de ses motifs, ou
intervenir en faveur de la demande, s'il y a eu opposition,
dans les 45 jours de la publication du présent avis.

Toute personne, société ou association au sens du Code
civil peut, dans les 30 jours de la publication du présent
avis, s'opposer a une demande relative au permis ci-aprés
mentionné en transmettant a la Régie des alcools, des
courses et des jeux un écrit assermenté qui fait état de ses
motifs, ou intervenir en faveur de la demande, s'il y a eu
opposition, dans les 45 jours de la publication du présent
avis.

En plus de correspondre aux profils de compétence, d’expertise ou d’expérience
déterminés, les candidats et candidates doivent avoir une excellente connaissance du
réseau de la santé et des services sociaux québécois ainsi que de son mode de
fonctionnement. Les personnes nommées par le Conseil des ministres se verront confier
un mandat d’une durée maximale de quatre ans.

Cette opposition ou intervention doit étre accompagnée
d'une preuve attestant de son envoi au demandeur ou a
son procureur, par courrier recommandé ou certifié ou par
signification a la personne, et étre adressée a la Régie des

alcools, des courses et des jeux, 1, rue Notre-Dame Est,
bureau 9.01, Montréal (Québec) H2Y 1B6.

Cette opposition ou intervention doit étre accompagnée
d'une preuve attestant de son envoi au demandeur ou a
son procureur, par courrier recommandé ou certifié ou par
signification a la personne, et étre adressée a la Régie des
alcools, des courses et des jeux, 200, chemin Sainte-
Foy, bureau 400, Québec (Québec) G1R 1T3.

Cet appel de candidatures permettra aussi de constituer une banque. Cette derniére
sera utilisée lorsque des sieges seront vacants au sein du conseil d’administration de
Santé Québec.

Vous souhaitez faire une différence dans la gestion du réseau de la santé et des services
sociaux? Veiller a I'accomplissement de sa mission au bénéfice des usagers et usageres

NOM ET ADRESSE NATUREDELA  ENDROIT NOM ET ADRESSE  NATUREDELA  ENDROIT RN . . .
DU DEMANDEUR  DEMANDE D'EXPLOITATION DU DEMANDEUR  DEMANDE D’EXPLOITATION et de la collectivité québécoise? Faites-nous parvenir votre candidature avant 17 h,
Le Bar St-Patrick Inc. ~ Addition de BAR ST-PATRICK 9433-8738 Québec Inc - Un restaurant BENNY&CO (MC) le 9 fevrier 2024.
Do [atoricati b 60 Rue Emilien- avec terrasse LACHENAIE . R .
e o it Toresaone (oo Marcoux 110 Montée des Pour en apprendre davantage sur les profils recherchés ou pour savoir comment soumettre
J6W 14 au permis de bar, Ter J6W 1E4 Baindle (Québed e e (Québed votre candidature, visitez : www.emplois-superieurs.gouv.qc.ca/PostesOfferts.
étage. Dossier : 953620 16V 156

Dossier : 10235135

Québec Québec

Québec

>1245216
>1245251

>1244567




AVIS DE DECES \

Sinceres condoléances
aux familles éprouvées

De Mascouche, le 3 janvier 2024, & I'age de 73 ans, est décédé
M. Pierre Sioui, époux de Mme Diane Grenon. Outre son épouse, il
laisse dans le deuil sa fille Karine, sa soeur Diane (Jacques), son fieul

Marco, son neveu Kino, sa belle-soeur Pauline ainsi que ses enfants
Bernard et Stéphanie, ainsi qu’autres parents et amis.

La famille recevra les condoléances le samedi 20 janvier de 13 h
G16het18ha21 hau: Complexe Funéraire Guay , 850 Montée
Masson, Mascouche

Une célébration aura lieu ce méme jour a 20 h 30 au salon.

Dignité-

EN HOMMAGE A LA VIE

C’est avec une immense tristesse que nous annongons le
déces de notre mere Nicole Clément, survenu subitement
le 3 janvier 2024, a I'dge de 78 ans. Son sourire chaleureux,
sa générosité et son amour inconditionnel pour sa famille
resteront gravés dans nos mémoires.

Elle laisse dans le deuil, son époux Jean-Hugues Chicoine,
ses filles Sylvie, Marie-Josée, Martine et leurs conjoints
Pascal, Hendrix et Félix. Elle laissera un souvenir indélébile
a ses petits-enfants Tristan et sa conjointe Kim, Chloé et
son conjoint Sébastien, Mélika, Thomas, Eliot, Charlie-Anne
et ses arriere-petits-enfants Holly, Riley et Jamie ainsi que
ses fréres, soeurs, belles-soeurs, beaux-freéres et amis.

La famille recevra tous ceux qui désirent venir se
recueillir et offrir leurs condoléances le 22 janvier
2024 au Salon funéraire St-Louis, 939 rue St-Louis,
Terrebonne de 14 h a 17 h et de 18 h a 21 h ainsi que
le 23 janvier 2024 de 9 h & 10 h 30. Une cérémonie
religieuse aura lieu le 23 janvier 2024 a I’Eglise St-
Louis-de-France, 825 rue St-Louis a Terrebonne a 11 h.

Si vous souhaitez rendre hommage a Nicole, nous vous
invitons a faire un don a I'organisme de bienfaisance « Les
oeuvres de Galilée » qui vient en aide aux plus démunis de
Terrebonne a : www.galileeterrebonne.com.

Nicole a cofondé cet organisme avec son époux en 1987
et fut impliquée jusqu’en 2023.

>1245693

A Terrebonne, le 1¢ janvier 2024, a I'dge de 58 ans, est
décédé M. Mario Beauchamp.

De Terrebonne, anciennement de Mascouche, le 4 janvier 2024, a I'dge de 91 ans,
est décédée Mme Aline Grimard Blouin, épouse de feu M. Anfoine Blouin. Elle laisse
dans le deuil ses enfants (feu) Jean-Pierre, (feu) Reng, Denise (lvanho€), Madeleine
(Patrick), Jeannine (Richard) et Diane (Alain), ses petits-enfants Annie, Benoit,
Mathieu, Pierre-Luc, Anne-Marie, Catherine, Nancy, Mélanie, Maryse, ses 14 arriére-
petits-enfants, ses beaux-fréres, belles-soeurs, neveux, niéces ainsi qu‘autres parents
et amis.

Il laisse dans le deuil son épouse Lucie Bouchard, ses
enfants Maxim et Myriam, son frére Mathieu (Stéfanie),
ses belles-sceurs Michelle et Monique, ses neveux et
niéces ainsi que plusieurs autres parents et amis.

La famille recevra les condoléances le dimanche 28
janvier 2024 de 12h & 17h & la Résidence Funéraire
St-Louis située au 939, rue St-Louis & Terrebonne. Une

La famille recevra les condoléances le samedi 27 janvier de 13:00 & 17:00 et 19:00
@ 21:00, ainsi que le dimanche 28 janvier dés 9:00 au:

Complexe funéraire Guay , 850 Montée Masson, Mascouche.
Une cérémonie aura lieu le dimanche 28 janvier @ 11:00 au salon.

Dignité-
S Mo A LA D réunion de prieres ainsi qu’une cérémonie musicale aura
lieu ce méme jour & 17h au salon.
Votre marque de sympathie peut se traduire par un don @
I'Institut de cardiologie de Montréal.
Dignité-
EaX
Terrebonne APPEL(S) D’OFFRES PUBLIC(S)

Une histoire de vie

La Ville de Terrebonne, propriétaire, demande des soumissions pour le ou les appel(s) d’offres indiqué(s) plus bas. Les
documents complets pourront étre obtenus par le Systeme électronique d’appel d’offres (SEAO), téléphone 1 866-669-7326,
a partir du 17 janvier 2024. Les frais pour I’obtention des documents, ainsi que toutes les modalités de paiement, sont fixés
par SEAOQ et payables a ce dernier.

DATE ET HEURE

0 N’ ’
N° D’APPEL D’OFFRES ET TITRE D’OUVERTURE

Travaux de déminéralisation et de plantation sur le boulevard

SA24-3004 Grande-Allée

13 février 2024, 11 h 01

Les soumissions dans des enveloppes identifiées (numéro d’appel d’offres et le nom du projet) cachetées et adressées a la
soussignée, seront regues a la Ville de Terrebonne, Direction de I’administration et finances au 513 montée Masson
(sud), Terrebonne, J6W 272, au plus tard 11 h 00, pour étre ouvertes publiquement, immédiatement apres I’expiration du
délai fixé pour leur réception. Les heures d’ouverture de nos bureaux sont de 8h15a12h 00 etde 13 h 00 a 16 h 30 du
lundi au jeudi et de 8 h 30 & 12 h 00 le vendredi. Les soumissions proposées devront satisfaire aux exigences des documents
d’appel d’offres.

La Ville n’encourt aucune responsabilité du fait que les avis écrits ou documents quelconques véhiculés par systeme
électronique soient incomplets ou comportent quelque erreur ou omission que ce soit. En conséquence, tout soumissionnaire
doit s’assurer, avant de soumissionner, d’obtenir tous les documents et tous les addendas le cas échéant, reliés a cet ou ces
appel(s) d’offres.

La Ville de Terrebonne ne s’engage & accepter ni la plus basse, ni aucune des soumissions regues et ouvertes.
Donné a Terrebonne, ce 17 janvier 2024.

Nathalie Savard
Chef de division approvisionnement — Direction de I’administration et finances

soumissions@uville.terrebonne.qc.ca
>1245786
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PROVINCE DE QUEBEC | MRC DE MONTCALM
VILLE DE SAINT-LIN-LAURENTIDES

ADRESSE AUX PERSONNES HABILES A VOTER AYANT LE DROIT D’ETRE
INSCRITES SUR LA LISTE REFERENDAIRE POUR TOUS LES IMMEUBLES
IMPOSABLES DESSERVIS PAR LE RESEAU D’AQUEDUC DE LA VILLE

Lors d’une séance du conseil tenue le 10 octobre 2023, le conseil municipal de la Ville
de Saint-Lin-Laurentides a adopté le réglement intitulé « Reglement numéro
767-2023 modifiant le reglement d’emprunt numéro 736-2022 décrétant un emprunt
au montant de 9 569 283,00 $ concernant la construction d’une usine de production
d’eau potable ».

Les personnes habiles a voter ayant le droit d’étre inscrites sur la liste référendaire
de la municipalité peuvent demander que le reglement numéro 767-2023 fasse
I'objet d’un scrutin référendaire en inscrivant leurs nom, adresse et qualité et en
apposant leur signature dans un registre ouvert a cette fin.

Les personnes habiles a voter voulant enregistrer leur nom doivent présenter
une carte d’identité : carte d’assurance-maladie, permis de conduire, passeport,
certificat de statut d’Indien ou carte d’identité des Forces canadiennes.

Le registre sera accessible de 9 heures a 19 heures le 23 janvier 2024, au bureau de
la Ville de Saint-Lin-Laurentides, situé au 900, 12¢ Avenue a Saint-Lin-Laurentides.

Le nombre de demandes requis pour que le reglement numéro 767-2023 fasse
I'objet d’un scrutin référendaire est de trois cent un (301). Si ce nombre n’est pas
atteint, le réglement numéro 767-2023 sera réputé approuvé par les personnes
habiles a voter.

Le résultat de la procédure d’enregistrement sera publié a 9 heures le 24 janvier
2024, au 900, 12¢ Avenue a Saint-Lin-Laurentides et sur le site Internet de la Ville au
www.saint-lin-laurentides.com sous 'onglet « Avis publics ».

Le reglement peut étre consulté au bureau de la Ville de Saint-Lin-Laurentides du
lundi au jeudi, de 8 heures a midi et de 13 heures a 16 heures, et le vendredi, de
8 heures a midi.

Conditions pour étre une personne habile a voter ayant le droit d’étre inscrite sur
la liste référendaire pour tous les immeubles imposables desservis par le réseau
d’aqueduc de la ville :

e Toute personne qui, le 10 octobre 2023, n’est frappée d’aucune incapacité de
voter prévue a I'article 524 de la Loi sur les élections et les référendums dans les
municipalités et remplit les conditions suivantes :

& @tre une personne physique domiciliée dans la municipalité et étre
domiciliée depuis au moins 6 mois au Québec;

& étre majeure et de citoyenneté canadienne, et ne pas étre en curatelle.
e Tout propriétaire unique d’un immeuble ou occupant unique d’un établissement
d’entreprise qui n’est frappé d’aucune incapacité de voter et remplit les conditions
suivantes :
@ étre propriétaire d’'un immeuble ou occupant unique d’un établissement
d’entreprise situé dans la ville depuis au moins 12 mois;

&  dans le cas d’une personne physique, étre majeure et de citoyenneté
canadienne et ne pas étre en curatelle.
e Tout copropriétaire indivis d’'un immeuble ou cooccupant d'un établissement
d’entreprise qui n’est frappé d’aucune incapacité de voter et remplit les conditions
suivantes :
&  @tre copropriétaire indivis d’'un immeuble ou cooccupant d’un
établissement d’entreprise situé dans la ville, depuis au moins 12 mois;

&  @tre désigné, au moyen d’une procuration signée par la majorité des
personnes qui sont copropriétaires ou occupants depuis au moins
12 mois, comme celui qui a le droit de signer la demande de scrutin
en leur nom et d’étre inscrit sur la liste référendaire, le cas échéant.
Cette procuration doit avoir été produite avant ou lors de la signature du
registre.

e Personne morale :

@ avoir désigné par résolution, parmi ses membres, administrateurs
ou employés, une personne qui, le 10 octobre 2023 et au moment
d’exercer ce droit, est majeure et de citoyenneté canadienne, qui n’est
pas en curatelle et n’est frappée d’aucune incapacité de voter prévue

par la loi.
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DONNE & Saint-Lin-Laurentides, ce 17 janvier 2024.

Me Stéphanie Myre, greffiere et
directrice de la conformité municipale




SPORTS A

Deux champions de football

revisitent le College Saint-Sacrement |

Tout juste avant le départ pour les vacances des Fétes,
le 21 décembre dernier, les éléves du Collége Saint-
Sacrement ont recu une visite toute spéciale. En effet,
Frédéric Chagnon, joueur de football pour les Alouettes
de Montréal et champion de la 110°¢ Coupe Grey (diplomé
de la cohorte 2010), ainsi que Gabriel Lessard, joueur de
football pour les Carabins de I’Université de Montréal et
champion de la 58° Coupe Vanier (diplomé de la cohorte
2017), ont rencontré les éléves de leur ancienne école
secondaire.

Accompagnés des deux coupes, les deux anciens joueurs
de I’Express ont pris le temps de répondre aux questions
des éléves, de parler de leur parcours, de signer des
autographes et de prendre des photos avec les jeunes.
Ils ont aussi pu revisiter leur ancienne école et discuter
avec leurs anciens enseignants. Frédéric Chagnon avait
aussi remporté la Coupe Vanier en 2014 en jouant pour les
Carabins, a l'instar de Gabriel. Les deux athlétes étaient
donc bien heureux d’échanger sur leurs anciennes équipes
communes.

En visitant I’école et en relevant les changements depuis
sa graduation, Frédéric Chagnon s’est exprimé sur ce
qu’il ressentait de revenir a son ancienne école et de voir
le programme de football en pleine expansion: «C’est
spécial! (...) Dans mes derniéres années, le programme
était relativement nouveau, et la, de voir les nouvelles
installations, le nouveau centre sportif, ca montre a quel
point I'école veut investir dans le sport, et puis c’est
quelque chose d’important!»

Conciliation réussite sports et études
Le directeur général du College Saint-Sacrement,

Stéphane Mayer, a accueilli les deux invités. «C’est
une trés grande fierté pour nous de recevoir au College
deux de nos diplémés qui ont réussi un tout un exploit

Les éléves du Collége Saint-Sacrement posent avec les champions de football Gabriel Lessard et Frédéric Chagnon aprés la

visite de ceux-ci dans leur ancienne école.

sur le plan sportif cette année. Frédéric Chagnon, qui
a terminé son parcours au Colléege en 2010, et Gabriel
Lessard qui est finissant de 2017, agissent assurément
comme modéles pour nos éléves, notamment nos jeunes
sportifs. lls démontrent a leur tour qu’il est tout a fait
possible de concilier sa passion sportive avec des études
de haut niveau. Bravo a Frédéric pour sa victoire de la
Coupe Grey et Gabriel qui a remporté, quant a lui, la
Coupe Vanier. Quel bonheur de terminer I'année 2023 au
College avec ces deux ambassadeurs qui nous honorent
de leur présence!»

Conseils aux jeunes

Les deux athlétes ont aussi prodigué un conseil aux
jeunes athléetes de football, en s’inspirant d’une chose
a retenir de leur parcours pouvant s’appliquer dans la
carriére des éléves devant eux. «Tout ce que tu fais, fais-
le @ 100%. Quand tu fais les choses sans t’impliquer
réellement, tu négliges le reste de ta préparation, que ce
soit a I’école ou du co6té athlétique. Chaque chose que
tu entreprends, fais-le bien et ¢a va mener a de bonnes
choses», a conseillé Gabriel Lessard.

Pour sa part, Frédéric Chagnon y est allé d’un conseil
bien a propos pour sa visite dans [|'établissement
d’enseignement: «Ce ne serait méme pas sur le coté
sportif, ce serait sur le c6té éducation. Et c’est vrai. Je me
le suis souvent fait dire quand j’étais jeune. Concentre-toi
sur I’école. Si tu veux te rendre a ce niveau-la plus tard,
tu n’as pas le choix de te concentrer sur I’école. Mets les
efforts. Mets autant d’efforts dans ton sport qu’a I’école,

et il va y avoir de belles choses qui vont se passer. »

Le College Saint-Sacrement remercie les deux diplomés
d’avoir été trés généreux de leur temps avec les jeunes
durant leur visite, tout en espérant les revoir a I'automne
2024 avec de nouvelles victoires a leur actif! (AG)

Photo gracieuseté

Frédéric Chagnon, des Alouettes de Montréal, et Gabriel
Lessard, des Carabins de I’Université de Montréal, avec

leur coupe respective, Grey et Vanier.
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ALBI | 450-474-2022
OCCASION | QUVERTS LE SAMEDI

TUCSON PREFERRED 2021
o JANTES DE 17"
o DEMARRAGE SANS CLE

o DETECTEURS ANGLES MORTS
© PHARES ANTIBROUILLARDS
o SIEGES ET VOLANT CHAUFFANTS

29995°

Inv.: ML6686 | 30971 KM

* Taxes et immatriculation en sus. Transport et préparation inclus. Taux d'intérét régulier compefitif.
Certaines conditions s'appliquent. Détails en concession.
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ALBI | 450-474-2022
OCCASION | QUVERTS LE SAMEDI

SANTA FE PREFERRED 4RM 2020

o JANTES DE 18"

o DEMARRAGE SANS CLE

o DETECTEURS ANGLES MORTS

o SIEGES ELECTRIQUES

o SIEGES ET VOLANT CHAUFFANTS

32495

Inv.: U7762 | 57425 KM

* Taxes et immatriculation en sus. Transport et préparation inclus. Taux d'intérét régulier compéfitif.
Certaines conditions s'appliquent. Détails en concession.

ZANZ I BARIMARC [6Tal712[5111318]9
I DEEJJJUSURPER

BoOMBERIPAR I E |B12|3]4[7]9]5]|1]6
ER-ﬁLULEMENT 119(5]6|3|8]7]|4]|2
II_E?NEIE\;I'?'E-IIE-EE 4lelolsl1]3]2]7]8
NAN A IVRHKh 5(1(2]|8|6]|7]9|3|4
ERGOTIIREC TUM |713]8]19]2]4]16]5]1
IDElgeglRELg 3[s5[al1]o[2]8]6]7
VERT A 1INE

UNIEINUT I LE PH1]318161412)5
STERI/LEJERES L2/8]/6]7[{4]5]1]9]3

" ALBI

OCCASION
.COM

450-474-2022
OUVERTS LE SAMEDI

SORENTO LX 4RM 2020

o JANTES DE 17"

o DEMARRAGE SANS CLE

o SYSTEME MAINS LIBRES

o SIEGES ELECTRIQUES

o SIEGES ET VOLANT CHAUFFANTS

9995°

Inv.: MW12367 | 62419 KM

* Taxes et immatriculation en sus. Transport et préparation inclus. Taux d'intérét régulier compéfitif.
Certaines conditions s'appliquent. Détails en concession.
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W’i PRE-RETRAITE(E)S #Z RETRAITE(E)S
55 ANS ET PLUS

LE FAUBOURG
DES JARDINS

Appartements luxueux, spacieux et sécuritaires

5180 d’Angora, Terrebonne J6X 0G6

514 926-3860 phasez  Phases
. . . Livraison
info@lefaubourgdesjardins.com | Déja plus en juillet 2024
de 82% Prélocation en cours
déja loué! Reservez
votre uniteé!

e.qc.ca

Climatisation - Stationnement intérieur
Ascenseur - Rangement
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